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ONSOZ

Tiirkiye’de gerek Tiirkge, gerekse yabanci dil 6gretimi derslerinde grencilerin
en az ilgisini ¢eken, en sona birakilan ve belli bir ¢aligma gerektirmedigi diisiliniilen
alan -ne yazik ki-okuma becerisine yonelik ¢alismalar olmustur. Bu durum, biraz da
Ogretmenlerin bu becerinin gelisimi iizerinde yeterince durmamalar1 ve 6grencileri

yonlendirmemelerinden kaynaklanmaktadir.

Bu yetersizligi fark etmem ve Ogrencilerime okuma becerisi iizerinde
caligmanin da Ogretilebilir ve zevkli yonleri oldugunu géstermek istemem, beni bu
calismay1 yapmaya yoneltti. Bu nedenlerden dolay1 bu arastirmay1 yapmaya, yabanci
dil 6gretmenleri ve konuyla ilgilenen, her alandan yabanci dil 6grencisine ¢alismamin

rehber niteliginde olmasini istedim.

Oncelikle, bu ¢alismanim basindan beri degerli yorumlari ve énerileriyle bana
yol gosteren, deneyimlerini benimle paylasan tez danismanim Yrd. Dog. Dr. Sila Ay
basta olmak iizere, tez asamasma gelene kadar bana emegi gecen tiim Ankara
Universitesi Dilbilim Béliimii 6gretim iiyelerine tesekkiirlerimi ve en igten saygilarimi

sunarim.

Okulda ders programima yardime1 olarak calismami gerceklestirmeme olanak
saglayan TOBB ETU Yabanci Diller Boliimii idarecilerine, arastirmamin kontrol
grubundaki uygulamalara yardimci olan c¢alisma arkadaglarima ve ogrencilerime
tesekkiir ediyorum. Sadece tez slirecimde degil, her ihtiyacimda kucak agan ve tezimin
de destekgisi sevgili Dog. Dr. Ismail Gok ve ¢alismamin istatistiksel analizlerinde
yardime1 olan Ars. Gor. Omer Altindag ve Yrd. Dog¢. Dr. Kaan Ziilfikar Deniz’e

tesekkiirlerimi sunarim.



Son olarak, destegini ve sevgisini hi¢bir kosulda esirgemeyen, her an yanimda

olan, en biiyiik varligim aileme tiim kalbimle minnettarim.

Giilper Giiveng
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I. BOLUM: GIRIS
1.1. Tezin Ad1

Yabanct Dil Ogretiminde Bilissel Stratejilerin Kullaniminda Farkindalik

Gelistirmenin Okuma Becerisine Etkisi
1.2. Arastirma Problemi

Dil 6gretimi, okuma, yazma, dinleme ve konusma olmak tizere dort temel
beceri ile dil bilgisi tizerine yapilandirtlmistir. “Dili bir iletisim araci olarak kullanmay1
ogretirken bu dort temel becerinin birlikte Ogretilmesi gerekmektedir” (Demirel,
2012b: 29). Dolayisiyla yabanci bir dilde yetkin konuma gelebilmek igin birey, bu
becerilerin hepsini kullanabilir olmalidir. Dort temel beceri arasinda okudugunu
anlama, insanoglunun vazgecilmez iletisim ve algilama becerilerinden biridir. Bu
becerinin gelismislik diizeyi ile kisinin tistlendigi gorevi basartyla yerine getirmesi,
cevresiyle saglikli iletisim kurmasi, karsilastiklar1 sorunlari rahat bir sekilde ¢ozmesi
arasinda anlaml bir iliski vardir. Okudugunu anlayabilen bireyler, okuduklar1 yazil
ve gorsel metinleri dogru bir sekilde yorumlayip anlamlandirabilir, bdoylelikle
niteliklerini artirabilirler. Fakat okudugunu anlama becerisinin kendi kendine
gelismesi neredeyse imkansiz oldugundan bu becerinin gelismesini saglayan cesitli
strateji, yontem ve tekniklerin dogru bir sekilde bilinmesi ve uygulanmasi dnemlidir.
Bu noktada, Afflerbach ve digerleri (2008) okuma becerileri ve okuma stratejilerinin
gelisimi ile ilgili su ayrima deginmektedir: Okuma stratejileri teriminin kullanimu, ilk
ve orta 0gretim okuma egitim programlarinda en az 50 yi1l dnceye dayanmaktadir.
Bunun aksine, strateji kavrami bilgi islemenin bilissel boyutuna odaklanarak

1970’lerde yayginlagmaya baslamistir. Bu amagla glinlimiizde, iilkemizde ve diger



iilkelerde, bireylerin okudugunu anlama becerilerini gelistirmeye yonelik strateji
belirleme ve gelistirme c¢alismalar1 yapilmakta, boylelikle 6grenme diizeylerini

artirmak amaglanmaktadir.

Yabanci dil alaninda okudugunu anlama becerisini gelistirmeyi amaglayan pek
cok calisma olmasina ragmen, okuma derslerinde bu beceriyi gelistirmede
kullanilabilecek stratejiler ihmal edilmekte ya da olmasi gerektigi sekilde

uygulanmamaktadir.

Ogretmenler, okuma siirecinde o6grencilerin karsilastiklart  giigliiklerin
iistesinden gelebilmeleri i¢in yontemler aramaktadirlar. Bu baglamda, okuma
stratejilerinin 6grenciler tarafindan bilinmesi ve her diizeyde okuma derslerinde

kullanilarak gelistirilmesi 6nem tagimaktadir.

Ulkemizde dgrencilerin cogu, yabanci dilde yogun bir egitimle iiniversitelerin
hazirlik smiflarinda tanismaktadir. Her iiniversitenin ayn1 yogunlukta ve diizeyde
yabanci dil egitimi sunmadigr da géz oniine alindiginda, hazirlik sinifinin sonunda
ozellikle TOEFL gibi iler1 diizey yabanci dil bilgisi gerektiren bir sinava girmek
durumunda olan ve uzun okuma metinlerine odaklanmakta zorlanan 6grenciler igin bu
sinavlarin okudugunu anlama béliimii daha zorlu bir hal almaktadir. Ogrenim
yasaminin 6nceki evrelerinde uzun ve ileri diizey dilbilgisi ve sézciikler iceren yabanci
dil metinleriyle karsilasmamis, uzun siireli ve yogun bir programla dil 6grenmemis bir
ogrencinin kisa siirede bu siirecin gerekliliklerini yerine getirmesi amaclaniyorsa,
bunun yalnmizca Ogrencinin kendi kavrayisi ve okudugunu anlama becerisiyle
saglanacagin1 ongérmek gergekei bir yaklasim olmayacaktir. Bu bakimdan, 6gretim

kurumlarinda okuma becerisinde sinif icinde kullanilan arag-gereg, 6gretim yontemi



gibi haftalik programi takip etmeye yonelik yapilan ¢alismalarin yani1 sira 6grencilerin
okuma metinlerini daha kolay ve daha hizli anlamalarina iligkin tutum ve teknikler
gelistirmelerine rehberlik edilmesi 6gretmen ve kurumlara diisen oldukca 6nemli bir
gorevdir. Bu baglamda, okudugunu anlama sorularmi yanitlamada kullanilabilecek
biligsel stratejiler, ozellikle ¢oktan se¢meli sorulari olan metinlerde 6grenciler igin

taktik niteligi tasimaktadir.

Smavlarda okudugunu anlamayi1 6lgen sorularin ¢ogunlukla smavin son
boliimiinde yer aldig1 ve 6grenciler tarafindan ¢ok hevesle karsilanmadigi gbz dniine
alindiginda 6grencilerin okuma metinleriyle ilgili sahip olduklari olumsuz kani,
nitelikli ve dogrudan hedefe yonelik stratejilerin  kullanildigr etkinliklerle

kirilabilmektedir.

Yukarida verilen bilgiler 1siginda bu tezde, okuma becerisinde kullanilan
bilissel stratejilere yonelik farkindalik kazandirma amaclhi egitimin uygulandig
Ingilizce gruplarmmn okudugunu anlama becerilerine iliskin kazanimlarinin

incelenmesi planlanmistir.
1.3. Tezin Konusu

Bu calisma, Ingilizceyi yabanci dil olarak dgrenen dgrencilerin okudugunu
anlama becerilerinin geligsiminde bilissel stratejilerin kullaniminda farkindaliklarini

gelistirme lizerinedir.
1.4. Tezin Amaci

Calismanin temel amaci, okudugunu anlama becerisinde biligsel stratejilerin

kullanimini esas alan biligsel strateji egitimi izlencesi yoluyla 6grencilere farkindalik



kazandirmak ve bu ¢ergevede uygulanan egitimin 6grencilerin okudugunu anlama
becerilerinin gelisimine etkisini nitel ve nicel boyutlariyla incelemektir. Bu amagla,
okuma becerisinde kullanilan bilissel stratejilere yonelik farkindalik kazandirma
amagcl egitimin uygulandig1 Ingilizce grubunun (deney grubu) ulastig1 erisi (okuma
becerilerinin gelisimi yoniinden) ile bu programa katilmayan grubun (kontrol grubu)

erisisinin karsilagtirilmasi planlanmaistir.

Yapilan bu arastirma sonucunda, yabanci dil 6grencilerinin egitim ve sosyal
hayatlarinda okuma etkinligi sirasinda biligsel stratejilerin kullanimin bilincinde
olmalar1 ve dolayisiyla 6grencilerin kendi egitim siireglerinin de bilincinde olmalari

beklenmektedir.

Ayrica, Ogrencilerin okuma derslerinde bilissel stratejilerin  ¢alisilmasi
uygulamasina yonelik goriislerinin ne oldugunu belirlemek de amaglanmistir. Bu
yolla, yukarida s6zii edilen yabanci dil 6gretiminde okudugunu anlama becerisini

gelistirme sorununun ¢oziimiine katkida bulunulmasi amaclanmaktadir.

TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universitesi Yabanci Diller Béliimii biinyesinde
yabanci dil olarak Ingilizce 8grenirken hazirlik sinifinda okuyan iiniversite dgrencileri
calismanin evrenini olusturmaktadir. Bu amacla 6rneklem olarak se¢ilen ikiser siniftan
olusan deney grubuyla uygulama gergeklestirilmistir. Tiirkiye’de ve yiiksekogretim
diizeyinde Ingilizce hazirlik egitimi baglaminda 6grencinin erisisini artirmaya yonelik
bu uygulamada, arastirma bulgulart ve bagintilarin yorumlanmasinin diger

kurumlardaki benzer uygulamalara da veri saglamasit umulmaktadar.



1.5. Tezin Onemi

Bu calismada, okuma becerisinin kullanimini 6lgen metinlerde bilissel
stratejilerden yararlanarak bu alanda farkindalik kazandirma temeline dayanan bilissel
strateji egitimi izlencesinin, Ingilizceyi yabanci dil olarak 6grenen hazirhk sinifi
Ogrencilerinin okuma becerilerinin gelisimine etkisi incelenmistir. Caligmanin bu
cergeveye oturtulmasinin temel nedeni, bu alanda yapilan calismalarda goriilen
eksikliktir.  Alan yazin incelendiginde son yillarda Tirkiye’deki iniversitelerde
gerceklestirilen, strateji egitimi ile okuma becerisini ele alan c¢alismalara
rastlanabilmektedir (Sadik, 2005; Mendi, 2009; Karapmar, 2014; Ozcaylak, 2013).
Ayrica, ustbiligsel strateji kullanimina yogunlasan kimi c¢aligmalar da yapilmigtir
(Tuncel, 2014; Alyas, 2011). Bunlarm disinda, Ingilizce 6gretmenlerinin okuma
stratejileri ile ilgili inanglar iizerine ¢alismalar bulunmaktadir (ilk, 2012; Varol,

2010).

Iranli ve Tiirk 6grencilerin yabanci dil 6grenmedeki bilissel ve bilisiistii okuma
stratejilerinin arastirildigi tez ¢alismasinda Ghasemi (2010), katilimcilarin bu
stratejileri ne siklikla kullandiklarini, her iki stratejinin kullanimi arasinda bir iligki
olup olmadiginm1 ve cinsiyet ve gruplar arasi fark olup olmadigini incelemistir. S6z
konusu ¢alisma biligsel ve bilisiistii okuma stratejilerinin kullanilma siklig1 agisindan
anlamli farklar oldugunu ortaya koymus ve strateji kullanimiyla ilgili olarak kiiltiiriin

Oonemini vurgulamistir.

Wilkes (2011) bir ilkdgretim okulu 6grencilerinin yabanci dil §grenme ve
okuma stratejileri ile strateji egitimi algilar1 ilizerine yaptig1 bir durum ¢aligsmasini

iiksek lisans tezi kapsaminda incelemistir. Arastirmaya dordiincii ve besinci



siniflardan yedi 6grenci katilmistir. Calismanin ilk béliimiinii Dil Ogrenme Strateji
Envanteri (SILL) ve Okudugunu Anlama Stratejileri Arastirmasi (SORS) olmak tizere
iki anket calismas1 olusturmaktadir. Ikinci boliimii arastirmaci tarafindan tasarlanan
Strateji  Egitim Programi (STP) uygulamasini kapsamaktadir. Bu program,
arastirmacinin arastirmalarini ve 6gretim deneyimini baz alarak ¢esitli dil 6grenme ve
okudugunu anlayabilme stratejilerinin derlemesi olarak tasarlanmistir. Veriler,
Ogrencilerin defterlerinden, arastirmacinin notlarindan, miilakatlardan ve egitim

programi Oncesi ile sonrasinda yapilan sormacalardan toplanmistir.

Tiim bu ¢aligmalar, alan yazinina énemli katkilar saglamaktadir. Ancak, bu
durumla ilgili olarak yabanci dil 6gretimi alaninda okuma becerisinde strateji
kullanimina yoénelik yapilan ¢aligmalarin sayisinin az oldugu goriilmiistiir. Bunun yani
sira, yabanci dilde okuma becerisinin gelisiminde kullanilan stratejilerden biligsel
stratejilerin  kullanimint  dogrudan hedef alan bir calismaya alan yazinda
rastlanmamistir. Bu anlamda tezin okuma becerisiyle ilgili yukarida belirtilen eksigin

doldurulmasina yardimci olmasi diigiiniilmektedir.

Tezde okuma becerisine yonelik gergeklestirilen etkinliklerin bir kism1 yazma
becerisini de icermektedir. Okuma ve yazmanin birbirini destekleyen beceriler oldugu
gbz Oniline alindiginda, her iki becerinin kullamimimi gerektiren etkinliklerin
ogrencilerin yasadiklar1 yazili dil kullanimi, diizen ve noktalama sorunlarinin
¢Oziimiine de katki saglayabilecegi goriilmektedir. Bu noktadan hareketle, bu ¢alisma,
Ingilizce dgretmenlerine &grencilerin okuma becerisini gelistirme konusunda yol
gosterci olacagi ve arastirmacilara bundan sonra yapilacak olan ¢aligmalarda yardimci

olacag diisiincesiyle dnemli goriilmektedir.



Biligsel strateji egitimi izlencesi somut kazanimlari, akademik metinlerin yani
sira eglenceli etkinlikleri, kimi zaman isbirligine dayali, ortaklasa uygulama
basamaklar1 ile Ogrencilerin ilgisini ¢eken bir egitim olmustur. Bu nedenle, hem
yabanci dil 6gretmenlerine farkli bir bakis acis1 sunma agisindan hem de 6grencilerde
okuma becerisini gelistirmeye katki saglamasi agisindan alanda bir boslugu
doldurmaya yardimci olacagi diisliniilmektedir. Bunlarin yani sira, biligsel strateji
egitimi izlencesi, Ogrencilerin hem biligsel gelisiminin hem de dil becerilerinin
gelistirilmesine katki saglayacak veriler ortaya koyacaktir. Boylece ¢alismanin hem
yabanci dil 6gretimi ortamlarina hem de biligsel gelisim calismalarina yaracagi
diisiiniilmektedir. Ayrica, biiylik 6lgekte bakildiginda ise tez calismasinin program

gelistiren bireylere katki saglayacagi umulmaktadir.

1.6. Arastirma Sorulari

Tez galigmasinin arastirma sorular1 agagidaki gibidir:

1. Okuma becerisinde kullanilan biligsel stratejilere yonelik farkindalik
kazandirma amacli egitimin uygulandig1 Ingilizce gruplarinin dntest sontest
karsilastirmasi ile kontrol gruplarinin Ontest sontest karsilastirmasi arasinda
anlamli bir fark var midir?

2. Okuma becerisinde kullanilan biligsel stratejilere yonelik farkindalik
kazandirma amagh egitimin uygulandig: Ingilizce gruplarmin ulastif1 erisi
(sontest) ile kontrol gruplarinin erisileri (sontest) arasinda anlamli bir fark var
midir?

3. Deney gruplarinin okuma becerisinde kullanilan biligsel stratejilere yonelik

egitimle ilgili goriisleri nelerdir?



1.7. Sayiltilar

1. Arastirma siiresince kontrol altina alinamayan degiskenler, her iki grubu da
benzer sekilde etkilemistir.

2. Yapilan deneysel calismayla ilgili puan ortalamalarinin saptanmasinda
kullanilan araglarla ilgili uzman kanilar1 yeterlidir.

3. Aragtirmanin yapildig1 deney ve kontrol gruplari, ¢alisilan kurum tarafindan
diizey belirleme sinavi sonucuna gore olusturulduklarindan birbirine denktir.

4. Deney grubunun “Biligsel Strateji Egitimi”ne yonelik goriisleri samimidir.

5. Calisma grubunda yer alan deney ve kontrol gruplar1 “Dil Ogrenme Stratejisi

Envanteri” ve “Kisisel Bilgi Formu”na igtenlikle yanit vermislerdir.
1.8. Arastirmanin Simirhliklar:

Bu ¢alisma, TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universitesi’nde 6grenim gérmekte
olan hazirlik smifi 6grencilerinden rastgele se¢ilmis bir grup dgrenci ile yapilmistir.
Calismada elde edilen veriler TOBB ETU’de dgrenimlerini siirdiiren hazirlik sinifi
ogrencilerinden elde edildigi icin, c¢alismanin sonuclari yine bu baglamda

degerlendirilmelidir.

Calisma dil 6grenme stratejilerinden dolaysiz stratejiler grubunda yer alan
biligsel stratejiler (bkz. Sekil 2) ilizerinde yogunlasmis, diger strateji tiirleri bu

cergevede yer almamistir.

TOBB ETU’de bir akademik yil 3 donemdir (giiz, bahar ve yaz dénemi). Bu
tez caligmasina ait veriler 2015-2016 akademik yil1 giiz ve bahar donemleri igerisinde
toplanmistir. Dolayisiyla, elde edilen bulgularin ilgili zaman araligi 6zelinde

degerlendirilmistir. Ayn1 dogrultuda, farkli g¢aligmacilarin farkli etkinlikler ve



yontemler kullanabilecegi dikkate alinmalidir. Sonuglar incelenirken, veri toplama

sirasinda gegerli olan uygulamalar ve kurallar g6z 6niine alinmistir.

Bir diger sinirlilik ise calismanin Ingilizcenin bir yabanci dil olarak 6gretildigi
bir ortamda bulunan, tamami Ingilizce 6grenmeyi amaglayan bireyler olmasindan
kaynaklanmaktadir. TOBB ETU Yabanci Diller Béliimii yalmzca ingilizce hazirlik
smifi 6grencilerine hizmet verecek niteliktedir. Bununla birlikte, Yabanci Diller
Boliimii’nde ikinci yabanci dil derslerinin boliime gectikten sonra segmeli ders olarak
verildigi de dikkate alinmalidir; bu nedenle hazirlik sinifi bilinyesinde sonuglarin
yalnizca yabanci dil olarak Ingilizce dgrenimiyle iliskilendirilmesi daha dogru bir

yaklagim olacaktir.



1. BOLUM: KURAMSAL CERCEVE

2.1. Okudugunu Anlama

Insanoglu varolusundan bu yana ¢evresinde olan biteni anlama amaciyla gesitli
yollarla arastirma yapmaya, olaylari anlamaya ve yorumlamaya caligmaktadir. Bu
siirecte  fizyolojik, biyolojik ve psikolojik Ozellikler diisiinsel bir eyleme
dontismektedir. Biligsel arastirmalarin temeli de okuma ve anlama etkinligidir. Okuma
slirecinin temelini anlama etkinligi olusturdugundan okumaya dair yapilan tanimlar da
temelde bu iki hedefi kapsamaktadir. Daha genis diisiiniildiiglinde ise okuma, duyus,
etkilesim, algi, deneyim, diisiinme, 6grenme, cagrisim, etkileme ve yapilandirma
stireglerini kapsayan ¢ok yonlii karmasik bir stirectir. Demirel (2012b: 109) okumayi,
“biligsel davranislarla psikomotor becerilerin ortak ¢alismasiyla, yazili sembollerden
anlam c¢ikarma etkinligi” olarak tanimlamaktadir. Sever’e (2004: 14) gore ise,
“sozciikleri, ciimleleri, oradan da paragraf ve metni gormek ve seslendirmek eyleminin

oOtesinde, diisiinsel bir ¢abayi, anlamlandirmay1 gerektiren bir diisiinme stirecidir”.

Okuma etkinligi, gérme, algilama, degerlendirme, ¢dziimleme siireglerini
kapsayan bir siirectir. Etkinligin fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik yonleri zihinsel
bir iletisim siirecinde ilerler. Inal’a (2007) gore,

Ogrencileri, kendi boliimlerindeki egitim dili ile ilgili okuduklar1 metinleri

anlayabilecek diizeye getirmek, yabanci dille egitim yapan iiniversitelerin akademik

amacl Ingilizce okuma izlencelerinin temel amaglarindan biridir. Akademik ortamda
bilgiye ulagmanin en ¢ok okuma etkinlikleri ile ger¢eklesmesi, 6grencilerin gok iyi
okuma becerilerine sahip olmasini zorunlu kilmaktadir. Akademik ortamda basarilt

olabilmenin en dnemli kosullarindan biri akademik metinleri anlamaktir (s. 49).

Bu baglamda, okuma amaglarina yonelik okuma stratejileri de 6nem kazanmaktadir.

Karatay’a (2014) gore okuma, bir metni olusturan yazi karakterlerini, sesli

veya sessiz anlamanin 6tesinde, metnin igindeki duygu, diisiince ve iletileri anlamaktir.
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Bu baglamda okudugunu anlama, yalnizca bilinmeyen sozciiklerin sozliik anlamlarin
ogrenmek degil, okunani kavramaktir. Benzer bigimde, Belet (2005: 14) okudugunu
anlamay1 “kavramlari, sekilleri ve terimleri dogru bilmenin 6tesinde bir siire¢” olarak
tanimlamaktadir. Bu bakis agisina gore, bilgiyi etkili kullanabilmenin yolu 6grencinin
okudugu bilgiyi kavramasindan ge¢mektedir, ¢iinkii kavramlar ve terimleri anlamini
bilmeden de yinelemek miimkiindiir.

Anlayarak okuma siirecinde okuma eyleminin yani1 sira okunan yaziyi
kavramak 6ne ¢ikmaktadir. Demirel ve Sahinel’e (2006) gore, bir yaziy1 kavramak i¢in
bazi yontemlerden yararlanmak gerekir. Bunlar:

a. Metnin konusu ve genel diislince yapisini belirlemek

b. Yazimin ana fikri ve yardimei fikirlerilerini incelemek

Cc. Anlami bilinmeyen sozciikleri saptayarak anlasilmasi gii¢ tiimce ve

paragraflarda okuma hizin1 azaltmak

Akademik ortamda okuma programinin hedeflerine ulasilabilmesi ig¢in 6gretim
elemanlar1 baz1 temel amag ve hedeflerin gerceklestirilmesine 6nem verirler. Asagida
Grabe ve Stoller (2001) tarafindan onerilen baz1 amag ve hedefler verilmistir:

1. Ogrencilere okudugunu anlama igin gerekli sozciik bilgisini ve

stratejileri kazandirma

2. Stratejik okuyucu olma ve strateji 6grenimi konusunda 6grencileri
bilinglendirme

3. Ogrenciye okuma konusunda zengin secenekler sunma

4, Smif disinda ve i¢inde yaygin okuma konusunda giidiileme

5. Okuma ve yazma programini iliskilendirme

Karatay’a (2014: 13) gore, okudugunu anlama, genel olarak herhangi bir metinden
anlam ¢ikarma siireci olarak ele alindiginda bu siireg, iki temel 6ge arasindaki etkilesim olarak
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degerlendirilebilir. Bunlardan biri biri okuyucu ikincisi de metindir. Bu durumda okuma-
anlama da bu iki 6ge arasindaki etkilesim sonucunda okuyucunun fiziksel ve zihinsel giiciiniin
ayni anda islemine dayali her tiirlii bilgi, diisiince ve duygu alisverisidir.

Okuma eylemi uzun ya da kisa olsun biligsel agidan karmasik bir siirectir.

Ciinkii bu siire¢ sirasinda okuma edimini tamamlayan birgok bilissel islem gerceklesir.

Ancak okuma ediminin yalnizca biligsel degil, ayn1 zamanda duyussal ve devinissel

bir siire¢ oldugunu unutmamak gerekir (Ulper, 2010).

Mikulecky’e (2008) gore 6grencilerin yabanci dilde okuma becerisinde basaril

olabilmek i¢in agagidakileri yapmalar1 gerekmektedir:

1.

9.

Okumanin ¢eviriden ¢ok daha fazlasi oldugu, yani diisiinmek oldugu,
fikrini barindiran bir okuma siireci tasarisi gelistirmek

Okuma hakkinda konusmak ve bir metni anlamini nasil kavradigini
aciklamak

Keyfine ¢okca okumak ve okumalar1 birbiriyle tartismak

Hizli okuma yoluyla her sézciigli okuma aligkanligindan vazge¢cmek
Okuma hizin1 okuma amacina uygun sekilde ayarlamak

Bildikleriyle okuduklar: arasinda etkili baglantilar kurabilmeyi 6grenerek
uygulamak

Akict bir sekilde okuyabilenlerin kullandiklari okuma ve diisiinme
becerilerini 6grenmek

Sik  kullanilan sozciikleri ve baglamdan sozciik anlami yordama
stratejilerini 6grenmek

Ingilizce metinlerin %80 ini olusturan temel 2.000 szciigii 6grenmek

10. Stratejik olarak uygulanabilir baz1 okudugunu anlama becerilerini edinmek
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Okullarda 6grenme - Ogretme siirecinde O0grenme araglarinin biiyiik bir
kisminin dile dayali kaynaklar olmasi, okudugunu anlama diizeyinin 6nemini ortaya
cikarmaktadir. Okudugunu anlama ve akademik basar1 arasindaki giiclii iliskiyi
gosteren arastirma bulgular da bu yargiyr desteklemektedir.

Egelioglu’nun (1993) arastirma sonuglarina gore, bireyin bilgi diizeyindeki
O0grenmesi okudugunu anlama diizeyine gore ya da 6grenme i¢in harcanan zamana
gore yorumlanabilmektedir. Diger yandan, bireyin kavrama ve uygulama diizeyinde
O6grenmesi i¢in okudugunu anlama diizeyi ve 6grenme i¢in harcanan zaman birlikte ele
alinmalidir. Bu durum gosteriyor ki 6grenmeye ne kadar zaman ayrilirsa ayrilsin,
bireylerin okudugunu anlama beceri diizeyi yiiksek degilse, kavrama diizeyinde
ogrenme gerceklesemeyecektir.

Demirel ve Sahinel (2006), iki ayr1 ¢aba gibi goriinen “okuma” ve “anlama’nin
aslinda birbirine neden — sonug iliskisi ile bagli oldugunu belirterek, anlayarak
okumanin birinci agamasin1 iyi okumak, ikinci agamasini da yaziy1 kavramak olarak
gosterirler. Demirel’e (2012b) gore, eger kisi bir metni okudugunda anlam
cikaramiyorsa bu okuma degildir. Bu durum yalnizca sesletim alistirmasi olarak
degerlendirilebilir. Bir baska kisinin okumasini dinlemek de ger¢ek anlamda okuma
sayllmaz. Bu calisma okumadan ¢ok, dinledigini anlama becerisini gelistirmeye

yoneliktir.

Okumayi, yazili metinden anlam ¢ikarma ve metindeki bilgileri yaklasik olarak
yorumlama becerisi olarak tanimlayan Grabe ve Stoller (2013), okuma amaglarin
birka¢ ana baslik altinda toplamistir. Belirtilen okuma etkinligi amaglari, okuma
stratejileri ve okuma bigemleriyle uyumluluk gostermektedir. Bu okuma amaclari

sOyledir:
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e Basit bilgileri arastirmak

e Hizlica gdzden gecirmek

e Metinler yoluyla 6grenmek

e Var olan bilgileri birlestirmek

e Yazmak i¢in gerekli olan bilgiyi arastirmak
e Elestiri metinlerini okumak

e Genel olarak anlamak

Demirel (1990), ise okuma 6gretiminin amaglarini su sekilde siralamaktadir

(akt. Demirel ve Sahinel, 2006: 83):

e “Dogru, siirekli ve anlayarak okuma becerisi kazanabilme

e Sozciik hazinesini zenginlestirebilme

e Okumanin bilgi kazanimi yollarindan biri oldugunu kavrayabilme

e Dogru ve giizel bir dille yazilmis metinleri anlayarak anlatim giiclinii
gelistirme

e Okumayi zevkli bir aligkanlik haline getirebilme”

Bu agiklamalardan yola ¢ikarak okuma eyleminde temel amacin, okuduklarinm
anlayan, onlar1 yorumlama yetenegine sahip ve bu yetenegi her okuma eyleminde etkin
bir sekilde kullanan okuyucular yetistirmek oldugu sdylenebilir. Okuma etkinligi,
yazar ile okuyucu arasinda gergeklesen, okuyan kisinin zihinsel, duyussal ve ruhsal
gelisimine katki saglayan bir iletisim siirecidir. Bu siiregte 0grencinin kisiligini
gelistirme, yasadigi toplum iginde iyi iliskiler kurmasini saglama, kendisine ¢agin
gerektirdigi bilgi ve donanimi saglamak hedeflenir. Bir diger deyisle, yazarin yerel ve

evrensel yorumunu kapsayan diislincelerini, iletilerini etkilesimli bir bicimde anlama
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ve anlama becerisini gelistirme istedigi gergeklestirilmeye ¢aligilir. Okuma, gelisimle
iliskili olan bir yasam becerisi, yasam kalitesini artiran bir etkilesim yontemi olarak
kabul edilebilir. Bu baglamda okudugunu anlama, hem metindeki bilgiler hem de
okuyucunun yorumlarini kapsayan, yazarin vermek istedigi iletilerin mantiksal olarak

yapilandirildig: etkin bir siirectir (Epcacan, 2009).

Okudugunu anlama, anlamayr gergeklestiren oldukca karmasik, hizli,
alisilagelmis bir¢ok dengeli ve uyumlu yetenegi i¢inde barindiran, akici okuyucular
i¢in kolay ve zevkli goriinen Uist diizey bir anlama becerisidir (Grabe & Stoller, 2013).
Okudugunu anlama, bilingli bir diisiinme yoluyla gerceklesir ve bu sirada diisiinme
stiregleri, metinsel igerik ve okuyucunun onceki bilgileri, beklentileri ve okuma
amaglart arasinda baglantilar kurulur. Buna goére okuyucunun diisiince gelisimini

yapilandirmak, okudugunu anlamanin amacidir (Block, 2004).

Kantemir’e (1995) gore okudugunu anlama, okuyucunun kendi bilgilerini
yazarinkilerle karsilastirmasi ve onun goriislerinden kabul edip etmedikleri hakkinda
bir yargiya varmasidir. Ayrica, yazinin anlamini bulma, onlar iizerinde diisiinme,
nedenlerini arastirma, sonuclar ¢ikarma ve degerlendirmeyle birlikte inceleme, se¢cim
yapma, karara varma, ¢evirme, yorumlama, Oteleme, analiz-sentez yapma ve
degerlendirme gibi zihinsel etkinlikleri de kapsamaktadir (Giines, 2004). Okudugunu
anlama bir metindeki sozciik veya kavramlar seslendirme veya ezberleme degildir.
Metni, paragrafi, tiimceyi, ya da sézciigii ¢6ziimleyebilmek i¢in iist diizey zihinsel
etkinliklerin kullanildig1 ve bu girdileri algisal veya yargisal birtakim islevlerden
gecirerek anlamlandirmay1 saglayan ve ¢oziimleyen ¢ok yonlii bir yeniden

yapilandirma  siirecidir. Anlam, metnin Ozelliine goére yeni boyutlar
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kazanabileceginden, okudugunu anlama etkinligi de Ogrencilerin  metni

cozlimleyebildikleri dl¢iide ortaya ¢ikmaktadir (Sengiil & Yalgin, 2004).

Okuma arastirmacilarinin  odagi, okuyucunun becerileri ve Onbilgileri
olmustur. Okuma becerileri ile okuyucunun sézciik bilgisi, temel dil becerileri ve

sozctkleri tanima vb. alanlar kastedilmektedir (Epgagan, 2009).

Okudugunu anlama siireci kendi i¢inde belirli asamalar1 barindirmaktadir.
Giines’in (2004) belirttigine gore, bu asamalar anlami bulma, anlami kavrama ve
anlami degerlendirme seklinde iige ayrilir. Anlami bulma asamasi, sozciiklerin,
timcelerin, mecaz ifadelerin anlamimi bulma, dilbilgisi ve yazim kurallarinin
kullanimin1 bilme basamaklarini igerir. Anlami kavrama siirecinde, anlami ¢evirme,
anlami1 resim ve sembollerle ifade etme, anlami bireyin kendi tiimceleriyle ifade etmesi
ve yorumlamasi, dzetleme gibi asamalar gergeklestirilir. Anlami degerlendirme ise,
okudugunu anlamanin son asamasidir. Bu siiregte, yaziya iliskin sentezler yapilir,
yazidaki diisiince ile okuyucunun diisiinceleri arasinda karsilastirmalar yapilir (Giines,

2004).

Etkili bir okudugunu anlama siireci gerceklestirebilmek i¢in 6grencilerin daha
karmagik metin ve gorevlerle bas edebilmeleri gereklidir ve bunlarinin {izerinden
ustalikla, etkili, uygun ve hizli bir sekilde gelebilmeleri i¢in de okuma becerileri
gelistirilmelidir. Ur’a (1991) gore etkili okumanin bazi 6zellikleri, metnin igeriginin
ve dilinin anlagilir olmasi, metinde belli parcalara odaklanma ve geri kalana goz
gezdirme, anlasilmayan sozciiklerin iizerinde durmayip anlami metinden yola ¢ikarak
yordama, metnin ilerisini diisiiniip varsayimda bulunarak yordama ve farkli tiirde

okumalar icin farkli stratejiler kullanma seklinde 6zetlenebilir.
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2.2. Okuma Ogretiminde Ilkeler
Asagidaki ilkeler okuma programinin tasari ve uygulamasini aydinlatacaktir.
Anlam Odakl: Girdi

e Her tiirlii okuma amaci igin egitim ve uygulama yapilmalidir. Okumada
uygulama ve egitim ¢esitli okuma amagclari i¢in yapilmalidir. Okuma 6gretimi,
bilgi edinme amagh okuma (géz gezdirme (skimming) ve tarama (scanning)),
O0grenmek icin okuma, eglence icin okuma, bilgiyi biitiinlestirme amacglt
okuma, metinleri elestirme amacli okuma ve yazma amacghi okumayi
kapsamalidir.

e Opgrenciler, dil yeterlik diizeylerine uygun olarak okuma yapmalidir. Okuma
Ogretimi ¢esitli seviyelere uygun basitlestirilmis arag-gereci i¢cermelidir.
Okuma, dil yeterliligini gelistirmek icin bir yol olarak kullanilmalidir.
Ogrenciler metindeki sézciiklerin %98’ini bilmelidirler ki bdylece kalan %2’yi
baglamdan cikarabilsinler.

Anlam Odakl Cikti
e  Okuma diger dil becerileriyle iligkili olmalidir. Ogretim, okumayla baglantil
dinleme, konusma, yazma etkinliklerini de icermelidir.
Dil Odakli Ogrenme
e Ogrencilere etkili 6grenme igin beceri ve bilgilerini gelistirmede yardimci
olunmalidir. Ogretim, yazma alistirmalari, dilbilgisi ¢alismasi, sdzciik
kartlariyla sozciik 6grenme, sesbilimsel farkindalik etkinlikleri gibi okumanin
alt becerileri ve dil 6zelliklerine de odaklanmalidir.
e Ogprencilere ¢esitli okuma stratejileriyle egitim verilmeli ve uygulama

yaptirilmalidir. Bu stratejilerden bazilari, 6nizleme, amag belirleme, yordama,
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soru olusturma, artalan bilgisiyle baglant1 kurma, metin yapisina dikkat ¢ekme,
baglamdan sozciikleri tahmin etme, elestirisini yapmadir.
e Ogrenciler haber raporlari, dykiiler ve bilgi raporlar1 gibi metinlerde kullanilan
metin yapilarina agina olmalidir.
Akicilik Gelistirme
. Ogrenciler okumada akicilik gelistirmeye tesvik edilmelidir. Bunun i¢in de
okumaktan keyif almali ve okumak i¢in giidiilenmelidir. ilging metinlere
erisimleri olmali ve hikaye dinleme, bagimsiz okuma ve paylasimli okuma
gibi etkinliklere dahil olmalidir (Nation, 2009).

2.3. Okumanin Amaglari

Kisilerin yazili bir metni okuma amaglari, metnin tiiriine, kisinin icinde
bulundugu cevre ve kosullara gére degisiklik gosterebilmekle beraber genel olarak asil
ama¢ metnin iletisini kavramaktir. Okur, eglenmek i¢in, bir sinava hazirlanmak igin,
arastirma ya da O6dev yapmak icin, zaman gecirmek i¢in okuyabilir. Bu amagclar
giidiimiinde yapilan okuma bile metnin degerlendirilmesini gerektirdiginden higbir
okuma, metni kavramaktan bagimsiz gergeklesemez (Ulper, 2010). Okumanin
amaglary, okuyucunun kullanacagi stratejiyli se¢mesi, metinden neyi ne kadar
O0grenmek istedigini belirlemesi agisindan Onemlidir. Okuma amaglar1 6grenme
slirecine yon verir.

Ulper’e (2010: 5) gore, “en yaygin ve en temel okuma amaci, bir metni
anlamak diger bir deyisle anlamlandirmak i¢in yapilan okumadir”. Metin tiiriiniin ve
okuma bi¢eminin belirlenmesi, 6grenilmek istenen bilgiyle iliskili oldugundan dolay1
okuma amagclar1 6nem kazanmaktadir. Basarili bir okumanin gerceklestirilmesi i¢in

okuma etkinligine baglanmadan 6nce metnin hangi amagla okunacaginin belirlenmesi
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Onem tasimaktadir; ¢linkii metin tiirlerine gére okuma amac1 farklilik
gosterebilmektedir. Ornegin; arastirma ve inceleme yapmak amaciyla okunan metinde
kullanilan anlama stratejileri ve okuma bigemi, eglenmek amaciyla okunan metinden
farklilik gosterir. Grabe (2002) tarafindan One siiriilen en temel okuma amaglar
asagida verilmistir:

= “Bilgi bulmak i¢in okumak,

= Ogrenmek i¢in okumak,

= Elestirme/degerlendirme i¢in okuma,

* Genel olarak anlamak i¢in okuma” (akt. Ulper, 2010: 4).

2.4. Okuma Siirecleri

Okumanin etkilesimli ve genis bir bakis agisiyla ele alinmasi Onem
tasimaktadir. Bu baglamda okuma siireglerinin 6nemi géze g¢arpmaktadir. Okuma
siirecleri, metin okuyucu tarafindan anlamlandirilirken okuyucunun zihninde ve
gozlerinde neler olup bittigine isaret eder (Karatay, 2014). Bu siirecler, biitiinlestirici
(bottom up), ¢oziimleyici (top down) ve etkilesimsel (interactive) okuma siireci olarak
li¢ baslik altinda ele alinmaktadir. Etkili bir dil 6gretim uygulamasi, her bakis agisini
da kabul etse de birinin oneminin artmasi aslinda dil 6grenen kisinin becerilerine

baghdir.
2.4.1. Biitiinlestici (Bottom Up) Okuma Siireci

Bu modele gore okuyucu ilk olarak en kii¢iik metin birimiyle yani harfle ise
baslar ve ardindan sozciikleri, sonra da tiimceleri algilar ve anlamlandirir. Gough
(1972) tarafindan ortaya atilan bu okuma siireci, i¢ dogrultulu model olarak da

adlandirilir (Karatay, 2014). Bu baglamda biitiinlestici okuma siireci, daha ¢ok bir dilin
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harflerini ve seslerini sozciikler, yantiimceler ve tiimceler iginde ¢6ziimlemektir.

Urquhart ve Weir’in (1998, akt. Ay, 2003) belirttigine gore,

Gough’un modelinde biitiinleyici ¢dziimlemeler, metin ya da metin parcas1 gibi
uyaranlarla baglar. Okuyucu, siirece bir tarayici tarafindan harflerle baslar. Elde edilen
dizgi buradan harf serilerini dizgisel bigimbirimlere doniistiiren kod ¢6ziiciiye geger.
Bu dizgi sozlik yardimiyla sozciik olarak animsanacagi kiitliphaneciye geger.
Okuyucu bundan sonra bir sonraki sozciige baglanir ve tiimcedeki her sozciik ayni
siiregten gecer. Son evre, okuyucunun basili olan ilk kez seslettigi sozel dizgedir.
Gough’un okuma siireci modeli, sesli okuma siireci modelidir. (5.15)

Bu modelin sesli okuma siireci olarak nitelendirilmesinin sebebi, okuyucunun
biitiinlestirici siirecin nerede bitecegini kestirmekte zorlanmasindan metni kavramaya

odaklanmaktan ¢ok sesletimle ugragmasidir (Karatay, 2014).

2.4.2. Coziimleyici (Top Down) Okuma Siireci

Biitlinlestirici modelde siirecin nerede bitecegini belirlemek zorken,
¢Oziimleyici sliregte slirecin nereden baglayacagini kestirmekte zorlanilir. Goodman
(1970) tarafindan ortaya atilan ¢6zlimleyici okuma stirecinde, okuyucu oncelikle bazi
dilsel isaretleri (harfleri, bicimbirimleri, heceleri, sozciikleri, s6z Obeklerini, dilsel
ipuglarini, soylem belirleyicilerini vb.) farkina varir ve bu isaretleri bir diizene sokmak
i¢in dilsel veri isleme diizeneklerini kullanir. Bu veri glidiimlii islemler, gelismis bir
dil alt yapis1 gerektirir. Alinan veriler arasindan okuyucu, anlam ifade eden ve birbirine
uyusan isaretleri seger (Brown, 2001). Bu siirecte okuyucu, “metinden bir satir
tarayarak satirdaki belli bir noktaya baglanan oncelikli secenekleri, dil bilgisi, biligsel
bicemleri ve 6grendigi stratejiler dogrultusunda ipuglarini belirleyen, kismen gordiigii
kismen de gormeyi umdugu goriintliiyli kuran ve kesin olmayan bir se¢im yapan
kisidir” (Karatay, 2014: 30). Bu bakimdan ¢oziimleyici stireg, okuyucu giidiimlii bir
siirectir. Bundan bagka, ge¢mis bilgileri ve varsayimlar1 kullanmak, okuyucunun

metnin genel anlamindan daha belirli bilgilere gitmesi oldugundan dolay1 da
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¢Ozlimleyici olarak adlandirilir. Bu modelde artalan bilgisi, bir duruma yonelik ge¢mis

deneyimler, baglam ve konu anlami metni yorumlamada temel rol oynar (Ay, 2003).

Goodman okumayi, okuyucunun adeta bir bulmaca g¢bzercesine anlamlar
cikardigi, neyi aklinda tutup neyi tutmayacagi ve nasil ilerleyecegini belirledigi riskli
bir tahmin oyununa benzetir. Bu da ¢6zlimleyici okuma stratejisini zorunlu kilar ¢iinkii

okuyucu bir metni anlayabilmek i¢in aklin1 ve deneyimini kullanir (Brown, 2001).
2.4.3. Etkilesimsel (Interactive) Okuma Siireci

Biitiinlestici ve ¢oziimleyici modellerin yeterli olmadigina yonelik elestiriler
lizerine ligiincii bir siire¢ olan etkilesimsel model ortaya ¢ikmistir. Rumelhart’in (1977)
ortaya attig1 bu modeli yine kendisi 1984’te gelistirmistir. Onceki siireclerin aksine
etkilesimsel siire¢, onceden belirlenen bir yol izlemez, ardisik bir siire¢ degildir.
Bellegin isleyisine odaklanan bu modele gore, farkl bilgi kaynaklar1 arasinda siirekli
etkilesim vardir. Gorsel, sozliiksel, anlamsal, s6zdizimsel ya da birikim gibi cesitli
bilgi kaynaklarindan yararlanilabilir. Uygulama sirasinda  birey, metni
anlamlandirmada sozciik, tiimce, metin i¢i ve metin dis baglamlar arasinda siirekli
etkilesim halindedir. Okuyucu ilk olarak anlami yordamak i¢in ¢ézlimleyici okuma
stirecini kullanirken sonrasinda yazarin gercekten kastettiginin o olup olmadigini
kontrol etmek i¢in biitiinlestici okuma siirecine gecer ve boylelikle devamli olarak iki
yontem arasinda gidip gelir. Rumelhart’in etkilesimsel okuma modeli, beynin ¢ok
yonlii bilgi kaynaklarini es zamanli isleme 6zelligine dayanir. Bu bakis acist daha
sonra okudugunu anlama siirecinde sema teorisi kuraminin ortaya ¢ikmasina yol

acmistir (Karatay, 2014; Ay, 2003; Brown, 2001).
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2.5. Okuma Becerileri ve Okuma Stratejileri

2.5.1. Okuma Becerileri

Anadil 6gretiminde oldugu gibi yabanci dil 6gretiminde de okuma becerileri
ve bu becerilerin gelistirilmesine yonelik ¢alismalar 6gretim programlarinin en 6nemli
boliimlerinden biridir. Her bir becerinin gelistirilmesine ayr1 ayr1 6zen gosterilmelidir.
Bu siirecte bir becerinin gelistirilmesi bir baskasinin kullanilmasini gerektirebilir. Ya

da bir becerinin gelistirilmesi bir digerinin gelistirilmesini kolaylastirabilir.

Okuma Dbecerileri Demirel (2012b: 110) tarafindan asagidaki gibi

tanimlanmaistir:

1. Baghig verilmis bir metnin konusunu kestirme (Predicting)

2. Okunan metne uygun baslik 6nerme (Generalizing)

3. Okuma parcalarinda gecen bilinmeyen sozciiklerin anlamini  kestirme
(Guessing the meaning)

4. Okunan metin hakkinda genel bir bilgi sahibi olma (Surveying)

5. Okunan metin hakkinda ayrintili bilgiyi edinme (Scanning)

6. Okunan metninin ana fikrini ve yardimei fikirlerini bulma (Finding the main
idea and supporting ideas)

7. Okunan metinle ilgili bilgileri aktarma (Transferring the ideas)

8.  Okunan metni 6zetleme (Summarizing)

Williams ve Moran (1989) gesitli beceri siniflandirmalarinin bulundugunu
ancak bunlarin igerigi ve terminolojisine iliskin bir fikir birligi olmadigini O6ne
sirmektedirler. Williams ve Moran’a gore bu beceri simiflandirmalar1 asagidaki

gibidir:
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Tablo 1. Beceri Siniflandirmalar: (Williams & Moran, 1989: 223)

Davis (1968) Lunzer v.d. (1979) | Munby (1978) Grabe (1991)
1. Sozciik 1. S6zciik anlam1 1. Dilin yaz1 1. Otomatik
anlamini belirleme dizgesini tanima animsama becerileri

2. Sonug ¢ikarma

2. Igerikteki
sozciikler

2. Bilinmeyen
sozciiksel
maddelerin
kullanimi ya da
anlamini1 yordama

2. Soz varligt ve
yapisal bilgi

3.Yazarin 3. Yazinsal anlama | 3. Acik olarak 3. Bigimsel séylem
teknigini verilen bilgiyi yapist bilgisi
belirleme ve anlama

metnin genel

yapisinin ayirdina

varma

4. Sorulara yanit 4. Egretilerin 4. Cok agik 4, Igerik/diinya

bulma yorumlanmasi verilmeyen bilgiyi artalan bilgisi
anlama
5. Temel 5. Kavramsal 5. Biresim ve
diisiincelerin anlami anlama degerlendirme
bulunmasi becerileri/stratejileri

6. Yargida bulunma

6. Tumcelerin
iletisimsel degerini
anlama

6. Yar biligsel bilgi
ve becerileri
denetleme

7. Tiimcedeki
iliskileri anlama

8. Metnin disina
cikarak yorumlama

9. Soylemdeki
gostergelerin
ayirdina varma

10. Soylemdeki
bilginin ana
noktasini belirleme

11. Ana diisiinceyi
yardimc1
diisiincelerden
ayirma

12. Goze garpan
noktalar1 6zetleme

13. Genel anlaminm
cikarabilme

14. Ayrintil bilgi
bulma
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2.5.2. Okuma Stratejileri

1980’lere kadar okuma, yalnizca ylizey metne iligskin sorular1 yanitlama olarak
goriilmekteyken bu tarihten sonra yapilan arastirmalar sonucunda okuma, diisiinme
becerileri ve strateji kullanimmin da yer aldigi bir siire¢ olarak algilanmaya
baslamistir. Okuma siirecinde strateji kullannminin belirginlesmesiyle beraber bu
alandaki calismalar agirhik kazanmistir. Calismalarin okurlarin anlamlandirma
diizeyini olumlu etkilediginin goriilmesinden sonra da strateji kullanimi, okudugunu

anlamada énemli rol oynamaya baslamistir (Ulper, 2010).

Okudugunu anlama stratejileri, Ogrencinin akademik calismalardaki
performansin1 veya basarisini gelistiren bilissel araglar olarak tanimlanabilir. Bu
araglar, anlamanin gii¢lestigi durumlarda, etkin ve bilingli bir sekilde okudugunu
anlamaya, kendini gelistirmeye katki saglayan, 6grenilebilen yontemlerdir (Epgacan,
2009). Okudugunu anlama stratejileri, okudugunu anlamay1 gelistiren yapilandirmaci
siireclerin etkin bir parcasi olarak kullanilir. Etkin okuyucular, okuduklarini anlamada
etkindirler. Okuduklar1 metinden yeni anlamlar c¢ikarabilmek icin 6n bilgilerini,
degisik strateji ve yontemleri kullanirlar. Ogretmen ya da 6grenci olsun, bu ydntemleri
O0grenen ve uygulayan kisiler, ikinci kisilerin yardimi olmaksizin etkili bir sekilde

metni anlayabilir ve yorumlayabilirler (Pressley, 2002).

Ikinci dil 6greniminde, dgrenmeyi daha etkin kilan stratejilerle anlamayi
kolaylastiran stratejilerin arasindaki farkin ayrimi yapilmalidir. Birinci strateji tiiri,
ikinci dil alan yazininda 6grenme stratejileri olarak adlandirilir. Anlama ya da okuma
stratejileri ise okuyucunun metni nasil kavradigi, okuduklarini nasil yorumladigi ve

anlamad181 zaman ne tiir stratejiler kullandigi ile ilgilidir. Ozetle, sz konusu stratejiler

24



Ogrenen tarafindan okudugunu anlamay1 kolaylastiran ve anlamayi1 zorlastiran

durumlarda islerlik kazanan siiregler olarak tanimlanabilir (Singhal, 2001).

Okudugunu anlama etkin bir siiregtir. Metnin igerigi, okuyucu amaglari,
diisiinme siirecleri, okuyucu bilgisi arasinda baglantilar saglayan bilingli, zihinsel
etkinlikler araciligiyla siirdiiriiliir. Boylece okuyucunun diisiinme yetisi gelisirken,
okuyucu okudugunu anlayabilir, biligsel betimlemeler yapabilir, bagkalariyla iletisim

kurdugunda yeni 6grenmeler, anlamlar ortaya koyabilir (Block, 2004).

Okuma becerilerinin gelistirilmesi siirecinde okuyucu, bir dizi islem
basamaklarindan geger ve bilingli olarak ya da farkinda olmadan birgok stratejden
yararlanir. Yabanci dil 6grenim siirecinde okuyucularin hedeflerine ulagmak ig¢in
kullandiklar stratejiler, okunulan metnin anlagilirhigini kolaylastirabildigi gibi yanlis
strateji kullanimindan Gtiirli basarisiz sonuglar da dogurabilmektedir. Yeni bir bilgi
Ogrenirken ¢cogu zaman bu stratejiler bilingli bir sekilde uygulanmaz ve ne yazik ki
cogu zaman da uygulanan stratejiler amaca uygun degildir (Ay, 2003). Inal’a (2009)
gore, okuma Ogretimi amacglarinin istenilen diizeyde gergeklestirilememesinin
nedenlerinden biri, 6grencilerin okuma stratejileri hakkinda yeterli farkindaliga sahip
olmamalaridir. Bu nedenle s6z konusu siirecgte strateji se¢imi kullanilacak metne ve
hedefe uygun olmalhidir. Aym1 zamanda Ogrenciye kendi okuma siirecini

degerlendirecek etkinliklere bagvurmasi konusunda destek verilmelidir.

Ogrenme stratejileri ve okuma stratejilerinin dgrenme siirecinde 6nemi
bityiiktiir. Ogrenme stratejileri ve okuma stratejilerinin etkin kullanimi ve bu konuda
yapilacak farkindalik kazandirmaya yonelik etkinlikler 6grencinin genel dil yeterligine

katkida bulunacaktir. Bundan dolay1 6gretim programlar1 amaclar1 belirlenirken s6z
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konusu stratejilerin kazandirilmasina yonelik etkinliklere yer verilmesinde biiyiik
fayda vardir. Birgok arastirmada bagarili okuyucularin 6grenme ve okuma stratejilerini
etkin kullandiklar1 gozlemlenmektedir.

Okuma stratejileri, okuyucunun okuma etkinligi sirasinda bilingli olarak
yaptig1 islemler biitliiniidiir. Okuyucu, okunulan metni kavramak ve kavramanin
basarisiz oldugu durumlarda sorunun iistesinden gelme konusunda bilissel becerileri
artirmak ve karsilastigi sorunlari agsmak amaciyla okudugunu anlamlandirma
stratejilerini bir ¢dziim yolu niteliginde kullanir (Karatay, 2014; Ulper, 2010).
Okudugunu anlama, yalnizca metin diizeyinde gerceklestirilen bir kod ¢6zme etkinligi
olarak nitelendirilemez. Buradan yola ¢ikilarak denebilir ki, “okuma anlamlandirma
stireci, dncesinde ve sonrasinda birtakim etkinliklerin gergeklestirilmesini gerekli
kilan karmasik bir biligsel siirectir (...)” (Ulper, 2010: 80).

Okuma siirecini 6ncesinden sonrasina dek biitiinciil bir siireg olarak gormek ve
gereken stratejileri uygulamak metni tam ve dogru anlamlandirarak hedefe ulasmak
acisindan 6nem tagir. Okuma dersinde yaygin olarak kullanilan asamalar okuma
oncesi, okuma an1 ve okuma sonrasi olarak ii¢ kategoride simiflandirilabilir (Ulper,
2010):

(1) Okuma oncesi stratejileri: okurun metnin igerigi ve yapisiyla ilgili 6n
bilgiler edinmesini saglayarak bunlar1 okuma anina tasimada koprii gorevi iistlenir.
Amag 6grencilerin metne ilgisini kazanmak ve anahtar sozcliklerle baglami belirlemek
gibi yollarla 6grenciyi okumaya hazirlamaktir. Metnin giris ve sonug bdliimlerine goz
gezdirme, metnin basligina, alt bagliklarina, koyu ya da italik yazilmis noktalara dayali

olarak kestirimlerde bulunma o6rnek olarak gosterilebilir. Bu yollar 6grencinin daha
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etkili okumasmi gilidiilemektedir ancak stratejilerin etkili kullanilabilmesi 6grenci
ilgisiyle de baglantilidir.

(2) Okuma siras: stratejileri: Okur, okuma Oncesi stratejilerin koprii olma
islevinden yararlanir ve metni islemlemeyle ilgili yeni stratejiler gelistirerek
anlamlandirma diizeyini yiikseltmeye c¢alisir. Metnin ana diisiincesini ve Onemli
ayrintilarini anlamaya yardimei olacak stratejiler 6n plana ¢ikmaktadir. Onemli yerleri
not alma, sdzciigiin anlamini kestirme, 6nemli bilgiyi bulmak i¢in ileriye ya da geriye
doniik sigcramalar yapma okuma ani stratejilerine 6rnektir.

Bu baglamda yabanci dil ve hatta anadilde okuma derslerindeki en biiyiik
sorun, dogru yanita “nasil” varildigini irdelemekten ¢ok yanitin yalnizca dogru olup
olmadigina odaklanmaktir. Bu da dersleri ders olmaktan c¢ok smmav haline
biiriimektedir. Ogrencilerin yanilgiya diistiikleri bir baska nokta ise her bilinmeyen
sozcliglin  karsiliginin sozliikte aranmasidir. Oysaki -okunan metin 6grencinin
diizeyine uygun oldugu siirece- ¢ogu zaman bilinmeyen sdzcliklerin anlamlari
baglamdan c¢ikarilabilmekte, cikarilamasa bile anlamay:1 giiclestirecek bir durum
yaratmamaktadir. Ancak bu baglamda, metni anlayabilmek i¢in bazi temel kosullar
vardir. Basitce ifade etmek gerekirse, okuyucu bir sayfada verilen metindeki
sozcliklerden yeterli sayida sozciik bilgisine sahip degilse ve okunan sey konusunda

yeterince bilgisi yoksa, bu kisinin metni kolaylikla anlayabilecegi soylenemez.

Sozciiklerin anlamini yordayabilmek i¢in Nation’a (1997) gore bazi1 kosullar
vardir. Bu baglamda, 6grencinin en sik kullanilan 3.000 sozciikle tanismasinin hemen
ardindan O6gretmenin, daha diisiikk sikliktaki sozciikleri kavramaya ve Ogretmeye
yonelik stratejileri gelistirmek icin yardimci olmasi gerekir. Diistik siklikta kullanilan

sozciiler ¢cok az kullanildiklarindan bu sozciikleri 6gretmek igin ders siiresinden
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harcamaya gerek yoktur, seklinde 6zetlenebilir. Ogrencinin baglamdan yola ¢ikarak
yordamada bulunmasi i¢in de kosullar vardir. Bu baglamda 6grencinin metnin en az
%95’ini bilmesi gerekir ve yukarida bahsedilen 3.000 sozciikliik birikim de bunu
saglamaktadir. Biitiin bunlar goz oOniine alindiginda 6gretmenin Ogrencilerden bir
sO0zcligiin anlamin1 yordamalarini istemeden dnce, sdzciigiin baglamdan yola ¢ikarak
yordanabilir olup olmadigini denetlemesi 6nem tasir. Aksi takdirde bu ¢abadan bir
kazanim elde edilemez. Diger yandan bazi sozciikler yukarida deginildigi iizere
metinden yordanamazlar. Bu gibi durumlarin da hem 6grenci hem 6gretmen icin
gergin ve tedirgin bir durum yaratmamasi i¢in d6gretmen onceden kendince gerekli

denetlemeyi yapmalidir.

(3) Okuma sonrast stratejileri: Okur, okuma oncesi ve okuma ani stratejilerinin
islevlerinden yararlanir ve okuma sonrasinda metni degerlendirmeyle ilgili yeni
stratejiler gelistirerek metni anlamlandirma diizeyini gézlemler. Okunan metinle ilgili
sorular1 yanitlama, okunanlari arkadaglariyla tartisma, okuma sirasinda yapilan
isaretlemeleri gozden gecirme okuma sonrasinda basvurulabilecek stratejilerdir.

Ideal olarak, okuma dersi icinde bu asamalarin tiimiine yer verilmesi
istenmektedir. Ancak zaman kisitlamasi, Ogrencilerin ilgi ve diizeyine gore bu
basamaklar arasinda 6gretmenin 6nemli gordiikleri tizerinde daha ¢ok durulabilir
(Demirel, 2012b).

Okuma siirecinde en Onemli stratejilerden biri, metindeki ana diisiinceleri
belirlemektir. Grellet (1988) gibi bazi yazarlar ile TOEFL gibi bazi yabanci dil
sinavlarina hazirhik kitaplar1 ana diislinceyi bulmak i¢in Ogrencilerin metindeki
paragraflarin ilk ve son tiimcelerine ya da metinlerin ilk ve son paragraflarina dikkat

etmelerine dikkat ¢ekmektedir. Grellet (1988)’e¢ gére amag, “...daha zayif olan
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Ogrencileri daha yavas okumaya ve bir metni asla hizla taramamaya yonlendirmek]tir]
¢linkii zayif 6grenciler anlamadiklar pek ¢cok sey oldugunu diisiiniirler. Buradaki amag
bu oOgrencilere anlasilacak birka¢ sozciigiin bile metnin ne hakkinda oldugunu
anlamaya yeterli olacagin1 gostermektir” (akt. Ay, 2003: 41-42).

Ogrencilerin  dikkatini metnin baz1 parcalarmma, tiimcelerine ya da
paragraflarina cekmek de 6gretilmesi gereken bir strateji/beceridir. Boylelikle 6grenci,
biitiinsel iletiyi anlayamamis olsa bile yorumlanan pargalardan biitiinsel anlama
ulasabilir.

Bir diger yol ise okumaya baslamadan 6nce yonlendirici sorular verilmesidir.
Boylece okuma 6grenci i¢in bir amaca baglanmis olur. Bundan baska, 6grenciye
paragraflarin yalnizca ilk ve son tiimcelerini okuma ve metnin geri kalanina goz
gezdirme i¢in siire verilebilir.

Yabanci dil Ogretmenleri, 6grencilerin metin c¢alismalarinda etkin okuma
stratejilerini gelistirmeye yonelik, gecmisten getirdikleri bilgi ve deneyimlerini
kullanmalarina yardimci olmalidir. Bu sayede 6grencilerin metne asina olmalarinin
saglanmasi, metni daha iyi anlamalar1 ve yorumlamalar1 saglanacaktir (Sarigcoban,
2002).

Baker ve Brown (1984), etkin anlama, gozlemleme egitiminin okurun
okumanin dogasinin farkina varmasi acisindan onemine deginip okurun asagidaki
stireglerle 1lgili farkindaliginin 6nemini vurgular:

a. Okuma ve hatirlama i¢in temel stratejiler

b. Metin yapilandirmanin temel kurallari

€. Okur bilgisinin kullanilabilecegi testleri ¢esitlendirme

d. Okurun ge¢mis bilgilerinin kullanilmasinin nemi (Ahmad & Asraf, 2004)
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Yukarida ifade edilen konulardaki okur farkindaligi okuma sirasindaki biligsel
etkinlikleri gézlemlemek ve kontrol agisindan temel bir zorunluluktur.

Okuma stratejilerinin degerlendirilmesine yonelik kullanilan yontemler farkli
olabilir. Ogretmen &gretim programi siiresince oOgrencinin  gereksinimleri
dogrultusunda cesitli ¢alismalar yapip bu yontemle 6grencilerin okuma becerisinde
kullandiklar stratejilerle ilgili bir sonuca ulasabilir.

Bu baglamda, Portekiz’deki dort devlet iiniversitesindeki yiiksekogretime
devam eden 1000 6grenci ile yapilan okuma stratejilerinin belirlenmesine yonelik bir
arastirma, fen ve miihendislik dersindeki 6grencilerin verdigi yanitlar dgrencilerin
bliylik bir ¢ogunlugunun ilgili alanda orta diizeyde yeterlige sahip oldugunu
gdstermistir. Ogrencilerin kendi bilim dali ve galigma aligkanliklari ile ilgili genel
stratejileri kullanmaya egilimli olduklar1 anlasilmistir. Ancak sonuclar, 6grencilerin
akademik yazma gorevlerini kontrol edecek ya da dgretmenlerle iletisim kurulmasini
zorunlu kilan veya daha ileri diizeyde yeterlik isteyen stratejilerin kullanimindan
kacindiklarini gostermistir (Cabral, 2002).

2.6. Okuma Stratejilerini Kullanabilme

Ayni sinif ortaminda okuma egitimi alan 6grenciler, okuma siirecinde strateji
kullanimi bakimindan kisisel 6grenme tiirleri ve gereksinimlerine bagl olarak farklilik
gosterebilmektedir. Okudugu metni anlayabilmek icin kimi 6grenci 6ncelikle metni
bastan sona okuyup sonra metinle ilgili sorulara yogunlasirken, kimi de bilmedigi
sozcliklere yogunlasip bildikleriyle bir biitiin olusturarak buradan metnin anlamini
cikarmaya calismaktadir. Ancak Ogrenciler, genellikle nasil etkin bir okuyucu
olacaklar bilgisi ve farkindaligina sahip degildir. Ogrencilerin bilingli bir tutum iginde

olmadan kullandiklar stratejiler, okuma siirecini olumlu etkileyebildigi gibi olumsuz
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sonuglar da dogurabilmektedir. Bu nedenle, 6grencilere kendi okuma siireclerini
degerlendirmeleri icin olanak verilmelidir. Winograd ve Paris’e gore (1989)
“Ogrenenlerin iyi bir okuyucu olmalar1 isteniyorsa, onlarn hem etkin okuma
stratejilerini kullanmalar1 saglanmali hem de onlara okuyacaklarini segme konusunda
sorumluluk verilmelidir” (akt. Sever, 2004: 19).

S6z konusu stratejilerin 6grenme ortamlarinda dogru ve etkin bir sekilde
kullanilabilmesi i¢in kullanimlarina yonelik ¢alismalar yapilmalidir. Bu ¢alismalar,
ogrencilerin hedeflerini gerceklestirmek i¢in dogru okuma stratejilerini belirleme ve
eksiklerini saptamalarini saglayacaktir. Okuma stratejileri ile ilgili ydnlendirici
calismalar 6grencilerin okuma aliskanliklarina da olumlu katk: saglar.

Universiteye yeni baslayan dgrenciler, ezberci egitim sisteminden, olumsuz
calisma ve 6grenme aligkanliklari ile gelmekte ve hazirlik siniflarinda bir uyum sorunu
yasamaktadir. Ogrencilerin {iniversiteye uyum siirecini hizlandiracak programlar, hem
Ogrencinin kendi 6grenme sorumlulugunu almasini hem de yeni akademik yasamina
katkida bulunmasini saglayacaktir.

2.7. Yabanci Dilde Okuma Stratejisi Arastirmalari

Aragtirmalar, “basarili” okuyucularla “yetersiz” okuyucular arasindaki farklar
ortaya koymustur. Bu arastirmalarda her iki arastirmanin deneklerine bir metin
okutulur ve okumanin bitiminde ya da okuma sirasinda ne yaptiklari rapor edilir. Daha
sonra raporlarla ortaya cikan stratejiler daha sonra ulamlara ayrilir. Bu baglamda
yetersiz okuyucular, tek tek sozciikleri kodlamakla ugrasmakta ve farkli metinlerle
karsilagtiklar1 zaman bildiklerini o igerige uygulamakta zorlanmaktadir. Bunun sebebi
olarak genel anlamdan ¢ok sdzciikler {izerinde birebir durmalari ve metne

kendilerinden bir sey katmamalar1 gosterilebilir. Diger yandan basarili okuyucular,
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okuma siireclerinde sozciik sozciik incelemekten 6te kodlama ve anlamlandirma
siireclerini kullandiklarindan 6grendiklerini aktif olarak isleyebilmektedirler. Bu
okuyucular belli bir amag¢ dahilinde ilerlediklerinden kendi Ogrenmelerini
izleyebilmekte ve basarisiz olduklarinda baska bir yol bulabilmektedirler (Siinbiil,

1998).

Olshavsky (1977)’nin arastirma sonucuna gore, basarili ve zayif okuyucular
tarafindan kullanilan stratejilerin tipi ve sayist konusunda onemli bir fark yoktur.
Ancak, Olshavsky basarili okuyucular1 “daha net ve yeniden anlatima sahip” (akt. Ay,
2003) olarak nitelendirmis ve bunun stratejileri diizgiin bir bi¢imde kullanmanin
sonucu oldugunu belirtmistir. Ciinkii basarili okuyucular metni kavramaya etkin bir

sekilde ¢abalamaktadir.

Bu alanda yapilan arastirmalara genel olarak bakildiginda, etkin ve basarili
okuyucularin okuduklart metnin anlama siirecine etkin olarak katildiklarini ve anlama
stirecinde hangi siiregleri kullandiklar ile 1lgili yeterli farkindaliga sahip olduklarini
gostermektedir. Ayrica, yetersiz okuyucularin bilmedikleri sozciikleri teker teker ele
alip anlamadiklar1 yerlerde takildiklari, basarili okuyucularin ise metni biitiin olarak
ele alip genel ¢ikarimlarda bulunarak anlamaya ¢alistiklar1 ortaya konmustur.

Strateji egitimi almak, ogrencilerin basarili okuyucu olmalarina katkida
bulunmaktadir. Ogretmenler de Ogrencilerin  okudugunu anlama siirecini
gelistirmelerine, okuma stratejileri egitimi ile katkida bulunabilirler.

Aragtirmalar, yordamanin, iliskilendirmenin, gorsellestirmenin, cikarimda
bulunmanin, soru sorma ve 6zetlemenin okudugunu anlama siirecini gelistirdigini

gostermektedir (Block & Israel, 2005, akt. McKown & Barnett, 2007).

32



Hosenfeld (1977) basarili ve yetersiz dil 6grencileri ile belirli okuma stratejileri
arasindaki iligkileri tanimlamak i¢in yiliksek sesle diisiin (think aloud) teknigini
kullanmistir. Calismada basarili okuyucularin, okuma sirasinda metnin anlamini
akilda tuttugu, kapsamli ibareler seklinde okudugu, onemsiz sozciikleri atladigi
anlasilmistir. Yetersiz okuyucularin ise okuma siirecinde tiimcelerin biitlinliigiinii
kaybettiklerini, kisa ibareler seklinde okuma yaptiklari, metni anlamak i¢in gerekli
olmayan sozciikler iizerinde gereginden fazla durduklari, ve gereksiz sozciikleri goz
ard1 etme siirecini nadiren kullandiklar1 goriilmiistiir (akt. Singhal, 2001).

2.8. Ogrenme Stratejileri

Onceden ogrenilen bilgiler, dgrencinin yeni &grenmelerini etkiler. Her
Ogrencinin kendi 6grenme bicimi vardir. Kimi gorsel, kimi s6zlii girdiyle daha iyi
Ogrenirken, kimi de 6grenmeyi harekete gecirebilmek icin dilbilgisi veya sdzciik
bilgisine ihtiya¢ duyar. Benzer bigimde, kimi her seyi yazma ihtiyact hissederken kimi
ezberden Ggrenir; bir kism1 grup halinde 6grenmeyi severken baskalar1 kendi basina
calismayi tercih edebilir.

Oxford’a (2001) gore strateji, Ogrencilerin O68renmeyi gelistirmek i¢in
kullandiklar belirli davranis ya da diistincelerdir. Herhangi bir 6grenme etkinligini

O0grenme stratejisine doniistiiren sey, bilingli olarak gergeklestirilmesidir.

Egitim alaninda alan yazinda 6grenme stratejileri kavraminin tanimi ¢ok sayida
aragtirmaci tarafindan yapilmustir. Ogrenme stratejileri, bilgiyi bellege yerlestirme ve
geri getirme gibi biligsel stratejileri ve biligsel stratejileri yiiriiten bilis siireclerini
kapsayan, 0grenen bireyin 6grenme siirecini etkileyen, birey tarafindan kullanilan
davranis ve diisiinme siireclerine isaret etmektedir (Siibasi, 2000). Ogrenme

stratejilerini Cohen (2003), 6grenen tarafindan bilingli sekilde secilen “6grenme
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stirecleri” olarak tanimlamistir. Oxford (1999) ise, 6grencilerin yabanci dil 6§renmede
becerilerini gelistirmek i¢in kullandiklar belli etkinlik, davranis ya da teknikler olarak
aciklamistir. Weinstein ve Mayer (1986)’ya gore O0grenme stratejileri, 6grenenin,
ogretilecek yeni bilgiyi segme, diizenleme ve biitlinlestirme bicimini etkilemesi
beklenen davranig ve diisiincelerden olusur. Bu stratejiler bireyin yasam boyu
karsilagabilecegi diger problemleri de ¢6zmesinde yardimci olabilecektir. Kisaca
O0grenme stratejileri 6grenenlerin 6grenmeyi kolaylastirmak amaciyla kullandiklari
yontem davranis ve diislinceler olarak tanimlanabilir. Bu stratejiler yeni 6grenilen
yabanci dilin igsellestirilmesini, saklanmasini, geri getirilmesini ya da kullanilmasin
kolaylastirmaktadir.

Dornyei (2005), 6grenme stratejilerinin i ayirt edici 6zelliginden bahseder:
ama¢ odakli olma, isteyerek kullanilma ve ¢aba gerektirme. Bu 6zelliklerden o6tiirti,
baz1 6grencilerin digerlerinden daha basarili olmasinin ya da bazilariin sinif i¢inde

yetersiz kalmasinin 6grencilerin strateji kullanimlariyla dogrudan ilgisi vardir.

Biligsel o6grenme kuramlari, Ogrenenin kendi Ogrenme  siirecinin
sorumlulugunu {istlenerek 6grenmeye etkin olarak katilmasini vurgulamaktadir. Bu
nedenle, son yillarda bu alandaki ¢aligmalar Ogrenme stratejileri iizerinde
yogunlagmustir (Siibasi, 2000). Ogrencilerin strateji kullanimi1 konusundaki farkindalik
diizeyleri ne kadar yiiksekse, en iyi sekilde nasil Ogrendiklerini de o oranda
kavrayabilirler. Yani, ogrencilere 6grenme stratejilerini kazandirmak, kendilerini
glidiilemelerini, daha etkili ve yetenekli bireyler olmalarini saglar. Ayrica, yeni
bilgileri se¢gmede, edinmede, diizenlemede ya da dnceki bilgileriyle karsilastirma ve

biitiinlestirmede etkili yollar izlemelerini kolaylastirir (Serce & Siinbiil, 2015).
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Bunun yani sira, 6grenme stratejileri, bireylerin yasam boyu verimli, iiretici ve
bagimsiz birer 6grenen olmalarimi saglar. Bunun yami sira, 6grenme stratejileri;
Ogrencilerin kendi diisiincelerine glivenmesi, kendi yanlislarini fark etmesi ve onlari
diizeltmesi ve boylece kendi 6grenmelerini ve davranislarini degerlendirmesini saglar.
Bireyler 6grenme diizeylerini artirir, nasil ve hangi yollarla 6greneceklerini bilir, kendi
O0grenme siireclerini gelistirir ve bu siirecte daha fazla sorumluluk {istlenirler
(Beckman, 2002). Bilissel stratejiler olarak da adlandirilan 6grenme stratejileri,
Ogrencilerin 6grenmeyi 6grenmelerine, bir baska deyisle, bilgi ve becerileri nasil
anlamlandiracaklari, kaydedecekleri ve hatirlayacaklarin1 6grenmelerine yardimer bir
ara¢ gorevindedir (Serge & Siinbiil, 2015)

Ogrenme stratejileri kullanimi, Gagne nin Ogrenme Kosullar1 (The Conditions
of Learning, 1985) modelinde de dikkat ¢ekmektedir (Simsek & Karadeniz, 2004).
Ogrenme etkinlikleri, durumlar baglaminda 6grenciye etkide bulunur ve bu etkinin
basarili olmasi halinde kisilerde beceri olarak O6grenme iirlinlerinin olusmasiyla
sonuglanir. Bilissel stratejilerin gelistirilmesi konusunda Gagne, alistirma ve
uygulama yapmanin énemini de vurgulamistir. Bilissel stratejilerin 6grenilebilecegi

ve 6grenildigi zaman yeni problem durumlarina uyarlanabilecegine dikkat ¢ekmistir.

Ogrenme stratejilerinin  6gretimi {izerine yapilan calismalarda, bagimsiz

ogretim Yya da biitiinlestirilmis gretim yaklasimlari benimsenmistir.

Bagimsiz 6gretim yaklasimi: Ogrenme stratejileri, 6grencilere ders programlari
disinda 6zel olarak hazirlanan etkinlikler ya da ogretim programlar1 araciligiyla
ogretilir. Bagimsiz 6gretim yaklasiminda strateji 6gretimi, derslere iliskin 6gretim
programlarindan ayri, ancak onlar1 destekleyici olarak gergeklestirilir. Bagimsiz

Ogretim yaklagiminda strateji Ogretimi ii¢ ayr1 sekilde uygulanabilir. Bunlar,
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Ogrencilerin gereksinimleri dogrultusunda, kendi &gretim programlar1 disinda
diizenlenen kisa siireli seminerler, kendi 6gretim programlar1 yaninda bagimsiz bir
ders biciminde diizenlenen uzun siireli 6gretim ve bir derse iliskin giicliiklerin
giderilmesine yonelik, dersten ayr1, destekleyici 6gretim olarak gergeklestirilir (Belet,

2005).

Biitiinlestirilmis égretim yaklasimi: Ogrenme stratejileri, dgrencilere dgretim
programlariyla birlestirilerek Ogretilir. Boylece ders programinin bir parcasi olan
ogrenme stratejileri, dersi olusturan bilgi ve becerilerle birlikte kazandirilir. Ogretmen
sunus yapmaktan cok model konumundadir. Ozellikle dzetleme, soru sorma, yordama,
acikliga kavusturma gibi temel kavrama stratejilerinin etkili oldugu bu yaklasimda

Ogretmen, stratejileri kullanarak 6gretim yapar (Belet, 2005).

Her iki yaklasimin da amaci, 6grencilerin kendi dgrenmelerinden sorumlu
olmalar1 ve duruma uygun Ogrenme stratejisini se¢ip kullanmalarini saglamaktir.
Ogrenme stratejileri, dgrencilerin gereksinimleri, dgretmenin niteligi, konu alaninin
Ozellikleri ve olanaklar dogrultusunda bagimsiz ve biitiinlestirilmis yaklasimlardan
biri ya da her ikisinin birlikte kullanilmasi yoluyla 6grencilere kazandirilabilir.
Ogrenciler, kendi kendilerine 6grenmelerini saglayacak dgrenme stratejilerini etkin bir

sekilde kullanmaya ve gelistirmeye yonlendirilmelidir.
2.9. Dil Ogrenme Stratejileri

Genel olarak dgrenme stratejileri ve 6zel olarak dil 6grenme stratejileri kimi
zaman bir arada, kimi zamansa farkli basliklar altinda smiflandirilmaktadir.
Birbirlerinden bagimsiz kavramlar olarak diigiiniilmeseler de 6grenme stratejilerinin

her tiirlii 6grenmeyi, dil 6grenme stratejilerinin ise dil 6grenme durumlarini kapsadigi

36



soylenebilir. Ogrenme becerileri, 6grenmeyi dgrenme becerileri, diisiinme becerileri,
problem ¢6zme becerileri gibi farkli sekillerde adlandirilan 6grenme stratejileri,
Ogrenciler tarafindan pek ¢ok farkli alandaki derste 6grenmeyi gelistirmek amaciyla
kullanilmaktadir. Uygun dil 6grenme stratejilerini kullanmak, kisinin dilde yeterlik

diizeyi ve 6zgiiveninde artig saglar (Oxford, 1990).

Ogrenme stratejilerine olan ilgi, davranis¢1 yaklasimdan bilissel yaklasima
yonelmeyle ortaya c¢ikmistir. Davranisc1 yaklasimda 6grenmede kullanilan arag
gerecin sunulusunun 6grenmeyi nasil etkiledigi 6n plana ¢ikarken, biligsel yaklasimda
bilginin bellekte nasil islendigi ve yapilandirildigi tizerinde durulur (Weinstein &

Mayer, 1986).

Dil 6grenme stratejileri kullanimi, 6grencinin, kendi kendine 6grenmesine yon
veren ve 0grenmesini kolaylastiran yontemlerden biridir. Ogrenmeyi kolaylastirmanin
yani sira, 6grenilenin kalic1 olmasini saglar. Boylece, 6grenciye bagimsiz ve verimli

ogrenebilme niteligi kazandirir.
Ogrenme stratejilerinin baslica islevleri sdyle siralanabilir (Ozer, 2002: 19):

e “Ogrenciyi bilingli 6grenici durumuna getirir.

e Ogrencinin dgrenmedeki verimliligini arttirir.

e Ogrenciye bagimsiz 6grenebilme niteligi kazandirir.

e Ogrencinin isteyerek ve zevk alarak grenmesine yardim eder.

e Ogrencinin okul sonras1 §grenmelerine temel hazirlar.”

Arastirmacilar dil 6grenme stratejilerinin tanimlanmasi, siiflandirilmasi ve
degerlendirilmesine yonelik pek c¢ok arastirma ve inceleme yapmaktadir. Oxford

(1990) dil 6grenme stratejilerinin tasidigi bazi 6zellikleri asagidaki gibi belirlemistir:
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Tablo 2. Dil Ogrenme Stratejilerinin Ozellikleri (Oxford, 1990)

Dil Ogrenme Stratejileri

1. Dil 6gretiminde temel amag olan iletisim yeterliliginin gelismesine katki
saglar.

2. Ogrenenin daha 6z-ydnelimli 6grenmesini saglar.

3. Ogretmenin roliinii genisletir.

4. Problem odaklidir.

5. Ogrenenin belirli eylemlerini kapsar.

6. Sadece biligsel olmamak iizere 6grenenin pek ¢ok yoniinii kapsar.

7. Ogrenmeyi hem dogrudan hem de dolayl olarak destekler.

8. Her zaman gozlemlenemez.

9. Cogunlukla bilingli olarak uygulanir.

10. Ogretilebilir bir 6zellik tasur.

11. Esnektir.

12. Pek ¢ok etmenden etkilenir.

Oxford’un (1990) dil Ogrenme stratejilerine yonelik ifade ettigi ortak
ozelliklere gore, bu stratejiler dil 6gretimine dogrudan ya da dolayli olarak katkida
bulunurlar. Hedef dilde iletisimsel yeterligin artirilmasi ve bir problemin ¢6ziilmesi
amaciyla kullanilirlar. Biligsel islevlerin yaninda, planlama, degerlendirme ve
Ogrencinin kendi 6grenmesinden sorumlu olmasi gibi iistbilissel iglevleri de icerirler.
Ogretmen geleneksel otoriter roliinii degistirerek rehber, yardimci, damisman,

koordinator, fikir verici gibi roller iistlenir. Kolaylikla 6gretilebilir, uygulanabilir ve
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farkli durumlara uyum saglayarak yeniden kullanilabilirler. Bunlarin yani sira,
ogrencilerin 6z-yonelimli olmalarin1 desteklerler. Oz-ydnelim dil 6grenenler igin
onemlidir ¢iinkii 6gretmen ders disinda dili kullanirken onlara rehberlik etmek i¢in her
zaman yanlarinda olamayacaktir. Ogrenme stratejilerinin bir kalib1 yoktur; bireysel
olarak farkli stratejiler secilebilir ve birlikte ya da birbirinden bagimsiz olarak
kullanilabilir. Ancak zihinsel bag kurma gibi bellek stratejilerinin her zaman
gbozlemlenmesi giictiir. Bunun yani sira, farkindalik diizeyi, dil 6grenme diizeyi, genel
O0grenme stili, giidiilenme diizeyi, yas, cinsiyet gibi etmenler strateji se¢imini

etkilemektedir.

Ogrencinin kendi grenme siirecinin bilincinde olmasini saglayan dil grenme
stratejileri, 6grenme siirecindeki verimi artirir. Bilgi akist ve kontroliinii saglayan dil
O0grenme stratejilerinin Ogretimi, Ogrencilere kullanabilecekleri stratejilerin neler
oldugu ve bu stratejileri nerede ve ne zaman kullanabilecekleri 6gretildigi zaman etkili

olur. Boylece 6grenimin de etkili olmasi saglanabilir.
2.9.1. Dil Ogrenme Stratejilerinin Simflandiriimas:

Dil o6grenme stratejileri, Rubin (1987), O’Malley, Chamot, Stewner-
Manzanares, Russo ve Kiipper (1985), Gagne ve Driscoll (1988) ve Oxford (1990)
tarafindan farkl sekillerde siniflandirilmistir. Ancak bu siniflandirmalar hemen hemen

ayni ortak paydada bulusmaktadir.

Rubin (1987), ii¢ temel strateji grubundan séz etmektedir. Bunlar, Ogrenme
Stratejileri, fletisim Stratejileri ve Sosyal Stratejilerdir. Rubin smiflandirmasini

gruplarin 6grenmeye olan etkilerine goére yapmis ve bu baglamda 6grenmeye dogrudan
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etkisi daha fazla olan ilk grubu dolaysiz, daha az olan ikinci grubu ise dolayl: stratejiler

olarak degerlendirmistir.

Rubin (1987) 6grenme stratejilerini bilissel Ve iistbiligsel olarak ikiye ayirmis
ve biligsel stratejiler kapsaminda aciklik getirme/dogrulama
(clarification/verification), tahmin/timevarim yoluyla ¢ikarim (guessing/inductive
inferencing), tiimdengelim yoluyla akil yiiriitme (deductive reasoning), uygulama
(practice), ezberleme ve izleme (monitoring) stratejilerine yer vermistir. Dolayli
stratejiler olarak nitelendirdigi iletisim ve sosyal stratejilerde ise iletisimi devam
ettirebilmek igin dil tiretim hileleri kullanma ve dili kullanabilme ortamlari yaratma

gibi stratejilere yer vermistir.

O’Malley vd. (1985) Ingilizceyi ikinci dil olarak 6grenen lise 6grencileri
tizerinde yaptiklar1 arastirma sonucu elde ettikleri verilere goére dil Ogrenme
stratejilerini ii¢ ana gruba aymrmuslardir: Usthbilissel, Bilissel ve Sosyal/Duyussal

Stratejiler. Buna gore:

> Usthilissel stratejiler: on orgiitleyiciler, dogrudan dikkat, segici dikkat, 6z-
yonetim, islevsel planlama, 0z-izleme, konusarak iiretimi erteleme ve 0z-
degerlendirme stratejileridir.

» Bilissel stratejiler: tekrar, kaynaklar1 kullanma, ¢eviri, gruplama, not tutma,
sonug ¢ikarma, tekrar birlestirme, imge olusturma, isitsel temsilini olusturma,
anahtar sozciikk yontemi, tiimce/baglam i¢inde kullanma, anlamlandirma,
aktarim ve yordama stratejileridir.

» Sosyal/duyussal stratejiler: isbirligi yapma ve agiga kavusturmak i¢in soru

sorma stratejileridir.
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Gagne ve Driscoll (1988) ise, bilissel siirecteki 6grenme stratejilerini besli bir

siniflandirma ile sunmustur. Bu siniflandirma sdyle 6zetlenebilir:

Dikkat stratejileri: Ogrenen bireyin zihinsel etkinliklerini bilgi iizerinde
yogunlastirdigi stratejilerdir.

Kisa stireli bellegi gelistirme stratejileri: Bilginin kisa siireli bellekte saklanma
sliresini artiran stratejilerdir. Yineleme, gruplama ve sekille gosterme bu grubu
olusturmaktadir.

Kodlamay: artirma stratejileri: Bilginin, 6grenenin bellegine yerlestirilmesine
yonelik stratejilerdir. Bu stratejiler; bilinenle benzerlik kurma ve sozel ya da
gorsel iligkiler kurma olarak tice ayrilir.

Geri getirmeyi artirma stratejileri: Bilginin uzun siireli bellekten calisan
bellege aktarilmasina yonelik stratejilerdir. Analojiler kurma, zihinsel
canlandirma, not tutma vb. stratejiler bu grubu olusturmaktadir.
Lzleme-yonetme stratejileri: Ogrenen kisinin kendi 6grenme ve bilissel
siireclerinde gerceklesen bilgi, 6grenme ve hatirlamayr artirmak icin bu

stirecleri degerlendirmesini saglayan stratejilerdir.

2.9.2. Oxford’un Dil Ogrenme Stratejileri Siniflandirmasi

Alan yazin incelendiginde, 6grenme stratejilerinin siniflandirilmasina iligkin

en kapsamli ¢aligmalardan birinin Rebecca Oxford’a ait oldugu goriilmektedir.

Oxford, dil edinimini etkin kilabilmek i¢in kullanilmasi1 gereken stratejileri belli

ilkelere gore kategorilere ayirmis, gelistirdigi envanteri de bu siniflandirmaya

dayandirmigtir.
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Bu alanda Oxford, dil 6grenme stratejilerini digerlerinden farkli olarak daha
kapsamli, ayrintili, net anlasilir ve sistematik bir bigimde siiflamistir. Dil 6grenme
stratejileri disinda yine Oxford’un olusturdugu Dil Ogrenme Stratejileri Envanteri
(Strategy Inventory for Language Learning - SILL) “diinya ¢apinda en ¢ok kullanilan
strateji Olge8i” olarak kabul edilmektedir ve bir¢ok sekilde giivenirlik gecerlik
calismasi yapilmis tek dil 6grenme strateji aracidir (Oxford & Burry - Stock, 1995).
Oxford (1990), bu stratejileri, dil 6grenme siireglerini daha hizli, daha zevkli, daha 6z
denetimli, daha etkili kilmak icin ogrenciler tarafindan atilan adimlar olarak
tanimlamigtir. Oxford (1990), biitiin dil 6grenme stratejilerinin iletisimsel yeterlik
kazanma amacina yonelik oldugunu belirtmis ve bunlar1 Rubin’e (1987) benzer

sekilde dolayli ve dolaysiz stratejiler olarak iki temel grupta siniflandirmistir.

Dolaysiz stratejiler grubunda, bellek, bilissel ve telafi edici stratejilere yer
vermistir. Dolayli stratejiler grubunda ise istbiligsel, duyussal ve sosyal stratejilere
yer vermektedir. Oxford (1990), bu siniflandirmada Rubin (1987) ve O’Malley vd.
(1985)’ne benzer olarak bilissel ve iistbiligsel strateji gruplarina yer vermistir.
Deginilen diger iki siniflandirmadan farkli olarak, duyussal ve sosyal stratejiler iki ayri
grup olarak degerlendirilmistir. Bu strateji gruplarina ek olarak, dolaysiz stratejiler

kapsaminda bellek stratejileri ve telafi edici stratejilere yer verilmektedir.
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Bellek
Stratejileri

Dolaysiz
Stratejiler

Bilissel
Stratejiler

Ogrenme

Stratejileri

Telafi
Stratejileri

UstBilissel
Stratejiler

Dolaylh
Stratejiler

Duyussal
Stratejiler

Sosyal
Stratejiler

Sekil 1. Ogrenme Stratejilerinin Ulamlar: (Oxford, 1990: 17)
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Tablo 3. Dil Ogrenme Stratejileri Siniflandirmasi

Bellek Stratejileri

>

Zihinsel bag olusturma
Imge ve ses kullanma
Yeniden gozden gegirme

Hareket kullanma

Bilissel Stratejiler

DOLAYSIZ STRATEJILER

A\

Pratik yapma

fleti alma ve génderme

Analiz etme ve mantik yiirlitme

Girdi ve ¢ikt1 i¢in yap1 olusturma

Telafi Stratejileri

YV V| V VYV

Akil yiirtiterek yordamak

Yazma ve konugmada engellerin

istesinden gelme

Ustbiligsel Stratejiler

\4

\4

Ogrenmeye odaklanma
Ogrenmeyi diizenleme ve
planlama

Ogrenmeyi degerlendirme

Duyussal Stratejiler

Kaygiy1 azaltma
Kendini cesaretlendirme

Duygulara hakim olma

DOLAYLI STRATEJILER

Sosyal Stratejiler

vV VvV V| VYV V¥V V| V¥V

Soru sorma
Is birligi yapma

Empati kurma

(Oxford, 1990: 16, 17)
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I. Dolaysiz Stratejiler: Dogrudan hedef dil 6grenimine iliskin olan bu strateji
grubu, O0grenmeyi dogrudan etkiler ve ona katki saglar. Hedef dilin 6grenilmesi
amaciyla, 6grencinin dille baglantili ¢esitli zihinsel etkinlikler gergeklestirmesini
gerektiren stratejilerdir. Ogrenilenin yapilandirilmasi, beyinde islenip gerektiginde
yeniden kullanilmak iizere bellege aktarilmasi gibi islemlere dayanmaktadir. Oxford,

dolaysiz stratejileri ii¢ alt grupta incelemistir.

1. Bellek Stratejileri: Bilginin bellekte tutulmasini saglamak amaciyla

kullanilan bu stratejiler asagidaki gibi 6zetlenebilir:

a. Gruplandirmak, siiflandirmak, baglama dayandirmak gibi yollarla zihinde

baglantilar kurmak
b. Goriintii ve seslere bagvurmak
c. Ogrenilen konular1 ayrintili ve diizenli bir sekilde gézden gegirmek

d. Eylemleri fiziksel olarak gergeklestirmek ya da bu eylemleri hatirlatacak

fiziksel duyumlar yaratmak, mekanik teknikleri kullanarak hafizada tutmak

2. Bilissel Stratejiler: Ogrencilerin 6grendiklerinden mantikli ¢ikarimlar

yapmak i¢in kullandiklar1 zihinsel stratejiler dort baslikta incelenebilir:

a. Pratik yapmak (Yinelemek, sesleri ve yazi sistemini uygulamali olarak
ogrenmek, kaliplar1 saptamak ve uygulamak, yeniden birlestirmek, dili gergek iletisim

baglamlarinda kullanmak gibi yollarla uygulama yapmak)

b. Ileti almak ve gondermek (Diisiinceyi ¢abuk kavramak, ileti alma ve iletim

kaynaklarini kullanmak)
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c. Coziimleme yapmak ve sonug ¢ikarmak (Akil yiiriitme yoluyla ¢ikarimda
bulunmak, dilsel kullanimlar1 incelemek, bilinen dillerle karsilastirma yapmak, ¢eviri

yapmak, bilgi aktarmak gibi)

d. Girdi ve ¢ikt1 i¢in yap1 olusturmak (Not tutmak, 6zetlemek, 6nemli yerlerin

altin1 ¢izmek gibi)

3. Telafi Stratejileri: Ogrencilerin iletisimi engelleyen zor durumlarla basa

cikmalarimi saglayan bu stratejiler iki baglik altinda siniflandirilmaktadir:
a. Akl yiiriiterek yordamak (Dilsel ipuclarini kullanmak gibi)

b. Konusurken ya da yazarken (Yardim istemek, gerektiginde anadile
basvurmak, sozciikler tiiretmek, farkli bigimlerde ifade etmek, hareketleri kullanmak

vb. yontemlerle) sinirliliklarin {istesinden gelmek

II. Dolayh Stratejiler: Dil O6grenme stratejilerinin yalnizea tiimceleri
¢coziimlemek ya da sozciikleri 6grenmek gibi zihinsel ve bilissel islevleri yoktur. Bu
strateji grubu, kisinin dil 6grenmesine 6grenme siirecini diizenleyerek, bagkalariyla
iletisim kurmalarin1 saglayarak ya da duygular1 kontrol ederek katkida bulunur.
Ogrenilen konuyla dogrudan baglant1 kurmaktan ¢ok bilginin hangi yollar izlenerek
Ogrenildigi, 6grenmeye iliskin olusan duygular ve sosyal davranis bigimleri gibi
etkenleri icerir. Bu bakimdan bu stratejilerin kullanimu, etkili bir 6grenme i¢in gerekli
kosullarin olusmasini dolayl olarak saglamaktadir (Bimmel & Rampillon, 2000 akt.
Unal, Onursal-Ayirir, Ariogul, 2011). Oxford (1990), dolayl: stratejileri ii¢ alt gruba

ayirmistir.

1. Ust bilissel Stratejiler: Ogrencilerin 6grendiklerini diizenlemelerine

yardimci olan bu stratejiler li¢ grupta ele alinmaktadir:
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a.  Onceden bilinenleri gdzden gecirip arada baglantilar kurarak 6grenme
lizerinde yogunlagsmak
b. Ogrenmeyi diizenlemek ve planlamak (Dilsel gorevleri planlamak, bir
dilin nasil 6grenildigini kesfetmek, dili kullanmak igin firsatlar yaratmak gibi)
c. Kendi kendini gozlemleyerek 6grenme siirecini degerlendirmek
2. Duyussal Stratejiler: Ogrencilerin duygusal 6zellikleriyle ilgili olan
strateji grubudur.
a. Rahatlama yontemleri (nefes alma, meditasyon, miizik, mizah vb.)
kullanarak kaygiy1 azaltmak
b. Kendini 6diillendirmek, olumlu ifadelerle kendini cesaretlendirmek
c. Kendini dinleyerek, bir dil 6grenme giinliigii tutarak ya da duygularini
baskalar1 ile paylasarak duygusal degisimlerini kontrol altina almak ve ifade etmek
3. Sosyal Stratejiler: Ogrenciyi hedef dili kullananlarla iletisime
yonlendiren bu strateji grubu su sekilde siralanmaktadir:
a. Soru sormak, karsidakinden agiklama veya dogrulama yapmasini,
hatalar1 diizeltmesini istemek
b. Arkadaslarla veya hedef dilde yeterli bilgiye sahip olanlarla igbirligi
yapmak
c. Farkli kiiltiirlerdeki insanlarin duygu ve diisiincelerine acik ve duyarl
olarak empati gelistirmek
Gortldiigi tizere bu simiflandirmada, dolayli ve dolaysiz strateji kategorisinin
her biri {i¢ alt kategoriye boliinmiis, boylece yabanci dil 6grenme stratejileri toplam

alt1 grupta toplanmistir.
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Giliniimiizde iyi bir dil 6grencisi, etkin, iiretken, alistirma yapan, soru soran,
kisacas1 kendi 6grenmesinin bilincinde olup bu sorumlulugu iistlenen ve 6grenme
siirecine kendi bilgi, kapasite ve stratejilerini kullanarak etkin bir sekilde katilan
bireyler olarak goriilmektedir. Bimmel ve Rampillon (2000)’a gore 6grenme stireci
igerisinde gorev ve sorumluluklarmin bilincinde olan, onlar1 etkin bir tutum iginde
yerine getiren yabanci dil 6grencisi, 6zde bagimsiz 6grenmeyi gergeklestirmis olur.
Bagimsiz 6grenmedeki temel olgu, 6grencide Oncelikle kendi 6grenme siirecini
planlama ve degerlendirme becerisinin bulunmasidir (akt. Unal, vd., 2011).

Bagimsiz 6grenmenin temel kosullarindan biri de dil 6grenme stratejilerinin
kullanilmasidir. Avrupa Konseyi’nin son yillarda hazirladigi ve Avrupa Birligi’nin
yabanci dil politikalarinin agiklandigi bazi kaynaklarda da bagimsiz 6grenmenin
onemi vurgulanmaktadir (Karamanoglu, 2005; Silahsizoglu, 2004). Ancak burada
dikkat edilmesi gereken nokta, 0grenme stratejilerinin neler oldugunun biliniyor
olmasinin, 6grenmenin otomatik olarak bagimsiz hale gelmesi demek olmadigidir
(Bimmel & Rampillon, 2000; Cyr, 1998; akt. Unal, vd., 2011). Bagimsiz 6grenme,
ogrenciler yabanci dil 6grenme stratejilerini derslerde yapilan aligtirmalarin disinda,
ders dis1 ortamlarda da kullanmay1 siirdiirdiiklerinde gerceklesir. Boylece onlarin

bagimsizlagsmasina katki saglanmis demektir.
2.10. Dil Ogrenme Stratejileri Aragtirmalari

Ikinci dil 6gretimi alaninda yapilan dil 6grenme stratejileri calismalari, dili
etkili bir sekilde 6grenebilen 6grencilerin, ne tiir 6zelliklere sahip olduklarinin
belirlenmesine yonelik bir ilginin olusmasiyla ortaya ¢ikmistir (Demirel, 2012a). Bu
caligmalar, cesitli stratejilerin belirlenmesine ve siniflandirilmalarina  kaynak

olmustur. Bu baglamda dil 6grenme stratejilerinin kullanimi ve yas, cinsiyet, 68renci
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basaris1 gibi ¢esitli 6zellikler arasindaki iligkinin arastirildigi bazi ¢alismalar
gergeklestirilmistir.

Yabanci dil 6gretiminde 6grenme stratejilerinin egitimi ile ilgili ¢aligmalar,
ikinci dil edinimi ve biligsel psikoloji kuramlarindan etkilenmistir. Bu alanda yapilan
stratejileri  arastirmalari, bagarili  Ogrenciler tarafindan kullanilan stratejileri
tanimlamaya odaklanmistir. Rubin (1975) ve digerlerinin (Naiman, Frohlich, Stern ve
Todesto, 1978) basarili 6grencilere yogunlasarak yaptiklar1 ¢alismalar, 6grenciler
tarafindan belirlenen ya da dil 6grenme ortamlarinda gézlenen stratejileri belirlemistir.
Bu calismalar, yabanci dil 6greniminde 6grenme stratejilerini kullandiklarin1 ve bu

stratejilerin tanimlanabilir ve gruplanabilir oldugunu gostermistir (akt. O’Malley vd.,

1985).

Yabanci dil 6gretimi alaninda, dil 6grenme stratejilerini kullanan 6grencilerin
basarilarina yonelik cesitli ¢alismalar yapilmistir. Ornegin, Ghee, Ismail ve Kabilan
(2010) galismalarinda basarili 6grencilerin, dil 6grenme stratejilerini daha az basaril
ogrencilere gore daha fazla kullandiklarini ortaya koymustur. Buna benzer olarak,
Green ve Oxford’un (1995) Puerto Ricon Universitesi dgrencileriyle yaptiklari
caligma, basarili 6grencilerin 6grenme stratejilerini diger 6grencilere gore daha sik
kullandiklarin1  gdstermistir. Bunlarin yani sira, yabanci dil olarak Ingilizce
ogrencilerinin 6z yeterlikleri ve dil 6grenme stratejileri kullanimi arasindaki iligkiyi
inceleyen bir ¢aligmada (Bonyadi, Nikou & Shahbaz, 2012) bu ikisi arasinda bir
baglanti olmadigi, ancak bilis Otesi stratejilerin Ogrenciler tarafindan siklikla
kullanildig1 bulunmustur. Rahimi, Riazi ve Saif (2008) Iranli Ingilizce dgrencileriyle
yaptiklar1 arastirmada, gruplar arasinda dil 6grenme stratejilerinin kullaniminin,

Ogrencilerin yeterlik diizeyi ve giidiilenmeleriyle baglantili oldugunu belirtmislerdir.
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Ayni calismada dil c¢alismalariyla ilgilenilen siire arttik¢ca strateji kullaniminin
olumsuz etkilendigi ortaya konmustur. Magogwe ve Oliver’in (2007) bulgularina gore
de dil 6grenme stratejileri kullanimi ile 68rencilerin yeterlik diizeyi arasinda gii¢lii bir
iliski vardir. Buna gore yeterlik diizeyi yiiksek olan 6grenciler, yeterlik diizeyi daha

diisiik olanlara gore daha fazla strateji kullanmaktadir.

Bu sonuglardan biraz farkli olarak, Hong-Nam ve Leavell (2006) ise farkli
dilsel ve kiiltiirel art alanlardan yogun ingilizce 6grenme programina devam eden orta
diizey Ogrencilerin, baslangi¢ ve ileri diizeye gore daha fazla strateji kullandiklarini
gbzlemlemistir. Bu calismaya gore daha fazla strateji kullanan 6grenciler, daha az
kullananlara gore daha hizli ilerleme kaydetmistir. Ayrica Ogrencilerin en ¢ok
istbiligsel stratejileri kullandiklari, az da duyugsal stratejiler ve bellek stratejilerini ise
daha az siklikla tercih ettikleri goriilmiistiir. Bekleyen’in (2006) yaptig1 bir calisma,
yabanci bir dili 6grenmede basarili olanlarin farkli durumlara uygun birgok strateji
kullandiklarini; basar1 diizeyi diisiik olanlarin ise strateji kullanimlarinin ya yetersiz ya
da duruma uygun olmadigini gostermistir. Yabanci bir dilin dgrenilmesi ile strateji
kullanim siklig1 arasinda dogrudan bir iliski oldugunun anlasilmasi {izerine,
egitimciler tarafindan dil Ogrenme stratejileri daha fazla Onemsenmekte ve

onerilmektedir.

Bunlardan bagka alandaki bir¢cok c¢alisma, iki farkli cinsiyet tarafindan
kullanilan farkli 6grenme stratejisi tercihlerine odaklanmistir. Genel bulgu, kadin
ogrencilerin erkek Ogrencilere gore daha fazla ve daha sik dil 6grenme stratejisi
kullandiklar1 yoniindedir. Rahimi, Riazi ve Saif (2008), Ghee, Ismail ve Kabilan
(2010), Sheorey (1999), Al Shabou, Asassfeh ve Alsboug (2010), Ozmen ve

Giilleroglu (2013), Green ve Oxford (1995) tarafindan yapilan c¢alismalar bunu
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destekler niteliktedir. Zeynali (2012) ve Hong-Nam ve Leavell (2006) ¢alismalarinda
da cinsiyet ve dil O6grenme stratejileri kullanimi iizerine benzer bir sonuca
ulagmiglardir. Bulgulara gore, kadin ogrenciler erkek oOgrencilere gore strateji
kullanimina daha egilimlidir ve kadin-erkek 6grenciler arasinda toplumsal ve duyugsal
stratejilerin kullanimi1 bakimindan kadinlarin bu strateji gruplarini erkeklere gore daha

sik kullandiklarina yonelik belirgin bir fark vardir.

Basar1 ve cinsiyet farkliligmin yani sira, Ogrenciler tarafindan en fazla
kullanilan stratejiler de aragtirilmistir. Al-Shabou, Asassfeh ve Alsboug (2010)
tarafindan yapilan ¢alisma, en az kullanilan stratejinin bellek, fakat agik ara en fazla
kullanilanin ise {istbilissel strateji oldugunu ortaya koymustur. Benzer sekilde, Jing’in
(2010) Cin’de iiniversite birinci siifta okuyan ve Ingilizce konusucusu olmayan
Ogrencilerle yaptig1 ¢alismada telafi stratejilerinin en sik, bellek stratejilerinin en az
kullanildig1 sonucuna ulasilmistir. Buna karsit olarak, Ozmen ve Giilleroglu’nun
(2013), Egitim Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin hangi 6grenme stratejilerini daha
fazla kullandigini arastirdigi calismanin sonuglari, stratejilerin genel olarak orta
diizeyde ve bellek stratejisinin en iist diizeyde kullanildigini géstermistir. Yiiksel ve
Kosar (2001), Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesinde vyiiriittiikleri arastirmada
ogrencilerin 0grenme stratejilerini siklikla kullandiklarini ortaya koymuslardir. En
fazla kullanilan stratejilerin tekrar stratejilerinden olan; "calistigim metni tekrarlarken
Oonemli gordiigiim noktalarin altin1 ¢izerim" ve "calisirken 6nemli noktalarda durur,
zihnimde okudugum kismi tekrar ederim" oldugunu belirlemislerdir. Nadiren
kullanilan stratejiler arasinda ise ezberlemeye yonelik olanlarin ilk siralarda oldugu
gbzlenmistir. Akillilar ve Uslu’nun (2011) bir ¢alismasinda, mezun olunan okul tiiriine

gore, Anadolu liselerinden ve Yabanci Dil Agirlikli liselerden mezun olan dgrencilerin
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toplumsal ve duyussal stratejileri list diizeyde kullandiklari, biligsel ve {ist bilissel
stratejilerin ise tim okul tiirlerinden mezun olan 6grenciler tarafindan orta diizeyde
kullanildig1 belirlenmistir. Yilmaz’in (2010) bir calismasinda ise en sik kullanilan
strateji grubunun telafi, en az kullanilanin ise duyussal stratejiler oldugu goriilmiistiir.
Tiirk 6grencilerden elde edilen bu sonuglar, Cinli 6grenciler arasinda Chang (1991)

tarafindan yapilan baska bir ¢alismanin sonuglariyla da uyumludur.

Karakog¢ ve Simsek (2004) tarafindan gergeklestirilen arastirma, 6gretmen
tarafindan kullanilan 6gretme stratejilerinin 6grenme stratejileri tizerinde belirleyici
etkilerinin olup olmadigini, (varsa) bu etkinin nitelik ve diizeyini belirlemek amaciyla
gerceklestirilmistir. Arastirma iiniversitede okuyan belli bir grup iiclincli smif
Ogrencisiyle yiirlitiilmistiir. Alt1 haftalik uygulama siiresince bir grupta sorgulayici,
bir grupta sunus yoluyla Ogretme stratejisi kullanilmistir. Arastirma sonuglari,
Ogretmen tarafindan kullanilan G6gretme stratejilerinin, Ogrencilerin kullandiklar
ogrenme stratejilerinin tlirlinii, sayisini1 ve kullanma bigimini etkiledigi yoniindedir.

Ayrica, alanyazinda ikidilli okurlarin okudugunu anlama stratejilerinden olan
biligsel stratejilerin kullanimlarini belirlemeye yonelik ¢aligmalarin giderek daha
yaygin hale geldigi goriilmektedir. Bu ¢aligmalarda temel amaci ise, dile hakimiyet
derecesinin kullanilan statejileri etkileyip etkilemedigi, strateji kullaniminda yol agilan
farkliliklar, bir dilde kullanilan stratejilerin baska bir dile aktarilip aktarilamadigiya da
farkli dillerin okuyucularimin farkli stratejileri tercih edip etmedikleri seklindedir
(Cakar vd., 2011).

S6z konusu arastirmalar, strateji egitimi ve strateji kullanimima ydnelik

farkindalik kazandirmanin 6nemini gostermektedir. Bundan dolayi, 6grenme ortami
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ve kullanilan ara¢ gerecler farkli olsa da okuma stratejileri ile ilgili yapilacak egitim
calismalarindan benzer kazanimlar elde edilebilecektir.

2.11. Bilissel Stratejiler

Dogrudan dil o6grenme stratejilerinin ikincisi olan biligsel stratejiler,
ogrencilerin hedef dili anlamlandirmasini ve {iretmesini saglar. Dil 6grenmeden
onemli bir yeri olan bu stratejilerin ortak paylastigi ilke, 6grenen kisinin hedef dildeki
bilgiyi kendi 6grenmesini kolaylastiracak sekilde degisiklige ugratmasidir. Bilissel
stratejiler, dil 6grenen Kkisiler tarafindan en sik ve yaygin kullanilan stratejilerdir
(Oxford, 1990).

Biligsel stratejiler, bilginin edinilmesi ve kullanilmasiyla ilgili zihinsel
stireglere dayanir. En yalin bi¢imiyle biligsel strateji, bir sorunu ¢6zmek ya da gorevi
tamamlamak i¢in aklin etkin bicimde kullanimidir. Bilissel stratejiler, belirli bir gorev,
bir dizi adimlar izleyerek tamamlandiginda genel bir 6grenme yapisi saglar. Ayrica
biligsel bir strateji, 6grencilerin zorlu bir gorevin istesinden gelebilmesi igin igsel
siirecler gelistirmelerini destekler. Okudugunu anlama, biligsel stratejilerin gercekten
onemli oldugu bir alandir. Kendi kendine sorgulama stratejisi, Ogrencilerin ne
okuduklarii anlamalarina yardimci olabilir. Biligsel stratejiler, 6grencilerin yeni dili
farkli anlamlariyla anlama ve tiretmelerini saglar.

Bilissel stratejilerin etkili kullanilmasi, 6grencilerin akademik anlamdaki
ogrenme cabalariin verimliligini artirir. Biligsel stratejilerin kullanildig: bir smifta
O0gretmenin rolii onem tagimaktadir ¢linkii 6§renci ve igerik arasindaki agig1 6gretmen
gormek ve kapatilmasini saglamak i¢in 6nlem almak zorundadir.

Oxford (1990) bilissel stratejilerin 6nemini su sekilde aciklamaktadir: Bilissel

stratejiler, yeni bir dil 6grenirken cok gereklidir. S6z konusu stratejiler yineleme,
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ifadeleri ¢oziimleme ve 6zetleme gibi ¢cok farkli etkinlikleri igerir. Kendi aralarindaki
cesitlilige ragmen biligsel stratejiler bir temel gercege dayanir. Bu da 6grenilmekte
olan hedef dilin 6grenen tarafindan belirli bir amaca yonelik kullanimi ve
dontistimiintdiir. Bilissel stratejiler, 6grenciler tarafindan en ¢ok kullanilan giincel
stratejilerdir.

Oxford’un siniflandirmasina gore dort temel bilissel strateji grubu vardir. (1)
Pratik yapmak, (2) ileti alip gondermek, (3) ¢6ziimleme ve usa vurmak (reasoning) ile
(4) girdi ve ¢ikt1 i¢in yapr olusturmak. Pratik yapma stratejileri biligsel stratejiler
igindeki en 6nemli stratejilerdir. Ogrenenler pratigin dnemine her zaman varamazlar.
Sinif i¢inde birkag 6grenci aktif katilim gosterirken baska bir 6grenci bir sey yapmadan
otururken ya da ezber yapmaya ugrasirken olasi pratik yapma firsatlari bosa harcanmig
olur. Kiiciik grup calismalar1 smif icinde pratik yapma olanagi vermektedir, ancak
istenilen dil yeterligine ulagmak, 6grenilen dilin zorlugu ve diger etmenler dikkate
alindigr zaman yizlerce, binlerce saatlik bir ¢alismay1 gerektirmektedir (Oxford,
1990).

Ogrenme siireclerinde hangi stratejilerin kullanilmasi gerektigi sorusunun
yanit1 6grencilerin ne yaptiklarinda gizlidir. Basarili 6grenciler hangi stratejilerin ne
tiir amaclara ulasmada basar1 saglayacagini bilirler. Bundan dolayi, her 6grenci ya da
ders i¢in “en uygun strateji” diye bir sey yoktur. Uygun stratejinin se¢imi, hem
programin ya da becerinin gereklerine hem de 6grencilerin gereksinimlerine baghdir.
Aragtirma sonuglari, yeri geldiginde bazi stratejilerin kullaniminin 6tekilere oranla,
cogu zaman daha basarili sonuglar ve yiiksek Ogrenci performansi sagladigini

gostermektedir.
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Dolaysiz stratejilerin ii¢ ulamindan biri olan biligsel stratejiler temel olarak dort

grupta ele alinmaktadir:
Biligsel Stratejiler: A. Pratik yapma
B. Ileti alma ve génderme
C. Cozlimleme ve usa vurma

D. Girdi ve ¢ikt1 igin yap1 olusturma (Oxford, 1990: 44)
Biligsel stratejiler, yinelemeden ifadelerin ¢6ziimlenmesine, 6zetlemeye kadar
cok cesitli stratejileri igerir. Tiim bu ¢esitlilige karsin bilissel stratejilerin ortak bir
islevi vardir. Bu islev hedef dilin 6grenci tarafindan diizenlenmesi ya da aktarimidir.

Asagidaki sekil, biligsel stratejilerin ulamlarini gostermektedir.
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A. Pratik yapma

B. Ileti alma ve

gonderme

Bilissel
Stratejiler

C. Coziimleme ve

usa vurma

D. Girdi ve ¢ikt1

icin yap1 olusturma

. Diislinceyi ¢abuk algilama <

§

ANEDZANN

. Yineleme

. Seslerle ve yaz1 dizgeleri ile

uygulama

. Formiillerin ve yapilarin

kullanilmasi ve animsanmasi

. Yeniden bir araya getirme

. Dogal olarak uygulama

Goz gezdirme

Tarama

. {leti géndermek ve almak icin

kaynak kullanma

. Tiimdengelimli usa vurma

. Anlatim ¢6zlimleme
. Karsitsal ¢oztimleme
. Ceviri

. Aktarim

. Not tutma
. Ozetleme

. Isaretleme

Sekil 2. Biligsel Stratejilerin Alt Ulamlar: (Oxford, 1990: 44)
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Asagida, bilissel stratejiler dort temel beceriye yonelik olarak sunulmustur.
Tim becerilerin kullanilabildigi stratejilerde okuma becerisine odaklanilmistir. (H:
hepsi, D: dinleme, K: konusma, O: okuma, Y: yazma)

A. Pratik Yapma

Yineleme (Repeating) (H): Yineleme stratejisi, okuma becerisinde bir metni
tamamen anlayana kadar birden fazla okumak anlamina gelir. Bir metni bir¢ok kez,
her defasinda farkli bir amaca yonelik olarak, okuma da yararl bagka bir yontemdir.
Sozii edilen farkli amaglar, ana diisiinceyi anlama, yordama yapma, ayrintilar1 anlama
ya da soru hazirlama olabilir. Ogrenci okuma metnine yénelik notlar tutup daha sonra
notlarmi gézden gecirerek de yineleyebilir. Bunlardan baska, Bir seyi pek cok kez
dinleme, prova yapma ve anadil konusucusunu taklit etme de yinelemeye Ornektir.
Yineleme stratejisi tiim beceriler i¢in kullanilabilir.
Seslerle ve yaz1 dizgeleri ile uygulama (Formally practicing with sounds and
writing systems) (D, K, Y): Dinleme, konugma ve yazma becerisinde kullanilabilir.
Dinleme becerisinde, dinlenilenin anlasilmasindan ¢ok, seslerin algilanmasina
(sesletim ve tonlama) odaklanir. Konusma becerisinde, konusmacinin kaset veya kayit
cthaz1 yardimiyla sesini kaydetmesi ve kendi sesini dinleyip anadil konusuculariyla
karsilastirmasin1 saglar. Yazma becerisinde ise Rusca, Arapca ya da Ibranice gibi
alfabesi zor dillerin yazi sistemlerine yonelik tekrar alistirmalar1 yapma ve dillerin
yazilis sekillerinin 6grenilmesinde kullanilabilir.
Formiillerin ve yapilarin kullamlmasi ve animsanmasi (recognizing and using
formulas and patterns) (H): Ogrencinin anlama ve iiretme becerisini destekleyen bir
stratejidir. Formiiller incelenmemis ifadelerken, yapilar baska bir sézciik tarafindan

doldurulabilecek bosluklardir. Bir dilde selamlama, vedalasma, hal hatir sorma en
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yaygin formiil 6rnekleridir. Ornegin, Hello, how are you? ve Itistimeto __ gibi
yap1 ve kaliplar1 6grenme. Kibar bir sekilde istenilen seyi dile getirmeyi 6grenmek ise
yararli bir yap1 6rnegidir ve her dilde bulunur. Bu formiil ve yapilari duymak, okumak,
s0ylemek ya da yazmak dort temel beceride kullanilabilir.
Yeniden bir araya getirme (Recombining) (K, Y): Anlamli bir tiimce ya da daha
uzun bir ifade olusturmak amaciyla var olan parcalar1 yeni sekillerde bir araya
getirmeyi ifade eder. Ornegin, bir sézciik grubunu bir digeri ile birlestirerek daha uzun
tiimceler kurulabilir. Konusma ve yazma becerisinde kullanilabilir.
Dogal olarak uygulama (Practicing naturistically) (H): Bu strateji, dilin iletisim
amactyla kullanilmasina odaklanir. Dogal olarak uygulama ayni zamanda, dilin
okudugunu anlamada 6zgiin bir yol olarak kullanilmasi anlamina da gelir. Hedef dilde
gazete, dergi, menii, reklam metni, liniversite ya da gezi brosiirii, katalog, cizelge,
kitapgik gibi basili arag gerecler kiiltiirel bilgi kaynagi oldugundan okuma becerisinde
pratik yapma olanag1 da saglar. Ayrica, bir sohbete katilma, bir dersi dinleme, mektup
yazma gibi dogal ve gercekei ortamlarda hedef dili kullanmak da 6rnek olusturabilir.
Dort temel beceride kullanilabilir.

B. ileti Alma ve Gonderme
Diisiinceyi cabuk algilama (Getting the idea quickly) (D, O): Bu stratejiyi olusturan
yontemler goz gezdirme ve taramadir. G6z gezdirme hizlica gézden gegirerek ana
diisiinceyi yakalama, tarama ise sadece aranilan ya da ihtiya¢ duyulan 6zel ayrintilari
arastirma anlamina gelir. Okuma 6ncesi verilen sorular 6grencilerin goz gezdirme ve
tarama yapmalarini kolaylastirir. Bu sorular diisiik diizeylerde dogru/yanlis ya da
evet/hayir sorular1 olabilecegi gibi daha ileri diizeylerde daha az ipucu igerir. Bu

strateji 0grencilerin hedef dilde dinledikleri ya da okuduklarini anlamalar1 i¢in her
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sOzcugl bilmelerinin gerekli olmadigini vurgular. Dinleme ve okuma becerisinde
kullanilabilir.

fleti gondermek ve almak i¢in kaynak kullanma (Using resources for receiving
and sending messages) (H): Bu strateji yabanci dilde okunan ya da dinleneni anlamak
i¢in kaynaklar1 kullanmak ya da yeni iletiler {iretmek anlamina gelir. Ogrenenin hedef
dildeki iletileri (bilgileri) anlamak ve bunlar1 yanitlamak igin basili ya da basihi
olmayan kaynaklar1 kullanmasidir. Dinlenen ya da okunan seyi daha iyi anlamak i¢in
sozliik, sozciik listeleri, dilbilgisi kitaplar1 gibi basili kaynaklar yararli olabilir.
Ansiklopediler, gezi rehberleri, dergiler, kiiltiir ve tarih kitaplar1 da yararli bilgiler
saglayacaktir. Bu strateji dort temel beceride kullanima uygundur.

C. Coziimleme ve Usa Vurma/Mantik Yiiriitme

Tiimdengelimli usa vurma/mantik yiiriitme (Reasoning deductively) (H): Bu
strateji, 0grencinin Onceden bildigi genel kurallar yoluyla duydugu seyin anlami
hakkinda denence olusturmasi anlamina gelir. Genelden 6zele gidilerek genel kural ve
yapilar hedef dildeki yeni durumlarda kullanilir. Bazen asir1 genelleme hatalarina yol
acsa da mantiksal c¢ikarimlarda yaygin olarak kullanilir. Tiim beceri tiirlerinde
kullanilabilir.

Anlatim ¢oziimleme/Ayristirma (Analyzing Expressions) (D, O): Yabanci dilde
sOylenen bir seyi anlayabilmek icin yeni bir sézciigii, tiimceyi ve hatta paragrafi
bilesenlerine ayirmak anlamina gelir. Yeni bir ifadenin anlamini belirlemek i¢in ifade
kiiciik pargalara ayrilir ve tiim ifadenin anlami o ifadeyi olusturan parcgalarin
anlamindan c¢ikarilir. Anlatim ¢oziimleme, dinlemede oldugu kadar okumada da
yararhidir, clinkii okuyucularin, dinlemeye kiyasla, okuma sirasinda geri doniip

karmasik ifadeleri ¢oziimlemeye ¢alismalari i¢in daha fazla vakti vardir.
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Karsitsal Coziimleme (Analyzing contrastively) (D, O): Bu strateji, ¢ogu
Ogrencilerin kendiliginden kullandig1, digerlerine gore daha kolay bir stratejidir.
Yabanci dildeki bilesenlerin (ses, sozciikk, sozdizim) anadille benzerlik ve
farkliliklarini bulmaya dayanir. Benzerlik ve farkliliklar1 ortaya koymak i¢in 6grenilen
hedef dil ile ana dilin 6geleri karsilastirilir. En yaygin kullanimi baslangi¢ diizeyinde,
yabanci dilde dinlenen ya da okunani anlayabilmektir.

Ceviri (Translating) (H): Dikkatli kullanildig1 siirece baslangi¢ diizeyinde yabanci
dil 6gretiminde yararli bir strateji olabilir. Ogrencilerin yabanci dilde dinlediklerini ya
da okuduklarini anlamak i¢in ana dillerini kullanmalarini saglar. Hedef dilden anadile
ya da anadilden hedef dile sozciik, tiimce ya da tiim metin diizeyinde ¢eviri yapilabilir;
bir dili anlamak ve yazarak veya konusarak iiretmek icin bir diger dil temel olarak
kullanilabilir. Ancak sézcligli sozciigline geviri, 6grenciler arasinda yaygin olmasina
ragmen hedef dilde yanlis yorumlamalara sebep olabilir. Bundan bagka ¢eviri, devamli
iki dil arasinda gidip gelmeyi gerektirdiginden 6grencileri yavaslatabilir. Tiim beceri
tiirlerinde kullanilabilir.

Aktarim (Transferring) (H): Coziimleme ve usa vurma stratejilerinin sonuncusu
aktarimdir. Var olan bilgiyi hedef dilde yeni bilgi edinimini kolaylastirmak amaciyla
aktarmak icin kullanilir. Diger bir deyisle, bir dildeki so6zciik, kavram ve yap bilgisi
diger dili anlamak ve tiretmek i¢in kullanilir. Aktarim, 6grencinin anadilinden yeni
dilsel bir bilgi, yeni dilin bir 6zelliginden digerine dilsel bir bilgi ya da bir alandan
digerine kavramsal bilgi iletimi olarak uygulanabilir. Tim beceri tiirlerinde

uygulanabilir.
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D. Girdi ve Cikt1icin Yap1 Olusturma

Not tutma (Taking notes) (D, Y, O): Dinleme ve okuma igin onemli bir strateji
tiirtidiir ancak dogru kullanmay1 6grenmek gerekir. Not tutmada énemli olan yalnizca
yazma degil, ayn1 zamanda anlamadir. Genellikle ileri diizeylerde kullanilan {ist diizey
bir ara¢ olarak diisiiniiliir fakat not tutma becerisi 6grenmenin ilk asamalarinda
gelistirilebilir. Amaca bagl olarak, not tutma hedef dilde yazma alistirmasi olarak
kullanilabilecegi gibi hedef dil ve 6grencinin ana dilinde birlikte, bilinen sozciikler
hedef dilde yazilip digerleri anadilde yazilmak tizere, kullanilabilir.

Not tutmanin ¢esitli yollar1 vardir. Bunlarin en kolay ve yaygin olani
islenmemis_notlardir. Bunlarin yararli olabilmesi i¢in 6grencilerin (ne sdylendigini
unutmadan) derhal notlarina doniip diizenlemesi gereklidir.

Anlam haritas1 da yararli bir not tutma bi¢imidir. Temel bir sézclik ya da
diisiinceyi onunla iligkili baska sézclik ya da diisiincelerle oklar ya da cizgilerle
baglayarak uygulanir. Ayrica aga¢ diyagrami ya da 6l¢iinlii icerik numaralandirmasi
(Romen rakamlar1 ve harfler vb.) da kullanilabilir.

Ozetleme (Summarizing) (D, O, Y): Ogrencilerin yeni veriyi yapilandirmalaria ve
anladiklarin1 gdstermelerine yardimci olan bir diger strateji de oOzetlemedir.
Ozetlemede 6zgiin metnin yogunlastirilmis ve kisaltilmis bir bi¢imi olusturulur. Ozet
yazmanin not tutmadan daha zorlayici ve daha yararl oldugu séylenebilir ¢linkii daha
yogun diisiinsel ¢aba gerektirir. Konugma becerisi disindaki becerilerde uygulanabilir.
Isaretleme (Highlighting) (D, O, Y): Ogrenciler bazen not tutma ve Ozetleme
stratejisini isaretleme ile pekistirirler. Bu strateji ana noktalar1 belirgin bir bicimde

vurgular ve énemli diisiincelere odaklanmay: saglar. Ornegin, renklendirme, altini
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cizme, BUYUK HAFLERLE YAZMA, koyu yazma, *yildizlarla belirtme*
kullanilabilir. Dinleme, okuma ve yazma becerilerinde kullanilabilir.

Yukaridaki strateji gruplandirmalari, Ogrenme siirecinde soOzii edilen
stratejilerin kullanimi1 ve dnemini gdsterme agisindan one ¢ikmaktadir. Ogrenciler
biligsel stratejilerden birini her kullanislarinda hedef dilde diistinmeyi gerektiren bir
gorevi yerine getirmektedir. Ancak Ogrencilerin s6zii edilen strateji kullanimina
yonelik farkindaliklarii kesin olarak sdylemek giictiir. Ogrenciler, dgrenmeye yonelik
tekrarlar1 zaman kayb1 olarak gérmekte ve 0grenmeyi sinav gibi belli bir hedefe
yonelik calisma olarak gormektedir. Bu nedenle gruplandirma ve simiflandirma

calismalarini yeteri kadar 6Gnemsememektedir.
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111. BOLUM: YONTEM

Bu boliimde, 6n calisma, arastirmanin deseni, arastirmanin ¢alisma grubu,
calisma plani, veri toplama ve ¢oziimleme islemleri ile biligsel strateji egitimi izlencesi

ve uygulama siireci agiklanmustir.
3.1. On Cahsma

Asil uygulamanin oncesinde, TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universitesi
Yabanct Diller Bolimii hazirlik smifi 6grencileriyle, aynmi arastirma sorulari
kullanilarak, 6n ¢aligma niteliginde bir uygulama yapilmistir. Uygulamanin 6n ¢aligma
olarak gergeklestirilmesinin nedeni, alanda belirtilen eksikligin netlesmesi ve ¢aligilan
kurumun kendi ara¢ gere¢ havuzu sinirlar1 dahilinde yapilmasidir. Etkinliklerin ¢ogu,
okulun sundugu ek ara¢ gere¢ havuzundan saglanirken, dntest sontest olarak kullanilan
metin de yine aym havuzdan rastgele se¢ilmis bir metindir. On calisma icin
uygulamanin yapildig1 kurumda hazirlik sinifinda egitimlerini siirdiiren A diizeyi 2
deney ve 2 kontrol grubu belirlenmistir. Ogrencilerin Ingilizce yeterlilik diizeyleri,
hazirlik sinifinda egitim goérmekte olduklart A diizeyi géz oniline alinarak Avrupa
Ortak Olgiit Cercevesi’ne (CEFR) gére A2-B1 arasi olarak kabul edilmistir. 2015-
2016 egitim Ogretim yilinda, 28 Eyliil - 4 Ekim 2015 haftasi deney ve kontrol
gruplarina 6ntest verilerek baslanan 6n galisma, 16-22 Kasim 2015 haftasinda yine her
iki gruba sontest verilerek son bulmustur. Bu baglamda, deney gruplarina okuma-
yazma derslerinde 8 hafta siireyle (Ontest ve sontest dahil olmak {izere) ders
programinin yogunluguna gore, haftada 1 ya da 2 ders saati olmak {izere, okuma
becerisinde kullanilan biligsel stratejilerine yonelik egitim (bkz. Ek? Biligsel Strateji

Egitimi Izlencesi (On Calisma) verilmistir.
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On calismada ontest sontest olarak kullanilan metin, That’s Close Enough!
(Select Readings, Chapter 4) (bkz. Ek?) adl1 metin ve metne ait 10 tane ¢oktan se¢gmeli
sorudur. Nitel verilerin toplanmasinda ise, dgrencilerden, dénem iginde uygulanan
biligsel strateji egitiminin okuma becerilerinin gelisimine katkisini kisaca agiklamalari

istenmistir.

A diizeyinde deney grubundan onteste ve sonteste katilan 46 6grencinin 22’si
erkek (%48), 24’1 kadindir (%52). Kontrol grubunda ise 22 erkek (%52), 20 kadin

(%48) dgrenci olmak tizere toplam 42 kisi Ontest ve sontesti yanitlamistir.

Calismanin arastirma sorular ¢er¢evesindeki sonuglar1 sdyledir:

Arastirmamin 1. Sorusu: Okuma becerisinde kullanilan biligsel stratejilere
yonelik farkindalik kazandiwma amach egitimin uygulandigi Ingilizce gruplarinin
ontest sontest karsilastirmasi ile kontrol gruplarinin ontest sontest karsilagtirmasi

arasinda anlaml bir fark var midur?

Ontest ve sontest arasinda dgrencilerin erisileri bakimmdan anlamli bir fark
olup olmadigini bulmak i¢in deney gruplar1 (A3 ve A12) ile kontrol gruplar1 (A6 ve
A10) i¢in eslestirilmis 6rneklem t-testi (paired samples t-test) uygulanmistir. Bu soru

i¢in yapilan ¢oziimlemede elde edilen bulgular Tablo 4’te gosterilmistir.
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Tablo 4. Ontest ve Sontest Ortalama Puanlarmin Eslestirilmis Orneklem t-testi

Sonugclar1 (On Calisma)*

Ol¢iim S O SS sd t p

A3 ontest-sontest 24 2,083 1,909 23 5,346 0,000

A12 ontest-sontest 22 1,772 1,571 21 5,291 0,000

A6 ontest-sontest 22 0,863 2,252 21 1,798 0,087

A10 ontest-sontest 22 1,318 1,393 21 4,437 0,000
p<.05

Tablo 4’te oOzetlendigi tizere, deney ve kontrol gruplarinin Ontest sontest
sonugclar1 ayri ayr1 incelenmistir. Buna gore, deney gruplar1 (A3 ve A12 siniflart) ontest
sontest karsilastirmasinda istatistiksel olarak anlamh bir gelisim gostermislerdir. Her
ikisi i¢in de p degeri 0.000 olarak bulunmustur. Test i¢in istatistiksel giiven diizeyi
%95 olmak tizere her bir p degeri @ = 0.05 den kiigiik oldugu i¢in Ho denencesi
reddedilir. Yani uygulanan egitimin erisiyi arttirdigi sonucuna varilir. A3 igin
ortalama puan artig1 2.083 iken, A12’de 1.772’dir.Kontrol grubu A6 sinifi i¢in Ontest
ve sontest karsilagtirmasina iligkin p degeri 0.087 dir. Ortalama puan artis1 ise 0.863
tiir. Diger kontrol grubu (A 10) Ontest ve sontest karsilagtirmasina iliskin p degeri 0.000
dir. Sonug olarak istatistiksel olarak anlamli bir fark goriinse de ortalama puan artisi

1.318 oldugu i¢in bu gruptaki erisi, deney gruplarina kiyasla diistiktiir.

*Bu tezde kullanilan istatistiksel veri tablolarinda gecen kisaltmalar sunlardir:

S: Katilimei sayisi, O: Ortalama, SS: Standart sapma, sd: Serbestlik derecesi
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Arastirmamin 2. Sorusu: Okuma becerisinde kullanilan biligsel stratejilere
yonelik farkindalik kazandwma amacl egitimin uygulandigi Ingilizce gruplarimin
ulastigi erigi (sontest) ile kontrol gruplarimin erigileri (sontest) arasinda anlamli bir

fark var midir?

Tablo 5. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Sontest Puan Ortalamalarina

Iliskin Eslestirilmis Orneklem t-testi Sonuclar1 (On Calisma)

Ol¢iim S O SS sd t p

Deney ve kontrol | 44 1,000 1,144 21 4,099 0,001

gruplar: sontest

p<.05

Calismanin ikinci sorusuna bagli olarak yapilan ¢oziimlemede deney gruplari
(A3-A12) ve kontrol gruplari (A6-Al10) gruplarmin sontest erisilerinin farkli olup
olmadigini test etmek amaciyla deney ve kontrol gruplari kendi i¢lerinde birlikte ele
alinarak eslestirilmis t-testi gergeklestirilmistir. Tablo 5’te goriildiigii tizere, bu teste
iliskin p degeri 0.001 olarak bulunmustur. Yani bu gruplarin erisi puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir fark vardir, t(21)=4,099, p<.05.

Deney gruplarinin sontest ortalamasi 10 puan iizerinden 8,704 iken, kontrol
gruplarinin sontest ortalamasi 7,704 olarak bulunmustur.

Arastirmamin 3. Sorusu: Deney gruplarmmin okuma becerisinde kullanilan

biligsel stratejilere yonelik egitimle ilgili goriisleri nelerdir?

Ogrencilerin yorumlarma gore, en ¢ok faydalandiklar: stratejilerden biri goz
gezdirme olmustur. Genel olarak katilimcilar, uygulama 6ncesinde bir metnin ana
diisiincesini bulmak i¢in bastan sona okuduklarini ancak goz gezdirme stratejisiyle

zamandan tasarruf ettiklerini ve daha kolay anladiklarini ifade etmislerdir.

66



Ogrencilerin yorumlari incelendiginde sik sik yararlandiklari diger stratejilerin
ise isaretleme ve anlatim ¢oziimleme oldugu goriilmektedir. Katilimcilar, sozciikleri

parcalara ayirarak anlamini yordamanin daha kolay oldugunu ifade etmislerdir.

Ayrica, yorumlar genel olarak degerlendirildiginde, 6grencilerin stratejileri
yalnizca birbirinden bagimsiz olarak degil, bir stratejinin i¢ine digerini biitiinlestirerek

de kullandiklar1 gériilmektedir.
3.2. Arastirmanin Deseni

Nicel ve nitel yaklagimlarin birlikte ele alindigi arastirmada, karma desen
benimsenmistir. Yakinsayan paralel karma yontem desenine gore, arastirmaci nitel ve
nicel verileri beraber toplar. Ancak verileri ayr1 ayri analiz eder ve bulgularin birbirini

destekleyip desteklemedigine bakar (Creswell, 2014, Biiylikoztiirk vd., 2014).

Nicel veri toplama ve
analizi (NiC)

Karsilastirma
veya
iliskilendirme

Nitel veri toplama ve /
analizi (NiT)

Arastirmada  Ontest-sontest kontrol gruplu seckisiz desen (OSKD)
benimsenmistir. Ilk olarak, daha 6nce belirlenen denek havuzundan seckisiz atama ile
iki grup olusturulmustur. Gruplardan biri deney, biri kontrol grubu olarak segkisiz bir
sekilde belirlenmistir. Daha sonra iki grupta yer alan deneklerin, uygulama 6ncesinde
bagimli degiskenle ilgili dlgiimleri (6ntest) es zamanli alinmistir. Uygulama stirecinde

etkisi test edilen islemi deney grubuna deney grubuna verilirken kontrol grubuna
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verilmemistir. Son olarak, gruplardaki deneklerin bagimli degiskene ait 6lgiimleri ayni
6lgme araci (sontest) kullanilarak tekrar elde edilmistir. Bu desende, gruplara ait ontest
ve sontest degerleri arasindaki farkin anlamliligi test edilir Desenin simgesel gosterimi
Sekil 3’te verilmistir (Biiylikoztirk vd., 2014). R deneklerin gruplara seckisiz

atandigini gosterir. Yani bir bireyin herhangi baska bir grupta olma ihtimali esittir.

Grup Ontest Islem Sontest
R D (Deney) 01 X O3
R K (Kontrol) 07 O4

Sekil 3. Ontest Sontest Kontrol Gruplu Seckisiz Desen
Calismanin bagimsiz degiskenini, arastirma kapsaminda kullanilan bilissel
strateji 6gretimi olusturmaktadir. Bagiml degiskeni ise 6grencilerin uygulama sonrasi

sontestte gosterdikleri erisidir.

Bir aragtirmanin deneysel olmasi ve nedensel bir iliskiden bahsedebilmek i¢in,
gruplara segkisiz atama yapilmig olmasi gereklidir. Segkisiz atamada bir denegin,
herhangi bir deneysel kosulda bulunma olasiligi, baska bir denegin ayni kosulda
bulunma olasilifina esittir. Diger gerekli olan durum ise, eslestirme yapilmis
olmasidir. 1lgili degiskenlere ait grup ortalamalari bakimindan denk iki grup
olusturulmalidir. Bu bilgiler 1s18inda, bu ¢aligmada tam (gercek) deneysel islemler

uygulanmigtir.

Degisken kontroliinde i¢ gecerliligi giiclendirmek, alinacak sonucun yalnizca
belirtilen bagimsiz degiskenden kaynaklanmasini saglamak amaclanmaktadir. Ig
gecerlilikte, deney Oncesi 6lgme arag geregleri ve siiregleri, zamana bagl degisiklikler

ve olgunlasma gibi etkenler de siirece dahil olabilmektedir.
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Arastirmada, ortalamalar arasi farklarin test edilmesi amaciyla t-testi
kullanilmistir. t-testi giliclii bir istatistiktir. Gruplarin fark puanlarmin analizinde,
oncelikle deneklerin sontest puanlarindan Ontest puanlar1 ¢ikartilir ve fark (kazang)
puanlar1 elde edilir. Daha sonar, deney ve control gruplarinin fark puanlarina iliskin
ortalama puanlar1 arasindaki fark test edilir (Biiytlikoztiirk, 2014). Deney gruplar1 (B17
ve B18) ile kontrol gruplar1 (B12 ve B15) gruplar1 igin Ontest ve sontest erisilerinin
istatistiksel analizi igin eslestirilmis t-testi (paired t test) gergeklestirilmistir.
Eslestirilmis orneklemler deseninde, ayni deneklerin, bir egitim ya da program
Oncesinde ve sonrasinda olgiimleri alinarak tekrarli dl¢timler elde edilir (Biiyilikoztiirk

vd., 2016). Burada denencelerimiz

Ho: Uson = Usn Hi: Uson > Usn

seklindedir. Yani iddiamiz, ilgili egitim uygulandiktan sonra &grencilerin erisi

puanlarinda anlamli bir artis olmasidir.
3.3. Arastirmanin Calisma Grubu

Arastirmanin c¢alisma grubu, TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universitesi
Yabanci Diller Boliimii hazirhik smifi B diizeyinde egitim gérmekte olan 4 grup
ogrenciden olusmaktadir. Ogrencilerin Ingilizce yeterlilik diizeyleri, hazirlik smifinda
egitim gérmekte olduklar1 diizey goz dniine alinarak Avrupa Ortak Olgiit Cergevesi’ne

(CEFR) gore B1-B2 arasi olarak kabul edilmistir.

Tez uygulamasinin yapildig1 okulda, uygulanabilecek calismalar i¢in boliim
bagkanliginin izni alinmaktadir. Aragtirmanin yapilabilmesi i¢in alinan izin, 2015-
2016 egitim Ogretim yilin1 kapsamaktadir. Arastirmanin uygulamasinin g¢alisma

gruplart olusturulurken, ders programlarinin yapilmasi sirasinda arastirmaciya
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verilerek deney grubunu olusturacak smiflarin, aynm1 bolimde daha once hazirlik
okumamis 6grencilerden olusmasi okul idaresinden rica edilmis, ayn1 sekilde kontrol
gruplar1 da arastirmaci tarafindan rastgele ama tekrar grubu olmayan 6grencilerden
olusan, aym diizey siniflardan se¢ilmistir. Calisma, deney ve kontrol gruplarindan
toplam 77 6grenci ile gergeklestirilmistir. Bu boliimde okuyan dgrencilerin Ingilizce
yeterlilik diizeyleri, 6grenciler diizey belirleme sinavinin sonuglarina gore kurlara

yerlestirildikleri i¢in denktir.

Uygulamada, onteste deney grubundan 2015-2016 egitim 6gretim yilinda, B
diizeyi hazirlik sinifina devam eden, 42 6grenci katilmistir. Ancak, donem iginde bir
Ogrenci okula devam etmeyi biraktigindan sonteste katilamadigi icin, 41 katilimeinin

Ontest ve sontest puanlar1 degerlendirilmistir. 41 68rencinin 20’si erkek, 21°1 kizdur.

Kontrol grubuna ise, ayni diizeyde hazirlik sinifina devam eden 42 6grenciden
Ontest sirasinda okulda bulunmayan 6 kisi ¢alisma disinda tutuldugundan, 36 kisi (16
erkek, 20 kiz 6grenci) katilmistir. Hem deney hem de kontrol grubundaki Ingilizce

hazirlik sinifi 6grencilerine, herhangi bir zorlama ya da baski yapilmamuistir.

Deney grubuna verilen bilissel strateji siiresince, kontrol grubu Ingilizce
ogretiminin bilinen seyriyle; bir baska deyisle, yalnizca Ingilizce ders kitabi (S6z
konusu tarihlerde ¢aligmanin yapildigr kurumda kullanilan kitap, Reading Explorer
2’dir.) icindeki metinlerle ve o haftanin programini tamamladiktan sonra zaman
kaldiysa okulun sagladigi ek okuma metinleriyle siirdiirmiis, biligsel stratejilerin
O0grenimine yonelik dogrudan bir calisma yapmamistir. Dolayisiyla strateji bilgileri

sinirlt kalmastir.
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Tez uygulamasi, 2015-2016 egitim 6gretim yilinda, 4-10 Ocak 2016 haftasi
baslamis, bahar donemi iginde 11 hafta siireyle, TOBB Ekonomi ve Teknoloji
Universitesi Yabanci Diller Béliimii hazirlik sinifi B diizeyi okuma-yazma derslerinde
ders programinin yogunluguna gore, haftada 1 ya da 2 ders saati olarak yiiriitiilmiis ve
14-20 Mart 2016 haftasinda sonlandirilmistir. Dis gegerliligin saglanmasinda, her
sinifin ders programi farkli oldugundan, tarihlerde haftalar baz alinmistir. I¢ gecerliligi
saglayan olgunlasmayla ilgili nokta ise hem deney hem de kontrol grubunun ayni yasta

ve dil diizeyinde olmalaridir.

Deney grubundaki ogrenciler, daha once Ingilizce derslerinde kendi
diizeylerine uygun olarak okuma metinleri iizerinde c¢alismislardir. Ancak, bu
uygulamalar tez i¢in lUretilen biligsel strateji egitimi izlencesinde yer alan ¢aligsmalari
icermedigi gibi, diizenli araliklarla da degildir. Ayrica, okudugunu anlama becerisinin
cogunlukla ve yalnizca okuma metninden sonra metinle ilgili ¢esitli sorular verilerek
smandigt ve okuma Dbecerisinin dar bir hedef c¢ergevesinde yiiritildigi

anlasilmaktadir.

Uygulamanin  yapildig1 {iiniversitenin  boliimlerinin  ¢ogunun  egitimi,
Ingilizcedir. Bu nedenle, &grencilerin derslerini takip edebilmeleri icin bu dilde
okuduklar1 kaynaklar1 anlayabilmeleri ve okuyarak elde ettikleri bilgileri gerek

siavlarda gerek hazirladiklar1 projelerde kullanmalart beklenmektedir.

3.3.1. Dil Ogrenme Stratejileri Envanterine iliskin Demografik Bulgular
Cinsiyet Dagilimi

Envantere deney grubundan hazirhk sinifinda Ingilizce egitimlerini

stirdiirmekte olan 21’1 kadin, 20°’si ise erkek olmak iizere toplam 41 6grenci katilmistir.
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Yiizdelik olarak ele alinacak olursa, envanteri yanitlayan 6grencilerin %51°1 kadin,

%49’u erkeklerden olusmaktadir.

Kontrol grubundan envantere katilan 6grenciler ise 16 erkek (%44), 20 kadin
(%56) olmak iizere toplam 36 kisidir.

Tablo 6. Dil Ogrenme Stratejisi Envanterini Yamtlayan Ogrencilerin Cinsiyete

Gore Dagilimi

Gruplar Kadin Erkek Toplam
n % n % n %
Deney Grubu 21 51 20 49 41 100
Kontrol Grubu 20 56 16 44 36 100
Toplam 41 53 36 47 77 100

Mezuniyete Iliskin Bilgiler

Deney grubu o&grencilerinin mezun olduklari lise tiirli incelendiginde
%17’sinin devlet lisesi, %29’unun Anadolu lisesi/stiper lise, %10’unun yabanci dil
agirlikli 6zel lise, %12’sinin de Anadolu 6gretmen lisesi mezunu oldugu sonucuna
ulasilmigtir. Kalan %32’lik kisim ise diger se¢eneginde fen lisesi, 6zel fen lisesi, 6zel
Anadolu lisesi, sosyal bilimler lisesi, Anadolu imam hatip lisesi seklinde

acgiklamalarda bulunmuslardir.

Kontrol grubundan hazirlik simifinda egitimlerini siirdiirmekte olan
ogrencilerin %6’1ik boliimii devlet lisesi, %30’luk boliimii Anadolu lisesi/stiper lise,
%11°1ik bolimii yabanci dil agirlikli 6zel lise, %6°lik bolimii Anadolu §gretmen
lisesinden mezun olduklarini belirtmislerdir. Diger segenegini isaretleyen dgrencilerin
orani ise %47 olarak belirlenmistir. Bu secenegi isaretleyen oOgrencilerin hepsi
aciklama belirtmemekle beraber agiklamada bulunanlarinki erkek lisesi, Anadolu
imam hatip lisesi, 6zel lise ve 6zel Anadolu lisesi seklindedir. Her iki gruba ait veriler

Grafik 1’de sunulmustur.
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Grafik 1. Dil Ogrenme Stratejisi Envanterini Yamitlayan Ogrencilerin Mezun

Olduklar: Liseye Gore Dagilim

Mezun Olunan Liseye Gore Dagilim

50
40
30
20
Kontrol Grubu
10
0 Deney Grubu
Devlet Lisesi Anadolu Yabanci Dil Anadolu Diger
Lisesi/ Stiper  Agirhkli Ozel Ogretmen
Lise Lise Lisesi
= Deney Grubu H Kontrol Grubu
Yasa lliskin Bilgiler

Bilgi formu niteligindeki bu envanteri yanitlayan deney ve kontrol grubu

Ogrencilerinin tamami1 (%100) 18-25 yas araligindadir.
Ogrencilerin Kac Yildir ingilizce Ogrendikleri

Envanteri yamtlayan dgrencilerin kag yildir Ingilizce 6grendiklerine yonelik
bilgiler degerlendirildiginde, deney grubu 6grencilerinin %7’°1lik boliimiiniin 1-5 yildir,
%66’k boliimiiniin 6-10 yildir, %27°lik boliimiiniin ise 10 yildan fazladir ingilizce

ogrendikleri belirlenmistir.

Kontrol grubundan 1-5 yildir Ingilizce 8grenenler %22, 6-10 yildir Ingilizce
ogrenenler %50 ve 10 yildan fazladir Ingilizce dgrenenler ise %28 seklinde dagilim

gostermistir. Her iki gruba ait veriler Grafik 2’de sunulmustur.
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Grafik 2. Dil Ogrenme Stratejisi Envanterini Yanitlayan Ogrencilerin Ingilizce

Ogrendikleri Siireye Gore Dagilini

ingilizce Ogrenilen Siire
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Kontrol Grubu

Deney Grubu

1-5 yildir 6-10 yildir 10 yildan fazladir

= Deney Grubu  ® Kontrol Grubu

Ogrencilerin Ingilizce Konusulan Bir Ulkede Bulunma Durumu

Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin Ingilizce konusulan bir iilkede bulunma
durumu (bkz. Grafik 3) ve sebebine iliskin bulgularin dagilimi asagida

betimlenmektedir.

Deney grubu &grencilerinin yanitlarma gore 34 ogrenci (%83) Ingilizce
konusulan herhangi bir iilkede bulunmamisken bu soruya 7 6grenci (%17) olumlu
yanit vermistir. Ingilizce konusulan bir iilkede bulunan 7 6grencinin (%17), 4’ (%57)

tatil icin, 3’1 (%43) de dil kursu icin gittiklerini belirtmislerdir.

Kontrol grubu égrencilerinden 8 kisinin (%22) Ingilizce konusulan bir iilkede
bulundugu, 28 kisinin (%78) ise bulunmadig belirlenmistir. Soruya “evet” yanitini
veren 8 0grencinin (%22) 7’sinin (%88) tatil amaciyla, 1 6grencinin (%]12) ise ailesinin
birinin goérevinden dolay1 Ingilizce konusulan bir iilkede bulundugu sonucuna

ulasilmustir.
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Grafik 3. Dil Ogrenme Stratejisi Envanterini Yanmitlayan Ogrencilerin ingilizce

Konusulan Bir Ulkede Bulunma Durumuna Gére Dagilim

ingilizce Konusulan Bir Ulkede Bulunma Durumu
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Kontrol Grubu
20

Deney Grubu

Evet Hayir

= Deney Grubu  ® Kontrol Grubu

Baska Bir Universitenin Hazirhk Smifinda Okuma Durumu

Hazirlik sinifinda egitimlerini siirdiiren deney ve kontrol grubu 6grencilerinin
hicbiri, su anda okumakta olduklari hazirlik smnifina gelmeden Once baska bir

tiniversitenin hazirlik simnifinda okumamastir.
Ogrencilerin Ingilizce Diizeyi

Ogrencilerin Ingilizce diizeyleri de ayni1 envanter kapsaminda arastirilmistir.
Grafik 4’te goriildiigii iizere, deney grubundan 5 6grenci (%12) Ingilizce diizeyini

zayif, 35 6grenci (%85) orta ve 1 d6grenci (%3) de yiiksek olarak belirtmistir.

Kontrol grubundaki dgrencilerin yanitlari incelendiginde 10 6grenci (%28)
Ingilizce diizeyini zayif, 25 6grenci (%69) orta ve 1 6grenci (%3) de yiiksek olarak

ifade etmistir.
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Grafik 4. Dil Ogrenme Stratejisi Envanterini Yanmitlayan Ogrencilerin ingilizce

Diizeylerine Gore Dagilimi
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3.4. Calisma Plam1

Bu calisma ile ilk olarak, Ingilizceyi yabanci dil olarak &grenen bir grup
tiniversite 0grencisinin, biligsel stratejileri kullanma profillerini ve tutumlarin1 ortaya
koymak amaglanmis ve daha sonra, ontest ve sontest olarak kullanilan bir 6lgme araci
yardimiyla, bagimsiz degisken strateji egitimi ve bagimli degisken okuma becerisi
arasinda bir neden-sonug¢ iliskisinin varhi§ina isaret eden bulgular elde etmek
ongoriilmiistiir. Bu amag¢ dogrultusunda g¢alisma, TOBB Ekonomi ve Teknoloji
Universitesi Yabanci Diller Béliimii, hazirlik siifi 6grencilerinden secilen 2 deney
grubu sinifi ve 2 kontrol grubu ile birlikte yiirtitiilmiistiir.

Calisma,  2015-2016  egitim-6gretim  yilinin ~ bahar ~ doneminde
gerceklestirilmistir. Aragtirmanin ilk adimi olarak, hem deney hem kontrol grubu

ogrencilerinden, katilimcilarin yas, cinsiyet ve dil 6grenme yasantilar1 hakkinda fikir

sahibi olmak amaciyla bir kisisel bilgi formu doldurmalar istenmistir. Ardindan,
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ogrencilerin dil 6grenme stratejilerinden biligsel stratejileri kullanma diizeylerini ve
egilimlerini belirlemek amaciyla Cesur ve Fer (2007: 73, 74) tarafindan Tiirkceye
cevrilmis ve gecerlik giivenilirlik calismas1 yapilmis Dil Ogrenme Stratejileri
Envanteri (Oxford, 1990: 293-296) uygulanarak calismanin izlencesi, 6grencilerin
envantere verdikleri yamitlar (bkz. 3.4.1. Deney Grubu Ogrencilerinin Bilissel
Stratejilere iliskin Tutumlari, 3.4.2. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Bilissel Stratejilere

[liskin Tutumlar1) dogrultusunda hazirlanmustir.

Arastirmada kullanilan Dil Ogrenme Stratejileri Envanteri, verilmis olan
derecelendirmeye gore, on dort maddenin cevaplanmasina dayanmaktadir.
Derecelendirme, en diisiik “1 = Hig¢bir zaman dogru degil” den, en yiiksek “5 = Her
zaman dogru” ifadeleriyle yapilmistir. Envanterde yer alan on dort madde, Oxford
(1990) tarafindan yapilan siniflandirma ¢ercevesinde bilissel stratejiler boliimiindeki
alt1 gruptan biridir. Envanterin kaynak dili Ingilizce olmasina ragmen, yabanci dil
yetersizliginin sebep olabilecegi belirsizlik ya da yanlis anlamalar1 6nlemek icin
Ogrencilere envanterin Tirkce cevirisi uygulanmistir. Bu c¢alismada kullanilan,
gecerlik ve gilivenilirlik ¢alismast Cesur ve Fer (2007) tarafindan yapilan envanterin
calisma grubu, 2006-2007 6gretim yili bahar yariyilinda toplam yedi iiniversitenin
hazirlik programina devam eden 768 6grenciden olusmustur. Envanterin 6grencilere
uygulanmasi ile elde edilen veriler SPSS 11.5 siirlimii ile analiz edilmistir. Envanterin
dilsel esdegerligi i¢in, yani Tiirk¢e ve Ingilizce formu uygulamasi arasindaki tutarliligs
belirlemek i¢in Pearson korelasyon katsayist yapilmistir. Ayni kisilerden elde edilen
Tiirkce ve Ingilizce uygulama arasinda, Pearson korelasyon katsayilari, bu calismanin
kapsamindaki maddelere bakildiginda 3. madde harig, .38 ile .91 arasinda degisen ve
.01 diizeyinde pozitif ve anlamli degerlere ulagilmistir. 3. madde ise .05 diizeyinde
pozitif ve anlamli bulunmustur. Aym kisilerden elde edilen Tiirkce ve Ingilizce

uygulama arasindaki iligski, Pearson korelasyon katsayisina gore alt olcekler icin
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ortalama .69’dur. Bu bulgular, 6lgegin iki uygulamasi arasindaki tutarligin kabul
edilebilir diizeyde oldugu ve formlarda dil esdegerliginin saglandig1 seklinde
yorumlanmistir. Olgegin yap1 gegerligini saptamak icin yapilan faktdr analizi
sonucunda 6 faktoriin yiizde 42 varyans miktar1 ile agikladigi 47 maddelik Olgege
ulasilmigtir. Calisma kapsamindaki bilissel stratejiler, birinci faktér altinda yer

almistir.

Calismada kullanilan dil 6grenme stratejileri envanterinin 50 maddeli Tiirkce
formunun biitiinii i¢in, i¢ tutarlilik giivenilirligi .92 alpha katsayisi iken, 47 maddeli
formun alpha katsayis1 da .92°dir. Bu sonuglar, Tiirkiye’de yapilan bagka arastirma
sonuclarint da dogrular niteliktedir. Arastirmada envanterin alt 6lgeklerinin i¢ tutarlilik
giivenilirlik katsayis1 .59 ile .84 arasinda degistigi bulunmustur. Bu sonuglar da 6nceki
bir caligmayla ayn1 dogrultuda ¢ikmistir. Biitiin bunlar gz oniine alindiginda, Cesur
ve Fer (2007) tarafindan gecerlik ve giivenilirlik c¢alismasi yapilan dil 6grenme
stratejileri envanterinin Tiirkge formunun, dil 6grenme stratejilerini belirlemede
kullanilacak giivenilir ve gecerli bir 6lgme araci oldugu diisiiniildiigii i¢in aym

envanter bu ¢alismada kullanilmstir.

Ogrencilere envanterdeki sorularin dogru ya da yanlis cevabi olmadigi, amacin
sadece 0grenme sirasinda neler diisiiniiyor olduklarinin gériilmesi oldugu hatirlatilmig
ve bu envantere iliskin sonuglarin higbir sekilde akademik ortalamalarma etki
etmeyecegi sOylenmistir. Amacg, hazirlik smnifinda okuyan ve calismaya katilan
ogrencilerin, biligsel stratejilere yonelik tutumlarini belirlemek oldugu i¢in arag, hem
deney hem kontrol grubuna uygulanmustir. Izlence de buna paralel bigimde hem deney

hem kontrol grubu 6grencilerinin yanitlari dogrultusunda olusturulmustur.
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Ardindan, 6grencilerin uygulama 6ncesindeki diizeylerini gormek i¢in 20 puan
tizerinden degerlendirilen bir ontest uygulanmistir. Okuma becerisi ¢ergevesindeki
strateji egitimine baslanmadan Once aymi hafta icinde deney grubuna dil 6grenme
stratejileri hakkinda genel fikir sahibi olmalar1 amaciyla yaklasik 30 dakikalik bir ders
verilmistir. Derste kullanilacak stratejilerin tanitimi sunusu (PPT) Ek 2’de verilmistir.
Uygulamada ontest ve stratejilerin tanitimi uygulamasindan 11 hafta sonra tiim

gruplardaki 6grencilere, verileri toplamak amaciyla sontest uygulanmustir.

3.4.1. Deney Grubu Ogrencilerinin Bilissel Stratejilere iliskin

Tutumlan

Dil 6grenme stratejileri envanterinin bilissel stratejilere ilisgkin boliimiinde
ogrencilerin Ingilizce 6grenimine iliskin énermelere verdikleri yanitlar incelenmistir.
Elde edilen verilere gore deney gruplarinin en yiiksek oranda (%39) “her zaman
dogru” yanitin1 verdikleri madde “TV*de ingilizce programlar ya da Ingilizce filmler
izlerim.” 6nermesidir. Ogrencilerin 6zellikle internet {izerinden yabanci dizileri
severek takip ettigi bilinmektedir. En diisiik oranda “her zaman dogru” segenegini
isaretledikleri onerme ise “Ingilizce sohbetleri ben baslatirim.” énermesidir. Bu da
konusma konusunda genel olarak bir ¢ekince yasadiklarini gosterebilir. Bunu takip
eden maddelerden diisiik orana (%35) sahip olan ise dinlenen ya da okunan metnin

ozetini ¢ikarmak ve Ingilizcede telaffuz alistirmas1 yapmaktir.

“Anadili Ingilizce olan kisiler gibi konusmaya ¢alisirim.” énermesine verilen
yanitlardan en yiiksek oran (%51) “bazen dogru” seklindedir. Bu Onermeye
ogrencilerin higbiri, “hicbir zaman dogru degil” yamtini isaretlememistir, yani
ogrencilerin bir sekilde anadili Ingilizce olan kisileri taklit etme cabalari vardir,

denebilir.

Ogrencilerin verdikleri yanitlara gére, metne basta géz atip ardindan tamamini
dikkatlice okumak 6grencilerin hi¢birinin yapmadigi bir eylem olarak goriilmektedir.

Bu maddeye en yiiksek oranda yanit “bazen dogru” (%35) seklinde verilmistir.
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“Sik sik dogru” olarak isaretlenen dnermelerden en yiiksek orana sahip olan
(%39) yeni sozciikleri birkag kez yazarak ya da sdyleyerek tekrarlamaktir. Bu
onermeyi, bilinen sozciikleri tiimcelerde farkli sekillerde kullanmak takip etmektedir

(%30).

Ogrencilerin higbir zaman yapmadiklar1 ydniinde en yiiksek oranda (%20)
isaretleme yaptiklar1 dnerme “Anadilimde bulunmayan Ingilizcedeki “th /0 / hw > gibi
sesleri ¢ikararak, telaffuz alistirmasi yaparim.”dir. Bu sonug, 6grencileri telaffuza
yeterince dnem vermedigini gostermektedir. Bunu takip eden en yiiksek oran (%19)

ise Ingilizce sohbetleri baglatmak &nermesine aittir.
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Tablo 7. Deney Grubu Ogrencilerinin Strateji Envanterine Verdikleri Yamtlar
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1. Yeni sozciikleri birkag kez yazarak, ya da sdyleyerek, tekrarlarim. %2 1 | %2 | 15 | %37 | 16 | %39 | 8 | %20
2. Anadili Ingilizce olan kisiler gibi konusmaya caligirim. - 8 %20 | 21 %51 | 7 | %17 | 5 | %l2
3. Anadilimde bulunmayan Ingilizcedeki “th /0 / hw > gibi sesleri %20 | 10 | %24 | 12 [ %29 | 9 | %22 | 2 | %5
cikararak, telaffuz alistirmasi yaparim.
4. Bildigim kelimeleri climlelerde farkli sekillerde kullanirim. %7 | 5 | %12 | 18 | %44 | 12 | %30 | 3 | %7
5. Ingilizce sohbetleri ben baslatirim. %19 | 13 | %32 | 13 [ %32 | 7 | %17 | - -
6. TV‘de Ingilizce programlar ya da Ingilizce filmler izlerim. - 3 | %7 | 11 | %27 | 11 | %27 | 16 | %39
7. Ingilizce okumaktan hoslanirim. %?2 9 | %22| 15 |%37| 7 | %17 | 9 | %22
8. Ingilizce mesaj, mektup veya rapor yazarim. %10 | 17 | %41 | 11 | %27 | 6 | %15 | 3 | %7
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Tablo 7. Deney Grubu Ogrencilerinin Strateji Envanterine Verdikleri Yamtlar (devam)
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9. Ingilizce bir metne ilk basta bir géz atarim, daha sonra metnin - 10 | %24 | 14 | %35 | 10 | %24 | 7 | %17
tamamini dikkatlice okurum.
10. Yeni 6grendigim Ingilizce kelimelerin benzerlerini Tiirkgede %5 | 3 | %7 | 13 | %32 | 11 | %27 | 12 | %29
ararim.
11. Ingilizcede tekrarlanan kaliplar bulmaya galigirim. %5 | 10 | %24 | 14 | %34 | 6 | %15| 9 | %22
12. Ingilizce bir kelimenin, bildigim kok ve eklerine ayirarak anlamini %10 | 15 | %36 | 14 | %34 | 4 | %10 | 4 | %10
cikaririm.
13. Kelimesi kelimesine geviri yapmamaya c¢alisirim. %5 | 5 | %12 | 16 [ %39 | 12 | %29 | 6 | %15
14. Dinledigim ya da okudugum metnin 6zetini ¢ikaririm. %12 | 16 | %39 | 15 | 37 3 | %7 | 2 | %5
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3.4.2.  Kontrol Grubu Ogrencilerinin Bilissel Stratejilere iliskin

Tutumlan

Hazirlik sinifinda egitimini stirdiiren 6grencilerin biligsel stratejilerin kullanimina
yonelik tutumlarinmi arastiran bu envanterde kontrol gruplarinin yanitlari incelenmistir.
Elde edilen verilere gore, kontrol gruplarinin en yiiksek oranda (%44) “her zaman dogru”
yanitini verdikleri dnerme TV de Ingilizce programlar ya da diziler izlemektir. Bunu ise
%28’lik oranla “Yeni 6grendigim Ingilizce kelimelerin benzerlerini Tiirkgede ararim.”
Onermesi takip etmektedir. Bu durum 6grencilerin yeni bir sozciik 6grenirken sozciigiin
Ingilizce agiklamasi ya da esanlamlisindan ok, Tiirkge karsiliklariyla 6grenmeye meyilli

olduklarimi gostermektedir.

Bunlarm yani sira, “Ingilizce sohbetleri ben baslatirim.” énermesine “her zaman
dogru” secenegini isaretleyen hi¢ cikmamaistir. Diger segcenekler ise kendi i¢inde dengeli
dagilim gostermistir (“hi¢bir zaman degil” %28, “nadiren dogru” %22, “bazen dogru”
%28, “sik sik dogru” %22). Fakat yine de diger maddelerle karsilastirildiginda “higbir
zaman degil” segenegine verilen %28’lik yanit orani yiiksektir. Verilerden yola
cikildiginda grencilerin Ingilizce konusma ve sohbet konusunda c¢ekince yasadiklari

goriilmektedir.

Ogrencilerin higbir zaman yapmadiklari ydniinde yanit verdikleri bir diger yiiksek
orana sahip madde ise yine %28’lik oranla Ingilizcedeki bazi sesleri ¢ikarmaya calisarak
telaffuz alistirmas1 yapmaktir. Bu oran Ogrencilerin sesletime yeterince Onem
vermediklerini gosterebilir. Bunu takip eden %25’lik oranla “hi¢bir zaman dogru degil”
yanit1 verilen 6nerme ise “Kelimesi kelimesine ¢eviri yapmamaya g¢alisirim.” olarak
gdzlenmistir. Ogrencilerin konusurken ya da bir metni okurken geviri yapma egiliminin
orani, yeni 6grenilen sozciiklerin Tiirk¢e benzerlerini bulmaya ¢alismalarinin oraniyla da

ortlismektedir.

“Sik sik dogru” olarak isaretlenen 6nermelerden en yiiksek orana sahip olanlar
(%39) yeni dgrenilen sozciikleri yazarak ya da sdyleyerek tekrarlamak, metne basta goz
atip daha sonra metnin tamamim dikkatlice okumak ve Ingilizcede tekrarlanan kaliplar

bulmaya caligmaktir.
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Tablo 8. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Strateji Envanterine Verdikleri Yantlar

S
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1. Yeni sozciikleri birkag kez yazarak, ya da sdyleyerek, tekrarlarim. 2 | %6 | 4 | %11 | 12 | %33 | 14 | %39 | 4 | %ll
2. Anadili Ingilizce olan kisiler gibi konusmaya caligirim. 5 | %14 | 12 | %33 | 10 | %28 | 6 | %17 | 3 | %8
3. Anadilimde bulunmayan Ingilizcedeki “th /0 / hw > gibi sesleri 10 | %28 | 12 | %33 | 6 |[%17| 9 |%17| 2 | %5
cikararak, telaffuz alistirmasi yaparim.
4. Bildigim kelimeleri climlelerde farkli sekillerde kullanirim. 4 |1%11| 7 | %19 15 [%42| 9 | %25 1 | %3
5. Ingilizce sohbetleri ben baslatirim. 10 | %28 | 8 | %22 | 10 | %28 | 8 | %22 | - -
6. TV‘de Ingilizce programlar ya da Ingilizce filmler izlerim. 2 | %6 | 3 | %8 | 6 |%17| 9 | %25 | 16 | %44
7. Ingilizce okumaktan hoslanirim. 2 | %6 | 7 |%19| 14 |[%39| 9 | %25 | 4 | %ll
8. Ingilizce mesaj, mektup veya rapor yazarim. 3 | %8 | 14 | %39 | 12 | %34 | 4 | %11 | 3 | %8
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Tablo 8. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Strateji Envanterine Verdikleri Yamtlar (devam)
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9. Ingilizce bir metne ilk basta bir goz atarim, daha sonra metnin 4 19%11| 2 | %6 | 12 | %33 | 14 | %39 | 4 | %ll
tamamini dikkatlice okurum.
10. Yeni 6grendigim Ingilizce kelimelerin benzerlerini Tiirkgede 1 | %3 | 7 |%19| 8 | %22 | 10 | %28 | 10 | %28
ararim.
11. Ingilizcede tekrarlanan kaliplar bulmaya calisirim. 4 %11 3 | %8 | 8 | %22 | 14 | %39 | 7 | %20
12. Ingilizce bir kelimenin, bildigim kok ve eklerine ayirarak 7 19%19| 9 | %25 | 11 [%31| 3 | %8 | 6 | %17
anlamin ¢ikaririm.
13. Kelimesi kelimesine geviri yapmamaya calisirim. 9 |%25| 8 |%22| 6 |%17| 8 |%22| 5 | %14
14. Dinledigim ya da okudugum metnin 6zetini ¢ikaririm. 12 | %33 | 13 |[%36 | S | %14 | S5 |%14| 1 | %3
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3.5. Verilerin Toplanmasi ve Coziimleme Islemleri

Tezin uygulamasinda, arastirmanin yapildigi kurumdaki hazirlik sinifi B
diizeyinden 2 siifa, haftalik programin akigina gore haftada 1 ya da 2 ders saati
(toplam 11 hafta — 6ntest ve sontest dahil olmak {izere), okuma becerisinde kullanilan
biligsel stratejilerin egitimi uygulanmistir. Bu zaman siiresince, kontrol grubu dil
O0grenme stratejileri kullanimiyla ilgili herhangi bir egitim gormemis, ders
programlarinda belirlenen okuma ve yazma derslerine olagan akisinda devam
etmiglerdir. Calismanin yapildigi kurum olan TOBB Ekonomi ve Teknoloji

Universitesinde 1 ders saati 50 dakikadir.

Tezin nicel ve nitel veri toplama ve ¢oOziimleme araglari asagida

siralanmaktadir:

1. Uygulama oncesinde hem deney hem de kontrol gruplarma verilen,
katilhmeilar hakkinda genel bilgi toplamak, oOnceki Ingilizce 6grenim
yasantilar1 hakkinda fikir sahibi olmak ve biligsel stratejileri kullanim
diizeylerini belirlemek amaciyla kullanilan Kigisel Bilgi Formu ve Dil
Ogrenme Stratejileri Envanteri (SILL) (Tiirkce) (bkz. Ek 1),

2. Hem deney hem de kontrol grubuna uygulama oncesinde Ontest, sonrasinda
sontest olarak verilen, katilimcilarin okuma becerilerindeki gelisimi sinamak
amaciyla kullanilan Traditions (bkz. Ek 4) adli metni igeren “okudugunu
anlama gozlem formu”,

3. Katilimcilarin okuma becerisinin gelisimine etkisinin incelenecegi okuma

metinleri ve ders araglari,
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4. Ogrencilerin uygulanan izlenceye yonelik gériislerinin alindif1 6grenci gériis
bildirimi.

Ontest ve sontesti olusturan “Okudugunu anlama godzlem formu’ndaki
sorularin belirlenmesinde metnin bulundugu kitapta verilen sorularin bir kisminin
secilmesinin yani sira bir kismi1 da aragtirmaci tarafindan stratejilerin kullanimina
yonelik tretilen sorularla toplam 20 tane ¢oktan segmeli soru olusturulmustur.
Degerlendirmeyi yapmak iizere cevap anahtari olusturulmus ve sorularin hepsi ya
coktan se¢cmeli ya da dogru-yanlis bigiminde oldugu i¢in sonuglar arastirmacinin

kendisi tarafindan puanlandirilmistir.

Calismada nicel verilerden elde edilen sonuglar kadar 6grencilerin kendi
ogrenme siireglerini degerlendirmeleri de Onem tasimaktadir. Bu nedenle, nitel
verilerin toplanmasinda, &grencilerden, donem ic¢inde uygulanan biligsel strateji
egitiminin okuma becerilerinin gelisimine katkisin1 kisaca agiklamalari istenmistir.
Nitel veri toplama araglarindan olan yazili goriis bildirimi, son aragtirma sorusunun
yaniti i¢in egitim siirecinin bitiminde deney gruplarindaki 6grencilerden alinarak hedef
stratejilerin 6grenimi ve planlanmis etkinliklerin amacina ulasip ulasmadigina iliskin

bilgiler edinilmistir.

Bu baglamda, Ogrenci goriisleri konusunda bilgi toplamak amaciyla,
katilimcilardan donem i¢inde edindikleri bilissel strateji egitiminin okuma becerisinin
gelisimine katkisin1 kisaca aciklamalar1 istenmistir. Ayrica, Ogrencilere donem
boyunca ¢aligilan stratejilerin neler oldugunu animsatarak goriis bildirimlerinde
kolaylik saglamak amaciyla geri bildirim kagidina stratejiler hakkinda kisa notlar

diistilmiistiir.
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Arastirmada, Ontest ve sontest verilerine ait istatistiksel ¢éziimlemeler SPSS
20 (Statistical Program for Social Sciences) veri analiz paket programi yardimi ile
¢Ozlimlenerek degerlendirilmistir.

Arastirmanin  sorular1 ¢ercevesinde kullanilan istatistiksel ¢Oziimleme
yontemleri asagidaki gibidir:

1. Okuma becerisinde kullanilan biligsel stratejilere yonelik farkindalik
kazandirma amacl egitimin uygulandig1 Ingilizce gruplarinin dntest sontest
karsilastirmasi ile kontrol gruplarinin Ontest sontest karsilastirmasi arasinda
anlaml bir fark ¢oziimlemesinde eslestirilmis 6rneklem t-testi uygulanmstir.
Eslestirilmis t-testi, bir gruptan elde edilen iki 6l¢iim oldugunda (tekrarli

6lclim) grubun bir 6l¢iimden elde ettigi puan ortalamasi ile diger 6lgiimden elde
ettigi puan ortalamasini karsilastirmaya yarayan parametrik bir tekniktir. “t” degeri
istatistiksel olarak anlamli ¢ikar ise (p<.05 ya da 01) gruplara ait aritmetik
ortalamalara bakilir ve hangi 6l¢iimde grubun ortalamasinin daha yiiksek ya da
diisik oldugu belirlenerek yorumlanir. Anlamli ¢ikmamasi durumunda
ortalamalara deginilmez.

2. Okuma becerisinde kullanilan biligsel stratejilere yonelik farkindalik
kazandirma amagh egitimin uygulandigi Ingilizce gruplarinin ulastig erisi
(sontest) ile kontrol gruplarinin erisileri (sontest) arasinda anlamli bir fark olup
olmadigini bulmak amaciyla eslestirilmis t-testi uygulanmustir.

Burada bahsedilen eslestirilmis t-testinin uygulanmasinin nedeni, deney ve
kontrol gruplarinin ~ birlestirilerek  kendi aralarinda  egslestirilerek

karsilastirilmasidir.
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3.6. Bilissel Strateji Egitimi izlencesi

Ogrencilerin okuma becerisindeki erisilerine etkisi arastirilan bilissel stratejiler

konusunda farkindalik kazandirma temelinde hazirlanan bilissel strateji egitimi

izlencesi Tablo 9°da goriilmektedir. Hazirlanan bilissel strateji egitimi izlencesinde

kullanilan stratejilerin belirlenmesinin temelinde Oxford’un (1990) Dil Ogrenme

Stratejileri vardir.

Tablo 9. Bilissel Strateji Egitimi Izlencesi

Zaman Dizini | Calisma Metinleri | Ana Strateji | Kullamlan Strateji ve
Grubu Amag
o Ontest o Ogrencilerin
“Traditions”, performanslarinin
More to Read, degerlendirilmesi
183, o Okuma becerisinde
1. Hafta o Dil Ogrenme kullanilan biligsel
4-10 Ocak Strateji stratejilerin
2016 Envanteri, tanitilmasi
o Stratejilerin
tanitimi sunusu
(PPT)
2. Hafta e “Corn” More to e Girdi ve e Ozetleme: Bilgi
11-17 Read, 105 (bkz. Cikt1 I¢in bosluklarini
Ocak 2016 Ek 27) Yap1 doldurarak sematik
Olusturma Ozeti tamamlama
% Poster % Pratik + Dogal Olarak
3. Hafta (Traditions) Yapma Uygulama:
11-17 Internetten bilgi
Ocak 2016 toplama yoluyla
verilen konuya
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iligkin poster

hazirlama
Pratik e Yineleme: Metni
Yapma bastan sona iki kez
okuma ve birinci
“Can’t Name that okuma ile ikinci
4. Hafta | Tune?” Real okuma arasindaki
18-24 Reading 3, 110 (bkz. stire ve kavrama
Ocak 2016 | Ek 28) karsilagtirmasi yapma
Ileti Alma | e Diisiinceyi Cabuk
ve Algilama - Tarama:
Gonderme Metinle ilgili detay
sorularini yanitlama
e Hot English Pratik e Dogal Olarak
Magazine Yapma Uygulama: Dergiden
(Ingilizce dergi) fleti Alma haber okuma ve
ve yorumlama
Gonderme | o Kaynak Kullanma:
Tek dilli sozliik
% “Saving the Ileti Alma |« Diisiinceyi Cabuk
5. Hafta Ugly” More to ve Algilama - Tarama:
25-31 Read, 152 (bkz. Gonderme Metinle ilgili detay
Ocak 2016 Ek 29) Coziimle sorularini yanitlama
me ve Usa |+ Anlatim Coziimleme:
Vurma Sozciikleri kokiinden
yola ¢ikip
bilesenlerine ayirarak
anlamini yordama
Girdi ve e Not Tutma: Kavram
Cikt1 i¢in haritas1 kullanarak
Yap1 ana fikir, ana noktalar
Olusturma ve detaylar1 yazma
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“Running around the Coziimle Anlatim Coziimleme:
6. Hafta | World” Real me ve Usa Sozciikleri kokiinden
1-7 Subat | Reading 3, 22 (bkz. Vurma yola ¢ikip
2016 Ek 30) bilesenlerine ayirarak
anlamin1 yordama
fleti Alma Kaynak Kullanma:
ve Cift dilli sozlik
Gonderme
Girdi ve Ozetleme: Bilgi
“Healthy Eating for Cikt1 i¢in bosluklarini
7. Hafta | Diabetics” More to Yapi doldurarak sematik
8-14 Subat | Read, 119 (bkz. Ek Olusturma Ozeti tamamlama
2016 31) Ozetleme:
Paragraflara baglik
bulma
Cozlimle Karsitsal Coziimleme
me ve Usa & Aktarim: Anadil ile
8. Hafta | “Hallucinogens” Vurma baglant1 kurarak bazi
15-21 ELS, 344 (bkz. EK yabanci kokenli
Subat 2016 | 32) sOzciiklerin
anlamlarin1 bulma
Ceviri: Tek dilli
ceviri (agimlama)
“Food for the Coziimle Anlatim Coziimleme:
Starving” Reader at me ve Usa Sozciikleri kokiinden
Work 2, 88 (bkz. Ek Vurma yola ¢ikip
33) Girdi ve bilesenlerine ayirarak
Cikt1 i¢in anlamin1 yordama
Yapi Ozetleme: Metinde
Olusturma belli bir paragrafi

Ozetleyen tiimceyi

bulma
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9. Hafta | Food for the e fleti Alma Diisiinceyi Cabuk
22-28 Starving” Reader at ve Algilama - Goz
Subat 2016 | Work 2, 88 (bkz. Ek Gonderme Gezdirme: Metnin
33) ana fikrini iceren
tiimceyi bulma
e fleti Alma Diisiinceyi Cabuk
ve Algilama -Tarama:
Gonderme Metinle ilgili detay
sorularii yanitlama
e lleti Alma Kaynak Kullanma:
ve Tek dilli sozlik
Gonderme
o fleti Alma Diisiinceyi Cabuk
ve Algilama - Tarama:
Gonderme Metinle ilgili detay
10. Hafta “Ocean Exploration” sorularini yanitlama
29 Subat — | More to Read, 149 e Girdive [saretleme:  Metinle
6 Mart (bkz. Ek 34) Cikt1 igin ilgili verilen sorularin
2016 Yapi yanitlarini iceren
Olusturma tiimcelerin altin

¢izme, dnemli goriilen

yerleri daire igine
alma, anlasilmayan
yerlere soru isareti

koyma ya da yeni
sozciikleri  fosforlu

kalemle ¢izme

e “Text 2” Focus on
Paragraph, 268
(bkz. Ek 35)

o Ileti Alma
ve

Gonderme

Diisiinceyi Cabuk
Algilama - Gz
Gezdirme: Metnin
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11. Hafta
7-13
Mart 2016

s Daily News

(yabanci gazete)

e fleti Alma
ve

Gonderme

¢ Pratik
Yapma

ana fikrini iceren
tiimceyi bulma

e Diisiinceyi Cabuk
Algilama - Tarama:
Metinle ilgili detay
sorularii yanitlama

% Dogal Olarak
Uygulama: Gazeteden
haber okuma ve

yorumlama

12. Hafta
14-20 Mart
2016

o Sontest
o Ogrenci

degerlendirmeleri

o Ogrencilerin
performanslarinin

degerlendirilmesi
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IV. BOLUM: BULGULAR VE YORUM

Aragtirma verilerinin ¢ézlimlenmesi, istatistik uzmanlarmin goriisiinti alarak,
alanda yer alan SPSS ¢o6ziimleme ve bulgulari yorumlama ¢aligmalarinin

dogrultusunda SPSS 20 veri analiz paket programi kullanilarak yapilmistir.

Tezin bulgularina, arastirmanin sorular1 ¢ergevesinde bu bolimde yer

verilmektedir.

Arastirmanin ilk temel sorusu soyledir:

Arastirmanmin 1. Sorusu: Okuma becerisinde kullanilan biligsel stratejilere
yonelik farkindalik kazandirma amach egitimin uygulandigi Ingilizce gruplarinin
ontest sontest karsilastirmasi ile kontrol gruplarinin ontest sontest karsilagtirmasi

arasida anlaml bir fark var midur?

Tezin sorusu ¢ercevesinde yapilan ¢oziimlemede, deney ve kontrol gruplarinin
oOntest sontest sonuglar1 ayr1 ayri incelenmistir. Ontest ve sontest arasinda égrencilerin
erisileri bakimindan anlamli bir fark olup olmadigini bulmak i¢in deney gruplar1 (B17
ve B18) ile kontrol gruplari1 (B12 ve B15) igin eslestirilmis 6rneklem t-testi (paired
samples t-test) uygulanmistir. Bu soru igin yapilan ¢6ziimlemede elde edilen bulgular

Tablo 10°’da gosterilmistir.
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Tablo 10. Ontest ve Sontest Ortalama Puanlarinin Eslestirilmis Orneklem t-testi

Sonugclari

Ol¢iim S O SS sd t p

B17 ontest-sontest 21 2,523 2,112 20 5,475 0,000
B18 ontest-sontest 20 1,550 1,538 19 4,507 0,000
B12 ontest-sontest 15 1,400 1,882 14 2,881 0,012

B15 ontest-sontest 21 1,571 4272 20 1,685 0,107

p<.05

Bu soru i¢in yapilan ¢éziimlemede elde edilen bulgulara gore, deney gruplari
(B17 ve B18 siiflar1) Ontest sontest karsilastirmasina iliskin p degeri 0.000 dir. Yani
istatistiksel olarak anlamh bir artig vardir. Test igin istatistiksel gliven diizeyi %95
olmak tizere her bir p degeri &« = 0.05 den kiigiik oldugu i¢in Ho denencesi reddedilir.
Yani uygulanan egitimin erisiyi arttirdig1 sonucuna varilir. Ortalama puan artis1 B17

smifi i¢in 2,523 tiir. B18 smufi igin ise 1,550°dir.

Kontrol grubu B12 sinifi i¢in Ontest sontest karsilastirmasina iligskin p degeri
0,012°dir. Yani istatistiksel olarak anlamli bir artig vardir. Ancak ortalama puan
artisinin 1,400 olmasi, basarinin yine de deney gruplarindan diisiik oldugunu
gostermektedir. Diger kontrol grubu (B15) ontest ve sontest karsilastirmasina iligkin p
degeri 0,107°dir. Sonug olarak p degeri @ = 0.05 degerinden biiyiik oldugu igin

istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu s6ylenmez.

Yukarida belirtilen verilerden yola c¢ikilarak deney ve kontrol gruplarinin
ontest sontest sonuclart karsilastirildiginda G6grencilerin - aldiklart  puanlarin

ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu belirlenmistir.
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Bununla beraber, deney gruplarinin ortalama puan artisinin kontrol gruplarina gore

daha yiiksek oldugu gézlenmektedir.

Arastirmamin 2. Sorusu: Okuma becerisinde kullanilan biligsel stratejilere
yonelik farkindalik kazandwrma amacl egitimin uygulandigi Ingilizce gruplarimin
Ulastigr erisi (sontest) ile kontrol gruplarinin erisileri (sontest) arasinda anlaml bir

fark var midir?

Tablo 11. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Sontest Puan Ortalamalarina

fliskin Eslestirilmis Orneklem t-testi Sonuglar

Olciim S o) SS sd t P

Deney ve kontrol | 42 2,000 3,781 20 2,424 0,025

gruplari sontest

p<.05

Calismanin ikinci sorusuna bagli olarak yapilan ¢6ziimlemede, deney gruplari
(B17-B18) ve kontrol gruplar1 (B12-B15) gruplarinin sontest erisilerinin farkli olup
olmadigini test etmek amaciyla deney ve kontrol gruplari kendi i¢lerinde birlikte ele
alinarak eslestirilmis t-testi gerceklestirilmistir. Tablo 11°de goriildiigii tizere, bu teste
iligkin p degeri 0.025 olarak bulunmustur. (Yani bu gruplarin erisi puanlart arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir fark vardir, t(20)=2,424, p<.05.

Deney gruplarinin sontest ortalamasi 20 puan iizerinden 16,404 iken, kontrol
gruplarinin sontest ortalamasi 14,404 olarak bulunmustur.

Arastirmanin 3. Sorusu: Deney grubunun okuma becerisinde kullanilan

bilissel stratejilere yonelik egitimle ilgili goriigleri nelerdir?
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Nitel verilerin degerlendirilmesinde, katilimcilardan, dénem iginde uygulanan
biligsel strateji egitiminin okuma becerilerinin gelisimine katkisini kisaca agiklamalar1

istenmistir.

Katilimcilarin strateji egitimine yonelik yorumlar degerlendirildiginde pek
cogunun uygulamadan memnun kaldigi goriilmektedir. Ogrencilerin siklikla
yazdiklar1 ifadelerden Ornekler asagida yer almaktadir (Tirnak ig¢inde kullanilan

ifadeler, 6grencilerin ifadeleri aynen korunarak yazilmistir.):

“Bu teknikler sayesinde reading netlerimde ciddi artis saglandi.” (D1)

“Ddnemin bagindan beri verdigim ugragslar, 6grendiklerimi kullanabildigim
icin bosa ¢ikmadi.” (D2)

“Baz1 onemli taktikleri 6grenerek paragraftan daha farkli verim alabiliyorum.”
(D3)

“Hepsi hemen hemen ise yaradi ¢iinkii artik reading passage’larini okurken
daha rahat anliyorum.” (D4)

“Daha 6nce reading comprehension sorularini ¢ok yavas ¢ézerdim. Su an 2 kat
hizli ¢6zebiliyorum. Nedeninde bu stratejilerin etken oldugunu diistiniiyorum.” (D5)

“Daha oOnce kitap okur gibi reading okuyorduk ama bu kurda taktikleri
ogrenince ciddi manada degisim sagladik.” (D6)

“Okumam hizlandi ve anlam g¢ikarmam kolaylasti. Her ne kadar pratik
yapmasam da ilerleme var. Keske daha ¢ok pratik yapip gelistirebilseydim.” (D7)

Ogrencilerin  goriislerine gdre uygulamada en ¢ok yararlandiklarim
sOyledikleri stratejiler goz gezdirme ve tarama olmustur. Katilimcilarin ¢ogu, hem
kendi okuma becerilerin gelisiminde hem de sinavlarda en ¢ok bu iki stratejinin ise

yaradigii belirtmislerdir. Arastirmaci da ayni1 diislinceyle, donem basinda etkinlikleri
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planlanmas1 sirasinda 6grencilerin donem sonunda girecekleri TOEFL smavinda
okuma boltimiindeki sorularin dagilimini da g6z oniine alarak goz gezdirme ve tarama
sorularini igeren etkinliklere agirlik vermistir. Aslinda okuma becerisini 6lgen simnav
sorularinin pek ¢ogunun ana diisiince ve paragraftan ayrintili bilgi bulma sorularim
icerdigi diisiintildiiglinde bu sorular1 yanitlayan kisiler géz gezdirme ve tarama
stratejilerinden bir sekilde yararlanmaktadir. Ancak deney gruplarinin avantaji, bu
sorular1 yanitlarken hedef strateji kullanimini farkinda olarak daha kolay ve daha hizli

bir bicimde sonuca ulasmaktir.

Ogrencilerin yorumlari incelendiginde sik sik yararlandiklar1 bir baska
stratejinin ise anlatim ¢dziimleme oldugu goriilmektedir. Ogrenciler bu stratejiye

yonelik goriislerini asagidaki ifadelerle yansitmaktadir:

“Sozciigii pargalara ayirmak ve kokiinii tahmin etmek oOncelikle sézciigiin
grubunu anlamama yardimci oluyor. Bu siirecin destegi dolayisiyla sozciigii ve

climleyi anlamam kolaylasiyor.” (D8)

“Sozciiklerin  kokiine ve gelen eklerine bakarak az ¢ok anlamini

¢ikartabiliyorum.” (D9)
“Sozliik kullanmadan bir kelimenin anlamini tahmin etmeyi 6grendim.” (D10)

Bunlarin yam sira, katilimcilar uygulamanin katkilart konusunda bilingli

olduklarini,

“Doénem i¢inde okuma sinavlarimizda ¢ok faydalandim bu tekniklerden. Daha
hizli okumami ve higbir detayr kagirmamami sagladilar. Bu teknikler sayesinde

reading puanlarim artt.” (D11)
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“Degisik tarzlarda Ingilizce parcalar okumak yeni kelimeler dgrenmemi

sagladi.” (D12)

“Metni iki-ii¢ defa okumak yerine pargalara ayirarak isimize yarayacak yere

odaklanmay1 6grendim.” (D13)

“Bu odgrendiklerim reading smavlarinda ve writing quizlerinde ¢ok isime
yaradi. Daha kolay anlayip daha kolay yazabiliyorum. Daha uzun ve diizgiin climleler

kurabiliyorum. Yazilanlar1 daha rahat anlayabiliyorum.” (D14)

gibi ifadelerle yansitmaktadirlar.
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V. BOLUM: SONUC VE ONERILER

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Ingilizce hazirlik sinifinda egitimlerini siirdiiren bir grup 6grenciyle yapilan
caligmada, O&grencilere biligsel stratejilerin - kullanim1  konusunda farkindalik
kazandirma amaciyla hazirlanan biligsel strateji egitimi izlencesinin, &grencilerin
okudugunu anlama becerilerinin gelisimine etkisinin arastirilmasi tezin konusunu
olusturmaktadir. Bu cercevede, ¢alismanin sonuclar1 tezin sorularindan elde edilen

bulgulara dayali olarak bu boliimde sunulmaktadir.

Arastirmanin birinci sorusuna iliskin bulgular, okuma becerisinde kullanilan
biligsel stratejilere yonelik farkindalik kazandirma amacli egitimin uygulandig
Ingilizce gruplarinin dntest sontest karsilastirmast ile kontrol gruplarinin dntest sontest
karsilastirmasi1 arasinda anlamli bir fark oldugunu ortaya koymaktadir. Bir diger
deyisle, 0grencilerin Ontest ve sontest olarak kullanilan okuma metnindeki dogru
sayilar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamlidir. Yapilan ¢6ziimlemede deney ve
kontrol gruplarina ait ayr1 ayr1 hesaplanan verilere gore, her bir gruba ait ortalama puan
artisinda anlamli fark bulunmustur. Bu durumda, ayni siirecte deney gruplariyla
beraber kontrol gruplarinin da gelisim gosterdigini sdylemek yanlis olmaz. Ancak, bu
¢oziimlemede deney gruplarinin ortalama puan artisinin kontrol gruplarindan ytiksek
olmasi, deney gruplarinin kendi iginde daha basarili bir gelisim gosterdigine isaret

etmektedir.

Arastirmanin ikinci sorusunun bulgularina gore, okuma becerisinde kullanilan
biligsel stratejilere yonelik farkindalik kazandirma amaclhi egitimin uygulandig

Ingilizce gruplarmin ulastig: erisi (sontest) ile kontrol gruplarmin erisileri (sontest)

100



arasinda, deney gruplarinin lehine bir fark oldugu saptanmistir. Bu ¢6ziimlemede

deney ve kontrol grubuna dahil olan siniflar kendi i¢lerinde birlikte ele alinmistir.

Bu iki sonuctan yola ¢ikarak, tez i¢in hazirlanan biligsel strateji egitimi
izlencesinin katilimcilarin okuma becerisi erisilerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna

varilabilmektedir.

Benzer sekilde, Belet (2005), 6grenme stratejilerinin okudugunu anlama ve
yazma becerileri ile Tiirkge dersine iliskin tutumlarina etkisini, kontrol gruplu dntest-
sontest deneysel modelli bir arastirmayla belirlemeyi ¢alismistir. Arastirma,
ilkogretim 5. simf 6grencileriyle gergeklestirilmis olup veri toplama araci olarak
arastirmaci tarafindan gelistirilen basari testleri, ders ara¢ gerecleri ve ¢esitli gézlem
formlart kullanilmistir. Arastirma sonucunda, okudugunu anlama ve yazma becerileri
ile Tiirk¢e dersine iliskin tutum agisindan 6grenme stratejilerinden not alma, 6zetleme
ve kavram haritalarinin kullanildigi deney grubunun lehine anlamli farkliliklar ¢iktigi
saptanmistir.

Biligsel stratejilerin kullanildigi bir diger ¢alismada ise, Chun Ou (2006)
ozetleme stratejisinin Ingilizceyi yeni dfrenmeye baslayan Tayvanli 6grencilerin
okudugunu anlama gelisimlerine etkisini arastirmistir. Arastirmada Ozetleme
stratejisinin etkililigini belirlemek i¢in Ontest-sontest deneysel deseni kullanilmis ve
124 birinci siif 6grencisiyle calisilmistir. Arastirma sonucunda, 6zetleme stratejisi
uygulamalarmin Ingilizceyi yeni Ogrenmeye basglayan Tayvanli {iniversite
Ogrencilerinin okudugunu anlama diizeylerini artirmada etkili oldugu goriilmiistiir.
Ayrica arastirmada, ayrintili sorularin yanitlanmasindan baska, Ogrencilerin ana
diisiinceyi kavrama ve parcadan ¢ikarimlarda bulunma yeteneklerinin gelistigi de

ortaya konmustur. Bu ¢alismanin bulgular1 da, bu tez ¢alismanin basinda 6ngoriilen,
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biligsel stratejilerin okudugunu anlama becerisinin gelismesinde etkili olabilecegi
denencesiyle uyumludur.

Son olarak tezin ftgilincli sorusunun sonuglarina gore, katilimcilarin bu
uygulamaya yonelik gorisleri olumludur. Alinan geribildirim, strateji egitiminin
Ogrencilerin yabanci dilde okuma silirecinden daha fazla verim aldiklari, zamandan

tasarruf ettikleri ve metinleri daha kolay takip ettikleri yoniinde olmustur.

Cetinkaya tarafindan 2004 yilinda yapilan ingilizce ve Tiirkge metinleri okuma
stirecinde kullanilan stratejiler ve kullanim sikliklarina iligkin arastirmada, Tiirkce ve
Ingilizce metinlere ait sesli-diisiinme tutanaklarinin ¢dziimlenmesinde metin tabanl
ve igerik tabanci olmak {izere toplam 23 ayri strateji bulgulanmistir. Calismanin
sonuglari, Ingilizce metni okuma siirecinde kullanilan “yineleme” stratejisinin
denekler tarafindan kullanim sikliginda 20 strateji arasindan ii¢iincii sirada yer aldigini
gostermektedir. Igerik tabanlilardan olan “Anlami yordama” ise, denekler tarafindan
sekizinci sirada kullanilmaktadir. Buna benzer olarak, bu tez calismasinda kullanilan
bilissel stratejiler grubundaki “Anlatim ¢ézlimleme” stratejisi de sozcliglin kokiinden
yola cikip bilesenlerine ayirarak anlamini yordama bigiminde 6grenciler tarafindan

siklikla kullanilmaktadir.

Ogrencilerin gesitli okuma metinleriyle, derse etkin katilimlariyla, okumayi
tesvik edici etkinliklerle derse dahil olmalar1 okudugunu anlama becerilerini olumlu
yonde etkilemistir. Bu baglamda, uygulanan biligsel strateji izlencesinin 6grencilerin
okudugunu anlama becerisinde yasadiklar1 giicliiklerin ¢oziimiine katki saglamaya
yardimci diistiniilmektedir. Bilissel strateji egitimi izlencesinin, 6grencilerin donem
icindeki smavlarin okuma boliimlerindeki, 6zellikle de donem sonunda hazirlik

sinifin1 gegmek i¢in girecekleri TOEFL smavindaki okuma boliimiindeki erisilerini

102



olumlu etkileyebileceginden dil 6grenme stratejileri konusunda bilinglendirilmelerinin

onlara fayda saglayabilecegi gz onilinde bulundurulmustur.

Bu egitimin 6grenci iizerindeki etkisinin olumlu yonleri; 6grencinin bilissel
stratejiler yoluyla okudugunu anlama becerisini gelistirmesi, kendine ¢esitli taktikler
kazandirarak sorular1 yanitlamada kolaylik saglamasi, okuma metinlerinde zamanini
daha etkin ve tasarruflu kullanabilmesi, kendi okuma stirecinden keyif almasi, metinde

verilen bilgiyi en verimli sekilde kullanabilmesi seklinde 6zetlenebilir.
5.2. Oneriler

Bu boliimde yabanci dil 6gretmenlerine ve alanda calisan diger uzmanlara
verilecek Onerilerin ardindan alanda yapilabilecek ardil c¢aligma Onerilerine yer

verilecektir.

Okuma derslerinde bilissel stratejilerden yararlanmanin okudugunu anlama
becerisini gelistirmeye etkisinin nitel ve nicel sonuglar ¢ercevesinde olumlu
bulundugu tez calismasinda, Ogretmenlere ve alanda calisan diger uzmanlara
karsilastiklar1 sorunlarin nasil istesinden gelebileceklerine dair bazi 6neriler verilmesi
tezin alana katkis1 agisindan 6nemlidir. Bu tez ¢calismasi kapsaminda ulasilan bulgular,
TOBB ETU Reading&Writing dersleri biinyesinde gerceklestirilecek yeni yonelimlere
karar verilmesi, 6grenme arag¢ gereclerinin ¢esitlendirilmesi siirecinde dayanak olarak

kullanilabilecek niteliktedir.

Avrupa Ortak Olgiit Cercevesi iginde yer alan farkli diizeyler igin verilen
aciklamalar incelendiginde okuma becerisi i¢in belirtilen kazanimlar, géz gezdirme,
tarama, dogal olarak uygulama gibi bazi biligsel stratejileri de barindirmaktadir.

Bundan anlasilacagi {izere bilissel stratejiler aslinda programlarda yer almaktadir.
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Ancak, 6grencilere bu kazanimlara iliskin dogrudan bir bilgi verilmemektedir.
Ogrenciler, ders 6ncesi ya da sirasinda bu kazanimlarla ilgili bilgilendirilirse daha

bilingli bir yaklasim i¢inde olacaklardir.

Yabanci dil Ogrencileri kiicliik yaslardan itibaren okuma metinleriyle
okudugunu anlama etkinlikleri yapmalidir. Yiiksekogretim diizeyine gelindiginde ise
Ingilizce hazithk smiflarinda  6grencilerin - okudugunu anlama becerilerini
gelistirmeleri i¢in bir bilissel strateji egitimi izlencesinin hedef olarak yabanci dil
Ogretimi programlarina konmasi ve derste etkin bir bigimde yer almasi bu becerinin

daha etkin bir bigimde gelistirilmesine katki saglayacaktir.

Yabanci dil 6gretiminde, okuma derslerinde biligsel stratejileri kullanmak
Ogrencilerin 6grenme siirecini, derse katilimlarini ve ilgilerini olumlu etkilemektedir.
Zengin dil girdisi saglayan okuma metinlerinin, yabanci dil o6gretiminde
kullanilabilirligini ve niteligini saptamak tiim uygulama siirecini etkileyeceginden ¢ok
onemlidir. Bu nedenle, 6grencilerin diizeylerine uygun, farkli ilgi alanlarina hitap
eden, ayni stratejinin farkli etkinliklerde kullanimlarini tesvik eden metinleri okumaya,
¢Oziimlemeye, lizerinde konusmaya ve daha sonra da sorular1 yanitlamaya daha fazla
ve nitelikli zaman ayirmak gerekmektedir. Metinleri stratejiler yardimiyla okuyup
oziimsemek, dil gelisimini olumlu etkilediginden derslerde siklikla kullanilmasi
onerilmektedir. Bu dogrultuda hazirlanan biligsel strateji egitimi izlencesinin yabanci
dil 6gretmenlerine ve bu alanda ¢calismalar yapan arastirmacilara 6rnek niteliginde bir
destek olacag diistiniilmektedir. Yabanci dil 6gretimi igin ders kitab1 yazan kisilerin
bu bulgular1 dikkate alarak okuma etkinlikleri igeren kitaplara biligsel stratejileri daha

fazla dahil etmeleri Onerilmektedir.
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Arastirmada bilissel strateji egitiminin uygulandigi 6grencilerin erisileriyle, bu
egitim uygulanmadan Onceki erisileri arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Bu
baglamda, Ogrencilerin hatalarinin daha ayrintili ¢oziimlenmesinin bu alandaki
sorunlarin ¢ozlimlerine katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu konuda 6grencilerin
yaptiklar1 hatalarin ¢6ziimlenmesi ve hatalarin hangi stratejilerin  kullanimini
hedefleyen sorularda yogunlastiginin ayristirilarak belirlenmesinin bu stratejilere daha
agirlik vererek calisma yapilmasini ve bilissel stratejiler yoluyla okuma becerisinin

gelistirilmesine yardimci olabilecegi diisiiniilmektedir.

Dolaysiz strateji grubunda yer alan biligsel stratejileri kullanarak okudugunu
anlama becerisinde farkindalik gelistirme temeline dayanan uygulamanin Ingilizceyi
yabanci dil olarak dgrenen hazirlik sinifi 6grencilerinin okuma becerisinin gelisimi
tizerine etkisinin olumlu gézlemlendigi goriilmiistiir. Ayn1 konunun yasi daha kiigiik

ogrencilerle nasil sonuglanacagi da baska bir aragtirma sorunu olabilmektedir.

Okuma, dil gelisimini saglayan bir ders olmanin 6tesinde bireyin hayal giiclinii
ve diinya goriisiinii zenginlestiren bir aractir. Bu aracit yabanci dil 6gretiminde
ogrencileri sikmadan, zorlamadan, stratejiler yoluyla hedefe ulasmay1 kolaylastirarak
okuma becerilerini gelistirme yoniinde planlamak aslinda her yabanci dil 6gretmeninin
sorumlulugudur. Bu nedenle her yabanci dil 6gretmeni, 1yi bir programla ve farkl

araclarla ders yaparak 6gretmenlik becerilerine yonelik olumlu tutum almalidir.

Bu siirecte 6gretmenin olumlu tutum i¢inde olmasi, kimi zaman yonlendirici
olarak kimi zaman da etkin bi¢imde kendisinin de etkinliklere katilmas1 ve 6grencilerle
0zdesim kurmasi kendi okudugunu anlama becerilerini gelistirmesi agisindan da

onemlidir. Bu anlamda, yabanci dil Ogretmenlerinin kendi kendilerine okuma
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caligmalar1 yapmalar1 ve stratejilerin kullanilabilecegi farkli metin tiirleri tizerinde
caligmalar1 gereklidir. Ayrica, uygulama sonunda 6grencilerden alinan goriislerin ve
sayisal verilerden elde edilen bulgularin yani sira, uygulama siirecinde de
Ogretmenlerin ve/veya Ogrencilerin yazar giinliigii tutarak bilissel stratejiler yoluyla
okuma becerisinin gelistirilmesi siirecinde gelisimi izleme amaciyla bu giinliikten
yararlanmasi1 Onerilebilmektedir. Ogrencilerin siif icinde ve disinda okuduklari
metinlerde biligsel stratejileri kullanarak alistirma yapmalart ve gelistirdikleri
taktikleri, 6grendikleri s6zciikleri, sz dbeklerini yazmalari saglanabilir. Bunun yani
sira, 0grenci yazar giinliigli, sinif bazinda degerlendirilip sinif panolara asilacak
tablo ya da kartonlarla 6grencilerin ortaklasa katildigi simif giinliigii seklinde de

olusturulabilir.

Onerilebilecek bir baska ardil ¢aligma ise yazar giinliikleri ile ilgilidir. Ogretmen
ve Ogrenci yazar glnliiklerinin okudugunu anlama becerisine etkisinin
arastirilmasinin, Ogrencilerin  okumayla ilgili karsilastiklar1 sorunlarin ¢6ziimii

acisindan yardimcei olacagi diigiiniilmektedir.

Ayrica, bu ¢caligmada hazirlanmis ve uygulanmis olan ders araclari ve izlence bir
bagska grup tlzerinde oldugu gibi uygulanip sonuglarin benzer olup olmadigi

incelenebilir.

Son olarak, tezde uygulanan biligsel strateji egitiminin farkli beceri tiirlerinin
gelistirilmesi konusunda etkili olup olmayacag1 da arastirilabilecek bir konu olarak

onerilmektedir.
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Ek: 1. Kisisel Bilgi Formu ve (Tiirk¢e) Dil Ogrenme Stratejileri Envanteri
(SILL)

DIiL OGRENME STRATEJILERI ENVANTERI

Yabanci dili ingilizce olan dgrenciler igin tasarlanan bu sormaca, iki béliimden olusmaktadir.
Birinci boliim katilimeilara iliskin genel bilgi toplanmasim amaglamaktadir. Ikinci bolimde ise
Ingilizce 6grenimi konusunda dnermeler bulunmaktadir. Liitfen her tiimceyi dikkatli okuyunuz ve
yaninda bulunan kutulardan uygun oldugunu disiindiigiiniize “X” isareti koyarak yanitlayiniz.
Timceleri agagidaki derecelendirmeye gore isaretleyiniz.

1 = Higbir zaman dogru degil (%0)
2 = Nadiren dogru (%25)

3 = Bazen dogru (%50)

4 = Sik sik dogru (%75)

5 = Her zaman dogru (%100)

Timceler dogru ya da yanlis degildir bu nedenle lLitfen kendi diisiincenizi en iyi temsil ettigini
diistindiigiiniiz dereceyi isaretleyiniz. Liitfen tiimceleri degistirmeyiniz ve bos birakmayiniz.

Tesekkiirler. ..
BIRINCI BOLUM
1. Cinsiyetiniz nedir?
a) Erkek b) Kadin
2. Hangi tiir liseden mezun oldunuz?
a) Devlet Lisesi b) Anadolu Lisesi / Siiper Lise
¢) Yabanci Dil Agirlikli Ozel Lise d) Anadolu Ogretmen Lisesi
e) Diger (belirtiniz)
3. Kag yagindasiniz?
a) 18-25 b) 25-30 ¢) 30'un tlizerinde
4. Kag yildir Ingilizce 6greniyorsunuz?
a) 1-5 yildir b) 6-10 yildir ~ ¢) 10 yildan fazladir
5. Ingilizce konusulan herhangi bir iilkede bulundunuz mu?
a) Evet b) Hayir
Eger cevabiniz "Evet" ise hangi sebeplerden dolay1?
a) Tatil i¢in b) Dil kursu i¢in ¢) Ailemden birinin gorevinden dolay1 / uzun siireli
6. Su anda okumakta oldugunuz hazirlik simmifina gelmeden once bagka bir {iniversitenin
hazirlik sinifinda okudunuz mu?
a) Evet b) Hayir
7. Sizce Ingilizce diizeyiniz nedir?

a) Zayif b) Orta c¢) Iyi
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%0 | %25 | %50 | %75 | %100
1. Yeni sozciikleri birka¢ kez yazarak, ya da sdyleyerek, 1 ) 3 4 c
tekrarlarim.
2. Anadili Ingilizce olan kisiler gibi konusmaya
caligirim. 1 2 3 4 5
3. Anadilimde bulunmayan ingilizcedeki “th /0 / hw » 1 ) 3 4 c
gibi sesleri ¢ikararak, telaffuz alistirmasi yaparim.
4. Bildigim kelimeleri ciimlelerde farkli sekillerde
kullanirim. 1 2 3 4 5
5. Ingilizce sohbetleri ben baslatirim.
1 2 3 4 5
6. TV‘de Ingilizce programlar ya da Ingilizce filmler
izlerim. 1 2 3 4 5
7. Ingilizce okumaktan hoslanirim.
1 2 3 4 5
8. Ingilizce mesaj, mektup veya rapor yazarim.
g J p veya rapory 1 5 3 4 5
9. Ingilizce bir metne ilk basta bir goz atarim, daha
1 2 3 4 5
sonra metnin tamamini dikkatlice okurum.
10. Yeni 6grendigim Ingilizce kelimelerin benzerlerini
1 2 3 4 5
Tirkcede ararim.
11. ingilizcede tekrarlanan kaliplar bulmaya calisirim.
s P yasus 1 2 3 4 5
12. Ingilizce bir kelimenin, bildigim kok ve eklerine
1 2 3 4 5
ayirarak anlamini ¢ikaririm.
13. Kelimesi kelimesine ¢eviri yapmamaya caligirim.
¢ yap ya calig 1 ’ 3 4 5
14. Dinledigim ya da okudugum metnin 6zetini
¢ikaririm. 1 2 3 4 5
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Ek: 2. Derste Kullanilan Stratejilerin Tanitinm Sunusu (PPT)
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Cognitive Strategies

i

Cognitive Strategies

Al of t

Cognitive Strategies

Example In the classioom

Good readers...

Guesiion

Visutiize
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Good readers...

the idea quickly: Using skimming to detarmine the
main idegs or scanning to find specific details of intsrest.
This sirategy helps iecmers undarsiand rapidly what thet
hear or read in the new language.

* Use resources for recsiving and sending messages:
Using diciionares, word fists, grammer books, rmagaznes,
gricylopedios eic.
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Good readers...

* Reason deductively: Use general rules and cpply them
to new target language situations.

* Analyze exprassions: Determine the meaning of a new
sxpression by breaking it into pars.

Good readers...
© Analyze conirastively: Compare elemerifs (sounds,

vecabuiary, grammar} of the new lang uage with siements
of one’s own language to determine smilarifies anc

differences,
maczeTRBGder,
"‘m jka

" Transkate; Converl a terget language expression intov the
native language or vice varse,

Good readers...

" Transfer: Direcily apply knowledge of words. concepts
of structures from one lenguags to ancther in ordler to
understand o produce an expression in the new
lenguage.

Good readers...

* Take notes: Write down the main idsa orspecific points,
Ex, standart outline farm, the semantic map, the
shopping-list format.
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Good readers...
ND USE
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Ek: 3. Ontest ve Sontest (On Calisma)

Select Readings, Second Edition

Elementary, Chapter 4 Test

Read the passage and answer the questions that follow.

That’s Close Enough!

Do you know what ‘personal space’ is? Your personal space is like an
imaginary® box that goes around your whole body. This space shows how close you
let people stand in front of you when they talk to you. Most people feel
uncomfortable? when someone goes inside their personal space.

How big is your personal space? Is your ‘box’ always the same size? Does
your personal space show how you feel about other people?

In fact, each person has a different size personal space. The size of your
personal space may depend on who you are talking to and what you are talking
about. The box is larger when you talk to a stranger, and it gets smaller when you
know the person better. A boyfriend and girlfriend may have very small personal
space boxes. But a man and woman who don’t know each other may have very
large personal spaces.

To see the size of your own personal space, try paying attention® when you talk
to other people. Move closer to the other person as you talk, and see when you start
to feel uncomfortable. Do this with different people and when you talk about
different things, and see if your personal space changes.

Most people do not like others to come into their personal space. When two
people have an argu ment?, one of the people usually goes into the other’s personal
space. Many people feel angry when this happens. But if one person steps away,
the angry feeling starts to leave.

Personal space may also be different in other cultures. For example, the
personal space for people from Japan may be much larger than the personal space
for people from Italy or France, where many people hug or kiss when they greet
each other.

The next time you talk to someone, look at your personal space. It may tell you
a lot about how you feel about the other person.

Yimaginary not real, made up
2uncomfortable a little nervous or embarrassed
% paying attention thinking and watching

4 argument a small fight
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1. The passage says that personal space is like a ‘box’ that
A. stands in front of you
B. goes around your head when you are talking
C. isverylarge
D. goes around your whole body

2. If someone comes into your personal space while talking, you may start to feel
A. acceptable
B. common
C. traditional

D. uncomfortable

3. If two people have very small personal space boxes, they
A. don’t usually talk to each other
B. stand very close to each other when talking
C. talk to each other every day
D. stand far from each other when talking
4. All of these statements are true about the size of people’s personal space boxes
EXCEPT:
A. Each person’s box is the same size.
B. The size of the box changes when talking to different people.
C. Each person’s box is a differentsize.
D. The size of the box changes when talking about different things.
5. The size of your personal space box who you are talking to.
A. isasituation
B. dependson
C. isthe way
D. changes
6. A boyfriend and girlfriend may have small personal space boxes they know
each other well.
A. so
B. cause
C. though
D. because
7. Two strangers may have a space between them because they don’t know each
other well.
A. firm
B. large
C. casual
D. close
8. When two people are having an argument, one person usually gets to the other.
A. closer
B. formal
C. firm
D. hugging
9. All of these countries are in the passage EXCEPT
A. France
B. Japan
C. India
D. ltaly
10. The passage says that in Japan, :
A. personal space may be larger than in other cultures
B. personal space is the same as in most other cultures
C. people generally hug or kiss when greeting each other
D. people don’t usually greet each other
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Select Readings, Second Edition

Elementary, Chapter 4 Test Answer Key
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EKk: 4. Ontest ve Sontest

83 TRADITION

1

What are traditions? They are beliefs, customs, music, stories, food, and dress that each
generation passes to the next. They are social habits. Their origins are largely unknown
but we follow them without thinking. They are the things that make people around the
world different from each other. However, the new trend, globalization, threatens the
existence of all traditions. As technology, science, and business bring different nations
closer to each other, cultural differences lose their importance. Wherever you go in the
world, people eat hamburgers, wear jeans, play the same computer games, and listen
to similar types of music. Even languages are not immune; they are filled with many
foreign words.

People have two distinct attitudes about traditions, i.e., there are two different opinions
about whether traditions should be kept. Some people believe that no tradition is worth
saving. They believe that every place on earth will gradually become the same, and a
global culture will emerge. Others think differently and want to preserve all traditions.
They prefer to keep the world with a variety of different cultures in it. They think that
It is possible ~ far many different cultures to live together peacefully. To understand
and respect each other and give others the right to be different, we must be more
tolerant of each other's traditions. We can get a better understanding of traditions if
we classify them into three groups: religious traditions, social traditions and
superstitions.

Religion is the source of many of our traditions. One example of religious traditions
is holidays. In fact, the English word for holiday originates from "holy days"; that is,
religious days. Many of the most important holidays, such as "Ramadan Bayram" and
"Christmas Eve," are religious in origin. Other traditions tike circumcision and
pilgrimages also come from religion. A pilgrimage is a journey to a sacred place like
Mecca or Jerusalem, the holy lands for Moslems and Jews. Many daily practices also
depend on religion. For example, Moslems cannot eat pork, whereas Hindus cannot
eat beef. Jews have many rules about food, whereas Christians have none.

There are many social traditions that originated long ago. No one remembers why we
wear wedding rings on the fourth finger of the left hand. Similarly, we have forgotten
why knives have round ends, why we use forks instead of chopsticks as the Chinese do,
why men wear trousers in the West but dresses called "thobes" in Arabia or skirts called
"kilts" in Scotland. Have you ever thought about why white is a symbol of purity in the
West but of death in the East? There are thousands of details in our daily lives that started
for reasons that we no longer know. Even the stories that we tell our children or the
dances that we do at ceremonies have forgotten origins. In other words, many social
traditions have historical origins.

Superstitions are traditional beliefs that we share with other people in our society about
luck. Sometime we try to avoid bad luck by avoiding certain things. For example,
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people do not walk under ladders or cross the path of a black cat. Many people try to
avoid the number "13," so many hotels in the US will not have a thirteenth floor or a
room number 13! Another example is knocking on wood to avoid bad luck. Many of
these superstitions seem to be universal whereas others are more local. People of the
Middle East and the Balkans believe that a blue bead on a child's clothes will keep away
bad luck or the "evil eye."
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. The author’s purpose in writing is to
a) categorize traditions into three parts

b) express two distinct opinions about traditions

C) explain what tradition is and its types by giving examples

d) explain how traditions emerged

. Which analysis is NOT correct about the expression “globalization”?

a) Its root is “globe”.

b) The suffix “-tion” changes the verb into a noun.

c) The word “global” in English is expressed the same in my native
language.

d) When the word changes from “global” to “globalize”, its part of speech
(word category) doesn’t change.
In paragraph 1, the pronoun them refers to

a) generation
b) traditions
C) social habits

d) their origins

In paragraph 2, the word others refers to

a) other traditions

b) other opinions

C) other people

d) other global cultures

. In paragraph 3, the word none refers to
a) food

b) rules

C) religion

d) holy land

In paragraph 2, the word distinct could be replaced by
a) cultural

b) alternative
c) different
d) far
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10.

11.

12.

13.

In paragraph 2, preserve DOESN’T probably mean

a) change

b) conserve

c) keep

d) save

In paragraph 3, the word sacred could be replaced by

a) secret

b) holy

C) hot

d) historic

What would be the best summary sentence for the second paragraph?

a) We should keep both our culture and other diversity of cultures around the
world.

b) There are three categories of traditions.

c) People think that we should conserve the traditions.

d) People have different opinions about cultures and it is important to respect
each other’s traditions to live in peace.

Which underlined part in the examples below helps you to guess the meaning

of the word threaten?

a) strengthen

b) forgotten

c) happen

d) fallen

Why do people of the Middle East and the Balkans put a blue bead on their

children’s clothes?

a) To show their affection to their children

b) Itisasymbol of purity.

c) To keep away bad luck/the “evil eye”.

d) Itis considered unlucky.

How does globalization affect culture?

a) Cultural differences become insignificant among nations.

b) People become unsociable.

c) Different cultures emerge around the world.

d) People have a tendency to have the same tastes and actions.

Which one is NOT considered as a tradition?

a) Locking the door at night

b) Karagoz and Hacivat

¢) Entering the house with the right foot

d) Christmas tree
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Mark the following statements True (T) or False (F).

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

e e e e B

e e e e R R |

People generally know where most traditions come from.

Globalization has an effect even on languages.
Religion plays a very small role in our daily habits.

It is common for men to wear skirts in the Middle East.
White symbolizes death in the East.

Different cultures can live together in harmony.
Traditions emerged for no reason.
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Ek: 5. Uygulama Siireci

Ilk olarak, donem siiresince, her hafta ders icinde bilissel stratejilerin
kullanimina yonelik ek ¢aligsmalar yapilacagi bilgisi, katilimcilarla paylasilmistir. 4-10
Ocak 2016 haftas1 deney ve kontrol gruplarinda 20 dakika siire verilerek on test
uygulanmistir. Ontestin ardindan ayn1 hafta icinde yalmzca deney gruplarina bilissel
stratejilerin tanittmina yonelik bir sunum yapilmis ve etkinlikler 6ncesi 6n bilgi sahibi

olmalar1 saglanmustir.

11-17 Ocak 2016 haftas1 uygulama calismalarina Corn adli metinle
baslanmistir. Bu metnin se¢ilmesindeki amag, 6zetleme stratejisini ¢alismak icin bilgi
bosluklarini doldurarak sematik 6zeti tamamlamaktir. Bosluklar harici verilen bilgiler,
metindekilerin degistirilip yazilmis hali (agimlama) oldugu i¢in 6grencinin tiimceleri
anlayip yorumladiktan sonra eksik bilgileri tamamlayarak tim 6zeti olusturmasini
saglamaktadir. Ayrica, ayni hafta icinde o haftaki programda yer alan tinitenin konusu
olan Gelenekler iizerine bir poster ¢alismasi yapilmistir. Sinif i¢inde 6grenciler 4-5
gruba ayrilmis ve her gruba farkli bir gelenek tiirii (evlenme, 6liim, yemek gibi)
verilmistir. Kendilerine ait gelenekle ilgili agiklamalar ile diinyadan ve Tiirkiye’den
ornekler toplayabilmeleri i¢in internetten yararlanmislar, bdylece dogal olarak
uygulama stratejisini  kullanmislardir. Ogrencilerin hazirladiklart posterlerden

ornekler Ek 36°da sunulmaktadir.

18-24 Ocak 2016 haftasi, yineleme ve tarama stratejisini ¢alismak amaciyla
Can’t Name that Tune? adli metin kullanilmistir. Metinde verilen akici okuma
alistirmasina gore 6grencilerin metni baslangic ve bitis zamanlarini not ederek bir kez

okumalari, ardindan ayni sekilde siire tutarak bir kez daha okumalar1 ve birinci ile
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ikinci okuma arasindaki siire ve anlama/kavrama karsilagtirmasini yapmalari
istenmistir. Ardindan metinle ilgili verilen sorular yanitlanarak tarama stratejisi

calisiimustir.

Dogal olarak uygulama stratejisini ¢alismak i¢in 25-31 Ocak 2016 haftasi,
arastirmacinin smifa getirdigi Hot English adl1 Ingilizce dergiden ikili gruplar halinde
haber okuma ¢alismas1 yapilmistir. Ogrenciler okuduklari haberin kisaca ne hakkinda
oldugunu ve kendi yorumlarini siif arkadaslariyla paylagsmiglardir. Boylece etkinlige
asil amacina ek olarak Ozetleme stratejisi de dahil olmustur. Ayni hafta Saving the
Ugly adli metin de islenmistir. Metnin sozciik alistirmasinda verilen sézciigiin farkli
formlarin1 bulmak iizere ileti gobndermek ve almak i¢in kaynak kullanma stratejisini
calismak igin 6grenciler tek dilli sézliik kullanilmislardir. Ornegin, énad hali verilen
sOzciigiin fiil ve isim hali bulunmustur. Ayrica aynit metinde, “threatening (tehdit
edici), endangered (nesli tiikenmekte olan)” gibi bazi1 sdzciiklerin anlamini yordamak
icin kokiinden yola ¢ikip bilesenlerine ayirarak anlatim c¢oziimleme stratejisi
calisilmigtir. Bunlardan baska metindeki dogru-yanlis sorularini yanitlamak da tarama

stratejisine yoneliktir.

5. haftaya (1-7 Subat 2016) gelindiginde not tutma stratejisini ¢alismak
amaciyla Running around the World adli metinden yararlanilmigtir. Metindeki ana
fikir, ana noktalar ve detaylar1 yazmak icin taslak niteligindeki grafik c¢izelgesi
kullanilmistir. Bir dnceki alistirmada belirledikleri ana fikir ve detay tiimcelerini
ogrenciler cizelge i¢inde notlar seklinde diizenlemislerdir. Metnin se¢ilmesinin ana
hedeflerinden olmasa da ana fikri bulmak i¢in goz gezdirme stratejisinden de
yararlanilmigtir. Ayrica, metinde gecen “enlightenment (aydinlanma)” sbzcigi

anlatim ¢6zliimlemeden yola ¢ikarak parcalara ayirma yoluyla agiklanmistir. Metindeki
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sozclik alistirmalarini yapabilmek i¢in Ogrenciler ¢ift dilli sozliik kullanarak ileti

gondermek ve almak ic¢in kaynak kullanma stratejisini bir kez daha ¢alismiglardir.

8-14 Subat 2016 haftas1 6zetleme stratejisini farkli bir yontemle calismak
amaciyla paragraflara baslik bulma alistirmasini iceren Healthy Eating for Diabetics
metni secilmistir. Ayrica, bilgi bosluklarini doldurarak verilen tiimceleri tamamlama

alistirmasi da tarama stratejisine yoneliktir.

Halluninogens adli metin 15-21 Subat 2016 haftasi karsitsal ¢oziimleme ve
aktarim ile geviri stratejilerini ¢caligmak iizere kullanilmistir. Karsitsal ¢oziimleme ve
aktarim birbirlerini destekleyen stratejiler olarak diistiniilmiis ve birlikte caligiimistir.
Bu amagla metinde gegen “hallucinate (hayal gormek), unmask (gerc¢ek yiiziinii
gormek), reaction (tepki), psychological (psikolojik), laboratories (laboratuvar) ” gibi
sozciiklerin lizerinde durularak anadil ile baglanti kurarak yabanci kokenli
sozciiklerden ¢ikarim yapilmistir. Bunun yani sira, arastirmaci tarafindan hazirlanan
bazi anahtar sozciikleri kullanmak kaydiyla verilen tiimceleri degistirerek ayni
anlamda tekrar yazma (agimlama) alistirmasi, ¢eviri stratejisini tek dilli ¢eviri olarak
ele alma amaciyla kullanmilmistir. Tek dilli ¢evirinin tercih edilmesinin sebebi,

ogrencilerin bulunduklar diizey ve algilarinin buna daha uygun olmasindandir.

22-28 Subat 2016 haftasinda kullanilan Food for the Starving adli metin pek
cok stratejinin kullanimini igeren sorular igerdigi i¢in secilmistir. Sorulardan biri
metinde belli bir paragrafi 6zetleyen tiimceyi bulmak iizerinedir. Metnin ana fikrini
igeren tlimceyi bulmak olan bir diger soru goz gezdirme stratejisini hedefler. Dogru-
yanlig sorular1 tarama stratejisini kullanarak yanitlanmistir. Bunlarin yani sira, anlatim

cOzlimleme stratejisi i¢in “indistinguishable (aywrt edilemez)” s6zcigli Ornek
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olusturmustur. Arastirmaci 6nce d6grencilerden sézciigiin anlamini bulmak igin kokiinii
ve eklerinin ne gorevde kullanildigin1 bulmalarini istemis, ardindan kendisi tahtada

aciklamali olarak gdstermistir.

29 Subat- 6 Mart 2016 haftasi, Ocean Exploration adli metinde isaretleme,
kaynak olarak sozliik kullanmak ve tarama stratejileri ¢alisilmistir. Sinav sisteminin
bir yan etkisi olarak ogrenciler genelde coktan se¢meli sorulara daha cok ilgi
gosterirken, yanitinin yazilmasi istenen sorular1 géz ardi etmek egilimindedir. Bu
nedenle metinde bu tip sorular1 yanitlarken yanit1 igeren tlimcelerin altin1 ¢izme temel
olmak lizere Onemli goriilen sézciik ya da sozciikk Obeklerini daire igine alma,
anlasilmayan yerlere soru isareti koyma ya da bilinmeyen sozciikleri fosforlu kalemle
cizme gibi caligsmalarla isaretleme stratejisinden yararlanilmistir. Ayrica, sdzctiklerin
diger formlarini bulmak i¢in kullanilan tek dilli s6zliik kaynak kullanma stratejisi ve

dogru-yanlis sorular1 da tarama stratejisinden yararlanarak yanitlanmistir.

7-13 Mart 2016 haftasinda, donem sonu da yaklasirken TOEFL ITP’ye girecek
ogrencilerin en ¢ok ihtiya¢ duyacaklar stratejilerin g6z gezdirme ve tarama olacagi
g0z Oniine alinarak bu iki stratejiye odaklanan Text 2 adi verilen metin ¢aligiimistir.
G0z gezdirme stratejisi sayesinde ana fikri igceren tiimceyi bulurken, tarama sayesinde
metinle ilgili detay sorulari yanitlanmistir. Bundan baska, ayni hafta icinde dogal
olarak uygulama stratejisine yonelik olarak Daily News adli Ingilizce gazeteden
ogrenciler ikili gruplar halinde ilgilerini ¢eken herhangi bir haberi okumus ve

yorumlayarak sinifla paylasmislardir.
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14-20 Mart 2016 haftas1 deney ve kontrol gruplarinda sontest uygulanmus,
ardindan deney gruplarindan uygulanan izlenceye yonelik ilgili kisaca yazili goriis

alinmustir.

Secilen metinlerin temel hedefi bir ya da birden fazla stratejiyi ¢alismak
olmakla beraber ikincil ya da iigiinciil stratejileri de hedef alabilmektedir. Ornegin,
anlatim ¢6zlimleme stratejisi pek ¢ok metinde 6grencilerin bir sézciigiin agiklanmasina
ihtiya¢ duydugu zaman kullanilmistir, ancak izlencede belirtilenler yalnizca metinleri
planlarken amaclananlardir. Ayrica, strateji egitimi disinda da haftalik programin
isleyisi icinde ders kitabindaki metinlerde de yeri geldiginde stratejilere

bagvurulmustur, fakat bunlar izlence disinda tutulmustur.
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Ek: 6. Bilissel Strateji Egitimi izlencesi (On Calisma)

Tezde kullanilan, 6grencilerin okuma becerileri lizerindeki etkisi arastirilan

biligsel stratejilerin okuma metinlerinde uygulanmasi temelinde hazirlanan biligsel

strateji Ogretimi izlencesi Tablo 12’de goriilmektedir. Hazirlanan bilissel strateji

egitimi izlencesinin temelini Oxford’un (1990) belirledigi stratejiler olusturmaktadir.

Katilimcilarin okuma becerisindeki diizeylerini programa baslamadan 6nce Ontest ile

Olctiikten sonra se¢ilmis nitelikli metinler okutularak etkinlikler uygulanmastir.

Tablo 12. Bilissel Strateji Egitimi Izlencesi (On Cahsma)

Zaman Dizini Calisma Metinleri Kullanilan Strateji ve Amac
Ontest “That’s Close o Ogrencilerin
1. Hafta Enough!”, Select performanslarinin
28 Eyliil-4 Readings, Chapter 4, degerlendirilmesi
Ekim 2015 Dil Ogrenme Strateji | o Okuma becerisinde
Envanteri, kullanilan bilissel
Stratejilerin tanitimi stratejilerin tanitilmasi
sunusu (PPT)
“Life Beyond Earth”, e G0z gezdirme: Metnin
Reading Explorer 1, amacini bulma ve metne
51-52 (bkz. Ek 5) alternatif baslik bulma
e Tarama: Ayrintili bilgi
bulma ve gonderim
1. Hafta

sorularini yanitlama
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5-11 Ekim

2015

2. Hafta

5-11 Ekim

2015

» “Living in Space”,
Reading Explorer 1,

57 (bkz. Ek 6)

*» “Manchester”, Reader

at Work 1, 121 (bkz.

Ek 7)

e Karsitsal ¢oziimleme &
Aktarim: Anadil ile baglanti
kurarak yabanci kokenli
sozctiklerin anlamlarini
bulma

o Ozetleme: Kavram haritasi
kullanarak metni 6zetleme

» GO0z gezdirme: Metnin
amacini ve belli bir
paragrafin ana fikrini bulma

» Tarama: Ayrintil bilgi
bulma, gonderim ve
acimlama (paraphrase)
sorularini yanitlama

» Anlatim ¢6ziimleme:
Sozciikleri kokiinden yola
cikip bilesenlerine ayirarak

anlamin1 yordama

>

% Isaretleme: Fosforlu kalemle
bilinmeyen sozctikleri
isaretleme ve daha sonra iki
dilli sozliik caligmasi yaparak

isaretlenen sozciiklerin
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2.Hafta

5-11 Ekim

2015

= “Green Homes, Dream
Homes”, Select
Readings, Chapter 3

(bkz. Ek 8)

2
L X4

>

>

anlamlarin1 yanina not alma,
onemli gorilen tlimcelerin
altint1 ¢izme/yildiz koyma,
anlasilmayan yerleri daire
i¢ine alma vb.

Ileti gondermek ve almak igin
kaynak kullanma: ki dilli
sOzliik

Not tutma: Sozliikten bakilan
sozcik  anlamlarmi  ve
metinden O6nemli oldugu
diisiiniilen ¢ikarimlardan
notlar tutma

Tarama: Ayrintili bilgi bulma
ve gonderim  sorularim

yanitlama

Tarama: Dogru yanlis ve
ayrintili bilgi bulma
sorularin1 yanitlama

Ileti gondermek ve almak igin
kaynak kullanma: Tek dilli

sozluk
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2. Hafta

12-18 Ekim

3. Hafta

12-18 Ekim

e “The Global Cities
Index”, Reading
Explorer 1, 65-66 (bkz.

Ek 9)

% “Rio Reborn”, Reading
Explorer 1, 71 (bkz. Ek

10)

> “Text 17, Focus on
Paragraph,  266-267

(bkz. Ek 11)

e Goz gezdirme: Metnin
amacini ve ana fikrini bulma

e Tarama: Ayrintil bilgi
bulma, gonderim ve ¢ikarim
sorularini yanitlama

s GOz gezdirme: Metne
alternatif baslik bulma ve
belli bir paragrafin amacini
bulma

% Tarama: Ayrintili bilgi
bulma, génderim ve ¢gikarim

sorularini yanitlama

» Yineleme: Paragraflari teker
teker sesli okuma,
anlagilmayan yerleri yeniden
okuyarak aciklama

> lleti gondermek ve almak icin
kaynak kullanma: Iki dilli
sozliik

» Tarama: Ayrintili bilgi bulma

> Ozetleme: Sebep-sonug
iligkisini  gosteren  sema

yoluyla metni 6zetleme
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= “How Big 1is your
Carbon  Footprint?”,
Select Readings,

Chapter 5 (bkz. Ek 12)

Tarama: Ayrintili bilgi

bulma sorularini yanitlama

3. Hafta

19-25 Ekim

e “In One Cubic Foot”,
Reading Explorer 1,

79-80 (bkz. Ek 13)

» “A World within us”,
Reading Explorer 1,

86-87 (bkz. Ek 14)

Goz gezdirme: Metnin ana
fikrini bulma

Tarama: Ayritil bilgi
bulma, génderim ve ¢gikarim

sorularini yanitlama

GOz gezdirme: Metnin ve
belli bir paragrafin amacini
bulma

Tarama: Ayrimtili bilgi
bulma, génderim ve
acimlama sorularini
yanitlama

Yineleme: Metni iki kez
okuyarak ilkinde g6z
gezdirme, ikincisinde tarama
stratejisi kullanilan sorular1

yanitlama
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+» “Bookworms”, Reader
at Work 1, 177 (bkz.

Ek 15)

= “Our First Words”,

Reader at Work 1, 153

7/
L X4

7/
L X4

Tarama: Ayrintili bilgi
bulma sorularini yanitlama
Ileti gondermek ve almak igin
kaynak kullanma: Tek dilli

sozluk

Ozetleme: Metni bir paragraf

biciminde yazili olarak

(bkz. Ek 16) Ozetleme
= Tarama: Ayrintili bilgi
4. Hafta bulma ve dogru-yanlis
19-25 Ekim sorularini yanitlama
+ “Word’s Coolest | # Tarama: Ayrintil1 bilgi
Marathon”, Select bulma sorularini yanitlama
Readings, Chapter 7 | = Ceviri: Metindeki
(bkz. Ek 17) anlasilmasi zor tiimceleri
tarama sorularini yanitlarken
anadile sozlii olarak ¢evirme
e “The Truth about e GOz gezdirme: Metne
Dinasours”, Reading alternatif baglik bulma
Explorer 1, 95-96 e Tarama: Ayrintil bilgi
5. Hafta (bkz. Ek 18) bulma, ¢ikarim ve génderim

sorularini yanitlama
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26 Ekim-1

Kasim 2015

e Tiimdengelimli usa vurma:

Ayni gorevdeki ekin
kullanildig1 sozciiklerden
yola ¢ikarak yeni sdzciigiin

anlamini kestirme

6. Hafta

2-8 Kasim

2015

“The Brothers
Grimm”, Reading
Explorer 1, 108 (bkz.

Ek 19)

Goz gezdirme: Metnin
amacini ve belli bir paragrafa
baslik bulma

Tarama: Ayrintil bilgi
bulma ve génderim
sorularini yanitlama

Dogal olarak uygulama:
Little Red Riding Hood
masalinin ~ 6zgiin ~ Fransiz
uyarlamasinin okunmasi
Isaretleme: Fosforlu kalemle
bilinmeyen sozciikleri
isaretleme ve daha sonra iki
dilli sozliik ¢alismasi
yaparak igaretlenen
sOzciiklerin anlamlarini

yanina not alma, énemli
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gorilen tiimcelerin altini
cizme/yildiz koyma,
anlasilmayan yerleri daire

icine alma vb.

% “The Tale of the Seven | < G6z gezdirme: Metnin ne
Ravens”, Reading hakkinda oldugunu bulma
Explorer 1, 113 (bkz. | < Tarama: Ayrintili bilgi
Ek 20) bulma, a¢imlama, olay
siralamasi ve ¢ikarim
sorularini yanitlama

+ Anlatim ¢oziimleme:
Sozciikleri kokiinden yola

cikip bilesenlerine ayirarak

6. Hafta anlamin1 yordama

2-8 Kasim

2015 » Daily News (yabanci | » Dogal olarak uygulama &
gazete) Ozetleme: Gazeteden haber

okuma, haberi sozlii olarak

Ozetleme ve yorumlama

= “How Can We Solve | = Go6z gezdirme: Metnin ana

Traffic ~ Problems?”, diistincesini bulma
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Select Readings,

Chapter 8 (bkz. Ek 21)

= Tarama: Ayrintil1 bilgi

bulma sorularini yanitlama

7.Hafta

9-15Kasim

2015

7. Hafta

9-15 Kasim

2015

+ “Meet the Meteorite
Hunter”, Reading
Explorer 1, 121 (bkz.

Ek 22)

» “Smokejumpers”,
Reading Explorer 1,

127 (bkz. Ek 23)

% “Holidays”, Reader at
Work 1, 240 (bkz. Ek

24)

+ Goz gezdirme: Metnin
amacini bulma

+ Tarama: Ayrmtil bilgi
bulma, agimlama ve
gonderim sorularini

yanitlama

» GOz gezdirme: Metnin ne
hakkinda oldugunu ve belli
bir paragrafin ana
diistincesini bulma

» Tarama: Ayrintil bilgi
bulma ve génderim

sorularin1 yanitlama

¢ Anlatim ¢6zlimleme:
Sozciikleri kokiinden yola
cikip bilesenlerine ayirarak

anlamin1 yordama

% Tarama: Ayrintili bilgi

bulma sorularint yanitlama
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e Tarama: Ayrimntili bilgi

e “Smart Travel”, Select bulma sorularint yanitlama
Readings, Chapter 10
(bkz. Ek 25)

= Tarama: Ayrintil bilgi

= “White Lies”, Reader bulma sorularini yanitlama
at Work 1, 234 (bkz.

Ek 26)

o Sontest “That’s Close | o Ogrencilerin

8. Hafta Enough!”, Select performanslarinin
16-22 Kasim Readings, Chapter 4 degerlendirilmesi
2015 o Ogrenci

degerlendirmeleri

Uygulama Siireci (On Cahisma)

[k olarak, dénem siiresince her hafta ders iginde bu stratejilerin kullanimima
yonelik ek ¢aligmalar yapilacag: bilgisi, katilimcilarla paylasilmigtir. 28 Eyliil — 4
Ekim 2015 haftas1 deney ve kontrol gruplarinda 20 dakika siire verilerek on test
uygulanmistir. Ontestin ardindan ayni hafta iginde, yalmzca deney gruplarina bilissel
stratejilerin tanittimina yonelik bir sunum yapilmis ve etkinlikler 6ncesi 6n bilgi sahibi

olmalar1 saglanmistir.

5-11 Ekim 2015 haftasinda, uygulama ¢alismalarina Life beyond Earth adli

metinle baslanmistir. Bu metinde, diisiinceyi cabuk algilama stratejilerinden goz
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gezdirme ve tarama stratejilerinin yani sira karsitsal ¢oziimleme ve aktarim stratejileri
bir arada ele alinarak c¢alisilmistir. Metnin amacini bulma ve metne alternatif baslik
bulma sorulari, goz gezdirme stratejisine yoneliktir. Metinle ilgili ayrintili bilgi bulma
ve gonderim sorulari ise tarama stratejisini kullanarak yanitlanabilmektedir. Gonderim
sorularinda amag, metnin i¢inden se¢ilmis ve hangi satirda oldugu belirtilmis bir adil,
s0z ya da s0z 6beginin metinde neye isaret ettigini bulmaktir. Bu da, belirtilen satirdaki
ya da Oncesindeki tlimce veya tiimcelerin ayrintili incelenmesini gerektirmektedir.
Karsitsal ¢oziimleme ve aktarim birbirlerini destekleyen stratejiler olarak diisiiniilmiis
ve birlikte ¢alisilmistir. Bu amagla metinde gegen “astronomers - astronomlar, galaxy
- galaksi, telescope - teleskop, message - mesaj/ileti, contact with - kontaga
ge¢mek/baglant: kurmak” gibi Ingilizceden Tiirkgeye aktarim sonucu anadilde benzer
sekilde kullanilan sozciiklerin {izerinde durularak sozciik anlamlar1 karsilastirmali
calisilmigtir. Ayrica kavram haritas1 yoluyla metindeki ana noktalardan yola ¢ikarak

Ozetleme yapilmistir.

Ayni hafta, Living in Space adli metinde goz gezdirme ve tarama stratejilerine
ek olarak anlatim ¢oziimleme stratejisi ¢alisilmistir. Metnin amacini1 ve belli bir
paragrafin ana fikrini bulma goz gezdirme stratejisine yonelikken, metin i¢inden
ayrmtili bilgi bulma, gonderim ve agimlama sorulari tarama stratejisi kapsamindadir.
Acimlama sorularinda metinden bir ya da birden fazla tiimce verilir ve bu tiimcenin
anlamini degistirmeden farkli yap1 ve sozciikler kullanarak yeniden yazilmas: istenir.
Ayrica ayn1 metinde gegen “independent (bagimsiz), ability (vetenek), extremely
(aswr1, son derece), colonize (somiirgelestirmek)” gibi bazi sozciiklerin anlamini
yordamak icin kokiinden yola ¢ikip bilesenlerine ayirarak anlatim ¢éziimleme stratejisi

caligilmistir.
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Yukarida bahsedilen ders kitabindaki metinlerin disinda, ayni hatfta,
Manchester adli metin isaretleme, ileti almak ve gondermek i¢in kaynak kullanma, not
tutma ve tarama stratejilerini ¢alismak amaciyla kullanilmigtir. Metne ilk olarak
isaretleme stratejisi ile baslanmis ve Ogrencilere fosforlu kalemle bilinmeyen
sozctukleri isaretleme ve daha sonra iki dilli sozliik ¢alismasi yaparak isaretlenen
sozcliklerin anlamlarini yanina not alma, 6nemli goriilen tiimcelerin altin1 ¢izme/yi1ldiz
koyma ve anlasilmayan yerleri daire i¢ine alma gibi yonergeler verilmistir. Boylelikle
isaretleme stratejisinde yapilan ¢alismalar, kaynak kullanma ve not tutma stratejilerini
de kapsamistir. Ogrenciler anlamini bilmedikleri sdzciikler igin iki dilli sozliik
kullanirlarken, bir yandan da sozliikten baktiklar1 s6zciik anlamlar1 ve metinde 6nemli
oldugunu diisiindiikleri ¢ikarimlardan notlar tutmuslardir. Son olarak da metinle ilgili

ayrintili bilgi bulma ve génderim sorular1 i¢in tarama stratejisinden yararlanilmistir.

Ayni hafta i¢inde calisilan metinlerden sonuncusu Green Homes, Dream
Homes tur. Bu metinde ise kaynak olarak tek dilli sézliik kullanilmis ve metinle ilgili
dogru/yanlis ve ayrmtili bilgi bulma sorularini yanitlamak i¢in tarama stratejisine

basvurulmustur.

3. haftaya (12-18 Ekim 2015) gelindiginde The Global Cities Index adli
metinde goz gezdirme ve tarama stratejileri ¢alisilmistir. Metnin amacini ve ana fikrini
bulma sorular1 goz gezdirme stratejisine yonelikken, metinle ilgili ayrintili bilgi
bulma, gonderim ve c¢ikarim sorularinda tarama stratejisinden yararlanilmistir.
Cikarim sorulari, metinde verilen bilginin 1s18inda bir yargiya ulasilmasi istenen,
yanit1 dogrudan metinde bulunmayan, bu nedenle de ayrintiya odaklanmay1 gerektiren
sorulardir. Bundan baska, Rio Reborn adli metinde de benzer sekilde géz gezdirme ve

tarama stratejileri pekistirilmistir. Metne alternatif baslik bulma ve belli bir paragrafin
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amacini bulma sorularinin yani sira génderim, ¢ikarim ve ayrintili bilgi bulma sorulari

yanitlanmustir.

Belirtilen hafta, yineleme, 6zetleme ve kaynak kullanma stratejilerini ¢galismak
amaciyla kitapta Text 1 olarak belirtilen metin segilmistir. Ozellikle bu metinde
yineleme stratejisine bagvurulmasindaki amag, metnin 6grencilerin diizeyine gore
biraz daha uzun ve karmasik tiimceler igermesidir. Bu nedenle 6grencilerle beraber
paragraflar teker teker sesli bir bigimde okunmus ve anlasilmayan yerler yeniden
okunarak agiklanmistir. Bilinmeyen sozciikleri 6grenmek i¢in 6grenciler yine metnin
diizeyi dolayisiyla daha az zorluk ¢ekmek adina iki dilli sozlik kullanmiglardir.
Metinle ilgili ayrintili bilgi bulma sorularmi yanitlamanin ardindan sebep-sonug
iligkisini gdsteren bir sema yoluyla metin 6zetlenmistir. Son olarak, tarama stratejisini
pekistirmek amaciyla How Big is your Carbon Footprint? adli metindeki ayrintili bilgi

bulma sorular1 yanitlanmistir.

19-25 Ekim 2015 haftas1 In One Cubic Foot adli metinde goz gezdirme
stratejisi yoluyla ana fikri bulma sorusu ve tarama stratejisiyle de ayrintili bilgi bulma,
gonderim ve ¢ikarim sorulart yanitlanmistir. Ders kitabindan o haftanin bir diger metni
olan A World Within Us adli metinde yineleme stratejisine basvurularak metin
ogrenciler tarafindan iki kez sessiz okunmustur. Ilk okumanm ardindan goz gezdirme
stratejisine yonelik olan metnin tamaminin ve belli bir paragrafin amacin1 bulma
sorulari, ikincisinde ise tarama stratejisinin kullanildigi ayrintili bilgi bulma, gonderim

ve agimlama sorular1 yanitlanmistir.

Ayni hafta arastirmaci tarafindan ek ¢alisma olarak sunulan Bookworms adli

metinde yine tarama stratejisinin kullanildig1 ayrintili bilgi bulma sorulart yanitlanmis
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ve tek dilli sozliik kullanilarak kaynak kullanma stratejisine bagvurulmustur. Our First
Words adli bir diger metnin segilmesindeki amag ise metni bir paragraf bi¢iminde
yazil1 olarak 6zetleme amaciyla 6zetleme stratejisini kullanmaktir. Bu metinde ayrica,
metinle ilgili ayrintili bilgi bulma ve dogru-yanlis sorularin1 yanitlamak i¢in tarama
stratejisine basvurulmustur. O hafta son olarak, World’s Coolest Marathon adli
metindeki tarama sorular1 yanitlanirken metinde gecen anlagilmasi zor tiimceler
arastirmacimin yonlendirmesiyle ogrenciler tarafindan ana dile c¢evrilerek ceviri

stratejisi de metne dahil olmustur.

26 Ekim — 1 Kasim 2015 haftasi 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami nedeniyle
deney gruplarinin yalnizca iki giin dersi oldugu icin ¢alisilan tek metin ders kitabindaki
The Truths about Dinasours olmustur. Bu metinde goz gezdirme ve tarama
stratejilerinin yani sira tiimdengelimli usa vurma stratejisi ¢aligilmistir. Bu amagla
metinde gegen ve dgrenciler i¢in yeni olan “scavenger (lesgil)” sdzctiglinlin anlamini
yordamak i¢in ayni gorevde ek barindiran “teacher (6gretmen), inventor (bulus yapan
kisi), creator (yaratici)” gibi sozciikler 6rnek verilmis ve ekin gorevine dikkat
cekilmistir. Boylece baglamin yani sira belirtilen ekin goérevinden de ¢ikarim yaparak
ogrencilerin sozciigiin anlamini kestirmeleri saglanmistir. Ayrica metne alternatif
baslik bulma amaciyla géz gezdirme ve ayrintili bilgi bulma, ¢ikarim ve génderim

sorularini ¢aligsmak i¢in de tarama stratejisinden yararlanilmistir.

2-8 Kasim 2015 haftasina The Brothers Grimm adli metinle baslanmistir. Bu
metinde daha dnce de ¢alisilmis olan g6z gezdirme, tarama ve isaretleme stratejilerinin
disinda bir de dogal olarak uygulama stratejisine bagvurulmustur. Bu amagla metinde
bahsedilen, orijinali Almanca olan Little Red Riding Hood masalinin Fransizca

uyarlamasi sinif i¢ginde okunmus ve iizerinde konusulmustur. Ayrica, metnin amacint
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ve belirli bir paragrafa basglik bulma sorularmin yanitlanilmasinda kullanilan goz
gezdirme stratejinin yani sira ayrintili bilgi bulma ve gonderim sorularinin
yanitlanmasinda basvurulan tarama stratejisinin uygulanmasi isaretleme stratejisiyle
birlestirilmistir. Bir diger deyisle, bu sorularin yanitlanmasi sirasinda Ogrenciler
fosforlu kalemle bilinmeyen sozciikleri isaretleme ve daha sonra iki dilli sézliik
caligmasi yaparak isaretlenen sézciiklerin anlamlarini yanina not alma, 6nemli goriilen
tiimcelerin altin1 ¢izme/yi1ldiz koyma ve anlagilmayan yerleri daire igine alma gibi

calismalarin yapilmasina yonlendirilmistir.

Ayni hafta ders kitabindaki bir diger metin olan The Tale of Seven Ravens
calisilirken gbéz gezdirme ve tarama stratejileri bir kez daha calisilirken anlatim
¢oziimlemeden de yararlanilmistir. Metinde gecen “accidentally (kaza eseri),
unintentionally (kasit olmadan)” gibi kismen uzun sdzciiklerin anlamini ¢ikarabilmek
icin bu sozciikler kokiinden yola cikip bilesenlerine ayrilarak sozciik anlamina
ulagilmistir. Ayrica, metnin ne hakkinda oldugunu bulmak i¢in metne goz
gezdirilirken, ayrintili bilgi bulma, agimlama, ¢ikarim ve olay siralamasi sorular1 i¢in

tarama yapilmistir.

Ayni hafta dogal olarak uygulama stratejisini ¢aligmak i¢in arastirmacinin
sinifa getirdigi Daily News adli Ingilizce gazeteden ikili gruplar halinde haber okuma
calismasi yapilmistir. Ogrenciler okuduklar1 haberin kisaca ne hakkinda oldugunu ve
kendi yorumlarin1 smif arkadaslariyla paylasmiglardir. Boylece ayni etkinlikte
Ozetleme stratejisinden de yararlanilmistir. Belirtilen hafta iginde son metin olarak g6z
gezdirme ve tarama stratejisinin kullanildigi How Can we Solve Traffic Problems? adli
metin kullanilmistir. Tlgili stratejilerin calisilmasi sirasinda metnin ana diisiincesini

bulma ve metinle ilgili ayrintili bilgi bulma sorular1 yanitlanmistir.
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7. haftaya gelindiginde metnin amacin1 bulmak i¢in kullanilan g6z gezdirme
stratejisi ile ayrintili bilgi bulma, agimlama ve génderim sorularinda kullanilan tarama
stratejisinin ¢alisildigi ilk metin Meet the Meteorite Hunter olmustur. Sonrasinda
kullanilan Smokejumpers adli metinde, metnin ne hakkinda oldugu ve belli bir
paragrafin ana diislincesini bulmak i¢in géz gezdirme ve ayrmtili bilgi bulma ile

gonderim sorulari i¢in tarama stratejisine bir kez daha basvurulmustur.

Bunlarin disinda ayni hafta i¢inde kullanilmak iizere arastirmaci tarafindan
secilen Holidays adli metinde gegen “independently (bagimsiz olarak), accomodation
(konaklama) ” gibi kismen uzun sézciiklerin anlamini bulabilmek i¢in kokiinden yola
cikarak bilesenlerine ayirmak amaciyla anlatim ¢oziimleme stratejisinden
yararlanilmistir. Ornegin, “independently” sdzciigiiniin kokiiniin ne olabilecegi sorusu
Ogrencilere yoneltilmis, yanitin “depend (bagimli olmak)” olarak alinmasindan sonra
on ek ve son eklerin hangi anlamda ya da gérevde kullanilmis olabilecegi tartisiimastir.

Metinle ilgili ayrintil1 bilgi bulma sorularinda ise tarama stratejisi kullanilmistir.

Belirtilen hafta i¢inde kullanilan Smart Travel ve White Lies adli metinler de

ayrintili bilgi bulma sorularini igerdiginden yine tarama stratejisinden yararlanilmastir.

16-22 Kasim 2015 haftas1 deney ve kontrol gruplarinda sontest uygulanmis,
ardindan deney gruplarindan uygulanan izlenceye yonelik kisaca yazili goriis

alinmistir.

Uygulamada kullanilan metinlerin yariya yakin kismimin 6grencilerin ders
kitabindan oldugu agik¢a goriilmektedir. Ancak kontrol gruplari bu metinleri
calisirken biligsel stratejilerin kullanimi tizerinde durmadiklari i¢in deney gruplar: bir

adim 6ne ¢ikmustir. Ayrica, deney gruplarinin ders kitabi disinda ¢alistiklart metinler
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de bu egitimi desteklemektedir. Dikkat ¢ceken ikinci nokta ise, en sik caligilan strateji
grubunun goz gezdirme ve tarama olusudur. Bunun sebeplerinden biri ders kitabinin
soru kapsaminin bunlarla sinirli olmasiyken, bir diger sebep de Ogrencilerin
yilsonunda TOEFL ITP’ye girecekleri ve bu sinavda okuma metinlerinde en ¢ok
gereksinim duyacaklari iki stratejinin bunlar olmasi diisiincesiyle ek olarak kullanilan

metinlerde de bu iki stratejinin kullanimina agirlik verilmesidir.
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Ek: 7. Corn adli metin

53 CORN

1  Corn grew naturally in both North and South America. Indians started
planting it in gardens at least 5,000 years ago. The word corn means "our
life" in their language. Some Indians ground their corn into flour and made
corn bread. Columbus took corn to Europe and from there it spread to other
continents.

2  Today corn is the second most plentiful grain in the world after rice. Farmers
use corn to feed animals. However, corn is mostly used in the food industry
as breakfast cereals, flour, starch and oil. It is also used as a sweetener in soft
drinks. In addition to the farming and food industries, corn is used to make
paper, paints, industrial alcohol and automobile fuel.

3 Nutritionally, corn is low in fat and calories. It contains 354 calories per 100
grams. Itisrich in starch, lipids, proteins and carbohydrates. White corn does
not have Vitamin A, but yellow corn contains a lot of Vitamin A. Both have
some folacin, Vitamin C, lots of magnesium and potassium. Neither type
contains niacin. Therefore, if corn makes up a large proportion of the diet, it
might lead to pellagra, a disease caused by lack of niacin. Patients with
pellagra have problems in their digestive and nervous systems. On the other
hand, if sweetcorn is eaten cooked, it greatly reduces the chance of heart
disease and cancer.

4  Corn seeds are planted from May until the end of June. The corn plant
requires direct sunlight for at least eight hours a day to grow at its best. It
takes 60 to 100 days for the grains to fully develop. As corn starts losing its
sugar as soon as it is picked, storing it at the right temperature is very
important.
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Fill in each gap using the information in the text.

Corn

History:
e planted by (1) about 5,000 years ago
e means “our life” in Native American Language
e used by Indians to make (2)
e Dbrought to (3) by Colombus

i.  Infarming: to (4)
ii.  Inthe (5) . as breakfast cereals, flour,
starch, oil, sweetener
iii.  Others: to make paper, paints, industrial alcohol and automobile fuel
Nutrition:
e low in fat and calories (354 cal/100 gr.); rich in starch, lipids, proteins &

carbohydrates
e White corn: contains folacin, Vitamin C, magnesium & potassium, but no
(6a) and (6b)

e eating mainly corn causes a disease called (7)
e eating cooked sweet corn lowers the risk of (8a)

and (8b)
Growing corn:
e needs about (9) of direct sunlight a day
e the (10) in it begins to decrease after

picking up so must be stored at the right temperature
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Ek: 8. Can’t Name that Tune? adli metin
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Ek: 9. Saving the Ugly adli metin

74 SAVING THE UGLY

1 Going out onto rolling seas before dawn to scare away man-eating sharks may not be a dream
job, but for Jim Lumb, the work has its reward: he protects swimmers on Sydney's beaches
from “the jaws” of the deep. Now, he also helps protect sharks from humans. "You see a fin
coming out of the water and it’s wonderful," says Mr. Lumb, as he moves his 50-foot boat
named Sea Rogue along the long nets that keep sharks away from swimming areas.

2 Last December, Australia passed a law protecting two endangered shark species, ending the
time-honored task of "shark police," who merely killed the feared creatures. Now they must
preserve them - even the Great White shark - by releasing, i.e., setting them free if they are
entangled in the beach nets. Australian officials say that the number of Great Whites has
decreased off the coast, mainly because of fishing. Australia has joined California, Florida,
Namibia, and South Africa in protecting sharks. The government has put the Great White and
the less-threatening Gray Nurse shark on its list of endangered species. It has also told
Australia's fishermen that if their nets snag a live Great White or Gray Nurse, they should
release it - if they can do so without being bitten. However, some shark police aren't too
pleased with the new rules. Lumb's son, James, who also works on the Sea Rogue, believes that
the prospect of freeing a Great White is extremely dangerous. "There's just not any way you
could do it," he insists. Fortunately for Lumb and other workers, they are exempt from
penalties if a protected shark is killed in a net. While the Lumbs have yet to save a Great
White, they do what they can to release smaller, harmless sharks like the Port Jackson, named
after Sydney's harbor. "

3 "We just want to prevent sharks from coming to the beaches. If I didn't catch a shark at all, I'd
be happy," Jim says. He and his colleagues move their mesh nets, each 164 yards long, between
beaches to try to prevent sharks from establishing territories. They are taken away during the
winter, when fewer people visit the beach. Jim estimates he catches about 50 sharks on his beat
cach season. Most die as they struggle to break free from the nets.

4 Famous for its surfing and life-saving culture, Sydney became the first place in the world to try
to make its beaches "shark-proof" following a spate of attacks in the 1920s and 1930s, The
mesh nets first appeared around the city's beaches in 1937. Since then, nets have been placed
around other beaches. The Australian government estimates that roughly 500 great whites are
killed off the coast each yeat, and only 10,000 remain in this part of the world. They are often
caught inadvertently by fishermen. These few sharks that are caught by accident bring high
prices in Asia, whete shark fin soup is a delicacy. Other shark parts are used in health and
beauty products. Between 1990 and 1996, Australia recorded 45 shark attacks, resulting in
seven deaths. Yet, sympathy for the great white has grown due to concern that the fish may
disappear. Australia's Environment Minister, Robert Hill, says people now not only want to
presesve the furries and cuddlies, or cute and lovely animals such as the panda, but also species
viewed as threatening.
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A. What do the following refer to?

L L e

they (para. 2)

do it (para. 2)
They (pata. 3)
its (para, 4) :  the beaches of

B. Find words in the text that mean the following. Write only ONE word on each line,
and do not change the form of the word.

1

2
3:
4

. caught (para. 2) (v.)

. make a great effort (para. 3) (v.)
almost (para. 4) (adv.)

. accidentally (para. 4) (adv.)

C. Matk the following statements True (T) or False (F).

T
T

T
T
T

F 1
F 2

Australia is the first country to try to protect the sharks.

Some of Jim’s colleagues aten’t happy about the decision of the Australian
government to release certain sharks.

Shark police will be punished if a protected shark die because of the net
Sharks ate not only used in health and beauty products.

As a result of the shark attacks between 1990 and 1996 many people stopped
feeling sympathy for the White shark.

D. Answer the following questions.
1. What does Jim Lumb do?

2. What sharks are endangered species in Australia?

3. How does Sydney try to make its beaches shark-proof?
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VOCABULARY PRACTICE:

A.  Use a dictionary to find the different forms of the following words and then use the
most suitable form to complete the sentences given.

oot

Verb Noun Adjective 7 Adverb
deep e
I
--------------- endangered ——————

release ETTIE It & SR

— S prospect MR SRR

establish b= S ]
Jree

remain = R}
threatening | c;mecemeeeeee

1. Duting an earthquake, energy is
slide past one another along a fault, or fracture in the Earth’

2. Itis widely known that financial crises
inequality.

3. Recently the
grave in Vilnius, the Lithuanian ca
Napoleon's army, killed by

when rocks under stress
S crust.

poverty and income

of 2,000 soldiers have been discovered in a mass
pital. They are believed to be the soldiers from

cold, hunger and di

disastrous invasion of Russia in the winter of 1812,

democracies.

5. The government intensified its efforts to secure the

sease during the French emperor's
of speech is often regarded as a basic right in modern liberal

of the

politician taken as hostage in Iraq.

The new government has said the only way to curb unemployment is to
new areas of employment.

With the advance of the Human Genome Project, the time is approaching when
parents will be able to choose their favorite embtyo from a range

of alternative ones.
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Due to the of a war in Iran, the price of gold in Turkey
soared.

iv,‘)y:,,‘

Surviving tough times can the relationship of a

couple. :

10. During the financial crisis last year, even the V firms were
faced with bankruptcy.

11. The robbers to kill the bank manager unless their demands
were met. .

. The history of women in Western and other societies, particularly in the nineteenth
and twentieth centuries, included a struggle to break of
traditional roles.

3. Many people perceive a lack of media diversity as a to

democracy.

. At most schools in Turkey, children are not encouraged to express their ideas

. The dumping of toxic wastes at sea directly not only marine
life but also human lives.

. Even if the Supreme court closed the case against the former minister, the public
would think the most important questions have unanswered.

. Over a quarter of the world’s languages are spoken by fewer than 1,000 people, and
soon there may be nobody who knows them. These small (a)
languages ate usually restticted to small geographic areas. In many cases, the few

(b) native speakers of these languages are mostly older.

. Academics and employers are concerned that students are not
sufficiently prepared for business life.

. Many people think the of a juvenile crime advisory
committee might be effective in dealing with young criminals.

. Environmentalists believe that the of global warming will
eventually force many nations to slow down their energy consumption.

. Doctors watn that severe asthma can be life- and requires
professional medical help.
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Ek: 11. Healthy Eating for Diabetics adl metin

60 HEALTHY EATING FOR DIABETICS

(1) eg._ E
Most of the functions of the human body ate controlled by hormones. Insulin, a hormone

produced by the pancreas, controls the sugar in the blood which is used by the body to
generate energy. The insufficient production of insulin leads to a common disorder called
diabetes.

Having diabetes does not mean giving up all your favourite foods and eating differently from
family and friends. However, a sugar-free diet still remains the cornerstone of the treatment
of diabetes. Nowadays, doctors recommend that people with diabetes should continue their
lives as usual, but should follow a well-balanced and healthy diet.

The British Diabetic Association (BDA) has published guidelines to assist people who need
to follow a special diet. The BDA recommends controlling bodyweight and reducing fat
consumption, If there is a need to lose weight, realistic short-term targets are most helpful.
Aiming for a slow but steady weight loss of one kilogram pet week is ideal until the desired
weight is achieved. Including more exercise in your daily routine and checking your weight

once a2 week are also recommended.

e

Tt is also advisable to avoid cooking meals using large amounts of fat — choose lean meat or
low-fat items instead. Removing the skin from chicken and using fat-free milk are also good
ways of reducing fat in the diet. Moreovet, cutting down on the amount of butter and cheese

by using the low-fat versions is recommended. Biscuits and cakes are also high in fat content.

!

G

Eating plenty of fruit and vegetables is highly recommended. Beans and lentils contain 2
considerable amount of a certain type of fibre which helps to bfing down blood sugar levels
after meals. Choosing brown bread and flour instead of white, and high-fibre breakfast

cereals is also appropriate.

L —
Foods like sweets, chocolate, cakes and biscuits should not be eaten as they usually contain
high amounts of sugar and fat. In addition, less sugar must be used in cooking and “diet”
drinks are preferable. Using an artificial sweetener instead of sugar also helps a great deal. It is
also important to be careful with the sugar content of packaged food items by reading the
labels and preferably deciding on a “diet” alternative.
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MORE titles than you need.

A) BE CAREFUL WITH FOODS WITH A LOT OF SUGAR

B) THE IMPORTANCE OF WEIGHT CONTROL AND REGULAR EXERCISE
C) THE CONSEQUENCES OF DIABETES

D) AVOID HIGH-FAT FOODS

E) THE CAUSE OF DIABETES

F) EDUCATION AT THE BDA

G) ENJOY A NORMAL LIEE AS A DIABETIC

H) FOODS TO DECREASE BLOOD SUGAR

B. Find words in the text that mean the following. Write only ONE word on each line,
and do not change the form of the word.

1. help (para. 3) (v.)
2. regular (para. 3) (adj.) :

C. Fillin each gap using the information in the text.

* Although people who have diabetes are not expected to stop eating their favourite meals
altogether, they need to follow a diet which is (1)
as this is still the basis of treatment of diabetes,

* The British Diabetic Association advises that people following a special diet should
(2a) and (2b)

*  Itis a good idea for diabetics to eat 3) since
the type of fibre they contain can decrease “)

120
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Ek: 12. Hallucinogens adli metin ve agimlama etkinligi

marijuana. Others are made in laboratorjes. Of all

most powerfu js LSD, or lysergic acid diethylamide. Twenty micrograms, an alm
infinitesimal amount, is sufficient to produce a hallucinogenic effect. The most
pronounced psychological effects induced by hallucinogens are a heightened
awareness of colours and patterns together with a slowe
distorted body image. Sensations may seem to "cross over"
of "hearing" colours and "seeing"
indifferent to the world aro
that they may believe it po
speeding car without harm

drugs, synthetic and natural, t

» giving the user 2 sens
sounds. Users may also slip into a dreamlike
und them and forgetful of time an

ssible to step out of a window or stand in front of g

EXERCISE 1:

COLUMN A
a) change from reality
b) imagine one is seeing or hearing something
when no such thing is present
€) not present in a particular place
d) a feeling in one's body resulting from

something that happens or is done to it
e) extremely smal)

f) obvious; noticeable B

g) bring something about: cause

h) more intense

i) being aware of things through our senses,
especially the sense of sight

1) mental picture

k) move smoothly and easily in a particular
direction

1) having no interest in s
about something

m) change suddenly from on
mood to another

n) reveal the trye character; expose

©) not discovered Or recognized that Something is
present

P) disturbance of the normal working of the body

omething; not caring

€ position, opinion or

344 O ELS
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EXERCISE 4: Paraphrase the sentences given in Exercise 3 by using the
keywords.

1. Whereas —develop - limited to urban areas. Nonexistence — regions - any hope.

2. What I mostly like — in the amusement park. Every — was changed. Quite short
— overfat.

3. Breakdown — cause to — intense. Then — elevated — public — uneasiness.

4. Luxurious — huge residence - not care about — poor people. Even though - extra
— needy neighbors.

5. There was - from wartime — stay — forest. Nobody — recognize — more than.
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Ek: 13. Food for the Starving adli metin

40

FOOD FOR THE STARVING

The number of people who die as a result of starvation is increasing
every day; People don't always die just because they don't eat; they die
because they are so weakened from lack of food that they get ill very
easily. Very few people die of measles in Great Britain. Measles is

5 Just a childhood disease that most of us experience and shake off in a
week or two. For those whose bodies are weakened by starvation,
however, measles is a killer. And so are hundreds of other diseases.
Last year about 30,000,000 people died of such minor diseases. That's
the equivalent of the majority of the population of Great Britain. There

10 can be no doubt that if those people had gotten proper: food, many of
tiiem would still be alive today.

Firms in this country are currently spending millions of pounds
manufacturing meat. Not meat from cows but completely synthetic,
artificial meat. They are making it out of a certain kind of fungus and

15 from other vegetable matter. By adding flavour and other constituents,
this 'meat' is said to be indistinguishable from the meat taken from
animals. It has the same protein and other beneficial elements that a
pound of steak or chicken contains and we are assured that within a
few years we will be eating it as readily as we now eat lamb or beef

20 A large number of us will be extremely hesitant about this synthetic
foodstuff and therefore, the firms involved will have to spend many
more millions on persuading us, through advertising, that we really
need the new food. So, by the time the first vegetable sausage sizzles
in our frying pans, millions of pounds will have been spent on the

25 research, manufacture and selling of the new product.

If it is true that such meat can be produced, if it is true that it really
is as good as the real thing, and if it is going to be cheap, these
products should not be directed at those who already have enough
food but at those who have none. Let the major firms forget about

30  spending millions trying to persuade us to eat it and use their
marvellous new invention to feed the vast mass of the world's
population who have never even seen meat. Haifa loaf of bread is better
than none: synthetic meat is better than an occasional handful of rice.

Every year the major agricultural countries of the world produce

35 too much of certain products - the quantity is beyond what is needed
or consumed. Milk, vegetables and the like go off quickly as they
cannot be efficiently stored. Modern food technology has presented us
with the ability to freeze and to dehydrate (or freeze-dry) food. Could
we hot be sensible and make use of this surplus of products by

88
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40 processing them to give them longer life and flying them out to where
they are needed?

Those countries which sometimes have too much should make their
surplus available in some form to those which have too little. Don't
tell me that it would cost too much money. If a tenth of what is spent

45 on advertising, packaging, and distributing food is creamed off and
spent on processing it for the starving, we would save a great many
lives.

A. Mark the best choice.
1. To shake off (line 5) means :
a) to recover from b) to die of c) lo have d) to protect against

2. Line 14, 'fungus' is probably a kind of :
a) meat b) vegetable c) synthetic fiber d) fruit

3. Line 27, 'the real thing' probably refers to

a) synthetic meat p) artificial food
c¢) natural meat <) manufactured products

4. Lines 32-33, 'Half a loaf of bread is better, than none' probably means
a) it is better to give the starving people real meat rather than synthetic meat
b) it is better to give the starving people synthetic food rather than no food at all
c) half a loaf of bread is better than a handful of rice
d) half a loaf of bread is better than half a pound of synthetic meal

5. Line 43, 'those' refers to .
a) countries b) surplus products ¢) poor people d) many lives

6. Which staternent summarises the first paragraph?
a) Very few people die of measles in the world today.
b) 30 million people died of measles last year.
¢) More people would survive minor diseases with proper food.
d) A few children in Greal Britain die of measles because of poor food.

7. Tne producers of synthetic meat will

a) supply those who are starving with the surplus of products
b) have to spend millions on advertising
c) find it difficult to sell it to those who have never seen meal
d) be hesitant about eating it
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Ek: 14. Ocean Exploration adl metin

73 OCEAN EXPLORATION
1 Although there has always been great interest in the mysteries of the oceans, it has only been in

recent decades that modern technology has enabled scientists to start exploring the ocean
floor. As recently as the 1960s, scientists made developments in sounding and tecording what
happened under the sea. However, they had to rely on irregular reports from ships that were
on the surface of the water. The data that were collected were unreliable, so new methods of
reaching the ocean floor had to be developed.

2 Many nations took part in efforts to develop new ways of discovering the secrets of the
oceans. They were interested in exploring areas containing rich mineral deposits, as well as
documenting the wide variety of life forms found in the depths. They were also interested in
investigating the earth’s structure. The first step was to make maps of the ocean floor, which
enabled scientists to ghide submatines and prevent them from having accidents, as the seabed
is covered with mountain ranges, plains and valleys, which can be dangerous for submarine
vehicles. Detailed knowledge of the floor of the seas and oceans was also needed to bette
understand the comstant movements of the earth’s surface, such as the creation of new
mountain ranges as a result of the eruption of volcanoes. In fact, such an eruption was
witnessed by the crew of the .4/vn, a unique type of submarine.

3 In April 1991, after a one-and-a-half-hour descent to the bed of the Pacific Ocean, the crew of
the Akin did not see the sea life they expected. Instead, they saw a scene of disaster. The
temperature outside the A/kin began to increase, and the crew realised they had arrived right
after a volcanic eruption. Although they saw no movement of lava, they knew they had a
unique chance to learn something. They had come to this particular spot because cameras had
spotted an area that was rising rapidly. There had also been an increase in active hot springs.
Scientists found out that there had just been a volcanic eruption. Fresh lava, which was
discovered to be less than two weeks old, lay on the seabed. There was a huge hole in the
seabed and nothing was left alive. The scientists dropped a marker so that they could find the
spot easily on return visits. There would be a chance to record the chemical and geological
changes and the renewal of plant and animal life.

4 Since then, scientists have been there twice. They went thete first in March 1992 and then in
December 2003. In 1992, they saw that the seabed had changed rapidly since the explosion.
For example, tube worms had reached a giant size: they had grown to a length of about two
meters. Scientists also found out about mineral chimneys that allow fluid and steam to escape
from the lava. In fact, this was the first time scientists were able to see the growth of these
chimneys from birth. They also witnessed the development of an underwater ‘plumbing’

system. They took samples from the chimneys for analysis and measured the temperature of
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the seawater by putting thermometers into the chimneys. The A/in happened to be in the right
place at the right time. Thus, exciting discoveries have been made to help us understand the

mysteries of the ocean depths.
A. What do the following refer to?

L ‘them’ (para. 2) '
2. ‘Since then’ (para. 4) :  Since

B. Find the word in the text that means the following. Write only ONE word on the line,
and do not change the form of the word.

1. huge (para. 4)

C. Mark the following statements True (T) or False (F).
T F 1. In April 1991, the crew of the 4/un descended to the bed of the Pacific to

observe the changes in sea life after the volcanic eruption,

T F 2. Before 1992, scientists had never been able to see the growth of mineral
chimneys from birth.

D. Answer the following questions.
1. Give two reasons why many countries wanted to learn more about the oceans.
2)
b)

2. Why can the ocean floor be dangerous for submarine vehicles?

3. What did the scientists on the Alvin hope to investigate on their return visits?

4. How did scientists investigate the mineral chimneys?
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VOCABULARY PRACTICE:

A. Use your dictionary to find the meaning and the other forms of the following wotds,
which are bolded in the text.

Word Meaning Other form(s) if any

enable (v.) —

rely (v.)

w

develop (v.)

explore (v.)

investigate (v.) 1

prevent (v)

constant (adj.)

disaster (n)

B. Fill in the blanks with a suitable word from exercise A.

Biodiversity is often defined as the variety of all forms life, from genes to species, through to
the broad scale of ecosystems. This combination (1) the ecosystem to
possess the ability to prevent a vatiety of (2) such as fire, disease,
or major climate changes and recover from them. Therefore, it is vital that people preserve
biodivetsity and do their best to (3) the extinction of animal and
plant  species.  Nevertheless, throughout history, humankind has  caused
“) destruction to nature, which resulted in the loss of biodiversity.
Many governments that are awate of the importance of biodiversity have tried to
©) effective strategies to manage and protect environmental
resources and they have allocated more money to do a more detailed
(6) of diversity.

Why is loss of biodiversity such a big deal? Well, the loss of diversity reduces the quality of
life for all people and may, in fact, be a sutvival issue for communities who
@) directly on productive natural lands to meet their daily needs.

How can public awareness be aroused about such an important issue? Many people think
that the responsibility falls on envitonmental activists, who might be of help by launching
educational campaigns that (8) the impact of diversity on
people’s lives.
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Ek: 15. Text 2 adlh metin

MATCH THE WORDS OR PHRASES WITH THEIR CORRECT DEFINITIO]

Ceugh A 4 when you sneeze, air suddenly comes ou

: (2) Germ

(5) Th:ow away ; £ :(e):

very small Iwmg thlng that can make you ;
(6) Rmse : (f): toget nd of something ;hat yoku,qéo not w.

Text 2

Medical experts say the most effective way to prevent the spread of disease is for people to wa ;
hands with soap and water.

The World Bank, the United Nations, and the London School of Hygiene and Tropical
carried out a study to urge hand- washing around the world. They say that programs to
hand- washing with soap could be among the most effective ways to reduce infectious disease. They s
that one-million lives could be saved each year if people washed their hands with soap often.

Doctors say many diseases can be prevented from spreading by hand-washing. These inclu
pinworms, influenza, the common cold, hepatitis A, meningitis and infectious diarrhea.

Hand-washing destroys germs from other people, animals or objects a person has touched.
people get bacteria on their hands, they can infect themselves by touching their eyes, nose or mouth.
these people can infect other people.

The experts say the casiest way to catch a cold is to touch your nose or eyes after someone nearby
sneezed or coughed. Another way to become sick is to eat food prepared by someone whose hands W
not clean.

The experts say that hand-washing is especially important before and after preparing food, befor
eating and after using the toilet. People should wash their hands after handling animals or animal wa:
and after cleaning a baby. The experts say it is also a good idea to wash your hands after handling mo
and after sneezing or coughing. And it is important to wash your hands often when someone in your
home is sick.

The experts say the most effective way to wash your hands is to rub them together after using s
and warm water. They say you do not have to use special anti-bacterial soap. Be sure to rub all area
the hands for about ten to fifteen seconds. The soap and the rubbing action remove germs. Rinse the
hands with water and dry them.

Experts say that people using public bathrooms should dry their hands with a paper towel and use the
towel to turn off the water. They also advise using the paper towel to open the bathroom door before
throwing the towel away.

268 FOCUS ON PARAGRAPH
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A-one-million lives could save each year if people washed their hands with soap often.

B- you may not become ill all your life.
C-you can meet some people addicted to washing their hands.
~ D-most common diseases are infected through hands.

E- doctors would be right if they prescribe their patients to wash their hands once an hour.

‘What we can get rid of easily by washing our hands .........ccccceiiiiiiiiiiiiiieniieeeee s
A-can’t be destroyed quickly.

B- should be arranged according to a program prepared by experts.

C-comes from touching.

D-is less important for medical experts.

E- can’t cause an illness itself.

fioa

A-diseases are infected through hands.
B- how to destroy germs aren’t familiar with people.
C-it’s very important how effectively you wash your hands.

D-the most successful method for struggle against diseases is to wash your hands with soap and
water.

A-because it’s a fact that anti-bacterial materials in water are strong enough to destroy germs.
- B-as long as you don’t touch infected things.
C-germs can be active in even soapsuds.
D-if you rub all areas of your hands for about 10-15 seconds.

E- as ordinary soap is sufficient.

10-In the passage, the meaning of “rinse” Can b .....cevervumeiiiriirireiiiieeeeereeieieseereeeeneensesseseesseens
~ A-to remove something by using soap.

B- to make a liquid weaker by adding water.

C- to make something clean with medicated things.
D-to mix with a liquid and become part of it.

E- to wash something with clean water only.

FOCUS ON PARAGRAPH 269
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Ek: 16. Ogrencilerin Hazirladiklar: Posterlerden Ornekler

Ornek 1
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Ornek 3
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OZET

Bu ¢aligma, yabanci dil 6gretiminde bilissel stratejilerin kullaniminda farkindalik
gelistirmenin, Ogrencilerin  okudugunu anlama becerilerinin gelisimine etkisini
incelemeyi amaglamaktadir. Ingilizce hazirlik programinda 6grenimlerini siirdiirmekte
olan toplam 77 &grencinin katilimiyla gergeklestirilen arastirmada, deney gruplarina 11

hafta siireyle biligsel strateji egitimi uygulanmustir.

Arastirmada  Ontest-sontest kontrol gruplu seckisiz desen (OSKD)
benimsenmistir. Seckisiz atama ile belirlenmis 2 deney ve 2 kontrol grubuna ontest ve
sontest uygulanmis, uygulama siirecinin bitiminde ise ortalamalar arasi farklar test
edilmistir. Biligsel stratejilere yonelik farkindalik kazandirma amagh egitimin
uygulandig1 Ingilizce siniflarinin dntest sontest karsilastirmasi ile kontrol gruplarinin
Ontest sontest karsilastirmasi arasinda anlamli bir fark olup olmadigi arastirilmastir.
Ayrica, 6grencilerin biligsel stratejilerin kazandirilmasi egitimine yonelik goriislerinin

neler oldugu arastirilmistir.

Tezden elde edilen sonuglara gore, biligsel stratejiler temelli egitimin
sonrasinda, 6grencilerin okuma becerisindeki erisileri agisindan Ontest ve sontest
puanlar1 arasinda ve deney grubuyla kontrol grubunun sontest puanlari arasinda

anlamli fark bulunmaktadir.

Tez icin olusturulan bilissel strateji izlencesinin, katilimcilarda olumlu etki
yarattii ve bu uygulamaya yonelik gorlislerinin olumlu oldugu sonucuna

varilabilmektedir.

Anahtar sozcliikler: yabanci dilde okudugunu anlama, okuma stratejileri, dil 6grenme

stratejileri, dolaysiz stratejiler, biligsel stratejiler.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to analyze the effect of awareness raising about
using cognitive strategies in foreign language teaching in students’ development of
reading comprehension skills. To this end, the training about cognitive strategies was
conducted for 11 weeks with 77 students studying in English preparatory school

program.

The randomized pre-test and post-test control group design was designed for
this research. A pre-test and a post-test were used for 2 experimental and 2 control
groups with random sampling, and then after the training the statistical differences
were tested based on the test scores of the experimental and control groups. This thesis
aims to investigate if there is a significant difference between the achievement scores
of experimental and control groups. The experimental group was exposed to a training
which is based on awareness raising about using cognitive strategies. Moreover, it aims

to determine the views of participants on a training about cognitive strategies.

The results show that there was a significant difference between the pre-test
and post-test scores of the experimental group in terms of their achievement in reading
skill, and the post-test scores of the both experimental group and control group in favor
of the experimental group after the training about cognitive strategies in both

experiments.

Also, this study has found that the training about cognitive strategies had a
positive impact on the participants and overall, their opinion was positive about the

experiment.
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