ANKARA ÜNİVERSİTESİ İBNİ SİNA HASTANESİ STOMA VE YARA BAKIM HEMŞİRELİĞİ SERTİFİKALI EĞİTİM PROGRAMI
                                                                                                                                                                                                                                            
	EĞİTİM SAATİ

	EĞİTİM KONUSU
	EĞİTİMCİ

	1.GÜN  

	09:00-10:00
	AÇILIŞ/ÖN TEST
	

	
	1. Kronik yara: Tanımı, Değerlenirilmesi, Tipleri
	

	10:00-12.00
	Deri (Anatomi Fizyoloji ve Fonksiyonları) 
	Prof. Dr. Tülin ESMER

	12:00-13:00
	DERS ARASI
	

	
	
	

	13:00-14:20
	Yara iyileşme Süreci
	[bookmark: _Hlk139372658]Dr. Öğr. Üyesi Can Yahya BOZTUĞ

	14:20-14:40
	DERS ARASI
	

	14:40-16:00
	Yara İyileşmesini Etkileyen Faktörler
	Prof. Dr. Hakan UNCU

	
	
	

	2.GÜN   

	09:00-10.20
	Yaranın Değerlendirmesi ve Kaydı
	Dr. Öğr. Üyesi Süleyman Utku ÇELİK

	10:20-10:40
	DERS ARASI
	

	10:40-12:00
	Yara Tipleri
	Doç Dr. Ömer Arda ÇETİNKAYA

	12:00-13:00
	DERS ARASI
	

	13:00-14:20
	Arteriyel ve Venöz Ülserler (Etiyoloji, Tanı, Tedavi yaklaşımları ve Bakım)
	Prof. Dr. Hakan UNCU

	14:20-14:40
	DERS ARASI
	

	14:40-16:00
	Bası Yaraları (Etiyoloji, Tanı, Tedavi Yaklaşımları ve Bakım)
	[bookmark: _GoBack]Doç. Dr. Hatice CENGİZ

	3.GÜN   

	09:00-10.20
	Basınç Azaltıcı Destek Yüzeyleri
	Doç. Dr. Hatice CENGİZ

	10:20-10:40
	DERS ARASI
	

	10:40-12:00
	Bası Yaralarını Önleme Rehberleri
	Doç. Dr. Hatice CENGİZ

	12:00-13:00
	DERS ARASI
	

	
	2. Yara Yatağı Hazırlama
	

	13:00-14:00
	Yara Enfeksiyonu ve Önlenmesi
	Prof. Dr. Kemal Osman MEMİKOĞLU

	14:00-14:20
	DERS ARASI
	

	14:20-15:20
	Yara Debridmanı
	Prof. Dr. İlknur Kepenekçi BAYRAM

	15:20-15:30
	DERS ARASI
	

	15:30-16:30
	Yara irrigasyonu
	Doç. Dr. Ömer Arda ÇETİNKAYA

	4.GÜN 

	
	3. Yara Pansumanları
	

	09:00-10.20
	Yara Bakım Malzemeleri (pansuman Materyalleri, yara temizleme solüsyonları)
	Uzm. Hem. Serpil UÇAR

	10:20-10:40
	DERS ARASI
	

	10:40-12:00
	Yara Pansumanı
	Uzm. Hem. Serpil UÇAR

	12:00-13:00
	DERS ARASI
	

	13:00-14:20
	Yarada Ağrı Kontrolü
	Hanzade Aybüke ÜNAL

	14:20-14:40
	DERS ARASI
	

	14:40-16:00
	Hiperbarik Oksijen Tedavisi
	Doç Dr. Kübra KANGAL

	5. GÜN 

	09:00-10.20
	Negatif Basınçlı Yara Kapama Tedavisi
	Prof. Dr. İlknur Kepenekçi BAYRAM

	10:20-10:40
	DERS ARASI
	

	
	4. Taburculuk Planlaması ve Eğitimi
	

	10:40-12:00
	Yasal ve Etik Yükümlülükler
	Prof. Dr. Gürol CANTÜRK

	12:00-13:00
	DERS ARASI
	

	13:00-14:20
	Kronik Yarada Evde Bakım
	Öğr. Gör. Uzm. Şahinde CANPULAT

	14:20-14:40
	DERS ARASI
	

	14:40-16:00
	Kronik Yarada Evde Bakım
	Öğr. Gör. Uzm. Şahinde CANPULAT

	6. GÜN 

	
	STOMA VE YARA BAKIMI İLE İLGİLİ TEMEL BİLGİLER
	

	
	STOMA
	

	
	1. Tanılama, Endikasyonu, Tedavi Süreci ve Stoma Çeşitleri
	

	09:00-09:40
	Anatomi ve Fizyopatoloji
	Prof. Dr. Tülin ESMER

	09:40-10.20
	Genito Üriner Sistem
	Prof. Dr. Ömer GÜLPINAR

	10:20-10:40
	DERS ARASI
	

	10:40-11:20
	Gastro-intestinal Sistem
	Prof. Dr. Ayhan KUZU

	11:20-12:00
	Stoma Endikasyonları (konjenital, kazanılmış, enfeksiyonla ilişkili, metabolik, neoplastik ve travmatik)
	Dr. Öğr. Üyesi Can Yahya BOZTUĞ


	12:00-13:00
	DERS ARASI
	

	
	
	

	13:00-13:40
	Tanılama Prosedürleri (endoskopik, laparaskopik, radyografik, ve cerrahi)
	Doç. Dr. Mehmet Ali KOÇ


	13:40-14:20
	Tedavi Yöntemleri (endoskopik, laparaskopik, radyografik, ve cerrahi girişimler)
	Doç Dr. Şiyar ERSÖZ

	14:20-14:40
	DERS ARASI
	

	14:40-15:20
	Stoma Çeşitleri (geçici, kalıcı)
	Prof. Dr. Ayhan Bülent ERKEK

	15:20-16:00
	Anatomiye Göre (özefagostomi, jejenostomi, çekostomi, ileostomi, kolostomi, ürostomi)
	Prof. Dr. Cihangir AKYOL

	16:00-16:10
	DERS ARASI
	

	16:10-16:50
	Prosedüre Göre (kontinent, double barrel, end, loop)
	Dr. Öğr. Üyesi Süleyman Utku ÇELİK

	7. GÜN 

	
	2. Ameliyat Öncesi Hazırlık
	

	09:00-09:40
	Ameliyat bölgesinin işaretlenmesi
	Uzm. Hem. Serpil UÇAR

	09:40-10.20
	Ameliyat Öncesi Bağırsak Hazırlığı
	Doç. Dr. Mehmet Ali KOÇ

	10:20-10:40
	DERS ARASI
	

	
	
	

	10:40-11:20
	Ameliyat Öncesi Bilgilendirme ve Eğitim
	Uzm. Hem. Serpil UÇAR

	11:20-12:00
	Stoma ve Yara Bakım Hemşireliği
	Öğr. Gör. Uzm. Şahinde CANBULAT

	12:00-13:00
	ARA
	

	
	3. Ameliyat Sonrası Bakım
	

	13:00-13:40
	Ameliyat Sonrası Erken Dönemde Bakım 
	Uzm. Hem. Serpil UÇAR

	13:40-14:20
	Uzun Süreli Bakım
	Uzm. Hem. Serpil UÇAR

	14:20-14:40
	DERS ARASI
	

	14:40-15:20
	Özel Durumlarda Bakım (Kısa Bağırsak Sendromu)
	Uzm. Hem. Serpil UÇAR

	15.20-16:00
	Kolostomi İrrigasyonu
	Uzm. Hem. Serpil UÇAR

	16:00-16:50
	Dren/Tüp Bakımı
	Uzm. Hem. Serpil UÇAR

	8. GÜN 

	09:00-09:40
	Beslenme Tüpleri (gastrostomi ya da Jejunostomi yoluyla beslenme)
	Hem. Melek DATPINAR

	09:40-10.20
	Fistüller (GI: Mukus, gastrik, biliyer, pankreatik, ince bağırsak, kalın bağırsak, lenfatik, üriner GU:Mesane/vajina, mesane/rektum, rekto-vajinal vb.)
	Doç. Dr. Mehmet Ali KOÇ

	10:20-10:40
	Kendini Algılama ve Beden İmajı
	Dr. Öğr. Üyesi Yağmur KIR

	10:40-11:20
	Sosyal izolasyon
	Dr. Öğr. Üyesi Yağmur KIR

	
	
	

	11:20-12:00
	Cinsellik
	Doç. Dr. Neslihan Yılmaz SEZER

	12:00-13:00
	DERS ARASI

	

	13:00-13:40
	İlaç Kullanımı
	Dr. Öğr. Üyesi Can Yahya BOZTUĞ

	13:40-14:20
	Beslenme ve Sıvı Dengesi
	Dr. Öğr. Üyesi Can Yahya BOZTUĞ

	14:20-14:40
	DERS ARASI
	

	
	4. Pediyatrik Stoma
	

	14:40-17:20
	Spesifik Pediyatrik Stoma ile İlgili Durumlar (stoma tipleri, tıbbi durumlar, cerrahi müdahale, ürünler, ebeveyn danışmanlığı,sürekli bakım)
	Prof. Dr. Gülnur GÖLLÜ BAHADIR

	9. GÜN

	
	5. Komplikasyon Yönetimi
	

	09:00-10:20
	Konstipasyon, Diyare, Gaz, Yüksek Çıktılı Stoma
	Uzm. Hem. Serpil UÇAR

	
	
	

	10:20-10:40
	DERS ARASI
	

	10:40-12:00
	Stoma komplikasyonlarının Yönetimi (iskemi, nekroz, kanama, mukokütanöz ayrılma, travma, stenoz, granüloma, ülserasyon, ödem, bağırsak tıkanması, ileal blokaj)
	Doç. Dr. Şiyar ERSÖZ

	
	
	

	12:00-13:00
	DERS ARASI
	

	13:00-13:40
	Fistül Komplikasyonları ve Yönetimi
	Uzm. Hem. Serpil UÇAR

	
	
	

	14:20-14:40
	DERS ARASI
	

	14:40-16:00
	Cilt Problemlerinin Yönetimi (iritasyon, erozyon,elerji, folikülit, piyoderma gangrenozyum, hiperplazi,üre kristalleri, dermatit ve psödovarikoz lezyonlar)
	Dr. Öğr. Üyesi Merve AYGÜN ALİZADE

	10. GÜN

	
	6. Taburculuk Planlaması ve Eğitimi
	

	09:00-10:20
	Stoma Bakım Malzemeleri
	Uzm. Hem. Serpil UÇAR

	10:20-10:40
	DERS ARASI
	

	10:40-12:00
	Stomalı Bireyin Evde Bakımı
	Uzm. Hem. Serpil UÇAR

	12:00-13:00
	DERS ARASI
	

	13:00-16:00
	TEORİK SINAV
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



PROGRAM SORUMLUSU İLETİŞİM BİLGİLERİ
Uzm. Hem. Cansev KILIÇ SEVENCAN (İbni Sina Hastanesi Başhemşire Yardımcısı) (03125082749-05068781748)
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