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ONSOZ

Tarihten de gelen birikimle, insanlarin pek c¢ogu riyanin hayatlariyla ilgili
gizemli ipuglarini igerdigi fikrine sahiptirler. Riiyalarin bu mistik boyutu onu pek ¢ok
farkli kisinin ilgi alanma sokmustur. Insanlarm dini inanclari ne olursa olsun,
inanglarmin igerisinde ritya kavrami da yerini almistir. Islam dininde de Kur’an ve
siinnet gizgisinde yer yer akli asabilen bir riiya algis1 hakimdir. Islam Felsefesi de
besledigi farkli kaynaklar sebebiyle Kur'an ve siinnet basta olmak {izere gestli ilim ve
kiiltiirlerin  etkisinde kalmis igerisine pek c¢ok farkli roya kavramini almistir.
Arastirmamizda Islam filozoflarindan Kindi, Farabi ve Gazzal’nin riiya kavramina
verdikleri anlamlar mukayese edilecektir. S6z konusu ilim insanlar1 Abbasi’ler
donemindeki geviri faaliyetlerinde yer almig ya da daha sonra bu gevirileri okuyarak
kendilerinden &nce gelen felsefe mirasi hakkinda bilgi sahibi olmuslardir. Bu geviri
faaliyetlerindeki eserlerin kaynagmin Antik Yunan ve kismen Pers'ler oldugu
distintilmektedir. Gerek Musliman gerek gayri miislim olsun pek ¢ok ilim insani, bu
bilgi havuzundan faydalanmak istemisler, bilgileri kendi bilgileri ile yogurarak yeni
fikirler tretmislerdir. Arastirmamizda fikirlerini mukayese edecegimiz alimlerin riya
konusunda yaptiklar1 degerlendirmelerde de bu ilmi etkiyi gérmek miimkiindiir. Ruya
kavraminin ¢esitli islam filozoflarinin bakis acilar1 ile ortaya konulmasi filozoflarin

beslendigi farkli kaynaklar1 gdstermesi adina da onem arz etmektedir.

Arastirmam sirasinda bilgilerinden istifade ettigim basta kiymetli danigmanim
Prof. Dr. Giirbiiz DENIZ olmak iizere tiim hocalarima tesekkiirii bir borg biliyorum.
Ayrica beni bu ilim yolculukta yireklendiren esim Mustafa KILIC’a ve annem Nesrin
KARAOSMANOGLU na sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum. Ogrenmenin yas1 olmadig
hususunda canli rnegim, canim babam merhum Fahrettin KARAOSMANOGLU nu

da minnet ve 6zlemle aniyorum.
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GIRIS

|. Arastirmanin Problemi ve Onemi

Insanlarin riiya kavramma olan ilgisi, insanligm varolusundan bu yana
siiregelmis ve daima da siiregidecek bir ilgidir. Riyanin sadece bilingaltindan
kaynaklanan imgeler odugunu savunan bilimsel arastirma sonuglari, riiyayr kehanet
olarak degerlendiren goriisiin varligimi golgeleyememistir. Riiyalarin bu mistik boyutu
onu, “riiya tabircileri, miineccimler, kahinler, mitolojik karakterler, peygamberler,
ermigler, sufiler, sairler, yazarlar, senaristler, sanat¢ilar, sosyologlar, noérologlar,
psikanalistler ve filozoflar” gibi genis yelpazede yer alan pek ¢ok insanin ilgi alanina
sokmustur.!  Milattan &nce 2000’li yillarda Misir’da yazilmis bir riiya kitabinin
bulunmas1 da insanlarmn riiyaya verdigi 6énemin ge¢misine dair delillerdendir.? Benzer
sekilde Filipinliler’in yerli atalarinin, ruhun, insanin riiya gérmesini saglayan kisim
oldugunu diisiinmeleri bir diger delil olarak gosterilebilir.® Riiya tabiri ilmi de, riyalara
verilen 6nem sebebiyle riiyaya ile paralel olarak gelisen, kokeni ¢ok eski zamanlara

dayanan bir ilimdir.

Zamanin ve buna paralel olarak bilimin ilerlemesi, insanlarin riiyaya verdigi
kiymeti azaltamamistir. Miisliman ilim alemi Helenistik Felsefe’den Platon’un ve
Plotinus gibi Yeni Eflatuncular’in goriislerini ahiret ve ahlak basta olmak {izere pek ¢ok
konuda fikri ortakliklar1 bulunmasi sebebiyle Islam’a daha uygun bulup benimsemistir.
Musliman alimler Islami esaslara aykir fikirlere ise mesafeli durmuslardir. Ornegin,
Aristoteles’in  Alemin ezeli olduguna dair inanci, Islam’a uygun olmadigi icin

Aristoteles'in  fikirlerinin ayrintili incelenmesi ve Onem kazanmasi Platon gibi

! Omer Osmanoglu, "Aristoteles’in Riya Teorisi ve  Riiyalar Uzerine” Adli Eserinin Cevirisi", Uskidar
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 3, 4, 2017, ss. 139-173.Bilimler Dergisi, 3, 4, s. 140.

2 Biilent Akot, “Freud’un Riiya Yorum Metodu”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi, 10, 1, 2010,
s. 215.

% Cousineau Phil, Ruh Bir Arkeoloji, cev. Dogan Sahiner, istanbul, Om Felsefe Yayinlari, 1993, s. 58.



filozoflara gbre daha sonraki zamanlarda olmustur. Kisiler dini inanglari ne olursa
olsun, bu inanglarinin igerisinde riiya kavrami da yerini almistir. Cok tanrili dinlerde de,
Tevhid dinleri olan Islamiyet, Hiristyanlik, Musevilik dinlerinde de rilyaya biiyiik 6nem
atfedilmistir. Tevrat, Incil ve Zebur (Mezmurlar)’un giiniimiize ulasan hallerine

bakildiginda pek c¢ok yerde riiyalarin kilit 6neme sahip oldugu gériilmektedir.*

Ayni
sekilde riyanin manevi anlamlarina yapilan vurgular Kur’an-1 Kerim’de ve hadis-i
seriflerde de devam etmistir. Gerek dogrudan ayetelerde, gerekse de siinnetlerde riiya
onemli yere sahip olmustur. Bu sebeple riiya, Islami pek c¢ok bilimin de inceleme
konusu olmustur. Tasavvuf ve felsefe ilimleri bu konuda daha genis bir yelpazede bakis
acis1 olusturmustur. Islam Tasavvufi geleneginde riiyanin vazgecilmez bir yeri vardur.
Rilyanin tasavvufta ne kadar etkili bir rolii oldugunu anlamak i¢in tasavvuftaki “ Riiya,
insanlarin kalplerinde yaratilan ve karar kilan seyin tahayyiil ve tasavvur yoluyla idrak

995

edilmesidir™ seklindeki riiya tanimi okumak faydali olacaktir. Rilya Islam'da nurani

alemden bilgi almay1 saglayan, kendisinden alinan bilgi ile amel edilebilecek kadar

6 Ozellikle nefsi terbiyede en iist noktalar1 ulasan

onem verilen bir kavramdir.
peygamberlerin gordiigii rayalar Muislimanlar icin blylik ©6neme sahiptir. Hz
Muhammed’in vefatindan sonra da pek ¢cok Miisliiman, giivendikleri kisilerin riyalara
bazen gereginden fazla kutsallik atfetmis ve bu konuda kimi zaman sapkinliga
diismiiglerdir. Sezgiye 6nem veren Sufii’ler riyanin vahiyden gelen bilgi vericiligi
sebebiyle takva sahibi miiminlerle, velilerin gordiigii rilyalart manevi alemden isaretler

tastyan, ilham olarak gormiislerdir.” Bu acidan diisiiniildiigiinde Islam’da riiya sadece

kisiyi etkilememektedir. Ozellikle dini igerikli riiyalarm sosyal olan bir boyutu da

4 Eski Ahit, 1.Krallar, 5. Boliim, "RAB Tanr, Givon’da o gece riiyada Siileyman’a goriiniip, “Sana ne
vermemi istersin?” diye sordu." Eski Ahit, Luka, 2. B6lim, "20.Ama bdyle diigiinmesi iizerine Rab'bin bir
melegi ona riiyada goriinerek soyle dedi: "Davut oglu Yusuf, Meryem'i kendine es olarak almaktan
korkma. Ciinkii onun rahminde olusan, Kutsal Ruh'tandir." Mezmurlar, 126, 1, “Rab surgunleri Siyon'a
geri getirince, Riiya gibi geldi bize.”

5 Celebi, Tasavvuf ( Riiya), s. 309.

6 Osman Nuri Kiiglik, Ibnii'l-Arabi Sayilar ve Riiyalar, Istanbul, Nefes Yayinlari, 2016, s. 32.

" Tlyas Celebi, Tasavvuf ( Riiya), $.309. https://islamansiklopedisi.org.tr/ruya#1 (11.11.2019 tarihinde
erigildi.)


https://kutsal-kitap.net/

vardir.® Gazzal’nin sufi yonii sebebiyle arastirmamizda tasavvufun riiyaya yiikledigi

anlama ayr1 bir baslikta 6zel olarak deginilecektir.

Sadece Islami kaynaklarda degil 6zellikle on sekizinci yiizyil psikoloji
kaynaklarinda da kisilerin ahlaki yapisinin riiyalari {izerine etkisinden bahsedilmektedir.
Din merkezli olmayan ilimlerde de ruya kavrami siirekli incelemelere konu olan bir
kavramdir. Psikoloji bilimi ile ugrasan bazi arastirmacilar rayanin ruhsal yonlne ve
bilingdis1 bir etkilesime agik oldugunu diisiinmektedirler. Bu noktada psikoloji ve
tasavvuf ilimlerinin ortak noktalarin1 da gérmek miimkiindiir. Bat1 ilim diinyasindaki
tinlii psikoloji profesorii Abraham Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi, arastirmacilarca,
mutasavviflarin nefis terbiyesi sonunda mertebe olarak yiikselip riiya, keramet yoluyla
Allah ile bag kurmasina benzetilmektedir.’® Arastirmacilara gére insan kotii ya da
ahlaksiz rtyalarindan sorumlu tutulamasa da dolayli olarak kotii riiyalara sebep olacak
diisiincelere girerek bu riyalara mahal vermektedir. Eger kisi uyumadan 6nce zihnini
ahlaksal olarak temizlemisse bu ahlak dis1 ve koétii icerikli riiyalardan da uzaklasmis
olacaktir.® Bilim adamlarinin kimi ise riiyanin manevi bir yoniinii kabul etmemekte,
riyayr tamamen yasanilan diinya ve beden ile smirlamaktadirlar. Bakis agilart ve
yorumlar farklilagsa da riiya kavrami insanlarin beyninde 6nemli yer tutmaya devam

edecek 6nemli bir kavramdir.

Arastirmamizin asil problemi Islam filozoflarindan Kindi (6. h.259/ m.873),
Farabi (6. h.338/ m.950) ve Gazzalt'nin (6. h.505/m.1111) riiya kavramima bakislarim
ortaya koyarak, farkli veya benzer noktalart olup olmadigini incelemektir. Riya
kavramina s0zkonusu filozoflarin yiikledigi anlamlarin ne oldugu, ruya kavramlarini

felsefelerindeki hangi kavramlarla baglantili gordiikleri, ruyaya anlamlar ylklerken

8 Abdulvahit Imamoglu, “Bazi Psikanalistlere Gore Riiyamin Insan Hayatindaki Roli”, Sakarya
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 12, 22, s. 21.

% Ali Ayten, Sevde Diizgiiner, Tasavwvuf Psikolojisine Giris, Istanbul, Sufi Kitap Yaynlari, 2017, s. 8.

10 Sigmund Freud, Diislerin Yorumu I, gev: Emre Kapkin, Istanbul, Payel Yaymlari, 1996, s. 120.
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kimlerden etkilendikleri, ginimuz bilimlerinin onlara benzer fikirler ortaya koyup
koymadiklar1 bilinmesi gereken konulardir. Ayrica arastirmamiza konu olan filozoflarin
mensup olduklar1 Islam dini ve bu din ile benzer ge¢misten gelen Yahudilik ve
Hiristyanlik dini metinlerinde riiya kavramina yiiklenen anlamlar ile filozoflarimizin
yukledigi anlamin ortaya konulmasi da yine riiya kavramini oturttuklar1 zemini gérmek

acgisindan 6nem arz etmektredir.

1. Arastirmanin Amaci

Arastirmamizin amaci, hakkinda yapilmis pek cok arastirma bulunmasina
ragmen halen merak konusu olmaya devam eden riiya kavramini farkli Islam
filozoflarinin bakis acisi ile anlamak ve mukayese etmektir. Islam filozoflar1 arasindan
mukayese icin farkli zamanlarda yasamig, dolayisiyla felsefeye karsi farkli siyasi
tutumlar gormiis filozoflar se¢ilmistir. Diisiinsel olarak kismen farkli olan Kindi, Farabi
ve Gazzali'nin goriisleri arastirmaya konu edilerek genis bir bakis acici ortaya

konulmaya caligilacaktir.

1. Arastirmam Kapsami ve Simirhhiklar

Arastirma konumuz olan riiya kavrami pek ¢ok bilimin inceleme konusu
olmaktadir. Islam Felsefesi filozoflarmin riiya hakkindaki gériislerinin tarihsel baglart
ve giinlimiize taginan izleri de arastirmamizin biitiinliigii acisindan deginilmesi gereken
konulardir. Bu asamada riiya kavramimin tarihsel boyutu Islam Felsefesine dogrudan
etkisi bulunan Antik Yunan filozoflarinin goriisleri ve tevhid dinlerinin rilyaya bakisi ile
siirlandirilmistir. Giiniiziim bilimlerinin riiya kavramina bakis1 boliimii ise ndroloji ve

psikoloji bilimleri ile sinirlandirilmastir.



IV. Arastirmanin Yontem ve Teknigi

Arastrmamiz  Farabi, Gazzali ve KindT’nin riya kavrami hakkindaki
goriislerinin  mukayesesi ile simirlandirilmistir. Fakat arastirma kapsaminda riya
kavrami hakkinda genel bir bilgi edinmek amaciyla psikoloji gibi insan ruhunu merkeze
alan bilimlerin de riiyaya ait agiklamalarina genel olarak deginilecektir. Arastirmada
fikirleri mukayese edilecek islam Felsefeciler’i hakkinda énce genel bilgi verilecek
ardindan riiya kavrami hakkindaki fikirleri ayr1 ayri ele alinacaktir. Son boliimde ise ii¢

alimin fikirleri karsilikli olarak mukayese edilecektir.

Arastirmamiz konusu ve yapist itibari ile nitel bir arastirmadir. Goriisme ve
gozlem gibi nitel arastirma yontemleri arastirma konumuzla uyum saglamadigi igin
arastirmada kullanmilmayacaktir'!. Arastirmada gec¢misten giiniimiize ulasmis birinci
derece kaynaklar basta olmak iizere, konu ile baglantili yazili dokiimanlar okunup analiz
edilecektir. Incelenen konu hakkinda ayrintili bilgi verilmek istendiginde ise bu bilgiler

dipnotlarla verilecektir.

11 Ali Yildirim. "Nitel Arastirma Yéntemlerinin Temel Ozellikleri ve Egitim Arastirmalarindaki Yeri ve
Onemi", Egitim ve Bilim (Education and Science), 23, 1999, s. 8.
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1.BOLUM

1. Uyku Hali ve Riiya Kavrami

1.1. Uyku Hali

Uyku hayatimizin ortalama olarak {icte birini kaplayan, yoklugunda fizyolojik ve
psikolojik ¢esitli sikintilar yasadigimiz, yemek, icmek gibi yasam déngimizin en
onemli 6gelerinden biridir. Uyku fizyolojisi yillar boyu siiregelen pek ¢ok arastirmaya
konu olmustur. Uyku tibbi olarak; “tiim memelilerde enerjinin korunmasini, sinir
sisteminin gelisim ve onarimini saglayan dogal bir siire¢ olup; uyarilmishigi, otomatik
islevleri, davranisi, bilissel islevleri ve hiicre i¢ci mekanizmalar1 kontrol eden sinir

» 12 geklinde

sistemi basta olmak {izere biyolojik yapinin bircok bileseni ile iliskilidir.
tanimlanmaktadir. Rilya ve uyku hakkindaki 6nemli arastirmalara sahip olan psikiyatr
Adler uykuyu “Uyku, olusun yatagi, viicudun kendi kendini diizenleme halidir.”
seklinde tanimlanmistir. Tanimda uykunun yasamin ayrilmaz bir parcasi oldugu
gorulmektedir. Uykusuz bir insanim kaliteli bir yasam siirmesi miimkiin olmamaktadir.*
Binlerce yillik insanlik tarihi boyunca, hayatin vazgegilmez bir parcasi olan uyku ve ona
ait sirlar hala tam olarak agikliga kavusamamistir. Uyku bir yonl ile 6lime
benzemektedir. Uykudaki insanin gevresine tepki vermemesi sebebi ile yari 6lii olmak

gibi bir halde bulunmasi s6z konusudur. Insanlar i¢in uykunun sirlarmi ¢dzmek, dliimii

anlamaya kapi aralayabilecegi icin de onem arz etmektedir.

12 Leyla Sahin, Meral Ascioglu, "Uyku ve Uykunun Diizenlenmesi", Saglk Bilimleri Dergisi , 22, 1,
2013, ss. 93-98.

18 Alfred Adler, Sosyal Duygunun Gelisiminde Bireysel Psikoloji, ¢ev. Halis Ozgii, Hayat Yayinlar,
Istanbul, 2002, s. 72-73.

14 Sahin, Ascioglu, "Uyku ve Uykunun Diizenlenmesi", s. 96.
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Eski uygarliklar daha ¢ok uykunun mistik boyutu iizerine durmuslardir.® Antik
unan’da uyku ve 6liimiin uyku ve 6liimiin kardes iki tanr1 oldugu fikri hakimken, Antik
Misir’sa ruhun uykuda 6zgiirlesen bir kus ile sembolize edilmistir.!® Uykunun sadece
mistik yoni degil saglik i¢in sahip oldugu 6nem de eski zamanlardan beri bilinen bir
gercektir. Ornegin, Antik Misir’dan giiniimiize ulasan belgelerde uykunun bedenin
sthhati i¢in vazgecilmez oldugu belirtilmektedir. Antik Misirlilar’in uykusuzlugun
tedavisi ile ilgilendigi giiniimiize ulasan kaynaklarda bulunmaktadir.!” Antik Misir gibi
Antik Yunan’da da uyku pek ¢ok filozofun ilgisini ¢ekmistir. Antik Yunan’li filozof
Aristoteles’in uyku ile beslenme arasinda kurdugu baga iliskin diisiinceleri guinimuze
kadar ulasmistir.® Antik Misir ve Antik Yunan déneminden daha once saglik bilimleri
ile ilgilenen uygarliklardan biri de Cin Imparatorlugu oldugu bilinmektedir. Cin
Imparatorlugu’nda uyku ve uykusuzluk Cin kiiltiiriinde yasam icindeki ztliklarin
dengesini ifade eden Yin-Yang dengesi igerisinde ele alinmistir. Yin- Yang dengesine
gore genclerde kan miktarinin fazla olmasi harektin de uykunun da daha fazla olmasini
saglarken yaslilarda kan azaldig1 i¢in hem gilindiiz hareketleri kisitlanmakta hem de
uykusuzluk meydana gelmektedir. Ayrica kiside bulunan fizyolojik rahatsizliklar ve
yatig pozisyonu da yine Antik Cin’de uyku ile iliskilendirilmistir.’® On besinci ve on
altinc1 ylizyillarda ndroloji ve beyin ilizerine onemli galigmalar yapan Thomas Willis
ruhu akiler (rational), canli (vital) ve Oliimsiiz olmak lizere ii¢ baslikta incelemistir.

Willis, s6z konusu ruh tiirlerinden sadece Oliimsiiz ruhun insanlara 6zgii oldugunu

15 Biilent Akot, "Rilya Tecriibesinin Psikolojik ve Dini Temelleri", (yayinlanmamis yiiksek lisans tezi,
Ankara Universitesi, Ankara, 2005), s. 21.

16 Asaad, Tarek, “Sleep in Ancient Egypt”, African Sleeping Sickness , 2015, pp.13-19.

17 Akot, "Riiya Tecriibesinin Psikolojik ve Dini Temelleri", s. 71.

18 On Sleep and Sleeplessness. 7 Temmuz 2020 tarihinde http://classics.mit.edu/Aristotle/sleep.html
sitesinden erisilmigtir.

19 Poon, Maggie MK & Chung, Ka-Fai & Yeung, Wing Fai & Yau, Verdi HK & Zhang, Shi Ping.
“Classification of Insomnia Using the Traditional Chinese Medicine System: A Systematic Review.
Evidence”, Evidence-based Complementary and Alternative Medicine, 2012, pp. 9-10.



https://www.researchgate.net/publication/275649308_African_Sleeping_Sickness
http://classics.mit.edu/Aristotle/sleep.html

ortaya koymus, calismalarinda uykuya ayr1 bir 6nem vermistir.?% ilerleyen zaman ve
gelisen teknoloji ile uyku iizerine pek ¢ok deneyler yapilmis insanlarin ve hayvanlarin
uykudaki halleri izlenmistir.?? Bununla beraber uyku ve onun gizemli yonii izerine
yapilan arastirmalar zaman icinde ilk olarak Berger tarafindan kullanilan,
elektroensefalografi (EEG ) gibi beyin frekanslarini izleme teknolojilerinin gelismesiyle
artarak devam etmistir.?? Bulundugumuz yiizyilda uyku hakkindaki arastirmalarm daha
iist seviyelere ulastigmi da sdylemek mimkiindir.?® Arastirmalarin bu konu iizerine
yogunlasmasinda, insanin bilinmez yoniine, varligin sirlarina duydugu merakin etkisi

oldugunu diisiinmek zor degildir.

Riyanin olusmasi i¢in ortam saglayan uyku hakkinda pek ¢ok bilgi kaynagina
erismek miimkiindiir. Arastirmamizin asil amaci rilya kavramini degerlendirmek oldugu

icin uyku hakkinda verilen bilgiler sinirlandirilmigtir.

1.2. Riya Kavramm

Insanin uykuya olan meraki sadece uykunun 6lime benzemesi ile sinirl degildir.
Uyku kadar, uyku sirasinda meydana gelen fizyolojik ve zihinsel degisimler de merak
konusu olmustur ve olmaya devam etmektedir. Uykuda meydana gelen zihinsel
degisimin bir pargasi olan riyalar da bash basina arastirmalara konu olacak kadar
insanoglunun ilgisini cekmektedir. Oyle ki giiniimiizde kisinin rilya gordiigiiniin
farkinda olarak riiyasina bilingli olarak yon vermesini konu alan ilging arastirmalar
ortaya konulmaktadir. Bir yonii ile tasavvuftaki astral yolculuga benzeyen ve Berrak

Riya (Lucid Dreaming) olarak isimlendirilen bu riiyalar her kesimden pek ¢ok kisinin

20 Zoltan Molna, Thomas Willis, "The Founder Of Clinical Neuroscience, Nature Reviews",
Neuroscience, 5, 2004, s. 330.

21 Sahin Ascioglu, "Uyku ve Uykunun Diizenlenmesi", s. 94.

22 Banu Gokgay, Berna Arda, "Tip Tarihi Agisindan Uyku ve Uyku Arastirmalar”, Lokman Hekim
Journal, 3, 1, 2013, s. 70-78.

23 Gokeay, Arda, "Tip Tarihi Agisindan Uyku ve Uyku Arastirmalar”, s. 70-78.
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de ilgisini cekmektedir.?* Riiyalar barmdirdiklar1 gizem sebebiyle 6niimiizdeki yillarda

da yeni yeni arastirmalara konu olmaya devam edeceklerdir.

Riya kavraminin mahiyeti ve lafzi temelleri de rayay1 anlamak igin kisaca da
olsa deginilmesi gereken bir konudur. Raya kelimesi Arapca, gormek anlamina gelen
"raa (s')" kelimesinden tiiremis bir kelimedir. ilk bilinen anlami1 olan, gérmek disinda
Arapga soOzliikteki diger anlamlari ise; bakmak, miis@hade etmek, diisiinmek miitala
etmek, saymak, farz etmek, addetmek, inanmak, giivenmek, iman etmek seklinde
siralanabilir.?® Tiirkge’de kullanilan haliyle ise riiya; gerceklesmesi beklenen ve istenen
sey, umut, gerceklesmesi imkansiz durum, hayal manalarina gelmektedir®®. Arapga’da
riya kelimesi, daha c¢ok sadik, yani dogru bilgiler veren ruyalara karsilik olarak
kullanilmaktadir. Gercek hayattan bilgiler iceren rayalar igin; “Rii’ya-1 Sadika (Sadik
Riya)”, “Saliha”, “Hasene” ifadelerinin kullanildig1 da belirtilmistir. Raiyalara daha ¢ok
»27

kiymet veren sufi muslimanlar ise mujdeleyici rayalara “Biisra, Miibessire

demistirler.

Riiya gibi uykuda goriilen seyleri ifade icin Arapga’da kullanilan diger bir
kelime ise “hulm” (al>) dur. Hulm Arapga’da, sadik riiya degil, korkung igerikli kabus
ile benzer manaya gelmektedir.?® Kur'an'da gecen riiya ile ilgili diger bir kavram ise
Adgas-u Ahlam'dir. Ot demetleri anlamina gelen “Adgas” kelimesi Yusuf Suresi’nde
gecmektedir.?® Surede “Hulm” kelimesinin ¢ogulu olan “Ahlam” ile “Adgas” beraber
kullanilmigtir. Adgas-u Ahlam, karmagik, anlamsiz ryalar anlamina gelmektedir.

Tasavvufta ise hulm yerine “Kazib” riiya tabiri kullanilmigtir. Ku’an-1 Kerim’de riiya ve

24 Elliott Everett Gish, Lucid Dreaming: A Wake-Initiated-Lucid-Dream (Wild) Approach, Saybrook
University Master Thesis, San Francisco, 2014.

25 E| Halil Essemir, Arapga- Turkce Sozliik , Istanbul, Neva Yaymevi, 2015.

% Tiirk Dil Kurumu Biiyiik S6zIiigii, cilt. 2, Tiirk Dil Kurumu Yayinlar1, Ankara, 1988, s. 1872.

2" Riiya ve Hulm, https://islamansiklopedisi.org.tr/ruya (23.01.2020) sitesinden erisilmistir.

28 Rilya ve Hulm, https://islamansiklopedisi.org.tr/ruya (23.01.2020) sitesinden erisilmistir.

29 Yusuf Suresi (12/44). EI Halil Essemir, Arapca- Turkge Sozliik , Istanbul, Neva Yaymevi, 2015.
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uyku ile dogrudan iliskili olmasa da manevi dlemden alinan vahyi karsilayan baska
kelimeler de mevcuttur.®® Gergekte uyku anlamina gelen, “menam”, ile olay
manasindaki, “vakia”, kelimelerinin de dini metinlerde “riya” ya da “rii’yet” yerine
kullanildig1 goriilmektedir.? Riiya kavrami, sozciik tahlilleri ve kokeniyle ilgilenen
filoloji, etimoloji gibi bilimler disindaki bilimler i¢in de arastirma konusu olmustur.

Noroloji ve Psikoloji bilimlerinin riya hakkindaki arastirmalart bu konuda basta

gelmektedir.

Bati ilim diinyasinda riiyalarin bilingaltimizin bir iiriinii olduguna dair olan goriis
one cikarken, dogu ilim diinyasinda ise rilyalarin ilahi mesajlar igerdigine inanilan goriis
hakimdir.®? Batili ilim adamlari igerisinde riiya hakkinda yaptig1 arastrmalarin ¢coklugu
sebebiyle one ¢ikan Freud, bilimsel gercekliklere siki sikiya bagliligiyla bilinmektedir.
Freud’a gore; "Riiya halk inanislar1 ve gizemcilik iilkesinde ele gegirilen bilinmeyen bir
toprak pargasidir."*® Bilimsel arastirmalar yaptig1 halde Freud gibi diisiinen kisilerin
fikrine katilmayan bilim adamlar1 da vardir. insan bilinmezlige karsi her zaman bir
yakinlik duymustur ve hayatindaki sorunlara ¢oziimiin ararken de bu bilinmezlikler
icerisinde de ¢bziim aramaktan vazgecmemistir. Psikiyatr Jung " Rayalar, biling ve
istem, buylk Ol¢iide yok oldugunda ortaya ¢ikar." demekte bilinmeze kapi aralayan,
biling digmin riiyaya etkisi konusunda Freud’dan ayrilmaktadir. Unlt psikanalist ve
filozof Eric Fromm da, Freud’un aksine insanin émriiniin ii¢te birini kaplayan uykunun
ve uyku sirasinda meydana gelen riiyalarin sadece bilimsel olarak agiklanabilecegi
fikrini uygun bulmamaktadir. Fromm’a gore her giin degisen diinyada nasil ki, bugiin

bilimsel olarak kanitlanan sey yarin yanlis olabiliyorsa riiyalarin durumu da “sadece

30 Tahrim ( 66/3). Bkz Ehadis kelimesi.

3t Schimmel Annemarie, Halifenin Riiyalari, gev. Tiiba Erkmen, Islam'da Rilya ve Rilya Tabiri iginde,
Istanbul, Kabalc1 Yayinevi, 2005, s. 43.

8 Abdulvahit Imamoglu. “Bazi Psikanalistlere Gore Riiyanin Insan Hayatindaki Rolii”, Sakarya
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 12, 22, 2010, s. 22.

3 Sigmund Freud, Psikanaliz Uzerine Konferanslar, cev: Thsan Kirimli, Ankara, Alter Yaymcilik, 2010,
s. 17.
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bilimseldir" denemeyecek kadar karmasik ve degiskendir, hatta insan uykuda iken

uyanik oldugundan daha o6zgiirdiir.3*

Goriildiigii gibi bilim insanlarinin da riya
hakkinda sabit bir diisiincesi bulunmamaktadir. Riiya kavramina genel bir giris yapilan

bu bélimden sonra bilimlerin riya kavramina bakisi bazi bilimlerle sinirlandirilarak

verilmeye ¢alisilacaktir.

2. Bilimlerin Riaiya Kavramina Bakisi

Riya konusun sanattan sosyolojiye gesitli bilimlerin ilgi alanina girmektedir.
Riiya konusunun neden farkli bilim dallarinca 6nemini yitirmeyen bir arastirma konusu
oldugunu yasanmis bir 6rnekle anlatmakta fayda vardir. S6z konusu 6rnekte Hindistanli
bir matematik dahisi sayilan, Ramanujan isimli kisi, pek ¢ok profesorin ¢ozmekte
zorlandig1 matematik formiillerini, riyasinda, kanli harflerle duvarda yazili halde
gordiigiinii dile getirmektedir.®® Bu gibi deneyimler farkl1 bilim alanlarinin riiya iizerine
daha fazla aragtirma yapmasini tetikleyen olaylardir. Baglarda biiyii ve kehanetle iliskili
gorillen riiyalar hakkinda ilk bilimsel caligmalar 1800°1i yilarda yapilmistir.*® Bu
asamadan sonra mistizmi arka plana koyan, riiyalar1 sadece giinliik yapip etmelerin ya
da gegmisten gelen yasantilarin yonlendirdigi fizyolojik bir olgu olarak tanimlayan salt
norofizyolojik pek ¢ok arastirma ortaya konmustur.’” Aristoteles’i uyku ve riya
hakkinda bir teori ortaya koyan ilk filozof olarak gostermek mumkiindiir.®® flerleyen
yillarda pek ¢ok bilim riiya hakkinda farkli pek ¢ok teori ortaya koymustur. Son yiiz yil
aragtirmacilarinin kesiflerinden olan kuantum fizigi de riiyanin yeniden tanimlanmasi

yoniinde teoriler ortaya ¢ikarmistir. Kuantuma gore riiya, insanda varolan enerji alaninin

3 Eric Froom, Riiydlar, Masallar ve Mitoslar, ¢ev. Aydin Aritan, Kaan H.Okten, Istanbul, Aritan
Yayinevi, 1992, s. 5.

% Haluk Berkmen, Kuantum Bilgeligi ve Tasavvuf, Istanbul, Sistem Yaycilik, 2009, s. 221.

3 Esra Guven , "Riyalarm Dili: Psikolojide Rilya Calismalar1", Tiirk Psikoloji Yazilari, 18, 36, 2015, s.
16.

37 Gliven , "Rityalarin Dili: Psikolojide Riiya Calismalart”, s. 16-17.

38 On Sleep and Sleeplessness. 7 Temmuz 2020 tarihinde http://classics.mit.edu/Aristotle/sleep.html
sitesinden erisilmistir.
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baska bir enerji alaniyla etkilesmesi sonucunda ortaya cikan bir durumdur. Kisi
uyandiginda ani bir enerji ayrilmasi oldugu i¢in gordiigii rityay1 ya hemen unutmakta ya

da hatirlamamaktadir.®®

Riya ¢ok genis yelpazedeki pek ¢ok bilimin ilgi alanina girse
de arastirmamizin bu kismu No6roloji ve Psikoloji bilimlerinin rayaya bakisi ile sinirli

tutulacaktir.

2.1. Noroloji Biliminde Raya

Insan sinir sistemi ile ilgilenen bilim dali olan ndroloji, sinirlerin merkezi olan
beyninde gerceklesen olaylart da incelemektedir. Bu sebeple beyin dalgalarinin insanin
farkli durumlardaki halleri bilim adamlarinca incelenmektedir. Bilimsel yaklasimla
ruyalar hakkinda yapilan ilk arastirmalarda gozlerin kipirdadigi esnada riiya goriildigii
fikri hakimken ileriki zamanlarda rayanin g6z kimildamasi olmadig: sirada gorildigi
sonucuna ulasiimistir.° Yapilan bilimsel arastirmalar derin uykudaki riiyalarmmizin dis
diinyadan ¢ok i¢ diinyamizdan kaynaklandigin1 gostermektedir.*! Uyku sirasinda kisinin
dongii seklindeki bes farkli evreden defalarca gegtigi kabul edilmektedir. Bu asamalarin
tespitinde kas tonusunun 6lc¢ulmesi, EEG gibi teknolojilerin biiyiik yardimi olmustur.
Arastirma sonuglarina gore uyuyan kisi sirastyla baslangig, hafif uyku, orta dereceli
uyku, derin uyku gibi asamalardan gecerek uykuda derinlige gecer.*? Uyku agirlastikca
viicut hareketleri de benzer oranda yavaglamaktadir. Yukarida sayilan dort dereceden
sonra kisi paradoksal uyku olarak da bilinen gézlerin hizli hareket ettigi besinci evreye
yani REM(rapid eye movement) evresine gecer.** Yapilan son arastirmalar uykuda

gozlerin hareketi ile beyin sinyallerini inceleyerek iki farkli goz hareketi oldugunu

39 Berkmen, Kuantum Bilgeligi ve Tasavvuf, s. 221-222.

40 Biilent Akot, “Freud’un Riiya Yorum Metodu”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi,10 , 1, 2010,
s. 214.

4 ismail Erdogan, “Islam Filozoflarinin Riiya’nin Mahiyeti Hakkinda Gériisleri”, Islami Arastirmalar
Dergisi, 16, 1, 2003, s. 64.

42 Cem Kurt, Ekim Pekiinlii, Ozan Atalag, Fatih Catikkas, "Tam ve Kismi Uyku Yoksunlugunda
Performans". CBU Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 5, 2, 2010, ss. 71-72.

4 Giiven , "Rityalarm Dili: Psikolojide Riiya Calismalar1”, s. 16.
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ortaya koymustur.** Bu hareketler; besinci evredeki REM ve baslangictan sonraki iic
uyku asamasini igeren yavas goz hareketi yani NREM(none rapid eye movement)
olarak isimlendirilmistir.*® Arastirmacilar NREM doéneminin beden iizerine, REM
doneminin ise zihin iizerine etkili oldugu kanaatine varmislardir.® NREM ve REM
dénemlerinin uyku boyunca sirasiyla 90 dakika ve 10 dakikalik dongii seklinde birbirini
takip ettigi, insanin din¢ uyanmasinin da bu dongiiniin hangi kisminda uyandigiyla
baglantili oldugu arastirmalar sonucunda ortaya ¢ikan diger bir bilgidir.*” Uykuda REM
evresinin diger evrelere orani, anne karninda iken diger evreler arasinda en yiksek
degere sahiptir. Kisi on yasina gelene kadar bu oran diiser on yasinda hayat boyu devam
edecek yetisin seviyesine gelir.*® Gelisen beyin dalgas: inceleme teknolojilerine ragmen
bu doéngulerin gizemi de henliz tam olarak ¢oziilmiis bulunmamaktadir. Arastirmalar
kisilerin sinav donemi gibi 6grenme yogunlugu olan dénemlerde REM uyku siiresinin
artigini gdstermektedir.*® Uykuda iken yapilan deneylerde riiyalarin goriildiigii evre
Dement ve Kleitman tarafindan tanimlanmistir.>® Giiniimiizde yapilan c¢alismalar da

%l Kisisel tecriibelerimizle kisa

Dement ve Kleitman’in goriigiinii destekler niteliktedir.
stireli uykuya dalisimizda bile riiya gordiigiimiiz sabittir. Beyin sinyallerini 6lgen

teknolojiler su an belirtilen riya evrelerini bile tam olarak anlamlandirnug degildir. Bu

da teorilerin zamanla degisime ugrayacaginin sinyallerini vermektedir. Arastirma

4 Akot, "Riiya Tecriibesinin Psikolojik ve Dini Temelleri", ss. 11-12.

4 Hartmut Schulz, Piero Salzarulo, "The Development of Sleep Medicine: A Historical Sketch", Journal
of Clinical Sleep Medicne, 15, 12, 2016, s. 1042.

4 Demet flhan Algm, Géniil Akdag, Oguz Osman Erding , “Kaliteli Uyku ve Uyku Bozukluklar1”,
Osmangazi Tip Dergisi, 38, (Ozel Say1 1), 2016, s. 30.

47 Algin, Akdag, Erding, "Kaliteli Uyku ve Uyku Bozukluklar1", s. 30.

8 Aygiin Ertugrul, Murat Rezaki, "Uykunun Nérobiyolojisi ve Bellek Uzerine Etkileri", Turk Psikiyatri
Dergisi, 15, 4, 2004, s. 303.

* Ertugrul, Rezaki, "Uykunun Nérobiyolojisi ve Bellek Uzerine Etkileri", s. 304.

% Sahin, As¢ioglu, "Uyku ve Uykunun Diizenlenmesi", s. 94.

Sl Arastirmalara gore viicut REM uyku evresinde iken uyanikken sahip oldugu fizyolojik yapisina benzer
bir yapiya kavusmaktadir. Kalp atisi, nefes alist NREM’de daha yavagken bu REM evresinde hiz
kazanmaktadir. Kaslar REM evresinde NREM evresine gore daha tepkisizken, kalp atis1, nefes alimi ve
g6z hareketleri uyanik bir insan seviyesine ylikselmektedir. Go6z hareketlerinin artmasi igsel bir
odaklanma cabasimi gosterir sekilde yorumlanmaktadir. Bu da akla rayadaki gerceklik hissinin bir
gostergesi sayilabilir. Sahin, As¢ioglu, "Uyku ve Uykunun Diizenlenmesi", s. 97
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konusu icin 6n bilgi vermesi agisindan bu konu hakkindaki igerigi burada

tamamliyoruz.
2.2. Psikoloji Biliminde Riiya

Noroloji disinda daha sosyal bir bilim olan Psikoloji’nin de insami birebir
etkileyen riiya konusu ile ilgili arastirmalar1 bilinmektedir. Psikoloji alaninda Alfred
Adler (6. 1937), Sigmund Freud (6. 1939) ve Carl Gustav Jung (6. 1961) 19. Yiizyila
imza atan ti¢ 6nemli bilim adamudir. Bu ii¢ psikiyatr “derinlik psikolojisi” denilen
psikoloji alanmin kurucusu olarak anilmaktadirlar.? Arastirmamiz1 psikoloji bilimin
riyaya bakisinini arastirmalar ile farkli ¢igirlar acan Freud, Adler ve Jung’un ruya

hakkindaki goriisleri ile sinirh tutulacaktir.
2.2.3. Sigmund Freud’a Gore Riya Kavram

Freud, Avusturya dogumlu psikalaniz iizerine yeni bir ¢igir acan galismalari ile
1900°lii yillara damgasimi vuran bir psikiyatrdir.®® Basta hipnoz gibi telkine dayal
yontemlerle ugrasan Freud bu ydntemlerin giivenilmezligine dikkat ¢cekmistir.>* Tarih
oncesi insanlar Freud’a gore riiyalarinin, tanrinin mesaj ve uyarilarmi igerdigine dair bir
inanca sahiptiler. Freud, rayay: dini temelde ele alan bu inanci elestiren ilk kisinin
Avristoteles oldugunu ifade etmektedir.> Aristoteles’in dis etmenlerin riiyaya olan etkisi
lizerine yaptig1 yorumlar®®, Freud diisiincesi ile benzerlik gostermektedir.’’ Riya
konusunda tarih hep tekerriir etmistir.”® Freud bilimsel olarak insan ruhunu incelemek

icin metafizik yorum ve kabullerden uzak bilimsel bilgiyi bir yontem olan psikanalizi

52 Alfred Adler, Insani Tanima Sanati, gev.Kamuran Sipal, Istanbul, Say Yaynlari, 2010, (Giris Béliimii).
53 Freud, Diislerin Yorumu I, s. 15.

5 Sigmund Freud, Dinin Kokenleri, ¢ev. Selguk Budak, Ankara, Oteki Yaynlari, 1999, s. 17.

5 Freud, Diislerin Yorumu I, s. 57.

% Aristoteles, "Parva Naturalia", University Journal of Social Sciences, 3, 4, ss. 30-35.

5" Freud, Diislerin Yorumu I, . 56-57.

%8 Freud, Diislerin Yorumu I, s. 59.
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gelistirmistir.>® Freud’a gore uyguladig1 psikanaliz okulda dgrenilen teorik bilgiden gok

8 Freud riyalarin kuramsal degerinin &neminin

daha faydali bir yontemdir.
farkindadir.®* Riiyalar1 bir tanima ve tedavi araci olarak goren Freud bu konu ile ilgili
ayrmtili bir de kitap yazmistir.®? Freud’un s6z konusu Diisler Uzerine kitab1’na, eser ilk
basildig1 yillarda aykir1 diisiinceleri sebebiyle pek ilgi gosterilmemistir. Kitabin her
basimina yeni bir 6ns6z yazan Freud ilk basimlarda bilim diinyasinin goriislerine olan
ilgisizliginden sikayet ederken ileriki basimlarda artan ilgiden memnuniyetini de
paylasmistir.%® Freud riiyalarla ilgili kitabinda bu ¢alismasinin “diisleri yorumlamak icin
ruhbilimsel bir teknik bulunduguna ve de eger bu yontem kullanilirsa, her diisiin®,
kendini, bir anlam1 olan ve uyaniklik yasaminin zihinsel etkinlikleri arasinda kayda
deger bir yere yerlestirilebilecek ruhbilimsel bir yapi olarak ortaya koymaya kanit

olagmna” deginmistir.®® Freud bu yonteme dayali en ayrintili deney ve gozlemleri kendi

tizerinde gergeklestirdigini sOylemektedir.

Freud, bilimsel incelemelerin eninde sonunda ayni yola ¢ikacagi diisiincesiyle
riiyalar1 yorumlama tabirini kullanmaktan kaginmaktadir.®® Freud’a gére yorum
kelimesi, kisisel goriislere acik oldugu i¢in degismez bir gergeklige ulagtiramayacak bir
kelimedir.%” Kendi zamanina kadar yapilan biling ile ilgili ¢alismalar1 yakindan takip
eden Freud, ruya goren kisinin riiyasindaki tim malzemenin eski yasantilarindan
geldigine inanmaktadir.®® Kisi bu malzemenin hayatinin hangi evresine ait oldugunu
hatirlamadigi zaman, bunun kehanet iceren bir riya oldugu kanaatine varmaktadir.

Freud, bilinmezliklerin varligini, kisinin bilinmeze ait malzemenin hayatinin neresinde

%9 Freud, Dinin Kokenleri, s. 15.

6 Sigmund Freud, Psikanaliz, cev. Tahsin Biiyiikoren, Istanbul, Diisiinen Adam Yayinlari, 1994, s. 20.
81 Freud, Diislerin Yorumu I, s. 43.

62 Bkz. Freud, Diislerin Yorumu 1.

83 Bkz. Freud, Diislerin Yorumu I, Onsozler.

% Diis: Rilya.

% Freud, Diislerin Yorumu I, s. 55.

% Freud, Diislerin Yorumu I, s. 160-164.

67 Freud, Psikanaliz, s. 52.

% Freud, Diislerin Yorumu I, s. 61.
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gizli oldugunu bilmemesine baglamaktadir.®® Kisi, bazen hayatin bir yerinde
riyasindaki bilinmeze ulasma sansi bulurken, kimi zamanda bu bilinmez
c¢oziimlenmeden kalmaktadir. O kitabinda da pek c¢ok yasanmis 6rnegi bu goriisiine
destek olarak gostermektedir. Ornegin riiyasinda gérdiigii ve hi¢ bilmedigini diisiindiigii
“Asplenium” kelimesini on alt1 y1l sonra ¢ocukken bir yere yazdigini géren kadin
bunlardan biridir.”® Bir diger 6rnekte Freud’un hastasi riiyasinda “Kontuszowka” isimli
hi¢ bilmedigi bir igecegi 1smarladigini gérmiistii. Oysa gercekte onun hi¢ bilmedigini
savundugu ickinin ismi en az iki kez gectigi bir sokaktaki duvar kagidinda yaziliyd:.”

Bu gibi pek ¢ok 6rnek Freud’un goriisiinii desteklemektedir.”?

O’na gore hem saglikli
hem sagliksiz ruha sahip kisilerin riiyalar1 onlarin bilincinde yatan saklanmisliklar
ortaya dokecek malzemeye sahiptir.”® Freud’un deneyimleri de hastalarma ait riiya

coziimlemeleri de biiylik yer tutsa da bozulmus ruh halleri sebebiyle onlari1 normal ruh

sagliga sahip insanin riiyalarindan ayirmigtir.”*

Ruhen saglikli olmasi sebebiyle kendi deneyimleri, arastirmaya yon veren
noktay1 olusturmalaktadir. Freud kendisinin de riayalarinda siirekli goriip anlam
veremedigi bir resmi yillar sonra bir kez ugradig: bir sokaga ikinci gidisinde gordiigiinii

anlatarak goriisiinii saglamlastirmaya ¢alismaktadir.”™

Freud bilingdis1  etkilerin, fiziksel iggilidiilerden  kaynakli  karsit
egilimlerden(animus) olustugunu diisiinmektedir.’® Ozellikle riyalarda ortaya ¢ikan

Ogeler doyuma ulagmayi, dis tehlikelerden kagmmay1 saglayan imgelerden

% Freud, Diislerin Yorumu I, s. 65.
0 Freud, Diislerin Yorumu I, s. 65.
1 Freud, Psikanaliz, s. 68.

2 Freud, Dinin Kokenleri, s. 17

3 Freud, Dinin Kokenleri, s. 128.

" Freud, Diislerin Yorumu I, s. 44.
5 Freud, Diislerin Yorumu I, s. 69.
6 Freud, Dinin Kokenleri, ss. 17-18.
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olusmaktadir.”” Freud’un “Oedipus Kompleksi” dedigi ozellikle cocukluktan kalma
bastirilmis cinsel diirtiiler diislerde imgelerde basrolii oynamaktadir.”® Freud’a gore
“Cocuklarin zihinsel yasaminin daha yakindan incelenmesi, bize, cinsel icgldusel
guglerin, bebeksi bigimde ¢ocuklarin ruhsal etkinliginde yeterince biyik ve ¢ok uzun

siredir gozardi edilmis bir rol oynadigindan emin olabilecegimizi dgretmistir.””’®

Freud dini torenlerin de insanlarin obsesflik gibi takintili hastaliklarin temelinde
yattigimi diisiinmektedir. Kisi bu hastaliklarda da ayni dini torenlerdeki gibi sirali ve
diizenli davramslar sergilemeye calismaktadir.®® Yasaklar sebebiyle bastirilan
duygularin en iyi ortaya ¢iktigi alan rayalardir. Freud kaygi, riya ve kotd ruh gibi
kavramlar1 benzer olarak nitelemektedir. Hepsinin temelinde bastirilmigliktan kaynakl
ogreler yatmaktadir.®! Insanlara etki eden kotii ruh imgesi kisinin 6len kisiye besledigi
nefretin bir geri doniisii olarak yorumlanmaktadir. Freud’a gore kotii ruyalara sebep

olan kotii ruhlar bile psikanaliz ile ¢oziilebilmektedir.?

Ruyadaki kopukluklari inceleyerek dogru fikirlere ulagsmak kolay bir siireg
degildir. Freud un “ikincil revizyon” dedigi yontemle rayadaki kopukluklar giderilmeye
bdylece rilya anlamli hale getirilmeye ¢alisiimaktadir.®® Kisinin riiyada altin1 1slatmasi
bile Freud’a gore mitolojik zamanlardan kalan bir ates sondiirme mitine dayanmaktadir.
Yedi yasina kadar altini 1slatan bir cocugun bebekken cinsel bir uyarim yasadigina dair

ifadesi de bu olaya dair diger bir yorumudur.3

" Freud, Dinin Kokenleri, ss. 17-18.

8 Freud, Dinin Kokenleri, ss. 17-18.

" (Bkz. dipnot.) Freud bes yasindaki bir ¢ocugun diisiiniin analizinde bile pek ¢ok onemli bilgi
edilebilecegini gesitli aragtirmalar1 6rnek gostererek anlatmaktadir. Freud, Diislerin Yorumu I, s. 183.

8 Freud, Dinin Kokenleri, s. 32.

81 Freud, Dinin Kokenleri, ss. 158-159.

8 Freud, Dinin Kokenleri, ss.119-120.

8 Freud, Dinin Kokenleri, s. 155-157.

8 Freud, Dinin Kokenleri, s. 234.
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Efsanelerde yer alan ve riiyalara giren Anka Kusu bile Freud’a gore cinsel bir
ogeyi temsil etmektedir.?®> Hz Musa’nin kissasinda yer alan sepet iginde suya birakilma
olay1 da Freud’a gore eski mitlerde benzer sekilde yer almaktadir.2® Hz Musa’nin
annesinin rayada vahiy almasi da Freud’a goére kisinin dogum sireci ile ilgili bir
olaydir.®” Insanligin ortak kokleri ancak bir psikanalist tarafindan anlasilabilecektir.®
Psikanalitik tedavi ile kisi riiyasinda gordiigii ilk cocukluk evresindeki ogeleri bile

ortaya ¢ikarabilmektedir.®

Freud eserlerinde kendisini diisiinceleri ile etkileyen Hildebrandt’tan pek ¢ok
alinti yapmustir. Hildebrant’in “Diislerin bazan en erken yaslarimizin cok uzak hatta
unutulmus olaylarin1 hem de olaganiistil bir yeniden Uretme gucilyle aklimiza geri
getirdiklerini kesin olarak kabul etmis bulunuyorum.” seklindeki riiya tanimi bu
alintilardan biridir.*® Freud’un goriislerini paylasan diger bir bilim adami olan Strumpell
de rayalarin temelindeki imgelerin yillar sonra bir dolabin altinda bulunan yipranmamis
bir esyaya benzetmektedir.®® Freud’un bahsi gegen bilim adamlar1 basta olmak iizere
pek ¢ok bilim adaminin attig1 temeller {izerine insa ettigi diisiinceleri pek ¢cok deneye
ilham kaynagi olmustur. Freud’un defalarca kez kitabinda alint1 yaptig1 Maury, uyuyan
kisinin uyudugu ortamdan gelen dis etkenlerin riiyalara birer imge olarak yerlestigini
deneylerle kendi {izerinde deneyimleyerek anlatmaktadir.®? Ornegin iizerine su
damlamas: riyasinda terlemesi olarak simgelenmistir. Freud, Maury’nin fikirlerine

katilmaktadir. O, riyada camurlu sokaklar gorilmesini barsaga dayali bir hareket ya da

8 Freud, Dinin Kokenleri, s. 239.

8 Freud, Diislerin Yorumu I, s. 150.
87 Freud, Dinin Kokenleri, s. 254.

8 Freud, Dinin Kokenleri, s. 274.

8 Freud, Dinin Kokenleri, s. 380.

% Freud, Diislerin Yorumu I, s. 69.
%1 Freud, Diislerin Yorumu I, S. 69.
92 Freud, Diislerin Yorumu I, s. 70.
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rahatsizligi, 1rmak goriilmesinin idrar yollarina ait bir olayr simgeledigini

diisiinmektedir. Benzerlik kurdugu 6geler bir yonii ile birbirini ¢agristirmaktadir.®

Freud’un katildig1 diger bir fikir de kisinin son yasadiklarin1 degil daha gegmiste
yasadiklarini riiyalarinda gordiigl fikridir. Bu nedenle kisi bir yakinin1 kaybettiginde
onu hemen riyasinda gérememektedir.?® Riyalarda kisinin hayatinda 6énemli olan
imgeler yer bulabilecegi gibi hi¢ dikkat etmedigi dipte kosede kalmis yasantilar1 da
bulunabilmektedir.®® Freud yeterince zaman ayirip emek verildiginde ryalarindaki her
imgenin yattig1 gercek nedenin agiklanabilecegi konusunda da Hildebrandt’in goriisiinii
savunmaktadir.®® Freud kimi riiyalarin arkasinda da bedensel rahatsizliklarin ya da uyku
bozukluklarinin yattigin1 diisiinmektedir. Hatta ona gore kisi rahatsizlhik duydugu
durumlara tepki olarak riiya tretmektedir.®” Freud bu duruma 6rnek olarak riiyasinda
ayagimin bas ve ikinci parmaklari arasma kazik c¢akildigini gbéren bir adami
gostermektedir. Adam uyandiginda bu riyaya parmaginin arasinda kalan bir saman
pargasinin sebep oldugunu gézlemlemistir.®® Diislerin Yorumu Kitabinda bunun gibi pek
cok yasanmis 6rnek bulmak miimkiindiir. Freud kisilerin riiyalarinda bir yerde mutlaka
uyurkenki viicut pozisyonlarini iceren bir imgenin de bulundugunu iddia etmektedir.
Ornegin bacagi kath yatan biri ya kendisinin ya da riiyadaki bagka birisinin bu
pozisyonda oldugunu gormektedir.®® Viicudunda agr olarak uyuyan kimselerin
riyasinda azgin hayvanlarla miicadele etmesi de dis diinya ile riiyalarin baglantisini

gosteren bir drnektir.1%

% Freud, Diislerin Yorumu I, s. 137.
% Freud, Diislerin Yorumu I, s. 71.
% Freud, Diislerin Yorumu I, s. 72.
% Freud, Diislerin Yorumu I, s. 73.
% Freud, Diislerin Yorumu I, s. 75.
98 Freud, Diislerin Yorumu I, s. 78.
9 Freud, Diislerin Yorumu I, s. 91
100 Freud, Diislerin Yorumu I, s. 137.
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Riiya goren kisilerin ¢cogu riiyasini hemen ya da kisa stre sonra unutur. Bunun
sebebi Freud’un aktardigina gore riiya yasantilarinin tekrarmin ve Orneginin
bulunmamasi ya da kisinin riiyalara deger vermemesidir. Imgelerin bazen birbirinden
bagimsiz olmasi da unutmay1 desteklemektedir. Bir siirin kelime kelime degil satirlar
halinde ezberenmesinin kolay olmasi gibi biitiinsel riiyalarin animsanmasi Freud'a gore
daha kolay olmaktadir.'® Freud’un siiri olusturan zihinsel baglarin ve imgelerin
rityadakilere benzedigini diisiindiigiine de bu noktada deginmek gerekmektedir.'%?

Riyalarin diger bir 6zelligi gorsel 6gelerin diger duyu organlarindan edinilen 6gelerden

daha fazla kullanmasidir.1%

Freud’a gore kisi riyalarin igindeki duygulari bastirmadigr i¢in tim kisiligini
rityalarinda gdzlemlemek miimkiindiir.!® Kisilerin riiyada gordiigii imgeler gercek
olmasa da insana hissettirdikleri duygular gergektir. Bu nedenle ki pek ¢ok kisi ruyalari
sebebiyle rahatsizliklar yasamaktadir.!®® Her riiyanin kendine ait bir dili vardir ve her
rityanin kendi dilinde karsilik bulabilecek anlamlar icermektedir.’%® Freud hastalarini
tedavi ederken onlardan akillarindaki her diislinceyi ayni1 zamanda her riiyayr da
kendisiyle paylagmalarini istemektedir. Buradan elde edilen herhangi bir kanit hastaliga

sebep olan olaylar zincirini ortaya ¢ikaracak bir kilit rol iistlenmektedir.1%’

Freud riiyada goriilen simgeleri sayfalarca madde madde agiklamistir.2%® Freud
Ozet olarak rayalar1 tic maddede ozetlemistir. Birincisi; riyalarda yasanan giinden bir

onceki glne ait kalntilar bityiik yer kaplar. Ikincisi; kisinin bellegi rilyada uyanik

101 Ereud, Diislerin Yorumu I, s. 96-97.

102 Ereud, Diiglerin Yorumu I, s. 155.

103 Ereud, Diislerin Yorumu I, s. 102.

104 Freud, Diislerin Yorumu I, s. 118.

105 Freud, Diislerin Yorumu I, s. 125.

106 Freud, Diislerin Yorumu I, s. 153

107 Freud, Diislerin Yorumu I, s. 153.

108 Freud, Diislerin Yorumu I, ss. 270-323.
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oldugunundan farkli sekilde calisir. Sonuncusu ise riiyalarin ¢ocukluk donemine ait

onemsenmedigi diisiiniilen ayrintilar: bile igerdigidir. %

Freud rayalarin kesinlikle gelecekten haber getirme islevi olmadigini
savunmakla birlikte gelecekte yapilan calismalarda bu durumun aksinin de ortaya
cikabilecegine agik kapi birakmaktadir.!'® Biraktig1 bu agik kapi Freud’un fikirlerinin

yanlislanabilme ihtimalini kabul ettigini gostermektedir.

2.2.2. Alfred Adler’e Gore Riiya Kavrami

Adler 1900°1i yillarin basina adini yazdiran 6nemli Avusturyali bir bilim
adamdir. Onceleri gdz doktoru iken daha sonra sinir sistemine merak salarak psikitayrt
olmustur. Bilimsel olma c¢abasi bulunmayan Adler, bir insan sarrafi olarak
bilinmektedir. Ilk gercek varoluscu psikolog olarak da anilan Adler’in sorunlara hayatin
icinden ¢oziimleri bulunmaktadir'!?. Adler uykuyu “Tabiatiyla organik degisikliklere
bagl ve bu degisikliklerle meydana gelen kendi kendini diizenleme halidir.” seklinde

tanimlamaktadir.}12

Uyku ve 6liim arasinda varoldugu sdylenen kardeslik bagi Adler’e gore yanlistir.
Gunku uyuyan kisi 6lii gibi degildir dig diinyadaki olaylara, seslere, sicaga, soguga tepki
vermesi, kalkmasi gereken saati ayarlayabilmesi tim bunlara tepki vermesi onun
yasama yakimhigim gostermektedir.!'® Adler’in uykunun vazgecilmez dgesi olan riiyaya
bakisi, ¢agdaslart Freud ve Jung’a temelinde benzer noktalar icerse de hayata dontikliigii

acisindan farklidir. Adler, Freud’un kabul edilmez goriislerin kendi goriislerini

109 Freud, Diiglerin Yorumu I, s. 213.

10 Freud, Diislerin Yorumu I, s. 116.

11 Alfred Adler, Insan: Tamima Sanati, gev. Kamuran Sipal, Istanbul, Say Yaynlari, 2010, Giris boliimii
12 Alfred Adler, Sosyal Duygunun Gelisiminde Bireysel Psikoloji, ¢ev. Halis Ozgii, Istanbul, Hayat
Yayinlari, 2002, ss.72-73.

13 Adler, Sosyal Duygunun Gelisiminde Bireysel Psikoloji, s. 72-73.

21



gelistirmede biiyiik bir yardimei olarak nitelendirmistir.}'* Adler’e gére riiya insanin
yasantilarinin sonucunda olusan basarisizliklarin, beklentilerin ger¢eklesmesinin bir
yoludur. Yani, ritya kisinin yasama kars1 durusudur.'® Riiya hayat icinde koprii vazifesi
gormektedir. Adler’e gore “Bir riiya yorumunun bize kazandiracagi bilgiler gergek
olaylar tarafindan desteklenmedigi siirece, riiyalarin yorumundan yola g¢ikarak bir
insanin kisiligi konusunda sonuglar ¢ikarmamiz dogru sayilmaz.”*'® Adler, riyalarn
yorumlarken deneyimlerle kanitlanmis, sonuglar1 baska alanlarda yapilmis gézlemlerle
dogrulanan bir yorum yontemi segtigini belirtmistir. Ona gore riiyalara kehanet anlami
vermek yanlis bir yaklasimdir. Gegmiste bunun 6rnekleri varsa Adler’e gore bu kisinin
riyanin bdyle olacagina inanmasindan kaynaklanmaktadir. Adler’e gore kisi hayati
boyunca pek cok riiya gormesine ragmen sadece gergek olanlar1 aklinda saklar bu
nedenle de sanki o0 riiya gergek olmus gibi bir durum ortaya cikar.''’ Adler bunu
Cicero’nun eserinden bir 6rnekle anlatmaktadir. Bu drnekte binecegi geminin batacagini
gbren bir kisi gemiye binmekten vazge¢mis ve gemi gercekten batmistir. Bu durum
Adler’e gore kisinin riiyasinda gormesi ile baglantisiz gergeklesmis bir tesaduftir. Bu
riyanin {stline bu olay oldugu i¢in kisi riiyast sebebiyle bunun oldugunu

diistinmiistiir.*8

Adler bu durumu “yalnizca bizi tedirginlige siiriikleyen, yerle gok
arasinda akil ve hayalimizden gecirmeyecegimiz kadar cok gizin sakli bulundugu

inancin1 bize vermeye elverisli olaylar1 duyar, isitiriz. Rllya ve gercegin insanin ayni

114 Adler, Freud’un goriisleri i¢in “Higbir zaman psikanaliz edilmedim. Zaten bdyle bir seyi asla kabul
etmem. Ciinki, sagladig1 bilginin tam olarak kabulii, bilimsel anlay1s nesnelligini zorlastirir.” demektedir.
Adler, Sosyal Duygunun Geligiminde Bireysel Psikoloji, . 72-73.

115 Adler, Sosyal Duygunun Gelisiminde Bireysel Psikoloji, Giris Bolimil.

116 Adler, Insan: Tamima Sanat, gev. Kamuran Sipal, Istanbul, Say Yaymnlari, 2010, s. 84.

"7Adler bu konuda kumar oynadigini her gece riiyasinda goren bir hastasinin durumunu &rnek
vermektedir. O’na gore hastasi aslinda siirekli kumari diisiindiigii i¢in riiyasinda buu gérmeye devam
etmektedir. Adler, Insani Tanima Sanati, s. 85.

18 Adler, Insam Tanima Sanaty, s. 91.
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tutumunu yansitmasindan Otiirli, riiya rastlanacak kehanet Ozelliginin akil

erdirilemeyecek yani yoktur.” sozleriyle aciklamaktadir.'*®

Kisi bir isle siirekli ugrastyorsa, riyalarinda bunu gérmesi Adler’e gore gayet
beklenen bir durumdur. Yasamadaki tutumu kisinin rilyasini olusturmaktadir.*?® Adler
bu noktada, rayalarinda aldatilma korkusu yasayan bir kadin hastasini da Ornek
vermektedir. Devam eden inceleme sonunda Adler hastasinin kiiciikliiglinden beri
kendine ait seyleri kaybettiginde biiyiik tepkiler verdigini gdzlemlemistir.*?* Bu gibi
ornekler onun kendi goriisiinii daha kuvvetli bir sekilde savunmasmi saglamistir.??
Adler bu goriisiine ek olarak her riiyanin bu verilen 6rneklerdeki gibi basit sekilde
anlagilamamasini da bir zorluk olarak dile getirmistir. Riyayr yorumlamak icin
malzeme ve yorumlama Kkabiliyetinin birlesmesi gerekmektedir. Adler’in ifadesi ile
riya;, “Bir duman gibidir” atesin oldugu yeri bize gosterir. Hatta deneyimli biri,
dumandan yola koyularak ateste yanan odunun cinsi konusunda kimi sonuglara

varabilir.” ciimlesi bu isin yontemini ifade etmistir.'?®

Kisi giiclii olmak ve toplum tarafindan kabullenilmek ister. Adler riiyalarin
hepsinin bu istekler cercevesinde sekillendigine inanan sosyal konuma dair bir riya
goriisii ortaya koymaktadir. Cocukluk yasantilari kisin riiyalarinin yorumlanmasinda
cok Onemli yer tutmaktadir. Zorluklarla biiyliyen bir cocuk riiyasinda hep iyi
mertebelere geldigini sevildigini goriir ¢iinkii hayat amaci budur.!?* Bu riiyanin bir de
korkularin hakim oldugu durumlarda ortaya ¢ikan diger bir senaryosu mevcuttur. Bu

senaryoya Adler “sanr1” demektedir. Adler’e gore, giiniimiizde haliisinasyon olarak

119 Adler, Insam Tanuma Sanaty, s. 91.

120 Adler, Insam Tanima Sanat, s. 86.

121 Adler'e gore sozkonusu kadin hayatinda kendine ait her seye karst bir kaybetme korkusu yasamakta ve
bu korku sirasinda viicudu asir1 tepkiler vermektedir. Bu nedenle riiyasinda esini kaybetme korkusu
yasadiginda bu onu anormal bir duruma sokmaktadir. Adler, Insan: Tanima Sanati, s. 86.

122 Adler, Insam Tanima Sanat, s. 86.

2BAdler, Insani Tanmima Sanatt, S. 92.

24 dler, Insani Tamima Sanati, S. 92.
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kullanilan bu durumda kisi korkular1 sebebiyle onu bulundugu zor durumdan ¢ikaracak
giizel seyler gormeye baslamaktadir. Adler bu olaym zor durumdaki insanin zihninde
beliren “Kendine yardim et de, nasil yardim edersen et!” mantigimin harekete
gecmesiyle miimkiin oldugunu diistinmektedir. Bunun uyaniklik esnasinda olmasi
rityadan diger bir farkidir.'?® Zorluk ¢eken kisilerin ¢ektikleri zorluklar sebebiyle gerilen
bir okun yay1 gibi gii¢ toplamakta ve bu gii¢ ile yaptiklari islerde ¢ok iyi olmaktadirlar.
Normal bir yasam siiren aile ¢cocuklarindansa zorluk i¢inde biiyliyen ¢ocuklarin hayal
giicii ¢ok daha Ustiin dereceye ulasmaktadir. Boyle bir ¢ocuk kendi iginde kendi
hayalindeki kahramani hayal etmekte ve bu hayalde basrolii kendine vermektedir.!?
Riiyasinda bu durumu goren kisinin de ebeveynleriyle sorunlar yasadigini séylemek

Adler’e gore dogru bir yaklasimdir.*?’

Adler raya ilgili vardigi son noktada deneyimlere dayali problem ¢6ziicii riya
anlayisina, kisinin riiyada yaptiklarimi toplum yasayisindan bagimsiz yaptigi fikrini
eklemigstir. Ona gore kisi riiyalarinda sosyal bir duygu ile degil kendini baskalar: ile
mukayese etme durumu sebebiyle Ozlem duydugu konuma “paralel hayaller
olusturarak” yapmaktadir. Adler’in riyalardaki bazi simgeleri farkli sekillerde
anlamlandirdig: bilinmektedir. Adler, kisa riiyalar agik ve kesin cevaplari, unuttugumuz
ruyalar; duygusal niteligin ayn1 derecede pratik bir neden karsisinda giiglii oldugunu,
stkintili rayalar; basarisizlik korkusunu, 6lim goérmek; Olim korkusunu, rayada
diismek; ruya gorenin deger kaybetmekten korktugunu, uc¢mak; basarisinin
yiikselecegini, diislince gilivenle yere inmek; giivenlik duygusu seklinde

aciklamaktadir.'?®

BAdler, Insani Tanmima Sanati, s. 41.

126 Adler, bu gibi zorluklar i¢cinde biiyiiyen cocuklarin baska bir ailenin ¢ocuklarr olmay1 hayal ettigini
belirtmistir. Adler, Insan: Tanmima Sanati, s. 44.

127 Adler, Sosyal Duygunun Gelisiminde Bireysel Psikoloji, s. 72.

128 yykarida yazilan drnekler disinda, Adler’e gore riiyada treni kacirmak; gec kalip firsat kagirmayt,
kotii giyinme ve buna bagli korkuyu; kusurlarin ortaya ¢ikma korkusu, riyada seyirci olmak; hayatta da
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Goriilecegi tizere Adler, riyayr agiklarken, Freud gibi salt biling altindaki
bastirllmis duygulara deginmemekte, kisinin sosyal durumunun psikolojisine ve
riyalarina etkisinin 6nemine vurgu yapmaktadir. Bununla beraber rayadaki simgelerin

yasanmis 6gelerden olustugunu, bu fikrinde Freud’a katilmaktadir.
2.2.3. Carl Gustav Jung’ a Gore Riiya

Isvigreli psikiyatr Carl Gustav Jung 1900’lii yillarin basinda yasamis insan
psikolojisi iizerine pek ¢ok calisma yapmis bilim adamidir. Kendi doneminde 6nde
gelen ve insanin ruhsal diinyasimi sirf yasantilari ile sinirlayan Freud onciiliigiindeki
akima elestiriler getirmesi ile taninmaktadir.’®® Freud’un calismalarina hayranlik
duydugunu belirtmekten ¢ekinmeyen Jung, bu ¢alismalarin “biling dis1” gbzardi edildigi

icin eksik kaldigimi ifadesine eklemektedir.

Jung riiyalarin “biling ve istemin biiyiik 6l¢iide yok oldugu” zamanlarda ortaya
ciktigini soylemektedir.*® Jung insan kisiliginin “bilinclilik ve bunun igine giren her
sey ve bilincdis1 psikenin simirsiz genislikteki hinterlandi” olmak iizere iki kisimda
incelemektedir.®*! Bilingdisina verdigi anlam, onu Freud ve Adler'den ayiran en 6nemli

fark oldugunu séylemek miimkiindiir.

Jung, ruyalarin Freud tarafindan fazla kurnaz bir olgu olarak gorildiigiinii
elestirmektedir. Jung’a gore riiya goriindiigii gibi olan bir olaydir.*? Riyalar Jung igin
bir hayal degil insan psikolojisi tedavi edecek sifreleri iceren askin olaylardir. O,

ruyalart “Akilli, amaca doniikk ve kisisel bir kaynaktan ¢ikiyormus gibi” kabul

seyirci rolunii oynamayi, cinsel rityalar; karsi cinsten kagma ve kendine donmeyi, kabalik; 6fkeyi ve 6¢
alma arzusunu simgelemektedir. Adler, Sosyal Duygunun Gelisiminde Bireysel Psikoloji, SS. T4-76.

129 Carl Gustav Jung, Psikoloji ve Din, cev.Raziye Karabey, Okyanus Yayinlari, Istanbul, 1998, s. 29.

130 Jung, Psikoloji ve Din, s. 29.

131 Jung, Psikoloji ve Din, s. 43.

132 Jung bu noktada Talmud’dan bir alint1 yaparak: “Ruya, kendinin yorumudur.” Séziiyle diisiincesini
desteklemektedir. Jung, Psikoloji ve Din, s. 29.
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etmektedir.®®® Jung’a gore, Freud’un yaptigi gibi davramislart ya da riyalan

bilingaltindaki bir buz dag1 olarak gérmek eksik bir yaklagimdir.

Jung i¢in biling kadar “Psike” admi verdigi ve “Sezgi’yi” karsilayan kavram
cok Onemlidir. O psikeyi bir beden gibi diislinlip onun da hastaliklar1 olabilecegini
savunmaktadir.’®* Jung hastay1 iyi etme yolunda psikeyi inceleme firsat1 veren riyalar,
en az yapilan testler kadar yararli olmaktadir.™®® Riiyalar1 tek basina degil seri olarak
incelenmesi gerektigini diisiinen Jung, uyku tarafindan béliinse de ruyalarin siireklilik
tasidiklarini sdylemektedir. O’na gore bu siireklilik i¢erisinden bilingdisi, bilingten daha
etkili olabilmektedir. Jung, bilingdisinin tanimini1 tam olarak yapamayacagini ama
bunun sadece kisin akli ile sinirli olmadigini, akli asan bir olgu oldugunu séylemektedir.
Jung bu sekilde sezgi ve vahyin kapisim aralamis gériinmektedir.'*® Jung’un ifadesi ile
“Riiyalar, bilingdist bir zincirin goriiniir halkalaridir.”*®" Bilingdismi, gokdelenleri
saglam tutan alt kata benzeten Jung “aklin gercek tarihinin” zihin organizmasini
olusturan bilincalt1 oldugunu savunmaktadir.'® Riyalarin bir motivasyonu izledigini
belirten Jung motivasyonun bilingdisinda oldugunu savunmaktadir.*® O, riiyalarm dini
ogeleri mutlaka icerdigini diistinmektedir. Jung, Freud gibi salt bilimsel, her seyin
sebebinin bastirimig duygular olduguna dair olan goriisiin sorunlar1 ylizeysel olarak

¢ozdiigiinii diisiinmektedir.4°

133, Jung kendi ¢agdasi olan meslektaslarimin deger vermedigi rilya konusuna 6nem vererek cesur bir
yaklagim sergiledigini sdylemektedir. Jung, Psikoloji ve Din, s. 23-24

13 Jung diisiincesinde Psike’yi gormezden gelmek goriilmedigi igin havayr gdrmezden gelmeye
benzetilmektedir. Jung, Psikoloji ve Din, s. 24.

135 Jung, Psikoloji ve Din, s. 25.

136 Jung, Psikoloji ve Din, s. 43.

137 Jung, Psikoloji ve Din, ss. 35-36.

138 Jung, Psikoloji ve Din, s. 38.

139 Jung, Psikoloji ve Din, s. 29.

140 Jung Freud’un teorisine tam inanmadigmi bu sebeple inanmadigi bir seyi hastalariyla
paylasamayacagini belirtmektedir. Jung, Psikoloji ve Din, s. 49.
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Jung kisilerin oOteledikleri yonlerinin, karsi cinsleriyle simgelenmis olarak
rityalarinda ortaya ¢iktigini sdylemektedir.!*! Bu Freud’un aminus diisiincesi ile ayni
olmamakla beraber benzerlik gostermektedir. Jung’un “Her seyi bilmedigimize gore,
her deneyimde, gercekte veya nesnede bilinmeyen bir sey bulunmaktadir. Bu ylzden,
eger bir deneyimin tiimiinden bahsediyorsak, “timii” kelimesi, deneyimin sadece
bilingli kismina génderimde bulunabilir” ifadesi ile bilincin gdzlenebilen kisitli alanina
vurgu yapmaktadir.'¥? Kisinin zihnindeki igeriklerin ¢ogu Jung’a gére psikeden
dogmaktadir ve psike bilincin yaptigindan daha {istiin analizler yapabilecek kapasiteye

sahiptir.143

Jung, diinyanin pek c¢ok bdlgesinde deneysel ve gozlemsel caligsmalar
yapmustir.1** Kabile hayatinda rilyanin yerini inceleme firsati bulan Jung, ilging bir
sekilde kabilede sadece sef ve biiyiiciilerin riiya gérme yetenegi olduguna inanildiginm
gbzlemlemistir. Boyle bir durumun sebebi olarak insanlarin riiyayr gizli tehlikeleri
azaltma yontemi olarak gorerek kutsama hissiyatini gostermistir. S6z konusu kabilenin
reisi Jung’a Ingilizler’in topraklarina girdiginden beri kendisinin de riiya gérmedigini
soylemistir.}4> Ona gore artik sadece bdlge sorumlusu rilya gormektedir ki bu da sefin
gerceklesmeyen riyalarini bilinmeyenin sesi olmaktan uzak olarak degerlendirdiginin
bir gostergesidir.*® Jung’un “ Riyalarin, psikenin tam da altinda yatan siirecleri

yansittigina inanmamiz igin her tiirli nedene sahibiz.” ifadesi riiyaya olan inancini

141 Jung’a gore kadmi simgeleyen anima ve erkegi simgeleyen animus karakterler kisinin rilyasindaki
bilingdis1 yonii simgelemektedir. Bu karakterler kisinin “kabul gormeyen ve rahatsiz edici” yoniini
temsile etmektedirler. Jung, Psikoloji ve Din, s. 32.

142 Jung, Psikoloji ve Din, s. 44.

143 Jung’a gore bilingiistinden kaynaklanan bilgiler kisinin yeterince akilli ve hizli olmasiyla
yakalanabilmektedir. Jung, Psikoloji ve Din, s. 45.

143 Jung, Psikoloji ve Din, s. 23. “Jung hastalarina gereken iyilestirici bilgileri onlarin riiyalarinda
bulacagini sdylemektedir.”

145 Jung, Psikoloji ve Din, s. 20.

146 Jung, Afrikali bir yerlinin riiyasinda diismanlari tarafindan yakildiginmi gordiigiinii ve ertesi giin
akrabalarindan kendisi yakmalarini istedigini aktarmistir. Bu da kabile hayatinda riiyanin ne kadar agkin
bir haber verici olarak goriildiigiiniin diger bir kanitidir.
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gosterir niteliktedir.**” O’na gore bir hastanin hastaligmin koklerine inmek yani sebebini
bulmak rayalar vasitasiyla ¢ok daha kolay olacaktir. Jung hastalarindan rayalarini
gordiikleri anda yazmalarini istemekte, belli bir siire sonra onlarla beraber riiyalardaki
ortak noktalar1 ve anlamlarini ¢éziimleyerek adim adim hastaligin sebebini bulmaya

calismaktadir.'*®

Jung’un diisiincesinde Kilit 6neme sahip olan diisiince, sadece bilingalt1 ile
ruyalardan bir sey Ogrenilemeyecegidir. O, diger ¢agdaslarindan bilingiistiine verdigi

® Sadece bilinci 6nemseyenlerin aksine Jung, bilingdisim

onem ile ayrilmaktadir.!*
olusturan dogma ve ritiiellerin kisiyi iyilestirici, ruhsal temizlik saglayict bir yoni
oldugunu belirtmektedir.’®® Jung daha ileri giderek dinsel dogmalarin tiim bilimsel
teorilerden daha degerli olduguna kanaat getirmistir.’®* Jung’a gére rilya ve dogma
birbirine benzemektedir Dogma bilimsel agiklamalardan daha ¢ok ruhu temsil eden bir
kavramdir.'®? Tevrat’ta adi gecen Hosea’nin kavminin hatalarmi affettirmek igin kotii
bir kadinla evlilik yapmasi hususunda aldig1 vahiy de Jung i¢in riiyanin askinligini
gosteren bir 6rnektir.!>® Jung, Hristyan Katolik kiliselerinin de riiyalarin haber niteligi
hakkinda karar yetkisine sahip oldugunu sdylemektedir.®* Insanlarin beraber durmasini

saglayan bu yetki Protestanligin ¢ikmasiyla bozulmustur. Insanlar artik bireysel

tecriibeleri olan riiyalarla kendi kararlarini verir hale gelmisleridir. 1>

147 Jung, Psikoloji ve Din, s. 25. Jung hastalik belirtilerini bitkinin fliz veren kismlarina benzetirken,
hastaligin asil sebbeini toprak altinda kalan biiyiik kok oldugunu diisiinmektedir.

148 Jung, Psikoloji ve Din, s. 25.

149 Jung, Psikoloji ve Din, s. 26. Jung’un biling dig1 olarak anlattigi sey kisinin dinsel egitimlerine
dogmalarina ve manevi inancina denk gelmektedir.

1%0 Jung, Psikoloji ve Din, s. 48.

151 Jung, Psikoloji ve Din, s. 51.

152 Jung, Psikoloji ve Din, s. 52.

158 Jung, Psikoloji ve Din, s. 21.

154 Jung, Psikoloji ve Din, s. 21.

1% Jung, Psikoloji ve Din, s. 22-23. Jung Protestanligin acik tutumu sayesinde pek cok mezhep ortaya
cikabildigini belirtmektedir.
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Jung’u Adler ve Freud’dan ayiran en temel noktanin biling disina ve aklin asan

ogelere verdigi onem olduguna tekrar vurgu yapmak gerekmektedir.

S0z konusu Ug¢ psikiyatr da giinlimiiz teknolojilerinden uzak vaziyette yaptiklar
calismalara blyiuk emek vermislerdir. Bu bilgilerin zamanla yanliglanabilme ihtimali
olsa da, bilim adamlarmin katettikleri yollar ve aktardiklar1 deneyimler arastimacilara

yeni bakis agilar1 saglamalar1 sebebiyle oldukca kiymetlidirler.

3. Raya Kavraminin Tarihsel Gelisimi

Riya kavrami konusunda Antik Misir, Antik Yunan, Uzak Dogu uygarliklarinin
inan¢ temelli pek ¢ok goriisii bulunmaktadir. Din olgusunu merkeze almadan bilimsel

156 aragtirmamizda Antik Yunan filozoflarinin

bir yaklasim sergilemeleri sebebiyle
gunimiize kadar ulasan gériisleri ve ozellikle Islam filozoflarma etki eden filozoflarin

riiyaya bakiglari konu alinacaktir.

3.1. Antik Yunanda Riiya Kavram

3.1.1. Pythagoras (Pisagor)

Pythagoras, sayilarin dini ve mistik bir yonii olduguna inanan, pek ¢ok teorem
ortaya koymus iinlii matematik¢i ve filozoftur.’®” Pythagoras gelistirdigi ekol ile
diinyay1r matematiksel bir bakis acisi ile incelemeyi amag edinmistir.’®® Pythagoras'a
gore her saymin temsil ettigi bir imge bulunmaktadir. Misir ve doguya yaptidi

seferlerinin fikirlerini olusturmasinda katki sagladigi diistinulmektedir. Pythagoras'in

156 Macit Gokberk, Felsefe Tarihi, Remzi Yaymevi, Istanbul, 2019, s. 20.

157 John Nwanegbo Ben, "Pythagoras : Mathematician or Mystic?", European Academic Research, 4, 12,
2017, s. 10440.

1%8 John Nwanegbo Ben, "Pythagoras : Mathematician or Mystic?, s. 10441.
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agmis oldugu okulda, mizik iginde barindirdigi matematik sebebiyle mistik boyutu

oldugu diisiiniilen miizik, tedavi amach kullanilmagtir.*>®

Bu da Ptyhagoras felsefesinin mistik yonini gosteren bir diger delildir. O insan
ruhunun iyi ve giizel olan baska bir aleme ait oldugunu ve ruhun beden iginde hapis
oldugunu diisiinmektedir. Bu goriis bedenin ruha bir hapis olmas1 yéniiyle kimi Islam
filozoflarinca da kullanilmis bir argiimandir.'®® O’na gore kisi bu diinyada iken hayvani
urtnlerle beslenmez, iyi karakterli olma yolunda bedenini ve ruhunu temizlerse beden
hapihanesinden ¢ikmasi miimkiin olacaktir.'®! Kisinin riiya aleminden aldig1 bilgiler
gercek hayatta kehanetler seklinde yorumlanabilecek ve bilgi verecek niteliktedir.!6?
Pythagoras'a gore insan ruhu, uyku sirasinda bedenden siyrilarak 6zgiir kalarak, kendi
ozii olan tanrrya yaklasma imkanima kavusmaktadir.!®® O’na gére ilim hazinelerinden
nasip alamayan Kkisiler riiyalarinda bile gercek mutlulugu tadamayacaklardir.!%4

Arastirmamiza konu olan filozoflarin diisiinceleri incelendiginde Pyhagoras ile pek ¢ok

konuda ayni fikirleri paylastiklar1 da goriilecektir.
3.1.2. Herakleitos

Herakleitos, Pythagoras’in aksine riiyalarin ilahi bilgiler iceren kehanetler
olmadigna inanmaktaydi. Herakleitos, rasyonel bir riiya fikrine sahipti.!®® O, kisinin
ruhunun ancak uyanikken ruha enerji veren atesle baglanti kurup bilgi sahibi olacagini

diisiinmekteydi.!®® Oliimiin arkadasi olarak gordiigii uyku, Herakleitos’a gére kisinin

19 Okulda dgretilen gizli bilgileri agi3a ¢ikaranlar cezalandirildigi belirtilmektedir. Sena Cosgun,
"Pythagoras'in Okulu ve Egitim Anlayis1", Tarih Okulu Dergisi, 6, 16,2013, ss. 309-324.

160 Bkz. Ibn Sina, Risdletu t-Tayr.

161 John Nwanegho Ben, "Pythagoras : Mathematician or Mystic?, s. 10445.

162 Osmanoglu, "Aristoteles’in Riiya Teorisi", s. 161.

163 Gokberk, Felsefe Tarihi, s. 31.

164 https://www.holybooks.com/wp-content/uploads/The-Complete-Pythagoras.pdf (20.03.2020)
Tarihinde Erigilmistir.

185 Gokberk, Felsefe Tarihi, s. 25.

166 Cengiz Cakmak, “Herakleitos’ta Uyku ve Rityalar”, Insancil, 4, 1, 2005, ss.1-7.
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zihnini bilgiden uzaklastiran atesle baglantisin1 azaltan, onu i¢ine kapatan bir

durumdu.é’

3.1.3. Sokrates

Sokrates’in kendine ait eserleri gliniimiize ulasmadigi i¢cin onun riiya hakkindaki
goriisleri  O6grencisi Platon’un eserlerinden Ogrenilmektedir. Sokrates, Platon’un
Sokrates’in Savunmasi kitabinin bas kisminda yer alan Platon’un Hayati1 boliimiinde
Sokrates’in riiyasinda beyaz bir kugu gordiigli ve bunu Ogrencisi Platon olarak
yorumladig1 yazilmistir.1%® Sokrates infaz edilmeden énce yaptigi konusmada da riiya
hakkindaki gériislerinin ipuglarin1 vermektedir.'®® O’nun ahiret inancina sahip olmasi
rityalara verdigi manevi anlamin sebebi sayilabilir.!® Sokrates, dldiiriilecegi geceyi bile
rilyasinda gordiigiinii Kriton ile gegen diyaloglarinda belirtmistir.}’* Sokrates’in
felsefeye verdigi deger de onun rilya yorumlarinda kendini gostermektedir. Riiyasinda
miizikle ugrasmasi gerektigini gbérmiis ve bunu hayatin miizigi olarak gordiigii
felsefeyle ilgilenmesi gerektigi yoniinde yorumladigmi sdylemistir.}’> Ayni diyalog
Phaidon’da da ge¢mektedir.!”® Sokrates’in fikirleri, ozellikle Islam filozoflarii

etkileyen Platon’un goriislerine olan etkisi sebebiyle 6nem arz etmektedir.

3.1.4. Platon (Eflatun)

Islam literatiiriinde Eflatun olarak gecen Platon genglik dénemlerinde hocast

Sokrates'in fikirlerini savunan fakat ilerleyen zamanda kendi felsefesini olusturan iinlii

167 Osmanoglu, "Aristoteles’in Riiya Teorisi ", s. 161.

168 platon, Sokrates’in Savunmasi, (Giris Boliimii), gev. Ari Cokona, Istanbul, Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir
Yayinlari, 2012.

189, Sokrates:” Bu Gorev Bana Kehanetlerle, Riyalarla ve ilahi iradenin insanlara herhangi bir seyi
yaptirmak istediginde basvurdugu bagka yollarla tanrilar tarafindan verildi.” demektedir. Platon,
Sokrates 'in Savunmasi, S. 41

170 platon, Sokrates’in Savunmast, s. 48.

171 platon, Sokrates’in Savunmast, S. 55.

172 platon, Sokrates’in Savunmast, s. 92.

173 platon, Phaidon, gev. Suut K. Yetkin, Hamdi R. Atademir, Milli Egitim Basimevi, 1989, (61 a).
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filozoftur. O'nun felsefesine gére bu diinya gercek olan “ideler Alemi’nin” bir
golgesidir.t”* Platon evrenin yaratilma nedeninin iyi olan tanrinin kendine benzer bir
sey yaratmak istemesi oldugunu diisiinmektedir. Evrendeki diizen incelendigi zaman
onu yaratanin da diizene ve iyilige sahip bir varlik oldugu gériilmektedir.'”® Platon’da
evrenin mutlak iyilik Uzerine yaratildigi fikri hakimdir. Ayrica evren ruhsuz olamaz
diisiincesi ile evrene iyi ruh vermistir.>’® Bu diisiince rilya kavramina verdigi degeri de
dogrudan etkilemistir. Platon, kisinin uyku sirasinda ruhunun 6zgiirliige kavustuguna ve
rityasinda gergek bilgiye ulasabilecegine inanmaktadir.t’” Timaios eserinde “Tanri'nin
gelecegi gorme bilgisini, insanoglunun akildan yana zayif yanina vermis oldugunu
gostermek i¢in su tek kanit yeter. Gergekten tiimiiyle akli basinda olan hi¢bir insan, tam
anlamiyla gelecegi dogru olarak gorme biliciligine varamaz.”*’® demektedir. Bu ifade
Platon’un diinyada iken gercek bilgiye ulasilamayacagi fikrini Ozetler niteliktedir.
Platon’a gore kisi sadece uykuda iken ya da akli bir sekilde basinda degilken gergegi
idrak edecek hale gelir. Bunun en olgun hali bedenin tamamen diinyadan bagini
kesmesiyle mimkiindiir.t”® Menon kitabinda Platon insanmn zihninde bilgilerin hali

hazirda bulundugunu yeri gelince rityada gibi ortaya ¢iktigin1 aktarmaktadir. '8

Platon’un insan ruhunun sehvet, 6fke ve akil gii¢leri oldugunu diisiinmektedir.
Bu onun riiyalar hakkindaki diisiincelerine de etki etmistir. Islam filozoflarim etkilemesi
sebebiyle arasttmamizin ileriki boliimlerinde sik¢a s6z konusu olacak bu diisiincelere
gore kisi i¢indeki bu {i¢ glicii denetimi altinda tutmakla sorumludur. Eger bu denetimi

saglayamazsa ruhu gergek alemden bilgiler alamaz. Kisi aklinm1 kullanip i¢indeki kotii

174 Platon, Devlet, 514a.

175 Platon, Phaidon, (66¢,66d,66€).

176 Pplaton, Timaios, ¢ev. Erol Giinay, Liitfi Ay, Istanbul, Cagdas Matbaacilik Yaymcilik, 2001,
354a,35,b,35c.

7"0Osmanoglu, "Aristoteles’in Riiya Teorisi", S. 146.

178 Platon, Timaios, 68a,68b,68c.

179 Platon, Timaios, 68a,68b,68c.

180 platon, Menon, gev. Adnan Cemgil, Milli Egitim Bakanlhig1 Yayinlari, 1942, s. 30.

32



hazlar1 dengeli bir sekilde kontrol edebilirse o zaman rtayada olabildigince gercek
bilgiye yakinlik kurmasi miimkiin olabilmektedir.’8! Kontrol edilemeyen duygular
Platon’a gére kisinin riiyalarini kétiilestirecek etkiye sahip olmaktadirlar. Insan uygun
sorular soruldugunda i¢inde var olan bilgiyi de agiga ¢ikaracak yapida bulunmaktadir.®?
Sorulan sorular ruhta bulanik halde bulunan bilgilere erisme imkani sunmaktadir.®®
Islam filozolarmi da etkileyen goriise gdre gdz kapaklar1 kapanan kisinin i¢ atesinin
giicii de diismektedir. I¢ atesi diisen kisiler kabuslardan uzak kalir hatta riiyada tanrisal
bilgiler alabilecek seviyeye ulasmislardir.'®* Platon arastirmamizda ele alacagimiz islam

filozoflarinin riiya gortislerine etki eden pek ¢ok diisiince ortaya koymustur.

3.1.5. Aristoteles

Arastirmalar Aristoteles’in  uyku donemlerinden bahseden ilk arastirmaci
oldugunu ortaya koymaktadir.'®® Aristoteles onceleri hocas1 Platon’un etkisinde kalarak
daha ruhsal bir riiya goriisiini savunmustur. 8 Aristoteles’in riiya goriislerini
incelerken bu bilgiler ile hareket etmek faydali olacaktir. Aristoteles’e gore “Ruyalar;
hayal giictiniin eseri yani énceki bir duyumdan meydana gelen bir mahsildiir.”*8” Uyku

ve Uyaniklik Uzerine, Riyalar Uzerine ve Uykuda Kehanet Uzerine gibi olgunluk

181 Osmanoglu, "Aristoteles’in Rilya Teorisi, ss. 147-149.

182 platon, Timaios, 45d,45e.

183 Platon, Devlet, ¢ev. Cenk Saragoglu, Veysel Atayman, Istanbul, Bordo Siyah, 2005. Platon, Menon,
cev. Adnan Cemgil, Ankara, Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlari, 1942.

184 platon, Theaitetos, cev. Furkan Akderin, Istanbul, Say Yayinlari, 2014, s. 49-50.

185 Osmanoglu, "Aristoteles’in Riiya Teorisi ", s. 157.

18 Aristoteles, "Parva Naturalia", University Journal of Social Sciences, 3, 4, ss. 30-35. Osmanoglu,
"Aristoteles’in Rilya Teorisi ve “ Rilyalar Uzerine” Adli Eserinin Cevirisi" s. 141.

187 Aristoteles, On Dreams(Ruyalar Uzerine), The Works of Aristotle iginde “ParvaNaturalia”, Trans J. I.
Beare, George Robert Thompson Ross), , Oxford, Clarendon Press, 1908.

Aristoteles, On Sleep And Sleeplessness (Uyku ve Uyaniklik Uzerine), The Works of Aristotle icinde
“ParvaNaturalia”, Trans J. |. Beare, George Robert Thompson Ross), Oxford, Clarendon Press, 1908.
Siilleyman Hayri Bolay, Aristoteles Metafizigi ile Gazzali Metafiziginin Karsilagtiriimas:, Kalem
Yayncilik, Istanbul,s.114.
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caginda yazdig1 eserlerde ise eski fikirlerinde vaz gegerek Herakleitos’un fikirlerine

benzer, daha mantiksal ¢er¢evede bir ritya algisina sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir.'8

Aristoteles farkli bakis agisi ile kendinden sonraki filozoflar1 etkilemis bir
filozoftur. Aristoteles'i rtya kavrami hakkindaki disiinceleri de kendinden oOnceki
mistik yorumlardan akli one alan yoOniiyle ayrilmaktadir. Raya ile baglantili olan ruh
kavramini Aristoteles "Ruh organlarla désenmis yasama kapasitesi olan bedenin dogal
olarak sahip oldugu ilk etkinligidir".!®® seklinde tamimlamaktadir. Aristoteles,
Pythagoras ve Platon gibi ruh ve bedenden bahsetmektedir. O'na gore ruh beden
araciligiyla gelisen ve bedenden ayr1 olamayan bir seydir.’®® Bu diisiince ruhun bedeni
kullanarak gelismesi konusunda Islam filozoflarini etkilemistir. Aristoteles’e gére ruh
bedenden Ustiin olsa da, ruhun bireysel bir varligindan s6z etmek miimkiin degildir. Ruh
bedenden ayrilamaz.'®! Fakat Aristoteles'in bedenden ayr1 bir ruh inanci ve ahiret inanci
barindirmamasi Islam filozoflarinca delil olarak alinmamistir. Bunun disindaki pek ¢ok
goriisiiyle Aristoteles Islam Felsefesi'ne etkide bulunmustur. Aristoteles'e gore ruh,
bedeni kullanmas: itibariyle oncelige sahiptir. Kisinin uyurken veya yiiriirken bilincinin
olmast da ruhunun bedene gore Onceligini gostermektedir. Beden ise ruha organlar
vasitastyla yardimer olmaktadir.?% Aristoteles'e gére g6z bedene benzetilecek olursa,
gbziin onun gdrme yetenedi bedenin ruhudur. % Riiya konusu i¢in nemli olan diger
bir kavram da tahayylldir. Aristoteles'e gore insanda duyum(sensation) her zaman

mevcuttur ama hayal(imagination) her zaman mevcut degildir.!®* Tahayyiil insam

188 Osmanoglu, "Aristoteles’in Riiya Teorisi ", s. 141.

189 Orjinal metin"Hence soul is the first actuality of a natural body having in it the capacity of life. And a
body which is possessed of organs answers to this description. Aristotle, De Anima (Book II),Trans.
Robert Drew Hicks, M.A, Cambridge, Cambridge University Press, 1907, p. 51.

190 QOrjinal tanim:It must follow, then, that soul is substance in the sense that it is the form of a natural
body having in it the capacity of life. Aristotle, De Anima (Book Il), s. 51.

191 Aristoteles. Olus ve Bozulus Uzerine, ss. 35- 36.

192 Aristotle, De Anima (Book I1), p. 51.

193 Aristotle, De Anima (Book I1), p. 53.

194 Aristotle, De Anima (Book I1), p.125.
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yaniltabilecek bir durumdur. Duyum Gilicl yani bes duyu ile akinan bilgi ise Kimi

zaman yanilsa da tahayyiile gore ¢ok daha giivenilirdir. 1%

Aristoteles’e gore uyku insanin dogal hayat dongiisiinde yer alan dinlenme

unsurudur.%

Aristoteles rayada gorulen seylerin gergek diinyanin izlerinden
olustugunu, bu sebeple ruyada goriinen seylere gergek muamelesi yapmanin yanlis
olacagimi diisiinmektedir. O’na gore riiyada iken insan muhakeme yetenegini yitirdigi
icin riiyaya gercek hayati asan bir deger vermek yanlistir.®” Avristoteles, Pythagoras
temelli olan ve Platon’un da savundugu kehanet degeri tasiyan riyalarin varhigm da
kesin bir dille reddetmemekte, bunlarin ¢ok diisiik oranda ve tesadiifen olabilecegini

diistinmektedir.*%®

Akla ve mantiga c¢ok deger yiikleyen Aristeteles’e gore zihni yetkinlige
ulagsmamis basit beyinlerin gercek bilgiden pay alacak kehanet igerikli rtiyalar gormesi
ise gergeklikten uzaktir.!% Aristoteles bazi tesadiifi riiya tabirlerinin ger¢eklesmesini ise
stirekli zar atanin eninde sonunda istedigi sayiya ulagsacagi ornegi ile agiklamaktadir.
Stirekli bir seyler anlatan kisinin de sans eseri anlattiklarindan bazilar1 meydana
gelmektedir.?® Aristoteles ritya tabiri yapan ve bunda basarili olan kisilerin semboleri
yorumlama kabiliyeti olan kisiler oldugunu diisiinmektedir.?®? Kisinin kulagindaki

kii¢iik bir ¢inlama ruyada gok giiriiltiisiine, agzindaki bir kiigiik tat rayada buyuk bir

195 Aristotle, De Anima (Book I1), p. 127.

19 Aristotle, “On Sleep And Sleeplessness”, Parva Naturalia iginde, trans. J. . Beare, p.28.
https://www.documentacatholicaomnia.eu/03d/-384 -322, Avristoteles, 07 Parva Naturalia, EN.pdf
sitesinden 10.06.2020 tarihinde erigilmistir.

197 Aristotle, “On Sleep And Sleeplessness”, p.26.

198 Aristotle, “On Prophencing by Dreams”, Parva Naturalia iginde, trans. J. . Beare, pp.38-39..
https://www.documentacatholicaomnia.eu/03d/-384 _-322, Aristoteles, 07 Parva_Naturalia, EN.pdf
sitesinden 10.06.2020 tarihinde erigilmistir.

19 Aristotle, “On Prophencing by Dreams”, p. 39.

20Aristotle, “On Prophencing by Dreams”, p. 39.

201 Osmanoglu, "Aristoteles’in Rilya Teorisi ", s. 164.
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yemege dontlisebilmektedir. Akl 6n plana alan bu bilissel yaklagim giliniimiizde de pek

cok bilim cevresinde benimsenmektedir.?%2

3.1.6. Demokritos

Demokritos riuyalarin daha ¢ok insanlarin giindelik yasantilarinin uykuda iken
bilingaltin1 etkilemesiyle olustugunu diistinmektedir. Kisinin yasadigi kii¢iik bir olay

rityasinda daha yogun ve etkili olarak karsisina ¢ikabilmektedir.?%®

3.1.7. Plotinus

Plotinus kendisinden dnceki felsefi miras1t manevi 6gelerle ve kendi fikirleri ile
yeniden bi¢imlendirmis Yeni Eflatuncu Diisiince'nin baslangicini yapmis bir filozoftur.
Fikirleri Aristoteles ve Platon'dan pek ¢ok iz tasimaktadir. Tanri, Plotinus(6/ m.s. 270)
diisiincesinde mutlak iyidir. lyi fikri Plotinus'tan Islam filozoflarina da gegmistir.
Mutlak iyinin altinda iki tir i1yi vardir. Bunlardan ilki hayat, ikincisi zihinsel
(entellektiiel) yasamdir®®. Bu iki iyilik siirekli olan mutlak iyiye ulasma
cabasindadirlar. Gergek ve devamli olan zihinsel iyiliktir. Ruh, bi¢imini akildan alirken,
akil, bicimini mutlak iyi olan Tanr1’dan alir. Akl1 tam olarak kullanmak isteyen insanin
ya ruhu bedenden ayrilmis ya da iyi ile bag kurmus, yani filozof olmasi gerekmektedir.
Farabi, Kindi ve Gazzalt'nin savundugu nefis terbiyesi de bu fikirlerle benzerlik
gostermektedir. Platon’un ideler fikrinden etkilenen Plotinus, insanlarin akillar1 vasitasi
ile evrensel akildan ideleri aldiklarini diistinmektedir. Plotinus Evrensel Ruh kavramini
da Platon’dan esinlenerek olusturmustur. Riuya kavramindaki fikirleri de Platon'un
diisiincesindekine benzemektedir. Kisi aslinda uykusunda sadece akilla kavranabilenler

aleminden bilgi almaktadir. Nefsini terbiye eden kisi terbiyesi ol¢iisiince akilla idrak

202 Aristoteles, "Parva Naturalia”, University Journal of Social Sciences, 3, 4, ss. 30-35.

203 Macit Gokberk, Felsefe Tarihi, s. 38, Omer Osmanoglu, "Aristoteles’in Riiya Teorisi ve “ Riiyalar
Uzerine” Adli Eserinin Cevirisi", s. 162-163.

204 plotinus, Enneadlar, ¢ev: Halum Ozden, Istanbul, Ruh ve Madde Yayincilik, 2008, s. 25.
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edilenler aleminden bilgi almaktadir. Sudar nazariyesinin de temellerini ortaya koyan

Plotinus bu fikri ile de islam filozoflarmi etkilemistir.

Plotinus ruhu ii¢ boliime ayirmaktadir. Bunlar akilsiz ruh, akilli ruh ve zekadir.
Akilsiz ruh; ruhun diinya ile bagin1 saglayan derece olarak daha diisiik olan ruhtur.
Hayvandaki ruh ile ayn1 6zelliklere sahiptir. Akilli ruh, zihnimizle ve i¢ duyularimizla
ilgili yetilerden olusur ve 6zii insan1 olusturur. Ugiincii olarak ruhun zeka isimli kism1
ise ilahi akil ile baglantili olan kismi1 olusturur. Evrende ruhun asagi ve yukar giicleri
vardir. Insan evrensel ruh ile temasa halinde olursa erdemli bir hayata sahip olacaktir.
Erdemli hayat da sahip oldugu i¢in ruhen arinan insan riyasinda gergek bilgiye erisme
imkan bulabilecektir. Beden bir maddedir cansizdir ona idealar eslik edince canlanir.
Madde yoksunluktan ibaret oldugu i¢in doyurulamaz doyum noktast yoktur. Ona doyum
dengesini ruhun vermesi gerekir. Iyi ruhlar Bir olan tanriya yakin ve mutlu bir alemde
odiillendirileceklerdir®®. lyi ruh olup tanriya yaklasmak ona benzemek ile mimkiin
olacaktir. Tanriya benzemek i¢in ise Plotinus dort erdeme sahip olmak gerektigini
savunmaktadir. Bunlar; sakinim(ihtiyat), itidal, cesaret ve adalettir. Bedenine fazla
baglanan canlilar akillar &alemine uzak kalmakta ve dlnyadan ayrilirken aci
cekmektedir?®, Kisinin tanriya benzedikge mutlulugu tadadacagi, akilla kavrananlar
aleminden daha cok bilgi alabilecegi fikri Plotinus'un kendinden sonra biiyiik izler
birakacak fikirleridir. Ruyalar da akilla kavranabilenler &lemi ile bagi saglayan unsur

olarak Plotinus felsefesinde 6nemli bir bilgi kaynag olarak yer almaktadir.?%’

3.2. Kutsal Kitaplarda Riaya Kavrami

Tevhid dinleri olan Islamiyet, Hiristyanlik, Musevilik dinlerinde de riiyaya

biiyiikk 6nem atfedilmistir. Tevrat, Incil ve Zebur (Mezmurlar)’un giiniimiize ulasan

205 Plotinus, Enneadlar, ss. 15-16.
206 Plotinus, Enneadlar, ss. 18.
207 Plotinus, Enneadlar. ss. 18.
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hallerine bakildiginda pek c¢ok yerde riyalarin kilit Oneme sahip oldugu
gorilmektedir.?® Bu boliimde Tevrat, Zebur ve Incil’de yer alan riiya ile baglantil
metinler ele alinacaktir. Kutsal kitaplar digindaki dini metinlerdeki rayalar kapsam
disinda tutulacaktir. Kur’an, ayet ve hadisler ise konu ile yakinen baglantili olmalar

sebebiyle daha ayrintili olarak ele alinacaktir.

3.2.1. Tevrat

Tevrat'm elimize ulasan metinlerinde Incil’den daha fazla riiya kavramina
rastlamak mimkindir. Yahudilikte riya peygamberligin altmis cliziinden bir ciiz olarak
gorilmektedir.?®® Tevrat’ta pek ¢ok boliimde riiya kavramina rastlamak miimkiindiir.
Tevrat’ta Eski Andlasma, 1.Krallar bolimunde Hz Sileyman’in gérdigii bir rayadan
bahsedilmeltedir. Riiyasinda Hz Siilleyman’a Rabb tarafindan, kendisinden ne diledigi
sorulmustur. Hz Siileyman‘in ise halkin1 adil yonetecek sezgilere sahip olmayi
dilemistir. Algakgoniillii istegine karsilik Rabb ona esine rastlanmamis bir zenginlik
bahsetmistir.?!® Eski Ahit’te yine Hz Musa’nin Rabb ile uykuda degil uyanikken
konustugu da anlatilmaktadir. Ayrica uyanikken konusmak uykuda iken konugmanin
dogrulugunu teyit eder sekilde yer almistir.?!! Tevrat'da bunun disinda da pek cok

peygamber ve peygamber olmayan kisinin riiyasina yer verilmistir.?'? Goriilecegi iizere

208 Eski Ahit, https://www.kutsal-kitap.net/bible/tr/index.php?mc=1&sc=500 (06.06.2018 tarihinde
erigilmistir.) Eski Ahit, 1.Krallar Basligi, 5. Bolim," RAB Tanri, Givon’da o gece riyada
Siileyman’a goriiniip, “Sana ne vermemi istersin?” diye sordu Luka 2. Boliim/ 20.Ama boyle diisiinmesi
lizerine Rab'bin bir melegi ona riiyada goriinerek soéyle dedi: «Davut oglu Yusuf, Meryem'i kendine es
olarak almaktan korkma. Ciinkii onun rahminde olusan, Kutsal Ruh'tandir." Mezmurlar 126,1 “RAB
stirgiinleri Siyon'a geri getirince, Riiya gibi geldi bize.”

20 Halil Hacimiiftiioglu, "Miifessirlere Gére Rilyalar", ed: Ismail Taspinar, Mehmet Bulgen, Tarihten
Bugiine Tartismali Inan¢ Meseleleri |, icinde, Istanbul, 2018, s. 388.

210 Tevrat, Eski Andlasma, 1.Krallar

211 Tevrat, Colde Sayim (Sayilar), (12.6-8). "RAB bulut siitununun iginde indi. Cadirm kapisinda durup
Harun’la Miryam’1 ¢agirdi. Ikisi ilerlerken ®RAB onlara seslendi: “Sozlerime kulak verin: Eger aranizda
bir peygamber varsa, Ben RAB goriimde kendimi ona tanitir, Onunla diiste konusurum. Ama kulum
Musa oyle degildir. O biitiin evimde sadiktir. Onunla bilmecelerle degil, A¢ikea, yiizyiize konusurum."
212 Mezmurlar, Daniel, (2.26-28, 45; 4.5-36). Yaratilis, (40.5-22)(Hz Yusuf un riiyalar). Yaratih, (41.1-
32)(Hz yusuf’un Rayalarr). Hakimler, (7.13-25)(Komutan Gidyon’un savasacagi askerlerden savasi
kendisinin yenecegi seklinde yorumladig1 riiya).Matta, (27.19)(Hz Isa’y1 yargilayan Hakim’in esinin
gordiigi raya).Yaratilig, (41.25)(Hz Yusuf’un Firavun’un riiyasini yorumlamasi ).Yaratilis, (41.25-32)(
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Tevrat’ta riiyalarla alinan mesajlara deger verilmekte goriilen ruyalarin yorumlanmasi

gerektigi goriisii hakimdir.?!3

3.2.2. Zebur

Eski Ahit’de Zebur’un Mezmurlar boliimiinde Asaf’in Mezmur’u?*, Hac

flahisi®®® boliimiindeki siirde de riya kelimesi gegmektedir.?® Burada gecgen riya
kelimeleri daha ¢ok hayal anlamindadir. Eski Ahit Yeseya boliimiinde gegen riya
kelimesinde ise riiyanin giivenilmezligine vurgu yapilmaktadir.?!’ Zebur’un Eyiib
bélumiinde de yine riiyamin hayal yonii vurgulanmis goriinmektedir.?!® Riyanm
giivenilmez ve gegici yonli disinda bilgi verici ve giivenilir yoniine ait metinlere de

rastlamak mumkundir. Zebur’un Eyiib béliimiinde riiya’nin vahiy yoniine de vurgu

Yusuf’un Firavun’un riiyasin1 yorumlamasi ),Eyup, (33.14-19). Eyup, (33.14-19)(Siir seklinde yazilmis
bu bélimde Tanri’nin gece uyuyanlari riyalarinda uyart maksatl korkuttuguna deginilmis); Yoel, (2.28,
29)(yashlarin ceza giiniinde diislerinde bunu gorecegiseklinde siirsel bir anlatim bulunmaktadir);
Elcilerin Isleri, (2.16-18)( yaslilarin ceza giiniinde diislerinde bunu gérecegiseklinde siirsel bir anlatim
bulunmaktadir). Yaratilig, (15.12)(Hzlbrahim’in(Avram)uykuya dalip vahiy alig1 anlatiliyor). Yaratilis,
(28.10-18(Hz Yakub’un bir tasa yaslanarak uyuyup rayasmnda Allah tarafindan mijdelenmesi
anlatilmaktadir.); 31.10-13(Hz Yakub’a Kavan’m yaptigi kotiiliik planlarmin bozulmasi,riiyasinda
kendisine miijdelenen hayvanlar1 gérmesi)). Yaratilig, (37.5-10)(Yusuf’un basak demetleri ile ilgili
kiigiikken gordiigii riiya). Daniel (1,17)(Danial’in sarayda kalmasi ve rilya yorumlama kabiliyeti verilmesi
anlatilmaktadir)Daniel, (7.1-28(Daniel’in riyasinda gordiigii dort farkli yaratik ve bu riiyanin
yorumlanmasi konu alinmistir); 8.27(Daniel’in riyasinda gordiigii koyun ve kec¢inin kavgasini ve bunun
yorumunu konu almaktadir)). 1. Krallar, (3.5-15(Hz Siileyman’nin riiyasinda Rabb’den sadece O’un
rizasini istemesi ve hediye olarak zenginlikle oOdiillendirilmesi anlatilmaktadir)). 1. Samuel, (3.1-
21)(Samuel’in riiyasinda vahyi alist anlatilmakatadir).Yaratilis, (20.1-7)(Avimelek’in Hz ibrahim’in esi
hakkinda gordiigii riiyadir. Bu riiya da ilahi bir mesaj igermektedir.).Yaratilis, (31.24)(Rabb Lavan’mn
rilyasinda ona seslenmis Yakub konusunda uyarmistir).Yaratilis (22)(1-9)Hz Ibrahim ‘in oglunu kurban
etme vahyini alis1)

213 Halil Hacimiiftiioglu , "Miifessirlere Gore Rilyalar", s. 389.

214 "Uyanan birisi icin riiya nasilsa, sen de uyaninca, ya Rab, hor goreceksin onlarmn goriintiisiinii."
Ciilesinde ise riiyanin gegici yoniine vurgu yapilmustir.

215 "Rab siirgiinleri Siyon'a geri getirince, Rilya gibi geldi bize. Agzimiz giiliislerle, dilimiz seving
ezgileriyle doldu.” ifadesi yine riyanin umut veren ama gergekle baglantili olmayan yoniine vurgu
yapmaktadir.

216 Egki Ahit, Mezmurlar, Asaf’in Mezmurlar.

217 "Sonra Ariel'e karsi savasan ¢ok sayida ulus, O’na ve kalesine saldiranlarin hepsi, O’nu sikintiya
sokanlar bir ritya gibi,Gece goriilen goriim gibi yok olup gidecekler. Riiyada yemek yedigini goren ag
kisi,uyandiginda hala actir; Riiyada su igtigini goren susuz kisi, Uyandiginda susuzluktan hala baygindir.
Iste Siyon Dagi'na kars1 savasan Kalabalik uluslar da boyle olacak." Ciimlesi riiyanm gegiciligine vurgu
yapmaktadir.

28"Gece riiyalarin  dogurdugu  diisiinceler icinde, insanlar1 agwr uyku bastifi  zaman,
Beni dehset ve titreme aldi, biitiin kemiklerimi sarst1." Riiya bahsinin gecti bagska bir climledir.
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yapilmustir.?!® “O giinlerde RAB’bin szii seyrek geliyordu; goriimler de azalmisti.”?2

metninden anlasildig1 kadariyla vahyin raya ile gelmesi ¢ok normal bir durum olarak
anlatilmistir. Zebur'un elimize ulasan halinde riiyanin hem yaniltict hem de gergek bilgi

kaynagi olabileceginin belirtildigi goriilmektedir.
3.2.3. Incil

Incil’de yirmi dort yerde "rilyet" kelimesi gegmekte ve bu riiyet dogrudan kisi ile
yaraticinin iletisime ge¢mesi olarak tanimlanmaktadir.??! Arastirmalara gore riya
kelimesi Incil’de yedi kere ge¢mektedir.??> Hz Isa’nin dogrudan yasayan bir vahiy
oldugu diisiincesi ile Incil’de Hz Isa’nin ritya ile aldig1 bir vahiyden séz edilmemistir.??
Matta incili'nde Hz Meryem’in gebe kalmas1 hakkinda vahiy niteliginde bir kisim yer
almaktadir.??® Peygamberler disindaki insanlarin riiyalari da Incil’de ge¢mektedir.
Ornegin; Hz Isa’nin ¢armiha gerilme bahsinde karar verecek kisinin (Pilatus) esinin
rilyasma kiymet vermesi de riiya’nin Incil’de 6nem verilen bir bilgi kaynagi olduguna

isaret etmektedir.??®> Matta’nin Misir’a Kagis ve Nasira’ya Doniis kisimlarinda da yine

uhrevi anlam iceren vahiy niteliginde riiyalardan bahsedilmektedir.??®® Bu da Tevrat

219 "Ciink({ insan anlamasa da, Tanr1 su ya da bu yolla konusur. Riiyada, geceleyin gériimde, insanlar1 agir

uyku basinca,Yatakta yatarlarken, Kulaklarina konusur,Uyarisiyla onlart korkutur;Onlart yaptiklar
kotiilikten dondiirmek,Gururdan uzak tutmak,Canlarini gukurdan, Hayatlarini 6liimden kurtarmak igin."
Bu ciimlede ise riiyanin uyarict yani tanrinin mesajt olan yonii vurgulanmaistir.

220 Eski Ahit, Tarihi Kitaplar, 1.Samuel 3. bélim.

221 Myhammet Tarakci, “Hiristiyanlik’ta Vahiy Anlayis1”, Uludag Universitesi Dergisi, 2003, 12, 2, s.
179.

222 Tarakc1, “Hiristiyanlik’ta Vahiy Anlayis1”, s. 180.

223 Tarakc1, “Hiristiyanlik’ta Vahiy Anlayis1”, s. 180.

224" Ama boyle diisiinmesi iizerine Rab’bin bir melegi riiyada ona gériinerek sdyle dedi: “Davut oglu
Yusuf, Meryem’i kendine es olarak almaktan korkma. Ciinkii onun rahminde olusan, Kutsal
Ruh’tandir. Meryem bir ogul doguracak. Admi Isa koyacaksin. Ciinkii halkini giinahlarindan O
kurtaracak.” Incil, Matta-1-isa Mesih’in Soyu

225 "Yahuda kendini asiyor. Pilatus yarg: kiirsiisiinde otururken karis1 ona, “O dogru adama dokunma.
Diin gece rilyamda O’nun yiiziinden ¢ok sikint1 ¢ektim” diye haber gonderdi." incil, Matta-27

2286 Misir’dan Kagis: "Yildizbilimciler gittikten sonra Rab’bin bir melegi Yusuf’a riiyada goriinerek,
“Kalk!” dedi, “Cocukla annesini al, Misir’a kag. Ben sana haber verinceye dek orada kal. Ciinkii Hirodes
oldiirmek i¢in cocugu aratacak.” ,Nasira’ya Doniis “Hirodes 6ldiikten sonra, Rab’bin bir melegi Misir’da
Yusuf’a riiyada goriinerek, “Kalk!” dedi, “Cocukla annesini al, Israil’e don. Ciinkii ¢ocugun canina
kiymak isteyenler oldi.” Incil, Matta-2
2L "Bunun zerine Yusuf kalkti, cocukla annesini alip Israil’e dondii. Ama Yahudiye’de Hirodes’in
yerine oglu Arhelas’in kral oldugunu duyunca oraya gitmekten korktu. Ruyada uyarilinca Celile
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kadar olmasa da Incil'in de riiyalara bilgi niteligi tasiyan bir deger verdigini

gostermektedir.

3.2.4. Kur’an-1 Kerim

Rilya, Islam dininde riiyayr goren kisi ve yasadigi duruma gore Ozel deger
kazanabilen, gaybi bilgilere erisme imkan1 sunabilen bir kavram olarak gorilmektedir.
Islam kutsal kitab1 Kur’an’1 Kerim ve hadisler basta olmak iizere dini literatlriinde riiya

kavrami genis yer tutan bir 6ge olarak yer almaktadir.

Kur’an-1 Kerim’de riiyalarla ilgili pek c¢ok ayet yer almaktadir. Kur’an-1
Kerim’de sadece peygamberlerin degil peygamber olmayan kisilerin gordiigii ve
olacaklar1 haber veren riyalar da yer almaktadir. Ayetlerde riiya kelimesi disinda benzer
manada farkli kelimeler de kullanilmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de “ru’ya (L3)” yedi kez
gecmekte ve uykuda goriinen sey anlamina gelmektedir.??’ Hulm () riiya anlamma
gelen bir baska kelimedir. Cogulu “ahlam” olan bu kelime kotu rayanin g¢ogulu olup
Kur’an’da ii¢ kere gegmektedir.??® Adgasu ahlam ‘karmasik ruyalar’ anlamina geldigi
gorillmektedir.??® Riiya anlamina gelen diger bir Kur’an’i ifade “Menam” ifadesidir.
Menam ayetlerde iki kere ge¢cmektedir ve “riiyamda” yerine “uykumda” ifadesiyle
riiyaya karsilik olarak kullanilmistir.*° Kelimelerin kullanimi incelendiginde “ru’ya “

ve “menam” kelimeleri ‘sadik ruya’ anlamina,‘ahldm’ kelimesi iseKur’an’da onyedi

bolgesine gitti. Oraya varinca Nasira denen kente yerlesti. Bu, peygamberler araciligtyla bildirilen, “O’na
Nasirali denecektir” sozii yerine gelsin diye oldu.”

227 4,3 : Uykuda Gorunen Sey/Ruya. Kimi zaman hemzesi tahfif edilip vav ile 5! | okunur. Ragib El-
Isfehani, El-Miifredat (Kur’an Kavramlar: Sézliigii), ¢ev. Abdulbaki Giines, Mehmet Yolcu, Istanbul,
Cira Yayinlari, 2010, s. 453

228 Saban Karasakal, "Kur'an’da Riiyd ve Hulm Yakimn Anlamlilarmin Farklar1", Dinbilimleri Akademik
Arastrma Dergisi, 10, 3, 2010, ss. 170-171.

229 Ragib El-Isfehani, EI-Miifredat,s. .305. Yusuf Suresi (12/44)

230 Rag1b El-Isfehani, EI-Miifredat, s. 1095.
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kere “te’vil” kelimesi gegcmektedir. Te’vil kelimesi nin Kur’an’daki anlamlar1 arasinda

zamani gelince riiyada goriilen olaym gerceklesecegi manasi da vardir.?3!

Yusuf Sure’sinde ti¢ yerde gegen tevil kavrami da dogru riiyalarla es anlamli
kullanilmistir.?®2 Hadis ise insanin uyanikken veya uykuda gordiigii haber verici seyler
anlaminda kullanilmistir.23® Ku’an’da giizel ve miijdeleyici riiyalar anlamina gelen diger
bir kelime de “Biisra” kelimesidir.?** Ku’an’da s6z konusu kelimeler disinda da riiya

kelimesine yakin veya es anlamli kelimeler bulmak da mimkiindiir.2%

Kur’an’t Kerim’de riiya deyince akla ilk gelen Hz Yusuf’un kardeslerinin
kendisine yapacag1 eziyetleri ve Misir’da yasanacak kitlig1 haber vermesi riiyasidir.?*®
Yusuf Suresi raya ile 6zdeslesmis bir sure olmakla beraber rtiyanin farkli lafizlarini da
icinde barindirmaktadir. Surede pek ¢ok kisiye ait riiyalardan bahsedilmektedir. Ik
olarak Hz Yusufun cocukken gordiigii riiya ve babasi Yakub’un onu kardeslerinin
kiskanglig1 konusundaki uyaris1 dordiincii ve besinci ayetlerde ele alinmaktadir, altinci
ayette Allah’in riya yorumlama mucizesi ile Hz Yusuf’u o6diillendirmesi anlatilmistir.
otuz alti, otuz yedi ve kirk birinci ayetlerde Hz Yusuf’un hapishanedeki iki saray
gorevlisinin royasmi yorumlamasi anlatilmaktadir. Burada sadik riiyalarin sadece
peygamberlere ait olmadig1 normal insanlarin da riiyasinda gelecekten haber alabilecegi
Kur’an ayetileri ile ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica surede kirk birinci ayette gecen

“gudiye’l-emr” lafz1 ve sonraki ayette gecen “‘Zanne ennehll nicin(kurtulacagini kesin

olarak bildi)®" lafz1 riiya tabirinin Allah tarafindan kesinlestirilmis bir emir oldugu

231 Te’vil kelimesinin anlami, 5 Temmuz 2020 tarihinde https://islamansiklopedisi.org.tr/tevil adresinden
erigilmistir.

232 yusuf Suresi (12/ 6, 21, 101. Ayetler)

233 Rag1b el-isfehani, el-Miifredat, s. 269.

234 Yunus Suresi (10/ 64. Ayet) Sadik riiyalar

235 Halil Hacimiiftiioglu, "Miifessirlere Gore Riiyalar", ss. 389-390.

236 yusuf Siiresi (12/ 43-49.Ayetler)

237 Kurtulacagini kesin olarak bildi seklinde agiklanmaktadir.
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seklinde yorumlar mevcuttur.?*® Peygamber olmayan ve sadik riiya géren diger bir kisi
ise Misir Firavunu’dur. Yusuf Suresi kirk ii¢ ila kirk dokuzuncu ayetleri arasinda
Firavun’un kithg haber veren rayast ve Hz. Yusuf’un riiya tabiri anlatilmaktadir.
Surenin 100. ayetinde Hz Yusuf’un ¢ocukken goérdiigii riya gercek olmakta anne,
babas1 ve onbir kardesi onun oniinde egilmektedirler. Goriilecegi iizere surede pek cok
riyadan bahsetmek miimkiindiir. Bunun disinda Hz Yusuf’a ait oldugu Tevrat’da gecen
fakat Kur’an’da yer almayan bir riiya daha vardir.?®® Bu riiya aym1 zamanda Tevrat’da
da kiigiik farkliliklarla yer almaktadir.*® Yine Yusuf Suresi altinci ayette; "iste Rabbin
seni boylece segecek, sana (rilyada goriilen) olaylarin yorumunu 6gretecek ve daha 6nce
atalarin Ibrahim ve Ishak'a nimetlerini tamamladig1 gibi sana ve Yakub soyuna da
tamamlayacaktir. Siiphesiz Rabbin hakkiyla bilendir, hiikiim ve hikmet sahibidir."
ifadesinin yer almasi da riiyd yorumlarmin Islam dininde bilgi niteligi tasidig1 gosteren
bir diger delildir.?** Yusuf, Saffat, isra, Fetih surelerinde ise dogrudan riiyalardan
bahsedilmektedir.?*?> Bunun disinda Bakara, Ziimer, Kevser, Kadr gibi pek ¢ok surede
riya ile ilgili atiflar yapilmistir.*® Sura Suresi‘nde®** “Herhangi bir beser ile Allah’in
konusmasi ancak vahiy ile yahut perde arkasindan ya da bir elgi gonderip, izniyle,

diledigini vahyetmesi seklinde olabilir. Muhakkak ki O ¢ok yiicedir, engin hikmet

238 Halil Hacimiiftiioglu, "Miifessirlere Gére Riiyalar", s. 394.

239 Tevrat, Yaradilig(Yar), 37,5-7; ” Yar.37: 5 Yusuf bir diis goérdii. Bunu kardeslerine anlatinca, ondan
dahagok nefret ettiler. Yar.37: 6 Yusuf, “Liitfen gordiigim disii dinleyin!” dedi, Yar.37: 7 “Tarlada
demet bagliyorduk. Ansizin benim demetim kalkip dikildi. Sizinkilerse, gevresine toplanip 6ntinde
egildiler.”

240 Tevrat, Yaratilis, 41,1-27.

241 Yusuf Suresi (12/ 6Ayet).

242 gaffat Suresi, 10. ayet, “Cocuk kendisiyle birlikte kosup yiiriiyecek yasa gelince Ibrahim ona,
"Yavrum, ben riiyamda seni bogazladigimi gordiim. Diisiin bakalim, ne dersin?" dedi. O da, "Babacigim,
emrolundugun seyi yap. Ingaallah beni sabredenlerden bulacaksin" dedi.” Ytsuf : 42 “Kral, "Ben
riyamda yedi semiz inegi, yedi zayif inegin yedigini; ayrica yedi yesil basak ve yedi de kuru basak
goriiyorum. Ey ileri gelenler! Eger riya yorumluyorsaniz, riyami bana yorumlaym" dedi.” Fetih : 27
“Andolsun, Allah, Peygamberinin riyasini1 dogru ¢ikardi. Allah dilerse, siz giiven iginde baslarinizi
kazitmig veya saglarmizi kisaltmis olarak, korkmadan Mescid-i Haram'a gireceksiniz. Allah, sizin
bilmediginizi bildi ve size bundan bagka yakin bir fetih daha verdi.”

243 Hidayet Aydar, “Kur'an'da Rilyalar ve Rilyalarm Hayata Yansimalar1”, Din Bilimleri Akademik
Arastirma Dergisi, 5, 1, 2005, ss. 40-60.

"Gordiigiin riyanin hiikkmiinii yerine getirdin. Stiphesiz biz iyilik yapanlar1 boyle miikafatlandiririz.”

244 Sura Suresi (42/51).
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sahibidir.” ayetinde gecen  “illd vahyen” lafzim1 alimler uykuda vahiy olarak
yorumlamislardir.?*® Saffat Suresi’nde Hz Ibrahim’in riiyas: ele almmaktadir. Hz
Ibrahim rilyasinda oglunu bogazladigin1 gérmiis ve bunu vahiy olarak kabul ederek
oglunu kurban etmeyi kabul etmistir.?*® Ayetin devaminda gelen “Gérdiigiin riiyanin
hiikmiinii yerine getirdin. Siiphesiz biz iyilik yapanlar1 boyle miikafatlandiririz.””?*" ayeti

de riiyanin vahiy niteliginde oldugunu Allah’in teyit ettigini kanitlamaktadir.

Peygamberimize ilk gelen ayetlerin®*® Kadir Gecesi'nde geldigi ve bunun biiyiik
ihtimalle gece riiyada meydana gelen bir olay olduguna dair gesitli yorumlar
mevcuttur.?*® Hz Aise’den nakledilen hadislerle desteklenen bu yorumlara gore Hz Aise
peygamberligin sadik riiyalarla basladigini aktarmistir.?>® Bu durumda ilk gelen vahiy

de rilya yoluyla gelmistir sonucu ortaya ¢ikmaktadir.?

Isra Suresi Hz Muhammed’in gece yolculugunu konu alan bir suredir. Surenin?

altmisinc ayetinde gegen riiya mevzuu hakkinda gesitli rivayetler mevcuttur.?®® Ayetin
gectigi surenin Isra Suresi olusu, bu olayin uyku sirasinda olduguna isaret ettigini
gostermektedir. Bu durumda Hz Muhammed’in bu yolculugu, bedenen degil ruya

leminde yapilan bir yolculuk durumuna gelmektedir. Necm Suresi'nde®®* Hz

245 Halil Hacimiiftiioglu , "Miifessirlere Gére Rityalar", s. 390.

246 « Cocuk, babasiyla beraber is gii¢ tutacak yasa gelince babasi ona, "Yavrucugum" dedi, " Rilyamda
seni kurban ettigimi gordiim; diisiin bakalim sen bu ise ne diyeceksin?" Dedi ki: "Babacigim! Sana
buyurulani yap; ingaallah beni sabredenlerden biri olarak bulacaksm." Saffat Suresi 102.ayet

247 Saffat Suresi 105. ayet.

248 Alak Suresi (96/ 1-5)

249 Halil Hacimiiftiioglu , "Miifessirlere Gore Riiyalar”, s. 394.

20¢Allah elcisinin esi Ayse anlatir: ‘Allah elcisine baslangicta ‘vahy’ olarak gelen ilk seyler uykuda
gordiigii salih [sadik] rayalar idi. Riiyasinda her ne gorse, sabah aydinligi gibi aynen ¢ikiyordu.’(Buhari,
Bed'u'l-Vahy, Enbiya 21, Tefsir, Alak Ta'bir 1; Muslim, Iman 252, (160); Tirmizi, Menakib 13, (3636).)
http://www.kuranikerim.com/kutubi-sitte/5530.html (24 Ocak 2020)

251 Halil Hacimiiftiioglu , "Miifessirlere Gore Riiyalar”, s. 396.

Z2Hani sana, "Rabbin insanlar1 gepecevre kusatmistir" demistik. Sana gosterdigimiz o rilyayr ve
Kur’an’da lanetlenen agaci, sadece insanlar1 sinamak i¢in meydana getirdik. Biz onlar1 korkutan
uyarilarda bulunuruz, fakat bu onlarmn taskinliklarini iyice arttirmaktan baska bir sey saglamaz. Isra Suresi
(17/ 60. Ayet)

258 Muhammed b. Cerir et-Taberi, Cami’u’l-Beyan f i Te vili’l-Kur’an (tahk. Ahmed Muhammed Sakir),
Muessesetu’r-Risale, 2000, s5.479-484. Miifessirin aktardigi kaynak .

254 Necm Suresi (53/ 1-18)
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Muhammed’in daha o6nce Cebrail’t goérmesi, goziinlin gordiigiini kalbinin
yalanlamamast ritya olarak yorumlanan bir baska ayettir.?>® Enbiya Suresi>® dérdiinci
ve besinci ayetlerde peygamberin rayalarmi karisik rtyalar (edgasu ahlam) olarak
yorumlayan misriklerden bahsetmektedir. Bu da vahyin riya yoluyla geldigini ve
peygamberimizin ruayalarinda goérdiiklerini anlattigmna delil olarak gdosterilmektedir.
Enfal Suresi'nde®’ de Bedir Savasi'nda morallerin bozulmamasi i¢in peygamberimize
ruyasinda savasacagi kisilerin sayisinin daha az gosterilmesine deginilmistir. Bu da
rityanin moral verici yoniini gostermektedir. Fetih Suresi'nde®® gecen “Yemin olsun ki
Allah, elgisinin rayasmi tasdik etmistir. Allah dilerse siz gliven icinde, baslariniz1 tiras
etmis ya da kisaltmig olarak, korkusuzca Mescid-i Haram’a gireceksiniz. Allah sizin
bilmediklerinizi bilir. Ayrica bundan 6nce de yakin zamanda gerceklesecek bir zafer
takdir etti.” ayeti peygamberimizin Fetih’ten bir yil once gordigii bir ruya ile amel
ettigine onemli bir ornektir. Riya, riyanin gorildiigii yil degil bir sonraki y1l gergcek

olmustur.??°

Yunus Suresi'nde gecen “el-busra” ifadesi dogrudan riiyay:r ifade etmemekle
beraber bu konu hakkinda aktarilan hadislerde peygamberimizin bu lafz salih rtyalar
seklinde yorumladig1 aktarilmistir.?®® Kevser Suresi’nin rilya esnasinda geldigini rivayet
eden hadisler mevcuttur.?! Kaf Suresi'nde?®? “Biz sen (in goziin) den perdeni agtik.
Artik bugilin géziin keskindir.” ayetinde bahsi gecen goziin keskin olmasi ifadesi daha
sonra pek cok alimin de kalp gozinin agilmasi olarak yorumlanmis ve gayb alemi ile

irtibata gecilebilecegine isaret gosterilmistir. Kasas Suresi'nde; Hz Musa’nin bebekken

2% Halil Hacimiiftiioglu , "Miifessirlere Gore Ruyalar", s. 398.

%6 Enbiya Suresi (21/ 4, 5)

257 Enfal Suresi (8/ 43)

28 Fetih Suresi (48/ 27)

2®Kemal Taskin, "Hudeybiye Seferi ve Hz. Omer’in Bey‘atii’r-Ridvan Agacim Kestirme Meselesi
Uzerine Bir Degerlendirme", Marife Dini Arastirmalar Dergisi, 19, 1, 2019, s. 163.

260 Halil Hacimiiftiioglu , "Miifessirlere Gore Riiyalar”, s. 402.

261 Halil Hacimiiftiioglu , "Miifessirlere Gore Riiyalar”, s. 403.

262K af Suresi (50/ 22) S6z konu ayette bu diinya hayatindan degil ahiret hayatindan bahsedildigi yorumlar
arasindadir.
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Firavun’dan kurtulmasi olayina ait olan bu ayette Hz Musa’nin annesine gaybdan bir
haber gelmesi sz konusudur.?%® Bu haber verisin uyurken veya uyanikken riiya yolu ile

olmas1 miimkiin goriinmektedir.

Géoriilecegi iizere pek ¢ok ayette Islam’in rilyaya verdigi deger yer almaktadir.
Islam’da her riiya olmasa da sadik riiyalarin gelecekten haber verici bir role sahip
oldugu goriilmektedir. Arastirmamizda riiya kavramlarini kiyaslacagimiz filozoflarin bu

ayetlerden getirdigi delilleri anlamak agisindan verilen agiklamalarla sinirlandirilmistir.

3.2.4.1. Hadis-i Seriflerde Riiya

Kur’an ayetlerinde oldugu gibi Hz Muhammed’in s@ylediklerini, yapip
ettiklerini ve onayladigi davranislari igeren siinnetlerinde de pek cok kez riiyalarin
onemine vurgu yapilmistir. O’nun “Bu diinyadaki miijde Miisliiman’in gordiigi salih
rityadir.” hadis-i serifi buna giizel bir 6rnektir.?54 “Vahiy kesilmistir artik; miibessirattan
baskas1 kalmamistir. Bunlar da salih riyalardir; mii’min olanlar onlari gorir ya da salih
birisi onun igin goriir.”?% hadis-i serifi de bunun baska bir &rnegidir. Hadisteki

“miibessirat” sadik riiyaya es anlamli kullanilmistir.

Hz Muhammed bir hadis-i serifinde riya hakkinda ayrintili bilgi vermistir. O
kiyamete yakin zamanda miiminlerin sadik riyalar gorecegini sOylemistir. Bunun
disinda Hz Muhammed, rtyalari, giinlik yasamdaki yasantilarimizdan etkilenen riiya,
sadik riya ve seytani ruya olarak li¢ ¢esit olarak saymistir. Hz Muhammed’in kendi
gordiigii ruyalarin sadik olmasi diginda sahabenin de pek c¢ok sadik riiyasi hadis-i

seriflerde yer almaktadir. Hz Muhammed sahabinin gérdiigii riyaya deger vermekte ve

263 "M{isd’nin annesine, "Onu emzir, bagina bir sey gelmesinden endise ettiginde onu nehre birak. Korkup
kaygilanma. Biz onu sana geri dondiirecegiz ve onu peygamberlerden biri yapacagiz" diye vahyettik.”
Kasas (28/ 7)

264 Tirmizi, Muvatta: Cami: 6.

265 fsfehani burada Buhari’den sahih olarak aktardigi bir hadisi kaynak olarak gostermistir. Ragib el-
Isfehani, el-Miifredat, s. 144..(Buhari, n, 331 ve Muslim (HN: 479); ibn Mace, 1, 1283 tahric etmistir.
Aynca bkz. Begavi, Serhu ’s-Sunne, XII, 204.)
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anlamli bulmaktadir. O’nun sahabeye sabah namazini kildirdiktan sonra raya goren olup
olmadigin1 sorduguna dair rivayet mevcuttur.266 Sahabeden biri bdyle bir zamanda
riyasini anlatmistir. Riya gorenin nasil davranmasi gerektigi yine hadis-i seriflerde yer
almaktadir. Hz Muhammed kotl raya gorenlere bunu anlatmamalarini tembihlemistir.
Hadis-i serifin devaminda riyada boyuna gegirilmis halkanin iyi olmadigi, ayaga
gegirilen halkanin dinde sabit olma anlamina geldigi i¢in iyi oldugu seklinde bir de tabir

yapmlstlr.267

Aragtirmamizin bu kisminda raya ile ilgili hadis-i serifler arastirmamizdaki
filozoflar tarafindan riiya kavramina delil olarak kullanildiklari i¢in genel hatlari ile ele
alinacaktir.?®® Oncelikle sahabenin gordiigii riiyalar, ardindan Hz Muhammed’in

gordigi rayalar kaynaklardan ulastigimiz kadariyla verilecektir.

1. Hz Aise’nin(r.a.) sadik raiya rivayeti: Hz Muhammed’in esi Hz Aise, Hz
Muhammed’in ilk vahiy alisinin sadik rayalar yolu ile oldugunu rivayet etmistir. Hz

Muhammed’in magarada kaldigr donem gece ve giindiiz olabildigi i¢in Hz Hatice’nin

266 Buhari, Ta’bir: 48 “ Semure b. Ciindiip (r.a.)’den rivayete gére, sdyle demistir: “Rastlullah (s.a.v.),
sabah namazini kildirdiktan sonra yiiziinii cemaate ¢evirir ve bu gece riiya géreniniz var mi?”” diye
sorardi. Tirmizi: Bu hadis hasen sahihtir. Bu hadis, Avf’tan, Cerir b. Hazim’den, Ebli Reca’dan,
Semure’den daha uzun bir sekilde rivayet edilmistir. Tirmizi: Aym sekilde Muhammed b. Bessar bu
hadisi Vehb b. Cerir’den kisa olarak rivayet etmistir.”

267 Miislim, Riiya: 1; Buhari, Ta’bir: 3 “ Eb Hiireyre (r.a.)’den rivayete gore, Rastlullah (s.a.v.) soyle
buyurdu: “Kiyamet zamani yaklaginca Miiminlerin riyast; hi¢ yalan ¢ikmayacaktir. Ryas:t en dogru
olanlar s6zii en dogru olanlardir. Miisliimanin riiyas: peygamberligin kirk altida biridir. Riiya ti¢ gesittir;
Salih riiya ki: Allah’tan kuluna bir miijdedir. Seytanin iiziintii vermesi seklindeki kabuslu riiya ve insanin
giinliik yasantisina zihnini mesgul eden seylerden kaynaklanan riiya, sizden biriniz hoslanmadig: bir riya
goriirse kalksin, sol tarafina tiikiirslin ve o riiyay1 insanlara anlatmasin.” Rastlullah (s.a.v.), soyle devam
etti: “ Rayada ayaklara vurulan zinciri severim boyunlara gegirilen zincirden hoslanmam.”Ayaklara
vurulan zincir; dinde sebat anlamina gelir. Tirmizi: Bu hadis hasen sahihtir.”

288 Buhari, Ta’bir: 27, Tirmizi 189 “ Ebi Said el Hudri (r.a.)’den riviyete gore, Peygamber (s.a.v)’den
soyle buyurdugunu isitmistir: “Herhangi biriniz sevdigi bir riiya goriirse o Allah’tandir. Allah’a
hamdetsin ve gordigiinii anlatsin. Hoslanmadig1 cins bir riiya goriirse bu seytandandir onun serrinden
Allah’a si@isin ve onu hickimseye anlatmasin bdylece o riiya ona zarar vermez.” Tirmizi: Bu konuda
Ebi Katade’den de hadis rivayet edilmistir. Tirmizi: Bu hadis bu sekliyle hasen garibtir. ibn’iil Hid’m
ismi Yezid b. Abdullah b. Usame b. el Had el Medeni olup giivenilen bir kimsedir. Malik ve diger
kimseler kendisinden hadis rivayet etmislerdir.”
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azik hazirladig1 da hadis-i serifte gegmektedir.?®® Kur’an’m inmeye basladigi zamanin
Kadir Gecesi olmasi da vahyin uyku yoluyla geldigine isaret etmektedir.2’

2. Diinya hayatindaki miijdenin mahiyeti hakkindaki rivayet: Sahabiden biri
Hz Muhammed’e “Diinya hayatinda onlara miijdeler vardir. (Yunus 10/ 64) ayetinin
mabhiyetini sormustur. Hz Muhammed bu ayette s6z konusu olan miijdenin sadik rayalar
oldugunu sdylemistir.?’*

3. Sadik riyalarin goriilecegi vakit hakkindaki rivayet. Hz Muhammed
sahabiye riiyalarin en dogru oldugu saatin seher vakti oldugunu soylemistir.2’?

4. Kadir Gecesi’nin bulunmasi rivayeti: Zamani belirsiz olan ama bin aydan
daha hayirli oldugu ayetle sabit olan Kadir Gecesi’nin zamani hakkinda bir bilgi
bulunmaktaydi. Bazi sahabiler Kadir Gecesi’nin bulundugu zaman ile ilgili rtyalar
goriip Hz Muhammed’e iletmislerdi. O bu riiyalart sadik riya olarak gérmiis ve ona
gore yorumlamistir. Riiyalar sonucunda Kadir Gecesi’nin Ramazan’in son on giiniinde
bir hiikiim ortaya koymustur.?”® Bu da Hz Muhammed’in yalniz kendi riiyalarinin degil
sahabenin riyasinin da sadik olabilecegini gosteren bir 6rnektir.

5. Miibessirat (Sadik Riya) hakkindaki rivayet: Hadis-i serifte verdigi

sadakanin kisinin tizerindeki sikintilari giderici etkisinden bahsetmektedir. Hadis-i

269Byhari, Bed'u'l-Vahy, 1: “Hz. Aise (r.anhd)'dan rivayet edilmistir; “Resulullah (s.a.v.)'e ilk vahyin
baglamasi, uykuda, sadik/dogru riiya gormekle olmustur. Gordiigi (her) ruya, sabahin aydinligr gibi
(apacik) ortaya g¢ikard.

Sonra ona, yalniz basina bir tarafa ¢ekilmek sevdirildi. Artik Hira magarasina ¢ekilip ailesinin yanma
donmeden Once orada birkag giin ibadet ederdi. Bu maksatla da yanina azik alirdi. Azig1 bittiginde hanimi
Hatice'nin yanma doner, yine bir o kadar miiddet i¢in azik hazirlardi.”

270 Tirmizi: Bu hadis hasen garibtir. (Buhari, Ta’bir: 27;Miislim, Iman: 17)

211 Muvatta, Riya: 1, Ata b. Yesar (r.a.); Misirl bir adamm soyle soyledigini rivayet etmektedir: “Eba’d
Derda’ya “Diinya hayatinda onlara miijdeler vardir. (Yunus, 10/ 64) ayetinin manasini sordum dedi ki:
Rastlullah (s.a.v.)’e sordugum gilinden beri bunu bana senden baska sadece bir kisi sormustu.“O
Miislimanin gordiigii veya miislimana goriilen iyi goriilen iyi rayadir.” Tirmizi: Bu konuda Ubade b.
Samit’den de hadis rivayet edilmistir. Tirmizi: Bu hadis hasendir.

212 Darimi, Rilya: Ebi Said (r.a.)’den rivayete gore, Peygamber (s.a.v.) sdyle buyurmustur: “ Riyalarin en
dogrusu seher vakitlerinde goriilen riiyalardir.”

213Buhar1, Fezailu Leyi eti'l-Kadr 2; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 2/5, 17; ibn Huzeyme, Sahih, 2182.
Misned, 2/8, 36,37. “Abdullah ibn Omer (r.a)'tan rivayet edilmistir;

“Peygamber (s.a.v.)'in sahabilerinden birisine, riyada, Kadir Gecesinin, Ramazan aymin son yedi
gecesinde gosterilmigti. Bunun iizerine Resulullah (s.a.v.): “Goriyorum ki, Kadir Gecesi ile ilgili
riyalariniz; Ramazan aymin son yedi gecesinde olduguna rastlamistir. Buna gore kim Kadir Gecesini
arayacaksa onu Ramazan'in son yedi gecesinde arasin” buyurdu.”
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serifin devaminda Hz Muhammed’den sonra vahiy kapisinin kapandigi ama goriilecek
sadik rayalarin miijde olarak kaldigi haber verilmektedir. S6z konusu sadik rayalar
sadece iyi riyadar degil dogruya isaret edecek riyalardir.?’*

6. Hz Muhammed’in itikaf yapacagi zamam degistirmesi rivayeti: Ebu Said el-
Hudri (r.a)'tan rivayet edilen bu hadis-i serife gore peygamberimiz onceleri Ramazan
ayiin ortasinda yaptigi itikafi gordiigli bir riya {lizerine Ramazan’in son on giinii ile
degistirmistir.?’® Hadis-i serifin devamimda Hz Muhammed’in riyasinda kendisini
gordiigii yiizli 1slanmis halinin dahi gerceklestigi dikkat ¢ekmektedir. Bu da riiyanin
gaybdan haber verici etkisinin dikkat ¢ekici bir 6rnegidir.

7. Ebu Hamza ed-Dubai'nin temettii hacinin kabul olduguna dair rivayet:
Sahabiden Ebu Hamza ed-Dubai‘ye yaptigi temettii haccin kabul olmadigi yoniinde
elestiriler gelmistir. Hadis-i serifin devaminda sahabinin riiyasinda haccinin kabul

oldugu yoniinde aldig1 sadik riiya bilgisi anlatilmaktadir.?’® Hatta riiyayr anlattig

Abdullah Ibn Abbas mutlulukla bu haccin Hz Muhamed’in siinneti oldugunu

274 Epu Davud, Salat 147-148, 876; Nesai, Iftitah 98, 152; Ibn Mace, Ta'biru'r-Rii'ya 1, 3899.” Daha sonra
bu kimseye riyasinda gelinip ona: “Senin sadakan kabul olundu. Zinakar kadina gelince; umulur ki bu
sadaka sebebiyle zina etmekten vazgecip iffetli bir hayata kavusur. Umulur ki zengin kimse de bundan
ibret alip Allah'in kendisine verdigi maldan insanlara infak eder. Yine umulur ki hirsiz kimse de bu
sadaka sebebiyle hirsizligindan vazgecip temiz bir hayata kavusur” diye miijde verildi.”*Ey insanlar!
Dogrusu miislimanin gorecegi ya da ona gosterilecek salih riiyadan bagka peygamberligin
mijdecilerinden hicbirsey kalmamustir. Dikkat edin ki! Ben, rilku veya secde halinde Kur'an okumaktan
nehy olundum. Riikuda, yiice Allah'1 ta'zim edin. Secde halinde ise dua etmeye calisin. Ciinkii secde
halinde (iken yaptiginiz) duanizin kabul olunmasi pek uygundur” buyurdu.”

275 Buhari s. 1081 Buhari, Ezan 41, 134, 151, Fczailu Leyleti'l-Kadr 2, 3, itikaf 1, 9, 13; Ebu Davud,
Salat 152-153 (894, 895), 161- 162 (911), Serhu Ramazan 3, 1382, Nesai, Iftitah 132, Sehv 98: Tbn Mace,
Siyam 56, 1766, 62, 1775. “Ebu Said el-Hudri (r.a)'tan rivayet edilmistir: “Resulullah (s.a.v.) Ramazan
aymin ortasindaki on giinde itikaf yapardi. Yirminci gece gecip de yirmibirinciyi karsilayacagi zaman
evine donerdi. Onunla birlikte itikaf yapanlar da donerlerdi. Sonra bir Ramazan ayinda evine dénmeyi
itiyat edindigi gece mescitte kalarak cemaata hutbe okudu ve Allah'in diledigi seyleri onlara emretti.
Sonra da: “Ben, bu on giinde itikaf yapiyordum. Daha sonra su son on giinde itikaf yapmak hatirima
geldi. Buna gore benimle birlikte kim itikaf yapmissa, itikaf yerinde gecelesin. Ben, bu geceyi gergekten
riyamda gordiim, fakat o bana unutturuldu. Siz onu, son on giin igerisindeki tek gecelerde araym. Ben,
kendimi, bir su ve camura secde ederken gordim” buyurdu.” Ebu Said el-Hudri: “Yirmibirinci gece
yagmura tutulduk. Mescidin ¢atisi, Resulullah (s.a.v.)'in namaz kildig1 yere akti. Resulullah (s.a.v.) sabah
namazindan ¢ikarken ona baktim. Yiizili, camur ve suyla 1slanmisti” dedi”

276 Buhari, Hac 34, 102; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1/241. “Ebu Hamza ed-Dubai'den rivayet edilmistir:
“Temettii hac1 yapmistim. Fakat bazi kimseler, bana, bunu yasakladi. Bunun iizerine Abdullah ibn
Abbas'a gidip bu meseleyi ona sordum. O, bana, temettii hacc1 yapmami emretti. Daha sonra Kabe'ye
gidip onun yaninda uyudum. Riiyamda bana biri gelip: “Kabul goérmiis bir umre, kabul edilmis bir hac
demektir” dedi. Uyaninca Abdullah Ibn Abbas'in yanma gelip gérdiigiim riiyayr ona anlattim. Bunun
{izerine Abdullah Ibn Abbas: “Allahu Ekber, Allahu Ekber! Bu, Ebu'I-K4sim (s.a.v.)'in siinneti” dedi.”
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sOylemistir. Bu 6rnekte de Hz Muhammed disindaki sahabinin sadik riiya gorebildigini
yinelenmektedir.

8. Hulm ve riiyanmin farki hakkindaki rivayet: Es anlamli gibi goriinen hulm ve
riya kavramlarinin dini literatiirde fakli yorumlanmasinin sebebi bunlarin farkinin
Kur’an ayetleri ile desteklenmis olmasidir. Daha 6nce bahsi gecen karmasik rayalar
(Adgas-u Ahlam) kelimesinde gecen hulmun peygamberimiz tarafindan da kotii riya
olarak yorumlandig1 bu hadiste goriilmektedir. Raya kelimesi ise bu hadis-i serifte de
iyi rilya manasinda kullanilmustir.?”’

9. Hz Muhammed’in Abdullah b. Omer (r.a.)’mmn riiyalarim yorumladig
rivayet: Abdullah Ibn Omer (r.a) kardesi Hafsa araciligiyla Hz Muhammed’e
yorumlattigi bir riiya riivayet etmistir. Diger pek ¢ok riiyada oldugu gibi Hz Muhammed
bu riiyay: da giizel anlamlar vererek yorumlamustir.?’® Abdullah b. Omer (r.a.) bir baska
riyasinda ise cehennemi gormiis, riyasini kardesi vasitasiyla Hz Muhammed’e tabir

ettirmistir. Riiyanin tabirinin etkisiyle Abdullah b. Omer (r.a.) ibadetlerine daha siki

sarilmistir.2”® Abdullah b. Omer yine bir riiyasinda elinde giizel bir kumas oldugunu, o

277 Buhari, Tib 39, Ta'bir 14; Ebu Davud, Edeb 88, 5021; Tirmizi, Rii'ya 5, 2277; Nesai, SiinenU'1-Kiibra,
4/391, 7655, Amelu'l-yevm ve'Leyl, 6/224, 10734-10737; ibn Mace, Ta'birur Riiya 4, 3909; Ahmed b.
Hanbel, 5/296, 304, 305. “Ebu Katadc (r.a)'tan rivayet edilmistir: “Resulullah (s.a.v.)i: ©“ Riya Allah
tarafmdandir. Hulm ise, Seytandandir. Sizden birisi hoslanmayacagi bir hulm gordiigii zaman, uyaninca
hemen sol tarafina {i¢ defa tiikiiriip Seytanin serrinden Allah'a siginsin. Boylece Seytan ona zarar
veremez!” buyururken igittim.”

278 Byhari, Tehecciid 21, Ta'bir 25; Tirmizi, Menakib 44, 3825; Nesai, Fezailu's-Sahabe, 184; Ibn Mace,
Mesacid 6, 751; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 2/5, 12, 106.” Abdullah Ibn Omer (r.a)'tan rivayet edilmistir:
“Uyurken bir riiya gordiim. Sanki elimde ipekten dokunmus kalin bir kumas parcasi vardi. Ben cennetin
icerisinde gitmek istedigim bir yer oldugunda o kumas par¢as: muhakkak oraya ugardi. Daha sonra bu
riyami kizkardesim ve miiminlerin annesi Hafsa'ya anlattim. Hafsa'da bu riiyay1 Peygamber (s.a.v.)'e
anlatt1. Peygamber (s.a.v.): “Ben, Abdullah ibn Omer'i, Allah'in simirlarim1 ve kullarin haklarini yerine
getiren iyi bir kimse olarak gériiyorum” buyurdu.”

219 Buhari, Tehecciid 2, Fezailu's-Sahabe 19, Ta'bir 35, 36; Tirmizi, Salat 239, 321; ibn Mace, Ta'biru'r-
Raya 10, 3919; Ahmed b. Hanbel. Miisned, 2/146. "O siralarda ben geng, bekér bir delikanliydim,
mescitte yatip kalkiyordum. Bir giin riyamda, iki melegin beni yakalayip cehennemin kenarina kadar
getirdiklerini goérdum. Cehennem, kuyu ¢cemberi gibi ¢cemberlenmisti. Keza, (kovaya takilan) kuyu diregi
gibi iki de diregi vardi. Cehennemde bazi insanlar vardi ki, onlar1 tanidim. Hemen istiazeye baslayip ii¢
kere: "Atesten Allah'a siginirim" dedim. Derken beni getiren iki melegi, {i¢iincii bir melek karsilayip,
bana: "Niye korkuyorsun? (korkma)" dedi. Ben bu riiyay1 kiz kardesim Hafsa (r.anha)'ya anlattim. Hafsa
da Rasilullah (sav)'a anlatmig. Rastlullah (sav): "Abdullah ne iyi genc, keske bir de gece namazi kilsa"
demis. Salim der ki: "Abdullah, bundan sonra geceleri ¢ok az uyur oldu!"
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kumasi nereye dogru tutsa o yone gittigini goérmiistiir.?®° Hz Muhammed bu riiyay
Abdullah b Omer’in iyi kisiligine yormustur.

10.  Hz Hiiseyin’in sehadeti ile ilgili rivayet: Selma (r.a) Ummii Selma’nin
ruyasinda Hz Muhammed’i lizgiin bir vaziyette gordiigiinii sOyledigini nakletmistir.
Neden bdyle {izgiin oldugunu ona sordugunda ise Hz Hiiseyin sehit edildigi i¢in bu
halde oldugunu soyledigini anlatmistir.?8!

11. Riyalarin anlatilmasi konusundaki rivayet : Hz Muhammed sahabilere,
gorulen iyi rayalarin sadece sevilen kisilerle paylasilmasini, kotii riiyalarin ise kimseye
anlatilmamas1 6giitlemistir.?®? Riyalara yapilan kotii yorumlarin insanlari olumsuz
etkileyecegi diistintildiigiinde bu yaklasim insan psikolojisine uygun bir yaklagimdir.

12, Hz Muhammed’in hosnut olmadigi riiya hakkindaki rivayet: Sahabi
riyasinda bir terazi ile ikiserli olarak tartilan Hz Muhammed ve {i¢ halifeyi gordiiglinii
anlatmustir. Terazide en agir Hz Muhammed, sonra Hz Ebu Bekir sonra Hz Omer ve en
son Hz Osman gelmistir. Hasen olarak rivayet edilen bu hadise gore bu riiyay1 duyan Hz

Muhammed’in yiiziinde hosnutsuzluk goriilmiistiir.?8

280 Miislim, Fedail: 27;ibn Mace, Ta’bir: 17, Ibn Omer (r.a.)’den rivayete gore, sdyle demistir: Rityada
gordiim elimde bir par¢a sirmali (istebrak) kumas vardi. Onunla Cennetin hangi yerine igaret edersem
beni oraya ucurup

gotiiriyordu. Bu riiyay1r ablam Hafsa’ya anlattim. Hafsa da Peygamber (s.a.v)’e anlatti. Rasilullah
(s.a.v.)s0yle buyurdu: “Senin kardesin iyi bir kimsedir veya Abdullah iyi bir kimsedir.” Tirmizi: Bu hadis
hasen sahihtir.?®

281 Selma (r.a)’dan rivayet edilmistir, dedi ki: Ummii Selma’nin yanma girdim agliyordu.Neden
agliyorsun diye sordum. S6yle dedi: Rasilullah (s.a.v.)’i riiyada gordiim sag1 ve sakali toprakli idi. Sana
ne oldu Ey Allah’in Rasllii dedim? Buyurdu ki: “Az 6nce Hiiseyin’in oldiiriiliisine séhid oldum.”
(Tirmizi rivayet etmistir.) Tirmizi: Bu hadis garibtir.28!

282 Byhari, Tabir 26; Ebu Davud, Edeb 88, 5019; Tirmizi, Riiya 1, 2270; Nesai, Amelu'l-Yevm ve'l-Leyl,
910; Tbn Mace, Ta'biru'r-Ril'ya 3, 3906, 9, 3917, 10, 3926; Ahmed b. Hanbcl, Miisned, 2/269, 395, 507.
“Gordigii ruyanin serrinden ve seytanin serrinden ii¢ kez Allah'a sigimir. $oyle der: “Allah'im, bu riiyanin
serrinden ve rahmetinden uzak kalmig olan seytanin serrinden sana sigmirim.” Rilyanin hayira doniismesi
icin dua eder, Bu tiir riiyay1 hi¢ bir kimseye anlatmaz. Misliiman gordiigii iyi bir riiyadan Otiirii uyaninca
Allah'a hamdeder. Bu riiyadan dolay1 sevinir, bunu bir miijde kabul eder. Riiyay1 sevdigi bir kimseye
anlatir, sevmedigine kesinlikle anlatmaz. Sizden birisi rayasinda hoslanmadigi bir sey goriirse hemen
kalkip namaz kilsin ve onu hickimseye sdylemesin.”

283 Tbn Mace: Riiya: 7; Miislim, Riiya: 3, EbGl Bekre (r.a.)’den rivayete gore: “Bir giin Rastlullah (s.a.v.),
riya goreniniz var mi1? diye sordu. Bir adam ben gordiim dedi ve soyle anlatti: Sanki bir terazi gokten
indi. Sen ve Ebi Bekir, tartildiniz, sen Ebfi Bekir’den agir geldin sonra Ebfi Bekir ile Omer tartildi. Eba
Bekir agir geldi. Omer ve Osman tartildilar. Omer agir geldi sonra terazi kaldirildi. Bunun iizerine
Rastlullah (s.a.v.)’in yiiziinde hosnutsuzluk eseri gordiik.” Tirmizi: Bu hadis hasen sahihtir.”
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13. Varaka b. Nevfel hakkindaki rivayet: Hz Hatice’ye bir giin akrabasi
Varaka’nin durumunun sorulmasi iizerine Hz Muhammed’in Varaka’y1 riiyasinda beyaz
elbise ile gordiiglinii sdyledigini anlatmistir. Bu hadis zayif sayilsa da diger hadislerle
beraber ele alindiginda riiyanin gaybdan bilgi verme 6zelligine bir 6rnek sayilabilir.28*
14.  Sadik riiyamin peygamberligin bir ciizii olduguna dair rivayet: Ubade
Ibnu's-Samit (r.a)’dan rivayet edilen hadis-i serif e gore sadik rityalar peygamberlige ait
bir kanit durumundadir. Bu kanit peygambere ait diger kanitlar i¢inde farkli yillarda
farkli oranlarda rivayet edilmistir. Rivayetin son halinde bu oran kirkaltida bir seklinde
olmustur.?8®

15. Riuyasinda Hz Muhammed’i gorenin durumu hakkinda rivayet: Ebu
Hureyre’den aktarilan hadis-i serife gore seytan rayalarda Hz Muhammed’in kiligina
girememektedir. Yani kisi riiyasinda Hz Muhammed’i gordiiyse gordiigii sadik riiya
say1lmaktadir.?®

16.  Ezan hakkindaki rivayet: Sahabeden Abdullah b. Zeyd (r.a.) ve Omer b.
Hattab (r.a.) ezam riiyalarinda ¢ok yakin zaman araliginda goérmislerdir. Hz

Muhammed iki sahabinin riiyasiyla tasdik edilen bu riiyay: bu riyay: sadik ve giizel bir

rliya olarak gérmiis ve ezan1 Bilal-i Habesi’ye okutmustur. 287

284 Miisned: 23231, Aise (r.anha)’dan rivayete gore, soyle demistir: “RasOlullah (s.a.v.)’e; Varaka’dan
sorulmustu da Hatice (r.anha) sdyle demisti: O seni tasdik etmisti fakat sen kendini ortaya koymadan
once vefat etmisti. Bunun iizerine Rastlullah (s.a.v.) séyle buyurdu: Rilyamda bana Varaka gosterildi
lizerinde beyaz bir elbise vardi. Eger Cehennemliklerden olsaydi baska bir elbise olurdu.” (Mdisnhed:
23231) Tirmizl: Bu hadis garibtir. Osman b. Abdurrahman hadisgiler yaninda pek saglam biri sayilmaz.”
285 Buhari s. 1969 Buharf, Ta'bir 3- 4 ; E bu D avud, E deb 8 8, 5 018; Miislim, Riiya: 1, T irmizi, R ii'ya
1,2 271; Ahmed b. Hanbel Miisned, 3/185, 5/316, 319. “Ubade Ibnu's-Samit (r.a)'tan rivayet edildigine
gore, Resulullah (s.a.v.) sdyle buyurmaktadir: “Miiminin rilyasi, peygamberligin kirk alt1 ciiz'tinden bir
ciz'dir.” Tirmizi: Bu konuda Eb( Hureyre, EbG Rezin, Ukayli, Eb( Said, Abdullah b. Amr, Avf b.
Malik, ibnOmer ve Enes’den de hadis rivayet edilmistir. Tirmizi: Ubade hadisi sahihtir.

286 Buharf, Tabir 10; Ebu Davud, Edeb 88, 5023; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 2/261, 411, 425, 472, 5/306.
“Ebu Hureyre (r.a)'tan rivayet edildigine gore, Resulullah (s.a.v.) sdyle buyurmaktadir: “Kim beni
riiyasinda goriirse gergekten beni gormiistiir. Clinkii seytan benim seklime giremez.” Tirmizi: Bu konuda
Ebt Katade’den de hadis rivayet edilmistir. Tirmizi: Bu hadis bu sekliyle hasen garibtir.

2'Eb(i David, Salat: 28; Ibn Mace, Ezan: 1, Tirmizi 550 “Abdullah b. Zeyd (r.a.)’den rivayet edildigine
gore, soyle demistir: Sabahleyin Rastlullah (s.a.v.)’e geldik gordiigiim riiya’yr ona haber verdim
buyurdular ki: “Gergekten bu hék bir riayadir” Bilal ile birlikte kalk ¢iinkii o senden daha uzun boylu ve
sesi giirdiir. Riiyanda sdyleneni ona aktaronunla Miisliimanlar1 namaza ¢agirsin. Abdullah b. Zeyd diyor
ki: Omer b. Hattab, Bilal’in namaz igin gagrisim isitince etegini toplayarak Rasfilullah (s.a.v.)’e ¢ikip
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17. Riiyanin kime anlatilacagi ve mahiyeti hakkindaki rivayet: Hz Muhammed
riyanin kimseye anlatilmadig siirece kusun ayagina bagl gibi oldugunu, anlatildiginda
ise diistiiglinii sOylemistir. Riiya birine anlatilacaksa bunun akilli ve giivenilir bir dost
olmasi gerektigini sdylemistir.2%

18. Riiyaya yalan karistirma hakkindaki rivayet: Hz Muhammed sahabiye
gormedigi bir seyi ruyasinda gormiis gibi anlatmanin cezasi hakkinda da bilgi vermis ve
bu hareketten onlar1 men etmistir. O yalan riya uyduranlarin kiyamette bir arpayi
baglamak gibi zor bir cezalandirilacagim aktarmistir. Bu Hz Muhammed’in yani Islam
dininin riiyaya verdigi énemi gostermektedir.?®°

19.  Abdullah b. Selam’n rivayeti: Abdullah b. Selam kendisini bir bahcede bir
direge tutunmus olarak gormiistiir. Hz Muhammed bu riiyayr Abdullah b. Selam’in

saglam imanina sarilmasi seklinde iyi sekilde yorumlamugtir.2%°

20.  Baska insanlarin riya yorumlamasi hakkindaki rivayet: Riya tabiri Kur’an

ayetlerinde goriildiigii iizere hadis-i seriflerde de sadece peygamberlere ait bir 6zellik

geldi ve soyle diyordu: Ey Allah’mn Rasilii seni gergek ile gonderen Allah’a yemin olsun ki bende
riyamda aynen gordiim. Bunun {izerine Rastlullah (s.a.v.): “Allah’a hamdolsun boylece is saglamlast1”
buyurdu. (Eb David, Salat: 28; ibn Mace, Ezan: 1). Tirmizi: Bu konuda Ibn Omer’den hadis rivayet
edilmistir. Tirmizi: Bu hadis hasen sahihtir.”

28 Darimi, Raya: 11 ,“ Ebli Rezin el Ukayli (r.a.)’den rivdyete gore, Rasilullah (s.a.v.) soyle
buyurmustur:

“Miiminin riiyasi peygamberligin kirkta bir pargasidir. Kimseye anlatmadigi siirece kusun ayagina bagh
gibi olup anlatildigi vakit diiser, EbQ Rezin diyor ki: Zannederim RasOlullah: “ Rayay: ya akilli veya
sevgili bir dosta anlat” buyurdu. (Darimi, Riiya: 11)” Darimi, Riiya: 2; Ibn Mace: Riiya: 6, Ebli Rezin
(r.a.)’den rivayete gore, Rastilullah (s.a.v.) sdyle buyurmustur: “Miislimanin riiyasi Peygamberligin
kirkalti da bir parcasidir kimseye anlatilmadigi siirece kusun bacagma bagli gibi olup anlatildigr vakit
diiser.” (Darimi, Riiya: 2; Ibn Mace: Riiya: 6).Tirmizi: Bu hadis hasen sahihtir. Ebii Rezin el Ukayli’nin
ismi; Lakit b. Amir’dir. Hammad b. Seleme, Ya’la b. Ata’dan rivayet ederek: “Veki® b. Hudus’den”
demistir. Su’be, Ebi Avane ve Hiiseym, Ya’la b. Atd’dan ve Veki’den rivayet ederek “Veki’ b.
Udus’den” dediler ki bu rivayet daha dogrudur.

289 Darimi Riiya: 5- Ali (r.a.)’den rivayete gore, soyle demistir: Rastlullah (s.a.v.) sdyle buyurdu:
Riyasina yalan karigtiran veya gérmedigi halde gérmiis gibi riiya anlatan kimseye kiyamet giinii bir arpa
tanesini baglamakla miikellef tutulacaktir.” Kuteybe (r.a.), Ebli Avéne vasitasiyla Abdul A’la’dan, Ebl
Abdurrahman es Siilemi’den ve Ali’den bu hadisin bir benzerini bize aktarmigtir. Tirmizi: Bu hadis
hasendir. Tirmizi: Bu konuda ibn Abbas, Ebt Hiireyre, Ebi Siireyh ve Vasile’den hadis rivayet edilmistir.
Tirmizi: Bu rivayet 6nceki hadisten daha saglamdir.

290 Byhari, Menakibu'l-Ensar 19, Ta'bir 19; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 5/452. ““Bunun iizerine ben de
direge ¢iktim. Ta diregin tepesine vardim ve diregin kulpundan tuttum. Bana: “Tutun!” denildi. Bir de
uyandim ki, kulp elimdedir. Bu riiyay1 Peygamber (s.a.v.)'e anlattim. Peygamber (s.a.v.); bana: “O bahge,
Islam'dir. Bu direk de, Islam'in diregidir. Kulp da, ¢ok saglam imani temsil eden Urvetu'l-Vuskadir. Sen
oliinceye kadar Islam dini {izere kalacaksmn!” buyurdu. Hadisin ravisi: “Insanlarin yanina husuyla giren bu
adam, Abdullah b. Selam'dir” dedi”

113
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olarak goriilmemistir. Kendisine sorulan bir riiyanin tabiri i¢in Hz Ebubekir’e izin veren
Hz Muhammed, onun riiya yorumuna itiraz etmezken, riyanin kesinligi hususunda
yemin ettigi icin onu uyarmistir.?®! Bu hadis-i seriften yola ¢ikarak peygamberler
disindaki kisilerin riiyalarinin kesin bilgi igermedigi anlagilmaktadir. Riya yorumu
kesin olamayacagi i¢in de Hz Muhammed, Hz Ebubekir’i yemin etmemesi i¢in

uyarmistir.

21.  Sahabi’nin intihar eden adami riayasinda gormesi: Hz Muhammed (s.a.v.)
Medine'ye hicret edince, Tufeyl b. Amr, hastaliginin acisindan kurtulmak igin ellerini
kesen ve bunun sonucunda 6len bir arkadasini riiyasinda iyi vaziyette gormiistiir. Hz
Muhammed kendisiyle hicrete katilan bu adamin affedilmesi i¢in dua etmistir.?%?

22. Sahabinin namazda secde duas1 gorme rivayeti: Sahabiden bir adam
riyasinda kendisi secde ederken onun gibi secde eden bir aga¢ gormiistiir. Gordigi
agacin secdede farkli bir dua ettigini duymustur. Bu riyayr diger sahabilerle

paylagmistir. Rivayete gére Hz Muhammed’in de daha sonralar1 agacin ettigi gibi dua

ettigine sahit olunmustur.?®® Hadisin giivenilirligi kesin olmasa da giivenilir olma

291 Byhari, Tabir 11, 47; Ebu Davud, Eyman 10, 3267, 3269, Siinnet 8, 4633; ibn Mace, Ta biru't-Rii'ya
10 3918. “Sahabiden birinni riiyasint Hz Ebubekir “Ey Allah'in resulii! Babam sana feda olsun! Vallahi,
bana izin verirsen bu riiyay1 ¢ok iyi bir sekilde yorumlayacagim” diyerek yorumluyor daha sonra dogru
yorumladim m1 diye Hz Muhammed’e soruyor, “Bazisinda isabet ettin, bazisinda ise yanildin” buyurdu.
Ebl Bekr: “Vallahi, ey Allah'm resulii! Hata ettigim yonleri mutlaka bana sdyle! Hata ettigim hususlar
nedir?” dedi. Resulullah (s.a.v.): “Yemin etme” buyurdu.”

292 Ahmed b. Hanbel, Musned, 3/370-371; Ebu Ya'la, Miisned, 2175; Ibn Hibban, Sahth, 3017; Hakim,
Mistedrek, 4/76; Ebu Nuaym, Hilye, 6/261; Beyhaki, Suneni'l-Kiibra, 8/17. “Peygamber (s.a.v.)
Medine'ye hicret edince, Tufeyl b. Amr'da, Peygamber (s.a.v.)'in yanma hicret etti. Kavminden bir adam
da onunla birlikte hicret etmisti. Medine'de sikilmiglardi. O adam hastalanmisti. Hastaliginda sabirsizlik
edip oklar1 almis, onlaria parmak bogumlarini kesti. Derken ellerinden kan figkirdi. Nihayet 6ldii. Daha
sonra Tufeyl b. Amr, bu adam1 riyasinda gordii. Kilik-kiyafeti gilizeldi. Fakat elleri saril1 vaziyetteydi.
Ona: “Rabbin sana ne yapt1?” diye sordu. O da: “Peygamber (s.a.v.)'in yanina hicret ettigim icin beni
affetti” diye cevap verdi. Tufeyl: “Ellerini nigin sarmis olarak goriiyorum?” dedi. O da: “Bana,
“Bozdugun bir organimi biz diizeltemeyiz?” dediler” diye cevap verdi. Tufeyl, bu riiyay:, Resulullah
(s.a.v.)'e anlatti. Bunun tizerine Resulullah (s.a.v.): “Allahim! Onun ellerini de affeyle!” diye dua etti.”

2% Tbn Mace, ikamet-iis Salat: 27, Tirmizi 184, ” 3424- Ibn Abbas (r.a.)’den rivayete gore, sdyle demistir:
Bir adam Raslullah (s.a.v.)’e geldi ve sdyle dedi: Bu gece riiyamda kendimi namaz kilar durumda
gordiim. Ben secde ettigimde agac ta benim secdeme uyarak secde etti. Agacin sdyle dedigini isittim:
“Allah’1m bu secdeden dolay1 bana katindan sevap yaz secde sebebiyle benden giinahimi kaldir. Onlar1
katinda bana azik olmas1 i¢in sakla, onu kulun Daviid’tan kabul ettigin gibi benden de kabul et.” Tbn
Ciireyc sdyle dedi: Deden (Ubeydullah b.Yezid) ibn Abbas’tan naklen bana dedi ki: “Peygamber (s.a.v),
secde ayetini okudu ve secde etti.” Ibn Abbas diyor ki: “Rasfilullah (s.a.v.)’in o esnada adamin anlattig

54



ihtimaliyle sahabinin rtyasint Hz Muhammed’in kendi hayatina uygulamasina bir 6rnek
olarak gormek mumkdandr.

23. Namaz tesbihlerinin hikmU konusundaki rivayet: Namaz sonasinda tesbih
olarak sdylenen Siubhanallah, Allah-u Ekber, La ilahe illallah lafizlarimin sayisi
hakkinda Ensar’dan bir sahabi ruya gormistiir. Hz Muhammed, riiyasinda tesbih
sayisinin otuziic yerine yirmi bes tesbih de yapilabilecegi goéren sahabinin riiyasini

onaylamistir. Bu 6rnek peygamber dis1 kisilerin sadik riiyasina bir 6rnektir.2%

Peygamberimizin kendi goérdiigii ruyalar ve bunlara ait yorumlar i¢eren rayalar1 da

vardir. Bunlardan ulasabildiklerimiz asagida verilmistir.

1. Enes b. Malik (r.a.)’nin rivayetine gére Hz Muhammed, riiyasinda olgunlasmis
bir hurma gormils ve bunu diinya ve ahirette iyilige, dininin kelame ermesine
yormus‘[ur.295

2. Hz Muhammed sahabiden, Milhan’m kizi Ummii Haram’in evinde uyurken
riyasinda gazi olan kisilerin gemiyle geldigi seklinde bir rllya goérmiistiir. Riiyasini ev
sahibesine anlatinca ev sahibesi kendisinin de o kisilerden olmasi i¢in dua istemistir.
Yillar sonra Ummii Haram bir deniz seferinden doniiste vefat etmistir. Bu da riiyanin

tecellisi olarak yorumlanmugtir.?%

agacin sOyledigi gibi sdyledigini igittim.” Tirmizi: Bu hadis garibtir. Sadece bu sekliyle bilmekteyiz. Bu
konuda Ebi Said el Hudri’den de hadis rivayet edilmistir.”

2% Miisned:20617, Tirmizi 181 “3413- Zeyd b. Sabit (r.a.)’den rivayete gore, soyle demistir: Her farz
namazin sonunda otuz ii¢ kere “Siibhanallah” otuz U¢ kere “Elhamdiilillah” otuz dort kere “Allahuekber”
demekle emrolunduk. Ensar’dan bir kiside riyasinda gordii ve soyle dedi: Rasdlullah (s.a.v.) size farz
namazlardan sonra otuz (¢ sefer siibhanallah, otuzii¢ sefer elhamdulillah otuz dort seferde Allahuekber
demeyi emretti mi? O da: “Evet”dedi. Ravi diyor ki: Bu syilari sonunda getireceginiz tehlille beraber
yirmibes de yapabilirsiniz. Ertesi giin bunu Rastilullah (s.a.v.)’e haber verdi de Rastlullah (s.a.v.): “Oyle
de yapabilirsiniz” buyurdu.”

2% Ebu Davud, Edeb 88, 5025; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 3/213, 286. “Enes b. Malik (r.a)'tan rivayet
edildigine gore, Resulullah (s.a.v.) sdyle buyurmaktadir: “Bir gece ben, uyuyan kimsenin gordiigii yerde
kendimizi Ukbe b. Rafi'nin evindeymisiz gibi gordiim. Orada bize Ibn Tab hurmasindan bir hurma
getirildi. Ben de bu riiyay1; “Diinyada ylikselme, ahirette de iyi sonug¢ bizim i¢indir ve dinimiz kemale
ermistir’seklinde yorumladim.”

2% Buhari, Cihad: 62; EbG Dav(d, Cihad: 15; Darimi Cihad: 29, Tirmizi 153 “1645- Ishak b. Abdullah b.
Ebi Talha (r.a.)’den rivayet edilmistir: Enes’den sOyle dedigini isitti: Rastlullah(s.a.v.), Milhan’in kizi
Ummii Haram’in yanina girerdi. UmmU Haram kendisine yemek yedirirdi. Umms Haram, Ubéade b.
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3. Abdullah Ibn Omer (r.a) Hz Muhammed’in kendisini riiyasinda dislerini
misvaklarken goérmesini, bu sirada gelen iki kisiden biiyligline misvagi vermesi
konusunda uyarildigim rivayet etmistir. 2°” Bu hadis-i serif baz1 kaynaklarinda biiyiige
hiirmet edilmesi seklinde yorumlansa da, bu konuda Hz Muhammed’in bir yorumuna
rastlanmamuistir.

4. Ebu Musa (r.a)'tan rivayetine gore Hz Muhammed, Miisliimanlarin yapmis
oldugu savaslar1 ve sonuglarini ayrintili sembollerle bir riyasinda gordiigiini
anlatmigtir.?%

5. Hz Muhammed rtiyasinda kendinden sonra gelecek iki tane yalanci peygamberi
vefatinda 6nce, kadin bilezigi semboliiyle riiyasinda gordiigiinii soylemistir.?*® Bu
hadis-i serif Hz Muhammed’in de bazen dogrudan degil sembolik ama sadik riyalar

gordiigiiniin gostergesi sayilabilir.

Samit’in nikahlisiydi. Giinlerden bir giin onun yanma girmisti de o da Rasdlullah (s.a.v.)’e yemek
yedirmisti. Biraz istirahat i¢in uyuyan Rasilullah (s.a.v.)’in basi ucuna oturmustu. Rasdlullah (s.a.v.)
uyudu biraz sonra giilerek uyandi. Ummii Haram dedi ki: Ey Allah’m Rasilii neden giildiin? Dedim.
Buyurdular ki: Ummetimden bazi kimseler gazi olarak riiyAmda bana gosterdiler su denizin iizerindeki
gemilere tahtlar tizerindeki hiikiimdarlar gibi binmis Allah yolunda savasa gidiyorlardi. Ben: Ey Allah’in
Rasilii! Allah’a dua et de beni onlardan kilsin dedim, Rastlullah (s.a.v.) ona dua etti. Sonra bagin1 koyup
uyudu, hemen arkasindan giilerek yine uyandi. O’na Ey Allah’in Rasilii dedim seni giildiiren nedir?
Soyle buyurdular: Ummetimden bazi kimseler Allah yolunda gazi olarak bana gosterildiler diyerek
onceki soziiniin bir benzerini sdyledi. Ummii Haram dedi ki: Ey Allah’in Rasilii dedim beni onlardan
kilmasi igin Allah’a dua et. Rasilullah (s.a.v.), sen Oncekilerdensin buyurdu. Muaviye b. EbT S(fyan
zamaninda Ummii Haram, deniz yolculuguna ¢ikt1. Déniisiinde binmesi i¢in ona bir katir getirilmisti de o
hayvan onu sirtindan atmistt boynu kirilarak orada vefat etmisti.” Tirmizi: Bu hadis hasen sahihtir. Ummii
Haram binti Milhan Ummii Siileym’in kiz kardesidir. Enes b. Malik’in teyzesidir

297 Buhari s. 1974 Buhari, Vud' 74. “Abdullah Ibn Omer (r.a)'tan rivayet edildigine gore, Resulullah
(s.a.v.) s0yle buyurmaktadir: Riyada kendimi bir misvék ile diglerimi ovarken gordiim. Yanima biri
digerinden yagh iki kisi geldi. Misvag: kiigiigiine uzattim. Bana:”—Biiyiigiine ver!” denildi. Ben de
biiyligiine verdim.””

29 Buhari s. 1974 Buhari, Menakib 25, Mcgazi 10, Tabir 39, 44; ibn Mace, Tabiru'r-Ri'ya 10, 3921.
“Ebu Musa (r.a)'tan rivayet edildigine gore, Peygamber (s.a.v.) sdyle buyurmaktadir: “Ben kendimi
riyada Mekke'den hurmaliklari olan bir yere hicret ediyor gordim

2%9Byhari 1976 Buhari, Menakib 25, Megazi 70, Tevhid 29; Tirmizi, Rii'ya 10, 2293. “Peygamber
(s.a.v.): “Bir defa ben uyurken rityamda iki kolumda iki bilezik gérdiim. Bunlar kadin siisii oldugu Ben de
bunlara iifiirdim. Bunlarin ikisi de uctu. Ben, bunlari; “Benden sonra ¢ikacak iki yalanci peygamber”
diye yorumladim. Bunlardan birisi, San'a'nin reisi Ans1 (Esved) ve digeri de Yemame'nin reisi Miiseylime
idi” buyurdu”
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6. Hz. Aise (r.a.) evlenmeden 6nce Hz Muhammed’e kendisinin ii¢ kere riyasinda

es olarak gosterildigini sdyledigini rivayet etmistir.3®° Bu hadis-i serif evlilik gibi ciddi

bir konuda da Hz Muhammed’in riiyalarina ne kadar giivendigini gostermektedir.

7. Hz Muhammed’in ruyasinda cenneti gordiigiinii anlattigi rivayete gore Hz

Muhammed rayasinda Cebrail ve Mikail’i gordiigiinii soylemistir. Meleklerden biri

digerine cenneti Hz Muhammed’e betimlemesini sOylemis diger melek de cenneti

anlatmis oraya kimlerin girecegini miijdelemistir.>%!

8. Hz Muhammed’i Mirac Gecesi yasadigi olay1 ruyasinda goriip gérmedigi tartisilan
bir konudur. ibn Abbas bu hadisenin rilya olmadigini nakleden sahabilerdendir.3%2

9. Hz Muhammed’in riiyasinda siit ictigini daha sonra siitii kendisine verdigini
gormistir. Kendisine rayadaki siitin anlami1 soruldugunda, sutl ilim olarak
yorumlamistir, 3%

10. Hz.Muhammed rayasinda farkli boylarda gomlekler giymis Kkisiler gordiigiini

anlatmustir. Bu kisilerinde gdmlegi en uzun olanin Hz Omer oldugunu sdylemistir.

300 Byhari 2089 Buhari, Menakibu'l-Ensar 44, Nikah 35; Ahmed b. Hanbel, Misned, 6/41, 128, 161.
“Bana ii¢ gece riiyamda goster/ildin. Melek, senin suretini bana ipekli beyaz bir kumag pargasi igerisinde
getirip: “Bu resmin sahibi, senin miistakbel esindir” dedi. Nihayet ben senin yiiziinii aginca baktim ki, o
suret sendin. Melegin o sozii lizerine ben: “Eger su riiyam bana Allah tarafindan gosterilmisse Allah
kendi takdirini yerine getirir” dedim”

801 Byhari, tisam: 27, Tirmizi 232 ” 2860- Said b. ebi Hilal (r.a.)’den rivayete gore; Cabir b. Abdullah el
Ensari dedi ki: Bir giin Rastlullah (s.a.v.), yanimiza geldi ve s6yle buyurdu: “ Riyamda gérdiim Cibril
basucumda Mikail’de ayak ucumda durmus biri digerine sdyle diyordu: Bu kimse i¢in bir 6rnekleme yap!
O’da soyle dedi: Dinle kulagin duysun kalbin anlasin senin durumunla timmetin durumu bir hitkiimdarin
durumuna benzer ki o hiikiimdar bir kosk yaptirmis o koskiin icerisinde de bir salon hazirlayip orada bir
sofra kurdurmus ve bir davet¢i gondererek halki yemege davet etmistir. O insanlardan kimi davetgiye
uymus, kimisi de uymamistir. Bu 6rneklemede, Hiikiimdar Allah’tir, kosk islamdir, salon Cennettir. Sen
ise Ey Muhammed o davetgisin. Sana uyan; islam’a girmis olur. islama uyan Cennete girmis olur,Cennete
giren de oradakilerden yer. Bu hadis degisik sekillerde de buradakinden daha saglam bir senedle rivayet
edilmistir. Tirmizi: Bu hadis miirseldir, ¢linkii Said b. ebi Hilal, Cabir b. Abdullah’a yetismemistir.”

%02 Buhari, Menakib: 7, Tirmizi 442 “3134- [bn Abbas (r.a.)’den rivayete gore, Isra 60. ayetindeki “riiya
meselesi” uyku igersindeki riiya degil, Isra gecesi goziiyle gordiigii seylerdir. “Lanetlenmis agag” ise
zakkum agacidir. Tirmizi: Bu hadis hasen sahihtir.”

303 Buhard, ilim: 27; Miislim, Fezail:17, Tirmizi 508 Ibn Omer (r.a.)’den rivayete gore, Rastlullah
(s.a.v.) sdyle buyurdu: “ Riiyamda bana bir bardak siit verilmis ondan i¢misim artanin1 da Omer b.
Hattab’a vermisim.” Ashab: “Ey Allah’in Ras(lii! bunu nasil yorumladimiz?” Rasdlullah (s.a.v.): “iIlme”
buyurdu. Tirmizi: Bu hadis hasen sahih garibtir”

57



GOmlegi nasil tabir ettigi soruldugunda ise gomlegi dindarlik olarak tabir

etmistir.304

11. Hz Muhammed bir rayasindan sonra Bilal-i Habesi(r.a)’yi yanina gagirtmistir.
Riiyasinda cennete kendinden 6nce onun girdigini gérdiigiinii anlatmis, bunun nasil
oldugunu sormustur. Bilal-i Habesi de ona devamli abdestli oldugunu her ezandan
sonra iki rekat namaz kildigini anlatmistir. Bunun tizerine Hz Muhammed rayanin
sebebini anladigini belirtmistir.3%°

12. Hz Muhammed riiyasinda Hz Omer ve Hz Ebubekir’i kuyudan hayvanlar i¢in su
ceker vaziyette gordiigiinii anlatmistir. Rilyasinda Hz Ebubekir az su ¢ekerken Hz
Omer ¢ok daha fazla su ¢cekmistir ve hayvanlari suya olan ihtiyaglarini karsilamistir

Bu riiyanin tabiri hakkinda bir yorum yaptiysa bile bu hadiste yer almamaktadir.3%

304 Darimi, Rilya: 13; Buhari, Tabir: 17,Tirmizi 639 *“ Sehl b. Huneyf (r.a.) vasitasiyla Rastlullah
(s.a.v.)’in ashabindan bazilarindan rivayet edildigine gore Peygamber (s.a.v.) soyle buyurdu: Riiyamda
insanlarm bana arz edildiklerini gérdiim. Uzerlerinde gémlekler vardi. Kiminin gémlegi meamelerine
kadar kimisi de daha asagilara kadar, Omer’in gémlegi ise ¢ok uzun olup eteklerini yere degmemesi igin
¢ekiyordu. Ashab: Bunun yorumu nasildir? Dediler. Buyurdu ki: “Bu dindarliktir.”

$05Miisned: 21918, Tirmizi 508 “ Biireyde (r.a.)’den riviyete gore, sdyle demistir: Rastlullah (s.a.v.) bir
sabah Bilal’i ¢agirdi ve: “Ey Bilal! Cennete girmekte benim 6niime nasil gegtin? Cennete her ne zaman
girsem senin sesini duydum. Gegen gece yine Cennete girdim yine senin sesini dnimde duydum. Bu
arada dort kosesi balkonlu altindan yapilmig bir koske geldim. Bu kosk kimindir? dedim. “Arab olan bir
kimsenin” dediler. Ben de dedim ki: “Ben arabim! Bu kosk kimin?” “Kureys’den bir adamin™ dediler.
“Ben de Kureysliyim, Bu kosk kimindir” dedim. Dediler ki: “Muhammed iimmetinden bir adamin.” Ben
de: “Ben Muhammed’im bu késk kimindir?” dedim. Dediler Ki: “Omer b. Hattab’in... Bilal dedi ki: “Ey
Allah’in Rasilii ne zaman ezan okudumsa mutlaka iki rekat namaz kildim ve ne zaman abdestim
bozulduysa hemen abdest aldim ve Allah i¢in bu iki rekat namazi1 hi¢ birakmadim.” Bunun Uzerine
Ras(lullah (s.a.v.): “Iste bu iki seyden dolay1r Cennete benden dnce giriyorsun buyurdu.” Tirmizi: Bu
konuda Cabir, Muaz, Enes ve Ebl Hiireyre (r.a.)’den de hadis rivayet edilmis olup Peygamber (s.a.v)
sO0yle buyurmustur: “Cennete altindan bir kosk gordiim. Bu kosk kimindir? dedim. Omer b. Hattab’m
diye cevap verildi.” Tirmizi: Bu hadis hasen sahih garibtir. Bu hadiste gecen: “Gegen gece Cennete
girdim” s6ziinlin manasi; Yani riya dleminde Cennete girdigimi goérdiim anlamindadir. Bazi hadislerde bu
sekilde rivayet edilmistir.”

36 Buhari, Ta’bir: 28; Miislim, Fedail: 2 ,“ Abdullah b. Omer (r.a.)’den Peygamber (s.a.v.)’in, Eba Bekir
ve Omer hakkindaki riiyasirivayet edilmistir. Rastilullah (s.a.v.) buyurdular ki: “Insanlari bir kuyunun
baginda toplanmig gordiim. Ebi Bekir bir veya iki kova su ¢ekti kendisi zayifti Allah onu bagislasin,
sonra Omer kalkti ve su ¢ekmeye basladi su kovasi kocaman bir kaba doniistii onun yaptigi isi
yapabilecek higbir cesur kimse gdrmedim. Sonunda insanlar ve develeri suya kandilar da develerini
agillarina kapadilar.” . Tirmizi: Bu konuda Ebd Hiireyre’den de hadis rivayet edilmistir. Bu hadis Ibn
Omer rivayeti olarak sahih garibtir.”
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13. Hz Muhammed rtyasinda siyah bir kadinin bir ovaya gittigini gérmiis ve bu siyah
kadinm1 veba olarak yorumlamistir. Veba’min gittigi yeri ise Cuhfe olarak

yorumlamustir.3%

Arastirmamizin simirlari sebebiyle zayif veya kuvvetli olmasi incelenmeden
kaynaklarda elimize gecen hadis-i serifler burada aktarilmistir. Hadis-i seriflerde genel
olarak rayanin Hz Muhammed’in hayatinda belirleyici bir rol oynadigi ortaya
cikmaktadir. Islam filozoflar1 riiya kavramlarini  olustururken bu hadislerden

faydalandiklari ilerleyen kisimlarda goriilecektir.
3.2.4.2. Tasavvuf’da Riiya

Islam’1n ruhi yéniinii 6n plana cikaran tasavvuf ilmi Islam’m gelisinden sonraki
ikinci yiizyildan sonra ortaya ¢ikmaya baslamistir.3®® O dénem 6n planda olan Fikih ve
Kelam ilimlerinin ilgi alanina girmeyen, duygular ve kalp tasavvufta merkezde yer
almaktaydi. Bu sebeple sufilerde cesitli zikirleri bir yasam bi¢imi haline getirme ve
bunu vecd halini yasayacak nefsi terbiyeye ulasmak icin yapma fikri olusmustur.
Sufilere gore kalbin gizli sirlar1 kesfetmek, yaratici ile biitiin olmak insanin nihai

mutlulugudur.

Sufilerin eserlerinde siklikla riiya dgeleri gérmek miimkiindiir.3® Kuseyri’nin
risakesi de riiyaya sufilerin verdigi 6nemi gosteren Ornekler icermektedir.3® Unlii

mutasavvif Mevlana Celaleddin Rumi de riiya kavramini pek ¢ok mesnevisinde ve

07 «“Abdullah b. Omer (r.a.)’den Peygamber (s.a.v.)’in rilyasi nakledilmistir. Peygamber (s.a.v.)
buyurdular ki: “Saglar1 daginik siyah bir kadin gérdiim Medine’den ¢ikt1 ve bir ovaya dikildi kaldi.Burasi
Cuhfe’dir. Ben bunu Medine’nin vebasi olarak yorumladim veba Cuhfe’ye nakledilecektir.” Tirmizi: Bu
hadis hasen sahih garibtir.” Buhari, Ta’bir: 41; Darimi: Raya: 13

308 Fazlur Rahman, "Islamda Tasavvuf", cev:Bekir Demirkol , Islami Arastirmalar, 4, 4, 1990, s. 331.

309 Feriduttin Attar, Kus Dili(Mantik-u Tayr), Istanbul, Kirkambar Yaynlari, 1998, ss. 87,107,204,

810 Kuseyri, Tasavvuf’un Ilkeleri 1, ¢ev. Tahsin Yazici, Istanbul, Kervan Kitapcilik, 1978, s. 52,
79,91,95,188.
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anlatimida hem gercek hem de manevi anlamlarla kullanmustir.3'! On ikinci yiizyilda
yasamis iinlii mutasavvif Sadrettin Konevi riiyasinda Muhiddin Arabi’yi gordiigiinii ve
ondan ulastig1 gercek bilgiyi ona vermesini istedigini aktarmistir. Rilyasinin devaminda
zor da olsa Arabi’nin onun bu talebini kabul ettigini bildirmistir.>*?> Bu da sufilerin
riyada gaybdan haber almaya verdikleri degere bir diger 6rnektir. Arabi’nin “Misal
Aleminin ez-Zahir isminin mazhar1 olan alemin s(retine nispeti, insan zihninin ve
hayalinin kendi stretine nispeti gibidir.”seklinde raya ve gercek alemi anlatmistir. Bu
ornege cok benzer bir drnegi Gazzali’nin de sehadet ve melekut alemleri icin kullanig

bilinmektedir. Bu konu Gazzali’nin ritya kavramina bakisinda ele alimacaktir. 313

Vahded-i Viicudcu soylemleri ile elestirilen Osmanli Mutasavviflarindan Seyh
Bedrettin eserinde, zikir sayesinde latif hale gelen ruhunun riiyasinda daha sonra olacak
seyleri gordiigiinii tecriibe ettigini anlatmaktadir.®** Tasavvufun rilyaya verdigi 6nem
kimi zaman o riiya ile amel etmeyi gerektirecek kadar 6nemli goriilmektedir. Bu da belli
bir nefsi terbiyeye ulasan kisilerin raya yoluyla bilgi alarak dini vecibeleri terk
etmelerine varan yanlisliklara kapi aralayabilecek bir durum olusturmustur.’® Bazi
sufilerin bu hallerinden 6tiirii Ehli Siinnet kimi zaman onlar1 zindiklikla itham etmistir.
Buna karsilik Hoca Ahmet Yesevi gibi biiyiik sufilerin bizzat kendileri her gordiigii
rityay1 keramet sayan sufileri erestiren metinler yazmuslardir.3® Bu da genel bir sufi

tablosu ¢izmenin yanlis oldugunu gostermektedir.

311 Reynald A. Nicholson, Mevlana Celaleddin Rumi,cev.Ayten Lermioglu, Istanbul, Kervan Kitapeilik,
1980, s. 203-205.

312 Sadreddin Konevi , Fusiisii’I-hikem’in Sirlart, gev.Ekrem Demirli,iz Yaymecilik, 2014, s. 9.

313 Sadreddin Konevi , Fusiisii 'I-hikem’in Sirlari, s. 33.

314 “Zaman olur, kendimden gegmis olarak bir inceleme yaparken, gonliimde bazi kimselerin hayalleri
canlanir; sanki 1s1ldar; beni kavrar ve o kimse ile mesgul eder. Uzaklastirmak isterim, gitmez. Ertesi giin
bana gelir; onu gozlerimle goriiriim.” Seyh Bedrettin, Varidat, cev. Cemil Yener, istanbul, Elif Yaymlar,
1970, s. 90-91.

315 Fazlur Rahman, "Islamda Tasavvuf", s. 331.

316 “Ahir zaman seyhi diizeltir dis goriiniisiinii,/ Ziihd ve takva kilmayip bozar i¢ dlemini,/Keramet der
gaflet uykusunda gordiiklerini,/Riya ile halka kendini satar dostlar.” Hayati Bice, Giiniimiiziin Ask
Yolcusuna Divan-: Hikmet, Istanbul, H yaynlari, 2016. s. 181.
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Islam felsefesinde 6zellikle de arastirmamiz kapsaminda ele alinacak filozoflarin
goriislerini anlamada tasavvuf iliminin biiyiik yeri vardir. Tasavvufa ait genel olarak bu

kadar bilgi verilmesi arastimamizin sinirlandirilmasi agisindan yeterli goriilmiistiir.
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I1.BOLUM

1. islam Felsefesi’nde Riiya Kavram

Gergegi arama ilmi olarak felsefe, gergege ulastiracagini diistindiigii yollarda her
turlt birikimden faydalanan bir 6zellige sahiptir. islam Felsefesi de kendisinden onceki
kiltlirlere ait felsefenin dogal bir mirasgis1 konumundadir. Gelistigi cografyanin
yakinhg ve dini figiirlerden armnmus bilgiler igermesi gibi sebeplerle Islam
Felsefesi’nin, mirasindan en ¢ok faydalandig: felsefe Yunan Felsefesi’dir. Gerek Antik
Yunan Felsefesi’'nin, gerekse Platoncu ve Yeni Eflatuncu Felsefe’nin, Messal Islam
Filozoflar'nin diisiinceleri iizerinde etkisi blyuktiir.3t" Arastirma konumuz olan riiya
kavramini tam olarak ortaya koymak icin de yine ge¢mis felsefe mirasi ve o mirasin

Islam Felsefesi tizerindeki etkileri goz éniinde bulundurulacaktir.

Arastirmamizin omurgasini olusturacak olan bu kisimda sirasi ile Kindi, Farabi
ve Gazzali'nin felsefelerindeki riiya kavrami ve bu kavramlari olusturan diger
kavramlar ele almacaktir. Gazzali, filozof oldugunu kabul etmese de, diisiincesi
felsefeden dzellikle Messai filozoflardan etkilenmesi ve Sufi-Felsefi, bakis agisina sahip

olmasi sebebiyle arastirma kapsamina alinmustir.

1.1. Kindr’de Raya Kavram

Ebu Yiisuf Ya‘qiib b. *Ishaq as-Sabbah b. Ismail b. El-Es’as b. Kays al-Kind1
(6.860/ 873) islam ve felsefenin ayni gayede birlesebilecegi fikrini savunan émriini
ilime adamis bir ilim insanidir. Kindi, Yunanca’dan Siiryanice’ye oradan da Arapca’ya

yapilan yogun terclime faaliyetlerinin bizzat igerisinde editdr olarak bulunmustur.

817 Atilla Arkan, “Messai gelenek baglaminda Ibn Riisd Felsefesinde Riiya”, Divan limi Arastirmalar, 15,
2, 2003, s. 15.
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Yasadigr donemde daha c¢ok fizik¢i Siiryanilerin ilgi gosterdigi felsefe, Kindi’nin

cabalar1 sonucu Islam dini ile harmanlanarak olarak ele alinmaya baslanmustir.8

Kindi'nin sayilara, miizige ve bunlarin gok cisimleri ile arasinda bir diizen
olduguna dair fikirleri Pythagoras¢i goriise yakin oldugunu gostermektedir.3*
Pythagoras'la beraber, Platon, Aristoteles, Plotinus, Proclus ve Philoponus, Kindi’nin

320 Temeli Pythagoras felsefesine

felsefelerinden etkilendigi baslica filozoflardir.
dayanan ve Aristoteles’in benimsedigi gibi Kindi’de &lemin son noktasinda sabit
yildizlar oldugunu diisiinmektedir.®?! Yine pek ¢ok Antik Yunan filozofu gibi Kindr’de
semavi varliklar1 kendi akillar1 oldugu fikrine katilmaktadir.®?? Kindi, semavi varliklarm
durumun insanlar fiziksel ve ruhsal olarak etkileyecek giigte oldugunu diisiimektedir.
Kindi’'nin gok cisimlerine olan meraki kimi zaman onun miineccim olarak
yorumlanmasina sebep olmustur.®® Olus ve Bozulusun Etkin Sebepleri Uzerine adli
risalesinde Kind1 “insanin fiziki ve ruhsal yapis1 Ekvator’a olan konuma gore degisiklik
arz etmektedir.” diyerek insanoglunun doga ile olan etkilesimine dikkat ¢ekmektedir.3?

Giinlimiiz aragtirmalarinda da yerini bulan bu goriis Kindi’nin farkli ve yenilikgi bir

bakis acisina sahip oldugunun gdstergesi sayilabilir.

[k akildan sudiir eden felekler ve ay alti dlem fikrinde Kindi’nin Plotinus’un

gortislerinden etkilendigi gortinmektedir. Fakat O, alemin ezeli olmadigini savunarak

318 Cavit Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi Il (Farabt Sonrasi Islam Felsefesi), Ankara Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi Yayinlari, Ankara:1972, s.7.

319 Hatice Toksdz, “Kindi’nin Diisiince Sisteminde Miizikal Seslerle Alemdeki Diizen Arasindaki liski”,
c:54 say12. s.87.

320 Byiip Sahin, "Kindi ve Antik Yunan Felsefe Gelenegi". Diyanet {lmi Dergi, 54 (2018), s.81.

321 Macit Gokberk, Felsefe Tarihi, Istanbul, Remzi Kitapevi, 1985, s. 30.

322 Kaya, “Felsefi Risaleler”, s. 115.

323 fsmail Hanoglu, “Kindi’de Klasik Psikoloji ve Temel Problemleri”, Diyanet Iimi Dergi, 54, 2, 2018, s.
137.

324 Kindi, "Olus ve Bozulusun Yakin Etkin Sebebi Uzerine", cev. Mahmut Kaya, Felsefi Risaleler I¢inde,
Istanbul, Klasik Yayinlar1, 2013, s. 217.
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Plotinus’a her konuda katilmadigini gostermektedir.®?® Alemin ezeliligi konusu disinda
Kindi, Plotinus’un Bir'in {stiinliigline dayanan felsefesini pek ¢ok agidan

benimsemistir. 3?8

Arastirmamizin bu boélimuinde amacimiz, Feylesof el-Arab tinvaniyla da bilinen
Kindi’nin®*’  riiya hakkindaki fikirlerini incelemektir. Kindi'nin yazmis oldugu
risalelerde onun uyku ve rayaya ait goriislerine ulasmak miimkiin olmaktadir. Ruya
kavrami Kindi’de tek basina miistakil bir anlamda degil, Kindi felsefesi icerisindeki
diger 0gelere bagl bir ciiz olarak yer almaktadir. Bu dogrultuda 6nce Kindi’nin asil
inceleme konumuz olan "rilya" goriisiinii lizerine bina ettigi akil, niibiivvet, vahiy ve
sezgiye ait diisiincelerinin ele alinmasi arastirma konumuzun anlasilmasina yardime1

olacaktir.

1.1.1. Kindr’de ilim, Nefs ve Akil

KindT’nin, “rilyalar” hakkindaki goriislerini anlamak i¢in 6nce onun “Nefs”,
“Akil”, “Akl1 Bilgi”, kavramlarini nasil anladigint 6grenmek gerekmektedir. Kindt'nin
felsefesinde gok cisimlerinin ayr1 ve dnemli bir yeri vardir. Nefs, akil ve ilim kavramlari
da gok cisimleri ile olan etkilesimleri sebebiyle bu kavramla baglantili ele alinmaktadir.
Kindi felsefesinin temel esaslarindan olan kozmoloji de, Batlamyus’un kozmolojik

tasavvurunu esas almistir.3?® Dairesel hareketin miikemmel oldugu fikrinde de Antik

325 Kindi, "Ik Felsefe Uzerine", cev. Mahmut Kaya, Felsefi Risaleler iginde, Istanbul, Klasik Yaymnlari,
2013, s. 160

326 Gokberk, Felsefe Tarihi, ss.118-119.

327 Say1s1 277 yi bulan eserleri arasinda optik, astronomi, psikoloji, felsefe gibi pek ¢ok ilime dair bilgiler
mevcuttur. Mahmut Kaya, “Kindi ve Felsefesi”, Felsefi Riséleler iginde, Istanbul, Klasik Yaynlar1, 2013,
S. 22. Batili aragtirmaci Adamson bu kadar farkli alanda yiizleri agan ¢alisma yapan Kindi’nin gayretinin
kendisini dehsete diisiirdiigiinii ifade etmistir. Adamson, Taylor. Islam Felsefesine Girig, s. 37.

328 Adamson, Taylor, Islam Felsefesine Giris, .47.
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Yunan’dan etkilenen Kindi, Goklerin Allah’a Secde ve Itaat Edisi Uzerine isimli

risalesinde yildizlarm akli nefse sahip oldugu goriisiinii savunmaktadir.>?°

Kindr’ye gore nefis, “gii¢ halinde canli olan dogal bir cismin ilk yetkinligi ayni
zamanda basit, serefli, degeri biiyiik, bagimsiz”**° bir varliktir. Kindi’nin Ak Uzerine
(Risale Fi’l ‘Agl) adli risalesinde akil tarifi; “varligin hakikatlerini kavrayan basit bir

cevher” seklindedir. Bu tanim epistemolojik agidan yapilmis bir tanimdir. 33!

Akil hakkindaki fikirlerinin temelinde Aristoteles ve Platon'un goriisleri
yatarken®*?, nefs hakkindaki fikirleri Aristoteles yaninda Plotinus gibi Yeni
Eflatuncular'm izlerini tasimaktadir.®*® Kindi daha sonra Farabi’nin de yapacagi gibi
Plotinus’un Enneadlari'nin Aristoteles’in sanilmasi sebebiyle, Plotinus'un sahip oldugu
Yeni Eflatuncu "Nefs" kavraminin Aristoteles’e ait oldugunu diistinmiistiir. O,
dogrunun tek ve ortak olmasi gerektigi fikrinden hareketle Aristotelesgi ve Yeni
Eflatuncu farkli goriisleri harmanlamaya ¢alismistir. Kindi, nefsin, beden (izerindeki
etkisini Allah’in, alem Uzerine olan etkisine benzetmektedir.33* insanlarin bu kavramlari

idrak etmeleri icin, duyular; nesnelerin, akli kavramlar ise tir ve cinslerin formudurlar,

seklinde agiklamada bulunmustur. 33

Kindr’nin, Siirekli Fiil Halindeki Akil’1, asil konumuz olan, riiyad kavramini
konumlandirilmasinda da temel olusturmaktadir.®*® Kindi'ye gére insanda bulunan ve

Stirekli Fiil Halindeki Akil ile irtibatt nispetinde kiymetlenen farkli akillar

329 «Allah nefis sahibi cevherleri ya akilli ya da akilsiz olarak var etmistir. Bunlardan gezegenler ile insan
akilli diger canhlar ise akilsizdir.” Kindi, "Goklerin Allah'a Itaat ve Secde Edisi Uzerine", Felsefi
Risaleler iginde, Istanbul, Klasik Yayinlari, 2013, s. 237.

30K indr , "Nefis Uzerine", cev. Mahmut Kaya, Felsefi Risaleler iginde, Istanbul, Klasik Yayinlari, 2013,

S. 244. Kindr'nin nefs tanim1 Aristoteles'in ruh tanimi ile neredeyse aynidir. Bkz. s.34.

331 Enver Uysal, "Kindi ve Farabi’de Akil ve Nefs Kavramlarimin Ahlaki igerigi", Uludag Universitesi
[léhiyat Fakiiltesi, 13, 2, 2004, s. 143.

32 Kindi, "Akil Uzerine", s. 264.

333 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi II, s. 17.

334 Kaya, "Kindi ve Felsefesi”, s.57.

335 Kindi, "Uyku ve Riiyanin Mahiyeti Uzerine", ¢ev. Mahmut Kaya, Felsefi Risaleler i¢inde, Istanbul,
Klasik Yaymlari, 2013, s. 259.

336 Adamson, Taylor, Islam Felsefesine Girig, $.37.
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bulunmaktadir. Kindi, bu akillari; Strekli Fiil Halinde Bulunan, Nefiste Gu¢ Halinde
Bulunan, Nefiste Gii¢ Halinden Fiil Alanina Cikan ve Beyani (Zahiri) Akil olarak dort
cesit olarak siralamistir. Bunlardan ilki, Siirekli Fiil Halindeki Akil'dir (el-‘aqlulledt
bi’l-fi‘l ebeden). Kind1 Strekli Fiil Halindeki Akil't “Nefsi Kuvveden Fiile Cikaran Fiil
Halindeki Akil” olarak tanimlamaktadir.®®” ikinci siradaki akil, Gii¢ Halindeki Akil'dir
(el-‘agl bi’l-quvve) ki bu akil Siirekli Fiil Halindeki Akil etki ettiginde aktif hale
gelecek pasif bir akildir. Uglincl akil ¢esidi Fiil Alanina Cikan Miistefad Akil'dir (el-
‘aqlulledi harece mine’l-quvve ile’l-fi‘l). Mistefad Akil sayesinde insan birinci ve
ikinci sirada verilen akillar arasindaki etkilesim sonucu bilgi iretebilir duruma
gelmektedir. Bu sayede akil tiimelleri algilayabilecek hale gelmektedir. Zihinde olusan
yazma kabiliyetinin fiile gelmesi bu tiir akil sayesindedir.®® Kindi de Aristoteles gibi
dogustan gelen pasif aklin, bilgiye ulasmasi igin bir baska akildan etkilenmesi
gerektigini sdylemektedir.®® Dérdiincii akil, Beyani veya Zahiri Akil'dir (el-‘aglu’l-
Beyani evi’z-zahir). Kindi’nin akil felsefesini olustururken esas aldigi Aristoteles
felsefesinde kuvve halindeki bir sey, baska bir seyin etkisi olmadan agiga
cikamamaktadir. Buna dayanarak Kindi kendi felsefesinde Zahiri Akil, Strekli Fiil
Halindeki Akil’dan etkilenerek ortaya c¢ikan akil olarak kullanmistir. Kindi'nin
tanimladigr haliyle “Zahir akil, Miistefad Akil’in fiili hali; trettigi bilgileri istedigi
zaman, istedigi sekilde kullanabilme ve agiklayabilme durumudur.” demektedir.3*° Bu
akil sayesinde kisi zihinde ulastig1 tiimelleri fiziki diinyada kullanir hale gelir. Nefsini
arindiran ve hikmet yolunda olan insan once Siirekli Fiil Halindeki Akil ile irtibat
halinde bulunarak, ikinci ve tglincii akil asamalarindan, Zahiri Akil't kullanma

asamasina gegebilme kabiliyetine erismistir.®*! Kindi'ye gore, Kisi riyasinda Akl

337 Kaya, “Kindi ve Felsefesi”, s. 34. Arsitoteles’te bu siniflandirma ikilidir.

338 Kaya, “Kindi ve Felsefesi”, s. 35.

339 Kaya, “Kindi ve Felsefesi”, s. 34.

340 Uysal, "Kindi ve Farabi’de Akil ve Nefs Kavramlarinin Ahlaki Igerigi", s. 144.

31 Mehmet Murat Karakaya, “Kindi’de Nefs, Beden ve Koétiiliik”, Diyanet Ilmi Dergi, 54, 2, 2018, s. 121.
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Alem'den bilgiler alabiliyorsa, ZahirT Bilgi asamasina ge¢mis demektir. Daha sonra
bahsi gececegi ilizere kisinin akli mertebelerde yiikselmesi onun nefsi terbiyesi ile dogru

orantili olmaktadir.

Maddedeki suret, insandaki duyu organlar1 sayesinde algilanmaktadir. AKI1
Bilgi, imaja gerek duymadan aklin yaptigi ¢ikarimlar sonucu olusan bilgidir. Duyu
organlar1 araciligi ile suretin AKIT Bilgi'si nefse geger. Nefis, edindigi surete dair AkIT
Bilgi ile gegici yapay bir birliktelik i¢inde degildir. Nefsin algilama yetenegi vardir.
Surete dair AkIT Bilgi'yi edindigi anda nefis ile AkIT Bilgi aynilesir.®*? Kindi, nefsin
edindigi bilgi ile iligkisinin, insan ve organinin iliskisine benzemedigini, algilanan Akl1
Bilgi'nin nefisle aym hale geldigini dile getirmektedir.*® Bu noktada Kindi nefsin,
algilanan her bilgide bilgiyi aym sekilde kendiyle aynilastirmadigimi da
vurgulamaktadir. Ozellikle maddeye ait say1 veya hacim gibi bilgiler nefisle
aynilasmamaktadir. Aynilasan bilgi, daha once nefiste gii¢ halinde mevcut olan Akli
Bilgi'dir. Bu bilgi tiirii Platon'un ideler Nazariyesine benzer gériinmektedir. Duyu
vasitast ile AklT Bilgi nefse gegince zaten gii¢ halinde bulunan ve nefse yabanci
olmayan bu bilgi bi’lfi‘il mevcut hale gecer. Bu nedenle nefisle bu bi’lfi‘il AklT Bilgi
aynilesir. Yani nefiste giic halinde bulunan Akl Bilgi duyular vasitasiyla kazanilmis
Miistefad Akil haline gelir. Nefse gii¢ halindeki akil, Siirekli Fiil Halindeki Akl
tarafindan verilmistir. Nefis, pasif yani kendisine bilgi verilen, Strekli Fiil Halindeki
Akil ise bilgi vermede aktif olandir, bilgiyi verendir. Nefis kiillt bilgileri Strekli Fiil
Halindeki Akil’dan almistir bu bilgiler gii¢ halinde nefsimizde bulunmaktadir. Nefiste
bulunan akletme guicl Fa‘al Akil sayesinde bi’lfi‘il hale gecer. Sirekli Fiil Halindeki
Akil olmadan hig bir fiil kendiliginden ortaya ¢ikacak kapasitede degildir. Nefisle ayni

hale gelen bilgi akli suretlerin bilgisidir. Siirekli Fiil Halindeki Akil ise asla aklettigi

342 Kindi, "Akil Uzerine", cev. Mahmut Kaya, Felsefi Risaleler iginde, Istanbul, Klasik Yayinlari, 2013,
S. 265.
343 Kindf, "Akil Uzerine", s. 265.
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nefis ile ayni sey olmaz. Nefis ikinci dereceden bir akil iken, Siirekli Fiil Halindeki Akil
birinci derece bir akildir. Nefis gii¢ halindeyken Siirekli Fiil Halindeki Akil sayesinde
bi’lfi‘il hale gelen akil Miistefad Akil'dir. Miistefad Akil’in uygulamaya gecmesi ise
kendinde potansiyel olarak bulunan bilgi iken, ZahirT Akil'da bu potansiyel akil ortaya
ctkmaktadir.3* Kindi’ye gore nesnelerin imajlar1 duyulur alg ile zihinde olusur ve bu
alg1 insan ve hayvanlarda ortak 6zellik olarak mevcuttur. Fakat duyulur alg1 disinda akli
idrakle ulasilan alg1 ise sadece insana aittir ve bu akilla timellerin bilgisine ulagsmak
mimkindiir.3* Akli algida zihinde bir imaj olusmamakta bilgiler zorunlu imaja gerek

duymadan ortaya ¢ikmaktadir.

Kindi, flk Felsefe Uzerine adli eserinde Allah’m bir oldugu ve sonlu varliklarin
bir tane olamayacagi savunmaktadir. Tanri, Yeni Eflatuncu goriisteki feyz suretiyle
dlemi yaratandir.®*® Platon felsefesinde sekil veren Demiurg tanri anlayisi ile
yaratilanlar arasinda bir kopukluk mevcuttur. Akil ile yaratict arasinda bag kuran
Aristoteles felsefesi ile bu bagin arasindaki bosluklari mistik 6gelerle ve feyz ile
dolduran Yeni Eflatuncu goriis Kindi felsefesinde din ile sentezlenerek yeni bir hal
almigtir. Yaratilan ile alemi daha yakin kilan bu felsefe mistizme agilan bir kapi
durumundadir.3*’ Feyz konusunda da dikkat edilmesi gereken Kindi’nin feyz kavramini
Yeni Eflatunculuk’tan aynen almadigi, varligin tanridan tagmasi gibi bir fikri felsefesine
uygun bulmadigidir3® Allah’m zati ve sifatlari meselesinde de Kindi, Yunan
filozoflarindan farkli ve Islam temel ogretilerine uygun fikirleri savunmaktadir.34°

Kindi, Yeni Eflatuncu Plotinus’dan, tanrinin feyzinin zorunlu olup olmadigi, konusunda

da ayrilmaktadir. Kind1 Plotinus’un aksine Sudiir’un kendiliginden kontrolsiiz bir tagsma

344 Kindi, "Akil Uzerine", s. 265.

345 Kaya, “Kindi ve Felsefesi”, s. 29.

346 Adamson, Taylor, Islam Felsefesine Giris, s. 42.

347 Gokberk, Felsefe Tarihi, $5.119-121.

38 Yasar Aydinli, “Kindi’nin Tanr1 Tasavvuru Uzerine”, s. 45.
349 Aydmli, “Kindi’nin Tanr1 Tasavvuru Uzerine”, s. 36.
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olmadigmi Tanrinm isini irade ve kudreti ile yaptigin1 savunmaktadir.®®® Kindi feyzin
tasma olduguna ve bu tagsma sonucunda tanridan bir sey eksilmeyecegini
diistinmektedir. Bu diisiincesine destegi yine Philoponus’da bulmaktadir. Philoponus’a
gore; nasil ki insaat¢1 evler yaptiginda kendinden, yani bilgisinden bir sey eksilmez,
tanr1 da yarattiginda kendinden bir sey eksilmez, degisen sey sadece artik evin olugsmus

olmasidir. 3%1

Kindi ilimlerin siniflandirmasinda, ilimleri 6nce dini ve insani olarak ikiye
ayrrmistir. Kindi, mertebe olarak Fizik ilmini, Psikoloji’nin altina, Ilahiyat’: ise ise
Psikoloji’nin tstiinde tutmaktadir. Nefis ise fizik ve ilahiyat arasinda ilimler aras1 gegisi
de saglayan bir konumdadir.** Riiya ile de baglantili bulunan ilahi bilgiye insan ancak
fizik Otesi boyutuyla yani nefsi ile ulasabilecektir. Bu sebeple Kindi ilahiyatin
felsefeden daha iistiin oldugunu dile getirmektedir. Ilahiyat peygamberin vahiy yoluyda
dogrudan Allah’tan aldig1 bilgiye dayandig1 i¢in beseri olan felsefeden daha iistiindiir. %>
Kindi metafizik bilgiye somut bilgi gibi yaklasanlarin ¢abasini, yarasanin giines 1s1gin1
gdrmeye ¢alismasina benzetmektedir.®* Yarasa nasil ki giines 15131m algilayacak gii¢ ve
yetenekte degildir, inanin da metafizik bilgiye somut bilgi gibi hakim olmasi aym
sekilde miimkiin degildir. Allah’in peygamberlere bahsettigi ilahi ilim insanlarin kendi
cabasiyla ulastig1 beseri ilimden cok {istiin konumdadir.®® Kindi bagka ilimler olarak
siniflandirdig1 ilimler arasina matematigi koymustur ki ona goére matematik olmadan
felsefe de, alem de anlasilamaz.®*® Pythagoras felsefesinden izler tasiyan bu goriise gore

gercek mutlulugu tatmak isteyen yani felsefeyi 6grenmek isteyen bir filozof Once

350 Aydimli, “Kindi’nin Tanr1 Tasavvuru Uzerine”, ss. .39- 40.

31 Byiip Sahin, “Kind1 ve Antik Yunan Felsefesi Gelenegi”, Diyanet Ilmi Dergi, 54, 2, 2018, s. 76.
32 Kaya, "Kindi ve Felsefesi”, s. 28.

353 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi II, s. 11.

3% Kindi, "Ilk Felsefe Uzerine", ss. 146-147.

355 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi II, s. 12.

3% Kaya, "Kindi ve Felsefesi”, s. 31.
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matematigi bilmelidir.®" Beseri bilgiye ulasmak ise ancak alemi anlamaya yarayan
matematik ilmine vakif olmakla miimkiin olacaktir. Bu goériis daha sonra gelecek olan

Farabi felsefesinde de 6nemli bir yere sahip olacaktir.

Arastirmamizda inceleyecegimiz; Kindi’nin felsefesindeki riya kavramuni,
anlamak amaciyla bu baglikta Kindi’nin akil mertebeleri ve felsefesini oturttugu temel
genel olarak ele alinmaya g¢alisilmistir. Bir sonraki basligimiz olan Kindi’de Niibiivvet,
Sezgi ve Vahiy boéliminde Kindi’nin nlblvvet, sezgi ve vahiy kavramlari, riya ile
dogrudan baglantili olmalar1 sebebiyle riya kavramimdan Once genel hatlar ile ele

alinacaktir.

1.1.2. Kindr’de Niibiivvet, Sezgi ve Vahiy

[lahiyat Kindi’ye gére tanriy1 konu alan bilimdir.>*® Metafizik bilgi mahsusat
alemindeki bilgiden farkli 6zelliktedir. Kindi’ye gore bilgi; duyu, akil, sezgi ve vahiy ile
elde edilebilir. Bunlardan duyu bilgisi degisken olup maddelerin zihinde olusturdugu
imajdan ibarettir. Kindi, duyu ve akil disinda bilgi edinme yontemi olarak sezgi ve
vahyi de kabul etmektedir. Kindi’ye gore sezgi her insanin sahip olamayacagi arinmig
nefislere 6zgu bir bilgi edinme yontemidir. Kindi’nin ilahiyat felsefesi, onun din ve
bilimi uzlastirma gabasini gostermektedir. ilahiyatin en iistiin ilim oldugu inancinda
olan Kindi, Kur’an ayetleri ile de felsefe ve ilmin bagini agiklama gayretinde olmustur.
Ik Felegin Secdesi (es-Suciid el-Felek el- ‘Ula) risalesi onun Aristoteles felsefesi ile dini

uzlastirma gayretini gosteren dnemli bir 6rnektir.>*°

Sezgi, nefsi arindiran tiim hikmet sahibi kisilerin ulasabilecegi bir bilgi kaynagi

iken, Kindi’ye gore vahiy, sadece peygamberlerin edinebilecegi bir bilgi tirtdir. Vahiy

357 Gokberk, Felsefe Tarihi, ss. 29-30.
38 Omer Tiirker, “Kindi Metafizigi”, Diyanet Ilmi Dergi, 54, 2, 2018, s. 61.
39 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabt II, s. 13.
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konusu arastirma konumuz olan riiya konusu ile dogrudan baglantilidir. Bu nedenle
kisaca Kindi’nin vahiy anlayisina deginmekte fayda vardir. Kindi‘nin vahiy ile ilgili
ayrintili bilgileri igeren eserleri giiniimiize ulasamasa da diger eserlerinden vahye iligskin
fikirleri hakkinda bilgi edinmek miimkiindiir. Kindi, kendinden sonra gelecek olan
Farabi’den farkli olarak vahyi Fa‘al Akil'in bir fonksiyonu olarak degil, peygamberlerin
kalbine Allah’m biraktig1 dzel bir bilgi tiirii olarak gormektedir.®®° Kindi, vahyi “Istek
ve iradeye gerek kalmadan, ¢aba harcamadan mantiki ve matematik yoOntemlere
bagsvurmadan Allah’in peygamberlerin temiz ruhlarin1 aydinlatmasi sonucu olusan
bilgi” seklinde tanimlar.®! Vahyi bilgi, Kindi’ye gore arastirma ve ¢ikarimlar yaparak
bilgiye ulasan filozoflarin bilgisine gore daha Ustiindiir.?®? Vahiy beseri bir caba sarf
edilmeden, Allah’m sectigi kullarinda bir mucize olarak ortaya ¢ikmaktadir.®®® Felsefe
ile ugrasarak bu bilgiye ulagsmak, Kindi’ye gore miimkiin degildir. Vahiy ile
peygamberin getirdigi bilgi felsefe agiklamalarinda bulunmayan agikliga ve o6zlige
sahiptir.%®* Kindi, bir filozofun, peygamberin vahiy ile ulastig1 bilgiye ulastig1 durumda
bile bunu peygamber kadar acik bir sekilde anlatamayacagmi diisiinmektedir.3%
Aristoteles’in Kitaplari’'mn Sayisi Uzerine adli risalesinde Kindi, peygamberin acik ve
kisa bir sekilde vahiy bilgisini iliskin, 6lUlerin diriltilmesi sualine, Hz Muhammed’in
verdigi cevabi ornek gostermistir. Yeniden diriltilme, filozoflar i¢in anlatilmasi zor ve
uzun bir mevzu olmasina ragmen vahiy konusunda bilgi soranlara Hz Muhammed “De
ki: Onlara ilk 6nce kim varlik verdiyse o diriltir. O biitiin yaratiklar1 hakkiyla bilendir.”
ayetiyle acik ve kisa bir ifade ile cevap vermistir. 3¢ Kindi’ye gore peygamber disinda

vahyi bilgiyi en iyi anlayip yorumlayabilecekler ancak filozoflardir. Yapilacak

360 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 60.

31 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 28.

32 Deniz, “Kindi, Felsefe’yi Kabulii ve Konumlandirmasi”, s. 15.

33K ind1, "Aristoteles'in Kitaplari'min Sayis1 Uzerine", ¢cev. Mahmut Kaya, Felsefi Risaleler iginde,
Istanbul, Klasik Yaynlar1, 2013, s5.274-275.

4K ind1, "Aristoteles'in Kitaplari'nin Sayis1 Uzerine", s. 277.

35 Kindi, "Aristoteles'in Kitaplar’'nin Sayis1 Uzerine", s. 275.

366 Kindi, "Aristoteles'in Kitaplari'nin Sayis1 Uzerine", s. 275.
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yorumlarda hata pay1 olsa da hikmet arayisindaki bu insanlarin yorumlarinin dogruluk

ihtimali yiiksektir.%¢

Gerek sezgi, gerekse vahiy ile ulasilan bilgilere ait goriisleri Kindi’nin
metafizige olan ilgisini ortaya koymaktadir. Metafizigi “Ilk Felsefe” olarak niteleyen
Kindi, kiillf bilgiye ulasmanin metafizik sayesinde miimkiin olacagini diisiinmektedir.>¢®
Kindi'ye gore riiya, sonradan yaratilmis ve sonlu olan alemde, sonlu varligin, sonsuz

olan ile etkilesimini saglayan unsurlardan birisidir. Bu etkilesimin derecesi kuvveti ise

sliphesiz kisinin hikmete sahip olmasi nisbetinde kuvvetli veya zayif olabilmektedir.

Aragtirmamizin bu kisminda vahiy, sezgi ve niibiivvet kavramlarina Kindi'nin
verdigi anlam genel olarak ortaya konulmaya calisilmistir. Verilen bilgiler 1s181nda, esas
arastirma konumuz olan, Kindi'nin riya kavramina nasil bir anlam yiiklediginin

anlasilmasinin daha kolay olacagi diisiiniilmiistiir.

1.1.3. Kindr’de Raya

Sezgi gicl, kirden, riyadan, dinyevi baglardan arinan nefislerin, strekli fiil
halindeki akil ile iletisim kurabilmelerine olanak saglamaktadir. Kindi'ye gore bu
sayede ruhu diinyevi baglardan arinmig kimseler riiyalarinda dogru bilgiye ulagsma
ayricaligr kazanmaktadir. Sezgiye ve sezgi ile edinilen bilginin degerine vurgu yapan
Kindr'nin riiyalar hakkindaki risalesi, islam bilim ve kultir tarihinde uyku ve riiya
olayini bilimsel olarak agiklayan ilk eser olarak giiniimiize kadar ulagsmis ve pek ¢ok
aragtirmaya konu olmustur. Eserin tam adi; Uyku ve Riiyamin Mahiyeti Uzerine'dir
(Risale fi Mahiyet'in-Nevm ve'r-Ri'ya). Kitabi Cremonali Geard Latinceye ¢evirmis,
Albino Nagy ise eseri diger risaleleriyle beraber yayimlamistir. Caligmamizda ana

kaynak olarak kullandigimiz Mahmut Kaya’nin Kindi Felsefi Risaleler adl1 eser ise Ebu

367 Deniz, “Kindi, Felsefe’yi Kabulii ve Konumlandirmasi”, s. 22.
368 Kaya, "Kindi ve Felsefesi”, s. 38.
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Ride’ nin Resailu I-Kindi El-Felsefiyye eserinin Tirkce cevirisidir. Risalelerin ingilizce
ve Italyanca cevirileri de mevcuttur.®®® Filozofumuzun pek ¢ok fikrinden etkilendigi
Aristoteles’in "Parva Naturalia (Kii¢iik Dogal Seyler)" adli eserinin, Kindi’nin raya
diisiincesini olusturmada etkisi oldugu iddia eden arastirmalar da mevcuttur.’® Kindi
ruya risalesinde Platon’un fikirlerini filozofun ismini de anarak paylagmaktadir. Platon
hem duyudan gelen izlenimlerin hem de aklin {irettigi kavramlarin nefiste bulundugu
sOylemistir. Bu fikirden hareketle Kindi de algilanan, algilayanla ayni seydir
demektedir.>”* Kindi aksi iddia edilse de riiya konusunda Platon’un yami sira yine
Aristoteles’in bazi fikirlerinden de etkilenmistir. Bu fikirlerden birisi rilyanin duyum
degil akil giicii ile baglantili oldugudur.®’? Kind1 riiyay1, “nefsin diisiinceyi kullanip
duyuyu kullanimdan kaldirmas1” seklinde tanimlamaktadir.®”® Kindi’nin rilya kavrami
ne Aristoteles gibi salt akilci ne de Platon kadar mistiktir. O’na gore riiya sayesinde
diisiinceden gecen ama duyunun yetersiz kaldigi her sey zihinde olusma imkam
bulmaktadir.®* Bu goriise gore bir AklT Bilgi algilandiginda nefis o bilginin formunu

almaktadir.

Kindi, uyku ve riiyanin mahiyeti risalesine baslarken yazacaklarinin anlagilmasi
icin nefsin ne olduguna ve nefisle ilgili ifadelere dair 6n bilgiye sahip olunmasi
gerektigini soylemektedir.”® Riiyalar konusunun daha iyi anlasiimasi icin Once
Kind’ye gore akil ve nefsin anlamlarmi anlatmak gerekmektedir. Kindt'nin
felsefesindeki riiya kavrammin daha iyi anlagilmasi ig¢in Oncelikle akil ve nefs

kavramlarina Kindr'nin yiikledigi anlamalar1 agiklamamiz faydali olacaktir.

369 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 78.

370 peter Adamson, Peter A. Pormann, The Philosophical Works of al-Kindi, The Philosophical Works of
al-Kindi, USA , Oxford University Press, 2015, s. 31.

371 Kindi, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine", s. 258.

372 Osmanoglu, "Aristoteles’in Rilya Teorisi ve * Riiyalar Uzerine” Adl1 Eserinin Cevirisi", s. 153

373 Kind1, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine", s. 257.

374 Kind1, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine" , s. 258.

375 Kindi,"Uyku ve Riiyanin Mahiyeti Uzerine", s. 253.
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Kindi, uykuyu “sagligi olan canlinin tabii olan duyularim1 kullanmama hali”
olarak tanimlamistir.>’® Duyu ve akli, nefsin birbirine uzak iki giicii oldugunu diisiinen
Kindr’ye gore, basit bir cevher olan nefis hi¢c uyumamaktadir. O’na gore eger nefis
uyusaydi, kisi kendisinin uykuda oldugunu anlamaz, uykuda mi, uyanik m: oldugunu
ayirt edemezdi.®”’ Kisi uykuda iken bedeni dinlenmekte, yorgunken kaybettiklerini
telafi etmekte, organlari uyanikken yapacaklari gorevleri yapacak sekilde kendini
hazirlamaktadir. Uyanikken viicuttan akan gii¢, uyku halinde tekrar eski yerine gelir.
Kindi’ye gore uyku, i¢ organlarin ismnmasii saglayip yiyeceklerin bu sekilde

sindirilmesini saglamasi sebebiyle sindirim i¢in de gerekli bir seydir.

Kindi, uykunun beynin sogumasi ve nemlenmesi sebebiyle gerceklestigi
fikrindedir. Bu fikrin temeli de yine Aristoteles’e aittir.*’® Bedenin disinin soguyup
1smin ice gegcmesi sebebiyle soguk ve yas buhar beyne yiikselmektedir.3”® Bu fikri
savunmak icin verdigi ornek soyledir; insanin soguk gidalar tiiketince hareketleri
yavaglar, bedenin dis1 sogur, 1s1 bedenin i¢ tarafina gecer ve 1simnan organlarin rehavet
yasar ve yavaslar. Benzer sekilde dinlenmek isteyen beynin de soguk olmas1 gerekir.
Diger bir 6rnekte ise Kindi hareketsiz viicudun sogudugunu, duyularin agirlastigini ve
bu sebeple o kiside uyku hali olustugunu séyler. Ayni zamanda uyku igin beden
duyularini harekete gecirecek dis etkilerden olabildigince uzaklagsmalidir. Bu yiizden
insan uyumak i¢in goziinii kapatir ve sessiz bir ortam seger. Kisi uykuda iken tim

duyu organlar1 canli olduklar1 halde gorevlerini yapmamaktadirlar.

Kindi, nefse ait raya ile baglantili diger bir giic olarak “Musavvire” glcinu

saymaktadir. Kind’nin Eski Yunandaki “fantezi” adi verilen giice verdigi isim

376 Kind1,"Uyku ve Riiyanin Mahiyeti Uzerine", s. 254.

377 Kindi, "Nefis Uzerine", s. 247.

378 Osmanoglu, "Aristoteles’in Rilya Teorisi ve * Riiyalar Uzerine” Adli Eserinin Cevirisi", $s.152-153.
379 Kindi, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine", s. 262.
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“Musavvire” yani tasarlama giictdur.3

Bu kavram giinliik hayatta kullandigimiz
"Hayal GiclU" kavramini hatirlatmaktadir. Duyu giclinin, maddeleri somut halde
zihinde olusturmasindan farkli olarak Musavvire Glicli somut olmayan seyler hakkinda
zihinde izlenim olusturabilmektedir.®®! Musavvire Giicii kisi uyanikken de calisir
durumdadir. Kindi, uyku halinde duyu organlar1 g¢alismazken, Musavvire Glcu'nin
daha etkin oldugunu ve duyu bilgisinden armmis zihnin Musavvire Gici ile gercek
bilgiye ulasma yetisini daha fazla kullandigim1 diisiinmektedir. Kindi, Duyu Guici'na,
zihni fonksiyonlari yaniltabilecegi i¢in gilivenilir bulmamaktadir. Musavvire Gicl

aktifken yani kisi duyu organlarinin kontroliinde degilken kisi zihin giictiyle Akli

varliklara (ma’kullere) dair dogru fikirler olusturabilmektedir.

Nefsin tiim fonksiyonlarini icra edebilmesi, Kindi’ye gore beyin (dimag) organi
sayesinde miimkiin olmaktadir. Beynin koklama merkezinde ya da burnun sinirlerinde
bir hasar olsa, kisinin bir daha bir seyin kokusunu almasi miimkiin olmamaktadir. Fakat
Musavvire Gucl duyu organlarma gerek duymadigi i¢in daha giigliidiir. Bu konuyu
aciklamak icin Kindi bir kisinin uyanik oldugu halde, eger bir sey hakkinda
diisiinliyorsa, karsisindaki nesneleri gérmeyecegini sesleri de duymayacagini Ornek
gostermektedir.38? Kisi eger diisiiniir vaziyette yani duyu organlar dis diinya ile bagi
kesmigken uykuya dalarsa, tasavvur yetenegi uyanik oldugu halden kat kat fazla bir
gergeklige ulasacaktir. Musavvire Gucu zihnin duyulardan arindigi oranda gergek bilgi
vermektedir. Kindi’ye gore Musavvire Guci'niin kendini daha fazla gosterdigi zamanlar
“ Rilyayr” olusturan zamanlardir. Insan zihninde akli kavramlari (ma’kulleri) algilayan
Musavvire Gucu, ayni zamanda varligm tiirlerini ve farkliliklarini ayirt eden giigtiir.

Kind1’ye gore zihnin tasarlamasiyla yani Musavvire Gicu ile duyu organlarinin ¢izdigi

380 Kindi, "Uyku ve Riiyanin Mahiyeti Uzerine", s. 254. ; Omer Osmanoglu, "Aristoteles’in Riiya Teorisi
ve “ Rityalar Uzerine” Adli Eserinin Cevirisi", s. 153. “Musavvire” giicii Aristoteles’de “Tahayyiil
olarak gecmektedir.

381 Kindi, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine", s. 254.

%82 Kindi, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine", ss. 255-256.
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sinirlarin disina ¢ikmak gercek hayatta olmayacak seyler diisiinmek ve onlar1 zihinde
canlandirmak da mumkintdir. Ornek vermek gerekirse; Kindi ugan bir insan
diisiinebilmenin, Musavvire Giicii sayesinde miimkiin oldugunu diisiinmektedir.>®
Kindi'ye gore Musavvire Gucl yardimiyla kimlerin gercek, kimlerin hayali bilgiye
ulasacagi ise kisinin hikmete ulasmasi yani nefsini terbiyesi derecesince miimkiin

olacaktir. Nefis terbiyesi ve rhyalarin gergege ait bilgiler igermesi dogrudan

baglantilidir.

1.1.4. Kindr’de Nefis Temizligi ve Riiya Iliskisi

KindT’ye gore aklin kendisi de, duyular da nefsin algiladigi birer kavramdir.
Nefse dair fikirlerinde Kindi’nin yine Yunan felsefe mirasindan biiylik oranda
etkilendigi aciktir. Kindi, Stoact goriisiin savundugu, fiziki diinyada ger¢cek mutlulugun
olmadig: fikrine katilmaktadir.®* Kisi gercek hayata yani gecici mutluluklara baglandig1
slirece hakiki mutluluktan ve gergege ulagsmanin bir yolu olan sadik rayalardan uzak

kalmaya devam edecektir.

Kindi'nin nefis terbiyesi diisiincesi ozellikle sayilarin mistik gii¢lerine inanan
Pisagorcu goriisten izler tasimaktadir.3® Pythagoras, Kindi’yi, en cok, armmis
nefislerde, ilahi bilginin ayna gibi parlayacag fikri ile etkilemistir. Ayna metaforu, daha
sonra Kindi ile mukayese edecegimiz alimlerin diisiincelerinde de yer edecek bir
metafordur. Erdem ve iyinin ayni sey oldugunu sdyleyen ve ahlakin Onemini
vurgulayan Sokrates®® de Kindi’nin nefis terbiyesi fikrinde etkilendigi filozoflar

arasinda onemli yere sahiptir. KindT'nin ahiret inancina sahip olan Sokrates hakkinda

%83 Kindi, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine" , s. 257.

384 Adamson, Taylor, Islam Felsefesine Girig, S. 46

385Pythagorasc1 Felsefe iizerine tarikat kuran Orphikler disiplinli ve perhizli yasayan bir tarikattir. Her ne
kadar onlarin perhizi ruh gociine dayansa da nefis terbiyesine dair hareketleri Kindi’de karsilik bulmus
gorinmektedir. Gokberk, Felsefe Tarihi, s. 29

%86 Gokberk, Felsefe Tarihi, s. 42.
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bes eser kaleme aldig1 ancak bu eserlerin giinimiize kadar ulasmadig1 bilinmektedir.>®’

Platon felsefesindeki ruh, Kindi’de nefs kavramini ifade etmektedir. Nefis Uzerine adli
risalesinde Platon’dan siklikla bahsetmektedir. Platon’a gore eski filozoflarin bir¢ogu
ruhlarii arindirarak gaybin bilgisine erisme yetenegi elde etmislerdir. Ruh beden
ayrimi gibi metafizik konularda Kindi, Platon gibi nefislerin ay tstii alemde her felekte

388 platon’un ruhu

belli siire kalip arinarak akil alemine ulasacagi goriisiine sahiptir.
(nefsi); arzu, 6fke ve akil yonleriyle ele alis1 da Kindi felsefesine etki etmistir.*® Nefsin
diiskiinliik bigimlerine gore arzu ve Ofkeyi, domuz ve kopek gibi ¢esitli hayvanlara
benzetmesi de Platon’dan Kindi’ye gecmis bir baska goriistiir.>®° Platon’un “nefsin,
duyulur ve akledilir her seyin mekani oldugu” fikri de Kindi’nin zihninde yerini
bulmustur. Bu yoniiyle nefsi beden ve ma‘kuller arasinda koprii yerine koymaktadir.
Insan nefsi ilahi yénii ile Allah nurundandir. Nefsi kirleten dfke ve sehvet gibi giicler ise
nefsle ayni mertebede degildirler.®! Nasil ki Giines 15181 gibi bir kaynakla gérme
saglaniyorsa temizlenerek Allah nuruna eren kisi Giines’le gordiigiinden ¢ok daha fazla
sey gorecek ve hakikatin bilgisine ulasacaktir.>®? Kindi yine Platon’a paralellik arz eden
riya aciklamalarinda nefsin gaybdan nasil haber alacagina iliskin ayrinti

vermemektedir.3%

Kind1 yaptig1 arastirmalar sonucunda akil, nefs vahiy gibi konular1 sentezleyerek
kapsayict bir riiya kavrami ortaya ¢ikarmis ve risalesinde rayalarin anlamlart ile ilgili

fikirlerini ayrintist ile yazmuistir. Goriliserini yazarken dini esaslar ile felsefesini

37 "And olsun ki nefsi kétiiliiklerden arindiran kurtulusa ermis, onu kétiiliikklerle kirleten de yazik
etmistir. Rabbinin makamindan (azametinde korkan ve nefsini k&tii arzulardan uzak tutana gelince, hig
stiphesiz onun duragi cennettir.)". Kaya, "KindT ve Felsefesi", s. 53

388 {smail Hanoglu, “Kindr’de Klasik Psikoloji ve Temel Kavramlar1”, Diyanet {lmi Dergi, c:54 say1 2
s.141.

39 Hanoglu, “Kind1’de Klasik Psikoloji ve Temel Kavramlar1”, ss. 130-131.

3% Kindi, "Nefis Uzerine", s. 245.

391 Karakaya, “Kindr’de Nefs, Beden ve Kétiiliik”, s. 120.

%92 Kind1,"Uyku ve Riiyanin Mahiyeti Uzerine", s. 256.

3% "Kindi’nin nefse dair fikirlerinin Aristoteles’in De Anima adli eserinden esinlenilmis oldugu iddiast
yapilan aragtirmalarda karsilik bulamamistir." Kaya, "Kindt ve Felsefesi", s. 50.
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birlestirmeyi esas almistir. Kindi risalelerinde de ayet ve tefsirlere yer vermistir.
Ornegin Yunan Felsefesi'nde de yer bulan nefsin arinarak iistiin hale gelecegine dair

goriisiinii Kindi, Nazi‘at Suresi kirk ve kirk birinci ayetleri ile temellendirmistir.3%

Nefis, hem duyu hem de Musavvire Gicu ile edinilen bilgilerin hepsini
kapsayacak genislige ve giice sahiptir. Kindi’ye goére nefis eger arazlardan temizlenir
gercken safliga ve olgunluga ulasirsa gelecekteki olaylardan dahi haberdar
olabilecektir.>® "Tam Nefis Sahibi", olarak ifade edilen bu tiir insanlar olaylar1 ayniyla
riyalarinda haber alma yetenegine ulasacaktirlar. Nefsi gereken safliga ulasamamis
kisiler riiyalarinda olaylar1 ayniyla degil sembollerle gormek durumunda kalacaklardir
Bu kisilerin nefisleri sembolleri de anlamaya tam hazir degil demektir. Kindi’nin
tabiriyle “organ temiz fikirleri kabul edecek kivama gelirse” kisi riyada gordiigii
sembolleri dogru yorumlayabilecektir. Kindi, bu sembollere 6rnek olarak yolculuga
¢ikmanin semboliiniin, rayada ug¢mak, seklinde oldugunu sdylemektedir. Ugmak
yolculugun riyadaki sembol halidir3® Kisi eger nefsini tam egitmemisse riya
yorumlari bu nefsi eksiklik sebebiyle zanna dayali olacaktir. Yani yorum gergek
cikabilecegi gibi gergek cikmama ihtimali de olacaktir. Kindi’ye gore gergek hayatta
analoji yani benzetme yapabilecek idrake sahip kisiler riiyalardaki sembolleri de
yorumlayabilirler. Bu da Kindi’nin riiya tabirciligini bir yetenek olarak gordigiini ve
tabircilige 6nem verdigini gostermektedir. Kindi'ye gore nefsini egitememis kisinin
ruyasinda aldig1 bilgi gercekle ¢elisiyorsa bu riiya ziddi ile yorumlanmalidir. Kisi
ruyasinda “kuvvetli bir zanna sahip olduysa ama nefsi bunu kabul edecek temizlikte
degilse” riiya yine ziddi ile yorumlanmalidir. Ornegin, riiyasinda Olim gorenin,

riyasinin uzun yasayacagi seklinde yorumlanmasi bu sekildedir. Kindi gergekle

3% "Rabbinin makamindan korkan ve nefsini kotii arzulardan uzaklastiran icin ise siiphesiz cennet yegane
barinaktir." Naziat Saresi (79/ 40-41 Ayetler):

3% Kind1,"Uyku ve Riiyanin Mahiyeti Uzerine", s. 259.

3% Kind1,"Uyku ve Riiyanin Mahiyeti Uzerine", s. 259.
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bagdagmayan karisik riiyalar goriilmesinin sebebini ise nefis organinin asir1 zayif
olmasma baglamistir.>®” Bu karisik riiyalar sagma diisiinceler gibidir ve bunlarda bir

anlam aranmamalidir.

Kind1’nin kisisel olarak merakli oldugu, Yeni Eflatuncu mistik diistinceler riya
kavraminda da yerini bulmustur. O’na goére Kisi nefsini temizlerse, riyasinda, gelecekte
olacak olaylar1 aynen gorebilme yetisine sahip olabilmektedir.>®® Plotinus'un mutlak Bir
ve iyi olan tanr fikrine benzer sekilde, Kindi’ye gore temizlenmis nefs iyidir. Clnku bu
nefsin Gstine Yaratan’in nuru akmaktadir. Felsefe ile ugrasip hikmete ulasan, bu yolda
nefsini temizleyerek duyusal zevklerinden kat kat daha fazla bir zevki sirekli olarak
hisseder. Kul miikemmellikte Allah’a ne kadar benzemeye calisirsa nefsi o kadar

89 Kindi’ye gore nesnelerin goriintiisiinii aynada yansimasi gibi

armnmis olacaktir.
nefsini arindiran kisinin nefsinde biitiin suretler belirir. Arinan nefis hem bu diinya
hakkinda hem de bu diinyada olmayan seyler hakkinda uykusunda bilgi edinebilir. S6z
konusu bu nefis, nefsin duyusal degil, akli yoniidiir. Gergegi duyularda arayanlar her
zaman bedbahthiga mahkdmdur. Kindi’ye gore arman nefislerin gercek bilgiye
erisebilme yetenegi kazanmasi onlarin dliilerin ruhundan bilgi almasini bile miimkiin
kilacak bir yetenektir.*® Nefis bu derece temizlendiginde ilahi rahmet ve nur kisinin
nefsine akar ve diinyan1 gegici zevkleri artik o kisiyi mutlu etmeye yetmez.°* Oburluk
eden, 6fkesini kontrol edemeyip fevri davranan, sehvetinin esiri olan insanlar bu gegici

zevKlerin tatmininden sonra sikintiya diismekte mutsuz olmaktadirlar. Ama akli nefsin

zevkleri asla bdyle bir sikint1 vermemekte siirekli bir mutluluk olusturmaktadir.

397 Kind, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine", s. 260.

3% Kindi, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine", s. 259.

39 Kulun Allah’a benzedikge miikkemmellesmesi fikri de Yine Yeni Eflatuncu felsefeye aittir. En yiiksek
mertebede varligin ondan tagtigi miikemmel olan Bir, en altta ise en adi varlik olan madde vardir. Kisi
maddeden ne kadar ayrilirsa ve Bir’e davraniglariyla yaklagirsa o kadar Akli bir zevk yasayacaktir.
Plotinus bu zevki dort kere yasadigini dile getirmistir. Gokberk, Felsefe Tarihi, ss. 118- 119.

400 K indi, "Nefis Uzerine", s. 247.

401 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 50.
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Kindi’ye gore fazilete giden yol arzulari 6ldiirmekten gegcmektedir.*®? Kindi
felsefe tanimini yaparken de felsefeyi oliime benzetmistir. Bu benzetmedeki 6liim,
ruhun bedeni kullanmay1 terk etmesi degil, arzularin 6lmesidir.*>®> Hikmete ulasmak
isteyen kimse aklini kullanarak sehvet ve oOfkesini bastirmali, ilmin derinliklerini
ogrenmelidir.*® Duyu ve akildan olusan nefsin akli yoniiniin mutluluga ulasmasi gercek
saadetin anahtaridir. Insan ne kadar duyu yéniinii mutlu etmeye odaklanirsa, akil yénii o

kadar korelmekte ve gercek mutluluk insandan uzaklasmaktadir.

Kindt’nin, ruya felsefesi , mantiki 6geler barindirsa da esasen yaratici ile irtibatt
miimkiin kilacak mistik bir felsefe ortaya koymaktadir. Felsefesi icerisinde nefsini
arindirarak yaraticiya olabildigince benzeyen kisinin gaybin kapilarindan ge¢ip ahirete,
Olime dair sirlar1 dahi ¢ozecek ruhsal yapiya sahip olacagi fikri esas noktayi
olusturmaktadir. Dikkat edilmesi gereken nokta ise Kindi'ye gore hikmet bilgisi ile
ulagilabilecek ulvi boyutun asla peygamberin ulastigi boyutla ayni olamayacagidir.
Matematige ve akla ¢ok kiymet vermis olsa da Kindi’nin rtiya felsefesinde ilahi bilgi,

akhn ulagamayacagi bir degere sahiptir.

1.2. Farabi ’de Riiya Kavram

Ebii Nasir Muhammed Ibn el-Farah el-Farabi (6. 950) islami ilimlerin ve
aragtirmalarin zirveye ulastigi bir zaman diliminde yasamis eserleri pek cok dile
cevrilmis, tnlii filozof ve bilim adamidir. 4% Merv okulunun dyesi olan Farabi Orta

Cag’da “Alpharabius” olarak bilinmektedir.*% Farabi aldig1 egitimlerle gramer, belagat,

402 Kind1, "Tarifler Uzerine", cev. Mahmut Kaya, Felsefi Risaleler icinde, Istanbul, Klasik Yaymnlari,
2013, s. 184.

403 Kindi, "Tarifler Uzerine", s. 184.

404 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 50.

405 Farabi, el-Medinetu’'I-Fazila, gev:Yasar Aydmli, Istanbul, Litera Yayncilik, 2018, s.11. Erdemli Sehir
(el-Medineti'l-Fézila) basta olmak iizere Farabi’nin eserleri Almanca, Fransizca, Ispanyolca gibi pek ¢ok
dile gevrilmistir. De Lacy O'leary, Islam Diisiincesi ve Tarihteki Yeri, cev. Hiiseyin Kurdaydin, Yasar
Kutluay, Ankara, Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Yaynlar1, 1971, ss. 94- 95.

408 Sunar, Islam’da Felsefe ve Farabi |, $.55.
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mantik, aritmetik, geometri, astronomi, miizik gibi farkli ilim dallarmma hakim
olmustur.**” O, Yunan Felsefesi ile kendi zamaninda yapilan yogun ¢eviri faaliyetleri
sebebiyle tanismis, Yunan Felsefesi'ni Islam diisiincesi ile sentezleyerek Islam
408

Felsefesi’nin sistematik hale gelmesine bilyiik katki saglamistir. Farabi'nin

eserlerinde Empedokles, Parmenides gibi filozoflara ait fikirler aktardigim1i gérmek
10

mimkindiir.*®® Muallim’i-Sani*'® olarak anilmasindan anlasilacagi iizere Farabt'yi

fikirleri ile en cok etkileyen filozof ise Aristoteles'tir. Farabinin mantik**! eserlerinin
cogunlugu Arsito’nun  Organon kiilliyatimin  agiklamalarindan  olusmaktadir.**2
Farabi'nin raya hakkindaki goriislerin de Aristoteles'i bazi fikirlerini gérmek
mimkalndlr. Farabi Aristoteles'den biliyiik 0lgiide etkilenmesine ragmen riya
hakkindaki fikirlerinde onun Platon ve Ploinus'a ait diisiincelerde yer almaktadir.
Farabi’nin felsefenin temel kavrami olan “Mutluluk” kavrami Platon’un iyi kavramu ile

benzer sekildedir.*'® Arastirmamzin ilerleyen boliimlerinde goriilecegi iizere, mutluluk,

yani erdemli yasayan kisinin ulasacagi nihayi duygu, kisinin rtyalarinin degerini

407 Hakka Sinasi Goruh , "BlyUk Turk Filozofu Farabi", Tiirk Kiiltiiriinii Arastirma Enstitiisii Yaymlart,
102, 9, 1971, ss. 552-556.

48 ibrahim Hakki Aydm, "Farabi Orneginde islam Filozoflarina Harran Okulunun Etkisi", .
Uluslararasi: Katihimhi Bilim, Din Ve Felsefe Tarihinde Harran Okulu Sempozyumu, Ed. Ali Bakkal,
2006, ss.97-99.

Erdemli Sehir (el-Medineti'l-Fézila) basta olmak iizere Farabi’min eserleri Almanca, Fransizca,
Ispanyolca gibi pek ¢ok dile cevrilmistir. Yasar Aydinli, "Onsoz", el-Medinetu’l-Fazila i¢inde, ¢ev:Yasar
Aydmly, Istanbul, Litera Yayincilik, 2018, s.11.

409 Farabi, el-Medinetu’I-Fazila, 5.264.

410 fslam Diinyas1’nda, Muallim’1- Evvel olan Aristoteles’den sonra, Aristoteles’in tiim eserlerini okumasi
ve serhler yazmasi sebebiyle, Muallim’i-Tani {invan1 Farabi’ye verilmistirYasar Aydinli, “Farabi ve
Bagdat Messai Okulu,” M. Ciineyt Kaya (ed.), islam Felsefesi: Tarih ve Problemler iginde, 7/SAM
Yaymnlar: , 2011, ss. 150- 151. Sunar, Islam’da Felsefe ve Farabi I, s.56. Farabimin bu lakab1 Saman
Hiikiimdar1 Nuh b. Saman’n ricas1 tizerine yazdigi ilk Tiirk Ansiklopedisi sayilan "Al-Talim al-Sani" adi
sebebiyle de oldugu soylenmektedir.

41 Kitab’ul-Huruf kitabinda goriilecegi iizere "gorelilik" gibi derin bir konuda bile Aristo’nun
fikirlerinden etkilenmistir. Farabi, Kita ul-Huruf (Harfler Kitabi), ¢ev. Omer Tiirker, Litera Yaymcilik,
Istanbul:2008, s.27-28.

412 Eflatun’un “boliimleme metodu” olarak tammladigi siniflama yontemini de Aristo, Eflatun sayesinde
ogrenip felsefesine katmis, bununla kalmayip kendi “kiyas metodunu” gelistirmistir. Farabi, “Eflatun ile
Aristoteles’in Gériislerinin Uzlastirlmast”, Islam Filozoflarindan Felsefe Metinleri, cev. Mahmut Kaya,
Klasik Yaymlari, Istanbul, 2003, 5.222.

43 Sadece Eflatun’da degil Pisagorcu felsefede de giizel ve iyiye doniikk kavramlar biiyiik yer
kaplamaktadir. Farabi, Farabi’'nin Iki Eseri Mutluluk Siyaset Felsefesine Dair Goriisler ve Mutluluk
Yoluna Yoéneltme, Cev. Hanifi Ozcan, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Yaymnlari, Istanbul. 2014
s. 23.
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etkileyecek 6nemli bir etkendir. Benzer sekilde Platon’un Devlet iitopyasi ile Farabi’nin
Erdemli Sehir iitopyas: arasinda da ortak noktalar gérmek miimkindir.** Farabi
Felsefesi'nin her asamasinda Erdemli Sehir'deki fikri ve gorev hiyerarsisini gérmek
mimkunddr. Erdemli olmak Farabi i¢in rayalarin mistik boyutununa agilan kapinin da
anahtaridir. Farabi, her insanin riiyalarinda hikmet bilgisi bulunamayacagini da
belirtmektedir. O'nun raya kavrami igeriginde, Aristoteles ve Platon basta olmak iizere
diger pek ¢ok filozofun fikirlerinin harmanlanip Islam dini ile uzlastirilmasindan

olusmaktadir. 41°

Bu boliimde arastirmamiza konu olan filozoflardan Farabi’nin riiya kavrami
hakkindaki fikirleri ayrintili olarak ele alinacaktir. Bu dogrultuda éncelikle filozofun
ruya fikirleri ve bu fikir ile baglantili olan akil, niibiivvet, sezgi, vahiy kavramlar1 birbiri
ile iliskilendirilerek ele alinacaktir. Farabi felsefesinde bel kemigi niteliginde olan
Erdemli Sehir iitopyas1 da riya kavrami ile olan baglantisina yeri geldik¢e atiflarda

bulunulacaktir.
1.2.1. Farabr’de ilim, Nefs ve Akil

Farabi felsefesindeki riiya kavraminin anlasilmasi igin oncelikle onun akil, ilim
ve nefs kavramlarini hangi manalar yiikledigini agiklamak gerekmektedir. Sadik ruyalar

gorebilmek Farabi'ye gore faydali ilme sahip olmakla, akillar nazariyesinde kat edilen

44Farabi, Farabi nin Iki Eseri Mutluluk Siyaset Felsefesine Dair Gériisler ve Mutluluk Yoluna Yoneltme,
Cev. Hanifi Ozcan, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Yayinlari, istanbul, 2014, s. 35. (dUzelt)
415 Aristo ve Eflatun’un farkli goriiste oldugunu diisiinenler igin sarf ettigi ifade su sekildedir; “ (Bu
iddiada bulunanlar)Ya felsefenin mahiyetini agiklayan bu tarif dogru degildir; ya bu iki kisinin felsefi
sistemleri hakkindaki herkesin veya ¢ogunlugun diisiinceleri zayif ve tutarsizdir; ya da ikisi arasinda
ihtilaf bulundugunu savunanlarin bilgilerinde eksiklik vardir.” Farabi ilk iki maddenin yanls oldugunu
Uglincii madde olan “iki filozofun arasinda uyusmazlik oldugu fikrinin eksik bilgi oldugu” fikrinin asil
sebep oldugu goriisiindedir. Eflatun ile Arsitoteles'in fikir ortakliklarinin sadece Arsitoteles'e ait oldugu
sanilan Plotinus’un eserleri sebebiyle otaya ¢iktigini ¢iiriiten bazi ¢alismalar da mevcuttur. Bu ¢alismalar
Farabr’nin iki filozofun ortak yonlerinden bahsederken sadece s6z konusu yanlig isimle cevrilmis
eserlerden alinti yapmadigim gostermektedir. Bkz. Farabi, “Eflatun ile Aristoteles’in Goriiglerinin
Uzlastirilmas1”, Islam Filozoflarindan Felsefe Metinleri, cev. Mahmut Kaya, Klasik Yay., Istanbul 2003,
§S. 222-225. FarabT’nin
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asamalarla ve nefis terbiyesi ve dogrudan iliskilidir. Farabi, Pythagoras ve Platon*!

gibi nefs (ruh) ve bedenin iki ayr1 varlik oldugunu diisinmektedir.!” Farabi'ye gore
insan nefsi, pek ¢ok giiciin birlesiminden olusmaktadir.*'® O’na gére ruh bir cevherken,
beden bir arazdir yani ruh kalic1, beden gegici yapidadir.**® Araz olan beden sadece bu
diinyada yasayacak yapida yaratilmistir. Nefs, duyulara sahip olmasi sebebiyle aklin
tabiat ile araciligmmi yapan bag konumundadir.*?® Kisi oldilkten sonra bile nefs
yasayacagl i¢in nefs, araz degil cevherdir.*?! Nefs hakkindaki bu goriisii onu pek ok
goriisiine katildig1 Aristoteles'ten ayirmaktadir. Insanmn bu diinyada iken riiyalarinda
Ma‘kuller Alem'i ile iliski kurabilme derecesi erdemli bir yasam siirmesi ile
baglantilidir. Akil, yaratici ile nefsin bagi olduguna gore nefsin olgunlasmasi kisinin
aklin1 kullanmasina ve nefsini onunla kontrol etmesine baghdir. Farabi “varliklarin en
latif olan1” ya da “insanin kendisiyle insan oldugu sey” gibi farkli ifadelerle tanimladigi
aklin, nefsin kuvve hali oldugunu diisiinmektedir. O akli bir de nutk kelimesine es
anlamli olarak, idraki saglayan sey, olarak da kullanmaktadir.*??> Farabr'nin Akillar
Nazariye'si anlamak onun felsefesini ve riiya kavramini anlamaya 151k tutacag igin "k
Sebep" olan yaraticidan baglayarak akillar hakkindaki fikirlerine deginmekte yarar
vardir. Ik Sebep, varliklarin en iistiiniidiir ve bir benzeri ve esi mevcut degildir.*?
Farabi'ye gore Insan giicii Allah’1 anlamak konusunda aciz durumdadir. O hem akil,

hem akil hem de ma’kuldir. O’nun varligi kuvve seklinde degil daima fiil

416 Platon. Phaidon, ¢ev: Suut Kemal Yetkin, Hamit R. Ataemir, Milli Egitim Basimevi, 1989, s. 67.

417 Gokberk, Felsefe Tarihi , s. 29.

418 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 138.

419 flerleyen boliimde ele alinacak olan Gazzali’nin nefsin binici, bedenin binek oldugunu diisiindiigii
ornek ile Farabi'nin bu drnegi benzerlik gostermektedir.

40 Farabi, “Eflatun ile Aristoteles’in Goriislerinin Uzlastirilmas1”, Islam Filozoflarindan Felsefe
Metinleri iginde, cev. Mahmut Kaya, Istanbul, Klasik Yayinlar1, 2003, s. 252.

421 Farabi, Kitab 'ul-Huriif (Harfler Kitabt), gev. Omer Tiirker, Istanbul, Litera Yayincilik, 2008, s. 35.

422 Uysal,"Kindi ve Farabi’de Akil ve Nefs Kavramlarmin Ahlaki igerigi", s. 148.

423 Farabi, el-Medineti'l-Fazila (el-Medinetii’l Fazila), ¢ev. Yasar Aydinli, Istanbul, Litera Yaymcilik,
2018, s. 45.
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seklindedir.*** Farabi'ye gore varliklar yaraticinin kendi varligimi diisinmesinden
zorunlu olarak feyz (tasma) yoluyla adim adim olusmuslardir. Bu varliklarin bir kismi
duyu yolu ile bilinebilen varliklar iken bir kismi1 sadece burhan yolu ile bilinen
varliklardir. Varliklarin feyz yoluyla olugmasi bir insanin ¢ocuk sahibi olmasi gibi
degildir. Feyz hicbir sebebe bagli olmadan gergeklesmektedir. Farabi, yazan insan
Ornegini vererek yaraticinin iki seye bdoliinemeyecegini anlatmaktadir. Yazan kisinin
akli diisiincesi, cevher yoniinii, aklindakini yazmasi ise suret yoniinii gosterir. Bu ikililik
yaraticida yoktur.*?® Farabi’nin bu feyz diisiincesi de Kindi gibi Yeni Eflatuncu
Plotinus’dan izler tagimaktadir.*?® Farabi Plotinus’un Sudiir Nazariyesi’nde mutlak
"Bir" olan yaratici fikrini kabul etmis fakat Bir’den olusan Sudiir'un kendiliginden
degil, Bir’in rizas1 ve iradesi dahilinde meydana geldigini savunmustur.*?’ Feyz yolu ile
cevher varligin hak ettigi kadariyla bulundugu mertebeye goére derece derece
dagilmaktadir. En az yetkin olan kendi yetkinligi nispetinde cevherden pay almaktadir.
Oyle ki Farabi’ye gore yaraticinin comertligi sebebiyle, var olmasi imkansiz olan
varliga bile bu cevherden pay diismektedir.*?® Cevherler ayr1 varliklara dagilsa da kendi
icerisinde bir biitiin olusturacak sekilde irtibat halindedirler.*?® Bu daha sonra Farabi'de

mutlulugun birleserek artmasi argiimanina donesecektir.

islam Alemi’nde Sudir (Feyz) olarak bilinen bu tasma teoremi Farabi’ye gére su

424 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 46. Farabi yaraticinin higbir sebebe ihtiyag duymaksizin ebedi ve ezeli
oldugunu diisiinmektedir.

425 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 70-72.

426 plotinus, Enneadlar , cev:Haluk Ozden, Istanbul, Ruh ve Madde Yayincilik, 2008, ss. 15-16,88.

427 Sunar, Islam’da Felsefe ve Farabi I, s. 60.

428 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 74.

429 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 76.
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olusumundan sonra varliklarm kendilerini ve Ilk’i akletmeleri sureti ile Sudiir devam

etmektedir.*3°

Farabi, semavi cisimlerin ayrik cevherli olmayan diger on varliktan farkli ve
insan ile ortak bir yonii bulunmaktadir demektedir.**! Semalarin altindaki cisimler ise
eksik yapidadirlar. Farabi bunun daha ziyade, i¢cinde bulunan cevherin kesfedilmemis
olmas: seklinde bir eksiklik oldugunu diisinmektedir. Ay Alti Alem’de olan bu
cisimlerdeki varlik “tabii” ve “iradi” seklinde iki ¢esittir. Farabi “tabii” varlik “iradi”

432 Tabii Varliklar’in temeli

olana yon gostermesi sebebiyle o6ncelikli durumdadir.
Farabi’ye gore Unsurlar (Ustukussat) denilen ates, hava, su ve topraktir.**® irade sahibi
akleden hayvan insandir. Farabi’ye goére cisim ay alti alemde bulunan, madde ve
suretten olusan bir seydir. Madde, suret sayesinde varligin1 devam ettirmektedir.*3* Ay

Altr Alem’deki en diisiik seviyedeki varlik Ik Madde’dir. Farabi, basitten karmasiga

kadar Ay Alt1 Alem'deki tiim terkipler, terkiplerin hareketlerini saglayan gesitli giiglerin

430 Farabr’ye gore Sudiir’un diger asamalar1 su sekildedir: Fa‘al Akil, IIk’i akleder ve bundan maddesi
bulunmayan, {igiincii varlik ¢ikar. Fa‘al Akil, “kendine has zati ile cevherlesmis olmasi sebebiyle” ondan
madde formunda olmayan “Ilk Sema” ortaya ¢ikmaktadir. Ugiincii Akil kendi zatiyla cevherlesince “Sabit
yildizlar kiiresi” ortaya ¢ikmaktadir. Sabit yildizlar kiimesi de maddi varliga sahip olmayip, sabit yildizlar
kiimesi fikri Pythagorasda ve Aristoteles’de bulunmaktadir. Pythagoras felsefesinde “Duran yildizlar
kiimesi” olarak gegiyor. Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 80. Ugiincii Akil Ilk’i Akiledince ise ondan
dordiinct akil ortaya gikmaktadir. Bu Sudiir zinciri on bir basamak olacak sekilde devam etmektedir. el-
Medineti'l-Fazila, s. 82. Sabit yildizlar kiiresinden sonra sirasi ile; Ziihal (Satiirn), Miisteri (Jiipiter),
Merih (Mars), Giines Kiiresi, Ziithre (Veniis), Utarid (Merkiir) ve Ay meydana gelmektedir. Bu
basamaklarin higbirinde madde formunda bir cisim ortaya ¢ikmamaktadir. Aristoteles, Gokyuzi Uzerine,
cev: Saffet Babiir, Istanbul, Bilgesu Yayincilik ,2013, s. 28, Gokberk, Islam Felsefesi, s. 30.

431 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 102. Fakat bu varliklarla insan arasinda yetkinlik farki bulunmaktadr.
432 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 86.

433 Madde sureti de suretin ziddin1 da alabilecek yapidadir.  Farabi diinyevi alemdeki tiim varliklari,
suretlerin ayn1 veya ziddi sekline biiriinmiis dort unsurun olusturdugunu diisiinmektedir. Unsurlar diginda
tabii varliklar olarak Unsurlar'in cinslerine dahil olan diger tabii seyler; buhar, alev vb., tas, madenler,
bitki, akletmeyen (gayr-i natik) hayvan ve akleden (natik) hayvan seklinde siralanmaktadir Farabi, el-
Medineti'l-Fazila, S. 88.

434 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, ss. 90-92.
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etkisindedirler demektedir.**®> Daha Ustiinii unsurlar, ondan daha Ustiini madenler,

sirasiyla daha sonra bitkiler, havanlar ve en iistiin olarak insan yer almaktadir.*%

Rityalardaki bu farkliliklarin anlasilmasi i¢cin Farabi'nin akla yiikledigi anlamlari
ve giicler arasindaki hiyerarsiyi anlamak da 6nem arz etmektedir.**” Tasavvur yetisinin
gelismesi kisinin i¢ginde bulunan gii¢leri dogru sekilde kullanmasina baghdir. Dogru
kullanilan giicler sayesinde rtiya tasavvurlar1 da Farabi'ye gore insandan insana farklilik
arz edecektir. Insan kendisinde bulunan Akletme Giicii sayesinde Diinyevi Alem'de
bulunan bi’lfi‘il akil ve bi’lfi‘il makul olmayan varliklar1 ve ayrica Diinyevi Alem'de
bulunmayan bi’lfi‘il akil ve bi’lfi‘il ma‘kul olan varliklarin bilgisini edinebilecek
yetenektedir.**® Farabi, insan aklmi olusturan maddenin, cevresindeki ma‘kulleri
intibalarin1 kendisinde saklayacak yetenege sahip oldugunu sdylemektedir. Insandaki
akil, iki yonlidiir, hem bi’lkuvve akil ve bi’lkuvve ma‘kul olma 6zelligine sahiptir.
Aklin intibasin1 olusturdugu diinyevi maddeler ise bi’lfi‘il veya bi’lkuvve akil degil
bi’lkuvve makuldurler. Akil onlarin intibasini olusturunca bi’lfi‘ill makul hale
gelmektedirler. Insanin Akli giicii de bi’lkuvve durumdadir. Onun bi’lfi‘il akil olmak
icin kendisinde ma‘kulleri meydana getirecek baska giiclere ihtiyac1 vardir.*®® Farabi’ye
gore ma‘kulleri meydana getirecek giic “cevheri belli bir tiirde bi’lfi‘il akil olan ve
maddeden ayr1 bir varliktir”.**0 Kendisi bi’lfi‘il akil olan bu giiciin bi’lkuvve akil
konumundaki aklimiza gére durumu Farabi’ye gore giinesin 15181 sayesinde, esyalari,
goziin gorebilmesine benzemektedir. Yani Maddi Olmayan Akillar Alemi’ndeki giig,

insandaki akla etki etti§inde, insanin bi’l kuvve vaziyette ma‘kulleri gérme yetenegi

4% Bu hareketler Farabi'ye gore kendilerinden hareket etmelerini, bagkalarina etki etmelerini ya da
bagkalarindan etkilenmelerini saglayan giicler tarafindan olusmaktadir. Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s.S
116-118.

436 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 94.

437 Guigler konusu Kindi'nin akil gesitleri ile kismn benzer gibi goriinse de Kindi'de insan viicudunda
bulunan gii¢ler hakkinda ayrintili bilgi bulunmamaktadir.

438 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 158.

439 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 160.

440 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 160.
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olan Akli Giig"ii, bi’Ifi‘il ma‘kulleri gorir hale gelmektedir.**! Rayalarda ma'kullere ait
bilgiyi alma, iste bu yetenegin kazanilmasiyla miimkiindiir. Farabi’ye gore Akli Gli¢’ii,
bi’lfi‘il akil haline getiren akil, ayrik cevherli akillardan en yiiksek mertebede bulunan
akil, Fa‘al Akil’dir. Insan akli edilgin konumda oldugu icin Miinfail Akil olarak
adlandirilmaktadir. Fa‘al Akil, Miinfail Akil’a etki edince insanin Miitehayyile
Giicli’'nde hali hazirda sakli bulunan ama anlagilamayan ma‘kuller de idrak edilir hale

gelmektedir.*4?

Akletme Guici'nlin ayrica ameli ve nazari olmak tizere iki yonii bulunmaktadir.
Farabi Akletme Gucu'nin ameli yoéniniin, nazari yone hizmet i¢in yaratildigin
diisinmektedir. Nazari Aklin yaratilma sebebi ise kisinin mutlulugu tadabilmesidir.
Farabi, Nazari Akil'l da Maddi (heyulani), Meleke Halindeki Akil (akl bi’l-meleke) ve
Kazanilmis Akil (akl miikteseb) olarak iice ayirmaktadir. Kisi Miikteseb Akil
mertebesine ¢ikabilirse soyut akillar (ma’kuller) &leminde pay alma hakki kazanmis
olacaktir. Bu da onun Makuller Alemi'nden raya yoluyla bilgi almasina olanak
saglayacaktir. Arzu, Miitehayyile ve Duyu Gugleri'ne hizmet ederken, Mitehayyile ve
Duyu Gugcleri ise AKli Gii¢'e bagli olarak caligmaktadirlar. Kisi Nazari Akl ile
mutlulugu isterse, bunu kendisine hedef yapar ve Arzu Gili¢'ii ile ona ulagmak isterse,
diislinlip taginarak hareket ederse, duyulariyla hissettikleri ve tahayyiil ettikleri de bu
hedefe yénelik olursa Kisinin yaptiklar1 seyler iyi seyler olur.**® Farabi bu noktada irade
ve ihtiyar arasindaki farkin dogrudan yonelme veya diisiiniip yonelme sebebiyle
farklilik arz ettigini diistinmektedir. Varlik eger dis diinyadaki duyumlarin ve bunlarin

tahayyuldeki izleri sebebiyle, fikir yiirlitmeden bir seye yoneliyorsa buna “irade”

441 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 160.

442 Farabi bu ma‘kulleri {i¢ sinifta ele almaktadir: “Birinci Smif: Ameli/pratik beceri ilkeleri, Ikinci Sinif:
Ozelligi itibariyle insanin yapmasina konu olan seylerde giizel ve ¢irkinin taninmasini saglayan ilkeler.
Ucgiincii Smif: {1k sebep ve biitiin diger ilkeler gibi, 6zellikleri itibariyle insanin yapmasina konu olmayan
mevcutlarin ve onlarin ilkelerinin ve mertebelerinin bilinmesinde ve bunlardan meydana gelme 6zelligine
sahip olan seylerin bilinmesinde kullanilan ilkelerdir.” Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 162.

443 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 166.
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denmektedir. Ama kisi akli sayesinde diisiiniip tasinarak bir karar aliyorsa, bu insana
ozel olan “ihtiyar (se¢gme hiirriyeti)” yetisinin oldugu anlamima gelmektedir.*** Siiphesiz
ihtiyari hareket eden insan sirf irade ile hareket edene gore daha mantikli kararlar
alacaktir. Insan eger Farabi’nin kastettigi manada mutlulugu tatmak istiyorsa, lmeden
Once ruyalar vasitasiyla ma'kullerden gergek bilgiyi almak istiyorsa hem bedeni hem de
zihni ile rasgele olmayan, giizel (iyi) iradi fiilerle mesgul olmalidir. S6z konusu giizel
fiiller erdemli davranislar sayesinde olusmaktadir. Kisi erdemsiz davranirsa, o zaman
kiside eksik ve kotii iradi fiiler ortaya ¢ikar, boyle davranan kisi mutlulugu tadamaz.
Ihtiyar sahibi erdemli insan icindeki ilk yetkinligi son yetkinlige cevirerek ma'kuller
alemi ile irtibat kurabilecek, Farabi felsefesinde &nemli yeri olan "mutlulugu"*
tatmaya baslayacaktir. Mutlulugu tatmak hem diinyevi yonii olan bir huzur olsa da asil
olarak riiyada kisinin Ma'kuller Alemi ile irtibat ile gerceklesmektedir. Bu asamadaki
insan mutlu olmak icin diinyevi seylere ihtiya¢g duymayacaktir. Kisi eger insana 6zgii
Nazari Akil1 kullanarak bedene olan bagimi en az seviyeye diisiirlirse, yasarken
timellerin bir kisim bilgisine riiyalarinda erigebilecektir. Sayet kisi 6liir de bu bag
koparsa o zaman kisinin yasarken ulastigi erdem onun oliimden sonraki halini de
belirleyecektir. Farabi'ye gore kisi gergekten erdem sahibi olmus, asil mutlulugu elde
etme yetisi kazanmigsa yaraticistm gormesi bile mimkiin olabilecektir.*4®  Erdemsiz
yasayan Kisi ise hep kotii ve ¢irkin seyler yapmaya mahkum olacaktir.**” Bu kiside de
bedbahtlik ve iiziinti hem bu alemde hem de oOldiikten sonra siirekli artacaktir.
Gortilecegi lizere Farabi"de erdem sahibi olmak ile kisinin riiyalarin sadik olmasi birebir

iliski icerisindedir.

444 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 164.

445 Farabt mutlulugu “onun (insan nefsi), cisimlerden uzak/beri olan seyler ve maddeden ayrik cevherler
arasma girmesi ve ebedi olarak her daim bu hal {izere kalmasidir. Ancak onun mertebesi Fa‘al Akil'in
mertebesinden asagidir.” seklinde tanimlamustir. Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 164

448 Farabi, Farabi nin Iki Eseri Mutluluk Siyaset Felsefesine Dair Goriisler ve Mutluluk Yoluna Yoneltme,
cev. Hanifi Ozcan, Istanbul, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Yaynlar1, 2014, s. 107.

447 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 168.
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Farabi'ye gore insan bu dinyada erdemli olabilmek icin bedenden ayrilmadan
once bedeninin ¢alisma mekanizmasini anlayarak, hayati igin &rnekler almalidir. Insan
vicudundaki organlarin rolleri Farabi'ye gore insanin yasadigi hayattaki rolleri ile
benzerlik gostermektedir. insanin dogumuyla ilk kazandigi duygu, blyimesini
saglayacak beslenme*® duygusudur. Farabi beslenme giiciiniin, Duyum Giicii'niin
maddesi, Duyum Giicii'niin ise beslenme giiciinde bir sureti oldugunu diisiinmektedir.*4°
Farabi, bunun akabinde dokunma, daha sonra sirasi ile tatma, koklama isitme ve goérme
duyularinin Fa‘al hale geldigini diisiinmektedir. Farabi bu duyulan iilkelerden haber
getiren habercilere benzetmektedir.*® Duyular1 yoneten yénetici organ Kalptir.
Farabi’ye gore kalbe yardim edecek beslenme giiciinii saglikli ¢alistiracak hizmetci
organlar da vardir. Hizmet¢i organlar da kendi i¢lerinde bir hiyerarsiye ve tistiinliik-
alcaklik derecesine sahiptirler. Farabi duyularin insami istedigi seye yakinlagsmaya,
istemedigi seyden uzaklasmaya iten arzu giiclinli harekete gecirdigini diisiinmektedir.
Arzu giicii sayesinde kisinin bir seye yaklasmasini ya da uzaklasmasini saglayan diger
bir gii¢ olan “Irade Giicii” faal hale gelmektedir. Bedendeki el ayak basta olmak iizere
pek cok organ Arzu Giicii'ne*! hizmet etmektedir. Arzu Giicl'niin kazanilmasmin
ardindan kisi duyulari vasitasiyla edindigi izlenimleri saklamasini saglayan Miitehayyile
Giicii'ne kavusur ki bu gii¢ insan1 diger varliklardan ayiran ¢ok onemli 6zelliklere
sahiptir.*? Insanin hayal edebilmesinde, riiya gérebilmesinde Mitehayyile Giici'niin

rolii buylktir. Farabi’ye gore diger giiclerin yardimecr organlari vardir fakat

48 Tatma, dokunma, koklama, isitme ve gdrme giicleri diger duyu giicleridir. Farabi, el-Medineti'l-
Fazila, s. 134.

449 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 138.

450 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 134.

41 Arzu gicti, Akletme Giicii ile veya Miitehayyile Giicii ile birleserek bunlar igin de duyum giiglerini
kullanarak, seylerin bilgisinin kazanilmasina yardim etmektedir. Farab1 kisinin arzuladig1 seye ulasmak
icin gesitli engelleri aklen ve bedenen kaldirmasint buna 6rnek vermistir. Arzu Giicii, Akil Giicii'ndeki
“distinme (fikir), diigiinlip-tasinma (reviye), teemmiil ve ¢ikarsama” giiglerinin de harekete gegirilmesini
saglamaktadir. Farab1 sicakligin atese tabii oldugu gibi, Arzu Giiciiniin de Duyum, Miitehayyile ve
Akiletme Giigleri'ne tabii oldugunu diistinmektedir. Kisi bu sayede, arzularini aklinin ve iradesinin
kontrolii altinda tutma kabiliyetine sahip olabilmektedir. Farabi, el-Medineti'l-Fazila, ss. 138-140.

452 Farabi “Yonetici Duyum Giicii Miitehayyile Giicii'niin bir maddesidir ve Miitehayyile Giicii, yonetici
duyum Duyum Giicii'nde bir surettir’*®? demektedir. Farabi, el-Medineti'l-Fazila, ss. 132, 138
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Miitehayyile Giicii’niin beden i¢inde bir yardimcis1 bulunmamaktadir. Kisi Mitehayyile
Guct ile zihnini kullanmakta, bu gii¢ sayesinde olaylardan g¢ikarimlar yapabilmekte,
gecmisi hatirlamakta, istedigi seylere ait hayal kurabilmekte, zihninde duyu organlari
ile aldig1 bilgileri birlestirip, yeni fikir ve goriintiiler olusturabilmektedir. Farabi'deki
Miitehayyile Giicl, Kindi’nin Musavvire Gicl ile benzer fakat daha sistematik diizene
oturmus bir giic olarak gorilebilir. Akil (Natika) Giici de yardimcisi olmayan bir
guctir. O hem beslenme, hem mitehayyile kuvvetlerinin hepsini yoneten ayri bir
guctir.*® Mitehayyile, Akletme Giici'niin maddesi, Akletme Giicii ise Mitehayyile
Gucunde bir surettir.** Akil Giicll, bir seyin maddesi degil tiim suretlerin sureti
konumundadir. **° Bu yonilyle felsefe ile ugrasarak, en iyi olana benzemeye cabalayan
insan, bunu bir cevher olan Akli Gii¢'i kullanarak basaracaktir.**® Farabi'ye gore
Miitehayyile Giicli duyu organlar vasitasiyla dis diinyadan aldig: bilgileri birer intiba
(rtisum) seklinde saklar. Farabi’ye gore Miitehayyile Giicii bu intibalar1 yeni terkipler
olusturacak bi¢cimde diledigi gibi kullanma yetenegine sahiptir. Olusan bu terkipler her
zaman dogru olmayabilir. Miitehayyile Giicli bazen 6yle farkl terkipler olusturur ki kisi
olmayan seyler var zannedebilir. Farabi buna mecnun olanlarin gordiiklerini 6rnek
vermistir.**” Farabi bu diisiincesinde de Miitehayyile Giicii’ne, sirf maddi diinya ile ilgili

anlamlar yiikleyen Aristoteles ile aym fikirdedir.*®

Beden gegici bir araz olsa da organlarin arasindaki baglar ile insandaki giicler
benzerlikler hiyerarsik olarak kismen benzerlikler gostermektedir. Bu hiyerarsiyi

anlamak Farab1'nin Erdemli Devlet fikrini anlamay1 dolayisiyla erdemli insan olmay1 ve

453 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 136.

454 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 138.

455 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 140.

458 Abdulhak Adnan Adivar," Farabi 'nin Felsefesi”, flimlerin Sayimi (Farabi) Icinde, gev. Ahmet Ates,
Ankara, Milli Egitim Vakfi Yaymevi, 1990, s.38. Omer Faruk Erdogan,. " Farabi’nin Tevhid Anlayist ve
Sifatlar Meselesi", Diyanet Ilmi Dergi, 52, 1, 2016, ss. 225-246 .

457 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 158.

4% Osmanoglu, “ Riiya Teorisi ve  Rilyalar Uzerine” Adl Eserinin Cevirisi”, s.164.
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Farabi'ye gore riiyalarda ma'kuller ile baglanti saglamanin yollar1 anlamaya yardimci
olacagi i¢in genel hatlari ile agiklamakta fayda goriilmiistiir. Her alt guciin bir Gst giice
bagli olmasi gibi bedendeki her organ da bir iist organa baglidir ki Farabi'ye gore kalp
pek ¢ok giiclin yoneticisi olmasindan anlasilacagi {izere, ayr1 ve istiin bir 6neme
sahiptir. Kalp’ten sonra énemli ikinci organ ise Beyin’dir (dimag). Farabi Beyin’i bir
konagin kahyasina benzetmektedir. Kahyanin isleri konak sahibi i¢in idare etmesi gibi;
Beyin de kalbin emri ile hem kendine hem de kalbe fayda saglamaktadir. Kalbin
sagladig1 sicakligi dengeleyip viicuda dagitmak Farabi’ye gore Beyin’in gorevidir.**®
Farabi mitehayyile, diisiinme ve belleme (hifz) giiclerinin de Beyin’in bu 1siy1
dengeleme giicii sayesinde saglikli calistigini diisiinmektedir.*®® Mitehayyile Giicii ile
baglantis1 sebebiyle riiyalar lizerine Beyin'in de etkili bir rolii oldugu anlasilmaktadir.
Isil dengedeki herhangi bir sorun Mdtehayyile Glcl'ne etki edecek ve ruyalar da
bundan etkilenecektir. Bu Aristoteles'in riyanin olusumu hakkindaki mantiksal
aciklamalarmin  Farabi disiincesinde karsilik  bulan  Orneklerinden birini  de
gostermektedir. Irade ettigi seye ulasmasi icin Kalbin, sinirleri yonetmesi de beyin
sayesinde miimkiin olmaktadir. Beyin’den sonra organlarin mertebeleri en iistiinden en
algaga dogru; Karaciger, dalak, {ireme organlar1 seklinde siralanmaktadir. Helenistik*6!
mirastan gelmis oldugu {izere Farabi organlar1 soguk, sicak olma disinda kuru ve 1slak
olma, buharli-buharsiz olma gibi simiflara ayirmaktadir. Bu simiflandirma, Farabi
tarafindan, hangi organda hangi unsurun (su, ates, hava, toprak) Ozelliginin fazla
oldugunu belirtmek i¢in olusturulmus fikrini vermektedir. Bu asamada konumuzla

dogrudan ilgili olmadig1 i¢in bu 6zelliklerin sebep ve ayrintisina deginilmeyecektir.

49 Beyine atfedilen bu gorev Helenistik felsefe mirasindan o giiniin bilimsel verilerine dayanarak
olusmus bir gorevdir. Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 142.

460 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 144.

1By gorev dagilimlan ve bebegin anne karninda olusumu gibi konularda Farabi’nin yasadigi dénemde
insan fizyolojisine ait bilgilerden hareketle anlatimlar yapmistir. Bu bilgiler kismen dogru olsa da eksik
olan noktalar mevcuttur. Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 144.
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Farabi, akil konusu hakkinda ayrintili izahat verdigi goériilmektedir. Farabi"nin
felsefesinde akil ile sahip olunacak ilimler ve bunlarin tasnifi de 6nemli yer tutmaktadir.

462 adl1 eserinde ilimleri bes ana boliimde ele almaktadir. Bunlar

Farabi llimlerin Sayimi
Dil, Mantik, Ogretme(Talim), Tabiat ve ilahiyat ve Medeni ilimlerdir. Farabi riya
yorumlarini da igeren Yildizlar ilmini Ogretme Iliimleri'nin alt bashgna yerlestirmistir.
Bu da onun riiya tabirini de bir ilim olarak gordiigiine isaret etmektedir.*®® Dikkat
ceken diger bir nokta Tabiat (fizik) ve Ilahiyat'in (metafizik) Farabi'ye gore ayni ilim
kategorisinde yer almis oldugudur. Bu da Farabi felsefesindeki Diinyevi Alem’in,
Ma'kuller Alemi’ne ulasmada araci oldugu seklinde yorumlanmabilecek bir durumdur.
Farabi, felsefesinin temelinde yer alan Medeni ilimleri de ayr1 bir ilim sinifi olarak ele
almistir. Kisinin sosyal hayattaki rolii Farabi felsefesinde hem maddi hem manevi

alemdeki hatta bu iki alem arasindaki bagi saglayan riiyalardaki durumunu belirleyecegi

icin 6nemli yer tutmaktadir.

FarabT'nin akil, nefs ve ilim konusu, riiya kavramini anlamaya 1s1k tutacagi igin
ayrintili olarak ele alinmistir. Bu sayede bir sonraki baglikta ma‘kullere ait bilginin nasil
elde edileceginin raya ile baglantisi kurularak, konunun daha iyi anlagilmasi

amagclanmustir.
1.2.2. Farabr’de Niibiivvet ve Vahiy

Farabi’nin niibiivvet hakkindaki diisiincesi onun felsefesinin genel bir 6zeti olup
ayrica asil konumuz olan riiya kavramina bakisinin da anlasilmasimi kolaylastiracak
niteliktedir. NUbuvvet teorisi ve vahiy kavrami kendi iginde hem psikolojik, hem
sosyolojik, hem ahlaki hem de siyasi fikirler barindirmaktadir. Peygamberleri diger

insanlardan {istiin yapan onlar1 hem uyurken hem de uyanikken ilk Sebep ile baglanti

462 Farabi, Ilimlerin Sayimi (Thsa'ul-‘Ulam), cev. Ahmet Ates, Ankara, Milli Egitim Vakfi Yaymevi,
1990.
463 Farabi, Ilimlerin Sayimi, s. 101.
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kurmalarim saglayan ozelliklerini ele almadan &nce ilk Sebep ile insanin nasil baglanti
kurduguna deginmek gerekmektedir. ilk Sebep, Allah Farabt'ye gére hem akil, hem akil,
hem ma‘kul dur. O’nun disindaki varliklarin “cevherleri bakiminda akil ve ma‘kul
olan” olsalar da bu cevherleri ayriktir. Farabi bu varliklarin sadece kendisini akletmeleri
sebebiyle miikemmel varlik olamayacaklarmi, miikemmel varlik olmak igin IIk’i
akletmenin sart oldugunu belirtmektedir.*®* En {istiin olan Ilk’tir, daha sonra Ilkten
meydana gelen cisim olmayan varliklar tistiinliikte ikinci siradir. Semavi cisimler, cisim
olmayan varliklardan daha alt seviyede Ustiinliige sahiptirler. Farabi semavi cisimlere
ayrik cevherli varliklar demektedir.*®® Yaratici maddesi olmadig1 i¢in hem bi’lfi‘il akal,
hem de bi’lfi‘il makuldur ve bu hasletler “boliinmeyen bir cevherdir”. Bi’lfi‘il akil
olmasi kendi zatin1 akletmesi ile miimkiin olmaktadir. Insan da ma‘kuldiir fakat onun
akl1 bi’lfi‘il degil bi’l kuvve halde oldugu igin farklidir. Insanin cevheri akil degildir,
insan “cevherini olusturmayan bir akil” ile akletme yetisi kazanmaktadir.*®® Farabi yine
ayn1 akil yliriitme ile yaraticinin bilinmeye muhta¢ olmadan bilen ve bilinen oldugunu
diistinmektedir. Diislinlip idrak edebilen kisiye diri (hayy) denilmektedir. Bu durumda
yaratict en st diizeyde diislinlip akleden olduguna gore onun diriligi yaratilanla
kiyaslanamayacak usttnlukte bir diriliktir. Zevk, seving, guzellik gibi hasletler yine en
yetkin hali ile yaraticida mevcuttur. Bu hasletlerin insandaki hali yaraticiya oranla yok
hiikkmiindedir. Yaratici bu Ozellikleri sebebiyle hem &sik, olan hem de asik olunan
konumundadir. Bagkalarmmin bundan haberdar olmamasi onun askina golge

diisiirmemektedir. Insan ise asik oldugunu daha yiice gérmesi sebebiyle, asik olan, asik

464 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 96.

465 Semavi varliklar ikinci kendi iginde en iistiin olmak iizere ikiden on bire kadar azalan iistiinliik sirasina
sahiptirler. Bunlarm higbiri bir birinin ziddi degildirler. > Bu varliklarin ilk’i Akiletmesi ile meydana
gelen her sey kendilerini akletmeleri ile meydana gelen seyden kat kat fazla kuvve tte olmaktadir. Farabt
buna 6rnek olarak, varliklarin Tlk’i akledince aldiklar1 zevkin, kendilerini Akiledince aldiklar1 zevkten kat
kat fazla oldugunu vermektedir. Varlik asama asama asag1 seviyeye dogru kendini aklettik¢e tattigi
manevi zevk azalacaktir. Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 96- 102.

466 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 56.
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olunana gore alcak konumda kalmaktadir ve farklidir.*®’ Yaraticiyr tasavvur etmek

O’nun sonsuz giicii kudreti sebebiyle insanin aciz kalacagi bir durumdur..*®8

Farabi’ye gore kisi eger ihtiyar giiclinii kullanarak erdemli bir hayata yonelirse
O0lmeden once diinya ile bagini olabildigince azaltirsa, maddeden soyutlanirsa kiginin
tasavvur etme kabiliyeti de o kadar artacaktir. Kisi sahip oldugu erdeme gére Ma'kuller
Alemi ile irtibat saglayabilecektir. Bu olay genellikle kisi uyurken gerceklesmektedir.
Farabi, Fa‘al Akil’dan tasan bilginin alinmasimmin bazen uyanikken de
gerceklesebilecegini diistinmektedir. O’na gére bu durum uykuya oranla diistik ihtimalle
ve az sayida insanda meydana gelen bir durumdur. Tasavvur etme kabiliyeti kazanan
Kisi bu seviyeye ¢ikacak kadar diinya ile baglarini azaltmis ise Fa‘al Akil’dan tasan
seyleri uykuda iken nasil alabiliyorsa uyanikken de ayni sekilde alma kabiliyetine
kavusmus olacaktir. Fa‘al Akil’dan tasan bu bilgiler Miitehayyile Giicti’niin taklit
yetenegi sayesinde sanki gozle goriilmiis gibi zihinde olusabilme 6zelligindedirler. Bu
daha 6nce belirtildigi lizere 151k sayesinde nesnelerin goriiliir hale gelmesi drnegindeki
gibi bir durumdur. Kisi bu bilgileri bazen olaganiistii giizellik hissi verecek sekilde
gormektedir. Mutehayyile Glcu yetkin olan kisi uyanikken tagsma ile tikellerin bilgisine
ek olarak maddi olmayan, ayrik cevherli semavi akillarin bilgilerini hatta, ilki aklederek
olusan akillarin bilgisini tikelleri taklit ederek alabilmektedir. Bu sayede kisi gordiikleri
sebebiyle “ileride meydana gelecek olan seylere iliskin niibiivvete” edindigi ma‘kullere
ait bilgi sebebiyle de “ilahi seylere iliskin niibiivvete” sahip olmaktadir. Farabi’nin

deyimiyle “bu mertebe insanin ulasacagi mertebelerin en milkemmeli”dir. En

467 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 68.

468Farabt insamin varlig1 iki sebeple tasavvur edemeyecegini sdylemektedir. Birinci tiir varlik cevherindeki
eksiklik sebebiyle tasavvur edilemeyen varliktir. ikinci varlik ise cevheri eksiksiz ve tam olmasina
ragmen idrak edendeki eksiklik sebebiyle bilinemeyen varliktir. Insan maddi dlemde beden igerisinde
olmasi1 sebebiyle Yaraticiy1 tasavvur etmekten de uzak kalmaktadir. Farabt bu durumu agiklamak i¢in
nesne biiyiidilkce o nesnenin goriilmesinin zorlagtii Ornegini vermektedir. Bizim yaraticiy1
gbremememiz yaraticidaki goriilme yetersizligi degil, bizdeki idrakin yetersizligi sebebiyle olmaktadir.
Dolayistyla insan en iyi tasavvur etme kabiliyetine bedenden tamamen ayrilinca kavusacaktir. Farabi, el-
Medineti'l-Fazila, S. 62- 64.
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mikemmel mertebenin bir altinda bu yasananlarin bir kismini1 uykuda bir kismini
uyanikken yasayanlar yer almaktadir. Bu kisiler bilgiyi tahayyiil edebilir ama gercekten
gozle gormiis gibi temasa edemezler. Bu seviyenin bir altinda ise uyanikken bu
durumlar1 yasayamayan sadece uyurken taklit ve simgelerle bilgi edinen kisiler yer
almaktadir.*®® Farabi bu iigiincii seviyedeki kisilerin de kendi arasinda farkli farkl
sekillerde oldugunu diisiinmektedir. O’na gore bu insanlardan bir kismi tikellerin
bilgisini alir makulleri alamaz, bir kismi tikelleri alamaz ma‘kulleri alir, bir kismi
uyanikken bir kismi uyurken bilgi alir, bir kisim insan bir miktar tikellerden bir miktar
ma‘kullerden bilgi alir. Farabi iigiincii seviyedeki bu insanlarin ¢ogunlugunun, kendi
icinde ayrilsalar da uykuda sadece tikelleri alan kisimdan olustugu belirtmektedir.
Farabi ayrica kisinin bazen belli bir siireligine Fa‘al Akil’dan tagma ile bilgi alabilecek
mizaca kavusup bir slire sonra bu mizaci yitirebilecegine de vurgu yapmaktadir.
Dengesiz veya mecnun kisiler ise baz1 sebeplerle tahayyiil gii¢leri bozuldugu i¢in ne
varllk ne de varligin taklidi olamayacak yanilsamalar goriip bunlart gercek

sanmaktadirlar.*”®

Insanlarin Fa‘al Akil’dan tagma yolu ile olusan ma‘kullere ait bilgiyi almalar1 da
gordiikleri riiyalar icerisinde ¢ok az yer tutmaktadir.*’! Farabi bu diisiincesini
aciklarken; zihnin tipki uykuda oldugu gibi duyum, arzu ve akil gii¢lerinden armmis
vaziyette olmasini On sart olarak saymaktadir. Vahyin alinabilmesi i¢in birinci sart
normal insanda daha giiclii bir Miitehayyile Giicii’ne sahip olma sartidir. ikinci sart
digsaridan gelen duyum bilgilerinin etkisinden ve akla hizmet etme sorumlulugundan

insanin Miitehayyile Gilicii'nii arindirabilmesidir. Diger sart kisinin “kendisine has

469 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 180.
470 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 182.
471 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 178.
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fiillerini yapmasina imkan saglayan biiyiik bir fazlalik” bulunmasidir.*’? Calismamizda

bu fazlaliktan kasit zihni her seyden soyutlayabilecek yetkintir.

Farabi riiya ile vahyin benzer kavramlar oldugunu diisiinmektedir. Vahyin
durumu, vahyin kime ulasabilecegi gibi konularda filozof ve peygamber ayrimi gibi
konularda Farabi’nin diisiinceleri yer yer yanlis anlasilmis ve bu diisiinceler tizerine pek
cok tartisma yagsanmistir. Farabi peygamberi aklin almadigi bilgiyi cahillere anlatabilen
kisi olarak gormektedir.*”® Bu tanim Kind'nin peygamber tanimi ile paralellik
gostermektedir.#”* O Fa‘al Akil’dan kendi Miinfail Akil’ina bilgi alabilmesi kisinin
hikmet sahibi yani hakim, filozof olduguna isaret etmektedir. Peygamberlerde ise akis
once “Fa‘al Akil’dan Miinfail Akil guclnin nazari-ameli yonlerine, sonra da
Miitehayyile Giicii’'ne feyezan seklinde olmakta ve bdylece somut bir vahye
biiriinmektedir.”*”> Aldig1 bilginin Nazari Bilgi'ye ek olarak ameli yonleri olmasi
Peygamberi filozoftan istiin kilmaktadir. Farabi eserlerinde hadis ve ayetlerde Hz
Muhammed’in ismi her gectiginde onu salavat ile anmasi da onun filozoflar ile
peygamberleri ayn1 seviyede gordiigiinii diisiinmenin yanlis oldugunu gostermektedir.4’
Farab1’nin duaya 6nem vermesi de onun dinin akli asan ydniine de deger veren bir

diisiince yapisinda oldugunu géstermektedir.*’’

472 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, ss. 178- 182,

473 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, ss. 178- 182.

474 Kindi, "Aristoteles'in Kitaplari'nin Sayis1 Uzerine", s. 275.

475 Tbrahim Maras, “Farabinin Tevil Anlayis1 Baglaminda Peygamber ve Konumu”, Islam ve Yorum, 3,
Malatya flahiyat Vakfi Yayinlari, 2017, s. 32.

478 Farabi, Farabi'nin Tabiat Ilminin Kokleri Hakkinda Yiiksek Makaleler Kitabi, ¢ev.Necati Lugal ,
Aydin Sayili, Ankara, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, 1951, s. 85.

4TFarabr’nin duaya onem vermesi de onun tasavvufa deger veren bir diisiince yapisinda oldugunu
gostermektedir. Duasindan bir kisim su sekildedir; “ Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla basliyorum!
Ey Zorunlu Varlik! Ey sebeplerin sebebi, ezeli ve ebedi olan Allah’im! Beni yanilgilardan korumani,
bana senin hosnut olacagin eylemi emel yapmani istiyorum! Ey biitiin Alemlerin Rabbi olan Allah’im!
Bana biitiin iyi hasletleri bahset, islerimde giizel neticeler ver, gayelerimde ve isteklerimde beni basarili
kil! Evrende nehirlerin coskun aktig1 gibi akan yedi yildizin sahibi, aydilaticisi Rab! O yildizlar, O’nun
iyilikleriyle, biitiin cevheri kugatan iradesiyle islerini yaparlar. Zuhal, Utarit ve Miisteri gibi yildizlarn
bizzat kendilerinden bir sey beklemem, ben hayri, her seyi senden beklerim! Allah’im! Bana giizellik
elbiseleri giydir, iyilik ve guzellikler ver. Peygamberlerin kerametlerini ve zenginlerin saadetini,
bilgelerin ilimlerini, muttakilerin mutluluklarin ver! Allah’im! Beni mutsuzluk ve yokluk aleminden
kurtar! Beni kétiiliige bulasmamislardan, sevgiyle bagli olanlardan, dosdogru kisiler ve sehitlerle birlikte
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1.2.3. Farabr’de Riiya

Farabi goksel cisimler ve madde iizerine pek c¢ok konuda, Aristoteles’in
fikirlerinden etkilenmis olmasina ragmen riiya konusunda kendi goriisiine uymayan
yerlerde Aristoteles’in fikirlerine katilmamaktadir. Aristoteles’e gore ruh bedenden
ustiin olsa da, ruhun bireysel bir varligindan s6z etmek miimkiin degildir. Ruh bedenden
ayrilamaz.*’® Bu nedenle o, riyalarin da sadece diinya ile baglantili oldugunu
diisiinmektedir. Aristoteles’e gore “Rayalar; hayal gucunun eseri yani onceki bir
duyumdan meydana gelen bir mahsiildiir.”*’® insanin hayata gelis amacinin mutluluga
ulasmak oldugunu diisiinen Farabi insanlarin hakikati aramalar1 ve faziletli bir hayat
yasamalar1 sonucunda hem bu diinyadaki mutluluga hem de bedenden ayrildiktan sonra

gercek manada mutluluga sahip olacaklar1 fikrindedir.

Islam akidesine uygun bir felsefe olusturmaya calisan Farabi dogal olarak bu
fikre katilamamistir. Fakat ilerleyen konularda Aristoteles’in riiya hakkindaki bazi
fikirlerine katildig1 goriilecektir. Farabi’nin zihnindeki Riya kavramini anlamak i¢in
oncelikle onun ileriki yaslarinda olusturdugu “Erdemli Sehir (el-Medineti'l-Fazila)”

titopyasini olusturan fikirlerini anlamak gerekmektedir.

Farabi’nin uyku ve riityada meydana gelen olaylara iligkin fikirleri onun Erdemli
Sehir iitopyasi ile ¢ok i¢ igedir. Bu diinyada insanin fazilet ve erdem yolunda oldugunu
anlamasinin bir yolu da kisinin riiyalarini incelemesidir. Yazdigi Erdemli Sehir

kitabinda bir bOlimu riiyalara ayiran Farabi, faziletli insanlarin fazilet mertebesine gore

gokte yasayanlardan eyle!” Ibn Ebi Useybiya’dan Naklen, “Ebi Nasr El-Farabi’nin Biiyiik Duas1”, ¢ev.
Ibrahim Hakki Aydin , Atatiirk Universitesi [ldhiyat Fakiiltesi Dergisi, 22, 2004, s. 294- 296.

478 Aristoteles. Olus ve Bozulus Uzerine, ss. 35- 36.

479 Aristoteles, On Dreams(Ruyalar Uzerine), The Works of Aristotle i¢inde “ParvaNaturalia”, Trans J. I.
Beare, George Robert Thompson Ross), , Oxford, Clarendon Press, 1908.

Aristoteles, On Sleep And Sleeplessness (Uyku ve Uyaniklik Uzerine), The Works of Aristotle icinde
“ParvaNaturalia”, Trans J. |. Beare, George Robert Thompson Ross), Oxford, Clarendon Press, 1908.
Siilleyman Hayri Bolay, Aristoteles Metafizigi ile Gazzali Metafiziginin Karsilagtiriimas:, Kalem
Yayncilik, Istanbul,s.114.
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uykuda veya uyanikken Fa‘al Akil ile baglanti kurabilecegini diisiinmiistiir. Farabi,
uyanikken alinan vahyin en hikmet sahibi kisiler olan peygamberlere 6zgii oldugunu,
bunun disinda kalan insanlarin kimisinin yar1 uykuda kimisinin tam uykuda Ma‘killer
Alemi olarak nitelendirdigi akilla kavrananlar aleminden bilgi alabilecegini

savunmustur.

Akletme giicline duyular vasitasiyla gelen bilgilerin yer etmesi Mitehayyile
Glicli vasitastyla gerceklesmektedir. Insanin bes duyusu agikken yani kisi uyanik
vaziyette iken Mitehayyile Glcl duyu organlarindan gelen bilgiler ile ¢ok mesgul
olmaktadir. Miitehayyile hem duyu organlarinin mesajlarini, bunlar1 saklamasi igin,
tastyp akil giiciine yardim ederken diger yandan arzu giiciine de yardim etmektedir.
Kisi uyanikken Mutehayyile Giicii'nde 6nceden var olan veya bazen beliren ma‘kullerin
farkina varamayabilir. Clinkii Duyum Giicii siirekli yeni duyum bilgileri ile onu mesgul
etmektedir. Ayni sekilde Arzu Giicii ve Akil Giicii de Miitehayyile Giicii’niin yalniz
kalmasina engel olmaktadirlar. Bu nedenlerle Mutehayyile Guci ancak uyku sirasinda
diger gorevlerinden arinmis, mesguliyetleri bitmis olarak kendi ile kalma firsati
bulmaktadir. Farabt uykuda iken diger hizmetlerinden uzaklasan Miitehayyile Gilicii’niin
vasitast ile kisinin ma‘kullerin bilgilerini edinebilecek seviyeye gelebilecegini
diisiinmektedir.*®  Miitehayyile Giicii kendisinde biriken tiim intibalar1 bazen
birlestirerek bazen de parcgalayarak yeni intibalar olusturma yetisine sahiptir. Par¢calama
ve birlestirme disinda Mitehayyile Giicti’niin diger bir giici ise taklit (muhaka)
yapabilme glcldur. Bu glg¢ sayesindedir ki kisi riyasinda gordiiklerini ¢ogu zaman
gercekten ayrramaz. Uyuyan kisinin uyudugu ortamda bulundugu hal kisinin riiyasinda
gordiiklerine etki edebilir. Ornegin soguk bir yerde uyudugu icin bedeni soguyan Kkisi

riyasinda tigime ve sogukluk ile ilgili intibalar gorebilmektedir. Farabi bu duruma

480 Farabi, El-Medineti'l-Fazila, s. 170.
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nemli yerde yatan kisinin riiyasinda yiizdiigiinii gormesi ornegini vermektedir.*®!

Yizme, nemin mabhiyetinin akledilmesi sayesinde ortaya ¢ikan, nemi c¢agristiran bir
intibadir. Gergekte olmayan fakat zihinde intibasi bulunan seyleri gercek gibi
algilayarak viicut organlarina da bunu ger¢ekmis gibi hissettir. Arzu giiciinu taklit eden
miitehayyile hizmet¢i organlar1 harekete gecirerek sehvet duygusunu ve buna bagl
fiziksel degisimleri yasayabilir. Kisi riyasinda goérdiigii intibaya gére gercekten gullp,
aglayabilir. Kisi ruyasinda yemek yedigini ve doydugunu gorebilir. Farabi bu duruma
insanin uykuda yiirlimesi, birine vurmasi, bir anda uykuda korkup yataktan kagmasi gibi

ornekler vermektedir.*82

Miitehayyile Giicii’niin asil kuvvetini gosterdigi mesele ma‘kulleri idrak etme
meselesidir. Ma‘kullerin, AKli Gig icerisinde belirmeleri iki sekilde olmaktadir. AKli
Gug'de beliren sey eger Miitehayyile Giicii’'niin cevherinde karsilik buluyorsa
Mutehayyile Gicu bu seyi aynen alabilir. Eger Miitehayyile Giicti’niin cevheri Akli
Gug'deki seyi kabul edecek sekilde degilse o zaman Mitehayyile Giicl bu seyi taklit
ederek baska intibalara benzeterek almaktadir.*® Farabi’ye gore, Akli Giig'de beliren
maddi olmayan semavi varliklara ait giizellik hissi veren ma‘kulleri, Miitehayyile Gucu
yine goriiniisiinii begendigi glzel intibalara benzeterek kaydetmektedir. Eksik ma'kuller

ise Mitehayyile Giicii tarafindan eksik ve cirkin duyular olarak taklit edilir.84

Farabi’ye gore Mitehayyile Gicl, Akli Glg'in ameli ve nazari kisimlarina
bitisik vaziyettedir. Akli Gig'lin ameli ve nazari boliimlerinden ameli olan kismi simdi
ve gecmise ait tikellere ait bilgileri anlamakta ve saklamaktadir. Akli Glg'lin Nazari
kisim ise zihinde belirme ihitimali olmayan ma‘kulleri anlayacak olan kisimdir.

Miitehayyile Giicii’'niin ma‘kullere ait bilgi almasi bazen de dogrudan Fa‘al Akil’in

481 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, ss. 172-174.
482 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, ss. 172-176.
483 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 174.
484 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 176.
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Miitehayyile Giicii’ne etki etmesi seklinde olabilmektedir. Bu etki tipk1 Fa‘al Akil’dan
semavi akillara olan tagma gibi bir tasma seklinde gerceklesmektedir. Fa‘al Akil
Miitehayyile Giicii’ne sadece nazari bilgiler vermemektedir. Bazen de ameli kismin
anladig1 tikellere ait bilgiler vermektedir. Tasma sonucunda ameli kisim diisiiniip
tasinarak  Akli  Glc'de tikellerin gegmisteki veya gelecekteki bilgisi ortaya
cikabilmektedir. Farabi, Mutehayyile Guci'nde Fa‘al Akil’dan tasma yolu ile meydana
gelen bazi seylerin diisiinlip tasinarak meydana gelmeyecegini diistinmektedir. Farabi,
“Fa‘al Akil’mn Miitehayyile Giicii’ne uykuda iken vermis oldugu tikellerle dogru rayalar
meydana gelebilecektir**®® demektedir. Fa‘al Akil’in verdigi bilgiyi Miitehayyile Giicii
bazen de taklit ederek almaktadir ki Farabi’ye goére bunlar “ilahi seylere ait

2486

kehanetleri”*® icermektedirler. Bu kehanetler Fa'al akildan meydana gelen tikeller ya da

ma'kullere ait giizel intibalar olabilecegi gibi gelecege ait bilgiler dahi olabilmektedir.

Yasadigi miiddetce faziletlerden pay almayan insanlar uykularinda sadece
duyular1 vasitasiyla edindikleri ciiz‘T  bilgilerin (tikellerin) yansimalariyla mesgul
olmaktadirlar. Onlarin ne riiyalar1 ne de gercek hayatlart gergeklik ve anlam
icermemektedir. Riyalarinda gordiikleri Ma‘killer’e ait bazi isaretleri de anlayacak
fitrata kavusamamis olarak yasayip Oleceklerdir. Oysa faziletli davranislara kalben
inanarak yagamak, yani Farabi’nin bedene benzettigi toplum organizmasinda gérevini
hakkiyla yerine getirmek insanin hem diinyaya bagli bedenini hem de Ma‘killer
Alemi’ne bagli ruhunu mutlu etmenin tek yoludur. Onun haricinde saghkli olmak,
zengin olmak, itibar gormek eger kisinin i¢inde fazilet yoksa Farabi’ye gore cehaletten
kurtulmay1 saglamayacaktir. Insan toplumsal yasama uygun yaratilmis bir varliktir.
Insan uyamkken Ma‘killer Alemi ile irtibata gegip gecmis ve gelecekten haber

alabilecek derecede fazilete ve erdeme erismis insansa en hikmet sahibi kisidir ki bu da

485 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, ss. 176- 178.
486 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 178.
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peygamberdir. Farabi’ye gore her insan Ma‘killerden bilgi alabilir ama bu kisinin
strekli bu yeteneginin olacagini gostermez. Peygamber yani hakim kisinin rehberligi

insanlarin tekrar dogru yolu bulmalarini saglayacak ¢cok dnemli bir etkendir.
1.2.4. Farabr’de Nefsi Terbiyesi, Riiya Iliskisi

Farabi insanin fitratindaki en iist yetkinlige ulasmasi1 boylece riiyasinin sadik
olabilmesi icin toplum igerisinde yasamasini gereklilik olarak gérmektedir.*®” Farabi
toplumu canli bir organizmaya benzetmektedir. Organizmanin her bir pargasi kendine
diisen gorevi yaparsa her bir organ i¢in en uygun yasam ortami da saglanmis
olacaktir.*®® Toplumda her insanin kendisine diisen bir gorevi vardir. *®® Toplumlarim
yetkinlige ulasip ulasamamasi Farabi’ye gore toplum igindeki bireylerin kendi
gorevlerini tam olarak icra etmesi ile baglantihdir.*® Farabi, ilk sebep, kalp ve reis
arasinda kendi konumlari igerisinde bir benzerlik gérmektedir.®®® Fa‘al Akil’m; ilk
Sebep’e nisbeti, beynin; kalbe, vezirin; reise olan nisbeti gibidilr.492 Farabi’nin reis
dedigi kisi sayesinde toplum hayatta kalabilmektedir.®®® Sehrin Erdemli Sehir
olabilmesi igin toplumun her ferdinin faziletli yoneticinin amacina uygun hareket etmesi
sarttir.*** Seviye olarak her alt seviyedeki kendi iist seviyesindekinin amacina uygun

hareket ederek yetkinlesmektedir.*®® Siiphesiz insanin en yetkin haline ulasmasina

487 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 186.

488 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 184.

489 Farabi toplumla ilgili goriislerinde Platon’dan etkilendigini eserlerinde de dile getirmektedir. Farabi,
“Eflatun ile Aristoteles’in Gériislerinin Uzlastirilmas1”, Islam Filozoflarindan Felsefe Metinleri iginde ,
cev. Mahmut Kaya, Istanbul, Klasik Yaymlar1, 2003, s. 225.

490 Farabi toplumlari yetkinligine gore ulus/iimme, sehir ve kdy olarak {i¢ gruba ayirmustir. Farabi’ye gore
bu toplumlarin igerisinde yetkin olmayanlar kdyde yasayanlar en yetkini ise ulus olabilenlerdir. Koy
sehrin ihtiyaglarini karsilayan bir hizmetciye benzemektedir. Mahalle ise hizmetgisi degil sehrin bir
pargasidir, yine de o da sehir i¢in vardir. Farab1’nin viicut organlarinda kurdugu reis-hizmetgi bagt toplum
hiyerarsisinde de ayn1 mantikla kendine yer bulmaktadir. Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 188.

“91Alt organlarin kalbe bagli olmasi gibi erdemli sehirler de diinya halkinin (ehlii’l mamure)'nin
parcasidirlar Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 186.

492 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 192.

498 Reise yardimci calisanlar sorumluluk olarak alt kademelerdekilerden daha sorumlu konumdadirlar.
Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 192.

4% Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 194.

49 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 194.

101



ortam hazirlayacak sehir, iyi irade ve ihtiyara sahip kisilerin yasadig1 schirdir. Daha
once degindigimiz gibi nefsi bir irade ile degil, ihtiyari tercihlerle yasamak ve erdemli
insan olmay1 hedeflemek Farabi'ye gore insanin yasam nedenidir. Kisinin yasadigi sehir
onun erdeme ulagsmasini kolaylastiracak veya zorlastiracak sartlar meydana getirme
Ozelligine de sahiptir. Bu sebeple uykusunda ma'kullerden bilgi almak isteyen, yani
erdemli olmak isteyen kisinin diinyada iken Erdemli Sehir'de yasamasi onu bu istegine

daha kolay ulasma imkan1 verecektir. 4%

Kisinin Fa‘al Akil ile irtibat kurmasi icin kisinin munfail ve Miistefad Akil
asamalarin1 gegmesi gerekmektedir. Yukarida sayildigi sekliyle Munfail Akil'i, Fa‘al
Akil’in maddesi haline geldiginde insan “Fa‘al Akil'in yerlestigi (hulul ettigi) insan”
olmaktadir ki bunun en yetkin 6rnegi Erdemli Sehir'in reisidir.*®” Bu insan Farabi’ye
gore Fa‘al Akil vasitasi ile Allah’tan vahyi alabilen insan yani peygamberdir.

Peygamber kedndisinde bulunan ilahi akil*%®

ve vahiy alma yetenegi ile, ulasilabilecek
en Ustin mertebenin ve ma‘kullerle olan irtibatindan 6tiirii de en biiyiikk mutlulugun da
sahibidir. Farabi mutlulugu tadan akillarin birleserek daha iistiin derecede mutlulugu

tattiZint ve bu birlesmenin sonsuza dek devam ederek arttigimi diistinmektedir.

Peygamber, Fa‘al Akil ile birleserek (ittisal) onun mutlulugunu da yasamaktadir.

4%Farabr'nin Erdemli Sehri “Kendisinde bir araya gelmenin (ictimanin) amacmi gercek anlamda
mutluluga ulastiran seylerde yardimlagsmanin olusturdugu sehir.” olarak tanimlamistir arabi, el-Medineti'l-
Fazila, s. 186.

497 Farabi faziletli bir reis olmanin da pek ¢ok sart1 oldugunu sdylemektedir. Reis kendisinde ydnetme
kabiliyeti dogustan gelen bir kisiden olmalidir. Bu kisi asla emir altina giremeyecek bir fitratta olmalidir.
Zihni olarak ise Mitehayyile Gucu'ni en yetkin sekilde kullanabilen kabiliyette bulunmaktadir. Bu
kiginin Miinfail Akil’min, bi’l kuvve Akili, bi’lfi‘il akla doniismiis ma‘kulleri idrak edecek yetkinlige
ulagmis olmasi gerekmektedir. S6z konusu zihin Farabi’nin deyimiyle bu kisi “hem uyaniklik esnasinda
hem de uyku esnasinda Fa‘al Akildan tikelleri ya olduklar1 gibi ya da taklitleri ile ve ma‘kulleri de
taklitleri ile almaya tab’an hazir olarak bulunur.” Farabi bu sartlar1 tasiyan insanda Miinfail Akil’dan daha
iistlin olan Miistefad Akil’in olusacagii sdylemektedir. Miistefad akil Fa‘al Akil'dan aldiklarini, Miinfail
Akil'a getiren bir aract hikkmiindedir. Bu durumda birbirinin maddeleri olmalar1 bakimindan
siralandiklarinda; Akletme Giicii; Miinfail Akil’in maddesi, Miinfail Akil; Miistefad Akil’in maddesi,
Mustefad Akil; Fa‘al Akil’in maddesi konumunda bulunmaktadirlar. Normal mizactaki bir insanin
bi’lkuvve vaziyetteki akli, bi’lfi‘il akil olmaya hazir ve isteklidir. Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 198.

498 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 198.
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Erdemli olmayan adaletli ve erdemli bir reise ve hatta erdemli davranislardan
uzak yasayan cahil halka sahip sapkin (dalle) sehirler de vardir. Bu sehirlerde yasayan
kisilerde erdemli davranislarin kalici olmasi ¢ok zordur. Bu nedenle bu sechirlerin
halklar1 ma'kuller aleminden haber alabilecek riiyalar yerine karmasik ve dinyevi
rayalar gormektedirler. Farabi, cahil insanin yasadig1 sehre ve ¢evresindeki insanlara da
cehaleti yayacagi fikri ile bu insanlar1 ¢esitli smiflara ayirmustir. Cahil insanlarin
meydana getirecegi sehirleri kisim kisim ele alarak, onlarin fitratlarim1 yasadiklari sehir
adiyla g6z Oniine getirmistir. Konumuzla dogrudan baglantili gibi goriinmese de cahil
kigilerin yani rayasi sadik olamayacak bu kisilerin 6zelliklerini anlamak adina bu
sehirlerin Ozellikleri kisaca verilecektir. Dort ¢esit Cahil Sehir bulunmaktadir.
Bunlardan ilki halki mutlulugu bilmeyen, kisisel haz merkezli yasayan, gercek
mutluluga ydnlendirilseler de bunu anlamayan insanlardan olusan “Cahil Sehir”dir.4%°
Ikinci sehir “Fasik Sehir’dir. Fasik sehrin halki mutlulugu ver erdemle mutluluga
ulasilacagim bilmekte fakat cahil sehir insan1 gibi yasamaktadirlar. Ugiincii sehir
“Degistirilmis Sehir”dir. Bu sehrin insanlar1 6nceleri erdemli sehir halki gibiyken
zamanla erdemden ve mutluluktan uzaklasmis goriisleri bagka goriislerle kirlenmis
kisiler haline gelmislerdir. Dordiincii ve son sehrin adi “Sapkin Sehir’dir. Sapkin sehrin
lideri vahiy alma kabiliyetine sahip olmadigi halde halkina Oyleymis gibi
gostermektedir. Bu sehrin halki erdemli sehrin halkinin fiileri anlamakta ama buna
bozuk ve yanlis fikirler ekleyip ona gére yagsamaktadirlar. Bu dort sehrin yoneticisi de
edemden uzak kisilerdir. Erdemsiz sehir halklarina ait ayrintili bilgiye konudan

sapmamak acisindan yer verilmeyecektir.5%

499 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 204. Cahil sehirlerin kendi iginde ¢esitleri bulunmaktadur.

500 Farabi Cahil sehrin altinda alt1 gesit cahil sehir saymaktadir. Bu cahil sehrilerin &zellikleri insani
erdemden uzaklastiran fiillerden olustugu i¢in bu sehir halklar1 hakkinda bilgi vermek uygun goértilmiistiir.
Cahil sehirlerden birincisi Zaruret Sehri'dir. Bu sehir halki temel ihtiyaglarmi karsilamak icin
karsisindakilerle cikar iliskisi icerisinde yasayan insanlardan olusmaktadir. ikinci cahil sehir Algaklik
(Nezale) Sehri'dir. Bu sehrin halkinin tek yagsam hedefi zenginlige ulasmaktir. Halki yardimlagma sebebi
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Cahil sehirlerin halklarinin yasantilarindan hareketle, Farabi’in erdemsiz saydigi
mutluluktan uzaklastiran davraniglarin bilgisine genel olarak ulagmak miimkiin
gorunmektedir. Kisinin sehvetine esir olarak her daim onun mutlulugu i¢in hareket
etmesi, Ofke giicli ile zayif olanlar1 alt etmesi, makam mevki sahibi olmay1 erdem
saymasi, sadece ¢ikar i¢in karsisindaki kisilerle irtibat kurmasi ger¢cek mutluluga engel
olacak davranislarin basinda siralanmaktir. Dolayisiyla bu kisiler ne ger¢ek hayat ne de
riyada ma‘kullerin  bilgisini alamayacak alsalar da onlardan bir sey
anlayamayacaklardir. Farabi bu noktada erdemli insanlarin Cahil Sehirler'den hicret

etmesi gerektigini de vurgulamaktadir.®

Erdemli Sehir'de yasayan ve erdemli davranislarda devam eden kisinin almis
oldugu haz ve mutluluk gitgide artacaktir. Mutluluga kavusan kisi, mutlulugu tadan
baska akillarla birlestikge mutlulugu katlanarak ¢ogalacaktir. Farabi, bu duruma kétibin
calistikca daha giizel yaz1 yazabilmesini ve yazdig1 yazidan mutluluk duydukca daha da
gayretle yazmasini 6rnek vermektedir. Mutlulugu tadan kisi git gide daha fazla
mutluluk duymakta bu yiizden erdemli davranmaya olan istegi de pekismektedir. Bu
kisinin riiyalar1 da erdemi ylikseldikce ona daha fazla ma'kul bilgisi ve mutluluk

vermeye devam etmektedir. Erdemin en yuksek mertebesi, kisi i¢in maddenin ve maddi

de yine zenginlik kazanmak i¢indir. Ugiincii cahil sehir Bayagilik (Hisse ve diisiikliik) Sehri'dir. Bu halk
adindan anlasilacagi lizere bayag1 davranislar sergileyen tek yasam amaci, haz saglayan, eglence ve oyun
olan kisilerden olusmaktadir. Dordiincii cahil sehir Onur (Kerame) Sehri'dir. Onur sehrinin halki
yiiceltilmek, gipta edilir vaziyette bulunmak, makam mevki ile dviilmek i¢in yasayip bunun igin
yardimlasan kisilerden olusmaktadir. Besinci cahil sehir Ustiinliik (Tegalliib) Sehri'dir. Bu sehrin halki
bagkalarin1 kolelestirerek kendini yiicelten bu zalimce giligten zevk alan kimselerden olusmaktadir. Cahil
sehirlerden sonuncusu Toplumcu (Cemaiyye) Sehri'dir. Bu sehir demokratik sehir olarak da
isimlendirilmektedir. Bu sehrin halki arzusu disinda bir sey diigiinmeyen, istedigi her seyi yapmakta 6zgiir
oldugunu diigiinen insanlardan olugmaktadir. Giinlimiizde yasanan demokrasi Farabi’deki demokrasi
anlayisina gore daha sinirlayici yapidadir diyebiliriz.

S01 Farabi, Farabi'nin Iki Eseri Mutluluk Siyaset Felsefesine Dair Goriisler ve Mutluluk Yoluna
Yoneltme, s. 32.
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diinyanin higbir anlam ifade etmedigi sekilde maddi baglardan kopup ma‘kullerle

birlesme sureti ile miimkiin olmaktadir.>%

Fiilleri kotii olan kisilerin nefisleri de kotii niteliklerle donanacaktir. Kotii fiiler
devam ettik¢e nefiste olan etkisi de kotiiliigiin ve ¢irkinligin artmasi seklinde artarak
devam edecektir. Zamanla kdétiluklerin ve ¢irkinliklerin artmasi nefis hastalanmaya
baslayacaktir. Bu hastalik sebebiyle nefis kendine 1zdirap veren ¢irkin hasletlerden zevk
alir hale gelecektir. Farabi kotii hasletler sonucunda zevk alma durumunu, atesli
hastalikta damak tadinin bozulmasina benzemektedir. Bu insanlar kendini saglikli
hissettikleri icin doktorun tavsiyelerini de kulak ardi etmektedirler. Nefsi hastaliga
kapilan kisiler de ayn1 bu 6rnekteki hastaligini kabul etmeyip iistiine bir de saglikli
oldugu icin mutlu olan kisi gibidirler. °® Bu kisiler riiyalarinda sadece yasadiklari
diinya ile ilgili anlamsiz semboller, bilingaltindan kalma imgeler gorebileceklerdir.

Farabi'ye gore gercek filozof olamamus, taklit yoluyla Ogrenmeye calisan, cahil

502 Farabi’nin ahirete dair klasik Islam inancindan farkli gériinen bir bakis acis1 vardir. O’na gore her ne
kadar beden nefsin maddesi olsa da ger¢ek mutlulugu hissetmek icin bedene ihtiya¢ bulunmamaktadir.
Erdemli kisilerin ruhlart dldiikten sonra bedenlerinden ayrilarak sonsuz sayida birlesmeler de diger
akillarla ve onlarin mutluluklari ile birlesme sureti ile devamli mutluluk yasar halde kalacaklardir.
Farabi’'nin ifadesi ile “birbirine benzeyen ayrik nefisler ¢ogaldikg¢a ve birbirleri ile ittisal kurduk¢a onlarin
her birinin tadacagi zevk de daha fazla olu.”. Bir insan diinyaya gelmeden 6nce de, diinyadan ayrildiktan
sonra da kendisi gibi yasamig kendine benzeyen kisilerin bedenleri ile (her bir beden de kendi i¢inde bunu
defalarca yasayarak) birlesmektedir. Farabi cisimde soyut ruh yer kaplamayacagi i¢in birlesmenin bir
sinir1 da olmayacagini vurgulamaktadir. Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 212-216.

503 Nefsindeki kétiiliiklerden zevk duymaya baslayan kisi, hastanin doktorun tedavisini reddettigi gibi o
da kendisine erdemli davranmasi i¢in 6giit veren, rehberlik eden kisinin s6ziinii dinlemeyecektir. Nefsi
yetkinlige ulasamamis bu kisiler maddeden bagimsiz bir varliga asla sahip olamayacaklardir. Bu
insanlarin idrak ettigi tek ma‘kul  ¢esidi dogustan fitratlarna konulmus, sayesinde diinyada
yasayabildikleri kurallar1 igeren ma‘kullerdir. Bundan 6tesinin bilgisine sahip olmalart mimkiin
olmayacaktir.5%® Cahil sehrin halkindan olan bu kisilerin maddesi bozulsa, cismi ortadan kalksa da suret
olarak bir madde arayisinda varlik sahnesinde kalmaya devam etmektedirler. Farabi bu tiir insanlarin
Oldiikten sonra maddeye bagliliklar1 sebebiyle cehaletleri derecesince ya bagka bir insana ya da bir
hayvana doniisiip onlarin sureti olabilecek ve sonunda yok olacaklardir.5®® Farabi’nin Cahil sehrin
erdemsiz insanlarinin akibeti hakkindaki fikirlere “tenasiih” ile benzerlikler tasiyor hissi vermektedir. Bu
konuda Farabr’nin, Platon’un 6limden sonraki yasama ait fikrilerinden esinlenmis olmasi miimkiin
gorinmektedir.

Erdemli Sehrin Insanlar'inin ilki; Fa‘al Akil’dan baslayarak maddeden ayrik seyleri, semavi cevherleri,
tabii cisimleri 6zelliklerini, tabii cisimlerin olug bozulusunu, tabii cisimlerin nasil miikkemmel bir nizamda
hareket ettiklerini, insani, insan nefsinin 6zelliklerini, Fa‘al Akil ile insanin nasil irtibat sagladigini, irade
ve ihtiyarin nasil ¢alistigini, peygamberi, filozofu, vahyin ne oldugunu, erdemli ve erdemsiz sehirlerin
insanlarinin akibetlerini bilen kisilerdir. Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 218-222.

“Onlar boylece gegmisteki kotii yasayislariin cezasimi ¢ekiyorlar. Takilip kaldiklar1 tene sevgisi onlari
yeniden bir tene siiriikleyinceye kadar serseri dolasirlar. O halde, bunlar tabii dmiirleri boyunca tuttuklar
yol gibi bir takim varlik sekillerinin i¢inde kapanip kalirlar, dedi.” Platon, Phaidon, s. 56.
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oldugunu kabul etmeyen ya da cahilliginin farkinda olmayanlarin da akibetleri farkl

farkli olacaktir.>%

Farabi’nin ayrintili olarak verdigimiz Erdemli Sehir iitopyasi sadik riya
gorebilmenin nasil miimkiin oldugunu, bunun yani sira nasil davraniglar sergileyenlerin

sadik riiya géremeyecegini birbirine baglantili olarak ele almistir.

1.3. Gazzal’de Riiya Kavram

Arastirmamizin bu boliimiinde Gazzali’nin riiya kavrami incelenecektir. Gazzali
(6.1111) tam ad1 ile Abu Hamid Muhammed b.Muhammed b. Muhammed b. Ta’us
Ahmed al-Tusi al Safii Islam felsefesinde 6nemli yere sahip, kelamc1 ve sufidir. Eserleri
Bati {lim Diinyasi'nda da tanman Gazzali' pek ¢ok ilim insanma diisiinceleriyle 6rnek
teskil etmistir.5® Brian M. Hauglid, Gazzal'’yi ruhsal anlamda mertebe kat etmeye
calisan ve dogruyu arayan bir kisi olarak tanimlamaktadir.’®® Gazzali toplumun her
seviyesinden insanin faydalanabilecegi farkli seviyelerde eserler kaleme almasi1 yoniiyle

toplumu kucaklayan bir alimdir. O’na gore hikmet ile egitilecek kisiye, vaaz ile

504 Farabi felsefe ile ugrasanlar1 kendi icerisinde smiflara aymrmistir. Gergek bilgiye basiretleri ve burhan
yolu ile ulasan kisiler Farabi’ye gore filozoflardir. Insanlarin bir kismi filozoflarin davramislarim
basiretleri ile bilerek kabul eder ve onlar gibi yasarlar bir kisim insan ise tabiatlar itibraiyle filozofun
aklettiklerini akledemedigi i¢in tamamen taklit ederek yasamaktadir. Neyin ne kadar taklit edildigi, her
sehir ve ulusta farklilik gostermektedir. Filozoflar: taklit ederek 6grenen kisilerin bulundugu sinifta bazen
bu bilgileri sorgulayan eksik yonlerini bulanlar olabilecektir. Bunlar dogru olani bulma istegiyle
sorguladiklar1 i¢in mertebeleri yiikselmektedir. Bu kisilerin aksine mugalata ve sahte laf kalabalig: ile
dogrularin dogru oldugunu bilip zevklerinden 6diin vermemek ogruna yanlis gostermeye calissan kigiler
de varidr ki erdemsiz sehir halkina yakisan bir davranistir. Son olarak bir sinif vardir ki bu siif misallrin
hepsini reddetmektedirler. Bu kisiler kendi zihinlerinde uydurduklari yanlis fiiileri dogru olana uygun gibi
disiinmekte ve gosterektedirleri. Gergek bilginin varligina inanamayanlar bu smifa dahildir. Bu kisiler
gergegin varhigini ispatlayan kisilere de nefret beslemektedirler. Farabi, el-Medineti'l-Fazila, ss. 230-232.

505 Frank Griffel, bunun Misir kiitiiphanelerinden batiya nakledilen yazma eserler vasitasiyla oldugunu
dile getirmistir. Islam Felsefesi ve ozellikle ibn Riisd Felsefesi ile ilgilenen Ernest Renan’m, Gazzali’yi
okudugunda “Gazzali, Ibn Riisd’iin arsivi ve ozgiir felsefi diisiincenin révansidir (nemesis).” dedigini
nakletmektedir. Ricahrd Frank ise Gazzallyi akilc1 (Ortodoks) miisliimanligin doniim noktasindaki en
onemli siinni din adam olarak tanmimlamustir. Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi II (Farabi Sonrast Islam
Felsefesi), s.32-33. Frank Griffel, “The Western Reception of al-Ghazali's Cosmology from the Middle
Ages to the 21 st Century (Ortagaglardan 21. Yiizyila Gazali’nin Kozmolojisinin Batili Alimlanisi)”,
Divan Disiplinlerarasl Calismalar Dergisi, cilt 16 say1 30 (2011/11), s.36. Orijinal ifade: For Renan, al-
Ghazali was the archrival

of Ibn Rushd and the nemesis ofphilosophical free-thinking. Richard Frank, “Al-Ghazali’s Use of
Avicenna’s Philosophy”, Revue des études Islamiques, Cilt:55-57,1987-89, s. 271

506 Brian M. Hauglid, “Al Ghazali, A Muslim Seeker Of Truth”, 40, 4, BBYU Studies, 2001, s. 89.
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egitilecek kisiye farkli yontemlerle bilgi verilmelidir. Aksi halde ya kisinin kafas1 merak
etmedigi bilgiyle karisacak, ya da bilginin arka planini1 merak eden kisi sorular1 cevapsiz
kalacaktir.>®” Endiiliislii Filozof Tbn Riisd ayrica Gazzali’nin bu hassas tavrina karsilik
kimi kesimlere takindigr sert tutumunun arkasinda siyasi baski oldugu fikrine

sahiptir.5%®

Gazzall yasadign donem itibariyle felsefeye karst bir tutum icerisindedir.
Tasavvuf, felsefe, kelam gibi pek ¢ok ilmi bakis agisin1 da kendisinde barindirmasi
sebebiyle Gazzali’nin riiya hakkindaki fikirleri fikirlerini ingaa ettigi akil ve sezgi gibi
diger kavramlarla beraber ele alinacaktir. Felsefe karsi sergiledigi sert tutum sebebiyle

oncelikle Gazzali’nin felsefeyle ilgili fikirlerini incelemek faydal olacaktir.

1.3.1. Gazzal’nin Filozoflara Bakisi

Gazzaltnin riiya kavramima bakisini anlamak icin onun felsefeye karsi sahip
oldugu tutuma da genel hatlariyla deginmek faydali olacaktir. Gazzali 6nemli mertebede
bir gérevde iken aldig1 baz1 kararlar sebebiyle bir siire uzlet hayati yasamay1 tercih
etmis bir alimdir. Sam, Kudiis, Mekke gibi manevi sehirlerde yasadigi manevi ve maddi
tecriibeleri El-Munqid’'u Mine’d-Dalal isimli kitabinda kagida dokmiistiir.°®® Bu onun
tasavvufi yoniinii gosteren bir kanittir. Kimi arastirmacilara gére Gazzali’nin Allah
rizasint kazanmanin nasil miimkiin olacagina dair arastirmaya girmesi onun ruhundaki
hassasiyet ve derinligi gostermektedir.5'® Hassasiyeti kadar Gazzaltnin kendine olan
guveni de dikkat cekmektedir. Gazzali hayatinda onemli yer tutan riiyalarinda manevi

miijdeler aldigim da eserinde kaleme almustir.®’! Bu sebepledir ki Islam Felsefesi

%7 Deniz, “Gazzali'yi Anlamanin Usiilii”, s.8-9.

58 Deniz, “Gazzall'yi Anlamanin Usiili”,s.21.

599 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabt Il (Farabi Sonrast Islam Felsefesi), $.159.

510 Brian M Hauglid, “Al Ghazali, A Muslim Seeker Of Truth”, BBYU Studies 40, no 4, 2001, s.92.

S Gazzali, El-Munqid 'u Mine’d-Dalal, s. 59. S6z konusu hadis’i-serif: Siiphesiz ki, Allah her yiizyilin
baginda bu iimmete dini islerini yenileyecek hir miiceddid gonderecektir." (Ebu Davud, Melahim, 1).
Gazzali, Ebu Davud’dan nakledilen “Siiphesiz ki Allah her yiizyilin basinda bu {immete dini isleri
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izerine pek ¢ok arastirmasi bulunan Michael e. Mamura da onu “taninmuis bir fakih, bir

miitekellim ve fakat bunlarm yaninda bir “safi” olarak tanimlamustir.>'?

Gazzali bir bilgiyi inceleyip arastirmadan o bilginin yanlis veya dogru oldugu
hakkinda fikir beyan etmenin yanlis oldugu kanaatindedir. Bu kanaatine ragmen
filozoflara yonelik sert bir tutuma sahiptir. Filozoflarin yanlisa diistiigii noktalar1 tespit
etmek icin iki yil boyunca felsefe ilmi tahsil ettigini belirtmistir.>® Michael E.
Marmura, Gazzali’nin bu arastirma siirecine filozoflara ait gesitli geliskili goriisleri de

14 Gazzali, felsefe iizerine yaptigi arastirma sonunda

saptadigin1 dogrulamaktadir.
“felsefenin hile ve adatmas1 ile hakikate ve hayale dayanan yonlerine siiphe etmeyecek
sekilde vakif oldum” diyerek felsefeye dair olumsuz goriisiinii dile getirmistir. Hatta
sdyleminde daha ileri giderek filozoflarn ortak dzelliginin “kiifiir ve ilhad®®” oldugunu
savunmustur.®® Gazzali mantik iizerine yaptig1 arastirmalar neticesinde ozellikle felsefi
argiimanlarda yer alan bazi mantik hatalarin1 bulmak yoluna gitmistir. Gazzali’ye gére
sezgiye dayali bilgiye kiymet vermeyen filozoflar salt mantik ve akilla kiill’’ye

ulasmaya ¢aligmakla “sagmaliga diismektedirler”.!” Felsefe 6zelinde daha sert olsa da

Gazzali arayanlar1 ayirdign dort siniftan olduklari igin Ismaililik (Taltmiyye) gibi asirt

yenileyecek bir miiceddid gdnderecektir.” hadisinde bahsi gecen miiceddidin salih kimselerin tevatiir
derecesinde gordiikleri riiyalar neticesinde kendisi olduguna kanaat getirmis gibi goriinmektedir.

512 aAdamson, Taylor, Islam Felsefesine Girig, s. 179. Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi II (Farabt
Sonrast Islam Felsefesi), 5.159.

513 Gazzali, EI-Munqid’u Mine’'d-Dalal, s. 14 1ki yillik siirenin gercegi yansitmadigina dair goriisler de
bulunmaktadir. Bkz. Sunar, islamda Felsefe ve Farabi II (Farabi Sonras1 Islam Felsefesi), s. 193.

514 Michael E. Marmura, “Gazzali 'nin Mantik ve Dini Olmayan {limlere Bakis1”, ¢ev. Ibrahim Capak, 11,
Sakarya Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2005, s. 123.

515 flhad J=WY):Dinden ¢ikma sonucunu doguracak inang ve goriisleri savunma anlaminda felsefe ve
kelam terimi. https://Islamansiklopedisi.org.tr/arama/?q=ilhad%20&p=m sitesinden (20.07.2019) ulasild:.
516 Gazzali, EI-Munqid 'u Mine’d-Dalal, s. 14. Ernest Renan, Gazzali’nin on ikinci yiizy1l sonlarina dogru
Miislimanlarda baslayan felsefe karsit1 yaklagimi, ortagagdaki Katolik kilisenin reformculara karsi olan
tutumuna benzetmekte, hatta islam Diinyasindaki Felsefe diismanliginin arkasindaki giiglerden birinin de
Gazzall oldugunu iddia etmektedir. Frank Griffel, Ernest Renan’mn fikirlerinin sadece kendi 6z kanaati
olmadigimi, O’nun Solmon Munk (6.1867) ve August Schmélders (6. 1880) gibi ilk nesil Gazzali
arastirmacilarinin da  fikirlerinden etkilendigininden bahsetmektedir. Griffel Frank, “The Western
Reception of al-Ghazali's Cosmology from the Middle Ages to the 21 st Century (Ortagaglardan 21.
Yiizyila Gazali’nin Kozmolojisinin Batili ~ Alimlanis1)”, Divan Disiplinleraras: Calismalar Dergisi, 16,
30, 2011.

517 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi IT (Farabi Sonrasi Islam Felsefesi), s. 169.
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sezgici akimlar ile miicadele icin de arastirmalar yapmistir.>*® Gazzali materyalist
filozoflar1 alemin ezeliligini savunmalarindan, tabiat¢1 filozoflar1 ahiret hayatini inkar
etmelerinden Otiirli onlar1 zindik olarak nitelendirmistir. Islam geleneginde yetisen
Messai filozoflar da bazi noktalarda Gazzali ile ortak goriisleri savunmalarina ragmen
Gazzali tarafindan kafir olarak nitelendirilmislerdir.®'® Gazzali’ye gére yeterli olsa da
felsefeyi ogrenmeye ayirdigr iki yilin ona felsefi bilgiye karsi ne kadar hakimiyet
kazandiracagi tartismali bir konudur. Ayrica Farabi ve Kindi’nin Aristoteles felsefesini
dini temellere gore temellendirmesi de Gazzali tarafindan goz ardi edilmis
gorinmektedir. Diger bir ihtimal Gazzali’nin filozoflara mecburen daha sert bir tavir
takinmis olabilecegidir. belki de ibn Riisd’iin ifade ettigi gibi yasadig1 dénemin siyasi

yapist sebebiyle olmas1 da miimkiin goriinmektdir.>?°

Gazzali kimi zaman rastlanan sert tavrina karsilik, baz fikirleri sirf filozoflar da
savundu diye inkar etmek akilsizliktir demektedir.%?* O filozoflarla bazi konularda
hemfikir oldugunu sdylemistir. Fakat bu iddiasina uygun olmayacak bir sekilde, tekfir
yolunu segmekte aceleci davranmaktadir. Gazzalt; Farabi ve Ibn Sina gibi metafizikgi
filozoflar1 savunduklar1 bazi konular sebebiyle tekfir edilmesi gereken kisiler olarak

22

gormiistiir. O’na gore oOzellikle bedenlerin hasr edilmesinin cismani olmadigini

518 Talimiyye (Ismaili) mezhebine kars1 Gazzali hilafet makaminin emri ile bir kitap yazmis, bunun igin
de talimiyye eserlerini en ince noktasina kadar incelemis ve soranlara anlatmis bu yiizden de
elestirilmistir. Gazzali once delilleri belirleyip sonra cevap yazmstir. Peygamber bile i¢tihadda hatam
olabilir derken talim ehli bundan emin olamaz demektedir. Talimiyye sorunlarinin bityiimesine bilgisi
olmayan kisilerin sorular1 geri ¢cevirmeyip cevaplamaya ¢alismalar1 olarak gérmiistiir. Gazzali , Talimiyye
ve Pythagoras gibi felsefeciler pisliklerini temizlemek icin su arayan ama bulunca da temizlemeyen
kimseye benzerler demektedir. Gazzali, EI-Munqid 'u Mine’d-Dalal, s. 27-37.

519 Gazzali, EI-Munqid 'u Mine’d-Dalal, s. 17.

520 Giirbiiz Deniz, “Gazzal'yi Anlamanin Usiili”,s.21. Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi Il (Farabi
Sonrast Islam Felsefesi), ss. 160-161.Gazzali’yi degerlendiriken onun yasadi§i zaman diliminde
filozoflarin eserlerinin yakilacak kadar tehlikeli goriildiigii de goz oniinde bulunrulmasi gereken bir
unsurdur.>2

521 Gazzali filozoflarm siyaset bilgilerinin din temelli oldugunu diisiinmeleri fikrinde onlara katildigini
belirtmistir. “Ahlak ilimlerini ise stfilerden edinmislerdir. O'na gdre "filozoflar sifilerin goriislerini
kendilerininkine katmustir. Sirf filozoflar yazdi diye bunlari reddetmek akilsizliktir. ” Gazzali, El-
Munqid’'u Mine’d-Dalal, ss. 22-23.

522 Gazzali, EI-Munqid’u Mine’'d-Dalal, s. 21. Farabi ve Ibn Sina gibi Aristo’yu takip eden metafizikgi
filozoflar yirmi sebepten on yedisine gére bid’atc1 satilip iigiine gore tekfir edilmeleri gerekir.Ug konudan
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diisiinen filozoflar mutlaka tekfir edilmelidir.’?® Gazzali Faysalu’t-Tefriga Beyne'l-
Islam ve’z-Zendega eserinde ise tekfir hakkindaki gériislerini agiklarken “zanna dayali
tev’ilin” sakincalarmdan bahsetmist.>?* Bu goriisleri arasidaki farkliliklar onun gercek

fikirlerini anlamaya kimi zaman engel olmaktadir.

Hatta Gazzali bu konuda daha ileri giderek, yiizme bilmeyenlerin deniz
kenarinda gezmesinin yasaklanmasi gerektigi gibi, ilim tahsil edenlerin filozoflarin
kitaplarindan uzak tutulmasi gerektigini sdylemistir.>?® Ote yandan arastirmalar onun bu
tutumuna zit bir diisiince yapisinda oldugunu goéstemektedir. Michael E. Marmura,
Gazzali’nin Ibn Sina mantigin1 benimsedigini ve buna gore eser yazdigmi, Kelam ilmi
ile mesgul olanlara mantik ilminin faydasim anlattigmi sdylemektedir.5?® Gazzali’nin
fikri olgunluga eristigi zamanlarindaki Kelam tasavvuru, baslangigtaki sadece savunan
ve saldiran Kelam anlayisindan ¢ikarak, igerisinde kendine has bir felsefik fikirler
barmdiran bir Kelam anlayisina déniismiistiir.>?’ Gazzal’nin filozoflarm fikirlerine
cevap verebilmek igin okudugu felsefe, onun kendi bakis agisini felsefi hale getirmis

gorunmektedir.

Gazzali’ye gore filozoflar bazi haramlar1 kendi mantiklarina uydurarak helal
kildiklar1 igin de yanlis icerisindedirler.?® Gazzali ayrica filozoflarin peygamberligi

hikmet bilgisi ile ulasilabilecek bir asamada gordiiklerini diisiinmekte ve akli asan bir

birincisi; bedenler dirilmeyecek ruh dirilecektir demeleridir. Tkincisi; Allah Kiillileri bilir ciiz’i leri bilmez
demeleridir. Ugiinciisii; alem ezeli kadimdir demeleridir. Gazzali diger on yedi sebebin bazisinin
Mu’tezili'de goriildiigii bunun igin tekfir gerekmedigini soyler. Gazzal’nin tekfir konusundaki yanlis
anladig1 veya yanhs aktardigi hususlar s6z konusudur. Ayrintili bilgi i¢in bkz. Giirbiiz Deniz, “Gazzalt'yi
Anlamanin Usilii”, Diyanet 1Imi Dergi, 47, 3, ss. 21-25.

523 Gazzali, Faysalu t-Tefriqa Beyne’l-Islam ve z-Zendeqa, s. 47.

S4Gazzali, Faysalu’t-Tefriga Beyne’l-Islam ve’z-Zendeqa, cev:Siileyman Uludag, istanbul, Dergah
Yayinevi, 2016, s. 44

525 Gazzali, EI-Mungid 'u Mine 'd-Dalal, s. 27.

526 Marmura, “Gazzali 'nin Mantik ve Dini Olmayan Ilimlere Bakis1”, s. 124.

52 Deniz, “Gazzali'yi Anlamanin Ustli”, s. 16.

528 Buna duruma 6rnek olarak Gazzali, ibn Sina’nin vasiyetinde sifa igin ickiyi uygun gordiigiinii
soylemesini vermektedir. Gazzali, EI-Munqid 'u Mine’d-Dalal, s. 57.
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bilgiyi kabul etmedikleri gerekgesi ile filozoflar1 inkarla suglamaktadir.’?® Filozoflarin
tekfir edilmesine sebep olarak sayilan konular igerisinde, ahirette bedenlerin yeniden
dirilmesi disindaki konular kelam ve felsefesin catismasi sebebiyle ortaya g¢ikmis
konulardir. Tekfire konu olan iic meseleden ikisinde Gazzali felsefe yapmaktan uzak
kalamamistir.>®® Kiifre diisen kisinin malina el konulmas: fikrine sessiz kalmas: da onun
Ibn Riisd’iin de soyledigi iizere filozoflara olan sert tutumunun siyasi oldugunu teyid

etmektedir.>3!

Gazzalt filozoflarin akla fazla deger vermelerini cesitli drneklerle elestirmistir.
Bunlardan birisi arastirmamizin da esas konusu olan riiya ornegidir. Kisi ilerleyen
zamanda duyu yetilerini kayip dahi etse, bu durum riiyasinda gelecekteki olaylar1 haber
verecek sadik riiyalar gérmesine engel degildir. Benzer sekilde filozoflar bir zerre kadar
kiigiik bir maddenin bir sehri yok edecegine mantiken ¢ikis bulamazlar ama ates bunun
en giizel 6rnegidir. Pek ¢ok seyde oldugu gibi insan bunu diisiinerek bulamaz ama
oldugunu da inkar edemez.>®? Gazzali “Heylac” isimli dogum yapan kadinlara
gosterilen, bir sekli de aklin kendi kendine anlamayacagini, ink&r da edemeyecegini
orneklere eklemektedir.®® Gazzall insani, kendisinin her seyi bilebilecegi zanninda
bulunmas1 yoniiyle elestirmektedir. Bir kisim insanda ince bir siir kafiye zevki
mevcutken bir kismina siir sagma sozler olarak gelir. Ayni sekilde sarkilarin insan
lizerine etkileri de mantikla kavranamayacak sekildedir. Insan mutlu iken bir anda
dinledigi sarki ile 6fke ya da iiziintiiye kapilabilmektedir. Kendisinde sanatsal hissiyat

bulunmayan kisiler bu sanatlardan nasil zevk alindigini anlayamamaktadirlar.5%

529 Gazzali, EI-Munqid 'u Mine’d-Daldl, s. 61.

5% Deniz, “Gazzali'yi Anlamanin Usiili”, s. 21.

531 Deniz, “Gazzali'yi Anlamanin Usiili”, s. 23.

52 Gazzali, EI-Munqid 'u Mine’d-Daldl, s. 62.

533 Gazzali, EI-Munqid 'u Mine’d-Daldl, s. 63. Heylac (Miineccim takvimi) Gazzali eserinde bir sekle yer
vermigstir ve bu seklin dogumu kolaylagtiran bir yonii oldugunun o devirde yaygin bilinen bir durum
oldugunu séylemistir. Gazzali buna karsilik Heylac'a inanan insanlarin namaz vakitlerinin belirlenmesinin
akli olmadigina dair elestirilerini sagma bulmaktadir.

53 Gazzali, Miskatu’'I-Envar, ¢ev.Siileyman Ates, Istanbul, Bedir Yaymevi, 1994, s. 67.
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Gazzall bu Orneklerden hareketle peygamberlerin sahip oldugu ama avam insanmn
anlayamadig1 hususlarda o insanin hi¢ degilse bu hususlara iman etmesi gerektigini

belirtmektedir.>3°

Gazzali genel olarak dini korumak adina akli tutumlara kars1 goriinmekte
bununla beraber kendi de ¢ogu zaman akli tutumlar sergilemektedir. O'nun raya
hakkindaki goriisleri ve bu goriislerin zamansal olarak degisimi de felsefeye karsi
tutumu ile baglantili bir degisim arz etmektedir. Bu sebeple ruya konusuna gecmeden
Gazzal'nin filozoflara karst tutumu hakkinda bilgi verilme geregi duyulmustur.
GazzalT'nin riiya kavramna yiikledigi anlamlar1 kavrayabilmek i¢in onun bilgi, ilim ve
akil kavramlarma da genel hatlar1 ile vakif olmak gerekmektedir. Bu sebeple riiya

kavramina gegmeden Oncelikle bu kavramlara deginilecektir.

1.3.2. Gazzal’de Bilgi, ilim ve Akil

Gazzali’ye gore ilim 6grenmek sadece diinyevi isler igin degil uhrevi bilgileri
ogrenmek icin de gereklidir. Ilim tahsil edebilmesi insani hayvandan ayirmaktadir.
Gazzali diger ilimleri 6grenmeden o ilimle mesgul olanlar1 bid’atla suglayamayacagini
belirtmistir.5% Bid’at konusunda hassasiyet gosterdigini belirten Gazzali inkarcilarin
neden inkar ettigini 6grenmeye dair merakinin fitratindan geldigini sylemistir.” O’na
gore bilginin kendisi ile amel edilebilecek derecede olabilmesi icin icerisinde hicbir

siiphe barmdirmamalidir.>3®

5% Miicadele Siiresi (58/ 11. Ayet) Buna delil olarak da “Ey iman edenler! Size, bulundugunuz
toplantilarda "Yer acin" dendiginde yer agmn ki Allah da size genislik versin. "Davranip kalkin"
dendiginde de kalkin ki Allah iginizden (gergekten) iman etmis olanlari ve ilme kavusmus olanlari yiiksek
derecelere ¢ikarsin. Yapip ettiklerinizden Allah tamamen haberdardir.” ayetindeki ifadeyi zikretmektedir
Gazzali, Miskatu I-Envar, s. 67.

53 Gazzali, EI-Munqid 'u Mine d-Daldl, s. 2.

587 Gazzali, EI-Munqid 'u Mine d-Daldl, s. 3.

538 Gazzali, EI-Munqid 'u Mine’d-Daldl, s. 3.
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Gazzali sadece goz ile gorillene inanilmasmi ¢esitli Ornekler vererek
elestirmektedir. G6zin kendini dahi gormekten aciz olmasi, ne ¢ok yakin, ne de ¢ok
uzagl goérememesi, araya bir perde c¢ekilse arkasinda ne oldugunu bilememesi,
cisimlerin gercek boyutu konusunda karar verememesi (giines 6rneginde oldugu gibi)
kokudan sesten haber verememesi ona gore gozii giivenilmez yapmaktadir. Oysa gozii
ve diger duyulan casus olarak kullanan akil hem kendini hem bagkasini goriir, hayal
giicii ile bir anda diinyay1 gezer, eger olgunluga erismis bir kisideyse Melekat Alemini

tasavvur eder, hakikatleri ve ruhlar1 dahi idrak edebilecek seviyeye gelebilir.>*

Gazzali dmriinii ilim yolunda gegirmis bir ilim insan1 olmasina ragmen felsefeye
olumsuz bakisi onun ilimlere bakisimi ve ilimleri siiflandirmasimi da etkilemistir.
Gazzall ilmi, Ser’i ve AKI'i ilim olarak iki kisima ayirmaktadir. AKI'i ilimleri de;
dinyevi (tip, matematik, hendese, astronomi, felsefe, siir ve diger sanatlar) ve uhrevi (
kalplerin halleri, amellerin afeti, Allah'in sifatlarinin ve fiillerinin ilmi vb.) olmak Uzere
ikiye ayirmustir. Gazzali felsefe ilmin temeli say1lmas1 sebebiyle matematik ilmine karsi
bir 6n yargiya sahiptir.>* O’na gore matematik ile ugrasmak insamin aklma filozof
fikirleri sokan bir cesit ugursuzluk getirir.>*’ Bununla beraber ilging bir sekilde
matematik ilminden tamamen habersiz olunmasini cehalet olarak degerlendirmesi de
Gazzali'nin bu konuda cok sert bir tutuma sahip olmadigi fikrini vermektedir.54?
Matematik kadar tehlikeli olmasa da mantik ilmi de Gazzali tarafinda tehlikeli

goriilmiistiir.>*3

Diger yandan dini bilgilyi savunmada mantik ilmini bilginin
tarafsizhigini destekleyen bir alet olarak kullanmayi zararli gérmemektedir.>** Marmura,

Gazzali’nin Ibn Sina mantigin1 benimsedigini ve buna gore eser yazdigmi, Kelam ilmi

539 Gazzali, Miskatu’I-Envar, s. 22-23.

%0 Gazzali, EI-Munqid’'u Mine’'d-Dalal, s. 37. Gazzali kitabinda Talimiyye ve Pythagoras gibi
felsefeciler pisliklerini temizlemek icin su arayan ama bulunca da temizlemeyen kimseye benzerler.

51 Gazzali, EI-Mungid 'u Mine 'd-Dalal,s. 18.

542 Gazzali, EI-Mungid 'u Mine’d-Daldl, s. 19

543 Gazzali, EI-Mungid 'u Mine d-Dalal, s. 20.

544 Marmura, “Gazzali 'nin Mantik ve Dini Olmayan Ilimlere Bakis1”, s. 123.
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ile mesgul olanlara mantik ilminin faydasini anlattigini hatta mantigin kaynaginin ilahi
oldugunu iddia ettigini soylemektedir.>*® Dikkat ¢eken husus Gazzali’nin diinyevi ve
uhrevi ilimleri birbirine zit gérmesidir. Bu dinin akil karsisinda {stiinl{igii savunan
Hiristiyan diisiiniir Augustinus’un “doga bilgisinin tek basina bir degeri yoktur; bunlar
insan1 ancak kibre vardirir” iddiasmi akla getirmektedir.>*® Yani Gazzali’ye gore bir kisi
bu ilimlerden yalmzca birinde derinlesebilir. Ornegin diinyevi ilimlerden olan
matematik ile ugrasan bir kisinin uhrevi ilimler yoniinden cahil kalacagini iddia
etmektedir. Bu iddiasina delil olarak Gazzali Hz Ali’nin “Diinya ve ahiret, terazinin iKi
kefesi veya bati ile dogu veya iki kuma gibidir. Ne zaman onlardan birini raz1 edersen,

47

digerini kiistiiriirsiin” soziinii kullanmistir.®*’ Gazzali ilim 6grenmeye ilk basladig

zamandan sonra zihninde pek cok degisim yasamis ve eski goriislerini elestirme

bilincini edinmistir.>4®

Gazzali “Cennet ehlinin ¢ogu, diinya islerinden habersiz olan kimselerdir”
seklinde bir hadisi de bu iddiasin1 diinyevi ilmin zararli olduguna dair iddiasini
giiclendirmek icin nakletmistir. Fakat bu hadisin yanhs aktarildigi veya yanlis
yorumlandig1 yoniinde arastirmalar bulunmaktadir.>*® Gazzali, Ihya’'u ‘Uliimi’d-Din’den
sonra yazdig1 eserlerde de bu iddiasin1 biraz yumusatarak da olsa korumus, matematigi
hepten reddetmenin de cehalet olacagini ama matematikte derinlesmenin de ugursuzluk
oldugunu savunmustur.®®® Bu fikri yumusamaya 6rnek olarak Michael E. Marmura,
Gazzali’nin kesinlikle kamitlanmis diinyevi ilimlerin Kur’an ile celismeyecegini

diisiindiigiinii belirtmektedir. O’na gore sayet ilim ve dini metin arasinda bir ¢eliski

55 Marmura, “Gazzali 'nin Mantik ve Dini Olmayan ilimlere Bakis1”, s. 124.

546 Gokberk, Felsefe Tarihi, s. 134.

547 Gazzali, Thyda'u ‘Uliimi’d-Din, 6. Cilt, gev. Ali Arslan, Istanbul, Arslan Yaymlari, 1981, s. 40.

548 Gazzali, EI-Mungid 'u Mine d-Dalal, ss. 5-20.

549 Muhittin Diizenli, ““Cennetliklerin Cogu Eblehlerdir” Rivayetinin Semantik ve Teknik Analizi”, 12,
24, Hitit Universitesi llahiyat Fakiltesi Dergisi, 2013, ss. 59- 84.

50 Gazzali, EI-Mungid 'u Mine 'd-Dalal, ss. 18-19.
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goriniyorsa, Gazzali celiskiye sebep olarak mecazi anlamda bir kullanim

gormektedir.>*

insan dogdugunda baz1 bilgiler zihninde hazir olarak bulunmaktadir.>®? Ornegin
bir seyin hem dogru hem yanlis olamayacaginin dogustan bilinmesi bu bilgiye ornektir.
Gazzall bu bilgiye evveliyat demektedir. Gazzali zamanla insanin dogustan sahip
oldugu bilgisinin de kesin bilgi olamayacagi kamisina ulasmistir.>>® Gazzali gercek
bilgiye akli ve kitabi bilgi ile ulasilabilecegini diisiinenlerin hatali oldugunu ifade
ederken kendisini gergcek bilgiye ulagmasinin Allah’in kalbine koydugu bir nur
sayesinde miimkiin oldugunu sdylemektedir. Kisi diinyaya geldiginde bi’lkuvve
vaziyette olan idrak kabiliyeti, hikmet bilgisine sahip olunca insanda bi’lfi‘il hale
gelmektedir. Nasil ki insan gozii diinyay1 Giines’ten gelen ZahirT Nur vasitastyla idrak
ediyorsa, insan akli da Kur’an’dan gelen Batini Nur sayesinde bi’lfi‘il idrak etmeye
baslamaktadir.>®* Gazzali bu kaniya nasil ulastigini agiklarken insanin riiyasinda
gorduklerini riyada iken ger¢ek sandigini, uyandiginda ise bunun bir riiya oldugunu ve
orada gorduklerinin birer hayal oldugunu anladigini belirtmistir. Bu agidan bakilinca
diinyada yasarken edindigimiz bilgilerin de bagka bir &lemde uyaninca hayal degerinde

olamayacag kesin bir sekilde savunulamayacaktir.®>®

Sehadet ve Melekiit Alemi kavramlar1 Gazzali felsefesinde oldukca fazla yer
tutmaktadir. Kisinin bu dlemde yani Sehadet Aleminde iken Melekiit Alemi ile iletisim
kurabilmesi Gazzalt'ye gére mimkindiir. Gazzali bu gériisiinii eserlerinde cesitli ayet

ve hadislerle de delillendirmelktedir. “Simdi(goziindeki) perdeni kaldirdik. Bugiin

551 Marmura, “Gazzali 'nin Mantik ve Dini Olmayan Ilimlere Bakis1”, s. 122.
52 Gazzali, Miskdtu I-Envar, s. 28. Ilmin merkezi de Gazzalt’ye gore kalptir.
53 Gazzali, EI-Munqid 'u Mine’d-Daldl, s. 6.

54 Gazzali, Miskatu I-Envar, s. 28.

55 Gazzali, EI-Munqid 'u Mine’d-Daldl, $5.6-8.
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arttk goziin pek keskindir. 5°% ayeti de bu delillerden biridir.>>” O’na gére akli ve kitabi
bilgi ile alemi anlamaya ¢alismak Allah’in rahmetini kitaplara sikistirilmak olacaktir ki

bu rahmetin daralmas1 anlamina gelecektir.

GazzalT'nin riiyalara bakis1 da ilimlere bakisi ile benzer sekildedir. Gazzali
insanin kalbine gergegin bilgisini veren nurun Allah’in karanlik olan alemi aydinlatan
nuru oldugunu ve bu nurun comertlikten otiirii tastigii sdylemistir. °*° O, sifilerin
iclerinde duygularin ve disaridan goriinen hareketlerinin niibiivvete de etki eden bu
nurdan kaynaklandig: fikrine sahiptir.’®® Bu nur sayesinde sfiiler oyle bir hale
gelmektedir ki yakaza halinde melekleri gorebilmekte hatta  seslerini
duyabilmektedirler.®* Gazzal'in uyanikken gériilen bir riiya deneyimini bu
ifadelerinde gormek mimkindir. Daha da ileri giden Gazzali uyanik riiya halinden
sonra kisinin sozle ifade edilemeyecek haller yasadigimi ve bu hallerin ileriki
asamalarin keramet gosterme, peygamberlerin ilk halleri gibi oldugunu iddia
etmektedir.®®? Gazzali bu bilgiye ulagsma konusundaki tehlikelere karsi da insanlari
uyarmaktadir. Batini bilgiyi tevil ederek farkli anlamlar katanlar da insanlarin bilgi
arayisinda tehlike olusturmaktadir. O, Ihvan’u-Safa gibi dini batil bilgilere goére

yorumlayan gruplardan uzak durulmasi gerektigini belirtmigtir.5®3

Gazzal'nin rilya kavraminda anahtar role sahip diger bir kavram akildir. Gazzali

peygamberlerin durumlarint anlatirken Once asama asama bilgi basamaklarindan

556 Kaf Siiresi, (50/ 22. Ayet).

%7 Gazzali bu konuda Abdilhadt el-Cerrahi el-Aclinimin El Kesfu’l-Hafa eserinden alinti yapmustir.
Gazzali, EI-Munqid 'u Mine’d-Dalal, s. 7.

558 Yasanan ve dgrenilen bilgi arasindaki fark icin Gazzali'nin verdigi rnek soyledir: Sarhos, sarhoslugun
tanimini bilmez ama sarhoslugu yasar, doktor ise tanim olarak sarhoslugu bilse bile sarhosun ruh halini
idrak edemez. Gazzal, El-Munqid 'u Mine’d-Dalal, s. 7, 40.

59 Gazzali, EI-Munqid 'u Mine’d-Daldl, s. 8. Bu ifade akla Sudiir’a ait kavramlar1 getirmektedir.

560 Gazzali, EI-Munqid 'u Mine’d-Daldl, s. 44.

561 Gazzali, EI-Mungid 'u Mine 'd-Daldl, s. 44.

52 Gazzali sifiligin ilerleyen bu kesf halini peygamberimizin Hira Dagina cekildigi zamanlardaki haline
benzetmektedir. Gazzali, El-Mungid 'u Mine’d-Dalal, s. 45

563 Gazzali’ye gore “insanlar dogruyu insanla tanirlar, insam dogruyla tanimazlar.” Ilmi dgrendigi kisi
dgrenecegi ilmin niteligine etki etmektedir. Gazzali, El-Mungid 'u Mine d-Daldl, s. 25.
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bahsetmektedir. Bu basamaklar1 0Ozetleyecek olursak kisi diinyaya ilk gelince
dokunmay1 6grenir daha sonra gérme ve isitme duyular gelisir. Kisi yedi yasina gelince
temyiz giicii kazanir ve bu sayede soyut diisiinmeye adim atar. Gazzali kiside aklm,

temyiz asamasindan sonra yaratildigini sdyler.%%

Akil sahibi olmasi insan1 diger
varliklardan ayiran 6zelligidir. Gazzali Faysal’u-Terika isimli eserinde hadislerden yola
cikarak “Akli” egitim gormeye ihtiyact olmadan idrak eden bir melek olarak
diisiindiigiinii yazmistir.>® Bu aciklama ile akhin Allah ile iletisim saglayan cevher

olduguna isaret etmistir. Gazzall vahyin ve ilhamin akil melekesi sayesinde alinmasi

sebebiyle “kalem” kelimesinden de, akli, anladigimi ifade etmektedir.5®

Gazzall pek ¢ok anlamda kullanilan akli®®” kendisinin iki manada kullandigim
sOylemistir. Sadece ilim ile iliskili olan bilmeyi saglayan akil, aklin birinci manasidir.
Bu ilk manadaki akil arazdir. AKhn ikinci manasi ise Allah’in ilk yarattigi sey yani

cevherdir.5%8,

Gazzali’ye gore akil kelimesinin ilk anlammin kendi iginde farkli alt anlamlart
mevcuttur. Birinci anlam olarak aklin hayata benzeyen, tecriibe ve birikim yonu ile

kullanimindan bahsetmistir.®®® Hayatin kendi iginde devam eden hareketi ile aklin

54 Gazzali burada aklin yaratildig: basamagi su sekilde aciklar; “Akil insanoglunun gegirdigi asamalardan

biridir ve bu asamalarda kisi akila dayanan fakat duyularla algilanamayan pek ¢ok seyi gorebildigi bir goz
(basiret) elde eder” Gazzali, El-Munqid 'u Mine’d-Dalal, s. 49.

55 «Allah Te‘ala nmn yarattig1 sey akil (isminde bir melek)dir, Allah Te‘ala Akil' ilk defa yaratt1§1 zaman
ona dedi ki:insanlara senin vasitanla ihsanda bulunacagim ve insanlarin ihsanima mazhar olmalarini da
yine senin vasitanla engelleyecegim”buyurmuslardir. Gazzali, burada sézii gegen ilk yaratilan akil araz
olamaz ¢iinkii Allah ilk bir arazi yaratmaz demektedir. Gazzali, Faysalu t-Tefriqga Beyne’l-Islam ve z-
Zendeqa, s. 36. Gazzali, fhya’u ‘Uliami’d-Din , cilt. 1, s. 89.

56 Gazzali, Tirmizi, Tefsiru sureti 68; Hakim, 2/492 hadislerinden bahsetmistir. Gazzali’ye gore hadiste
“Allah Te‘ala 'ni ilk yarattig1 sey kalemdir” hadisi ile ilk yaratilanin akil isminde bir melek olduguna
dair iki hadisin arasinda ihtilaf olmamasi gerektigi igin bu sekilde yorumlanmasi gerekmektedir. Gazzal,
Faysalu t-Tefriga Beyne’l-Islam ve z-Zendeqa, s. 36.

57 Gazzall Akil1 agiklamak igin verdigi bir 6rnekte Akil, avcl bir siivariye benzetmektedir. Siivariyi,
kisinin kendisine, ati, kisinin sehvetine, avct kopegi ise kisinin 6fkesine misal olarak verilmistir. Bu
kisinin mahir bir avci sayilabilmesi igin kendisinin usta bir avci, kdpeginin egitim gormiis bir kopek,
atinin ise egitimli bir at olmas1 gerekmektedir. Kisi cahil olsa; beceriksiz bir siivari, sehvetine s6z
geciremezse; at1 basibos bir at, Ofkesine hakim degilse; kopegi denileni yapmayan, avladigini kendi
yiyen bir kopektir. Gazzali, [hya’'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 17.

568 Gazzali, Thyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 10.

569 Gazzali, Thyda u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 1, s. 315.

117



diisiince giicii ile ilim elde etmeye calisarak yaptiklar1 benzerdir. “Allah, akildan daha
tistiin ve serefli bir mahlik yaratmamustir.”®’® hadisindeki akil bu manadadir. Ikinci
anlamda akil neyin ¢ok, neyin az oldugunu anlayan, neyin miimkiin neyin muhal
oldugunu bilen seydir. Gazzali, aklin ikinci manas1 hususunda alimlerin ittifak halinde
oldugunu sdylemektedir.>’*Aklin kullanildig1 iigiincii mana yasanan tecriibelerden ders
almis kisilerin sahip oldugu ilim kastedilir. “Insanlar salih amel ve dogruluk kapilarina
basvurmakla (Allah'a) yaklasmak istedikleri zaman sen de aklinla yaklas.”®"? hadisi
aklin ti¢lincii manasina 6rnektir. AKlin son manasinda ise gegici lezzetlere aldanmayip
isin sonucunu diisiinerek hareket eden kisinin hali kastedilir. Bu son mana insan1 diger
yaratilmiglardan ayr1 kilan akil kuvvetidir. Farabi’de de bulunan aklin bu c¢esidine

Farabi “idrak” demektedir.

Araz olan aklin bu dort asamasini bir agaca benzeten Gazzali’ye gore aklin ilk
manast govde ise ikinci ve {lgiincii manalar sirasiyla dallari, son manasi agacin
meyvesidir. Govde ile kastedilen fitratta mevcut olan akil edebilme yetenegi iken
caligmalar sonucunda bu yetenegin kullanilmasi sonucunda ortaya ¢ikan akil en son
derece akli olusturur.’”® Diger ii¢ manadaki akillar, ilk manadaki aklin igerisinde fitri
olarak vardir. Gazzali marifet ve bilginin akil cevheri igerisinde hali hazirda mevcut
oldugu fikrindedir. Toprag1 kazinca suyun ¢ikmasi gibi gerekli olgunluga ulasinca aklin
icinden de ilimler ¢ikmaktadir. Bu iddiasinda hareketle Gazzali her insanin Allah’in
varhigmi bulacak giice dogustan sahip oldugunu savunmaktadir. Bu fikir, Sokrates ve

Platon’da yer alan, bilginin aslinda insanin zihninde var olduguna dair fikirlerine

570 Gazzali, fhyd ‘u ‘Ulami’d-Din, cilt. 1, s. 315.

571 Gazzali, fhyd ‘u ‘Uliami’d-Din, cilt. 1, s. 322.

572 Gazzali, fhyd ‘u ‘Ulami’d-Din, cilt. 1, s. 315.

578 Gazzali, Thya'u ‘Ulimi’d-Din, cilt. 1, s. 316. Ayn1 zamanda Akil'in son manas1, Hazret-i Peygamber'in
Ebu'd Derda'ya hitaben sdyledigi su sozleriyle de agiklanmaktadir:"

- Ey Ebu'd Derda! Aklin1 gelistir ki, rabbine yaklagmakta ¢abuk olasin. - Annem ve babam sana feda
olsun ey Allah'm Rasili! Benim i¢in bu sdylediginiz nasil miimkiin olabilir? Allah'in yasaklarindan
sakin, farzlarini eda et. Bunlar1 yaptigin takdirde gegici diinyada sanin yiicelir, serefin artar. Gelecek
ahirette de bu yaptiklarindan 6tiirii rabbinin manevi yakiligini ve salih kullarina ihsan buyuracagi izzet
ve ikrami elde edersin. "
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54 Gazzali’ye gore bundan sonra insana diisen ya igindeki iman

benzemektedir.
cevherini ortaya ¢ikarmak veyahut inkar etmektir. Gazzali Araf Suresi’nde insanlarin
diinyaya gelmeden evvel yaraticilarina verdikleri sézii bu iddiasina delil olarak

kullanmigtir.>”®

Iman1 taklit asamasinda kalan insanlar i¢lerindeki bilgiye erisme kabiliyetinden
yoksun kalmaktadir. Cevheri bulma konusunda insanin nefsine gére konumunu at1 siiren
siiriiciiye benzeten Gazzali, siiriiciiniin kér olmasinin cevheri bulmaya en biiyiik engel
oldugunu sdylemektedir. Buradaki korliik, basiret olarak korliige isaret etmektedir.
Gazzali “Gergek sudur ki, gozler (gérmemek suretiyle) kor olmaz. Fakat asil sinelerin
icindeki kalpler (ibret ve basiret gozleri) kor olurlar.” ayetinden yola ¢ikarak bu
iddiasin1 giiclendirmistir. °'® Aklin dordiincii haline gelen kisilerin aldiklar tat
ulastiklar1 asama farkli farkli olabilmektedir ¢ilinkii herkes nefsini ayn1 derecede egitme
kabiliyetinde degildir. Fakat bu akil ile tamsan kisi bazen hataya diisse de Gazzali’ye

57 Insan bazi zamanlarda

gore bu hatasimi diizeltme kabiliyetini de elinde tutar.
faydasina olacak isleri yaptirmaktan sakinmaktadir.>® Eger bu noktada kisi Aklmi
kullanarak iradesini harekete gegirirse, kendini faydali olana meylettirebilir. Akil ilim
sahibi olmazsa iradeli davranma konusunda da isteksiz olacaktir. insanda ilim ve irade

gelismeden oOnce yani c¢ocukken aklini kullanarak faydali davranislar gdstermesi

miimkiin olmamaktadir.”® Akl yaratilan kisi, zorunlu, miimkiin ve muhal (imkansiz)

574 Gokberk, Felsefe Tarihi, s. 64.

575 Ar'af Stresi (7/ 172. Ayet): Rabbin Ademogullari’ndan -onlarm sirtlarindan- ziirriyetlerini alip
bunlar1 kendileri hakkindaki su s6zlesmeye sahit tutmustu: Ben sizin rabbiniz degil miyim? "Elbette oyle!
Taniklik ederiz" dediler. Boyle yaptik ki kiyamet giiniinde, "Bizim bundan haberimiz yoktu"
demeyesiniz. Gazzali bu sdziin hatirlatilmasina delalet ettigini diisiindiigii diger ayetler bkz. Nahl Suresi
(16/90), Bakara Suresi (2/169), Maide Suresi (5/7). Gazzali, [hya’u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 1, s. 316.

576 Hacc (22/46) ayrica kim bu diinyada kor olursa, artik o, ahirette de kordiir ve yol bakimindan da daha
sapiktir. (Isra 17/72) Siiresi de buna delalet etmektedir. Gazzali, fhyd ‘u ‘Ulami’d-Din, cilt. 1, s. 321.

577 Gazzali, Ihyd'w ‘Ulimi’d-Din, cilt. 1, s. 322.

S8Gazzali buna o6rnek olarak saglk acisindan faydali Hacamat yaptirmaya insanlarin isteksiz
davranmasini ve sagligi i¢in zarari olan bazi yiyeceklerden kisinin vazgegmek istememesini vermektedir.
Gazzali, Ihyd'u ‘Ulimi’d-Din, cilt. 1, s. 322.

579 Gazzali, Ihyda'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 17.

119



seylerin bilgisine kavusur. Cocuk yasi ilerledikce evveliyat bilgilerine nazari bilgileri
eklerse Akli Ruh'u faaliyete gecirebilir.® Akli Ruh'u, nefsi terbiyesi ile taglandirmak
baska kapilar da agmaktadir. Kisinin sadik rayalar gérmesi, goreceklerini semboller
olmadan dogrudan gérmesi bu agilan kapilar arasindadir. Aklin yaratildigi asamanin tist
basamagina ulagsmay1 basaranlar aklin kavrayamadigi bir bilgi diizeyine sahip olur ve

8l fste aklin bu diizeyine ulasmak her insanmn

hatta gelecekten haber alabilirler.
ulagmayacag1 bir mertebedir. Bu mertebeye veli insanlar ve peygamberler dereceleri
nispetinde ulasmaktadirlar.Gazzal1 veli zatlar icin riiya ve kesf kapisin1 acarken Farabi
ve Kindi'de filozoflarin bu asamaya ulasabilcegi vurgulanmaktadir. Riiyanin sadik olup
olmamas1 Gazzali'ye gore Akli Ruh'u dogru kullanmakla dogrudan baglantili oldugu
icin Gazzalt'nin akil hakkindaki fikirleri verilmeye calisiimistir. Gazzalr'nin felsefesinde

onemli yer tutan ve rilya ile dogrudan baglantili Gazzali’de kalp, ruh ve nur gibi

kavramlarin da aciklanmasi faydali goriilmiistiir.

1.3.3. Gazzal’de Kalp, Ruh ve Nur

Gazzali’ye gore insan beden ve kalpten olusmaktadir. Beden insanim diinyevi ve
fani yoninii kalp ise uhrevi yoniinii gostermektedir.®®? Farabi ve Kindi'de nefs olarak
gecen kalp bu nedenle iizerine s6z edilmeye deger olan kisim kalptir. Kalp iki anlama
sahiptir. Ik anlammda kalp hayvanlarda da bulunan viicuda kan pompalayan bir et
pargasidir. Gazzali insan ruhunun, kalp igindeki bosluklarda oldugu diisiincesindedir.
Ikinci anlaminda ise Gazzali’nin eserlerinde kullandii uhrevi manadir. Kalp bu

manastyla hem idrak etme hem de kavrama giiciiniin sahibidir. Cismani kalp ile idrak

580 Gazzali, Thyda'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 10.

%81 <Akl bunlar1 kavramaktan aciz olusu tipki temyiz giiciiniin akilla kavrananlari idrak edememesine ve
yine his goriiniin temyiz yetenegiyle kavrananlari idraktan yoksun olmasina benzer.” Gazzali, El-
Munqid’u Mine’d-Dalal, s. 48.

582 Gazzali, EI-Mungid 'u Mine d-Dalal, s. 53.
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sahibi kalp arasinda bir bag vardir. Gazzali bu bag1 renklerle cisimlerin bagina ayrica

oturan ve oturdugu yer arasindaki baga benzetmektedir.>®

Allah kalbi fitraten marifet ilmini 68renmeye uygun ve serefli ve diger
cevherlerden iistlin bir varlik olarak yaratmistir. “Her ¢cocuk fitrat iizerine dogar. Ancak
anne ve babasi onu yah(di veya hiristiyan veya putperest yapar” °®* hadisi de bu
istiinliigii gosteren bir delildir. Bu {stiinlik ayni zamanda insanin yaratilis

sorumlulugunu almasina da sebep olmaktadir.5%

Gazzali’ye gore Melekiit Alemi’ne iliskin sirlari insan kalbi vasitasiyla bilme
firsati bulmaktadir. Gazzali kalbin diger organlara gore durumunu kéleye karsi

efendisinin durumuna benzetmistir.

Gazzali, Thya’u ‘Ulimi’d-Din adli eserinde kalbin insam bazi davramislara iten
Uc tdr ordusundan bahsetmektedir. Ordulardan birincisi irade, ikincisi kudret, G¢lncusu
ise idrak adini tasimaktadir. Irade, kisiyi zararli olandan uzak tutup faydali isler
yapmaya Yyonlendiren ordudur. Kudret, iradenin yonlendirdigi konularda organlari
calismaya tesvik eder. Idrak ise bes duyudan gelen bilgileri degerlendiren ordudur. Bu
g ordu Gazzali’ye gore batin ordularken bir de cismani olarak viicudun igerisinde
bulunan organlarin bagini ve hareketini saglayan yag, kemik, kan gibi zati ordular
mevcuttur. Batin ordular zati ordular1 bir alet olarak kullanmaktadirlar. Asil insani,
insan yapan 6zellikler batin ordular vasitasiyla olusmaktadir.®® Batin ordular aracilig

ile kisi tahayyiil etme, hatirlama, diistinme ve koruma yetilerini kullanir.

583 Gazzali, Ihyd v ‘Ulimi’d-Din, 6, s. 7.

584 Gazzali, Thyd 'u ‘Uliimi’d-Din, 6, s. 32. Buhari, “Cenaiz”, 80, 93 .

%5 Biz emaneti goklere, arza ve daglara teklif ettik de onlar bunu yiiklenmekten gekindiler, ondan
korktular da onu insan ytklendi. (Ahzab Suresi 33/72) Gazzalt, Thya’'u ‘Uliimi’d-Din, 6, s. 32.

586 Gazzali, Thyd 'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 13-15.
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Kalpteki ordularin dogru ve iyiye yonlendirecek sekilde kullanilip
kullanilmamasina gore kisilerin kalpleri dort siifa ayrilmaktadir. Gazzali, birinci smifta
tertemiz ve alev alev yanan bir lambaya benzeyen mii’min kalbini saymaktadir. Ikinci
sirada simsiyah olan kafir kalbi gelmektedir. Uciincii sinif kalp agz1 kapali bir keseye
benzeyen miinafik insanlarin kalbidir. Son sinif ise hem iyiye hem de kotiiye meyletme
ihtimali bulunan agik kalplerin yer aldig1 simftir. °8 Bu kisilerin kalbi durumlar onlarin

rayalariin derecesini de etkileyecek bir durumdur.

Riiya Gazzali'ye gore Sehadet Alemi'nin, Melekiit Alemi'ne agilan kapist
gibidir. insanin idrak1 eger bi’lkuvve halde kalir da bi’lfi‘il hale ulasamazsa bu onun
Melekiit Alemi’ne ulasma yetenegi olmayan hayvan gibi hatta bazen daha asag
seviyede olmasina sebep olacaktir.5®® Gazzali’nin deyimiyle “Melekiit Alemi’ne gére
Sehadet Alemi, 6ze nisbetle kabuk gibidir.”%® Kisi eger sirf kabuk ile yetinirse 6zdeki
giizellikten bihaber olarak diinyay: terk edecektir. Melekiit Alemi ile hasbihal olmayan
kimsenin gaybdan haber almasi miimkiin degildir. O’na gore diinya ancak Melekt
Alemi’nin gblgesi olabilir. Sehadet Alemi’nin Melekit Alemi’nin diinyadaki misali

oldugu bahsini 6rneklendirmeden 6nce ruh konusunu anlamak gerekmektedir.

Gazzali, Miskatu’l-Envar isimli eserinde ruhu bes mertebeye ayirarak
aciklamaktadir. Bu mertebeler psikoloji bilimindeki gelisim ozelliklerini gosteren

O Birinci mertebede Hassas Ruh

siralamalara  da  benzerlik  gdstermektedir.®
bulunmaktadir. Hassas Ruh anne s(tt alan ¢ocukta ve hayvanlarda ortak bulunan ruhtur.

Ikinci mertebede Hayali Ruh bulunmaktadir. Bu ruh giiniimiiz gelisim basamaklarinda

nesne devamlilig1 kazanmis ¢cocuklarda bulunmaktadir. Cocuk bir nesne saklandiginda o

587 Gazzali, Thyda'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 30.

588 Gazzali, Miskatu I-Envar, s. 29.

589 Gazzali, Miskatu I-Envar, s. 30.

590 Banu Y. Inang, Mehmet Bilgin, Meral K. Atic1, Geligsim Psikolojisi , Ankara, Pegem A Yaymcilik,
2007, ss. 115-136.
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nesnenin yok oldugunu diisiinmiiyorsa yani hayalinde o cismin varligini1 unutmuyorsa
ruhu bu mertebeye erismis sayilmaktadir. Gazzali, kopek gibi zihinsel olarak daha
gelismis yapidaki hayvanlarda bu ruhun oldugunu diistinmektedir. Bu her hayvan ig¢in
aym degildir. O ateste yanan nice kelebegi (pervaneyi) gorseler de diger kelebeklerin
yine atese yaklasmasindan hareketle Hayali Ruh'a sahip olmadiklarini diisiinmektedir.>%*
Hissi ve Hayali Ruh hayvanlarda bulunsa da insanlarda bu ruh daha kuvvetli sekilde
bulunmaktadir ¢iinkii insanlara bu ruhlarin verilisinin {istiin bir hedefi bulunmaktadir.
Hayvanlarda ise sadece barmma ve korunma gibi yasamsal olaylar igin
kullanilmaktadirlar. Ugiincii mertebede c¢ocuk ve hayvanlarda bulunmayip aklen
olgunlagmis insanlarda bulunan AKli Ruh yer almaktadir. Goziin gordiigii seyin boyutu
konusunda yamilmasm AKli Ruh engellemektedir. Gazzali’nin tabiri ile “bu ruhun
algilart kiillt, zaruri bilgilerdir.” Dordiincii asamada Fitri Ruh vardir. Fitri Ruh aklh
ilimleri, analiz etme, birlestirme, yeni bilgiler olusturma gibi daha iistiin ve sonsuz
yeteneklere sahiptir. Son mertebe olan besinci mertebe ise Melekat Alemi ile irtibata
gecebilecek derecede kendini gelistirmis evliyalara ve peygamberlere mahsus kutsi
peygamberlik ruhudur. Akli ve Fikri ruhlarin ulasamayacagi rabbani bilgilere, ahirete
iliskin hiikiimlere, gelecege dair gaybi bilgilere bu ruha sahip kisiler ulagabilmektedir.
Gazzali bu ruha ait bilgisini Suara Suresi’ndeki su ayete dayandirmaktadir: * Iste
bdylece sana da kendi buyrugumuzla bir ruh (Kur’an) vahyettik. Sen kitap nedir, iman
nedir bilmiyordun; ama simdi onu, diledigimiz kullarimizi sayesinde dogruya

eristirdigimiz bir 151k kildik. Hig siiphe yok ki sen dogru yolu gostermektesin.”*%

GazzalT’nin Sehadet Alemi’nin, Melekiit Alemi’nin misali hiikkmiinde olduguna
dair diisiincesini Nur Suresi, otuz besinci ayeti ile temellendirmistir. “Allah goklerin ve

yerin ndrudur. Onun ndrunun misali, icinde kandil bulunan bir kandilliktir. Kandil bir

591 Gazzali bu noktay1 agiklarken kdpegin biri tarafindan déviildiigiinde o kisiyi tehlikeli olarak hatirlayip

tekrardan yanina gitmemesini rnek gostermektedir. Gazzali, Miskatu’I-Envar, s. 66.
592 Gazzali, Miskatu’I-Envar, s. 67. Suara Siiresi (26/ 52. Ayet)
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cam igindedir, cam inciyi andiran bir yildizdir; (bu kandil) doguya da batiya da ait
olmayan, yag1 neredeyse ates dokunmasa bile 151k veren miibarek bir zeytin agacindan
yakilir. Nir iistiine nlr. Allah nlruna diledigini kavusturur. Allah insanlar i¢in misaller
veriyor, Allah her seyi hakkiyla bilmektedir.” ayetindeki nesneler ruhun asamalarinin
Sehadet Alemi'ndeki misalleridir.>® Gazzali’ye gore bu ayette bahsi gecen miskat
(kandil), misbah (lamba), zlcace (cam), secer (agag), zeyt (zeytinyagi), Melekit
Alemi’nin Sehadet Alemi’ndeki misallerini isaret etmektedir. Gazzali ruhu kalp i¢indeki
bosluklarda bulunun tiim bedene yayilan latif bir cisim olarak tanimlamaktadir. Insanin
bes duyusunun calismast da ona gore ruhun ilgili organa yayilmasi ile miimkiin
olmaktadir. Bu alemde evi aydinlatan lambanin gérevine benzeyen ruh diger lem icin
ise belli belirsiz bir 151k dalgasi hiikmiindedir. Ruhun ikinci manast ise Kur’an-1
Kerim’de Isra Suresi'nde “De ki: Ruh, rabbimin emrindendir” gegcmektedir. Ikinci
anlamdaki ruhu agiklamak da anlamak da Gazzali’ye gore miimkiin degildir.>®* Insan
nurlarmin kulak, goz ve burundan ¢iktigmm diisiinen Gazzali bunun hissedilen ruha
isaret ettigini soylemektedir. Hissedilen ruhun Sehadet Alemi’ndeki karsilig1 kandildir.
Culnkl lambada (miskatta) da atesin bir ruhun ¢ikis1 gibi ¢ikisi mevcuttur. Hayali ruh
mertebesinin Sehadet Alemi’ndeki karsiligi Gazzali’ye gore ayette gegen camdir. Cam
0zl itibariyle parlak degildir ama zamanla incelip gegirgen bir yapiya sahip olmustur.
Insanin hayali ruhu da basta mat ve islevsiz iken zamanla AkIT Bilgiler'i gecirir hale
gelir, cam gibi seffaflasir, nuru engellemeden gegirir hale gelir ve onu korur. Fikri
Ruh'un Sehadet Alemi’ndeki karsihig1 agagtir. Fikri Ruh bir ¢ekirdegin filizlenip dallara
ayrilmas1 ve sonunda meyve vermesi ile benzer Ozellik tasimaktadir. Bu agag
Gazzali’ye gore herhangi bir agac degil zeytinyaginmi olusturacak doguya batiya dallar

uzamis zeytin agaci olabilir. 5°® Besinci ruh mertebesi olan kutsi peygamberlik ruhunun

593 Gazzéli, Miskatu’l-Envar, s. 31. .
**Gazzali, [hya'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 8. Isra Saresi (17/85. Ayet)
5% Gazzali, Miskatu’I-Envar, s. 71.
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Sehadet Alemi’ndeki karsiligi zeytinyagidir. Yag o kadar 6zIidir ki nerede ise kendi
kendine ates alir. Ayrica O ayet’i-kerimedeki nuru sagan ¢iradan (sirac) aleme 1sik
sacan kutsi peygamberlerin kastedildigini diistinmektedir. Bu nur alemde yayilirken
basamak basamak karsisindaki kisinin akli durumuna gore yayilir. S6z konusu bu bes
ruha ait nurlar tipki yag lambasinda oldugu gibi i¢ i¢e katmanlar seklinde oldujklar1 i¢in
Gazzali’ye gore ayette gecen nur iistiine nur benzetmesi buna uygundur. % Riya
konusunun anlasilmasinda manevi alemle bag sagladig: diistiniilen bu ayet pek ¢ok alim
tarafindan delil olarak gdsterilmistir. Riiyada ve uyanikken kisinin Melekiit Alemi ile
bag kurabilmesi kisinin manevi ruh hali ile dorudan baglantili goriilmiistiir. Gazzali
“veliler arasinda az daha peygamberin yardimina muhta¢ olmadan nuru parlayan
kimseler vardir. Peygamberler arasinda da hemen hemen meleklerin yardimia muhtag
olmayan nebiler vardir.” ifadesi ile akli ¢aba olmaksizin ilahi hikmete muhatap
olunacagina dair kanaatini vurgulamaktadir. Riiyanin daha {ist merhalesi olarak goriilen
vahiy ve vahiye oranla daha az givenilir olan ilham Gazzalt'ye gore kisisel bilgi ile
ulasilacak asamalar degildir. Gazzali basiret sahibi insanlarm en yiiksek nura en yakin
kisiler oldugunu sdylemektedir. Nurun kaynagi ise siiphesiz yiice yaraticidir. %
Allah’mn nuru zat1 ile kaim iken onun nurundan istifade ederek nurlananlardaki nur gayri
ile kaimdir. Yani bu nuru gegici olarak emanet almislardir.>®® Nur'u agiga ¢ikarabilecek
kisiler bu Nur'a sahip olma derecelerine gore gaybi bilgilere ulasma imkani bulmus
olmaktadir. Kisilerin riiyalar1 be riiyada aldiklar1 bilgiler de sahip olduklar1 nur
derecesince dogru ve bilgilendirici nitelikte olmaktadir. Nur'a en iist diizeyde sahip olan
peygamberin durumu ve aldigi vahyin mahiyeti Gazzalide riiya kavraminin

anlasilmasina yardimci olacagi i¢in bu konuda bilgi verilmesi uygun goriilmiistiir.

5% Gazzali, Miskatu I-Envar, ss. 71-72..

87 Gazzalt'nin “Nur” kavramu ile Farabi ve Kindi’de bulunan “Akil” kavraminin benzerligine dikkat
etmek gerekmektedir. Bu konu ayrica mukayese boliimiinde ele alinacaktir. Gazzali, Miskatu I-Envar, ss.
33-34.

598 Gazzali, Miskatu I-Envar, s. 36.
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1.3.4. Gazzalr’de Niibiivvet ve Vahiy

Gazzali’nin zihnindeki peygamber ve vahiy ve dolayisiyla riiya algisin1 anlamak
i¢in bu diisiincenin temelinde olan varlik simiflarina bakmakta fayda vardir. Gazzali
varlig1 cesitli mertebelere ayirmis ve bunu birkag eserinde farkli 6rneklerle tekrar tekrar
ele almistir.>®® Gazzali varligs; Zati (el-Vucudu’l-zati), Hissi (el-Vucudu’l-hissi), Hayali
(es-Vucudu’l-hayali ), AKli (el-Vucudu’l-akli) ve Varliga Benzeyen Varlik (el-
vucudu’l-gibhi) olmak iizere bes kisma ayirmaktadir. Varligin birinci kismi zati
varliktir. Zati Varlik duyular ve aklin topladig: bilgilerin idrak sayesinde anlasilmasi ile
bilinir. Gazzali bunu dogadaki varliklar olarak o6rneklendirmektedir. Hissi Varlik
gbziimiizde canlandirdigimiz sadece bize ait varliktir. Gazzali, hissi varhigi agiklamak
icin Meryem Suresi'nde gegen “Onlarla kendi arasina bir perde ¢ekmisti. Derken, ona
ruhumuzu gonderdik; ruh ona tam bir insan seklinde goriindii.”®% ruhun gériinmesi
meselesini drnek olarak vermistir. Insanin riiyada veya bayginlik veya hastalik halinde
gercekmis gibi hissettigi gordiigli nesneler, olaylar Hissi Varlik olarak mevcuttur
gergekte yoktur. Peygamberlerin uyanikken Melekit Alemi'ni gormeleri de bu varlik
tiriine ait bir durumdur.t® Hayali Varlik, gérme disindaki duyu organlari vasitastyla
zihinde olusan, istendiginde zihinde tekrar canlandirilabilen imaja ait varliktir.
Goziimiizii kapatinca bir hayvan sekli diisiinmek buna 6rnektir.5%? Akli1 Varlik, esyanm
hakikatini iceren varlik tiiridiir.?® Gazzali zihinde hayali varlik olarak bulunan

dokunma duyusunun asil amacini tutma oldugunu zihin AKli Varlik olarak bilir

59 Gazzalt'nin Faysal’u Tefrika isimli eserinde daha ayrintili ve 6rnekli agiklamalart meveuttur. Gazzali,
Faysalu 't-Tefriga Beyne l-Islam ve z-Zendeqa, ¢ev:Siileyman Uludag, istanbul , Dergah Yayinlari, 2016.
600 Meryem Suresi (19/17).

601 Gazzali’nin diger bir drnegi ise atesten olusmus bir noktanm hizla hareket ettirilmesi ile olusan
sekillerin durumu ile ilgilidir. Gergek alemde bu olusan sekiller yoktur onlar sadece hissi varlik olarak
mevcuttur. Gazzali, Faysalu 't-Tefriga Beyne l-Islam ve’z-Zendeqa, s. 31.

802 Gazzali Hissi ve Hayali varligin daha iyi anlagilmasi igin aymn aynada goriilmesi drnegini de vermistir.
Ayin aynadaki gorlintiisii hissi varlik iken bu goriintiiniin daha zora zihinde tekrar hatirlanacak sekilde
kay1t olmasi ise hayali varliga mektir azzali, Faysalu 't-Tefriga Beyne’I-Islam ve z-Zendeqa, ss. 31-32.
603 Gazzali’'nin agiklamasi ile “Akil bu seyin dis alemdeki varligmi his ve hayaldeki suretini hi¢ nazari
irtibata almaksizin miicerred mana cihetini kavrar”. Gazzali, Faysalu't-Tefriga Beyne’l-Islam ve’z-
Zendeqa, s. 31.
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demektedir.”Allah Te‘ala Adem’in ¢camurunu kirk giin eliyle yogurdu buyurmustur.”%%

Hayali olarak diistintildiigiinde insandaki yogurma fiili zannedilebilecek bu islem Akli
varlik sahasinda yorumlandiginda olusturma manasinda algilanacaktir. Son olarak Sibhi
(varliga benzeyen varlik) Gazzal’ye gore ofke, seving, arzu gibi duygularimizi

olusturan varliktir. Bu varliklarin bizatihi varligi yoktur.5%®

Varligin bes mertebesini bilmeyen kisiler Gazzali’ye gore kendileri gibi
inanmayan kisileri peygamberi tekzib etmekle su¢lamaktan c¢ekinmemislerdir. Oysa
varhigin bes mertebesinden birini dahi kabul etmis bir kisiye tekzib¢i demek yanlistir.6%®
Insanin erisebilecegi en yiice mertebe peygamberlik mertebesidir. Peygamberler

Allah’1n inayeti ve liitfu sayesinde ¢alisip yorulmadan, zaman harcamadan kesif yolu ile

diger insanlarin ulasamayacag1 mertebeye ¢ikarlar.%’

Niibiivvetin en 6nemli delillerinden birisi de vahiydir. Gazzalt vahyin pek ¢ok
¢esidinin oldugunu belirtmektedir. °® Bilgiyi anlama konusunda Gazzali insanlar ii¢
kisma ayirmaktadir. Bu kisimlardan ilkini kendiliginden bilgiyi edinebilen insanlardir.
Ikinci kisim birisi 6grettigi takdirde 6grenen kistmdir. Son kisim ise higbir sekilde
ogrenemeyen ve uyarilart da anlamayan kisimdir. Gazzali, rilyalar1 anlama yetenegini
de saglayan aklin insanlara farkli miktarlarda dagitildigini hadislere dayandirarak
anlatmaktadir.®® Vahyin varligi, birinci smifta yer alan insanlarin anlayabilecegi bir

bilgidir. Bu agsama riiyanin dogrudan verecegi anlamala goriildiigii riiya asamasidir.

604 Gazzali, Faysalu ‘t-Tefriga Beyne 'I-Islam ve z-Zendeqa, s. 34. Bkz. Taber?, Tefsir, 111, 306.

605 Gazzali, Faysalu 't-Tefriga Beyne l-Islam ve z-Zendeqa, ss. 21-22.

806 Gazzali, Faysalu t-Tefriga Beyne’l-Islam ve z-Zendeqa, s. 30.

807 Gazzali, Ihya'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 18.

608 Gazzali’nin Eg’ari ekole mensup oldugu zamanlardaki vahiy algismnin, Sufi diisiinceye sahip oldugu
ileri yaslarinda degisiklik gostermektedir. Bu sebeple eserlerinde yer yer farkli sylemler bulunmaktadir.
Halil Tbrahim Diindar, “Gazzali'nin Vahiy Anlayis1”, Harran Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, 21,
36, 2016, ss. 187-193.

609 " fbn Mihber, Hakim-i Tirmizi, en-Nevadir, Abdullah b. Selam (radiyallahii anh) , son kisminda Ars'in
biiyiikliigiine dair maltimat bulunan su hadisi Ras(lillah'tan nakleder: Gazzali, Ihya’u ‘Uliimi’d-Din, cilt
1,s.324.
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Gazzali delile bagli olmadan kendiliginden kalbe melek vasitasiyla verilen
bilgiye “ilham” demektedir. Vahiyde ise melek peygambere gorilir bu yonuyle

ilhamdan (Ustiindiir.51°

Vahyi alan peygamber hem ilhama, hem de ilme bir anda
ulasmis olur.%*! Peygamberlerin sahip oldugu bu mertebeyi anlamayanlara agiklamak
icin Gazzall kériin, renklere kars1 olan durumunu delil olarak getirmektedir. Nasil ki
g0zii dogustan gormeyen birine anlatarak renklerin bilgisini aktarmak miimkiin degilse
bilgi basamaklarinda yiikselememis kisiler de peygamberlerin sahip oldugu bilgi
asamalarimi aktarmak miimkiin degildir. Gazzali’nin peygamberligin varligini ispat i¢in

verdigi ornekler insan aklma uygun érneklerdir.5?

Vahyi alan organin kalp olduguna dair fikri daha sonra vahyi alanin akil ve ruh
oldugu yoniinde degisim gostermistir.® Bu da aslinda Kelam cizgisinden felsefe
cizgisine gegisine biiyiik bir drnektir. Gazzal'nin vahye ve niibiivvete bakist onun riiya
kavramina bakisi hakkinda bilgi verdigi icin bu konu ayrintiya girilerek verilmistir.

Gazzalt'ye gore vahiy ve ilham, riiyanin yogun ve dogru halinin bir sonucu olarak

Melekler soyle derler: - Ey rabbimiz! Arsindan daha biiyiik birsey yarattin mi? - Evet, Akil1 yarattim. -
Akil'ln kiymetine ulasan nedir? - Heyhat! Hi¢ kimse bunun bilgisine sahip degildir. Ey meleklerim!
Acaba sizde, kum tanelerinin adedini bildiren bir ilim var m? - Hayir! - Iste ben, kumlarin adedi gibi
akillar1 da cesitli dereceler halinde yarattim. insanlarn kimisine bir kum tanesi kadar verdim. Kimisine
iki, kimisine (¢, kimisine dort ve kimisine bir dlgek, kimisine bir cuval, kimisine de bunlardan daha
fazla."

610 Herhangi bir beser ile Allah’in konusmasi ancak vahiy ile yahut perde arkasindan ya da bir elgi
gonderip, izni ile, diledigini vahyetmesi seklinde olabilir. Muhakkak ki O ¢ok yiicedir, engin hikmet
sahibidir.” Sura Siiresi (42/ 51.Ayet) “Gazzali, Ihya’'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 42.

11 Gazzali, Ihya'u ‘Uliimi’d-Din, Cilt. 6, s. 44.

612 Delillendirmelerine devam eden Gazzali peygamberlik ile astronomide ulagilamayan bilgiler arasinda
bir bag kurmaya caligmistir. O’na gore astronomik bir olay bin yilda bir olan bir olay1 akil ile anlamak
miimkiin degildir ¢linkii bu olaya dair bilgi insan kokenli degildir. Benzer sekilde peygamberlik de vardir
ve bu onun miimkiin oldugunun delilidir. Glinlimiiz astronomik bilgileri ile bakinca bu 6rnekleme pek
uygun goriinmese de Gazzali o giiniin bilgisi ile bu érneklemeyi uygun bulmustur.Giiniimiiz teknolojisi
ile yapilan hesaplamalar sayesinde yillar sonrasina ait gok cisimleri hareketleri bilinmektedir. Ayrintili bir
makale icin bkz. Punturo, Di Fiore vd., “The Einstein Telescope: A third-generation gravitational wave
observatory”, Classical and Quantum Gravity, 2010, s. 4-13.

Diger bir oOrnekte, babasinin tip bilgisine ve deneyimine yillarca sahit olan bir evladin kendisi
hastalandiginda babasimin yaptigi ilact ac1 olmasi sebebiyle igmemesinin ne kadar sagma olacag: ele
almmustir. Gazzali, El-Munqid’'u Mine’d-Dalal, s. 65. Benzer sekilde miisrikler de yillarca en
gilivendikleri insan olan Hz Muhammed (s.a.v.)’e dini vecibeleri olan haramlar1 yasaklayan bir din
getirdigini sOylediginde, sonunda kazanancaklar1 miikafatt gozardi ederek onu yalancit olarak
nitelendirmislerdi. Gazzali, Thya’u ‘Uliimi’d-Din, Cilt. 6, s. 44.

613 Diindar, “GazzAli'nin Vahiy Anlayis1”, s. 195.
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ortaya ¢ikmaktadir. Gazzalr'nin felsefinde riiya konusunun anlasilmasia 1s1k tutacak
kavramlar verildikten sonra asil arastirma konumuz olan riiya kavraminin ayrintilarina

girmek gerekmektedir.

1.3.5. Gazzali ‘de Ruya

Gazzali rityanin i¢inde olustugu uykuyu “hassalarin siikiinete kavusmasi ve miilk
aleminden herhangi bir seyi kalbe getirmemesi®!* olarak tarif etmektedir. Uyku ve 6lim
birbirine benzeyen iki kavramdir. Kur’an-1 Kerim’de uyku ile o6liimiin beraber
kullanildig1 gesitli ayetler vardir. Gazzali “Allah, 6liim vakitleri geldiginde insanlart
vefat ettirir, 6lmeyenleri de uykularinda 6lmiis gibi yapar. Oliimiine hiikmettiklerini
tutar, digerlerini ise belli bir silireye kadar (hayata) salar. Kuskusuz bunda iyice

7615 ayetini buna 6rnek olarak vermistir. Gazzali bu

diistinenler ic¢in dersler vardir.
ayetlerden yola ¢ikarak uykudaki halin uyanik hale gére durumunu, hasr olan kisinin
diinyadaki halindeki durumuna benzetmistir. O’na gore her ne kadar benzeseler de uyku
ve oliim arasindaki benzerlik zayiftir.®'® Uyku kalp aynasindaki perdeyi sadece bir
anligina aralarken ve Olimde perde tamamen kalkmaktadir ve de insanda normalde
sahip olmadig1 bir gozii agilmaktadir. Gazzali Lokman Hekim’in ogluna nasihati olan
“Ey oglum! Eger sen 6liimden siiphe ediyorsan uyuma'" soziinii 6rnek gostererek oliim
ve yeniden dirilmeden siiphe edenlere de uykuyu drnek gostermistir.®*’

Uyurken insanin bes duyusu islem yapmaz haldedir. Bu nedenle uyurken diinya
ile mesguliyeti olmayan kisinin riiyada gérdikleri aklinda yer etmektedir.5® iman ve

sahih(sadik) riiya birbiri ile dogrudan iliskilidir. Iman, Gazzal’ye gére Allah’in bir lituf

olarak insanlarin kalbine koymus oldugu bir nurdur. Riiya sayesinde Allah, insanin

814 Gazzali, Thyd u ‘Uliimi’d-Din, Cilt. 6, s. 347.

815 Gazzali, Thyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 3, s. 54. Ziimer Siiresi (39/ 42. Ayet) , En’am Siiresi (6/ 59. Ayet).
816 Gazzali, Ihyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt 10, s. 343

817 Gazzali, Ihyda u ‘Uliimi’d-Din, cilt 3, s. 54.

818 Gazzali, Thyd u ‘Uliimi’d-Din, Cilt. 6, s. 347.
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Melekat Alemi’ne olan imanini arttirir.5°

Iman nurunun insanin kalbine gelmesine
cesitli olaylar sebep olabilir. Nur bazen kendiliginden insanin kalbine gelir bazen inanglh
bir insanla sohbet edilirken kalbe gelebilir. Bazen de iman rayalar vasitasi ile kisinin
kalbine isleyebilir. %2° Gazzali riiyalar iman ile dogrudan iliskili bulmaktadur.
Peygambere ait vahiy mucizesi, veli kisilere ait ilham, uyku ile benzerlikler
tasidig1 igin beraber ele almacaktir. Gazzall riiyay1 peygamberligin ve vahyin ispatinda
delil olarak da kullanmaktadir. Verdigi ornekte baygin halde yatan bir kisinin
gelecekten haber verecegine diger insanlari inandirmanin miimkiin olmayacagini
sOylemektedir. Ek olarak uykunun da baygin halde yatis oldugunu ve kisilerin riyasinda
bazen gelecekte olacaklar1 gordiiklerini ve buna cogu kisini inandigini Ornegine

eklemektedir. Uyku halinde kisinin gorebilmek i¢in goze isitmek i¢in kulaga ihtiyact

yoktur.52!

Gazzali, Miskatu’l-Envar isimli kitabinda peygamberlerin uyanikken dahi
Melekiit Alemi’nden haber alabilecek mertebede Akli olarak basiret sahibi olduklarimi
belirtmektedir. Gazzal’ye gore nasil ki uykuda goriilen rilyay: tabir etmek gerekirse,
uyanikken yasanana bu olayda da yorum yapmak gerekmektedir. Bu da Gazzali'nin riiya
tabirine verdigi 6nemi gosteremektedir. Ornekte emekleyerek cennete girilmesi kisinin
diinya ile miicadelesinde zor da olsa ahreti kazanma konusunda galip geldigini ve yavas
da olsa cennete dogru ilerledigini simgelerle gériinmiis halidir.%?? Sadik riiya nasil ki

peygamberligin kirk alti ciiziinden bir parca ise uyanik iken Melekat Alemi'nden bilgi

619 Gazzali, fhyd ‘u ‘Ulami’d-Din, cilt. 10, s. 342.

620 Gazzali, Faysalu't-Tefriga Beyne’l-Islam ve z-Zendeqa, s. 56.

621 Nasil ki akil insanoglunun gegirdigi agsamalardan biridir ve bu asamalarda kisi Akila dayanan fakat
duyularla algilanamayan pek c¢ok seyi gorebildigi bir goz (basiret) elde ederse ayn1 sekilde peygamberlik
de kisinin nurani bir goz elde ettigi bir asamadan ibarettir ki onun bu nurunda gayb alemi ve Akil'in idrak
ettigi seyler goriilebilir hale gelir. Gazzali, EI-Munqid 'u Mine 'd-Daldl, s. 49.

622 Gazzali, Miskatu 'I-Envar, ss. 64-65.
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almmas1 Gazzalt'ye gore peygamberlik ciizleri arasinda nerede ise iigte birlik yere

sahiptir.5%

Sadece mucize ile hiikiim sahibi olmas1 Gazzali’ye gore peygamberin hayal
gordiigiine ya da yasadigi olayin sihir olduguna dair bir hissiyat verebilmektedir.?* Bu
sebeple mucizeyi destekleyen sadik riyalar gormesi peygamberin kendi bilgisine olan
giivenini de arttiran bir role sahiptir. Gazzali uykuda iken idrakin agik olmasinin

peygamberlik denizinden bir damla olarak insanlarda bulundugunu belirtmektedir.

Kisi 61diigli zaman bedenen bu diinyadan ayrilmaktadir. Cismani varliklar1 goren
gozler artik onun bedenini gormez. O kisiye hayat1 boyunca eslik etmis olan ruhu ise
olumsizdur. Kaf Suresi’nde yer alan “Simdi (goziindeki) perdeni kaldirdik. Bugiin
artik goziin pek keskindir*®? hikmiine uygun olarak gercegi gdrmesine engel olan
perde kalkmaktadir. Nefsi olarak diinyaya sehvet ve ofkesine bagh kisilerde kalpler
lizerinde Melekat Alemi’ni gormeye engel bir perde vardir. Gazzali’ye gore o ruhu
gormek yani rtiyalarinda gergegi gorebilecek sekilde perdenin kalkmasi ancak kalp gozi
acik olan insanlara nasip olmaktadir. Peygamberlerin kalbindeki bu perde daha dinyada
iken kalkmis oldugu i¢in dlen kisilerin hallerini goérmeleri de miimkiin olmaktadir. 626
Peygamberler gibi olmasa da kisi kendi nefsi terbiyesini saglayarak bu perdenin
kalkmasi igin cabalarsa uyanikken olmasa dahi en azindan uykuda gordigii ruyalar
Melekiit Alemi'nden bilgiler igermeye baslayabilecektir. Bu asamada kalpteki perdenin
kalkmasmi saglayacak nefsi terbiyenin mahiyeti hakkinda Gazzaltnin fikirlerini

O0grenmek Onem arz etmektedir.

623 Gazzall, Miskatu’I-Envar, ss. 64-65. Gazzali, EI-Munqid 'u Mine’d-Dalal, s. 51. Kitapta hadis kaynagi
belirtilmemistir. Hadis’i-serif kaynagi: Buhari, Ta'bir 4; Muvatta, 1, (2, 956) Gazzali bu delili siklikla
kullanmustir.

624 Gazzali, EI-Mungid 'u Mine d-Dalal, s. 51.

625 K af Siiresi (50/22).

626 Gazzali, Ihyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt 10, s. 341.
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1.3.6. Gazzali ‘de Nefis Terbiyesi ve Riiya iliskisi

Gazzall kisini rilyasinin sadik rilya olmasi i¢in nefsinin terbiye edilmis olmasi
gerektiginin eserlerinde vurgulamaktadir. Nefis terbiye ahiret hayatinda mutlulugun da
sart1 olmasi sebebiyle Gazzali felsefesinde temel konumundadir. Bu nedenle onun
zihnindeki riya kavramini anlamak igin iman, nefis ve nefis terbiyesi kavramlarini da

aciklayarak riiya ile beraber ele almak faydali olacaktir.

Kalp i¢inde hakikatlerin bulundugu bir ayna gibidir. Gelmis gelecek her seyin
yazildig1 Levh’i-Mahfuz’daki manalar eger kalp aynas1 parlak ve kalp gozii acik olursa

kisinin kalbine sirayet edebilmektedir.5?

Iman konusu kalp ile direk ve dolayisi ile rilyalarin mahiyeti dogrudan
irtibathidir. Kalp imanin derecesine gére meziyetlerini gosterebilmekte gaybi bilgilere
ulasma imkam1 bulabilmektedir. Gazzali iman1 bu nedenle ii¢ kisma ayrrmistir. Birinci
kisimda halkin genelinde bulunan taklidi iman vardir. Bu en alt seviyedeki imandir.
Birinci kistmdaki imana sahip olan avam kendisine giivendigi akraba ve yakinlarinin
ogiitlemesi sebebiyle ya da onlardan gordiigii sekliyle aynen iman eder.%2® Her ne kadar
Miisliimanlik i¢in kurtarici olsa da hiikmii gecen dinlere inanan kisilerin ¢ocuklar1 anne
ve babalarinin dinini taklit ederek hataya diismiis olmaktadir. Gazzali, thya’u ‘Uliimi’d-
629

Din, adl1 eserinin ilerleyen kisimlarinda katiksiz taklit eden kisilere cahil demektedir.

Bu iki iman basamagindan ¢ok yiiksekte olan asil insanda olmas1 gereken iman ariflerin

627 Ornegin insanlar iginden taharetli uyuyan, salih imanli, dogru sézlii olanlar miikasefe yolu ile riiyada
Melekiit Alemi'ni miisahade edebilmektedirler. Gazzali, fhya’ ‘u ‘Uliami’d-Din, cilt. 6, s. 40.

628 Bu iman Gazzal’ye gére ahirette kurtulusu igin kisiye yeterlidir ve kisiyi “ashdb-1 yemin” sinifina
yerlestirir. Gazzali, /hya’'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 40.

629 Avamim imam olan alt kisma yakin olan fakat ikinci kisimda yer alan iman Kelam ehlinin de dahil
oldugu delile dayali imandir. Sadece akila dayali iman eden Akil ile siinnet ve Ku’an’1 anlayabilecegini
diisiinenler de Gazzali’ye gore hata iizeredirler. Gazzali, /hya’u ‘Uliimi’d-Din, Cilt. 6, s. 40
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imanidir. Ariflerin imanina sahip olanlar “mukarreb” olarak nitelendirilir ve kesf yolu

ile Melekat Alemi'ni tanima derecesine erismis kisilerden olurlar.5%

nsanin duyulart onun Melekat Alemi’nden kalbine yansimalar olmasina engel
teskil etmektedir. Gazzall, bu nedenle aslinda uyanikken de meydana gelen
yansimalarin, uyku halinde iken yani duyular faaliyet gostermezken daha kalict
oldugunu belirtmektedir. Uyku halindeki insanin kalbine, kalp aynasinin parlakligi
dercesinde Levh’i-Mahfuz’dan bazi olaylar yansir. Gazzali’ye gore “Levh, ilim
resimlerinin aynasidir.”®! Bu yansimalar yine kisinin nefisini terbiyesi boyutunda farkli
ozelliklere sahip olabilmektedir. Ornegin kimisinde bir simsek ¢akmasi gibi ani ve kisa
kimisinde daha uzun siireli yansimalar olusmaktadir.%®? Yansimalarin hatirlanmasi hayal
sayesinde olur. Bu sebeple yansimalar hatirda aynen degil misalleriyle kalir. Gazzali bu
misallere 6rnek olarak riiyada miihiir gérmenin bir seyi men etmek anlaminda bir misal
oldugunu belirtmektedir. Gazzali bu misallerin ¢oziimlenmesini talim ilmine vakif
kisilerin yapabilecegini sdylemektedir.®®® Perdenin kalpten kalkmasi ile kisiye kesf
kapilart agilmis olur. Hz Muhammed’in Mekke’nin fethini riiyasinda goérmesi ve bunun
daha sonra Fetih Suresi’nde inzal olmasi da Hz Muhammed’in kalp g6ziiniin agikligina
delalet etmektedir.?® Gazzali’'ye gore sahabe ve evliyalar arasinda kalp gozleri

aralanmus  kisiler Melekiit Alemi’nden gelen yansimalara gére hayatlarini

630 Gazzali iman derecelerini agiklamak igin bir kisinin evde olup olmadigmi anlamak iizerine yapilanlari
anlattig1 6rnege basvurmaktadir. Ik iman derecesinde kisinin evde oldugunu giivendigi birinden duyup
inananlar yer alir. Yakmlarinin yanilma ihtimali oldugu igin kisi her ne kadar giivense de bu iman
kusursuz degildir. Tkinci derecede evin kapisini dinleyerek iceriden o kisinin sesinin geldigini duyarak
inananlar yer alir. Bu iman igerideki sesin taklid edilme ihtimali disiiniilmemis oldugu i¢in eksiktir.
Ariflerin derecesi olan iigiincii derecede ise kendisi direk igeri girerek o kisini varligini gorerek buna
inanir. Gazzali, ariflerin de imanmnin kendi igerisine degistigini kimisinin evdeki kisiyi karanlikta goren
gibi, kimisinin giin 15181nda goéren gibi olabilecegine de belirtmistir. Akli ve Ser’i bilgileri beraber
kullanan kisi bu iman mertebesine ¢ikabilecektir. Gazzali bu noktada ser’i ilim ile Akil1 ilmin
uyusmayacagim diisiinenleri “basiret korliigii” yasayan kisiler olarak nitelendirmektedir. Gazzali, [hya'u
‘Uliami 'd-Din, cilt. 6, ss. 36- 40.

831 Gazzali, Thyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 27.

832 Gazzali, Thyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 10, ss. 342, 343.

633 Gazzali, Thyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 10, s. 343

634 Gazzali, [hya’'u ‘Ulimi’d-Din, cilt. 10, s. 341. Bkz. Fetih Siiresi (48/ 27.Ayet) Sure Allah, resuliine
gergege uygun rilyasinda dogruyu bildirmistir.
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yonlendirmislerdir. Hz Muhammed’in en yakin dostu olan Hz Ebu Bekir kesf halinde
gordukleri sebebiyle ecelinin geldigine vakif olup hastaliginin tedavisini birakmustir.
Kesf ile amel eden veli kisilerin yasadig1 pek ¢ok drnegi Gazzalt'nin Ihya’'u ‘Ulimi’d-

Din, eserinde bulmak mimkiindiir. 6%

Melekiit Alemi'nden bilgiler almak her insanin ulasabilecegi bir durum degildir.
Kalp aynasinda Levh’i-Mahfuz’daki suretler yansimiyorsa Gazzali bunun bes sebebi
olabilecegini sdylemektedir. Ik sebep kalbin bu konuda heniiz eksik ve olgunlasmamis
olmasidir. Ikinci sebep suretlerin kisinin nefsinin kotii arzularina uymas: sebebiyle
bulaniklasmasidir. Ugiincii sebep aynanm dogru sekilde surete doniik olmamasidir. Bu
kisinin i¢ten bir sekilde kalbinin Allah’a yonelmesi gerektigi anlamina gelir. Dordiincii
sebep ayna ve suret arasinda nefsi diiskiinliiklerden dolay1 olusan perdenin engel teskil
etmesidir. Kisinin bu perdeyi kaldirmak igin taklidi imani birakip tahkiki imani
yasamasi gerekmektedir.®® Besinci ve son sebep kisinin kendini kalbinde suretleri
gosterecek bilgiye ve ilime yonlendirmemesidir.%3” Gazzali’ye gére bu kisilerin ve yalan
soyleyen, fesat c¢ikaran kisilerin riiyalarina itimat edilmemelidir. Gazzal diger yandan
nefsine diiskiinliigii sebebiyle kalbi kararmaya baslayan kisinin kendinden umut
kesilmemesi gerektigini de sozlerine eklemektedir. Zira bu kisi tekrar hayirli islere
yonelip sevap islerse kalbindeki nur azalmis olsa da kalbindeki kararti silinmis
olacaktir. Gazzali bdyle bir kalbi bugulu cami bugulu bir lambaya benzemektedir.5%®
Kisinin rayasmin sahih riiya olabilmesi o kisinin nefsi terbiyesi ile orantili bir
durumdur. Bu agsamada nefsin ne olduguna ve nasil temizlenecegi konusuna deginmek

gerekmektedir. Gazzall nefsi Allah’tan uzaklastiran ve Allah’a yaklastiran nefis olmak

tizere ikiye ayirmistir. Allah’tan uzaklastiran nefis “Senin en siddetli diismanin, iki

635 Gazzali, Thyd u ‘Ulimi’d-Din, cilt. 10, s. 346.
636 Gazzali, Ihyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 32.
837 Gazzali, Ihyd'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 31.
638 Gazzali, Ihyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 30.
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yanmin (kaburgalarinin) arasinda bulunan nefsindir!” 8° hadisinde s6z gegen nefistir.
Eger kisi bu nefsine uyarsa nefsi emare-i bi’s-sui (kotiiliigii emreden nefis) basamaginda
kalir. Eger kisi kendisini Allah’tan uzaklastirmasi, sehvete ve ofkeye sevk etmesi
sebebiyle nefsini kinarsa nefsi levvame basamagina ¢ikmis olur. Temiz ve saf anlamda
Allah’a yonelmis kendini giinahtan sakina ve latif olan nefs ise nesin ikinci manasidir.
Gazzal’ye gore Kur’an-1 Kerim’de gecen adiyla Nefs’i-Mutmainne’dir.%4° Insan goniil
aynasini parlatirsa kendi icerisinde saklanmis cevheri bulacak Melekiit Alemi'nin
kapilarin1 acarak sahih rayalar gorecektir. Eger cevheri aramazsa hayvan ile ayni

derecede hatta daha asagida kalir ki bu nefsin bahsedilen ilk manasindaki halidir.

Latif olan nefsin gorevinin daha iyi anlagilmasi i¢in Gazzali bedeni, nefsin
padisahlik ettigi bir beldeye benzetmistir. Ornekte bedenin organlari, iilkedeki isciler ve
sanatcilar hiikmiindedir. Kisinin tefekkiir etmesi padisaha yani nefse yardimci vezir
hikmundedir. Sehvet bu benzetmede hizmet eden kotii bir kole, 6fke ise emniyetten
sorumlu memurdur. Padisah veziri dinler ve kélenin koétii nasihatlarinden uzak durursa,
gerektiginde koleyi dizginlemek i¢in polisi yardima ¢agirirsa koleyi zapt etmek hatta iyi
huylu bir hizmet¢iye cevirmek miimkiin olacaktir. Bu ornekteki latif ve iyi olan nefis
(ikinci manadaki) tarafindan yonetilen, gorevlerin diizgiin isledigi bir bedende nefis

ahlaki giizellestirir.

Allah’in verecegi hidayet nefis terbiyesinde ilk sarttir, ikinci sirada Istikamet
(riisd) gelmektedir ki iyi ameller yapmak anlamma gelmektedir. Ugiincii sirada
dogrulama (tasdik) vardir. Tasdik bedenin iradenin yaptiklarina uymasi anlamina

gelmektedir. Son sirada saglamlastirma (te’yid) sartlari istegin gergeklesebilecegi hale

639 en siddetli diismanin, iki yaninin (kaburgalarmin) arasinda bulunan nefsindir! (Beyhaki’den rivayet
edilmis bir hadis-i serif). Gazzali, Jhya 'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 9. Senin

640 Gazzali, Thya’'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 9. "Ey mutmain nefis! Razi olmus ve rizaya ermis olarak dén
Rabbine” Fecr Saresi (89/27-28. Ayetler)
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getirmektir. Bu dort sart Gazzali’nin nefis terbiyesinde dnemli yer tutmaktadir. Kisi

diinyada bir yolcu gibi diinyaya baglanmadan yasamalidir.54!

Eger kisi bu sayilan meziyetlere uygun davranirsa ve sehvetini emri altina
sokarsa Gazzali’ye gore o kiside “iffet, kanaatkarlik, stiklinet, zahitlik, vera, takva” gibi
giizel sifatlar ortaya ¢ikacaktir. Ofkesini zapt eden kiside ise “secaat, cdmertlik, yardima

2

kosmak, nefsi zapt etmek, sabir ” gibi sifatlar ortaya cikacaktir. ®4? Gazzali Rad
Suresinde gecen “Dikkat ediniz! Allah'in zikriyle kalpler itminan bulur”®* ayetini de
kisinin Allah’in emirlerine uydugu oranda mutmain olacagini vurgulamaktadir.
Sehvetine yenilen ofkesini dizginleyemeyen kisilerin hallerini agiklarken Gazzali
Kur’an-1 Kerim’de Casiye ve A’raf surelerini delil olarak gostermistir.®** Gazzali
padisah ve sehir Ornegini kotii manadaki nefsi kullanarak, akil ve beden igin de
kullanmistir. Bu 6rnekte de akil padisah beden sehir ve nefis ise ilk anlami ile kotiiliigi
emreden beden sehrinin diismani olarak verilmistir. Latif nefis ise bu beldede kaleleri
korumakla gorevli kisiler misalindedir. Giivenlik i¢in iyi nefis, kotii nefsi yani diismani

alt ederse bu latif olan nefsin yaptig1 ile 6vgiiye layik bir durum olur. Eger kaybederse

cezast kiyamet giiniinde ac1 cekmek olur. 84°

Gazzal'ye gore “Allah’1 tanimamak dldiiriicii bir zehir, nefsin arzularina uyarak
ona isyan etmekse kisiyi hasta yapan bir illettir. Buna karsilik Allah’1 tanimak hayat

veren bir panzehir, nefsin isteklerine kars1 gelerek Hakk’a ibadet etmekse sifa veren bir

841 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi Il (Farabi Sonrasi Islam Felsefesi), s. 212.

642 Gazzali, fhyd ‘u ‘Ulami’d-Din, cilt. 6, ss. 27-30.

843 Gazzali, [hya’u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, ss. 27-30. Rad Siiresi (13/ 28. Ayet)

844 Gazzali, Thya'u ‘Ulimi’d-Din, cilt. 6, ss. 13-17. Heva ve nevsini ildh edinen ve Allah'in bir bilgiye
gore saptirdigi, kulagin ve kalbini miihiirledigi, gdziiniin istiine de perde ¢ektigi kimseyi gérdiin mii?
(Casiye Suresi 45/23) Dileseydik elbette onu o ayetlerle yiikseltirdik, fakat o, yere saplandi ve hevesinin
pesine diistii. Onun durumu, tipki su képegin durumuna benzer. Ustiine varsan da dilini sarkitip solur,
biraksan da dilini sarkitip solur. (A'raf Suresi 7/176).

645, Allahii teala mallariyla ve canlariyla cihad edenleri, derece yoéniinden oturanlardan iistiin kilmistir.
(Nisa Suresi 4/95) Gazzali, Ihya v ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 16

136



ilagtir.”%*® Bu tanimlama Gazzali’nin sifi yoniinii de gostermektedir. Melekait Alemi’ne
ulasmak bu &lemde yani Sehadet Alemi'nde dogru yolda (sirat’u-mustakim) Uzere
olmaya baghdir. Gazzali ariflerin yani sifi c¢izgide yasayarak dogru yoldan
ayrilmayanlarin “mecaz ¢ukurundan, hakikatin zirvesine” ¢iktiklarini, ariflerin orada
yasadiklarini;  “gergeklik semasina ¢iktiktan sonra tek gercekten bagka bir varlik
gormediklerinde ittifak etmislerdir.”seklinde ifade etmistir.®*’ Bu durum Gazzali’ye
gore ariflerin miracidir. Kendisinde makam ve mal sevgisi bulunan kisi ger¢ek iman
zevkini tadamaz. Gazzali ger¢ek iman igin kalbin diinyevi kirlerden arinmasi
gerektigini, iman miicadelesi ile kalbin cilalanmas1 gerektigini, zikirlerle kalbin
nurlanmasi gerektigini, bu nurun devamli dogru diisiince ile beslenmesi gerektigini ve
ibadetlerin aksatilmadan yapilmasi gerektigini sart olarak saymistir. Eger kisi bu sartlari
tam olarak yerine getirirse kalbi cilali parlak bir ayna halini alir. Bu durumda Nur
Suresi®® otuz besinci ayette gecen atese temas etmeden bile alev alacak mertebeye
ulasir ki bu mertebenin en ust hali peygamberlerde mevcuttur. 4  Gazzali bu
yiikselmenin sebebini Sehadet Alemi’nin Melekiit Alemi’ne bir basamak olmastyla yani

iki 4lem arasinda bir bag olmastyla agiklamaktadir. %%

Gazzali’ye gore Allah’in rahmeti sayesinde Sehadet Alemi’ndeki bazi seyler
(ruhun mertebelerinde oldugu gibi) Melekat Alemi’ndeki bazi seylere irtibatlidir.
Burada &rnek olarak Gazzali riiyalar: ve onlarm tabirlerini vermektedir. Tabir, ona gore
bir ilimdir ve riiyada goriilen seylerin diinyadaki bir nesne ile karsiligi bulunmaktadir.
Glines {istlin olmasi ve nur agmasi yoniiyle sultan olarak, ay 1s181in kaynagi olmadan

dagitmastyla vezir olarak, tabir edilmektedir. Gazzali bunun disinda da mesayihe ait

646 Gazzali, EI-Munqid 'u Mine 'd-Dalal, s. 53.

847 Gazzali, Miskatu 'I-Envar, s. 38.

648 Nur Suresi (24/35).

649 Gazzali, Faysalu t-Tefriga Beyne’l-Islam ve 'z-Zendeqa, s. 22.
850 Gazzali, Miskatu I-Envar, s. 52.
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cesitli rilya ve tabirlerinden bahsetmistir. Eserinde benzer oOrnekleri gérmek ve

orneklerin ayrmtisini bulmak miimkiindiir.%%*

Gazzali dinde sadece batil yorum yapan Batmileri, sadece ZahirT yorum yapan
hagviyelerin yaptiklarini uygun gérmemekte Zahir ve batini1 birlestiren kisilerin dogru
yolu bulan kamil olacagmi diisinmektedir.®? Kur’an-1 Kerim’de Taha Suresi’nde

» 853 emri de Gazzali’ye gore hem

Allah’mn (c.c) Hz Musa’ya “artik papuglarini ¢ikar
Batini hem Zahir1 anlamin beraber yorumlanmasi gerektigine bir Ornek olarak

yorumlanmustir.

Insanoglu yaradilis itibariyle lider olmayi, dviilmeyi sevecek, kulluk etmekte
isteksiz davranan bir yapida yaratilmistir.®®* Gazzali insanin iginde “rabbani, seytant,
yirtict ve hayvani” dort sifatin bulundugunu bu dérdiinii denge igerisinde idare edebilen
kisinin insan olma vasfin1 hak ettigini sdylemektedir. insan Akl sehvetini ve dfkesini
dengeli kullanacak sekilde kullanmalidir.%%® Kisi eger diinya ile cok mesgul olup nefsi
sehvet, 6fke gibi duygularmin pesinden giderse o zaman Gazzali’nin tabiri ile “Alem’i-
Esfel” yani en alcak seviyede olan bu diinyayr Melekat Alemi’ne segmis olur.5%®

Gazzali insanin ayrilacagi diinya heveslerine baglanmamasi ve gelecek hesap giiniinde

651 Sik tekrarlanan riiya érnekleri: "Bir kimse eline bir miihiir bulundugunu onunla erkeklerin agizlarmi

kadinlarin ferglerini miihiirledigini gorse bu riiya o kimsenin Ramazanda sabah namazindan dnce ezan
okudugu seklinde tabir edilir. Bir kimse riiyasinda zeytin yagini zeytine dokiiyor gérse bunun da tabiri
s$0yledir; Adamin altinda bir cariyesi vardir ki bu cariye kendi anasidir ama kendisi bilmiyor." Gazzali,
Thya’u “Uliimi’d-Din, cilt. 10, s. 343.Gazzali "bu gibi tabir bablarin1 arastirip hepsini sunmak miimkiin
degil, buna imkan yoktur." demektedir. Gazzali, Miskdtu 'I-Envar, S. 56

652 Gazzali, Miskatu 'I-Envar, s. 60-61.

853 «¢10% Hani o bir ates gérmiis ve ailesine sdyle demisti: "Siz bekleyin, (su uzakta) bir ates bulundugunu
farkettim; belki ondan size bir kor pargasi getiririm veya atesin baginda bir kilavuz bulurum."¢11} Onun
yanina geldiginde kendisine "ey Musa!" diye seslenildi.¢12} "Iyi bil ki ben, evet yalniz ben senin
rabbinim; artik pabuglarimi gikar, ¢iinkii su anda kutsal vadide, Tuva’dasin.¢13) Ben seni sectim, simdi
vahyedilecek olana kulak ver.” Gazzli'ye gore Allah’u-Te‘ala bu ayette peygamberine hem ruhen hem de
bedenen temiz bir vaziyette karsisina ¢ikilmasim istedigini sdylemektedir. Bu ayn1 zamanda Gazzali’ye
gore Sehadet Alemi ile Melekat Alemi arasindaki bag1 gosteren baska bir 6rnektir. Gazzali, Miskatu 'I-
Envar, s. 61. TahaSiresi (20/10-13. Ayetler)

854 Gazzali, Thyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 24

855 Gazzali, Ihyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, ss. 13-17.

856 Gazzali, Miskatu 'I-Envar, ss. 64-65.
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kalp perdeleri yirtildiginda géreceklerini hatirina getirmesi hususunda uyarmaktadir.%%’

Kendisinden oncesi felsefe gelenegine benzer olarak Gazzali’de domuzu sehvetin
simgesi olarak gormektedir. O domuzun goriiniisiinden degil, oburluk, fuhusa meyil ve
harislik gibi davranislarindaki ¢irkinlikler sebebiyle kinandigim1 vurgulamaktadir.
Benzer sekilde kopek ofkenin simgesidir ve bunun sebebi kopegin goriiniisii degil
kopegin saldirganligi yoniiyledir. Insanm icerisindeki dort sifattan seytan yonii dtke ve
sehvet kuvvetlerini siirekli kigkirtan bir rol dstlenmekte, kisiyi zor durumlara
siiriklemektedir. Insanin zor duruma diismesini engelleyecek sifat ise, kullandig1
takdirde “rabbani sifati”dir. Rabbani sifat Gazzali’ye goére akildir. AKli sayesinde kisi
stiriiklenecegi zorluklar1 goriir seytana hiikmeder. Yeri geldiginde kopegin siddet
kuvveti ile 6fkesini kullanarak sehveti bastirmayi bilir. Yeri geldiginde ise sehvetteki
yumusak yonii kullanarak 6fkesini yenmeyi bilir. Bunu saglarsa Gazzali bedende adalet
olacagini yani kisinin Allah’a yakin i¢indeki cevheri kesfetmis, kalp aynasi parlayan bir
insan olacagini sdylemektedir. Aksi takdirde ise seytan, sehvet ve otke kisiyi tamamen
emirleri altinda inletecek insan olmaktan hatta hayvan derecesinde kalmaktan dahi
uzaklastiracak, hatta kimi zaman sehvetine, kimi zaman 6fkesine boyun egerek aslinda
seytana secde eder hale gelecektir.®® Gazzali bu sekilde davranan kisilerin kalplerinin
Mutaffifin Suresi’nde yer alana “Hayir! Dogrusu onlarin kazandigi giinahlar kalplerini

659

kaplamistir.” ayetinde bahsi gegen kalbi kararacak Kkisilerden oldugunu

sdylemektedir. Gazzali, “Mii'minin kalbi tertemizdir. O kalbin i¢inde pir1l piril yanan

857 Kisinin kalbi ilimden, hikmetten uzak kalir tefekkiirde bulunmazsa o kisi sehvet ve o6fkenin

tuzaklarinda kurtulamayacaktir. Gazzali bu kisilerin akilsizhigi sebebiyle insanlarin “ya 6kiiz gibi akilsiz
veya domuz gibi obur veya kdpek gibi 1siric1 veya kedi gibi tirmalayici veya deve gibi kindar veya kaplan
gibi kibirli veya tilki gibi hilebaz olur veya inat¢i bir seytan” misaline dontistiiklerini soylemektedir.
Gazzali, Thya’u ‘Uliami’d-Din, cilt. 10, s. 343. Gazzali, Nur Siiresi kirkinc1 ayette bu kisilerin halleri derin
denizlerdeki karanliklara benzetildigini vurgulamaktadir. Gazzali, /hya’'u ‘Uliimi’d-Din, Cilt. 6, s. 24.

88 Gazzali, Ihyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 24.

659 Gazzali, Ihya'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, ss. 27-30. Mutaffifin Suresi (83/ 14. Ayet)
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bir 14mba vardir. Kafirin kalbi simsiyah ve bas asag1 doniiktiir.”®®° hadisinin de hatirda

tutulmasi gerektigini belirtmistir.

Gazzali kalp aynasinin parlamasini saglayan celiskili goriinen tavsiyeleri dikkat
cekmektedir. Ornegin ilhama mazhar olmak isteyen tasavvuf ehlinin kalbini Kur’an,
tefsir, hadis kitab1 dahi okumadan kalbinde sadece Allah diisiincesi ile “Allah, Allah”
zikri ile mesgul olmalidir, seklinde bir tavsiye sunmaktadir. Ayrintis1 Gazzali, Jhya'u
‘Ulami’d-Din, kitabinda yer alan bu zikre devam eden kisinin haktan geren pariltilara
mazhar olacag1 sdylenmektedir.®®! Gazzali bu pariltilar1 “baslangicta durmaksizin ¢akan
simgekler gibi ¢akar gecer. Sonra tekrar gelir. Bazen de geg¢ gelir. Eger gelirse durur.
Bazen de kapar gotiiriir. Eger durursa, durgunlugu uzun siirer. Bazen de uzun siirmez.
Bazen benzerleri arka arkaya goOriinlir. Bazen bir c¢esidi gelir.” ifadeleriyle
aciklamustir.®%? Gazzali, Thya'u ‘Uliimi’d-Din, eserinde verdigi bir 6rnekte bu fikrinden
farkli bir noktaya varmis goriinmektedir.®®3 Ornekte sanatlarmi yaristiran Romali ve
Cinli sanatgilar konu edilmektedir. iki gruba sanatlarini gostermeleri igin iki duvar
verilmis ve aralarina birbirlerini gérmemeleri i¢cin perde ¢ekilistir. Romalilar gesitli
boyalarla siirekli ¢alisirken, Cinliler sadece duvari parlatmaya zaman harcamistir. Sonug
olarak ayna gibi parlak olan duvar perde acildiginda Romalilarin duvarindaki resmi
daha canli olarak yansitmis bu sekilde miisabakay1 Cinliler kazanmustir. Ornekteki boya
ilmin Ornegidir, parlatmak ise zikir ve diinyadan uzaklasma ile kalbin parlamasinin
ornegidir. Ilimi ikinci plana koyan bu goriisii savunan Gazzali bu gériisiin aksine bir
goriis de dile getirerek peygamberlerin vahiy ile ilime sahip oldugunu goriip ilimsiz
ilham bekleyen stfileri elestirmektedir. O’na gore pek ¢ok sifi ilimsizlikleri sebebiyle,

hazine bulmak umuduyla tarlasini ekmeyi birakan ¢iftci gibi nefsine eziyet etmektedir.

860 Gazzali, Thyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, ss. 27-30.
861 Gazzali, Thyd u ‘Uliimi’d-Din, Cilt. 6, s. 44.
862 Gazzali, Ihyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 44.
863 Gazzali, Thyda'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 49.
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GazzalT’nin ilimleri arastirip, bu konularda eski haline gére derinlesmesi Miskatu’l-

Envar isimli eserinde ilimsiz sufiligi yetersiz gérmesine sebep olmus goriinmektedir.%%*

Rayada Hissi Varlik alanina ait goriintiilerin  goriilmesi nefsi temizlik
asamalarinda ilerledikce Melekiit Alemi'nden izler tasimaya baslamaktadir. Hz
Muhammed’in kendisinin riiyada goriilmesi hususundaki hadisinde “ Riiyada beni goren
hakikaten beni gérmiistiir, ¢linkii seytan benim suretime biirlinemez temessiil edemez.”
denmektedir. Rayanin peygamberimizin goziindeki ger¢ekligi ve degeri bu hadisten de
anlasilmaktadir. Gazzali bir hadiste ;“Ben Yunus b. Metta’ya bakiyor gibiyim, iizerinde
Katvan mamulu bir aba oldugu halde telbiye ediyor ve daglar ona cevap veriyordu
Allah Te‘ala ise ona lebbeyk ya Yunus diyordu”®®® dedigini iletmistir. Bu hadiste gegen
olayda Hz Muhammed’in gozleri agik Melekat Aleminden aldigi bir bilgi soz
konusudur. Gazzali’ye gore baz1 veli zatlar ve peygamberlere dzel olan bu durumda

goriilen sey hayali varlik kategorisindedir.%%

Gazzall'ye gore kisinin sadik riiyalar gorebilmesi uykuda iken dahi ibadet
edebilmesi i¢in uymast gereken uyku adablari vardir. Bu adablardan ilki taharetli
uyumaktir. Gazzali’ye gore sdz konusu taharet hem maddi hem manevi olmalidir.
Abdestli uyuyan kisinin ruhu arsa dogru yiikselecegi i¢in gordiigi rauyalar sadik riya
olacaktir. Eger kisi abdestli uyumadiysa rilyasinda karisik ve sagma seyler gorecektir ki

bu sekil sagma riiyalara Gazzali sagma sapan (Adgas’ul-Ahlam) riiya demektedir.®®’

664 Deniz, “Gazzali'yi Anlamanin Usiilii”, s. 18.

%85 Gazzali, [hya 'u ‘Uliami’d-Din, cilt. 6, s. 49.

666 Gazzali, Faysalu t-Tefriga Beyne’l-Islam ve z-Zendeqa, s. 34.

667 Gazzali'nin gece ibadetine kalkmak ssteyenlere tavsiyesi su sekildedir: "Kehf stiresinin bagindan on,
sonundan da on ayet okumalidir. Fakat bu ayetler, geceleyin kalkip, ibadet etmek i¢in uyanilsin diye
okunur. Hazret-i Ali (radiyallahii anh) soyle demistir: 'Kamil Akila s&hip olan bir kisi zannetmem ki,
Bakara sdresinin sonundan iki ayeti okumadan uyusun. Uyumak isteyen kisi, ayn1 zamanda yirmibes defa
'Stibhanallah velhamdulillah veld ilahe illallah vallahu ekber' (Allah her tirlu eksiklikten uzak ve
miinezzehtir. Hamd Allah'a mahsustur. Allah'tan baska ilah yoktur ve Allah herseyden daha yiicedir)
demelidir. Bu dort kelimenin her birini yirmi beser defa okumak suretiyle yiiz'e tamamlamalidir." Gece
ibadetine kalkman isteyen kisilere okunmas tavsiye edilen baska sure ve dualar da vardir Gazzali, [hya 'u
‘Ulami’d-Din, cilt. 3, s. 52.

141



Kur'an ayetlerinde de gecen bu kavram Gazzali’ye gore de nefsi terbiyeden yoksun
kisilerin rityalarii ifade etmektedir. Gazzali’nin felsefesinde sadik riiya manevi alemle
irtibat1 saglamasi sebebiyle varilmasi gereken bir liman hilkmundedir. Nefis terbiye ve

faydali ilim kiginin bu limana ulagsmasinin yolunu agmaktadir.
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I11. BOLUM

1. Kindi, Farabi ve Gazzal'’nin Riiya Kavramlar’nin MuKayesesi

Kindi, Farabi ve Gazzali’nin riiya kavramlarinin mukayese edilecegi bu boliimde
ayrintist ile filozoflarimizin riiya hakkindaki goriislerindeki benzerlik ve fakliliklar
ortaya konulmaya calisilacaktir. Mukayese li¢ filozofa ait fikirleri i¢erdigi icin yer yer

ikili karsilagtirmalar yapilarak daha agik bir anlatim yontemi kullanilmaya calisilacaktir.

Kindi’nin, din ve felsefeyi bulusturma g¢abasi ve yasadigi dénemdeki siyasi
baskilar sebebiyle kolay olmamistir. Farabi’nin yasadigi donemde insanlarin felsefe
bakis agis1 kismen de olsa Kindi’'nin yasadigi doneme nisbetle daha yumusamistir.
Gerek onun ilim sevgisi, gerekse ilmi galismalara kiymet veren bir zamanda yasamasi
gibi sebeplerle Farabi, Kindi’nin attig1 felsefe ve dini uzlastirmaya yonelik adimi daha
ileri gotiirme firsatt bulmustur. O Kindr’de eksik kalan bazi yonleri daha tutarli ve
sistematik bir sekilde ele alarak kendi fikirleri ile bastan insaa etmistir. Kindi ile
Farab’nin Messai ekole mensubiyetlerini ve felsefeye olan ilgilerini agiktan dile
getirmeleri onlarin ortak noktalarmi olusturmaktadir. Kindi ve Farabi ile beraber
fikirlenini mukayese edecegimiz Gazzali ise tasavvufi gelenek igerisinde yetismistir.
Islam filozoflarin1 kendine ulasan eserleri vasitasiyla tantyan Gazzall onlarin aksine,
felsefe ve dini arasinda ugurum olan iki yer olarak gérmiis, goriiniirde filozoflara kars1

sert bir durusa sahip olmustur.

Kindt ve Gazzali kelam ilmine hakim olmalar1 ortak 6zellikleridir. Gazzalt Kind1
ve diger filozoflarda bulundugunu iddia ettigi yanlis bilgilerin temelinde 6n yargilarin
oldugu goriilmektedir. Ozellikle Gazzali’nin de etkisinde oldugu Es‘ari kelamcilara gore

filozoflarin tanriy1 ilk neden olarak gérmesi, Gazzali’ye gore Allah’in irade ve kudretini

143



yok saymaktadir. Oysa Farabi ve Kindi felsefelerini kaleme alirken her seyin irade ve

kudret sayesinde miimkiin oldugunu vurgulamislardir.®%®

Kind1 ve Farabi’nin fikirlerinin din ve felsefeyi uzlastirmaya calisan iki Messai
filozof olmalar1 sebebiyle daha benzer oldugu, buna karsilik Gazzalt'nin fikirlerinin ise
onlardan daha tasavvufi ve mistik oldugu goriilmektedir. Filozoflarin riya kavramina
atfettikleri deger kiyaslanirken onlarin bu 6zelliklerini bilmek daha farkli bir bakis
acisisyla degerlendirme imkani verecektir. Bu Ug¢ filozof 6zelinde géziimiize carpsa da
akil ve din her donemde farkli gruplarca karsi karsiya getirilmis ve getirilecek iki
olgudur. Bu c¢atigsma felsefecilere de etki etmistir. Gergegi arayanlardan filozoflardan,
akli yaklasima sahip olanlar daha ¢ok Aristotelesgi, mistik yonii agir basanlar ise
Platoncu goriise mensup sayilmislardir. Aristoteles ve Platon felsefefesinden olusan bu
ana dallar zamanla akan bir nehrin etrafindaki kumlar1 tagimasi gibi ¢esitli felsefi
goriislerle temas ederek gectikleri cografya ve fikirlerin birikimlerini de i¢ine alarak
ilerlemislerdir. Sonug olarak islam felsefesinde de bu iki goriisiin etkisi ile akli ve
istidlali esas alan Messailik ve dini mistizmi agir basan Israkiligi dogurmustur.®®®
Arastirma konumuz olan riya kavramini ele alirken 6ncelikle Kindi ve Farabi’nin akli,

Gazzali’nin ise daha ¢ok dini mistizmi ve tasavvufu &ne cikaran ekole yakmhigi goz

onlnde bulundurulmak geekmektedir.

Gazzal filozoflarin akla fazla giivenip vahyi arka plana atmakla suclamaktadir.
Ciiz‘i olan ilim ile kiillT olan alemi ve yaraticty1 bilmeye galismak Gazzali’ye gore
biiyiik bir acizliktir. Daha once zikrettigimiz gibi Gazzali’ye gdre matematik, tabiyyat,
mantik  gibi  diinyevi ilimlerde derinlesmek insani ahiret ~mutlulugundan
uzaklastirmaktadir. Yunan felsefesinin Hiristyanliga entegresin de Gazzali’nin

fikirlerine benzer fikirler ortaya ¢ikmistir. Bu diislinceyi savunanlar yaraticinin askinlig

68 Aydnli, " Kindi’nin Tanr1 Tasavvuru Uzerine", ss. 39- 40.
89 Sunar, Islam da Felsefe ve Farabi I, s. 53.
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sebebiyle insanin kendi bilgisi ile yaraticiyr bulma diisiincesini kiistah¢a bulmaktadir.
Bu diisiince Gnostiklere karst Tertullianus’un (6.222) savundugu “akil almaz oldugu

i¢cin inantyorum” felsefesine benzemektedir.5”

Kindi ve Farabi de din ve felsefeyi bagdastirirken kimi zaman mistik ve dini
yaklasima kaymaktadirlar. Onlarin fikirlerinde Kur‘an’i emirleri temel almalar1 ve
Plotinus’un Enneadlar (Esulucya) eserinin Arsitoteles’in sanilmasi sebebiyle eserdeki

mistik 6geler sayesinde felsefeleri icerisine dinin girmesi miimkiin olmustur.

Gazzali ise daha ¢ok Farabi ve ibn Sina 6zelinde felsefenin en kati diismani
olarak goriilmiistiir.®’ Her ne kadar felsefenin din ile asla uyusmayacagina dair
iddiasin1 agik¢a savunsa da yillar sonra batida Aristoteles’in mantigina hakimiyetiyle,
tenkit ettigi Messai filozoflardan biri olarak diinyaca taninacak olmasi onun istemeden
de olsa felsefe yapmaktan kagamadigim gosterecektir. Yine de Gazzali’ye gore Farabi
ve onun gorlistindeki filozoflar din ve felsefeyi bagdastirmak adina tutarsiz ve sapkin

bir duruma diismiislerdir.®™

Ayni zaman ve mekani paylasmamis olsalar da aslinda bu ¢ filozof farkli
yollardan giderek ayni menzile ulasan {i¢ yolcuya benzemektedirler. Simdi onlarin

gectikleri farkli yollari rilya kavrami 6zelinde anlatmaya ¢alisacagiz.

Kindi, Farabi ve Gazzali gayndan haber almay1 olanakli gérmek konusunda ayni

fikiri paylagsmaktadirlar.®”

Filozoflarimiz ruh ve bedeni iki ayr varlik alanina ait gérmektedir. Alemlere

verdikleri isimler farkli da olsa onlar bu alemlerle benzer bir ayrim saglamaya

670 Gokberk, Felsefe Tarihi, ss. 127,133.

671 Griffel Frank, “The Western Reception of al-Ghazali's Cosmology from the Middle Ages to the 21 st
Century (Ortacaglardan 21. Yiizyila Gazali’nin Kozmolojisinin Batili Alimlanis1)”, Divan
Disiplinlerarast Calismalar Dergisi, 16, 30, 2011.

872 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi IT (Farabi Sonrasi Islam Felsefesi), s. 166.

673 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 50.
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calismaktadirlar. Kindinin “KiillT Bilgiler Alemi” olarak nitelendirdigi 4leme Farabi
akil kavramin1 daha 6ne ¢ikarmasi sebebiyle “Ma‘kuller Alemi”, Gazzali ise daha dini
bir formu ¢agristiran “Melekiit Alemi” demeyi tercih etmislerdir. Yasadigimiz aleme ise
Kindi “Ciiz’i Alem”, Farabi “Duyulur Alem”, Gazzali ise Farabi’nin ifadesini
cagristiran “Sehadet Alemi” demektedir. Gazzali Sehadet Alemi’nin Melekit Alemi’nin
misali oldugunu diisiinmektedir. O bu diisiicesini diisiincesini Nur Suresi, otuz besinci
ayet’i-kerimesi ile temellendirmektedir. Gazzali’nin deyimiyle “Melekit Alemi’ne gore
Sehadet Alemi, 6ze nisbetle kabuk gibidir.”®"* Kisi eger sirf kabuk ile yetinirse 6zdeki
giizellikten bihaber olarak diinyay: terk edecektir. Melekiit Alemi ile hasbihal olmayan
kimsenin gaybdan haber almasi miimkiin degildir. Platon’un ideler nazariyesindeki
dlemler Islam'i diisiinceye uygun olmasi sebbeiyle ii¢ filozofu da etkilemis
goriinmektedir. Kelimeler farkli da olsa temel olarak aklin aldigi ve almadigi alem
seklinde bir ayrim yapildig1 goriilmektedir. Ruya {i¢ filozof i¢in de bir yonii ile bes duyu

ile algilanabilen akli diinyaya ama esas olarak aklin almadigi dleme ait bir kavramdir.

Filozoflarimizin goriisleri riiya kavramimi agiklarken kullandiklar1 kavramlara
verdikleri anlamlar yoniinden ve sadik riiyaya ulagsmanin hangi yolla miimkiin oldugu
yoniinden farklilik gdstermektedir. Bu sebeple mukayese yaparken daha ¢ok
filozoflarimizin riiyaya iliskin tasavvurlarimi agiklarken kullandiklari kavramlara ait
farkliliklar tizerinden gidilecektir. Ele alacagimiz ilk kavram “Akil” kavrami olacaktir.
Felsefenin temel bilgi kaynagi olmasi ve Islam da Kur’an, stinnet ve hadislerde de
siklikla yer almasi sebebiyle akil, ¢ filozofumuz i¢in de anahtar bir kavramdir.
Kindr’ye gore akli idrakle ulasilan algi sadece insana aittir ve bu akilla tiimellerin
bilgisine ulagmak miimkiindiir.5® Farabi de insan aklini olusturan maddenin,

cevresindeki ma‘kulleri intibalarin1 kendisinde saklayacak yetenege sahip oldugunu

674 Gazzali, Miskatu I-Envar, s. 30.
675 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 29.
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sOylemektedir. Farabi, Allah’mn ilk yarattigi nurun Hz Muhammed’in akil nuru
oldugunu séylemektedir. Bu nur yaratilirken tiim ruhlarin bagli oldugu Ruhu’l-Emr de
yaratilmistir. Farabi’nin Nuru’l-Emr de dedigi Ruhu’l Emr, ruhlarin ondan ¢ikacagi ve
ona donecegi ruhtur.t’® Gazzali, akil terimi yerine bazen nur bazen de filozoflar gibi
“akil” terimini kullanmakta bdylece aklin fonksiyonlarmi nura da vermektedir.’”’
AKl1, egitim gdrmeye ihtiyact olmadan idrak eden bir melek olarak diisiinen Gazzali de
akla cevher manasi vermektedir.%”® O’na gore fitraten icimizde ortaya ¢ikmayi bekleyen
bir akli gii¢ vardir.6”® Dini bir yaklasimla Kur’an’i bir terim olan ilk yaratilan sey olan

kalem de GazzalT’ye gore akil manasindadir.®%

Hem Kindi, hem Farabi, hem de Kindi’ye gore akil, insanin yaraticiya en yakin
parcasidir, ilahi alem ile irtibat saglayacak cevherdir. Bu cevher riiya yolu ile gayb
alemi ile bagi da saglayan aracidir. Onlarin farkliligt bu irtibatin nasil oldugunu
aciklarken ortaya ¢ikmaktadir. Kindi, akli Sirekli Fiil Halinde Bulunan, Nefiste Giig
Halinde Bulunan, Nefiste Gii¢ Halinden Fiil Alanina Cikan (Miistefad) ve Beyani
(zahiri) Akil olarak dort gesit olarak siralamistir. Farabi’nin akillar siralamasinda ise
bi’l-Kuvve akil, bi’lfi‘il Akil, Miistefad Akil ve Fa‘al Akil yer almaktadir. Kind1 ve
Farabi de Aristoteles gibi dogustan gelen pasif aklin, bilgiye ulagsmasi i¢in bir baska
akildan etkilenmesi gerektigini soylemektedir.?®? Farabi, insanda, sureti heniiz

maddesinden ayrilmamis, bi’l-kuvve konumda olan aklin Fa‘al Akil ile kuracagi bag

676 " Ruhu’l emr daha sonra esfel ve ala olarak iki ayrilmis esfel kismu kiirsi, bekgiler cennet ve levhi

mahfuzu yaratmistir. Ala kisminda ise hareket ve sicaklik hakimdir. Buradan Ruhu’l kuds, nefsani ruh,
tastyic1 melekler, ars, ates ve nur kalemi yaratilmistir.” Alemin olusumunu anlatan bu anlatim felsefik
fikirleri diisliniildiiglinde muhtemelen Farabi’nin son donemlerindeki fikirlerin uzak kalmaktadir.
Anlatimm diger asamalarinda esfel ve ‘alanin karigmasi ve bundan dlemin olusmasi anlatiimaktadir.
FarabT’nin bu ifadeleri Plotinus’un ruh kavrammi oturttugu felsefe ile Islam’i terimleri Farabi’nin
birlestirme cabasim gostermektedir. Farabi, Farabi'nin Tabiat Ilminin Koékleri Hakkinda Yiiksek
Makaleler Kitabi, sS. 96- 97.

877 Deniz, “Gazzali'yi Anlamanin Usiili”, s. 19.

678 Gazzali, Faysalu t-Tefriga Beyne l-Islam ve z-Zendeqa, s. 36

679 Gazzali, Thyd w ‘Ulimi’d-Din, cilt. 1, s. 316

880 Gazzali bir geliskiye mahal vermemek igin, akil ve melegi es anlamli bir melek olarak gdrmektedir.
Gazzali, Faysalu t-Tefriga Beyne’l-Islam ve 'z-Zendeqa, s. 36.

881 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 34.
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nisbetinde bi’lfi‘il hale gegecegini sdylemektedir. Bu vaziyetteki akil ma‘kullerin
bilgisinin alacak hale gelecektir. Bi’lfi‘il hale gelen akilda suret maddeden ayrilmuistir.
Bil’'lfi‘il Akil erdemlerle donanirsa ma‘kulleri anlayacak hale gelir ki bu Miistefad
Akil’dir. Miistefad Akil Fa‘al Akil’dan aldiklarini, Miinfail Akila getiren bir araci
hikmundedir. Farabi bu seviyeye ulasan tasiyan insanda Miinfail Akil’dan daha Ustin
olan Miistefad Akil’in olusacagini s6ylemektedir. Farabi ve Kindi’de “Miistefad Akil”
bazi farkliliklar gostermektedir. Kindi’nin Siirekli Fiil Halindeki Akil olarak ifade ettigi
akil, Farabi’de Fa‘al Akil adin1 almaktadir. Kindi fiil halindeki akli tanimlarken Farabi
gibi Fa‘al Akil'1 Cebrail ile aym tutmamaktadir.®? Gii¢ halinde bulunan akil kavrami
manevi hayatla olan bag1 saglamasi sebebiyle, Kindi, Farabi ve Gazzali’de®? ortaktir.
Gazzali kuvve halinde fitratta bulunan akli diger iki filozofun aksine daha fazla Kur’an
delili ile vermektedir.®® O’na gére insanin idraki eger bi’l-kuvve halde kalir da bi’1fi‘il
bir hale ulasamazsa bu onun Melekiit Alemi’ne ulasma yetenegi olmayan hayvan gibi
hatta bazen daha asag1 seviyede olmasina sebep olacaktir.%®® Gazzali ¢ocukta bulunan,
beslenme odakli olan aklin zamanla tefekkiir ve ilimle gelismezse kisi fayda ve zararin
gercek yizuni idrak edecek seviyeye gelemez demektedir. Akli olarak olgunlasan kisi
ise, Gazzali'nin “Hacamat” drneginde goriilecegi iizere, o an ac1 da verse yapilan seyin
arkasindaki hikmeti gorme yetenegi kazanir. Evveliyat bilgisine Nazari bilginin

eklenmesi ile kisi zorunlu, miimkiin ve imkansiz seylerin bilgisine kavusmaktadir. &

882 Kaya, "Kindi ve Felsefesi”, s. 35.

683 Gazzall marifet ve bilginin akil cevheri icerisinde hali hazirda mevcut oldugu fikrindedir. Toprag
kazinca suyun ¢ikmasi gibi gerekli olgunluga ulasinca Akil'in iginden de ilimler ¢ikmaktadir. Gazzali,
fhyd ‘u ‘Ulami’d-Din, cilt. 1, s. 316.

684 Siiresi (7/172). Ayet: Rabbin Ademogullari’ndan (onlarm sirtlarindan) ziirriyetlerini alip bunlari
kendileri hakkindaki su sdzlesmeye sahit tutmustu: Ben sizin rabbiniz degil miyim? "Elbette Oyle!
Taniklik ederiz" dediler. Boyle yaptik ki kiyamet giniinde, "Bizim bundan haberimiz yoktu"
demeyesiniz. Gazzali bu sdziin hatirlatilmasina delalet ettigini diisiindiigii diger ayetler ise Nahl (16/90),
Bakara (2/169), Maide (5/7) sureleridir. Gazzali, Ihya’'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 1, s. 316 A'raf

885 Gazzali, Miskatu 'I-Envar, s. 29.

886 Gazzali, Thyda u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, ss. 10, 17.
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Kindi’de Mustefad akil sayesinde insan, Fa‘al Akil, kuvve halindeki akilla
etkilesim kurar. Bu etkilesimin sonucunda kisi akli timelleri algilayabilecek hale gelir.
Zihinde olusan yazma kabiliyetinin fiile gelmesi bu tiir akil sayesindedir.%®” Insan
nefsini arindirmak istiyorsa Ilk (Fa‘al) Akil ile irtibat halinde ikinci ve {iciincii akil
asamalarindan, Zahiri Akil1 kullanma asamasma gegmesi gerekmektedir.%8, Kisinin
riyasinda ya da uyanikken Ma‘kuller Alemi‘nden bilgi almasi Kindi ve Farabi’de farkli
isimlerle ama benzer mantik ¢ercevesinde gergeklesmektedir. Kindi’nin Beyani ve
Zahiri Akil olarak tanimladig1 akil ¢esidi Farabi siniflandirmasinda mevcut degildir.58°
Farabi’de bi’lfi‘l Akil mertebesine, Kindi’de Zahiri Akil mertebesine yukselmek,
insanin ma‘kullerle irtibata gegmesini saglamaktadir. Nefisle aynilesen bi’lfi‘il Akli
Bilgi, duyular vasitasiyla kazanilmis Miistefad Akil haline gelir. Kindi’'ye gore

riyasinda akli alemden bilgiler alabilecek yetenekteki kisi Zahir Bilgi asamasina gegmis

demektir.

KindT’ye gore kiillt akillarin bilgisini alabilme yetenegi olan Zahiri Akil, Farabi
felsefesinde ise Mustefad Akil’dir. Gazzali ise bu olaya akil kavramlariyla degil
tasavvufi olarak yaklagmaktadir. O’na goére kiginin Allah ile iletisim sureklidir. Bu
iletisimin en yakin kurdugu an “vecd” halinin oldugu andir ki, bu bir haldir, akil
degildir. Bu hali yagamak kisinin kimi zaman ta‘allim, kimi zamansa tefekkiri
sayesinde mumkiindir. Fakat Gazzali’nin akil adi altinda olmasa da varliklari
siiflandirdig1 bagliklar ve bu varliklarin igerikleri Farabi ve Kindi’nin akil kategorileri
ile benzerlik gostermektedir. Gazzali ruhu ayirdig: gibi varhigi da Zati (el-Vucudu’l-

zati), Hissi (el-Vucudu’l-hissi), Hayali (es-Vucudu’l-Hayali )%, ‘Akli (el-Vucudu’l-

887 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 35.

688 K arakaya, “Kindr’de Nefs, Beden ve Kétiiliik”, s. 121.

689 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 35.

690 Zihin kalemin suretine degil yazma islevine odaklanmaktadir bu kalemin akli varligini gdstermektedir.
”Allah Te‘ala Adem’in ¢amurunu kirk giin elitle yogurdu buyurmustur.” Hayali olarak diisiiniildiigiinde
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‘Akli) ve Varliga Benzeyen Varlik (el-Vucudu’l-Sibhi) olmak (zere bes kategoriye
ayrrmustir. Riiya kavrami1 Gazzalt'ye gore Hissi ve Hayali Varlik kisimlarina ait bir
kavramdir.®®! Kindi’nin Musavvire, Farabi’nin Miitehayyile dedigi giic Gazzali’de
Hayali varlik olarak ge¢mektedir. Gazzali Akli varhig1 aciklamak igin zihinde Hayali
Varlik olarak bulunan dokunma duyusunun asil amacii tutma oldugunu zihin akh
Varlik olarak bilmektedir. Sibhi (Varliga Benzeyen Varlik) Gazzali’ye gore ofke,
seving, arzu gibi duygularimizi olusturan varliktir. Bu varliklarin bizatihi varlig
yoktur.5%? Kanaatimizce Kindi ve Farabi’de Sibhi Varliga denk gelen sey sehvet ve dfke

giicleri sayilabilir.

Gazzali ruhu kendi igerisinde en az yetkinden ¢ok yetkine gore siralamigtir. Bu
ruhlar en az yetkin olan hissi ruhdan baslayarak, Hayali Ruh, Akli Ruh, Fitri Ruh ve en
yetkin olan Kutsi Peygamberlik Ruhu seklinde siralanmaktadir. Kindi ve Farabi’de
ruhlara ya da onlarin tabiri ile nefse ait boyle bir siralama mevcut degildir. Insanin
psikolojik gelisim asamalarina benzer nitelikteki bu siralama Gazzal’yi diger iki
filozoftan bir noktaya kadar ayirmaktadir. Bir noktaya kadar diyoruz ciinkii Gazzali’nin
evveliyat; Farabi ve Kindi’nin bi’lkuvve olarak insanda bulundugunu sodyledikleri
bilgiler ilk iki ruh ile benzerlik gostermektedir. Diger {i¢ ruh mertebesi genel olarak
Kindr’de yer alan Miistefad ve Zahir1 akila, Farabi’deki bi’lfi‘il ma‘kul haline gelen
Miinfail Akila benzerlik gdstermektedir. Gazzali’nin Lediin Risalesi eserinde gecen su;
“Biitlin ilimler “Kiillt Ruh” tarafindan malumdur ve onda mevcuttur. “Kiilli Akil”,
“Kiillt Ruh’tan daha iistiin, daha miikemmel, daha kuvve tli olup Bari’i-Te‘ala *ya daha
yakimn oldugu i¢in Kiilli Ruh’un, Kiilli Akil’a nisbeti, Havva’nin Adem’e nisbeti gibidir.

Killi ruh da sair mahlukata nispeten daha aziz, daha latif ve daha Usttndur. Bu sebeple

insandaki yogurma fiili zannedilebilecek bu islem akli varlik sahasinda yorumlandiginda olusturma
manasinda algilanacaktir.

91 Gazzali, Faysalu t-Tefriga Beyne’l-Islam ve 'z-Zendeqa, s. 31.

892 Gazzali, Faysalu t-Tefriga Beyne’l-Islam ve 'z-Zendeqa, ss. 21- 22.
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Kiilli Akil''n feyiz sagmasiyla vahiy; Kiilli ruhun aydinlatmasiyla da ilham dogar.
Oyleyse vahiy enbiyanin siisii, ilham evliyanin ziynetidir. Nasil ki ruh akildan, veli
nebiden derece bakimindan asagi ise, ilham da vahiyden asagi bir mevkide yer alir.
[lham vahye nisbetle zayif, rilyaya nisbetle kuvvetlidir. Biitiin bunlarm 1s18inda
diyebiliriz ki gergek ilim enbiya ve evliyanin ilmidir.” ifadelerindeki Kiilli Ruh, Fa‘al
Akil’a, ruhlarin asama asama rulara dagilmasi ise feyze benzer nitelikler arz
etmektedir.5®® Gazzali'ye gore akl ve fikri ruhlarin ulasamayacagi rabbani bilgilere,
ahirete iliskin hiikiimlere, gelecege dair gaybi bilgilere kutsi ruha sahip kisiler
ulasabilmektedir.®®* Kindi’de ZahirT Akil asamasina gelen kisiye bu gorev atfedilirken,

Farabi’de Miistefad Akili, Mutehayyile Gic ile birlestiren kisiye atfedilmektedir.

Farabi’ye gore Allah tarafindan insan bedenine verilen akil, insanda ilim ve
iradeyi olusturmaktadir. Insan ilim ve iradesini iyi yonde kullaninca kalp Allah’in ilahi
nurlar ile parlamaya baglar. Suara Suresi elli ikinci ayette gecen “Emir alemimizden
sana bir ruh vahyettik"®® ayetinden destekle ilahi ilhamla parlayan kalp, iThami Akil'm
nuru vasitastyla 1siklarmi viicudun her yerine sacar.”®% Gazzali s6z konusu ayeti Kutsi
ruhu ve bu ruhun Rabbani olarak bilgilendirildigine delil olarak kullanmaktadir.®%’
Gazzali ruhun bu yéniiniin agiklanmasini miimkiin gérmemektedir.®® Yaraticinin insan
nefsi ile bagini temellendirmek i¢in Farabi’nin kullandig1 bir baska ayet 6rnegi Sems
Suresi yedi ve sekizinci ayetlerde gectigi iizere” "Nefse ve onu tesviye eden Tanri'ya
29699

yemin olsun ki Tanri1 nefse fiicurunu (isyankarligi) ve takvasini ilham etti

seklindedir. Farabi ve Gazzali diisiincelerini ayetlerle temellendirerek, ruhun Allah ile

693 Gazzali, Tevhid ve Lediin Risaleleri, ¢ev. Serkan Ozburun, Yusuf Ozkan Ozburun, Istanbul, Furkan
Yayinevi, 1995, s. 94.

694 Gazzali, Miskatu’l-Envar, s. 67.

895 Suara Suresi (26/52).

69 Farabi, Farabinin Tabiat Iminin Kokleri Hakkinda Yiiksek Makaleler Kitabi, s. 84.

897 Gazzali, Miskatu I-Envar, s. 67.

898 Gazzali, Thyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 8. Isra Siiresi (17/85. Ayet)

69 Farabi, Farabinin Tabiat IIminin Kokleri Hakkinda Yiiksek Makaleler Kitabi, s. 88. Sems Suresi
(91/7-8).

151



yakinhgimi gostermekte delil olarak kullanmuslardir. Farabi “Irade kalbe ruhtan, ruha
akildan, akla Ruhu’l-Emir’den, Ruhu’l-Emr'e aziz ve yiice olan Tanri’dan nurlarla
gelir” demektedir. Ruh, Farabi’ye gore akildan daha alt mertebede “nefisten daha latif
ve hayvani” 6zelliktedir.”® Farabi’nin ruh kavrami1 Gazzali® gibi mistik bir ruh olmasa
da ikisi de ruhu Allah’a bagl cevherler olarak gérmektedirler. Kindi, ruh ile nefsi es
anlamli olarak kullandig1 i¢in nefs kavrami Kkarsilastirirken onun fikirlerine

deginilecektir.

Farabi, Kindi’den farkli olarak Fa‘al ‘Akli, Sudiir’un etkisi ile insan nefsinin
disina, ay kiiresinin akli olarak diisiinmektedirler.”* Kindi’nin Sudiir fikri Farabi kadar
ayritilt bir temellendirmeye sahip degildir. Farabi, pek cok fikrinin etkisinde kaldigi
Aristoteles’den farkli olarak yaratictyr ilk Ma‘kul olarak gérmemekte, “ilk’den Sudiir
eden ilk Akil', ik Ma’kul olarak gérmektedir.’®? Farabi’ye gore Sudiir’un hicbir sebebe
bagli olmadan gergeklesmektedir.”®® Gazzali Sudiir’a kesinlikle karsi olmasina ragmen
O, gergegin bilgisini veren nurun Allah’in karanlik olan &lemi aydinlatan nuru oldugunu
ve bu nurun comertlikten otiirii tastigin1 soyleyerek Sudiir’a ¢ok da uzak bir fikirde
olmadigii gostermektedir.’® Gazzal’ye gore insan basiret sahibi oldugu nisbette
yaratictya yaklagmaktadir. Kindi ve Farabi icin de fazilet sahibi olmak yaraticiya
yakinlagtiran sebeptir. Goriilecegi tizere filozoflar1 kullandig: ifadeler farkli fakat onlara

atfedilen anlamlar genel olarak benzer niteliktedir.

Gazzali Allah’in nuru zati ile kaim iken onun nurundan istifade ederek
nurlananlardaki nur gayri ile kaimdir demektedir.’® Bu ifade ile Gazzali, Allah’a

atfettigi Akili, insan ile ortak degil daha yiice gordiigiinii vurgulamaktadir. Kind1 ve

00 Farabi, Farabi'nin Tabiat [iminin Kokleri Hakkinda Yiiksek Makaleler Kitabi, s. 86.
™1 Uysal, "Kindi ve Farabi’de Akil ve Nefs Kavramlarinin Ahlaki Igerigi”, s. 147.

92 Sunar, Islam’da Felsefe ve Farabi I, s. 66.

03 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, ss. 70-72.

4 Gazzali, EI-Mungid 'u Mine’d-Daldl, s. 8.

95 Gazzali, Miskatu’l Envar, s. 36.
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Farabi ise Allah’in tstlinliigiinii kesinlikle kabul etmelerine karsin, akil olarak insan ve
yaraticinin Aklin1 ayirmamaktadirlar. Farabi Kimi zaman aklin ilahi boyutuna dikkat
cekmek icin onun ilahi bir nur oldugunu ifade etmektedir. Nur, 6zellikle Gazzali
felsefesinde biyik yer tutan ve Farabi Felsefesi’nde de akil ile beraber kullanilan bir
kavramdir. Farabi’ye gore siirekli i¢ten disa ¢ikmakta olan gayb alemini insanoglu tam
olarak anlamaya yetersiz kalmaktadir. Her ne kadar o kendini siirekli goriiniir kilma

hareketinde ise de bu hareket insan aklinin alamayacag bir agikliktadir.”%®

Kindi akli bilgi sayesinde nefsin edindigi bilgileri kendiyle aynilestirdigini
diisiinmektedir. Bu fikre karsilik Kindi aym zamanda Gazzali gibi metafizik bilgiye
somut bilgi gibi yaklasanlarin gabasini, bos bir ¢aba olarak gormektedir.”®’ Yarasanin ne
yaparsa yapsin giines 1s18in1 anlayacak istidada sahip olmamasi Ornegini veren
Kindr’nin felsefesindeki dini temeli gostermektedir. O’na gore teorik ilimlerin en
kiymetlisi metafizik (ilk felsefe)dir. insan nefsi fizik ve metafizik arasinda ilimler arasi
gecisi de saglayan bir konumdadir. °® Gazzali, Farabi ve Kindi’ye gére akli, tefekkirin
gerisinde birakmis olsa da de ilmin faydasmin farkindadir. Gazzali’nin Akila verdigi
kismi deger yine Kur’an temellidir. Hz Ibrahim’in istidlal yolu ile Allah’1 bulmasi
Gazzalt'yi etkileyen dini gergekler arasindadir.”® Fakat yine Hz Ibrahim’in basina gelen
atesin onu yakmamasi olay1 dinin akli asan boyutunu sergiledigi icin Gazzali i¢in 6nem
arz etmektedir. Gazzali’ye gore Allah’in alemle iliskisini insan aklmnin almas1 miimkiin
degildir. Yaratilmis bir seyin yaratanim1 acgiklama ihtimali bulunmamaktadir.
Filozoflarin bu bos ¢abas1 Gazzali’ye gore yaraticty1 6lii durumuna sokmaktadir.”® Ona

gore Messailer’in iddia ettigi gibi yaratic1 bir sebep degildir. Sebep sayilan seyler

6 Sunar, Islam’da Felsefe ve Farabil, s. 67.

07 Kindf, "Tlk Felsefe Uzerine", ss. 146-147.

708 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 28.

9 Deniz, “Gazzali'yi Anlamanin Usiili”, s. 20.

"0 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabt I , s. 179,180.
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aslinda kisilerin o seyleri goriip sonuglarma alismalarindan ileri gelmektedir. "**

Gazzall’ye gore filozoflarin sebep sonuca dayandirdigi dlemdeki olaylar, aslinda siirekli

tekrarlanan olaylara kisinin alismasinda ibarettir.’*?

Gazzali’'ye gére AKIi ilimle bir seye ulasmak cok caba isterken tefekkiir
sayesinde edinilen ilim daha cabuk ve kapsamli bir 6grenme saglamaktadir.”*® Kimi
insanin ta‘alliimle, bazilar1 da tefekkiirle d6grendigini sdyleyen Gazzali ta‘alliim igin de
tefekkiir sart olarak gormektedir.”’'* Gazzali her ne kadar diinyevi ilmleri, uhrevi
ilimlere ulagmaya engel olarak gorse de Akila dayali ilmi inkar etmemektedir. Sadik
riiyada ve vecd halini yasamada tefekkiirii on plana koysa da Gazzali ilimleri
siniflandirmasinda akh bilgiye deger veren Farabi etkisinde kaldigi goriilmektedir.’*

Kindi ve Farabi’de ise tefekkiir kavrami yer almakla beraber daha ¢ok akil yiiriitmek,

alemdeki deliller tizerine diisinmek anlamlarinda kullanilmaktadir.

Plotinus felsefesinde gorilen “1s1k” metaforu ti¢ filozofumuzun kullandigi bir
metafordur.”® Nasil ki Giines 15181 gibi bir kaynakla gérme saglaniyorsa temizlenerek
Allah nuruna eren kisi Giines’le gordiigiinden ¢ok daha fazla sey gorecek ve hakikatin
bilgisine ulasacaktir. "*” Farabi’de de giinesin esyalar1 goriiniir kilmasi gibi Fa‘al Akil
da, bi’l kuvve haldeki Akilimizi bi’lfi‘il hale getirmektedir. Boylece kisi normalde
goremedigi gorse de anlamlandiramadig1 ma‘kullerin bilgisine erismektedir.”*® Insanda
ma‘kullerin bilgisini duyulardan aldig1 bilgiyi taklit ederek alan Miitehayyile Glcu
bunu miimkiin kilmaktadir. "*° Kisi ihtiyar1 sayesinde akli giiciinii yetkin kullanirsa

idraki sayesinde hem sosyal hayatinda hem de manevi hayatinda biitlinciil bir mutluluga

"1 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabr 11 , s. 31.

"2 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi 11, s. 188.

13 Gazzali, Tevhid ve Lediin Risaleleri, s. 95.

14 Gazzali, Tevhid ve Lediin Risaleleri, s. 95.

"5 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi Il , s. 25.

16 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi II, s. 17.

17 Kindi, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine", s. 256.
718 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 160.

19 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 162.
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ulasacak bunun sonucunda ma‘kuller aleminin sirlar1 da o kisinin 6niine acilacaktir.’?

Farabi insanin i¢inde {i¢ ¢esit ma‘kulun halihazirda bulunmasi durumuna ilk yetkinlik
(istikmal) demektedir. Kisi eger bu ilk yetkinligi son yetkinlige gevirebilirse gercek
mutlulugu tatmis olacaktir. Fakat ne yaparsa yapsin Fa‘al Akil’in mutluluk seviyesine

ulasmasi insan i¢in miimkiin olmayacaktir.’?!

1.1. Kalp, Nefs, Ruh ve Nur Kavramlar

Kalp kavrami, riiya kavramini anlamada kilit role sahip bir diger kavramdir.
Filozoflarimiz i¢in, bedenin manevi alemle baglantisi sayilan, kalp en kiymetli organdir.
Kur’an ayetlerinde de ulvi bir yere sahip olan kalp bu cihetle de islam Felsefesi

geleneginde ayr1 bir 6neme sahiptir.

Farabi, yaratici ile nefs arasina akli koyarken, Gazzali, yaratici ile nefsin arasina
kalbi koymaktadir. Gazzali, ilmin merkezini de kimi zaman ruh olarak adlandirdig1 kalp
olarak gormektedir.”?> O’na gore kalp, insanin manevi alemden olan pargasidir bu
sebeple en kiymetlidir. Vahiy ya da ilhnam Gazzali’ye gére kalbe inen bilgilerdir. Farabi
icin kalp reis organ olup tiim bedeni ayni zamanda ma‘kullerle irtibat1 saglayan
organdir. Isimleri farkli da olsa hem Farabi hem de Gazzali kalp ve akil ile genellikle

benzer seyleri ifade etmektedirler.’?®

Farabi’ye gore “Yerlerim ve goklerim beni
alamadi, fakat mi’min kulumun kalbi beni aldi." hadisi de kalbe dinin dzel bir anlam
verdigini gosteren bir delildir. Farabi aklin merkezinin beyin (dimag) degil kalp
oldugunu diisiinmektedir.”?* Bu goriisleri de Gazzali ile ortaktir. Benzer sekilde Farabi

bedenin yonetici organi olarak da kalbi gormektedir. Kan pompalayan bir et parcasi

anlam1 disinda olan kalbin uhrevi boyutu kisinin idrak ve kavrama giiciiniin merkezidir.

20 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 164.

721 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 164.

22 Gazzali, Ihyda'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 10.

23 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi Il , s. 25.

24 Farabi, Farabi nin Tabiat Iiminin Kékleri Hakkinda Yiiksek Makaleler Kitab, s. 86.
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Bu yoni ile Farabi ve Kindi’deki aklin yerini Gazzali’de “kalp” ve daha once sozii
gectigi lizere kimi zaman da “nur” almis goriinmektedir.””® Gazzali basiret sahibi
insanlarin en yiiksek nura en yakin kisiler oldugunu sdylemektedir. Nurun kaynagi ise
siiphesiz yiice yaraticidir.””® Allah’in nuru zat1 ile kaim iken onun nurundan istifade
ederek nurlananlardaki nur gayri ile kaimdir. Yani bu nuru gecici olarak emanet

almislardir.”?’

Gazzali’ye gore irade, kudret ve idrak gibi ordulara sahip olan kalp bu ordular
hangi yonde kullanirsa o yonde bir yol kat edecektir. Bu ii¢ 6zellik yine Kindi ve
Farabi’de Akila atfedilen 6zelliklerdir. Ozellikle idrakin bes duyu bilgisini alan yénii
Farabi’nin aklin idrak yonii benzerligi dikkat cekmektedir. Imanli kisinin kalbi
Gazzali'ye gore alev alev yanan bir lambaya benzemektedir.’?® Kalp ayrica kesf
merkezi olmasi sebebiyle Gazzali’de o kadar 6zel bir konumdadir ki O bu konuda
ayrinti vermeyi dogru bulmamaktadir.””® Kindi ve Farabi Akila daha fazla 6nem
vermeleri sebebiyle kalp terimini Gazzali’ye gore aklin gerisinde birakmis

gorunmektedirler.

Gazzali ve Farabi Nur Suresi otuzbesinci ayette yer ala kavramlar1 kendi
metafizik felsefelerini dini acidan da konumlandirmak icin basvurmuslardir. Gazzali
Sehadet Alemi’nin Melekiit Alemi’nin misali hilkkmiinde olduguna, ayette gecen bes
kavraminda bes ruh kategorisine delalet ettigine dair diigiincesini Nur Suresi’ndeki bu
ayet ile temellendirmistir. S6z konusu ayet gaybmn &lemi ile insanin bagini ve
dolayisiyla riiya kavramimi da ilgilendirdigi igin 6nem tagimkatadir. Farabi de Gazzali

gibi bu suredeki ayetlerin manevi yoniinii dikkate almis fakat bu ayeti farkli kavramlar

25 Gazzali, Thyda'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 7.
26 Gazzali, Miskatu 'I-Envar, ss. 33-34.

27 Gazzali, Miskatu I-Envar, s. 36.

28 Gazzali, Thyda'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 30.
29 Gazzali, Ihyd'u ‘Ulimi’d-Din, cilt. 6/10, s. 5.
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karsilayacak sekilde anlamlandirmistir. O, ayette gecen kandilin nurunu; peygamberin
kalbindeki nur olduguna, kandilin bulundugu yerin; peygamberin gogsii olduguna,
kandilin; akil nuru olduguna, kandil caminin; mii’minin kalbi olduguna, kalbin; akil,
ilim ve marifet nuru ile parlayan bir yildiz olduguna, Kollar1 dogu ve batiya uzana
agacin; Allah’mn miimin kulunun kabine diktigi ilim ve Marifet Agaci olduguna, ates
degmeden alev alan zeytinyaginin ise Allah’tan Ruh’ul Emir’in getirdigi ilim ve marifet
nuru olduguna kanaat getirmistir. Bu benzetmeler Farabi’nin tasavvufi bakis agisin1 da
gosterir mahiyettedir. Kandil hali hazirda nur iken, icine konan ilahi nur ile “nur Ustlne
nur” tabirini karsilayan hale gelmektedir.”®® Dikkat ¢eken nokta Gazzali’nin "istidad:
saf ve kuvvetli olanin yaginin, ates degmese de neredeyse yanip 1sik verecegi"
peygamber ve veli kisileri kastettigini diisiinmesine”? karsilik, Farabi’nin onun marifet

nuru oldugunu diisiinmesidir.

Kindi, Farabi ve Gazzali'nin riiya kavramlarin1 agiklarken kullandiklari diger bir
kavram “nefs” kavramidir. Kind1’ye gore nefis, “gii¢c halinde canli olan dogal bir cismin
ilk yetkinligi ayn1 zamanda basit, serefli, degeri biiylik, bagimsiz” bir varliktir. Kindi
nefsin beden iizerindeki etkisini Allah’m &lem Uzerine olan etkisine benzetmektedir.”*?
Gazzali de benzer sekilde “Nefsini bilen Rabbini bilir’ ™3 hadisinden destek alarak
Allah’in aleme karsit durumu ruhun (nefsin) bedene karsi durumuna benzetmektedir.
Kind1r’ye gore hi¢ uyumayan nefis ikinci dereceden bir akil iken Fa‘al akil birinci derece
bir akildir. Farab1 “varliklarin en latif olan1”, “insanin kendisiyle insan oldugu sey” gibi

farkli ifadelerle tamimladigi aklin, nefsin kuvve hali oldugunu diisiinmektedir.

"GoOzlerim uyur fakat kalbim uyumaz” hadisi Farabi’ye gére peygamberimizin de ruhun

30 Farabi, Farabi nin Tabiat Iiminin Kékleri Hakkinda Yiiksek Makaleler Kitabu, s. 85.
31 Deniz, “Gazzali'yi Anlamanin Usiili”, s. 20.

782 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 57.

383 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi II, s. 204.
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bedenden ayr1 varhigini gosteren bir delildir.”3* Farabi’ye gore ruh bir cevherken, beden
bir arazdir yani ruh kalic1, beden gegici yapidadir.”® Kindi duyu ve akli, nefsin birbirine
uzak iki giicii oldugunu diisiinmektedir. Bu fikir yine Yeni Eflatuncu madde ve ruh
ikiligini hatirlatmaktadir. Kindi’nin nefs nazariyesinde nefsin edindigi suretle aynilesme
fikri yer almaktadir. Bu aynilesmenin her madde ile miimkiin olmadigin1 sdyleyen
Kindi bu agiklama ile rayada kiilli akildan alinacak bilginin igsellestirilmesine kapi

araliyor gibi goriinmektedir.”3®

Helenistik Felsefede de goriilecegi tizere derece olarak yiiksek olanlarin yukari
diisiik olanlarin asag1 gitmesi sebebiyle ulvi olan nefs yukari gitmektedir.”’ Gazzali’ye
gore nefs bedenden ayrilinca kendini yaratanin ruhunun yanma gitmektedir. Ruhun
merkezi yaraticidir. Gazzali’nin sufii yoniinii ¢ikaran bir diger agiklamasma gore ruh
uyumaz, ama uyanikken duyular tarafindan mesgul olmasi sebebiyle ruhlar alemi ile
irtibat1 sekteye ugramaktadir. Ruh duyular degil akli kullanir hale gelinde diger ruhlarla
bile irtibat kurma imkan: bulacaktir.”® Nefis bir yoniyle duyudan gelen bilgilere bir
yoniiyle ruha baghdir. Gazzali gibi, Farabi de nefis, beden vasitasi ile gelisir
demektedir. Farabi fizyoloji ve psikolojiyi, yani ruh ve bedeni beraber ele almaktadir.
Her ne kadar nefsin bedenden ayri oldugunu diisiinse de Farabi’ye gore nefs bedeni
milkemmellesme yolunda alet olarak kullanmaktadir. Farabi nefsi, ruh ile beden
arasinda iletisimi saglamasi sebebiyle kana da benzetmistir.”*® O’na gére akil ruhu ruh
ise bedeni gelistiren bir yapidadir.’*® Farabi fizyoloji ve psikolojiyi, yani ruh ve bedeni
beraber ele almaktadir. Her ne kadar nefsin bedende olmadigini diisiinse de Farabi’ye

gore nefs bedeni miikkemmellesme yolunda alet olarak kullanmaktadir. O’na gore akil

734 Farabi, Farabi 'nin Tabiat Iiminin Kékleri Hakkinda Yiiksek Makaleler Kitab, s. 89.

735 Gazzali’nin nefsin binici, bedenin binek oldugunu diisiindiigii 6rnegi ile benzerlik gdstermektedir.
36 Kindi, "Akil Uzerine", s. 265.

37 Gokberk, Felsefe Tarihi, s. 75-77.

738 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi Il , s. 17.

39 Farabi, Farabi nin Tabiat Ilminin Kokleri Hakkinda Yiiksek Makaleler Kitabu, s. 89.

740 Sunar, Islam’da Felsefe ve Farabi I, s. 64.
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ruhu ruh ise bedeni gelistiren bir yapidadir. Kindi ve Gazzali’ye gore Farabi’nin
diistincesinin aksine nefs bedenden bagimsizdir, Nefs duyulara sahip olmasi sebebiyle
aklin tabiat ile araciligini yapan bag konumundadir.”** Saffat Suresi doksan dérdiincii

ayette “Allah sizi de, yaptiklariniz1 da yaratt1”’#?

ifadesi Farabi’ye gore nefsin amellerini
de Allah tarafindan belirlenmis olduguna delil gosterilmistir. Farabi’nin nefis bedenle
birlikte ortaya ¢ikar fikri Kindi ve Gazzali’ye gore dogru degildir.”*® Ayrica Farabi,

“Nefsin hadis olmasi, Tanr1 iradesinden sonra nefsin kendi iradesiyle olur” diyerek

Allah’1n yarattiklarindan tistiinliigiinii vurgulamaktadir.

Farabi nefsin beslenme glicli, arzu glcli Mitehayyile Gucl gibi kisimlari
oldugunu sdylemektedir. Farabi felsefesinde yer alan yonetici ve yardimcilarindan
olusan sosyal yap1 organlar igerisinde, nefsin giicleri igerisinde de gecerlidir. Arzu giicli
duyum giiciine haber getiren bes duyuyu harekete gegirdigi igin duyum glciniln
hizmetgisi konumundadir. Duyum giiciiniin sureti olan Mitehayyile Glicl kalpte yer alir
ve insam diger varliklardan ayiran gii¢ de budur.”** Iste bu Miitehayyile Giicu ki,
Kindi’de benzer bir giic olarak Musavvire Glcl bulunmaktaydi, riyanin da merkezi
olacak guictir. Gazzali’de ise Hayali Varlik kategorisinde gecen riiya ilahi yon ile daha
tist varlik olan kategorisine dahil edilmistir. Kind1 felsefesinde Farabi’nin sistematik ve
ayrintili anlatimi bulmak miimkiin gérinmemektedir. Mutehayyile Giclinden daha
uUstiin mertebede olan gi¢ ise Farabi’ye gore akil giiciidiir. Akil giicli higbir seyin
maddesi degildir, suretlerin suretidir. Asil Ma‘kuller Alemi ile irtibat1 saglayan beserin

ilahi baglantis1 olan gii¢ budur.’*

741 Farabi, “Eflatun ile Aristoteles’in Goriislerinin Uzlastirilmasi”, s. 252.
42 Saffat Suresi (37/94).

743 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 49.

744 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 138.

745 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 140.
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Filozoflarimizin ruh beden ayriliginda hemfikir olmasi onlar1 bedeni ruhun aleti
olarak gorme fikrinde de birlestirmektedir. Rii’yasinda gergek bilgiye sahip olmak
isteyen kisi beden binegini en iyi kullanan siivaridir.”*® Kur’ani beyanin ve Yeni
Eflatuncu felsefenin birlesmesi ile benzer fikirlere sahip olan filozoflarimiza gore beden
binegini iyi kullanma, nefse ait gii¢leri birbiri ile dizginleme suretiyle miimkiin

olmaktadir.

Kindi’ye gore bilgi; duyu, akil, sezgi ve vahiy ile elde edilebilir. Bunlardan duyu
bilgisi degisken olup maddelerin zihinde olusturdugu imajdan ibarettir. Kindi’ye gore
sezgi her insan1 sahip olamayacag1 arinmis nefislere 6zgii bir bilgi edinme yontemidir.
Gazzali delile bagh olmadan kendiliginden kalbe melek vasitasiyla verilen bilgiye
“Ilham” demektedir. Calisarak kazanilan ilim ilhama benzer ama ilhama mazhar olanin
kalbin iizerindeki perde kalkarken, ilim sahibi bu hali yasayamaz. Gazzali tasavvuf
yolunda olanlarin ilimden ¢ok ilhama ulagsma cabasinda olduklarini, bunun i¢in kitap
okuyup yazmaktan ¢ok zahidane bir hayat secip diinya heveslerinden uzak durduklarini
belirtmektedir. Vahiyde ise melek peygambere goralur bu yontyle ilhamdan
Ustunddr.”” Bir cesit ilham olan sezgiyi bilgi kaynagi olarak gormeleri sebebiyle
Gazzali ve Kindi benzer fikirdedirler. Gazzali sifiligin ilerleyen bu kesf halini
peygamberimizin Hira Dagina ¢ekildigi zamanlardaki halin benzetmektedir.”*® Gazzali
arif kisilerin vecd halinde gergeklik semasina ¢iktiktan sonra tek gercekten baska bir
varlik gormediklerini dile getirmektedir.”*® Riiya kavramima da dogrudan bagl olan bu

fikre gore Gazzali kesf halinde meydana gelen pariltilara ayr1 bir énem vermektedir.”*

746 Yeni Eflatuncu felsefeden kaynaklanan beden- binek drnegi iig filozofun da kullandig1 bir metafordur.
47 Sura Siiresi (42/51.Ayet) “ Herhangi bir beser ile Allah’in konusmasi ancak vahiy ile yahut perde
arkasindan ya da bir elgi gonderip, izni ile, diledigini vahyetmesi seklinde olabilir. Muhakkak ki O ¢ok
yiicedir, engin hikmet sahibidir.” Gazzali, Ihya’u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 42.

8 Gazzali, EI-Mungid 'u Mine d-Dalal, s. 45.

9 Gazzali, Miskatu I-Envar, s. 38.

750 “baglangicta durmaksizin ¢akan simsekler gibi cakar gecer. Sonra tekrar gelir. Bazen de geg gelir. Eger
gelirse durur. Bazen de kapar gotiiriir. Eger durursa, durgunlugu uzun siirer. Bazen de uzun siirmez.
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Yaratic1 ile irtibati miimkiin kilan bu deneyim mistik 6geleri sebebiyle Kindi ve

Farabi’de olmayan bir durumdur.

Kindi, vahyi, Fa‘al Akil’m fonksiyonu saymamakta vahyi peygamber kalbine
Allah’m biraktig1 6zel bir bilgi olarak gormektedir.”®* Kindi Farabi’den farkli olarak

vahyi almada peygamberin kisisel bir ¢abasmin bulunmadigini diisiinmekte’®?

, vahyi
Fa‘al Akil'n bir fonksiyonu olarak degil, peygamberlerin kalbine Allah’in biraktig1 6zel
bir bilgi tirii olarak gérmektedir.”>® Vahyi bilgi, Kindi’ye gore arastirma ve ¢ikarimlar
yaparak bilgiye ulasan filozoflarmn bilgisine gére daha iistiindiir.”>* Felsefe ile ugrasarak
bu bilgiye ulagsmak Kindi’ye gére miimkiin degildir. Vahiy ile peygamberin getirdigi
bilgi felsefe aciklamalarinda bulunmayan agikliga ve ozliige sahiptir.”>® Kindi bir
filozofun peygamberin vahiy ile ulastig1 bilgiye ulastigi durumda bile bunu peygamber
kadar acik bir sekilde anlatamayacagini diisiinmektedir.”® Peygamberligi “Ma‘kuller’e
ait bilgiyi cahillere sembollerle anlatmak™ olarak goren Farabi peygamberin tanri ile
iletisim kurma yetenegi bagislanmis bir insan oldugunu diisiinmektedir.”’ Farabi’nin
deyimiyle “bu mertebe insanin ulasacagi mertebelerin en miikemmeli”dir. O, vahyi
Fa‘al Akil ile insan akli arasindaki perdelerin tamamen kalktig1 kutsal bilgi alimi1 olarak
gormektedir.”®® Farabi’ye goére peygamberligin temel sartim miikemmellesmis bir

Miitehayyile Giicii olmasi olarak saymaktadir.”® Kindi’ye gore vahyi bilgiyi en iyi

anlayip yorumlayabilecekler peygamber disindaki insanlar arasinda yine filozoflardir.

Bazen benzerleri arka arkaya goriiniir. Bazen bir cesidi gelir.”seklinde aciklanmistir. Gazzali, [hya'u
‘Uliami’d-Din, cilt. 6, s. 44.

1 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 60.

2<fstek ve iradeye gerek kalmadan, caba harcamadan mantiki ve matematik ydntemlere bagvurmadan
Allah’in peygamberlerin temiz ruhlarini aydinlatmast sonucu olusan bilgi” seklinde tamimlar. Kaya,
"Kind1 ve Felsefesi", s. 28

53 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 60.

54 Deniz, “Kindi, Felsefe’yi Kabulii ve Konumlandirmasi”, s. 15

755 Kindi, "Aristoteles'in Kitaplarinin Sayist Uzerine", s. 277.

756 Kindi, "Aristoteles'in Kitaplarinin Sayisi Uzerine", s. 275.

57 Sunar, Islam’da Felsefe ve Farabi I, s. 67.

58 Sunar, Islam’da Felsefe ve Farabi I, s. 66.

9 Sunar, Islamda Felsefe ve FarabiI1, s. 58.
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Yapilacak yorumlarda hata pay1 olsa da hikmet arayisindaki bu insanlarin yorumlarinin
dogruluk ihtimali yiiksektir.’®® Farabi akla verdigi bilyiik neme ragmen ilahi bilgilerin
hepsine insanin hakim olamayacaginin da farklinda olan bir filozoftur. Farabi’nin
Semiyyat olarak nitelendirdigi bu ilim igerisinde mucizeler, ahiret kavramlar1 gibi pek

cok insana ait bilinmezi icermektedir.’®!

Farabi’nin duaya 6nem vermesi de onun
tasavvufa deger veren bir diislince yapisinda oldugunu gostermektedir. Farabi’nin
peygamberligi akli temellere dayandirmak istemesini temelinde onun yasadigi

donemdeki akil ve dinin aym1 anda var olamayacaginmi diistinenlerin sapkin fikirlerini

diizeltme hissi de bulunmaktadir.”6?

Mdtehayyile Giicli yetkin olan kisi uyanikken feyz ile tikellerin bilgisine ek
olarak maddi olmayan, ayrik cevherli semavi akillarin bilgilerini hatta ilki, aklederek
olusan akillarin bilgisini tikelleri taklit ederck alabilmektedir. Munfail Akil1, Fa‘al
Akil’in maddesi haline geldiginde insan “Fa‘al Akil’in yerlestigi (hulul ettigi) insan”
yani peygamber olmaktadir.”®® Hikmet sahibi erdemli kisinin Miinfail Akil’ma Fa‘al
Akil'dan tasan sey o kisiyi filozof (miiteakkil) yapmaktadir. Fa‘al akildan, Mitehayyile
Glicii’ne tasan sey, o kiside hali hazirda var olan ilahi akil sayesinde, o kisiyi “bir nebi

ve ileride olacak seylere iliskin bir uyarici (miinzir)” yapmaktadir.’®*

Farabi sadik riiyanin meydana gelmesi ile baglantili olarak da yorunlanmasi
gereken ifadesine gore; Mutehayyile Glci kuvvetli, duyum, arzu ve akil gii¢lerinden
armnmig vaziyette olmak, disaridan gelen duyum bilgilerinin etkisinden Mdutehayyile
Gucl'nti arindirabilmek vahyi almaya imsan saglayan unsurlardir. Bu sartlar1 saglayan

kisi peygamberse aldig1 bilgi daha yiiksek degerdeki vahiy iken, kisi peygamber degilse

760 Deniz, “Kindi, Felsefe’yi Kabulii ve Konumlandirmasi”, s. 22
761 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi I1, s. 59.

762 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi II, ss. 58-59

763 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 198.

764 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 198.
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gordiigii ruyalarin sadik olma imkanina kavusmus olacaktir. Kisi manevi olarak
arindikca ve ilim kazandik¢a Fa‘al Akil’dan tasan seyleri uykuda iken nasil alabiliyorsa
uyanikken de ayni sekilde alma kabiliyetinde bulunmus olacaktir. Fa‘al Akil’dan tasan
bu bilgiler Miitehayyile Giicii’niin taklit yetenegi sayesinde sanki gozle goriilmiis gibi
zihinde olusabilme o6zelligindedirler. Gazzali, Farabi gibi filozoflarin peygamberligi
hikmet bilgisi ile ulasilabilecek bir asamada gordiiklerini diisiinmekte ve akli asan bir
bilgiyi kabul etmedikleri gerekcesi ile filozoflar1 inkarla suglamaktadir.”®® Bu fikrin
hatali yonleri oldugunu gerek Kindi gerekse de Farabi’nin niiblivvete dair goriislerini
incelemek gostermektedir. Farabi, Kindi’ye nisbetle daha gercekgi bir tutuma sahip
olmasina karsin agik bir sekilde peygamberin filozoftan istiin nitelikte oldugunu
belirtmektedir. Diger yandan Gazzali’nin bazi ifadeleri, onun Akillar Nazariyesi'ne

fikren yaklastigim gostermektedir.’®®

Kisinin gilivendigi doktorun saglik tavsiyesini
yerine getirmemesinin sagmaligi gibi ahret saadeti vaad eden giivenilir peybamberin
tavsiyesinin yerine getirilmemesi de sagmadir.”®’ Gazzali’nin fikirlerinin savunurken
verdigi Orneklerde genellikle akli mukayeselere gittigine ve bu yoniiyle elestirdigi
Filozoflara benzerlik gosterdigine de dikkat cekmekte fayda vardir. Gazzali ilerleyen
zamanda Kindi ya da Farabi gibi dogrudan ay istii feleklere bagimli olmasa da,
felsefeye yaklasarak elestirdigi Fa‘al Akil’in vahiy kaynagi oldugu goriisiini

benimsemis goriinmektedir.”® Bu boliimde filozoflarimizin vahiy ve niibiivvet

hakkindaki goriisleri mukayese edilmeye farklilik ve benzerlikleri ortaya konulmaya

765 Gazzali, EI-Munqid 'u Mine’d-Daldl, s. 61.

766 “Insan ruhu asli safligimi ve taharetini muhafaza etmesi halinde, Kiilli ruhun aydinlatmasma (israk)
istidatli, ondan Akil'n kavrayabilecegi suretleri almaya kabiliyetlidir. Lakin bazi ruhlar bu diinyada
kendisine ariz olan mubhtelif hastaliklar ve cesitli sebeplerden otiirii hakikatleri idrak edemez bir héle
gelir. Bazilan da asli sihhatini korur, bozulmaz. Boylece kabiliyetini kaybetmez. Bunlar vahiy alma
kabiliyeti olan, mucizeler gosteren, bu kevn ve fesad aleminde tasarrufa muktedir olan nebilerin
ruhlandtr. Bu ruhlar asli sihhati tizere kalabilmis, arizi illet ve marazi unsurlarla mizaglan bozulmamistir.”
Gazzali, Tevhid ve Lediin Risaleleri , ss. 97-98.

67 Gazzali, EI-Mungid 'u Mine d-Daldal, s. 65.

788 Diindar, “GazzAli'nin Vahiy Anlayis1”, s. 195.
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calisilmistir. Bunu yapmaktaki maksat vahiy ve niiblivvetle benzer sekilde 6zellikleri

olan riiya kavramini daha rahat anlamak ve mukayese edebilmektir.

1.2. Raya Kavraminin Mukayesesi

Riiya kavrami konusunda pek c¢ok benzerlikler bulunmasina karsi, Kindi ve
Farabi daha akli bir yaklasima sahipken, Gazzali daha mistik ve tasavvufi bir yaklasima
sahiptir. Kindi, uykuyu “sagligi olan canlinin tabii olan duyularim1 kullanmama hali”
olarak gormiistiir.”®® Gazzali, Kur’an’i temellendirmelerle 6lim ve uyku arasindaki
benzerlige dikkat cekmektedir.””® O’na gore her ne kadar benzeseler de uyku ve 6liim
arasindaki benzerlik zayiftir.”’! Farabi de 6liim ve uyku arasindaki benzerligi Ziimer
Suresi kirk iiclincli ayette gecen "Allah nefisleri 6liimleri sirasinda, dlmeyenleri de
uykulart esnasinda infisale ugratir. Bunlardan iizerlerine 6liim kaza olunanlar alikor,
lizerlerine 6liim kaza olunmayanlar1 da muayyen ecellerine kadar birakir."’’? gegen
ifadeyi delil gdstermektedir. Bu sure daha sonra Gazzali tarafindan da kullanilmistir.”"®
Farabi’nin bir de Tabiat lIminin Kékleri Hakkinda Yiksek Makaleler isimli eserinde yer
alan Fa‘al Akil’dan bahsetmedigi uyku tanimi vardir ki sonradan bu fikrinin degismis
olma ihtimali ile burada ayrmtilli olarak girilmeyecektir.”’* Gazzali’ye gére kisi her
uyudugunda Olim kapisindan gectigi hissi ile uyumali ve buna gore bir hayat
yasamalidir. Ug filozof da duyu organlarinin en az diizeyde calistigi uykuda, nefsin

bedenden ayrilip manevi &lem ile kolayca iletisime gegebilecegi diisiincesinde ortak

kanaattedirler. Farabi, ma‘kullere iligkin bilgi veren riiyalarin diger ruyalara oranla az

769 Kindi, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine", s. 254.

70 Ziimer Siresi (39/42. Ayet) , En’am Siiresi (6/59. Ayet).

M Gazzali, fhyd ‘u ‘Ulami’d-Din, cilt. 10, s. 343

2 Ziimer Stresi (39/42. Ayet)

73 Farabi, Farabi nin Tabiat Ilminin Kokleri Haklkinda Yiiksek Makaleler Kitabu, s. 89.

74 FarabT’nin ii¢ ruh dedigi akil, ruh ve nefs kisi uyuyunca kalpte birlesirler. Bu ii¢ ulvi ruhun kalpte
birlesmesi sebebiyle kisi vahye benzer sekilde dogru bilgi veren sadik riiyalar gorme firsati bulmaktadir.
Bu goriis bizce Farabi’nin riiya hakkindaki diisiincesinin daha onceki temellerini gostermektedir. El-
Medineti'l-Fazila’da yer alan Fa‘al akil, muhayyile gibi kavramlar bu anlatimda goriilmemektedir.
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sayida oldugunu diisinmektedir.””® Séz konusu filozoflarm ortak olduklari diger bir
konu manevi alem ile olan bagin, kisinin nefis terbiyesi ile iliskili oldugu konusudur.
Kindi’ye gore kisi nefsini temizlerse riyasinda bedeninden ayrilan, yani 6lmiis olan

kisilerin ruhlari ile bile baglant1 kurabilecektir.

Kindi, nefse ait saydigi Musavvire Gucl, Eski Yunandaki “fantezi” adi verilen

78 Kindi’'nin Musavvire Giicii somut olmayan seyler

glice karsilik gelmektedir
hakkinda da zihinde izlenim olusturabilmektedir.”’” Kindi’deki “musavvire” giicii
Farabi’nin ifadelerinde zihinde canlandirmaya karsilik olan “mitehayyile” giicii ile
benzerlik gostermektedir.”’® Kindi’ye gére musavvire giiciiniin kendini daha fazla
gosterdigi zamanlar riiyayr olusturan zamanlardir. Kindi risalesinde riiyayi, “nefsin
diisiinceyi kullantp duyuyu kullamimdan kaldirmasi” seklinde tanimlamaktadir.””®
Temiz nefse sahip kisinin iizerine yaradanin nurunun akacagini sdyleyen Kindi bu
nurun kisiye en zevk veren sey oldugunu sdylemektedir. Farabi’de de yer alan bu akli
mutluluk tiim diinyevi zevklerin {izerinde sayilmaktadir. Riiya sayesinde diislinceden
gecen ama duyunun yetersiz kaldigi her sey zihinde olusma imkami bulmaktadir.
Platon'un, hem duyudan gelen izlenimlerin, hem de aklin iirettigi kavramlarin, nefiste
bulundugu fikrinden hareketle Kind1 de algilanan algilayanla aym seydir demektedir.”®
Bu goriise gore bir akli bilgi algilandiginda nefis o bilginin formunu almaktadir. Insan
zihninde akli kavramlari algilayan Musavvire Giicii, ayn1 zamanda varligin tiirlerini ve
farkliliklarim ayirt eden giigtiir. 8! Farabi, EI-Medineti'l-Fazila eserinde riiya kavramini

Akil Giicti ve Miitehayyile Giicii’niin ortak {irlinli olacak sekilde ortaya koymaktadir.

Farabi Miutehayyile Glcl'nde Fa‘al Akil’dan tasma yolu ile meydana gelen bazi

75 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 178.

776 Kindi, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine", s. 254.
" Kind1, "Uyku ve Rityanin Mahiyeti Uzerine", s. 254.
78 Kind1, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine", s. 254.
" Kindi, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine", s. 257.
780 Kindi, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine", s. 258.
781 Kindi, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine", s. 258.
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seylerin diisiinlip tasinarak meydana gelmeyecegini sdylemektedir. O’na gore “Fa‘al
Akil’in Miitehayyile Giicii’ne uykuda iken vermis oldugu tikellerle dogru rayalar
meydana gelmektedir.”demektedir. Fa‘al Akil’m verdigi bilgiyi Muitehayyile Giicl
bazen de taklit ederek almaktadir ki Farabi’ye gore bunlar “ilahi seylere ait kehanetleri”
icermektedirler.”® Farabi’nin taklit seklinde ifade ettigi sey Kindi’de Musavvire
Gulcu'nln islevine benzemekle beraber daha ayrintili manalara sahiptir. Farabi, kisinin
uykuda iken cennette yasayanlari ve onlarin mutluluklarin1 da temasa edebilecegini,
Miitehayyile Giicli'nlin taklid yetenegi sayesinde bunun gercek gibi yasandigini

soylemektedir. 8

Farabi’ye gore Mutehayyile Glcl, dis diinyadan aldigi intibalar1 yeni terkipler
olusturacak bicimde diledigi gibi kullanma yetenegine sahiptir.”®* Miitehayyile Giici
bazen yasanmis seyleri, bazen ma‘kullerin bilgisini belli bir terkibte diizenlemekte ve
saklamaktadir. Bu durumunun en yetkin oldugu hal uyanikken bu hali yasayan
peygamberde olmaktadir. Peygamberlik mertebesinin bir altinda ma‘kullerin bilgisinin
bir kismin1 uykuda bir kismin1 uyanikken yasayanlar yer almaktadir. Bu kisiler bilgiyi
tahayyiil edebilir ama gergekten gozle gormiis gibi temasa edemezler. Bu seviyenin bir
altinda ise uyanikken bu durular1 yasayamayan sadece uyurken taklit ve simgelerle bilgi
edinen kisiler yer almaktadir.”® Farabi bu iigiincii seviyedeki kisilerin de kendi arasinda
farkli farkli oldugunu diisiinmektedir. O’na gore bu insanlardan bir kismi tikellerin
bilgisini alir ma’kulleri alamaz, bir kismi tikelleri alamaz ma‘kulleri alir, bir kismi
uyanikken bir kism1 uyurken bilgi alir, bir kisim insan bir miktar tikellerden bir miktar
ma‘kullerden bilgi alir. Farab1 {i¢iincii seviyedeki bu insanlarin ¢ogunlugunun, kendi

icinde ayrilsalar da uykuda sadece tikelleri alan kisimdan olustugu belirtmektedir.

82 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 178.
783 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi Il , s. 58.
784 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 158.
785 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 180.
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Par¢alama ve birlestirme disinda Miitehayyile Giicii’niin taklit glici sebebiyle kisi
riyasinda gordiiklerini gogu zaman gergekten ayiramaz. Farabi Aristoteles gibi riyanin
akli boyutuna da deginmistir. Kindi’de, kismen bulunsa da, Gazzali’de bdyle bir akli
yaklasim bulunmamaktadir. Bu yaklasima gore uyuyan kiginin uyudugu ortamda
bulundugu hal kisinin riiyasinda gordiiklerine etki edebilir. Ornegin soguk bir yerde
uyudugu icin bedeni soguyan kisi ruyasinda lisiime ve sogukluk ile ilgili intibalar
gorebilmektedir.’®® Farabi bu duruma nemli yerde yatan kisinin riiyasinda yiizdiigiinii
gormesi 6rnegini vermektedir.”®” Kindi ve Farabi, Aristoteles’den farkli olarak da vahiy
ilham ve riiya arasinda bag kurmuslardir. Filozoflar i¢in ilahi nur tefekkiir sayesinde
parlarken, peygamberlerde muhayyile kuvveti sayesinde parlamaktadir. Bu durum Kindi
ve Farabinin Islam esaslarina uymayan konularda kendi fikirleri ile olusturduklar

felsefelerinin de gostergesidir.

Farabi ayrica kisinin bazen belli bir siireligine Fa‘al Akil’dan tasma ile bilgi
alabilecek mizaca kavusup bir siire sonra bu mizaci yitirebilecegine vurgu yapmaktadir.
Dengesiz veya mecnun kisiler ise bazi sebeplerle tahayyiil giicleri bozuldugu i¢in ne
varlilk ne de varligmm taklidi olamayacak yanilsamalar goriip bunlart gergek
sanmaktadirlar.”® Mecnunlarin bozulan tahayyiil giicii ile gordiikleri Gazzali ve
Kindr’nin riiya kavramina iliskin fikirlerinde bulunmayan bir seydir. Farabi gunuimuz

tabiriyle “halusilasyon” ile riiya arasinda bir bag kurmustur.’®°

Gazzali’ye gére de uyurken insanin bes duyusu islem yapmaz haldedir. Bu

nedenle uyurken dlinya ile mesguliyeti olmayan kisinin rayada goérdikleri aklinda yer

8 Riyanin diinyevi boyutu ¢agdas bilim adamlarmin sdylemleri ile benzerlik gostermektedir. Bkz.
Psikolojide Riuya Boliimii.

787 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, ss. 172,174.

788 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 182.

78 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 182.
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etmektedir.”® Gazzali'de kisinin imam1 ve sahih riiya birbiri ile dogrudan iliskilidir.
Gazzall cesitli hadis-i serif ornekleri ile de riiyanin gercek bilgi aktardigma olan
giivenini dile getirmektedir.”! iman, Gazzali’ye gore Allah’in bir lituf olarak insanlarin
kalbine koymus oldugu bir nurdur. Riiya sayesinde Allah, insanin Melekait Alemi’ne
olan imanmi arttirir.”% Iman nurunun insanin kalbine gelmesine cesitli olaylar sebep
olabilir. Nur bazen kendiliginden insanin kalbine gelir bazen inangl bir insanla sohbet
edilirken kalbe gelebilir. Bazen de iman rayalar vasitasi ile kisinin kalbine isleyebilir.

93 Gazzali icin ritya imani arttirabilecek kadar nemli bir kavramdar.

Gazzali riiyamin, Allah’m insanlarin peygamberlife ve akli asan olaylara
inanmast i¢in Allah tarafindan verilen bir sey olarak diisliniilmesi gerektigi fikrindedir.
O’na gore kisi riyasinda goriir, isitir ama aslinda bunlar gercek diinyadaki cisimlerden
almaz.”®* Imanin kisiye riiyasinda verilebilecegi gibi riiyanin akli asan kimi yonleri
Kindi ve Farabi tarafindan kullanilmamistir. Onlar riiya konusunda tamamen olmasa da

Gazzali’ye oranla daha akli bir tutum icerisinde goriinmekterdirler.

Kindi raya ile ilgili risalesinde ayrintili olarak degindigi riiya konusunda dort
¢esit riyadan bahsetmedir. Ayni ile ¢gikan, benzeri ile ¢ikan, zidd1 ile ¢ikan ve karisik
rityalar seklinde dzetleyebilecegimiz bu riiya gesitleri Gazzali ve Farabi’de bu sekilde
kategorilere sahip degildirler. Onlar daha ¢ok vahiy ve niibiivvet basliklari igerisinde

riyayr da ele almig goriinmektedirler. Kindi’ye gore nefsi egitememis, yani nefsi

"0 Gazzali, Ihyda’u ‘Uliimi’d-Din, Cilt. 6, s. 347.

% Gazzal’nin diger bir verdigi 6rnek peygamberimizin uyanikken gordiigii bir rilyaya aittir. “Ben Yunus
b. Metta’ya bakiyor gibiyim, lizerinde Katvan mamulu bir aba oldugu halde telbiye ediyor ve daglar ona
cevap veriyordu Allah Te‘ala ise ona lebbeyk ya Yunus diyordu” seklindedir. Muhammed’in kendisinin
riyada goriilmesi hususundaki hadisinde “ Riiyada beni goren hakikaten beni gormiistiir, ¢iinkii seytan
benim suretime biiriinemez temessiil edemez” hadis’i-serifi gibi dini érnekler Gazzali igin riiyay1 daha
ehemmiyetli hale getirmektedir. Gazzali, Faysalu 't-Tefiiga Beyne 'l-Islam ve 'z-Zendeqa, s. 34.

92 Gazzali, Thyda'u ‘Ulimi’d-Din, cilt. 10, s. 342.

93 Gazzali, Faysalu t-Tefriga Beyne l-Islam ve 'z-Zendeqa, S. 56.

794 Ates gibi kiiciik bir cismin nice biiyiik yerleri yok edebilecegi drnegini de rilydya benzer gdren
Gazzali daha sonra bu iki 6rnegi yine peygamberligi ispatta kullanmstir. Gazzali, el-Munqid 'u Mine d-
Dalal, s. 49
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yetkinlikten uzak kisinin rtyasinda aldig1 bilgi gergekle ¢elisiyorsa bu raya ziddi ile
yorumlanmalidir. Ayni sekilde kisi rayasinda kuvvetli bir zanna sahip olduysa ama
nefsi bunu kabul edecek temizlikte degilse rilya ziddi ile yorumlanmalidir. Ornegin
6lum gorenin rayasmin uzun yasama yorumlanmasi bu sekildedir. Rayanin ziddi ile
yorumlanmas1 fikri de Gazzali ve Farabi’de bulunmamaktadir. Kindi gercekle
bagdagmayan karisik riiyalar goriilmesinin sebebini ise nefis organinin asir1 zayif
olmasma baglamistir.”®® Bu karisik riiyalar sagma diisiinceler gibidir ve bunlarda bir
anlam aranmamalidir. Ziddiyla yorumlanan rayalar olmasa da karistk rayalar
Gazzali’nin rilya goriislerinde de mevcuttur. Abdestli uyumay: sadik riiya gérmek igin
sart sayan Gazzali sagma sapan (Adgas’ul-Ahlam) riiyay: abdestsiz yatanlarin gordiigii
riyalar olarak tammlamistir.’®® Ismi aym olsa da karisik riiyayr gorme sebepleri
Gazzali’de Kind’ye gore daha dini igeriklidir. Farabi’ye gore de karisik riiyalar
bulunmaktadir. O yasadig1 miiddet¢e faziletlerden pay almayan insanlar uykularinda
sadece duyular vasitasiyla edindikleri ciliz‘1 bilgilerin (tikellerin) yansimalariyla mesgul
olmaktadir demektedir. Onlarin ne riiyalari ne de gergek hayatlar1 gerceklik ve anlam
icermemektedir. Rayalarinda gordiikleri ma‘killer’e ait bazi isaretleri de anlayacak

fitrata kavusamamuis olarak yasayip 6leceklerdir.

Riyanin uykuda oldugu kadar uyanikken goriilebilecegi meselesi de yine ii¢
filozofumuzun ayn1 fikirde oldugu bir meseledir. Kindi, Farabi ve Gazzali uyanikken
gordlen rayanin vahyin de bu tiir bir riiya olmasi sebebiyle daha kiymetli oldugu fikrini

de paylasmaktadirlar. Kisinin uyanik vaziyette bir diigiinceye dalarak karsisindaki

%Kind1, "Uyku ve Riiyanin Mahiyeti Uzerine", s. 260.

7% Kehf Siresi'nin bagindan on, sonundan da on ayet okumalidir. Fakat bu ayetler, geceleyin kalkip,
ibadet etmek icin uyanilsin diye okunur. Hazret-i Ali (radiyallahii anh) s6yle demistir: 'Kémil Akila sahip
olan bir kisi zannetmem ki, Bakara stiresinin sonundan iki ayeti okumadan uyusun'.

Uyumak isteyen kisi, ayn1 zamanda yirmibes defa 'Siibhanallah velhamdiilillah vela ilahe illallah vallahu
ekber' (Allah her tiirlii eksiklikten uzak ve miinezzehtir. Hamd Allah'a mahsustur. Allah'tan bagka ilah
yoktur ve Allah herseyden daha yiicedir) demelidir. Bu dort kelimenin her birini yirmi beser defa okumak
suretiyle yiiz'e tamamlamahdir. Gazzali, Ihya’u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 3, s. 52.
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seyleri goriip duymamasi durumu Kindi’nin Gazzali ve Farabi’den farkli olarak
risalesinde vurguladigi bir noktadir. Bu durum Kindi’ye gore, zihin isler halde iken,
kisinin Musavvire Glcl'nln etkisinde oldugu ve duyum giiciiniin neredeyse kapandigi
seklinde yorumlanmistir. Bu goriis Musavvire Glcl'nin duyum gucinden yetkin
oldugunu goéstermektedir.”®” Farabi daha nce bahsi gectigi iizere Fa‘al Akil’dan tasan
bilginin akli gii¢ tarafindan alinma durumunun bazen uyanikken olmasi az sayida
insanda meydana gelen diisiik ihtimalli durumdur. Kindi’ye gore zihnin tasarlamasiyla
yani Musavvire Guci ile duyu organlarinin ¢izdigi smirlarin disina ¢ikmak gergek
hayatta olmayacak seyler diisinmek ve onlar1 zihinde canlandirmak da miimkinddr.
Omek vermek gerekirse; Kindi ucan bir insan diisiinebilmenin Musavvire Giici
sayesinde miimkiin oldugunu diisiinmektedir.’®® Gazzali sadece vahiy alan peygamberin
degil, kendisi gibi tavavvuf yolunu secen sufilerin kesf sirasinda yasadiklarini da
uyanikken goriilen rilya olarak gormektedir. Gazzali, uyamkken meydana gelen
yansimalarin, uyku halinde iken yani duyular faaliyet gdstermezken daha kalici

9

oldugunu belirtmektedir.”®® Gazzal’nin ilham da dedigi bu durum O’na gore riiya

gibidir ve tabir edilmesi gerekmektedir.8%

Riyalarin tabiri ilmine inanmalar1 ve bazi insanlarin riiya tabiri yetenegine
sahip oldugunu diisiinmeleri, Gazzali ve Kindi’nin hem fikir olduklar1 bir diisiincedir.
801 Kindr’nin tabiriyle “organ temiz fikirleri kabul edecek kivama gelirse” kisi riiyada
gordiigii sembolleri dogru yorumlayabilecektir.8%? Gazzali Sehadet Alemi'nin, Melekt

Alemi'nin misali oldugu fikrini savundugu i¢in misaller ve onlarin yorumu Gazzali

97 Kindi, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine", ss. 255-256.

798 Kindi, "Uyku ve Rilyanin Mahiyeti Uzerine", s. 257.

9 Gazzali, Thyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 10, s. 343

800 Gazzali, Miskatu 'I-Envar, ss. 64-65.

801 Gazzali, Thyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 10, s. 343

802 Ornegin yolculuga ¢ikacagim riyasinda ugtugunu gorerek haber alabilecektir. Kindi, "Uyku ve
Rityanin Mahiyeti Uzerine", s. 259.
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felsefesinde de 6nemli bir yere sahiptir.2% Kindi tam nefis sahibi olamamus kisinin
riyalariin zanna dayali oldugunu bu riyalara iliskin yorumun gergek ¢ikabilecegi gibi
gercek ¢ikmama ihtimali de olacagimi sdylemektedir. Tabir yetenegi olan kisi riyada
goriilen seyin gercekte neye delalet ettigini ayirt edebilecek idrake sahip olmalidir.
Farabi riiya bahsinde ele almasa da ilimleri sinifalandirirken T'a'lim Ilmi'nin altinda yer
alan Yildizlar Ilmi'ni kendi icinde iki ilme aymrmustir. Bu ilimlerden ilki olan
Yildizlardan c¢ikarilan hiikiimler ilmi Farabi'ye gore yildizlara bagli kehanet disinda,
rilya tabiri ve kehanet gibi semboleri yorumlama (zerine bir ilimdir.8% O'nun ilimler
siiflandirmasinda tabiri ilim olarak gormesi tabirlere olumsuz bir bakis acist
bulunmadig: fikrini vermektedir. Fakat arastirdigimzi kadariyla Farabi'nin eserlerinde,
Kindi ve Gazali kadar riiya tabiri hakkinda bilgi bulunmamaktadir. Buradan hareketle
Kindi ve Gazzali riiya tabirine Farabi’den daha ¢ok énem vermistir demek miimkiindiir.
Kindi’ye gore gercek hayatta analoji yani benzetme yapabilecek idrake sahip kisiler
rityalardaki sembolleri de yorumlayabilirler. Gazzali eserlerinde gesitli riiya orneklerine
ve onlarin yorumlarma ayrintili bir sekilde deginmistir.8% Kindi riiyalar1 simflandirma
hususunda daha diizenli bir calisma yapmus olsa da Gazzali kadar fazla tabir drnegi

vermedigine de dikkat ¢ekmek gerekmektedir.

Sadik rilyanin peygamberligin bir delili oldugu diisiincesi Farabi ve Gazzali de
benzer hadis’i-serifle vurgulanmistir. S6z konusu hadis-i serif Gazzali'nin eserinde

sadik riiya peygamberligin kirk alt1 cliziinden bir parca oldugu seklindeyken, Farabi’de

803 Gazzali, Miskatu I-Envar, s. 61.

804 Farabi'ye gore bu iki ilimin tammu su sekildedir. "Yildizlardan ¢ikanlan hiikiimler ilmi yildizlarm
gelecekte meydana ¢ikacak seyler ile, hdlda mevcut veya gegmis seylerden bir ¢oklanna delalet etmesini
tetkik eden ilimdir.Musbet (ta'limi) yildizlar ilmi. ilimler ve 6gretmeler (talimler) arasinda sayilan
budur. Otekisi ise, ancak rilya tabiri, falcilik,bakicilik ve benzerleri gibi insana olacak seyi haber vermek
iktidarin1 kazandiran kuvvet ve meharetlerden sayilir." Farabi, /limlerin Sayimi, 5.101-102.

805 Gazzali, Miskatu’'I-Envar, s. 56. ; Gazzali, Ihya’u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 10, ss. 343, 346.
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kirk alt1 yerine kirk iki ciizden biri seklinde gegmektedir.8%® Kindi ise boyle bir hadis-i
serife atifta bulunmamaktadir. Gazzalt'ye gore uyurken peygamberlik ciizleri arasinda
kirk altida bir olan gerceklik, uyanik iken nerede ise iite birlik yere sahiptir.8%” Sadece
mucize ile hiikiim sahibi olmas1 Gazzali’ye gore peygamberin hayal gérdiigiine ya da
yasadig1 olayin sihir olduguna dair bir hissiyat verebilmektedir. Bu nedenle sadik ruya
peygamberin bilgisine giivenmesi a¢isindan 6nemlidir.8® Gazzali, uykuda iken idrakin
acik olmasmin peygamberlik denizinden bir damla olarak insanlarda bulundugunu

belirtmektedir.

Farabi tanrmin kudreti ile Divan’it Ezelde nefse dair bilgiyi de bildigini
diisiinmektedir. Divan’1 Ezel Gazzali’nin Levh’i Mahfuz‘u kullandig1 sekliyle benzer
kullanilmis gibidir.8% Insanin gercek bilgiden haber aldig1 kaynak iki filozofta da ayni
kaynak olarak gortilmektedir. Gazzali’ye gore riiyada olan sey aslinda insan diinyaya
gelmeden evvel Levh’i- Mahfuz’da kayitli olan seylerin kalbe yansimasidir. Gazzali’ye
gore “Levh, ilim resimlerinin aynasidir.”®'% Bu sirayet yine kisinin nefisini terbiyesi
boyutunda farkli &zelliklere sahip olabilmektedir. Ornegin kimisinde bir simsek
cakmasi gibi ani ve kisa kimisinde daha uzun siireli yansimalar olusmaktadir.8!!
Gazzali ma‘kullerin bilgisinin Levh’i-Mahfuz’dan kalp aynasina aksettigini savunurken,
Farabi, bu yansimanin merkezini akil olarak gérmektedir. 812 Aynaya-yansima metaforu
Kind’nin de kullandig1 bir metafordur. Kindi’ye goére nesnelerin goriintiisiinii aynada

yansimast gibi nefsini arindiran kisinin nefsinde biitiin suretler belirir.®® O’na gore

temizlenen nefisteki akil muhayyilenin etkisinden arinmis ve saflasmis bilgiye ulagsma

806 Teyrat'ta Rilya metninde bu hadise benzer bir sdylem olduguna daha once deinilmistir. Farabi,
Farabi’nin Tabiat Iminin Kokleri Hakkinda Yiiksek Makaleler Kitabi, s. 89.

807 Gazzali, Miskatu’I-Envar, ss. 64-65.

808 Gazzali, el-Mungid 'u Mine 'd-Dalal, s. 51.

809 Burada sozii gegen ifadeler Erdemli Sehir’deki ifadelerinden daha dini dgeler igermektedir. Farabi,
Farabt’nin Tabiat liminin Kokleri Hakkinda Yiiksek Makaleler Kitab, s. 91.

810 Gazzali, Ihyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6.

811 Gazzali, Thyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 10, ss. 342-343.

812 Sunar, Islam’da Felsefe ve Farabi I, s. 64.

813 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 50.
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imkan1 bulmaktadir. Farab1 de “Bu misaldeki ayna, aziz ve ylice Tanr1y1 bile arifin kalbi
gibidir. Ciinkii onda aziz ve yiice Tanr1 bu sifatlarla kalbe tecelli eder, bunlar1 kalbe
nakseder ve kendi varligindan arif insanin varligina bu sifatlar1 niifuz ettirerek
yerlestirir; insan bu sifatlara Ademden varliga gecerken sahip olur.” ifadesi ile arif
kisinin kalbini aynaya benzetmektedir.8** Kindi ve Farabi bunu genel olarak Levh’i-
Mahfuz degil Fa‘al Akil’dan gelen yansimalar olarak ele almaktadirlar. Gazzali’nin de
Fa‘al Akil’a dair goriisiiniin sonradan degismis olabilecegine daha 6nce deginmistik.
Bizce Gazzali’nin Fa‘al Akil ile Levh’i-Mahfuza benzer nitelik katmis olmasi da

muamkandur.

Kindr’ye gore nefis eger gereken safliga ve temizlige ulastirilirsa gelecekteki
olaylardan haberdar olabilecektir. Tam nefis sahibi olarak ifade edilen bu tur insanlar
olaylar1 ayniyla riiyalarinda haber alma yetenegine ulasacaktirlar. Bunun disinda
olaylar1 ayniyla degil sembollerle riiyalarinda goren kisimdaki insanlar ise nefsi tam
olarak temizleyememislerdir ve nefisleri sembolleri anlamaya tam hazir degil demektir.
Faziletli davraniglara kalben inanarak yasamak yani, Farabi’nin bedene benzettigi
toplum organizmasinda gorevini hakkiyla yerine getirmek insanin hem diinyaya bagh
bedenini hem de Ma‘kiiller Alemi’ne baglh ruhunu mutlu etmenin tek yoludur. Gazzali
nefsi tebiye olmus kisilerin kalplerinin Mutaffifin Suresi’nde yer alana ‘“Hayir!
Dogrusu onlarin kazandig1 giinahlar kalplerini kaplamistir.” ayetinde bahsi gecen kalbi
kararacak kisilerden oldugunu sdylemektedir.8® Gazzali, “Mii'minin kalbi tertemizdir.
O kalbin i¢inde piril piril yanan bir lamba vardir. Kafirin kalbi simsiyah ve bas asagi
doniiktiir.”hadisinin de hatirda tutulmasi gerektigini belirtmistir.®1® Kindi ve Farabi’ye
gore hikmet bilgisine ulagan kisinin kalbi parlamakta ve Fa‘al Akil’dan bilgi

alabilmesini saglamaktadir. Gazzali’de ise kisinin nefis terbiyesi ve tefekkiirii onun kalp

814 Farabi, Farabi nin Tabiat Iiminin Kékleri Hakkinda Yiiksek Makaleler Kitab, s. 93.
815 Gazzali, Ihya'u ‘Uliimi’d-Din, 6, ss. 27, 30. Mutaffifin Suresi (83/ 14. Ayet)
816 Gazzali, Ihyd u ‘Ulimi’d-Din, 6, ss. 27, 30.
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gbziinii agmakta kalp aynasindaki yansima bu sekle miimkiin olmaktadir. Farabi de
benzer sekilde nefis temizligini, aklin ma‘kullerin bilgisini edinmesini arttiran bir sart
olarak gormektedir. 87 Filozoflarimiz bazi fikirlerde ayrilmis olsa da nefis temziligi
olan insanlarin manevi alemle baglarmin artacagina ve ruyalar vasitasi ile manevi

alemden bilgiler alacak yetenege saip olacaklar1 konusunda hemfikirdirler.

1.3. Nefis Terbiyesi ve Riiya ile iliskisi

Insanin bedene baglilik durumu Farabi, Kindi ve Gazzali igin onemli bir
arastirma konusudur. Bir 6nceki boliimde bahsi gecen “riiyanin” neliginden ziyade bu
baslikta nasil gercegi gdsteren riilyanin miimkiin olacagi ortaya konulmaya ¢aligilacaktir.
Riiyasi sahih olan kisi {i¢ filozofa gore de nefsi terbiyeyi saglamis olmak zorundadir. Bu

sebeple sahih, sadik riiyanin, nefis terbiyesi ile berbaber ele alinmas1 faydali olacaktir.

Nefis terbiyesi ii¢ filozof igin de gaybin kapilarin1 agan bir kilit mahiyetindedir.
Buna karsilik Kind’nin gilinlimiize ulasan eserlerinin azlig1 onun bu konudaki ayrintili
goriislerine ulasmamiza engel olmustur. O'mun fikirlerine yazdigr diger eserler
aracilifiyla ulasilmig ve nefs terbiyesi ile manevi yiikselmenin iliskili oldugunu
diisiindiigti goriilmistlir. Farabi, i¢cin nefis terbiyesinin en iist merhalesi mutluluga
ulagmaktir. Riiyanin sadik olmasi da erdemli yasayip mutluluga ulagsmakla iliskilidir.
Erdeme sahip olmak Farabi'ye gére hem nefsi terbiye he de ilimle mumkindir.
Platon’un Devlet eserinden nakille, ilmi edinmeye yonelik hazirlik yapmadan ilme vakif
olmay1 diislinenleri elestirmektedir. Mutluluk yolcusu filozof diinya malina tamah
etmeyen, adil, cesur, sehevi arzularini dizginlemis ve dindar olmak zorundadir. Dinden

ayr bir mutluluk Farabi felsefesinde yer almamaktadir.8'8

817 Sunar, Islam’da Felsefe ve Farabi I, s. 64. .
818 Farabi, Mutlulugun Kazamilmasi, cev. Ahmet Arslan, Istanbul, Vadi Yaymnlari, 1999, s. 94.
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Pythagoras armmmis nefislerde ilahi bilginin ayna gibi parlayacagi fikri ile
filozoflarimizin nefis terbiyesi fikrine etki etmistir.8'® Farabi “ruh insan tabiatiin
aynasi, akil da onun cilas1 gibidir.” demektedir. Ayna ve cila benzetmeleri yine
Gazzal’nin de ruhu anlatirken sik kullandigi metaforlardandir. Kindi, Farabi ve
Gazzali’deki bu ortak yon onlarin ayn1 olmasa da benzer tasavvufi nefis temizligini

savunduklarii gostermektedir.

Kindi felsefe tanmimin1 yaparken de felsefeyi Oliime benzetmistir. Bu
benzetmedeki 6liim ruhun bedeni kullanmay1 terk etmesi degil arzularin &lmesidir.82°
Ug filozofun ortak ozelligi bedenin gercek mutluluga ulasmaya engel oldugu
diisiincesine sahip olmalaridir. Farabi’ye gore kisi bi’lfi‘il ma‘kul ve bir fiil akil olan
yaratictya ne kadar benzerse o kadar mutlu olacaktir. Bu benzeme maddi olan bedenden
ayrilma miimkiin olmadig1 icin bu diinyada hikmete ulagmakla ve tefekkiirle miimkiin
olacaktir. Kindi Yunan Felsefesi’nde de yer bulan nefsin arinarak iistiin hale gelecegine
dair goriistinii “Rabbinin huzurunda (hesap vermekten) korkan ve nefsine kot arzular
yasaklayana gelince, onun barinagi da cennetin ta kendisidir.”® seklinde ifade eden

Nazi’at Suresi kirk ve kirkbirinci ayetleri ile temellendirmektedir. Bu Kindi’nin de

Kur’an’i delile olan giivenini géstermektedir.

Gazzali nefsin sadece “saf bir temasa” ile terbiye edilip armmayacagimi, ameli
olarak da kisinin ¢aba gdstermesi gerektigini savunmaktadir. Zira amelsiz bir dinden
bahsetmek miimkiin olmayacaktir. Farabi ve Kindr'nin riya ile ilgili agiklamalarinda
ayet ve hadisler bulunmakla beraber ibadet yani amelin gerekliligi boyutunda Gazzali

daha 1srarc1 goriinmektedir.

819 Gokberk, Felsefe Tarihi, s. 29.
820 Kindi, "Tarifler Uzerine",, 184.
821 Naziat Suresi (79/40-41)
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Kindi'ye gore kisinin diisiinme, sehvet ve Ofke melekelerinden ne kadar
soyutlanabilirse yani kendini ne kadar erdemli yapabilirse ruhunun diger ruhlarla irtibati
o kadar giiclii olacaktir.®?? Bu diisiincesi Kindi’nin felsefesinin mistik yéninii
gostermektedir. Farabi, filozoflarin bilgi iizerine ¢alisarak buna ek olarak tefekkiir ile
ilham yetisi kazanarak Miistefad Akil mertebesine yiikselebileceklerini diisiinmektedir.
Farabi’nin tefekkiir ile Miistefad Akil’a ulasmasi fikri Gazzali’nin tefekkiir ve zikir ile
kalp aynasinin perdesini kaldirmasima benzemektedir.8® Kindi de, Gazzali ve Farabi
gibi tefekkiiriin bu irtibat1 arttiran yoniine vurgu yapmaktadir. Hikmete ulagmak isteyen
kimse aklim kullanarak sehvet ve Ofkesini bastirmali, ilmin derinliklerini
ogrenmelidir.®?* Kisinin kalp goziiniin agik olmasinin nefis terbiyesi ile miimkiin oldugu
fikri Gazzali’ye gore daha dnce bahsettigimiz pek cok delille sabittir.82° Gazzal, kisinin
taklidi imana sahip olmasini da korliige benzetmekte bu benzetmesi ile de yine Kindi ve
Farabi gibi AKli Bilgi yoluna varmaktadir. Hakiki imana sahip olan her kisinin iman1 ve
tefekkiirii cihetinde farkli derecelerde haz duyacagini sdyleyen Gazzali bu goriisiinde de

Kindi ile ve de 6zellikle Farabi ile benzerlik arz etmektedir.826

Farabr’ye gore kisi 6ldiiglinde beden ve ruhu arasindaki bag kopar. O zaman
erdemi nispetinde mutluluga ulasan insanin yaraticisini goérmesi bile miimkiin
olabilecektir.82” Bu kelamcilarin en biiyiik tartisma konularindan olan “Ru‘yetullah't”
Farab1’nin miimkiin gordiigiiniin de gostergesidir. Erdemli davranislarin aksini yapan
kisi ise hep kotii ve cirkin seyler yapmaya mahkum olacaktir.82® Nefse ait 6fke, sehvet

gibi asiriligr insan1 zorlayan giiglerin dizginlenmesi {i¢ filozofumuz i¢in de sadik riya

822 Kindi Platon gibi dogrudan tanriya benzemek tabiri yerine olabildigince erdemli olma tabirini tercih
etmistir. Enver Uysal, "Kindi ve Farabi’de Akil ve Nefs Kavramlarmin Ahlaki Igerigi", s.145.

823 Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi I1, s. 57.

824 Kaya, "Kindi ve Felsefesi", s. 50

825 Gazzali, Ihyd'w ‘Ulimi’d-Din, cilt. 1, s. 321.

826 Gazzali, Ihyd'w ‘Ulimi’d-Din, cilt. 1, s. 322.

827 Farabi, Farabi’'nin Iki Eseri Mutluluk Siyaset Felsefesine Dair Goriisler ve Mutluluk Yoluna
Yoneltme, s. 107.

828 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 168.
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829 Nefse ait bu gicleri

gormeye ve gercek bilgiye ulasmaya giden yolu agmaktadir.
temsil icin, hem Gazzali, hem Farabi, hem de Kindi, Platon’un sehveti domuza, &fkeyi

kopege benzeten metaforunu kullanmislardir.

Akli Ruhu, nefis terbiyesi ile taclandiran kisi Gazzali'ye gére aklin
kavrayamadig1 bir bilgi diizeyine sahip olur ve hatta gelecekten haber alabilirler.®%
Gazzali insanmn oldiigiinde gergek bilgiye kavusacagini ayetlerle delillendirmistir.2%!

Gazzali’ye gore kisi Kkalbindeki perdeyi bu diinyada kaldirirsa yani bedenden

olabildigince bagini koparirsa o cihette uhrevi manevi adlem kapilari da ona agilacaktir.

Levh’i-Mahfuzdaki manalar eger kalp aynasi parlak ve kalp gozii agik olursa
kisinin kalbine sirayet edebilmektedir. Kalp aynasinm parlakhig:i 6zellikle Gazzali'de
cok 6nemlidir. Ornegin insanlar iginden taharetli uyuyan, salih imanli, dogru sozlii
olanlar miikasefe yolu ile riyada Melekat Alemi'ni miisahade edebilmektedirler.8%?
Gazzali kalp aynasi diinyevi heveslerle paslanan kisinin de tekrar dogru yola dénmesi
halinde kalbinin temizlenecegi fikrindedir.®®® Bu konu daha tasavvufi bir bakis agisi
gerektirdigi icin Kindi ve Farabi tarafindan Gazzali’deki kadar ayrintili ele
alinmamigtir. Ne Kindi ne de Farabi’de abdestli uyumanin ya da diger ameli ibadetlerin
rayalarla baglantisin1 iceren bir gorlis bulunmamaktadir. Fakat kalp aynasinin kisinin
davranglar ile parlayarak manevi dlemden yansimalar alacagi fikrinde Gazzali ile

benzer diislinceye sahip olduklar1 sylenebilir.

829 Gazzal’ye gore kisi cahil olsa; beceriksiz bir siivari, sehvetine séz geciremezse; at1 basibos bir at,
ofkesine hakim degilse; kdpegi denileni yapmayan, avladigin kendi yiyen bir kopektir. Gazzali, fhya u
‘Ulami’d-Din, cilt. 6, s. 17.

830 «“Aklin bunlar1 kavramaktan aciz olusu tipki temyiz giiciiniin akilla kavrananlari idrak edememesine ve
yine his goriiniin temyiz yetenegiyle kavrananlari idraktan yoksun olmasina benzer.” Gazzali, El-
Munqid’'u Mine’d-Dalal, s. 48.

831 Gazzali, Thyd'u ‘Uliami’d-Din, cilt. 10, s. 341.

832 Gazzali, Thyda'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 49. Bkz. Romal1 ve Perslilerin duvar cilalama drnegi.

833 Gazzali, Ihyd u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 30.
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Gazzali’ye gore kisinin kalp aynasi parlamiyorsa bunun g¢esitli sebepleri
bulunmaktadir.83* Bu sebeplerden birisi de kisinin ilmi eksikligidir. Gazzali’nin ilme
verdigi deger burada da goriilmektedir. Ilmi eksiklik gibi ilmi aanlama yetenegi
olmamasi durumu da Gazzali'nin degindigi bir konudur. Bilgiyi anlama konusunda
Gazzall insanlar1 {ic kisma ayirmaktadir. Bu kisimlardan ilkini kendiliginden bilgiyi
edinebilen insanlardir. Tkinci kisim birisi 6grettigi takdirde 6grenen kisimdir. Son kisim
ise higbir sekilde 6grenemeyen ve uyarilar1 da anlamayan kisimdir. Gazzali, insanlara
dagitilan aklin farkli miktarlarda oldugunu hadislere dayandirarak anlatmaktadir.8%
Riiya sayesinde manevi dlemden bilgi almasi da kisinin hangi zihni yetenekte olduguyla
baglantilidir. Vahyin varligi, birinci sinifta yer alan insanlarin anlayabilecegi bir
bilgidir. Zahir ve batinm1 birlestiren kisilerin dogru yolu bulan kamil olacagini

diistinmektedir.83¢

Kindi ve Farabi'de vahyi bilgiyi alan kisilerin zihninin diger
insanlardan iistiin oldugu fikrine katilmaktadirlar. Akli olarak yetenegi bulunan fakat
kalp aynas1 parlamayan kisiler ise Gazzali 'ye gore ilmi ve kalbi olarak kendilerini
gelistirmemislerdir. Gazzali kalp aynasinin parlamast igin gesitli zikirlerle beraber ilim
tahsil edilmesini sart olarak saymaktadir. Ciinkii ona gore kesf halinde goriilenler
ilimsiz kisilerde yanls etkilere sebebiyet vermektedir. Gazzali’nin bahsettigi ilim daha
cok uhrevi ilimleri akla getirmektedir. O, avamdan olan kisilerin aldig1 riya bilgisinin
yanlis olma ihtimalini yiiksek olarak goriirken, istidlale dayali bilgisi olan kisilerin

bilgisini avamdan daha gercek ama yine de eksik gormektedir. Gazzali’ye gére uhrevi

bilgiye en gercek hali ile ulaganlar ariflerdir.

84 Tkinci sebep suretlerin kisinin nefsinin k&tii arzularina uymasi sebebiyle bulaniklasmasidir. Ugiincii

sebep aynanin dogru sekilde surete doniik olmamasidir. Bu kisinin igten bir sekilde kalbinin Allah’a
yonelmesi gerektigi anlamima gelir. Dordiincii sebep ayna ve suret arasinda nefsi diigkiinliiklerden dolay1
olusan perdenin engel teskil etmesidir. Kisinin bu perdeyi kaldirmak i¢in taklidi iman1 birakip hakiki
imam yasamasi gerekmektedir. Besinci ve son sebep kisinin kendini kalbinde suretleri gosterecek bilgiye
ve ilime yonlendirmemesidir Gazzali, Ihyd 'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, s. 31.

835 Gazzali, Thyda'u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 1, s. 324,

836 Gazzali, Miskatu 'I-Envar, s. 60-61.
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Gazzali kalp gdziiniin agilmasi icin geceleri yapilan ibadetlerin kiymetine vurgu
yapmaktadir.83’ Farabi’nin Fa‘al Akil’dan bilgi almak icin onerileri ise ahlakli yasama
dayanan Orneklerden olusmaktadir. Farabi kotl hasletler ile donanan kisinin Kkoti
seylerden zevk alacak hale gelmesinin tehlikesini vurgulamaktadir.®®® Kisi erdemli bir
hayat siirerek farkina dahi varmadan bedenini saran bu hasletlerden kurtulabilecektir.

Erdemli hayat siiren kisi riiyasinda Ma'kuller Alemi'nden bilgi alabilecektir.

Gazzali’ye gore nefsini terbiye eden bunu ibadetle taglandiran kiside “iffet,
kanaatkarlik, stkdnet, zahitlik, vera, takva” gibi giizel sifatlar ortaya ¢ikacaktir.
Ofkesini zapt eden kiside ise “secaat, comertlik, yardima kosmak, nefsi zapt etmek,

b

sabir ” gibi sifatlar ortaya cikacaktir.3%® Gazzall kisinin Allah’in emirlerine uydugu

oranda mutmain olacagmi vurgulamaktadir.3 Gazzali'ye goére goéz gercek goriise
diinyada onu yanilmasina sebep veren etkenler kalktiginda yani 6ldiigiinde kavusur.84
Mistik 6gelerinden o6tiirii Ciiz’i Ruh'un, Kiilli Ruh'un bir pargasi olmasi ve vecd halinde
bu ruhlarin birlesmesi fikrinde Gazzali’nin goriisii kimi zaman panteizme yakin
goriilmiistiir. Panteizm ve sufizm’in farkini anlatmak igin Gazzali, Allah’in Kayyum

(kendisiyle kaim olan) ismini vurgulamaktadir. Gazzali bu gibi suclamalar sebebiyle,

sufilerin vecd halinde sdylediklerini saklamalar1 gereken seyler olarak gormektedir. 842

Gazzal’ye gore “Allah’1 tanimamak dldiiriicii bir zehir, nefsin arzularina uyarak

ona isyan etmekse kisiyi hasta yapan bir illettir. Buna karsilik Allah’1 tanimak hayat

87 Allahii tedla her gece en yakin gdge (keyfiyeti bizce maliim olmayan bir sekilde) iner ve buyurur ki:
'Acaba cagiran var mu1 ki ben kendisine icabet edeyim, dilegini kabul buyuraymm!' Gazzali, Ihya’u
‘Uliami’d-Din, cilt. 6, s. 19.

838 Farabi atesli hastalik yasayanlarin durumunu igin “bedenen hasta olanlar duyularin bozulmasi
sebbeiyle yiyecekler arasinda ozelligi itibari ile lezzet vermeyen seylerden nasil haz alir ve leziz olma
Ozelligine sahip olan seylerden de rahatsizlik duyarlar ve bunlari asla tahayyiil edemezler.” demektedir.
Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 218.

839 Gazzali, fhyd ‘u ‘Ulami’d-Din, cilt. 6, ss. 27-30.

840 Gazzali, [hya’u ‘Uliimi’d-Din, cilt. 6, ss. 27-30. Rad Siresi (13/ 28. Ayet)

841 Gazzali, Miskatu 'I-Envar, s. 27. Gazzali, Tevhid ve Lediin Risaleleri, s. 88.

842 Qufilerin kimileri vecd halinde “Ben hakkim”, “sanim ne yiicedir” seklinde alem ve insanin bir
oldugunu cagristiran nidalarda bulunmuslardir. Gazzali bu durumu yasanan ama dile getirilmemesi
gereken bir durum olarak gérmektedir. Bu da tasavvufun Pantesizme yakinlik olarak
degerlendirilmektedir. Sunar, Islamda Felsefe ve Farabi II, s. 297.
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veren bir panzehir, nefsin isteklerine karsi1 gelerek Hakk’a ibadet etmekse sifa veren bir
ilagtir.” 84 Kendisinde makam ve mal sevgisi bulunan kisi ger¢ek iman zevkini
tadamaz. Farabi ise Kindi ve Gazzali'den farkli olarak nefsi terbiyenin erdemli
yasamakla mimkiin oldugunu ve bunun sosyal hayatla baglantili olan yoniini

vurgulamakatadir.

Farabi sosyal hayat disinda erdeme ulagsmanin miimkiin olmayacagini
diistinmektedir. Bu onun diger iki filozoftan ayrildigi en 6nemli nokta oldugunu
sOylemek mimkiindir. Farabi’ye gore “insanin tabii fitratina kendisinden dolay1 sahip
kilindig1 yetkinlige ulagmasi ancak her birinin ihtiya¢ duydugu ihtiya¢c duydugu
seylerden birini temin edecegi bir tarzda yardimlasma icerisinde olan pek ¢ok grubu bir
araya gelmesiyle miimkiin olur.”®* Bu fikir gercek bilgiyi inziva ve tefekkir halinde
edinebilecegini diisiinen Gazzali i¢in dogru degildir. Farabi’nin riiyalarmin sadik
olmasini isteyen kisiler igin nefis terbiyesi ve sosyal yasamdaki rolliinii hakkiyla
yapmalarini sart olarak gormektedir. Farabi’nin felsefesinde dini, sosyal yasam ile
baglantili olarak ele alan bir erdem algist vardir. Farabi insanin fitratindaki en {ist
yetkinlige ulasmast igin toplum igerisinde yasamasim gereklilik olarak gérmektedir.8
Erdemli olmak sadece ibadetle miimkiin degildir bu ayn1 zamanda kisinin sosyal hayat
igerisindeki yani sehirdeki gorevlerini yerine getirmesine ve erdemli yasamasina
baglidir.2*® Farabi’ye gore ilim ve siyasetin dogmasi ancak sehirde miimkiin olacaktir.
Farab1’ye gore organlar arasindaki birlik ve siyasi toplum igindeki birlik ile ayn1 sekilde
islemektedir. Nasil ki organlardan biri islemezse viicut saghigmi kaybetmektedir.
Toplumda da kisiler gdrevlerini aksattiginda toplum erdemsizlesmekte, cahillegsmekte

ve sonug olarak halkin manevi &lemle bag: zayiflamaktadir. Hakikate ulagsma yolunda

843 Gazzali, el-Mungid 'u Mine d-Daldl, s. 53.
844 Farabi, El1-Medtneti'l-Fazila, s. 186.
845 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 186.
846 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 184.
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insan insana mubhtactir. Kisi sosyal ortam i¢inde iyilik, erdem ve giizel davranislar
gostererek yasarsa kisisel gorevini de yerine getirerek mutlulugu hak etmis olacaktir.®4’
Bu seviyeye ulasan kisinin hem diinyevi yasami giizellesecek hem de manevi alemle
bagimnin kuvveti artacak gordigii ruyalar da buna gore karisik rayalar olmaktan
cikacaktir. Farabi’nin Erdemli Sehri’nde var olmasi gereken ve organlar arasinda da
mevcut olan hiyerarsik diizende kalp yoneticidir. Farabi El-Medinetu’l-Fazila eserinde
bu hiyerarsiye ayrintisi ile deginmistir. Kalbin yonetici oldugu vicutla ilgili bir diizen
Kindi Felsefesi'nde bulunmamaktadir. Gazzali ise kalbe Farabi'ye benzer bir deger
atfettigi goriilmektedir. Gazzali'de kalbin diger organlardan manevi bagi saglamasi
sebebiyle tstiin oldugunu diisiinmektedir. Farabi'de peygambere ait ozellikler ayni
zamanda en istiin reise ait ilk 6zellik sayilmaktadir. Farabi iyi bir yonetici olmak igin
on iki sart siralamaktadir.2¥ Bu sartlardan bir insanda ne kadar fazlas: birlesirse reis
olmasa bile onun erdemli olmasmna imkan olusmaktadir. Gazzali bedeni Farabi’ye
benzer sekilde nefsin padisahlik ettigi bir beldeye benzetmistir. Gazzali’nin drneginde
bedenin organlari, iilkedeki isgiler ve sanatcilarken, kisinin tefekkiir etmesi padisaha
yani nefse yardimer vezire benzetilmistir. Sehvet bu benzetmede hizmet eden kotii bir
kole, 6fke ise emniyetten sorumlu memurdur. Gazzali'nin metaforunda padisah veziri
dinler ve kolenin kot nasihatlarinden uzak durursa, gerektiginde kdleyi dizginlemek
i¢in polisi yardima cagirirsa koleyi zapt etmek hatta iyi huylu bir hizmetgiye ¢evirmek
miimkiin olacaktir. Gazzali Farabi ile benzer drnekler dile getirse de sosyal yasamdaki
rolin yerine getirilmesi onun eserinde nefis terbiyesi ile beraber anilmamuistir.
Gazzaltnin sufi yonii sebebiyle daha igsel ve sosyal yasamdan bagimsiz bir icsel

yonelme ile nefsin armacagina fikrinde oldugu bu sebeple sdylenebilir. Kindi de sosyal

847 Farabi, Mutlulugun Kazanilmasi, gev. Ahmet Arslan, Istanbul, Vadi Yaynlari, 1999, ss. 64- 65.
848 Farabi, el-Medineti'l-Fazila, s. 202.
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yasamdaki rol ile nefsi terbiye arasinda bir bag ortaya koymamistir. Bu yoniiyle Farabi

diger iki filozoftan ayrilmaktadir.

Kindi riiyalar hakkinda islam Felsefesi Tarihi'nde ilk eseri ortaya koymasi
acisindan 6nem arz etmektedir. Eseri incelendiginde, ruyalar konusunda Antik Yunan
filozoflarindan gelen bilgilerle dini yaklasimini harmanlayarak bir raya gorisi
olusturdugu goriilmektedir. Riiya Kindi'ye gére hem diinyevi hem de manevi bilgiler
igerebilecek bir kavramdir. Kisinin manevi dlemden bilgiler almasini saglayacak riiyalar
gormesi nefsini terbiye etmesi ile ve ilim ile miimkiin olabilmektedir. Farabi rtuya
konusunda akli bilgiyi 6n plana alan, sebeplilik ilkesine gore diisiinen fakat yer yer
mistik 0geleri de igeren bir goriis ortaya koymustur. Kindi'den farkli olarak O, sadece
nefis terbiyesi ile degil Erdemli Sehir'deki erdemli insan olmayi basararak manevi
yiikselmenin saglanacagimi diisiinmektedir. Erdemli insan Ma'kuller Alemi'nden riya
yolu ile gelen bilgilerine erisme yetenegini kazanmis insandir. Ciinkii erdemli insan

hem zihni hem ahlaki olarak kendini egitmis maddi baglardan ayrilmayi basarmis

akli onceleyen yon sebebiyle benzerlik gostermektedirler. Farabr'nin sahip oldugu,
sosyal hayattaki rolin manevi yiikselmeye etkisi ve bunun riiyalarla olan iliskisi
konusunda Kindt'ye ait bir fikre arastimamizda ulasilamamistir. Arastirmamizda Kindi
ve Farabi ile mukayese etmis oldugumuz Gazzali ise diger iki filozofa gore daha
sezgisel ve mistik bir rliya algisina sahiptir. [lmi bilgiye Kindi ve Farabi'den ziyade dini
ilimleri iceren bilgi olarak bakan Gazzali, kimi zaman diger ilimleri tamamen reddeder
bir tutum sergilerken kimi zaman diger ilimlerin de kismen gerekli oldugu fikrini
savunmaktadir. Gazzal'ye gore kisi ameli ibadetleri, dini bilgisi, yapti1 zikirler ve
tefekkiir nefis terbiyesi manevi olgunlagsmasini saglayan unsurlardir. Her ne kadar

Gazzali Melekiit Alemi, Kindi Kiilli Bilgiler Alemi, Farabi Ma'kuller Alemi olarak
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isimlendirmis olsa da riiya ii¢ filozof i¢in de bu alemlerden gelen gaybi bilgilere ulasma

kapis1 olarak goriilmiistiir.
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SONUGC

Arastimamizda riiyd kavrami Islam Felsefe Tarihi'nin 6nemli filozoflarindan
olan Kindi, Farabi ve Gazzaltnin yikledikleri anlamlar ortaya konulmaya ¢alisiimustir.
Riaya kavrami, kokenleri ¢ok eskiye dayanmasi itibariyle oncelikle tarihsel olarak ele
almmustir. Tarih boyunca riiya konusunda iki farkli inancin siiregeldigi dikkat
¢cekmektedir. Birinci goriis riiyalarin bilinmezden haber getirdigine dair olan goriistiir.
Bu goriise sahip olan kisiler icin rayadaki olaylar ve semboller gelecekte meydana gelen
seylerin habercisi sayilmaktadir. Ikinci goriis ise riiya olaym sadece dis diinyanin
etkisinde olusan fizyolojik bir durum ile agiklayan goriistiir. Arastirmamizin devaminda
yer alan bilimlerin riiya kavramina bakis1 boliimiinde iki goriise de sahip bilim insanlari
oldugu ortaya konmustur. Arastirmamizda ele aldigimiz {i¢ alimin goriislerinin
ginimiz bilimsel verileri ile bir ortak noktasi olup olmadigini anlamak ag¢isindan
bilimlerin rayaya bakisi bolimii ayrintili olarak ele alimmistir. Arastimamizdaki
siirlilik sebebiyle riiyaya bakis agisi incelenen bilimler, noroloji ve psikoloji bilimleri
ile smurh  tutulmustur. NoOroloji  biliminin, rayalart insandaki ¢esitli  fizyolojik
degisimleri olgen &lgim cihazlari ile anlamaya calistigi goriilmiistiir. ilerleyen
teknolojiye ragmen riiya konusu norolojik olarak hala tam ¢dzliimlenmemis bir olgu
olarak durmakta, lizerine arastirmalar yapilmaya devam etmektedir. Uykunun olusumu
sirasinda viicutta meydana gelen degisimler ise bu konuda fikirlerini ortaya koyan Kindt
ve Farabi'nin goriislerine gore farklilik arz etmektedir. Her iki alim de beynin sogutucu
goreve sahip olarak riiyaya ortam hazirladigi goriisti, kisinin digarida meydana gelen
olaylar1 daha fazlasi ile riiyasinda hissetmesi goriisii filozoflarimizin Aristoteles’den
etkilendigi fikirlerden bazilaridir. Gazzali riiya ve uykunun fizyolojisi konusunda
eserlerinde ayrintili bilgi vermemistir. O daha ¢ok riiyanin gaybi bilgiye ulasmanin yolu
oldugu {izerine fikirler ortaya koymus bu fikirleri c¢esitli hadis ve aytelerle

temellendirme gayreti icerinde olmustur. Gunumuzde bu iddia kabul edilmese de o
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gundn bilgi seviyesine gore Kindi ve Farabi’nin uyku ve riiyanin mahiyetini fizyolojik
olarak anlamlandirma gayretini takdir etmek gerekmektedir. Aristoteles kadar Kindi ve
Farabi’nin ortaya koyduklar1 bilgilerde diger Antik Yunan filozoflarinin izlerini de
gormek miimkiindiir. Bu izleri anlamak agisindan arastirmamizda Antik Yunan
Felsefesi'nin belli bash filozoflarinin riiya kavramina genel bakislar1 da arastirmamizda
ele alinmistir. Arastirmamizdaki smirliliklar sebebiyle, Antik Yunan Filozof'larindan
Pythagoras, Sokrates, Platon ve Plotinus basta olmak fiizere, riya hakkinda
arastirmamiza konu olan alimlere etki ettigi disiiniilen baz1 filozoflarin fikirlerine yer
verilmistir. Bu fikirler incelendigi zaman 6zellikle ruyaya yiikledikleri anlam agisindan
Kindi ve Farabi’nin fikirlerinin Eflatuncu ve Yeni Eflatuncu izler tasidigin1 da gérmek
muamkandlr. Ayrica alimlerimizin ruh ve beben diializmi konusunda Pythagoras’in, bu
diinyanin gergek alemin bir gblgesi konumunda olmasi konusunda Platon’un ve ahiret
inanc1 ve felsefe sevgisi konusunda Sokrates’in fikirlerini paylastiklarini gérmek
muimkindlr. Kindi ve Farabi Antik Yunan’dan aldiklar fikirleri Kur’an ve vahiy ile
biitiinlestirerek sistematik olarak ortaya koymaya calismuslardir. Gazzali, Kindi ve
Farabr’ye gore Oliimiin uykuya benzerligine daha fazla dikkat ¢ekmistir. O kisinin
uyanmasint Hasr olayma benzeterek bir mucize olarka anlatmis bunu ayetlerle

delillendirmistir.

Rilya kavraminin tarihsel gelisimi i¢inde tevhid dinlerinin ve bu dinlerin kutsal
kitaplarinda yer alan riiya bahisleri de aragtirmamizda deginilen bir diger konudur.
Arastirmamizin bu béliimiinde Tevrat, Incil ve Zebur’daki riiya konulu metinlere kisaca
deginilmistir. Metinlerde riiyanin kimi zaman gegici yoniiniin kimi zaman da manevi
bilgi verici yoniiniin bulundugu gériilmiistiir. islam dininin kutsal metinleri olmasi
sebebiyle ve de Kur'an-1 Kerim ayetlerinde ve hadis-i seriflerde yer alan riiya konusuyla
baglantili kisimlara filozoflarimizin bu kisimlar1 kaynak olarak kullanmalar1 sebebiyle

daha ayrmtili yer verilmistir. Bu bolimde gerek ayet gerekse de hadis-i seriflerde
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riyanin manevi alem ile irtibat saglayan gelecekten haber veren boyutunun vurgulandigi
goriilmiistiir. Gerek Tevrat, Zebur ve Incil’de gerekse de Kur’an’da pek ¢ok kez riiya
kavramina atirflar yapildigi 6rneklerle ortaya konulmustur. S6z konu 6rneklerde riiyanin
kimi zaman giivenilmezligi, kimi zaman uyariciligi kimi zaman ise gaybi bilgi veren
niteliklerini gérmek miimkiindiir. Ele alinan kutsal kitaplar arasinda en ¢ok Tevrat ve
Kur’an’da riya konusuna deginildigi goriilmistiir. Tevrat ve Kur’an’da gecen, riya ile
ilgili 6rnekleri iceren metinlerde de ¢esitli farkliliklar ve benzerlikler oldugu
goriilmiistiir. Genel olarak s6z konusu kutsal kitaplarin riiyaya gaybdan haber verebilen

bir olgu olarak yer verdigi ortaya konulmustur.

Arastirmamizin daha iyi anlasilabilmesi i¢in verilen Onbilgilerden sonra asil
konumuz olan Kindi, Farabi ve Gazzal'nin rilya kavramlarininn ortaya konulmasi
konusu ele alinmistir. Bu bdliimde oOncelikle filozoflarimizin riya kavramlarini
oturttuklar1 kavramlar konunun anlasilmasi adina verilmistir. Ruh, nefs, akil, ruh, nur,
nibuvvet ve vahiy gibi kavramlar ti¢ filozof i¢in ayri ayri ele alinmistir. Daha sonra her
filozofun rilya kavramina bakisi bahsi gecen kavramlarin yardimiyla ortaya konulmaya
calisilmigtir. Arastirmamizin son kisminda ise ii¢ filozofun riya kavrami hakkindaki
goriigleri ikili mukayeselerle ortaya konulmaya g¢alisilmistir. Ornegin Kindi’nin nefs
olarak anlatti§1 kavram yer yer Farabi’de akli, Gazzalt'de kalbi karsilayan bir manada
kullanilmis goriinmektedir. Gazzali kimi zaman kalp ile akli benzer anlamlarda
kullanmustir. Kindi, Farabi ve Gazzalt'nin bu kavramlara iliskin goriisleri incelendiginde
kimi zaman bazi lafizlara farkli anlamlar yiikleyerek genelde ayni kapiya agilan bir yolu

anlatiyor olduklari izlenimine ulagilmistir.

Kindi, Farabi ve Gazzali insan zihninin uyku sirasinda bedenin yasanilan
mahsusat aleminden gelen bilgilere kapali oldugu goriisiinde benzer goriislere

sahiptirler. Kind1 ve Farabi giinimuz psikiyatrlarinin da savundugu haliyle uykuda iken
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insanin diinya ile baginin tamamen kopmadig1 fikrine yakin bazi fikirler de ortaya
koymuslardir. Kind1 ve Farabi’nin giinlimiiz bilim insanlar1 ile bin y1l dncesinin yetersiz
bilgisine ragmen bazi ortak noktalarda bulusmalar tutarli ¢alismalarinin sonucu olarak
sayilabilecek bir 6zelliktir. Kindi ve Farabi diinyevi ilimleri riiya yolculugundaki gayb
kapilarin1 aralayan bir anahtar olarak goriirken Gazzali celiskili ifadelerine ragmen
genel olarak diinyevi ilimlere ait bilgiyi tehlikeli géren ve gayb bilgisine engel teskil
eden bir mertebeye koymustur. Gazzali, uyku sirasinda miilk alemi olarak nitelendirdigi
maddi diinyadan kalbe bir bilgi gelmedigini sdylerken aslinda fizyolojik olarak diinya
ile baglarin neredeyse koptugu seklinde bir uyku tanimi yapmistir. Bu tanim
Gazzal'nin, Kindi ve Farabi’ye gore uykuya daha ruhsal bir anlam verdigi izlenimini
olusturmustur. O’nun uyku sirasinda meydana gelen dis etkilerin raya Uzerine olan
etkisine deginmemesi, bu konuda arastirma yapmamis olmasindan o6tiirli gerceklesmis

de olabilir.

Her ne kadar Gazzali Melekiit Alemi, Kindi Kiilli Bilgiler Alemi, Farabi
Ma'kuller Alemi olarak isimlendirmis olsa da riiya ii¢ alim icin de bu alemlerden gelen
gaybi bilgilere ulasma kapis1 olarak goriilmiistiir. Ug alim i¢in de rilya yoluyla bu gaybi
bilgilere erismek icin nefis temizligi ve tefekkiirii yasam gayesi yapilmasini sart olarak

gormektedirler.

Kindr’nin riiyalar hakkindaki risalesi incelendiginde, riyalar konusunda Antik
Yunan filozoflarindan gelen bilgilerle kendi dini yaklasgimini harmanlayarak bir riya
goriisii olusturdugu goriilmektedir. Riya, Kindi'ye gore hem maddi hem de manevi
ogeler igerebilecek bir kavramdir. Kindi, kiginin manevi alemden bilgiler almasini
saglayacak ruyalar gormesini, nefsini terbiye etmesi ve ilim kazanmasi ile iliskili
gormektedir. Dikkat ceken husus Kindi’'nin uyku hakkinda yazdigi risalede nefis

terbiyesi sahibi olmadan gorilen sadik riiyalara ayrintili sekilde deginmemis oldugudur.
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Farabi, riiya konusunda akli bilgiyi 6n plana alan, sebeplilik ilkesine gore diisiinen fakat
yer yer mistik 6geleri de igeren bir goriis ortaya koymustur. Kindi'den farkli olarak O,
sadece nefis terbiyesi ile degil Erdemli Sehir'deki erdemli ve sosyal insan olmay1
basararak manevi yiikselmenin saglanacagini savunmustur. Erdemli insan Ma'kuller
Alemi'nden riiya yolu ile gelen bilgilerine erisme yetenegini kazanmis insandir. Ciinkii
erdemli insan hem zihni hem ahlaki olarak kendini egitmis maddi baglardan ayrilmay1
basarmis kisidir. Fakat bu savi Hz Ibrahim gibi Farabi’ye gore Erdemsiz Sehir’de
yasayan kisinin manevi yiikselmesini agiklamak noktasinda eksiklik hissi
uyandirmaktadir. Kindi ve Farabi ilime ve nefis terbiyesine verdikleri 6nem ve
yaklagimlarindaki akli 6nceleyen yon sebebiyle benzerlik gostermektedirler. Farabi'nin
sahip oldugu, sosyal hayattaki roliin manevi yiikselmeye etkisi ve bunun rtyalarla olan
iligkisi konusunda Kindt'ye ait bir fikre arastirmamizda ulasilamamistir. Arastirmamizda
Kindi ve Farabi ile mukayese etmis oldugumuz Gazzali ise diger iki alime gére daha
sezgisel ve mistik bir riya algisina sahiptir. O daha ¢ok kisinin kendi kendine kalip
tefekkiir ve zikir vasitast ile nefsini terbiye edecegi goriisiine sahiptir. [lmi bilgiye Kindi
ve Farabi'den ziyade dini ilimleri igeren bilgi olarak bakan Gazzali, kimi zaman diger
ilimleri tamamen reddeder bir tutum sergilerken kimi zaman diger ilimlerin de kismen
gerekli oldugu fikrini savunmaktadir. Gazzali'ye gore kisi ameli ibadetleri, dini bilgisi,
yaptig1 zikirler ve tefekkiir nefis terbiyesi manevi olgunlagmasini saglayan unsurlardir.
Bu unsurlar birlestiginde kisinin kalp aynasina Levh-i Mahfuz'dan gelen bilgileri
anlamakta, kisi ruyalarinda bu aynadaki yansimalar ile Melektut Alemi ile irtibat

saglayabilmektedir.

Kindi ve Farabi, Kur’an’da da gecen nefsi terbiyeye ulasmadigi halde riiyasi
dogru ¢ikan kimselerden dogrudan bahsetmemistir. Kindi ve Farabi’ de oldugu gibi
Gazzali’de kalbi hakikatin bilgisinin alacak kadar parlamamus kisilerin riiyalarinm sadik

riya ¢ikmasina deginmemistir. Oysa Yusuf Suresi’nde gecen Firavun’un riiyasi, ayni
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surede gecen hapishanede yatan iki saray gorevlisinin riayasi nefsi terbiye sahibi
olmadan da rayalarin sadik olabildiginin delili niteligindedir. S6z konusu kisilerin
riyalarinda ortak nokta riyalarin1 sembollerle gérmiis olmalaridir. Riiyay1 sembollerle
gobrmek de yine g alime gore belli bir nefsi olgunluga erisince miimkiin gortinmektedir.
Bu durum sadik riiyalar1 kimlerin gorebilecegi hususunda ti¢ alimin de verdigi bilgilerde
eksiklik oldugu izlenimi vermektedir. Hz Yusuf kissasindaki riyalar incelendiginde
zihnimizde, herhangi bir insanin riiyasinda gaybi bilgi izleri olabilecegi, asil maharetin
bu izleri gorlp birlestirecek, riyanin anlamini ortaya ¢ikaracak yetenege sahip kiside
oldugu fikri olugmaktadir. S6z konusu izlerin her zaman gaybi anlamlar1 olmadig:
bilimsel arastirmalarla iddia edilmektedir. Kur’an’da da ortaya konan raya kavrami yer
yer ginumiz psikoloji iliminin verilerini destekleyen bir kavram olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bazi rayalarin karmasik ve anlamsiz riyalar olarak adlandirilmasi bu
durumun bir 6rnegidir. Bunun yani sira riiyalarin ii¢ alimin de iddia ettigi gibi sadece
nefsi terbiyeye baglh olarak sadik olmasi dogru bir yaklasim olarak goriilmemektedir.
Farab1’nin erdemli insan olarak nitelendirdigi sosyal ortam olarak da erdemli sehirde
yasayan kisilerin ma’kullerin bilgisine erigsecegi bilgisi de bu konuda eksik kalmis
gorinmektedir. Bu fikrin aksine Gazzali’nin inziva, zikir ve tefekkiir ile gayb
kapilarinin agilacagr fikri de sadik riiyanin sartt olma konusunda eksik bir diisiince

olarak sayilabilir.

S6z konusu iddialardan hareketle, rayalarda, hem psikoloji biliminin
aragtirmalarin1 destekleyen biling alt1 izler, hem de herkesin anlayamayacagi, ruya
gorenin de zihninden hemen silinen gaybi bilgiler birarada olabilecegi fikri akla
gelmektedir. Bilimsel ¢aligmalarinda Jung’un riiyalarin bir yapbozun pargalari gibi
birbirinin tamamlayan 6geler icerdigi fikri, Adler’in riyadan anlayan kisinin yanan bir
atesin dumanindan o ateste yanan odunun cinsini bile bulabilecegine dair diisiincesi,

Freud’un bastirilmis duygularin rilyada ortaya ¢iktigr fikri rityalarin mahiyeti hakkinda
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yeni fikir kapilar1 agmistir. Raiyada kisi belki de sadece kendine tanidik gelen imajlar
daha fazla hatirda tuttugu igin rayanin bilingalti boyutu 6n plana ¢ikmakta ve gdzlem
malzemesi olarak ele alinmaktadir. Jung’un da arastirmalarinda bahsi gecen riiyanun
biling dis1 boyutu ise riiyanin gaybi bilgi boyutuna delalet ediyor hissi vermektedir. Bu
durumda kisinin kendi ruyalarinin gaybi boyutunu hatirlamasi, bunlara manalar
verebilmesi meselesinde alimlerimizin nefis terbiyesi raya iliskisi hakkindaki
iddialarinda haklilik pay1r olabilecegi diisiincesi olusmaktadir. Yani avam
diyebilecegimiz seviyedeki bir insanin riiyasini, hassas yapisi sebebiyle sembolleri
yorumlayan bir tabirci, hikmet sahinbi bir kisi ya da bu yetenek kendisine verilmis olan
bir peygamber gercek haliyle yorumlayabilmektedir. Ama kisinin kendisinin kendi
riyasini1 ¢oziimleyebilecek, ondaki gaybi bilgiyi ayird edebilecek yetenege ulasmasi
hususunda nefis terbiyesinin yardimer bir rol dstlendigi savinin da dogru olabilecegi
akla gelmektedir. Bu noktada akla gelen soru, bilim insanlarmin iddia ettigi gibi
gozlemlenmis rayalardaki birbirine bagliligin manevi bilgi iceren rayalarda olup
olmadigidir. Hz Peygamber’e gelen vahiy ile riiya arasinda bir bag oldugu kabul
edildiginde, vahiylerin parga parca gelip Kur’an’mn yirmiii¢ yilda tamamlanmig olmasi
riyalardan ulagilabilecek gaybi bilginin de birbirini tamamalayan pargalar olarak farkl

zamanlarda gelebilecegi fikrini vermektedir.

Arastirmamizda ortaya koyuldugu tizere rilya hakkinda kesin dogrulanmis kanun
niteliginde bilimsel bilgiler giiniimiizde dahi ortaya konulmus degildir. Yaklasik bin yil
once yasamis {i¢ alimin kendi igerisinde tutarli iddialarinin da yanliglanmasi
muimkdindiir. Kendi yasadiklart donemin kisith bilgisi, goriislerini yeterince 6zgur ifade
edememeleri gibi engellere ragmen riya gibi akli asan bir kavrami izah etmeye
caligmalari ilim agisindan 6nemli bir adimdir. Arastirmamizda riya kavrami ¢ alim
ozelinde ele almmustir. Yapilacak yeni arastirmlarda farkli islam felsefe alimlerinin de

riyaya hakkindaki fikirleri arastirilarak konu daha genis bir ¢ercevede ortaya konulursa
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bu alanyazin agisindan faydali olacaktir. Arastirmamizda bununla ilgili bir bilgiye
rastlamamis olsak da hayatinda hi¢ nesne gérmemis dogustan gérme yetisi bulunmayan
kisilerin sadik rayalar goriip géremeyecegi, daha once bunun Orneginin bulunup
bulunmadigi da insanda merak uyandiran bir sorudur. Bu gibi pek ¢ok soru ruya
konusunun 6niimiizdeki zamanlarda tipki ge¢misten bu yana siiregeldigi gibi akillarda
her zaman ayr bir yere sahip olacaginin gostergesidir. Yapilacak her yeni arastirma ile
riya denizinden yeni bilinmeyenler ortaya ¢ikarak yeni arastirmacilarin yolunu

aydinlatacaktir.
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OZET

KILIC, Yasemin, Kindi, Farabi ve Gazzal’de Riiya, Yiiksek Lisans Tezi

(Damisman: Prof. Dr. Giirbiiz DENiZ), Ankara Universitesi, 2020. 203 sayfa.
Danisman: Prof. Dr. Giirbiiz DENIZ.

Aragtirma ii¢ boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde riyanin mahiyeti,
bilimlerin riiyaya bakisi, riya kavraminin Antik Yunanda tarihsel gelisimi ve kutsal
dinlerde riiya kavramu ele almmustir. Ikinci boliimde Islam felsefesinde ritya kavrami
Kindi, Farabi ve Gazzali’nin fikirleri cercevesinde incelenmistir. Bu bélimde Ug
filozofun riiya kavramini dayandirdiklari felsefelerine ait disiinceleri ana hatlariyla
belirtilmistir. Son bdlimde ise Kindi, Farabi and Gazzali’nin riiya kavramlart mukayese
edilmistir. Bu arastirmada fizik ve metafizigi ilgilendiren bir kavram olan riya
kavramina Islam filozoflarinin yiikledigi anlamlar Karsilikli olarak ortaya konularak

alanyazina katki saglamak amaglanmaistir.

Anahtar Kelimeler: Riiya, Rilya, Kind1, Farabi, Gazzali
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ABSTRACT

KILIC, Yasemin, Dreams in Kindi, Farabi and Gazzali, Master Thesis

(Supervisor: Prof. Dr. Giirbiiz DENIZ), Ankara University, 2020. 203 pages.
Supervisor: Prof. Dr. Giirbiiz DENiZ.

This study consists of three sections. In first section, the nature of dream, view
of science branches to dream, historial development of dream in Ancient Greece and
dream concept on sacred religions are handled. In the second part, the concept of dream
in Islamic philosophy is examined within the framework of the ideas of Kindi, Farabi
and Gazzali. In this section, the thoughts of the philosopies on which the three
philosophers base the concept of dream are outlined. As a conclusion, the dream
concepts of Kindi, Farabi and Gazzali are compared. It is aimed in this study to
contribute to the literature by revealing the dream concept meaning given by Islamic

philosophers, which is a concept that concerns physics and metaphysics.

Keywords: Dream, Kindi, Farabi, Gazzalt
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