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ONSOZ

Veteriner hekimliginde ve beseri hekimlikte temel amag¢ koruyucu
hekimliktir. Koruyucu hekimligin yetersiz kaldigi durumlarda tedavi edilmesi
gereken ¢esitli hastaliklar karsimiza ¢ikmaktadir. Veteriner hekimliginde bu
hastaliklar tedavi edilirken hem etkin tedaviyi hem de gida giivenligini dikkate alan
bilingli ve givenli ilag kullanim1 prensibiyle hareket edilmelidir. Bu iki
sorumlulugun g0z ardi edildigi tedaviler, ginu kurtarmayi saglasa da gelecegin
tehlikeye atilmasina neden olurken, Tirkiye'de giderek yayginlasan etiket dis1 ilag
kullanimin bir kilavuzunun olmamasi ise ilerleyen slrecte bu tehlikenin felaket

boyutlarina ulasmasina neden olacaktir.

Ankara Universitesi Veteriner Fakiltesi lisans egitimim sonrasmda uzun
ugraglar sonucunda baslayabildigim doktora egitimim ve tez yazim slrecimde
danigmanliktan Ote gonil hocaligi yapan Saym Prof. Dr. Ender YARSAN,
ogrencilik hayatima degerli katkilarindan dolay1 Prof. Dr. Levent ALTINTAS'a, tez
yaziminda emegi gecen Prof. Dr. I.Safa GURCAN'a, Prof. Dr. R. Tamay BASAGAC
GUL’e, Aras. Gor. Dr. Nuh YILDIRIMa, Uzman Veteriner Hekim Dilara
TAMDEMIR’e ve Veteriner Hekim Zehra SIMSEK’e, farmakoloji egitimimde
degerli katkilarindan dolay1 Prof. Dr. Sezai KAYA'ya, Prof. Dr. Emine BAYDAN',
Prof. Dr. Ayhan FiLAZI'ye, Prof. Dr. Ali BILGILI'ye, Prof. Dr. Yavuz Osman
BIRDANE'ye, Prof. Dr. Begiim YURDAKOK DiKMEN'e, Dog. Dr. Hiisamettin
EKICI’ye, Aras. Gor. Dr. Sedat SEVIN'e ve Veteriner Hekim Omer DAL’a

tesekkiirlerimi arz ederim.

Dinimde yanimda olan babama, buginimde yanimda olan anneme,
fedakarliklar1 ve sabriyla her zaman en biiyiik destek¢im olan kiymetli esim Esra

ALTUN'a ylrekten tesekkiir ederim.

Kazandigim Doktor unvanini, manevi hocam Alim YILDIZ'a ithaf ediyorum.
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1. GIRIS

Kahun Papiiriisii (M.O. 1900) hastaliklarm (bir boganin gz akintismn) hangi
ilaglarla ve nasil tedavi edileceginin anlatildigi yazili ilk kaynaktir. Koruyucu
hekimligin tam anlamiyla uygulanamadigi gunimizde hastaliklarin ¢ogalmasi ve
yeni tedavi yontemlerinin gelistirilmesi ila¢ enddstrisinin  bu gelisime ayak
uydurmasini saglamistir. Tedavi edilemeyen hastaliklarmn ilagla tedavi edilebilir hale
gelmesi, halkin gelistirilen etkili ve glivenilir ilaglara kolayca ulagmasi, ilaglar1 saglik
sektortinin vazgecilmezi haline getirmistir. Gelistirilen ilaclar tedavi cesitliligi
olugturarak hekime kolaylik saglarken tlrler arasi doz ayarlamaya bile uygun
olmayan (%75) ilaclarla yapilan tedaviler; ki, anatomisi, fizyolojisi, genetigi,
beslenmesi ve yasam alanlar1 farkli hastalarm sorumlulugunu Ustlenen veteriner

hekimlerin tedavilerini zorlastirmaktadir (Tras ve Uney, 2016).

1.1. Nla¢

Dinya Saglik Orgitl ilact; “Fizyolojik sistemleri veya patolojik durumlari,
yararli olacak sekilde degistirmek veya incelemek amaciyla kullanilan veya
kullanilmas1 6ngoriilen bir madde ya da {irlin” olarak tanimlar. Genis anlamda ise
ilac, hastaliklar1 sagaltmak, hafifletmek veya dnlemek ya da tan1 amaciyla veya fiziki
ve cerrahi miidahaleleri kolaylastrmak ya da fizyolojik olaylar1 degistirmek igin
viicuda uygulanan maddeler olarak tanimlanir. ila¢ kullaniminda kar-zarar iliskisi

kurulurken 6zellikle ekonomik nedenler dikkate alinarak karar verilir (Adams, 2001).

1.2. Diinyada ve Turkiye'de fla¢ Sektori

Diinyada saglik harcamalar1 1970'i yillardan itibaren ivme kazanmis olup buna

paralel olarak ila¢ harcamalarmin saglik harcamalar1 icerisindeki %20 olan payi,

1



artan ortalama Omiir ve hastaliklarin ¢esitlilik kazanmasi nedeniyle giderek artmistir
(Tiras, 2020). Ilag sektoriniin gelismesiyle hastaliklarda goriilen morbitite ve
mortalite oranlarinda dikkat cekici diisiisler goriilmiistiir (Top ve Tarcan, 2004).
KPMG (2020) verilerine gore 2018 yilinda Kuzey Amerika %48,9 oranla sektorde en
blyilk paya sahipken, onu %23,2 payla Avrupa, %7,4 payla Japonya, %3,3 payla
Latin Amerika ve %17,2 payla diger iilkeler izlemektedir (Sekil 1.1). 2019 yilinda
1,3 trilyon dolar olan sektdr hacminin 2024 yilinda %4,5 ortalama biiylimeyle 1,5
trilyon dolar olmas1 beklenmektedir.

Tla¢ Sektoriiniin Pazar Payr

Diger Ulkeler

Kuzey
%17,2 Amerika
Japonya % 48,9
% 7,4

Avrupa
% 23,2 e ——— W

Latin Amerika
% 3,3
Sekil 1.1. flag sektoriiniin pazar payr dagilinm (2018).

Tedavi giderlerinde en cok paya sahip olan Onkoloji, Anti-Diyabet ve
Antiromatizmal ilag gruplarmi (Evaluate Pharma,2019; KPMG, 2020), asilarin ve

antivirallerin takip edecegi diisiiniilmektedir (Cizelge 1.1).

Cizelge 1.1. Dlnya ol¢eginde tedavi gruplarina gore ilag satiglar1 (Milyar Dolar).

. 2018 2024 (Tahmini)
Tedavi Alam
Deger % Deger %

Onkoloji 124 14,3 237 19,4
Anti-Diyabet 49 5,6 58 47
Antiromatizmal 58 6,7 55 45
Asilar 31 3,5 45 3,7
Antiviraller 39 45 42 3,5
Immiinosupresanlar 14 1,6 36 3,0
Dermatoloji 16 1,8 32 2,6
Bronkodilator 28 3,2 31 2,5
Duyu Organlari 22 2,6 31 2,5
Antikoagulanlar 19 2,2 25 2,0
Anti-Hipertansif 23 2,7 24 2,0
MS Terapileri 23 2,6 21 1,7
Anti-Fibrinolitikler 14 1,6 18 1,5
Antihiperlipemikler 10 1,1 18 1,4
Gamalobulinler 11 1,2 15 1,2
ILK 15 479 55,4 686 56,1
Degerleri 385 44,6 536 43,9
Toplam 864 1.222




2018 yili verilerine gore 11 milyar dolar olan sektor hacmi ile dinya
siralamasinda 15. sirada bulunan yerli ilag sektoriimiiz, 40 bin ¢alisaniyla, 83 ilag
tesisinde uluslararasi diizeyde iirettigi 12 binden fazla {iriinii, 170'ten fazla tilkeye
ihrag etmektedir. Turkiye 2010 yilinda biylk bir hamle yaparak global butce
uygulamasina gegmistir. Igerisinde Tiirkiye'nin de bulundugu 21 iilkeyi kapsayan
Pharmerging Markets (ilagta Gelisen Pazarlar) grubunun diinya pazarindan aldig
pay %1,5 seviyesindedir. Hem ¢ok uluslu sirketlerin hem de yerel sirketlerin en ¢ok
biliylime gosterdigi lilkenin Tiirkiye olmasi, ¢ok diisiik olan bu paym artmasina ve

sektdre umutla bakilmasina zemin olusturmaktadir (Ozden ve Ersan, 2019).

1.3. Akiler ve Akiler Olmayan ila¢ Kullanimi

Dinya Saglik Orgutiniin (WHO) 1985 yilinda yaptign tanimda Akiler Ilag
Kullanimi (AIK); “kisilerin klinik bulgularma ve bireysel dzelliklerine gore; uygun
ilaci, uygun sire ve dozda, kendilerine ve topluma en disik maliyetle
saglayabilmeleri” olarak ifade edilmis olup tanimin disindaki ila¢ kullanimlar1 ise

Akile1 Olmayan Ila¢ Kullanimi (AOIK) olarak ifade edilmistir (Aksoy ve ark., 2015).

Diinya Saglik Orgiitiiniin dnciiliigiinde 1994 yilinda yaymmlanan "Guide to Good
Prescribing”, Saglik Bakanhigimiz tarafindan gevirisi yapilarak Akilc1 Ilag

Kullanimlarini da iceren "lyi Recete Yazma Kilavuzu" olarak yayimlanmistir.

Saghk ve ekonomi (zerinde dogrudan etkisi olan Akiler Ilag Kullanimi;
Turkiye'de 2011 yilinda yayimlanan 663 sayili Kanun Hiikmiinde Kararname ile
Saghk Bakanligi biinyesinde kurulan Turkiye Ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu'nun
(TITCK), 2018 yilinda yaymmladigi talimat ile 4 sayili Cumhurbagkanhg

Kararnamesi kapsaminda diizenlenmistir.

Dinyada ila¢ gruplar1 arasinda en yaygm kullanim alanma sahip olan
antibiyotiklerde, akilc1 olmayan ila¢ kullanimlar1 (verimi artirmak amaciyla diigiik

dozda veya direnci yenmek icin yiksek dozda) her tlrli antibiyotige kars1 direng
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gelismesine neden olmus ve bu direngler nedeniyle oniimiizdeki 30 yillik siirecte
kiiresel ekonominin 100 trilyon dolar zarara ugrayacagi tahmin edilmistir (O’Neill,
2014; Yarsan, 2018). Ote yandan direncin zoonoz mikroorganizmalarda gortlmesi ve
bu mikroorganizmalar ile bulasik besinlerin insanlar tarafindan tiiketilmesi, direng

faktorlerinin insanlara aktarilmasina neden olmaktadir (EMEA,2004).

Gelismekte olan iilkelerde ila¢ giderlerinin saglik giderleri icerisindeki pay1 %25
iken, Tiirkiye'de bu oranin % 60 olmas1 Akilc1 Ilag Kullanimina gereken dnemin
verildigi saglik politikalarmin olusturulmas: gerektigini gostermektedir (Acar ve
Yegenoglu, 2005; Senol, 2010; Ulusoy ve Sumak, 2011).

1.4. Farmakovijilans

Farmako ve vijilans kelimelerinin birlesmesiyle olusan klinik arastirmalarin
onemli bir basamagini olusturan farmakovijilans (ilaglarin zararh etkilerine karsi
uyanik olma) terimi Diinya Saghk Orgiitii tarafindan giiniimiizden yaklasik 40 yil
once "bir hastaligin dnlenmesi, tanis1 veya tedavisi i¢in normal dozlarda kullanim
sonucu ortaya ¢ikan, ilaca karsi zararli ve istenmeyen bir yanit" olarak tanimlanmistir
(Edvards ve Aronson, 2000). Ters/advers Ila¢ Reaksiyonlarmin (TIR) tespiti
(6zellikle spontan TiR'ler), sonuclandiriimas1 ve karar verme asamalarindan olusan
farmakovijilans sistemi ile ilaglara olan giivenin artirilmasi amaglanmaktadir (WHO,
2002). Veteriner farmakovijilans, beseri farmakovijilansta oldugu gibi ila¢ kullanimi
sonrasinda olusan TIR'leri incelemekle kalmayip, tibbi iiriiniin insan saglig1 ve ¢evre
Uzerine etkilerini de aragtirmaktadir (Dogan, 2009). 1937 yilinda 6zellikle ¢ocuklarda
bogaz agris1 ile seyreden kizil hastaliginin tedavisinde kullanilan etilen glikol ile
hazirlanmis Elixir Sulfanilamide'nin akut bobrek yetmezligi nedeniyle 105 insani
oldirmesi ve Talidomid iceren ilacin gebelerde kusma kesici olarak kullanilmasi
sonucunda 1961 yilinda binlerce fokomelili bebek dogumlarinin goriilmesi, 1964
yilinda "Sar1 Kart" uygulamasmi ve 1968 yilinda TIR'lerin tespiti amactyla DSO
Pilot Projesi baslatilarak bircok tlkede farmakovijilans merkezleri kurulmustur
(DSO, 2002a ; Van Grootheest, 2003).



Saghk Bakanlig1 biinyesinde 1985 yilinda kurulan Tiirk Ilag Advers Etkilerini
Izleme ve Degerlendirme Merkezi (TADMER), 22 Mart 2005 tarih ve 25763 sayili
Resmi Gazetede yayimlanan “Beseri Tibbi Urlinlerin Giivenliginin Izlenmesi ve
Degerlendirilmesi Hakkinda Y&netmelik” kapsaminda, Beseri Tibbi Uriin Ruhsat1
Sahipleri icin Farmakovijilans Kilavuzu'nun yayimlanmasi ile Tiirkiye ilag ve Tibbi
Cihaz Kurumu (TITCK) biinyesinde olusturulan Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM) adin1 almis ve beseri Ters ilag Reaksiyonlarmm bildirim merkezi olarak

gorev sahas1 genisletilmistir.

24.12.2011 tarih ve 28152 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Veteriner Tibbi
Uriinler Hakkinda Yo6netmelik kapsaminda, Tarim ve Orman Bakanhigi Gida ve
Kontrol Genel Miidiirliigii’ne bagl Veteriner Saglik Uriinleri ve Halk Saghgi Daire
Bagkanlig1 Veteriner Hekim Farmakovijilans Kilavuzu'nu diizenlemis ve Veteriner
Ters Ilag Reaksiyonlarinm bildirim merkezi olarak goérev yapmaya baslamistir (Kum
ve Sekkin, 2018; Yildirim, 2018). TiR bildirimlerinin 15 gunlik sire zarfinda
"Saglik Calisanlar1 I¢in Veteriner Tibbi Uriin Istenmeyen Etki Bildirim Formu" ile
direk bakanlhiga veya il/ilge miidiirliiklerine yapilmasi gerekmektedir (Boyacioglu ve

Sahiner, 2018).

Tirkiye’de 22 ili kapsayan ve 250 veteriner hekimin katildig1 bir ¢aligmada,
hekimlerin %81'inin mesleki hayatlarinda en az bir kez Ters Ilag Reaksiyonu ile
karsilagtig1 tespit edilmistir (Dogan, 2011). 2013-2017 yillar1 arasinda 21 adet Ters
[lag Reaksiyonu bildirimi yapilmistir (Dogan, 2009; Kum ve Sekkin, 2018). 2022
yilinda Burdur, Denizli ve Mugla illerinde 103 saha veteriner hekimi ile yapilan bir
calismada, TIR bildirimlerinin %92,23'Unin sigirlarda, %4,85'inin koyunlarda ve
%2,91'inin kopeklerde gdzlemlendigi; TIR bildirimleri igerisinde en gok istenmeyen
etkinin basta beta-laktam antibiyotikler olmak iizere antibakteriyel iirlinler tarafindan
(%51,46) olusturuldugu ve ikinci sirada ise vitamin-mineral-aminoasit igeren

urunlerden kaynaklandigi tespit edilmistir (Epbaygun, 2022).



1.5. E-Recete ve ITS

Yasal mevzuata gore Tiirkiye’de recete yazma yetkisi; beseri hekimler, dis he-
Kimleri ve veteriner hekimlere aittir (Kayaalp, 2007). Tarim ve Orman Bakanligi
verilerine gore, Turkiye'de 2.356 adet ruhsatli veteriner tibbi Griini bulunurken
bunlarin 1.851 adeti farmasétik tiriin (887 adeti antibakteriyal ilag) ve 505 adeti
biyolojik iirlinden olugsmaktadir. Gida Kontrol Genel Miidiirliigii niin 2014/03 sayili
ve Veteriner Hekim Regetesi konulu talimatinda receteler; muayene recetesi
(muayene sonrasinda diizenlenen) ve tavsiye recetesi (tavsiye amagli diizenlenen)

seklinde ikiye ayrilmustir.

2018 yilindan itibaren uygulamaya gegilen E-Recete sistemi verilerine gore;
2018-2020 yillar1 arasinda 21.982 veteriner hekim tarafindan 5.937.347 adet regete
diizenlenmisken (Bebek, 2020) 2019-2021 yillar1 arasinda diizenlenen regete sayisi
7.235.951 olmustur. Bu sirecte recete edilen veteriner ilaglar1 (154.698.826 adet)
Ila¢ Takip Sistemi (ITS) kayztlar: ile takip edilmektedir (Konar, 2022).

1.6. Etiket Dis1 Ila¢ Kullanimi

Etiket dis1 ya da endikasyon dis1 ilag kullanimi; bir ilacin prospektiisiinde veya
etiketinde yazmayan sekillerde (farkl tiirlerde, farkli dozlarda, farkl siirelerde, farkl
yasta ve farkli uygulama yollariyla) kullanilmasi olarak tanimlanir (Biedermann,
2014; EMA/CVMP, 2018). Veteriner ila¢c sektorinin ekonomik nedenler basta
olmak {izere her ilacin veteriner miistahzarini liretememesi, beseri preparatlarin etiket

dist kullanimini yaygm hale getirmistir (Eter, 2015).

Amerika Birlesik Devletleri'nde 1994 yilinda ¢ikartilan “Animal Medicinal Drug
Use and Clarification Act (AMDUCA)” adl1 yasa ve Gida ve Ila¢ Dairesi'nin (FDA)
dizenlemeleriyle veteriner hekimlere etiket disi ila¢ kullanimi konusunda yetki

verilmistir. FDA, etiket dis1 ila¢ kullanimi konusunda kullanilacak ilaglara iliskin
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herhangi bir veri yok ise ve gelistirilmesi mimkin gozikmiyor ise veya bu
uygulama ile halk sagligi riski ortaya ¢ikacaksa yasaklama yetkisine de sahiptir. FDA
halk sagligini goz Oniinde bulundurarak gida degeri olan hayvanlarda ne sebeple
olursa olsun bazi ilaglarin kullanilmasini yasaklamistir. Bu ilaglar; dietilstilbesterol
(DES), kloramfenikol, nitroimidazoller, siit sigirlarinda kullanilan sulfonamidler,
nitrofuranlar, klenbuterol, dipiron, florokinolonlar, glikopeptidler, ilagli yemlerin
etiket dig1 kullanim1 ve siit ineklerinde yasakli maddeler olarak siralanabilir (Anon,

1994; Anon, 2013; Yarsan, 2013).

Avrupa’da etiket dis1 ilag kullanim kurallar1 2001/82/EC sayili Konsey Direktifi
ile diizenlenmistir. Bu direktife gore; ruhsath bir veteriner ilacinin olmamasi veya
ilgili tlre 6zgu ruhsatli bir veteriner ilacinin olmamasi1 durumunda sorumluluk
veteriner hekimde olacak sekilde insanlarda kullanilan ruhsath bir ila¢ ya da diger
AB iyesi tlkelerdeki ruhsathi bir ila¢ kullanilabilir (European Parliament, 2001;
Woodward, 2009).

Tirkiye'de ise veteriner hekimliginde ve beseri hekimlikte mevcut yasalar bu tiir
kullanimlara izin verse de sorumlulugu uygulayan ve uygulatana yuklemektedir.
Boyle bir uygulamaya karar veren hekim, mutlaka endikasyon dis1 ila¢ kullanimi
talep formu ve bilgilendirilmis hasta olur formu dizenlemelidir. Yasal olarak
giivence altinda olmak, hayvan sagligimi ve halk saghigini tehdit eden antimikrobiyal
direng ve gidalarda kalint1 sorununu ortadan kaldirmamaktadir. Etiket dis1 ilag
uygulamada en ¢ok kullanilan ilag gruplarini; antimikrobiyaller, antiparaziterler ve

vitamin/mineral preparatlar1 olusturmaktadir.

Fransa'da sigirlarda etiket dis1 antibiyotik kullanimimin arastirildigi bir anket
calisgmasinda; dizenlenen 2.986 recetenin %213,3'Unde (396) etiket dis1 ilag
kullanildig1, % 6'sinda (184) ise farkli uygulama yolu igin yazildig: tespit edilmistir.

=> Bu 184 recetenin;
e 56'st (%30,4), kas i¢i veya deri alt1 kullanim i¢in uygunken periton i¢i, 401
(%21,7) damar ici veya derialt1 yolla kullanim igin uygunken kas i¢i, 27'si
(%14,6) kas i¢i kullanim i¢in uygunken damar ici yolla, 16's1 (%8,7) kas igi

kullanim i¢in uygunken deri alt1 yolla uygulanmistir.



=> 2004 yilinda diizenlenen 3.048 regeteden;

484 tanesinde (%15,9) Onerilen dozdan daha yiksek, 122 tanesinde (%4)
Onerilen dozdan daha diisiik ila¢ uygulandigi belirlenmistir.

=> 3.010 recgeteden olusan bir calismada ilaglarin;

256's1 (%8,5) onerilenden daha az araliklarla, 85’1 (%2,8) ise Onerilenden daha
fazla araliklarla uygulanmigtir (Cazeau ve ark., 2009). Koyun regetelerinin

%16's1, keci recetelerinin  %43'U  herhangi bir endikasyon olmaksizin
diizenlenmistir (Gay ve ark., 2012). Veteriner hekimler tarafindan diizenlenen
regetelerin %53'U prospektis bilgilerine uygun yazilsa da ilaglar; vakalarin

%31'inde yiksek dozda, %]16'sinda ise diisiik dozda kullanilmistir. Etiket disi
kullanima bagli istenmeyen etki raporlamasi yaklasik %30 olarak tespit edilmistir

(De Briyne ve ark., 2017).

=> Ingiltere'de diizenlenen recetelerdeki antimikrobiyallerin %211'inin atlarda

kullanim i¢in ruhsath olmadigi, ruhsath olanlarm ise %35’ inin 6nerilen dozun
altinda, %56’smin ise Onerilen dozun uUzerinde kullanildigr goriilmiistiir
(Hughes ve ark., 2012). Etiket dis1 ila¢ kullanimmin %90'mmn kedi ve
kdpeklerde uygulandigi bildirilmistir (Kirsch, 2004). Yapilan baska bir
calismada; yan etkilerin yaklasik %7'sinin etiket dig1 antimikrobiyal kullanimi
ile iligkili oldugu goriilmistir (Diesel, 2011). Veteriner ilaglarinin yan
etkilerine dair hazirlanan bir raporda; 5.300'den fazla TR raporunun %7'sinin
ruhsatli Urlnlerden, 9%0,8'inin  ruhsatli beseri ilaglardan kaynaklandigi
goriilirken % 75'inin kedi ve kopeklerle ilgili oldugu belirlenmistir (Davis ve

ark., 2015).

Kedi ve kopeklerde kalinti riski olmadigindan, regetelerdeki beseri

antimikrobiyal ilaglarm oran1 %13-80 arasinda degismekte ve veteriner hekimlikte

ruhsath miistahzarlar1 olmadigindan, beseri hekimlik i¢in ruhsath ilaglardan bazilari

(kalp glikozidleri, agr1 kesiciler, anestezikler, insiilin, antidotlar gibi) zorunlu olarak

kullanilmaktadir (Grave ve ark., 1992; Holso ve ark., 2005; Odensvik ve ark., 2001).

Veteriner tibbi iiriinlerin dnemli bir kisminin gida iireten hayvanlara yonelik

oldugu Turkiye'de, 172 veteriner hekimin dahil oldugu bir anket ¢caligmasinda hekim-
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ler; kedi ve kopeklerde kullandiklar1 beseri Urlinlerin veteriner miistahzar1 olup
olmadig1 sorusuna %65,7 oraninda evet, %30,8 oraninda hayir, %3,5 oraninda da

bilmiyorum olarak cevap vermislerdir (Eter, 2015).

Veteriner hekimlerin etiket dis1 sistemik antibiyotikleri genellikle cerrahi
islemlerde, kronik pyoderma, giardiazis, leismaniozis Vs. tedavisinde sigir ve
buzagilarda %30 oraninda, koyun ve kegilerde ise %20’nin iizerinde kullandiklar1

bildirilmektedir (Eter, 2015; Yarsan ve Pehlivan, 2020).

Arilarda antibiyotik kullanimi Tarim ve Orman Bakanligi Koruma Kontrol
Genel Midirliginin “2005/74 sayili genelgesiyle 2006 yilindan itibaren
yasaklanarak tiim ruhsatlar iptal edildiginden, yapilan hi¢bir antibiyotik uygulamasi

etiket dis1 ila¢ kullanimi kapsamina girmemektedir (Uygur ve Girisgin, 2008).

Tavsanlar, kuslar ve kobaylar icin etiket dis1 ilaglarin daha cok sistemik
hastaliklarda (%50'sini fonksiyonel gastrointestinal bozukluklar) kullanilmakta
oldugu belirtilmektedir (Biedermann, 2014; Kirsch, 2004).

Veteriner hekimler egzotik hayvanlarin tedavisinde genellikle tirlere 6zgu
onayli ila¢ olmamasi nedeniyle evcil hayvanlarda kullanilan ilaglar1 veya beseri
ilaglar1 ampirik tedavilerden ve farmakokinetik ¢caligmalardan elde edilen sonuglara
gore doz ayarlamasi (pozoloji) yaparak etiket disi kullanmaktadirlar (Altintas ve
Yarsan, 2015; Oner ve Sahin, 2009).

Tiirkiye’de ise 24.12.2011 tarih ve 28152 sayili Veteriner Tibbi Uriinler
Hakkinda Yonetmeliginin tanimlar kisminda etiket dis1 ilag kullanimi; “Bir {iriiniin
prospektusii veya etiketinde belirtildiginden farkli sekilde kullanimi” olarak
tamimlanmustir. "Farkli sekilde" ibaresi; farkli tiirlerde, farkli dozlarda, farkli doz
araliklarinda, farkli yaslarda, farkli uygulama yollariyla kullanilmasi veya farkl olgu
icin onayl ilaglarin kullanilmasi seklinde agiklanabilir. Ayni yonetmeligin 48.
maddesi 4. fikrasinda “veteriner hekim uygun izinli bir Grin bulunmamasi
durumunda, veteriner biyolojik Urlinler disindaki izinli {riinleri mesleki bilgisine
dayanarak etiket dis1 olarak kullanabilir veya kullanilmasini tavsiye edebilir. Bu

durumda veteriner hekim etiket dis1 uygulamanin muhtemel her tlrli etkisi hakkinda
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yetistiriciye gerekli bilgiyi vermek, kayitlarinda ve regetede bu durumu belirtmek
zorundadwr. Etiket dis1 kullanim durumunda, kullanilan Grdn igin ilgili hayvan
turlerine gore bir kalint1 armma suresi belirlenmemisse Bakanlik asgari bir slre
ve/veya kurallar tavsiye edebilir. Etiket dis1 kullanimda sorumluluk uygulayana ve
uygulatana aittir.” ifadeleri yer almistir (R.G. tarih 24.12.2011). Etiket dis1 ilag
kullanan hekimlerin, etiket dis1 ilag kullanim nedenlerini ve olas1 ters ilag
reaksiyonlarmi hasta sahiplerine agiklamasi, tedaviden beklenen sonucun alinmasini

saglayabilir (Kayaalp, 2007).

Endikasyon dis1 (off label use) kullanilan ilaclarin bilimsel veriler dogrultusunda
tibbi, etik, hukuki ve akilct kullanimini temin etmek ve bu siirecteki usul ve esaslari
belirlemek amaciyla, Saglik Bakanlig: tarafindan “Endikasyon Dis1 Ila¢ Kullanimi
Kilavuzu” yaymmlanmistir. Bu kilavuzda; Tirkiye'de onaylanmis endikasyonu
digindaki her tdrli ilag kullanimi “endikasyon dis1 ila¢ kullanimi” olarak
adlandirilmis  olup endikasyon dis1 ila¢ kullanimi konusunda bazi formlar
(endikasyon dis1 ilag kullanimi talep formu - bilgilendirilmis hasta olur formu gibi)

diizenlenmistir (Anon, 2010; Yarsan, 2013).

Etiket dis1 uygulamalar sonucunda elde edilen verilerin degerlendirilebilmesi
icin veteriner farmakovijilans sisteminin (ilaclarm hayvanlarda ve insanlarda
olusturduklar1 yan etkileri ve bu etkilerin iyilestirilmesi i¢in yapilan uygulamalar
biitlinii) etkili bir sekilde kullanilmas1 gerekmektedir. Veteriner farmakovijilans ayni
zamanda etiket dis1 kullanim sonucu olusan yan etkiler hakkinda bilgilerin
toplanmasini, gida degeri olan hayvanlarda ila¢ kalint1 strelerinin uygun olup
olmadigmin incelenmesini ve potansiyel ¢evre problemlerinin arastirilmasini da
kapsamaktadir. Etiket dis1 kullanima bagli birgok istenmeyen etki gorilebilmesine
ragmen veteriner farmakovijilans sistemi ile raporlanma sayisi son derece azdir.
Fransa'da etiket dis1 uygulamaya bagl TIR orami %30 civarindadir (De Briyne ve
ark., 2017). Avrupa Ilag Ajansr'nin (EMA) son yillarda yayimladigi rehber
dokiimanlara ragmen Avrupa'daki etiket dis1 kullanim bildirimlerinin yetersiz olmasi
(Sekil 1.2), AB veteriner farmakovijilans sisteminin halen eksik yanlarindan biri
durumundadir (EMA, 2018).
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Sekil 1.2. AB'de 2017 yilinda yapilan farmakovijilans bildirimlerinin hayvan turlerine gére dagilima.

1.7. Cahsmanin Amaci

Etiket dis1 ila¢ kullanimmin zorunluluklardan kaynaklanan bir uygulama oldugu ve
bir standardizasyon getirilmesi gerektigi bircok Avrupa {ilkesi tarafindan fark edilmis, konu
hem beseri hekimlik hem de veteriner hekimlik alanlarinda c¢alisilmistir. Tirkiye’de ise
sadece beseri hekimlik alanindaki c¢alismalar sonucunda endikasyon disi ila¢ kullanim
kilavuzu yayimlanmistir. Veteriner hekimligi acisindan bir kilavuzun olmamasi; hangi
ilaglarin ne oranda, hangi tiirlerde, hangi dozlarda, hangi doz araliklarinda, hangi uygulama
yollartyla kullanilacagmnin belirlenememesine ve uygulama Oncesi diizenlenmesi gereken
formlarm bir 6rnek olmamasina neden olmaktadir. Bu tez caliymasinda; Tiirkiye’nin farkh
sehirlerinde veteriner hekimligi meslegini icra eden meslektaslarimizla anket ¢alismasi
yapilarak; veteriner hekimlerin etiket dis1 ila¢ kullanim diizeylerinin, ila¢ gruplarmin hangi
hizmet alaninda veya hangi hizmet yerlerinde hangi sekillerde kullanildigmim ve kullanim
sonrasinda karsilasilan yan etkilerin incelenmesi amag¢lanmistir. Bu konuda bir kilavuzun
olmamasi ve konunun ¢ok yonli olarak bilinmemesi nedeniyle elde edilecek verilerin
endikasyon dis1 ila¢ kullaniminin boyutunun yiiksek olacagi yoniinde olmasi beklenmistir.
Calisma kapsaminda elde edilecek veriler, etiket / endikasyon dis1 ilag kullaniminin
boyutlarini ve ilag ¢esitliligine gore mevcut durumu ortaya ¢ikaracak; dolayisiyla bu yonde

resmi kurumlar tarafindan hazirlanacak kilavuz ve yasal mevzuata temel olusturacaktir.
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2. GEREC VE YONTEM

2.1. Arastirmanin Sekli

Tirkiye’de Veteriner Hekimlik meslegini icra eden hekimlerin etiket dis1 ilag

kullanim diizeylerinin incelenmesi amaciyla gergeklestirilen nicel bir aragtirmadir.

2.2. Arastirmanin Yeri ve Zamani

Arastirma kapsaminda elde edilen veriler Aralik 2021-Eyliil 2022 tarihleri arasinda,
Tirkiye'deki muayenehane, poliklinik, hayvan hastanesi, hayvancilik isletmeleri, hayvanat
bahcesi, Universite, Tarim ve Orman Bakanhginda; 6343 sayili Kanun, 2914 Sayili
Yiiksekogretim Personel Kanunu ve 657 Sayili Devlet Memurlar1 Kanunu’na tabii olarak
mesleklerini icra eden, arastirmaya katilmayr gonilli olarak kabul eden veteriner
hekimlerden olusmaktadir.

2.3. Arastirmanin Yapildiga Yer ve Ozellikleri

Arastirma Tiirkiye’nin her ilinden recete yazma yetkisine haiz, en az bir veteriner

hekim ile yapilmustir.

2.4. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Turkiye'deki muayenehane, poliklinik, hayvan hastanesi veya hayvancilik isletmele-
rinde hizmet veren veteriner hekimler (evren) g6z 6niine alindiginda; dagilimm populasyon

sayist (N) 11.362, standart sapmas1 (S%) 188’dir. Sinirsiz popiilasyon formiilii altinda
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orneklem genisligi n=S% x Z? / d? ile hesaplanmistir. Burada etki biiyiikligii 28 olarak
alinarak Orneklem genisligi; genislige orantili olasilikli 6rnekleme yontemiyle 180 olarak
hesaplanmustir. Orneklem genisligine bagl olarak Marmara Bélgesi icin 3.037 veteriner
hekimden en az 48, Ege Bolgesi icin 2.451 veteriner hekimden en az 39, Akdeniz Bolgesi
icin 1.360 veteriner hekimden en az 22, i¢ Anadolu Bélgesi i¢in 1.981 veteriner hekimden
en az 31, Karadeniz Bolgesi i¢in 1.052 veteriner hekimden en az 17, Dogu Anadolu Bolgesi
icin 759 veteriner hekimden en az 12, Giineydogu Anadolu Bdlgesi igin 702 veteriner

hekimden en az 11 gonulli veteriner hekim ile ¢alisiimasi hedeflenmistir.

Orneklem genisligi 180 olarak hesaplanmasina ragmen 554 veteriner hekim ile anket
caligmas1 yapilmis olup 12 veteriner hekimin anket c¢alismasmna katilmak istememesi

nedeniyle bu arastirmanin drneklemi 542 veteriner hekimden olusmustur.

2.5. Arastirmanin Veri Toplama Araglan

Aragtirmanin verileri, uzman goriisleri alinarak hazirladigimiz anket sorularinin (EK-
1) yazili ve elektronik olarak cevaplanmasi ile elde edilmistir. Ankette hekimlere sosyo-
demografik Ozellikleri, mezun olduklar1 {iniversite, mezuniyet yillari, hizmet ettikleri
alanlar, hizmet yerleri, hizmet sireleri, etiket dis1 ilag kullanimmi hakkindaki bilgileri,
gorev, yetki ve sorumluluklarini yerine getirmeleri, etiket dis1 ilag kullanim kilavuzuna olan
ihtiyag, kilavuzda olmasi gereken formlar, gida degeri olan hayvanlarda etiket dis1 ilag
kullanimi, farmakovijilans, regete ettikleri ilag gruplari, ilaglarin saklama kosullari, etiket
dis1 ilag kullanmama ve kullanma nedenleri, etiket dis1 ila¢ kullanim oranlari, hangi ilag
gruplarmi etiket dis1 kullandiklari, ilaglar1 hangi sekillerde etiket dis1 kullandiklari, etiket

dis1 ila¢ kullanma durumunda karsilastiklar1 yan etkiler hakkinda sorular yoneltilmistir.

2.6. Arastirmanin Verilerinin Toplanmasi

Anket calismasi verileri, Aralik 2021 ve Eylil 2022 tarihleri arasinda ylizylze

gdriisme ve uzaktan iletisim teknigiyle toplanmustir. Ankara Universitesi Etik Kurulu'ndan
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alinan izin (Ek-2) dogrultusunda, arastirmaya katilan her veteriner hekimden 6ncelikli olarak

aydinlatilmis onam formu (EK-3) onay1 alinmistir.

2.7. Arastirmanin lstatistiksel Analizleri

Anket caligmasi ile elde edilen gok yonli veriler istatistiki olarak analiz edilerek,
sonuglar; tanimlayici istatistikler, cizelge ve sekillerle sunulmustur. Ankete yanit veren
veteriner hekimlere ait demografik bilgiler, frekans dagilimlari istatistikleri ile 6zetlenmistir.
Anket sorularinin demografik bilgilere gore istatistik yonden farkliligi, verilerin kategorik
dagilimma gore Ki-Kare analizi ile yapilmistir. Gruplar arasi farkliliklarda, p<0,05 olan
onemli kabul edilmistir. Istatistik degerlendirmeler SPSS ver 22 istatistik paket programi

kullanilarak yapilmustir.

2.8. Arastirmanin Etigi

Tez calismasi icin Ankara Universitesi Etik Kurulu tarafindan 25.10.2021 tarih ve
182 sayili karar1 ile arastirmaya baslamadan once izin alinmistir. Arastirmaya katilmak
isteyen veteriner hekimlere, arastirmayla ilgili bilgileri iceren Aydinlatilmis Onam Formu

okutulmus ve onay veren veteriner hekimler arastirmaya dahil edilmislerdir.

2.9. Arastirmanin Simirhihiklar

Arastrmaya 7 cografik bolgeden; I¢ Anadolu Bolgesinden 135, Marmara
Bolgesinden 77, Ege ve Karadeniz Bdlgelerinden 76, Akdeniz Bdlgesinden 72, Dogu
Anadolu Bolgesinden 58, Giineydogu Anadolu Bolgesinden 48 veteriner hekim katilmustir.
Arastirmaya katilimm 6n goriilen saymin iizerinde olmasi ve her ilden en az bir veteriner

hekimin katilmas1 nedeniyle, arastirma Turkiye geneli sayilabilecek niteliktedir.
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3. BULGULAR

Veteriner hekimlerin cevaplar1 esas almarak elde edilen veriler istatistiksel olarak
analiz edilerek asagida siralanan bulgulara ulagilmistir. Arastirmaya katilan 542 veteriner
hekimin demografik dzellikleri incelendiginde; %83,8'inin erkek, %16,2'sinin kadin oldugu,
%18,3'Untn 23-30 yas, %50,4"liniin 31-40 yas, %22,5'inin 41-50 yas, %7'sinin 51-60 yas
araliginda, %1,8'inin ise 61 ve lizeri yasta oldugu, %23,6'sinin 1-5 yillik, %23,6'sinin 6-10
yillik, %38'inin 11-20 yillik, %11,4%iniin 21-30 yillik, %3,3"iniin ise 31 ve iizeri yillik
mesleki tecrilbeye sahip oldugu belirlenmistir. Hekimlerin %24,9'unun I¢ Anadolu,
%14,2'sinin  Marmara, %214'Unin Ege, %14'Unin Karadeniz, %213,3'Unin Akdeniz,
%10,7'sinin Dogu Anadolu, %8,9'unun Giineydogu Anadolu Bdélgesinde hizmet ettigi,
%20,3'Unin Ankara, %12'sinin Firat, %11,6'smin Van Ylzincl Yil, %10,1'inin Selcuk,
%8,7'sinin Istanbul, %b5,5'inin Bursa Uludag, %3,9'unun Kafkas, %3,7'sinin Erciyes,
%3'0nln Ataturk, %3'Uniin Aydin Menderes, %2,8'inin Afyon Kocatepe, %2,8'inin Harran,
%2,8'inin Kirikkale, %2,6'sinin Dicle, %2,2'sinin Burdur Mehmet Akif Ersoy, %1,5'inin
Hatay Mustafa Kemal, %1,5'inin Ondokuz Mayis, %0,6'sinin Bingol, %0,6'sinin Siirt,
%0,4'uniin Aksaray, %0,1'inin Cukurova, %0,1'inin Sivas Cumhuriyet, %0,1'inin Tekirdag

Namik Kemal Universitesi mezunu oldugu belirlenmistir (Cizelge 3.1).

Cizelge 3.1. Arastirmaya katilan 542 veteriner hekimin demografik ézelliklerinin dagilimlari.

Demografik Grup n Frekans (%)
o Erkek 454 83,8
Cinsiyet Kadin 88 16,2
23-30 99 18,3
31-40 273 50,4
Yas 41 - 50 122 22,5
51 -60 38 7,0
61 ve Uzeri 10 1,8
1-5yl 128 23,6
6 -10 yil 128 23,6
Mesleki Tecriibe 11-20 w1l 206 38,0
21-30y1l 62 11,5
31 ve lzeri 18 3,3
I¢ Anadolu Bélgesi 135 24,9
Marmara Bolgesi 77 14,2
Ege Bolgesi 76 14,0
Hizmet Bolgesi Karadeniz Bolgesi 76 14,0
Akdeniz Bolgesi 72 13,3
Dogu Anadolu Bélgesi 58 10,7
Giineydogu Anadolu Bolgesi 48 8,9
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Cizelge 3.1 Devam. Arastirmaya katilan 542 veteriner hekimin demografik 6zelliklerinin dagilimlari.

Ankara Universitesi 109 20,1

Firat Universitesi 65 12,0

Van Yiiziincti Y1l Universitesi 63 11,6

Selguk Universitesi 55 10,2

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa 47 8,7
Bursa Uludag Universitesi 30 55

Kafkas Universitesi 21 3,9

Erciyes Universitesi 20 3,7

Atatlrk Universitesi 16 3,0

Aydin Adnan Menderes Universitesi 16 3,0
Afyon Kocatepe Universitesi 15 2,8

Harran Universitesi 15 2,8

M%Z#ir\]/g;ﬁgan Kmklfale L::Jn?vers?tes! 15 2,8
Dicle Universitesi 14 2,6

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi 12 2,2
Hatay Mustafa Kemal Universitesi 8 15
Ondokuz Mayis Universitesi 8 1,5

Bingol Universitesi 3 0,6

Siirt Universitesi 3 0,6

Aksaray Universitesi 2 0,4

Ankara Universitesi (Ingilizce) 1 0,1
Ankara Universitesi (Ingilizce) (Kktc) 1 0,1
Gukurova Universitesi 1 0,1

Sivas Cumhuriyet Universitesi 1 0,1
Tekirdag Namik Kemal Universitesi 1 0,1
Toplam 542 100

Hekimlerin hizmet alanlar1 ve hizmet yerleri incelendiginde; %85,6'sinin bilyiikbas
ve kiigiikbas, %46,9'unun pet, %28,6'smin kanath, %25,8'inin aricilik, %13,7'sinin atgilik,
%13,1'inin su drunleri, %2'sinin ise diger sektorlerde hizmet ettigi, %57,6'smin Tarim ve
Orman Bakanligi'nda, %37,5'inin poliklinik veya hayvan hastanelerinde, %215,1'inin
ciftliklerde, %3,9'unun tiniversitelerde, %?2,6'sinin ilag¢ sektoriinde, %1,1'inin diger hizmet
yerlerinde, %0,9'unun ise hayvanat bahcelerinde gorev yaptiklar1 belirlenmistir (Cizelge
3.2).

Cizelge 3.2. Arastirmaya katilan 542 veteriner hekimin hizmet ettikleri alan ve hizmet yerleri dagilimlari.

Demografik Grup n Frekans (%)
Biiyiikbas ve Kiiciikbas 464 85,6
Pet 254 46,9
Kanath Sektort 155 28,6
Hizmet Alam Aricilik 140 25,8
Ateilik 74 13,7
Su Urinleri 71 13,1
Diger 11 2,0
Tarim ve Orman Bakanlig1 312 57,6
Poliklinik veya Hayvan Hastanesi 203 37,5
Ciftlik 82 15,1
Hizmet Yeri Universite 21 3,9
Ilag sektorii 14 2,6
Diger 6 1,1
Hayvanat Bahcesi 5 0,9
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Hekimlerin %63,7'si mesleklerini icra ederken gorev, yetki ve sorumluluklarini
yerine getirebildiklerini ifade ederken %36,3"l yerine getiremediklerini, %97,8' ilaglarin
etiketlerinde belirtilen saklama kosullarmna dikkat ettiklerini ifade ederken, %2,2'si dikkat
etmediklerini ve %11,1'1 ruhsath ilaglarin etkinliklerindeki yetersizlikleri farmakovijilans
sistemiyle bildirdiklerini ifade ederken, %88,9'u bildirmediklerini belirtmislerdir (Cizelge
3.3).

Cizelge 3.3. Arastirmaya katilan 542 veteriner hekimin gorev, yetki ve sorumluluklar1 yerine getirebilmelerine,
ilaglarin etiketlerinde belirtilen saklama kosullarina dikkat etmelerine ve ruhsath ilaglarin etkinliklerindeki
yetersizlikleri farmakovijilans sistemiyle bildirme durumlarina gore dagilimlari.

Grup n Frekans (%)
Gorev, Yetki ve Sorumluluklarini Evet 345 63,7
Yerine Getirebilmeyi Diigiinme Hayir 197 36,3
Tlaglarin Etiketlerinde Belirtilen Evet 530 97,8
Saklama Kosullarina
Dikkat Etme Hayir 12 2,2
Ruhsatli flaglarm Etkinliklerinin Evet 60 111
Yetersizliklerini Farmakovijilans Sistemi '
Yoluyla Bildirme Hayir 482 88,9
Toplam 542 100

Farmakovijilans sistemini kullanan 60 veteriner hekimin hizmet ettikleri alanlarin
dagilimi incelendiginde; at hekimlerinin %16,2'sinin, su iirlinleri hekimlerinin %15,5'inin,
kanatli hekimlerinin  %12,9'unun, pet hekimlerinin %211,8'inin, biiyiikbas-kii¢iikbas
hekimlerinin %11,6'smin, aricilik hekimlerinin %10,7'sinin sistemi kullandig1 belirlenmistir

(Sekil 3.1).

Hizmet Alanlarimin Farmakovijilans Sistemi Kullanimi
|

Aricilik (n=140) %10,7

I

Biiyiikbas-Kiigiikbas (n=464) %11,6

Pet Sektorl (n=254) %11,8

|

Kanath Sektori (n=155) %12,9

|

Su Uriinleri (n=71) %15,5

Atgilik (n=74) %16,2

|

%0 %5 %10 %15 %20

Sekil 3.1. Farmakovijilans sistemini kullanan 60 veteriner hekimin hizmet ettikleri alanlara gore dagilimi.
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Hekimlerin %92,3'U etiket dis1 ila¢ kullaniminin ne oldugunu bildigini ifade ederken
%7,7'si etiket dis1 ila¢ kullaniminin ne oldugunu bilmedigini, %33,2'si gida degeri olan
hayvanlarda ilaglarm etiket dis1 kullanilmasi gerektigini ifade ederken, %66,8'
kullanilmamasi gerektigini, %93,9'u Tarim ve Orman Bakanliginin etiket dis1 ila¢ kullanim
kilavuzunu yayimlamasi gerektigini ifade ederken, %6,1'i kilavuza ihtiya¢ olmadigmi,
%87,3'U ise kilavuzda talep formu - bilgilendirilmis hasta olur formunun yer almasi
gerektigini ifade ederken, %12,7'si formlara ihtiya¢ olmadigini belirtmistir (Cizelge 3.4).
Cizelge 3.4. Arastirmaya katilan 542 veteriner hekimin etiket dist ilag kullanimmin ne oldugunu bilme, gida
degeri olan hayvanlarda ilaglarin etiket dis1 kullanilmasi, Tarim ve Orman Bakanliginin etiket disi ilag

kullanim kilavuzu yayimlamasi ve kilavuzda talep formu - bilgilendirilmis hasta olur formunun yer almasi
durumlarma gore dagilimlari.

Grup n Frekans (%)
Etiket Dis1 ilag Kullaniminm Evet 500 923
Ne Oldugunu Bilme Hayir 42 7.7
Gida Degeri Evet 180 33,2
) Olan Hayvanlarda
Tlaglarin Etiket Dig1 Kullanilmasi Hayir 362 66,8
Tarim ve Orman Bakanliinin Etiket Evet 509 93,9
Dis1 Ilag Kullanim Kilavuzu
Yayinlamasti Hayir 33 6,1
Talep Formu - Bilgilendirilmis Hasta Evet 473 87,3
Olur Formunun Kilavuzda Yer Almasi Hayir 69 12,7
Toplam 542 100

Hekimlerin 9%53,1'i ilaglar1 etiket dis1 kullandigin1 ifade ederken, %46,9'u
kullanmadigin1 belirtmistir (Cizelge 3.5).

Cizelge 3.5. Aragtirmaya katilan 542 veteriner hekimin etiket dis1 ila¢ kullanim durumuna gore dagilima.

Grup N Frekans (%)
) Evet 288 53,1
Etiket Dis1 Ilag Kullanilmasi
Hayir 254 46,9
Toplam 542 100

Etiket dis1 ilag kullanmayan 254 hekimin %65'i etkinligi bilimsel olarak
kanitlanmadan etiket dis1 ilag¢ kullanilmamasi gerektigini, %50,4'0 her tiir olguya hitap eden
ruhsatl ilag bulundugunu, %49,2'si kendisini glivence altina alabilecegi yasal bir dayanak
bulunmadigini, %15,7'si ise diger nedenleri gerekce gdstererek etiket disi kullanmadigini

belirtmistir (Cizelge 3.6).
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Cizelge 3.6. Etiket dis1 ilag kullanmayan 254 veteriner hekimin etiket dis1 ila¢ kullanmama nedenlerinin
dagilimi.

Nedeni n Frekans (%)

Etkinligi bilimsel olarak kanitlanmadan 165 65
etiket dis1 ilag kullanilmamali

Etiket Dist flag  Her tiir olguya hitap eden ruhsath ilag var 128 50,4

Kullanmama Kendimi glivence altina alabilecegim yasal bir
- 125 49,2

dayanak bulunmadigindan
Diger 40 15,7
Toplam 458

Etiket dis1 ila¢ kullanmayan hekimlerin hizmet ettikleri alanlarin nedensel dagilimi
incelendiginde; pet hekimlerinin %350's1, biiyiikbas-kiiciikbas hekimlerinin %352's1, kanatl
hekimlerinin  %45,5'i, ar1 hekimlerinin %45,9'u, at hekimlerinin %40', su Grdnleri
hekimlerinin %49'u "her tiirlii olguya hitap eden ruhsath ilag var", pet hekimlerinin %71,3"d,
biiyiikbas-kiiciikbas hekimlerinin %64'0, kanatli hekimlerinin %62,5', ar1 hekimlerinin
%63,5'i, at hekimlerinin %71,1', su Urlnleri hekimlerinin %63,3"i "etkinligi bilimsel olarak
kanitlanmamis bir ilag kullanilmamali”, pet hekimlerinin %54,6's1, biiyiikbas-kii¢iikbas
hekimlerinin  %48,9'u, kanatli hekimlerinin %50'si, ar1 hekimlerinin %48,2'si, at
hekimlerinin  %53,3'U, su drlnleri hekimlerinin  %44,9'u "kendimi glvence altina
alabilecegim yasal bir dayanak bulunmadigindan", pet hekimlerinin %20,4'i, biiylikbas-
kiiciikbas hekimlerinin %16's1, kanatli hekimlerinin %14,8'i, ar1 hekimlerinin %15,3"i, at
hekimlerinin %20'si, su trunleri hekimlerinin %16,3'0 "diger" nedenlerle (kalint1 ve direng,
etik bulmama, risk alamama, yan etkilerin gértlmesi, resmi veteriner hekim olma, uygulama

sonras1 hayvan sahibi sikayetleri) kullanmadiklarini belirtmislerdir (Sekil 3.2).

Hizmet Alanlarmn Etiket Dis1 Ila¢ Kullanmama Nedenleri

Su Uriinleri (49) K i %wg.o %63.3
Atgilik (49) |t _040, %3335 04711
Aricilik (85) — “%ﬁfgz %63.5
Kanath Sektori (88) i - 904}%5%‘0/%625
Biiyiikbas-Kiigiikbas (225) il d “’004?85% %6;
Pet Sektorii (108) o204y %9054 6 .
d %71,
i Diger #00 962000 %400 %600 3680.0

i Her tir olguya hitap eden ruhsatli ilag var
@ Kendimi glivence altina alabilecegim yasal bir dayanak bulunmadigindan
® Etkinligi bilimsel olarak kanitlanmamug bir ila¢ kullanilmamali
Sekil 3.2. Etiket dist ilag kullanmayan 254 hekimin hizmet ettikleri alanlara gore nedensellik dagilimu.
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Arastirmaya katilan 542 veteriner hekimin regete ettikleri ila¢ gruplar
incelendiginde; %86,3'Unin antibiyotikleri, %79,1'inin antiparaziterleri, %77,7'sinin
vitamin-mineralleri, %42'sinin antiseptik-dezenfektanlari, %25,4'tnun diger ilag gruplarini,
%12,8'inin On karigim esasma dayanan blyume faktorlerini kullandiklart belirlenmistir
(Sekil 3.3).

Tum Hekimlerin Regete Ettikleri fla¢ Gruplan

On Karigim Esasina
Dayanan Buyume Faktorleri

Diger Ilag Gruplari

Antiseptik - Dezenfektan

Vitamin - Mineral

Antiparaziter

Antibiyotik 7)

il

200 400 600
Hekim Sayist

o

& Regete Ediyorum
® Recete Etmiyorum

Sekil 3.3. Aragtirmaya katilan 542 veteriner hekimin recete ettikleri ilag gruplarinin dagilimi.

Etiket dis1 ilag kullanan 288 veteriner hekimin regete ettikleri ilag gruplari
incelendiginde; %69,8'inin antibiyotikleri, %49,7'sinin vitamin-mineralleri, %46,2'sinin
antiparaziterleri, %28,9'unun diger ilag gruplarini, %23,3'Uniin antiseptik-dezenfektanlari

kullandiklar1 belirlenmistir (Sekil 3.4).

Etiket Dis1 Kullanan Hekimlerin Regete Ettikleri Ila¢ Gruplar

250 201

(%69,8)
2 200 143
S 133 (ferey)
> ()
= (%49,7) (%46,
» 150
E 83 67
— %28,
< 100 (% (%23,
T )

50 )
0
Antibiyotik Vitamin Antiparaziter Diger  Antiseptik
Mineral Dezenfektan
i Regete Ediyorum # Recete Etmiyorum

Sekil 3.4. Etiket dis1 ilag kullanan 288 veteriner hekimin recete ettikleri ila¢ gruplarinin dagilima.
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Aragtirmaya katilan 542 veteriner hekimin hizmet alanlarinin etiket dis1 ilag
kullanimlar1 incelendiginde; pet hekimlerinin %57,5'inin, biiyiikbas-kii¢iikbas hekimlerinin
%51,5'inin, kanatli hekimlerinin %43,2'sinin, ar1 hekimlerinin %39,3'Uniin, at hekimlerinin
%39,2'inin, su Urlnleri hekimlerinin ise %31'inin ilaglar1 etiket dis1 kullandiklari
belirlenmistir (Sekil 3.5).

Hizmet Alanlarinin Etiket Disi Kullamimlari

Su Uriinleri (n=71)

Atcilik (n=74)

Aricilik (n=140)

Kanatl Sektorii (n=155)

Biiyiikbas-Kiiciikbas. .

Pet Sektorli (n=254)

il

o

20 40 60 80 100

H Kullantyorum # Kullanmiyorum

Sekil 3.5. Arastirmaya katilan 542 veteriner hekimin hizmet ettikleri alanlarin etiket dig1 ila¢ kullanim
dagilimi.

Etiket dis1 ila¢c kullanan 288 veteriner hekimin hizmet alanlar1 incelendiginde;
%383 1iniin biiyiikbas-kiiciikbas, %750,7’sinin pet, %23,3’liniin kanathl, %19,1’inin ari,
%10,1’inin at, %7,6’sinin ise su Urtinleri alaninda hizmet ettigi belirlenmistir (Sekil 3.6).
Etiket Dis1 Ila¢ Kullanan Hekimlerin Hizmet Alanlar (n=558)

300 259 266
()
239 33 (%689,9) (%92,4)
(%83) 221 (%80.9)
250 (%76,7) !
200 146
142
%50,7
(%50.7) 4149 3)
150
67 55
100 49
%17) (%2 (%19,1 29 -
(%10,
50 (%7,6
0
Biiyiikbas Pet Kanath  Aricilik Atgilik Su
Kiiciikbas  Sektorii  Sektorii Uriinleri
H Calistyorum H Calismiyorum

Sekil 3.6. Etiket dis1 ilag kullanan 288 veteriner hekimin hizmet ettikleri alanlarin dagilima.
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Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarinin kullandiklar1 ilag gruplari
dagilimi incelendiginde; pet sektort hekimlerinin %65,1’inin antibiyotikleri, %52,1'inin
antiparaziterleri, %55,5’inin vitamin-mineralleri, %?24,7’sinin antiseptik-dezenfektanlari,
%30,8’inin  diger ila¢ gruplarmi, biiyiikbas-kii¢iikbas hekimlerinin  %59,4’{iniin
antibiyotikleri, %46,4’liniin antiparaziterleri, %47,3linlin vitamin-mineralleri, %22,2’sinin
antiseptik-dezenfektanlari, %26,8’inin diger ila¢ gruplarini, kanath sektorli hekimlerinin
%49,3 tiniin antibiyotikleri, %44,8’inin antiparaziterleri, %46,3 iniin vitamin-mineralleri,
%?25,4’inlin antiseptik-dezenfektanlari, %26,9’unun diger ila¢ gruplarini, aricilik sektorii
hekimlerinin; %56,4’tiniin  antibiyotikleri, %50,9’unun antiparaziterleri, %47,3 {iniin
vitamin-mineralleri, %27,3’liniin  antiseptik-dezenfektanlari, %29,1’inin  diger ilag
gruplarimi, at¢iik  sektorl  hekimlerinin =~ %51,7’sinin  antibiyotikleri, %34,5’inin
antiparaziterleri, %44.,8’inin vitamin-mineralleri, %:20,7’sinin antiseptik-dezenfektanlar1,
%?20,7’sinin  diger ilag gruplarmi, su Urlnleri sektori hekimlerinin = %40,9’unun
antibiyotikleri, %31,8’inin antiparaziterleri, %40,9’unun vitamin-mineralleri, %18,2’sinin
antiseptik-dezenfektanlari, %18,2’sinin diger ila¢ gruplarin1 kullandiklar1 belirlenmistir
(Sekil 3.7).

Hizmet Alam Etiket Disi ila¢ Gruplan

Su Urtinleri (n=22)

Ateilik (n=29)

Aricilik (n=55)

Kanatl Sektorii (n=67)

Biiytikbas-Kiigiikbag (n=239)

Pet Sektorl (n=146)

%0 %10 %20 %30 %40 %50 %60 %70

u Diger Ilag Grubu ® Antiseptik - Dezenfektan
u Vitamin - Mineral ® Antiparaziter
# Antibiyotik

Sekil 3.7. Etiket dis1 ilag kullanan 288 hekimin hizmet alanlarina gore kullandiklar: ila¢ gruplari dagilimu.
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Arastirmaya katilan 542 veteriner hekimin hizmet yerleri incelendiginde; hayvanat
bahcesinde gorev yapan hekimlerin %100'Undn, poliklinik veya hayvan hastanesinde gorev
yapan hekimlerin %77,8’inin, ¢iftliklerde gorev yapan hekimlerin %73,2’sinin, liniversitede
gorev yapan hekimlerin %66,7’sinin, ila¢ sektoriinde gorev yapan hekimlerin %64,3 {iniin,
Tarim ve Orman Bakanligi’'nda gorev yapan hekimlerin %36,2’sinin ilaglar1 etiket dis1
kullandig1, diger yerlerde hizmet veren hekimlerin higbirinin ilaglar1 etiket dig1 kullanmadigi

belirlenmistir (Sekil 3.8).

Hizmet Yerlerinin Etiket Dis1 ila¢ Kullanimi

L
Diger (n=6) 0

Tarim ve Orman Bakanligi (n=312)

lag sektorii (n=14) w

Universite (n=21)

Ciftlik (n=82) m

Poliklinik / Hayvan Hastanesi (n=203)

Hayvanat Bahgesi (n=5) |t (C6a00) s

%0 %20 %40 %60 %80 %100
M Kullaniyorum H Kullanmiyorum

Sekil 3.8. Arastirmaya katilan 542 veteriner hekimin hizmet yerlerine gore etiket dis1 ila¢ kullanim dagilima.

Etiket dis1 ila¢c kullanan 288 veteriner hekimin hizmet yerleri incelendiginde;
%54,9’unun  poliklinik veya hayvan hastanesinde, %36,2’sinin Tarim ve Orman
Bakanligi’nda, %20,8’inin giftliklerde, %4,9'unun Universitede, %3,1’inin ila¢ sektdriinde,

%1,7’sinin hayvanat bahgesinde hizmet ettigi belirlenmistir (Sekil 3.9).

Etiket Dis1 Ila¢ Kullanan Hekimlerin Hizmet Yerleri (n=359)
Hayvanat Bahgesi

5 (%1,7)
Tlag Sektorii 9 (%3,1)
Universite 14 (%4,9)

Ciftlik 60 (%20,8)

Tarim ve Orman Bakanligi _ 113 (%39,2)
Poliklinik / Hayvan Hastanesi _ 158 (%54,9)

0 50 100 150 200
Hekim Sayis1

Sekil 3.9. Etiket dist ilag kullanan 288 veteriner hekimin hizmet yerleri dagilimu.
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Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet yerlerine gore kullandiklar1 ilag gruplari
dagilimi incelendiginde; poliklinik / hayvan hastanelerinde ¢alisan hekimlerin %76'sinin
antibiyotikleri, %52,5'inin antiparaziterleri, %49,4'Unln vitamin-mineralleri, %18,4'Un0n
antiseptik-dezenfektanlari, %32,3"iniin diger ilag gruplarini, Tarim ve Orman Bakanligi'nda
calisan hekimlerin %48,7'sinin antibiyotikleri, %43,4’liniin antiparaziterleri, %47,8'inin
vitamin-mineralleri, %28,3'Unlin antiseptik-dezenfektanlari, %23"iniin diger ilag gruplarini,
ciftliklerde calisan hekimlerin %61,7'sinin antibiyotikleri, %38,3'Unlin antiparaziterleri,
%36, 7'sinin vitamin-mineralleri, %16,7'sinin antiseptik-dezenfektanlari, %35'inin diger ilag
gruplarini, Universitelerde ¢alisan hekimlerin  %50'sinin  antibiyotikleri, %42,9’unun
antiparaziterleri, %57,1'inin vitamin-mineralleri, %35,7'sinin antiseptik-dezenfektanlari,
%21,4'Unin  diger ilag gruplarmi, ila¢c sektoériinde c¢alisan hekimlerin  %66,7’sinin
antibiyotikleri, %55,6'sinin antiparaziterleri, %33,3'Unin vitamin-mineralleri, %11,1'inin
antiseptik-dezenfektanlari, %22,2’sinin diger ila¢ gruplarini, hayvanat bahgelerinde ¢alisan
hekimlerinin  %60'min antibiyotikleri, %80’inin antiparaziterleri, %40’min vitamin-
mineralleri, %40'mmm antiseptik-dezenfektanlari, %20’sinin diger ilag gruplarini
kullandiklar1 belirlenmistir (Sekil 3.10).

Hizmet Yeri Etiket Dis1 fla¢ Gruplan

Hayvanat Bahgesi %80
flag Sektori
Universite
Giftlik

Tarim ve Orman Bakanligi

Poliklinik / Hayvan Hastanesi

%76

%0 %50 %100

i Diger flag Grubu ® Antiseptik - Dezenfektan
u Vitamin - Mineral ® Antiparaziter
® Antibiyotik

Sekil 3.10. Etiket dis1 ila¢ kullanan 288 hekimin hizmet yerlerine gore kullandiklar1 ila¢ gruplar1 dagilima.
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Etiket dis1 ila¢ kullandiklar1 regete oranlar1 incelendiginde; arastirmaya katilan tiim
hekimlerin %46,8'inin etiket dis1 ilag kullanmadiklari, etiket dis1 ilag kullanan 288 veteriner
hekimden %32,1’inin 1-10 oraninda, %12,2’sinin 11-20 oraninda, %4,7’sinin 21-30
oraninda, %1,8’inin 31-40 oraninda, %0,9’unun 41-50 oraninda, %0,4’iniin 51-60 oraninda,
%0,6’smin 61-70 oraninda, %0,2’sinin 71-80 oraninda, %0,2’sinin 91-100 oraninda oldugu,
81-90 etiket dis1 recete oranina sahip veteriner hekimin ise olmadigi belirlenmistir (Cizelge
3.7).

Cizelge 3.7. Etiket dis1 ilag kullanmayan 254 veteriner hekimin ve etiket dis1 ilag kullanan 288 veteriner
hekimin etiket dis1 ilag¢ kullandiklar1 regete oranlarinin dagilimu.

Recete Oram n Frekans (%)

%0 254 46,9
%1-10 174 32,1
. % 11-20 66 12,2
. Etiket Dist % 21 - 30 26 4,7
Ilag Kullandiklar1 % 31-40 10 18
Re‘;“"te % 41-50 5 0.9
Diizenlenen G EP0 2 0.4
Tiim Regeteler 061" 70 £ 0.6
% 71 - 80 1 0,2

% 81 - 90 0 0

% 91 - 100 1 0,2
Toplam 542 100

Marmara Bélgesinde gorev yapan hekimlerin %62,3'lU, Ege Bolgesinde gbrev yapan
hekimlerin %61,9'u, Akdeniz Bdlgesinde gorev yapan hekimlerin %61, Giineydogu Anadolu
Bolgesinde gorev yapan hekimlerin %54,2'si, I¢ Anadolu Bolgesinde gorev yapan
hekimlerin %53,3'U, Karadeniz Bélgesinde gorev yapan hekimlerin %40,8'i, Dogu Anadolu

Bolgesinde gorev yapan hekimlerin ise %34,5' etiket dis1 ila¢ kullandiklarini belirtmistir
(Sekil 3.11).

Bolgesel Etiket Dis1 Ila¢ Kullaninm

4 . )
Dogu Anadolu (58) 0684 u 465 S
Karadeniz (76) “

I¢ Anadolu (135) “
Giineydogu Anadolu (48) H
Akdeniz (72) A G aaO

Ege (76) W

Marmara (77) ﬂ

%0 %20 %40 %60 %80 %100

@ Kullanan @ Kullanmayan ‘

Sekil 3.11. Arastirmaya katilan 542 veteriner hekimin bolgelerinin etiket dist ila¢ kullanim dagilima.
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Etiket disi ilag kullanan 288 hekimin; %25'inin i¢ Anadolu, %16,7'sinin Marmara,
%16,3'Unun Ege, %15,3'lnun Akdeniz, %10,8'inin Karadeniz, %9'unun Giineydogu
Anadolu, %6,9'unun ise Dogu Anadolu Bolgesinde oldugu belirlenmistir (Sekil 3.12).

Etiket Dis1 fla¢ Kullamiminin Bélgesel Dagihin

4 Dogu N
. Anadolu Marmara
Karadeniz %6,9 %16,7

%10,8

Ege

| %16,3
Akdeniz

Giineydogu %15,3
Anadolu
%9

i¢ Anadolu
%25

Sekil 3.12. Etiket dis1 ilag kullanan 288 hekimin bolgesel dagilima.

Etiket dis1 ilag kullanan 288 hekimin hizmet ettikleri alanlarm bolgesel dagilimi

incelendiginde;

Marmara Bdélgesi hekimlerinin; %70,8'inin biyiikbas-kiiciikkbas, %64,6'siin pet,

%20,8'inin kanatli, %20,8'inin ar1, %14,6'sinmn at, %210,4'Undn su Grunleri hekimligi yaptigi,

Ic Anadolu Bolgesi hekimlerinin; %91,7'sinin biiyiikbas-kiiciikbas, %43,1'inin pet,

%20,8'inin kanatl, %22,2'sinin ar1, %12,5'inin at, %9, 7'sinin su Grlinleri hekimligi yaptig1,

Ege Bolgesi hekimlerinin; %72,3'Unin biiyiikbas-kiiciikbag, %48,9'unun pet,

%14,9'unun kanatli, %38,5'inin ar1, %4,3'liniin at, %2,1'inin su Urinleri hekimligi yaptigi,

Akdeniz Bolgesi hekimlerinin; %75'inin  biiyiikbas-kiiciikkbas, %65,9'unun pet,

%22,7'sinin kanatli, %25'inin ar1, %9,1'inin at, %6,8'inin su Urinleri hekimligi yaptigi,

Karadeniz Bolgesi hekimlerinin; %93,5'inin biiylikbas-kiigiikbas, %51,6'sinin pet,

%32,3'Unlin kanatli, %25,8'inin ar1, %9,7'sinin at, %12,9'unun su drunleri hekimligi yaptig,

Dogu Anadolu Bolgesi hekimlerinin; %85'inin biiyiikbas-kiigiikbas, %40'mn1n pet,

%35'inin kanatli, %15'inin ar1, %5'inin at, %5'inin su Grdnleri hekimligi yaptigi,
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Giineydogu Anadolu Bolgesi hekimlerinin;  %96,2'sinin  biiyiikbas-kiigiikbas,
%30,8'inin pet, %30,8'inin kanath, %11,5'inin ar1, %11,5'inin at, %3,8'inin su trunleri

hekimligi yaptig1 belirlenmistir (Sekil 3.13).

Bolgelere Gore Hizmet Alanlarimin Etiket Dis1 fla¢ Kullanim

Giineydogu Anadolu Bolgesi (n=26)

Dogu Anadolu Bolgesi (n=20)

Karadeniz Bolgesi (n=31)

Marmara Bolgesi (n=48)

%0 %20 %40 %60 %80 %100
u Su Uriinleri o Atcilik # Aricilik
u Kanath Sektori ® Pet Sektori H Biiyiikbas-Kiigiikbag

Sekil 3.13. Etiket dis1 ila¢ kullanan 288 hekimin bdlgelerine gore hizmet ettikleri alanlarin dagilimi.

Etiket dis1 ila¢ kullanan 288 hekimin kullandiklar1 ila¢ gruplarmin bolgesel dagilimi
incelendiginde; Marmara Bolgesindeki hekimlerin %81,3'liniin antibiyotikleri, %52,1'inin
antiparaziterleri, %52,1'inin vitamin-mineralleri, %22,9'unun antiseptik-dezenfektanlari,
%27,1'inin diger ilag gruplarini kullandiklar,, I¢ Anadolu Boélgesindeki hekimlerin
%63,9'unun antibiyotikleri, %51,4'nln antiparaziterleri, %52,8'inin vitamin-mineralleri,
%27,8'inin antiseptik-dezenfektanlari, %22,2'sinin diger ila¢ gruplarmi kullandiklari, Ege
Bdlgesindeki  hekimlerin  %70,2'sinin  antibiyotikleri, %36,2'sinin  antiparaziterleri,
%44,7'sinin vitamin-mineralleri, %21,3'Unun antiseptik-dezenfektanlari, %38,3'lnun diger
ila¢c gruplarini kullandiklari, Akdeniz Bdélgesindeki hekimlerin %81,8'inin antibiyotikleri,
%45,5'inin  antiparaziterleri, %43,2'sinin  vitamin-mineralleri, %18,2'sinin antiseptik-

dezenfektanlari, %36,4'Unun diger ila¢ gruplarmi kullandiklari, Karadeniz Bolgesindeki
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hekimlerin %61,3'lnln antibiyotikleri, %58,1'inin antiparaziterleri, %48,4'Unun vitamin-
mineralleri, %22,6'sin1  antiseptik-dezenfektanlari, %29'unun diger ilag gruplarmi
kullandiklari, Giineydogu Anadolu Bélgesindeki hekimlerin %57,7'sinin antibiyotikleri,
%23,1'inin  antiparaziterleri, %57,7'sinin  vitamin-mineralleri, %23,1'inin  antiseptik-
dezenfektanlari, %23,1'inin diger ila¢ gruplarini kullandiklari, Dogu Anadolu Bolgesindeki
hekimlerin  %65'inin  antibiyotikleri, %50'sinin antiparaziterleri, %50'sinin  vitamin-
mineralleri, %25'inin antiseptik-dezenfektanlari, %25"inin diger ila¢ gruplarmi kullandiklari
belirlenmistir (Sekil 3.14).

Bolgesel Etiket Dis1 fla¢ Gruplan

%25
Dogu Anadolu (20) %50
%65
%23,1
Gilineydogu Anadolu (26
ineydogu Anadolu (26) T %577
%29
%22,6
Karadeniz (31) : %4 s,g,/ 31
0 )
%61,3
. %36,4
Akdeniz (44) == 43,2
%38,3
— R
Ege (47) - %44,7
000
%22,2
. s %27,8
ic Anadolu (72) : %52,8
el /051,4
%63,9
%27,1
b %22,9
Marmara (48) - %52 1

%81,3
%0 %20 %40 %60 %80 %100

# Diger ila¢ Grubu # Antiseptik - Dezenfektan
u Vitamin - Mineral ® Antiparaziter
& Antibiyotik

Sekil 3.14. Etiket dis1 ilag kullanan 288 hekimin bolgelerine gore kullandiklar: ilag gruplar: dagilimi.

Etiket dis1 antibiyotik grubu ila¢ kullanan 201 hekimin; %22,9'unun i¢ Anadolu,
%19,4'Uniin  Marmara, %17,9'unun Akdeniz, %16,4'Unin Ege, %9,4'Uniin Karadeniz,
%7,5'inin  Glneydogu Anadolu, %6,5'inin ise Dogu Anadolu Bdlgesinde oldugu

belirlenmistir (Sekil 3.15).
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Etiket Dis1 Antibiyotik Kullaniminin Bolgesel Dagilimi

( )
Dogu

Anadolu Marmara
96,5 %19,4

Karadeniz
%9,4

I¢ Anadolu
%22,9 Ege

%16,4

Giineydogu Akdeniz
Anadolu %17,9
%7,5

Sekil 3.15. Etiket dis1 antibiyotik kullanan 201 hekimin bolgesel dagilima.

Etiket dis1 vitamin-mineral grubu ilag kullanan 143 hekimin; %26,6'smin I¢
Anadolu, %17,5'inin Marmara, %?14,7'sinin Ege, %13,3'Unin Akdeniz, %10,5'inin
Giineydogu Anadolu, %10,4'Uniin Karadeniz, %7'sinin ise Dogu Anadolu Bdlgesinde
oldugu belirlenmistir (Sekil 3.16).

Etiket Dis1 Vitamin-Mineral Kullantminin Bolgesel Dagilhimi
4 )

Dogu
Anadolu Marmara
%7 %17,5

Karadeniz
%10,4

. Ege
I¢ Anadolu %14,7

%026,6

Giineydogu
Anadolu

%10,5

Sekil 3.16. Etiket dig1 vitamin-mineral kullanan 143 hekimin bolgesel dagilimi.

Etiket dis1 antiparaziter grubu ilag kullanan 133 hekimin; %27,8'inin Ic Anadolu,
%18,8'inin Marmara, %15,1'inin Akdeniz, %13,5'inin Karadeniz, %12,8'inin Ege, %7,5'inin
Dogu Anadolu, %4,5'inin ise Giineydogu Anadolu Boélgesinde oldugu belirlenmistir (Sekil
3.17).
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Etiket Dis1 Antiparaziter Kullammminin Bolgesel Dagilim

( )

Dogu
Anadolu
%7,5 Marmara
Karadeniz | %18,8
%13,5

Ege

I¢ Anadolu %12.8

%27,8

Giineydogu
Anadolu
%4,5

Sekil 3.17. Etiket dis1 antiparaziter kullanan 133 hekimin bolgesel dagilimu.

Etiket dis1 diger ilag gruplarini kullanan 83 hekimin; %21,7'sinin Ege, %19,3"iiniin I¢
Anadolu, %19,3'Unin Akdeniz, %15,7'sinin Marmara, %210,8'inin Karadeniz, %7,2'sinin
Gilineydogu Anadolu, %6'smm ise Dogu Anadolu Bélgesinde oldugu belirlenmistir (Sekil
3.18)

Etiket Dis1 Diger ila¢ Gruplarinin Kullaniminin Bélgesel Dagihm

(" A
Dogu

Karadeniz Anadolu

%10,8 %6 Marmara
\ %15,7

i¢ Anadolu
%19,3 Ege

%21,7

Giineydogu
Anadolu

9%7.2 Akdeniz

%19,3

Sekil 3.18. Etiket dis1 diger ilag gruplarini kullanan 83 hekimin bolgesel dagilimi.

Etiket dis1 antiseptik-dezenfektan grubu ila¢ kullanan 67 hekimin; %29,9'unun I¢
Anadolu, %16,4'inin Marmara, %214,9'unun Ege, %211,9'unun Akdeniz, %210,4'lniln
Karadeniz, %9'unun Giineydogu Anadolu, %7,5'inin ise Dogu Anadolu Bolgesinde oldugu
belirlenmistir (Sekil 3.19).
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Etiket Disi Antiseptik-Dezenfektan Kullaniminin Bolgesel Dagihimi

4 )
Dogu Marmara
) Anadolu %16.4
Karadeniz %75 '

%10,4

Ege
%14,9

Akdeniz
I¢ Anadolu %11,9
%29,9 Giineydogu

Anadolu
\ %9 ‘

Sekil 3.19. Etiket dis1 antiseptik-dezenfektan kullanan 67 hekimin bolgesel dagilima.

Arastirmaya katilan 542 hekimden; 21-30 wyillik tecriibeye sahip hekimlerin
%60'mn1n, 11-20 yillik tecriilbeye sahip hekimlerin %57'sinin, 1-5 yillik tecriibeye sahip
hekimlerin %51'inin, 31 ve iizeri yillik tecriibeye sahip hekimlerin %50'sinin, 6-10 yillik

tecribeye sahip hekimlerin %47'sinin etiket dis1 ila¢ kullandig: belirlenmistir (Sekil 3.20).

Tecrubeye Gore Etiket Dis1 fla¢ Kullaninm

~ ™
610 Vil —
31 Yl ve Uzeri —
L5 Vil ﬁ
11-20 Vil j
vl L weo L. w0 |

%0 %20 %40 %60 %80 %100
® Kullanan # Kullanmayan
—

Sekil 3.20. Arastirmaya katilan 542 veteriner hekimin tecrubelerine gore etiket dis1 ila¢ kullanim dagilimi.

Etiket dis1 ilag kullanan 288 hekimin %40,6'smm 11-20 yillik tecribeye, %22,6'smin
1-5 yillik tecrubeye, %20,8'inin 6-10 yillik tecriibeye, %12,9'unun 21-30 yillik tecriibeye,
%3,1'inin ise 31 y1l ve Uzeri yillik tecriibeye sahip oldugu belirlenmistir (Sekil 3.21).
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Etiket Dis1 fla¢ Kullaniminin Tecriibesel Dagilim

4 )
31"Y11 ve .
21-30 Y1l Uzeri i
%12,9 73,1

6-10 Y1l
11-20 Y1l %20,8
%040,6

—

Sekil 3.21. Etiket dis1 ilag kullanan 288 hekimin tecriibesel dagilimi.

Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet ettikleri alanlarin tecriibesel dagilimi
incelendiginde 1-5 willik tecriibeye sahip hekimlerin %61,5'inin biiylikbas-kiigiikbas,
%60"m1in pet, %16,9'unun kanatli, %4,6'sinin aricilik, %7,7'sinin at¢ilik alaninda, 6-10 yillik
tecribeye sahip hekimlerin %86,7'sinin biiyiikbas-kiigiikbas, %50'sinin pet, %?20'sinin
kanath, %20'sinin aricilik, %8,3"iniin at¢ilik, %3,3"linilin su iiriinleri alaninda, 11-20 yillik
tecrilbeye sahip hekimlerin %90,6'smin biiyiikbas-kiiciikbas, %48,7'sinin pet, %28,2'sinin
kanatl, %24,8'inin aricilik, %11,1"inin at¢ilik, %10,3"iniin su iiriinleri alaninda, 21-30 yillik
tecribeye sahip hekimlerin %97,3'Unin biiyiikbas-kiiciikbas, %43,2'sinin pet, %27'sinin
kanatli, %27'sinin aricilik, %13,5'inin at¢ilik, %18,9'unun su {riinleri alaninda, 31 ve {izeri
yillik tecrubeye sahip hekimlerin %55,6'sinin  biiyiikbas-kiiciikbag, %44,4'Unlin  pet,
%11,1'inin kanath, %11,1'inin aricilik, %11,1'inin atgilik, %11,1'inin su iirlinleri alaninda

etiket dis1 ilag kullandig1 belirlenmistir (Sekil 3.22).
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Tecriibeye Gore Hizmet Alanlarmin Etiket Dis1 fla¢ Kullanim

31 Y1l ve Uzeri (n=9)

21-30 Y1l (n=37)

97,3

11-20 Y1l (n=117)

%90,6

6-10 Y1l (n=60)

%86,7

1-5 Y1l (n=65)

%61,5
%0 %20 %40 %60 %80 %100
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H Aricilik & Kanatli Sektor(
® Pet Sektori ® Biiyiikbas-Kiiciikbag

Sekil 3.22. Etiket dis1 ila¢ kullanan 288 hekimin tecriibelerine gore hizmet ettikleri alanlarin dagilimu.

Etiket dis1 ila¢c kullanan 288 hekimin kullandiklar1 ila¢ gruplarmnin tecriibesel
dagilimi incelendiginde 1-5 yillik tecriibeye sahip hekimlerin %67,7'sinin antibiyotikleri,
%47,7'sinin  antiparaziterleri, %58,5'inin  vitamin-mineralleri, %16,9'unun antiseptik-
dezenfektanlari, %24,6'smin diger ilag gruplarimi kullandiklari, 6-10 yillik tecriibeye sahip
hekimlerin 9%65'inin antibiyotikleri, %41,7'sinin antiparaziterleri, %43,3'nin vitamin-
mineralleri, %18,3'Unin antiseptik-dezenfektanlar, %31,7'sinin diger ila¢ gruplarini
kullandiklari, 11-20 yillik tecriibeye sahip hekimlerin %70,1'inin antibiyotikleri, %47,9'unun
antiparaziterleri, %51,3'0nln vitamin-mineralleri, %29,1'inin antiseptik-dezenfektanlart,
%30,8'inin diger ila¢ gruplarini kullandiklari, 21-30 yillik tecriibeye sahip hekimlerin
%73'0ntn antibiyotikleri, %48,6'smin antiparaziterleri, %43,2'sinin vitamin-mineralleri,
%24,3'Unlin antiseptik-dezenfektanlari, %27'sinin diger ila¢ gruplarini kullandiklari, 31 yil
ve Uzeri yillik tecribeye sahip hekimlerin %2100'Unin antibiyotikleri, %33,3'Unin
antiparaziterleri, %33,3'n0n vitamin-mineralleri, %22,2'sinin antiseptik-dezenfektanlari,

%22,2'sinin diger ila¢ gruplarini kullandiklar1 belirlenmistir (Sekil 3.23).
33



Tecriibeye Gore Etiket Dig1 Ila¢ Gruplarinin Kullanim

31 Y1l ve Uzeri (n=9)

100

21-30 Y1l (n=37)

11-20 Y1l (n=117)

6-10 Yil (n=60)

1-5 Y1l (n=65)

%0 %20 %40 %60 %80 %100
# Diger ilag Grubu H Antiseptik - Dezenfektan
i Vitamin - Mineral Antiparaziter

# Antibiyotik

Sekil 3.23. Etiket dis1 ilag kullanan 288 hekimin tecriibelerine gore kullandiklari ilag gruplarmin dagilima.

Etiket dis1 antibiyotik grubu ila¢ kullanan 201 hekimden %40,8'inin 11-20 yillik
tecriibeye, %21,9'unun 1-5 yillik tecriibeye, %19,4'liniin 6-10 yillik tecriibeye, %13,4'Uniin
21-30 wyillik tecriibeye, %4,5'inin ise 31 yil ve Uzeri yillik tecribeye sahip oldugu
belirlenmistir (Sekil 3.24).

Etiket Disi1 Antibiyotik Kullaniminin Tecribesel Dagilim

4 . )
31 Y1l ve Uzeri
%4.,5 B
21-30 i 0 %/523 él
%13,4 ‘ 0

6-10 Y1l
11-20 Yil %19,4

%40,8

Sekil 3.24. Etiket dis1 antibiyotik kullanan 201 hekimin tecriibesel dagilimi.

Etiket dig1 vitamin-mineral grubu ilag kullanan 143 hekimden; %42'sinin 11-20 yillik
tecriibeye, %26,6'smin 1-5 yillik tecriibeye, %18,2'inin 6-10 yillik tecriibeye, %11,1'inin 21-
30 yillik tecriibeye, %2,1'inin ise 31 yil ve iizeri tecriibeye sahip oldugu belirlenmistir (Sekil

3.25).
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Etiket Dis1 Vitamin-Mineral Kullaniminin Tecribesel Dagihm

( )
31Yilve
Uzeri
21-30 Y1l %2,1 1-5 Y1l
%11,1 %26,6

11-20 Y1l 6-10 Yil
%42 %18,2

Sekil 3.25. Etiket dis1 vitamin-mineral kullanan 143 hekimin tecrtbesel dagilimu.

Etiket dis1 antiparaziter grubu ila¢ kullanan 133 hekimden %42,1'inin 11-20 yillik
tecriibeye, %23,3'Uniin 1-5 yillik tecriibeye, %18,8'inin 6-10 yillik tecriibeye, %13,5'inin 21-
30 yillik tecriibeye, %2,3'inilin ise 31 yil ve lizeri tecriibeye sahip oldugu belirlenmistir

(Sekil 3.26).

Etiket Dis1 Antiparaziter Kullaniminin Tecribesel Dagilim

( 31Yilve )

Uzeri

21-30 Y1l %23 15 Y1l
%13,5

6-10 Y1l

%18,8
11-20 Y1l

%42,1

—

Sekil 3.26. Etiket dig1 antiparaziter kullanan 133 hekimin tecriibesel dagilimu.

Etiket dig1 diger ilag grubu ilaglar1 kullanan 83 hekimden; %43,4'Uniin 11-20 yillik
tecriibeye, %19,3'Uniin 1-5 yillik tecriibeye, %22,9'unun 6-10 yillik tecriibeye, %12'sinin 21-
30 yillik tecriibeye, %2,4'iniin ise 31 yil ve ilizeri tecriibeye sahip oldugu belirlenmistir

(Sekil 3.27).
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Etiket Dis1 Diger ila¢ Gruplarinin Kullaniminin Tecriibesel Dagihm
4 31lYilve )

Uzeri
21-30 Y1l %24 1-5 Y1l

%12 i ‘ %19,3

11-20 Y11~

%43,4

6-10 Y1l
%22,9

Sekil 3.27. Etiket dis1 diger ila¢ gruplarin1 kullanan 83 hekimin tecriibesel dagilimi.

Etiket dis1 antiseptik-dezenfektan grubu ila¢ kullanan 67 hekimden; %50,8'inin 11-
20 yillik tecriibeye, %16,4'Unlin 1-5 yillik tecribeye, %16,4'Unin 6-10 yillik tecrlbeye,
%13,4'Untin 21-30 yillik tecriibeye, %3"iniin ise 31 yil ve iizeri yillik tecriibeye sahip oldugu
belirlenmistir (Sekil 3.28).

Etiket Dis1 Antiseptik-Dezenfektan Kullaniminin Tecribesel Dagilimi

( 31 Y1l ve Uzeri )
%3 1-5 Yil
21-30 Y1l %16,4
%134 i‘

6-10 Y1l
%16,4

11-20 Yil
9050,8

Sekil 3.28. Etiket dis1 antiseptik-dezenfektan kullanan 67 hekimin tecriibesel dagilimi.

Arastirmaya katilan 542 veteriner hekim cinsiyetlerine gore incelendiginde erkek
hekimlerin %55,7'si, kadin hekimlerin ise %39,8'1 etiket dis1 ilag kullandiklarini belirtmistir
(Sekil 3.29).

Cinsiyete Gore Etiket Dis1 Ila¢ Kullanim

Kadin _
L wssr L wams |

Erkek

%0 %20 %40 %60 %80 %100
# Kullaniyorum # Kullanmiyorum

Sekil 3.29. Arastirmaya katilan 542 veteriner hekimin cinsiyetlerine gore etiket dist ila¢ kullanim dagilimu.
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Etiket dis1 ila¢ kullanan 288 hekimden; %87,8'inin erkek, %12,2'sinin kadin oldugu
belirlenmistir (Sekil 3.30).

Etiket Dis1 fla¢ Kullamiminin Cinsiyetsel Dagilimi

(" Kadin )
% 12,2

Erkek
% 87,8

—

Sekil 3.30. Etiket dist ilag kullanan 288 hekimin cinsiyetsel dagilima.

Etiket dis1 ilag kullanan 288 hekimin cinsiyetlerine gore hizmet ettikleri alanlar
incelendiginde, erkeklerin %86,6'sinin biiyiikbas-kii¢iikbas, %47,8'inin pet, %23,7'sinin
kanatli, %19,8'inin aricilik, %10,7'sinin at¢ilik, %6,7'sinin su Grdnleri alaninda, kadinlarin
%57,1'inin biiyiikbas-kiigiikbas, %71,4'Unin pet, %20'sinin kanath, %214,30nun aricilik,
%05, 7'sinin atgilik, %14,3'0n0n su Urdnleri alaninda hizmet ettigi belirlenmistir (Sekil 3.31).

Cinsiyete Gore Hizmet Alanlarmin Etiket Dis1 fla¢ Kullaninm

Kadin (n=35)

Erkek (n=253)

%86,6
%0 %20 %40 %60 %80 %100
u Su Uriinleri o Atgilik
H Aricilik M Kanath Sektori
o Pet Sektori | Biiyiikbag-Kiiciikbag

Sekil 3.31. Etiket dis1 ilag kullanan 288 hekimin cinsiyetlerine gore hizmet ettikleri alanlarn dagilimi.

Etiket dis1 ilag kullanan 288 veteriner hekimin kullandiklar: ila¢ gruplarinin
cinsiyetsel dagilimi1 incelendiginde, erkek hekimlerin %67,2'sinin  antibiyotikleri,
%46,2'sinin  antiparaziterleri, %48,6'sinm vitamin-mineralleri, %21,7'sinin antiseptik-
dezenfektanlari, %30,8'Inin diger ila¢ gruplarini kullandiklari, kadin hekimlerin %88,6'smin
antibiyotikleri, %45,7'sinin antiparaziterleri, %57,1'inin vitamin-mineralleri, %34,3'lndn
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antiseptik-dezenfektanlari, %14,3'nun diger ila¢ gruplarmi kullandiklar1 belirlenmistir
(Sekil 3.32).

Cinsiyete Gore Etiket Dis1 la¢ Gruplarimin Kullanim

Kadin (35)

%88,6

Erkek (253)

%67,2

%0 %20 %40 %60 %80 %100

u Diger {lag Grubu # Antiseptik - Dezenfektan
u Vitamin - Mineral ® Antiparaziter
® Antibiyotik

Sekil 3.32. Etiket dis1 ilag kullanan 288 hekimin cinsiyetlerine gore kullandiklart ilag gruplarmim dagilima.

Etiket dis1 antibiyotik grubu ila¢g kullanan 201 hekimden; %84,6'smin erkek,
%15,4'Unun kadm oldugu belirlenmistir (Sekil 3.33).

Etiket Dis1 Antibiyotik Kullaniminin Cinsiyetsel Dagilim
4 )

Kadin
l Erkek

% 15,4
% 84,6

—

Sekil 3.33. Etiket dis1 antibiyotik kullanan 201 hekimin cinsiyetsel dagilimi.

Etiket dis1 vitamin-mineral grubu ilaglar1 kullanan 143 hekimin; %86'smin erkek,
%214'0n0n kadin oldugu belirlenmistir (Sekil 3.34).

Etiket Dis1 Vitamin-Mineral Kullaniminin Cinsiyetsel Dagilim

4 )
Kadin

% 14

lErkek

% 86

—

Sekil 3.34. Etiket dig1 vitamin-mineral kullanan 143 hekimin cinsiyetsel dagilimi.
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Etiket dis1 antiparaziter grubu ilag kullanan 133 hekimden; %88'inin erkek,
%12'sinin kadm oldugu belirlenmistir (Sekil 3.35).

Etiket Dis1 Antiparaziter Kullammminin Cinsiyetsel Dagilim
4 )
Kadin
% 12

Erkek
\ % 88 ‘

Sekil 3.35. Etiket dig1 antiparaziter kullanan 133 hekimin cinsiyetsel dagilimi.

Etiket dis1 diger ilag gruplarin1 kullanan 83 hekimden; %94'tinin erkek, %6'sinin
kadm oldugu belirlenmistir (Sekil 3.36).

Etiket Dis1 Diger Ilac Gruplarimin Kullamiminin Cinsiyetsel Dagihm
é Kadmn R
% 6

Erkek

\ % 94 4

Sekil 3.36. Etiket dis1 diger ila¢ gruplarini kullanan 83 hekimin cinsiyetsel dagilima.

Etiket dis1 antiseptik-dezenfektan grubu ilaglar1 kullanan 67 hekimden; %82,1'inin
erkek, %17,9'unun kadin oldugu belirlenmistir (Sekil 3.37).

Etiket Dis1 Antiseptik-Dezenfektan Kullanmminin Cinsiyetsel Dagilimi

( Kadin )
% 17,9

Erkek
% 82,1

—

Sekil 3.37. Etiket dis1 antiseptik-dezenfektan kullanan 67 hekimin cinsiyetsel dagilimu.
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Aragtirmaya katilan 542 veteriner hekimin %37,1'i etiket dis1 antibiyotik
kullantyorken, etiket dis1 ilag kullanan 288 hekimin %69,8'1 antibiyotikleri kullanmaktadir.
Etiket dis1 antibiyotik kullanan 201 veteriner hekimin %61,7'si penisilinleri, %53,2'si
sefalosporinleri, %41,3'0 tetrasiklinleri, %35,8'i makrolitleri, %31,3'UG aminoglikozitleri,
%29,4'U silfonamidleri, %27,4'i kinolonlar1, %20,4'G ise fenikolleri etiket dis1 ilag olarak
kullandigint belirtmistir (Sekil 3.38). Hekimler penisilinleri; miyazis, yumusak doku
enfeksiyonlari, pneumoni ve egzotik kuslarin dermatit tedavisinde, silfonamid +
tetrasiklinleri; sindirim sistemi enfeksiyonlarinda (kanatli), tetrasiklinleri; goz ve ayak
hastaliklar1 (oksitetrasiklin), kedi-kopek kan parazitleri (doksisilin), solunum sistemi
enfeksiyonlar1 (kanatli) ve kalsiyum birikimini azaltmada, aminoglikozitleri; yumusak doku
enfeksiyonlar1 (kedi-kopek), metritis (gentamisin) ve goz enfeksiyonlarinda (tobramisin),
makrolitleri; keci ciger agrisinda, iist solunum yolu enfeksiyonlar: (azitromisin), alt solunum
yolu enfeksiyonlar1 (kanatli), kiigiikbas enfeksiyonlar1 (tulatromisin) ve kecilerde mastit
tedavisinde (tilmikosin), fenikolleri; koyunlarda pnémoni ve g6z hastaliklarinda
(florfenikol), kinolonlar1; {iriner sistem enfeksiyonlarinda (siprofloksasin), linkozamidleri;

sindirim sistemi viral enfeksiyonlarinda kullandiklarini belirtmislerdir.
Etiket Dis1 Antibiyotik Kullanimi ve Kullamilan Antibiyotik Simiflari

® Kullanilan Antibiyotik Siniflar1 (n=563)

Fenikoller
341
(%662,9) Kinolonlar
350 201 Siilfonamidler
300 (37,1)
i 250 Aminoglikozidler
<
v 200 .
£ Makrolitler
< 150
I
100 Tetrasiklinler
50
0 Sefalosporinler %53,2

Antibiyotik o
Penisilinler

%61,7

%0 %20 %40 %60 %80
H Evet ® Hayir

Sekil 3.38. Etiket dis1 antibiyotik kullanan 201 veteriner hekimin kullandiklar1 ilaglarin dagilima.
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Etiket dis1 antibiyotik kullanan 201 veteriner hekimin; %76,1' ilaglar1 farkl tlrde,
%61,7'si ilaglar1 farkli dozda, %45,8'l ilaglar1 farkli doz araliginda, %43,3'U ilaglar1 farklh
uygulama yoluyla, %39,3'l ilaglar1 farkli yasta kullandigini belirtmistir (Cizelge 3.8).

Cizelge 3.8. Etiket dig1 antibiyotik kullanan 201 hekimin ilaglar1 kullanim sekli dagilima.

Kullanim Sekli n Frekans (%)
Farkli Tirde 153 76,1
Farkli Dozda 124 61,7
Etiket Dist
Antibiyotik Farkl1 Doz Araliginda 92 45,8
Kullamm Sekilleri
Farkli Uygulama Yoluyla 87 43,3
Farkli Yasta 79 39,3
Toplam Cevap Sayisi 535

Etiket dis1 ila¢ kullanan hekimlerin hizmet alanlarinin antibiyotikleri kullanim
sekilleri dagilimi incelendiginde pet sektori hekimlerinin %55,5'1 ilaglar1 farkli tirde,
%43,8'i farkli dozda, %34,2'si farkli doz arahiginda, %31,5'i farkli uygulama yoluyla,
%?29,5'1 farkl1 yasta kullandigini, biiyiikbas-kii¢iikbas hekimlerinin %51,5' ilaglar1 farkli
tirde, %42,7'si farkli dozda, %32,2'si farkli doz araliginda, %31'i farkli uygulama yoluyla,
%28,9'u farkli yasta kullandigini, kanath sektori hekimlerinin %50,7'si ilaglar1 farkli tirde,
%41,8'1 farkli dozda, %26,9'u farkli doz araliginda, %28,4'U0 farkli uygulama yoluyla,
%26,9'u farkli yasta kullandigini, aricilik sektorii hekimlerinin %58,2'si ilaglar1 farkli tiirde,
%38,2'si farkli dozda, %27,3'U farkli doz araliginda, %23,6's1 farkli uygulama yoluyla,
%27,3'U0 farkli yasta kullandigini, at¢ilik sektorli hekimlerinin %51,7'si ilaglar1 farkl tirde,
%41,4" farkl dozda, %31'1 farkli doz araliginda, %34,5'1 farkli uygulama yoluyla, %34,5'
farkl yasta kullandigini, su tirlinleri sektorii hekimlerinin %50'si ilaglar1 farkh tiirde, %31,8'
farkl dozda, %18,2'si farkli doz araliginda, %27,3"0 farkli uygulama yoluyla, %22,7'si farkl
yasta kullandigmi belirtmistir (Sekil 3.39).
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Hizmet Alanlarimin Etiket Dis1 Antibiyotik Kullanim Sekilleri

Su Uriinleri (22)

Ateilik (29)

Aricilik (55)

Kanatli Sektori (67)

Biiyiikbas-Kiigiikbas (239)

Pet Sektorli (146)

%0.0 %20.0 %40.0 %60.0 %80.0

i Farkli Yasta @ Farkli Uygulama Yoluyla
u Farkli Doz Araliginda @ Farkli Dozda
@ Farkli Tlrde

Sekil 3.39. Etiket disi ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarma gore etiket dis1 antibiyotik kullanim
sekillerinin dagilimu.

Etiket dis1 antibiyotik kullanan 201 veteriner hekimin; %62,2'i beseri preparat
disinda segenegin olmamasini, %>55,7'si kullanim amacina uygun onayli bir ilacin
bulunmamasini, %46,3'i ihtiya¢ duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri iceren
bir ilacin olmamasini, %45,8'1 beseri preparatin maliyetinin uygun olmasini, %28,4'1 onayh
yeni ilacin Kklinik olarak etkili olmamasini, %19,9'u ise diger nedenleri (erisilebilirlik,
uygulama kolayligi, cok biiyiik ambalaj sekilleri) gerekce gostererek etiket disi antibiyotik
kullandiklarini belirtmislerdir (Cizelge 3.9).

Cizelge 3.9. Etiket dis1 antibiyotik kullanan 201 hekimin ilaglar1 kullanma nedenlerinin dagilima.

Kullamim Nedeni n Frekans (%)
Beseri preparat disinda secenegin olmamast 125 62,2
Kullanim amacina uygun onayli bir ilacin bulunmamasi 112 55,7
Etiket Disgt  Ihtiyag duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri igeren 93 463
Antibiyotik _birilacin olmamasi )
Kullanim . L
Nedenleri Beseri preparatin maliyetinin uygun olmasi 92 45,8
Onayl1 yeni ilacin klinik olarak etkili olmamasi 57 28,4
Diger 40 19,9
Toplam Cevap Sayisi 519
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Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarmin antibiyotikleri kullanim

nedenleri dagilimi incelendiginde;

Pet hekimlerinin %54,8'i, biiyiikbas-kiigiikbas hekimlerinin %38,5'l, kanatli
hekimlerinin %43,3'0, ariciik hekimlerinin %43,6's1, atc¢ilik hekimlerinin %44,8'i, su

urunleri hekimlerinin %40,9'u beseri preparat disinda secenegin olmadigini,

Pet hekimlerinin %42,5'l, biiylikbas-kiiciikbas hekimlerinin  %36's1, kanath
hekimlerinin %32,8'", aricilik hekimlerinin %36,4'i, at¢ilik hekimlerinin %31'1, su iirtinleri

hekimlerinin %31,8'i kullanim amacina uygun onayli bir ilacin bulunmadigini,

Pet hekimlerinin  %34,9'u, biyiikbas-kiigiikbas hekimlerinin  %31'i, kanath
hekimlerinin %32,8', aricilik hekimlerinin %29,1'i, at¢ilik hekimlerinin  %20,7'si, su
iirtinleri hekimlerinin %22,7's1 ihtiya¢ duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri

iceren bir ilacin olmadigini,

Pet hekimlerinin %40,4'0, biiyiikbas-kii¢iikbas hekimlerinin  %26,8'i, kanatl
hekimlerinin %31,3'0, aricilik hekimlerinin %32,7'si, at¢ilik hekimlerinin %37,9'u, su

drtinleri hekimlerinin %31,8'i beseri preparatin maliyetinin uygun oldugunu,

Pet hekimlerinin 9%17,8'i, biiyiikbas-kiigiikbas hekimlerinin %20,5'i, kanatl
hekimlerinin %19,4'0, aricilik hekimlerinin %16,4'0, at¢ilik hekimlerinin %17,2'si, su

drtinleri hekimlerinin %18,2'si onayli yeni ilacin klinik olarak etkili olmadigini,

Pet hekimlerinin %217,1'i, biiyiikbas-kiiciikbas hekimlerinin %12,1'i, kanath
hekimlerinin %11,9'u, aricilik hekimlerinin %14,5'1, at¢ilik hekimlerinin %13,8'1, su lirtinleri
hekimlerinin  %13,6's1 diger nedenleri gerekce gostererek antibiyotikleri etiket dis1
kullandiklarini belirtmislerdir (Sekil 3.40).
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Hizmet Alanlarinin Etiket Disi1 Antibiyotik Kullanim Nedenleri

Su Uriinleri (22)

Atcilik (29)

Aricilik (55)

Kanatli Sektorl (67)

Biiyiikbas-Kiigiikbas (239)

Pet Sektorii (146)

%54,8

u Diger %0.0 %20.0 %40.0 %60.0
# Onayl yeni ilacin Klinik olarak etkili olmamasi

H Begeri preparatin maliyetinin uygun olmasi

i Thtiya¢ duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri igeren bir ilacin olmamast

8 Kullamim amacina uygun onayli bir ilacin bulunmamasi

H Beseri preparat disinda secenegin olmamasi

Sekil 3.40. Etiket dis1 ila¢ kullanan hekimlerin hizmet alanlarmma gore etiket disi antibiyotik kullanim
nedenlerinin dagilimi.

Etiket dis1 antibiyotik kullanan 201 veteriner hekimin; %24,9'u alerjik reaksiyonlar,
%18,9'u sindirim sistemi bozukluklari, %6's1 anafilaktik sok, %6's1 solunum sistemi
bozukluklari, %4,5' sinir sistemi bozukluklari, %3,5'1 6liim, %3'i diger (abort, hematiiri,
allopesi, verim kaybi, lokal reaksiyon), %0,5'i ise sakatlik seklinde yan etkilerle
karsilastigimi belirtmistir (Cizelge 3.10).
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Cizelge 3.10. Etiket dis1 antibiyotik kullanan 201 hekimin ilaglar1 kullandiklarinda karsilastiklar1 yan etkilerin
dagilimi.

Yan Etki n Frekans (%)
Alerjik Reaksiyonlar 50 24,9
Sindirim Sistemi Bozukluklari 38 18,9
Anafilaktik Sok 12 6,0

Etiket Dig1 Solunum Sistemi Bozukluklari 12 6,0

Antibiyotiklerin

Yan Etkileri Sinir Sistemi Bozukluklar 9 4,5
Olum 7 35
Diger 6 3,0
Sakathik 1 0,5
Toplam Cevap Sayisi 135

Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarinin antibiyotik kullandiklarinda
karsilastiklar1 yan etkilerin dagilimi incelendiginde; pet hekimlerinin %21,4'0, biyilikbas-
kiigiikbas hekimlerinin %2,9'u, kanathh hekimlerinin %1,5'i, aricilik hekimlerinin %1,8',
atgilik hekimlerinin %3,4', su iirlinleri hekimlerinin %4,5'1 6liimle, pet hekimlerinin %4,1',
biiyiikbas-kii¢iikbas hekimlerinin %4,2'si, kanatli hekimlerinin %7,5'i, aricilik hekimlerinin
%7,3'"i, atgilik hekimlerinin %10,3'i, su {iriinleri hekimlerinin %13,6's1 anafilaktik sokla, pet
hekimlerinin %16,4'l, biiyiikbas-kiiciikbas hekimlerinin %16,3'lU, kanathi hekimlerinin
%16,4'0, atciik hekimlerinin  %24,1'i, su drunleri hekimlerinin  %27,3'0  alerjik
reaksiyonlarla, pet hekimlerinin %0,7'si, biiylikbas-kiiglikbas hekimlerinin %0,4'i, kanatl
hekimlerinin %1,5'1, aricilik hekimlerinin %1,8'1, at¢ilik hekimlerinin %3,4', su {iriinleri
hekimlerinin %4,5' sakatlikla, pet hekimlerinin %4,1'i, biiyiikbas-kii¢iikkbas hekimlerinin
%4,2'si, kanath hekimlerinin %7,5', aricilik hekimlerinin %7,3'U, atgilik hekimlerinin
%13,8'1, su drunleri hekimlerinin  %13,6's1 solunum sistemi bozukluklariyla, pet
hekimlerinin 9%19,2'si, biiyiikbas-kiigiikbas hekimlerinin %9,2'si, kanathi hekimlerinin
%17,9'u, aricibk hekimlerinin  %12,7'si, atgiik hekimlerinin  %20,7'si, su Urlnleri
hekimlerinin %22,7'si sindirim sistemi bozukluklariyla, pet hekimlerinin %2,1", biiylikbas-
kuigiikbag hekimlerinin %2,9'u, kanatli hekimlerinin %3'l, aricilik hekimlerinin %3,6's1,
atcilik hekimlerinin %6,9'u, su tiriinleri hekimlerinin %9,1'1 sinir sistemi bozukluklariyla, pet
hekimlerinin %3,4"i, biiylikbas-kiiclikbas hekimlerinin %3,3"i, kanatli hekimlerinin %3'Q,
aricilik hekimlerinin %7,3'4, at¢ilik hekimlerinin %3,4'i, su Uriinleri hekimlerinin %9,1'i

diger sorunlarla karsilastiklarini belirtmislerdir (Sekil 3.41).
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Hizmet Alanlariin Etiket Dis1 Antibiyotik Kullandiklarinda
Karsilastiklan Yan Etkiler
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Sekil 3.41. Etiket disi ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarina gore etiket dis1 antibiyotik kullandiklarinda
karsilastiklar1 yan etkilerin dagilimi.

Arastirmaya katilan 542 veteriner hekimin %26,4'U etiket dis1 vitamin-mineral
kullaniyorken, etiket dist ilag kullanan 288 hekimin %49,7'si vitamin-mineralleri
kullanmaktadir. Etiket dis1 vitamin ve mineral ilaglar1 kullanan 143 veteriner hekimin;
%63,6's1 B vitaminini, 62,9'u D vitaminini, %53,1'i C vitaminini, %48,2'si A vitaminini,
%47,6's1 E vitaminini, %45,5'1 K vitaminini, %45,5'1 kalsiyumu, %34,3'U magnezyumu,
%32,2'si fosforu, %28,7'si selenyumu, %28'i demiri, %25,9'u iyotu, %24,5'i potasyumu, %
24,5'1 cinkoyu, %23,8'1 sodyumu, %17,5' bakiri, %16,1'i diger vitamin ve mineralleri,
%15,4'0 Kkloru, %13,3'0 kobalti, %9,1'i floru, %8,4'0 ise kromu etiket dis1 ilag olarak
kullandigint belirtmistir (Sekil 3.42). Hekimler vitamin-mineralleri; hastalik ve yara
tedavisi, metabolizma ve dol verimi diizenleme, bagisikligin desteklenmesi ve istah acici

olarak kullandiklarmi belirtmislerdir.
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Etiket Dis1 Vitamin ve Mineral Kullanim ve Kullanilan Vitamin ve Mineraller

( m Kullamlan Vitamin ve Mineraller (n=955) A
Krom % 8,4
Flor % 9,1
399 '
973.6 Kobalt % 13,3
Klor % 15,4
Diger % 16,1
400 Bakir % 17,5
350 Sodyum % 23,8
300 Cinko % 24,5
= Potasyum % 24,5
[ 250 Iyot % 25,9
z 200 Demir % 28,0
= Selenyum % 28,7
I 150 Fosfor % 32,2
100 Magnezyum % 34,3
Kalsiyum 0
L % 45,
50 Vitamin K o/?J 42?3
Vitamin E % 47,6
Vitamin ve Mineral Vitamin A % 48,2
Vitamin C % 53,1
Vitamin D % 62,9
& Evet ® Hayir Vitamin B . : : : % 63‘6.

Ne—

Sekil 3.42. Etiket dig1 vitamin ve mineral ilaglar1 kullanan 143 veteriner hekimin kullandiklar1 ilaglarin

dagilimi.

Etiket dis1 vitamin ve mineral kullanan 143 veteriner hekimin; %60,1'1 ilaglar1 farkl

tiirde, %50,3"i ilaglar1 farklh dozda, %41,3"i ilaglar1 farkli doz araliginda, %41,3"i ilaclar1

farkli yasta, %29,4'( ilaglar1 farkli uygulama yoluyla kullandigini belirtmistir (Cizelge 3.11).

Cizelge 3.11. Etiket dis1 vitamin ve mineral kullanan 143 hekimin ilaglar1 kullanim sekli dagilimu.

Kullamim Sekli n Frekans (%)
Farkli Tirde 86 60,1
Farkli Dozda 72 50,3
Etiket Dis1
Vitamin ve Mineral Farkli Doz Araliginda 59 41,3
Kullanim Sekilleri
Farkli Yasta 59 41,3
Farkli Uygulama Yoluyla 42 29,4
Toplam Cevap Sayisi 318

Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarmm vitamin ve mineralleri

kullanim sekilleri dagilimi incelendiginde; pet sektorl hekimlerinin %32,9'u ilaglar1 farkh
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turde, %26,7'si farkli dozda, %26,7'si farkli doz araliginda, %16,4'i farkli uygulama yoluyla,
%24'U farkli yasta kullandigini, biiyiikbas-kiiciikbas hekimlerinin %27,6's1 ilaglar1 farkli
tirde, %23,8'i farkli dozda, %18,8'1 farkli doz araliginda, %13,8'i farkli uygulama yoluyla,
%18,8'i farkli yasta kullandigini, kanath sektor hekimlerinin %31,3'0 ilaglar1 farkl tirde,
%25,4'0 farkli dozda, %28,4'U farkli doz arahiginda, %17,9'u farkli uygulama yoluyla,
%23,9'u farkl yasta kullandigini, aricilik sektéri hekimlerinin %30,9'u ilaglar1 farkl: tirde,
%21,8'i farkli dozda, %25,5'1 farkli doz araliginda, %12,7'si farkli uygulama yoluyla,
%18,2'si farkli yasta kullandigini, at¢ilik sektori hekimlerinin %27,6's1 ilaglar1 farkl tirde,
%27,6's1 farkli dozda, %20,7'si farkli doz arahiginda, %17,2'si farkli uygulama yoluyla,
%24,1'i farkli yasta kullandigini, su drtinleri sektorii hekimlerinin %27,3' ilaglar1 farkli
tirde, %13,6's1 farkli dozda, %22,7'si farkli doz araliginda, %13,6's1 farkli uygulama
yoluyla, %13,6's1 farkli yasta kullandigin1 belirtmistir (Sekil 3.43).

Hizmet Alanlarimin Etiket Disi Vitamin ve Mineral Kullanim Sekilleri

Su Urtinleri (22)

%27,3

Ateilik (29)
%27,6

Aricilik (55)

%30,9

Kanath Sektori (67) %28,4

%31,3

Biiyiikbas-Kiigiikbag (239)

%27,6

%16,4

Pet Sektori (146)

%26,7
%
%0 %10 %20 %30 %40
E Farkl Yasta ® Farkli Uygulama Yoluyla
u Farkli Doz Araliginda ® Farkli Dozda

® Farkli Tirde

Sekil 3.43. Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarina gore etiket dis1 vitamin ve mineralleri
kullanim sekillerinin dagilim.
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Etiket dis1 vitamin-mineral kullanan 143 veteriner hekimin; %37,1'i beseri preparatin
maliyetinin uygun olmasmi, %33,6's1 ihtiya¢ duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif
bilesenleri igeren bir ilacin olmamasini, %32,9'unun kullanim amacina uygun onayli bir
ilacin bulunmamasini, %30,1'1 beseri preparat disinda segenegin olmamasini, %18,9'u onayli
yeni ilacin klinik olarak etkili olmamasmi, %6,3"i diger nedenleri (kalinti-diren¢ sorunu
olmamasi, dozajlama-uygulama kolayligi, erisilebilirlik, kombine preparatlar, ¢ok blyik

ambalajlar1) gerekce gostererek etiket disi ilag kullandiklarini belirtmislerdir (Cizelge 3.12).

Cizelge 3.12. Etiket dis1 vitamin ve mineral kullanan 143 hekimin ilaglar1 kullanma nedenlerinin dagilimi.

Kullamim Nedeni n Frekans (%)
Beseri preparatin maliyetinin uygun olmasi 53 37,1
Thtiya¢ duyulan doz ve yogunlukta benzer
i, i S 48 33,6
. aktif bilesenleri iceren bir ilacin olmamasi
Etiket Dis1
Vitaminve  Kullamm amacina uygun onayli bir ilacin bulunmamasi 47 32,9
Mineral
Kullanim Beseri preparat disinda secenegin olmamast 43 30,1
Nedenleri
Onayl: yeni ilacin klinik olarak etkili olmamasi 27 18,9
Diger 9 6,3
Toplam Cevap Sayisi 227

Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarinin vitamin ve mineralleri
kullanim nedenleri dagilimi incelendiginde; pet hekimlerinin %21,9'u, biiylikbas-kiiclikbas
hekimlerinin %12,6's1, kanathi hekimlerinin %11,9'u, aricilik hekimlerinin %14,5", at¢ilik
hekimlerinin %13,8'1, su {riinleri hekimlerinin %13,6's1 beseri preparat disinda secenegin
olmadigini, pet hekimlerinin %18,5', biiylikbas-kiigiikbas hekimlerinin %215,1'i, kanath
hekimlerinin %13,4'0, ariciik hekimlerinin %14,5', at¢ilik hekimlerinin %20,7'si, su
driinleri hekimlerinin %9,1'1 kullanim amacina uygun onayl bir ilacin bulunmadigini, pet
hekimlerinin %19,9'u, biiyiikbas-kiigiikbas hekimlerinin %17,6's1, kanatli hekimlerinin
%19,4'U, aricilik hekimlerinin  %18,2'si, atcilik hekimlerinin  %20,7'si, su drlnleri
hekimlerinin %13,6's1 ihtiya¢ duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri i¢eren bir
ilacin olmadigini, pet hekimlerinin %24,7'si, biiyiikbas-kiiciikbag hekimlerinin %214,2'si,
kanatli hekimlerinin %16,4'1, aricilik hekimlerinin %16,4'i, at¢ilik hekimlerinin %24,1'1, su
urinleri  hekimlerinin  %13,6'st beseri preparatin maliyetinin uygun oldugunu, pet
hekimlerinin %8,9'u, biiylikbas-kiiciikbas hekimlerinin %38,8", kanatli hekimlerinin %9'u,
aricilik hekimlerinin %9,1'1, at¢ilik hekimlerinin %10,3"i, su iiriinleri hekimlerinin %9,1'i
onayli yeni ilacin klinik olarak etkili olmadigini, pet hekimlerinin %4,1'i, biiyiikbas-
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kiigtikbas hekimlerinin %1,7'si, kanatli hekimlerinin %3"i, aricilik hekimlerinin %1,8'i diger

nedenleri gerekge gostererek vitamin ve mineralleri etiket dis1 kullandiklarini belirtmislerdir

(Sekil 3.44).

Hizmet Alanlarimin Etiket Dis1 Vitamin ve Mineral Kullanim Nedenleri

) 4 %91
Su Uriinleri (22) 4 %136
%13,6
%10,3 0
%624,1
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015,
LA |
Aricilik (55) - %19/01}.8,2
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Kanath Sektori (67) %16,4
- %19,4
— d 9119
Biiyiikbas-Kiiciikbas (239) = L %88 . %14,
s’ 170
012,6
v %41 o0
Pet Sektorii (146) SO0l %024,7
1 %185,
%°%21,9
%0 %10 %20 %30

@ Diger
& Onayli yeni ilacin klinik olarak etkili olmamasi
H Begeri preparatin maliyetinin uygun olmasi

i fhtiyag duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri iceren bir ilacin olmamast

# Kullamim amacina uygun onayli bir ilacin bulunmamasi

¥ Beseri preparat disinda secenegin olmamasi

Sekil 3.44. Etiket dist ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarina gore etiket dis1 vitamin ve mineral kullanim

nedenlerinin dagilim.

Etiket dis1 vitamin ve mineral kullanan 143 veteriner hekimin; %13,3'U alerjik

reaksiyonlar, %7,7'si sindirim sistemi bozukluklari, %3,5'i anafilaktik sok, %2,1'i diger,

%1,4'U sinir sistemi bozukluklary, 9%0,7'si solunum sistemi bozukluklari, %0,7'si 6lim

seklinde yan etkilerle karsilastigini belirtirken, hicbir hekim sakatlikla karsilasmamustir

(Cizelge 3.13).

Cizelge 3.13. Etiket dis1 vitamin ve mineral kullanan 143 hekimin ilaglar1 kullandiklarinda karsilagtiklar1 yan

etkilerin dagilimi.

Yan Etki n Frekans (%)
Alerjik Reaksiyonlar 19 13,3
Sindirim Sistemi Bozukluklar1 11 7,7
Anafilaktik Sok 5 3,5
Etiket Dis1 Diger 3 2,1
Vltam$1aerl\t/Ik|irl1§rrialler|n Sinir Sistemi Bozukluklar1 2 1,4
Solunum Sistemi Bozukluklar 1 0,7
Olim 1 0,7
Sakatlik 0 0,0
Toplam Cevap Sayisi 42
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Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarinin vitamin ve mineral
kullandiklarinda karsilastiklar1 yan etkilerin dagilimi incelendiginde; pet hekimlerinin
%0,7'si, bliylikbas-kiiclikbas hekimlerinin %0,4'1, aricilik hekimlerinin %1,8'i dliimle, pet
hekimlerinin %1,4'i, biiyiikbas-kii¢iikbas hekimlerinin %2,1'i, aricilik hekimlerinin %1,8'"
anafilaktik sokla, pet hekimlerinin %6,2'si, biiyiikbas-kiiciikbag hekimlerinin %5,9'u, kanath
hekimlerinin %1,5", at¢ilik hekimlerinin %3,4'i alerjik reaksiyonlarla, biiyiikbas-kiiglikbas
hekimlerinin %0,4'0 solunum sistemi bozukluklariyla, pet hekimlerinin %5,5'1, biiylikbas-
kiiclikbas hekimlerinin %?2,1'1, kanatli hekimlerinin %4,5'1, aricilik hekimlerinin %3,6's1,
atgilik  hekimlerinin %3,4'0, su drdnleri  hekimlerinin -~ %4,5'i  sindirim  sistemi
bozukluklariyla, biiyiikbas-kiigiikbas hekimlerinin %0,8'1 sinir sistemi bozukluklariyla, pet
hekimlerinin %1,4'i, biiyiikbas-kii¢iikbas hekimlerinin %1,3"1, kanath hekimlerinin %1,5',
ariciik  hekimlerinin %1,8' diger (lokal reaksiyonlar) sorunlarla karsilastiklarini
belirtmigslerdir (Sekil 3.45).

Hizmet Alanlarinin Etiket Dis1 Vitamin ve Mineral
Kullandiklarinda Karsilastiklar Yan Etkiler

d %45
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Sekil 3.45. Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarina gore etiket dis1 vitamin ve mineral
kullandiklarinda karsilagtiklar1 yan etkilerin dagilimu.
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Aragtirmaya katilan 542 veteriner hekimin %2451 etiket dis1 antiparaziter
kullantyorken, etiket dis1 ilag kullanan 288 hekimin %46,2'si antiparaziterleri
kullanmaktadir. Etiket dis1 antiparaziter ilaglar1 kullanan 133 veteriner hekimin; %72,9'u
antelmentikleri, %66,2'si ektoparaziterleri, %38,3'0 antiprotozoerleri, %13,5'1 diger
antiparaziter ilaglar1 etiket dis1 olarak kullandigini belirtmistir (Sekil 3.46). Hekimler
antiparaziterleri paraziter-protozoer enfestasyonlarmin tedavisi, papillomatozis tedavisi ve

bagisikligin desteklenmesinde kullandiklarini belirtmislerdir.

Etiket Dis1 Antiparaziter fla¢ Kullanim ve Kullanilan Antiparaziter Smiflan

m Kullanilan Antiparaziter Siniflar1 (n=254)

409
%75,5

600 Diger
S 400 :
n Antiprotozoer
IS
< 200
£ 0 Ektoparaziter % 66,2

Antiparaziter .
Antelmentik % 72,9
i Evet H Hayir %0 %50 %100

Sekil 3.46. Etiket dis1 antiparaziter ilaglar1 kullanan 133 veteriner hekimin kullandiklari ilag gruplari dagilima.
Etiket dis1 antiparaziter kullanan 133 veteriner hekimin; %73,7'si ilaglar1 farkli tirde,

%57,9' u ilaglar1 farkli dozda, %48,1'i ilaglar1 farkli doz araliginda, %40,6's1 ilaglar1 farklh
yasta, %32,3'0 ilaglar1 farkli uygulama yoluyla kullandigini belirtmistir (Cizelge 3.14).

Cizelge 3.14. Etiket dis1 antiparaziter kullanan 133 hekimin ilaglar1 kullanim sekli dagilimi.

Kullanmim Sekli n Frekans (%)
Farkli Tirde 98 73,7
Farkli Dozda 77 57,9
Etiket Dis1
Antiparaziter Farkli Doz Araliginda 64 48,1
Kullanim Sekilleri

Farkli Yasta 54 40,6
Farkli Uygulama Yoluyla 43 32,3
Toplam Cevap Sayisi 336
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Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarinin antiparaziteri kullanim
sekilleri dagilimi incelendiginde; pet sektOrt hekimlerinin %37'si ilaglar1 farkli turde,
%31,5'i farkli dozda, %26,7'si farkli doz araliginda, %19,2'si farkli uygulama yoluyla,
%?22,6's1 farkli yasta kullandigmi, biiylikbas-kiiciikbas hekimlerinin %34,3'0 ilaglar1 farklh
turde, %26,4'0 farkli dozda, %21,3'U farkli doz araliginda, %14,2'si farkli uygulama yoluyla,
%17,6's1 farkli yasta kullandigini, kanatl sektori hekimlerinin %37,3'0 ilaglar1 farkl tlrde,
%25,4'0 farkli dozda, %23,9'u farkli doz arahiginda, %20,9'u farkli uygulama yoluyla,
%19,4'0 farkli yasta kullandigini, aricilik sektori hekimlerinin %40" ilaglar1 farkli tiirde,
%25,5'1 farkl dozda, %21,8'" farklh doz araliginda, %16,4'i farkli uygulama yoluyla, %20'si
farkli yasta kullandigini, atcilik sektorii hekimlerinin %27,6's1 ilaglar1 farkh tiirde, %24,1'1
farkli dozda, %17,2'si farkli doz araliginda, %17,2'si farkli uygulama yoluyla, %17,2'si
farkli yasta kullandigini, su drlnleri sektOri hekimlerinin %18,2'si ilaglar1 farkli turde,
%13,6's1 farkli dozda, %9,1'1 farkli doz araliginda, %9,1'1 farkli uygulama yoluyla, %9,1'i
farkli yasta kullandigin1 belirtmistir (Sekil 3.47).

Hizmet Alanlarimin Etiket Disi1 Antiparaziter Kullanim Sekilleri
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Sekil 3.47. Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarma gore etiket dis1 antiparaziter kullanim
sekillerinin dagilimu.
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Etiket dis1 antiparaziter kullanan 133 veteriner hekimin; %60,2'si kullanim amacina
uygun onayli bir ilacin bulunmamasini, %45,1'1 ihtiya¢ duyulan doz ve yogunlukta benzer
aktif bilesenleri iceren bir ilacin olmamasini, %33,8'i beseri preparatin maliyetinin uygun
olmasini, %32,3'i beseri preparat disinda secenegin olmamasini, %30,8'i onayli yeni ilacin
klinik olarak etkili olmamasini, %7,5'i ise diger nedenleri (erisilebilirlik, uygulama
kolaylig1) gerekce gostererek antiparaziterleri etiket disi kullandiklarini belirtmislerdir
(Cizelge 3.15).

Cizelge 3.15. Etiket dis1 antiparaziter kullanan 133 hekimin ilaglar1 kullanma nedenlerinin dagilimi.

Kullanim Nedeni n Frekans (%)
Kullanim amacina uygun onayli bir ilacin bulunmamasi 80* 60,2
Ihtiyac duyulan doz ve yogunlukta benzer 60 451
aktif bilesenleri iceren bir ilacin olmamasi '

Etiket Diss Beseri preparatin maliyetinin uygun olmasi 45 33,8

Antiparaziter Seri prep y ¥ '

Kullanim . .

Nedenleri Beseri preparat disinda secenegin olmamast 43 32,3
Onayli yeni ilacin Klinik olarak etkili olmamasi 41 30,8
Diger 10 7,5
Toplam Cevap Sayisi 279

* Etiket dist ilag kullanan 288 hekimden 164’ (30,3) kullanmim amacina uygun onayli bir ilacin bulunmadigin1 belirtmistir.

Etiket dis1 ila¢c kullanan hekimlerin hizmet alanlarmin antiparaziteri kullanim
nedenleri dagilimi incelendiginde; pet hekimlerinin  %21,2'si, biiyiikbas-kii¢iikbas
hekimlerinin %13,8'1, kanatli hekimlerinin %14,9'u, aricilik hekimlerinin %14,5'1, at¢ilik
hekimlerinin %10,3", su tirlinleri hekimlerinin %18,2'si beseri preparat disinda secenegin
olmadigini, pet hekimlerinin %34,2'si, biiylikbas-kii¢iikbas hekimlerinin %26,8', kanatli
hekimlerinin %29,9'u, aricilik hekimlerinin %38,2'si, at¢ilik hekimlerinin 9%20,7'si, su
diriinleri hekimlerinin %27,3"i kullanim amacina uygun onayl bir ilacin bulunmadigini, pet
hekimlerinin %23,3'U, biiyiikkbas-kiiciikbas hekimlerinin %20,9'u, kanatli hekimlerinin
%17,9'u, ariciik hekimlerinin  %25,5'l, at¢iik hekimlerinin  %10,3'UG, su drlnleri
hekimlerinin %13,6's1 ihtiya¢ duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri igeren bir
ilacin olmadigini, pet hekimlerinin %22,6's1, biiyiikbas-kii¢iikbas hekimlerinin %13',
kanatli hekimlerinin %14,9'u, aricilik hekimlerinin %14,5'1, at¢ilik hekimlerinin %13,8'1, su

urtinleri  hekimlerinin  %18,2'si beseri preparatin maliyetinin uygun oldugunu, pet
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hekimlerinin %12,3'l, biiylikbas-kiigiikbas hekimlerinin %14,6's1, kanatli hekimlerinin
%23,9'u, aricilik hekimlerinin %20'si, atgilik hekimlerinin %13,8', su drinleri hekimlerinin
%4,5'1 onayl1 yeni ilacin klinik olarak etkili olmadigini, pet hekimlerinin %4,8'i, biiyiikbas-
kiigiikbas hekimlerinin %3,3'l, kanatli hekimlerinin %21,5'i, aricilik hekimlerinin %05,5'i
diger nedenleri gerekce gostererek antiparaziterleri etiket disi kullandiklarini belirtmiglerdir

(Sekil 3.48).

Hizmet Alanlarinin Etiket Dis1 Antiparaziter Kullanim Nedenleri
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® Beseri preparat disinda secenegin olmamasi

Sekil 3.48. Etiket dis1 ila¢ kullanan hekimlerin hizmet alanlarina goére etiket disi antiparaziter kullanim
nedenlerinin dagilima.

Etiket dis1 antiparaziter kullanan 133 veteriner hekimin; %19,5'i alerjik reaksiyonlar,
%12'si sindirim sistemi bozukluklari, %10,5'1 sinir sistemi bozukluklari, %9,8'i anafilaktik
sok, %6's1 solunum sistemi bozukluklari, %4,5'1 diger sekillerde (abort, lokal reaksiyonlar,
lokal allopesi, pruritus, karaciger bozukluklari), %3'"i 6liim, %2,3" ise sakatlik seklinde yan

etkilerle karsilagtigini belirtmistir (Cizelge 3.16).
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Cizelge 3.16. Etiket dis1 antiparaziter kullanan 133 hekimin ilaglar1 kullandiklarinda karsilagtiklar1 yan
etkilerin dagilimu.

Yan Etki n Frekans (%)
Alerjik Reaksiyonlar 26 19,5
Sindirim Sistemi Bozukluklari 16 12
Sinir Sistemi Bozukluklar: 14 10,5

Etiket Digt Anafilaktik Sok 13 9,8

Antiparaziterlerin

Yan Etkileri Solunum Sistemi Bozukluklart 8 6
Diger 6 45
Olim 4 3
Sakatlik 3 2,3
Toplam Cevap Sayisi 90

Etiket disi ila¢ kullanan hekimlerin  hizmet alanlarinin  antiparaziterleri

kullandiklarinda karsilastiklar1 yan etkilerin dagilimi incelendiginde;

Pet hekimlerinin %1,4'l, biiyiikbas-kiigiikbas hekimlerinin  %1,3'l, kanath
hekimlerinin %1,5'1, aricilik hekimlerinin %1,8'1, atc¢ilik hekimlerinin %3,4', su {iriinleri

hekimlerinin %4,5'i 6limle,

Pet hekimlerinin  %4,8'i, biiyiikbas-kiigiikbas hekimlerinin  %4,6's1, kanath
hekimlerinin %4,5'1, aricilik hekimlerinin %5,5'1, at¢ilik hekimlerinin %6,9'u, su {iriinleri

hekimlerinin %4,5'i anafilaktik sokla,

Pet hekimlerinin  %9,6's1, biiyiikbas-kiiciikbas hekimlerinin  %9,2'si, kanath
hekimlerinin %11,9'u, at¢ilik hekimlerinin %6,9'u, su iirlinleri hekimlerinin %4,5'1 alerjik

reaksiyonlarla,

Pet hekimlerinin  %0,7'si, biiyiikbas-kiigiikbas hekimlerinin  %0,8'i, kanath
hekimlerinin %3'l, aricilik hekimlerinin %1,8'i, at¢ilik hekimlerinin %3,4'i, su Urlnleri
hekimlerinin %4,5'i sakatlikla,
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Pet hekimlerinin  %2,1'i, biiyiikbas-kiiciikbag hekimlerinin  %2,9'u, kanath
hekimlerinin %6's1, aricilik hekimlerinin %5,5'1, at¢ilik hekimlerinin %210,3'G, su Urlnleri

hekimlerinin %4,5'1 solunum sistemi bozukluklariyla,

Pet hekimlerinin  %7,5'i, biiyiikbas-kiigiikbag hekimlerinin  %4,6's1, kanath
hekimlerinin %6's1, aricilik hekimlerinin %7,3"i, atgilik hekimlerinin %10,3", su trinleri

hekimlerinin %9,1'i sindirim sistemi bozukluklariyla,

Pet hekimlerinin  %6,8'i, biiyiikbas-kiigiikbas hekimlerinin %3,3'li, kanath
hekimlerinin %6's1, aricilik hekimlerinin %5,5'1, atc¢ilik hekimlerinin %10,3'i, su iirtinleri

hekimlerinin %4,5'i sinir sistemi bozukluklariyla,
Pet hekimlerinin  %2,7'si, biiyiikbas-kiigiikbas hekimlerinin %2,1'i, kanath

hekimlerinin  %3'l, ariciik hekimlerinin  %1,8'1 diger sorunlarla karsilastiklarini
belirtmislerdir (Sekil 3.49).
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Hizmet Alanlarimin Etiket Dis1 Antiparaziter Kullandiklarinda Karsilastiklar
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Sekil 3.49. Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarina gore etiket disi antiparaziter kullandiklarinda
karsilagtiklar1 yan etkilerin dagilimu.

Aragtirmaya katilan 542 veteriner hekimin %15,3"i etiket dis1 diger ila¢ gruplarmi
kullaniyorken, etiket dis1 ilag kullanan 288 hekimin %28,8'i diger ila¢ gruplarmi
kullanmaktadir. Etiket dis1 diger ila¢ gruplarini kullanan 83 veteriner hekimin; %18,1'i
antiemetikleri %13,3' antihistaminikleri, %13,3"0 hormonlari, %8,4'i analeptikleri %8,4'i
antifungalleri, %6's1 antienflamatuarlari, %4,8'i kan metabolizmas1 ilaglarini, %4,8'i
mukolitikleri, %3,6's1 anestezikleri, %3,6's1 asilari, %3,6's1 solunum sistemi ilaclarini, %2,5'1
sindirim sistemi ilaglarini, %1,2'si ACE inhibitorlerini, %1,2'si anabolitleri, %1,2'si anti gut
ilaglarini, %21,2'si antihipertansifleri, %1,2'si antiviralleri, %21,2'si blyume faktorlerini,

%1,2'si kortikosteroidleri, %21,2'si sinir sistemi ilaglarini etiket dis1 olarak kullandigini
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belirtmistir (Sekil 3.50). Hekimler diger ila¢ gruplarim1 metabolizma hastaliklarinin
tedavisinde, sindirim-solunum sistemlerini uyarmada, bagisikligin dizenlenmesi ve

desteklenmesinde, anaflaksi ve alerjilerde kullandiklarini belirtmislerdir.

Etiket Dis1 Diger ila¢ Gruplar1 Kullanimi ve Kullanilan ila¢ Simiflar

® Kullamlan Diger fla¢ Simiflart (n=83)
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Sekil 3.50. Etiket dis1 diger ila¢ gruplarini kullanan 83 veteriner hekimin kullandiklari ilag gruplari dagilimi.

Etiket dis1 diger ila¢ gruplarini kullanan 83 veteriner hekimin; %77,1'1 ilaglar1 farkl
tirde, %51,8' ilaglar1 farkli dozda, %42,2'si ilaglar1 farkli yasta, %38,6's1 ilaglar1 farkli doz
araliginda, %33,7'si ilaglar1 farkli uygulama yoluyla kullandigini belirtmistir (Cizelge 3.17).

Cizelge 3.17. Etiket dis1 diger ilag gruplarini kullanan 83 hekimin ilaglari kullanim sekli dagilimu.

Kullamim Sekli n Frekans (%)
Farkli Tirde 64 77,1
Farkli Dozda 43 51,8
Etiket Dist
Diger laglari Farkli Yasta 35 42,2
Kullanim Sekilleri

Farkli Doz Araliginda 32 38,6
Farkli Uygulama Yoluyla 28 33,7
Toplam Cevap Sayisi 202
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Etiket dis1 ila¢ kullanan hekimlerin hizmet alanlarinin diger ila¢ gruplarini kullanim
sekilleri dagilimi incelendiginde; pet sektord hekimlerinin %24,7'si ilaglar1 farkli turde,
%17,8'1 farkli dozda, %13,7'si farkli doz araliginda, %10,3'0 farkli uygulama yoluyla,
%12,3"i farkli yasta kullandigini, biiyiikbas-kiiciikbas hekimlerinin %19,7'si ilaglar1 farkli
tirde, %13'0 farkli dozda, %9,6's1 farkli doz araliginda, %8,8'i farkli uygulama yoluyla,
%11,7'si farkli yasta kullandigini, kanatl sektori hekimlerinin %23,9'u ilaglar1 farkl tlrde,
%16,4'i farkli dozda, %9'u farkli doz araliginda, %7,5'1 farkli uygulama yoluyla, %16,4'i
farkl yasta kullandigini, aricilik sektorii hekimlerinin %23,6's1 ilaglar1 farkh tiirde, %16,4"
farkli dozda, %10,9'u farkli doz araliginda, %9,1'1 farkli uygulama yoluyla, %16,4' farkl
yasta kullandigini, atg¢ilik sektorii hekimlerinin %24,1'1 ilaglar1 farkl tiirde, %10,3'0 farkl:
dozda, %3.,4"1 farkli doz araliinda, %3,4'i farkli uygulama yoluyla, %17,2'si farkli yasta
kullandigini, su triinleri sektorii hekimlerinin %13,6's1 ilaglar1 farkl tiirde, %13,6's1 farkh
dozda, %4,5'1 farkli doz araliginda, %9,1'1 farkli uygulama yoluyla, %13,6's1 farkli yasta
kullandigin1 belirtmistir (Sekil 3.51).

Hizmet Alanlariin Etiket Disi Diger Ila¢ Gruplarim
Kullanim Sekilleri

Su Urtinleri (22)

Ateilik (29)
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%23,9
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%24,7
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u Farkli Doz Araliginda ® Farkli Dozda
® Farkli Turde

Sekil 3.51. Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarina gore etiket dis1 diger ila¢ gruplarmi kullanim
sekillerinin dagilimu.
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Etiket dis1 diger ila¢ gruplarmi kullanan 83 veteriner hekimin; %61,4'0 ihtiyag
duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri iceren bir ilacin olmamasi, %25,3'U
beseri preparatin maliyetinin uygun olmasi, %22,9'u onayli yeni ilacin klinik olarak etkili
olmamasi, %20,5'1 kullanim amacina uygun onayli bir ilacin bulunmamasi, %15,7'si beseri
preparat disinda segenegin olmamasi, %8,4'U ise diger nedenleri (erisilebilirlik, Urin
cesitliligi) gerekge gostererek diger ilag gruplarini etiket dig1 kullandiklarini belirtmislerdir
(Cizelge 3.18).

Cizelge 3.18. Etiket dis1 diger ilag gruplarini kullanan 83 hekimin ilaglari kullanma nedenlerinin dagilimi.

Kullanim Nedeni n Frekans (%)
Ihtiyag duyulan doz ve yogunlukta benzer 51 614
aktif bilesenleri iceren bir ilacin olmamasi '

Etiket Disi Beseri preparatin maliyetinin uygun olmasi 21 25,3

Diger Ilaglari Onayl: yeni ilacin klinik olarak etkili olmamasi 19 22,9

ﬁélélearﬁlern Kullanim amacina uygun onayli bir ilacin bulunmamasi 17 20,5
Beseri preparat disinda secenegin olmamast 13 15,7
Diger (erisilebilirlik, trln cesitliligi) 7 8,4
Toplam Cevap Sayisi 128

Etiket dis1 ila¢ kullanan hekimlerin hizmet alanlarmin diger ilag gruplarini kullanim
nedenleri dagilimi incelendiginde; pet hekimlerinin  %19,9'u, biiyiikbas-kiiciikbas
hekimlerinin %2,5", kanatli hekimlerinin %10,4", aricilik hekimlerinin %12,7'si, at¢ilik
hekimlerinin %6,9'u beseri preparat disinda secenegin olmadigini, pet hekimlerinin %21,9'u,
biiyiikbas-kii¢iikbas  hekimlerinin  %14,6's1, kanathi hekimlerinin  %13,4'U, aricilik
hekimlerinin %12,7'si, at¢ilik hekimlerinin %6,9'u, su iirlinleri hekimlerinin %4,5'i kullanim
amacma uygun onayl bir ilacin bulunmadigini, pet hekimlerinin %11,6's1, biiyiikbas-
kiiciikbas hekimlerinin %10, kanathi hekimlerinin %9'u, aricilik hekimlerinin %12,7'si,
at¢ilik hekimlerinin %10,3' ihtiya¢ duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri
iceren bir ilacin olmadigini, pet hekimlerinin %211'i, biiyiikbas-kii¢iikbag hekimlerinin
%5,9'u, kanathi hekimlerinin %11,9'u, aricilik hekimlerinin %10,9'u, at¢ilik hekimlerinin
%13,8'1 beseri preparatin maliyetinin uygun oldugunu, pet hekimlerinin %8,2's1, biiyiikbas-
kiigiikbas hekimlerinin %6,3", kanath hekimlerinin %7,5", aricilik hekimlerinin %5,5',
at¢ilik hekimlerinin %6,9'u, su iriinleri hekimlerinin %9,1'1 onayl1 yeni ilacin klinik olarak
etkili olmadigini, pet hekimlerinin %2,1'i, biiyiikbas-kiigiikbas hekimlerinin %3,3"i, kanath
hekimlerinin  %4,5'1, aricilik hekimlerinin %3,6's1, atcilik hekimlerinin %3,4'U  diger
nedenleri gerekce gostererek diger ilag gruplarmi etiket disi kullandiklarini belirtmislerdir

(Sekil 3.52).
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Hizmet Alanlarinin Etiket Disi Diger fla¢ Gruplarim Kullanim Nedenleri
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Sekil 3.52. Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarina gore etiket dig1 diger ila¢ gruplarini kullanim
nedenlerinin dagilim.

Etiket dis1 diger ila¢c gruplarmmi kullanan 83 veteriner hekimin; %16,9'u alerjik
reaksiyonlar, %12'si sindirim sistemi bozukluklari, %9,6's1 anafilaktik sok, %6's1 solunum
sistemi bozukluklari, %6's1 6liim, %4,8'1 diger, %3,6's1 sinir sistemi bozukluklar1 seklinde
yan etkilerle karsilastigini belirtirken, hicbir hekim sakatlikla karsilasmamustir (Cizelge
3.19).

Cizelge 3.19. Etiket dis1 diger ila¢ gruplarmi kullanan 83 hekimin ilaglar1 kullandiklarinda karsilastiklar1 yan
etkilerin dagilimi.

Yan Etki n Frekans (%)
Alerjik Reaksiyonlar 14 16,9
Sindirim Sistemi Bozukluklar1 10 12,0
Anafilaktik Sok 8 9,6
Etiket Disi Diger ilaglarm  Solunum Sistemi Bozukluklari 5 6,0
Yan Etkileri Alim 5 6,0
Diger 4 4.8
Sinir Sistemi Bozukluklari 3 3,6
Sakatlik 0 0,0
Toplam Cevap Sayisi 49
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Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarinin diger ilag gruplarini
kullandiklarinda karsilastiklar1 yan etkilerin dagilimi incelendiginde; pet hekimlerinin
%2,1'1, biiyiikbas-kii¢iikbas hekimlerinin %2,1'i, kanatli hekimlerinin %21,5'i, aricilik
hekimlerinin  %3,6's1, at¢ilik hekimlerinin  %3,4'U 6limle, pet hekimlerinin %3,4'0,
biiyiikbas-kiiciikbas hekimlerinin %2,9'u, kanatli hekimlerinin %4,5'i, aricilik hekimlerinin
%7,3', at¢ilik hekimlerinin %16,9'u anafilaktik sokla, pet hekimlerinin %7,5", biiyiikbas-
kiiclikbas hekimlerinin %4,2's1, kanatli hekimlerinin %10,4"i, atc¢ilik hekimlerinin %10,3"i,
su uriinleri hekimlerinin %4,5'1 alerjik reaksiyonlarla, pet hekimlerinin %2,1'1, biiyiikbas-
kiicikbas hekimlerinin %1,7'si, kanatli hekimlerinin %1,5'i, aricilik hekimlerinin %1,8'",
atcilik hekimlerinin %6,9'u solunum sistemi bozukluklariyla, pet hekimlerinin %6,2'si,
biiyiikbas-kii¢iikbas hekimlerinin %1,7'si, kanatli hekimlerinin %4,5'i, aricilik hekimlerinin
%3,6's1, at¢ilik hekimlerinin %6,9'u sindirim sistemi bozukluklariyla, biiylikbas-kiiciikbas
hekimlerinin %21,3'0 sinir sistemi bozukluklariyla, pet hekimlerinin %0,7'si, biiyiikbas-
kiigiikbas hekimlerinin %21,7'si, kanathi hekimlerinin %1,5'i, ariciik hekimlerinin %21,8'i
diger sorunlarla karsilastiklarini belirtmislerdir (Sekil 3.53).
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Sekil 3.53. Etiket dis1 ila¢ kullanan hekimlerin hizmet alanlarina gore etiket dis1 diger ila¢ gruplarmi
kullandiklarinda karsilagtiklar1 yan etkilerin dagilimu.
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Aragtirmaya katilan 542 veteriner hekimin %12,4'0 etiket dis1 antiseptik ve
dezenfektan kullaniyorken, etiket disi ila¢ kullanan 288 hekimin %23,3'U antiseptik ve
dezenfektanlar1 kullanmaktadir. Etiket dis1 antiseptik ve dezenfektan ilaglar1 kullanan 67
veteriner hekimin; %53,7'si alkolleri, %53,7'si ylizey aktif bilesenlerini, %35,8'i alkali ve
asit bilesiklerini, %23,9'u halojenleri, %23,9'u oksidan maddeleri, %20,9'u fenol tiirevlerini
ve formaldehitleri, %16,4'U gazlari, %16,4'0 kikartleri %15'i aldehitleri %13,4'UG diger
antiseptik ve dezenfektanlar1 etiket disi olarak kullandigmmi belirtmistir (Sekil 3.54).
Hekimler antiseptik ve dezenfektanlar1 agiz ve yara antiseptigi, ahir-agil-su deposu

dezenfektani olarak kullandiklarmi belirtmislerdir.

Etiket Dis1 Antiseptik-Dezenfektan Kullanimi ve Kullamilan Antiseptik-Dezenfektanlar
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Sekil 3.54. Etiket disi antiseptik ve dezenfektan ilaglar1 kullanan 67 veteriner hekimin kullandiklar1 ilag
gruplart dagilimu.

Etiket dis1 antiseptik ve dezenfektan kullanan 67 veteriner hekimin; %49,3"i ilaglar
farkl tiirde, %46,3" ilaglar1 farkli dozda, %43,3"1 ilaglar1 farkli uygulama yoluyla, %37,3"i
ilaclar1 farkli doz araliginda, %32,8'" ilaglar1 farkli yasta kullandigini belirtmistir (Cizelge
3.20).

Cizelge 3.20. Etiket dis1 antiseptik ve dezenfektan kullanan 67 hekimin ilaglari kullanim sekli dagilimu.

Kullamim Sekli n Frekans (%)
Farkli Tirde 33 49,3
Etiket D11 Antiseptik ve Farkli Dozda 31 46,3
Dezenfektan Kullanim Farkli Uygulama Yoluyla 29 43,3
Sekilleri Farkli Doz Araliginda 25 37,3
Farkli Yasta 22 32,8
Toplam Cevap Sayisi 140
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Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarinin antiseptik ve dezenfektanlari
kullanim sekilleri dagilimi incelendiginde; pet sektorii hekimlerinin %13'i ilaglar1 farklh
tirde, %11,6's1 farkli dozda, %10,3'0 farkli doz araliginda, %10,3'U farkli uygulama yoluyla,
%8,9'u farkli yasta kullandigini, biiyiikbas-kii¢iikbas hekimlerinin %10'u ilaglar1 farkl tlirde,
%10,5' farkli dozda, %8,4'i farkli doz araliginda, %10,9'u farkli uygulama yoluyla, %7,1'i
farkli yasta kullandigini, kanath sektorii hekimlerinin %13,4'0 ilaglar1 farkl tiirde, %13,4"
farkli dozda, %11,9'u farkli doz araliginda, %11,9'u farkli uygulama yoluyla, %11,9'u farkl
yasta kullandigini, aricilik sektorii hekimlerinin %9,1' ilaglar1 farkli tiirde, %9,1'i farkli
dozda, %9,1'i farkli doz araliginda, %12,7'si farkli uygulama yoluyla, %7,3'i farkli yasta
kullandigini, at¢ilik sektorii hekimlerinin %13,8'i ilaglar1 farkli tirde, %10,3'0 farkli dozda,
%6,9'u farkli doz arahiginda, %10,3'0 farkli uygulama yoluyla, %10,3'0 farkli yasta
kullandigini, su triinleri sektdérii hekimlerinin %9,1'1 ilaglar1 farkh tiirde, %13,6's1 farkl
dozda, %9,1'i farkli doz araliginda, %9,1'1 farkli uygulama yoluyla, %9,1'i farkli yasta
kullandigini belirtmistir (Sekil 3.55).

Hizmet Alanlarimin Etiket Dis1 Antiseptik ve Dezenfektan Kullanim Sekilleri

Su Urtinleri (22)
%13,6

Ateilik (29)

Aricilik (55)

L %11,9
Kanatl Sektor( (67)

%13,4

Biiyiikbas-Kiigiikbas (239)

Pet Sektori (146)

%13,0
%0 %5 %10 %15
& Farkli Yasta # Farkli Uygulama Yoluyla
u Farkli Doz Araliginda # Farkli Dozda
# Farkli Turde

Sekil 3.55. Etiket dis1 ila¢ kullanan hekimlerin hizmet alanlarina gore etiket dis1 antiseptik ve dezenfektan
kullanim sekillerinin dagilimi.
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Etiket dis1 antiseptik ve dezenfektan kullanan 67 veteriner hekimin; %31,3'0 beseri
preparatin maliyetinin uygun olmasini, %28,4'U onayli yeni ilacin Klinik olarak etkili
olmamasini, %25,4'i ihtiya¢ duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri i¢eren bir
ilacin olmamasini, %25,4'U kullanim amacma uygun onayl bir ilacin bulunmamasini,
%19,4'0 beseri preparat disinda secenegin olmamasini, %10,4'4 ise diger nedenleri (maliyet,
erigilebilirlik, recetesiz ulasim) gerekce gostererek antiseptik ve dezenfektanlar: etiket dist

kullandiklarini belirtmislerdir (Cizelge 3.21).

Cizelge 3.21. Etiket dis1 antiseptik ve dezenfektan kullanan 67 hekimin ilaglar1 kullanma nedenlerinin dagilima.

Kullanim Nedeni n Frekans (%)
Beseri preparatin maliyetinin uygun olmasi 21 31,3
Onayl: yeni ilacin klinik olarak etkili olmamasi 19 28,4
Etiket Disi Antiseptik ihti_yag duyular} _doz ve yogunlukta benzer 17 25.4
ve Dezenfektan aktif bilesenleri igeren bir ilacin olmamasi
Kullanim Nedenleri  Kullanim amacina uygun onayli bir ilacin bulunmamas: 17 25,4
Beseri preparat disinda secenegin olmamasi 13 194
Diger 7 10,4
Toplam Cevap Sayisi 94

Etiket dis1 ila¢ kullanan hekimlerin hizmet alanlarinin antiseptik ve dezenfektanlar
kullanim nedenleri dagilimi incelendiginde; pet hekimlerinin %6,8'1, biiylikbas-kiiclikbas
hekimlerinin %4,2'si, kanatli hekimlerinin %3'(, aricilik hekimlerinin %5,5'i, atcilik
hekimlerinin %3,4'li beseri preparat disinda secenegin olmadigini, pet hekimlerinin %8,9'u,
biiyiikbas-kii¢iikbas hekimlerinin %3,8'i, kanatli hekimlerinin %9'u, aricilik hekimlerinin
%7,3, atcilik hekimlerinin %10,3'i, su iirtinleri hekimlerinin %4,5", kullanim amacina
uygun onayli bir ilacin bulunmadigini, pet hekimlerinin %6,8'i, biiyiikbas-kiigiikbas
hekimlerinin %5,9'u, kanathi hekimlerinin %6's1, aricilik hekimlerinin %7,3'l, at¢ilik
hekimlerinin %6,9'u, su urtinleri hekimlerinin %4,5' ihtiya¢ duyulan doz ve yogunlukta
benzer aktif bilesenleri iceren bir ilacin olmadigmni, pet hekimlerinin %38,9'u, biiyiikbas-
kiiciikbas hekimlerinin %7,1'i, kanath hekimlerinin %9'u, aricilik hekimlerinin %9,1',
at¢ilik hekimlerinin %6,9'u beseri preparatin maliyetinin uygun oldugunu, pet hekimlerinin
%6,2'si, bliyiikbas-kiigiikbas hekimlerinin %5,9'u, kanatli hekimlerinin %7,5'i, aricilik
hekimlerinin %1,8'i, atg¢ilik hekimlerinin %3,4'0 onayli yeni ilacin klinik olarak etkili
olmadigini, pet hekimlerinin %2,7'si, biiyiikbas-kiiciikbas hekimlerinin %2,9'u, aricilik
hekimlerinin %5,5'i, su drtnleri hekimlerinin %4,5'1 diger nedenleri gerekge gostererek

antiseptik ve dezenfektanlar etiket dig1 kullandiklarmi belirtmislerdir (Sekil 3.56).
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Hizmet Alanlarimin Etiket Dis1 Antiseptik ve Dezenfektan Kullanim Nedenleri

Su Uriinleri (22)

Ateilik (29)

Aricilik (55)

Kanatli Sektori (67)

Biiyiikbas-Kiigiikbas (239)

Pet Sektorl (146)

. %0 %5 %10 %15
u Diger
# Onayl yeni ilacin Klinik olarak etkili olmamasi
® Beseri preparatin maliyetinin uygun olmasi
i fhtiyac duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri igeren bir ilacin olmamasi
® Kullanim amacina uygun onayl bir ilacin bulunmamasi
® Beseri preparat disinda secenegin olmamasi

Sekil 3.56. Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin hizmet alanlarina gore etiket dis1 antiseptik ve dezenfektan
kullanim nedenlerinin dagilim.

Etiket dis1 antiseptik ve dezenfektan kullanan 67 veteriner hekimin; %19,4'U alerjik
reaksiyonlar, %6's1 anafilaktik sok, %6's1 sinir sistemi bozukluklari, %4,5'1 sindirim sistemi
bozukluklari, %4,5'1 solunum sistemi bozukluklari, %1,5'1 diger (lokal reaksiyonlar), %1,5"
ise Olim seklinde yan etkilerle karsilastigmi belirtirken, higbir hekim sakatlikla

karsilasmamustir (Cizelge 3.22).

Cizelge 3.22. Etiket dis1 antiseptik ve dezenfektan kullanan 67 hekimin ilaglar1 kullandiklarinda karsilagtiklar:
yan etkilerin dagilimi.

Yan Etki n Frekans (%)
Alerjik Reaksiyonlar 13 19,4
Anafilaktik Sok 4 6,0
Sinir Sistemi Bozukluklar1 4 6,0
Etiket Disi Antiseptik ve ~_Sindirim Sistemi Bozukluklari 3 4,5
Dezenfektanin Yan Etkileri - Solunum Sistemi Bozukluklart 3 45
Diger 1 1,5
Olim 1 15
Sakatlik 0 0,0
Toplam Cevap Sayisi 29
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Etiket dis1 ila¢ kullanan hekimlerin hizmet alanlarinin antiseptik ve dezenfektan
kullandiklarinda karsilastiklar1 yan etkilerin dagilimi incelendiginde; pet hekimlerinin
%0,7'si, kanatli hekimlerinin %1,5't 6liimle, pet hekimlerinin %1,4'1, biiyiikbas-kiiciikbas
hekimlerinin %0,8'i, kanatli hekimlerinin %3,'i anafilaktik sokla, pet hekimlerinin %5,5',
biiyiikbas-kii¢iikbas hekimlerinin %3,3'lU, kanatli hekimlerinin %4,5'i, pet hekimlerinin
%1,4'U, biliylikbas-kiiciikbas hekimlerinin %0,4'0, kanathi hekimlerinin %1,5'i solunum
sistemi bozukluklariyla, pet hekimlerinin %0,7'si, biiyiikbas-kii¢iikbas hekimlerinin %1,3"i,
kanatli hekimlerinin %21,5'i sindirim sistemi bozukluklariyla, pet hekimlerinin %2,1,
biiyiikbas-kii¢iikbas hekimlerinin  %0,8'i, kanatli hekimlerinin  %21,5'i sinir sistemi
bozukluklariyla, biiyiikbas-kiigiikbas hekimlerinin %0,4", kanathh hekimlerinin %1,5'1 diger
sorunlarla karsilastiklarini, at¢ilik ve su Urunleri hekimleri ise herhangi bir sorunla
karsilasmadiklarmi belirtmislerdir (Sekil 3.57).

Hizmet Alanlarimin Etiket Dis1 Antiseptik ve Dezenfektan
Kullandiklarinda Karsilastiklar: Yan Etkiler

Kanath Sektori (67)

Biiyiikbas-Kiigiikbas (239)

Pet Sektori (146)

%5,5
%1,4
%0,7

0.0% 2.0% 4.0% 6.0%
u Diger u Sinir Sistemi Bozukluklar1
i Sindirim Sistemi Bozukluklari  Solunum Sistemi Bozukluklari
H Sakatlhik u Alerjik Reaksiyonlar
® Anafilaktik Sok & Olim

Sekil 3.57. Etiket dis1 ila¢ kullanan hekimlerin hizmet alanlarina gore etiket dis1 antiseptik ve dezenfektan
kullandiklarinda karsilastiklar: yan etkilerin dagilimu.
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Etiket dis1 ilag kullanan 288 hekimin kullandig: ilaglar, tercih sirasina gore

yukaridan asagiya dogru azalan sekilde gosterilmistir (Cizelge 3.23).

Cizelge 3.23. Hekimlerin etiket dis1 kullandiklari ilag gruplarinimn tercih siralamasi.

Tercih L Vitamin . . s . .

Sirasi Antibiyotik Mineral Antiparaziter Diger Ila¢ Gruplan Antiseptik Dezenfektan
1 Penisilin B Vitamini Antelmentik Antiemetikler Alkol
2. Sefalosporin D Vitamini Ektoparaziter | Antihistaminikler Yuzey Aktif Bilesenleri
3. Tetrasiklin C Vitamini Antiprotozoer | Hormonlar Alkali ve Asit Bilesikler
4. Makrolit AVitamini | Diger Anestezikler Halojenler
5. Aminoglikozit | E Vitamini Asilar Oksidan Maddeler
6. Stilfonamid K Vitamini Solunum Sistemi ilaglar1 | Fenol Tiirevleri
7. Kinolon Kalsiyum Sindirim Sistemi Tlaglar1 | Formaldehitler
8. Fenikol Magnezyum ACE Inhibitorleri Gazlar
9. Fosfor Anabolitler Kukdrtler
10. Selenyum Anti Gut flaglar Aldehitler
11. Demir Antihipertansifler Diger
12. Iyot Antiviraller
13. Potasyum Bulyume Faktorleri
14. Cinko Kortikosteroidler
15. Sodyum Sinir Sistemi Ilaglar
16. Bakir
17. Diger
18. Klor
19. Kobalt
20. Flor
21. Krom

Hekimlerin tim ila¢ gruplarini kullanim sekillerinin siralamasi ¢izelgede

gosterilmistir (Cizelge 3.24).

Cizelge 3.24. Hekimlerin ila¢ gruplarina gére kullanim sekillerinin siralamast.

Farkh Farkh Farkh Doz U Farlkll Farkh
ila¢ Grubu Tlrde Dozda Arali@inda ygulama Yasta
Yoluyla

Antibiyotik 1. 2. 3. 4. 5.
Vitamin Mineral 1. 2. 3. 4. 3.
Antiparaziter 1. 2. 3. 5. 4.
Diger Tlag Gruplari 1. 2. 4, 5. 3
Antiseptik Dezenfektan 1. 2. 4. 3. 5.
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Hekimlerin hizmet alanlarina gore tum ila¢ gruplarini kullanim sekillerinin

tercih siralamasi ¢izelgede gosterilmistir (Cizelge 3.25).

Cizelge 3.25. Hekimlerin hizmet alanlarma gore ila¢ gruplarini kullanim sekillerinin tercih siralamast.

Hizmet Alam Antibiyotik Vitamin Antiparaziter |  Diger Ilag Antiseptik
Mineral Gruplar Dezenfektan

Pet Sektori T>D>DA>UY>Y T>D=DA>Y>UY T>D>DA>Y>UY | T>D>DA>Y>UY | T>D>DA=UY>Y
Biiyiikbas Kiiciikbas | T>D>DA>UY>Y T>D>DA=Y>UY T>D>DA>Y>UY | T>D>DA>Y>UY UY>D>T>DA>Y
Kanath Sektorii T>D>UY>DA=Y T>DA>D>Y>UY | T>D>DA>UY>Y | T>D=Y>DA>UY | I=D>DA=UY=Y
Aricilik T>D>DA=Y>UY T>DA>D>Y>UY T>D>DA>Y>UY | T>D=Y>DA>UY | UY>T=D=DA>Y
Ateilik T>D>UY=Y>DA T=D>Y>DA>UY T>D>DA=Y=UY T>Y>D>DA=UY T>D=UY=Y>DA

Su Uriinleri T>D>UY>Y>DA T>DA>D=Y=UY T>D>DA=Y=UY | T=D=Y>UY>DA >T=DA=UY=Y

T : Farkh Tirde

Y : Farkli Yasta

: Farkli Dozda

DA : Farkli Doz Araliginda

UY : Farkli Uygulama Yoluyla

Hekimlerin tim ila¢ gruplarmi kullanim nedenlerinin siralamasi ¢izelgede

gosterilmistir (Cizelge 3.26).

Cizelge 3.26. Hekimlerin ilag gruplarina gére kullanim nedenlerinin siralamast.

Ihtiyag duyulan :
Beseri Kullanim doz ve Beseri Onﬁglélzem
. preparat amacina yogunlukta o Sratln Klinik
Ila¢ Grubu disinda uygun onayli| benzer aktif preparafir Diger
= - . . maliyetinin olarak
segenegin bir ilacin bilesenleri Uvaun olmast etkili
olmamasi | bulunmamasi | i¢eren bir ilacin Y9 olmamas
olmamasi
Antibiyotik 1 2. 3. 4. 5. 6
Vitamin-Mineral 4. 3. 2. i 5. 6
Antiparaziter 4. 1 2. 3. 5. 6
Diger Tlag Gruplari 5. 4, 1 2. 3. 6
Antiseptik Dezenfektan 5. 4. 3. i 2. 6
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Hekimlerin hizmet alanlarina gore tum ilag gruplarini kullanim nedenlerinin

tercih siralamasi ¢izelgede gosterilmistir (Cizelge 3.27).

Cizelge 3.27. Hekimlerin hizmet alanlarma gore ilag¢ gruplarini kullanim nedenlerinin tercih siralamast.

Hizmet Alam Antibiyotik \'\//I';[ﬁglar: Antiparaziter %‘gﬁ;gi? D'trz];f:eri(tti:n
Pet Sektori 1>2>4>3>5>6 4>1>3>2>5>6 2>3>4>1>5>6 | 2>1>3>4>5>6 | 2=4>1=3>5>6
Eﬁﬁigzz 15253545556 | 35254515556 | 2535551546 | 2535545651 | 4>3=551>2>6
Kanatl: Sektorii | 1>2=3>4>5>6 3>4>2>1>5>6 2>5>3>1=4>6 | 2>4>1>3>5>6 | 4=2>5>3>1
Aricilik 1>2>4>3>5>6 3>4>1=2>5>6 2>3>5>1=4>6 | 1=2=3>4>5>6 | 4>2=3>1=6>5
Atgilik 1>4>2>3>5>6 | 4>2=3>1>5 2>4>5>1=3 4>3>1=2=556 | 2>3=4>1>5
Su Uriinleri 1>2=4>3>5>6 | 1=3=4>2=5 2>1=4>3>5 5>2 2=3=6

1 : Beseri preparat disinda segenegin olmamasi.

2 : Kullamm amacina uygun onayli bir ilacin bulunmamasi.
. Ihtiyag duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri iceren bir ilacin olmamasi.

4 : Beseri preparatin maliyetinin uygun olmast.

5 : Onayl yeni ilacin Klinik olarak etkili olmamasi.

6 : Diger

Hekimlerin tim ila¢ gruplarina gore karsilastiklar: yan etkilerin siralamasi

cizelgede gosterilmistir (Cizelge 3.28).

Cizelge 3.28. Hekimlerin ila¢ gruplarina gore karsilastiklari yan etkilerin siralamasi.

3 2| < | €5
~xS|EezZ|2 | §Ee=| 22| < o
i o> =3 B © =< c o= L = ) =
Ila¢ Grubu sz |lce=leg| 582 o= =] %0 s
<$ |08l E2|g08 5| CP| B| &
[ =3 < =3 _
4 8 Bl ® A
Antibiyotik 2. 3 3 5. 6 7 8.
Vitamin-Mineral 1. 2. 3 6 5. 6 4.
Antiparaziter 1. 2. 4. 5 3. 7 6 8.
Diger Tlag Gruplari 1. 2. 3 4, 7 5. 6.
Antiseptik-Dezenfektan 1. 4. 2. 4. 2. 6 6.
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Hekimlerin hizmet alanlarina gore tlim ila¢ gruplarinda karsilastiklar1 yan

etkilerin siralamasi ¢izelgede gosterilmistir (Cizelge 3.29).

Cizelge 3.29. Hekimlerin hizmet alanlarina gore ila¢ gruplarinda kargilagtiklar1 yan etkilerin

siralamasi.

Hizmet L Vitamin ) ) Diger fla¢ Antiseptik

Alan Antibiyotik Mineral Antiparaziter Gruplari Dezenfektan
Sei?('tjr(] 6>3>2=5>8>7>1>4 3>6>2=8>1 3>6>7>2>8>5>1>4 3>6>2>1=5>8 3>7>2=5>1=6
Biiylikbas | 5 60558512754 | 3226285715 | 352=657>5>8>1>4 | 3525155565857 | 3>6>2=7>5=8
Kiigiikbag

Kanath ' 635 9-557=8>1=4 6>3=8 3>5=6=7>2>4=8>1 | 3>2=6>1=5=8 | 3>2>1=5=6=7=8
Sektor

Aricilik | 6>2=5=8>7>1=4 6>1=2=8 6>2=5=7>1=4=8 2>1=6>5=8

Atcilik | 3>6>5>2=7>1=4=8 3=6 5=6=7>2=3>1=4 3>2=5=6>1

W SU ) 565055785124 6 6>1=2=3=4=5=7 3

Urinleri | =

1 : Olim 5 : Solunum Sistemi Bozukluklar

2 : Anafilaktik Sok 6 : Sindirim Sistemi Bozukluklar1

. Alerjik Reaksiyonlar
4 . Sakatlik

. Sinir Sistemi Bozukluklari
. Diger

72




4. TARTISMA

Aragtirmaya gonulli  olarak katilan 542 veteriner hekimin biyik
cogunlugunun erkeklerden (%83,8) olustugu, yaklasik yarisinin (%50,4) 31-40 yas
araligindaki hekimlerden olustugu, 11-20 yillik tecriibeye sahip hekimlerin en
kalabalik (%38) grubu olusturdugu, beste birinin Ankara Universitesi mezunu ve
dortte birinin I¢ Anadolu Bélgesinde gdrev yaptigi belirlendi. Hekimlerin hizmet
alanlar1 incelendiginde, su Urtnleri veya at hekimlerinin ylzdesi 1 birim olarak
diistiniilirse; ar1 veya kanath hekimlerinin ylzdesinin yaklagik 2 birim, pet
hekimlerinin ylzdesinin yaklasik 3 birim, biiyiikbas-kiiciikbas hekimlerinin
yuzdesinin yaklagik 6 birim oldugu gorilmiistir. Hekimlerin hizmet yerleri
incelendiginde, ciftlikte c¢alisan hekimlerinin ylizdesi 2 birim olarak diisiiniiliirse;
tiniversite, hayvanat bahgesi, ilag veya diger sektorlerdeki hekimlerin yiizdesinin 1
birimin altinda kaldig1, poliklinik ve hayvan hastanelerindeki hekimlerin yiizdesinin
yaklasik 5 birim, Tarim ve Orman Bakanligi'ndaki hekimlerin yizdesinin ise

yaklasik 8 birim oldugu goriilmiistiir.

Hekimlerin %36,3'U mesleklerini icra ederken gorev, yetki ve sorumluluklari
yerine getiremediklerini, %2,2'si ilaclarin etiketlerinde belirtilen saklama kosullarina
dikkat etmediklerini belirtmislerdir. Pet sektoriinde beseri ilaglarla ilgili yapilan bir
calismada  hekimlerin ~ %91,8’i ilaglarm  etkinliklerindeki  yetersizlikleri
farmakovijilans sistemiyle bildirmediklerini belirtirken (Eter, 2015), calismamizda
hekimlerin  %88,9'u  farmakovijilans  sistemini  kullanmadigin1  belirtmistir.
Farmakovijilans sisteminin en cok atcilik alaninda en az ise ariciik alaninda
kullanildig1 belirlenmistir. Bunun durumun atgilik sektorinde ilag kullaniminin,
aricilik sektdriine oranla daha sistemli olmasi ve ekonomik kayginlardan

kaynaklandig1 diigiiniilmektedir.

Hekimlerin %7,7'si etiket dis1 ila¢ kullaniminin ne oldugunu bilmedigini,
%66,8'l gida degeri olan hayvanlarda ilaglarm etiket dist kullanilmamasi gerektigini,
%93,9'u Tarim ve Orman Bakanhgmin etiket disi1 ilag kullanim kilavuzunu
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yayimlamasi gerektigini, %87,3'i ise kilavuzda talep formu - bilgilendirilmis hasta
olur formunun yer almasi gerektigini beyan ederken, hekimlerin %53,1'inin ilaglar1

etiket dis1 kullanmasi dikkat ¢ekicidir.

flaglar1 etiket dis1 kullanmayan 254 hekimin %65’i ilaglarm etkinlikleri
hakkinda bilimsel kanit olmadigmni, %350,4’ii ruhsath ilaglarin yeterli oldugunu,
%49,2’si  yasal bir dayanak bulamadigini ifade ederek kullanmadiklarmi
belirtmiglerdir. Pet sektorlinde beseri ilaglarla ilgili yapilan bir ¢calismada hekimlerin
%45,3’i veteriner miistahzarlarin yetersiz oldugunu belirtirken (Eter, 2015),
calismamizda etiket dis1 antibiyotik kullanan hekimlerin % 55,7’si, etiket disi
vitamin-mineral kullanan hekimlerin % 32,9’u, etiket dis1 antiparaziter kullanan
hekimlerin % 60,2’si, etiket dis1 diger ilaglar1 kullanan hekimlerin % 20,51, etiket
dis1 antiseptik-dezenfektan kullanan hekimlerin % 25,4°1, tiim hekimlerin ise %53,5'
ruhsath ilaglarm yetersiz oldugunu belirtmislerdir. Yasal dayanak bulamayan
hekimlerin en yiiksek oranda pet sektoriinde, ruhsath ila¢ bulamayan hekimlerin ise
en yuksek oranda atgilik sektdriinde oldugu goriilmiistiir. Koruyucu bir yasal
dayanagin olmamasi1 ve bilimsel ¢alismalardaki yetersizlikler, veteriner hekimlerin

etiket dis1 ila¢ kullanimini reddetmelerine neden olmaktadir.

Hekimler azalan srasiyla antibiyotikleri, antiparaziterleri, vitamin-
mineralleri, antiseptik-dezenfektanlari, diger ila¢ gruplarin1 ve on karisim esasina
dayanan buyume faktorlerini recete etmislerdir. Ilaglar1 etiket dis1 kullanan
hekimlerin recete ettikleri ila¢ gruplarinin azalan siralamasi ise antibiyotikler,
vitamin-mineraller, antiparaziterler, diger ila¢ gruplar1 ve antiseptik-dezenfektanlar
seklindedir. Literatiire gore, ila¢ gruplar1 arasinda en yaygin kullanim alanina sahip
olan antibiyotiklerin, etiket dis1 olarak da en g¢ok kullanilan ilag grubu oldugu

gorilmiistiir.

2004 yilinda yapilan bir ¢calismada etiket dis1 ilag kullaniminin %90'inin pet
sektorinde oldugu bildirilmistir (Kirsch, 2004). Calismamizda etiket dis1 ilag

kullanimmin en yogun oldugu hizmet alan1 pet sektoriuyken (%57,5), etiket dis1 ilag
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kullanimmin pet sektorindeki orani %50,7 olarak belirlenmistir. Etiket disi ilag
kullanan hekimlerin blylk g¢ogunlugunu biiyiikbas-kii¢iikbas sektorinde hizmet
veren hekimler (%83) olusturmaktadir. Su dUrlnleri hekimleri hem kullanim
yogunlugu (%31) hem de kullananlar arasindaki hekim sayis1 (%7,6) dikkate
alindiginda son sirada yer almaktadir. Su iriinleri sektoriinde, vitamin-minerallerin
antibiyotiklerle (%40,9), antiseptik-dezenfektanlarin diger ilag gruplar1 (%18,2) ile
ayni yogunlukta kullanilmas1 ve aricilik sektoriinde antiparaziter kullaniminin
(%50,9) vitamin-mineral kullaniminin (%47,3) Online ge¢mesi rutin ilag grubu

kullanim siralamasinin istisnalaridir.

Etiket dis1 ila¢ kullaniominm en yogun oldugu hizmet yeri hayvanat bahgesi
(%100) olmasma ragmen, etiket dis1 ila¢ kullanan hekimlerin en yiksek oranda
hizmet ettigi yerler poliklinik / hayvan hastaneleri (%54,9) ve Tarim ve Orman
Bakanhgi'dir (%39,2). Bu oranin en disiik oldugu hizmet yeri ise hayvanat
bahceleridir (%1,7). Tum hizmet yerlerinde antibiyotikler en ylksek oranda
kullaniliyorken, hayvanat bahgelerinde antiparaziter kullanimi antibiyotiklerin 6niine
ge¢mistir. Tarim ve Orman Bakanlig1 ve tiniversitelerde vitamin-mineral kullanimi
daha yogunken, poliklinik / hayvan hastanesi, ciftlik ve ila¢c sektoriinde
antiparaziterlerin kullanimi daha yogundur. Hayvanat bahcelerinde antiparaziter
uygulamalarinin rutin olarak yapildigi ve koruyucu hekimligin 6nemsendigi

diistiniilmektedir.

2019-2021 yillar1 arasinda diizenlenen recete sayisi (7.235.951) konusunda
bilgi paylagiminda bulunan (Konar, 2022) Tarim ve Orman Bakanlig1, etiket dis1 E-
recete verilerinin yayimlanmasina izin vermemektedir. Fransa'da sigirlarda etiket dis1
antibiyotik kullanimimnin arastirildig: bir gcalismada (Cazeau ve ark., 2009) recetelerin
%13,3'Unde etiket dis1 ila¢ kullanildigi belirlenmigsken, benzer sonuglarin elde
edildigi ¢alismamizda hekimlerin %32,1'inin etiket dis1 regete oranlarmm %1-10
araliginda oldugu, %12,2'sinin ise etiket dis1 regete oranlarmnin %11-20 araliginda

oldugu belirlenmistir.
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Marmara, Ege ve Akdeniz Bolgelerinde gorev yapan hekimlerin yaklagik
%60', I¢ Anadolu ve Giineydogu Anadolu Bélgelerinde gérev yapan hekimlerin
yaklasik %55', Karadeniz Bolgesinde gorev yapan hekimlerin yaklasik %401 ve
Dogu Anadolu Bolgesinde gorev yapan hekimlerin yaklagik %35'1 etiket dis1 ilag
kullanmaktadir. Etiket dis1 ilag kullanan hekimlerin en yogun oldugu bdlgeler
sirasiyla I¢ Anadolu (%25), Marmara, Ege ve Akdeniz, Karadeniz, Giineydogu
Anadolu, Dogu Anadolu (%6,9) seklindeyken, bolgelere gore hizmet alan1 dagilimi
azalan sirayla biiyiikbas-kiigiikbas, pet, kanatl, ar1, at, su Urinleri seklindedir.

Biiyiikbas-kiigiikbas hekimlerinin en yogun oldugu bélge Giineydogu
Anadolu Bolgesiyken, Karadeniz Bélgesinde su trunleri hekimleri at hekimlerinden
fazladir. Marmara ve Akdeniz Bolgeleri pet sektorii hekimlerinin biiyiikbas-kiigiikbas
hekimleriyle neredeyse esit oldugu bolgelerken i¢ Anadolu ve Akdeniz Bélgeleri ar1

hekimlerinin kanath sektort hekimlerinin 6niine gegtigi bdlgelerdir.

Akdeniz Bdlgesi hekimleri antibiyotik ve diger ila¢ gruplarmni, Karadeniz
Bdlgesi hekimleri antiparaziterleri, Giineydogu Anadolu Boélgesi hekimleri
antibiyotik ve vitamin-mineralleri, i¢ Anadolu Bolgesi hekimleri ise antiseptik-
dezenfektanlar1 yogun olarak kullanmaktadirlar. Antibiyotikler tim bdlgelerde en
cok kullanilan etiket dis1 ila¢ grubunu olustururken, Giineydogu Anadolu Bolgesinde
vitamin-mineral grubu ilaclar antibiyotiklerle esit oranda kullanilmaktadir. Tim
bolgelerde antiparaziter ilaclar genellikle vitamin-mineral grubu ilaglarla yakin
oranda kullaniliyorken, Dogu Anadolu ve Marmara Bdlgelerinde esit, Karadeniz ve
Akdeniz Bolgesinde antiparaziterler, Ege ve I¢ Anadolu Bolgelerinde vitamin-

mineraller daha ylksek oranda kullanilmaktadir.

Antibiyotikler,  antiparaziterler,  vitamin-mineraller ~ ve  antiseptik-
dezenfektanlar en ¢ok I¢ Anadolu Bélgesi hekimleri tarafindan, diger ilag gruplar: ise
en ¢ok Ege Bolgesi hekimleri tarafindan etiket dis1 olarak kullanilmaktadir. Tiim ilag

gruplarinda etiket dist ila¢ kullanimmin en az oldugu bolge Dogu Anadolu Bdlgesi

76



iken, antiparaziter ilaglarda kullanimimin en az oldugu bolge Giineydogu Anadolu
Bolgesidir. Istatistiksel analizde ilag gruplar1 bakimmdan bdlgeler arasi fark anlaml

bulunmamustir (p>0,05).

Aragtirmaya katilan 542 veteriner hekimden 21-30 yillik tecriibeye sahip
hekimler (%60) ilaglar1 etiket dis1 kullanmay1 en ylksek oranda tercih eden grup
iken, 6-10 yillik tecriibeye sahip hekimler (%47) ilaglar1 etiket dig1 kullanmay1 en az
oranda tercih eden grubu olusturmaktadir. Etiket dis1 ila¢ kullanan hekimlerin en ¢ok
11-20 yillik (%40,6) hekimlerden olustugu, daha sonrasinda azalan sirayla 1-5 yillik
(%22,6), 6-10 wyillik (%20,8), 21-30 yillik (%12,9), 31 yil ve duzeri (%3,1)
tecribedeki hekimlerden olustuklar1 gériilmustiir.

Etiket dis1 ilag kullanimi, tecriibe arttikga (31 y1l ve {izeri hari¢) tiim hizmet
alanlarinda artan (1), pet sektoriinde azalan (\) seklindedir. Tecriibe arttik¢a hizmet
alanlarinin etiket dis1 kullanim1 giderek artarken, 31 yil ve iizeri tecrilbbede azalmistir
(M), Tecriibe arttikga pet hekimlerinde kullanim giderek azalirken, 31 yil ve
Uzeri tecriibede artmustir (NN, Ayrica 1-5 yillik tecriibedeki hekimlerin higbiri
su drtnleri sektoriinde etiket dis1 ila¢ kullanmamaktadir. Bu durumun 2018 yili
itibariyle uygulamaya konulan E-recete duzenlemelerinden kaynaklandigi

diistiniilmektedir.

Tecriibe dagihimma gore antibiyotikler etiket disi en ¢ok kullanilan ilag
grubunu olustururken, 31 yil ve {Uzeri tecribeye sahip hekimlerin tamami
antibiyotikleri etiket dis1 olarak kullanmaktadir. 31 yil ve {izeri tecriibeye sahip olan
hekimler vitamin-mineraller ile antiparaziterleri esit oranda, 21-30 yillik tecriibeye
sahip hekimler antiparaziterleri daha fazla, 1-20 yillik tecriibeye sahip hekimler ise
vitamin-mineralleri daha fazla oranda kullanmaktadir. Tiim tecriibe gruplari diger
ila¢ gruplarmi antiseptik-dezenfektanlardan daha fazla etiket dis1 kullaniyorken, 31

yil ve (izeri tecrlibeye sahip hekimler esit oranda kullanmaktadir.
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Etiket dis1 kullanilan tim ila¢ gruplar1 en ¢ok 11-20 yillik tecribedeki
hekimler tarafindan en az ise 31 yil ve Uzeri tecrubedeki hekimler tarafindan
kullanilmaktadir. Istatistiksel analizde ilag gruplar1 bakimindan tecriibeler aras1 fark

anlamli bulunmamastir (p>0,05).

Aragtirmaya katilan erkek hekimlerin yaklasik %55'i, kadin hekimlerin
yaklasik %40 etiket dis1 ilag kullanmaktadir. Etiket disi ilag kullanan hekimlerin
yaklasik %88'i erkek, yaklasik %12'si ise kadindir. Erkek hekimler daha cok
biiyiikbas-kiiclikbas sektoriinde etiket disi ilag kullaniyorken, kadm hekimler daha
cok pet sektoriinde etiket dis1 ilag kullanmaktadir. Erkek hekimler en az su iirlinleri
sektoriinde etiket dis1 ilag kullaniyorken, Kadin hekimlerin su {iiriinleri sektoriindeki

etiket dis1 ilag kullanim diizeyleri aricilikla esit diizeydedir.

Erkeklerde ilag grubu siralamasi antibiyotik, vitamin-mineral, antiparaziter,
diger ila¢c gruplari, antiseptik-dezenfektan seklindeyken, kadinlarda siralama;
antibiyotik, vitamin-mineral, antiparaziter, antiseptik-dezenfektan, diger ilag gruplari
seklindedir. Tiim ila¢ gruplar1 %80 nin tizerinde erkek hekimler tarafindan etiket dis1
kullaniliyorken, bu oran diger ila¢ gruplarim1 kullanan erkek hekimlerde %90’mn
iizerine ¢ikmustir. Istatistiksel analizde, antibiyotik ve diger ila¢ gruplar1 bakimmdan
cinsiyetler arasi1 fark anlamli bulunmustur (p<0,05). Kadinlarin antibiyotikleri
erkeklere gore daha yiiksek oranda kullandigi, erkeklerin ise diger ilag gruplarini
kadinlara gore daha yiiksek oranda kullandig1 sonucuna varilmistir. Bu durumun,
kadinlarin antibiyotikleri daha ¢ok gidalarda kalinti1 sorunu ile karsilagsmadigi pet

sektoriinde kullanmalarindan kaynaklandig diisiintilmektedir.

Etiket dis1 antibiyotik gruplarmin azalan siralamasi sefalosporin, penisilin,
kinolon, tetrasiklin, aminoglikozit, fenikoller, makrolit, sulfonamid seklindeyken
(EMA/CVMP, 2018), c¢alismamizda azalan siralama penisilin, sefalosporin,

tetrasiklin, makrolit, aminoglikozit, sulfonamid, kinolon, fenikol seklindedir.
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Etiket dis1 vitamin-mineral gruplarinin azalan siralamasi B, D, C vitamini
seklinde devam ederken, etiket dis1 antiparaziter gruplarmm azalan siralamasi

antelmentikler, ektoparaziterler, antiprotozoerler seklinde devam etmektedir.

Etiket dis1t diger ilag gruplarinin azalan siralamasi antiemetikler,
antihistaminikler, hormonlar seklinde devam ederken, etiket dis1 antiseptik-
dezenfektan gruplarinin azalan siralamasi ise alkoller, yilizey aktif bilesenleri, alkali

ve asit bilesikler seklinde devam etmektedir.

Fransa’da 2004 yilinda diizenlenen 3.048 receteden en fazla %17,3’iinde doz
ayarlamasi yapilarak etiket dis1 ilag kullaniliyorken, tilkemizde doz ayarlamasi yapan
hekimlerin oran1 % 46,3 ile % 61,7 araligindadir. Recetelerin en fazla %11,3’tinde
Onerilenden daha az aralikla ya da daha fazla aralikla etiket dis1 uygulama yapildigi
tespit edilmisken (Cazeau ve ark., 2009), llkemizde doz araliklarmi degistiren

hekimlerin oran1 % 37,3 ile % 48,1 araligindadr.

Hekimler tiim ilag gruplarini en ¢ok farkh tiirlerde, ikinci sirada ise farkli
dozlarda etiket dis1 kullanmislardir. Hekimler antibiyotik (%45,8) ve antiparaziterleri
(%48,1) doz araliklarmi degistirerek, diger ilag gruplarini farkli yas grubundaki
hayvanlara (%42,2) uygulayarak, antiseptik-dezenfektanlar1 uygulama yollarini
(%43,3) degistirerek, vitamin-mineralleri ise farkli yas grubundaki hayvanlara farkli

doz araliklarinda (%41,3) kullanarak 3. sirada tercih etmislerdir.

Hekimler antibiyotikleri kullaniyorken agirlikli olarak T>D>DA>Y>UY
seklinde rutin uygulamay1 se¢cmektedir. Kanatli ve su {iriinleri sektorlerinde farkl
uygulama yollarini, aricilikta farkli yastaki hayvanlari, at¢ilikta ise farkli yaslardaki

hayvanlara farkli uygulama yollarini segerek rutinin digina ¢ikmaktadirlar.

Hekimler vitamin-mineralleri kullaniyorken agirlikli olarak T>DA>D>Y>UY
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seklinde rutin uygulamayr se¢cmektedir. Kanatli, aricilik, pet ve su drdnleri
sektorlerinde doz ve doz araliklarmi degistirerek, biiyiikbas-kiigiikbag ve atgilik
sektorliinde ise farkli yas grubu hayvanlarda kullanmayi segerek rutinin dismna

cikmaktadirlar.

Hekimler antiparaziterleri kullaniyorken agirlikli olarak T>D>DA>Y>UY
seklinde rutin uygulamay1 se¢gmektedir. Kanatli sektoriinde farkli uygulama yollarma,
atgilik ve su iriinleri sektoriinde doz araligi, yas ve uygulama yolunu esit oranda

kullanmay1 segerek rutinin digina ¢ikmaktadirlar.

Hekimler  diger ilag  gruplarimi  kullaniyorken  agwlikli  olarak
T>D>Y>DA>UY seklinde rutin uygulamayi se¢mektedir. Aricilik, at¢ilik, kanath ve
su drlnleri sektorlerinde doz ve yas grubunu degistirerek rutinin  disina

¢ikmaktadirlar.

Hekimler antiseptik ve dezenfektanlart kullaniyorken agirlikli olarak
T>D>DA>UY>Y scklinde rutin uygulamay: se¢mektedir. Biiyiikbas-kiigiikbas,
aricilik ve pet sektorlerinde uygulama yolunu, kanath, at¢iik ve su drlnleri

sektorlerinde doz degisikligi yaparak rutinin disina ¢ikmaktadirlar.

Hekimlerin antibiyotik seciminde ilk neden beseri preparatlarin disinda
seceneklerinin olmamasi iken (%62,2), ikinci sirada kullanim amacina uygun onayl
bir ilacin bulunmamasi (%55,7) gelmektedir. Hekimler se¢imlerini yaparken ruhsatl
ilaglarin yetersizligi nedeniyle (veteriner hekimligi alanindaki yetersiz ilag

calismalar1) beseri antibiyotikleri etiket dis1 kullanmaktadirlar.

Hekimlerin vitamin-mineral se¢iminde ilk neden beseri preparatin maliyetinin
uygun olmasi iken (%37,1), ikinci sirada ihtiya¢ duyulan doz ve yogunlukta benzer

aktif bilesenleri igeren bir ilacin olmamasi (%33,6) gelmektedir. Hekimler
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secimlerini yaparken ekonomik nedenleri ve doz talebini karsilayan ilaglarin

bulunmamasini gerekge gostererek vitamin-mineralleri etiket dis1 kullanmaktadirlar.

Hekimlerin antiparaziter se¢ciminde ilk neden kullanim amacina uygun onayl
bir ilacin bulunmamasi iken (%60,2), ikinci sirada ihtiya¢ duyulan doz ve yogunlukta
benzer aktif bilesenleri igeren ilacin bulunmamasi (%45,1) gelmektedir. Hekimler
secimlerini yaparken ruhsatli ilag bulamadiklarmni, bulabildiklerinin ise dozlarinin

yetersiz oldugunu belirterek antiparaziteri etiket dis1 kullanmaktadirlar.

Hekimlerin diger ila¢ gruplart se¢iminde ilk neden ihtiya¢ duyulan doz ve
yogunlukta benzer aktif bilesenleri igeren ilacin bulunmamasi iken (%61,4), ikinci
sirada beseri preparatin maliyetinin uygun olmasi (%25,3) gelmektedir. Hekimler
secimlerini yaparken doz talebini karsilayan ilaglarin bulunmamasini ve ekonomik

nedenleri gerekce gostererek diger ila¢ gruplarini etiket dis1 kullanmaktadirlar.

Hekimlerin antiseptik-dezenfektan seciminde ilk neden beseri preparatin
maliyetinin uygun olmasi iken (%31,3), ikinci sirada onayli yeni ilacin klinik olarak
etkili olmamasi (%28,4) gelmektedir. Hekimler secimlerini yaparken ekonomik
nedenleri ve ruhsatlandirilan yeni ilaglardaki etki yetersizliklerini gerekce gostererek

antiseptik-dezenfektanlar: etiket dis1 kullanmaktadirlar.

Ingiltere’de 740 hekimin katildig1 bir ¢alismada, kullanilan antibiyotiklerin
%11’inin atlarda ruhsatli olmadig: belirtilirken, ¢aligmamizda at hekimlerinin %31°1,
ruhsatli ila¢ bulamadiklarini belirtmislerdir. Yine aym ¢alismada; at hekimlerinin
kullandig1 antibiyotiklerin en az %56’ sinin 6nerilen dozun disinda kullanildig: tespit
edilmigken, ¢aliysmamizda at hekimlerinin %41,4’{inlin onerilen dozun disma ¢iktig1

belirlenmistir (EMA/CVMP, 2018).

Tum sektorlerdeki etiket dis1 antibiyotik kullanan hekimler beseri preparatla-
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rin diginda segeneklerinin olmadigini belirtirken, atcilik ve su urunleri sektori
hekimleri ruhsatl iiriin bulamamalarmin yani sira beseri preparatlarin maliyetinin de

uygun oldugunu belirtmektedir.

Etiket dis1 vitamin-mineral kullanan atgilik ve pet sektorii hekimleri beseri
preparatlarin maliyetinin uygun oldugunu belirtirken, biiyiikbas-kiiclikbas, aricilik ve
kanatli sektorti hekimleri ruhsath ilaglarn doz ve yogunluklarinin yetersiz oldugunu
belirtmektedir. Su drunleri hekimleri ise beseri preparat disinda segeneklerinin
olmadigini belirtmektedir.

Etiket dis1 antiparaziter kullanan tiim hizmet alanlarindaki hekimler ruhsath
ilag olmadigin1 belirtirken, biiyiikbas-kiigiikbas, aricilik, atgilik, kanatli sektori
hekimleri ruhsatli yeni ilaglarm etkili olmadigmi belirtmektedir. Su Grdnleri
hekimleri begeri preparat disinda segeneklerinin olmadigin1 ve beseri preparatlarin
maliyetinin  uygun oldugunu belirtirken, pet sektéri hekimleri veteriner

antiparaziterlerin yeterli oldugunu belirtmektedir.

Etiket dis1 diger ilag gruplarin1 Kkullanan biiyiikbas-kiigikbas hekimleri
veteriner preparatinin yeteri sayida oldugunu fakat preparatlarin etkili olmadigmi,
atgilik ve kanath sektorii hekimleri beseri preparatlarin maliyetinin uygun oldugunu,

aricilik ve su drtnleri hekimleri ruhsatl ilaglarin yetersiz oldugunu belirtmektedir.

Etiket dis1 antiseptik ve dezenfektan kullanan atgilik ve su tiriinleri hekimleri
ruhsatli ila¢ olmadigindan, diger sektdr hekimleri ise maliyetinin uygun olmasi

nedeniyle beseri preparatlar1 kullandiklarini belirtmektedir.

Etiket dis1 ilag kullanan hekimler en ¢ok alerjik reaksiyonlarla (%13,3-24,9)
karsilagsmuglardir.  Alerjik reaksiyonlarm en ¢ok gorildigi ilag  grubu

antibiyotiklerdir. ikinci sirada gorilen sindirim sistemi bozukluklari, antiseptik-
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dezenfektan grubu ilaclar haricinde gorilme oran1 %7,7-18,9 araligindadir.
Antiparaziter ve diger ila¢ gruplarmda solunum sistemi bozukluklarmin orani1 %6'y1
bulurken, anafilaktik sokun goriilme oram1 %10'a kadar yiikselmistir. Sinir sistemi
bozukluklar1 antiseptik-dezenfektanlarda %6'ya, antiparaziter ilaglarda %10'a kadar
yikselmistir. Diger ila¢ gruplarinda O6lum oram1 (%6) en yiksekken, onu
antibiyotikler (%3,5) ve antiparaziterler (%3) takip etmektedir. Antibiyotiklerde

%0,5, antiparaziterlerde %2,3 olan sakatlik orani, vitamin-mineral, antiseptik-

dezenfektan ve diger ilag gruplarinda goriilmemistir.

Etiket dis1 antibiyotik kullanan kanath, aricilik ve pet sektorii hekimleri en
¢ok sindirim sistemi bozukluklariyla, diger hizmet alanlarindaki hekimler ise en ¢ok
alerjik reaksiyonlarla karsilasmislardir. Bu istenmeyen etkileri solunum sistemi

bozukluklarini ve anafilaktik sok takip etmektedir.

Etiket dis1 vitamin-mineral kullanan biiyiikbas-kiigiikbas ve pet sektori
hekimleri en ¢ok alerjik reaksiyonlarla, aricilik ve kanath sektorii hekimleri en ¢ok
sindirim sistemi  bozukluklariyla karsilagsmislardir. Atgilik  hekimleri alerjik
reaksiyonlar ve sindirim sistemi bozukluklariyla esit oranda karsilagirken su iiriinleri

hekimleri sadece sindirim sistemi bozukluklariyla karsilasmislardir.

Etiket dis1 antiparaziter kullanan aricilik ve su {iriinleri hekimleri daha ¢ok
sindirim sistemi bozukluklariyla, at¢ilik hekimleri daha ¢ok solunum, sindirim ve
sinir sistemi bozukluklariyla, diger hizmet alanlarindaki hekimler ise daha ¢ok alerjik

reaksiyonlarla karsilagmislardir.

Etiket dis1 diger ilag gruplarini kullanan su {irlinleri hekimleri sadece alerjik
reaksiyonlarla, aricilik hekimleri daha c¢ok anafilaktik sokla, diger hizmet

alanlarindaki hekimler ise daha ¢ok alerjik reaksiyonlarla karsilagmislardir.
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Etiket dis1 antiseptik ve dezenfektan kullanan pet, biiyiikbas-kiigiikbas ve
kanatl sektorii hekimleri en ¢ok alerjik reaksiyonlarla karsilasirken, diger hizmet

alanlarindaki hekimler hicbir yan etkiyle karsilasmamustir.

Ingiltere’de veteriner ilaclarm yan etkilerinin arastirildigi bir ¢alismada
5.300’den fazla advers etki raporunun %75’inin, kedi ve kopeklerle ilgili oldugu
tespit edilmisken (Davis ve ark., 2015), ¢calismamizdaki etiket dis1 advers etkilerin
%357,4’tiniin pet sektord ile ilgili oldugu goriilmiistiir. 2022 yilinda Burdur, Denizli
ve Mugla illerinde 103 saha veteriner hekimi ile yapilan bir calismada, TIR
bildirimlerinin  %97,8'inin  biiyiikbas-kii¢iikkbas hayvanlarla ilgili oldugu tespit
edilmisken, c¢alismamizdaki etiket dis1 advers etkilerin %74,8'inin biiyiikbas-
kiigiikbas hayvanlarla ile ilgili oldugu goriilmiistiir.

Veteriner hekimliginde farmakovijilansin arastirildigi bir ¢alismada advers
etkilerin daha ¢ok vitamin-mineral grubu ilaglardan kaynaklandigi (Dogan, 2011),
diger bir calismada advers etkilerin %7’sinin antibiyotiklerden kaynaklandigi tespit
edilmigsken (Diesel, 2011), c¢alismamizda advers etkilerin %39,1’inin antibiyotik
kaynakli oldugu gorilmiistiir. Farkli bir ¢calismada ise beseri preparatlar1 kullanan
172 pet hekiminin 10 tanesinin advers etki ile karsilagsmasinin istatistiksel olarak
onemsiz oldugu tespit edilmisken (Eter, 2015), calismamizda etiket dis1 ilag kullanan
288 hekimin 345 advers etki ile karsilagsmasi konunun dikkate alinmasi gerektigini

gostermektedir.
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5. SONUC VE ONERILER

Veteriner hekimligi mesleginde tedavinin 6nemi, tedavi protokollerinde ise
ila¢ kullaniminin 6nemi yadsmamaz bir gergektir. Hekimler bilgi ve tecribeleri
is1ginda tedavi protokollerini olustururken, prospektis bilgisi 6nemli kolaylik
saglamaktadir. Basta ekonomik nedenler olmak tizere, prospektiis bilgilerindeki tiir,
yas, cinsiyet, rk, doz, uygulama yolu, uygulama sikligi, ila¢ kalint1 siiresi gibi
eksiklikler, zamanla ilaca kars1 gelisen direngler, ila¢ sektoriiniin her ilacin veteriner
miistahzarim liretememesi gibi ¢esitli nedenler hekimleri etiket dis1 ila¢ kullanmaya
zorlamaktadir. Oliime varan ters ilag reaksiyonlarinm gériildiigii bu zorunlu
uygulamalarda, hekimler fayda zarar iligkisini gézeterek ve tiim sorumluluga ortak

olarak etiket dis1 ilag kullanmaya devam etmektedirler.

Hekimlerin %353,1’inin etiket dis1 ilag kullandigmi, %93,9'unun Tarim ve
Orman Bakanliginin etiket dis1 ila¢ kullanim kilavuzunu yayimlamasi gerektigini ve
%87,3'liniin kilavuzda talep formu - bilgilendirilmis hasta olur formunun yer almasi
gerektigini beyan etmesi; etiket dis1 ila¢ uygulamalarinda birlikteligin saglanmasi ve
hekimlerin mesleklerini icra ederken kendilerini givende hissetmeleri icin, kanit
temelli c¢alismalara ©ncelik verilerek etiket dis1 ilag kullanim kilavuzunun

yayimlanmasimnin ihtiyactan 6te bir zorunluluk oldugunu géstermistir.

S6z konusu kilavuz, Tarim ve Orman Bakanligi mevzuatinda tanimlandig:

uizere, Etiket Dis1 [la¢ Kullanim Kilavuzu olarak adlandirilabilir.
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OZET

Veteriner Hekimliginde Etiket Dis1 fla¢ Kullanimimin Boyutlarimin Arastirilmasi

Etiket dis1 ya da endikasyon disi ila¢ kullanimi; bir ilacin prospektiisiinde veya etiketinde
yazmayan sekillerde (farkli tiirlerde, farkli dozlarda, farkl siirelerde, farkli yaslarda, farkli uygulama
yollariyla, farkl olgularda) kullanilmasi olarak tanimlanir. Veteriner hekimligindeki mevcut yasalar
bu kullanima izin verse de, sorumlulugu uygulayan ve uygulatana ylklemektedir. Yasal olarak
glivence altinda olmak, hayvan sagligin1 ve halk saglhigini tehdit eden antimikrobiyal diren¢ ve
gidalarda kalinti sorununu ortadan kaldirmamaktadir. Bdyle bir uygulamaya karar veren hekim,
mutlaka endikasyon dig1 ilag kullanimi talep formu ve bilgilendirilmis hasta olur formu
diizenlemelidir. Beseri hekimler igin yayimmlanan Endikasyon Dis1 ilag Kullammi Kilavuzu’nun
veteriner hekimler i¢in olmamasi, etiket dis1 ilag uygulayan hekimlerin mesleklerini icra ederken
kendilerini giivende hissedememelerine ve formlarda bir ornekligin saglanamamasina neden
olmaktadir.

Bu tez calismasinda, Tiirkiye’nin farkli cografi bolgelerinde ve farkli hizmet alanlarinda
hizmet veren 542 veteriner hekimin, etiket dis1 kullandiklar1 ilag gruplari; siklik, nitelik, kullanim
sekli, kullanim nedeni ve karsilagilan yan etkiler yoniinden anket ¢aligmasi yontemiyle incelenmis,
elde edilen veriler 15181nda veteriner hekimliginde Etiket Dis1 Ilag Kullamm Kilavuzu'na ihtiyag olup
olmadig1 arastirilmistir.

Veteriner hekimlerin yarisindan fazlasimin etiket disi ila¢ kullandigi, kullandiklar: ilag
gruplarinin azalan sirayla antimikrobiyaller, vitamin-mineraller, antiparaziterler, diger ilag gruplari,
antiseptik-dezenfektanlar oldugu, ilaglarin en ¢ok tiir ve doz degisikligi yapilarak kullanildigi, ilag
secimlerinde ¢esitli nedenlerin gerekce gosterildigi, en ¢ok alerjik reaksiyonlar ve sindirim sistemi
bozukluklari ile karsilastiklar: tespit edilmistir.

Sonug olarak, veteriner hekimlerin %93,9'unun Tarim ve Orman Bakanligi’nin etiket dis1 ilag
kullamim kilavuzunu yayimlamasi gerektigini ve %87,3"tiniin kilavuzda talep formu - bilgilendirilmis
hasta olur formunun yer almasi gerektigini beyan etmesi, etiket disi ilag kullanim kilavuzunun
yayimlanmasinin ihtiyagtan 6te bir zorunluluk oldugunu gostermistir.

Anahtar Sozciikler: Anket, Etiket Dis1 ilag Kullanimi, Veteriner Hekim
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SUMMARY

Research of the Dimentions of Off-Label Drug Use in Veterinary Medicine

Usage of off-label or non-indicational drugs; which is defined as the usage of a drug in ways
(different species, different doses, different durations, different ages, different application ways and
different cases) that are not written on the prospectus or label. However the current laws in
veterinary medicine allow this use but it charges the responsibility on the practitioner and the
enforcer. Being legally safe does not eliminate the problem of antimicrobial resistance and food
residues that threaten animal and public health. The physician who decides that such an application,
should necessarily prepare an off-label drug use request form and a notified patient consent form.
The absence of off-indication drug use guide in veterinary medicine, which is published for human
physicians, causes veterinarians who apply off label drugs to feel unsafe while performing their
profession and leads to the inability to provide a uniformity in the forms.

In this study, the off-label drug groups used by 542 veterinarians serving in different
geographical regions of Turkey and in different service areas were examined in terms of frequency,
quality, way of usage, reason for useage and adverse effects encountered. In the light of the data
obtained, it was investigated whether there is a need for an off-label drug use guide in veterinary
medicine.

More than half of the veterinarians use off label drugs in descending order are
antimicrobials, vitamin/mineral preparations, antiparasitics, other drugs and antiseptics-disinfectants.
It has been determined that the drugs are used mostly by changing the type and dose, various reasons
are given as justification for the choice of drugs and they mostly encounter allergic reactions and
digestive system disorders.

Consequently, 93,9% of the veterinarians declared that the Ministry of Agriculture and
Forestry should publish an off-label drug use guideline and 87,3% of them declared that a request
form-informed patient consent form should be inclueded in the guideline so it has shown that the
publication of the off-label drug use guide is obligation rather than a necessity

Keywords: Off-Label Drug Use, Extra-Label Drug Use, Survey, Veterinarian
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EKLER

EK-1. Veteriner Hekim Anketi.

Ankara Universitesi Veteriner Fakiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim
Dalinda ydratulen doktora galigmasit kapsaminda planlanmis olan yukarida adi yazili
arastirmaya katilmak tizere davet edilmis bulunuyorsunuz. Bu arastirmada yer almay1 kabul
etmeden Once, arastirmanmn ne amagla yapilmak istendigini anlamaniz ve kararinizi bu
bilgilendirme cergevesinde 6zgiirce vermeniz gerekmektedir. Asagidaki bilgileri lutfen
dikkatlice okuyunuz, sorularmiz olursa sorunuz ve agik yanitlar isteyiniz. Bu galigmada
Veteriner hekimliginde Endikasyon Dis1 Ila¢ Kullanim Kilavuzu i¢in én calisma yapmasi
hedeflenmektedir. Anket calismasma devam etmeniz durumunda veteriner hekim
oldugunuzu ve 18 yasini1 doldurdugunuzu taahhiit etmis olmaktasiniz. Anketimiz c¢oktan
segmeli ve bosluk doldurma seklinde 23 sorudan olusmaktadir ve en fazla 10 dakika zaman
ayirmaniz yeterli olacaktir. Arastirmaya katilmak istememeniz halinde herhangi bir olumsuz
sonucla kars1 karsiya kalmayacaksiniz. Bu aragtirmada yer almak tlimiiyle sizin isteginize
baglhdir. Arastirmada yer almayi1 reddedebilirsiniz ya da basladiktan sonra yarida
brrakabilirsiniz. Bu arastirmanin sonuclar1 bilimsel amaglarla kullanilacaktir. Arastirmadan
cekilmeniz ya da arastirmaci tarafindan arastirmadan ¢ikarilmaniz halinde, sizle ilgili veriler
kullanilmayacaktir. Ancak veriler bir kez anonimlestikten sonra arastirmadan ¢ekilmeniz
mimkin olmayacaktir. Sizden elde edilen tim bilgiler gizli tutulacak, arastirma
yaymlandiginda da varsa kimlik bilgilerinizin gizliligi korunacaktir.”

Yukarida yer alan ve arastirmaya baslanmadan 6nce goniilliilere verilmesi gereken
bilgileri igeren metni okudum (ya da s6zlii olarak dinledim). Eksik kaldigim diisiindiigiim
konularda sorularimi arastirmacilara ( ) sordum ve
doyurucu yanitlar aldim. Yazili ve sozli olarak taraﬁma sunulan tim agiklamalar1
ayrintilariyla anladigim kanisindayim. Caligmaya katilmayi isteyip istemedigim konusunda
karar vermem icin yeterince zaman tanindi. Bu kosullar altinda, arastirma kapsaminda elde
edilen sahsima ait bilgilerin bilimsel amagclarla kullanilmasini, gizlilik kurallarina uyulmak
kaydiyla sunulmasini ve yaymlanmasini, hi¢bir baski ve zorlama altinda kalmaksizin, kendi
6zgur irademle kabul ettigimi beyan ederim.”

() Okudum, anladim ve devam etmek istiyorum. () Okudum, anladim ve devam
etmek istemiyorum.

1.1 — Mezun oldugunuz Universiteyi seginiz.

2 — Hizmet ettiginiz alam seciniz? (Birden fazla secim yapabilirsiniz)

(] Biiyiikbas ve Kiigiikbas (] Pet
(] Kanath Sektori () Atcilik
(] Arcihk () suUrinleri
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3 — Hizmet ettiginiz sehir? ( Alfabetik Sira )

4 — Hizmet Yeriniz? (Birden fazla se¢cim yapabilirsiniz)

(] Poliklinik veya hayvan hastanesi (] Ciftlik

()] Hayvanat bahgesi () Tarim ve Orman Bakanlig:
(] Universite () Tlag sektorii

5 — Bu alan / alanlardaki toplam hizmet stireniz? ( Yil)

6 — Cinsiyetiniz?
Kadmn () Erkek

7 — Yasimiz?

8 — Tarmm ve Orman Bakanligi'nin 24.12.2011 tarih ve 28152 sayili Veteriner Tibbi
Uriinler Hakkinda Yonetmeliginin tanimlar bashgi altinda etiket dis1 kullanim; "'Bir
iiriiniin, prospektiisii veya etiketinde belirtildiginden farkh sekilde kullanimm" seklinde
tanimlanmistir. Aynm1 yonetmeligin 48. Maddesinin 4. fikrasinda "Veteriner hekim uygun
izinli bir triin bulunmamasi durumunda, veteriner biyolojik triinler disindaki izinli Urinleri
mesleki bilgisine dayanarak etiket disi1 olarak kullanabilir veya kullanilmasini tavsiye
edebilir. Bu durumda veteriner hekim etiket dis1 uygulamanin muhtemel her tiirli etkisi
hakkinda yetistiriciye gerekli bilgiyi vermek, kayitlarinda ve regetede bu durumu
belirtmek zorundadir. Etiket dig1 kullanim durumunda, kullanilan {iriin i¢in ilgili hayvan
tirlerine gore bir kahinti arinma siiresi belirlenmemisse Bakanlik asgari bir siire ve/veya
kurallar tavsiye edebilir. Etiket dis1 kullanimda sorumluluk uygulayana ve uygulatana
aittir.” Bu bilgiler 1s1g1inda etiket dis1 ila¢ kullaniminin ne oldugunu biliyor musunuz?
D Evet D Hayir

9 — Gerek mevzuat eksikliklerini gerekse uygulama zorluklarim dikkate aldiginizda
gorev, yetki ve sorumluluklarinizi yerine getirebildiginizi diistiniiyor musunuz?
Evet J Hayir

10 — Sadece Saghk Bakanh@ tarafindan yaymlanan etiket dis1 ila¢ kullanim kilavuzu,
Tarim ve Orman Bakanhg tarafindan da yaymnlanmali midir?
() Evet ] Hayir

11 — Endikasyon Dis1 Ila¢ Kullanimi Talep Formu - Bilgilendirilmis Hasta Olur Formu
gibi belgeler kilavuzda yer almali midir?

[:l Evet D Hayir

12 — Insan saglig1 acisindan gida degeri olan hayvanlarda etiket dis1 ilag kullanilmalimi-
dir? (antimikrobiyal direng ve kalint1 riski)
Evet ) Hayir
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13 — Etiket dis1 veya etikete uygun kullandiginiz ruhsath ilaglarin etkinliklerinin
yetersizliklerini farmakovijilans sistemi yoluyla bildirdiniz mi?

[:] Evet [:] Hayir

14 — Regete ettiginiz ila¢ grubunu/gruplarim seginiz? (Birden fazla se¢im yapabilirsiniz)
(] Antibiyotik (] Antiparaziter
(] Vitamin/mineral (] Antiseptik/dezenfektan
(] Onkarisim esasma dayanan biyiime faktorleri () Diger.......coccovvvnne,

15 — Uyguladiginiz ilaglarin etiketlerinde belirtilen saklama kosullarina dikkat ediyor
musunuz?

[:] Evet C] Hayir

16 — Etiket dis1 ila¢ kullandimiz mi? (Cevabiniz hayir ise 18. soruda "0" seginiz)
D Evet D Hayir

17 — Etiket dis1 ilag kullanmama nedeniniz? (Birden fazla se¢cim yapabilirsiniz)
(] Hertiir olguya hitap eden ruhsatl ilag var.

() Etkinligi bilimsel olarak kamitlanmamus bir ila¢ kullaniimamal.

8 Kendimi glivence altina alabilecegim yasal bir dayanak bulunmadigindan.

18 — Etiket dis1 ila¢ kullandigim recete oramim, tim recetelerimin % ....... " ......
kadardir. (16. soruda cevabiniz "HAYIR™ ise "0" se¢iniz)

() 1-10 11-20
() 21-30 [ 31-40
() 41-50 (] 51-60

61-70 () 71-80
() 81-90 (J 91-100

19 — Etiket dis1 antibivotik kullaniyor musunuz? (Cevabiniz hayir ise 20. soruya
gecebilirsiniz)
Evet ) Hayir

19.1 — Etiket dis1 kullandiginiz antibiyotikleri endikasyon nedeni ve etken madde
belirterek yazmiz? (Endikasyon nedenini ve etken maddeleri "Diger" kismina yazabilir,
birden fazla secim yapabilirsiniz)

Penisilinler. . ... e
SefaloSPOTINICT. .. ...t
Tetrasiklinler. . ... ..o e
StUlfonamidler. ... .. .ooiii e
AmINOglKOZIAIET. ... ..o
MaAKIOIIEIET . . .. ee e e
Kinolonlar. ...

0000000
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19.2 — Etiket dis1 antibiyotik kullanim sekliniz? ( at - tay - 1mg/kg - 2x1 - i.m. vb. )(Birden
fazla secim yapabilirsiniz)

Farkll TUFE ...ttt et st nn e sn et ene s
Farkll yaSTA ..ooveeeeciieii i e
Farklt dOZAQA .....oovee e e e
Farkli dOZ araliZInda ........cc.ooeieiiiiiiieiicei e
Farkli uygulama YOIUYIa. ..o s

ianan

19.3 — Etiket dig1 antibiyotik kullanim nedeniniz? (Birden fazla se¢cim yapabilirsiniz)
(] Kullanim amacina uygun onayl bir ilacin bulunmamasi.
(] Onayl yeniilacin klinik olarak etkili olmamast.
(] TIhtiyag duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri igeren bir ilacin olmamasi
(] Beseripreparat disinda segenegin olmamasi.
(] Beseri preparatin maliyetinin uygun olmasi.

]
o
G
—

19.4 — Etiket dis1 antibiyotik kullandiginizda karsilastiginiz yan etkileri yaziniz? (Birden
fazla secim yapabilirsiniz)

(J Olim () Anafilaktik sok

(] Alerjik reaksiyonlar (] Sakatlik

() Solunum sistemi bozukluklari () Sindirim sistemi bozukluklar
() Sinir sistemi bozukluklart ...

20 — Etiket dis1 antiparaziter kullaniyor musunuz? (Cevabiniz hayir ise 21. soruya
gecebilirsiniz)
Evet ) Hayir

20.1 — Etiket dis1 kullandigimiz antiparaziterleri, endikasyon nedeni ve etken madde

belirterek yaziniz? (Endikasyon nedenini ve etken maddeleri "Diger" kismina yazabilir,
birden fazla secim yapabilirsiniz)

ANtEIMENTIK. ... e

) EKEOPAIaZITEY ...\ttt e e

) ANTIPIOIOZOBE ..ottt e e

]

DT et e

20.2 — Etiket dis1 antiparaziter kullanim sekliniz? ( at - tay - 1mg/kg - 2x1 - i.m. vb. )
(Birden fazla secim yapabilirsiniz)

FarklitUrde ......coooveiiiiiiiece e

Farkli yasta ......cooeeiieiiiiie e

Farkli dOZda .......cooovvveiiiiiiiecieccee e

Farkli doz araligmda ..........cccocevvviiennnicsinccinn

Farkliuygulama yoluyla...............cc.ccooviieiieines

annan

20.3 — Etiket dis1 antiparaziter kullamim nedeniniz? (Birden fazla secim yapabilirsiniz)
(] Kullanim amacima uygun onayl bir ilacin bulunmamas.
() Onayh yeniilacin klinik olarak etkili olmamast.
() Iihtiyac duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri iceren bir ilacin olmamasi
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(] Beseripreparat disinda secenegin olmamasi.
(] Beseripreparatin maliyetinin uygun olmast.

T .35 P

20.4 — Etiket dis1 antiparaziter kullandiginizda karsilastiginiz  yan etkileri yaziniz?
(Birden fazla segim yapabilirsiniz)

() Olim () Anafilaktik sok

() Alerjik reaksiyonlar () Sakatlik

() Solunum sistemi bozukluklar: (] Sindirim sistemi bozukluklari
(] Sinir sistemi bozukluklari IR 5572 S

21 — Etiket dis1 vitamin-mineral kullaniyor musunuz? (Cevabimiz hayir ise 22. soruya
gecebilirsiniz)
Evet [:] Hayir

21.1 — Etiket dis1 kullandigimiz vitamin-mineralleri endikasyon nedeni ve etken madde
belirterek yaziniz? (Endikasyon nedenlerini "Diger" kismma yazabilir, birden fazla se¢im
yapabilirsiniz)

KAl Y UM o,
01 0] P
oo 1= Y/ 1o
SO UM L
KO e

Ba I oo

J00000000000000000000

21.2 — Etiket dis1 vitamin ve mineral kullanim sekliniz? ( at - tay - 1mg/kg - 2x1 - i.m.
vb. ) (Birden fazla secim yapabilirsiniz)

Farkli thrde .....c.ccovvevveiiieiiece e

Farklt yasta .....ccooveeeiiiiiiee e

Farkl1 dOzda .........ocoeeviiieiiieceec e

Farkl1 doz araliginda ..........ccccoeoeviiiiiniiniiie e,

Farkliuygulama yoluyla.............ccccooveiiiiiniiccie,

0000
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21.3 — Etiket dis1 vitamin ve mineral kullanim nedeniniz? (Birden fazla segim
yapabilirsiniz)

Kullanim amacina uygun onayl bir ilacin bulunmamast.

Onayl1 yeni ilacin klinik olarak etkili olmamasi.

Ihtiya¢ duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri iceren bir ilacin olmamasi
Beseri preparat disinda segenegin olmamasi.

Beseri preparatin maliyetinin uygun olmasi.

anannn

21.4 — Etiket dis1 vitamin ve mineral kullandiginizda karsilastiginiz yan etkileri yaziniz?
(Birden fazla se¢im yapabilirsiniz)

() Olim () Anafilaktik sok

(] Alerjik reaksiyonlar (] Sakathik

(] Solunum sistemi bozukluklar (] sindirim sistemi bozukluklari
(L) Sinir sistemi bozukluklar1 () DiBer «ovvveeeeeeeeeeeeee,

22 — Etiket dis1 antiseptik veva dezenfektan kullaniyor musunuz? (Cevabiniz hayir ise 23.
soruya gecebilirsiniz)

Evet ] Hayir

22.1 — Etiket dis1 kullandiginiz antiseptik veya dezenfektanlari endikasyon nedeni ve
etken madde belirterek yaziniz? (Endikasyon nedenini ve etken maddeleri "Diger" kismina
yazabilir, birden fazla secim yapabilirsiniz)
HaloJenler. . ..o e
Yilzey aktif bilesenleri ..........oooii i
Oksidan maddeler ...,
AlKali Ve aSit DIleSiKIEr. ...t e
ALKOLLCT. . . ettt

DO00000O0d
>

22.2 — Etiket dis1 antiseptik veya dezenfektan kullanim sekliniz? ( at - tay - 1mg/kg - 2x1
- i.m. vb.) (Birden fazla secim yapabilirsiniz)

Farkli tUrde .....c.ooovevvie i

Farkli yasta ......coooeeiiiiiiii e

Farkli d0zZda ......ccovevvieiiecieciie e

Farkli1 doz araliginda ..........c..ccooevviiiiniiniinniiesens

Farkliuygulama yoluyla...............cc.ccooviieiieines

00000

22.3 — Etiket dig1 antiseptik veya dezenfektan kullanim nedeniniz? (Birden fazla segim
yapabilirsiniz)

Kullanim amacina uygun onayli bir ilacin bulunmamasi.

Onayl1 yeni ilacin klinik olarak etkili olmamas:.

Ihtiya¢ duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri iceren bir ilacin olmamasi
Beseri preparat disinda segenegin olmamasi.

anun
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() Beseri preparatin maliyetinin uygun olmas.

] DB ettt e,

22.4 — Etiket dis1 antiseptik veya dezenfektan kullandiginizda karsilastiginiz yan etkileri
yaziniz? (Birden fazla se¢gim yapabilirsiniz)

Olum () Anafilaktik sok
(] Alerjik reaksiyonlar (] sakatlik

Solunum sistemi bozukluklar1 (] sindirim sistemi bozukluklari
() Sinir sistemi bozukluklar [ Diger voveeeeeeeee e,

23 — Etiket dis1 baska ila¢ kullaniyor musunuz?
Evet Hayir

23.1 — Etiket dis1 kullandiginiz baska ilaclann endikasyon nedeni ve etken madde
belirterek yaziniz?

)

([ Farkll Yasta ..ooooveeeeeeeeeeeeee e,
(] FarklidOzZda ....covoveeeeeeeeeeeeeeeeeeees e
() Farklidoz araifinda .........cccceveveerccereierirerereree,
() Farkliuygulama yoluyla............cccoooevviiniinninnnns

2

w

.3 — Etiket dis1 baska ilag¢lar kullanim nedeniniz?

(] Kullanim amacma uygun onayli bir ilacin bulunmamast.
(] Onayli yeniilacin klinik olarak etkili olmamasu.
() ihtiyag duyulan doz ve yogunlukta benzer aktif bilesenleri iceren bir ilacin olmamast
(] Beseri preparat disinda segenegin olmamasi.
() Beseri preparatin maliyetinin uygun olmasi.
[ DT e,
23.4 — Etiket dis1 baska ilaclan kullandiginizda karsilastiginiz yan etkileri yaziniz?
Olum () Anafilaktik sok
(] Alerjik reaksiyonlar (] Sakatlik
Solunum sistemi bozukluklar1 () Sindirim sistemi bozukluklar:
(] Sinir sistemi bozukluklari ] Diger ..oovvviiiii e,

Soru ve oOnerileriniz i¢in y-altun@hotmail.com adresinden Vet. Hekim Yavuz ALTUN ile
irtibata gecebilirsiniz. Katilimmiz igin tesekkiir ederiz.
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EK-3. Aydinlatilmis Onam Formu.

Aydilatilmis Onam Formu

Arastirmamin Adi:  Veteriner Hekimliginde Etiket Dis1 ilag Kullaniminin Boyutlarmin
Arastirilmasi.

“Sayin gonullu,

Ankara Universitesi Veteriner Fakiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim
Dalinda yurutiilen doktora caligmasi kapsaminda planlanmis olan yukarida adi yazili
arastirmaya katilmak {izere davet edilmis bulunuyorsunuz. Bu arastirmada yer almay1 kabul
etmeden Once, arastrmanm ne amagla yapilmak istendigini anlamaniz ve kararinizi bu
bilgilendirme cergcevesinde Ozglirce vermeniz gerekmektedir. Asagidaki bilgileri litfen
dikkatlice okuyunuz, sorularmiz olursa sorunuz ve ag¢ik yanitlar isteyiniz. Bu ¢alismada
veteriner hekimliginde Endikasyon Dis1 Ilag Kullanim Kilavuzu igin 6n ¢alisma yapmasi
hedeflenmektedir. Anket c¢alismasma devam etmeniz durumunda veteriner hekim
oldugunuzu ve 18 yasini doldurdugunuzu taahhiit etmis olmaktasiniz. Anketimiz ¢oktan
segmeli ve bosluk doldurma seklinde 23 sorudan olusmaktadir ve en fazla 10 dakika zaman
ayirmaniz yeterli olacaktir. Arastirmaya katilmak istememeniz halinde herhangi bir olumsuz
sonucla kars1 karsiya kalmayacaksiniz. Bu arastirmada yer almak tiimiiyle sizin isteginize
baglhdir. Arastirmada yer almayi reddedebilirsiniz ya da bagsladiktan sonra yarida
birakabilirsiniz. Bu arastirmanin sonuglar1 bilimsel amaclarla kullanilacaktir. Arastirmadan
cekilmeniz ya da arastirmaci tarafindan arastirmadan ¢ikarilmaniz halinde, sizle ilgili veriler
kullanilmayacaktir. Ancak veriler bir kez anonimlestikten sonra arastirmadan g¢ekilmeniz
mimkin olmayacaktir. Sizden elde edilen tim bilgiler gizli tutulacak, arastirma
yaymlandiginda da varsa kimlik bilgilerinizin gizliligi korunacaktir.”

Onay Bolumda:

Yukarida yer alan ve arastirmaya baslanmadan 6nce goniilliilere verilmesi gereken
bilgileri iceren metni okudum (ya da s6zli olarak dinledim). Eksik kaldigmi diisiindiigiim
konularda sorularimi arastirmacilara (y-altun@hotmail.com, 5448328962) sordum ve
doyurucu yanitlar aldim. Yazili ve s6zli olarak tarafima sunulan tim agiklamalari
ayrmtilariyla anladigim kanisindayim. Calismaya katilmayi isteyip istemedigim konusunda
karar vermem i¢in yeterince zaman tanindi. Bu kosullar altinda, aragtirma kapsaminda elde
edilen sahsima ait bilgilerin bilimsel amaglarla kullanilmasini, gizlilik kurallarina uyulmak
kaydiyla sunulmasini ve yayinlanmasini, hi¢cbir baski ve zorlama altinda kalmaksizin, kendi
Ozgur irademle kabul ettigimi beyan ederim.”

Katilime1 Adi-Soyadt: Arastirmaci Adi-Soyadu:
..................................... Yavuz ALTUN
Tarih: .... /... 1 202.. Tarih: ..../..../ 202..
Imza: Imza:

Not: ilgili form iki kopya hazirlanmali, imzali kopyalardan biri katilimciya teslim
edilmelidir.
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EK-4. Bilgilendirilmis Hasta Olur Formu.

BILGILENDIRILMIiS HASTA OLUR FORMU

. teshisi konulmus olup, bu hastalikla ilgili iilkemizde ruhsath ilaglarla yapilabilecek
mevcut  tim  tedavi  seceneklerinin  bana  uygulandigi, mevcut  durumda
................................................... isimli ilacin tedavi icin tek secenek oldugu
tarafima bildirilmistir. Bu ilacin yan etkileri hakkinda doktor tarafindan bilgilendirildim.

Yapilacak tedavi sonrasinda gelisebilecek tum yan etkileri kabul ediyorum.

Hastanin:
Ad1 Soyadr:
Imza:

Tarih:
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EK-5. Endikasyon Disi1 flag Kullanimi Talep Formu.

ENDIKASYON DISIILAC KULLANIMI TALEP FORMU

TURKIYE ILAC VE TIBBI CIHAZ KURUMU’NA

Hasta Kimlik Bilgileri:
Ad1 ve soyadi: T.C. Kimlik No*:
Dogum tarihi: Cinsiyet:

Adres:

GSM : e- posta*:

Tel

Klinik Bilgiler:
Teshis:
Teshis Tarihi:

ilacin ada:

Etkin madde:

Kisa L aboratuar Ozeti:
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Endik N Dis1 Kullammminin Talep Edildigi Durum rekcesi:

ilacin dozu ve kullanim siresi:

lebind | Kimin:
Adi Soyada:

Kurumu: Unvani:
GSM*: Tel:
e-posta*: Fax:

Yukandaki bilgilerin dogrulugunu beyan eder, aksi durumda muhtemel
tibbi/etik/hukuki/mali sureclerin sorumlulugunu kabul ederim. Uygulanacak tedavi
siiresince gelisen ciddi yan/advers etki, hastahk ilerlemesi veya 6liim halinde miimkiin
olan en kisa sure iginde bildirimde bulunacagim taahhit ederim.

b | B
Midavi Hekim
(Adi, Soyadi, Imzasi)

*Dikkat: e-posta ve GSM no ile ilgili boliimleri mutlaka doldurunuz. Bagvurunuzla ilgili
size ulasilmak istendiginde ihtiya¢ duyulmaktadir.
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