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ONSOZ

Tiirkiye hayvanciligi icerisinde onemli yere sahip olan koyun yetistiriciligi
kurak iklime sahip, ¢ayir ve meralar1 genis olan bdlgeler i¢in uygun olan hayvancilik
faaliyetidir. Tiirkiye koyun varligi son yirmi yilda c¢esitli nedenlerle yar1 yariya
azalmigtir. Ancak 2013 ve 2014 yillarinda artma egilimine girmistir. Koyun
sayisindaki azalmayla birlikte koyun eti ve siitii {iretimi de azalmistir. Ancak koyun
eti ve siitii, tiikketimdeki 6nemini halen korumaktadir. Tiirkiye’de yetistirilen koyunlar
cevre sartlarina iyi uyum gostermis ve hastaliklara direngli olan diisiik verimli yerli
wrklardir. Artan niifusun beslenme ihtiyacinin karsilanabilmesi i¢in diisiik verimli
yerli irklarin verimlerinin ytikseltilmesi, yiiksek verimli yeni genotiplerin gelistirilip
yetistirilmesi ve yetistiricilikte devamliligin saglanmasi 6nem tagimaktadir. Bu
amagla yerli koyun wrklarinin tireme ve dol verimi kriterlerinin iyi bilinmesi

gerekmektedir.

Akkaraman koyunu yerli wrklar igerisinde sayica en fazla olanidir. Orta
Anadolu basta olmak iizere, Dogu ve Gilineydogu Anadolu ile Karadeniz ve Akdeniz
bolgelerinin  Orta Anadolu’ya yakin bdlgelerinde genis bir cografyada
yetistirilmektedir. Bu arastirmada Tarmm Isletmeleri Genel Miidiirliigiine bagli Konya
- Gozlii Tarim Isletmesi’nde yetistirilen Akkaraman koyunlarinda iireme ve dol
verimi Ozellikleri ile tireme hormonlarinin dstrus ve andstrus donemlerinde kandaki
seviyelerinin belirlenmesi ve siirii yonetimine yardimeci olacak bilgilerin elde

edilmesi amaglanmaistir.

Bu Proje TUBITAK (Proje No: 112 O 342) tarafindan desteklenmistir.
Projenin yiiriitiilmesinde maddi destek saglayan TUBITAK Tarim, Ormancilik ve

Veterinerlik Arastirma Destek Grubu’na tesekkiir ederim.

Arastirmanin planlanmasindan tamamlanmasina kadar her agsamasinda bilgi ve

tecriibelerinden yararlandigim ve doktora egitimim siiresince ilgi ve destegini
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1. GIRIS

1.1. Genel Bilgi

Diinyanin bir¢ok iilkesinde dnemli bir iiretim alani olan koyun yetistiriciligi,
cayir ve otlaklar1 genis, kurak iklim sartlarina sahip bolgelerde yaygin olarak
yapilmaktadir. Koyunun tiir 6zelli§inin avantaji sayesinde diisiik kaliteli genis
meralara sahip bolgelerde en karli hayvancilik koludur. Koyunlar bu tip meralardan
en iyi sekilde yararlanabilecek yapiya ve kabiliyete sahiptirler. Tiirkiye'nin arazi
yapist ve mera imkanlari koyun yetistiriciligine uygunluk gostermekte olup Tiirkiye
hayvanciliginda koyun yetistiriciliginin 6nemli bir yeri vardir. Koyun besin
ithtiyacinin biiyiikk kismin1 meradan saglar. Adaptasyon kabiliyeti iyi, kolay idare
edilebilen ve masraflari az olan bir ¢iftlik hayvanidir (Akgapinar, 2000).

Tiirkiye’de koyun varligi 90’11 yillarin baslarinda 40 milyon bas civarindayken;
cesitli ekonomik, kiiltiirel ve hayvanciligin yeterince tesvik gormemesi gibi
nedenlerle 2000°de 28 milyon bag, 2005°te 25 milyon bas, 2010°da 23 milyon bas
civarina diismiis; ancak 2014 yilinda 31 milyon bas civarina ¢ikarak artma egilimine
girmistir (TUIK, 2015). Tiirkiye’de koyun basima verimlerin arttirilamamasi yaninda
koyun sayisinin da azalmasi ile koyunculuktan elde edilen et ve siit miktari
diismiistiir. Ancak tiiketimde koyun eti ve siitii onemli olan yerini halen koruyarak

devam ettirmektedir.

Koyun yetistiriciligi Tiirkiye hayvanciliginda énemli bir yere sahip olmasina
ragmen, yetistirilen koyunlarin biiyiik bir ¢ogunlugunu diisiik verimli yerli irklar
olusturmaktadir. Diisiik verimli bu irklarin verimlerini ylikselterek artan niifusun
beslenme ihtiyacin1 karsilayabilmek i¢in aragtirmalarin yapilmasi, yeni yliksek
verimli genotiplerin gelistirilip yetistirilmesi ve yetistiricilikte devamliligin
saglanmas1 Tiirkiye i¢in onem tasimaktadir (Atasoy ve ark., 2003; Unal ve ark.,

2003; Unal ve ark., 2004).



1.2. Akkaraman Koyunu

Tiirkiye yerli koyun iwrklarindan olan Akkaraman irki, Orta Anadolu basta
olmak tiizere, Dogu ve Gilineydogu Anadolu ile Karadeniz ve Akdeniz bolgelerinin
Orta Anadolu’ya yakin bolgelerinde yetistirilir. Sivas ve Malatya’da Kangal tipi,
Diyarbakir’da ise Karakas tipleri bulunmaktadir (Ak¢apinar, 2000).

Tiirkiye koyun irklart igerisinde sayica en fazla olan Akkaraman koyunu,
Kangal tipi koyunlar daha iri olmakla birlikte orta irilikteki koyun irklarindandir
(Cidago Yiiksekligi: 65 cm). Viicut beyaz renkli kaba-karisik yapag: ile ortiiliidiir.
Bas, boyun, karin alt1 ve bacaklar ¢iplaktir. Bas uzun ve dar, kulaklar uzun ve sarkik,
boyun uzun, viicut dar ve uzun, kaburgalar yassi, bacaklar uzun ve saglamdir.
Kuyruk yagli ve kuyruk omurlar1 u¢ kisimda “S” seklinde kivrim yapmaktadir

(Akgapar, 2000).

Koyunlarda canli agirlik 45-50 kg, kirli yapagi verimi 1,5-2 kg, liile uzunlugu
8-12 cm, yapag kalitesi 36-42 S, siit verimi 50-60 kg, laktasyon siiresi 140-150 giin,
ikiz dogum orani % 20-30, yapagi randimani % 62-70’tir. Kuzularda gelisme diizeyi
orta seviyededir (Ak¢apinar, 2000).

1.3. Ureme ve D6l Verimi

Hayvan tiirlerinin devamliligini siirdiirebilmesi i¢in énemli 6zelliklerden olan
tireme kabiliyeti, bir canlinin dol verebilme yetenegine sahip yeni bir canlt meydana
getirmesine kadar gegen biyolojik olaylar dizisi olarak tanimlanir (Akgapinar ve
Ozbeyaz, 1999). Yabani hayvanlarda iiremenin yeni dogan yavrularin yasayabilecegi
en uygun sartlar altinda gerceklesmesi gerekmektedir. Yabani koyunlar giinlerin
kisalmaya ve havalarin serinlemeye basladigi sonbahar mevsiminde diizenli kizginlik
(6strus) gostermektedirler. Yaz mevsiminde yeterli diizeyde beslenen ve viicut

kondisyonlar1 gebe kalmak i¢in iyi durumda olan yabani koyunlar, sonbahar



mevsiminde ¢iftlestiklerinde biitiin bir kis gebelikleri igin yeterli besin maddesi
saglayabilirler. Yabani koyunlar yavrularinin hayatta kalabilecegi uygun hava sartlari
ve yavrularinin beslemesinde gerekli olan siitii iiretebilmeleri i¢in yeterli diizeyde
taze meranin bulundugu Ilkbahar aylarinda dogumlarini gergeklestirirler. Yavrular
hem ana siiti hem de yesil taze mera ile beslenmektedirler. Boylece hem anag
koyunlar hem de yavrular hayatta kalabilme imkéanina sahip olmaktadirlar. Yasama
imkan bulan hayvanlar da {ireyerek nesillerini devam ettirebilirler (Akcapinar ve

Ozbeyaz, 1999; Akcapnar, 2000).

Basarilt bir koyun yetistiriciligi yapabilmek icin dol verimi o6zelliklerinin
yiikksek diizeyde olmasi gerekir. DSl verimi Ozellikleri ise bircok faktoriin etkisi
altindadir. Bu faktdrlerden biri de siirii yonetimi uygulamalaridir. Ostrus zamanimin
dogru belirlenmesi, tohumlama ve dogum zamanlarinin planlanmasi, flasing
uygulamas1 zamaninin tespiti siirii yonetim uygulamalar1 arasinda sayilabilir (Unal

ve ark., 2006a).

Koyunlar genel olarak yilin belli bir doneminde 6strus gosterir ve ¢iftlesirler.
Yani Ostrus, ciftlesme, gebelik ve dogum olaylar1 yilin belli mevsimlerinde
gerceklesir. Diger taraftan yil boyu kizgimlik gosteren koyun irklar1 da vardir.
Bununla birlikte tireme aktivitesinin mevsimsel olmasi wrklara ve yetistirildikleri
bolgenin cografi konumuna gore genis bir varyasyon gostermektedir. Koyunlarin
Ostrus gosterebilmeleri biiylik oranda giin uzunlugu ile ilgilidir. Giin uzunlugu
azalmaya bagladiginda koyunlar Ostrus gostermeye baslarlar. Koyunlar Tiirkiye’de
bolgelere gore; Marmara, Ege, Akdeniz ve Giineydogu Anadolu bdlgeleri icin
Haziran - Temmuz, Orta Anadolu bolgesi i¢in Eyliill - Ekim, Karadeniz bolgesi igin
Agustos - Eyliil ve Dogu Anadolu bolgesi icin ise Ekim - Kasim aylarinda Ostrus
gdstermeye baslar. Ik ostruslarinda giftlestirilen fakat gebe kalmayan koyunlar
tekrar Ostrus gosterebilir ve ciftlesebilirler (Akgapinar, 2000). Elde tohumlama
uygulamasinin yapildigi isletmelerde bu dénemde is yiikii artmaktadir. Bu durumun
iyl bir sekilde yonetilebilmesi icin koyunlarda kizginliklarin tohumlama doénemi
boyunca ve dogumlarin dogum donemi boyunca dagilimlarinin bilinmesi iyi bir is

planlamasinin yapilmast icin gereklidir (Unal ve ark., 2006a).



1.4. Koyunlarda Ureme Hormonlar: ve Ostrus Siklusu

Koyunlar mevsime bagli poliostrik hayvanlardir. Bununla birlikte bazi koyun
irklar1 y1l boyu Ostrus gosterebilirler. Koyunlarda erken gelisen irklarda 3-4 aylik,
gec gelisen wrklarda ise 5-8 aylik yaslarda cinsel faaliyetler (puberta) baslar.
Koyunlarda damizlikta ilk kullanma (cinsel olgunluk) yasi erken gelisen irklarda 12-
14, gec gelisen irklarda ise 18-24 aylik yaslarda olmaktadir. Koyunlarda &strus
siklusunun uzunlugu ortalama 17 giin (14-19 giin) olup Ostrus siiresi 30-36 saat
kadardir. Ovulasyon 6strus basladiktan 18-24 saat sonra meydana gelir. Olgun bir
ovum dollenme giiclinii 8-15 saat kadar koruyabilmektedir. Dolayisiyla en uygun

tohumlama zamani1 6strusun son déonemi olmaktadir (Akgapinar, 2000).

Koyunlarin 16-17 giin siiren 6strus siklusu, 2-3 giin siiren follikiiler faz ve 13-
14 giin stiren luteal faz olarak ikiye ayrilir (Goodman ve Inskeep, 2015). Prodstrus ve
Ostrus donemlerinden olusan follikiiler faz ile met6strus ve didstrus donemlerinden
olusan luteal faz birbirinden ovulasyon ile ayrilmaktadir (Kalkan ve Horoz, 2007,
Goodman ve Inskeep, 2015). Ayrica koyunlarin seksiiel siklusunda c¢iftlesme

mevsimi disinda andstrus donemi de bulunmaktadir (Kalkan ve Horoz, 2007).

Koyunlarda 0Ostrus siklusununun gevresel faktorler ve hormonal etkilerle
kontrol edilen kompleks bir yapist vardir. Cevre faktorlerinin 6strus siklusunun olup
olmayacagini belirlemesine ragmen siklusda meydana gelen endokrin olaylara
dogrudan etkisi yoktur. Buna karsilik endokrin olaylar beyin, hipofiz, ovaryum ve
uterus arasindaki hormonal baglantiyr koordine etmektedirler. Koyunlardaki bu
hormonal baglantinin baslica koordinatorii, Ostrus siklusunun biiyiik endokrin
olaylarinin zamanlamasini kontrol eden progesteron hormonudur. Bu endokrin
olaylar iki bliylik ¢evresel etki ile birlikte olusurlar. Bunlar fotoperiyot ve kog
etkisidir. Giinlerin uzamasi noral sistemi baski altina alarak ovarial siklusu baskilar.
Ancak bu durum kog etkisi ile bozulabilir. Her ne kadar koyunlarin 6strus siklusu
hormonal etkilesim icerse de sadece LH nin pulzasyon frekans: (salgilanma siklig1)

ovulasyonun olup olmayacagini kontrol etmektedir. LH’nin pulzasyon frekansinin



artmasi siiriidiiriilebilir 6strojen artisina neden olur. Bu artis ovulasyon oncesi LH
miktar artigini tetikler. Progesteron miktart yiiksek oldugunda pulzasyon frekansi
diisiik olur ve ovulasyon sekillenmez. Ancak luteolizisle birlikte progesteron miktari
azaldiginda pulzasyon frekansi artar ¢iinkii ¢iftlesme mevsiminde Ostrojen sadece

pulzasyon LH’nin dalga yiiksekligini baskilamaktadir (Goodman ve Inskeep, 2015).

1.4.1. Ostrus Siklusunu Kontrol Eden Hormonlar

Ostrus siklusunu kontrol eden hormonlar polipeptit yapida olan GnRH, steroid
yapisina sahip olan progesteron ve Ostrojen ile glikoprotein yapisina sahip olan FSH
(follikiil uyarict hormon) ve LH (liiteinlestirici hormon) ve yerel olarak salgilanan

Prostaglandin Fpa’dir (Asi, 1999; S6nmez, 2008).

Hipotalamustan salinan GnRH hormonu hipofizden FSH ve LH salgilanmasini
stimiile etmektedir. Uterus endometriyumundan salgilanan PGF,a ise korpus luteum
(CL)’a giden damarlarda konstraksiyon olusturarak CL’un kansiz kalmasina ve
bdylece gerilemesine neden olur. Bunun sonucunda kan progesteron seviyesi azalir

(Sonmez, 2008).

Glikoprotein yapisinda olan FSH ve LH hormonlar1 hedef dokularin hiicre
zarlar1 tizerinde bulunan protein yapisinda bir reseptdre baglanarak etkisini
gostermektedir (Asi, 1999). Son yillarda yapilan ¢aligmalarda LH hormonunun
kandaki miktarinin ovulasyon Oncesindeki artis1 ve ovulasyonu baglatmasinin yani
sira, hedef dokulardaki hormon reseptorlerinin miktarint da degistirdigi ortaya
konmustur. Calismalar LH artis1 ve graaf follikiillerindeki reseptorlerin birlikte

calistiginin anlagilmasini saglamaktadir (Richards ve ark., 2015)

Progesteron: Ovaryumlarda CL’dan salgilanan ve steroid yapida olan

progesteron hormonu Ostrus siklusunun en Onemli endokrin olaylarinin



zamanlamasini ve ovulasyon oranini kontrol etmektedir (Asi, 1999; Goodman ve

Inskeep, 2015).

Progesteron miktar1 siklusun ilk baslarinda fark edilemez diizeyde iken 2 ile 8.
giinler arasinda Luteal doku hacim artigina paralel olarak yavas yavas artarak en
yiikksek seviyeye ulasir. Progesteron miktar1 8 ile 14. giinler arasi nispeten
duragandir. 14. giinden sonraki 1-2 giinde aniden tespit edilemeyecek seviyeye diiser.
Koyunlarda progesteron miktar1 rat ve primatlardaki gibi ovulasyon oncesi LH
yiikselmesine yanit olarak degil, ovule olacak olan graaf follikiillerinin gelismesiyle
birlikte artis gosterir ve ovulasyonda dnemli bir rol oynar. Progesteron hormonunun
bu sekilde gostermis oldugu artis ve azalislar irklara gore farklilik teskil etmez iken
maksimum progesteron miktarlari irklara gore farklilik gostermektedir (Goodman ve
Inskeep, 2015).

Ostrojen: Ovaryumlarda follikiillerin teka hiicrelerinden salgilanan ve steroid
yapida olan 0Ostrojen (Ostradiol-17B) hormonu Ostrus siklusunun devamliligini

saglamaktir (Asi, 1999; Goodman ve Inskeep, 2015).

Ostrojen miktar1 artis1 ilk olarak follikiiler fazin 2-3. giinlerinde sekillenir.
Ostrojen sekresyonu luteoliziste progesteronun salgilanmasi ile baslar ve birkag giin
icerisinde 5 ile 10 kat kadar artar. Ostrojenin pike kadar yiikselisi ovulasyon éncesi
LH salinimi ile baslar ve sonra aniden bazal (en diislik) seviyesine kadar azalir. Bu
slire zarfinda Gstrojen sekresyonu ovule olacak olan en biiyiik follikiilden sekillenir.
Birgok aragtirma Ostrojen sekresyonunun ikinci pikinin ilk follikiler dalga ile iligkili
olarak siklusun 4. giiniinde goriildiigiinii bildirmektedir. Luteal fazin geri kalan
kisminda ortalama Ostrojen miktar1 diisiik seyreder ve tutarli bir yapiya sahip
degildir. Koyunlarda bireysel frekans araliklar dl¢iildiiglinde hem 6strojen hem de
progesteron belirli bir dalgalanma gosterir. Ayni sekilde GnRH ve LH sekresyonu da
benzer aralikli sekresyon yapisi gosterir. Ostrojenin sekresyon yapisi dnceki LH

pulzasyonu ile gegici iliski igerisindendir (Goodman ve Inskeep, 2015).



FSH: Hipofiz 6n lobundan salinan ve glikoprotein yapisinda olan FSH
ovaryumlarda follikiillerin geligsmesi {izerine etki etmektedir (Asi, 1999).

Follikiiler faz sirasinda ovulasyondan onceki LH pikinin bir giin Oncesine
kadar FSH miktar1 en diisiik (bazal) seviyesine kadar azalir. Burada FSH ve LH
miktarlar artis1 cakismaktadir ve LH pikinden sonraki 8-12 saat icerisinde FSH
miktar, LH miktar1 ile beraber en diisiik seviyesine kadar azalir. Daha sonra
FSH’nin ilk pikinden 20-28 saat sonra FSH’nin ikinci piki gergeklesir ve hemen
ardindan ikinci kez (ilkinden 36-48 saat sonra) en diisiik seviyesine geriler. FSH
miktarindaki kademeli artig luteal fazin 4-6. giinleri arasinda gozlenir. FSH’daki bu
artis follikiiler gelismenin (Sekil 1.1) ikinci dalgasi ile iliskilidir (Goodman ve
Inskeep, 2015).

Primordiyal folikiiller havuzu;
pasif durumdadirlar ve atrezi

| baslamistir
...................................

Aday folikiiller; az
miktarda atrezi vardir

BoshikiuFormlar .« .ciuiisissnncmanaveen
Gonadotropinlere cevap verirler; FSH ve LH yoklugunda
gelismeler devam edebilir ancak gonadotropinler geligimi
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Sekil 1.1 Follikiiler gelisme (Scaramuzzi ve ark., 1993)

Andstrus boyunca follikiiler dalgalanmalar genellikle devam etmekte ve luteal
fazdaki degisiklikler gibi FSH miktarinda degisiklikler olmakta ve bunu bir miktar
LH varlig: takip etmektedir (Goodman ve Inskeep, 2015).



LH: Hipofiz 6n lobundan salinan ve glikoprotein yapisinda olan LH
ovaryumlarda follikiillerden 6strojen iiretimini ve Corpus luteumun gelismesi iizerine
etki etmektedir. Ayrica LH follikiillerin olgunlasarak ovulasyonun ger¢eklesmesinde

de etkilidir (As1, 1999).

Ostrus siklusu boyunca LH sekresyonu luteal fonksiyonlarla negatif iliski
igerisindedir. Siklusun 1 ve 9. giinleri arasinda CL’un salgiladig1 progesteron miktari
artarken LH miktar1 diismektedir. Siklusun 9. giiniine kadar azalan LH miktar1 14.
giine kadar diisiik seyreder. Sonra liiteolizisi izleyen follikiiler fazda LH miktari
yiikselir. Siklusun erken evrelerinde LH miktar1 fazla iken, luteal fazin geg
donemlerinde LH miktar1 en diisiik seviyesine kadar azalir ve follikiiler fazda
kademeli olarak yiikselir. LH pulzasyonunun dalga yiiksekligi luteal fazin ortasinda
veya follikiiler fazda ayn1 kalir. Bu nedenle ortalama LH miktari, LH pulzasyonunun
dalga ytiksekligi ile degil LH pulzasyonunun frekansi ile ilgilidir. LH miktar1 48 saat
icerisinde hizl1 bir sekilde bazal (en diislik) seviyenin 50 ila 100 kat1 kadar artarak
pik seviyesine ulasir ve 12 saat icerisinde hizli bir sekilde LH artis1 sona erer. LH
miktarmdaki yiikselisin baslangict genellikle Ostrus davranisinin baslangict ile
birlikte sekillenir. LH miktarinin yiikselmeye baslandigi zaman ile ovulasyonun
sekillenmesi arasinda gegen siire 22-26 saat arasinda degismektedir (Goodman ve
Inskeep, 2015).

Anbstrus siiresince strojen LH’nin pulzasyon frekansini baskilar ve bu durum
ortalama LH sekresyonunu azaltir. Ostrojen dstrus sirasinda ise LH’nin pulzasyon
frekansini baskilamaz sadece LH’nin ortalama miktarim1 biraz azaltir. Ciftlesme
sezonunda (Ostrusta), liiteolizisle birlikte progesteron miktar: diistiiglinde, GnRH ve
LH pulzasyon frekansi artar ve daha sonra ovaryumlardan Gstrojen salinimi baslar.
Ostrojen miktarinin artis1 ile LH salmimu tetiklenir ve ardindan ovulasyon sekillenir

(Goodman ve Inskeep, 2015).

Karsch ve ark. (1980) yaptiklar ¢calismada andstrusta LH pulzasyonunun dalga
yiiksekliginin, Ostrusta ise LH pulzasyonunun frekansinin yiiksek oldugunu

bildirmislerdir. Sekil 1.2°de, a’da 0&strus ve b’de anostrus doneminde LH



pulzasyonunun durumu, c’de istatistik olarak dnemsiz olmasina ragmen pulzasyon
frekansinin Gstrus doneminde (i¢i bos kolon) andstrus donemine gore (i¢i tarali
kolon) daha fazla oldugu ve d’de ise dalga yliksekliginin andstrus doneminde Ostrus
doneminden daha yiiksek oldugunu (kolonlarin iginde belirtilen degerler 6l¢tiim

tekrarlaridir) bildirmektedirler.
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Sekil 1.2 LH pulzasyonunun Ostrus ve andstrusta dalgalanmasi ile LH pulzasyon
siklig1 ve dalga yliksekliginin Gstrus ve andstrustaki durumu (Karsch ve ark., 1980)

1.4.2. Ostrus Siklusunda Meydana Gelen Endokrin Olaylar

Gilin uzunlugunun azalmasiyla, retinadan alman 151k sinyalleri azalir ve
epifizden salgilanan melatoninin kandaki seviyesi artar. Melatoninin kandaki
seviyesinin artmast sonucunda hipotalamus uyarilarak GnRH (gonadotropin
salgilatict hormon) salgilanmaya baslar. Hipotalamustan salgilanan GnRH hipofiz

bezini uyararak FSH salgilanmasina neden olur. FSH dolagim sistemi yoluyla



ovaryumlara gelerek follikiiler gelismeyi baslatir. Follikiiler gelisme sonucu
Ostrojennin kandaki seviyesi artar ve Ostrusun hemen oncesinde en yliksek seviyesine
ulasir. Ostrojenin kandaki bu artis1 sonucunda 6strus davranist sekillenir. Ostrojenin
kandaki seviyesinin artmast FSH salimimimi azaltarak LH saliniminin artmasina
sebep olur. Kan LH miktari, ovulasyon oOncesinde oOnemli miktarda artar.
Ovulasyondan yaklasik 24 saat kadar dnce salinmaya baslayan LH’ nin etkisi ile oosit
atilir. Ovulasyonla parcalanan follikiil yerine CL tesekkiil eder ve buradan
progesteron salgis1 baslar (Akgapinar, 2000; Colak 2007; Kalkan ve Horoz, 2007;
Canoglu ve Saribay, 2012).

Corpus luteum 0Ostrus siklusunun onuncu giinlinde azami biiytikliigiine ulasir.
Bu donemde progesteron salgisi kanda yiliksek seviyelere ulasmistir. Eger gebelik
olusmus ise ovulasyonun 12-13. giinlerinde uterustan gelen etkilerle corpus luteum
kalic1 hale gelerek gebeligin devamini saglar. Plazma Gstrojen seviyesi ovulasyondan
sonra azalir. Ancak gebeligin ortalarina dogru plasentadan salgilanan Gstrojen
nedeniyle yeniden artmaya baglar. Gebelik sonlarina dogru dstrojen salgist miktari
artar ve progesteron salgisi ise azalir. Bu sirada oksitosin etkisinin artmasiyla uterus
kasilmalar1 sekillenir. Yavrunun bobrek iistii bezinden salgilanan kortikosteroidlerin
etkisi ile dogum olayr baglatilir. Eger gebelik olusmamis ise 13-15. giinlerde
uterustan salman PGFya’nin etkisiyle, progesteron salgilanmasi hizla azalir.
PGF,a’nin luteolitik etkisinin baslamasindan 12-24 saat icinde corpus luteumun

gorevi biter ve yeni bir dstrus siklusu baslar (Akcapinar, 2000).

1.5. Tiirkiye’de Yerli Koyunlar ve Melezleri ile Yabanci Koyunlar ve Yerli
Melezlerinde Ureme ve D6l Verimi Ozellikleri Uzerinde Yapilmig

Calismalar

Yapilan ¢ok sayida arastirmada Tiirkiye’de yetistirilen yerli koyunlar ve

bunlarin kendi aralarinda melezlerinde; yabanci koyunlar ve bunlarin bazi yerli
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koyunlarla melezlerinde dol verimi ve diger oOzellikler incelenmistir. Bu

caligmalardan bazilarina ait d6l verimi bulgular asagida verilmistir.

Akcapinar ve ark. (1982) Morkaraman ve Kangal - Akkaraman koyunlarinda
gebelik oranlarim1 % 93,30 ve 95,30; dogum oranlarim1 % 83,30 ve 86,00; kuzu
verimlerini % 106,70 ve 111,60; ¢oklu dogum oranlarint % 28,00 ve 27,00; bir

doguma ortalama kuzu sayilarini ise 1,28 ve 1,30 olarak belirlemislerdir.

Akgapinar ve Kadak (1982) Akkaraman ve Morkaraman koyunlarin ortalama
gebelik siirelerini 148,51 ve 148,94 giin olarak tespit etmislerdir.

Colakoglu ve Ozbeyaz (1999) 1992, 1993, 1994 ve 1995 yillarinda Malya
Tarmm Isletmesi’nde yaptiklar1 galismada Malya koyunu icin dogum oranlarini
strastyla % 90,20; 90,60; 87,20; ve 88,20; tek dogum oranlarint % 70,60; 59,90;
60,90 ve 55,40; ikiz dogum oranlarim1 % 29,40; 40,10; 39,10 ve 44,60; kuzu
verimlerini % 116,70; 126,80; 121,20 ve 127,60; bir doguma ortalama kuzu
sayilarini ise 1,29; 1,40; 1,39 ve 1,44; Akkaraman koyunu i¢in dogum oranlarint %
89,70; 90,50; 91,60 ve 89,40; tek dogum oranlarin1 % 70,50; 69,10; 58,50 ve 56,90;
ikiz dogum oranlarin1 % 29,50; 30,90; 41,50 ve 43,10; kuzu verimlerini % 116,10;
118,40; 129,70 ve 128,80; bir doguma ortalama kuzu sayilarini ise 1,29; 1,31; 1,41

ve 1,44 olarak bildirmislerdir.

Akgapmar ve ark. (2000) Ulas Tarim Isletmesi kosullarinda Akkaraman, Sakiz
ve Kivircik koglarla birlestirilen Akkaraman koyunlarinda dogum oranlarini sirasiyla
% 93,64; 86,32 ve 80,77; tek dogum oranlarin1 % 79,61; 62,20 ve 80,27; ikiz dogum
oranlarini % 20,39; 37,80 ve 32,38; bir doguma ortalama kuzu sayisimi 1,20; 1,38 ve
1,32 olarak belirlemislerdir.

Unal (2002) Akkaraman ve Sakiz koglarla birlestirilen Akkaraman koyunlarla
yaptig1 bir ¢alismada dogum oranlarini sirasi ile % 83,67 ve 75,44; bir doguma diisen

kuzu sayilarii 1,12 ve 1,16 olarak bildirmistir.
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Tekerli ve ark. (2002) 1998-1999; 1999-2000 ve 2000-2001 yetistirme
sezonlarinda Afyon kosullarinda yaptiklart calismada Akkaraman koyunu igin
dogum oranlarin sirasiyla % 80,00; 100,00 ve 88,89; kuzu verimlerini % 106,67,
133,33 ve 122,22; tek dogum oranlarmi % 66,67; 66,67 ve 62,50; ikiz dogum
oranlarint % 33,33; 33,33 ve 37,50; bir doguma ortalama kuzu sayilarini ise 1,33;
1,33 ve 1,38; Dagli¢ koyunu i¢in dogum oranlarin1 % 60,00; 93,75 ve 76,19; kuzu
verimlerini % 60,00; 100,00 ve 100,00; tek dogum oranlarim1 % 100,00; 93,00 ve
68,75; ikiz dogum oranlarmi % 0,00; 6,67 ve 31,25; bir doguma ortalama kuzu
sayilarint ise 1,00; 1,06 ve 1,31; Sakiz koyunu i¢in dogum oranlarin1 % 86,60; 77,78
ve 61,54; kuzu verimlerini % 133,30; 166,67 ve 153,85; tek dogum oranlarint %
53,85; 14,28 ve 12,50; ikiz dogum oranlarimi % 38,46; 57,14 ve 50,00; bir doguma
ortalama kuzu sayilarini ise 1,53; 2,14 ve 2,50; ivesi koyunu i¢in dogum oranlarini %
100,00; 100,00 ve 94,44; kuzu oranlarim1 % 120,00; 108,33 ve 138,89; tek dogum
oranlarint % 80,00; 92,00 ve 52,94; ikiz dogum oranlarin1 % 20,00; 8,00 ve 47,06;

bir doguma ortalama kuzu sayilarini ise 1,20; 1,08 ve 1,47 olarak tespit etmislerdir.

Unal ve ark. (2006a) Lalahan Hayvancilik Arastirma Enstitiisii sartlarinda
Akkaraman, Kivircik X Akkaraman F; (KAF;), Kivircik X Akkaraman G; (KAG,),
Sakiz x Akkaraman F; (SAF;), Sakiz x Akkaraman G; (SAG;) ile Karayaka ve Bafra
koyunlarinda sirasi ile dstrus siklusu siirelerini 17,70 (Akkaraman); 17,80 (KAF1);
17,30 (KAGL); 17,90 (SAF1); 17,30 (SAGL1) ve 17,10 (Bafra) giin; gebelik siiresini
148,90; 148,90; 149,60; 150,50; 151,30; 152,20 ve 150,90 giin; dstrus oranlarini %
95,30; 92,30; 92,50; 95,80; 96,40; 86,70 ve 93,10; dogum oranlarini ise % 72,70;
71,40; 77,50; 73,50; 72,60; 60,00 ve 67,20 olarak tespit etmislerdir.

Unal ve ark. (2006b) Lalahan Hayvancilik Arastirma Enstitiisii sartlarinda
Akkaraman, Kivirctk X Akkaraman (KAF;) ve Sakiz X Akkaraman (SAF;)
koyunlarinin aym siralama ile 6strus oranlarim1 % 90,80; 87,90 ve 94,20; dogum
oranlarii % 79,80; 84,00 ve 87,50; bir doguma ortalama kuzu sayilarini ise 1,26;

1,19 ve 1,52 olarak saptamislardir.
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Yakan ve ark (2012) Ankara sartlarinda Akkaraman, Ivesi ve Kivircik
koyunlarinin ayn1 siralama ile dogum oranlarini % 85,71; 85,71 ve 80,00; tek dogum
oranlarii % 80,55; 87,50 ve 90,00; ikiz dogum oranlarint % 19,44; 12,50 ve 10,00;
kuzu verimlerini % 102,38; 96,43 ve 88,00; bir doguma ortalama kuzu sayilarimni ise
1,19; 1,13 ve 1,10 olarak belirlemislerdir.

Akgapinar (1974) Lalahan Hayvancilik Arastirma Enstitiisii Konya Merinosu
ve Karacabey Merinosu koyunlarinin dogum oranlarin siras1 ile % 81,10 ve 82,40;
tek dogum oranlarin1 % 64,90 ve 60,70; ikiz dogum oranlarimi % 35,10 ve 39,30;
kuzu verimlerini % 109,50 ve 114,80; bir doguma ortalama kuzu sayilarini ise 1,35

ve 1,39 olarak bildirmistir.

Akcapmar ve ark. (1984) Erzurum’da halk elinde yetistirilen Morkaraman
koyunlarinin tek dogum oranin1 % 73,30; ikiz dogum oranint % 26,70; kuzu verimini

% 126,70 ve bir doguma ortalama kuzu sayisini 1,27 olarak bildirmislerdir.

Aydogan ve Akgapinar (1987) Ost Friz X Kivircik F1 koyunlarinda tek dogum
oranin1 % 71,90; ikiz dogum oranin1 % 28,10; bir doguma ortalama kuzu sayisini ise

1,28 olarak belirlemislerdir.

Akcan ve ark (1988) Antalya Boztepe Tarim Isletmesi kosullarinda Sakiz
koyunlarinin dogum oranmi % 93,57-96,66; kuzu verimini % 190,8-216,66; bir
doguma ortalama kuzu sayisini 2,04-2,24; tek dogum oranin1 % 27,45- 21,55; ikiz
dogum oranin % 49,02-43,96 diizeylerinde tespit etmislerdir.

Baspinar ve ark (1996) Karacabey Merinosu koyunlarinin dogum oranini %
84,22; ikiz dogum oranini % 47,25 ve bir doguma ortalama kuzu sayisini 1,47 olarak

bildirmislerdir.

Altinel ve ark. (1998) Sakiz X Kivircik ve ASB X (Sakiz X Kivircik) F1

koyunlarinda ayni siralama ile dogum oranlarimi % 75,38 ve 65,67; tek dogum
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oranlarint % 58,00 ve 68,18; coklu dogum oranlarim1 % 42,00 ve 31,82; kuzu
verimlerini 1,07 ve 0,86; bir doguma ortalama kuzu sayilarini ise 1,43 ve 1,32 olarak

saptamislardir.

Ozcan ve ark. (2001) Marmara bélgesi kosullarinda Kivircik, ASB X Kivircik
ve ASB X (Sakiz X Kivircik) F1 koyunlarinda dogum oranlarini sirasiyla % 76,66;
81,13 ve 85,29; tek dogum oranlarint % 82,61; 76,74 ve 37,93; ¢oklu dogum
oranlarin1 % 17,39; 23,36 ve 62,07; kuzu verimlerini % 90; 102 ve 141; bir doguma

ortalama kuzu sayilarini ise 1,17; 1,25 ve 1,66 olarak bildirmislerdir.

Corekei ve Evrim (2001) Canakkale-Kumkale Tarmm Isletmesi sartlarinda
Sakiz ve Imroz koyunlarinda sirasi ile gebelik oranlarmni % 97,71 ve 97,77; dogum
oranlarint % 97,46 ve 97,21; tek dogum oranlarin1 % 23,76 ve 73,64; ikiz dogum
oranlarin1 % 60,83 ve 26,36; bir doguma ortalama kuzu sayilarin1 1,93 ve 1,26 olarak

belirlemiglerdir.

Akcapinar ve ark. (2002) Karayaka ve Bafra koyunlarinin Lalahan Hayvancilik
Arastirma Enstitiisii sartlarinda ayn1 siralama ile dogum oranlarii % 50,00 ve 64,08;
ikiz dogum oranlarmi % 5,26 ve 42,42; kuzu verimlerini % 52,63 ve 91,26; bir

doguma ortalama kuzu sayilarini ise 1,05 ve 1,42 olarak bildirmislerdir.

Ozcan ve ark. (2002) Marmara Hayvancilik Arastirma Enstitiisii Kivircik,
Sakiz X Kivircik Fq ve Tiirk Merinosu koyunlarda ayni siralama ile dogum oranlarini
% 75,00; 88,00 ve 93,33; bir doguma ortalama kuzu sayilarim 1,33; 1,41 ve 1,36;

kuzu verimini ise 1,00; 1,24 ve 1,27 olarak bulmuslardir.

Unal ve ark. (2003) Gokhoyiik Tarim Isletmesi’nde yetistirilen Karayaka ve
Bafra koyunlarinin ayni siralama ile dogum oranlarini % 92,30 ve 93,70; tek dogum
oranlarint %9 2,40 ve 35,00; ikiz dogum oranlarint % 7,60 ve 53,30; kuzu

verimlerini % 99,30 ve 167,20; bir doguma ortalama kuzu sayilarin1 1,08 ve 1,78;
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Bafra koyunu i¢in {i¢iiz ve dordiiz dogum oranlarini ise sirasiyla % 9,90 ve 1,80

olarak bildirmiglerdir.

Cimen ve ark. (2003) Tokat sartlarinda halk elinde yetistirilen Gicik
koyunlarinda dogum oranint % 89,91; tek dogum oranin1 % 94,90 ve ikiz dogum

oranini % 10,20 olarak belirlemislerdir.

Ulker ve ark. (2004) Yiiziincii Y1l Universitesi Ziraat Fakiiltesi Hayvancilik
Isletmesi'nde yetistirilen Karakas ve Norduz koyunlarinim &strus siklusu
uzunluklarim 17,10 ve 17,20 giin; gebelik siirelerini 150,00 ve 149,00 giin; dogum
oranlarint % 88,00 ve 89,00; kuzu verimlerini % 105 ve 100; bir doguma ortalama

kuzu sayilarini ise 1,18 ve 1,11 olarak tespit etmislerdir.

1.6. Koyunlarda Ureme Hormonlar1 Hakkinda Yapilmis Arastirmalar

Ciftlik hayvanlarinin 6nemli verim 6zelliklerinden olan dol verimi, canlilarin
temel fizyolojik 6zelliklerindendir. Dol verimi hayvan ve cevreye ait faktorlerden
etkilenmektedir. Bu nedenle dol verimini arttirmak i¢in, ¢evre faktorlerinin kontrol
altina alinmas1 ve iremenin hormonal ve fizyolojik mekanizmasi iyi bilinmesi

gerekmektedir (Sulu ve ark., 1988; Akgapinar, 2000).

Uremenin hormonal ve fizyolojik mekanizmalarinin belirlenebilmesi igin yerli

ve yabanci irklarda caligsmalar yapilmastir.

Cunningham ve ark. (1975) Ingiltere’de 3 yasli 8 bas Cheviot koyununda
yaptiklar1 ¢alismada kan progesteron miktarinin dstrustan dnceki 15. giin ile 9. giin
arasinda yiikselerek 2,50 ng/ml seviyesinde pik yaptigini, Ostrustan onceki 2. giinde
1,42 ng/ml seviyesine indigini, Ostrusu takip eden ilk giin 0,50 ng/ml seviyesinin de
altina diistiigiinii ve Ostrus sonrast 2. giinden itibaren tedrici olarak arttigini

bildirmiglerdir. Ayni ¢alismada gonadotropinlerin bazal seviyelerini LH icin 1,00
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ng/ml altinda oldugunu, FSH i¢in 20,00-60,00 ng/ml arasinda degistigini tespit

etmislerdir.

Sulu ve ark. (1988) Canakkale Tarim Isletmesi’nde Sakiz koyunlarinda
enzimimmunassay (EIA) teknigi kullanarak kan serumunda progesteron miktarini
tohumlama (6strus) sirasinda 0,37 ng/ml; tohumlamadan 15 - 20 giin sonra 4,64
ng/ml oldugunu; Luteal evrede ise 1,50 - 12,70 ng/ml arasinda degistigini

belirlemislerdir.

Giiven ve ark. (1996) Canakkale-Kumkale Tarim Isletmesi’nde prolifik sakiz
koyunlarinda ¢oklu dogum ile kan LH ve FSH seviyeleri arasindaki iligkiyi
aragtirmak icin tek, ikiz, iicliz ve dordiiz dogum yaptiklar1 bilinen 16 bas Sakiz
koyunu ile kontrol grubu olarak alinan 10 Akkaraman koyunundan kan &rnekleri
almiglar ve gruplar arasinda LH ve FSH kan seviyeleri arasinda 6nemli bir fark
olmadigint bildirmislerdir. Aragtirmada siklusun ilk (0.giin), 9. ve 16. giinlerinde
altigar saat ara ile Sakiz koyunlardan 24 kez kan alinmis, bunlardan elde edilen LH
ve FSH miktarlar1 ayni sira ile tek doguranlarda 9,20 - 36,70 ng/ml; 2,50 - 10,80
ng/ml; 7,50 - 37,50 ng/ml ve 5,00 - 25,80 ng/ml; 2,50 - 9,20 ng/ml; 5,80 - 20,00
ng/ml; ikiz doguranlarda 10,00 - 38,00 ng/ml; 2,00 - 16,60 ng/ml; 3,30 - 20,00 ng/ml
ve 4,10 - 25,80 ng/ml; 2,00 - 8,30 ng/ml; 3,30 - 22,50 ng/ml; ii¢iiz doguranlarda
10,00 - 29,0 ng/ml; 2,50 - 11,70 ng/ml; 5,00 - 30,00 ng/ml ve 8,30 - 20,00 ng/ml;
2,90 - 12,50 ng/ml; 2,90 - 31,70 ng/ml; doérdiiz doguranlarda 9,20 - 38,30 ng/ml; 1,70
- 13,30 ng/ml; 5,00 - 12,50 ng/ml ve 7,50 - 24,20 ng/ml; 3,30 - 10,00 ng/ml; 4,60 -
20,00 ng/ml; Akkaraman irki igin ise 4,20 - 34,20 ng/ml; 2,10 - 10,00 ng/ml; 5,80 -
32,50 ng/ml ve 4,20 - 25,40 ng/ml; 1,70 - 8,30 ng/ml; 4,60 - 25,00 ng/ml olarak
bildirilmistir.

Horoz ve ark. (1997) Marmara bdlgesi sartlarinda iireme mevsiminde olan
Kivircik koyunlarina bes farkli Ostrus senkronizasyon yontemi uygulamislar,
ovaryum faaliyetleri hakkinda bilgi sahibi olmak i¢in 0Ostrus siklusu siiresince

progesteron, Ostrojen ve LH hormonlarinin miktarlarini belirlemisler, LH ve dstrojen
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hormonlarinin seviyelerindeki diizensizlik nedeniyle progesteron seviyesi takibinin

ovaryum faaliyetleri i¢in daha iyi bilgi verdigini ifade etmislerdir.

Ravindra ve Rawlings (1997) Kanada’da Western White-Faced koyunlarinda
iireme mevsiminin ilk ovulasyonundan Once serum progesteron miktarlarinda
meydana gelen artisin follikiillerin olgunlagsmasi ve LH yiikselisi ile normal

ovulasyon i¢in gerekli oldugunu belirlemislerdir.

Bartlewski ve ark. (1998) Kanada’da anostrustaki Western White - Faced
koyunlarinda follikiiler gelisme i¢in yiiksek FSH miktarinin etkili oldugunu ancak,
ovulasyonun ger¢eklesebilmesi i¢in LH saliniminin gerekli oldugunu bildirmislerdir.
Calismada anostrus FSH, 0strojen ve progesteron miktarlarini ayni sira ile 2,20 - 4,70

ng/ml; 3,20 - 4,20 pg/ml ve 2,80 - 3,50 ng/ml olarak bildirmislerdir.

Karagiil ve ark. (1999) Ankara sartlarinda Vitamin E ve Selenyum eksikligi
olusturulmus Akkaraman koyunlarda ostrus siklusu sirasinda yaptiklart dlgtimlerde
FSH, LH ve 0Ostrojen hormon miktarlarinin gesitli zaman dilimlerinde istatistik
acisindan farkliliklar olusturduklarint belirlemislerdir. Ayni ¢alismada kontrol
grubunda kan progesteron, ostrojen, FSH ve LH miktarlarin1 ayn sira ile 0,10 - 2,00
ng/ml; 20,00 - 60,00 pg/ml; 0,80 - 2,50 mIU/ml ve 0,20 - 1,00 mIU/ml olarak

belirlemislerdir.

Bartlewski ve ark. (1999a) Kanada’da Western White-Faced koyunlarinda
tireme mevsiminin ilk ovulasyonundan 6nce serum progesteron ve LH seviyelerini
incelemisler, ilk Ostrustan Once progesteron seviyesinin arttigini ve bunun Ostrus
siklusunu etkilemedigini bildirmisler, progesteron seviyesindeki artisin LH
seviyesinin yiikselmesiyle birlikte 0Ostrus davranislarinin  uyarildigi  kanisina

varmislardir.

Bartlewski ve ark. (1999b) Kanada’da Western White-Faced ve Finn

koyunlarinda follikiiler dalgalanmalarin, FSH ve Ostrojen hormonlarinin kandaki
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seviyelerinin artistyla yakindan iliskili oldugunu bildirmislerdir. Calismada Ostrus
siklusu boyunca kan FSH seviyeleri Western White-Faced koyunlarinda 1,00 - 2,60
ng/ml ve Finn koyunlarinda 1,80 - 4,50 ng/ml arasinda degistigi; Ostrojen seviyeleri

ise ayn1 sira ile 0,70 - 4,30 pg/ml ve 2,00 - 7,50 pg/ml oldugu bildirilmistir.

Haliloglu ve Serpek (2000) Konya Merkez Hayvancilik Enstitiis’iinde Vitamin
C (Vit C)’nin progesteron ve Ostrojen hormon sentezi iizerine etkilerini incelemek
icin 60 bag Merinos koyunda serum Vit C seviyelerini belirlemislerdir. Koyunlari
serum Vit C seviyelerine gore once yiiksek ve diisiik olarak esit sayida iki gruba
ayirmiglar, daha sonra her gruptaki 15’er bas koyuna kas i¢i Vit C enjeksiyonu
yapmiglardir. Arastirma sonucunda plazma Vit C seviyeleri ile Ostrojen ve
progesteron seviyeleri arasinda istatistiki diizeyde énemli iligki bulunmus ve eksojen
Vit C uygulamasmin progesteron ve Ostrojen seviyesini arttirarak dol verimini
olumlu yonde etkiledigi ifade edilmistir. Calismada serum Vit C seviyeleri diisiik
olan tek doguranlarda kan progesteron seviyesi ortalama 1,36 ng/ml; kan Ostrojen
seviyesi ortalama 16,86 pg/ml; serum Vit C seviyeleri yliksek olan tek doguranlarda
ayni sira ile ortalama 1,39 ng/ml ve 24,25 pg/ml; ikiz doguranlarda ortalama 1,59
ng/ml ve 17,46 pg/ml olarak bildirilmistir.

Papachristoforou ve ark. (2000) Kibris sartlarinda mevsimsel farkliliklarin
Sakiz koyunlarinin pubertaya erismesini ve reproduktif gelisimini etkiledigini

belirlemislerdir.

Yildiz ve ark. (2004) Kars kosullarinda Tuj koyunlar ile yaptiklar1 ¢aligmada
koyun - koyun ve koyun - kog¢ etkilesiminin LH salimimi {izerine etkisini
arastirmiglardir. Bunun icin her biri 6 bas koyundan olusan 4 gruba ovulasyonlarinin
uyarilmasi i¢in 13 giin siireyle vaginal slinger uygulamasi1 yapilmis ve 1. gruba kog
ya da koyun katilmamis (kontrol grubu), 2. gruba 4 bas ko¢ katilmis (kog¢ grubu), 3.
gruba 4 bas follikiiler evrede bulunan koyun katilmis (follikiiler grup), 4. gruba ise 4

bas liiteal evrede bulunan koyun katilmis (liiteal grup)’tir. Arastirmanin sonucunda
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koyun - koyun etkilesimi nedeniyle follikiiler ve liiteal gruplari LH salinim1 kog ve

kontrol grubuna gore daha geg sekillendigi bildirilmistir.

Karaca ve ark. (2004) Adnan Menderes Universitesi Ziraat Fakiiltesi ve Cine
Meslek Yiiksekokulu’nda Kivircik ve Karya (Sakiz X Kivircik) koyunlarindan
dogumdan sonraki 5. ayda ve bunlarin kuzularindan 5 - 6,5 aylik yaslarda serum LH
seviyelerini Kivircik koyunlar igin 1,65 ng/ml; Karya (Sakiz X Kivircik) koyunlari
i¢cin 2,25 ng/ml; Kivircik kuzular i¢in 1,87 ng/ml; Karya (Sakiz X Kivircik) kuzular

i¢in ise 2,08 ng/ml olarak bildirmislerdir.

Kaya ve ark. (2005) Kafkas Universitesi Ciftligi’nde 9 aylik yastaki Tuj
kuzularinin fluorogestone asetat (vaginal siinger) ve PMSG (Gebe Kisrak Serum
Gonadotropini) uygulamasi ile erken yasta dstrus davranisi gosterdigini, plazma LH
ve Ostrojen miktarlar1 yiiksek olurken plazma progesteron miktarinin diisiik seviyede

seyrettigini ifade etmislerdir.

Vinoles ve ark. (2005) Uruguay’da diisiik viicut kondisyon skoruna sahip
Corriedale koyunlarinda iki 6strus arasinda kisa siireli ilave yemleme yapilmasinin
follikiil gelismesine, kan glukoz ve hormon seviyelerine etkisini arastirmisladir.
Plazma progesteron, Ostrojen ve FSH miktarlarinin tiim gruplar igin benzer
olduklarin1 ve ilave yemleme ile FSH miktarindaki artisin iligkili olmadigini

belirtmislerdir.

Ali ve ark. (2006) Misir’da 13-15 aylik yastaki Ossimi koyunlarinda sonbahar,
kis ve ilkbahar mevsimlerinde follikiiler gelismeyi ve progesteron seviyesini
incelemislerdir. Arastirma sonucunda Ossimi koyunlarinin en ¢ok follikiiler faaliyeti
ve yiiksek progesteron miktarin1 sonbahar mevsiminde gostermis olduklarini ancak
diger mevsimlerde de Ostrus gosterdiklerini belirlemislerdir. Progesteron seviyelerini
ilkbahar i¢in 0,70 - 2,96 ng/ml; sonbahar i¢in 0,80 - 6,00 ng/ml ve kis i¢in 0,60 - 3,70
ng/ml olarak tespit etmiglerdir.

19



Coelho ve ark. (2006) Brezilya’da Santa Inés, Romney Marsh ve Suffolk
koyunlarinda melatonin ve progesteron hormonlarinin kan seviyelerini bir yil
boyunca izlemisler, her ii¢ irkin kan melatonin seviyelerinin yil boyu seyrinin
tamamen farkli oldugunu bildirmislerdir. Ayni ¢calismada Santa Inés irkinin yil boyu
progesteron seviyesinin 2,72 - 3,18 ng/ml arasinda degisirken Romney Marsh ve
Suffolk 1rklarinda, bahar ve yaz mevsimlerinde kandaki progesteron seviyesinin

anostruste oldugu gibi 2,00 ng/ml seviyesinden diisiik oldugu sonucuna varmiglardir.

Kaya ve ark. (2008) Kafkas Universitesi Ciftligi'nde Tuj koyunlarma GnRH
analogu olan lecirelin asetat’1 farkli dozlarda (0,1; 0,2; 0,5 ve 1,0 pg/kg) 72 saat
arayla damar i¢i uygulamiglar ve kanda LH miktarlarin1 ayni sira ile ilk uygulama
sonucunda 7,60 + 2,70; 10,40 + 2,70; 18,80 £ 2,70 ve 22,80 + 3,00 ng/ml; ikinci
uygulama sonucunda 9,10 £ 2,70; 10,50 + 2,70; 21,50 = 2,70 ve 21,10 + 2,70 ng/ml
olarak belirlemisler ve 0,50 ve 1,00 pg/kg dozlarda uygulanan lecirelin asetatin 0,10
ve 0,20 pg/kg dozlarda uygulananlardan daha fazla LH salinimina sebep oldugunu

vurgulamiglardir.

Ali ve Hayder (2008) Misir’da Farafra koyunlarinda Ocak ve Mayis
sezonlarinda yapilan ciftlestirmelerin bazi1 lireme ozellikleri, f6tal gelisim ve kan
progesteron miktari iizerine etkisini incelemislerdir. Calismada dogum oranlarini %
71,10 ve 93,70; bir doguma kuzu sayisint 1,31 ve 1,26; gebelik siirelerini 149,55 ve
150,30 giin; 6strus siireleri boyunca progesteron miktarlarini ise 0,40 - 3,00 ng/ml ve
0,40 - 3,60 ng/ml olarak bildirmislerdir.

Ben Salem ve ark. (2010) Tunus’da yaptiklar1 c¢alismada kloprostenol
uygulanan 30 bas Barbarine koyunlarinda follikiller dinamik, hipofiz fonksiyonu,
ovulasyonun sekillenmesi ve luteal aktivitieyi incelemislerdir. Arastirma sonucunda
ovulasyon sekillenmeyen ve ovulasyon sekillenip gebe kalmayan koyunlarda

follikiiler dinamik ve hipofiz fonksiyonunda farkliliklar oldugunu bildirmislerdir.
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Seekallu ve ark. (2010) Kanada’da bir ostrus siklusu boyunca 3 ya da 4
follikiiler dalgalanma gosteren Western White-Faced koyunlarinda serum FSH,
Ostrojen ve progesteron seviyelerini incelemisler, 3 ve 4 follikiiler dalgalanma
gosteren koyunlarin Ostrus siklusu stirelerinin esit oldugunu, FSH, 06strojen ve
progesteron miktarlar1 ile follikiiler karakteristiklerinde Onemli bir fark
bulunmadigini belirlemislerdir. Calismada 3 folliikkiiler dalgalanma gosteren
koyunlarin kan Ostrojen seviyeleri ortalamalar1 3,06 - 3,56 pg/ml; kan progesteron
seviyeleri 0,82 - 2,31 ng/ml; 4 follikiiler dalgalanma gosteren koyunlarda ise ayni
sira ile 3,63 - 4,06 pg/ml ve 0,43 - 2,18 ng/ml arasinda degerler gosterdikleri
bildirilmistir.

Ozarslan (2014) Gokhodyiik Tarim Isletmsi’nde Bafra koyunlarmin kan
progesteron, Ostrojen, FSH ve LH miktarlarin1 ayni sira ile 1,79 - 19,25 ng/ml;
122,73 - 195,64 pg/ml; 6,14 - 10,03 mlU/ml ve 1,26 - 2,46 mlU/ml olarak
belirlemistir. Ayn1 ¢alismada 6strus siklusu uzunlugunun 16,65 giin; gebelik siiresini
148,95 giin; dogum oranin1 % 86,70; tek dogum oranin1 % 15,40; ikiz dogum oranini
% 50,00; tigliz ve daha yiliksek sayida yavru doguranlarin oranint % 34,60 olarak
bildirmistir.

Kaynaklarin incelenmesinden ¢esitli koyun irklarinda besleme, mevsim, iklim,
yas ve Ostrus senkronizasyonunun tireme hormonlarindan progesteron, dstrojen, FSH
ve LH iizerine etkilerinin arastirildigi anlasilmaktadir. Koyunlarin dogal iireme
davraniglarinin ~ belirlenmesinin  yetistiricilikte 6nemli rolii  bulunmaktadir.
Akkaraman koyunlarinda dogal lireme hormonu seviyelerinin incelendigi herhangi

bir aragtirmaya rastlanilmamustir.

Bu aragtirma Akkaraman koyunlarinda dogal Ostrus siklusu boyunca
progesteron, Ostrojen, FSH ve LH hormonlarinin kandaki seviyelerini belirlemek;

bazi lireme ve dol verimi 6zelliklerini incelemek amaciyla yapilmustir.
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2. GEREC VE YONTEM

2.1. Gereg

Arastirma 11/04/2012 tarihli ve 2012-8-87 karar nolu hayvan deneyleri yerel
etik kurulu karar1 ile hayvan deneyleri yerel etik kurulu yonergesine goére uygun

bulunarak onaylanmaistir.

2.1.1. Hayvan Materyali

Aragtirmanin  hayvan materyalini Tarim Isletmeleri Genel Miidiirliigii’ne
(TIGEM’e) bagh Konya - Gozlii Tarim isletmesi’nde (38° 29" Kuzey ve 32° 27’
Dogu; rakim: 1029,89 m) yetistirilen Akkaraman Elit siiriilerinden secilen 31 bas
Akkaraman koyun (2 yash 8 bas, 3 yash 7 bas, 4 yash 8 bas ve 5 yash 8 bas)
olusturmustur. Hayvanlar Gozlii Tarim Isletmesi kosullarinda barmdirilmis, bakim
beslenmeleri isletmenin uyguladig1 rutin programda siirdiiriilmiistiir. Isletmede kog
katim1 Eyliil ayinda yapilmakta ve bu tarihten yaklasik {i¢ hafta once flasing
(kamg¢ilama yemlemesi) yapilmaktadir. Dogumlar Subat sonu ve Mart ay1 icerisinde
gerceklesmekte ve kuzular Mayis ay1 ortalarinda siitten kesilmektedir. Koyunlar ise

Temmuz sonuna kadar giinde bir kez sagim makinesi ile sagilmaktadir.

2.1.2. Kan Orneklerinin Alinmasi ve Serum Cikarilmasi

Tim kan Ornekleri vacutainer yardimi ile Li-Heparinli tiiplere (10 ml)
almmistir. Kan o6rneklerinden Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Zootekni
Anabilim Dalina ait Bactifuge/Heraeus (Sekil 2.3) marka santrifiij cihaz1 kullanilarak
serum elde edilmistir. Elde edilen serumlar cryo tiiplere aktarilarak, - 20 °C’de

depolanmastir.
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2.2. Yontem

2.2.1. Arastirma Diizeni

Tohumlama mevsiminde siiriiye ko¢ katilmadan once 07-08-09 Eyliil 2012
tarihlerinde Onliik baglanmis arama koglar1 ile dstrus gosteren koyunlar aranmistir
(Sekil 2.1). Ostrusu tespit edilen (Unal ve Akgapinar, 1994) koyunlar dislerinden yas
tayini yapilarak iki, ti¢, dort ve bes yash dort gruba ayrilmiglardir. Segilen koyunlar
diger koyunlardan farkli bir bélmeye alinmis ve isletmede uygulanan rutin bakim
besleme programi uygulanmistir. Ostruslarim tespit edildigi giinden itibaren arastirma
metaryali koyunlardan kan alimina baslanmistir ve bir sonraki Ostruslari
belirlendikten bes giin sonrasina kadar kan alimina devam edilmistir. Kan alma
islemleri 4 Ekim 2012 tarihinde tamamlanmistir. Ostrus siklusunun sonuna dogru
ikinci Ostrusunu gosteren koyunlarin belirlenmesi amaciyla ilk 6strusu 07.09.2012°de
belirlenenlerin siklusun 13. giiniinden sonra ko¢ katimina baglanmis ve Ostrus
gosteren hayvanlar tohumlanmis ve giftlesme zamani kaydedilmistir. Tohumlanan bu
hayvanlarda LH hormonunun plazma pik seviyesinin belirlenebilmesi i¢in sekizer
saat arayla dort kez kan almmis ve kan alma zamanlar1 kaydedilmistir.

Tohumlanmalarindan sonraki bes giiniin sonunda koyunlar elit siirtiye katilmistir.

Laktasyondaki koyunlarin andstrus déoneminde oldugu kabul edilerek, andstrus
donemindeki hormon seviyelerini belirleyebilmek i¢in, Haziran 2013’te 7 bas iki
yasli, 7 bas ti¢ yasl, 7 bas dort yash ve 6 bas bes yasli olmak iizere 27 bas koyundan
24 saat arayla iki kez kan almmustir. Bu 27 bas koyunun tamami tohumlama

doneminde kan alinmis olan koyunlardir.
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Sekil 2.1 Onliik baglanmis arama koglar1 ile dstrus gdsteren koyunlarin
aranmasi

2.2.2. Kan Orneklerinin Alinmasi

Ornekler sag veya sol vena jugularisten vacutainer yardimi ile 10 ml’lik Li-
Heparinli tiiplere alinmistir (Sekil 2.2). Orneklerin alinmasindan kisa bir siire sonra,
kanlar 3000 rpm de 10 dk santrifiij edilerek serumlari ayrilmistir. Serumlar cryo
tiiplere alarak (Sekil 2.4) Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Biyokimya
Anabilim Dali ELISA-RIA Laboratuvarina ulastirilana kadar -20 °C’de (Sekil 2.5)
saklanmigtir (Bartalewski ve ark, 1998; Kaya ve ark, 2005; Kaya ve ark, 2008; Ben
Salem ve ark, 2010). Soguk zincir altinda laboratuvara ulasan 6rnekler hormon

analizleri yapilana kadar -86 °C’de saklanmistir (Tworoger ve Hankinson 2006).
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Sekil 2.2 Vacutainer yardimi ile
kan alinmasi

Sekil 2.3 Santrifiij cihazi
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Sekil 2.4 Elde edilen serumlarin cryo tiiplere aktarilmasi

Sekil 2.5 Elde edilen serumlarin cryo tiiplerde - 20 °C’ye aktarilarak saklanmasi
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2.2.3. Ureme ve D6l Verimi Ozellikleri

Ureme o&zelliklerinden olan dstrus siklusu siiresinin  belirlenmesi igin,
07.09.2012 tarihinde ilk Ostrusunu gosteren koyunun siklusunun 13. giinlinden
itibaren her giin elit siirii i¢in ayrilan koglar vasitasiyla ikinci Ostruslar aranmis ve
ikinci Ostrusun goriildiigii giin ile ilk dstrusun goriildiigl giin arasindaki zaman Ostrus
siklusu stiresi olarak belirlenmistir. Koyunlarin dogumlar1 takip edilerek dogum
tarihleri kaydedilmistir. Dogum tarihleri ve tohumlanma tarihleri arasindaki zaman

gebelik siiresi olarak belirlenmistir (Unal ve Akcapinar, 1994; Unal ve ark, 2006a).

Dogum doéneminde toplam 31 bas koyundan 28 basi dogum yapmis, 3 bas
koyun kisir kalmistir. Dogum yapan koyunlarin 13’ ikiz, 15’1 tek dogum yapmustir.
Tek dogan kuzulardan biri 6li dogmustur. Dogan kuzulardan 20’si disi 20’si ise

erkektir. Olii dogan kuzunun cinsiyeti belirlenememistir.

Arastirma materyali koyunlarda dogum orani, kuzu verimi, tek dogum orani,

ikiz dogum orani ve bir doguma ortalama kuzu sayist hesaplanmistir (Akgapinar,
2000).

. Doguran Koyun Sayist
Dogum orani = X 100
Kogaltit Koyun Say:ist

o Dogan Kuzu Say:ist
Kuzu Verimi = X 100
Kogaltit Koyun Say:ist

. Tek Doguran Koyun Sayist
Tek Dogum Orant = — X 100
Doguran Koyun Sayist

o . ikiz Doguran Koyun Sayist
lkiz Dogum Orant = — X 100
Doguran Koyun Sayist
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Dogan Kuzu Sayist

Bir Doguma Kuzu S =
ir Doguma Kuzu Sayist Doguran Koyun Sayist

2.2.4. Ureme Hormonu Seviyelerinin Belirlenmesi

Hormon analizleri Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Biyokimya

Anabilim Dali1 ELISA - RIA Laboratuvarinda yapilmstir.

Plazma orneklerden progesteron (Sulu ve ark., 1988; Haliloglu ve Serperk,
2000; Kaya ve ark., 2005; Lequin, 2005; Ali ve ark., 2006), dstrojen (Haliloglu ve
Serperk, 2000; Kaya ve ark., 2005; Lequin, 2005), FSH (Giiven ve ark., 1996) ve LH
(Spearow ve Trost, 1987; Yildiz ve ark., 2004; Kaya ve ark., 2005; Lequin, 2005;
Kaya ve ark., 2008; Ben Salem ve ark., 2010) seviyeleri Enzyme Linked Immuno
Sorbent Assay (ELISA) yontemi ile belirlenmistir. Analizlerde ELISA yontemine
uygun olarak hazirlanmis Diametra (progesteron ve ostrojen ic¢in) ve Cusabio (FSH
ve LH i¢in) marka ticari kitler kullanilmistir. Analizler yapilirken kitlerle birlikte
gelen test prosediirleri (Sekil 2.7; 2.8; 2.9; 2.10) uygulanmistir. FSH ve LH analizleri
yapilirken hata paymni azaltmak i¢in paralel yontem uygulanmis, progesteron ve

ostrojen ise tek sefer ¢aligiimistir.

Progesteron seviyesi ng/ml, 6strojen seviyesi pg/ml, FSH ve LH seviyeleri ise
mlU/ml olarak belirlenmistir. Ancak ¢ogu arastirmada FSH ve LH igin verilen
degerler ng/ml oldugundan asagidaki formiiller yardimi ile mUI/ml degerleri

ng/ml’ye déniistiiriilmiistiir (Ozarslan, 2014).

FSH i¢in: 10 X 1 mIU/ml = 1 ng/ml
LHi¢in : 1 X 1 mIU/ml =1 ng/ml
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ELISA kitlerinin okunmasi, ayni laboratuvarda bulunan DRG Instruments
ELISA - MAT 2000 (Sekil 2.6) ELISA okuyucu cihaz ile ger¢eklestirilmistir. Okuma
islemi test prosediirlerine (Sekil 2.7; 2.8; 2.9; 2.10) gore yapilmistir.

Arastirmada kullanilan ticari ELISA kitlerinin marka, katolog numaralar1 ve

duyarliliklart asagida verilmistir.

Progesteron  : DiaMetra = REF DKOO006 Duyarlilik: 0,05ng/ml
Ostrojen : DiaMetra  REF DKOO003 Duyarlilik: 8,7 pg/ml
FSH :  Cusabio CSB-E13170Sh Duyarlilik: 1 mIU/ml
LH :  Cusabio CSB-E14019Sh Duyarlilik: 0,5 mIU/ml

Sekil 2.6 DRG Instruments ELISA-MAT 2000 ELISA
kit okuyucu cihaz

Progesteron, Ostrojen LH ve FSH analiz sonuglarindan elde edilen verilerle
Ostrus siklusunun evreleri (prodstrus, 0strus, metostrus ve diostrus) tahmin edilmeye
calisilmistir. Analiz sonuglarma goére LH seviyesinin pik yaptigi nokta, ovulasyon

zamani olarak tahmin edilmistir.
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Analiz yapilana kadar - 86 °C’de
saklanan 6rnekler. Oda sicakliginda

Analiz yapilana kadar - 86 °C’de
saklanan 0rnekler. Oda sicakliginda

!

!

Analizlere kadar +4°C’de saklanan
ELISA kitlerindeki kuyucuklara
0,20 pl standart ve 0,20 ul 6rnek

eklenmistir. Daha sonra biitiin
kuyucuklara 200 ul konjugat
eklenmistir.

Analizlere kadar +4°C’de saklanan
ELISA kitlerindeki kuyucuklara
0,25 pl standart ve 0,25 ul 6rnek

eklenmistir. Daha sonra biitiin
kuyucuklara 200 ul konjugat eklenmistir

!

!

Bir saat boyunca 37°C’de
inkiibasyona birakilan kitler. Bir
saat sonunda igerik bosaltilarak ve
tiim kutucuklara 10 kat1 kadar
distile su ile sulandirilmis 300 pl
yikama soliisyonu eklenerek 3 kez
yikanmugtir.

Iki saat boyunca 37°C’de inkiibasyona
birakilan kitler. iki saat sonunda igerik
bosaltilarak ve tiim kutucuklara 10 kati
kadar distile su ile sulandirilmis 300 pl
yikama soliisyonu eklenerek 3 kez
yikanmustir.

!

!

Daha sonra her bir kuyucuga 100 pl
TMB substrat eklenmis ve 22 — 28
°C’de karanlik bir ortamda 15
dakika inkiibasyona birakilmistir.

Daha sonra her bir kuyucuga 100 pl
TMB substrat eklenmis ve 22 -
28°C’de karanlik bir ortamda 30
dakika inkiibasyona birakilmistir.

!

!

Inkiibasyon sonras1 her bir
kuyucuga 100 ul durdurma
sollisyonu (stop solution) eklenmis
ve mikro plate hafif hareketlerle
sallanarak TMB ile durdurma
solusyonunun karigmasi
saglanmustir.

Inkiibasyon sonras1 her bir kuyucuga
100 pl durdurma soliisyonu (stop
solution) eklenmis ve mikro plate hafif
hareketlerle sallanarak TMB ile
durdurma solusyonunun karigmasi
saglanmistir.

!

!

Daha sonra mikro plate 450 nm’de
absorban (A) degerleri okutulmustur.

Daha sonra mikro plate 450 nm’de
absorban (A) degerleri okutulmustur.

Sekil 2.7 Progesteron kiti i¢in

uygulama prosediirii

Sekil 2.8 Ostrojen kiti i¢in uygulama
prosediirii
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Analiz yapilana kadar - 86 °C’de
saklanan ornekler. Oda sicakliginda
¢Ozduriilmiistiir.

Analiz yapilana kadar - 86 °C’de saklanan

ornekler. Oda sicakliginda
¢Ozdiirilmiistiir.

!

l

Analizlere kadar +4°C’de saklanan
ELISA kitlerindeki kuyucuklara 50 pl
standart ve 50 pl 6rnek eklenmistir. Dah|
sonra biitlin kuyucuklara 50 ul HRP-
konjugat eklenmistir.

Standartlar 30 saniye kadar 6000 rpm’de

santrifiyj edilmis, tizerilerine 0,5 ml

deiyonize su eklenmistir. Daha sonra yavag
hareketlerle 10 dakika ¢alkalanarak homojei

karigimlar elde edilmistir.

A 4

|

Bir saat boyunca 37°C’de inkiibasyona
birakilan kitler. Bir saat sonunda igerik
bosaltilarak ve tiim kutucuklara 20 kat1
kadar distile su ile sulandirilmis 200 pl
yikama soliisyonu eklenerek 3 kez
yikanmustir.

Analizlere kadar +4°C’de saklanan ELISA
kitlerindeki kuyucuklara 50 pl standart ve
50 pl 6rnek eklenmistir. Daha sonra biitiin

kuyucuklara 50 ul HRP-konjugat
eklenmigtir.

l

l

Daha sonra her bir kuyucuga 50 pl
substrat A ve 50 pl substrat B
eklenmis ve 37°C’de karanlik bir
ortamda 15 dakika inkiibasyona
birakilmigtir.

Bir saat boyunca 37°C’de inkiibasyona
birakilan kitler. Bir saat sonunda igerik
bosaltilarak ve tiim kutucuklara 20 kat1
kadar distile su ile sulandirilmis 200 pl
yikama soliisyonu eklenerek 3 kez
yikanmigtir.

l

l

Inkiibasyon sonras1 her bir kuyucuga
50 pl durdurma soliisyonu (stop
solution) eklenmis ve mikro plate hafif
hareketlerle sallanarak Substrat A ve B
ile durdurma solusyonunun karigmasi
saglanmigtir.

Daha sonra her bir kuyucuga 50 pl substrat
A ve 50 pl substrat B eklenmis ve 37°C’de

karanlik bir ortamda 15 dakika
inkiibasyona birakilmistir.

|

l

Daha sonra mikro plate 450 nm’de
absorban (A) degerleri okutulmustur.

Sekil 2.9 FSH kiti i¢in uygulama
prosediirii

Inkiibasyon sonras1 her bir kuyucuga 50 ul

durdurma soliisyonu (stop solution)

eklenmis ve mikro plate hafif hareketlerle
sallanarak Substrat A ve B ile durdurma

solusyonunun karigmasi saglanmistir.

l

Daha sonra mikro plate 450 nm’de
absorban (A) degerleri okutulmustur.

Sekil 2.10 LH kiti i¢in uygulama

prosediirii
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2.2.4.1. Ostrus Siklusu Donemlerinin Belirlenmesi

Ostrus siklusu giinlerine gdére hormon analizlerinin yapildigi zamanlar Sekil
2.11’de gosterilmektedir. Buna gore 2. dstrusun goriildiigii zaman sifirinci, onceki

giinler eksi ve sonraki giinler art1 giinler olarak ifade edilmistir.

Progesteron, ostrojen, FSH ve LH miktarlarinin belirlenmesi ile birinci dstrus
ile ikinci Gstrus arasinda hormonlarin seyri belirlenerek Ostrus siklusunun prodstrus,

Ostrus, metostrus ve didstrus donemleri belirlenmistir.

LH hormonu

A
|
8. 16. 24.
saat saat saat

Progesteron hormonu
\ LH hormonu
|
=15 -14 -13 -12 =11 -10 -8 =/ -4 -1 : il 2
glin gln gln giin glin glin glin glin glin glin gln glin
| Y [
‘ 2. Ostrus

1. Ostrus

‘\

FSH ve Ostrojen hormonu

Sekil 2.11 Ostrus siklusu giinlerine gére hormon analizlerinin yapildigi zamanlar (1.
Ostrus ve 2. Ostrus arasi siire ¢alismada belirlenen ortalama siklus siiresi olarak
alinmistir)

Proostrus: Koyunlarda 2-3 giin kadar siiren kizginliga ge¢is donemidir. Bu
donemde CL gerilediginden, kandaki progesteron miktar1 azalmaya baslar. FSH
hormonunun etkisi ile hizli bir follikiiler gelisme sekillenir ve bunun sonucunda kan
ostrojen miktar1 artmaya baslar. Ostrojen miktarmnin artmasiyla genital organlarda

degisiklikler sekillenmeye baslar. Bu donemin sonuna dogru, koyunlarda koga
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yaklasma ve arkasindan déonme, kog tarafindan kuyrugun koklanmasina izin vermesi,
kuyruk sallama gibi hareketler goriilmektedir (Unal ve Akgapmar, 1994; Akcapinar
ve Ozbeyaz, 1999; Kalkan ve Horoz, 2007; Canoglu ve Saribay, 2012). Arastirmada
ko¢ katimi yapilarak belirlenen ikinci Ostrus donemi oncesinde FSH miktarinin
azalmasi goz Oniine alinarak ikinci Ostrus oncesi -2. ve -1. giinler prodstrus donemi

olarak belirlenmistir.

Ostrus: Koyunlarda 30 (18-72) saat kadar siiren, dstrusun en 6nemli belirtisi
kocun scrotumunu koklamasi ve ciftlesmek i¢in kogun Oniinde durmasidir. Bu
donemde ovaryumlarda graaf follikiilleri gelisir ve Ostrusun sonlaria dogru kandaki
miktart artan LH hormonu etkisiyle ovulasyon sekillenir (Unal ve Akgapinar, 1994;
Akcapinar ve Ozbeyaz, 1999; Akcapinar, 2000; Kalkan ve Horoz, 2007; Canoglu ve

Saribay, 2012). Arastirmada bu donem arama koclar1 kullanilarak belirlenmistir.

Ikinci dstrus icin arama koglar ile tespit edilen koyunlardan, sekizer saat
araliklarla alinan 6rneklerden elde edilen veriler yardimiyla tespit edilen LH piki,

ovulasyon zamani olarak belirlenmistir.

Metostrus: Koyunlarda yaklagik 2 giin sliren bu déonemde hayvan ¢iftlesmeyi
kabul etmez. Ovulasyon sonrasinda LH hormonunun da etkisi ile ovulasyon
bolgesinde CL sekillenir ve progesteron hormonu salgilanmaya baslar. Metostrus
doneminin sonuna dogru kan Progesteron miktar1 belirlenebilecek seviyeye ulagir
(Kalkan ve Horoz, 2007; Canoglu ve Saribay, 2012). Bu arastirmada Ostrusun sonu
ile kan progesteron artmaya basladig1 giinden 6nceki giinler metdstrus donemi olarak

belirlenmistir.

Diostrus: CL’un tam olarak gelistigi ve etkin oldugu bu donem Ostrus
siklusunun en uzun donemidir (12-14 giin). Bu donemde iireme organlari tamamen
progesteron (4-8 ng/ml) etkisi altinda bulunmaktadir. Gebelik sekillenmemisse
siklusun 13. giinii civarinda uterustan salgilanan PGF,a CL’u gerileterek progesteron

miktarinda azalmaya neden olur. Progesteronun azalmasi hipofiz bezi {izerindeki
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baskiy1 ortadan kaldirir ve GnRH salinimi ile yeni bir siklus baslar (Akgapinar ve
Ozbeyaz, 1999; Kalkan ve Horoz, 2007; Canoglu ve Saribay, 2012).

2.2.5. iklimsel Veriler

Aragtirmanin Ostrus kan alma doneminde 7 Eylil - 4 Ekim 2012 tarihleri
arasinda Gozlii Tarim Isletmesi mikro klimasinda meydana gelen hava olaylar1 ile
ilgili meteorolojik veriler, isletmeye ait meteoroloji Olgiim istasyonundan temin

edilmistir.

2.2.6. istatistik Analizler

Istatistik analizlerde hormon seviyelerinin, dstrus siklusu siirelerinin ve gebelik
stirelerinin yaglara gore onem kontrolleri tek yonlii varyans analizi ile; hormon
seviyelerinin, Ostrus siklusu siirelerinin ve gebelik siirelerinin dogum tipine gore
onem kontrolleri t-testi ile yapilmigtir. Analizlerde Stata 12/MP4 (lisans no:
50120500264) istatistik paket programi kullanilmistir (Stata 12/MP4, 2015).
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3. BULGULAR

3.1. iklimsel Veriler

Arastirmanin Ostrus kan alma doneminde 7 Eylil - 4 Ekim 2012 tarihleri
arsinda Gozlii Tarim Isletmesine ait meteoroloji dlgiim istasyonundan temin edilen
sicaklik ve nisbi nem degerleri Cizelge 3.1’de, Sekil 3.1 ve Sekil 3.2’de

gosterilmistir.

40,0
30,0
20,0

Sicakhk °C

10,0 sttt by -

0,0
123456 7 8 910111213141516171819202122232425262728

Gunler
—&— Ortalama Hava Sicakhg (2C) En Dusuk Hava Sicakhgi (2C)
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Sekil 3.1 Arastirmanin Ostrus kan alma doneminde gilinlere gore hava
sicakliklarinin seyri
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Sekil 3.2 Arastirmanin Ostrus kan alma doneminde giinlere gore nem oranlarinin
degisimi
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Cizelge 3.1 Arastirmanin Ostrus kan alma doneminde giinlere gore bazi iklimsel

veriler
Tarih Giin Ortalamfi I-Lava En Yﬁksizk I;Iava En Dﬁsiivk I—Java Nisbi Nem
Sicakligi (°C) Sicakligi (°C) Sicakligi (°C) (%)
07.09.2012 | 1 22,70 31,30 9,90 35,00
08.09.2012 | 2 19,80 27,60 11,60 38,00
09.09.2012 | 3 18,30 25,00 11,00 46,00
10.09.2012 | 4 17,10 23,00 10,70 48,00
11.09.2012 | 5 16,40 24,10 9,20 50,00
12.09.2012 | 6 18,70 27,50 7,60 38,00
13.09.2012 | 7 19,90 28,10 11,30 38,00
14.09.2012 | 8 20,00 28,90 11,10 41,00
15.09.2012 | 9 21,20 30,70 10,00 31,00
16.09.2012 | 10 21,90 31,00 10,80 27,00
17.09.2012 | 11 22,50 31,60 11,80 31,00
18.09.2012 | 12 21,80 30,20 14,10 45,00
19.09.2012 | 13 19,50 28,30 13,20 66,00
20.09.2012 | 14 18,70 25,20 11,80 69,00
21.09.2012 | 15 19,30 26,80 11,70 57,00
22.09.2012 | 16 14,10 20,40 6,80 61,00
23.09.2012 | 17 14,80 23,60 5,50 49,00
24.09.2012 | 18 16,20 25,00 5,40 43,00
25.09.2012 | 19 17,90 29,00 6,80 33,00
26.09.2012 | 20 18,60 29,10 7,30 26,00
27.09.2012 | 21 20,00 29,10 8,00 24,00
28.09.2012 | 22 20,20 29,10 9,40 21,00
29.09.2012 | 23 19,90 29,80 8,00 22,00
30.09.2012 | 24 21,10 30,40 9,40 26,00
01.10.2012 | 25 21,80 30,00 15,70 38,00
02.10.2012 | 26 19,10 28,50 12,20 51,00
03.10.2012 | 27 16,20 24,00 10,50 70,00
04.10.2012 | 28 15,50 23,90 9,30 67,00
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3.2. Ureme ve Dol Verimi Ozellikleri

Tohumlanan 31 bas koyundan 28 basi dogum yapmis, 3 bas koyun kisir
kalmistir. Dogum yapan koyunlarin 13’1 ikiz, 15’1 tek dogum yapmustir. Tek dogan
kuzulardan biri 6lii dogmustur. Dogan kuzulardan 20’si disi ve 20’si erkektir. Olii
dogan kuzunun cinsiyeti belirlenememistir. Buna gore hesaplanan bazi dol verimi

ozellikleri Cizelge 3.2°de verilmistir.

Cizelge 3.2 Arastirma dahil edilen koyunlarin dol verimi 6zellikleri

Kog Alt1 | Doguran Tek Ikiz Dogum Tek Ikiz Kuzu Bir
Koyun Koyun | Doguran | Doguran | Oram Dogum | Dogum | Verimi | Doguma
Sayisi Sayisi Koyun Koyun (%) Orani Orani (%) Ortalama

Sayisi Sayisi (%) (%) Kuzu
Sayisi
31 28 15 13 90,32 53,57 46,42 132,25 1,46

Ostrus siklusu siiresi ilk ve ikinci 6struslar arasindaki fark; gebelik siiresi ise
tohumlanma ve dogum zamanlar arasinda fark hesaplanarak belirlenmistir (Unal ve
ark., 2006a). Buna gore ii¢ bas koyunun gebelik siiresi (167, 168 ve 171 giin) koyun
tiri icin bildirilen degerlerin (144-152 giin) iizerinde hesaplanmistir (Akgapinar,
2000). ikinci dstrustaki ciftlesme sonucu dél tutmayan ancak bir sonraki dstrustaki
ciftlesmede gebe kaldiklar1 diisiiniilen bu koyunlar gebelik siiresinin istatistik
degerlendirilmesine dahil edilmemistir. Ostrus siklusu ve gebelik siiresine ait
ortalamalar ve standart hatalar Cizelge 3.3, 3.4 ve 3.5’te, Ostrus siiresine gore hayvan

sayist Sekil 3.3’te gosterilmistir.
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Cizelge 3.3 Yasa gore gebelik sliresine ait istatistik degerler (giin)

Yas n X £S5 En Diisiik | En Yiksek
2 7 150,14 + 0,45 148,00 152,00
3 7 150,85+ 0,26 150,00 152,00
4 5 150,00 + 0,54 148,00 151,00
5 6 149,83 + 0,87 146,00 152,00
Genel 25 150,24 + 0,27 146,00 152,00
P -

- : Onemli Degil (P>0,05)

Cizelge 3.4 Yasa gore Ostrus siklusu siiresine ait istatistik

degerler (giin)
Yas n X +£Sx En Diigiik | En Yiiksek

2 8 15,00 + 0,37 13,00 17,00
3 7 16,00 + 0,61 13,00 18,00
4 8 15,38 £ 0,62 13,00 18,00
5 8 14,88 + 0,47 13,00 17,00

Genel 31 15,29 £ 0,26 13,00 18,00
P -

- : Onemli Degil (P>0,05)

Cizelge 3.5 Dogum tipine gore gebelik ve Ostrus siklusu siireleri

(giin)

Dogum Gebelik Siiresi Ostrus Siklusu Siiresi
Tipi n X £Sx n X +Sx
Tek | 14 149,92 + 0,43 4| 1457+035
ikiz 11 150,63 + 0,24 11 16,00 £ 0,33

P - -

- : Onemli Degil (P>0,05)
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Sekil 3.3 Ostrus siklusu siiresine gore koyun sayilari

3.3. Ostrus Donemindeki Ureme Hormonu Seviyeleri

Akkaraman koyunlarindan elde edilen kan serumlarindan yapilan ELISA
testleri sonucu belirlenen progesteron, dstrojen, FSH ve LH miktarlari, 6strus donemi

ve andstrus doneminde yas ve dogum tipi olmak lizere iki alt grupta analiz edilmistir.

ELISA testleri sonucunda FSH ve LH hormonlarinin analizinde 1’er koyunun
analiz giinlerinin hi¢ birinde hormon miktarlar1 belirlenememistir. Bu durumun
hormon seviyelerinin ¢ok diisiik olmasindan kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. FSH
analizlerinde iki koyunun hormon miktarlar1 ise literatiir degerlerinin ¢ok iistiinde
¢ikmisgtir. Bu nedenle bu iki koyunun verileri FSH analizlerine katilmamistir. Ayrica
tiim hormonlarda bazi giinlerde hormon miktarlar1 belirlenememistir. Bu durumun
orneklerle ilgili bir sorundan kaynaklandigi disiiniilmektedir. Bu nedenlerle
hormonlara ve Orneklerin alimis giin veya saatlerine goére hayvan sayilarinda

farkliliklar olmustur.

Aragtirmaya dahil edilen koyunlarda Ostrus siklusu boyunca progesteron
miktarlar1 0,20 — 39,50 ng/ml arasinda bulunmustur (Cizelge 3.6). Gruplandirmalar
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yaslara gore yapildigindan ve her yas grubunda bireylerin ostrus siklus siirelerinin
farkli olmasi nedeniyle ortalama progesteron seviyelerini gosteren grafik
cizilememistir. Ancak progesteron hormonu igin ikinci Ostrusun goriilmesinden
onceki alt1 giin boyunca alinan 6rneklerin ortalamalar1 hesaplanarak Sekil 3.4’teki
grafik elde edilmistir (Cizelge 3.7). Sekilde goriildiigi gibi 2. 6strus 6ncesi -3. giinde
progesteron miktari hizli bir diislise gegmis ve bir giin oncesinde 3,00 ng/ml
seviyesine kadar inmistir. Ostrojen ve FSH hormonlar1 igin ikinci Ostrusun
gorilmesinden onceki alti giin, ikinci Ostrusun gorildiigli giin ve ikinci Ostrusun
goriilmesinden sonraki dort giin boyunca alinan Orneklerin ortalama hormon
miktarlar1 hesaplanarak (Cizelge 3.8, 3.9, 3.10 ve 3.11) Sekil 3.5 ve 3.7’deki
grafikler elde edilmistir. Ostrus dncesi diisen FSH miktar1 dstrus sonrast 4 giinde de
diisiik seyretmistir. Ostrus &ncesi progesteron ile birlikte diisiis gdsteren dstrojen,
Ostrusun oldugu gilin dramatik bir artis gdstermis, sonraki giinlerde yaklasik olarak %

30 diiserek sabit seyretmistir.

LH hormonu i¢in ikinci dstrusun goriilmesinden dnceki iki giin, ikinci dstrusun
goriilmesini takip eden 24 saat igerisinde 8 saatte bir ve ikinci Ostrusun
goriilmesinden sonraki iki giin boyunca alinan 6rneklerin ortalama hormon miktarlar
hesaplanarak Sekil 3.8’deki grafik c¢izilmistir. LH hormonunun ikinci &strustan
sonraki pik seviyesi, ovulasyon zamani olarak tahmin edildiginden ikinci Ostrusun
goriilmesini takip eden 24 saat igerisinde 8 saatte bir alinan 6rneklerinin ortalama
hormon miktarlar1 hesaplanarak (Cizelge 3.12) Sekil 3.9°daki grafik elde edilmistir.
Grafikten de goriilecegi gibi Ostrustan sonraki ilk 8. saatte LH diizeyi en yiiksek
seviyeye ¢ikmistir. Ortalama LH miktarlar1 4,05 — 4,42 mIU/ml arasinda degismistir.

Ostrus Oncesi giindeki LH miktar1 4,08 mlU/ml olurken Gstrustan sonraki 3. giinde

4,50 mIU/mI’ye kadar ¢ikmustir.

Ikinci dstrusun goriildiigii giiniin alt1 giin 6ncesi progesteron seviyeleri Sekil
3.4°te verilmistir. Ikinci 6strus dncesi alt1 giinde ortalama progesteron miktar1 3,24 —

11,55 ng/ml arasinda degismistir (Cizelge 3.6).
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Ikinci dstrusun goriildiigii giiniin alt1 giin 6ncesi, ikinci dstrus giinii ve dort giin
sonrasina ait FSH hormonuna ait ortalamalar Sekil 3.7°de verilmistir. Ortalama FSH

miktarlar1 4,10 — 4,58 mIU/ml arasinda degismistir.

Ikinci dstrusun goriildiigii giiniin alt1 giin dncesi, ikinci dstrus giinii ve dort giin
sonrasina ait 6strojen hormonuna ait ortalamalar Sekil 3.5’de verilmistir. Ortalama

Ostrojen miktarlari 44,29 — 76,21 pg/ml arasinda degismistir.
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Cizelge 3.6 Arastirmaya dahil edilen koyunlarin dstrus siklusu boyunca progesteron miktarlari (ng/ml)

Giinler 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
Koyun
1 0,25 0,72 0,94 0,49 1,00 2,00 0,65 0,95 4,80 3,70 2,50 1,90 0,36 - - - - -
2 0,27 0,43 0,54 1,30 1,40 1,90 4,30 440 16,40 7,00 9,90 3,20 6,20 0,72 0,32 - - -
3 1,60 1,90 6,40 19,70 5,00 4,00 6,10 - 6,00 10,30 24,20 16,70 28,30 1,50 3,20 - - -
4 0,37 0,54 - 0,66 0,95 1,90 1,30 8,00 5,30 4,20 4,60 5,30 5,70 1,40 0,56 - - -
5 0,35 0,37 1,30 1,00 0,83 0,47 1,00 6,10 3,30 6,90 4,80 490 5,90 3,50 0,25 - - -
6 0,29 0,33 1,10 0,78 0,82 5,50 550 39,10 4,50 3,50 5,50 6,70 3,20 2,00 0,35 - - -
7 0,52 1,50 6,80 0,90 1,00 2,90 2,60 0,68 6,90 21,70 5,80 5,40 5,60 2,90 4,70 - - -
8 0,28 0,63 0,44 0,47 0,98 0,49 1,00 4,00 6,60 4,60 7,30 6,40 6,00 7,50 4,70 1,20 0,41 -
9 14,70 10,70 7,60 8,70 5,00 7,90 3,20 7,50 750 1400 2,80 0,63 - - - - - -
10 - 0,28 0,21 - 0,66 0,36 0,56 0,49 4,60 2,80 4,00 3,70 2,60 2,40 0,29 - - -
11 1,30 3,50 14,70 1,50 5,70 5,70 6,90 9,20 10,60 14,00 9,10 - 22,50 18,40 4,40 1,90 - -
12 0,61 2,60 0,90 0,47 1,90 1,00 2,70 1,70 6,00 1250 8,50 6,00 7,80 3,40 1,60 0,45 - -
13 790 13,20 18,70 14,10 14,60 1850 16,80 19,30 - 4,40 - - - 30,60 - 16,90 - -
14 0,70 0,97 2,00 0,32 0,47 1,80 5,50 0,47 9,40 14,40 10,30 6,80 8,60 3,10 2,90 0,85 0,54 -
15 5,20 6,50 3,90 4,30 2,10 4,30 5,60 8,30 8,30 7,80 22,20 32,60 3290 2560 1550 12,00 3,80 -
16 1,40 1,90 0,52 0,49 1,40 0,82 0,65 0,66 0,69 3,80 220 21,00 0,21 - - - - -
17 1,60 3,60 5,50 4,60 4,70 5,50 9,40 9,00 1850 14,90 6,80 5,60 2,10 - - - - -
18 0,73 0,72 12,30 5,90 500 11,30 9,10 22,30 12,00 1090 6,60 10,10 11,60 2,00 0,76 - - -
19 1,40 1,60 1,90 6,10 2,50 9,80 5,20 2,40 1500 11,90 11,10 23,60 23,80 11,80 4,90 - - -
20 1,50 7,00 - 19,90 23,60 33,70 - 19,40 18,50 29,00 - 30,90 2590 10,90 8,90 4,30 - -
21 700 1060 11,30 10,40 9,00 20,40 11,70 - 30,80 37,60 2,60 - 37,10 28,70 25,10 14,70 - -
22 0,34 0,19 - 0,17 - 0,15 0,44 2,00 0,37 - 3,60 4,70 4,60 3,90 1,80 150 0,45 -
23 2,40 2,80 4,40 6,60 230 18,60 2,40 6,70 13,30 13,00 12,40 21,80 17,30 20,10 14,80 12,30 2,20 1,80
24 0,36 0,64 0,43 2,80 0,70 1,20 2,00 430 21,10 5,70 3,70 3,70 0,59 - - - - -
25 8,40 17,00 9,30 25,10 14,60 17,20 3510 22,60 35,40 - 30,10 19,50 9,90 - - - - -
26 0,26 0,43 0,47 1,50 3,20 1,20 2,60 8,70 4,30 7,50 8,60 10,10 2,90 1,20 0,35 - - -
27 10,60 16,20 10,70 9,10 34,40 14,40 17,00 31,60 39,50 3,20 - - 27,60 28,60 14,10 - - -
28 0,59 1,20 0,73 1,50 2,50 1,90 1,80 6,80 6,00 1420 6,10 12,00 9,80 1,40 2,90 - - -
29 - 0,22 0,24 - 1,10 0,50 0,30 0,86 2,70 4,00 1,20 3,30 1,40 0,43 0,31 - - -
30 - 0,33 0,57 0,21 0,44 0,45 0,76 4,10 3,90 4,50 3,90 6,10 3,20 3240 0,36 0,55 - -
31 2,10 2,20 1,30 4,70 4,70 6,30 3,40 5,10 960 16,20 580 17,10 21,60 22,70 16,40 490 1,00 -
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3.3.1. Yasa Gore Ureme Hormonu Seviyeleri

Incelenen hormon miktarlari icin istatistik bilgiler Cizelge 3.7, 3.8, 3.9, 3.10,
3.11 ve 3.12’de verilmistir. 3 yash koyunlarda LH hormonu o6rneklerininin alinig
saatlerine gore hayvan sayilarinda farkliliklar olmustur. Bu nedenle LH hormonunun
yas gruplarina gore yapilan istatistik analizinde 2 ve 3 yash koyunlar birlikte
degerlendirilmistir. Analizler sonucunda yasin hormon miktarlar1 tizerine etkisi

Onemsiz olmustur.

3.3.1.1. Progesteron Seviyeleri

Gruplardaki bireylerin Ostrus siirelerinin farkli olmasi1 nedeniyle progesteron
hormon seviyesinin siklus boyunca seyri yas gruplarina gore analiz edilememis
ancak ikinci Ostrus oncesi alt1 giinliik progesteron hormonu seviyeleri yas gruplarina
gore analiz edilebilmistir (Cizelge 3.7). Ostrus oncesi giinlerdeki progesteron
miktarlar1 yas gruplarina gore 1,28 — 4,47 ng/ml arasinda degismistir. En diisiik
degerlere 2 yash koyunlar sahip olmustur. Buna gore yasin ikinci Gstrus oncesi alti

giinde progesteron ortalamalari iizerine etkisi 6nemsiz bulunmustur (P>0,05).

3.3.1.2. Ostrojen Seviyeleri

Aragtirmada Ostrojen hormonu seviyeleri i¢in ikinci Ostrus oOncesi alti giin,
ikinci Ostrusun goriildiigii glin ve ikinci Ostrus sonrasi dort giin kan alinarak analiz
yapilmistir. Ikinci dstrus dncesi giinlerdeki dstrojen miktarlar1 10,34 — 71,12 pg/ml
arasinda degismis olup en diisiik degerlere 2 yashlar, en yiiksek degerlere ise 3
yashlar sahip olmustur. Ostrustaki Ostrojen miktarlar1 ise 24,26 — 116,25 pg/ml
arasinda degismistir. Yapilan analizler sonucunda yasin Ostrojen hormonu miktarina
etkisi 2. Ostrus sonrasindaki 4. giinde 6nemli (P < 0,05) bulunurken, diger tiim
giinlerde 6nemsiz (P > 0,05) olmustur. Ostrojen hormonuna ait ortalamalar Cizelge

3.8 ve 3.9°da verilmistir.
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Cizelge 3.7 Yasa gore ikinci Ostrus 6ncesi giinlerdeki progesteron miktarlart (ng/ml)

-6 -5 -4 -3 -2 -1
Yas n ing Ort | p ing Ort n Xi8§ Ort n ing Ort n ing Ort | n ing Ort
2 8 7,61+£224 | 6,65 | 8 8,20+2,36 565 | 8 6,67+ 1,51 6,35 | 8 7,76 £2,97 565 | 8 1,88+0,32 | 1,70 | 8 | 1,28+0,59 | 0,40
3 6 | 10,55+4,59 | 765 | 5 | 10,34+3,89 | 7,50 | 7 12,95+3,92 | 7,80 | 6 8,88 £2,77 7,70 | 7 4,68+2,08 | 280 | 7 | 447+337 | 0,55
4 7 8,15+220 | 900 | 7 | 13,21+£3,98 | 11,10 | 8 16,76 +4,07 | 1485 | 8 12,26 £3,39 | 11,25 | 8 9,76+3,18 | 7,25 | 8 | 3,65+1,69 | 1,95
5 8 9,60+2,61 |59 | 7 | 1430+4,58 | 860 | 6 9,50 + 3,01 790 | 8 15,53 +4,58 | 13,10 | 8 7,51+3,75 | 255 | 8 | 3,71+1,87 | 0,80
Genel | 29 | 890+137 | 690 |27 | 11,47+1,82 | 660 | 29 | 11,55+1,72 | 750 | 30 | 11,26+1,80 | 6,50 | 31 | 6,00+1,40 | 2,40 | 31 | 3,24+0,98 | 0,60
P - - - - - -
- : Onemli Degil
Cizelge 3.8 Yasa gore ikinci 6strus oncesi giinlerdeki dstrojen miktarlari (pg/ml)
-6 -5 -4 -3 -2 -1
Yag | D X s < Ort. n X +g < Ort. | X s < Oort. | p X is < Ort. | n X+s < Ort. n X s < Ort.
2 6 30,78 £ 9,31 22,70 8 28,81 + 11,54 18,00 | 6 35,00 + 10,54 2400 | 8 1833+424 | 17,60 | 8 9,44+3,06 4,75 5 10,34 + 6,04 4,50
3 3 | 125,10+£56,02 | 132,20 | 7 115,04 +£56,15 | 7520 | 6 108,85 + 57,13 66,35 | 6 | 90,11+41,42 | 43,20 | 5 | 61,40+£36,46 | 1290 | 7 71,12 +4597 | 14,20
4 2 26,45 +0,45 26,45 8 60,56 + 14,15 5220 | 8 71,85+14,23 71,65 | 8 55,72+17,98 | 46,45 | 6 | 67,60+35,42 3935 | 8 43,67 +12,48 | 31,85
5 4 37,93+11,80 | 30,00 7 108,81 +51,40 | 2530 | 8 86,08 = 37,64 28,75 | 8 87,91 +37,64 | 3585 | 8 | 104,41+55,34 | 26,20 | 8 42,65+15,71 | 31,55
Genel | 15 | 50,97 + 14,46 26,30 | 30 76,06 + 18,57 25,80 | 28 75,95 + 16,64 4585 | 30 | 61,21 +£14,20 | 24,80 | 27 | 60,13£19,71 | 15,50 | 28 | 44,29+12,75 | 19,15
P - - - R R -

- : Onemli Degil
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Cizelge 3.9 Yasa gore ikinci Ostrus giinii ve sonrasi giinlerdeki 6strojen miktarlari (pg/ml)

Ikinci Ostrus Giinii 1 2 3 4
Yas n X +S < Ort. n X 4 Sx Ort. n X +S < Ort. n X 4 Sx Ort. n X +S < Ort.
2 6 2426 +7,16 20,10 7 19,81 £ 8,41 10,80 7 18,18 +4,50 12,50 5 20,54 + 3,55 19,70 6 15,38 £3,55 14,60
3 7 114,88 + 64,74 | 26,20 5 127,02 +£72,20 | 62,50 | 7 92,50 £ 60,30 | 24,80 6 70,13 £51,19 16,55 4 42,47+ 17,78 37,35
4 8 46,28 21,85 17,10 8 36,11 13,54 | 1995 | 8 32,81 +7,38 30,20 7 53,43 £19,63 42,60 7 36,77+ 7,14 32,10
5 7 116,25 + 64,50 | 20,30 8 59,87 +£30,68 | 16,35 | 7 86,02 +44,15 | 20,20 | 8 63,85 +£24,53 27,95 5 167,08 + 70,05 67,10
Genel | 28 76,21 + 23,68 20,20 | 28 | 55,06+16,58 | 18,65 | 29 | 56,53 +£18,18 | 20,20 | 26 54,17 + 14,50 23,90 | 22 61,59 + 19,66 30,95
P - - B - *
- : Onemli Degil; *: P<0,05
Cizelge 3.10 Yasa gore ikinci Ostrus oncesi giinlerdeki FSH miktarlart (mIU/ml)
-6 -5 -4 -3 -2 -1
Yas | 1 X +£S% Ort. | n X+Sx | Ot |n X+Sx |Ot|n| X+sx |OT| N X+§x | Ot | n X+sx | Ot
2 4 | 392+0,04 |395| 6 |3,96+0,09|390| 5| 4,74+0,84 |400| 6 |4,18+0,11 |425| 6 | 426+0,07 | 430 | 6 |421=+0,05| 4,20
3 4 | 402+0,04 |405| 6 |420+0,18 |4,05| 6 | 4,13+0,14 |400| 6 | 4,18+0,23 395 | 6 | 428+0,21 |410| 6 |4,33+0,15| 4,30
4 2| 440+0,30 (440 | 7 |438+0,15 (4,20 | 7 | 438+0,13 |450| 5 [4,52+0,25(4,40| 6 | 436+0,17 | 425 | 7 |4,40+0,19 | 4,40
5 3| 426014 (430| 8 |4,43+0,22 |425| 8 | 500+0,76 | 445 | 8 |4,68+0,44|4,40| 8 | 488+055 [ 4,40 | 8 | 4,68+0,30 | 4,30
Genel | 13| 4,10+0,07 | 4,00 | 27 | 426+0,09 | 410 | 26 | 4,58+0,28 | 4,10 | 25 | 4,41 +£0,16 | 4,30 | 26 | 4,48+0,18 | 4,30 | 27 | 4,42+0,10 | 4,30
P - - - - - -
- : Onemli Degil
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Sekil 3.4 Ikinci dstrus dncesi progesteron seviyeleri

80,0

75,0 —

col 7 N\ AR
oo |/ AN A B g
50,0 / \ /
45,0 v
40,0 T T T T T T T T T T )

Ostrojen (pg/ml)

Ostrus

Glnler

Sekil 3.5 ikinci dstrus dncesi ve sonrasi giinlerde ortalama dstrojen seviyeleri

Aragtirmada Ostrus siklusunun donemlerinin belirlenebilmesi igin Sekil 3.4,
3.5, 3.7, 3.8 ve 3.9°daki hormon seviyeleri ile Sekil 3.6’daki hormonlarin
birbirleriyle olan iliskilerinden faydalanilmistir.
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Sekil 3.6 Ikinci dstrus éncesi ve sonrasi dstrojen miktarlari ile ikinci dstrus dncesi
progesteron miktarlarinin seyri

3.3.1.3. FSH Seviyeleri

Arastirmada FSH hormonu seviyeleri i¢in ikinci dstrus oncesi alt1 giin, ikinci
Ostrusun goriildiigii giin ve ikinci Ostrus sonrasit dort giin boyunca kan alinarak analiz
yapilmistir. Ostrus &ncesi -5. Giinde FSH mitar1 yiikselmeye baslayarak -4. giinde
pik yapmis sonra bir miktar diiserek Ostrusa kadar neredeyse sabit seyretmistir.
Ostrusla beraber diisiise gecen FSH miktar1 dstrus sonrasi giinlerde de (4 giin) diisiik
seyretmistir. Ortalama FSH miktarlar1 4,10 — 4,58 mIU/ml arasinda olmustur.
Yapilan analizler sonucunda yasin FSH hormonu miktarlar1 tizerine etkisi dnemsiz (P
> 0,05) bulunmustur. FSH hormonuna ait ortalamalar Cizelge 3.10 ve 3.11°de

gosterilmistir.
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3.3.1.4. LH Seviyeleri

Ikinci &strus ve tohumlamadan sonraki ilk 24 saatte sekiz saat ara ile alinan
orneklerde LH hormon seviyeleri belirlenmistir. Orneklerden elde edilen ortalamalar
ile varyans analiz sonuglar1 Cizelge 3.12°de verilmistir. 0., 8., 16. ve 24. saatte alinan
orneklerdeki ortalama LH miktarlar1 sirasiyla 4,15; 4,42; 4,25 ve 4,05 olarak
bulunmustur. LH seviyesi 8. saatte en yiiksek diizeye ¢cikmustir. Yapilan analizler
sonucunda LH miktarlar: tizerine yasin etkisi 6nemsiz (P > 0,05) bulunmustur. 0., 8.,

16. ve 24 saatte 2 ve 3 yagslilar en yiiksek degere sahip olmuslardir.
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Cizelge 3.11 Yasa gore ikinci Ostrus gilinii ve sonrasi giinlerdeki FSH miktarlari (mlU/ml)

Ikinci Ostrus Giinii 1 2 3 4
Yas n X + Sx Ort. n X + Sx Ort. n X + Sx Ort. n X + Sx Ort. n X + Sx Ort.
2 6 | 408+0,06 |405| 6 408+0,11 [400| 6 395+0,09 |{385| 6 | 401+0,10 |3,95| 6 3,96 +0,05 | 3,95
3 6 | 406£0,16 {390 6 410+0,12 | 395| 6 401+0,12 [400| 6 | 4,01+£0,10 |39 | 6 | 405+0,11 | 4,00
4 7 | 440+0,14 | 460 | 6 428 +0,14 | 4,25 | 7 430+0,09 [430| 7 | 421+0,15 |420| 6 | 425+0,18 | 4,10
5 8 | 458+041 |420| 8 450+027 |425| 8 452+040 [4,15| 8 | 452+0,34 |415| 8 | 451+032 | 4,25
Genel | 27 | 4,31+0,13 | 4,10 | 26 426+0,10 | 410 27 | 422+0,14 | 4,10 27 | 421+0,11 | 4,00 | 26 | 421+0,11 | 4,10
P - - - - -

- : Onemli Degil

Cizelge 3.12 Yasa gore tohumlamadan sonra sekiz saat arayla alinan 6rneklerdeki LH miktarlart (mIU/ml)

Ornek Alimlari
Yas 0. saat 8. saat 16. saat 24. saat

n X £Sx Ort. n X £Sx Ort. n X £Sx Ort. n X +Sx Ort.
2ve3 3 4,97+ 1,06 4,50 4 5,45+1,39 4,45 3 5,10 £ 1,00 470 | 5 | 436+0,78 | 3,40
4 8 3,87 £0,24 3,65 7 4,18 £ 0,46 3,70 6 4,11 +0,47 365 | 7 |3,95+026 | 3,70
5 6 4,11 +£0,18 4,15 5 3,94+0,14 4,10 6 3,96 £0,19 4,05 | 6 | 3,90+0,19 | 3,85
Genel 17 4,15+0,22 3,90 16 4,42 + 0,40 3,90 15 4,25+0,28 4,00 | 18 | 4,05+0,23 | 3,65

5) - - - -

- : Onemli Degil
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3.3.2. Dogum Tipine Gére Ureme Hormonu Seviyeleri

Dogum tipine gore iireme hormon miktarlar1 Cizelge 3.13, 3.14, 3.15, 3.16,
3.17 ve 3.18°de verilmistir.

3.3.2.1. Progesteron Seviyeleri

Ikinci dstrus 6ncesi alt1 giin boyunca dogum tipine gére progesteron hormonu
seviyeleri ve gruplar arasindaki énem kontrolleri Cizelge 3.13’te verilmistir. Ikinci
Ostrus Oncesi 6. giin hari¢ diger tiim giinlerde tek dogum yapan koyunlardaki
progesteron miktar1 ikiz doguranlardan daha yiliksek olmustur. Ancak bunlardan
ikinci Ostrus oncesi -3. ve -2. giinlerdeki progesteron miktarlari arasindaki farkliliklar
onemli bulunmustur (P<0,05; P<0,001). Buna gore tek dogum yapanlarda ikinci
Ostrus Oncesi -3. ve -2. giinlerdeki progesteron miktari, ikiz dogum yapanlara gore

onemli diizeyde daha yiliksek olmustur.
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3.3.2.2. Ostrojen Seviyeleri

Ikinci strus oncesi alt1 giin, ikinci dstrusun goriildiigii giin ve ikinci dstrus
sonras1 dort giin olmak {izere denemeye dahil edilen koyunlarda 11 kez Gstrojen
miktarlar1 tespit edilmistir. Yapilan analizler sonucunda dogum tipinin Ostrojen
hormonu miktarina etkisi 2. Ostrus sonrasindaki 4. giinde 6nemli (P < 0,05)
bulunurken diger tiim giinlerde dnemsiz (P > 0,05) olmustur. Ostrojen hormonuna ait
istatistikler Cizelge 3.14 ve 3.15’te verilmistir. Dogum tipine gore Ostrojen

miktarlarinin diizenli bir seyir izlemedigi goriilmektedir.
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Cizelge 3.13 Dogum tipine gore ikinci Ostrus oncesi giinlerdeki progesteron miktarlart (ng/ml)

-6 -5 -4 -3 -2 1
Dogum
Tipi = = = = = =
p n X +5% ort. | p X +5% ort. | N X +5% ort. | p X +5% Ort. | n X +5% Ort. | n X +5% Ort.
Tek 15 7,80 + 1,71 6,90 | 12 11,18 2,76 8,05 | 13 11,53 +£2,85 750 | 15 12,20 +£2,72 6,20 | 15 8,92 +2,50 3,70 | 15 3,69 + 1,31 0,60
Tkiz 11 9,96 + 2,69 6,80 | 12 10,44 +2,81 6,05 | 12 10,00 2,22 7,25 | 12 6,80 + 1,45 455 | 12 2,60 £ 0,67 1,80 | 12 3,04 £ 1,99 0,55
P - - - * Kk _
-: Onemli Degil; *: P < 0,05; ***:P < 0,001
Cizelge 3. 14 Dogum tipine gore ikinci Ostrus oncesi giinlerdeki dstrojen miktarlart (pg/ml)
-6 -5 -4 -3 2 1
Dogum Tipi - 5 — 5 p— 0 = 0 < ¢ X 0
X 455 . | p X 455 .| p X 455 . | p X 455 rt. | n X 5% rt. n X 455 rt.
Tek 4398 +17,69 | 28,10 | 14 | 84,03+26,92 | 48,85 | 14 | 83,47+20,78 | 73,70 | 15 | 78,54 +24,77 4550 | 12 | 79,33 +£37,91 | 23,15 | 14 | 39,40+ 10,82 | 19,70
Ikiz 62,95+32,20 | 2535 | 13 | 72,68 +32,11 | 2390 | 11 | 72,77+33,77 | 33,90 | 12 | 52,44+1586 | 30,75 | 12 | 54,17+23,00 | 18,80 | 11 | 56,54 +29,81 5,80
P - - R - - -
- : Onemli Degil
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Cizelge 3.15 Dogum tipine gore ikinci Ostrus giinii ve sonrasi giinlerdeki dstrojen miktarlart (ng/ml)

5 Ikinci Ostrus Giinii 1 2 3 4
Dogum
Tipi | X +Sx Ort. | n X +Sx Ort. | n X +Sx Ort. | n X +S% Ort. | n X £Sx Ort.
Tek | 15 | 69,33 +31,60 | 16,80 | 14 | 46,12+ 17,98 | 20,10 | 14 | 58,50+23,00 | 19,95 | 12 | 50,34+ 17,47 | 23,50 | 12 | 81,47+35,27 | 3525
Tkiz 10 | 97,57 +47,66 | 22,85 | 11 | 68,72+36,21 | 1450 | 13 | 56,27 +33,17 | 1590 | 11 | 65,54+2898 | 26,80 | 8 | 38,66+ 8,39 30,15
P _ _ - - *
-: Onemli Degil; *: P < 0,05
Cizelge 3.16 Dogum tipine gore ikinci dstrus oncesi giinlerdeki FSH miktarlari (mIU/ml)
-6 -5 -4 -3 -2 -1
Dogum
Tipl In| Xxsg |Ot|n X +£S% Ort. | n X +£S% Ort. | n X +£Sx Ort. | n X+§x | Ot | n X+sx |Ort
Tek | 6| 406+0,09 |4,05 |14 | 424+0,15 |410|13| 494+0,54 [420|12| 450+0,31 |4,25|13|4,60+0,35|4,30| 14 | 448+0,18 | 4,30
Ikiz | 5| 4,14+0,14 [4,00 | 11| 434+0,11 |430|11| 423+0,11 |[400|11| 427+0,14 |[410|11|436+0,14 | 430 | 11 | 4,40+0,13 | 4,30
P - - - - - -
- : Onemli Degil
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3.3.2.3. FSH Seviyeleri

Dogum tipine gore ikinci Ostrus Oncesi, Ostrus sirasi ve Ostrus sonrasindaki
giinlere ait belirlenen FSH miktarlar1 Cizelge 3.16 ve 3.17’de verilmistir. Dogum
tipine gore tiim donemlerde FSH miktarlar1 4,06 — 4,94 mIU/ml arasinda degisim
gostermistir. Dogum tipi bakimindan FSH hormon miktarlar1 arasindaki farkliliklar

onemsizdir (P>0.05).

3.3.2.4. LH Seviyeleri

Ikinci &strus (0. saat) ve sonraki ilk 24 saatte sekiz saat ara ile alinan
orneklerdeki LH miktarlarina ait elde edilen ortalamalar Cizelge 3.18°de
gosterilmistir. Yapilan analizler sonucunda dogum tipinin LH seviyeleri iizerine

etkisi 6nemsiz (P > 0.05) bulunmustur.
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Cizelge 3.17 Dogum tipine gore ikinci Ostrus giinii ve sonrasindaki giinlere gére FSH miktarlart (mIU/ml)

. Ikinci Ostrus Giinii 1 2 3 4
Dogum
Tipr X+sx |Ot| n X+sx | Ot X+sx | Ot | n X+sx | Ot | n X+sx | Ot
Tek 14 | 442+0,24 |415| 14 | 436+0,17 | 4,15 432+023 410 | 14 | 435+£0,20 [ 4,05 | 14 | 427+0,19 | 4,05
Ikiz 11 | 4,15+0,12 {390 | 10 | 4,16+0,09 | 4,00 4,15+£0,10 (4,00 | 11 | 4,08+0,11 | 3,90 | 10 | 4,17+0,12 | 4,10
P - - - - -
- : Onemli Degil
Cizelge 3.18 Dogum tipine gore tohumlamadan sonra sekiz saat arayla alinan 6rneklerdeki LH miktarlar1 (mIU/ml)
Ornek Alimlari
Dogum 0. saat 8. saat 16. saat 24. saat
Tipi X +S% Ort. | n X +Sx Ort. X +S% Ort. n X +Sx Ort.
Tek 4,20+0,38 4,10 | 10 4,44 + 0,59 4,00 421+0,38 4,00 9 4,32+0,42 4,10
Tkiz 6 4,00 +£0,22 3,85 4 4,07 +0,31 3,80 4 4,05+ 0,34 4,15 7 3,62+0,14 3,60
) - - - -
-: Onemli Degil
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3.4. Anéstrus Donemindeki Ureme Hormonu Seviyeleri

Laktasyonda olan koyunlarin anéstrus doneminde oldugu kabul edilerek

Haziran 2013’te andstrus donemine ait hormon analizleri igin arastirma materyali

toplam 27 bas koyundan 24 saat arayla iki defa 6rnek alinmistir. Orneklerin analiz

sonuclarinda, progesteron miktari 26 bas koyun igin 0,20 — 10,20 ng/ml, 6strojen
miktar1 27 bas koyun i¢in 6,30 — 239,60 pg/ml, FSH miktar1 26 bas koyun i¢in 2,80 —
13,80 mIU/ml ve LH miktar1 24 bas koyun i¢in 0,00 — 57,80 mlU/ml araliginda

bulunmustur (Cizelge 3.19).

Cizelge 3.19 Andstrus donemine ait tireme hormonlarinin miktarlar

Srano | Yas Prggesteron (r}g/ml) Q§trojen (pg/ml) IfSH (mIU/_mI) “LH (mIU/rpI)
1.0rnek | 2.0rnek | 1.0rnek | 2.0rnek | 1.0rnek | 2.0rnek | 1.0rnek | 2.0rnek
1 2 1,90 1,90 17,50 20,80 4,00 3,90 - 0,00
2 2 0,90 <0,20 - 21,20 4,10 4,00 - -
3 2 0,30 0,30 - 22,40 4,00 4,10 - 2,80
4 2 0,50 0,90 14,40 29,20 3,80 3,80 - -
5 2 0,30 0,20 6,30 - 3,90 3,90 3,00 3,10
6 2 0,90 - 25,90 24,50 - - 57,80 42,80
7 2 0,30 <0,20 23,70 15,60 4,60 4,40 15,10 11,50
8 3 0,80 0,50 51,90 45,90 4,60 4,30 - 2,90
9 3 <0,20 0,40 71,20 71,20 3,90 3,80 2,80 -
10 3 - <0,20 - 22,60 4,10 3,90 2,90 3,00
11 3 0,80 0,50 12,10 27,80 11,60 13,00 10,60 8,10
12 3 0,40 - 14,60 15,10 4,00 4,00 2,90 0,00
13 3 6,10 4,70 149,50 | 239,60 4,50 2,80 3,10 2,90
14 3 0,30 0,40 34,70 26,10 4,00 3,80 - -
15 4 - - 14,70 19,40 3,80 3,90 2,90 3,10
16 4 0,40 0,30 25,50 52,80 4,10 4,20 3,00 3,10
17 4 4,70 0,60 63,70 23,60 4,40 4,40 3,20 2,90
18 4 1,20 1,10 49,10 20,90 4,10 4,10 5,20 8,70
19 4 0,70 0,30 28,50 38,50 5,10 5,60 3,60 3,70
20 4 6,00 1,30 73,40 67,70 4,20 4,20 3,20 2,90
21 4 1,50 1,30 23,10 30,20 12,20 13,80 3,90 4,10
22 5 0,50 <0,20 22,40 17,10 4,20 4,20 4,10 4,40
23 5 3,30 0,60 35,40 37,50 4,30 4,00 2,90 2,90
24 5 10,20 2,40 71,50 121,30 3,70 3,70 - -
25 5 6,40 2,10 138,50 | 169,60 4,30 4,40 3,50 3,30
26 5 0,40 0,80 28,30 30,80 4,00 3,90 - 2,80
27 5 0,60 0,60 13,80 35,90 3,90 4,00 3,60 3,40
Ortalama X =1,60 X =45,14 X =4,76 X =6,33
Ortanca Ort.=0,75 Ort.=28,05 Ort.=4,10 Ort.=3,10
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4. TARTISMA

4.1. Ureme ve D6l Verimi Ozellikleri

Gozlii Tarim Isletmesi’nde yetistirilen Akkaraman Elit siiriisiinden 31 bas
koyun segilerek yapilan bu arastirmada gebelik siiresi ortalama 150,24 + 0,27 giin
olarak bulunmustur. Bu deger Akcapmar ve Kadak (1982) ile Unal ve ark.
(2006a)’nin Akkaraman koyunu i¢in belirlemis olduklar1 gebelik siirelerine yakin,
Akkaraman melezleri (Unal ve ark., 2006a) igin belirlenen degerlere benzer ve koyun
tirl i¢in bildirilen 144-152 giin (Akgapinar, 2000) degerleri arasindadir. Gebelik
sliresine yasin ve dogum tipinin etkileri 6nemsiz bulunmustur (Cizelge 3.3 ve 3.5).
Bu durum yas ilerledik¢e gebelik siiresinin artmasi ve yavru sayisinin artmasiyla
gebelik stiresinin azalmasi bildirisiyle (Giiler, 2007) ortiismemektedir. Bu durumun
gruplardaki hayvan sayilarinin  az olmasindan kaynaklanmis olabilecegi

diistiniilmektedir.

[lk ostrus ve ikinci Ostrus arasindaki fark, osturus siklusu siiresi olarak
belirlenmis ve ortalama 15,29 + 0,26 giin (13-18 giin) olarak tespit edilmistir. Bu
deger Unal ve ark. (2006a)nmin Akkaraman ve melezleri icin belirledikleri
degerlerden diisiik (yaklagik 2 giin) iken koyun tiiriine ait bildirilen 14 - 19 giin
(Akgapinar, 2000) degerleri arasindadir. Bafra irk1 i¢in Ozarslan (2014)’m bildirdigi
(16,65 giin) degerden daha diisiiktiir. Bu ¢aligmada 13-18 giin arasinda olan &strus
siklusu, Bafra irki koyunlar icin verilen degerlerden (15-21 giin) daha kisadir. Bu
durumun luteinizasyonun yetersiz ve CL’un 6mriiniin daha kisa olmasi ile alakali

olabilecegi bildirilmektedir (Bartlewski ve ark., 2011).

Ostrus siklusuna yas ve dogum tipinin etkisinin 6nemsiz olmasi Ozarslan
(2014)’1n Bafra ki i¢in yaptigr bildirisle uyumludur (Cizelge 3.4 ve 3.5). Dogum
tipinin siklus siliresine énemli etkisinin olmamasina ragmen ikiz (¢oklu ovulasyon)

dogum yapan koyunlarda ostrus siklusu siiresinin tek doguranlara gore daha uzun
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olmas1 Ozarslan’nin (2014) bildirdigiyle ¢elismektedir. Bu durum tek ve ¢oklu
dogumlarin  Ostrus  siklusu  siiresinden  bagimsiz  olarak  sekillendigini
diisiindiirmektedir. Bartlewski ve ark., (2011) prolifik irklarda yiiksek ovulasyon
oraniin, son iki follikiiler dalgada ovule olan follikiillerle ilgili olabilecegini ve
prolifik irklarin kan progesteron miktarlarinin prolifik olmayan irklara gore daha
diisik oldugunu bildirmislerdir. Ayni sekilde Johnson ve ark. (1996) diisiik

progesteron miktarinin ovulasyon oranini arttirdigini belirlemislerdir.

Seekallu ve ark. (2010) follikiiler dinamik tizerine yaptiklar1 ¢alismada 3 ve 4
follikiiler dalgalanma gosteren koyunlarin 6strus siklusu siirelerinin benzer oldugunu
bildirmislerdir. Bartlewski ve ark. (2011) dstrus siklusu siiresinin farkli irk ve yastaki
koyunlarda nispeten tutarli oldugunu nitekim 4 follikiiler dalgalanma gosteren
koyunlarin ostrus siklusu siiresinin sigirlardaki gibi artmadigini ancak follikiiller

dalgalanmalar arasindaki siirenin azaldigini bildirmisledir.

Irklara gore gebelik siiresi ve Ostrus siklusu siiresinin belirlenmesinin, koyun
yetistiriciliginde; koglarin siirliden ayr1 bakildigi isletmelerde ko¢ katim zamaninin
belirlenmesi, ko¢ katimi dncesi falsing beslenmesinin uygulanmasi, elde tohumlama
yapilan isletmelerde ilkine gebe kalmayan hayvanlara ikinci ko¢ katim zamaninin
tespiti, gebelik doneminde yapilacak uygulamalarin zamanlamasi, siiriide kuzulama
doneminin baslangi¢ ve bitis tarihlerinin tespiti gibi siirii yonetimi uygulamalarinin

planlamasinda kullanilabilir bir ara¢ oldugu sdylenilebilir.

Bu aragtirmada dogum donemi verilerinden faydalanarak Akkaraman irkinda
dogum orani % 90,32; kuzu verimi % 132,25; tek dogum oran1 % 53,57; ikiz dogum

orant % 46,42 ve bir doguma ortalama kuzu sayisi 1,46 olarak belirlenmistir.

Bu caligmada belirlenen % 90,32 dogum orant Akcapinar ve ark. (1982)’nin,
Unal ve ark. (2006a)’nin ve Yakan ve ark. (2012)’min Akkaraman koyunu igin
belirledikleri degerlerden yiiksek, Ak¢apinar ve ark. (2000) nin yaptiklar ¢calismadan
(Akkaraman 1rk1) diisiik hesaplanirken Colakoglu ve Ozbeyaz (1999)’in ve Tekerli
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ve ark. (2002)’nin Akkaraman irki icin belirledigi degerler arasinda bir deger

almistir.

En 6nemli dol verimlerinden olan kuzu verimi % 132,25 olarak belirlenmistir.
Bu deger Akkaramanlar i¢in daha once hesaplanan degerlerden daha yiiksektir

(Akcapnar ve ark., 1982; Colakoglu ve Ozbeyaz, 1999; Yakan ve ark., 2012).

Tek dogum orant % 53,57 olarak belirlenirken bu deger yapilan diger
caligmalardaki degerlerden (Akgapinar ve ark.. 2000; Tekerli ve ark.,2002; Yakan ve
ark., 2012) daha distik sekillenmistir.

Bu arastirmada ikiz dogum oran1 % 46,42 olarak belirlenmistir. Bu deger bazi
arastirmalarda (Tekerli ve ark., 2002; Yakan ve ark., 2012) Akkaraman irki igin
bildirilen degerlerden daha yiiksek olurken Colakoglu ve Ozbeyaz (1999)’1n bazi
yillar igin bildirdikleri degerlere benzerdir. Akgapinar ve ark., (2000)’nin
Akkaraman, Sakiz ve Kivircik koglarla Akkaraman koyunlar1 birlestirdikleri
caligmada bildirdikleri genel degerlerden yiiksektir.

Bir doguma ortalama kuzu sayist 1,46 olarak belirlenmistir. Bu deger
Akcapinar ve ark., (1982)’nin Morkaraman ve Kangal - Akkaraman i¢in bildirdikleri
degerlerden; Akcapinar ve ark., (2000)’nin Akkaraman, Sakiz ve Kivircik koglarla
Akkaraman koyunlar1 birlestirdikleri c¢alismada bildirdikleri 1,20; 1,38 ve 1,32
degerlerinden; Tekerli ve ark., (2002)’nin Akkaraman 1rki i¢in bildirdigi degerlerden;
Unal ve ark., (2006b)’nin Akkaraman ve Kivirctk X Akkaraman icin bildirdigi
degerlerden; Yakan ve ark., (2012)’nin Akkaraman ki i¢in bildirdigi degerden
yiiksek olmustur. Bu arastirmadaki bir doguma ortalama kuzu sayisi Colakoglu ve
Ozbeyaz (1999)’m Akkaraman icin bildirdigi degere yakin olurken, Unal ve ark.,
(2006b)’nin Sakiz X Akkaraman i¢in bildirdigi degerden diisiik olmustur.

Aragtirma sonucunda dol verimi 6zelliklerinden kuzu verimi, ikiz dogum orani

ve bir doguma ortalama kuzu sayis1 degerlerinin diger ¢calismalardan yiiksek olmasi
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calismada kullanilan 31 bas koyunun Goézlii Tarim Isletmesi’nde yetistirilen dol
verimi ve siit verimi yliksek olan Elit Akkaraman siiriilerinden se¢ilmis olmasindan

kaynaklanmis oldugu diistiniilmektedir.

4.2. Ureme Hormonu Seviyeleri

4.2.1.Yas ve Dogum Tipine Gore Ostrus Dénemi Ureme Hormonu Seviyeleri

Progesteron miktar1 2. Ostrusun hemen oncesinde azalarak 4,00 ng/ml
seviyesinin altina diigmistiir (Sekil 3.6). Bu durum diéstrusun sonlarinda kanda
progesteron seviyesinin diistiigli seklindeki klasik bilgiyle ortismektedir. Kandaki
progesteron miktarinda meydana gelen bu diisiis ile hipotalamus uyarilir ve GnRH
hormonu salgilanmaya baglar. GnRH hormonunun salgilanmasiyla hipofiz uyarilarak
FSH salinimi baglar. FSH hormonu ovaryumlara etkiyerek follikiiler gelismeyi
baslatir. Follikiillerin hizla gelismeye basladigi bu donem prodstrus donemidir.
Follikiiler gelisme ile kanda Gstrojen seviyesi artar ve dstrusun hemen 6ncesinde en
yiiksek seviyesine ulasir. Kanda 6strojen seviyesinin artmasina bagl olarak koyunlar
Ostrus davraniglar1 gostermeye baslar. Aym1 zamanda kandaki Gstrojen miktarinin
artmasi ile hipofiz bezi uyarilir ve LH salgisin1 baglatir. LH seviyesi pik seviyesine
ulagtiktan sonraki 10 - 20 saat igerisinde ovulasyon gerceklesir. Ovulasyon
gerceklestikten sonra LH hormonunun etkisi ile ovulasyon yerinde Corpus Luteum
olusmaya baglar. Bu donem Ostrusu takip eden metostrus donemi olarak
adlandirilmaktadir (Akgapmar ve Ozbeyaz, 1999; Akgapmar, 2000; Kalkan ve
Horoz, 2007).

Ostrus siklusu Ostrus, Metdstrus, Didstrus ve Prodstrus olmak iizere dort
donemden olusmaktadir. Sekil 3.4’de Progesteron miktarinin ikinci dstrusun hemen
oncesinde azalarak 4,00 ng/ml seviyesinin altina diigmesi didstrusun sonlarina dogru
kanda progesteron seviyesinin diigmesine benzerlik gostermesi, ikinci Ostrustan

onceki -4. ve -3. gilinlerin didstrus doneminin son gilinleri olabilecegini
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diistindirmektedir. FSH miktarinin ikinci 6strus donemi 6ncesi -3 ila -2. giin arasinda
bir miktar artmig (Sekil 3.7) -2. glinden sonra 2. Ostrus sonrasi 3. giline kadar
azalmistir. Bu sirada -3. ila -1. gilinler arasinda inis egiliminde olan progesteronun
etkisi azalmistir (Sekil 3.4). Ostrojen ise -4 ila -1. giin arasinda diiserken -1. giinden
itibaren hizl bir ytikselis gostermistir (Sekil 3.5). Tiim bunlar gz oniine alindiginda
2. Ostrus Oncesi -2. ve -1. gilinlerin prodstrus donemi olabilecegi diisiiniilmektedir.
Sekil 3.8’de LH miktarinin -1. giinden sonra artmaya baslayarak 8. saatte pik yapmis
olmas1 ve bu siire igerisinde koyunlarin Ostrus davraniglari géstermesi bu donemin
Ostrus donemi olabilecegini ve LH’nin pik yaptig1 8. saatin ovulasyon zamani
olabilecegini disiindiirmektedir. Arastirmada Ostrus doneminin sonu (24. saat

sonrast) metdstrus doneminin baglangici olarak diisiiniilmektedir (Akcapimar ve

Ozbeyaz, 1999; Kalkan ve Horoz, 2007).

4.2.1.1 Progesteron Seviyesi

Ikinci strus dncesi alt1 giinde progesteron ortalama seviyeleri yas ve dogum
tipi gruplarina gore analiz edilmistir. Yasin progesteron ortalamalar1 {izerine etkisi
onemsiz bulunurken, tek dogum yapanlarda ikinci dstrus oncesi - 3. ve - 2. giinlerde
progesteron miktariin ikiz dogum yapanlara gore Onemli diizeyde (P<0,05;
P<0,001) yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu durum Haliloglu ve Serpek (2000)’in
merinoslarda yaptigi calismanin aksi olarak sekillenmistir. Ancak Canoglu ve
Sartbay (2012)’1n bildirdigine gore yliksek progesteron miktari sekunder ve tersiyer
(graaf) follikiillerin gelisimini baskilamaktadir. Bu bilgiye dayanilarak progesteron
hormonunun tek dogum yapanlarda ikizlerden daha yiiksek olmasi tek yumurta

gelisimi icin yiiksek progesteron seviyesinin gerekli oldugunu diisiindiirmektedir.

Goodman ve Inskeep (2015)’in bildirislerine goére ikiz dogum yapan

koyunlarda graaf follikiilii, tek ovulasyon sekillenen koyunlara gore daha uzun

62



omiirlii olmaktadir. ikiz ovulasyonlar, kii¢iik ve biiyiik follikiillerin azalan atrezisi
sonucu sekillenmekte ve bu durum son ve sondan bir dnceki follikiiler gelisme ile
ilgili olmaktadir. Bu durum su sekilde gergeklesir; sondan bir onceki dalgada gelisen
biiyiik follikiiller atreziye olmazken, son dalgadaki kii¢iik follikiiller ovulasyon
olgunluguna ulasir ve ikisi birden ovule olmaktadir. Progesteron miktar1 daha az ve
LH pulzasyon frekansi daha ¢ok olan irklarda sondan bir dnceki dalgada daha fazla

follikiil gelismekte ve ovule olmaktadir.

Bartlewski ve ark., (2011) baz1 prolifik irklardaki yiiksek ovulasyon oraninin
son iki follikiiler dalgada ovule olan follikiillerle ilgili olabilecegini ve prolifik
irklarin kan progesteron miktarlarinin prolifik olmayan irklara gore daha disiik
oldugunu ve yine prolifik irklarin sayica fazla fakat kiiciik CL’lara sahip olduklarinm

bildirmislerdir.

Ovulasyon orant hormonal, genetik ve ¢evresel faktorlerden etkilenir.
Ovulasyon oranina en énemli hormonal etkiyi progesteron yapar. Diislik progesteron
miktar1 beslenmeden bagimsiz olarak ovulasyon oranini arttirmaktadir (Goodman ve
Inskeep, 2015). Diisiik progesteron miktarinin follikiiller iizerine etkilerinin
arastirlldig1 ¢alismalarda, diisiik progesteronun ovulasyon oranini arttirdigi (Johnson
ve ark., 1996) ve prolifik wrklarin progesteron miktarinin prolifik olmayan irklara
gore daha diisiik oldugu bildirilmektedir (Bartlewski ve ark. 1999b). Baska bir
caligmada da dusik progesteron miktarinin sondan bir Onceki follikiillerin
devamliligin1 saglayarak (luteoliz olmasmi engelleyerek) daha fazla ovulasyona
neden oldugunu ancak ovulasyon oranlarindaki artisin kuzu sayisinda artigsa sebep
olmayacagmi bildirilmektedir (Devonish ve ark., 2009). Ayni ¢alismada ineklerde
yapilan c¢aligmalarda oldugu gibi sondan bir 6nceki dalgada ovule olan oositlerin
yash oldugunu ve fertilizasyon ya da embriyonik gelisme gosterme kabiliyetinde
olmayabilecegini, ayrica uterus kapasitesinin kuzu sayisini sinirlandirabilecegi
bildirilmektedir. Bununla birlikte Akkaraman koyunlar1 ile yapilan bu galismada
diisiik progesteron seviyesine sahip koyunlarin ikiz dogurdugu ve progesteron
miktarlar1 arasindaki farkliligin Gstrus oncesi -3. ve -2. giinlerde istatistik olarak

onemli oldugu (P<0,05; P<0,001) gorilmistiir. Akkaraman 1rki orta ve orta iizeri
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irilikteki irklardan oldugu i¢in uterus kapasitesi ile ilgili bir sorun olmayacagi

diistiniilmektedir. Nitekim bdyle bir sorun da yagsanmamastir.

Ikinci dstrus dncesi alt1 giin boyunca progesteron seviyeleri ortalama 3,24 —
11,55 ng/ml arasinda, Ostrus siklusu boyunca ise 0,20 — 39,50 ng/ml arasinda
degerler almistir. Bu degerler Karagiil ve ark. (1999)’nin Akkaraman i¢in bildirdigi
0,10 — 2,00 ng/ml degerlerinden ve diger bircok litaratiirde (Cunningham ve ark.,
1975; Haliloglu ve Serpek, 2000; Ali ve ark., 2006; Coelho ve ark., 2006; Ali ve
Hayder 2008; Seekallu ve ark., 2010) prolifik olmayan irklar i¢in bildirilen ortalama
progesteron seviyelerinden yiiksek bulunurken, Sulu ve ark., (1988)’nin Sakiz (1.50-
12.70 ng/ml), Mitchell ve ark., (1999)'nin Mule (0.50-8.50 ng/ml) ve Ozarslan
(2014)’'nin  Bafra (1.79-19.25 ng/ml) prolifik wrklar1 igin bildirdigi ortalama

progesteron degerlerine benzer bulunmustur.

Goodman ve Inskeep (2015) progesteron hormonunun oOstrus siklusunda
gosterdigi inis ve cikislarin irklara gore degisiklik gostermedigini, maksimum
progesteron miktarlarinin ise 1rklara gore degistigini bildirmislerdir. Buna gore
belirlenen yiiksek progesteron miktar1 ortalamalarinin Akkaraman irkina 6zgi

olabilecegi diisliniilmektedir.

Calismada belirlenen ortalama progesteron miktarlarinin (3,24 — 11,55 ng/ml)
Karagiil ve ark. (1999)’nmin Akkaraman i¢in bildirdigi 0,10 — 2,00 ng/ml
degerlerinden yiiksek olmasinin nedeni olarak hayvanlarin orijini, hayvan sayilar1 ve

deneme prosediirlerinin farkli olmas1 gosterilebilir.

Belirlenen progesteron miktarinin prolifik olmayan irklardan yiiksek ve prolifik
irklara benzer olmasi, ayni zamanda progesteron miktarinin minimum ve maksimum
degerleri arasindaki farkin prolifik irklara benzer bulunmasi Akkaraman irkinin

prolifik bir irk olarak gelistirilebilecegini diisiindlirmektedir.
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4.2.1.2 Ostrojen Seviyesi

Ostrojen hormonu seviyeleri igin ikinci dstrus dncesi alt1 giin, ikinci dstrusun
gorildiigli glin ve ikinci Ostrus sonrast dort giin kan alinarak analiz yapilmistir.
Yapilan analizler sonucunda yasin ve dogum tipinin dstrojen hormonu miktarlar
lizerine etkisi 2. Ostrus sonrasi 4. giinde 6nemli (P < 0,05), diger biitiin giinlerde

o6nemsiz (P > 0,05) bulunmustur.

Ostrojen seviyesi ol¢iildiigii giinlerde belirli bir dalgalanma gdstermistir. Bu
durum Goodman ve Inskeep (2015)’in bildirimiyle ortiismektedir. Ikinci strus
oncesindeki -1. giine kadar diisen Ostrojen seviyesi, ikinci Ostrusun goriildigli giin
pik yapmis ve hemen ardindan azalmaya baslamistir. Ikinci dstrus sonrasindaki 2.
giinde Ostrojen tekrar yiikselmeye baslamistir. Bu durum Ozarslan (2014)’1n
bildirimi ile ortismektedir. Baby ve Bartlewski (2011)’nin, 6strojen pikinin 3
follikiiler dalgalanma gosteren koyunlarda 4 follikiiler dalgalanma gosteren
koyunlara gore 3 giin daha ge¢ sekillendigi bildirisiyle bu arastirmadaki bulgular
uyum igerisindedir. Yani 4 follikiiler dalgalanma goésteren koyunlar ilk Ostrojen
pikini 2. Ostrustan sonraki 2. giin, 3 follikiiler dalgalanma gosterenler ise bundan 3
giin sonra gostermis olabilir. Bu diisiinceyi Sekil 3.6’da 2. 6strus sonrasindaki 3.
giine kadar azalan Ostrojen miktarimin 4. giinden itibaren yiikselmeye baslamis

olmasi1 desteklemektedir.

Analiz yapilan giinlerde Ostrojen ortalama seviyeleri 44,29 — 76,21 pg/ml
olarak belirlenmistir. Bu degerler Karagiil ve ark. (1999)’min Akkaraman ig¢in
bildirdigi 20,00 — 60,00 pg/ml degerlerine yakin, diger birgok litaratiirde (Bartlewski
ve ark., 1999b; Haliloglu ve Serpek, 2000; Seekallu ve ark., 2010) bildirilen dstrojen
seviyelerinden yiiksek ve Ozarslan, 2014°nmn Bafra igin bildirdigi ortalama strojen

degerlerinden diisiik bulunmustur.
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4.2.1.3 FSH Seviyesi

FSH hormonu seviyeleri i¢in ikinci dstrus Oncesi alti gilin, ikinci Ostrusun
gorildiigli glin ve ikinci Ostrus sonrast dort giin kan alinarak analiz yapilmustir.
Yapilan analizler sonucunda yas ve dogum tipinin FSH hormonu miktarlar1 tizerine
etkisi onemsiz bulunmustur. FSH hormonun 6l¢iildiigi giinlerdeki seyri Goodman ve

Inskeep (2015) bildirisleriyle de uyumlu olmustur.

Analiz yapilan giinlerde FSH seviyeleri 4,10 — 4,58 mIU/ml (41,00 — 45,80
ng/ml) olarak belirlenmistir. Bu degerler Karagiil ve ark. (1999)’nin Akkaraman igin
bildirdigi 0,20 — 1,00 mIU/ml degerlerinden yiiksek, Cunningham ve ark. (1975)’nin
Cheviot i¢in bildirdigi 20,00 — 60,00 ng/ml degerleri arasinda, Giiven ve ark.
(1996)’nin Akkaraman i¢in, Bartlewski ve ark. (1999b)’nin Western-White Faced ve
Finn koyunlar1 ve Ozarslan (2014)’in Bafra i¢in bildirdigi degerlerden yiiksek

bulunmustur.

FSH hormon seviyesinin Ostrustan 4 giin dnce pik yaptig1 ve sonraki iki giin
gorece yliksek seyrettigi 1 giin oncesi, Ostrus siras1 ve sonrasinda (4 giin) ise diisiis
gosterdigi Sekil 3.7°den anlasilmaktadir. Bu durum ovulasyon olusumuyla uyumlu

bir seyir gostermektedir.

4.2.1.4 LH Seviyesi

Tohumlamadan sonraki ilk 24 saatte sekiz saat ara ile alinan Orneklerden
yapilan analizler sonucunda, LH miktarma yasin ve dogum tipinin etkisi dnemsiz
bulunmustur. LH miktarina dogum tipinin etkisinin énemsiz olusu Giiven ve ark.
(1996)’nin Sakiz koyunlarinda ¢oklu dogum ile kan LH ve FSH seviyeleri arasindaki

iliskiyi arastirmak igin yaptiklar1 caligmaya benzerlik gostermektedir.
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Analiz yapilan gilinlerde LH seviyeleri 4,05 — 4,42 mlU/ml (4,05 — 4,42 ng/ml)
olarak belirlenmistir. Bu degerler Karagiil ve ark. (1999)’nin Akkaraman igin
bildirdigi 0,80 — 2,50 mIU/ml degerlerinden yiiksek, Giiven ve ark. (1996)’nin
Akkaraman i¢in bildirdigi degerlere benzer, Cunningham ve ark. (1975)’nin Cheviot
icin bildirdigi 1,00 ng/ml degerinden ve Karaca ve ark. (2004) nin Kivircik ve Karya
icin bildirdigi degerlerden yiiksek, Ozarslan (2014)’in Bafra icin bildirdigi

degerlerden diistik bulunmustur.

Sekil 3.8’de 8 saat ara ile alinan 6rneklerden elde edilen degerlerde sekillenen
LH pikinden sonra ilk giinde yani Ostrustan sonraki 2. giinde, bir pik daha
goriilmektedir. Ostrus siklusunda ortalama LH miktarmin, pulzasyonunun dalga
yiiksekligi ile ilgili olmayip LH pulzasyonunun frekansiyla ilgili olmasi nedeniyle bu
durumun ovulasyonda herhangi bir degisiklige yol agmadigi ifade edilmektedir
(Goodman ve Inskeep 2015).

4.2.2. Anéstrus Donemi Ureme Hormonu Seviyeleri

Anostrus doneminde 24 saat ara ile iki defa alinan 6rneklerde ortalama hormon
seviyeleri; progesteron, dstrojen, FSH ve LH igin sirastyla 1,60 ng/ml; 45,14 pg/ml;
4,76 mliU/ml ve 6,33 miU/ml olarak bulunmustur. Bu degerler 6strus déonemindeki
seviyelerle karsilastirildiginda andstrus  progesteron ortalama degeri  Ostrus
degerlerinden diisiik, Ostrojen ortalama degeri Ostrus degerlerine benzer, FSH ve LH

ortalama degerleri ise Ostrus doneminden yiiksektir.

Anostrus donemi progesteron miktar: Bartlewski ve ark. (1998)’nin Western-
White Faced koyunlar i¢in bildirdigi 2,80 — 3,50 ng/ml degerleri ile Coelho ve ark.
(2006)’nin Santa Inés koyunlarn i¢in bildirdikleri 2,72 — 3,18 ng/ml degerlerinden
diisiik olmustur. Bu arastirmada belirlenen andstrus progesteron miktarlar1 Ali ve

ark. (2006)’nin Ossimi koyunlarinda sonbahar, kis ve ilkbahar mevsimlerinde
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bildirdikleri progesteron miktarlari arasinda yer almustir. Ozarslan (2014)’mn Bafra

koyunu i¢in bildirdigi (0,5 — 12,7 ng/ml) degerlere benzer olmustur.

Anostrus donemi Ostrojen miktari, Bartlewski ve ark. (1998)’nin Western-
White Faced koyunlari i¢in bildirdigi 3,20 — 4,20 pg/ml degerlerinden daha yiiksek
olmustur. Ozarslan (2014)’1n Bafra i¢in bildirdigi degerlere ise benzerdir.

Anostrus doneminde 37,00 — 138,00 ng/ml olarak oOlgiillen FSH miktari,
Bartlewski ve ark. (1998)’ nin Western-White Faced koyunlari i¢in bildirdigi 2,20 —
4,70 ng/ml degerlerinden ve Ozarslan (2014)’1n Baftra i¢in bildirdigi degerden daha
yiiksek bulunmustur.

Andstrus dénemindeki LH miktar1 ise Ozarslan (2014)’1n bildirdigi degerlere

benzer olmustur.

Anostrus  doneminde bazi koyunlarin LH miktarlari oldukga yiiksek
bulunmustur. Ancak ovulasyonun, LH pulzasyonunun frekans: ile ilgili olarak
sekillenmesi ve Ostrojenin andstrus doneminde LH pulzasyonunun frekansini
baskilamasi, andstrus doneminde bazi koyunlarda goriilen LH miktart yiliksekliklerini
aciklamaktadir (Goodman ve Inskeep, 2015).

Andstrus doneminde bazi koyunlarin bireysel olarak progesteron, dstrojen ve
LH miktarlarinin, 6strus donemi hormon miktarlar1 ile benzer olmasi ve yil boyu
ostrus gosterebildigi bilinen prolifik Bafra koyunlarina (Ozarslan, 2014) benzerlik
gosteriyor olmasi, Akkaraman wkimin yil boyu Ostrus gdsterebilecegini

diistindiirmektedir.
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5. SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada, Akkaraman koyunlarmin dogal sartlar altinda tireme ve dol
verimi Ozellikleri ile iireme hormonlar1 (progesteron, oOstrojen, FSH ve LH)
miktarlar1 arasindaki iligkilerin incelenmesi, Ostrus siklusu uzunlugu ve gebelik
stiresinin belirlenerek irkin verimliligini arttirabilecek yetistiricilik uygulamalarina
katk1 saglanmasi ve bu konuda yapilacak arastirmalara kaynak olabilecek bilgilerin
elde edilmesi amaglanmistir. Akkaraman koyunlarinda ortalama 6strus siklusu stiresi
15,29 + 0,26 giin ve gebelik siiresi 150,24 + 0,27 giin olarak belirlenmistir. Ostrus
siklusu siiresinin ve gebelik siiresinin bilinmesi ko¢ ve koyunlarin ayri tutuldugu
isletmelerde kog¢ katim1 zamaninin belirlenmesi, ko¢ katimindan 6nce yapilacak olan
flaging beslenmesinin uygulanmasi, elde tohumlama yapilan siiriilerde ilkine gebe
kalmayan hayvanlara ikinci kez ko¢ katma zamaninin belirlenmesi, gebelik siiresince
yapilacak uygulamalarin programlanmasi, siiriide kuzulama doéneminin baslama ve
bitis zamanlarinin tespiti gibi siirli yonetimi uygulamalarinin planlanmasi agisindan

faydalanilabilecek kriterlerdir.

Bu arastirmada treme hormonlari seviyeleri belirlenmistir ve iireme
hormonlarindan 6strojen (2. Ostrus sonrasi 4. Giin haric), FSH ve LH seviyelerine
yas ve dogum tipinin etkisi Onemsiz bulunmustur (P>0,05). Bu ¢alismada,
progesteron miktar1 bakimindan minimum-maksimum degerler arasindaki farkin
genel olarak prolifik olmayan irklardan daha yiiksek olmasi, prolifik 1rklarda
bildirilen degerlere benzemesi ve 6strojen miktariin prolifik rklardan diisiik ancak
daha benzer olmasi 6nem arzetmektedir. Bu durum, wkin prolifik 6zelliginin

arastirtlmasi gerekliligine isaret etmektedir.

Progesteron miktari, tek dogum yapanlarda ikiz doguranlara gore yiiksek olmus
ve ikinci Ostrus Oncesindeki -3. ve -2. giinlerde istatistik agidan 6nemli (P<0,05;
P<0,001) bulunmustur. Bu durum progesteron miktari ile ikiz dogum orani arasinda

negatif bir iliski olabilecegini gostermektedir. Ikizlik oranimi etkileyen ovulasyon
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orani hormonal, genetik ve ¢evresel faktorlerden etkilenmektedir. Ovulasyon oranina
en Oonemli hormonal etkiyi ise progesteron hormonu yapmaktadir. Progesteron
hormonu ¢evre etkilerinden olan beslenme faktoriinden bagimsiz olarak ovulasyon
oranini etkilemektedir. Progesteron miktarinin, ovulasyon ve ikiz dogum oranlarina
etkileriyle ilgili yeni arasgtirmalarin yapilmasi, progesteron miktarinin tekrarlama ve
kalitim derecelerinin belirlenerek 1slahta yararlanabilme imkanlarinin arastirilmasi,
beslenme ve diger c¢evre faktorleri ile iliskilerinin incelenmesi ve genlerle
iliskilerinin ortaya konulmasi yetistiricilikte verimliligin artirilmasina 6nemli katki

sunabilecektir.

Ureme hormonlar1 seviyelerinden yola ¢ikilarak 6strus siklusunun donemleri
(Prodstrus, Ostrus, Metdstrus ve Didstrus) tahmin edilebilmektedir. Ostrus
siklusunun donemlerinin  bilinmesi, siiri yOnetimi planlanmasinda faydali

olabilecektir.

Anostrus donemindeki bazi koyunlarin progesteron miktariin dstrus donemine
ve yil boyu Ostrus gosteren irklara benzer olmasi dikkate deger bulunmustur. Bu
durum Akkaraman irkinin andstrus doneminde de Ostrus gosterebilme kabiliyetinin
aragtirtlmas1 gerektigini gostermektedir. Irkin, dogal kosullar altinda yil boyu
kizginlik gosterebilme kabiliyetinin ortaya konularak yilda iki veya iki yilda g

kuzulatma imkanlarinin incelenmesi 6nem tasimaktadir.

Bu arastirma bulgularina gore asagida belirtilen bazi arastirma onerileri
yapilabilir.

—  Progesteron ve Ostrojen miktarlarinin prolifik 1rklara benzerlik
gostermesinden yola ¢ikilarak irkin tireme yetenegi yiiksek alt tiplerinin gelistirme
olanaklarinin

—  Progesteron miktar1 ile ovulasyon orani ve ikiz gebelikler arasindaki
iliskinin incelenmesi

—  Progesteron miktarinin genetik parametrelerinin tespit edilerek 1slahta

kullanilabilme olanaklarinin arastirilmasi
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—Anostrus doneminde bazi koyunlarin hormon miktarlarinin 6strus dénemine
ve yilboyu Ostrus gosterdigi bilinen irklara benzerlik gostermesi dikkate alinarak

irkin y1l boyu &strus gosterebilme durumunun incelenmesi
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OZET

Akkaraman Koyunu Yetistiriciliginde Ureme Ozelliklerinin Arastiriimasi

Bu arastirma Akkaraman koyunlarinin bazi tireme ve dol verimi 6zelliklerinin
incelenmesi ve daha once dogal haliyle belirlenmemis olan progesteron, dstrojen,
FSH ve LH hormonlarinin kandaki miktarlarinin Ostrus siklusu boyunca tespit
edilmesi amaciyla yapilmustir.

Arastirma Tarmm Isletmeleri Genel Miidiirliigii’ne bagli Konya Gézlii Tarim
Isletmesi’nde 2012 ve 2013 yillarinda yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin hayvan
materyalini Akkaraman elit siiriileri i¢inden arama koglariyla Ostrusta oldugu
belirlenen ¢esitli yaslardaki 31 bas koyun olusturmustur. Arastirma materyali
koyunlar kog¢ katimi sezonunun baslangicinda 3 giinliik bir stirede (7-8-9 Eyliil 2012)
belirlenmistir. Belirlenen koyunlar dislerinden yas tayini yapilarak 4 gruba (2 yash 8
bas, 3 yash 7 bas, 4 yasli 8 bas ve 5 yash 8 bas) ayrilmistir. Bu koyunlar 1. dstrusta
koglarla ciftlestirilmeyerek 2. 6strus gostermeleri saglanmstir. ilk dstrustan 12 giin
sonra her giin giinde iki kez, koyunlarin Ostruslari takip edilmis ve Ostrusta olanlar
ciftlestirilmislerdir. Koyunlardan kan Orneklerinin alinmasina 1. Ostrusta baslanmis
ve 2. Ostrustan 5 gilin sonrasina kadar devam edilmistir. Kan Ornekleri hergiin
alinmigtir. Alinan 6rneklerden ELISA yontemi ile incelenen lireme hormonlarinin
seviyeleri belirlenmistir. iki ostrus arasindaki siire Ostrus siklusu siiresi olarak
hesaplanmistir. Hormon analizlerinden elde edilen sonuclarla &strus siklusunun
donemleri belirlenmistir. Dogum mevsiminde koyunlarin dogumlar takip edilmis
(Subat’in ilk haftasindan itibaren) ve dogan kuzularin dogum tipi ve cinsiyeti
kaydedilmisitr. Tohumlama ile dogum tarihleri arasinda gegen siire, gebelik siiresi
olarak hesaplanmistir. Koyunlarda dogum orani, kuzu verimi, tek ve ikiz dogum
oranlari ile bir doguma kuzu sayisi belirlenmistir. Laktasyondaki hayvanlarin
andstrus doneminde oldugu kabul edilerek haziran ayinda (laktasyonun 4. ayi)
koyunlardan bir kez daha kan alinmis ve hormon seviyeleri belirlenmistir. Elde
edilen veriler yas ve dogum tipi gruplarina ayrilarak karsilagtirilmistir.

Hormonlarin seviyeleri bakimindan yas ve dogum tipi arasindaki farkliliklarin
incelenmesinde tek yonlii varyans analizi ve t testi kullanilmigtir.

Akkaraman 1wrkinda dogum orani, tek dogum orani, ikiz dogum orani, kKuzu
verimi ve bir doguma ortalama kuzu sayisi sirasiyla % 90,32; 53,57; 46,42; 132,25
ve 1,46 olmustur. Ostrus siklusu siiresi 15,29 + 0,26 giin ve gebelik siiresi 150,24 +
0,27 giin olarak belirlenmistir.

Birinci ve ikinci Ostrus arasinda analiz yapilan giinlerdeki progesteron 3,24 —
11,55 ng/ml; dstrojen 44,29 — 76,06 pg/ml; FSH 4,10 — 4,58 mIU/ml ve LH 4,05 —
4,42 mlU/ml diizeylerinde belirlenmistir. Andstrus doneminde (laktasyonun 4. ay1)
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ise ortalama hormon seviyeleri progesteron, ostrojen, FSH ve LH igin ortalama
seviyeler sirayla 1,60 ng/ml; 45,14 pg/ml; 4,76 mIU/ml ve 6,33 mIU/ml olmustur.

Yasin ve dogum tipinin Ostrojen, FSH ve LH seviyeleri lizerine etkileri
onemsiz bulunmusgtur. Dogum tipi gruplarinda progesteron miktar1 analiz yapilan
tim giinlerde ikiz doguranlarda teklere gore diisiik bulunmus ve ikinci Gstrus oncesi
-3. ve -2. giinlerde 6nemli bulunmustur.

Sonug¢ olarak, Akkaraman koyunlarda diger irklara gore Ostrus siklusu
stiresinin daha kisa (ortalama 2 giin) ve gebelik siiresinin ise benzer oldugu tespit
edilmistir. Progesteron miktar1 ile progesteronun minimum ve maksimum degerleri
arasindaki fark prolifik irklara benzer olmus ve genel olarak prolifik olmayan
irklardan daha yiiksek bulunmustur. Ostrojen miktar1 prolifik irklardan diisiik olmus
ve genel olarak prolifik olmayan irklardan ise yiiksek tespit edilmistir. FSH ve LH
hormon miktarlar1 bakimindan prolifik ve prolifik olmayan irklara goére genel bir
degerlendirme yapilamamustir.

Anahtar Kelimeler: Akkaraman, D6l Verimi, Koyun, Ostrus, Ureme

Hormonlari
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SUMMARY

Invesitigation of Reproductive Traits in Akkaraman Sheep Breeding

The purposes of this research were to investigate some reproductive traits and
determine levels of reproductive hormones in blood (progesterone, oestrogen, FSH
and LH) during oestrus cycle which were not detected naturally before in Akkaraman
ewes.

This study was conducted at Gozlii Agricultural Enterprise in Konya province,
a subsidiary of the General Directorate of Agricultural Enterprises, in 2012 and 2013
years. The animal materials of the research, 31 Akkaraman ewes in heat in different
ages, were selected from elite flocks with using teaser rams. The research ewes were
detected in three days (7-8-9 September 2012) at the beginning of the mating season.
The ewes were divided into 4 age (8 ewe with 2 years old, 7 ewe with 3 years old, 8
ewe with 4 years old and 8 ewe with 5 years old) groups. All ewes weren’t mated in
the first oestrus to make them show the second oestrus. The ewes were monitored by
rams twice a day after 12 days from the first oestrus and mated when in heat. The
daily blood samples collecting was started at the first oestrus and continued until 5
days after the second oestrus. Reproductive hormones levels investigated were
determined by ELISA. Oestrus cycle period was calculated as the days between two
oestrus. The periods of oestrus cycle were determined by the results of hormone
analyses. Births of ewes were followed at the lambing season (from the beginning of
February 2013) and type of birth and sex of lambs were recorded. The days between
insemination and birth date were calculated as the gestation period. Lambing rate,
lamb production, single and twin birth rates and litter size of ewes were determined.
The blood samples were collected two times again from the ewes at the 4th month of
lactation, that is, in anoestrus period and reproductive hormone levels were also
detected. The obtained data were compared by ewe age group and type of birth.

One-way ANOVA and t-test were used to analyse the data of hormone levels.

The means were obtained as 90.32% for lambing rate, 53.57% for single birth
rate, 46.42% for twinning rate, 132.25% for lamb production and 1.46 for litter size.
The mean periods for oestrus cycle and gestation were detected as 15.29 + 0.26 and
150.24 + 0.27 days, respectively.

In the test days between the first and second oestrus, the mean hormone levels
were 3.24 — 11.55 ng/ml for progesterone, 44.29 — 76.06 pg/ml for oestrogen, 4.10 —
4.58 mIU/ml for FSH and 4.05 — 4.42 miU/ml for LH. The corresponding valuse at
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the anoestrus period (4™ month of lactation) were 1.60 ng/ml for progesterone, 45.14
pg/ml for oestrogen; 4.76 mIU/ml for FSH and 6.33 mIU/ml for LH.

The effects of age and birth type on the levels of oestrogen, FSH and LH were
not si%nificant while the effect of birth type on progesterone was important at the 2"
and 3" days before the second oestrus. On the other hands, the ewes bearing single
lambs had higher progesterone levels than those bearing twin lambs although the
differences were not significant.

In conclusion, Akkaraman ewes had shorter (approximately 2 days) oestrus
cycle period and similar pregnancy period compared to the other breeds. Mean levels
of progesterone and the differences between maximum and minimum progesterone
levels were similar to prolific breeds, however generally higher than the non-prolific
breeds. Mean levels of oestrogen were lower than the prolific breeds, but generally
were higher than the non-prolific breeds. On the other hands, the levels of FSH and
LH were not evaluated in terms of comparing to the prolific or non-prolific breeds.

Key words: Akkaraman, Fertility, Oestrus, Reproductive Hormones, Sheep
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