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ONSOZ

Binlerce yildir 6nemli uygarliklara ev sahipligi yapmais, insanlik tarihi agisindan
olduk¢a Onemli olaylara sahne olmus ve bircok kiiltiiriin i¢ ice yasadigi bu verimli
topraklar “medeniyetler besigi” tanimini sonuna kadar hak etmektedir. Antik kentlerde
yapilan kazilarda aciga c¢ikarilan insan iskeletleri sayesinde bireyler ve toplumlar
hakkinda ulagabildigimiz tiim bilgiler bu topraklarin insanlar1 hakkinda daha fazla sey
O0grenmemizi saglamaktadir. Bu c¢aligmalara katkida bulunarak tarihimize 151k tutmaya

yardimci1 olmak benim i¢in olduk¢a mutluluk verici bir ¢alisma konusudur.

Tez materyalimi olusturan iskeletler 2013-2018 yillar1 arasinda Kibyra Antik
Kenti kazilarinda agiga ¢ikarilmistir. Kibyra insanlarini ¢calismama izin veren Kibyra
Antik Kenti kazi bagskan1 Dog.Dr. Siikrii OZUDOGRU” ya ve kazi ekibine tesekkiir
ederim.Kibyra kazilarinda yillarin1 gecirmis olan ve bana tez yazim siirecinin basindan
beri desteklerini esirgemeyen Uzman Arkeolog Mustafa SIMSEK ve Aras. Gor.

Diizgiin TARKAN’a tesekkiirlerimi sunarim.

Bana bu caligmay1 yapma imkani saglayan ve lisans hayatimin basindan beri
destegini benden ve arkadaslarimdan higbir zaman esirgemeyen, iizerimde ¢ok biiyiik
emegi olan saygideger hocam ve damismanim Prof. Dr. Ayla SEVIM EROL’ a

tesekkiirii bir borg bilirim.



Lisans hayatima basladigim andan itibaren her konuda bana 151k tutan, yeri
geldiginde bir abi gibi destegini benden esirgemeyen, tiim zorluklarda elimden tutup
beni vazgegmemem icin motive eden ve hemen her konuda yanimda olan, kendime
ornek aldigim degerli hocam Dr. Alper Yener YAVUZ’a goniilden tesekkiir ederim.
Lisans hayatima basladigim giinden bu yana pek ¢ok konuda akil danistigim ve birlikte
calistigim, tez asamasinda destegini benden hi¢bir zaman esirgemeyen degerli hocam
Dr. Ogr. Uyesi Ahmet fhsan AYTEK e tesekkiir ederim. Tez igerisinde kullandigim
rontgen goriintillerinin alinmasinda yardimci olan Burdur Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Veterinerlik Fakiiltesi Aras. Gor. Dr. Harun CINAR’a tesekkiirlerimi

sunuyorum.

Tezimin yazim asamasinda hemen hemen her giin arayip destek istedigim ve her
seferinde bana yardimci olan degerli arkadasim Inan¢ YILMAZ’a, yillardir bu yolu
beraber yliriidiigiimiiz her konuda destegini ve yardimlarini benden esirgemeyen degerli
arkadasim Serdar YURDAGUL’e ve yine bana her konuda destek olan degerli
arkadaslarim Durdu Nur SUNA, Ugur Atahan ERKAYA ve Buket TAS a ¢ok tesekkiir

ederim.

Son olarak bu yola adim attigim ilk gilinden beri egitim hayatima katkilarini
benden hi¢ esirgemeyen, maddi ve manevi anlamda daima desteklerini hissettigim

sevgili aileme tiim yaptiklar1 i¢in biitiin kalbimle tesekkiir ederim.
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GIRIS

Insanoglu tarih sahnesinde boy gostermeye basladigindan itibaren, diger tiim
canlilar gibi hayatta kalma i¢giidiisiiyle hareket etmistir. Dogadaki diger canlilar igin
kabaca, giiclii olanin hayatta kalmasiyla ilerleyen bu sistem insana geldiginde farkli
sekillerde ilerlemeye baglamistir. Fiziksel acidan ¢cok 6nemli evrimsel siiregleri asarak
modern insana ulasabilen biz insanoglunun ¢ok daha giiclii ve ayiric1 bir yetenegi

bulunmaktadir. Bunun cevabi ise ¢ok net olarak ‘kiiltiir ve medeniyet’ olarak verilebilir.

Anadolu cografyasi, verimli iklim kosullar1 sebebiyle insanoglunun evrimsel
siirecinin basinda dahi onlara ev sahipligi yapmis ve hala daha bu ev sahipligine devam
eden bereketli topraklara sahiptir. Binlerce yildir bir¢ok medeniyetin geldigi ve hepsinin
ayr1 ayri izler biraktigi bu cografya artik farkli kiiltiirlerden olusan bir mozaik halini
almistir. Farklh kiiltlirlerin yasamis oldugu antik kentlerden acgiga ¢ikarilan ve bize o
medeniyetlerden geriye kalmis olan tiim siis esyalari, tas aletler, mimari kalintilar,
mezar sekilleri, 6lii gdmme bigimleri gibi kiiltiirel miraslarin hepsi donemle ve toplumla

ilgili oldukc¢a degerli bilgilere ulasmamizi saglamaktadir.

Fakat tim o kiiltlire] mirasin sahibi olan, tim mimari yapilar tasarlayip insa
eden, siis esyalarini ¢esitli sebeplerden tretip kullanan, g¢esitli aletleri tasarlayip tlireten
ve tireterek kiltliiriinii devam ettiren insanlara ait iskeletler bizlere donemle ve cevre

kosullariyla ilgili cok daha onemli bilgiler sunmaktadir. Iskelet kalintilarindan



bireylerin ve o bireylerin olusturdugu toplumlarin saglik durumlari, yasam bicimleri,

kiltiirleri, baz1 durumlarda olas1 6liim sebepleri gibi bilgilere ulagilabilmektedir.

Antropoloji temel olarak ‘insan bilimi’ seklinde tanimlanmaktadir. Anadolu’da
Antropoloji bilimiyle ilgili olarak kabul edilen ilk eser Osmanli Déneminde Semsettin
Sami tarafindan yazilan “Insan” adli eserdir. Ilk olarak 1878 yilinda yaymlanan bu
eserde Semsettin Sami, insanin tanimini yaparak, ilk olarak nerede ve ne zaman ortaya
ciktigini, tarih boyunca iirettigi ve kullandig1 aletleri konu almistir. ikinci kez 1886
yilinda “Yine Insan adli eserinde ise insan tiiriiniin ilk olarak Asya Kitasi’nda ortaya

ciktigini ve buradan diinyanin kalan bolgelerine yayildigini sdylemistir (Akin, 2002).

Ulkemizde ilk kez Mustafa Kemal Atatiirk’{in bizzat kendi istegi ve cabalariyla
kurulan antropoloji boliimii yillar i¢inde ¢esitli arastirmacilarin ¢alismalariyla 6nemli
bir birikime sahiptir. Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi asistan1 olan Dr. Sevket Aziz
Kansu 1927 yilinda Paris Antropoloji Okulu’na, Semiha Tunakan 1934 yilinda
Almanya Berlin Universitesine, Muzaffer Senyiirek 1935 yilinda Harvard
Universitesi’ne, Afet Inan ise 1936 yilinda Isvigre’ye antropoloji egitimi almak igin
gonderilmistir. 1925 yilinda Istanbul Dariilfiinunu Tip Fakiiltesinde kurulan antropoloji

enstitiisi, 1933 yilinda Fen Fakiiltesine nakledilmistir.

Tiirkiye’de antropoloji ¢alismalari {i¢ anabilim dali altinda yapilmaktadir. Bu
anabilim dallar; paleoantropoloji, fizik antropoloji ve sosyal antropolojidir.

Paleoantropoloji temel olarak ‘eski insan bilimi’ olarak tanimlanabilir. Paleoantropoloji,



gecmisten gilinlimiize toplumlarin yasayis bicimini, morfolojik degisimlerini ve yok

olmus tiirleri inceleyen bir bilim dalidir.

Paleoantropolojik calismalarin ana materyalini kazilardan ¢ikan insan ve hayvan
iskeletleri olusturmaktadir. Bu ¢alismalara baslarken ilk olarak kazilardan ele gecirilen
bireylerin yapilabilecek en dogru sekilde yas ve cinsiyet tayinlerinin yapilmasi
caligmalarin gidisat1 i¢in onemli bir konudur. Toplumu olusturan bireylerin yas ve
cinsiyet tayin calismalari, bebek ve cocuklarin 6liim oranlari, yasam tablolarinin
olusturulmasiyla bireylerin cinsiyetlere ve yaslara gruplarina goére Oliim oranlar1 ve
yasam beklentileri paleodemografik calismalarin ana konusunu olusturmaktadir.
Paleodemografi calismalariyla birlikte ulasilan sonuglar ayni donemde ya da farkh
donemlerde yasamis olan antik toplumlar arasi karsilastirmalar yapilmasini ve bu
sayede toplumlar arasi benzerlik veya farkliliklar varsa bunlarin ortaya konulmasini

saglamaktadir.

Paleodemografi ¢caligmalarinin devaminda iskeletlere yansimis olan hastaliklarin
tespit edilmesiyle bireylerin saglik durumlar1 hakkinda da bilgilere ulasilmaktadir.
Calismalar sonrasinda calisilan toplumun saglik durumlari, olasi 6liim nedenleri ve
toplumda salgin bir hastalik olup olmadigi gibi bilgilere ulasilabilmektedir.
Paleopatoloji ¢aligmalariyla birlikte genel saglik durumlarina ulasilan toplumlarin
yasam bigimleri, sosyo-ekonomik durumlart ve beslenme sekilleri gibi bilgilere
ulagilabilmektedir. Ayrica bir ¢alisma konusu olan agiz ve dis sagligi caligmalariyla
birlikte bireylerin beslenme sekilleri, besinlerin hazirlanma sekilleri gibi konularda daha
detayli ve ayrintili bilgilere ulasilarak gilinlimiizdeki hastaliklarla bir benzerlik ya da

farklilik olup olmadig1 ortaya konulabilir. Hem paleopatoloji ¢alismalar1 hem de ag1z ve
3



dis saghigr calismalarindan elde edilen veriler, farkli toplumlarla karsilastirma

yapilabilmesi agisindan olduk¢a 6nemlidir.



1.BOLUM KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

1.1.PALEOANTROPOLOJIK CALISMALAR

1.1.1.Demografi ve Paleodemografi

Demografi, Uner (1972) tarafindan; insan niifusunun yapisini ve biiyiikliigiinii
gelisimi acisindan inceleyen bir bilim dali olarak tanimlanmistir. Daha agik tanimiyla
demografi; insanoglunun hayat seriiveni boyunca geg¢irdigi biitiin asamalarin1 ve bu
asamalara etki eden ekonomik, sosyal, kiiltiirel, dini, politik, tibbi vb. faktorleri
istatiksel olarak inceleyen bir bilim dalidir. Giiniimiizde yasayan insan topluklarinda
yapilan demografi caligmalarinin inceledigi konular arasinda; yas ve cinsiyet
farkliliklari, aile yapisi, evlenme- bosanma, egitim durumlari, saglik durumlari, iiretim
ve tiiketim durumlari, kentlesme ve niifus hareketleri gibi sorunlar yer almaktadir (Cerit,

1985).

Demografik c¢alismalarda ge¢misle ugrasan arastirmacilarin bir kismi gegmis

demografiyi iki boliimde ele almaktadir. Bunlar tarihi demografi ve paleodemografidir.

Tarihi demografi Cerit 1985°de belirtildigi iizere, kalic1 ve yazili belgelerden bakilarak
ortaya konulan eski toplumlarin niifus bilgileridir. Bu belgeler genel olarak; niifus
kayitlari, diizenli olarak yapilan niifus sayimlari, mezar taslari, demografik arastirmalar

ve vakif kayitlar1 gibi verilerden olusmaktadir.
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Paleodemografi ise, genellikle kayitli bir belgeleri bulunmayan o&zellikle de
prehistorik ve protohistorik toplumlarin dogum ve 6liim istatistikleri ile ilgilenen bir

bilim dali olarak tanimlanabilir (Cerit, 1985).

Paleodemografi calismalarinda, ge¢mis donemlerde yasamis fakat su anda
varolmayan bir topumun yas ve cinsiyet verilerini antropolojik ¢alismalarla toparlayip,
bu verilerle birlikte o toplumun ortalama yasam uzunlugu, toplumun sagligi, toplumdaki
niifus yogunlugu ve niifusun yasa-cinsiyete gore dagilimlar1 konusunda saptamalar

yapilmaktadir (Angel, 1969).

Gegmis donemlerden baglayarak zaman ve mekan baglaminda toplumlarin niifus
yapilarin1 inceleyen paleodemografi biliminin arastirma sonuglariyla birlikte,
popiilasyonlarin dogum-6liim oranlari ve hizi, ortalama yasam uzunlugu, yas ve cinsiyet
dagilimlari, saglik ve sosyo-ekonomik durumlari ve goglerden etkilenip etkilenmedigi
gibi konular giin yiiziine ¢ikmaktadir (Angel, 1969). Bunlarin yani sira mezarlar ve
iskeletlerden ulasilacak verilerden yararlanilarak, toplumun kiiltiirel yansimalar1 olan
mezar yapilar,, Olii hediyeleri ve gomi bicimleri gibi olduk¢a Onemli verilere
ulasilmakta ve bu verilerle birlikte toplumun yeniden yapilandirilmasina da

calisilmaktadir (Ubelaker, 1978).

Kisaca demografi; giiniimiiz degisken toplumlarinin niifus yapilarini ve kiiltiirel
bulgularini ele alip bu bilgilerle birlikte mekana ve zamana bagli olarak gecirdikleri

degisimleri ve bolgeler arasi farkliliklari, yasam istatistikleri olusturmak amaciyla kayit



altina alirken, paleodemografi ise gegmiste yasamis duragan toplumlarin niifus yapisini

ortaya koymaya ¢alismaktadir (Uysal, 1993; 5).

1.1.1.1.Demografik ve Paleodemografik Calismalarin Tarihcesi

Demografik ¢alismalarin tarihi M.O. 500’lerde yasamis olan Cinli filozoflara
kadar gitmektedir (Uysal, 1993: 4). Konfigyus’un (M.O. 551-549) niifustaki sayisal
degisiklikler ve bu degisikliklerin yasanilan bolgeyle iliskili oldugunu varsayarak
demografi alaninda sistemli ¢aligmalarin baslamasina 6nciil oldugu sdylenebilir (Uysal,
1993: 4). Demografiyi ilk kez terim olarak kullanan ise 1855 yilinda Achille Guillard
olmustur (Cillov, 1960: 6-7). Demografi calismalari kadar eskiye gitmeyen
paleodemografi caligmalarinin da 1900°li yillarin basindan beri yapildig: bilinmektedir.
Bu c¢alismalarin mezar taslarindan, tarihi kayitlardan ve niifus sayimlarindan elde

edilmis bilgilerle yapildigi goriilmektedir (Chamberlain, 2006).

Paleodemografi ¢alismalarina onciilik etmis bilim insanlarina ornek olarak;
Angel (1969, 1971, 1975, 1976, 1984), Ferembach (1969), Bennett (1973), Ubelaker
(1978), Brothwell (1981), Goodman ve Armelagos (1984), Roosevelt (1984), Cramer
(1987), Wittwer-Backofen (1986) ve Mensforth (1990) gibi gesitli bilim insanlarini

gosterebiliriz.



Paleodemografik c¢alismalarin  tarihgesine bakarken Anadolu’daki kazi
alanlarindan elde edilen iskeletler {izerinde yapilmis paleodemografik ¢alismalara da
bakilmasi1 gerekmektedir. Bu c¢alismalara 6rnek olarak; Catalhoylik (Angel, 1971),
Karatas ve Kalinkaya (Angel, 1976), Iznik Tiyatrosu (Erdal, 1991), Caferhdyiik (Ozbek,
1991), Van-Dilkaya (Giileg, 1986a), Klazomenai (Giileg, 1986b), Topakli (Giileg,
1987), Panaztepe (Giileg, 1989), Degirmentepe (Ozbek, 1986), Cayonii (Ozbek, 1989),
Ikiztepe (Wittwer- Backofen, 1988) ve Elazig/Tepecik (Sevim, 1993) calismalari

gosterilebilir.

1.1.2.Patoloji ve Paleopatoloji

Paleopatoloji terimi Yunanca’da ‘paleo’ (eski), ‘pathos’ (agri-ac1) ve ‘logos’
(bilim) kelimelerinden tiiretilmistir ve ilk olarak eski misir mumyalarin1 inceleyen Sir
Marc Armand Ruffer tarafindan 1910 yilinda kullanilmistir (Ag¢ikkol Yildirim vd.,
2017). Biyolojik antropolojinin alt disiplini olarak kabul edilen paleopatoloji bilimi,

calisma materyalini arkeolojik alanlardan ¢ikarilan insan kalintilarindan segmektedir.

Genel anlamiyla patoloji bilimi, organ, doku ve kemiklerdeki yapisal-
fonksiyonel bozukluklari incelemektedir ve ¢ogunlukla 0.1 mm’den kii¢iik lezyonlari
arastirir (Uysal, 1993:9). Prehistorik donemlerden ele gegirilen iskelet kalintilarinda
makromolekiillerin yok olmayisi ise patolojik calismalarda yeni arastirmalara olanak
saglamistir. Bu durum ise paleopatoloji biliminin dogusuna Onciiliik etmistir (Uysal,

1993: 9).



Paleopatoloji bilimi; iskelet ve dis materyalleri ilizerinde iz birakan lezyonlari
makroskobik ve radyolojik incelemelerle arastiran bir disiplindir. Kemik dokuda iz
birakan hastaliklarin ortaya ¢ikisi, yayillimi ve etkilerini inceleyerek saglik yapisini
ortaya koymak da paleopatoloji biliminin baglica calisma konular1 arasindadir.
Iskeletlerde gdzlemlenen patolojik lezyonlar bireyin ve bireyin icerisinde yasadig
toplumun saglik durumlar1 ve ¢evre kosullariyla alakali oldukg¢a 6nemli ipuglari sagarlar

(Ortner, 2003).

Paleoantopolojik bir calismaya beraber ¢alismanin sonucunda paleopatolojik
bulgularin da yapilan ¢aligmaya eklenmesiyle birlikte, ¢alisilan bireylerin ve toplumun
saglik durumlari, bireylerin olas1 6liim sebepleri ve herhangi bir salgin durumunun sz
konusu olup olmadigi gibi bilgilere ulasilabilir. Tiim bu verilerin sonucunda ise,
toplumlarin yasam tarzlari, genel saglik profilleri, refah seviyeleri, beslenme sekilleri ve
kiiltiirel iliskileri gibi konular hakkinda paleoantropoloji ¢alismalar1 i¢in oldukga degerli

bilgilere ulasilabilmektedir.

1.1.2.1.Paleopatoloji Calismalarimin Tarihcesi

Paleopatolojinin gelisimi Aufderheide ve Rodriguez-Martin (2006) tarafindan 4

evreye ayrilmistir:
Antik Evre (Ronesans- Ortagag arasi)
Baslangi¢ Evresi (Ortagag- 1. Diinya Savasi arasi)

Saglamlagma Evresi (1. Diinya Savasi- 2. Diinya Savasi arasi1 1913-1945)
9



Yeni Paleopatoloji Evresi (1946’dan giiniimiize).

Antik evredeki ¢alismalar, genellikle antik hayvan iskeletleri iizerine
yogunlasmistir. Alman doga bilimci Johann Friederich Esper 1774 yilinda bir magara
ayist fosili lizerinde ‘osteosarcoma’ teshis eder ve bu calisma Ubelaker’a gore
paleopatolojinin dogusu olarak kabul edilir (Aufderheide ve Rodriguez-Martin, 2006:2).
Bu ilk caligmalardan sonra paleopatoloji bilimi ¢alismalar1 yapan arastirmacilar
‘epidemiyoloji’ ve ‘demografi’ calismalarin1 da ekleyerek yaptiklari ¢alismalar1 daha

kapsamli hale getirmislerdir.

Paleopatoloji konusundaki arastirmalariyla bilinen baslica bilim insanlart,
Stewart (1969), Goldstein (1969), Steinbock (1976), Cohen- Armelagos (1984), Ortner-

Putschar (1985), Macadam (1992)’i sayabiliriz.

Ulkemizde antropolojik ¢aligmalar Istanbul’da Tiirk Antropoloji Enstitiisii’niin
Atatiirk’iin bizzat kendi istegiyle 1925 yilinda kurulmasiyla 1929 yilina kadar devami
calismalarm ilk dénemi olarak kabul edilir. Ikinci donemde ise Tiirkiye’de antropolojik
calismalariyla kariyer kazanmis bilim insanlarmin devam ettigi donemdir (Ozbek, 1993:

2).

Ulkemizde antropoloji caligmalarinda arkeolojik kazilardan gikan iskeletlerin
incelenmesi 1930’lu yillara gitmektedir. O donemki caligmalar agirlikli olarak irksal

calismalar olarak bilinmektedir. Anadolu’da yasamis eski insan iskeletlerini hem
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antropometrik hem de patolojik acidan inceleyen ve buldugu sonuglarla insanlarin
yasam bicimleri hakkinda degerlendirmelerde bulunan ilk Tiirk antropolog M.S.

Senyiirek olmustur (Ozbek, 1993:2).

Ulkemizde paleopatoloji alaninda incelemelerde bulunan baslica bilim insanlar
ve Orneklem alanlari;; Anadolu Madenler cagina ait cesitli yerlesim merkezleri
(Senyiirek, 1952), Bodrum-Dirmil (Tunakan, 1964), Sardis (Bostanci, 1969), Catal
Hoyiik (Angel,1971), Karatag/Antalya (Angel-Bisel, 1986), Arslantepe/Beykoy
(Alpagut, 1979), Degirmentepe (Ozbek, 1986), Cayonii (Ozbek, 1990), Asikli Hoyiik

(Ozbek, 1992).

Agiz ve Dis sagligi konusunda g¢alismalar yapan arastirmacilar ve O6rneklem
alanlar1; Arslantepe (Uzel vd., 1988), iznik Ge¢ Bizans (Erdal ve Uysal, 1994; Erdal,
2000), Klazomenai (Giileg, 1986b; Giile¢ vd., 1998), Dilkaya/Van (Giileg, 1986a),
Panaztepe (Giileg, 1989), Kiigiikhdyiik /Cavlum (Giile¢ ve Agikkol 2001; Giileg, 2004),
Biiyiik Saray-Eski Cezaevi Cevresi Kazilar1, Sasal/lzmir Iskeletleri ve Tepecik/Ciftlik
Insanlar1 (Erdal, 2003; Erdal, vd., 2002; Biiyiikkarakaya vd., 2009), Boriikcii (Giileg,
2005),Glumisliik/Milas (Sagir vd., 2010), Datga/Burgaz (Sevim,1996), Birecik Baraji
(Sevim vd., 1999), Karagiindiiz (Sevim vd., 2002), Hakkar1 Erken Demir Cag1 (Gozliik
vd., 2003) Mersin Kiz Kalesi (Sevim, 2005), Erzurum/Tetikom (Sevim, 2007a),
Erzurum/Giilliidere (Sevim, 2007b), Kyzikos (Gozlik, vd. 2009), Hasankeyf (Yavuz

vd., 2012).
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Tiim bu antropologlarin disinda Anadolu halkiyla alakali ¢aligmalar yapan diger
antropologlar ise; (Duyar ve Atamtiirk, 2007; Giileg vd., 1998; Sevim vd., 1999; Ozer
vd., 1999; Sagir vd., 2004; Sagir vd; 2009; Sagir vd; 2011; Ozer ve Sagir, 2012; Erdal

ve Uysal, 1994; Aytek vd., 2020; Aytek, 2020) olarak siralanabilir.

1.1.2.2. iskeletler Uzerinde Gériilen Patolojik Bulgular

1.1.2.2.1.Konjenital Anomaliler

Dogum esnasinda veya anne karninda gerceklesen ve yasam boyunca var olan
gelisim kusurlarimin  genel adidir. Etkileri dogumda ya da yillar sonra da
gozlemlenebilir. Aufderheide ve Rodriguez-Martin’e (2006) gére konjenital anomaliler
kalitsal ya da gelisim silirecinde gelisimi etkileyecek etkenlerden kaynakli meydana

gelmis olabilir.

e Spina Bifida

e Spina Bifida Occulta

e Spina Bifida Aperta- Cystica
e Meningocele

e Myelomeningocele

e Myolocele

o Sakral Agenezi

e Sakralizasyon
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e Coklu blok vertebra

° Separate transvers process

o Cleft/bifid Arches

e Aitlas occipitalizasyonu

e Achondroplasia

e Kafatasi bozukluklar

e Omurganin konjenital bozuklugu
o Ekstremitelerde aplasia ve hypoplasia
e  Ust ekstremite bozukluklari

e Pelvisin konjenital bozuklugu

e Toraksin konjenital bozuklugu

e El ve ayak parmaklarinda bozukluklar

1.1.2.2.2.Travmalar

Viicudun, travmalara neden olan kuvvetlerin meydana getirdigi hasarlar
onarabilmek i¢in, hiicre gelisiminin yeniden diizenleyerek kendi kendini tamir etmeye
calistig1 bilinmektedir (Kimmerle ve Baraybar, 2008; Sauer, 1998; Schmitt K. et al.,
2014). Ante-mortem travma, kisilerin gilinliik hayatlarinda kemiklerinden meydana
gelmis ve yasarken iyilesmis veya iyilesmekte olan kiriklar1 icermektedir. Yani ante-
mortem travmalar iyilesmeye bagli osteojenik olusumlara denmektedir (Ceker, 2018:

38).
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Kemiklerdeki iyilesme stireci, kirllmanin meydana gelmesiyle birlikte baslayip
kaynasmaya kadar siirekli devam eden siirecten olugmaktadir. Bir kemikte kirilma
meydana geldiginde, kirllan bdlgede hematom meydana gelmektedir. Hematom ise,
travmanin meydana geldigi bolgede deri altinda bdlgesel olarak kan birikmesine
denilmektedir. Sonrasinda ise o bolgedeki kikirdak ve bag dokusunda, fibrokartilaj
kallus olusumu goriilmektedir. Bu siiregten sonra ise kemigin i¢ boliimiinii olusturan
stingerimsi dokuda onarim baslanir ve kemiksi kallus meydana gelir. Bu kallus olusumu
kirig1 orerek tamir eder ve kirigin kaynagmasini saglar. Kallus olusumu kemigin kendi
kendine iyilesmesini saglar ve ante-mortem travmalart belgeleyen en Onemli

bulgulardan bir tanesidir (Lieberman ve Friedlaender, 2005).

e Kiriklar

e Cikiklar

e Kesici/delici alet travmalari
e Atesli silah travmalari

o Kiiltiirel deformasyonlar

e Trepanasyon

e Scalping (Kafa derisi ylizme)
e Ampiitasyon ( Uzuv kesme)

e Dekapitasyon ( Kafa koparma )
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1.1.2.2.3.Eklem hastaliklari

Insan iskeletindeki tiim kemikler birbirlerine eklemler ile bagldir. Viicuttaki
kemiklerin hareket edebilmeleri
denilmektedir. Eklem hastaliklar1; enfeksiyonlar, dejeneratif degisiklikler, otoimmiin

rahatsizliklar, timorler ve metabolik bozukluklarin da i¢inde oldugu oldukg¢a genis bir

hastalik grubudur.

Osteoartirit ( Dejeneratif eklem hastaligt)

i.VVertebral osteofit

ii. Apofizyal osteoartirit

Rhomatoid artirit

Juvenil kronik artirit

Travmatic artirit

Schmorl nodiilleri

Ankilozan spondilitis (Marie- Striimpell’s Hastalig)
Yaygin idiyopatik iskelet hiperosteozisi ( DISH)
Distal femoral cortical excavation (DFCE)
Reiter’s sydnrome

Entosopati

Rhombdoid fossa

Spondylolysis

Nonspecific septik artrit

Gut
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1.1.2.2.4.Metabolik Hastaliklar

Vitamin eksiklikleri, beslenme eksiklikleri ya da bozukluklar1 gibi durumlar
sonucunda kemik yapilarinda degisimler meydana gelmektedir. Bu degisimlere neden
olan hastaliklar, anemi, rasitizm- osteomalasi, iskorbiit, gibi hastaliklardir (Ortner,

2003).

e Cribra orbitalia
e Porotic hyperostosis
e Rickets ve osteomalasia (D vitamini eksikligi)
e Osteoporosis
e Iskorbiit (C vitamini yetersizligi)
e Tiimdrler (neoplazi)
a. Osteom
b.Osteoid osteom
c.Osteoplastom

d.Osteosarcoma

1.1.2.2.5.Endokrin Bozukluklari

e Hipofiz Hormonlarindaki Bozukluklar (gigantism, acromegaly, dwarfizm)
e Paratiroid Hormanlarindaki Bozukluk

e Tiroid Hormonlarindaki Bozukluk
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e Diabetes

1.1.2.2.6.Kan hastaliklar1

e Demir Eksikligi Anemisi

e Thalassemia (Cooley Anemisi-Akdeniz Anemisi)
e Orak Hiicreli Anemi

e Ailevi Hemolitik Sarilik (Kalitsal Sferositoz)

e Porotic Hyperostosis ve Cribra Orbitalia

e Miyelofibrozis

e Hemofili

1.1.2.2.7. Enfeksiyonel Hastaliklar

Gegmis donemlerde antibiyotigin kesfinden once enfeksiyon hastaliklari, dogal
afetler, kuraklik ve hatta savaglar gibi felaketlerden daha fazla insan Oliimiine yol
agmislardir (Roberts ve Manchester, 2007). Iskeletler iizerinde tespit edilebilen
enfeksiyonel hastaliklar sadece kronik olanlardir ve nedenlerine gore spesifik ve non-
spesifik olmak iizere ikiye ayrilirlar. Bakterilerin yol actigi, tiiberkiiloz, clizzam ve
frengi gibi hastaliklar spesifik olarak degerlendirilirken, viriisler, bakteriler, parazitler,
mantarlar ve mikroorganizmalar sebebiyle gelisen hastaliklar non-spesifik olarak

degerlendirilmektedir (Ortner,2003).
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a.Bakteriyel enfeksiyonlar

e Tiiberkiiloz

e Osteomyelitis

e Treponematosis
e Lepra (clizzam)
e Periostit

e Brusella

e Pneumonia

e Lyme hastaligi

o Nocardiosis

e Aktinomikoz

e Veba

e Ruam ( sakagr)

e Ainhum

b.Viriise bagh enfeksiyonel hastalklar

e influenza
e Poliomyelitis (cocuk felci)

e Rubella (kizamikgik)



c.Mantar enfeksiyonlar:

e Blastomycosis

e Coccidioidomycosis (Vadi Hummasi)
e Histoplasmosis

e Cryptococcosis (Toruloz)

e Candidiasis

e Aspergillosis

e Mucormycisis

e Sporotrichosis

e Maduromycosis

d.Parazite bagh enfeksiyonlar

Toxoplasmosis

Helmint (Bagirsak Solucani) Enfeksiyonlari

Echinococciasis

Paragonimiasis

1.1.2.3.Dental Hastaliklar

Iskelet calismalarinda ¢ene ve dislerin incelenmesiyle birlikte, calisilan
toplumlarin agiz ve dis sagliklari, beslenme bigimleri gibi konularda bilgilere

ulagilabilir. Bu verilerin degerlendirilmesi sonucunda, toplumlarin yasa sekilleri ve
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kiiltiirel yapilar1 hakkinda yorumlar yapilabilmektedir. Bunun disinda ise, gec¢mis

toplumlar ve glinlimiiz toplumlarinin agiz ve dis sagliklar1 karsilastirmasi yapilabilir.

Iskelet calismalarinda dis ve cenelerde gdzlemlenen patolojler;

e Dis clirigii

e Dis asinmasi

e Dis tas1

e Periodontal hastaliklar (Alveol kaybi)
e Antemortem dis kaybi

e Dis apsesi

e Dislerdeki bozukluklar

e Dis travmalari

e Kist ve timorler

I.Dig Asinmasi; ¢igneme islemi sirasinda dislerinin birbirlerine siirtiinmeleri ve bu
cigneme sirasinda yiyeceklerin igerisinde sert cisimlerin sebep oldugu tahribat
sonucunda dis minesinin giderek eksilmesi durumudur (Ozbek, 2000b). Bu asinmaya

sebep olan c¢esitli etkenler bulunmaktadir.

ii.Dig Ciiriigii; belirli etkenler sonucunda agizda var olan bazi bakterilerin digin sert
yapisini bozmasi durumudur. Dis ¢iiriikleri, dis ylizeyinde bulunan mikro-organizmalar
sebebiyle baglayan ve giderek ilerleyen bir hastaliktir. Ciirlikler bir disten digerine
gegebilerek bulasic1 6zelligi de gostermektedir (Ortner, 2003). Ciiriiklerin ¢alismasi
yapilirken Harwick diizeltmesi kullanilmaktadir. Hardwwick diizeltmesine gore

antemortem dis kayiplarinin sebepleri ¢iiriikler olarak kabul edilir. Hardwick
20



diizeltmesine gore, dis cliriiklerinin popiilasyondaki orani hesaplanirken c¢iiriikler %5’in
altinda tespit edilirse antemortem dis kayiplarinin %25’inin sebebi ciirlikler olarak
kabul edilir. Eger toplumda belirlenen g¢iiriik orant %5 ile %20 arasinda hesaplanirsa
antemortem dislerin %331 ¢iiriik olarak kabul edilir. Eger ¢iiriik oran1 %29’un tizerinde
hesaplanirsa antemortem dislerin %50’sinin sebebi ¢iiriik olarak kabul edilir (Uzel vd.,

1988).

iii.Hypoplasia; amelogenesis siirecinde ortaya ¢ikan bir aksama sebebiyle mine
tabakasinin kalinliginda goriilen kusur olarak tanimlanmaktadir (Goodman vd., 1980;
Brothwell, 1981; Hillson, 1990; Ozbek, 2000b). Hypoplasia dis minesi {izerinde ¢izgi,

bant ve kii¢iik ¢ukurlar seklinde kendini géstermektedir (Lukacs, 1989; Hillson, 1990).

iiii.Dig Tagi; dental plagin minerallesmesi sonucunda, genelde dis etinin dis taciyla
kesistigi yerde meydana gelen inorganik birikimler olarak tanimlanmaktadir (Brothwell,

1981; Ortner ve Putschar, 1985; Lukacs, 1989).

bunun sonucunda dis etinin iltihaplanmasiyla dis eti ve alveol kemigin ¢ekilmesi olarak

tanimlanabilir (Brothwell, 1981).

denilmektedir ve bu olusumda alveolar kemikte ilerleyici bir yikim meydana
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gelmektedir (Lukacs, 1989). Antemortem dis kayiplarinin baglica sebepleri arasinda

curiikler, dis tas1 ve periodontal hastaliklar gosterilebilir.

1.1.3.Yas Tahmini ve Cinsiyet Tayin Yontemleri

Antropolojik calismalarda, 6zellikle toplumlarin demografik analizlerini ortaya
koyma amagli yapilan calismalarda Oncelikli veriler cinsiyet tayini ve yas tahmin
metotlaridir.  Cinsiyet tayini amagli yapilan c¢aligsmalarda genellikle morfolojik
farkliliklarin incelenmesi ve degerlendirilmesine dayali metotlar ¢aligmada 6nemli yer
tutmaktadir. Kadin ve erkeklerin cinsiyet ayrimlart yapilirken, biiyiime ve gelismeden
kaynakli sekil farkliliklart 6zellikle kemigin boyutlari, kalinlik, irilik, yuvarlak ya da
keskin hatli olmas1 gibi morfolojik 6zellikler metrik yontemlerden daha iyi sonuglar

vermektedir.

Fakat morfolojik 6zelliklerin ¢ok 1y1 gozlemlenemedigi ya da tespit edilemedigi
durumlarda (deforme olmus kemikler, kirtk kemikler, ya da kemigin hi¢ olmamasi)
iskelet materyalinden yapilacak olan cinsiyet ayriminda metrik yontemlerden de

yararlanilmaktadir.

1.1.3.1.Cinsiyet Tayini Yontemleri

Iskeletlerde cinsiyet tayini genellikle metrik yontemler kullanilarak ve

morfolojik farkliliklara bakilarak yapilmaktadir. Cinsiyet tayin yontemlerinin
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uygulandigr en giivenilir boliim pelvis olarak bilinmektedir. Bunun sebebi olarak
kadinlarin dogum yapmasi gosterilebilir, ¢iinkii kadin pelvis boslugu bebegin gecisini

kolaylastirmaya yonelik gelismistir (Krogman ve Iscan, 1986).

Pelvisten sonra cinsiyet tayininde en giivenilir yer kafatasini olusturan
kemiklerdir (Krogman ve Iscan, 1986). Kafatasindaki dzellikler genellikle kas tutunma
yerlerinde ortaya ¢ikan farkliliklardir. Kafatasi disindaki cinsiyet farkliliklar1 genellikle
viicut Dbiiyiikliigine baghdir. Bu c¢aligmalarda genellikle osteometrik yOntemler

kullanilmaktadir.

Eriskin bireylerin iskeletlerinin tam oldugu durumlarda cinsiyet tayini %100’e
yakin giivenilirlik vermektedir. Bu oran sadece pelvis oldugunda %95, sadece kafatasi
varsa %92, sadece pelvis ve kafatasi varsa %98, sadece uzun kemikler varsa %80,
pelvisle birlikte uzun kemikler varsa %98 civarinda olmaktadir (Buikstra ve Ubelaker,

1994).

Cinsiyet tayini ¢aligmalarinda, cinsiyet tespit kriterlerinin bakildig: yerler; tuber
frontale, os occipitale, géz ¢ukurlari, yiiz, dis ve mandibula 6zellikleri, uzun kemiklerin
saglamlilik ve ebatlari, pelvisi olusturan kemiklerin genel yapist ve pelvis acist gibi ve

bunlarin disinda pek ¢ok 6zellik sdylenebilir.

Kadinlarda dogumla baglantili olarak pelvis boslugu genis ve ovaldir. Kadinlarin
pelvisleri erkeklere oranla goreceli daha genis ve basiktir. Erkek bireylerin pelvisleri ise

dar, yiiksek ve kiitlevi yapidadir. Kadin bireylerde coxa’nin arkasinda bulunan Kadin
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kafataslari, morfolojik olarak erkeklere gore daha kiiciik ve narin bir yap:
gostermektedir. Frontal kemik kadinlarda dik, erkeklerde ise geriye dogru egimlidir.
Occipital bolgedeki kas yapisma izleri erkek bireylerde daha belirgindir. Mastoid

cikintilar ise kadinlarda daha kiigiik erkeklerde daha iri boyutludur.

Iskelet ¢alismalarinda kadin ve erkek bireylerin alt ve iist ekstremitelerinde de
(femur, tibia, fibula, humerus, radius, ulna) cinsiyet farkliliklar1 bulunmaktadir. Fakat
bu kemiklerdeki farkliliklar kafatasi ve pelvis kemiklerinde oldugu kadar ayirt edici
degildir. Erkeklerin bacak ve kol kemikleri kadinlara gore daha kiitlevi, kaba ve iridir

(Bass, 1987).

Iskelet ¢alismalarinda saglamlig1 sebebiyle en ¢ok ele gecirilen ve incelenen
kemik femurdur. Femurun bazi anatomik bolgeleri iizerinden yapilan Olgiimlerle
cinsiyet tayin edilebilmektedir. Sadece kapitulum ¢ap1 6l¢limiiyle giivenilir bir cinsiyet
tayini yapilabilirken, kemigin govde ortas1 genisligi ve distal genisligi de eklendiginde
ve bu Olclimler birlikte degerlendirildiginde daha da giivenilir sonucglar ortaya
cikmaktadir (Iscan ve Miller-Shaivitz, 1986). Erkeklerde genel olarak kemikler ve
kemiklerin distal kondiilleri daha uzun, gévde kisimlar1 daha genis ve kalindir, 6zellikle

distal kondiiller, femur bas1 ve linea aspera daha belirgindir (Brothwell, 1981).

Iscan ve Shaivitz 1986 yilindaki calismalarinda, femur ve tibianin epifiz
Olclimlerinin, govde ve uzunluk oOl¢iimlerinden daha glivenilir sonuclar verdigini

belirtmislerdir.
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Fibula {izerine olduk¢a az calisma bulunmaktadir. Ancak yapilan c¢aligmalarda
bu kemigin cinsiyet tayininde énemli bir rolii olmadig1 séylenmistir (Singh ve Singh,

1976).

Erkek bireylerde uzun kemikler genellikle daha uzun, agir ve daha belirgin kas
yapisma izleriyle bilinmektedir. Bu o6zellikler (linea aspera, crestler, tuberositas ve

impresionlar) cinsiyet tayini ¢aligmalarinda olduk¢a 6nemlidir (Hrdlicka, 1939).

1947 yilinda Stewart cinsiyet tayininin daha ¢ok eklem bdlgelerinde oldugunu
bununla birlikte sadece birka¢ uzun kemik varsa ve bu kemiklerinde cinsiyet tayini
yapilabilecek kisimlar1 yoksa cinsiyet tayini konusunda karar vermenin oldukga zor
oldugunu soylemistir. Vallois ise 1957 yilinda uzun kemik agirliklariin diger

antroskopik yontemlerden daha ayirt edici oldugunu savunmustur (Brothwell, 1981).

Yapilan calismalar sonucunda kadinlarin uzun kemiklerinin, erkeklerin uzun
kemiklerinden %10 daha kiiclik oldugu bilinmektedir. Erkek bireylerde kas yapisma
izler1 ve tuberositeler daha belirgindir. Bunlarin disinda femur ve tibia condilleri erkek

bireylerde daha biiytiktiir (Cologlu, 1999).

Antropolojik caligmalarda kullanilan iskeletlerin par¢ali oldugu veya
malzemenin iyt  korunmadigi durumlarda bircok cinsiyet tayini metotu
kullanilamamaktadir. Bdyle durumlarda cinsiyet belirlenirken iskeletler sekstiel
dimorfizm agisindan iskelet olgunlasma asamalar1 ve dis patlamalar1 incelenebilir

(Ubelaker, 1974). Yukarida bahsettigimiz gibi durumlarla karsilasildiginda 6rnek
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olarak; femurun gévde kismindan alinacak c¢evre dlgiisii cinsiyet ayriminda ayirt edici

0zellik olarak kullanilabilir (Brothwell, 1981).

1.1.3.2.Yas Tahmin Yontemleri

Iskelet caligmalarinda dogru bir yas tahmini yapilabilmesindeki en &nemli
faktorler; boy, fiziki yapi, dis slirmesi ve kemik gelisiminin oldugu dénem ile puberte
oncesi ve sonrast donemlere ait verilerdir. Kafatasinin mevcut oldugu iskeletlerde,
dislerin o0zellikle dentinasyon doneminde verdigi ipuglart ¢ok Onemlidir. Dis
eriipsiyonlarini tamamlanmis kisilerde, uzun kemik epifizleri ve bu epifizlerin kapanma
dereceleri 6n plana ¢ikmaktadir. Bu iki faktdrden yararlanabilmek i¢in bireyin 20 yas
alinda olmas1 gerekmektedir. Eriskin iskeletlerden yapilacak olan yas tahmini
calismalar1 olduk¢a zordur (Céloglu ve Iscan, 1998). Bebek ve cocuk iskeletlerinde ise
cinsiyet tayini yapilmasi zorken, yas tahmini (iskelet ve dislerdeki yasa bagli gelisimsel

degismeler nedeniyle) oldukga kolaydir (Saunders, 2008).

Kisilerin gelisim siireci ve yetiskinlik yasami boyunca iskeletlerinde meydana
gelen degisiklikler dikkate alindiginda, yas tahmini yapilabilecek en dogru kisimlar
kafatasindaki siiturlar, disler ve uzun kemik epifizleridir (Brothwell, 1981). Bebek ve
cocuk iskeletlerinde yas tahmini yapilirken, uzun kemik uzunluklari, epifizler ve dis
kalsifikasyonlar1 tek basmna ya da hepsi birlikte kullanilarak belirlenebilmektedir.
Miimkiin oldugunca kriterlerin hepsini birlikte kullanmak en giivenilir sonuglari
vermektedir. Eriskin iskeletlerde kullanilan yas kriterlerinden biri siitural yaslandirma

yontemidir. Bireylerde yas ilerledik¢e kafatasindaki siiturlar kapanmaktadir. Istisnai
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durumlar disinda oldukga sik kullanilan bir yaglandirma yontemidir. Bir diger yas kriteri
ise dis asmmma derecelerdir. Tek basina cok giivenilir olmasa da yaslandirma

calismalarinda bazi durumlarda kullanilan bir yontemdir (Ubelaker, 1974).

Disler ve uzun kemiklerin olmadigi durumlarda yapilacak olan yas tahmini
calismalarinda ¢ok sayida yeni yontemler gelistirilmektedir. Bu konuda ilk ¢aligsmalar
1920 yilinda Todd tarafindan symphisis pubisin yasa bagli olarak gosterdigi
degisiklikler Ttizerinde yapilmistir. Bu c¢alismanin sonrasinda da farkli iskelet
kisimlarindan ¢aligmalar yapilmistir. Bu calismalardan bazilari kendilerine genis
uygulama alanlar1 bulamamustir. Iskeletten yas tahmini calismalarinda kullanilan
yontemler oldukga ¢esitli ve ayrintili olsa da bazi durumlarda hatalar yapilabilmektedir

(Cologlu ve Iscan 1998).

1.1.3.3.Yasam Tablolar

Giliniimiizdeki toplumlarin demografik yapilarini ortaya koymak i¢in olusturulan
yasam tablolar1 ne kadar dnemliyse antik donem toplumlarinin arastirildig: ¢aligmalarda
da yasam tablolar1 olduk¢a 6nemli bir calisma konusudur. Calisma materyalini antik
toplumlarin olusturdugu arkeolojik ve paleoantropolojik c¢aligsmalarda, demografik
calismalara ek olarak yasam tablolarinin olusturulmasi ve bulunan sonuglarin déneme

ve topluma gore degerlendirilmesi ¢aligmalar i¢in oldukca 6nemli bir konudur.
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Gliniimiiz toplumlarmin yasam tablolar1 ve antik donem insanlarmnin yagam
tablolar1 arasindaki fark ise; gliniimiizde yapilan calismalarda veriler birerli yil yas
araliklariyla girilirken, antik donem insanlarinin arastirtldigi ¢alismalarda ise bu veriler
beserli yil yas araliklariyla girilmektedir (Uner, 1972; Ubelaker, 1974; Ortner ve
Putchar, 1985). Bunun sebebi ise, yapilan ¢alismadaki hata payini ortadan kaldirmaktir.
Yetigkin bireyler i¢in gecerli olan bu aralik cocuklarda yine birer yil aralik olarak
verilmektedir. Bunun sebebi olarak ise, iskelet ¢alismalarinda ¢ocuklar i¢in verilen
yaslarin yetiskinlere nazaran daha sik araliklarla daha dogru sonuglarda verilebiliyor

olmasi gosterilebilir.

Calisilan toplumda bireylerin 6liim oranlari, yagsam beklentileri, belirli yas
araliklarindaki Olim oranlari, hayatta kalma sanslari ve belirli yas araliklarindaki
bireylerin sayilar1 gibi veriler yasam tablosunda ortaya agik¢a konulmaktadir. Yasam
tablosu olustururken kullanilan belli formiiller bulunmaktadir ve bu formiillere elde
edilen veriler girildiginde yukarida bahsi gegen tiim bilgiler acgik¢a ortaya
konulabilmektedir. Yasam tablolari, ¢alisilan toplumun Oliimliliik oranlar1 ve
dogurganliklarim1 ortaya koydugu gibi, niifus yogunlugu, niifus dagilimlari, yas ve
cinsiyetlere bakarak yasam diizeyini de aciklamaktadir (Meindl ve Russell, 1998).
Yasam tablolarindan ulasilan verilerle birlikte hayatta kalma sanslart ve 6liimliiliik
oranlarina ulagilan bireylerin, 6limliiliik egrilerine bakildiginda hangi yas araliklarinda
Olimlerin daha yogun oldugu bilgilerine ulasilabilmektedir. Yasam egrilerine
bakildiginda ise, dogum zamanlar1 ayn1 doneme denk gelen bireylerden olusan kurgusal
bir kusagin zaman icerisinde nasil ortadan kalktifim1 gormekteyiz (Acsadi ve
Nemeskeri, 1970). Fakat antik toplumlarda gog¢ hareketleri, niifus artis hizlari, dogum
kontrolii ve savaslar gibi etkenler tam anlamiyla bilinemedigi icin, paleodemografik

calismalar yapilan toplumlar go¢ kapali duragan toplumlar olarak kabul edilmektedir.
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Calisilan topluluktaki bireylerin dogum tarihlerinin de bilinmemesi sebebiyle
aralarindaki kusak farki goz ardi edilmektedir. Dolayisiyla tiim topluluk “ayni zamana
rastlayan bir kusagin yaslan ilerlerken gerceklesmis oliimleri” gibi degerlendirilerek
poplilasyonun zaman igerisinde nasil ortadan kalktig1 anlagilmaya calisilir (Akbas ve

Ozer, 2020).

1.1.3.4.Boy Uzunlugu

Iskelet calismalarinda toplumlarm morfolojik yapilarmi belirlemek igin
kullanilan metrik yontemlerden en yaygin olan1 boy uzunlugu c¢aligmalaridir. Boy
uzunluk caligmalar arkeolojik ¢alismalarda kullanildig: gibi, giiniimiiz iskeletlerinde ve
adli vakalarda kimliklendirme ¢alismalarinda da kullanilan son derece Onemli bir
calisma konusudur. Boy uzunlugu ¢alismalarinda yayginca kullanilan yéntemlerden bir
tanesi matematiksel metot, digeri ise anatomik metottur. Matematiksel metotta, uzunluk
hesaplamalar1 kemiklerden alinan 6l¢iimlerin matematiksel formdiillerle saptanmasina
dayanmaktadir. Diger bir metot olan anatomik metot da ise, uzunluk hesaplamasi
yapilirken tiim viicut {yeleri (omurgalarda dahil olmak {izere) normal anatomik
pozisyonda yerlestirilerek, bu Olglime tahmini olarak yumusak dokularinda
eklenmesiyle yapilmaktadir. Anatomik metot uygulanirken tiim viicut kemiklerinin

yerinde ve saglam olmasi gerekmektedir (Telkka vd., 1962; Boldsen, 1990).
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Antik toplumlarla ilgili yapilan ¢alismalarda daha sik kullanilan matematiksel
metotta iskelet liyelerinin hepsine ihtiya¢ duyulmamasi sebebiyle kullanimi1 daha kolay
ve yaygindir. Bu yontemde birka¢ uzun kemigin kombinasyonu ile sadece tek bir uzun
kemikten alinan oOl¢iimler de bireyin gergek boy uzunlugu hakkinda bilgiler
sunmaktadir. Bu yontemde en sik kullanilan kemikler femur ve tibiadir, ve bu
kemiklerin direkt olarak boy uzunlugu ile iligkili oldugu arastirmacilar tarafindan ileri
siiriilmiistiir (Ozer ve Sagir, 2004). Diger uzun kemiklerden boy uzunlugu calismalar
ilk olarak Rollet tarafindan 1888 yilinda yapilmis ve sonrasinda Pearson tarafindan
1899 yilinda, Trotter-Gleser taradindan 1952 yilinda ve Sagir tarafindan 2000 yilinda

boy uzunluk hesaplamalariyla ilgili regresyon formiilleri gelistirilmistir.

Uzun kemiklerin olmadig1 ya da kirik oldugu durumlarda kullanilmak tzere,
diger viicut kemiklerinin kullanildig1 boy hesaplama formdiilleri de gelistirilmistir. Jit ve
Singh 1956 yilinda claviculadan, Musgrave ve Harneja 1978 yilinda metacarpal
kemiklerden, Holland ise 1995 yilinda talus ve calcaneus kemiklerinden regresyon
formiilleri gelistirmislerdir. Boy uzunlugu g¢aligmalariyla ilgili en kapsamli derleme

calismalar Krogman ve Iscan (1986) tarafindan yapilmistir.
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2.BOLUM KiBYRA ANTIK KENTI

2.1.Kabalia Bolgesi

Anadolu; verimli topraklari, cografi ve stratejik konumu, elverisli iklim kosullar
sebebiyle tarih boyunca oldukc¢a Onemli bir kavsak noktasi ve gecis yolu olarak
kullanilmistir. Kronolojik ve stratigrafik olarak bir¢ok kiiltiir seviyesinin gozlemlendigi
Anadolu cografyasi, bu kiiltlirleri olusturan toplumlarla ilgili 6nemli bilgiler
sunmaktadir. Cografi farkliliklar toplumlarin hayatlarinda c¢esitli farkliliklara yol
acmaktadir. Daglik alanlarda, yaylalarda ve deniz kiyisinda yasayan toplumlarin yasam
bicimleri birbirlerinden olduk¢a farklidir. Bu durumun sosyo-kiiltiirel ve sosyo-
ekonomik etkileri de goriilmektedir. Anadolu’nun 6nemli noktalarindan birisi de
Kabalis/Kibyratis bolgesidir (Harita 1). Antik donemde Kabalis/Kibyratis olarak bilinen
bolge giiniimiizde Burdur/Denizli/Antalya sinirlarinin kesistigi noktayr kapsamaktadir

(Baytak, 2014).
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Harita 1: Kabalis, Milyas Bolgesi Haritas1 Kibyratis-(Talbert, 2000: 65).

Bir gecis bolgesi olarak goriilen bu cografya, antik donem boyunca sinirlarin
kesigsmesi ve siirekli degismesiyle, farkli kiiltiirlerin izlerini barindiran karmasik bir
toplumsal yapiya sahiptir. Kabalia bélgesinde bulunan antik kentler ve toplumlar tarih
boyunca bolgede hakim olan giiglerle iligkilerini iyi tutmus ve bu giiglerin boyundurugu
altinda kalarak siirekli varliklarini siirdiiren bir politikayla ekonomik olarak refahlarini

da korumuslardir (Baytak, 2014).

Demir Cagi’nda, Lydialilar1 olugturan halklardan olan Kaballerin giiclenmesiyle
birlikte ‘Kabalis’ olarak adlandirilan bolgedeki yerlesimler, Kalkolitik Doénemde
baslayarak ge¢ antikcaga kadar devam etmistir. Bu bolge, Helenistik donem ve Roma
donemlerinde Kibyra kentinin giiclenmesiyle birlikte bolge ‘Kibyratis’ olarak anilmaya

baslanmistir (Harita 2/3) (Dokii ve Baytak, 2017).
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Harita 2: Lykia ve Kibyratis Haritas1 (Coulton, 1982: 116).

Kibyratis Bolgesi, antik donemde Karya, Likya, Pisidia ve Frigya bolgelerinin
kesigsme noktasinda bulunmakta ve bu bolgeleri birbirine baglayan merkezi bir konumda
olmas1 sebebiyle oldukca 6nemli bir cografya iizerinde konumlanmaktadir (Tarkan,
2011). Antik kaynaklarda Kabalia bolgesi ve bolge halklariyla ilgili ilk bilgileri
Herodotos ve Strabon vermislerdir (Oziidogru, 2018). Kabalia bdlgesi antik donemde,
Pers egemenligi sirasinda Kral Dareios’a, Lydia, Lasonia ve Hytenneia ile birlikte bes
yiiz talent giimiis vergi vermekle yiikiimlii olan Sardes Satrapligi’na baghdir (Tarkan,
2011). Herodotos, Kabalia bolgesinde, Lasoniali olarak adlandirilan ve Maionia’da
oturan Kaballarin bulundugunu aktarmistir. Strabon anlatilarindan ve arkeolojik
kayitlardan ulasilan bilgilerle birlikte, bilyiik olasilikla (MO. Ge¢ V. ya da IV. yy
araliginda) net olmayan bir tarihte, kentin bulundugu bolgeye Termessos ¢evresinden ya

da Milyas’tan Solym dilini konustuklar1 bilinen Pisidya kokenli halklarin goctiigii ve
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bolgenin yerli halkiyla birlikte ‘Kibyra’ adi altina yeni bir yerlesim kurduklari

soylenmektedir (Oziidogru, 2018).

Antik cografyada kentin bulundugu bolge ‘Kabalia ya da Kabalis® olarak
isimlendirilmektedir (Oziidogru, 2018). Kentin kuruldugu bdlge Roma Dénemi
oncesinde ‘Kabalya’ olarak anilirken, Roma Dénemi’nde (Kibyra’nin bolgede askeri ve
ekonomik olarak egemen gili¢ olmasi sebebiyle) ‘Kibyratis’ olarak anilmasina sebep
olmustur (Harita 3). Kibyra isminin tam olarak ne anlama geldigi kesin olarak
bilinmemekle beraber, sozcliglin Eski Anadolu kavimlerinden biri olan Luvi Halklarinin
konustuklar dile ait oldugu diisliniilmektedir (Kaya, 2011). Giinlimiize kadar ulagmis
bu ismin kokeni tam olarak bilinmese de Hellen dilinde ‘Kibyra’ formunu aldig

bilinmektedir (Oziidogru, 2014).
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Harita 3: Hellenistik ve Roma Doneminde, Burdur ve Cevresi (Baytak, 2014).
34



2.2. Kent Tarihi ve Konumu

Kibyra antik kenti, Burdur ilinin Gdlhisar ilgesinin batisinda, giderek ylikselen
bir tepelik alanda konumlanmaktadir. Kentin dogusunda Golhisar ovasi, batisinda ise
ovaya ve kente su kaynagi olan Ak Dag Kkiitlesi ile sinirlanmistir (Tarkan, 2011).
Giiniimiizde Akdeniz, Kiyi-i¢ Ege ve I¢ Anadolu Bélgeleri’ni birbirine baglayan
karayollarmin kesisme noktasinda yer alan Golhisar ilgesi, bulundugu konum itibariyle
Burdur’a 108km, Antalya’ya 140 km, Denizli’ye 100 km ve Mugla ili Fethiye il¢esine
105 km mesafede bulunarak bu dort kentin kesisme bdolgesini olusturmaktadir
(Oziidogru, 2018). Tarim ve hayvancilik igin oldukga elverisli bir bolgede olan kentin
deniz seviyesinden yiiksekligi ise yaklasik olarak 1100-1300 m. olarak belirtilmistir.
Kent, Golhisar ovasini besleyen Dalaman (Indus) Cayr’min yam sira Deliyaraz ve

Bogriidelik Yaylalari’ndan gelen su kaynaklarina da sahiptir.

Kentin konumlanmis oldugu Golhisar Ovasit ve kentin yakin cevresi Geg
Neolitik ve Kalkolitik Cag’dan baslayip Tun¢ Cagi boyunca siireklilik gosteren
hoyiikler ile Erken Demircag’dan baglayan gol kiyisi yerlesimlerine ve Kibyra’nin erken
yerlesimlerine ev sahipligi sebebiyle arkeolojik agidan oldukca 6nemli ve degerli bir

bolgedir (Oziidogru, 2018).

Kent Asia Minor’da Ege, Akdeniz Kiyilari, Goller Yoresi ve Giineybati
Anadou’yu birbirine baglayan konumunun yam sira; ikliminin tarim, hayvancilik ve
yaban avciligina uygun olusu, sedir, karagam ve ardi¢ tiirlindeki ormanlilarinin
varligiyla zengin biyogesitlilige sahip olusu Roma Imparatorluk Dénemi’nde 6nemli bir

kent olmasinin baslica sebeplerindendir (Oziidogru, 2018).
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Strabon anlatilarindan anlagildig1 {izere, Kibyra’nin o doénemdeki ¢evresinin
yaklagik olarak 100 stadia (17.6-19 km arasi) oldugu ve saglamlastirilmis, korunakl
biiyiilk bir kent oldugu anlasilmaktadir (Harita 4). Yine Strabon kaynaklarindan
anlasildig iizere kent demir is¢iliginde olduke¢a iinlii olmakla birlikte, kentte Lidce,
Pisidce, Solymce ve Hellence olmak tizere dort farkli dilin konusuldugu bilinmektedir
(Oziidogru, 2018). Strabon’un anlatimlarma gore “Kibyralilar’in Lidyalilar in soyundan
olduklar: séylenir. Kibyralilar Pisidce, Solymce, Hellence ve Lidce olmak iizere dort dil
kullamirlards, fakat Kibyra’da Lidyalilar’in diline ait en ufak bir ipucu yoktur. Bunlar
Kabalia’y1 ve ¢evresindeki Pisidia’y1 ele gegirdiler ve oraya yerlestikten sonra kenti,
cok iyi tahkim edilmis ve cevresi yaklasik yiiz stadia, olan baska bir yere tasidilar. Bu
kent iyi yasalar: sayesinde kuvvetlendi, koyleri Pisidia ve komsusu Milyas 'dan, Lykia ve
Rhodoslular in Peraiasi’'na kadar yayildi. Kentin civarinda ii¢ kent daha kuruldu,
bunlar;, Bubon, Balboura ve Oenoanda’dwr. Bunlarin olusturdugu konfederasyona

Tetrapolis adi verilir” (Simsek, 2013).

Bergama Kralligi’'nin dagilmasiyla birlikte Kibyra o©nderliginde Boubon,
Balboura ve Oenoanda kentleri birlikte dortlii kent birligi olusturmuslardir. U¢ kentin
bir oy kullanma hakki varken Kibyra’'nin “otuz bin piyade ve iki bin atliyla”
digerlerinden ayricalikli olarak iki oy kullanma hakki bulunmaktadir. Yine Strabon
anlatilarindan 6grenildigi iizere, bu baskentin Moagetes zamanina kadar daima tiranlar

tarafindan yonetildigi bilinmektedir (Simsek, 2013).
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Harita 4: Prehistorik Dénemde, Burdur ve Cevresi (Baytak, 2014).

Kibyra ile ilgili kayitlardan ulasilan bir diger onemli bilgi ise MS. 23°de
meydana gelen depremdir. Bu depremle birlikte biiyiilk bir hasara ugrayan kent
Tiberius’un yardimlariyla toparlanmis ve halk da siikranlarini belirtmek amaciyla kentin

adin1 Caesarea Kibyra olarak yeniden isimlendirmistir (Simsek, 2013).

2.3.Kibyra Mezar Tipleri

Kibyra’da bulunan nekropol alanlari kent merkezinin konumlandigi ana tepe

diizliigiinii dort bir yandan kusatmaktadir. Bu alanlar; Kuzey Nekropolis, Gliney
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Nekropolis, Dogu Nekropolis ve Bat1 Nekropolis olarak adlandirilmistir. Bunun
yaninda, kentin ana giris kapisina yakin konumlanan gérkemli anit mezardan baglayarak
doguya dogru inen caddenin her iki yanindan uzanan mezarlarin bulundugu gémii alani
ise farkli diizenlenmesi sebebiyle Nekropolis Yolu olarak adlandirilmistir (Simsek,
2013). Kibyra’da bulunan mezarlarin biiyiik ¢ogunlugu konglomera ana kayaya acgilan
yeralti oda mezarlarindan olugsmaktadir. Bunlarin yani sira; lahitler, anitsal oda
mezarlar, ostothekler, anitsal mezarlar, tapinak mezarlar, podyumlu lahit mezarlar,
urneler (basit kremasyon kaplari), martyriumlar, basit defin mezarlar ve bunlarin
bazilarinin birlikte kullanildig1 kompozit mezar tipleri de bulunmaktadir (Oziidogru,

2018).

Strabon’un aktardiklarindan, yerel Kabal halki ve komsu bolgelerden gelen
gocmenler Onciiliigiinde kurularak iskan edildigi bilinen Kibyra Kenti, o0 donemde 6nde
gelen ailelerce feodal beylik ya da seckin ailelerin Onciiliiglinde oligarsik sistemde
yonetilmekteydi. Donemin kentlesme anlayisi igerisinde mezarlik alanlar kent
merkezlerinin yakininda konumlanmaktadir (Oziidogru 2018). Hellenistik donemde
inhumasyon gomiiye (basit toprak gomii) nazaran kremasyon gomii (yakilarak goémii)
daha yaygin bir gelenektir. Bu sebeple de, bu gomii gelenegine uygun islevsellige sahip
0zel defin alanlar1 ya da miinferit mezarlarin tasarlandigi bilinmektedir. Roma
Imparatorluk Donemi’yle birlikte niifus sayis1 artan kentin Nekropolis alanlari daha
genis yayilimlar gostermis ve yeni mezar tiirleriyle birlikte yeni 6li gomme sekilleri

ortaya ¢cikmustir (Oziidogru, 2018).

Bu donemle birlikte kremasyon gomiiler azalarak yerini inhumasyon gomdiilere

ve bu gomiilere uygun mimari 6zelliklere sahip mezar mimarisine birakmistir. Mezarlar
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kentin dort bir yoniinde yayilim gosterdikleri i¢in, gomiilerde ve mezarlarda belli bir
yon kurali yoktur. Fakat Go6l ve Ova’ya bakan ve kente giris yolunun bulundugu dogu
eteklerinin, hem Roma Donemi’nde hem de Hellenistik Donem’de yogun bigimde
kullanildigr ve bu bolgelerin 6zellikle seckin ailelere ait farkli tiplerdeki gorkemli

mezarlar i¢in ayrildig1 gdzlenmistir (Oziidogru, 2018).

2013-2018 yillar1 arasinda goriilen mezarlar;

2006 yilindan itibaren siiregelen kazi caligmalarinda 2013 yilina dek kentin
farkli noktalarindan konumlanmis olan 12 adet yeralti oda mezar agiga ¢ikarilmistir. Bu
mezarlardan elde edilen bilgilerle birlikte, Kibyra Halki’nin 6lii gdmme gelenekleriyle
alakali ¢esitli bilgilere ulagilmistir. 2013 yilinda Dogu Nekropolis’inde baslatilan ilk
sistematik kazilar Anit Mezar olarak adlandirilan alanda gerceklestirilmistir. Stadion’un
dogu alt eteginde bulunan alanda mevcut anitsal oda mezar, kentin iginde mimari ve
anitsallik bazinda oldukc¢a 6zgiin 6zellikler barindirmaktadir. Kazilarda, anit mezarin ve
onunla iliskili temenos mezarlarin, Kibyra’nin Roma Imparatorluk Dénemi’nin seckin
ailelerinden olan Claudius’lar ve Flavius’lar i¢in 6zellikle tasarlanip insa edildigi tespit

edilmistir (Oziidogru, 2018).

2014 wyilinda gerceklestirilen Nekropol Yolu kazilarinin sonucunda Lahit,
Kiremit, Tas Orgii, Toprak Gomii, Tugla Catma, Tugla Orgii ve Pismis Toprak Tekne
olmak tizere 7 farkli mezar ve gdmii tipi aciga ¢ikarilmistir. Nekropol Yolu kazilarindan
63 adet kiremit mezar (KM) agi8a ¢ikarilirken, bu mezarlarda hem kremasyon hem de
inhumasyon gomiiler tespit edilmistir. Yine Nekropol Yolu kazilari sirasinda 2 adet
Pismis Toprak Tekne Mezar (PTTM), 3 adet Tugla Catma Mezar (TCM), 2 adet Tas

Orgii Mezar (TOM), 12 adet Lahit Mezar (L), 2 adet Moloz Orgii Mezar (MOM) ac1ga
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cikartlmistir. Toplamda agiga ¢ikarilmis 106 mezardan 23’liniin kremasyon gomii

oldugu belirtilmistir (Tablo 1) (KSR, 2014).

Tablo 1: Ana Yol Nekropolii Miinferit Mezarlar (Simsek, M., Doktora Tezi-Yazim

Asamasinda).
Mezar Tipleri | Adet Gomi Sekli | Donemi
Lahitler 12 Inhumasyon | MS 2-4.yy.
PTTM 2 Inhumasyon | MS 2.yy.
TOM 2 Inhumasyon | MS 2.yy.
BKKM 25 Kremasyon |[MO 1- MS 1. vyy.
BKCM 14 Inhumasyon | MS 2-6. yy.
BKM 24 Inhumasyon | MS 2-3.yy.
BTCM 3 Inhumasyon | MS 1-2. yy.
MOM 2 (?) MS 2-3.yy.
Khamasorionlar | 24 Inhumasyon | MS 1-3.yy.

2016 yilinda 4 evrede gerceklestirilen kazi ¢alismalarinin neticesinde, birinci
evrede 2 adet oda mezar (YOM16/YOM17) 1 adet krepidomali mezar (13no0’lu), 12
no’lu podyumlu lahit mezar, 16 no’lu oda mezar ve 17 no’lu oda mezar tespit edilmistir.
Ikinci evrede, 14 ve 15 no’lu podyumlu lahit mezarlar, iigiincii evrede 19 no’lu oda
mezar aciga c¢ikarilmistir. Son olarak dordiincii evrede 17-18 no’lu krepidomali lahit
mezarlar, 16 no’lu krepidomali-Hyposoriumlu lahit mezar, 18 ve 20 no’lu oda mezar, 6

ve 7 no’lu basit oygu mezarlar agiga ¢ikarilmistir (KSR, 2016).
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Resim 1: Kibyra Antik Kenti Anit Mezarlar1 Tepeden Gériiniim (Ozdogru, Kazi Arsivi).

Giiney Giiney
Temenos 7 Temenos I.
1. i (Cladiuslar

(Flaviticlar

Resim 2: Kibyra Antik Kenti Anitsal Oda Mezar Temenos Kompleksi (Oziidogru, Kazi

Arsivi).
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Resim 3: Kibyra Anitsal Oda Mezar ve Temenoslar Tepeden Gériiniim (Oziidogru,

Kaz1 Arsivi).

Resim 4: Kibyra Kremasyon Mezarlarindan Bir Ornek (Oziidogru, Kaz1 Arsivi).
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Resim 5/6: Kibyra Kremasyon Mezarlarina Ornek (Oziidogru, Kazi1 Arsivi).

Resim 7: Kibyra Inhumasyon Mezar Ornegi (Oziidogru, Kazi1 Arsivi).

43



Resim 8: Kibyra Inhumasyon Mezar Ornegi (Oziidogru, Kazi1 Arsivi).
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3.BOLUM KONU-AMAC-MATERYAL-METOT

3.1.KONU

Burdur ili smirlar igerisinde bulunan Kibyra Antik Kenti’nden 2013-2018 yillar1
arasinda ¢ikarilmis olan, farkli dénemlerden ve farkli mezar tiplerinden ele gegirilen
iskeletlerin paleoantropolojik analizlerinin yapilmasi g¢alismanin baslica konusunu
olusturmaktadir. Yapilacak olan paleodemografi ¢alismalariyla birlikte demografik
yapinin belirlenmesi, boy uzunluklar1 hesaplamasiyla birlikte morfolojik yap1 hakkinda
incelemelerde  bulunulmasi, bireylerin  paleopatolojik  ¢alismalarinin  yapilarak
incelenmesi galisma konusunun ana basliklaridir. Bunlarin yani sira g¢alismanin
materyalini olusturan farkli donemlerden ve farkli mezar tiplerinden ele gecen bireylerin
iskeletlerinden elde edecegimiz bilgiler 1s1ginda Kibyra insanlart hakkinda onemli
sonuclara varilacaktir. Devaminda ise, kendi déneminde var olan diger kentlerle de
paleoantropolojik karsilagtirmalar yapilacak ve toplumun demografik verileri de
calisilarak toplumun yas araliklarina diigen 6liimliiliik oranlart ve yasam beklentileri

tablolar ve grafikler halinde olusturulacaktir.
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3.2.AMAC

Arkeolojik  c¢alismalarda a¢iga ¢ikarilan iskeletlerin  paleoantropolojik
caligmalari, bizlere donem ve c¢evre sartlariyla ilgili olduk¢a degerli bilgiler
sunmaktadir. Paleoantropolojik ¢alismalarin temelini olusturan paleodemografi ve
paleopatoloji ¢alismalari, ¢alisilan popiilasyonun giinliik yasantilari, saglik sorunlari,
kiiltiirleri, sosyo-ekonomik diizeyleri ve hatta baz1 durumlarda olas1 6liim nedenleri gibi

pek cok konuda yapilan ¢aligmalarin temelini olusturacak veriler sunmaktadir.

Antik kentlerle ilgili yayinlanan calismalarda en onemli konulardan biri de
kentlerde bulunan nekropol alanlari ve bu alanlarda bulunan iskeletlerden elde edilen
bilgilerdir ve bu bilgilerin de ¢alismalara eklenmesiyle birlikte kentin tarihiyle ilgili

daha dogru ve kapsamli sonuglara ulasilabilir.

Kibyra antik kentinden ele gecirilmis olan iskeletlerin bahsedilen kapsamda
calisiimasiyla birlikte kentle alakali daha 6nce yapilmis ve daha sonra yapilacak olan
arkeolojik calismalarin daha kapsamli hale gelebilmesi, bunun yani sira kentte farklh
mezar tipleri olmasi sebebiyle farkli sosyo-ekonomik siniflardan kisiler hakkinda
yorumlarda bulunabilmek tezin baslica amacini olusturmaktadir. Bu ¢alismalarin
sonucunda Kibyra insanlar1 ile ayni donemde yasamis diger toplumlar arasindaki

farkliliklar ve benzerlikler ortaya koyulacaktir.
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3.3.MATERYAL

Kibyra Antik Kenti kaz1 ¢alismalari Burdur Miizesi baskanliginda 2006 yilinda
baslamis olup, 2010 yilindan itibaren Bakanlar Kurulu karariyla Burdur Mehmet Akif
Ersoy Universitesi adina Dog. Dr. Siikrii Oziidogru baskanliginda yiiriitiilmektedir.
Roma Imparatorluk Donemi’yle birlikte niifusu artan kentin nekropol alanlar1 da genis
alanlara yayilim gostermistir. Nekropol alanlarinda hem inhumasyon hem de kremasyon
gomiiler tespit edilmistir ve bu mezarlar kentin dort bir yanina yayilmistir. Kentin G6l
ve Ova’ya bakan dogu etekleri, Helenistik Dénemde olduk¢a yogun kullanilmis olup,
bu boélgeler seckin aileler i¢in insa edilmis gorkemli mezarlarla bilinmektedir. Kent
icerisinden ac¢iga cikarilmis olan farkli donemlere ve tiplere ait mezar ¢esitleri Kibyra

Kent bilgisi boliimiinde kapsamli bir sekilde agiklanmustir.

Calismamizin materyalini Burdur ili Golhisar ilgesi Kibyra Antik Kenti
kazisindan 2013-2018 yillar1 arasinda ¢esitli mezar tiplerinden ¢ikarilmis olan insan

iskeletleri olusturmaktadir.

Kibyra kazilarindan 2008-2013 yillar1 arasinda ¢ikarilmis olan insan iskeletleri
tizerinde Sevim Erol ve arkadaglarinin 2015 yilinda yapmis olduklari antropolojik
calismanin verileri de bu ¢alismanin bulgulariyla karsilastirilmis ve Kibyra’dan bugiine
kadar elimize gegen tiim bireyler daha dnceki yayinda ortaya konulan sonuglarla birlikte

degerlendirilmistir.
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34METOT

3.4.1.Cinsiyet Belirleme Metotlar:

Paleoantopolojik ¢alismalarda en temel konulardan birisi ele gegirilen bireylerin
cinsiyetlerinin belirlenmesidir. Antropolojik caligmalarda cinsiyet belirlemek icin
morfolojik ve metrik olmak {izere iki farkli yontem kullanilmaktadir. Bu ¢alismada da
kullanilan morfolojik yonteme gore erkeklerde ve kadinlarda farklilik gosteren tiim
morfolojik dzellikler dikkate alinmustir. Iskeletlerden cinsiyet tayininde yararlanilan en
onemli boliimler kafatas1 ve pelvis kemikleridir (Bass, 1987; Brothwell, 1981; Camps,
1976; Krogman ve Iscan, 1986; Olivier, 1969; Steele ve Bramblett, 1988; Ubelaker,
1989; Workshop of European Anthropologists, 1980). Kafatasi ve pelvis kemikleri
disinda uzun kemiklerden de cinsiyet belirleme g¢alismalar1 yapilmaktadir. Fakat bu

caligmalar kafatas1 ve pevise gore daha az giivenilir ¢alismalardir.

Bu ¢alismada cinsiyet belirlerken Brothwell, (1981), Bass (1987), Buikstra ve
Ubelaker (1994), Camps (1976), Krogman ve Iscan (1986), Olivier (1969), Steele ve
Bramblett (1988), Ubelaker (1989), Workshop of European Anthropologists (1980)’de
belirlenen cinsiyet belirleme kriterleri esas alinarak, oncelikle saglamsa pelvis ve
kafatas1 kemikleri kullanilmistir. Bu kemiklerin olmamasi1 ya da korunma durumlarinin
kot oldugu durumlarda ise Oncelikle femur olmak {izere uzun kemiklerden

yararlanilmistir.
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3.4.2.Yas Tahmini

Iskelet calismalarinda nemli asamalardan biri ise bireylerin yas tahminidir. Yas
tahmini galismalarinda baslica hususlardan biri bireylerin bebek, ¢ocuk, geng erigkin
veya erigskin olarak smiflandirilmasidir. Bebek ve ¢ocuklarda, adélesan ve
yetiskinlerden farkli yas tahmini yontemleri kullanilmaktadir (Tablo 2). Yapilan
calismalarda yas tahminleri yapilmis bireylerin, arastirmacilar tarafindan belirlenen yas

kategorileri tabloda gosterilmistir (Tablo 3).

Tablo 2: iskeletten Yas Belirleme Metotlar1 (Sevim vd., 1997).

Bebek ve Cocuklar Geng Eriskinler Eriskinler
1. Kemiklesme Merkezleri ‘ 1. Epifizyal Kaynasma 1. Pubis Yiizeyi
2.Dislerin Cikis Zamanlar1 2. Auricular Yiizey

3. Uzun Kemik Uzunluklari 3. Sutural Kaynagma
4. Costae
5. Spongiosa
6. Dis Asinmasi

7. Clavicula
8. Histolojik Yaslandirma
9. Kompleks Metot

Tablo 3:Yas Kategorileri (Buikstra ve Ubelaker, 1994).

Yas Kategorileri Yas Araliklari
Fetiis Dogum Oncesi
Bebek 0-2,9
Cocuk 3-11,9

Adolesan 12-19,9
Geng Eriskin 20-34,9
Orta Eriskin 35-49,9
Tleri Eriskin 50+
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Bu ¢alismada bebek ve ¢ocuklar i¢in dis stirme (Ubelaker, 1978) ve uzun kemik
Olgtimleri (Fazekas ve Kosa, 1978; Schafer, 2009; Scheuer ve Black, 2000; WEA, 1980)
kullanilmistir. Addlesanlarda yas tahmini, yine uzun kemik uzunluklar1 ve epifizlerin
kaynasma zamanlar1 (Brothwell, 1981; WEA, 1980) ile dis siirme zamanlarindan
(Ubelaker, 1978) yapilmistir. Erigkin bireylerde ise, siitural yaslandirma (Olivier, 1969),
claviculanin govde ortasi kesiti (Kaur ve Jit, 1990), humerus ve femurun proximal
kesitleri (Szilvassy ve Kritscher, 1990), dental yaslandirma (Brothwell, 1981) ve

kompleks yaslandirma (WEA, 1980) metotlar1 kullanilmistir.

3.4.3.Paleopatolojik Lezyonlarin Belirlenmesi

Paleopatolojik calismalarda, iskeletler ve disler iizerinde makroskobik ve
radyolojik incelemeler sonucunda hastaliklarin iskeletler ve disler iizerinde biraktigi
izler arastirilmaktadir. Paleopatoloji ¢alismalarindan elde edilen verilerle birlikte

bireylerin ve popiilasyonun saglik yapilar1 hakkinda bilgilere ulasilabilmektedir.

Bu c¢alismada Ortner ve Putschar (1985), Aufderheide ve Rodrigez-Martin
(1998) ve Ortner (2003) kaynaklarindan yararlanilarak Kibyra iskeletlerindeki patolojik

lezyonlara neden olan ve hastaliklar da degerlendirilmistir.

Dis ve Cene Patolojilerinde ise; dis asinmasi Bouville (1983) dis ciiriigii
Brothwell (1981) ve Hillson (1990), dis tas1 Brothwell (1981) ve Hillson (1986), apse,

hypoplasia ve antemortem dis kaybr Brothwell (1981) kaynagindan yararlanilarak
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incelenmistir. Popiilasyondaki dis ¢iirigi oran1t hesaplanirken Hardwick diizeltmesi

yapilarak yeniden degerlendirilmistir.

3.4.4. Yasam Tablolar1

Paleoantropolojik c¢alismalarda sik¢a kullanilan yontemlerden biri olan yasam
tablosu, caligilan toplumun demografik yapilariyla ve ic¢inde bulunduklari sosyo-
ekonomik durumla ilgili 6onemli bilgiler sunmaktadir. Belirli araliklarla verilen yas
gruplarina, bireylerin o yas araliklarindaki 6lim sayilar1 ve Oliim yiizdelerinin
yerlestirilmesiyle yasam tablolar1 olusturulmaktadir. Tabloya girilen verilerle birlikte,
bireylerin hayatta kalma sanslar1 ve 6liim olasiliklar1 gibi bilgilere ulagilmaktadir. X yas
araligindaki bireylerin yasamis olduklar1 yillar sayisi, tablodaki biitiin bireylerin
yasadig1r yil sayist ve son olarak da bireylerin sonraki yas araliklarindaki yasam
beklentileri hesaplanmaktadir.  Belirli matematiksel hesaplamalarla olusturulan bu
tablolarda kullanilmak tizere gelistirilmis bazi terimler vardir. Yasam tablolar
olusturulurken kullamlan formiiller ve terimler asagida verilmistir (Uner, 1972;

Ubelaker, 1974):

N= Toplam birey sayisi

X: Yasam tablosu olustururken degerlendirmeye katilan bireylerin yas araliklari
Dx= X yas grubunda 6lenlerin sayisi

dx= Dx/N ( X yas grubunda dlenlerin yiizdesi)

Ix= Toplam dx-dx1 ( X yas grubunda hayatta kalanlarin yiizdesi)
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gx= dx/Ix ( X yas grubunda 6liim olasilig1)
Lx= (Ix+Ix1)*5/2 ( Yas araliginda yasamis toplam yil sayisi)
Tx= Toplam Lx-Lx1 (Tiim bireylerin bir 6miir boyu yasadig: yillar sayisi)

ex= Tx/Ix ( Yasam umudu- yasam beklentisi).

3.4.5. Boy Uzunlugu Hesaplamalari

Iskelet caligmalarinda bireylerin ve toplumun morfolojik  yapisinin
belirlenmesinde siklikla kullanilan yontem, kafatasi ve viicut kemiklerinden alinan
Olctimlerdir. Bu c¢alismada, bebek ve c¢ocuklarin uzun kemiklerinden maksimum
uzunluk ol¢timleri alinmistir. Erigkin bireylerde ise uzun kemiklerden (femur, humerus,
tibia, radius, ulna, fibula) maksimum uzunluk 6l¢timleri alinmistir. Uzun kemiklerden
alinan maksimum uzunluk 6l¢iimleri osteometri tahtasinda, talustan yapilan dl¢iimler

ise dijital kumpasla alinmistir.

Antik toplumlarin morfolojik yapisinin belirlenmesinde ¢okc¢a kullanilan bir
kriter olan boy uzunlugu, ¢alisilan toplumun saglik yapisi ve diyetlerinin yeterli olup
olmadigimin anlagilabilmesi i¢in Onemli bilgiler sunmaktadir. Yasayan insanlardan
alinan boy uzunlugu ayakta hazirol pozisyonunda almmaktadir (Erdal, 1991). Iskelet
calismalarinda ise boy uzunlugu dogrudan alinamadigi i¢in, boy uzunlugu hesaplamast,
farkli teknikler kullanilarak yapilmaktadir (Olivier, 1969; Brothwell, 1981; Ubelaker,

1978; Giileg, 1990).
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Iskelet ¢alismalarinda uzun kemiklerden osteometri tahtasinda alinan maksimum
uzunluk Olgiimleri kullanilarak, ¢esitli arastirmacilarin  belirledikleri formiiller
yardimiyla bireylerin tahmini boy uzunluklarina ulasilmaktadir. Fiziksel yapinin en
Oonemli gostergesi olan boyun uzun ya da kisa olusu, Martin ve Vandervael gibi bazi

aragtirmacilar tarafindan gesitli toplumlarin yiizdeliklerine gore kategorize edilmistir

(Tablo 4).

Tablo 4: Martin ve Vandervael Boy Kategorileri (Martin, 1928;Vandervael, 1943,

akt.Giileg, 1990).

KATEGORI MARTIN VANDERVAEL

Kadin Erkek Kadin Erkek
Ciice - X-130 - X-125
Cok Kisa 121-139,9 130-149,9 X-147,5 125-155
Kisa 140-148,9 150-159,9 147,5-152,5 155-161
Orta Alt1 149-152,9 160-163,9 153-158 161,5-167,5
Orta 153-155,9 164-166,9 158,5-163,5 168-174
Orta Ustii 156-158,9 167-169,9 164-169 174,5-180,5
Uzun 159-67,9 170-179,9 169,5-174,5 181-187
Cok Uzun 168-186,9 180-199,9 175+ 187-200
Dev 187+ 200+ 200+ 200+
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Tablo 5: Pearson Boy Regresyon Formiilleri (Pearson, 1899).

Erkek

Kadin

Femur*1.880 + 81,306

Femur*1.945 + 72.844

Humerus*2.894 + 70.641

Humerus*2.754 + 71.475

Tibia*2.378 + 78.664

Tibia*2.352 + 74.774

Radius*3.271 + 85.925

Radius*3.343 + 81.224

Fem+Tib*1.159 + 71.272

Fem+Tib*1.126 + 69.154

T*1.080+F*1.220 + 71.441

T*1.125+F*1.117 + 69.561

Hum+Rad*1.730 + 66.855

Hum+Rad*1.628 + 69.911

R*0.195+H*2.769 + 69.788

R*0.281+H*2.582 + 70.542

H*1.557+F*1.030 + 68.397

H*1.027+F*1.339 + 67.435

R*0.187-H*1.225+T*0.600+F*0.913 +
67.049

R*0.711- H*1.059+T*1.120+F*0.782 +

67.467

Tablo 6: Trotter-Gleser Boy Regresyon Formiilleri (Trotter ve Gleser, 1952).

Erkek SS Kadin SS

Hum*3.08 + 70.45 4.05 Hum*3.36 + 57.97 4.45
Rad*3.78 + 79.01 4.32 Rad*4.74 + 54.93 4.24
Ulna*3.70 + 74.05 4.32 Ulna*4.27 + 57.76 4.30
Fem*2.38 + 61.41 3.27 Fem*2.47 + 54.10 3.72
Tib*2.52 + 78.62 3.37 Tib*2.90 + 61.53 3.66
Fib*2.68 + 71.78 3.29 Fib*2.93 + 59.61 3.57
Fem+Tib*1.30 + 63.29 2.99 Fem+Tib*1.39 + 53.20 3.55
Fem*1.42 + Tib*1.24 + 59.88 2.99 Fem*1.48 + Tib*1.28 + 53.07 3.55
Hum*0.93 + Tib*1.94 + 69.30 3.26 Hum*1.35 + Tib*1.95 + 52.77 3.67
Hum*0.27+Fem*1.32+Tib*1.16+58.57 2.99 Hum*0.68+Fem*1.17+Tib*1.15+50.122 351
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Tablo 7: Sagir Boy Regresyon Formiilleri (Sagir, 2000).

Erkek SS Kadin SS

Ulna*2.441 + 105.72 4.64 Ulna*4.191 + 558.20 3.99
Rad*3.128 + 93.18 4.69 Rad*4.068 + 67.19 431
Fem*1.487 + 101.2 3.74 Fem*2.754 + 42.81 5.33
Tib*1.943 + 91.57 3.85 Tib*3.061 + 44.63 4.30
Fib*2.578 + 72.34 421 Fib*3.200 + 42.96 5.29

3.5.Karsilasilan Sorunlar

Kibyra Antik Kenti’nde bulunan mezarlar antik donemden itibaren soyguna
ugramigtir. Bu sebeple anit mezarlar ve oda mezarlar igerisinden gelen malzemeler
oldukga daginik halde bulunmus ya da hi¢ bulunamamistir. Bu durum kafatasi ve uzun
kemiklerin tahribolmasina veya bazi bolgelerin saglam bir sekilde bulunmasini
zorlastirmistir. Iskelet grubu iginde saglam kafatasi sayisinin az olmasi nedeniyle,
kafatasindan alinmasi gereken antropometrik Ol¢iimler alinamamustir. Yine boy
uzunlugu calismalarinda kullanilan uzun kemiklerin ¢ok azinin saglam sekilde
bulunmasindan dolayi, popiilasyonu olusturan 215 bireyden sadece 25 yetiskinin boy

uzunlugu hesaplanabilmistir.

Kibyra’daki antik donem soygunlarmin mezarlarda olusturdugu tahribat,
iskeletlerin cinsiyet tayini, yas tahmini g¢alismalarini ve ozellikle paleopatolojik

lezyonlarin tespitini olumsuz etkilemistir. Bu sebeple her bir kemik {izerinde belirlenen
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patolojik lezyonlar bireylere gore ayr1 ayri degerlendirilmis, cinsiyetlere ve yas

gruplarma gore dagilimlari belirlenememistir.

Tez caligmasina baslanildiginda Kibyra Antik Kenti’'nde agiga ¢ikarilmis olan
farkli mezar tiplerinin, ayr1 ayr1 degerlendirilmesi ve farkli sosyo-ekonomik siniflardan
insanlarin karsilagtirmalar1 yapilmak istenmistir. Fakat 6zellikle anit mezarlarin antik
donemden giiniimiize birgok kez soyguna ugramasi ve mezarlarin dagitilmis olmasi bu
konuda detayli ¢alisma yapmamiza engel olmustur. Kibyra’da bulunan mezarlar M.S.
1. yy.’dan M.S. 6. yy.’a kadar aktif olarak kullanilmistir. Demografik olarak da Anat
mezarlardan ele gegen bireyler sayica diger mezarlara oranla daha az bulundugu igin,
yapilacak olan karsilastirma ¢alismalar1 anlamli ve saglikli sonuglar vermeyecekti. Tim
bu sebeplerden dolayr Anit mezarlar ve Inhumasyon mezarlarin karsilastirmalari

yapilamamustir.
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4.BOLUM BULGULAR

4.1.Paleodemografik Bulgular

4.1.1.Yas ve Cinsiyet Dagilim

Kibyra antik kenti 2013-2018 yillar1 arasinda yapilan kazi ¢alismalarindan agiga
cikarilmis olan insan iskeletlerinin antropolojik calismasi sirasinda toplam 215 birey
tespit edilmistir (Grafik 1). Kibyra insanlarinin toplum iginde genel dagilimlarina
bakildiginda; fetiisler (3 birey) toplumun %1’ini bebek ve ¢ocuklar (43 birey) toplumun
%20’sini, adolesanlar (13 birey) toplumun %6’sin1, yetiskinler (126 birey) toplumun
%359’unu, yas cinsiyet tayinleri yapilamayan bireyler ise (30 birey) toplumun %14 {inii
olugturmaktadir (Tablo 8). Yas ve cinsiyet tayini yapilamamis olan 30 bireyin 16’s1

kremasyon mezarlardan ele gegirilmistir.

Tablo 8: Kibyra Popiilasyonunun Genel Dagilimi

Dagilim N %

Fetiis 3 %1
Bebek/Cocuk 43 %20

Adolesan 13 %6
Yetiskin 126 %59
Belirsiz 30 %14
Toplam 215 %100
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Kibyra iskeletlerinde tanimlanan 215 bireyin 3’i fetiis (%]1), 10’u bebek (%5),
33’1 gocuk (%15), 13’1 adolesan (%6), 41°1 kadin (%19), 85’1 erkek (%40) lerden
olusurken 30’unun yas ve cinsiyet tayini yapilamamis belirsiz (%14) bireylerdir (Tablo

9).

Tablo 9: Kibyra Toplumunun Demografik Dagilimi

Dagilim N %
Fetiis 3 %1
Bebek 10 | %5
Cocuk 33 | %15

Adolesan | 13 | %6
Kadin 41 | %19
Erkek 85 | %40

Belirsiz 30 | %14

Toplam | 215 | %100
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Grafik 1: Kibyra Insanlar1 Demografik Dagilim1
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Kibyra iskeletlerinden tespit edilen 215 bireyin toplamda 168’inin yas1
belirlenmistir, geriye kalan 47 bireyin ise yas tayinleri yapilamamistir. Yas tayini
yapilamamis olan 47 bireyden 30 bireyin cinsiyet tayinleri de yapilamamistir. Genel
olarak bakilacak olursa, cinsiyet tayinleri yapilmis olan bireylerden sadece 17’sinin yas

tahmini yapilamamaistir.

Tablo 10: Kibyra insanlarinin Yas Gruplarina Goére Dagilimi.

Kategori N %
Fetiis (Dogum Oncesi Déonem) | 3 %?2
Bebek 10 %6
Cocuk 33 %19
Adolesan 13 %8
Geng Eriskin 33 %20
Orta Eriskin 64 %38
Ileri Eriskin 12 %7
Toplam 168 | %100

Tablo 11: Kibyra Insanlarinin Yasa Gére Dagilimu.

Kategori N %
Fetiis (Dogum Oncesi Déonem) | 3 %?2
Bebek 10 %5
Cocuk 33 %18
Adolesan 13 %7
Eriskin 126 | %68
Toplam 185 | %100

Toplumun genel yas ve cinsiyet dagilim tablosuna bakildiginda; geng eriskinler

(33 birey) popiilasyonun %30’luk bir kismini olusturmaktadir. Orta eriskinler (64 birey)

ise %59’luk bir degerle popiilasyonun en biiyiik kismin1 olusturmaktadir. Ileri eriskin

bireyler (12 birey) ise %11°lik bir degerle yetiskin popiilasyonunun en kii¢iik dilimini
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olusturmaktadir. Geng¢ eriskinleri olusturan %30’luk dilimin %19,26’s1  erkek
bireylerden, %11,01°1 ise kadin bireylerden olusmaktadir. Yine orta erigkileri olusturan
%59’luk  dilimin  %44,95’ini erkek Dbireyler, %13,78’ini ise kadin bireyler
olusturmaktadir. Son olarak ise ileri erigkinleri olusturan %11°lik dilimin, %6,42’si

erkek bireylerden, %4,58’1 ise kadin bireylerden olusmaktadir (Tablo 12).

Tablo 12: Kibyra Eriskin Bireylerinin Yas ve Cinsiyete Gore Dagilimu.

Erkek Kadin Toplam
Yas Gruplar N % N % N %
Geng Eriskin (20-
35) 21 %19,26 12 %11,01 33 %30,27
Orta Eriskin (35-
50) 49 %44,95 15 %13,78 64 %58,73
Ileri Eriskin (50+) | 7 %6,42 5 %4,58 12 %11
Toplam 77 %70,63 32 %29,37 109 %100
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Grafik 2: Kibyra Insanlarinin Yas Dagilim Grafigi.
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Kibyra toplumunda yas tayinleri yapilabilmis tiim bireylerin ortalama yasam
uzunluklart 28,30 yil olarak belirlenmistir. Yetigkin erkeklerin ortalama yasam
uzunlugu 39,04 yil olarak hesaplanirken, yetiskin kadinlarda ortalama yasam uzunlugu
38,31 yil olarak hesaplanmistir. Kibyra toplumunda 20 yasina kadar olan bireyler
bebek/cocuk/adolesan kategorisinde degerlendirilmistir. Bu bireylerin ortalama yasam
uzunlugu ise 7,86 yil olarak hesaplanmistir. Sadece yetiskin bireylerin yasam uzunlugu

ortalamasi ise 38,67 yil olarak hesaplanmustir (Tablo 13).

Tablo 13: Kibyra Insanlar1 Ortalama Yasam Uzunluklar

Bebek ve Cocuklarin Yas Ortalamasi (Bebek Cocuk Addlesan) 7,86 yil

Kadinlarin Yas Ortalamasi 38,31yl
Erkeklerin Yas Ortalamasi 39,04 yil
Yetiskinlerin Yas Ortalamasi (Kadin/Erkek) 38,67 yil
Toplumun Genel Yas Ortalamasi (Bebek/Cocuk/Addlesan/Yetiskin) | 28,30 yil

Tablo 14: Kibyra Bebek/Cocuk/ Addlesanlarin Dagilim Grafigi.

Yas
Araliklar N %
0-1,9 9 16%
2-39 5 9%
4-59 13 23%
6-7,9 5 9%
8-9,9 6 11%
10-11,9 5 9%
12-139 4 7%
14-15,9 1 2%
16-17,9 4 7%
18,19,9 4 7%
Toplam 56 100%




Kibyra toplumunda 20 yas altindaki bireylerin dagilimlarina bakildiginda en

yiiksek oranlar 0-2 yas, 4-6 yas ve 8-10 yas araliklarinda goriilmektedir. Iki yas aralikli

olusturulan tablodaki diger araliklardaki oranlar da birbirine yakin seyretmektedir.

Toplamda 56 bireyle temsil edilen 20 yas alt1 bireylerin gosterildigi tabloda 4-6 yas

arasi Olen bireylerin (13 birey) sayisi tablodaki en yiiksek degeri vermektedir. Grafikte

pik noktast olarak goriilen 4-6 yas arasindaki oliimlerden sonra 6-8 yas arasi sert bir

diisiis goriilmekte ve bu diisiis kismen diizenli olarak seyretmektedir.
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Grafik 3: Kibyra Cocuklar1 (0-20 yas aras1) Dagilima.

Kibyra c¢ocuklarinda anne siitiiniin gerektigi ve ek gidalara gecildigi yas

araliklarinda goriilen ¢ocuk oliimleri yiiksek bir oranda seyretmemektedir. Fakat bu

donemler asildiktan sonraki 4-6 yas arasindaki c¢ocuk Oliimleri ani bir artis

gostermektedir. Bu grafikten yola cikarak, bebeklik doneminde anne siitii ve ek

gidalarla gerceklestirilen bebek bakiminda bir sikint1 olmadig1 sdylenebilir.
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Sonrasindaki 4-6 yas araliginda goriilen 6liimlerdeki ani artisin sebebi olarak
yetersiz ve dengesiz beslenme yerine, ¢ocukluk doneminde goriilen farkli hastaliklarin

Oliimlere sebep olmus oldugu sdylenebilir.

4.1.2.Kibyra Antik Kentinde Farklh Mezar Tiplerinden Tespit Edilen Bireyler

Dogu Nekropol Anit Mezar’dan ele gegirilen iskelet ¢aligmalari sonucunda
toplamda 17 birey tespit edilmistir. Tespit edilen bireylerden 5 tanesi erkek, 4 tanesi
kadin, 4 tanesi ¢ocuk, 1 tanesi bebek, 1 tanesi feiits, 1 tanesi ise addlesan olarak

belirlenirken, Temenos i¢i Sve 6. Karelaj’dan ise 1 erkek birey tespit edilmistir.

Kiremit Mezarlar’dan ¢ikarilmis olan insan iskeletlerinin yapilan antropolojik
calismalar1 sonucunda toplamda 36 birey tespit edilmistir. Bireylerden 18’inin erkek,
9’unun kadin, 3’iiniin ¢ocuk, 5’inin bebek, 1’inin ise ad6lesan oldugu yine antropolojik

caligmalar sonucunda ortaya koyulmustur.

Lahitlerden 16 birey tespit edilmistir. Bu bireylerden 8’inin erkek, 6’simin kadin

ve 2’sinin ise ¢ocuk oldugu belirlenmistir.

TM’lerden gelen iskelet caligmalar1 sonucunda 2 birey tespit edilmistir.

Bireylerden biri kadin digeri erkek olarak belirlenmistir.
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TOM’lerden toplamda 4 birey tespit edilmistir ve bu bireylerden 2’sinin kadin,

2’sinin ise erkek oldugu tespit edilmistir.

Basit Oygu Mezar’lardan ele gecirilen iskeletlerden toplamda 4 birey tespit

edilmistir ve bu bireylerin hepsi erkektir.

YOM-14’den 1 kadin, 1 erkek ve 2 c¢ocuk tespit edilmistir. Bu mezarin Roma
Donemi’nde Kibyra’nin 6nemli ailelerinden olan Cladiuslar ailesine ait oldugu (Kibyra

Kaz1 Sonug Raporu, 2014) belirlenmistir.

YOM-15"den sadece bir ¢ocuk birey tespit edilmistir. Bu mezarin da yine

Cladiuslar ailesine ait oldugu diisiiniilmektedir.

Basit Toprak Gomii’lerden toplamda 28 birey tespit edilmistir. Bu bireylerden

12’si erkek, 9’u kadin, 6’s1 ¢cocuk, 1°1 ise adolesan olarak tespit edilmistir.

Sadece Karelaj numaralar kaydedilmis olan mezarlardan toplamda 4 birey tespit

edilmistir. Bunlardan 2’si erkek, 1’1 ¢ocuk, 1’1 ise bebek olarak tespit edilmistir.

Kremasyon mezarlardan toplamda 23 birey tespit edilmistir. Bireylerden 18
tanesi Kiremit Mezar’lardan ele gecirilmistir. Ve bu mezarlar Hellenistik Dénem’e

tarihlendirilmektedir.
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YOM17-YOM18-YOM19-YOM20 no’lu mezarlardan gelen iskeletlerin
calismalar1 sonucunda toplamda 24 birey tespit edilmistir. Bu bireylerden 12°si erkek,

3’1 kadin, 6’s1 ¢ocuk, 1’1 bebek, 2’si ise adolesan olarak belirlenmistir.

16 ve 17 no’lu lahit mezarlardan ise 1 erkek ve 1 ¢ocuk birey tespit edilmistir. 2017
yilinda Kibyra Antik Kenti’nin altinda bulunan Cesme Mahallesinde konumlanan bir
anit mezardan 2 bireye ait iskeletlere ulagilmistir. Bu bireylerden 1 tanesi erkek bir

tanesi ise addlesan olarak tespit edilmistir.

2018 yilinda yapilan kazi calismalar1 genel olarak Roma Imparatorluk Dénemi
Tapinag1 cevresinde siirdiiriilmiistiir. Bu bolgede agiga ¢ikarilan KM’lerden toplamda
11 birey tespit edilmistir. Bireylerden 2’si erkek, 2’si kadin, 4’ii cocuk, 2’si bebek ve 1’1
addlesan olarak belirlenmistir. Bunlarin disinda karelaj numaralar1 belirtilmis olan
mezarlardan ise 1 erkek, 1 cocuk ve 1 fetiis tespit edilmistir. Orenyeri karsilama
merkezinden 2 birey tespit edilmis ve bu bireylerden 1 tanesi kadin, 1 tanesi ise erkek
olarak belirlenmistir. Yine kazi c¢alismalart sonucunda Dogu Yamag¢’dan geldigi
belirtilen 1 erkek birey daha demografik ¢alismalara eklenmistir. Bu mezarlar daha geg

dénem olan Dogu Roma Dénemi’ne ait olduklari belirlenmistir.
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4.1.3.Yasam Tablolar1

4.1.3.1.Bebek ve Cocuklarin Yasam Tablolar1

Yasam tablolar1 olusturulurken ¢ocuklar i¢in daha sik yas araliklar
kullanilirken, yetiskin bireyler i¢in beserli yas araliklar1 kullanilmaktadir. Bunun sebebi
ise, cocuklarin yas tayinleri yapilirken daha dogru sonuglarda daha kiiciik yas
araliklarinin verilebilmesidir. Bu ¢alismada bebek ve c¢ocuklar i¢in olusturulan yasam
tablosuna cinsiyet tayinleri giivenilir bir sekilde yapilamayan adolesan bireyler de
eklenmistir. Bu sebeple 0-20 yas arasi tespit edilmis olan tiim (bebek/¢ocuk/addlesan)

bireyler birlikte degerlendirilmistir (Tablo 15).

Tablo 15: Kibyra Bebek ve Cocuklarinin Yasam Tablosu.

Yas Araliklari Dx dx IX gx Lx TX ex
0-0,9 5 8,93 100 0,09 477,68 |3955,36 | 39,55
1-19 4 7,14 91,07 0,08 437,50 |3477,68 |38,19
2-2,9 1 1,79 83,93 0,02 415,18 |3040,18 | 36,22
3-3,9 4 7,14 82,14 10,09 392,86 |2625,00 | 31,96
4-49 8 14,29 75,00 0,19 339,29 |2232,14 |29,76
5-5,9 5 8,93 60,71 0,15 281,25 |1892,86 |31,18
6-6,9 2 3,57 51,79 |0,07 250,00 |1611,61 |31,12
7-7,9 3 5,36 48,21 |0,11 227,68 |1361,61 |28,24
8-8,9 5 8,93 42,86 0,21 191,96 |1133,93 | 26,46
9-9,9 1 1,79 33,93 0,05 165,18 941,96 |27,76
10-10,9 3 5,36 32,14 |0,17 147,32 | 776,79 |24,17
11-119 2 3,57 26,79 0,13 125,00 |629,46 |23,50
12-12,9 0 0,00 23,21 |0,00 116,07 |504,46 |21,73
13-13,9 4 7,14 23,21 0,31 98,21 /388,39 |16,73
14-14,9 1 1,79 16,07 |0,11 75,89 /290,18 |18,06
15-15,9 0 0,00 1429 10,00 71,43 |214,29 |15,00
16-16,9 1 1,79 1429 /0,13 66,96 142,86 |10,00
17-17,9 3 5,36 1250 0,43 49,11 |75,89 6,07
18-18,9 3 5,36 7,14 0,75 22,32 |26,79 |3,75
19-19,9 1 1,79 1,79 1,00 4,46 4,46 2,50
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Kibyra ¢ocuklarinda 6liim orani (dx) en fazla 4-5 yas arasinda gozlenmistir. Bu
oran (Tablo15)’e bakildiginda 56 ¢ocuk bireyin %14,29’unu temsil etmekte ve bu 6liim
orantyla birlikte %75 olan hayatta kalma sansi aniden %60,71’lere diismektedir.
Grafigin kalan kisminda ise 12 yasindan sonra temsil edilen addlesan bireylerde goriilen

Olim oranlart inisli ¢ikishi bir ilerleme gostermesi grafikte dalgalanmalara sebep

olmustur.
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Grafik 4: Kibyra Cocuklarinim Oliim Orani

Kibyra c¢ocuklarinin yasam tablolarinda olim olasihigi (gx) grafigine
bakildiginda, 4-5 yas, 8-9 yas ve 13-14 yas araliklarinda ani artiglar gézlenmektedir.

Fakat bu artisin pik yaptig1 nokta grafikte 18-19 yas arasinda gerceklesmektedir (Grafik

5).
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gx

Grafik 5: Kibyra Cocuklarinin Oliim Olasilig1

Kibyra bebek/¢ocuk/addlesan bireylerinin hayatta kalma sansi grafigine (1x)
bakildiginda, 4-9 yas arasi1 keskin bir diisiis gozlenmistir. Sonrasindaki yas araliklarinda

ise kiiclik capli artiglar goriilse de bu diisiis diizenli ve dengeli bir sekilde devam

etmektedir (Grafik 6).
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Grafik 6: Kibyra Cocuklarinin Hayatta Kalma Sans1
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Tablo 15°de 0-1 yas arast cocuklarin yasam beklentisi 39,55 yil olarak
goriilmektedir. Devaminda 2-3 yas arasinda keskin bir diislis gézlemlenmekle beraber
bu diislis sonrasinda kiiclik bir artis gdzlenmistir. Fakat 5-6 yas sonrasindaki tim yas
araliklarinda grafik diizenli olarak diisme egiliminde devam etmistir. Bu durum yasam

beklentisi grafiginde (ex) su sekilde goriilmektedir (Grafik 7).

eX

Grafik 7: Kibyra Cocuklarinin Yasam Beklentisi

4.1.3.2.Yetiskinlerin Yasam Tablolari

Kibyra insanlarinin yasam tablolar1 hazirlanirken 0-20 yas aralifindaki bireyler
bebek/cocuk/addlesan olarak tek bir grupta degerlendirilmistir. Yetiskin bireylerin
yasam tablolari 20+ yas olarak baslatilmistir. Tablolar hazirlanirken cinsiyetler
arasindaki farkliliklarin da ortaya koyulabilmesi i¢in kadin ve erkeklerin ayri yasam

tablolar1 ve bu tablolara bagli olarak yasam egrileri olugturulmustur.
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Kibyra erkeklerinde goriilen en yiiksek 6liim oran1 (dx) 35-45 yaslari arasinda 10
yillik bir aralikta goriilmektedir. Bu yiiksek 6lim orant %72,73 olan hayatta kalma
sansini aniden %19,48’lere kadar diisiirmiistiir. Eriskin bireylerde baslangi¢ yasi olarak
kabul ettigimiz 20 yasinda erkeklerin yasam beklentisi (ex) 19,12 yil olarak tespit
edilmistir. 35-40 yas araligina gelindiginde 7,86’lara diisen yasam beklentisi bu

araliktan sonra diizenli bir sekilde azalarak devam etmistir (Tablo 16).

Tablo 16: Kibyra Erkeklerinin Yasam Tablosu

Yas
Araliklar1| Dx dx IX gx Lx X ex
20-24,9 4 5,19 100 0,05 487,01 | 1912,34 | 19,12
25-29,9 6 7,79 94,81 0,08 454,55 | 1425,32 | 15,03

30-34,9 11 14,29 87,01 0,16 399,35 | 970,78 | 11,16
35-39,9 21 21,27 72,73 0,38 295,45 | 571,43 7,86
40-44,9 20 25,97 45,45 0,57 162,34 | 275,97 6,07
45-49,9 8 10,39 19,48 0,53 71,43 | 113,64 5,83
50-54,9 5 6,49 9,09 0,71 29,22 42,21 4,64
1
1

55-59,9 1,30 2,60 0,50 9,74 12,99 5,00
60+ 1,30 1,30 1,00 3,25 3,25 2,50

Kibyra kadinlari i¢in hazirlanmis olan yasam tablosuna bakildiginda, en ytiksek
Olim orami (dx) 35-40 yas araliginda %28,13’liik bir oranla goriilmektedir. Bu oran
62,50 olan hayatta kalma sansini (Ix) 34,38’lere kadar indirmistir. Tabloda goriilen
ikinci en yiiksek Olim oranmi ise 30-35 yas araliginda %18,75’lik bir oranla
gorilmektedir. Tablo 17’ye bakildiginda 40 yasindan sonra diizenli bir azalma
gozlenmektedir. Tablonun baslangi¢ yast olan 20 yasinda 18,44 olarak tespit edilen
yasam beklentisi (ex) tablo ilerledik¢e kademeli bir sekilde diisiis gostermektedir (Tablo
17).
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Tablo 17: Kibyra Kadinlarinin Yasam Tablosu

Yas
Araliklar1| Dx dx IX gx Lx X ex
20-24,9 3 9,38 100 0,09 476,56 |1843,75 |18,44
25-29,9 3 9,38 90,63 0,10 429,69 |1367,19 |15,09
30-34,9 6 18,75 81,25 0,23 359,38 |937,50 |[11,54
35-39,9 9 28,13 62,50 0,45 242,19 578,13 |9,25
40-44,9 3 9,38 34,38 0,27 148,44 335,94 |9,77
45-49,9 3 9,38 25,00 0,38 101,56 |187,50 |7,50
50-54,9 3 9,38 15,63 0,60 54,69 85,94 5,50
55-59,9 1 3,13 6,25 0,50 23,44 31,25 5,00
60+ 1 3,13 3,13 1,00 7,81 7,81 2,50
dx
30,00
20,00
10,00
m Erkek
0,00 m Kadin

Grafik 8: Kibyra Yetiskinlerinin Oliim Oranlar

Kibyra kadin ve erkeklerinin hayatta kalma sanslarnin gosterildigi grafikte
giderek diigmekte olan bir seyir goriilmektedir. Grafikteki en keskin diisiis erkeklerde de

kadinlarda da 35-50 yas araliginda goriilmektedir (Grafik 9).
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Grafik 9: Kibyra Kadin ve Erkeklerinin Hayatta Kalma Sans1

Kibyra kadinlarinda o6liim olasiligi 35-40 yas araliginda ani bir yiikselis
gosterirken e yiiksek deger 55-60 yas araliginda goriilmektedir. Kibyra erkeklerinde ise
Olum olasilig1 40-45 yas araliginda ani bir yiikselis gostermekle birlikte en yliksek deger

55-60 yas araliginda goriilmektedir (Grafik 10).

gx

m Erkek
m Kadin

Grafik 10: Kibyra Eriskin Bireylerinin Oliim Olasilig1

72



eX

20,00

15,00

10,00
5,00
0,00

m Erkek
m Kadin

Grafik 11: Kibyra Yetiskinlerinin Yasam Beklentisi

Kibyra toplumunun genel yasam tablosuna bakildiginda, en yogun 6liim oranlari
cocukluk doneminde 0-5 yas arasinda yetigkinlikte ise 35-40 yas araliginda
goriilmektedir. Tabloda 10 yasma gelindiginde yiiksek 6liim oranlar1 sebebiyle hayatta
kalma sanst %76’lara diismektedir. Bu oran ¢ocukluk evresinin bittigi 20 yasa
gelindiginde ise %70,91 olarak karsimiza c¢ikmaktadir. 35-40 yas aralifinda goriilen
%18,18’1lik 6liim oran1 46,06 olan hayatta kalma sansim1 27,88’e¢ kadar diistirmiistiir.
Erigkinlik donemine gelmis olan bireylerden sadece %13,94’liik dilim ileri erigkinlik
donemine ulasabilmistir. Bebeklik doneminde 28,29 yil olan yasam beklentisi erigkinlik
donemine gelindiginde 18,78 yila diismektedir. Toplumdaki en yiiksek yasam beklentisi

0-5 yas araliginda goriilmektedir, bu oran devamindaki yaslarda azalarak tiikkenmistir

(Tablo 18).
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Tablo 18: Kibyra insanlarmin Yasam Tablosu

Yas

Araliklar1| DX dx Ix gx Lx TX ex
0-4,9 22 13,33 100 0,13 | 466,67 |2837,88| 28,38
5-9,9 16 9,70 86,67 0,11 | 409,09 |2371,21| 27,36

10-14,9 10 6,06 76,97 0,08 | 369,70 |1962,12| 25,49
15-19,9 8 4,85 70,91 0,07 | 342,42 11592,42 | 22,46
20-24,9 7 4,24 66,06 0,06 | 319,70 |1250,00| 18,92
25-29,9 9 5,45 61,82 0,09 | 295,45 | 930,30 | 15,05
30-34,9 17 10,30 | 56,36 0,18 | 256,06 | 634,85 | 11,26
35-39,9 30 18,18 | 46,06 0,39 | 184,85 | 378,79 | 8,22
40-44,9 23 1394 | 27,88 0,50 | 104,55 | 193,94 | 6,96
45-49,9 11 6,67 13,94 0,48 53,03 | 89,39 6,41
50-54,9 8 4,85 7,27 0,67 24,24 | 36,36 5,00
55-59,9 2 121 2,42 0,50 9,09 12,12 5,00

60+ 2 121 121 1,00 3,03 3,03 2,50

Kibyra popiilasyonunun genel 6liim oranmi grafigine bakildiginda, en yiiksek iki
degerden ilk 0-5 yas araliginda, ikincisi ise 35-40 yas araliginda goriilmektedir. Devam

eden yas araliklarinda ise degerler azalarak devam etmektedir.

dx

Grafik 12: Kibyra Toplum Geneli Oliim Oranlari
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Grafik 13: Kibyra Toplum Geneli Hayatta Kalma Sans1

qx

Grafik 14: Kibyra Toplum Geneli Oliim Olasilig1 Grafigi
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Grafik 15: Kibyra Toplum Geneli Yasam Beklentisi

4.2.Morfolojik Bulgular

4.2.1.Boy Uzunlugu

Kibyra insanlarinin morfolojik yapilarimi1 ortaya koymak admna dlglimleri
aliabilen yetigkin bireylerin boy uzunlugu hesaplama c¢alismalar1 yapilmigstir.
Bireylerin boy uzunluklar1 hesaplanirken Pearson, Trotter-Gleser ve Sagir’in regresyon

formiillerinden yararlanilmistir.
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Tablo 19: Kibyra Kadin ve Erkekleri Boy Uzunlugu

N | Pearson | Trotter-Gleser | Sagir | Genel Ortalama
Erkek | 18 | 163,76 167,03 166,63 165,81
Kadmin | 7 | 151,54 155,03 156,31 154,29
170 -
165 -
160 -

E Kadin

155 - m Erkek
150 -
145 -
140 . .

Pearson Trotter-Gleser Sagir

Kibyra popiilasyonunda 156 eriskin bireyin sadece 25’inden boy uzunlugu
hesaplamasi yapilabilmistir. Yapilan boy uzunlugu hesaplamalari uzun kemiklerden
aliman maksimum uzunluk olgtimleri kullanilarak yapilmistir. Erkek bireylerin boy
uzunlugu ortalamasi1 Pearson’a gore 163,76 cm Trotter-Gleser’e gore 167,03 cm Sagir’a
gore ise 166,63 cm olarak tespit edilmistir. Kadin bireylerin boy uzunlugu ortalamasi,

Pearson’a gore 151,54 cm Trotter-Gleser’e gore 155,03 cm Sagir’a gore ise 156,31 cm

Grafik 16: Kibyra Kadin ve Erkekleri Boy Uzunluklar

olarak hesaplanmustir.
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Boy uzunlugu tablosunda goriildiigii iizere erkek bireylerin boy uzunluklar
kadin bireylerden daha uzundur. Erkeklerin boylar1 Pearson’in regresyon formiiliine
gore kadinlardan 12,22 cm, Trotter-Gleser’e gore 12 cm, Sagir’a gore ise 10,32 cm daha

uzun ¢ikmaktadir.

4.3.Paleopatolojik Bulgular

4.3.1. Kibyra Popiilasyonundaki Kafatas1 ve Viicut Patolojileri

Kibyra Antik Kenti’nden 2013-2018 yillar1 arasinda ¢ikarilmis (kremasyon
mezarlar hari¢) 192 bireye ait insan iskeletinin iizerinde yapilan paleopatoloji
calismalar1 sonucunda bireylerde pek ¢ok patolojik bulgu tespit edilmistir. Kibyra, antik
donemden itibaren ¢ok kez soyguna ugramis ve bu sebeple 6zellikle oda mezarlardan
ele gecirilen iskeletler oldukga karisik vaziyette bulunmustur. Bu gibi sebeplerden otiirii
oda mezarlardan tespit edilen patolojik lezyonlarin hangi bireylere ait olduklar
belirlenememistir. Patolojik lezyolarin hangi bireylere ait olduklar1 bilinemedigi i¢in
toplumda yiizde kaglik oranda patolojik lezyon goriildiigii belirtilememistir. Bunun
yerine tespit edilen patolojik lezyonlarin ayri ayri toplumda goriilme yiizdeleri

hesaplanmustir (Tablo 20).
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Tablo 20: Kibyra Popiilasyonunda Gozlenen Kafatasi ve Viicut Patolojileri

Patolojik Lezyonlar N %

Enfeksiyon 4 | %2,08
Travma 12 | %6,25
Cribra Orbitalia 3 | %1,56
Osteofit 3 | %1,56
Artirit 5 | %2,60
Romatoid Artirit 9 | %4,68
Entosopati 4 | %2,08
Sifiliz 3 | %1,56
Periostit 3 | %1,56
Osteomyelit 1 | %0,52

Kibyra popiilasyonunda paleopatolojik ¢alismalar1 yapilan 192 bireyde 13 farkli
patolojik bulgu belirlenmistir. Yapilan ¢alismalar sonucunda 192 bireyde enfeksiyon
hastaliklarinin goriilme orant %2,08 travmalarin goriilme orani %6,25 cribra orbitalia
goriilme oran1 %1,56 viicut kemiklerinde gézlenen osteofitik olusumlarin goériilme orant
%1,56 artirit goriilme oran1 %2,60 romatoid artirit goriilme oran1 %4,68 entosopati
goriilme orant %2,08 sifiliz goriilme orant %1,56 periostit goriilme oranm %1,56
osteomyelit goriilme orani ise %0,52 olarak tespit edilmistir. Paleopatolojik ¢alismalari
yapilan 192 bireye ait toplamda 312 vertebraya bakilmistir. Vertebralarda osteofit
goriilme siklig1 %17,94 schmorl nodiilii goriilme orani 3,84 ¢oklu blok vertebra goriilme

orani ise %2,56 olarak tespit edilmistir.
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Grafik 17: Kibyra Popiilasyonunda Gériilen Patolojik Lezyonlarin Dagilimi

Tablo 21: Kibyra Popiilasyonunda Vertebralarda Goriilen Patolojik Lezyonlar

Bakilan | Gozlenen %
Osteofit (Omur) 312 56 %17,94
Schmorl Nodiilii 312 12 %3,34
Coklu Blok Vertebra |312 8 %2,56
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4.3.1.1.Kibyra Patoloji Ornekleri

Dogu Nekropol Anit Mezar 1. Oda’dan ele gecirilmis bireylerden birinin

metatarsal kemiginde antemortem travma tespit edilmistir (Resim 9).

Resim 9: Metatarsal kemikte antemortem travma.

KM-14 no’lu mezardan ele gegirilmis erkek bireyin hem sag hem de sol
femurunda antemortem travma tespit edilmistir. Bireyin iki bacaginda da farkli

sekillerde travma mevcuttur (Resim 10/11).
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Resim 10: KM-14 no’lu mezardan ele gecirilen erkek bireyin Sag ve sol femurlarinda

antemortem travma.

Resim 11: KM-14 no’lu mezardan ele gegirilen erkek bireyin Sag ve sol femurlarinin

rontgen goruntusu.
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Dogu Nekropol Anit Mezar Kuzey Kline’den ele gecirilmis bireylerden birinin

kaburgasinda travma tespit edilmistir (Resim 12).

Resim 12: Kaburgada antemortem travma.

KM-1 no’lu mezardan ele gecirilmis bireylerden birinin humerus kemiginin

govde kisminda travma tespit edilmistir (Resim 13).

Resim 13: Humerusta travma ve enfeksiyon.
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Yom-19 1. Oda’dan ele gegirilmis bireylerde iki adet iyilesmis kaburga kirigi

tespit edilmistir (Resim 14/15).

Resim 14: Kaburgalarda antemortem travma.

Resim 15: Kaburgada travma.
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Resim 16: Vertebralarda osteofit.

Resim 17: Vertebralarda Osteofit ve Schmorl Nodiilleri.
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Resim 18: Vetebrada Osteofit.

Resim 19: Kibyra Cocuklarindan Birinde Coklu Blok Vertebra.
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Resim 20: Coklu Blok Vertebra.

Resim 21: Phalanxlarda Romatoid Artirit.
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Resim 22: Tarsal ve Metatarsal Romatoid Artirit.

Resim 23: Vertebra ve Kaburgada kaynagma.
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Resim 24: Kaburgalarla Vertebralarda kaynagma.

Resim 25: Patellada entosopati.

89



Resim 26: Patellada entosopati.

Resim 27: El ve ayak kemiklerinde artirit.
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Resim 28: Cocuk bireyde cribra orbitalia.

Resim 29: Cocuk kafatasinda porotic hyperistotsis.
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KM-64 no’lu mezardan ele gegirilen bireyin postcranial iskeletlerinde gézlenen

kemik deformasyonlar1 bireyde sifiliz olduguna isaret etmektedir (Resim 31).

Resim 30: KM-64 no’lu mezardan ele gegirilen bireyin humerusunda sifiliz.

Resim 31: KM-64 no’lu bireyin humerusunda gézlenen sifiliz.
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Nekropol Yolu mevkiinde konumlanan mezarlardan ele gegirilmis bir bireyin

fibulasinda gozlenen patolojik olusum bireyde sifiliz olduguna isaret etmektedir (Resim

33).

Resim 32: Bireyin fibulasinda sifiliz.

KM-63 no’lu mezardan ele geg¢irilen kadin bireyin iskeletinde gbzlenen patolojik

olusumlar bireyde sifiliz olduguna isaret etmektedir (Resim 33).

Resim 33: Bireyin fibulasinda sifiliz.
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Kibyra Kuzey Ac¢ma’dan ele gecirilmis bireylerden birinin iskeletinde

osteomyelit tespit edilmistir (Resim 34/35).

Resim 34: Tibiada osteomyelit.

Resim 35: Osteomyelit rontgen.
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4.3.2.Dis ve Cene Patolojileri

Calisma materyalini olusturan popiilasyonun iskeletlerinin olduk¢a daginik halde

bulunmasi ve genelde saglam kafatas1i bulunmamasi sebebiyle dis patolojileri

cinsiyetlere gore ayr1 ayr1 verilmemistir. Toplumda incelenen tiim disler ve bu dislerde

goriilen patolojik bulgular bir genel tabloda verilmistir (Tablo 22/23).

Kibyra popiilasyonunu olusturan yetigkin bireylere ait toplamda 1166 daimi dis

incelenmistir. incelenen dislerden 674 tanesi mandibular dislerden, 492 tanesi ise

maxillar dislerden olugmaktadir. Toplamda 106 siit dise bakilmistir ve bunlardan sadece

3 tanesinde cliriik tespit edilmistir.

Tablo 22: Mandibular Dislerde Goriilen Patolojik Bulgular

Mandibula | Ciiriik | Apse Antemortem Dis Kaybi | Dis Tas1 Hypoplasia
Bakilan 674 674 674 674 674
Gozlenen 27 14 96 33 3

Tablo 23: Maxillar Dislerde Goriilen Patolojik Bulgular
Maxilla Ciiriik | Apse Antemortem Dis Kayb1 | Dis Tas1 Hypoplasia
Bakilan 492 492 492 492 492
Gozlenen |13 8 59 13 5
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Kibyra popiilasyonunu olusturan bireylerin dis ve c¢ene patolojilerine
bakildiginda dislerin genel olarak aginma dereceleri 4-5 derece olarak tespit edilmistir.
Antemortem dis kayiplari, bakilan dislerin %13,29’unda, dis c¢iiriikleri ise bakilan
dislerin %3,43’linde tespit edilmistir. Bakilan dislerde apse oran1 %2 dis tas1 ise %4’ lik
bir oranda goriilmekteyken hypoplasia ise %0,6 ‘lik bir oranla toplumda olduk¢a az

goriilmektedir.

Hardwick diizeltmesine gore antemortem dis kayiplarinin %25’inin ¢iiriik

kaynakli oldugu disiiniildiigiinde ise toplumdaki ¢iiriik oran1 %6,68’e ¢ikmaktadir.

Toplamda 106 siit dis incelenmistir ve bu dislerden sadece 3 tanesinde g¢iiriikk

tespit edilmistir. Siit dislerde asinma orta derece olarak sdylenebilir.
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Grafik 18: Kibyra Insanlarmin Dis Patolojileri
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Resim 36: Dislerdeki asinmaya ve antemortem dis kayiplarina 6rnek.

Resim 37: Asinma ve Antemortem dis kayiplarina 6rnek.
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Resim 38: Dis Tas1 (Tartar).

Resim 39: Dislerde Asinma, Apse ve Alveol Kaybi.
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Resim 40: Antemortem dis kayiplari.

Resim 41: Dislerde Ciiriik.
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Resim 42: Dislerde asinma.

Resim 43: Dislerde Asinma.
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Resim 44: Dislerde Asinma.
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5. BOLUM TARTISMA

Bu ¢alismada incelenen materyal, Burdur ili Gélhisar Ilgesi Kibyra Antik Kenti
kazilarindan 2013-2018 yillar1 arasinda farkli mezar tiplerinden ele gegirilmis olan 215
bireyden olugmaktadir. Popiilasyonu olusturan bireylerin 126’s1 yetiskin bireylerdir ve
bu grup toplumun %59’unu olusturmaktadir. Popiilasyondaki yetiskin bireylerin 85’ini
erkek, 41’°ini ise kadin bireyler olusturmaktadir. Erkeklerin toplum genelindeki orani

%40, kadinlarin toplum genelindeki orani ise %19 olarak belirlenmistir.

Popiilasyonu olusturan 20 yasin altindaki (bebek/gocuk/addlesan) bireyler 56
bireyle temsil edilmektedir. Bu bireylerden 10’u bebek, 33’1 ¢ocuk, 13’1 ise addlesan
olarak tespit edilmistir. Bebeklerin toplum genelindeki oran1 %35, ¢ocuklarin toplum
genelindeki oran1 %15, adolesanlarin toplum genelinde orant ise %6 olarak
saptanmistir. 3 bireyle temsil edilen fetiisler ise toplum genelinde %1°lik bir oranda
bulunmaktadir. Toplumun %14 i ise 30 bireyle temsil edilen yas tahminleri ve cinsiyet

tayinleri yapilamamis bireylerden olusmaktadir.

Kibyra Antik Kenti 2008-2013 yillar1 arasinda yapilan kazi g¢alismalar
sonucunda aciga cikarilan insan iskeletlerinin paleoantropolojik ¢alismalart onceki
yillarda yapilmistir. Kibyra kazisindan 2008-2013 yillar1 arasinda acgiga ¢ikarilan insan
iskeletlerinin paleoantropolojik ¢alismalar1 sonucunda toplamda 137 birey tespit
edilmistir. Bireylerden 64’iiniin erkek, 35’inin kadin, 14’{inlin ¢ocuk, 8’inin ise bebek
oldugu belirlenmistir. Tespit edilen bireylerden 16’sinin cinsiyetleri belirlenememistir
(Sevim Erol vd., 2015).
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Daha 6nce yapilan ¢alismanin verilerine bu ¢aligsmanin verileri de eklendiginde;
Kibyra Popiilasyonu toplamda 352 bireyden olugmaktadir. Popiilasyonu olusturan
bireylerden 149°u erkek, 76’s1 kadin, 47’si ¢ocuk, 18’1 bebek, 3’1 fetiis, 13’1 addlesan,

46’s1 ise yas ve cinsiyet tayini yapilamamis bireylerden olusmaktadir.
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Grafik 19: Kibyra 2008-2018 Yillar1 Arasi Tespit Edilen Bireylerin Dagilim Grafigi

Demografik caligsmalarda bebek ve ¢ocuklarin 6liim oranlari bir toplumun saglik
durumunun en iyi gostergesi olarak kabul edilmektedir. Giincel toplumlarda dahi
dogurganlik oranlar1 ve hastaliklarla ilgili tim veriler cogu kez ulasilabilir olmadig:
icin, en giivenilir saglik gostergeleri toplumlarin 6liimliiliikk oranlaridir. Yenidoganlarda
dogustan gelen bir hastalik yoksa dahi disardan gelen hastaliklara karsi oldukca
savunmasiz bir bagisikliklar1 vardir. Disardan gelecek olan mikroplara karst oldukca
savunmasiz olan bebeklerin anne siitii tiiketimiyle hastaliklara kars1 daha direncli hale
geldikleri bilinmektedir. Bebek ve ¢ocuklarda yetersiz ve dengesiz beslenme ile birlikte

goriilen bebek/¢ocuk liim oranlar1 genelde gelismemis ya da az gelismis iilkelerde daha
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sik goriilmektedir. Niifus artis hiziyla baglantili olarak 0-4 yas arasi ¢ocuklarda hastalik
ve Olim orant yiiksek goriilmektedir ve bu oran kirsal kesimlerde daha da artig

gostermektedir (Angel, 1969: 427).

Anadoludaki antik toplumlarda genel olarak bakildiginda 1.5 yasina kadar
gozlenen Oliimlerin fazla olmasindaki en O6nemli etkenler arasinda yetersiz ve kotii
beslenmeyle birlikte enfeksiyonel hastaliklar da gosterilmektedir. Yenidogan bebeklerde
anne siti bagisiklik giiclendiren dengeli bir besin maddesidir. Bebekligin sonraki
siirecinde ise ek gidalara ihtiya¢ duyulmakta ve bu ek gidalarin mikrop icerme olasiligi
oldukga yiiksektir. Bu durum ise o siirecte 6liim riskini artirmaktadir (Wing ve Brown,

1979:74).

Kibyra popiilasyonunda 0-20 yas arasi Oliimler en cok 4 yasindan sonra
goriilmektedir. Bebek/Cocuk 6liim oranlar1 toplumlarin sosyo-ekonomik durumlarini ve
saglik kosullarmm1 en 1yi gosteren bulgular olarak bilinmektedir ve Kibyra’da

bebek/¢cocuk 6liim oranlart diger toplumlara gore diisiik seyretmektedir.
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Tablo 24: Kibyra ve Cagdas1 Olan Antik Toplumlarinda Bebek-Cocuk Oliim Orani

Arastirmaci Buluntu Yeri Donem N Bebek-Cocuk
Oliim Oranlar
Erdal (1996) Iznik Geg Bizans 93 %16,66
Erdal (1997) Aziz Nikolas Geg Bizans- 8 %18,18
Yakincag
Nalbantoglu (2000) Yortanl Geg Bizans 30 %28,05
Erdal (2003) Eski Cezaevi Bizans 15 %34,1
Sagir vd. (2004) Bortikeii Geg¢ Roma 9 %16,66
Gozlik vd. (2005) Symrna Agorasi Bizans 21 %25,30
Ustiindag (2009) Kadikalesi/Anaia | Bizans 33 %56
Biiyiikkarakaya (2009) | Tepecik/Ciftlik Ge¢ Roma-Bizans |9 %25,71
Cirak ve Cirak (2015) | Tios/Filyos Bizans 40 %48,78
Karaoz Arihan ve Acar | Giresun Adasi MS.9-12.yy 25 %14,53
(2015)
Cirak (2017) Akgliney Ge¢ Roma/Bizans | 34 %20
Acar (2018) Midyat Aktas Roma 58 %36,95
Mevkii
Kizgut (2018) Belentepe Bizans 79 %42
Gozlik (1998) Klazomenai Roma 45 %39,64
Aladag (Bu ¢alisma) Kibyra Roma- Erken 56 %26,04
Dogu Roma

Kibyra insanlariyla ayn1 donemde yasamis diger Anadolu toplumlar1 arasinda

bebek/cocuk oranlar1 karsilastirmasi yapildiginda, Kibyra bebek ve ¢ocuklarinin

toplumun %26 sin1 olusturan 6liim orani oldukc¢a normal goriilmektedir. Tablo 24’te

cagdas toplumlardaki

bebek-cocuk O6liim oranlar;
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Boriikgii’de  %16,66 Tepecik/Ciftlik’te %25,7 Akgiiney’de ise %?20’lik degerle
Kibyra’dan daha diisiik seyretmektedir. Yine Tablo 24’te %42’lik degerle Belentepe,
%48,78’lik degerle Tios/Filyos, %39,64’liik degerle Klazomenai, %56’lik bir degerle
Kadikalesi/Anaia toplumlarindaki bebek/cocuk 6liim oranlart ise Kibyra’dan bir hayli
yiiksek goriilmektedir. Tablodaki diger toplumlarin bebek/cocuk oranlari ile Kibyra’nin

degerleri oldukca yakin seyretmektedir.

Kibyra toplumunda 20 yas alt1 bireylerin 6liim orani1 %26,04 (Tablo 24) ile
Anadolu’da ayn1 donemde yasamis diger toplumlar igerisinde oldukc¢a normal bir deger
olarak goriiliirken giiniimiiz i¢in bu 6liim degeri oldukca yiiksek kabul edilmektedir

(TUIK, 2009-2019).

60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%
0,00%
S > \ @ '\
M@ @% (b@ " FE TV
F & < © &v
&

Grafik 20: Kibyra ve Cagdasi Olan Antik Dénem Toplumlarinda Bebek/Cocuk Oliim

Orani
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Kibyra yetigkin bireyleri, ayn1 donemde yasamis diger antik toplumlar1 yetiskin
bireylerinin ortalama yasam uzunluklarinin ortaya konuldugu tabloya yerlestirilmistir
(Tablo 25). Popiilasyondaki 20 yas alti bireyler tabloya eklenmeyip sadece yetiskin
bireylerin (yas tahminleri yapilmis olanlar) ortalama yasam uzunluklari tabloya

yerlestirilmistir.

Tablo 25: Kibyra ve Cagdas1 Olan Antik Anadolu Toplumlarinda Yetiskinlerin Yasam

Uzunlugu
Arastirmaci Buluntu Yeri |Doénem N Ortalama Yasam
Uzunlugu
Ciner (1972) Cemberlitas Roma 6 35.00
Wittwer-Backofen Bogazkdy Roma 127 |33.00
(1986)
Erdal (1996) Iznik Geg Bizans 375 [31.05
Erdal (1997) Aziz Nikolas | Geg Bizans- 36 40.61
Yakingag
Erdal (2003) Eski Cezaevi | Bizans 27 34.3
Sagir vd. (2004) Boriikgii Ge¢ Roma 42 39.17
Gozlik vd. (2005) Symrna Bizans 29 35.12
Agorast
Ustiindag (2009) Kadikalesi(Ana | Bizans 23 32.00
ia)
Biiyiikkarakaya vd. Tepecik/Ciftlik | Ge¢ Roma- Bizans |10 32.35
(2009)
Alkan vd. (2014) Cicekdagt Erken Bizans 17 39.1
Crrak ve Cirak (2015) | Tios/Filyos Bizans 39 36.00
Karadz Arihan ve Acar | Giresun Adas1 | M.S.9-12.yy 122 |38.3
(2015)
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Sahin vd. (2015) Pinarkent Roma 26 36.7

Atamtiirk (2017) Tlos Bizans 52 35.44

Kizgut (2018) Belentepe Bizans 93 43.72

Acar (2018) Midyat Aktas | Roma 41 33.50
Mevkii

Onur (2019) Iznik Bizans 27 |29.84

Aladag (Bu galisma) Kibyra Roma- Erken Dogu [109 |[38.67

Roma

Kibyra ile aym
ortalamalarina bakildiginda Kibyra toplumu diger toplumlarla hemen hemen ayni
degerlerde ortalama yasam uzunlugunu vermektedir. Fakat tablodaki toplumlardan
Belentepe 43.72, Boriik¢ii 39.17, Aziz Nikolas 40.61°lik yasam ortalamalariyla Kibyra
yetiskinlerinden daha yliksek degerler vermektedir. Tablodaki ¢agdas toplumlardan olan
Kadi Kalesi/Anaia 32.00, Tepecik/Ciftlik 32.35, iznik 29.84’liik yasam uzunluklariyla

Kibyra yetiskinlerinin ortalama yasam uzunluklarindan daha

vermektedir

dénemde yasamis
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Grafik 21: Kibyra ve Cagdasi Olan Antik Donem Toplumlarinda Yetiskinlerin Yagam

Uzunluklari

Yetigkin erkeklerde en fazla oliim orami 35-45 yas arasinda goriiliirken,
kadinlarda en yiiksek Oliim orant 30-40 yaslari arasinda goriilmektedir. Yetiskin
bireylerin yas ortalamalarina bakildiginda %58’lik oranla her iki bireyde de orta erigkin
bireyler toplumun biiyiikk kismin1 olusturmaktadir. Yetigkin bireylerin ortalama yasam
uzunluklar1 ayn1 donemde yasamis toplumlarla karsilastirildiginda Kibyra insanlarinin
ortalama yasam uzunluklar1 ¢cagdast olan toplumlara yakin sonuglar vermistir. Kibyra
kadin ve erkeklerinin ortalama yasam uzunluklari arasinda biiyiik farkliliklar s6z konusu

degildir. (Tablo 25).

Kibyra yetiskinlerinin boy uzunluklarina bakildiginda; erkeklerin ortalama boy
uzunlugu 165,81 cm, kadinlarin ortalama boy uzunlugu ise 154,29 cm olarak

hesaplanmistir. Boy uzunluklart hesaplamalar1 sonucunda Martin’in boy uzunluk
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kategorileri dikkate alindiginda, Kibyra erkekleri ve kadinlar1 “orta” boy uzunlugu
kategorisinde yer almaktadir. Vanderveal’a gore hem kadinlar hem de erkekler “orta

alt1” boy uzunlugu kategorisinde yer almaktadir.

Anadolu’daki arkeolojik kazilarda yerli ve yabanci paleoantropologlar tarafindan
yapilan boy olglim ¢alismalarinda genel olarak Pearson ve Trotter-Gleser regresyon
formiilleri kullanilmistir. Bu ¢alismalarin i¢inde yer aldigi tabloya Kibyra insanlarinin

boy Ol¢iimleri de eklenerek tablodaki yeri belirtilmistir (Tablo 26/27).

Tablo 26: Kibyra ve Cagdasi Olan Antik Anadolu Toplumlarinda Boy Uzunluklari

(Pearson’a gore)

Buluntu Yeri Donem Arastirmaci Kadin | Erkek
Boriikci Geo-Roma Sagir ve ark. 2003 | 154,05 | 165,66
Lagina M.O.4yy-R0ma Giileg ve ark. 2004 | 154,51 | 162,14
Cemberlitasg Roma Ciner 1975 158,39 | -
Datga-Burgaz Roma Sevim 1995 148,26 | 167,53
Tefenni Roma Aytek vd., 2020 149,7 163,08
Kibyra Roma- Erken Dogu Aladag (Bu 151,54 | 163,76
Roma calisma)
Korkuteli Bizans Kansu, Ciner 1968 | - 170,23
Kocamustafa Bizans Ciner,1971 149,70 | 163,84
Pasa
Yarimburgaz Bizans Ciner 1974 161,03 | -
Topakli Bizans Coskun 1988 154,03 | 165,55
Ayatekla Bizans Ciner 1964 - 167,49
Beykoy Bizans Alpagut 1985 154,14 | -
Iznik Bizans Onur 2019 156,77 | 160,37
[znik Gec¢ Bizans Ozbek 1984 - 167,40
Eski Cezaevi Geg Bizans Erdal 2002 152,9 162,2

Cirak, 2009°dan derlenmistir.
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Grafik 22: Kibyra ve Cagdas1 Olan Antik Dénem Toplumlarinin Kadin ve Erkek Boy

Uzunluklar1 (Pearson’a Gore)

Tablo 27: Kibyra ve Cagdasi Olan Antik Anadolu Toplumlarinda Boy Uzunluklari

(Trotter-Gleser’e gore)

Buluntu Yeri Donem Arastirmaci Kadin Erkek
Boriik¢i Geo-Roma Sagir ve ark. 2003 157,69 170,01
Lagina M.0.4nyoma Giileg ve ark. 2004 158,69 170,55
Gordion Roma Ciner 1971 156.56 166.11
Tefenni Roma Aytek vd. 2020 167,04 151,7

Pinarkent Roma Sahin vd. 2015 158,5 170,00
Truva Roma Angel 1951 154.35 160.75
Datga- Burgaz Roma Sevim 1995 149,83 170,60
Kibyra Roma-Erken Dogu Aladag (Bu ¢alisma) 155,03 167,03

Roma

Ayatekla Bizans Ciner1964 - 171.79
Tefenni Bizans Kansu,Ciner 1966 - 175.27
Topakl Bizans Coskun 1988 162.88 169.92
Iznik Bizans Onur 2019 156.77 163.08
Midyat Aktas Bizans Acar 2018 155.37 169.22

Cirak, 2009°dan derlenmistir.
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Grafik 23: Kibyra ve Cagdasi Olan Antik Donem Toplumlarinda Kadin ve Erkek Boy

Uzunluklar1 (Trotter-Gleser’e Gore)

Tablo 26 ve Tablo 27’de Kibyra ile ¢agdast antik donem toplumlarinin boy
uzunluklart karsilagtirlldiginda, Kibyra insanlari bazi toplumlardan daha kisa boy
uzunlugu verirken, bazi toplumlardan ise daha uzun boy uzunlugu vermektedir. Fakat
tablonun geneline bakildiginda aym1 donemden fakat farkli bolgelerden olan bu

toplumlarin boy uzunluk verileri arasinda ¢ok biiyiik farkliliklar gériilmemektedir.

Kibyra insanlarinin paleopatolojik c¢alismalar1 sonucunda 192 bireyde yapilan
incelemeler sonucunda, iskelete yansiyan hastaliklardan 13 farkli patolojik lezyon tespit
edilmistir. Bunlar; travma, artirit, enfeksiyon hastaliklari, sifiliz, periostitis, entosopati,
romatoid artirit, anemi, ¢oklu blok vertebra, osteofit ve schmorl nodiilleri olarak
siralanabilir. Kibyra insanlarinin paleopatolojik incelemeleri sonucunda bireylerde en

¢ok travma, romatoid artirit Ve artirit tespit edilmistir.
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Toplumda en sik rastlanan patolojik lezyon olan travmalarin goriilme orani
%6,25 daha sonra en sik goriilen patolojik lezyon olan romatoid artiritin goriilme orani
ise %4,68 olarak tespit edilmistir. Popiilasyon igerisinde artirit goriilme oranit %:2,60
olarak hesaplanirken, sifiliz goriilme orant ise %?2,08 olarak tespit edilmistir.
Enfeksiyon hastaliklariin sebep oldugu patolojik lezyonlar %2,08 cribra orbitalia orani
%1,56 entosopati %2,08 periostit %1,56 osteofit %1,56 osteomyelit ise %0,52 olarak
tespit edilmistir. Vertebralarda goriilen osteofit orant %17,94 schmorl nodili %3,84

coklu blok vertebra %2,56 olarak tespit edilmistir.

Tablo 28: Kibyra ve Cagdasi Olan Antik Kentlerde Kemikler Uzerine Yansiyan

Patolojik Lezyonlar

Buluntu Yeri ve Donem Patolojik Lezyonlar %
Arastirmaci
(Dara Antik Kenti) Ge¢ Roma Vertebral Osteofit %23,6
Demirelli ve Suata Schmorl Nodiili %09,4
Alpaslan, 2018 i
Osteoarthrit %42,1
Travma %6
Cribra Orbitalia %7,4
(Smyrna Agorasi) Bizans Vertebral Osteofit %12,26
Gozliikk Kirmizioglu vd., Schmorl Nodiili %10,34
2005 _
Aurthirit %15,66
Porotic Hyperostosis %2,40
Anemi %06
Cribra Orbitalia %2,40
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(Tepecik /Ciflik) Ge¢ Roma- | Travma (Ge¢ Donem) %42,9
Biiyiikkarakaya ve Erdal Blzans Enfeksiyon (Ge¢ Donem) %66
2009
Porotic (Ge¢ Donem) %71,4
Cribra Orbitalia (Geg¢ Don.) %66,7
Arthirit (Ge¢ Donem) %75
(Kadikalesi/Anaia) Bizans Periostitis %25,6
Ustiindag 2009 Cribra Orbitalia %12
Porotic Hyperostosis %17
Vertebral Osteofit %40
Schmorl Nodiilii %50
(Kibyra Antik Kenti) Roma Travma %3,64
Sevim Erol vd., 2015 Porotic Hyperostosis %9,73
Cribra Orbitalia %7,14
Enfeksiyon %11,5
Artirit %15,32
Vertebral Osteofit %7,97
Schmorl Nodiili 009,42
Kibyra Antik Kenti Roma-Erken | Travma %6,25
Aladag (Bu Calisma) Dogu Roma Cribra Orbitalia %1,56
Enfeksiyon %2,08
Artirit %2,60
Romatoid Artirit %4,68
Sifiliz %1,56
Vertebral Osteofit %17,94
Schmorl Nodiili %3,84
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Kibyra insanlarinin saglik yapilari, ayn1 donemde farkli cografyalarda yasamis
toplumlarla ve 2015 yilinda c¢alisitlmis Kibyra insanlarinin  saglik yapilariyla
karsilastirlmistir (Tablo 28). Iskeletler iizerinde gériilen travmalara bakildiginda Kibyra
insanlarinda gézlenen travma bulgulart Tepecik/Ciftlik insanlarindan daha az oranda
goriiliirken, Dara Antik Kenti insanlarindan ve eski yillarda calisilmis olan Kibyra
insanlarindan daha fazla oranda gdzlenmistir. Vertebral osteofitlerin toplumlarda
goriilme oranlarina bakildiginda Kibyra insanlarinda vertebral osteofit goriilme orani
Dara Antik Kenti insanlarindan ve Kadikalesi/Anaia insanlarindan daha diisiik oranda
goriilmekteyken, Smyrna Agorasi insanlar1 ve Kibyra (2015) insanlarindan daha yiiksek
bir oranda goriilmektedir. Vertebralarda goriilen schmorl nodiillerinin ¢agdas antik
donem toplumlarinda goriilme oranma bakildiginda ise tablodaki tiim toplumlar

arasinda en diisiik degeri Kibyra insanlar1 vermektedir.

Tablo 29: Eski Anadolu Toplumlarinda Sifiliz

Buluntu Yeri |Doénem Birey
Iznik Geg Bizans 1
Datca/Burgaz | Roma 1
Zeytinli Ada Erken Bizans 1
Kibyra Roma-Erken Dogu Roma 3
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Eski Anadolu toplumlarinda kaydedilen sifiliz Kibyra toplumuyla birlikte dort
farkli toplumda gozlenmistir. Kibyra toplumunda goriilen sifiliz oran1 daha once sifiliz

gozlenen toplumlardan oldukga fazla bir oranda gozlenmistir.

Kibyra insanlarinda goriilen cribra orbitalia lezyonu ve artirit bulgular1 tablodaki
(Tablo 28) tiim toplumlardan daha az oranda goriilmektedir. Enfeksiyon kaynakli
iskelet deformasyonlarina bakildiginda Tepecik/Ciftlik insanlarinda ve Kibyra (2015)
insanlarinda daha yliksek oranda goriilmektedir. Diger toplumlarla karsilastirilan
patolojik lezyonlar g6z Oniine alindiginda sadece sifiliz goriilme oran1 diger

toplumlardan oldukca fazla bir oranda goriilmektedir.

Kibyra popiilasyonuna ait toplamda 1272 dis incelenmistir. Bu dislerin 1166
tanesi daimi dis, 106 tanesi ise siit dislerdir. Daimi dislerde yapilan calismalar
sonucunda digler lizerinde toplamda 40 ¢iiriik, 22 apse, 155 antemortem dis kaybi, 46
dis tas1 ve 8 hypoplasia tespit edilmistir. Bu deger ise yiizdelik olarak hesaplandiginda,
dislerin %3,43’linde c¢iiriik, %2’sinde apse, %4 linde dis tasi, %13,29’unda antemortem
dis kayb1 ve %0,6°sinda hypoplasia tespit edilmistir. Bireylerin dis asinmalarina genel
olarak bakildiginda ise asinmalar (4-5) derece olarak tespit edilmistir. Kibyra
popiilasyonunda goriilen dis ¢iiriikleri %35’°in altinda oldugu i¢in Hardwick diizeltmesi
yontemi uygulanmistir. Bu diizeltmeyle birlikte antemortem dis kayiplarinin %25’inin
curiik kaynakli oldugu diisiiniilmiis ve toplumdaki ciiriik orant %6,68’e ¢ikmistir.
Cocuklarda incelenen 106 siit disinde sadece 3 adet ciiriik tespit edilmistir ve dislerdeki

asinma az ve orta derece olarak belirlenmistir.
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Tablo 30: Kibyra ve Cagdas1 Olan Antik Toplumlarda Gériilen Cene ve Dis Patolojileri

Buluntu Yeri | Ciiriilk | Apse Dis Tas1 Hypoplasia | Antemortem
Dis Kaybi

Zeytinli Ada | %16,36 | %16,36 | %61,04 %49,09 %45,45

Adramytteion | %10,10 | %1,36 %29,61 %60,23 %9,43

Datca %16 -- - - %21,3

Panaztepe %11,11 %14,76 %22,73 %11,11

Sardis %8, 7 %7,26 %50,52 %64,54 %16,04

Eski Cezaevi | %9,6 %5,1 %57,2 %75,4 %12

Iznik %10,88 | %3,93 %59,28 %36,80 %7

Kibyra %6,68 %?2 %4 %0,6 %13,29

Kibyra insanlarmim dis patolojileri ¢agdasi olan antik dénem toplumlariyla
karsilagtirildiginda, antemortem dis kayiplari haricindeki tiim patolojilerin goriilme
sikligi  diger toplumlardan daha disiik seyretmektedir (Tablo 30). Kibyra
popiilasyonunda  %13,29 olan antemortem dis kayiplarimin = goriilme sikhig
Adramytteion, Panaztepe, Eski Cezaevi ve Iznik toplumlarindan daha yiiksek bir oran
vermekteyken, Sardis, Zeytinli Ada ve Dat¢a toplumlarindan daha diisiikk bir oran

vermektedir.
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6.BOLUM SONUC

Anadolu topraklarin1 yurt edinmis birgok medeniyet, bu cografyada binlerce
yildir hiikiim stirmiis ve kendilerinden izler birakarak tarih sahnesinden silinmislerdir.
Gegmis medeniyetlerin izleri gliniimiizde yapilan arkeolojik ve antropolojik ¢aligsmalar
yardimiyla daha anlamli hale biirlinerek ortaya c¢ikmaktadir. Elde edilen bilgilerle
birlikte bu toplumlarin birbirleriyle iliskileri, sosyo-ekonomik diizeyleri, saglik yapilari,
kiltiirleri gibi bir¢ok konuda fikir sahibi olabilmekteyiz. Bu sebeple eski medeniyetlerle
ilgili yapilan calismalar ge¢cmisimize, gilinlimiize ve Anadolu tarihine 151k tutmaya

biiyiik katki saglamaktadir.

Kibyra toplumunun %59 unu olusturan yetiskinlerin ortalama yasam uzunluklari
38,67 yil olarak hesaplanmigtir. Kadinlarin ortalama yasam uzunlugu 38,31 yil
erkeklerin ortalama yasam uzunluklari ise 39,04 yil olarak hesaplanmistir. Kadin ve
erkeklerin ayr1 ayr1 hesaplanan yasam uzunluklarina bakildiginda cinsiyetler arasinda
anlamli bir fark bulunmamustir. Ortalama yasam uzunluklarimin kadin ve erkeklerde
birbirine yakin sonucglar vermesi, cinsiyete 0zgii bir hastaliktan yogun Oliimlerin
olmadigimi gosterebilir ve kadinlarda dogumla alakali oliimlerin yogun olarak

goriilmedigi sdylenebilir.

Kibyra bebeklerinde anne siitiiniin gerekli oldugu ve ek gida tiiketimine gegilen
donemlerde bebek oOliimleri yiiksek bir oranda goriilmemektedir. Fakat bu siireg

asildiktan sonraki 4-6 yas araligindaki ¢ocuk 6liimlerinde ani bir artis gézlenmistir. Bu
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artisin nedenleri diisiiniildiigiinde, yetersiz ve dengesiz beslenmeden ziyade, ¢ocukluk

donemindeki farkli hastaliklarin bu 6liimlere sebep oldugu diistiniilebilir.

Kibyra insanlarmin saglik yapilarina bakildiginda, bireylerde gbzlenen patolojik
bulgular ¢agdas toplumlara oranla oldukga diisiik bir diizeyde oldugu anlagilmaktadir
(Tablo 28). Toplum iginde en fazla tespit edilmis olan travmalarin kemikler tizerindeki
lokalizasyonu ve tiirii dikkate alindiginda, bu travmalarin yasam tarzina bagl olarak
gelistigini, travmali bireylerin siddet olaylariyla ¢ok fazla karsi karsiya gelmediklerini
gostermektedir. Kibyra’dan belirlenen travmalarin, disardan bir etken olmadan diisme,
carpma gibi sebeplerden olabilecegi ihtimali, Kibyra’nin cografi konumu da géz 6niinde
bulunduruldugunda daha da anlamli hale gelmektedir. Bulundugu cografi kosullar

dikkate alindiginda Kibyra halkinda gozlenen travma bulgular1 oldukca az seviyededir.

Anemiden kaynaklanan porotic hyerostosis ve cribra orbitalia, ¢agdas antik
donem toplumlarinda sik¢a gortiliirken, Kibyra insanlarinda yok denecek kadar azdir.
Kalitsal olarak veya sonradan beslenmeyle olusabilen anemiye Kibyra insanlarinda az

rastlanilmstir.

Kibyra insanlarinda travmadan sonra en ¢ok gozlenen patolojik lezyon artirit ve
romatoid artirittir. Eklemlerin iizerine yiik binmesi sonucunda olusan artiritler bireylerin
yaslariyla dogrudan ilgilidir. Kibyra orneklerinde de genel olarak orta ve ileri eriskin
bireylerde gbzlenen bu lezyon olduk¢a normal bir bulgudur. Kibyra insanlarinda diger
toplumlara oranla oldukga fazla goriilen sifiliz ciddi bir hastaliktir ve bu hastaligin
cinsel temas ve agik yara temasiyla bulastigi bilinmektedir. Kibyra’da 3 farkli bireyde
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tespit edilen sifiliz, antik donem Anadolu toplumlarinda simdiye kadar goriilen en fazla

sifiliz oramidir (Tablo 29).

Kibyra insanlarinin patolojik lezyonlar1 ayn1 donemde yasamis fakat Anadolu’da
farkli cografyalar1 yurt edinmis toplumlarla karsilastirilmistir. Bu karsilastirmalar
sonucunda sifiliz disinda diger hastaliklar genel olarak Kibyra’da ¢ok daha az
gorilmektedir. Daha 6nceki ¢alismada (Sevim Erol vd., 2015) Trapenasyon bulgusuna
rastlanilan Kibyra halkinin saglik yapilarimin ¢ok kotii durumda olmadigi ve bu
toplumda gelismis tedavi yontemlerinin oldugu sdylenebilir. Kibyra insanlarinin hasta
bireylerine, antik donemde uygulanan ameliyat yontemini de kapsayacak sekilde tedavi

uyguladiklari goriilmektedir.

Antik toplumlarda beslenme sekilleri, toplumun yasam bicimleri ve gevreyle
olan iligkilerinin aydinlatilmasinda dis ve c¢enelerden elde edilen bilgiler oldukca
onemlidir. Dis ve ¢ene patolojileri bireyler ve toplumlarin beslenme aliskanliklar
hakkinda, diger iskelet iiyelerine gore daha fazla bilgi vermektedir. Agiz ve dis sagligi
lizerine yapilan antropolojik caligsmalar, glincel hastaliklarin antik donemde de varligina
isaret etmektedir. Fakat bu hastaliklarin goriilme siklig1 giiniimiizde de antik déonemde
de beslenme sekilleri ve yasam bigimleriyle alakali olarak degismektedir (Ozbek, 2000).
Ag1z ve dis saglig1 ¢calismalartyla birlikte antik toplumlarin yasam bigimleri, cevresel
kosullar1 ve 6zellikle beslenme sekilleri hakkinda sunduklar bilgiler, paleoantropolojik

caligmalar i¢in oldukca dnemli veriler saglamaktadir.
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Kibyra insanlarinin dislerinde goézlenen patolojik bulgular yine ¢agdas antik
donem toplumlariyla karsilastirildiginda, antemortem dis kayiplar1 disinda goriilen diger
patolojik lezyonlarin ¢agdas toplumlarda daha yiiksek bir oranda oldugu goriilmiistiir
(Tablo 30). Antemortem dis kayiplari her ne kadar bazi toplumlardan yiiksek deger
vermis olsa da donem i¢in olduk¢a normal bir degerdedir. Kibyra insanlarinin dislerinde
ileri derecede aginma gozlenmistir ve bu asinmalarin sebebi olarak besin maddeleri
arasinda yer alan sert gidalar gosterilebilir. Kibyra Antik Kenti daglik bir alanda
konumlanmaktadir ve o cografyadaki insanlarin genel olarak tahil {iriinleri ve sert taneli
gidalar tiikettigi digtiniilmektedir. Antik donemde, insanlarin tahillar1 elerken eski tas
degirmenleri kullanmasi sebebiyle elenen unun arasina kiiglik taslar karisabilmektedir
(Sevim Erol vd., 2016). Bu kiigiik taglar ve tam ogiitiilememis gidalar dis aginmalarinin
nedeni olabilmektedir. Bu tiir diyete sahip toplumlarda ileri derecede dis asinmalari
goriilebilmektedir. Kibyra toplumunun asimmmalarinda da bu tiir uygulamalarin etkili

olmasi dustintilebilir

Ozellikle Anit mezarlarda Geg¢ Doénem’den itibaren goriilen soygunlar
olmasaydi, Kibyra’daki farkli sosyo-ekonomik diizeyden insanlarin hastalik grafikleri
ayrt ayrt verilerek bu gruplar arasinda karsilagtirmalar yapilabilecekti. Fakat gec
donemden itibaren goriilen soygunlar nedeniyle mezarlar tahrip edilmis ve iskeletler
kirik pargalar halinde dagimik vaziyette ele gecmistir. Soygun sebebiyle tahrip edilmis
aile mezarlarindan ele gecen iskeletlerde bireyler ayirimi (MNI) ¢alismasi yapilmistir.
Kibyra’da bulunan mezarlarin M.S. 1. yy’dan M.S. 6. yy’a kadar kullanilmig olmas1 ve
Anit mezarlardan ele gecen bireylerin inhumasyon mezarlara oranla olduk¢a az sayida

olmasi sebebiyle yapilacak olan karsilastirma calismalar1 anlamli  sonuglar
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vermeyecekti. Bu nedenle anit mezarlar ve inhumasyon mezarlardan ele gegen bireyler

karsilastirilamamustir.

Roma Donemi’nde Kibyra’nin giiclii ve saygin ailelerinden olan Flaviuslar ve
Cladiuslar’a yapilmis aile mezarlarindan, elimizde hem arkeolojik verileri net bir
sekilde olan hem de iskeleti olan sadece iki mezar bulunmaktadir. Bu mezarlar YOM-14
ve 17 no’lu podyum mezardir. YOM-14 no’lu mezarin kesin olarak Cladiuslar ailesine
ait oldugu (KSR,2014) bilinmektedir ve antropolojik ¢alismalar sonucunda bu
mezardan 1 erkek, 1 kadin ve 2 ¢ocuk birey tespit edilmistir. 17no’lu podyum mezar ise
arkeolojik verilerden ogrenildigi tizere dedesi tarafindan Claudia Paulina adina
yaptirtlmistir (KSR,2016). Bu mezarin antropolojik ¢alismalar1 sonrasinda ise mezardan
4-5 yaglarinda bir ¢ocuk tespit edilmistir. Bu iki énemli mezardaki bireylerin daha
sonraki caligsmalarda proje kapsaminda DNA analizlerine basvurularak, bireylerle ilgili

daha net tespitlerden s6z edilebilecektir.

Genel olarak Kibyra halkinin sosyo-ekonomik durumlariin, 6zellikle cagdas
antik donem toplumlarina gore oldukga 1yi bir diizeyde oldugu sdylenebilir. Déneminde
ekonomik olarak oldukca gii¢lii oldugunu arkeolojik kaynaklardan da 6grendigimiz
Kibyra Antik Kenti insanlarinin, hastalarina trapenasyon islemi uygulayabilecek kadar

tip alaninda da gelismis oldugunu iskelet kayitlarindan anlayabiliyoruz.

Kibyra Antik Kenti insanlar1 iizerinde yapilmis diger paleoantropolojik
calismada (Sevim Erol vd., 2015) tespit edilen paleopatolojik lezyonlarin toplumdaki
goriilme orami ile bu calisma karsilastirildiginda, bu g¢alismada tespit edilen oranin

122



diisiik oldugu gozlenmektedir. Ayni toplum iizerinde yapilmis olan iki farkli ¢aligmada

elde edilen sonuglarin farkli olmasi, oOrneklem sayis1 degistiginde sonuglarin nasil

degistigini gozler dniline sermektedir.

Bu ¢alismada kullanilan materyalin hem ¢ok karisik olmasi, hem de Kibyra kazi
caligmalarinin halihazirda devam ediyor olmasi nedeniyle bu ¢alismanin sonuglarindan
kesin degerlendirmeler yapmak dogruolmayacaktir. Bu calisma Kibyra insanlariyla
ilgili 6n bilgiler vermekle birlikte, devam eden kazilardan ele gececek iskelet
buluntulariyla daha farkli sonuglara ulasmak miimkiin olabilecektir. Toplumun
demografik dagilimi ve saglik yapisi, ilerleyen yillarda nekropol alanin tiimiiniin

kazilmastyla birlikte netlesecektir.

Kibyra insanlar1 {izerinde yapilmis olan paleodemografik ve paleopatolojik
caligmalar sonucunda elde edilen tiim veriler ilerleyen yillarda antik Anadolu toplumlari
lizerinde yapilacak paleoantropolojik calismalara yardimci olacak ve karsilastirma

materyali olarak kullanilabilecektir.
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OZET

Kibyra Antik Kenti, Burdur ili Golhisar Ilgesinin batisinda tepelik bir alanda yer
almaktadir. Kentte devam eden kazilar 2006 yilinda baslamis olup ¢alisma materyalini
2013-2018 yillar1 kaz1 ¢aligmalar1 arasinda ¢ikarilan insan iskeletleri olusturmaktadir.
Hellenistik Doneme tarihlendirilen 23 adet kremasyon mezar disindaki diger mezarlar
Roma Donemi ve Erken Dogu Roma Donemi’ne aittir. Farkli mezar ve gomii
tiplerinden olusan 215 adet insan iskeleti iizerinde paleoantopolojik c¢aligmalar

yapilarak, Kibyra’nin ¢agdasi olan diger Anadolu toplumlariyla karsilastirilmastir.

Paleodemografi ¢aligsmalari sonucunda; 215 bireyin 126’sinin yetiskin (85 erkek-
41 kadin), 3’liniin fetiis, 33 liniin ¢ocuk, 10’unun bebek, 13’iliniin adélesan ve 30’unun
ise yas tahminleri ve cinsiyet tayinleri yapilamamis bireylerden olustugu anlagilmistir.
Toplumdaki bebek/¢ocuk/addlesanlarin oran1 % 27, yetiskinlerin oram1 % 59, yas
tahminleri ve cinsiyet tayinleri yapilamamig bireylerin orani ise % 14 olarak tespit
edilmistir. Yas tahminleri yapilmis yetiskin bireylerin % 30,27°si geng eriskin, %
58,73’ orta eriskin, % 11°1 ise ileri erigkin olarak belirlenmistir. Popiilasyonu olusturan
20 yas alt1 bireylerin ortalama yasam uzunlugu 7,83 yil olarak hesaplanmistir.
Kadilarin ortalama yasam uzunlugu 38,23 yil erkeklerin ortalama yasam uzunlugu ise

38,94 yil olarak hesaplanmuistir.

Kibyra insanlarinin boy uzunluklarinin hesaplamalar1 sonucunda; erkek
bireylerin boylar1 Pearson’a gore 163,76cm, Trotter-Gleser’e gore 167,03cm, Sagir’a

gore ise 166,63 cm olarak hesaplanmistir. Kadin bireylerin boylari ise; Pearson’a gore
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151,54 cm, Trotter-Gleser’e gore 155,03 cm, Sagir’a gore 156,31 cm olarak

hesaplanmustir.

Kibyra popiilasyonunda paleopatoloji ¢alismalar1 yapilan 192 bireyde 13 farkh
patolojik lezyon belirlenmistir. Bu lezyonlar; lezyonlar; enfeksiyon (%2,8), travma
(%6,25), cribra orbitalia (%1,56), osteofit (%1,56), artirit (%2,60), romatoid artirit
(%4,68), entosopati (%2,08), sifiliz (%1,56), periostit (%1,56), ostomyelit (%0,52),
vertebral osteofit (%17,94), schmorl nodiilleri (%3.,84) ve coklu blok vertebra (%2,56)

olarak siralanabilir.

Bu calisma kapsaminda toplam 1126 daimi dis incelenmis olup bu incelemeler
sonucunda dislerde ve c¢enelerde, dis ciliriigii (%6,68), dis tasi (%4), apse (%?2),
hypoplasia (%0,6) ve antemortem dis kayiplari(%13,29) tespit edilmistir. Kibyra

insanlarindaki dis asinma derecesi ise 4-5 derece olarak belirlenmistir.

Bu c¢alisma sonucunda Kibyra insanlarinin demografik, morfolojik ve saglik
yapilar1 ortaya konulmus ve ¢agdasi olan diger toplumlarla karsilastirilmistir. Kibyra
insanlarinin saglik yapilart ve sosyo-ekonomik diizeylerinin, ¢agdasi olan toplumlara

gore daha 1yi bir seviyede oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kibyra, Paleodemografi, Paleopatoloji.
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SUMMARY

Kibyra Ancient City is located in a hilly area in the west of Gdolhisar district of
Burdur Province. The ongoing excavations in the city were started in 2006 and the study
material consists of human skeletons that were unearthed between 2013-2018. Except
for 23 cremation graves dating to the Hellenistic Period, the tombs belong to the Roman
Period and Early Roman Period. Paleoantopological studies were conducted on 215
human skeletons from different graves and burial types and the results were compared

with other contemporary ancient Anatolian populations.

As the result of this study on 215 individuals, it has been found out that: 126 are
adults (85 men- 41 women), 3 are fetuses, 33 are children, 10 are infants, 13 are
adolescents, and 30 are individuals whose age estimates and sex determinations could
not been done. The rate of infants/children /adolescents in the population is 27 %, the
rate of adults is 59 %, and the rate of individuals whose age estimates and sex
determinations could not been done is 14 %. Total value of the individuals whose age
has been estimated, 11 % are advanced adults, 58.73 % are middle adults and 30.37 %
are young adults. The average life expectancy for individuals under 20 years of age in
the population has been calculated as 7.83 years. The average life expectancy for

women is 38.23 years and the average life expectancy for men is 38.94 years.

As a result of the calculations of the height of the Kibyra people, the average
height of the male individuals was calculated as 163.76 cm according to Pearson,

167.03 cm according to Trotter-Gleser, and 166.63 cm according to the Sagir. The
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average height of the female individuals was calculated as 151.54 cm according to

Pearson, 155.03 cm according to Trotter-Gleser and 156.31 cm according to Sagir.

In the Kibyra population, 13 different pathological lesions were identified in 192
individuals. These lesions can be listed as; infection (2,8%) , trauma (6,25%), cribra
orbitalia (1,56%), osteophyte (1,56%), arthritis (2,60%), rheumatoid arthritis (4,68%),
entosopathy (2,08%), syphilis (1,56%), periostitis (1,56%), osteomyelitis (0,52%),
vertebral osteophyte (17,94%), Schmorl nodes (3,84%) and multiple block vertebrae

(2,56%).

A total of 1126 permanent teeth were examined and tooth decay (6,68%), dental
calculus (4%), abscess (2%), hypoplasia (0,6%) and antemortem tooth losses (13,29%)
were observed in the teeth and jaws. The degree of dental wear in Kibyra people was

determined as 4-5 degrees.

As a result of this study, the demographic, morphological and health structures
of the people in Kibyra were presented and compared with contemporary societies. It
has been determined that the health structures and socio-economic levels of the people

of Kibyra are at a better level than their contemporary societies.

Keywords: Kibyra, Paleodemography, Paleopathology.
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