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Bu arastirma, Tirkce etkinliklerinin anasinifina devam eden g¢ocuklarin gelisim alanlarina
etkisini incelemek amaci ile yapilmistir. Arastirmanin calisma grubunu 2013-2014 egitim
ogretim yilinda Ankara il merkezinde bulunan, Ankara il Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagh
resmi ilkdgretim okullarinin anasiniflarina devam eden ve normal gelisim gosteren 60-69 aylik
¢ocuklar olusturmaktadir. 26 ¢ocuk deney grubunda; 26 ¢ocuk kontrol grubunda olmak tizere
toplam 52 ¢ocuk aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur. Arastirmada, ¢ocuklar ve aileler
hakkinda demografik bilgileri elde etmek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel
Bilgi Formu”, ¢ocuklarin motor, alici ve ifade edici, akademik/bilissel, sosyal/duygusal ve
giinliik yagsam becerilerini degerlendirmek i¢in Brigance (2004) tarafindan gelistirilen Aral ve
ark., (2007) tarafindan gegerlik ve giivenirlik c¢alismasi yapilan “Brigance Erken Gelisim
Envanteri II” kullanilmistir. Deney grubundaki ¢ocuklarin 6n testleri yapildiktan sonra “Tiirkce
Etkinlikleri” ti¢ ay siire ile haftada ii¢ defa olacak sekilde uygulanmistir. Egitim programinin
bitiminde deney ve kontrol gruplarinda bulunan gocuklara son testler yapilmistir. Son testin
uygulanmasindan bir ay sonra deney grubuna kalicilik testi uygulanmustir. Elde edilen veriler,
normal dagilim gosterdigi i¢in “t testi” ve “ANOVA” ile degerlendirilmistir.

Deney grubunda olan ¢ocuklara yapilan analizler sonucunda deney ve kontrol grubundaki
cocuklarin On testleri arasinda anlamli farka rastlanmamistir (p>.05). ANOVA sonuglari
incelendiginde; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Motor Beceriler, Sosyal/Duygusal
Gelisim alt boyutlar1 ve toplam puania ait 6n test-son test puanlarinda anlamli fark olmadigi
goriiliirken (p>.05); Alic1 ve Ifade Edici Dil Gelisimi, Akademik/Bilissel Gelisim ve Giinliik
Yasam Becerileri alt boyutlarinda anlamli fark oldugu sonucuna ulasilmistir (p<.05). Deney
grubundaki ¢ocuklarin son test ve kalicilik testi puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik
olmadigi (p>.05) gorilmiistir.

Arahik 2014, 115 sayfa
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ABSTRACT
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EXAMINATION OF THE EFFECT OF TURKISH ACTIVITIES ON
DEVELOPMENT OF CHILDREN ATTENDING TO NURSERY CLASS
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Supervisor: Prof. Dr. Aysel KOKSAL AKYOL

The purpose of the present study was to examine the effect of Turkish activities on development
of children attending to nursery class. The study group was comprised of children, aging 60-69
months with normal developmental course, attending to the nursery classes of official primary
schools of Ankara Provincial National Education Directorate during 2013-2014 educational
year. A total of 52 children was involved in the study group with 26 each assigned to the
experimental group and the control group. The “General Information Form” as developed by the
researcher in order to obtain demographic information regarding the children and families, and
the “BRIGANCE Early Childhood Developmental Inventory II” as developed by Brigance
(2004) in order to assess the motor, receptive and expressive, academic/cognitive,
social/emotional, and daily life skills of children, which was studied for validity and reliability
by Aral et al. (2007), were used in the study. Upon completion of pretests with the children in
the experimental group, the “Turkish activities” were applied thrice a week for three months. At
the end of the educational program, children involved in the experimental and control group
were subject to posttests. One month after the posttest the experimental group was subject to a
retention test. “t-Test” and “ANOVA” were used in assessment of the data, on the grounds that
the accordingly obtained data demonstrated normal distribution.

Upon analyses on the children involved in the experimental group no significant difference with
regard to pretest results was found between experimental and control group children (p>.05).
Upon analysis of ANOVA results it was seen that there was no significant difference between
experimental group and control group children in pretest — posttest scores regarding the Motor
Skills, Social/Emotional subdomains and the total score (p>.05), where it was concluded that
there was a significant difference regarding Receptive and Expressive Language Development,
Academic/Cognitive Development, and Daily Life Skills subdomains (p<.05). No significant
difference was found in average scores of pretest and retention tests in the experimental group
children (p>.05).
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Key Words: Turkish activity, development, preschool education



TESEKKUR

Yiiksek lisansimi tamamlayip doktoraya basladigimda bu siirecin daha yogun, yorucu ve
hareketli gececegini biliyordum. Lisansimi ve yiiksek lisansimi tamamladigim okulda doktora
egitimi slirdiirmek, Cocuk Gelisimi ve Egitimi boliimiiniin bir pargasi olmak zorlu siiregte beni
rahatlatan en Onemli faktordi. Doktora egitim siirecinde kazandigim cok sey oldu. Tez
asamamda uygulayacagim tiim etkinliklerimi kendimin hazirlamasi ve hazirladigim bu programi
cocuklara uygulamam beni bir kat daha motivelendirdi. Sizlerden edindigim her bilgiyi bundan
sonraki yasantimda en iyi sekilde kullanacagimi da ¢ok iyi biliyorum. Doktora siirecinin
basindan bu yana her asamada yanimda olan ve beni hi¢ yalniz birakmayan, babamin vefatindan
sonra beni hi¢ yalniz birakmayip “Doktoray1 bitirecegiz ve babana diplomay1 gotiirecegiz”
ifadesini kullanarak zor giinlerimde bana manevi anlamda destek olan, yogun zamanlarinda
bana hep vakit ayirmaya g¢aligan, giilen yiizliyle tiim zorluklar1 agmamda biiyiik katkisi olan,
Tiirkge Etkinliklerini hazirlarken birebir benimle ¢alisan ve fikirlerini bana aktaran, ailemden
biri olarak gordiigiim ve hep de o sekilde kalacak olan degerli hocam Prof. Dr. Aysel KOKSAL
AKYOL’a (Ankara Universitesi Cocuk Gelisimi A.B.D.) sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Aragtirmamin yiiriitiilmesi sirasinda, olumlu diisiincelerini benimle paylasan, her Tez Izleme
Komitesi’ni keyifli hale getiren ve calismaktan biiyiik onur duydugum Tez Izleme Komite
tiyelerim Prof. Dr. Aysel KOKSAL AKYOL (Ankara Universitesi Cocuk Gelisimi A.B.D.),
Prof. Dr. Giilen BARAN (Ankara Universitesi Cocuk Gelisimi A.B.D.) ve Prof. Dr. Semra
ERKAN’a (Hacettepe Universitesi Okul Oncesi Egitimi A.B.D.) sonsuz tesekkiir ederim.
Hazirladigim Tiirkge Etkinlikleri konusunda uzman goriisiinii belirterek ¢alismamda bana daha
saglikli yol gosteren danismanim Prof. Dr. Aysel Koksal AKYOL (Ankara Universitesi Cocuk
Gelisimi A.B.D.), Prof. Dr. Giilen BARAN (Ankara Universitesi Cocuk Gelisimi A.B.D.), Prof.
Dr. Semra ERKAN, Prof. Dr. Figen GURSOY (Ankara Universitesi Cocuk Gelisimi A.B.D.),
Prof. Dr. Aynur BUTUN AYHAN (Ankara Universitesi Cocuk Gelisimi A.B.D.), Dog. Dr.
Miidriye YILDIZ BICAKCI(Ankara Universitesi Cocuk Gelisimi A.B.D.), Bil. Uz. Burcu
MUTLU’ya ¢ok tesekkiir ederim.

Doktora egitimime basladigim giinden bu yana tez siirecinde ve ¢alisma hayatimda desteklerini
benden eksik etmeyen, Onerileri ile tezimin hizlanmasina yardimei olan degerli hocalarim Prof.
Dr. Neriman ARAL’a (Ankara Universitesi Cocuk Gelisimi A.B.D.), Prof. Dr. Giilen
BARAN’a (Ankara Universitesi Cocuk Gelisimi A.B.D.), Prof. Dr. Figen GURSOY’a (Ankara
Universitesi Cocuk Gelisimi A.B.D.), Prof. Dr. Aynur BUTUN AYHAN’a (Ankara Universitesi
Cocuk Gelisimi A.B.D.), Dog. Dr. Miidriye YILDIZ BICAKCI’ya (Ankara Universitesi Cocuk
Gelisimi A.B.D.), Yard. Do¢. Dr. Vuslat OGUZ’a (Mersin Universitesi Okul Oncesi
Ogretmenligi A.B.D.), Aras. Gor. Saliha CETIN’e (Ankara Universitesi Cocuk Gelisimi
A.B.D.), canim dostlarim Bilm. Uzm. Esra ACIKEL BEKER’e, Bil. Uzm. Burcu Mutlu’ya, Bil.
Uzm. Nihal UZUNER’e, ikbal BOZOK’a, Yiiksek Okul Sekreterimiz Meral AYYILDIZ’A,
Meliha COTA’YA ve Satilmis DIKMEN’E tesekkiirlerimi sunarim.

Doktora yapmamda en biiylik katkisi olan, destegini benden hi¢ esirgemeyen, su anda hayatta
olmasa bile her zaman benimle oldugunu bildigim hayatimdaki en 6nemli insana canim babam
Selguk ERGISI’ye, canim annem Asuman ERGISI’ye ve esim Yard. Dog. Dr. Askin BIRGUL’e
(Bursa Teknik Universitesi Cevre Miihendisligi A.B.D.) her sey icin sonsuz tesekkiirlerimi
sunarim.



Aragtirmanin deney ve kontrol grubunda olan c¢ocuklarin devam ettikleri okullarin
yoneticilerine, degerli 6gretmenlerine, ailelere ve ¢ok degerli cocuklara arastirmamu yiiriitmem
konusunda yardimci olduklar1 i¢in tesekkiirlerimi sunarim.

Arzu ERGISI
Ankara, Aralik 2014
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1. GIRIS

Gelisme siirecinde her birey, yasaminda siklikla yeni durumlarla karsi karsiya
kalabilmekte, uyum saglamasi gereken degisikliklerle bas etmek zorunda
olabilmektedir. Bu siiregte bireyin kendini iyi ifade edebilmesi, dili iyi kullanabilmesi,
yaratici, kendine karst 6zgiivenli, aragtirmact olmasi, problemlere karsi cesitli ¢6ziim
yollar1 sunmasi, sunulan ¢oziim yollarindan uygun olani1 se¢gmesi ve c¢evresiyle iyi

iliskiler kurabilmesi 6nemli goriilmektedir.

Gelisimin hizli oldugu okul o6ncesi donemde alinan egitim c¢ocuklarin ilerideki
yasamlarini olumlu yonde etkilemektedir. Egitim sisteminin biitiinliigii icerisinde yer
alan okul 6ncesi egitim ¢ocugun dogumundan itibaren ilkokula basladig1 giine kadar
olan yillar1 i¢ine almakta ve her gegen giin 6nemi artmaktadir. Okul Oncesi egitim,
cocugun formal egitime gegme asamasinda 6nemli bir rol oynamaktadir (Oktay 2001,
Orgun 2008, Ahmetoglu 2009). Bu donemde ¢ocuklarda 6grenme oldukg¢a hizlidir.
Ogrenme insanlarin yasamlar1 siiresince karsilastiklart  sorunlarla etkilesimleri
sonucunda olusan kalict davranis degismeleridir. Okul Oncesi egitimde, ¢ocuklarin
beden, zihin, dil, sosyal, duygusal gelisimleri ve 6z bakim becerileri bir program
dahilinde desteklenmekte, dogustan getirdigi kapasitelerini maksimum diizeyde
kullanmalarina yardim edilmekte, c¢esitli bilgi, beceri ve temel aligkanliklarin
kazanimina etki ederek onlar1 yasama ve bir iist egitim kurumuna hazirlamaktadir (Aral
vd. 2000). Okul dncesi donem ¢ocugun ¢evresini tanimaya basladigi, aragtirma yaptigi,
problem ¢ozme becerisi kazandigi, toplumun kiiltiirel yapisina uyum sagladigi bir
donemdir. Bu amaglara ulasilabilmesi ancak planl bir egitimle miimkiindiir (Charles

2000, Ar1 2003, Gonen vd. 2010).

Cocuklarin motor, alici-ifade edici dil, bilissel, sosyal-duygusal gelisimleri ile giinliik
yagsam becerilerinin kiiciik yaslardan itibaren desteklenmesi gerekmekte ve okul oncesi
donemde uygulanan egitim programlart ile c¢ocuklarin gelisim alanlarim
desteklemektedir (Arthur 2001). Okul oOncesi egitim programi kapsaminda giin
igerisinde bir¢ok etkinlik uygulanmaktadir. Bu etkinliklerden biri Tiirk¢e’dir (Zembat
ve Yurtsever 2002, Anonim 2013). Tiirk¢e etkinlikleri ¢ocuklarin dil gelisimi, sosyal



duygusal gelisim, biligsel gelisim, motor gelisim ve 6zbakim becerilerini olumlu yonde
desteklemektedir (Sever 2003, Koksal-Akyol ve Ergisi 2009). Tirkge etkinlikleri,
cocuklarin  yeni kelimeler Ogrenmelerine, sozciikleri dogru ve yerinde
kullanabilmelerine, kitap sevgisi ve okuma aliskanligi kazanabilmelerine yardimci olan
bir etkinliktir. Okul 6ncesi donemde uygulanan Tiirk¢e etkinlikleri ¢cocuklarin okuma
yazmaya gecmeden once sozdizimi ve dilbilgisi kurallarina uygun konusabilmelerini
saglamasi, kendilerini sozel olarak ifade etmelerini ve dil gelisimlerini desteklemesi
acisindan oldukg¢a dnemlidir. Dile iligkin becerilerin kazanilmasi ¢ocuklarin tiim gelisim
alanlarinda oldukga etkili olmaktadir (Albayrak 2000, Erdemir 2001, Yazic1 2002,
Girgin 2003, Tiifekgioglu 2008, Gonen 2010, Gonen vd. 2010). Tirkge etkinlikleri
cocugun yasitlartyla iliskiler kurmasi, kendini toplum 6niinde ifade etmesi, kendisini
baskasinin yerine koyabilmesini, gerektiginde grup halinde caligsabilmesini gibi sosyal
duygusal becerilerini, problem ¢6zme, farkli ¢oziim yollar1 6nererek en uygun olanina
karar verme, soru sorma, muhakeme etme gibi bilissel becerilerini desteklemektedir
(Tiifekgioglu 2008, Koksal-Akyol ve Ergisi 2009, Giirsoy ve Ozaslan 2013).

Milli Egitim Bakanligi’nda uygulanmakta olan okuldncesi egitim programinda Tiirkce
etkinlikleri yer almakla birlikte, genellikle 6gretmenlerin bu etkinlikleri etkin bir sekilde
planlayip uygulamadiklar1 dikkati cekmektedir. Tiirkce etkinlikleri kapsaminda yer alan
Oykii anlatma, Oykii tamamlama, Oykii olusturma, parmak oyunu, tekerleme ve
bilmeceler gibi etkinlik cesitlerinin farkli tekniklerle ve araglarla yaratici bir sekilde
sunulmasmnin  cocuklarin  ¢ok yonli gelisimini  olumlu yonde etkileyecegi
diistiniilmektedir. Bu nedenden dolay1 arastirmada, Tirkge etkinliklerinin anasinifina
devam eden c¢ocuklarin motor, biligsel, dil, sosyal duygusal gelisim ve giinlilk yasam

becerilerine etkisinin incelenmesi amaglanmustir.



2. KURAMSAL TEMELLER

Bu boliimde, okul 6ncesi donemde motor gelisim, dil gelisimi, bilissel gelisim, sosyal
duygusal gelisim, 6z bakim becerileri, Tiirkge etkinlikleri, Tiirk¢e etkinliklerinde
kullanilan teknikler, Tiirkge etkinliklerinin gelisime etkisi ile ilgili kuramsal bilgilere

yer verilmis ve konu ile ilgili arastirma 6zetleri sunulmustur.

2.1 Okul Oncesi Donemde Gelisim

Dogumdan ilkokulun baslangicina kadar olan okul 6ncesi donem, gelisiminin en hizl
oldugu donem olarak ifade edilmektedir. Her tiirlii canlinin kendine 6zgii bir gelisimi
vardir. Bu canlilar igerisinde en kapsamli gelisime sahip canli ise insandir (Branco

2003, Kandir 2004, Senemoglu 2007, Aral vd. 2011).

Gelisim ¢ok yonlii ve karmasik bir siirectir. Bu siirecin saglikli bir sekilde devam etmesi
i¢in gelisimin tiim yonlerinin bilinmesi gerekmektedir (Senemoglu 2007, Yildiz-Bigake1
ve Giirsoy 2010, Yildiz Bigak¢t ve Aral 2013). Cocuk organizmasinin en Onemli
ozelliklerinden birisi de siirekli biiylime, gelisim siireci i¢inde olmasidir. Bu siireg
igerisinde ¢ocugun gelisimi goriinen ve goriinmeyen biiyliime ile gelismeyi de kapsar.
Kisi gelisim siireglerinin etkisini émrii boyunca tasir (Ciiceloglu, 1999, Eliason ve
Jenkins 2003, Deniz 2009, Giilay 2009).

Okul éncesi donemde gelisim oldukca dnemlidir. Ug-alt1 yas1 kapsayan bu dénemde
gelisimin  hiz1 tartisilamaz. Bu donemde cocuk kendini topluma kabul ettirme
cabasindadir. Akranlariyla iligkiler kurma, duygu ve diisiincelerini dile getirerek kendini
ifade etme, akil yiiriitme gibi becerileri bu donemde kazanir (Ceylan 2009, Yildiz-
Bigak¢1 ve Giirsoy 2010). Cocugun kendini ifade etmesi, yasitlariyla uyumlu iligkiler
kurmasi, kendi 6zelliklerinin farkina varmasi ve bu 6zellikleri en iyi sekilde kullanmasi,
problem ¢6zme becerileri gelistirmesi okul Oncesi donemde c¢ocuklara sunulan
uyaricilarin kalitesi ile en iist diizeye ¢ikmakta ve gelisim alanlarim1 desteklemektedir
(Y1ldiz-Bigakgt ve Aral 2013). Cocugun bir gelisim alaninin desteklenmesi, diger

gelisim alanlarin1 da pozitif yonde etkileyebilmektedir. Bunun tam tersi olarak bir



gelisim alaninin yeterince desteklenmemesi ise diger gelisim alanlarin1 da olumsuz

yonde etkileyebilir (Y1ldiz-Bigake¢1 ve Giirsoy 2010, Deniz ve Aral 2013).

Bu boliimde okul 6ncesi donemde motor, dil, biligsel, sosyal duygusal gelisim ve

6zbakim becerilerinin gelisimi lizerinde durulmustur.

2.1.1 Motor gelisim

Motor gelisim, fiziksel biiyiime ve merkezi sinir sisteminin gelisimine paralel olarak
organizmanin istem kazanmasi olarak ifade edilebilir (San-Bayhan ve Artan 2004).
Bagka bir ifadeyle motor gelisim bebegin dogum Oncesi donemde baslayan
hareketlerinden, dogumu ile birlikte devam eden ilk spontan hareketlerine ve oradan da
kendi viicudu iizerinde kurdugu amaca yonelik kontrollii hareketlere kadar olan tim

gelisimleri ve degisimleri igerir (Senyilmaz 2009, Sahin 2014).

Motor gelisimde ince ve kaba motor gelisim s6z konusudur. Kaba motor gelisim; genis
kaslarin kullanimini igerir. Yiriime, kogsma, tirmanma, atlama, ayakta dik durma,
egilme, donme, denge kaybetmeden nesne yakalama gibi gelisimi destekleyen faktorleri
igerir. Ince motor gelisim ise; eli ve ayag1 kullanma yaninda nesne kontrol becerilerini

kapsamaktadir (Senyilmaz 2009).

Onceleri refleks olan hareketlerin bazilari, refleks olarak omiir boyu devam ederken,
bazilar1 da zamanla organlarin bilingli olarak kullanilmasi ile motor becerilere doniisiir.
Nefes alip vermek ya da g6z kirpistirmak omiir boyu bireyin istemi disinda da olsa
devam eden refleksi hareketlerdir. Oysa tek ayak iizerinde sekmek ya da kagit kesmek,
organlarin kullaniminin bilingli olmasi ile yapilan eylemlerdir (Senyilmaz 2009, Sahin

2014).

Motor gelisim; bas kontrolii, elleri orta hatta getirme, sirtiistii pozisyonda ayaklar ile
oynama, donme, oturma, emekleme, ayaga kalkma ve yliriime, manipiilasyon
asamalarindan olusur (Senyilmaz 2009, Bagcioglu-Unver 2013). Motor gelisim, yasam

boyu devam eden ‘motor’ becerilerde ortaya ¢ikan davranislarin kontrol altina alinmasi



stirecidir. S6z konusu olan davranislar; duyu organlari, zihin ve kaslarin birlikte
caligmasi ile ortaya ¢ikar. Motor gelisim farkli degisikliklere ugrasa da bireyin tiim
yasami boyunca devam eden bir siirectir. Motor gelisim, diizenli bir sira ile gerceklesir
(Darica 2004). Tutma, kavrama, yazma, yirtma, ¢izme, yapistirma, kesme gibi beceriler
ornek olarak gosterilebilir. Cocugun yaptigit her motor hareket, sozsliz iletisim
anlamindadir. Motor davranislar yolu ile dis diinya ile iletisim kurar. Kazandig1 her yeni

beceri ile de kendi diinyasinin genislemesine ve yeni deneyler yapmasina yardimci olur.

Bir ¢ocugun ¢evresini tanimasi ve ¢evresini yonetme becerisine kavusma siirecinde
motor gelisimi son derece dnemlidir. Bu siirecte, gocugun bagimsizligini tanimasinda ve
yonetmesindeki rolii de goz ardi edilmemelidir. Bunun yani sira g¢evresine uyum
saglamasi ve sosyal faaliyetlerde varlik gostermesi igin de motor gelisim iyi
anlasilmalidir (Santrock 2012). Motor gelisimin saglikli olmasi, motor gelisiminin yani
sira bilissel, duygusal ve sosyal gelisimlerine de onemli katki saglar. Motor gelisim
siireci belirli donemlere ayrilmaktadir (Aral vd. 2000, Ozer ve Ozer 2002, Tepeli 2008).
Bu donemler asagida sunulmustur.

o Refleksif hareketler donemi (0-1 yas)

e Ilkel hareketler donemi ( 1 - 2 yas)

e Temel hareketler donemi (2 - 6 yas)

e Sporla iliskili hareketler donemi

Bu boliimde okul 6ncesi donemde motor gelisim ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

Refleksif hareketler donemi (0-1 Yas)

Refleksin kelime anlam: distan gelen bir uyar1 sonucu dogan, irade dis1 fiziksel
yanitlardir. Yeni dogan, diinyaya pek cok refleksle gelir. Bebek, bu refleksleri isteyerek
yapmamakta; hareketlerini kontrol altina alamamaktadir. Bu reflekslerden bazilari,
bebek biiyiidiikge ve isteyerek yaptigi hareketler arttikga ortadan kaybolur. Ani 1s18a
gozlerin tepki vermesi gibi bazilarina ise yetiskinlik doneminde de rastlanabilir.
(Gallahue ve Ozmun 2006). Yasamin ilk yillarinda ilk hareketler, oturma, emekleme,

desteksiz yliriime, bagimsiz yliriime ¢ocuklar agisindan oldukca onemlidir. Bebeklerde



iki cesit refleks goriiniir. ilkel refleksler, bilgi toplama, besin arama ve koruyucu
tepkiler seklinde siniflandirilabilir. Uyaricilar karsisinda bebek, otomatik olarak arama
ve emme refleksiyle yiyecek arar, kavrama ve moro reflekslerle kendini korur. Bu
refleksler bebegin yeni ¢evresine uyumunu saglar. Postural refleksler ise, istem dist
hareketlerin ikinci formudur. Bu refleksler daha sonraki donemlerde kullanilacak olan
dengeleme, lokomotor ve manipulatif hareketler icin zemin olusturur. flkel adimlama
refleksi ve siiriinme refleksi istemli yiiriime ve siirinme davranislarinin benzeridir (Ozer

ve Ozer 2002, Ceylan 2009).

Yeni dogan bebekte goriilen refleksler moro, adimlama, arama, yakalama/kavrama,
emme, babinski, géz kirpma gibi asamalarindan olusmaktadir. Her dénem belirli bir
siire devam ettikten sonra etkisini kaybeder ve yerini bir sonraki asamaya birakir

(Gallahue ve Ozmun 2006).

ilkel hareketler dénemi (1-2 Yas)

Bu donemde denge saglama, motor ve manipiilatif becerilerde uzmanlagsma kazanilir
(Aral vd. 2000). Bu doneme ait hareket yeteneklerinin gelismesi, hem c¢evresel
faktorlere hem de olgunlagma faktorlerine baghdir. Olgunlasma, hareket yeteneklerinin
bir sira izlemesini saglar. Cevresel faktorler ise hareket yeteneklerinin ortaya ¢ikis hizini
diizenlerler. ilkel hareketler doneminin ii¢ temel 6gesi; denge, yer degistirme ve el
becerileridir. Becerili el hareketleri, cesitli beden boliimleri arasinda koordinasyon
gerektirir. En temel ti¢ hareket uzanma, yakalama ve birakma olarak incelenmistir. Bu
donemde kazanilan hareketler, ¢ok fazla kontrol gerektirir. Yiiriimede yeterli hale gelen
cocuk; dikkatini hareketinden, ¢evreye yoneltir. Herhangi bir engel ile karsilastiginda

hemen seri hareketten digerine gecerek amacina ulasmaya ¢alisir (Ozer ve Ozer 2002).
Temel hareketler donemi (2-7 Yas)
Yasamin ikinci yilindan baslayarak yedinci yilina kadar gecen siire temel becerilerin

kazanildigi donemdir. Tim ¢ocuklarin ortak ozellik tasimasi ve yasam igin gerekli

beceriler oldugundan ‘temel beceriler’ ismini almistir. Bunlar kosma, atlama, sigrama,



sekme, yakalama, firlatma, topa ayakla vurma gibi hareketlerdir. Iki yas cocuklar1 bu

donemin baslangi¢ evresini olusturmaktadirlar.

iki yasindan sonra temel hareketler kaba bir sekilde ortaya ¢ikar. Once gocuk, kendi
bedeninin hareket becerisini anlamak ve bunu denemek i¢in ¢aba gosterir. Daha sonra
bedeni tizerindeki kontrolii ile hareketlerini daha uyumlu ve kontrollii yapmaya baslar.
Bu donem ilk evre olarak adlandirilir. Genellikle normal gelisim gosteren tig-dort yas
cocuklarinda goriiliir. Donemin sonlarinda ise olgunluk evresi dikkati ¢eker. Cocuk,
uyumlu ve kontrollii gelismis hareketlerini mekanik yonden etkili olarak gergeklestirir.
Bes-alt1 yas doneminde temel beceriler olgunlagsmis olarak goriiliir. Temel hareketlerin
olgunluk evresinde mekanik yeterlilik, koordinasyon ve performans kontrolii goriiliir.
Bes-alt1 yas grubu ¢ocuklar genellikle bircok temel harekette olgunluk kazanmasina
ragmen gozle izleme ve nesneyi durdurmayi igeren manipulatif hareketler (yakalama,
ucan topa vurma vb.) daha sonraki donemlerde goriilebilir (Ozer ve Ozer 2002,

Gallahue ve Ozmun 2006).

2.1.2 Dil gelisimi

Toplumsal bir varlik olarak insanlarin birbirleriyle iletisim kurmaya ve etkilesime
ihtiyac1 vardir. Iletisim kurmanin en kolay yolu ise duygu ve diisiinceleri en uygun
bicimde ifade etmektir (Dereli ve Kogak 2005, Yildiz-Bigak¢1t ve Aral 2009). Dil
insanlara ozgii bir iletisim aracidir. Insanin kendini ifade etmesi, paylasimda
bulunmasinda oldukc¢a etkilidir. Dilin kullanim1 jest dili, alict dil ve ifade edici dil
olmak iizere {i¢ boliimde goriiliir. Jest dili mimiklerle ifade edilen dil seklidir. Alic dil
cocuklarin cevresinde ifade edilen sozciikleri anlamasidir. Ifade edici dil ise dilin sdzel

ifade sekline donmesidir (Y1ildiz-Bigake1 ve Giirsoy 2010, Akoglu 2014).

Dil, iletisimi saglayan, diislincelerin, duygularin, tutumlarin, inang¢ ve deger yargilarinin
anlatiminda ve 6gretiminde kullanilan bir aractir. Dil geligimi ise, kelimelerin, sayilarin,
sembollerin kazanilmasi, saklanmasi ve dilin kurallarina uygun olarak kullanilmasidir.
Cocugun 6grenmesinde etkili bir faktor olan dil gelisimi ¢ocugun toplumsallagmasinda,

¢ocugun kavram gelisiminde, diisiinme, iliski kurma, problem ¢dzme yetenegi gibi



biligsel gelisim alanlari1 da desteklemektedir. Kisaca dil gelisimi diger gelisim
alanlariyla karsilikli etkilesim igindedir (Aral vd. 2000, Aydin 2005). Dil ¢ocugun
o0grenmesinde ¢cok dnemli bir etmendir. Bu nedenle, ¢ocugun dil gelisimine okul 6ncesi

yaslarda gereken 6nem verilmelidir (Fisek ve Yildirim 1983, Torr 2005).

lletisim saglama araci olarak kullanilan dilin bircok tanimi yapilmistir. Fisek ve
Yildirim’a (1983) gore dil, insana 6zgii ve en giiglii iletisim aracidir. Alpoge’ye (1991)
gore dil, diisiince ve duygular1 anlatmada ve 6grenmede, algilananlar1 deneyimleri
aktarmada cesitli fonksiyonlar1 gergeklestirmede kullanilan bir aragtir. Ciiceloglu’na
(1999) gore dil, insan seslerinin bir araya gelmesinden olugmus belirli yapisi olan bir
sistemdir. Basal’a (2004) gore dil, isaretlerden kuruludur ve bu isaretler yardimiyla

birey karsisindaki bireye bilgi iletmektedir.

Dil, ¢cocugu egosundan uzaklastirip onun sosyal bir kisi olmasini saglayan, kendisini
kontrol ve takip ettirebilen, diisiincelerini, duygularin1 ve davraniglarini yavas yavas
Ogretebilen ve kendini giivenli hissettirmesine yardim eden bir davranistir (Yavuzer
1985). Dil gelisimi kelimelerin sayilarin sembollerin kazanilmast ve dil kurallarina
uygun olarak kullanilmasidir. Dil gelisiminde sesin duyulmasi ve dili kullanma
deneyimlerinin olmasi gerekir. Cocuklarin yetiskin konusmalarini taklit ederek dili
ogrendikleri one siiriilmektedir. Cocugun dil gelisiminin temelinde iletisim kurma,
digerlerinin dikkatini ¢ekme, istediklerini, duygu ve diisiincelerini iletme gereksinimi
bulunmaktadir (Aral vd. 2000, Ar1 2003). Gelisimsel agidan biyolojik, nérolojik,
psikososyal, psikoseksiiel ve biligsel gelisim bir arada ve birbirini yakindan etkileyerek
olugsmaktadir. Dil gelisimi dogumdan itibaren hizla baslayan bu koordineli gelisim ve
O0grenme slirecinin Onemli bir pargasidir. Dili olusturan sistemler; ses sistemi, sira
sistemi ve anlam sistemi olmak lizere ii¢ sistemden meydana gelmektedir (Karacan

2000, Dickison ve Tobars 2001, Acar Sengiil 2014, Akoglu 2014).

Dil gelisimi dogumla baslar ve yasam boyu devam eder. Dil egitim ve dgretimin en
onemli aracidir. Cocugun yasami boyunca da devam edilecek bir siiregtir. Dil gelisimi

cocuktan cocuga farklilik gostermekle birlikte evrensel bir siirectir. Dilin kazanilmasi,



konusma oncesi ve konusma donemi olmak lizere iki asamada gergeklesmektedir

(Y1ldiz-Bigaker ve Aral 2009, Yilmaz 2009).

Konusma oncesi donem
e Aglama (0-6 Hafta)
e Gigildama (6 hafta-3 ay)
e Mirildanma donemi (3-6 ay)
e Mirildanmanin tekrart donemi (6 - 9 ay)

e Ses sozciikk donemi (9 -12 ay)

Konusma donemi
e Tek sozciik donemi(12 - 18 ay)
e Iki sozciiklii ifadeler donemi (18 - 24 ay)
e Ug ve daha fazla sozciiklii ifadeler dénemi (2 - 3 yas)

e Gramer kurallarina uygun konusma dénemi (3 - 6 yas) (Yildiz-Bigakg1 ve Aral
2009).

Konusma oncesi donem

Aglama, gigildama donemi, mirildanma donemi, mirildanmanin tekrar1 ve ses sozciik

donemi olarak ele alinmaktadir (San-Bayhan ve Artan 2004).

Aglama (0-6 hafta): Bu donemde konusma sesinin iiretimi i¢in gerekli olan nefes alma,
ag1z ve yliz hareketleri kazanilmaktadir. Bu donemde yeni dogan bebekler aglarlar. Bu
aglamalar farklilasmis ve farklilasmamis aglama seklinde olmaktadir. Farklilasmamisg
aglama reflekstir, farklilasmis aglama ise bebeklerin ihtiyaclarinin gostergesidir. Bu
aglamalar zamanla degisiklik gosterir. ikinci haftanin sonunda aglama miktarinda
bireysel farkliliklar goriilmeye baslanir. Ugiincii haftanin baslarinda normal olarak daha
az aglama olur. A¢lik, aglamanin en 6nemli nedenlerinden biridir. Ikinci aydan sonra
bebegin aglamasiin siddeti, tonu, niteligi ve ritmi degisir. Birinci aym sonunda,
aglamalar farklilagmaya baslar. Anne, sesin farkliligina gore aglamanin nedenini

belirleyebilir (Aral vd. 2000, Vialle vd. 2000, San-Bayhan ve Artan, 2004).



Gigildama donemi (6 hafta-3 ay): Bebegin ses mekanizmasindaki degisiklikler
nedeniyle, bebekler bircok basit sesleri ¢ikarmaya baslarlar. Bebegin ¢ikardigi bu sesler
evrenseldir. Bebegin bu sesleri iiretmesinde biling yoktur. Bu seslerden bir kismi
rahatsizlik, bir kism1 da mutluluk, memnuniyet ve ihtiya¢ vb. durumunu ifade eder. iki
aylik bebegin agiz kaslar1 kontrolii daha gelismistir. Agiz hareketlerini baslatip
durdurabilir. Bebekler, bu dénemde s, k, g gibi yumusak damak ve girtlak sesleri
cikarirlar. Bagkalarinin konusmalarini dinlemek i¢in susabilirler ve konusmadaki sesleri

kaydederler. Bazi1 sesleri (u, o, a) uzatabilirler (Bee 2000).

Mirildanma dénemi (3-6 ay): Bebegin ses mekanizmasi yani dil iizerindeki kontroliiniin
artmasiyla dili yuvarlama ve ileri uzatma becerisi goriilmekte dolayisiyla bebekler bu
doénemde tinlii ve tinsiiz sesleri ¢ikartabilmektedirler. Cogu kez anadilinde bulunmayan
bu sesleri bebek tekrar etmekten hoslanir. Bu vokal jimnastik olarak tanimlanir. Ilk
olarak refleksif olan sesler, bu donemde tamamen amagli hale doniisiir. Bebek b, m, p
gibi dudak sesleri ¢ikarir ve ses ¢ikarmada kendisi uyaran durumundadir. Uzun oyun
sesleri, ¢igliklar1 ve seslenmeler gelistirir. Bebegin ¢ikardigi seslerin say1 ve tiirlinde de
artmalar goriiliir. Kendi kendilerine konusmaya baslar (Aral vd. 2000, Vialle vd. 2000,
San-Bayhan ve Artan 2004, Yildiz-Bigakg1 ve Aral 2009).

Mirildanmanin tekrari donemi (6-9 ay): Bu donemde bebegin agiz hareketlerinde
cesitlilik gozlenir. Bebegin cikardigi sesler, hece tekrarmma doniisiir ve daha ¢ok
cevredeki dilin niteliklerini kazanir. Baglangigta p, b, d gibi dudaks: ve diseti patlamali
seslerin bulundugu "ba - ba - ba", "de - de - de" seklinde hece tekrarlar1 goriiliir. Bu
donem, bebegin biitiin ses mekanizmasini serbestge hareket ettirmesini Ogreten iyi

yontemdir (Bee 2000, Vialle vd. 2000, Yildiz-Bigake¢1 ve Aral 2009).

Ses sozciik donemi (9-12 ay): Ses-sozciik doneminde, gocuklar insan seslerini bilingli
bir sekilde taklit ederler. Bu sesler diiz climle ya da soru ciimlesine benzeyen
mirildanmalar seklindedir. Bu mirildanmalar ¢ocuk i¢in sézciik yerini tutmaktadir. Bu
doneme kadar bebekler kendi temel ses repertuarini kazanmis ve kendi dillerini

O0grenmeye hazir hale gelmislerdir. Bu nedenle dil bilimciler, bir yas civarini genellikle
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dilin baslama noktas1 olarak kabul ederler (Vialle vd. 2000, San-Bayhan ve Artan 2004,
Yildiz-Bigake1 ve Aral 2009, Yildiz ve Giirsoy 2010).

Konusma donemi

Tek sozciik, iki sozciiklii ifadeler, ii¢ ve daha fazla sozciliklii ifadeler ve gramer

kurallarina uygun konusma dénemlerinden olusmaktadir.

Tek sozciik donemi (12-18 ay): Cocuk bu donemde ilk sozciiklerini kullanmaya baslar.
Bu ilk sozciikler, g¢evrelerinden duyduklari ile olusmaktadir. Bu donemdeki dil
gelisiminde ilk olarak ortaya ¢ikan konusma ve etkinligin birlesmesini saglar. Ornegin,
"atdaa" sozciigli sokaga gitmeyi ifade eder. Bu donemde ¢ocuklarin alici dil ifade edici
dillerine gore daha iyi gelismistir. Bunun nedeni kavramsal gelisimin dil gelisiminden
ileride olmasidir. Bu donemin sonuna dogru ¢ocugun sozciik haznesinde gelisme
goriiliir. Cocuklarin ilk kullandiklar1 sézciikler nesne isimleri ya da fonksiyonlar ile
ilgilidir. Cocuk hangi toplumda yasarsa yasasin ilk sozciikler benzerlik gostermektedir.
Bebeklerin ilk sozciiklerini gelistirmeleri uzun siirer. Ancak on ya daha fazla sozciik
kazandiktan sonra sozciik dagarciklari hizla gelisir (Vialle vd. 2000, Onur 2004, San-
Bayhan ve Artan 2004, Torr 2005). Bu donemde g¢ocuklar bir sdzciigli yetiskinlerin
kullandig1 gibi kullanamazlar. Bazen sozciigii ¢ok fazla dar anlamda kullanirlar. Buna
yetersiz uzatma denir. On alt1 aylik bebegin oyuncak bebek ifadesini sadece aginmis ve
yirtik pirtik bir bebek i¢in kullanmasi buna bir 6rnektir. Buna karsin bazi ¢cocuklar bir
sOzclgli yani nesneyi daha yaygin bir sekilde kullanirlar. Bu duruma da genelleme
denilmektedir. Bir ¢cocugun tren, vapur, kamyon vb. Araglarin hepsini “araba” sdzcligii
ile ifade etmesi buna bir 6rnek olarak verilebilir. Ayrica bu dénemde ¢ocuklarin tirettigi
tek sozciiklerde hece yapilart {inlii-linsiiz (at, al), iinsiiz-linlii (bu, ko), iinli- {insiiz
sOyleyis (mama, dede) Ozellikleri goriilmektedir (Aral vd. 2000, Vialle vd. 2000, San-
Bayhan ve Artan 2004, Yildiz-Bigakg1 ve Aral 2009).

Iki sozciiklii ifadeler donemi (18-24 ay): Bu dénemde cocuklarin sozciik dagarciginda

artis goriiliir. Bu artis haftada yaklasik 10-20 sézciik 6grenilmesi seklinde gergeklesir.

Bu artisin temelinde, ¢ocuklarin sozciiklerin birbirleriyle olan iligkilerini kavramasi
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yatmaktadir. Ilk sozciikler cogunlukla isim ve fiillerin birlesmesinden olusur.
Cocuklarin konusmasinda edat, zarf ve sifat gibi bilesikler goriilmemektedir. Bu
nedenle sadece anlam tasiyan kelimelerden olusan bu ciimlelere telgraf konusmasi
denir. Cocuk zaman igerisinde hizla kelimeleri birlestirerek kendi anadilinin gramer
yapisini 6grenmeye baslar. Cocugun bu yas donemi icinde dile getirdigi anlam iligkileri,
bilissel diizeyde olusturdugu kavramlarin bir yansimasidir (Di Leo 1996, Aral vd. 2000,
Vialle vd. 2000, San-Bayhan ve Artan 2004, Meggitt 2006).

Uc ve daha fazla sdzciiklii ifadeler dénemi (2-3 yas): Iki sdzciik dénemini izleyen bu
dénem, g¢ocugun ii¢ - dort kelimeyi bir araya getirerek tek bir diisiinceyi biitiin olarak
ifade ettigi donemdir. Cocuk bu donemde mantikli, anlamli ve yerinde ciimleler
olusturarak, kiiciik emirleri yerine getirir ve basit sorulari cevaplandirir. Bunlar ¢cocugun
konusmalart kavradigini gosterir. Cocugun sozciik dagarcigi hizla gelisir ve sozel
iletigimi artar ve 6grendigi sozciikleri daha esnek ve dogru olarak kullanmaya baglar
(Aral vd. 2000, Torr 2005, Yildiz-Bigak¢1t ve Aral 2009). Bu donemde kavramsal
gelisimle ilgili olan neden-sonug, yer, zaman, siniflandirma ve kiyaslama kavramlarinin
arttign goriliir. Genellikle iki-li¢ yas ¢ocuklarinin climleleri ¢ok agik, fakat gramer
yoniinden eksik olabilir. Ug¢ sdzciiklii bilesimlerde zaman ekleri, sifatlar, zamirler,
edatlar ve ¢ekim ekleri bulunmaz. Bu donemdeki ii¢ sozciiklii bilesimler, ya yeniden
birlestirme (baba at+top at=baba top at) ya da genisletme (biiyiik kapi=¢ok biiyiik kap1)
seklinde olur. Cocuk bir yandan ¢ok sdzciiklii climleler olustururken, bir yandan da dilin
temel yapilarin1 dgrenir. Isaret sifatlarini, isaret zamirlerini, zarflari, olumsuz yapilari,
soru yapilarini, ¢ekim eklerini basit diizeyde kullanmaya baslar (Aral vd. 2000, Yildiz-
Bigak¢1 ve Aral 2009).

Gramer kurallarmma uygun konusma donemi (3-6 yas): Bu donemde ¢ocuk dilin
kullanimina iligskin gerekli 6geleri kazanarak grammar kurallarina uygun konusma
ozelligi gosterir. Ug-dort yaslarinda dil kullanimi ¢ok yonliidiir. Duygularmi
diistincelerini ve iligkilerini anlatir. Kendine yonelik konusur, yani ben-merkezci
konusma goriiliir. Kelime hazneleri 1000 civarindadir. Ciimlelerin yariya yakin
dilbilgisi kurallarina uygundur. S6z diziminde, 6zne, nesne ve yiiklem arasindaki

fonksiyonel iligkileri anlar ve ifade eder. Cekim kurallar1 goriilmeye baslar. Ge¢mis,

12



simdiki ve genis zaman kullanimi goriiliir. U¢ yasindan sonra olumsuz edilgin ciimleler
kullanilabilir. Dort-bes yasinda dil kolay ve dogru kullanilan bir arag haline gelir. Ses
iiretiminde dogruluk orani artar. Cocuk anne babasinin ses perdesini taklit eder. Cocuk
cogul kullanimini dogru yapar. Ben-merkezci konusmanin devam ettigi gézlenir. Sosyal
etkilesimde konusma artar ve anlasilir bi¢imdedir. Cocuk yetiskinleri daha az taklit
eder. Bu donemdeki ¢ocuklarin % 98’1 iinlii ses tiretimin % 88’1 de {insiiz ses lretimini
dogru olarak yapar. Cocugun iirettigi sozciik sayist ortalama 2000 kadardir. Bes-alt1
yasta ¢ocuk yetiskin dil olgunluguna ulasir (Lightfoot 1999, Aral 2000 vd. 2000,
Meggnitt 2006). Cocuklarin ana dilini kazanmasi, onlarin dil becerilerinin yaninda,
zihinsel becerilerinin gelismesini destekleyerek, dili islevsel ve amaglarina uygun olarak

kullanmalarini saglar (Ceglovvski 1997).

Cocugun, hem konusma organlarin olgunlastigi hem de ¢evreden gelen etkilerin en
uygun (optimum) oldugu ve temel iletisim becerilerinin iyi bir bicimde yerlestigi yas, ti¢
yastir. Cevreden ya da kiltiirden kiiltire degisse de, birgok ¢ocuk, iic yasinda
birbirleriyle kolayca anlasabilirler. Yas ilerledik¢e ti¢ kelimeli ciimleleri daha sik
kullanir. "Ne?, Nerede?, Ni¢in?, Nasi1l?" vb. ile baslayan ¢ok fazla soru sorar, kendisine
yapilan aciklamalar1 dinler. Duygu ve diislincelerini ifade etmekte giicliik ¢ekse de,
genellikle oldukga basarihidir (Karacan 2000, Dereli ve Kogak 2005). Dort bes
yaslarinda dili erkeklerden daha becerikli bir sekilde kullanirlar. Onceki déneme gore,
daha karmagik cimle yapisi kullanmaya baslar. Cogul kullanimini dogru yapar (Alpoge
1991, Baykog¢-Donmez vd. 2000).

Dort-bes yas doneminde dil artik onun igin bir iletisim ve etkilesim aract olmustur. Bilgi
edinmek ihtiyacinda oldugundan bol bol soru sorar. Sebep-sonug iligkileri 6nem
kazanir. Karsilastirma yapabilir. Nesnelerin 6zellikleri, benzerlikleri farklari, nasil
calistiklar1 ¢ok ilgisini ¢eker. Birgok sifat ve zarf olarak tanimlayict kelime
kullanilabilir. Belli zitliklar1 bilir. Dort veya daha fazla say1 kavrami vardir. Ona kadar
sayabilir. U¢ emri yerine getirebilir. Dokuz kelime uzunlugundaki ciimleleri tekrar
edebilir. Sabah, 6gleden sonra, gece, giindiiz, sonra, yarin, diin, bugiin gibi basit zaman

kavramlarini bilir.

13



Cocuk ortalama olarak, bes yaslarinda bes sozciiklii ciimleler kurmaya baslar. Besinci
yasin sonuna dogru, pasif sézclik birikimi, aktif bicime doniigiir. Cocuklar sézel dili,
konusarak ve yetiskinleri dinleyerek edinmektedir. Bes yaslarinda ¢ocuklar uzun ve
karmasik tiimceleri kullanmaya baslamakta, uzun sohbetlere katilmakta, genis sozciik
dagarcigi kullanmakta ve bunlar1 anlayabilmektedir. Kendini daha rahat ifade
edebilmektedir. Duygu ve diisiincelerini ifade edebildigi, vurgu ve ses tonunu dogru
kullanabildigi bir dil kazanmaktadir. Alt1 yas ¢ocugu dili gramere uygun kullanmaya
baslar. So6zciik hazinesini genisletir. Zit analizler yapar. Birgok sozciigli tanimlar ve

okuyabilir (Yazic1 2002, Yavuzer 2006, Yildiz-Bigak¢i ve Aral 2009).

2.1.3 Bilissel gelisim

Bilis, insanlarin diinyayr 6grenmeleri ve anlamalarini igeren zihinsel faaliyetlerdir
Biitiin-Ayhan 2009). Biligsel gelisim ise yasla birlikte zihinsel siireglerde meydana
gelen degismelerdir (Giirsoy 2009, Koksal-Akyol 2013, Yildiz vd. 2014). Cocuklarin
birey olarak bilgileri birbirlerinden farkli olarak kendi 6zgiil algilama, isleme ve
animsama yollar1 vardir. Bunlar, performans kapasitelerinin 6lgiildiigli yetenek
farkliliklar1 degil, daha ¢ok diisiinme tarzi ve bigimi ile ilgili farkliliklardir (Gander ve
Gardiner 1995, Dursun 2009).

Bilissel gelisim, zihinsel siire¢ i¢cinde algilama, hatirlama, akil yiiriitme, karar verme ve
problem ¢6zme gibi olgulardan meydana gelen degisikliklerin hepsidir. Organizmanin
yapist itibariyle, bireyin bir zihinsel kapasitesi vardir. Zihin beyin ve ilgili sinirlerin
fonksiyonudur. Zihnin degigsme ve kendini yenileme giiciine zeka denir. Bireyin bir de
dis diinyas: vardir. D1g diinya ile tecriibeler sirasinda birey ¢evresiyle etkili bir sekilde
etkileserek kendi disindaki bilgileri anlama yetenegini ve bilme yontemini gelistirir.
Buna bilisin gelisimi ya da biligsel gelisim denir (Gander ve Gardiner 1995, Yildiz-
Bigake1 ve Giirsoy 2010).

Bilissel gelisim; her tiirlii gelisim alanlariyla iligkili ve isbirligi halinde gergeklesen ve

zeka gelisimini de kapsayan 6nemli bir gelisim alanidir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin

bircok bilissel gorevi basarmasi beklenir. Ornegin; toplumsal ve fiziksel gerceklige
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iliskin basit kavramlar1 olusturmay1 6grenme, vicdan gelistirme, konusmay1 6grenme
biligsel gorevlerden bazilaridir (Oguzkan ve Oral 1996, Piaget 2004). Katz (1999)’a
gore bilissel gelisim diger gelisim alanlar1 ile paralellik gdstermektedir. Ozellikle
cocugun kendini ifade etmesi, giilimseme, géz kontagi kurma, dinleme gibi basit
iletisim becerilerine ve grupla ¢alisma imkani1 i¢in gruba girme, igbirligi ve yardimlagsma
gibi giris ve isbirligi davranislarina sahip olmast biligsel gelisimle iligkilidir (Oktay
2000, Giilay 2009).

Piaget’nin bilissel gelisim kuramini dort temel unsura dayandirmustir. Bunlar; zeka,
sema, uyum ve bilistir. Zeka, organizmanin yasami i¢in en uygun kosullart bulmasi
zekice davranmanin temel kosuludur. Zeka sayesinde birey cevreye etkin bir sekilde
uyum saglar. Sema, semalar biligsel yapilardir. Sema, Orgiitlenmis davranis veya
diistince Oriintiisiidiir. Birey ¢evresini algilamada semalar1 kullanir. Uyum, Piaget’e gore
insanlar diinyaya geldikleri andan itibaren uyum siirecine girerler (Woolfolk 1993,
Kiigiikkaragéz 2002, Senemoglu 2007). Bu uyum siireci yasam boyunca devam
etmektedir. Birey, tiim gelisim alanlar1 agisindan uyum siirecinde bulunmaktadir.
Piaget, uyumu iki sekilde ifade etmektedir. Bunlar, 6ziimleme ve uymadir. Oziimleme,
bireyin, kendi diinyasindaki olaylar1 anlamasi i¢in kendinde var olan semay1
kullanmasidir (Koksal-Akyol 2013). Diger bir deyisle; bireyin yeni deneyimlerini
kendisinde var olan biligsel yapilara uydurmasidir (Gander ve Gardiner 1995, Charles
2000, Santrock 2012). Uyma ise, yeni bir duruma tepki vermek i¢in kendisinde var olan
semalar1 degistirmesi gerektiginde uyum ortaya ¢ikar. Mevcut semay1 yeni durumlara,
objelere, olaylara gore yeniden bigimlendirme, sekillendirme siireci olarak ifade edilir

(Kiiglikkaragoz 2002, Senemoglu 2007, Koksal-Akyol 2013).

Piaget’e gore biitiin insanlar ayn1 donemlerden ayni sira ile gegmektedirler ve Piaget
bilissel gelisimi dort asamada incelemistir (Gander ve Gardiner 1995, Kiigiikkarag6z
2002).

* Duyu - motor donem (0-2 yas)

» Islem 6ncesi dénem (2-7 yas)

* Somut islemler donemi (7-11 yas)

* Soyut islemler donemi (11-18)
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Okul oncesi yillara denk gelen duyu motor donem ile islem Oncesi doneme iliskin

aciklamalara asagida yer verilmistir.

Duyu-motor donem (0-2 yas)

Bilissel gelimde olduk¢a 6nemli bir donemdir. Dogumdan baglayarak iki yasina kadar
siirer. Yasamin ilk iki yili, en temel ve en hizli degisimlerin oldugu donemdir. Cocuk
diinyaya geldigi andan itibaren ¢evresini kesfetmeye baglar (Ciiceloglu 1999, Kdoksal-
Akyol 2013). Bu donemde emme, nesnelere dokunarak tanima, dinleme gibi durumlar
s0z konusudur. Piaget'e gore bu donemde refklesler ¢cocugun ilk bilissel semalarini
olusturur. Emme ve yakalama refleksleri diger bir¢ok davranisin kokenini
olusturmaktadir (Evans 1999, Aral vd. 2000, Oakley 2004). Bu dénemin sonuna dogru
nesne devamliligt kazanilir. Cocuklar dogumun ilk zamanlarinda (dort ay ve alti)
gosterilen nesnelere bakarlar, fakat bu nesneler gozlerinin Oniinden alindiginda 0
nesneye bakmayi birakirlar ve baglarini bagka tarafa cevirirler. Dort-sekiz ay arasi
nesnelerin bagimsizliginin farkina varirlar. Tanidiklar1 bir oyuncagin {istii ortiiliirse bir
slire bakarlar daha sonra ilgilerini kaybederler (Koksal-Akyol 2013). Sekiz-on iki ay
arasindaki bebekler nesneyi ilk saklandigi yerde arar. On iki- on sekiz aylar arasindaki
bebekler ise nesneyi ilk saklanan yerde bulmalart gerektigini kismen kavrarlar. Bir
nesne saklandiginda onu bulma girisiminde bulunurlar. On iki-on sekiz ay arasi
bebekler gordiikleri bir nesneyi en son gordiikleri yerde aramaya baglarlar. On sekiz-
yirmi dort ay arasindaki bebekler saklanan nesneleri bulabileceklerini bildikleri igin her
yerde ararlar. Hatta oyuncaklari kendileri saklayarak oyun oynarlar (Gander ve
Gandiner, 1995). Nesne devamliliginin kazanilmasi ile bebeklerde diisiinme baslar,
deneme yanilma yoluyla problem ¢6zme becerileri kazanmaya baglar. Bu donem
sonunda ertelenmis taklit goriiliir (Erdemir 1999, Keenan 2002, Slee 2002, Oakley
2004, Talay-Ongan ve Ap 2005).

Islem 6ncesi donem (2-7 yas)

Bu donemde ¢ocuklar sozciik kullanmaya, sozciik ile bu semboliin temsil ettigi nesne

arasinda iligki kurmaya baglar. Dil kullanimi ve sembol kullanimi birlesir. Sembolik
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fonksiyonun ortaya ¢ikmasi bu donemin en 6nemli 6zelliklerinden biridir (Evans 1999,
Aral vd. 2000). Dil ve kavram gelisimi bu déonemde olduk¢a hizlidir. Bu donemde
cocuklar sembolik oyun oynar. Donemin en Onemli Ozelliklerinden biri
benmerkezciliktir. Cocuklar kendi diisiincelerini dogru olarak kabul ederler ve bagka
diistincelerin oldugunun farkinda degillerdir. Cocuklarin oyunlar1 da paraleldir yani tek
baslarma oynarlar ve ¢ocuklar oyunda monolog 6zelligi de gosterirler. Cocuklar bir
arada toplu konusurlar ancak sadece kendi konusmalar1 ile ilgilenirler (Oakley 2004,
Talay-Ongan ve Ap 2005, Yapici ve Yapict 2006, Senemoglu 2007, Koksal-Akyol
2013). Bu doénem c¢ocuklarinda heniiz korunum ilkesi kazanilmamustir. Cocuklar
goriintii degigse bile gerg¢egin ayni kalacagini anlayamazlar (Mitchell, 1992, Yapici ve
Yapict 2006, Giirsoy 2009). Tersine ¢evrilmezlik yine bu doénemde goriilen bir
ozelliktir. Bu déonemdeki cocuk doniistiirmenin tersi bir islemle suyun ilk bardaga tekrar
konuldugunda ayni1 miktarda oldugunu diisiinemez. Odaklagmada bu donemde goriilen
bir 6zelliktir. Islem &ncesi donemdeki ¢ocuk dikkatini bir gdrevin sadece belirli bir
yoniinde odaklastirir. Bu donemde c¢ocuk ge¢mis durumlarn dikkate almaz sadece
simdiki durum {iizerinde odaklanir. Bu donemde ¢ocuk yiizeysel goriiniimlerin etkisi
altindadir. Cocuk uzun bardagin daha fazla su aldigini diisiiniir (Yapict ve Yapici 2006,
Koksal-Akyol 2013). Ozelden 6zele akil yiiriitme islem 6ncesi donemde goriilen baska
bir dzelliktir. Bu donemde ¢ocuklar tiimdengelim ve tiimevarim kullanmazlar. Ornegin
her sabah kahvaltida yumurta yiyen bir ¢ocuk bir sabah yumurta yemezse o sabah
kahvalti yapmadigini sdyleyebilir. Animizm ve yapaycilikta bu donemde goriilen diger
ozelliklerdir. Animizm, cansiz nesnelere canlilik 6zelligi yiiklemedir. Ornegin oyuncak
bebek canli gibi diisiiniilebilir. Yapaycilik ise, dogal olgulart birisinin yapti§i ya da
bunlara birisinin neden oldugu inanci olarak ifade edilmektedir. Bes yasindaki bir
cocugun giinesi birisinin kibritle yakarak tutusturdugunu sdylemesi Ornek olarak

verilebilir (Gander ve Gardiner 1995).
2.1.4 Sosyal duygusal gelisim
Bireyin ileriki yasaminda kendini rahatlikla ifade edebilmesi, akranlari ile rahat iletisim

kurabilmesi yeniliklere acik olmasi okul 6ncesi donemde sosyal duygusal gelisimin

saglikli bir sekilde tamamlanmasi ile miimkiindiir (Wood vd. 2002). Sosyal gelisim,
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yasam boyunca, diger insanlar, toplumsal kurumlar, gelenekler, orgiitler vb. kuruluslarla
gecirdigi yasantilar sonucunda bireyde olusan degisimlerdir (Kandir 2004). Ug yasindan
itibaren gittik¢e yasitlarina yonelik bir sosyallesme egilimi gosteren ¢ocuk i¢in okul
Oncesi egitim kurumu yasantisi ¢ok Onemli bir olanak saglamaktadir. Okul Oncesi
egitim kurumuna giden ¢ocuklarin daha sosyal, daha bagimsiz ve girisken, daha giivenli
ve cevreyle ilgili olduklar ifade edilmektedir (Zembat ve Unutkan 1999, Santrock
2012). Duygusal gelisim, sosyal gelisimle ¢ok yakindan iliskilidir. Duygusal gelisim
bireyin kendine doniik yoniinii, sosyal gelisim ise bu paralel de toplumla ilgili yoniinii
ifade etmektedir. Cocuk dogumdan itibaren ailesiyle yasamaya baslar. Bu, onun ilk
sosyal cevresidir. Insanlarla nasil iliski kuracaginin ilk deneyimlerini ailesiyle yasar
(Kandir 2004). Aile ortaminda annesi ve diger bireylerle yakin duygusal ve sosyal
iligkiler icinde biiylimekte olan ¢ocuk, ii¢ yasina dogru yasitlart ile bir araya gelme,
oyun gruplarina katilma gereksinimi icindedir. Cocuk ancak yasitlar1 ile arkadas
iliskileri kurarak paylasmayi, isbirligi yapmayi, duygularini frenlemeyi &grenir
(Sucuoglu ve Ozokgu 2005). Cocugun diger ¢ocuklarla egitsel ve saglikli bir ortamda
bir araya gelmesi nitelikli okul dncesi egitim kurumlari ile gergeklesir. Anaokullarinin
en onemli fonksiyonlarindan biri gocugun toplumsallagmasini saglamaktir (Basal 2005,
Aslanargun ve Tapan 2010). Cocugun i¢inde bulundugu fiziksel ve sosyal gevreye
uyum saglayabilmesi, saglikli, mutlu ve basarili bir hayat siirebilmesi i¢in sosyal
gelisim, c¢ocugun hayatinda biiyiik bir 6nem tasimaktadir (Cagdas ve Secer 2002,
Cubukgu ve Giiltekin 2006, Or¢un 2008).

Cocugun fiziksel, biligsel ve dil gelisimiyle paralellik gosteren sosyal gelisim,
toplumsallagma, benlik ve kisilik olusumu gibi siiregleri kapsar (Kosir ve Pecjak 2005).
Bu siirecte cocuk, i¢cinde yasadigi sosyal ¢evrenin degerlerini 6grenir, hangi davranis ve
duygularin ne kadar ve nasil gosterilmesi gerektigi konusunda bilgi sahibi olarak ve
once bagkalarinin, 6zellikle ailedeki yetiskinlerin yonlendirmesi ile daha sonra kendi 6z
kaynaklarini kullanarak, sosyal davranig ve duygulari beklenen yonde gosterme yolunda

ilerler (Branco 2003, Yasar 2014).

Sosyal gelisimin bir baska temel bileseni ise anti-sosyal davranislar, yani saldirgan ve

yikict davraniglardir (Orgun ve Deniz 2006). Olumsuz sosyal davraniglarin sikligi,
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cocugun yasi biiylidiik¢e azalma egilimi géstermesine ragmen, 6zellikle erken ¢ocukluk
doneminde yiiksek seviyede goriilen anti-sosyal davraniglar, ergenlik ve sonrasindaki
donemlerde akran reddi, diisilk akademik performans, okulu terk ve su¢ isleme gibi
sorunlarin habercisi olabilmektedir. Bu iki bilesen, olumlu ve olumsuz davranislar,
sosyal gelisim iginde birbirini tamamlayan bagimsiz iki boyutu olusturur. Yani bir
cocuk hem saldirgan davraniglari, hem de paylasma ve yardim etme gibi pozitif
davraniglart ¢ok az gosteriyor olabilir. Bir baska deyisle, c¢ocugun anti-sosyal
davraniglar1 gdstermiyor olmasi, empati duygusunun yiiksek oldugu ve olumlu
davraniglart gosterdigi anlamima gelmez. Oysa sosyal gelisim siirecinde hedeflenmesi
gereken, anti-sosyal davraniglari az gostermesinin yani sira, ¢ocugun olumlu sosyal
davraniglart da gerektigi gibi goOsteren, empati becerisi yiiksek bir birey olmasidir

(Orgun 2008, Giilay ve Akman 2009, Yasar 2014).

Sosyal gelisim Erik Ericson’in Psikososyal Gelisme Kurami, ile sekiz donemde
incelenmistir. Bunlar su sekildedir (Ahmetoglu 2009, Giilay 2009, Giingor-Aytar 2013).

Temel giivene karsi giivensizlik (0-1 yas)

Bu donemde Freud agzinin en duyarli bolge olmasi bu isimle adlandirilmasina neden
olmustur. Bu donemde bebek agzi ile nesneleri tanimaya calisir. Cocugun anneye
giivenmesi esastir. Cocugun ihtiyaglarinin  biiyilk c¢ogunlugu anne tarafindan
karsilanmaktadir. Bu donemde bebek giiven duygusu gelistiremezse ileride sosyal
anlamda cevresine karsi ileride giivensiz bir birey olmasina neden olur. Cocukta giiclii
bir giiven duygusunun gelismesi umutun da gelismesine yardimci olur (Ahmetoglu

2009, Giilay 2009, Gilingor-Aytar 2013, Yasar 2014).

Ozerklige kars1 kusku ve utang (1,5-3 yas): Freud’un anal déneminin karsiligidir. Bu
donemde ¢ocuk yavas yavas bagimsizlik duygusu gelistirmeye baglar. Bagkalariyla
iletisime girer, kendini sdzel olarak ifade etmeye baslar. Kendi ihtiyaglarini kargilamasi,
kendine belirli diizeyde yetmesi, karsilastigi problemlere ¢6ziim yollar1 aramasi
konusunda c¢ocuk desteklenmelidir. Bu durum cocugun bagimsizligina yardimci

olmaktadir (Bee 2000, Fazlioglu 2009). Cocuk bagimsiz isler yapma konusunda

19



desteklenmezse ileride yaptiklarindan kusku ve utang duyan, birilerine bagimli
ozellikler gelistirerek yaptig1 iglerden kusku duyan, kendini rahat ifade edemeyen birey
haline gelir (Giingor-Aytar 2013).

Girisimcilige karsi sucluluk (3-6 yas)

Bu donemde cocuk oldukg¢a hareketli, merakli, 6grenmeye istekli bir durumdadir.
Cocuk cevresiyle etkilesim halindedir. Bu donemde ¢ocuk oyun ¢agindadir. O yilizden
bu donem c¢ocugun gelisiminde olduk¢a onemlidir (Ahmetoglu 2009). Cocuk yasi
geregi ihtiyaglarii tam anlamiyla karsilamaya baglar. Bu nedenle fiziksel etkinlikler,
arastirmaya ve c¢ocugun merakini gidermeye yonelik calismalar bu donemde daha
etkindir. Cocugun gerek evde gerekse okul Oncesi egitim kurumlarinda yaptigi bu tiir
caligmalara olanaklar sunulmali ve ¢ocuk desteklenmelidir (Ahmetoglu 2009, Giingor-
Aytar 2013). Cocugun bu donemde yaptiklarinin engellenmesi, merakinin
giderilmemesi ¢ocukta girisim isteginin yok olmasina ve yaptigi seyleri sug isliyormus

gibi gérmesine neden olur (Giilay 2009).

Cocuk diinyaya geldigi andan itibaren ¢evresiyle iletisime gecer. Anne ve babasina karsi
giiven kazanmaya basladik¢a baglanma davranis1 da gostermeye baslar (Gilingor-Aytar
2013).

Ingiliz Psikoloji arastirmacis1 John Bowlby, ¢ocuk davranislarini incelemis ve cocukta
uzun siiren bir bagimlilik donemi oldugunu belirtmistir (Gilingor-Aytar 2013). Bowlby’e

gore baglanma kurami li¢ asamadan olusmaktadir.

Odaklanmamis yonelim ve isaretleme

Bowlby’e gore bebek diinyaya geldigi andan itibaren davranig belirtileri gosterir.
(aglamak, g6z goze gelmek, sarilmak, sokulmak gibi). Bu davraniglar bebegin
“yakinlig1 gelistirici davraniglaridir. Bu asamada bebek anne babasina baglanmamakla
beraber anne babayla ilgili semalar olusturmakta ve anne ile babayi birbirinden

ayirabilme yetenegi gelistirmektedir (Bee 2000, Giirkan 2000)
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Bir veya daha fazla Kisi iizerinde odaklanma

Ug ay civarinda bebek, ¢evresine baglanma davranislar1 gdstermeye baslayabilir. Bebek,
kendisine ilgi gosteren kisilere giilimserken tanimadig kisilere giiliimsemez. Bu durum
bebekte tam baglanmanin olmadigi bir durumdur. Bu asamada bebekler, anne
babalarindan ayrildiklarinda 6zel bir kaygiya kapilmaz, yabanci kisilerden korkmazlar

(Bee 2000)

Giivenli bolge davranisi

Bebekler alt1 ayliktan sonra gergek bir baglanma duygusu olustururlar. Kendileri ortada
yokken bile nesnelerin ya da insanlarin varliklarini siirdiirebildiklerini kavramaya
baslarlar. Bebek alti-yedi aylikken daha bagimsiz hareket etmeye baslar. On aylik bebek
ise giivenli bir bolgeye siginma cabasi igerisindedir. Bir davranisi gergeklestirmeden
Once anne ve babasinin yiiz ifadelerinden ne sdylemek istediklerini anlamaya ¢alisirlar.
Bu donemde bebekler yabanci korkusu veya ayrilik kaygisi da gosterebilirler. Bu korku
ve kaygilar bebek 12-16 aylik olana kadar devam eder sonrada azalir (Bee 2000).

Okul 6ncesi donemde sosyal gelisim yaninda duygusal gelisimde ¢ocuklar agisindan
olduk¢a ©Onemli bir siirectir. Duygusal gelisimin asamalar1 su sekilde ele

alinabilmektedir (Gilingor-Aytar 2013).

Bebeklik doneminde duygusal gelisim (0-2 yas)

Bu doénemde anne ¢ocuk i¢in en énemli yardimcidir. Cocugun enerji, giic ve giivenlik
kaynag1 olusturur. Birlikte gelecekteki iliskisinde de 6nemli yer tutmaktadir (Gilingor-
Aytar 2013). Duygular bu dénemde oldukga 6nemlidir. Cocuklarin duygularini ifade
etmeleri dil sisteminin gelismesine de yardimci olur. Aci veya seving duygularin disa
vurulmastyla ¢ocuk hosnutlugunu ya da hosnutsuzlugunu ifade eder (Erden 2008,
Ahmetoglu 2009, Giingor-Aytar 2013).
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flk cocukluk déneminde duygusal gelisim (2-8 yas)

Bu donemde ¢ocuk hem aile ortaminda hem de farkli ortamlarda giinliik yasam
deneyimlerini kazanir. Bu donemde anne yine gocuk igin duygusal bir destektir. Ama
cocuk cevresindeki diger kisilerle de iletisime girerek sosyallesmektedir. Bu donemde
cocukta duygusal denetim baslar (Bee 2000, Talay-Ongan ve Ap 2005, Erden 2008,
Glingor-Aytar 2013).

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin akranlariyla sosyal kabul adina ¢esitli etkilesim iginde
bulunduklar1 bir donemdir. Bu donemde akran iligkileri ¢cocuklarin sosyal iligkilerini
sekillendirmeleri yaninda ileriki yillardaki sosyal-duygusal gelisimini de olumlu yonde

etkilemektedir.

2.1.5 Ozbakim becerilerinin gelisimi

Okul 6ncesi yillar, temel aliskanliklarin kazanilmasinda olduk¢a énemlidir. Ozbakim
becerileri bir anlamda giinlik yasam becerileridir. Ozbakim, olumlu saglik
davraniglarinin ve kontroliin gelismesinde, bireylerin kapasitelerinin artirilmasinda ve
yasam Kkalitesinin yiikseltilmesinde Onem tasir (Aydin 2005). Temel aligkanliklar;
bireyin toplumun bireyi kabul etmesinde dnemli bir yere sahiptir. Bu davraniglar bir
defa kazanildiktan sonra artik bireyin siirekli kullanacagi becerilere doniismektedir.
Beceriler; yonlendirme, pratik yapma, tekrarlama ya da becerilerin uygulanmasi ile de
gelistirilebilir (Katz 1999). Ozbakim becerileri, ¢ocugun giin i¢inde temel ihtiyaglarini
(yemek yeme, giyinme, kisisel bakim, tuvalet vb.) yetiskin destegi olmaksizin
yapabilme becerisidir. Giinliik yagam becerileri evde, okulda ya da diger ortamlarda
bireyin bagimsiz olarak yasamini silirdiirebilmek, kisisel bakim ve gorliniislini
koruyabilmek i¢in gerekli olan tiim becerilerdir (Varol 2005, Yildiz-Bigaket ve Giirsoy
2010).

Ug-alt1 yaslar1 arasinda olan ¢ocuklarin yapabilecekleri 6zbakim becerileri su sekilde
Ozetlenebilir; Otuz alti-kirk sekiz ay cocuklar1 kendi kendine yemek yer, yardimla

giyinir ancak diigmesiz kiyafetleri ¢ikarabilir, elini yiizlinii yardimla yikar, kendine ait
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esyalar1 toplar. Kirk sekiz-altmis ay ¢cocuklar1 sagini tarar, giysilerini yardimsiz giyer ve
cikarir, ayakkabilarinin baglarini1 yardimla baglar, sofra kurallarina uygun davranir, ev
islerine yardimci olur, tuvalet gereksinimini kendi basina karsilar. Altmis-yetmis iki ay
cocuklar1 elini, yiiziinii yikar, kurular. Kendi kendine giyinir-soyunur, giysilerindeki
diigmeleri ¢ozer-ilikler, yemek yerken uygun arag-gereci kullanir, dislerini firgalar,
saglarini tarar, bigakla yumusak nesneleri keser, bigakla ekmegine yumusak nesneleri
stirer, ayakkabilarin1 baglar, tabagina servis tabagindan yiyecek alir duruma ve hava
sartlarina uygun giyecekleri secer, tuvalet gereksinimi ile ilgili isleri yapar. Ozbakim ve
giinliik yasam becerilerini kazanan bireyin bagkalarina olan bagimliligi azalir ve
ayaklar1 tizerinde durmay1 ve yasamini bagimsiz siirdiirmeyi 6grenir (Farrar vd. 1993,
Anonim 2013). Cocuga bu 6nemli dénemin baglangicinda iyi ve dogru aliskanliklarin
kazandirilmaya calisilmasi ¢cok oOnemlidir. En hizli gelisme c¢agi olan okul 6ncesi
donemde, cocuga kazandirilacak olan 6z bakim becerileriyle ilgili temel aligkanliklar
onun saglikli bir birey olarak yetismesini saglayacaktir. Cocugun yasamindaki bu kritik
dénemde yemek yeme, giyinme-soyunma, temizlik, tuvalet, tehlikelerden korunma gibi

0z bakim becerilerinin kazanilmasi1 gerekir.

2.2 Okul Oncesi Egitim

Okul 6ncesi donem, ¢ocugun biligsel, motor, sosyal-duygusal, dil gelisimi ve 6zbakim
becerilerinin kazanildigi bir doénemdir (McCollum 2000, Plaisted 2008). Cevre
kosullarina uyum saglayabilen, kendi ayaklar1 iizerinde durabilen, kendine giivenli,
analiz-sentez yapabilen, c¢evresine duyarli, esnek ve orijinal diigiince yapisina sahip,
yaratic1 bireyler yetistirebilmek i¢in okul oncesi egitime ihtiyag vardir. Bu dénemin
saglikli bir bigimde kazanilmasi ¢ocuklarin ileri yaslarinda basarili birer birey olmasi
acisindan oldukga onemlidir (Y1lmaz 2003, Plaisted 2008, Aral vd. 2011, Anonim 2013,
Aral ve Can-Yasar 2014). Cocuklarin kesfetmek ve 6grenmek i¢in dogal bir egilimleri
vardir. Ogrenme cok erken yaslarda baslar ve yasam boyu devam eder. Ogrenme
dogumla beraber baslar ve yasam boyu devam eder. Okul 6ncesi donem de yasamin
temelidir. Bu donemde 6grenme hiz1 ¢ok yiiksektir. Bir yas grubunun genel gelisim

Ozellikleri o yas grubundaki tiim ¢ocuklar i¢in ortaktir ancak her ¢ocugun kendine 6zgii
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oldugu da unutulmamalidir (Oktay 2007, Oztiirk 2010, Anonim 2013, Aral ve Can
Yasar 2014).

Dogumdan ilkokulun baslangicina kadar olan, ¢ocukluk yillarin1 igine alan, bu yas
cocuklarinin bireysel 6zelliklerine ve gelisimsel diizeylerine uygun, zengin uyarici ¢evre
olanaklar1 saglayan, onlarin tiim gelisimlerini, toplumun kiiltiirel degerleri ve 6zellikleri
dogrultusunda en iyi bi¢cimde yoOnlendiren bir egitim siireci olarak tanimlanmaktadir
(Anonim 2013). Cocuk bu donemde temel aliskanliklarin1 kazanmakta, yeteneklerini
gelistirmekte, cesitli deneyimlerde bulunarak sosyallesmekte ve zihinsel becerilerini
gelistirmektedir. Bu donemde ¢ocuga verilecek olan egitim firsatlar ve yetiskin destegi,
cocugun yasama en iyi sekilde hazirlanmasini saglar (Oktay 2007). Okul dncesi egitim;
dogumdan zorunlu egitim ¢agina kadar olan cocuklarin gelisim Ozellikleri, bireysel
farkliliklar1 ve yetenekleri géz onlinde bulundurularak ¢ocuklarin saglikli bir bi¢gimde
fiziksel, duygusal, sosyal ve zihinsel yonden gelisimlerini saglayici, olumlu kisiligin
temellerinin atildi81, yaratict yonlerinin ortaya ¢ikarildigi, cocuklarin kendilerine giiven
duymalarinin saglandigi, ailelerin ve egitimcilerin etkin oldugu sistemli bir
egitim seklinde de tamimlanabilir (Zembat ve Yurtsever 2002). Cocugun tiim gelisim
alanlarinda desteklenmesi, okul Oncesi egitimin en temel amacidir. Yapilan
aragtirmalarda on sekiz yasina kadar gosterilen okul basarilarinin % 33’{niin sifir-alti
yasina kadar alinan egitime bagl oldugu, on yedi yasina kadar olan bilissel gelismenin
% 50’sinin dort yasina, % 30’unun ise dort yasindan Sekiz yasina kadar olustugu
gorilmistiir. Bilissel gelisim; zihinsel siire¢ i¢inde algilama, hatirlama, akil yliriitme,
karar verme ve problem ¢6zme gibi olgulardan meydana gelen degisikliklerin tiimiinii

kapsar (Winsler ve Wallace 2002).

Okul oncesi egitim kurumlarinin amaglarindan biri cocugu gercek yasama hazirlamak
ve problem ¢ozme becerisi kazandirmaktir (Giirkan 2000). Ayni zamanda etkinlikler
icinde kullanilan cesitli ara¢ ve gerecler, ¢ocuklarin algilamalarini1 kolaylagtirmaktadir.
Ornegin, Tiirkce etkinligi sirasinda farkli tekniklerin kullanilmasi ¢ocuklarin her
etkinlikte ilgisini daha fazla c¢ekecektir. Hangi diizeyde ve nerede olursa olsun
egitimde, ¢ocugun gelisim durumunu, ilgilerini, ihtiya¢larini, yeteneklerini ve icinde
bulundugu ¢evre sartlarin1 bilmek ve karsilastigi problemler hakkinda fikir sahibi olmak

gerekmektedir. Buda etkili bir egitim programi ile miimkiindiir (Cakmak ve Yilmaz
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2009). Egitim programi, basta ¢ocugun yas ve gelisim diizeyine olmak fizere,
bulundugu cevrenin 6zelliklerine, ¢ocugun ve toplumun ihtiyaglarina gore gesitlenip
sekillenmektedir. Egitim programlarinda belirlenen kazanim ve gostergeler, bunlarin
hangi egitim durumlar1 yoluyla kazandirilabilecegi ve sonugta nasil bir
degerlendirmenin yapilacagi da biliylik 6nem tasimaktadir. Egitim kurumlarina devam
eden cocuklarin saglikli bliylimeleri ve tiim gelisim alanlarin1 desteklemek amaciyla
okul oncesi egitimin amag¢ ve ilkelerini bilmek olduk¢a 6nemlidir (Yilmaz 2003,

Anonim 2013).

Okul oncesi egitimde uygulanacak programlarda ozellikle c¢ocuklarin yetiskinlerin
yasamlarina katilma istekleri ve ihtiyaglar1 6n planda tutulmalidir. Cocuklar yaslarina ve
yeteneklerine gore ¢alisma yoluyla sorumluluklar iistlenebilir ve birlikte is gorebilme
aliskanlig1 edinebilirler. Okul oncesi egitim programlarinin yaraticiligi da kapsamasi
gerekir. Yaraticilik ve yaratma giicii yoluyla g¢ocuklar cevrelerini ve c¢evrelerini
kapsayan diinyay1 daha iyi tanima olanaklarina kavusacaklardir (Darica 2004, Basaran

2006, Aral ve Can-Yasar 2014).

Okul o6ncesi egitimin amagclari: Okul 6ncesi egitiminin amaglar1 arasinda, ¢ocuklarin
beden, zihin ve duygu gelisimini ve iyi aligkanliklar kazanmasini saglamak, onlari
ilkokula hazirlamak, sartlar1 elverissiz ¢evrelerden ve ailelerden gelen c¢ocuklar igin
ortak bir yetistirme ortami yaratmak, cocuklarin Tiirk¢eyi dogru ve giizel konugmalarini

saglamak yer almaktadir (Anonim 2013).

Okul o6ncesi egitimin temel ilkeleri sunlardir: Okul 6ncesi donem, yasamin temelidir.
Duygularin ifade edilmesini ve algi giiciinii arttirmaya destek olan bir siiregtir (Yilmaz
2003). Bu donemde 6grenme hizi ¢ok yiiksektir. Her yas grubunun genel gelisim
ozellikleri o yas grubundaki tiim ¢ocuklar i¢in ortaktir; ancak her ¢ocugun kendine 6zgii
oldugu da unutulmamalidir. Okul O6ncesi egitimi bazi temel ilkelere dayanmaktadir.
Okul o6ncesi egitimi ¢gocugun gereksinimlerine ve bireysel farkliliklarina uygun olmali,
cocugun motor, sosyal ve duygusal, dil ve biligsel gelisimini desteklemeli, 6zbakim
becerilerini kazandirmali ve onu ilkokula hazirlamali, c¢ocugun bildiklerinden

baglanmali ve deneyerek O6grenmesine olanak taninmali, Tiirk¢e’yi dogru ve giizel

25



konusmalarina destek olmali, ¢ocuklarin sevgi, saygi, is birligi, sorumluluk, hosgori,
yardimlagma, dayanisma ve paylasma gibi duygu ve davraniglar gelistirilmelidir, aile
ve c¢ocugun icinde bulundugu ¢evrenin o6zellikleri dikkate alinmalidir, ¢ocugun ve

ailenin etkin katilimi saglanmalidir (Anonim 2013, Aral ve Can Yasar 2014).

Okul oncesi egitimde Tirk¢e, miizik, oyun, hareket, matematik, okuma-yazmaya
hazirlik calismasi, sanat etkinlikleri yer almaktadir. Bu bdliimde, bu etkinliklerden

Tirkge etkinlikleri detayl1 bir sekilde agiklanacaktir.

2.2.1 Okul oncesi egitimde Tiirkge etkinlikleri

Okul oOncesi donemde hazirlanan egitim programi icerinde yer alan etkinlikler
cocuklarin akil yiiriitme becerisi kazandirmak, problem ¢ézme yetisini gelistirmek
acisindan olduk¢a Onemlidir. Etkinliklerin uygulanmasinda hazirlanan ortam ve
kullanilan teknikler de ¢cocuklarin 6grenmesinde oldukga etkindir. Egitim programinda
bircok etkinlige yer verilmektedir. Bu etkinlikler cocuklarin ilgilerine gore giin
igerisinde ¢esitli sekillerde ¢cocuga sunulmaktadir. Okul Oncesi egitim programlarinda

yer alan etkinliklerden biri de Tirkge etkinlikleridir (Anonim 2013).

Tiirkge etkinlikleri okul Oncesi egitim programinda yer alan etkinliklerden biridir
(Koksal-Akyol ve Ergisi 2009). Tiirkge etkinlikleri g¢ocuklarin kendilerini ifade
etmelerinde, diistinme becerileri kazandirma ve problem ¢6zme davranislarinin
gelistirilmesinde, sézciik dagarciginin gelisiminde, dogru telaffuz etme, duruma uygun
konusa, kelimeleri ctimle igerisinde kurma becerilerini kazanmada olduk¢a onemlidir
(Hodges vd. 1997, Hohmann ve Weikart 2002, Kosir ve Pecjack 2005, Aral ve Can-
Yasar 2014).

Okul 6ncesi egitim programlarinda yer alan Tiirkge etkinlikleri, gocugun motor, fiziksel,
bilissel gelisimlerini destekleyen etkinliklerden biridir (Aral vd. 2000, Koksal-Akyol ve
Ergisi 2009). Tirkge etkinlikleri sirasinda g¢ocuklarin Tiirkge’yi dogru ve giizel
konusmalarimin saglanmasinin yani sira sozciik dagarciklarinin gelistirilmesine de

imkan sunar (Aral ve Can-Yasar 2014). Ogretmen giinliik akis i¢inde Tiirkge etkinligine
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istedigi zaman yer verebilir. Oykii dncesi etkinlikler ve dykii sonras: etkinlikler degisik
zamanlarda farkli etkinlikler i¢inde kullanildiginda etkinlikler arasindaki gegisleri
kolaylastirict ve kaynastirmayi saglayici bir 6zellige sahiptir. Tiirk¢e etkinlikleri belli
bir sistem iginde okuldncesi egitimin amaci dogrultusunda planlanir ve uygulanir

(Koksal-Akyol ve Ergisi, 2009, Aral ve Can-Yasar 2014).

2.2.2 Tiirkce etkinliklerinde kullanilan teknikler

Okul oncesi egitim programlarinda Tirkge etkinliklerine siklikla yer verilmektedir.
Tiirkge etkinlikleri sirasinda ¢ocuklarin ilgisini ¢ekmek, sikilmalarini dnlemek amaciyla

farkl teknikler kullanilmaktadir. Bu teknikler asagida agiklanmistir.

Sohbet: Genellikle 6ykii oncesinde yer alan bu etkinlik; kazanim ve gostergeler igin
ara¢ edinilmis, o giin yer verilen dykiiye hazirlik, ¢ocuklarla karsilikli konugmalarin
yapildigir bir grup etkinligidir (Sazak 1990). Sohbet sirasinda g¢ocuklarla yapilan
karsilikli konusmalarin, belirlenen kazanim ve gostergelerde etkili olabilmesi ve kalici
O0grenmenin saglanabilmesi icin bu etkinlikte ¢ocuklarin deneme yanilmalari,
karsilastirmalar ve incelemeler yapmalarina olanak taniyan yontemler kullanilmalidir.
Ogretmen sohbet sirasinda kullanabilecegi bu yontemleri zenginlestirebilmek igin, bu
etkinligi diger etkinliklerle kaynastirarak 0zgilin O6grenme siiregleri planlamalidir
(Koksal-Akyol ve Ergisi 2009). Sohbet etkinliginde degisik yontemler kullanilirken
cesitli materyallerden yararlanilabilir. Ulasilmak istenen kazanimlara yonelik sorular
sorulabilir ve c¢ocuklarin diisiinme becerilerini gelistirerek yanitlar aramasina olanak
sunulur. Sohbet sirasinda miimkiin oldugunca ¢ok ¢ocugun konusmalara katilimi
saglanmali, bdylece ¢ocuklar pasif dinleyici ya da dgretmenin sdylediklerini onaylayict
konumda ¢ikarilarak aktif hale getirilmelidir (Giirsoy ve Ozaslan 2013, Aral ve Can-
Yasar 2014)

Parmak oyunlari: Cocuklarin ilgilerini toplamak i¢in parmak oyunlarindan
yararlanilabilir. Parmak oyunlariin etkili bir sekilde kullanilabilmesi i¢in 6gretmenin
sozciikleri ve buna bagl hareketleri iyi bilmesi gerekmektedir. Parmak oyunlari

cocuklarin goéz-el koordinasyonu kurmalarina, yeni kelimeler 6grenmelerine ve dinleme
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aligkanligi  kazanmalarina yardimct olmaktadir. Parmak oyunlart ¢ocuklarin
eglenmesine imkan sunarken, yeni kelimeler 6grenmesine de yardimci olan bir dil
etkinligidir (Koksal-Akyol ve Ergisi 2009, Giirsoy ve Ozaslan 2013). Ayrica ¢ocuklarin
sozcliklerle hareket arasinda iliski kurmalarim1 sagladigl i¢in onlar1 dramatizasyona

hazirlamada 6nemli rol oynamaktadir.

Siir: Okumaya hazirlhik doneminde siir, ¢ocugun giizel okumasina, belleginin
gelismesine, olaylar1 kavramasina ve Tiirkge’yi giizel konusmasina yardimci olmaktadir
(Erdemir 2001, K&ksal-Akyol ve Ergisi 2009, Giirsoy ve Ozaslan 2013, Aral ve Can-
Yasar 2014). Okul 6ncesi ¢ocugu okuma yazma bilmediginden siiri dinleyerek dgrenir.
Cocuk sOylenen siiri belleginde tutar ve kavramaya calisir. Cocuk siiri nasil sdylemek
istiyorsa o sekilde ortam saglanmalidir. Okul 6ncesi donemde 6gretmen ¢ocuklara siir
ogretirken siirin kisa olmasina, ¢ocuklarin ilgilendigi konular1 igermesine, duygulardan
cok olaylart igermesine, ¢ocuklarin yas ve gelisim diizeylerine uygun olmasina, siirin

anlatimimnin agik ve net olmasina dikkat etmelidir (Koksal-Akyol ve Ergisi, 2009).

Tekerlemeler: Yari anlamli, kulaga hos gelen eglendirici sézciiklerden olusur ve dil
gelisiminde etkilidir. Bazen sozleri sdyleme giicliigii olan tekerlemeler tekrarlar
yapilarak bu zor kelimelerin sdylemesi basarilir. Sonugta ¢ocuk kendine c¢ok giiven
duyar. Okul 6ncesi yas ve dil gelisim diizeyine dikkat edilmelidir (Zembat ve Yurtsever
2002, Cakmak ve Yilmaz 2009, Aral ve Can-Yasar 2014).

Bilmeceler: Herhangi bir nesne ya da olayin 6zelliklerini belirterek adimi karsidaki
kisiye bulduran bir ¢esit zihin jimnastigidir. Bilmeceler c¢ocugu disiinmeye, akil
yuriitmeye yoneltir ve eglendirir. Cocugun bilmeceyi daha kolay algilayip zihinde
canlandirmasii saglamak icin somut kavramlari iceren bilmeceler sorulmasi daha
yararli olacaktir (Dinger 1993, Eggen ve Kauchak 2001, Koksal-Akyol ve Ergisi, 2009).
Bilmece segerken tek yaniti olanlar tercih edilmelidir. Bilmeceler, ¢ocuklarin neden
sonug iliskilerini kurabilmelerini saglamasi agisindan 6nemlidir. Segilen bilmeceler,
cevaplar ile sozleri arasinda somut baglantilar kurulabilecek bir 6zellik tagimalidir.
Bilmeceler sorulduktan sonra c¢ocuklar bilemedikleri zaman 6gretmen tarafindan

ipuclart verilmelidir. Her bilmecenin ipucu o bilmecenin soézlerinden hareket edilerek
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verilmelidir. Boylece her bilmecenin ipucu farkli olacaktir. Bilmeceler igin verilen
ipuclar1 ¢ocuklara cevabi hemen diisiindiirmemelidir. Ipuclar1 her zaman sdzel olarak
verilmeyebilir. Ogretmen bilmece kartlar1 kullanarak ve hareketleriyle de ipuglari
verebilir. Bunun yaninda c¢ocuklara dokunma, koklama, tatma, isitme duyulari
araciligiyla da ipuglar1 da verilerek bilmecenin cevabi ¢ocuklara buldurulabilir (Kagan
vd. 1966, Gonen vd. 1994, Karacan 2000, Koksal-Akyol ve Ergisi 2009, Aral ve Can-
Yasar 2014).

Oykiiler: Oykii anlatma, ¢ocuklarin ilgisini cekme anlaminda olduk¢a énemlidir. Bu
nedenle Oykii anlatmada farkli teknikler kullanilmaktadir. Bu teknikler 6ykii sirasinda
hem ¢ocuklarin ilgisini ¢ekmeyi saglar hem de Oykii dinlemeyi daha eglenceli hale
getirir (Karakus 2000, Koksal-Akyol ve Ergisi 2009). Oykii i¢inde farkli anlatim
teknikleri vardir. Bu teknikler Oykiiniin anlatimina da hareketlilik katmaktadir. Bu
hareketlilik ¢ocuklar1 pasif dinleyicilikten aktif dinleyicilige tasir. Ogretmen oykii
anlatirken farkli teknikler kullanabilir. Ancak o6gretmen teknigi belirlemeden Once
Oykiiniin cocugun yas ve gelisim diizeylerine uygun olmasina ve dykiilerin ilgi ¢ekici
olmasma dikkat etmesi gerekmektedir (Koksal-Akyol ve Ergisi, 2009, Gilirsoy ve
Ozaslan 2013). Oykiiniin anlatilacagi ortam, Oykii sirasinda kullanilacak teknik,
oykiiniin uzunlugu dikkate alinmali ve 6ykii ¢ocuga dogru sekilde sunulmalidir. Oykii,
bir ya da birka¢ kisinin basindan gegen kisa hayat olaylarmi anlatan bir edebiyat
tiiriidiir. Oykiiler gergek ya da gercege yakin olan konular ele alir. Olay belli bir zaman
ve yerde gecer. Oykiiler yasamin biitiiniinden alinmis yasam parcalaridir ve bu gercege
yakin Oykiilerin anlatilmasi sirasinda dinleyici kendini Oykiiniin iginde hissetmelidir

(Oguzkan vd. 2000, Koksal-Akyol ve Ergisi 2009, Giirsoy ve Ozaslan 2013).

Okul 6ncesi donemde cocuklar yagamlarindan alinmis olaylarin hareketli bir anlatimla
verildigi oykiileri zevkle dinlerler. Oykiiler de gergek olaylar ele alindig1 i¢in ¢ocugun
bilgi kazanmasi ve toplumsal beklentilerin gerceklestirilmesi kolaylasir. Yasadig
toplumun kiiltiirel yapisini 6grenmesine de yardimcidir. Oykiiler de farkli karakterler
ele alinir ve bu da ¢ocugun goriis agisini genisletir, deneyim kazandirir (Sever 2003,
Sert 2006, Koksal-Akyol ve Ergisi 2009). Ayni1 zamanda Oykiiler de kullanilan dil ve

anlatimda hareketlilik olduk¢a onemlidir, dykiilerde olumlu sonugclar, siirprizler olay:
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canli kilacaktir (Tiir ve Turla 1999).

Cocuklar her yerde oykii dinlemekten ve anlatmaktan hoslanmaktadirlar. Zengin bir
hayal giicline sahip olan ¢ocuk, Oykiiler yolu ile diisiinmede esneklik kazanmaktadir
(Sert 2006). Kavram gelistirmede ve dil gelisiminde Oykiilerin 6nemli bir yeri vardir
(Oguzkan ve Oral 1996, Yaman ve Giilcan 2009). Oykii dinleme, ¢ocuklarn 6grenmeye
karst olumlu bir tutum gelistirmelerine yardim eder. Dil becerilerini gelistirerek yeni
sozciikler &grenmelerini saglar. Oykii dinleyen cocuklar, okuma icin kuvvetli bir
isteklendirme gelistirmekte ve okumanin eglenceli olabilecegini &grenmektedirler

(Koksal-Akyol ve Ergisi 2009, Aral ve Can-Yasar 2014).

Oykii anlatiminda farkli tekniklerin kullanilmasi ¢ocuklarm &ykiiye dikkatlerini
cekebilmek acisindan oldukg¢a onemlidir. Oykii anlatma tekniklerine asagida yer

verilmigtir.

Oykii kitabr ile anlatma: Okul &ncesi dénemde gocuklara sunulan dykiilerin niteligi
olduk¢a oOnemlidir. Ciinkii cocuklar Oykiide gecen olaylar1 resimleri inceleyerek
anlamaya calisirlar. Bu nedenle dykiiniin icerigi, konu ve resimleri birbiri ile baglantili
olmalidir. Bu nedenle okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklara anlatilacak oykii
kitaplar1 secilirken bazi 6zelliklere dikkat edilmesi gerekmektedir (Koksal-Akyol ve
Ergisi 2009, Yaman ve Giilcan 2009, Aral ve Can-Yasar 2014).

Cocuk kitaplarinda tema ve konu birbiriyle siki iliski igerisindedir (Giirkan 2000).
Cocuk kitaplarinda yer alan konular basitten-karmasiga, bilinenden-bilinmeyene,
somuttan-soyuta siralamasi dikkate alinarak iglenmelidir (Sahin 2009). Cocuklarin okul
oncesi donemden baglayarak farklilasan bireysel ilgi ve gereksinimlerine yanit vermeli,
cocuklara olumlu davramslar kazandirmaya yonelik olmalidir (Giirsoy ve Ozaslan
2013). Bunun yaninda konu segerken ¢ocuga yeni deneyimler, hayatlar sunan ona
birtakim giizel degerler asilayan noktalara agirlik verilmelidir. Kitabin ¢ocuklari
eglendirirken, dinlendirirken birtakim gilizel noktalar1 veren konular icermelidir. Ciinkii
eglenerek 6grendiklerimiz her zaman daha kalicidir. Cocuk kitaplarinda konu secerken;

konularin ¢ocuklarin giinliilk yasantilarina paralel, onlarin hayal giiclerini ve
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yaraticiliklarim1 - gelistiren, ilgilerini ¢eken, kiiltiirel, evrensel insanlik ve ahlak
degerlerini vurgulayici nitelikte olmasi gz Oniinde bulundurulmalidir. Kitaplarda,
temalarla ilintili olarak konular eglendirici, ilgi ¢ekici bir sekilde verilmeye calisilmistir.
Daha ¢ok cocuklarin merak ve ilgi duyduklari iyilik, basari, mutluluk, sevgi, cesur
olma, lizlinti vb... soyut konu ve kavramlar1 somuta indirgenerek, onlarin gelisim

diizeylerine uygun bir sekilde islendigi gozlenmistir.

Kitapta kullanilan resimler g¢ocugun yasina uygun olmalidir. Resimdeki ¢izgiler
yuvarlak ve sevimli olmali, cocugun dikkatini ¢ekmelidir (Giirsoy ve Ozaslan 2013).
Resimlerin 6zenle c¢izilmesi ¢ocuklara anlatilan Oykiilerin igeriginin anlagilmasi
acisindan biiyiik bir 6neme sahiptir. Resimlerin konuyu 6ykii etme 6zelligi olmali kitaba

biiyiik, canli, hareketli ve renkli resimler konmalidir.

Cocuklara sunulan kitaplarin resimleri, biyiikliigl, kapagi, kullanilan kagidin cinsi,
sayfa diizeni ¢ok Onemlidir. Okul 6ncesi cocuklart icin degisik boyda hazirlanmis
kitaplara ihtiya¢ vardir. Kitap merkezinde g¢ocuklarin sik sik resimlerine baktiklari
kitaplar kii¢iik olmalidir. Kitapta kullanilan kagit dayanikli ve mat olmalidir (Hohmann
ve Weikart 2002). Kahramanlar, ¢ocuklar yasama ait bir¢ok davranislar1 sevdikleri, ilgi
duyduklar kisileri, karakterleri model alma yontemiyle edinirler. Bundan dolay1 ¢ocuk
kitaplarinda yer alan kahramanlar kisilik ve fiziksel 6zellikleriyle abartisiz bir sekilde
yer almalidir. Cok sayidaki kalabalik kahramanlar yerine az sayida kahramanin
cizilmesi kii¢iik ¢ocuklar acisindan istenilir bir &zellik olmaktadir. Ozellikle iyi
gelistirilmis, istendik kisilik 6zelliklerine, problemlere c¢esitli ¢oziim yollar1 bulan
miicadeleci ruha sahip kahramanlar ¢ocuklarin saglikli bir sekilde 6zdesim kurabilecegi
kahramanlar olabilir. Cocuk kitaplarinda sik karsilagilan kahraman oOrneklerinden
bazilar1 da belirli bir kisi ya da kisilerden ¢ok, kendisine insani 6zellikler verilmis bir
hayvan, bitki ya da nesne olusudur. Ozellikle okuldncesine ydnelik kitaplarda yasamlari
ve hareket sekilleriyle cocuklarda ilgi uyandiran hayvan, bitki ve c¢esitli nesneler
konusturularak kisilestirilir ve gocuklara birtakim yeni deneyimler kazandirirlar (Giirsoy
ve Ozaslan 2013). Plan, bir eserin i¢ diizenini saglayip, kuralli bir yazma isini
gerceklestiren aractir. Belirli bir plana uyularak hazirlanan c¢ocuk kitaplarinda olay,

duygu ve diisiinceler birbiriyle tutarli ve sirali bir sekilde konu-tema iligkisi saglanarak
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olusturulur. Burada gereksiz anlatilara, detaylara, yer verilmeyip olaylar ¢ocugun
ilgisini siirekli kilacak sekilde rahat bir sdyleyisle verilir. Cocuk kitaplarinda planin son
derece basit olmasina dikkat edilir. Yazardan yazara farklilik gosteren bir anlatim sekli
olan tslup, cocuk kitaplarinda sade, canli, akici, etkili ve giizel bir sekilde verilirse ilgi
¢ekici olur. Cocuklar giinlik dilde kullanilmayan sozciikk ve deyimleri, uzun ve
karmasik paragraflar1 anlamakta zorluk cekerler. Bu agidan kullanilan dilin sade ve
akici bir 6zellik gostermesi ilgi ve dikkatin konuya cevrilmesinde onem tasir. Cocuk
kitaplarinda yer alan anlatimda, ¢ocuklarin algilama giicleri, s6zclik hazineleri dikkate
alinmali; tiimce yapilarinda genelde tek 6zne ve yiiklem bulunan, edilgen yerine etken
catilt fiillerin yer aldigi, yerinde kullanilan sifatlarla olusturulmus kaliplara agirlik
verilmelidir. Anlatimda g¢ocuklarin 6zellikle hosuna giden bigimlerden birisi de bes
duyumuzla ilgili anlatimlardir. Bu tarz anlatimlar ¢ocuklarda ilgi ¢eker, kitabin daha
eglenceli okunup dinlenmesini saglar (Koksal-Akyol ve Ergisi 2009, Giirsoy ve Ozaslan

2013). Ornegin: giinesin giilimsemesi, gokkusaginm goz kirpmasi...

Oykii karti ile anlatma: Oykii kart1 ile anlatma tekniginde de dykii se¢imi onemlidir.
Cocuklarin kartlar1 rahatlikla gorebilecekleri, dykiiye dikkatlerini verebilecekleri bir
ortam yaratmak onemlidir (Koksal-Akyol ve Ergisi 2009). Oykii kart: hazirlamak igin
secilen Oykiilerin, cocuk iizerindeki etkileri énceden diisiiniilmelidir. Oykii kart: ile
anlatma c¢ocugun yaraticiligini desteklemede olduk¢a 6nemlidir. Bir sonraki kartta ne
oldugunu merak eden ¢ocuk i¢in tahmin siireci baslar ve ¢ocuk kendi diisiincesini
rahatlikla ifade eder. Oykii kartlarinin biiyiikliigii cocuklarm 6ykii karakterlerini rahat
gorebilecekleri sekilde hazirlanmalidir (Karakus 2000).

Pazen tahta ile anlatma: Bu teknikte de 6nemli olan ¢ocuklarin rahat gorebilecekleri,
kendilerini Oykiinlin i¢inde hissedebilecekleri bir ortam yaratmaktir. Cocuklar igin
giideleyici olan bu calisma onlarin yeni dykiiler yaratmalarini1 da saglayacaktir. Bu tip
caligmalar, cocuklarin yaraticitligimin ve dili kullanma becerilerinin gelismesi i¢in
onemlidir. Pazen tahta teknigi cok fazla kullanilan bir teknik degildir. Bu nedenle
cocuklarin ilgisini bliylik Olclide ¢ekecektir. Pazen tahta cebindeki bu figiirler sik sik
degistirilir, yiprananlar ¢ocuklar ile birlikte onarilir (Oguzkan vd. 2000, Can Yasar
2001, Koksal-Akyol ve Ergisi, 2009).

32



Slayt ile anlatma: Slayt ile anlatim tekniginde de diger tekniklerde oldugu gibi gerekli
hazirliklar ve kontroller yapilmalidir. Ayrica 6ykii anlatilacak yer ya da kose daha
Onceden saptanarak hafifce karartilmalhidir (Koksal-Akyol ve Ergisi 2009). Cocuklar
slayt gosterisine hazirlanmali, slayti daha iyi izleyebilmeleri i¢in odanin hafif karanlik
olacagi onlara agiklanmalidir. Cocuklar 6ykii anlatilacak odaya alindiktan sonra slaytlar
numara sirasina gore gosterilmeli ve Oykii anlatilmalidir. Bu sirada 6ykii ile resimler
arasinda iligkiyi ¢ok iyi ayarlamali, kopukluk olmamasina dikkat edilmelidir (Oktay
2000).

Televizyon seridi ile anlatma: Bu teknik adindan anlasilacagi gibi 6gretmenin artik
materyallerden yaptigi ve Oykiiniin resimlerinin bir araya getirilerek televizyon
seklindeki kutuya yerlestirildigi, Oykiiniin akisina uygun olarak yandaki kollarin
cevrilmesi ile bir sonraki sayfaya gecilen Oykii anlatma teknigidir. Televizyon
kutusunun en 6nemli 6zelligi, 6ykii resimlerinin goziikecegi on kisimdaki ekran boslugu
ve oykiiniin resimlendigi seridin bir taraftan bosaltilirken bir taraftan da sarilabilecegi el
ile calisan diizeneginin iyi planlanmasi ve kullanighhigidir (Can Yasar 2001, Koksal-

Akyol ve Ergisi 2009, Giirsoy ve Ozaslan 2013).

Kukla Yontemi ile Anlatma: Cocuklar her zaman kuklalarla oynamaktan ve onlar
seyretmekten hoslanmigslardir. Cocuklarin ilgisini ¢eken kuklalar 6ykii anlatma araci
olarak da kullanilabilir. Kagit, hamur, kumas, tahta gibi degisik malzemelerden
yapilabilecekleri gibi, degisik oynatilma yontemleri de vardir. Kuklalar; el kuklasi,
parmak ve yiiziik kukla, avug, ipli kukla, golge kukla, comak kukla olmak iizere bir¢cok
ceside sahiptir (Alpoge 1991, Karadag 2003, Koksal-Akyol ve Ergisi 2009). Kukla
kullanilmast ve ¢ocuklarin kukla oynatmasina izin verilmesi ¢ocuklar1 dil gelisimine ve

yaraticiligina katkida bulunur.

Radyo, televizyon, teyp, video ile anlatma: Okul 6ncesi egitimde 6gretmen ¢ocuklara
radyoda bir ykii dinletebilir. Onceden belirledigi bir dykiiyii kendi sesinden okuyup ya
da bagkasmin sesiyle seslendirilen Gykiiyii teybe kaydedebilir. Teyp ya da radyodan
cocuklara dinletilen 6ykii kulaga hitap ettigi icin ilgi ¢ekicidir. Cocuklar tarafindan

dikkatle dinlenilir (Dinger 1993, Koksal Akyol ve Ergisi 2009). Televizyon ve video ile
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anlatma cocuklarin hem goziine hem kulagma hitap ettigi i¢in onlarin daha ¢ok
dikkatlerini c¢ektigi gibi Oykiileri zevkle dinlemelerine ve izlemelerine imkéan saglar.
Ogretmen ¢ocuklara o giin belirledigi oykiiyii video yardimiyla televizyondan
cocuklarm izlemeleri igin ortam yaratir. Oykiilerin televizyon veya video yardimiyla

verilmesi olumlu aliskanliklarin kazandirilmasinda etkili olur (Dinger 1993).

Tepegoz ile 6ykii anlatma: Tepegoz ile 6ykii anlatma, dykiiniin ¢ocuklara sunulus tarzi,
ortamin Oykii sunumu sirasinda karartilmasi, sunulan Oykiiniin duvara veya tavana
yansitilmasi gibi 6zellikleri ile ¢ocuklarin ilgisini gekebilen bir tekniktir. Bu etkinlik
cocuklarin yaraticiligini desteklemekle beraber kendi duygu ve diisiincelerini rahatlikla
ifade etme acisindan da olduk¢a dnemlidir. Cocuklar bu etkinlik ¢ok kullanilmadigi i¢in

daha dikkatli bir sekilde etkinlige katilacaklardir (Dinger 1993, Karadag 2003).

Oykii tamamlama-6ykii olusturma-oykii resimleme etkinlikleri: Cocuklarin kendilerini
ifade etmelerine olanak saglayan, yaraticiligin gelisimini destekleyen etkinliklerdir. Bu
etkinlikler ile ¢ocuklar yasadiklari diinyanin farkina varmaktadir. Bu etkinlikte
pantomim, oykiiye isim bulma, yarim birakilan 6ykiiyii tamamlama, ykii resimleme,
orijinal 6ykii olusturma, rol oynama ve dogaglama, dramatizasyon, zihinde canlandirma
yapilabilir. Ogretmenler bu teknikleri dogru olarak uygulamali, tiim cocuklarm

etkinliklere katilimini saglamalidir (Koksal-Akyol ve Ergisi 2009).

Ogretmen, dykiiye isim bulma, yarim birakilan &ykiiyli tamamlama, dykii resimleme,
orijinal 6ykii olusturma gibi ¢alismalar yapabilir. Ogretmenin Sykiiyii bastan sona
anlattiktan sonra ¢ocuklardan 6ykiiye isim bulmalarmi isteyebilir. Cocuklar tiim Sykiiyii
zihinde canlandirdiktan sonra dykiiye isim bulmak i¢in diisiiniirler ve uygun bulduklar
ismi soOylerler. Bu da cocuklarin konsantre olmalarin1 kolaylastirir, olaylar
anlamalarmi, yorumlamalarmni ve belleklerine daha iyi kaydetmelerini saglar (Omeroglu

ve Can-Yasar 1999, Koksal-Akyol ve Ergisi 2009, Ozbey ve Uyanik 2012).
Ogretmen, yarim birakilan Sykilyii tamamlama calismalar1 yapabilir. Ogretmenin

Oykiiyli okumasi ile baslayip Oykiiyli yarim birakmasi ile devam eden bir siiregtir.

Ogretmen dykiiyii anlatmaya basladiktan sonra dykiiniin en can alic1 yerinde birakir ve
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cocuklardan Oykiiyli tamamlamalarini ister. Cocuklar dykiiyii tamamlamaya calisirlar

(Onder 2003, Aral ve Can-Yasar 2014).

Oykii resimleme ¢alismasi egitimcinin higbir teknik kullanmadan 6ykiiyii ¢ocuklara
anlatmasi ve ¢ocuklara kagitlar dagitarak dykiiyii resmetmelerini istemesidir. Oykiiniin
en ¢ok begendikleri kismi ¢ocuklara resmettirilebilir. Ayn1 zamanda belli bir olay1
anlatarak, resim gostererek bu durum ya da resme iliskin bir 6ykii olusturmalarina ve
olusturduklart bu oykiiyli resimlemelerine firsat verilebilir. Cocuklar ¢ogu zaman,
deneyimlerini ya da olusturduklari iirlinlerini anlatmak i¢in ¢izimler yapmaktan ¢ok
hoslanirlar. Cocuklar ¢izerek ve yaziya benzer sekiller yaparak deneyim kazanmakta ve
kendi yazi stillerini olusturmaktadirlar (Hohmann ve Weikart 2000, Stoodt ve
Amspaugh Corson 2005). Bu nedenle Tiirkge dil etkinliklerinde ¢ocuklarla 6ykii yazma
ya da Oykii resimleme, resimleri betimleme gibi dil ¢aligmalar1 yapilmast onlarin okuma

yazma becerilerinin gelisimini desteklemektedir.

Ogretmen, orijinal dykii olusturma galismalar1 da yapabilir. Segilen bir konuya yonelik
bir veya iki kelime soyleyerek bunlarla ilgili dykii olusturulmasidir. Oykiiniin bir
kisminin (adi, baslangici, sonu gibi) verildigi ve bu ipuglarindan yola cikilarak
verilmeyen kisimlarmin g¢ocuklar tarafindan tamamlandigi 6yki tamamlama da bu
etkinlige girer. Cocuklarin yarattig1 dykiiniin giris, gelisme ve sonu¢ kisminin olmasina
ogretmen rehberlik eder. Cocuklar bu sekilde, gozlemledikleri ve yasadiklar1 olaylari,
korkularini isteklerini sdzle ifade etmeye calisirlar. Oykii olusturma ve tamamlama
cocuklara anlatim zenginligi kazandirarak onlari yaratici dramatizasyona hazirlar
(Karadag 2003, Omeroglu ve Can-Yasar 2003). Ogretmen sirayla biitiin gocuklardan
verilen ipuglariyla baglantili ciimleler sdylemelerini istemelidir. Dikkati dagilan
baglanti kuramayan g¢ocuklar i¢in Oykiiniin anlatilan boliimii hakkinda hatirlatmalar
yapilmalidir. Ayrica ¢ocuklarin takildigi yerlerde eglenceli ciimleler sdyleyebilir (Aral
ve Can-Yasar 2014).

Pandomim: Diisiincelerin, duygularin, nesnelerin ve yasantilarin sdzlere bagvurmadan

hareketlerle (jest ve mimiklerle) anlatilmasidir. Cocuklar isteklerini, ihtiyaglarini,

yasadiklar1 olaylari, hatta korkularimi kelimeleri kullanmaksizin viicut ve yiiz
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ifadeleriyle canlandirabilirler. Pandomim, gozleme dayanan, dikkati yogunlastirmay1
gerektiren ve bedensel becerilerin giiciine dayanan cocuklar icin kolay ve yararli bir

kendini ifade etme ¢alismasidir (K6ksal-Akyol ve Ergisi 2009, Génen vd. 2010).

Pandomim, ¢ocugun kendi bedenini tanimasina, zihinde canlandirma becerisinin
gelisimine, farkindalik diizeyini artirmasimna ve bodylece kendini daha rahat ifade
etmesine yardimeci1 olur. Cocuklar duygu ve diisiincelerini, olaylar1 karsi tarafa
aktarmada dile gore bedenini kullanmada daha basarili olduklarindan, yaraticilik
yoniinden yapilan ¢aligmalara pandomim ile baglamak daha yararli olur. Pandomimle
basit tekerlemeler, siirler, giinliik olaylar rahatlikla ifade edilebilir (Cinar 2004). Oykii
sonrast etkinliklerde yer alan pantomimde Ogretmen Oncelikle ¢ocuklarin
deneyimlerinden ve gézlemlerinden yola ¢ikmali, ilk sectigi yasantilarin basit olmasina
dikkat edilmelidir. Canlandirilacak obje ya da olaylar1 6nce anlatmalidir. Cocuklarin
mimiklerini kullanabilmeleri i¢in duygularla ilgili konulara yer vermelidir (iizgiin bir
kus ol, ¢ok kizgin bir kdpek ol gibi). Ogretmen verecegi yonergeleri 6ncelik sirasina
gore basitten karmasiga dogru siraya koymalidir. Gerektiginde sozel veya hareketlerle
ipuclart vermelidir. Ayrica pantomim en fazla on bes-yirmiyi asmayan ¢ocuk sayisiyla
yapilmalidir. Pandomim siiresi ve uygulama siklig1 cocuklarin yaslariyla yakindan

iliskilidir (Onder 2003, K&ksal-Akyol ve Ergisi 2009).

Dramatizasyon: Tiirkge etkinliklerinin 6ykii sonrasi boliimiinde yer alan dramatizasyon
ile cocuklar farkli karakterlere biirtintirler. Cocuklar dramtizasyon yaparken rol oynama
teknigini kullanirlar ve farkli rollere girerler. Dramatizasyon, her yastaki ¢ocugun
severek, zevkle katildigi, ilgiyi en ist diizeyde tutan bir etkinliktir. Sozel ifadeyi
gelistirebilecegi gibi beden dilinin de giiclenmesine imkan sunar. Dramatizasyon
sayesinde ¢ocuklar beden dilini kullanarak orijinal bir 6ykii olusturabilirler, herhangi bir
nesneyi kullanarak 6ykii tamamlayabilirler, miizik esli§inde veya dans ederek kendi
oykiileri olusturabilirler ya da yarim birakilan bir oykiiyli tamamlayabilirler (Demiriz
vd. 2009, Koksal-Akyol ve Ergisi 2009, Demiriz vd. 2009, Can-Yasar 2013, Bulut
Pediik ve Erdogan 2014, Koriikeii 2014).

Tiirkce etkinlikleri igerisinde yer verilen dramatizasyon ile ¢ocuklar sosyal-duygusal
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olarak hem akranlariyla, hem de ¢evrelerindeki diger canlilarla iletisime gegerler, farkli
mimikler kullanarak kizma, korkma, mutlu olma, iiziilme gibi duygusal &zelliklerinin
farkina varirlar, stresle bas etmeyi Ogrenirler, hayal gii¢lerini kullanmayi, hissederek,
dokunarak 6grenmeyi, yeni kelimeler 6grenmeyi, kendilerini hem s6zel olarak hem de
fiziksel olarak ifade etmeyi karsisindaki kisiye saygi duymayi ve bagkasi konusurken
sirasint beklemeyi, sozel mesajlara uygun tepkiler vermeyi, yeni kelimeler liretmeyi, bu
kelimeleri ciimle igerisinde kullanmay1 dgrenirler (Morgiil 1999, Omeroglu ve Can-
Yasar, 1999, Karadag 2003, Demiriz vd. 2009, Can-Yasar 2013, Bulut-Pediik ve
Erdogan 2014, Koriik¢ii 2014 ).

Zihinde canlandirma: Cocuklarin gozlerini kapatarak, belirli yonergeler dogrultusunda,
belirli goriintiileri zihinlerinde canlandirmalaridir. Zihinde canlandirma c¢ocuklarin
konsantre olmalarin1 kolaylastirir, olaylart anlamalarimi ve belleklerine daha iyi
kaydetmelerini saglar. Zihinde canlandirmay1 kolaylastirmak icin somut nesnelerle
etkinlige baslanmali, yavas yavas etkinlik daha karmasik durumlara dogru
gotiiriilmelidir (Onder 2003). Bu etkinlik sirasinda ¢ocuklarm dokunma, isitme,
koklama ve tat duyularini kullanmalarini saglamak, yaraticiliklarini tiimiiyle ortaya
cikarmalarina yardimci olur. Etkinlik sonunda ¢ocuklardan hayal ettiklerini anlatmalari

istenmeli, ayrmtilarla ilgili sorular sormalidir (Onder 2003, Aral ve Can-Yasar 2014).

2.2.3 Tiirkee etkinliklerinin gelisime etKkisi

Cocuklarin nesneleri ve olaylari, ilk adlandirmalari, tanimalar1 ve algilamalar1 ana
dilinde olustugu icin ¢ocuklarin algilama, muhakeme etme, problem ¢dzme gibi zihinsel
siireclerinin sekillenmesinde dil énemli roller iistlenmektedir (Aytemiz 2000, Ozbey ve
Uyanik 2012). Ilkogretime baslangigta ¢ocuktan, dinleme, anlama ve sozel dil
becerileri, gramer yapisina uygun uzun karmasik ciimle kurabilme, genis bir sozciik
dagarcigin1 kullanabilme gibi dil gelisimi becerileri beklenmektedir. Bu beceriler,
okuma siirecine dilin anlam kazanmasinda olduk¢a 6nemlidir. Okuma siireci ¢ocugun
genel dil gelisiminin bir parcasidir. Cocuklarin okumaya baslamadan 6nce dilin
sifrelerini yani anlama ve anlatma becerilerini kesfetmis olmalar1 gerekmektedir.

Ayrica, iletisimde kendilerini zengin bir kelime hazinesi ile ifade etmeleri, anlatilanlar
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anlamalar1 gibi becerilere ¢ocuklarin okuma-yazma 6grenimine baslamadan 6nce sahip
olmalar1 gereken dilsel becerilerdir (Yazic1 2002, Girgin 2003). Bu dilsel beceriler
okul6ncesi egitim programlarinda yer alan Tiirkce etkinlikleri ile de desteklenmektedir.
Bu etkinlikler her yoniiyle ¢ocugun gelismesini saglamakta, ¢ocugu gelecekteki egitim

ve toplum yasantisina hazirlamakta etkili olmaktadir (Albayrak 2000, Girgin 2003).

Tiirkge etkinliklerinin gocuklarin her anlamda gelisimine biiyiik katkist vardir. Dil
gelisimi, sosyal duygusal gelisim, bilissel gelisim, motor gelisim ve Ozbakim

becerilerini olumlu yonde desteklemektedir (Sever 2003, Koksal-Akyol ve Ergisi 2009).

Tiirkce etkinliklerinin ¢ocuklarin motor gelisimine etkisi: Tiirkge etkinliklerinde
kullanilan 6zellikle 6ykii oncesi etkinlikler ¢ocuklarin motor gelisimini olumlu yonde
desteklemektedir. Parmak oyunlar1 ile kiiclik motor gelisim desteklenmekte, hareketler
ile sOylenen ifadeler arasinda iliski kurulmaktadir (Sever 2003). Bagarma duygusunun
her yas doneminde ¢ocuk i¢in ne kadar énemli oldugu bilinen bir gercektir. Kiiciik
yaslarda fiziksel bagar1 daha onemli olmaktadir. Dengeli ve koordineli hareket etme,
duyu organlarinin gelisimini saglama, bedensel hareketlerinin gelisimini destekleme
gibi yararlar saglar. Bu nedenle cocuklarin motor becerilerini desteklemeye yonelik
Tiirkge etkinliklerinin hazirlanmasi ¢ocuklarin gelisimi igin etkili olmaktadir (Koksal-

Akyol ve Ergisi 2009, Giirsoy ve Ozaslan 2013).

Tiirkce etkinliklerinin cocuklarin dil gelisimine etkisi: Cocugun i¢inde bulundugu
cevre ve uyaranlar cocugun dil gelisimini biiyiik dl¢iide etkiler (Giirsoy ve Ozaslan.
2013). Cocuklarin genel dil gelisimi siireglerine bakildiginda her ¢ocugun ayni
donemlerden gectigini, ortak 6zellikler gdsterdigini, ancak bireysel farkliliklar dikkate
alindiginda donemleri gegme hizlarinin  farkli  oldugu soylenebilir. Tiirkce
etkinliklerinde kullanilan materyaller ¢ocugun i¢inde bulundugu ortamin disinda farkl
zengin bir dil cevresiyle yeni deneyimler sunar. Okul oncesi donemde Tiirkce
etkinlikleri cocugun gelisiminde aktif rol oynar. Bu donemde kullanilan materyallerin
somut olmasi, kavramlarin gorsel materyallerle sunulmasi, ¢ocuklarin yaraticiliklarini
desteklemesi resimlere bakilarak yeni dykiiler olusturulmasi, Nasil? Nigin? Ne zaman?

sorularina cevap verilmesi, Oykii anlatimi sirasinda ciimle igerisinde gegen farkli

38



sozctikleri kavramasi ve kelime haznesini gelistirmesi, sifat, zamir gibi climle icerisinde
onemli yeri olan ekleri yerinde kullanmay1 6grenmesi gibi ¢ocuklarin gelisimini olumlu
yonde etkilemektedir (Sever 2003, Koksal-Akyol ve Ergisi 2009).

Tiirkge etkinliklerinin ¢ocuklarin bilissel gelisimine etkisi: Biligsel gelisim, algilama,
O0grenme, akil yiritme gibi tiim zihinsel siireclerini, yeteneklerini kapsar. Dil
gelisiminin bilissel (zihinsel) gelisime paralel olarak olustugu kabul edilir (Gander ve
Gardiner 1995). Birey bilissel gelisim donemlerinde ilerledik¢e dili kullanmadaki
yetenekleri de artar. Yeni bilgiler edinme, farkli diinyalari tanima bdylelikle dilsel
yetenek ve becerilerini gelistirme olanagi bulan ¢ocuk Tirkce etkinlikleri ile olaylari
gozler, iligkilendirir, kendi zihninde siniflamalar yaparak gercek diinyada uygulama
yoluna geger (Koksal-Akyol ve Ergisi 2009, Giirsoy ve Ozaslan 2013). Tiim bunlart
yerine getirirken farkinda olmadan bilissel siirecleri izler. Olaylar1 siiflandirma,
birbirleriyle iligkilendirme, olay siralamalarini tamamlamaya baglarlar. Bi¢im, renk ve
biiyiikliik arasinda iliski kurmaya baslayan ¢ocuk, bu etkinlikler sayesinde canlilari
biiyiikliik ve renk agisindan karsilastirip nesneleri sayr ve miktar olarak ta siniflama
yoluna gider. Birgok kavramlar1 edinen okul 6ncesi donem ¢ocugunun yeni kavramlara
ait resimleri inceleyerek secerek zit, nicelik, sayi, renk, mekan vb. gibi kavramlar
arasindaki ayirt edici temel oOzellikleri fark etmesine, gozlem yapma becerisinin
gelisimini desteklemeye, parga-biitiin iliskilerini kavramaya ve bunlar ifade etmeye,
bellek ve hatirlama giiciinii gelistirmeye, olaylar arasinda akil yiiriitme, neden-sonug
iliski kurma, elestirel diisiinme gibi ¢ocugun gelisimini saglamaya yonelik davraniglara

yardimei olunur (Giirsoy ve Ozaslan 2013).

Tiirkce etkinliklerinin cocuklarin sosyal duygusal gelisimine etkisi: Bireyin; toplum
icerisinde duygularin1 uygun sekilde gosterebilmesi, kendisini dogru ifade edebilmesi,
uyum saglamasi, olumsuzluklar karsisinda ¢oziimler tiretip uygulayabilmesi onun sosyal
duygusal gelisimiyle dogrudan iligkilidir (Cetin vd. 2002, Smith vd. 2005, Yavuzer
2006). Tiirkce etkinlikleri planlanirken ve uygulanirken ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
ithtiyaglarini da dikkate almak gerekmektedir. Sevme ve sevilme ihtiyacinin giderilerek
kalict bir giiven duygusunun saglanmasi yine ¢ocugun ruhsal gelisiminde 6nemli bir

basamagi olusturur (Erwin 1993, Giilay ve Akman 2009). Ayn1 zamanda ¢ocuk kendi
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yasadigt duygusal durumlarin bagka cocuklar tarafindan da yasandigini anlar,
duygularin1 farkli sekillerde ifade edebilecegini kavrar, zorluklarla basa ¢ikma
konusunda rehberlik eder. Iginde yasadig1 toplumda yasitlariyla olumlu iliskiler kurma,
paylasma, sorumluluk alma, dogru-yanhs, iyi-kotii, hakli-haksiz kavramlarim
benimseme, empati kurma gibi olumlu davraniglart kazandirmanin yaninda duygusal

zekanin gelisimini de destekler (Schuster 1999).

Okul oOncesi donem akran iligkilerinin temellerinin atildigi ve akran iliskilerini
etkileyecek temel yeterliklerin kazanildig1 bir donem olarak énem tasimaktadir (Cetin
vd. 2002, Fabes vd. 2003, Walker 2004). Asir1 bir duygusalliga, sevgi ve bagliliga yer
vermeden normal Olgililer dogrultusunda giizel ve sicak, samimi duygularin islendigi
Tiirkce etkinlikleri gocuklarda olumlu etkiler birakir (Ladd vd. 1996, Hay 2006, Giirsoy
ve Ozaslan 2013).

Tiirkce etkinliklerinin cocuklarin 6zbakim beceri gelisimine etkisi: Etkinlikler
sirasinda c¢ocuklarin 6zbakim becerilerinin desteklemeye yonelik yapilan calismalar,
hazirlanan materyaller cocuklarin bireysel farkindaliklarina varmasini, yardimsiz
ihtiyaglarmi karsilamasina da 6rnek teskil etmektedir (Sever 2003, Koksal-Akyol ve
Ergisi 2009).

Duygusal ve toplumsal etkilesimin giiclii, iliskilerin dengeli siirdiigii aile ortaminda,
yeterli gliven, sevgi ve sevecenlik icinde biiyliyen ¢ocuklar, gelisimleri i¢in gerekli
deneyimleri elde edebilirler. Bu tiir aile ortamlarinda, aile iiyelerinin kendilerine diisen
sorumluluklarin bilincinde olarak, ¢ocuga bagimsizlik yolunda yeterli firsatlar1 sunmasi,
onun saglam bir kisilik yapisina sahip olmasinin yani sira yasamini devam ettirmede
Oonemi olan bazi temel aligkanliklar1 kazanmasini da saglayacaktir. Cok erken donemden
itibaren temelleri atilmaya baslanan; yemek yeme, giyinme-soyunma, temizlik, tuvalet
vb. 6z bakim la ilgili aliskanliklar1 kazandirmada o6zellikle annelere biiylik gorevler
diismektedir. Normal ¢ocuklar, 6z bakim ve giinliik yasam becerilerini zihinsel gelisim
diizeylerine ve bedensel olgunluklarina paralel olarak kazanirlar. Cocugun becerileri
kazanmasi iki bigimde olur birincisi ¢ocugun yetiskinleri gozlemleyerek onlari model

almasiyla olur; ikincisi de yetiskinlerin ¢ocuga destek vermesi sonucu gergeklesir.
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Yetiskinin destegi olmasa bile ¢ocuk gec de olsa becerileri kazamir. Ozel gereksinimli
cocuklar sistematik Ogretim uygulamalart olmadan O6zbakim ve gilinliik yasam
becerilerini ya ¢ok ge¢ 6grenmekte veya hi¢ 6grenememektedirler (Sever 2003, Giirsoy
ve Ozaslan 2013).

Cocuklarin tam olarak gergeklestiremedikleri 6zbakim becerilerine yonelik Tiirkce
etkinlikleri ¢cocuklarin kendilerine olan giivenini arttirmada olduk¢a onemlidir. Giinliik
yapilan hareketlerin gosterildigi resimli kitaplarin ve materyallerin se¢imi de ¢ocuklarin

gelisimini desteklemektedir (Koksal Akyol ve Ergisi 2009).

2.3 Arastirma Ozetleri

Bu boliimde gelisim, Tiirkge etkinlikleri ve Tiirk¢e etkinliklerinin ¢ocuklarin gelisim

alanlarina etkisi ile ilgili yapilan aragtirmalara yer verilmistir.

Jonston (1977), Ingiltere’de, bes yas ¢ocuklarina uygulanan dil programinin ¢ocuklarin
dil gelisimi iizerine etkisi incelenmistir. Arastirmaya deney grubundan otuz alti, kontrol
grubundan otuz alti toplam yetmis iki ¢ocuk dahil edilmistir. Cocuklara oncelikle
Peabody Dil Gelisim Testi uygulanmistir. On testlerin ardindan deney grubuna gorsel
materyallerle desteklenen dil egitim programi uygulanirken kontrol grubu dil etkinlik
programina miifredattaki gibi devam etmistir. Ardindan son testler yapilmis ve
karsilastirmaya gecilmistir. Calisma sonucunda gorsel materyallerle desteklenen dil
egitim programi sayesinde ¢ocuklarin yaraticiliklarinin ve kendilerinin ifade etme

becerilerinin desteklendigi goriilmiistiir.

Lundberg vd. (1988) tarafindan yaptiklar1 ¢alismada, farkli iki cografi bolgeden deney
grubu 235, kontrol grubu 155 olmak iizere toplam 390 anaokulu ¢ocugu se¢mislerdir.
253 deney grubu ¢ocuguna dilsel ¢calismalar ve oyunlarin yer aldig1 ve sekiz ay siiren bir
program uygulamislardir. Deney grubuna program dahilinde basit oyunlar, siirler,
Oykiiler oOgretilmistir ve gorsel materyaller sunulmustur. Kontrol grubuna egitim

uygulanmamistir. Calisma sonucunda uygulanan programin dil etkinlikleri iizerinde
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olumlu etkisi oldugunu, aynt zamanda dil etkinliklerinin okuma becerisini arttirdigi

sonucuna ulagmislardir.

Kierman ve Swisher (1990), okul oncesi donem c¢ocuklarina sunulan ¢evresel
uyaranlarin ¢ocuklarin gelisimleri iizerinde ne derece etkili oldugu {lizerine bir ¢alisma
yapmislardir. Calismada Ingiltere’de okul oncesi egitim kurumlarinda 355 ¢ocuga
cevresel uyaranlar sunulmustur. Cesitli materyallerle zengin fiziksel ortam hazirlanmais,
cocuklara biligsel ve dil gelisimini destekleyici egitim uygulanmistir. Zengin fiziksel
ortamin okuma-yazmayi, algilamayi, problem ¢ozme becerisini gelistirdigi; evcilik
koselerinde kitap, kalem ve kagit gibi materyallerin olmasi, sinif ortaminda fonksiyonel
ve belirgin gorsel yazilarin, isaretlerin ve c¢izelgelerin kullaniminin 6nemli oldugu

sonucuna ulagilmistir.

Farrar vd. (1993), tarafindan yaslar1 iki-ii¢ arasinda on ii¢ gocuk ve anneleri iizerinde bir
calisma yapmislardir. Calismada cocuklarin dil gelisimini desteklemek ve ayr1 olaylar
arasinda fikir sahibi olmak amaciyla gorsel materyalleri igeren alti adet oyuncak seti
kullanilmistir.  Anne ve ¢ocuk icin bir gézlem odasi ayrilmistir. Calisma bes hafta
siirmiis ve her hafta yirmi dakikalik bir ¢calisma yapilmistir. Cocuklarla beraber bilinen
ve bilinmeyen oyunu oynanmistir. Bilinen olay oyuncagi bes ziyarette kullanilmis,
bilinmeyen olay oyuncagi her ziyarette degistirilmistir. Arastirma sonucu, olay
hakkinda elde edilen bilginin cocuklarin dil gelisimini kolaylastirdigini, sozciik

kullanimin1 destekledigini gostermistir.

Lorch vd. (1998) vyaptiklar1 arastirmada, dil etkinliklerinde kullanilan Gykii
materyallerinin ¢ocuklarin kendilerinin ifade etme becerisi ve yaraticiliklarina etkisi
tizerinde durmuslardir. Calismaya deney grubu otuz bes, kontrol grubu otuz bes olmak
izere toplam yetmis ¢ocuk katilmistir. Deney grubundaki ¢ocuklara gorsel materyallerle
destelenmis oykiiler anlatilmigtir. Caligma sonrasina deney ve kontrol gruplar
karsilastirilmistir. Dil etkinlikleri sirasinda 6ykii kitaplarinin kullanilmasinin ¢ocuklarin
Oykiiyli kavrama becerilerini, yaraticiliklarini, bilissel ve dil gelisimini ve problem

¢6zme becerisini destekledigi sonucuna ulagmislardir.
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Wolfgang vd. (2003) yaptiklar1 ¢alismada, okul oncesi donemde bulunan g¢ocuklara
hazirlanan gorsel materyaller ve legolar ile ¢esitli dil ve matematik etkinlikleri
diizenlemisler ve bu ¢ocuklarin ilk6gretim ve orta 6gretim diizeylerindeki dil-matematik
basarilarin1 degerlendirmislerdir. Calismaya okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden
deney grubundan kirk iki ve kontrol grubundan otuz yedi ¢cocuk dahil edilmistir. Deney
grubundaki ¢ocuklara gorsel materyallerin ve legolarin yer aldigr dil programi
uygulanirken, kontrol grubu egitim disinda tutulmustur. Calisma yaklasik ii¢ ay
stirmiistiir. Yapilan bu ¢alisma sonucunda, hazirlanan gorsel materyaller ile dil gelisimi
ve bilissel gelisimi desteklenen cocuklarin ilerideki egitim basamaklarinda basaril

olduklar1 goriilmiistiir.

Taner ve Basal (2005), okul o6ncesi egitimi alan ve almayan ilkdgretim okullarinin
birinci sinifinda bulunan 120 kiz ve 120 erkek toplam 240 ¢ocuk iizerinde bir ¢aligma
yapmistir. Arastirma evrenini Bursa il merkezinde bulunan on resmi ilkogretim
okulundaki 6grenciler olusturmustur. Veri toplama araci olarak Peabody Resim-Kelime
Testi kullanilmistir. Test arastirmacilar tarafindan bireysel olarak uygulanmistir.
Aragtirma sonucunda okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin dil gelisiminin okul 6ncesi

egitimi almayan Ogrencilere gore daha iyi oldugu saptanmustir.

Stadler and Ward (2005), ingiltere’de okul &ncesi egitim alan ve normal gelisim
gosteren otuz dokuz cocuk ile otuz dokuz dil problemi olan cocuklarla bir c¢alisma
yapilmigtir. Calismada dil problemi olan ¢ocuklara gérsel materyallerle desteklenen
egitim programi dort ay siire ile uygulanmistir. Programin uygulanmasi esnasinda
resimli dykiiler ¢ocuklara sunulmus, her bir oykii giris, gelisme, sonuc seklinde ve
yerleri degistirilerek ¢ocuklara anlatilmistir. Oykii anlatimmin sonunda cocuklara
Oykiiniin dogru anlatilip anlatilmadigi sorulmus ve dogru bi¢iminin ¢ocuklarin ¢ocuklar
tarafindan tekrar sOylenmesi istenmistir. Calisma sonrasinda c¢ocuklar tekrar
degerlendirilmistir. Calisma sonucunda; gorsel materyallerle desteklenen egitim
programina dahil edilen ¢ocuklarin %41 inin karigik sunulan dykiileri tam olarak siraya
koyamadiklar1 goriiliirken %358’inin ise sunulan egitim sonucunda dil problemi

olmasina ragmen kendini ifade etme oranininda artma oldugu sonucuna ulasilmislardir.
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Simsek-Bekir ve Temel (2006) yaptiklari ¢alismada, Almanya’da okul oncesi egitim
kurumlarma devam eden bes-alti yas grubu Tiitk cocuklarin uygulanan dil egitim
programinin ¢ocuklarin dil gelisimine etkisini incelemistir. Caligmanin 6rneklem
grubunu bes-alt1 yas arasi toplam seksen ¢ocuk olusturmustur. Peabody Resim-Kelime
Testi, Descoeudres’in Liigatce Testi, Liigatge ve Dil Testi, cocuk ve ailesine iligkin
bilgileri belirlemek amaciyla ise Kisisel Bilgi Formu uygulanmistir. Deney grubuna
egitimci tarafindan hazirlanan dil egitim programi on iki hafta siiresince uygulanmstir.
Calisma sonucunda egitim kurumunda bes-alti yas c¢ocuklarina uygulanan dil
etkinliklerinin ¢ocuklarin dil gelisimi tizerinde oldukca etkili oldugu sonucuna

ulastlmistir.

Baykog¢-Donmez ve Giiler (2007) yaptiklari ¢alismada, orta sosyoekonomik diizeydeki
ailelerin anaokuluna devam eden kirk sekiz-yetmis iki aylar arasindaki ¢ocuklarin
Tiirkge’ deki dilbilgisi yapilarini ve sozciikleri anlamada gegirdikleri agamalarinin yas
degiskenine gdre nasil bir gelisim gosterdigini belirlemeye ¢alismiglardir. Aragtirmaya
toplam 215 c¢ocuk dahil edilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Denver Il
Gelisimsel Tarama Testi” ve arastirmaci tarafindan gelistirilen “Alic1 Dil Kontrol
Listesi” uygulanmistir. Cocuklarin dil yapilarint ve dildeki sozciik cesitliligini iceren
alt1 standart etkinlik arastirmaci tarafindan ¢ocuklara okul ortaminda egitim odas1 olarak
ayrilmis smniflarda birebir uygulanmistir. Arastirma sonucunda, ¢ocuklarm dil bilgisi
yapilarin1 ve sozciikleri anlama diizeylerinin yasla birlikte gelisim gdsterdigi sonucuna
ulagirken, uygulanan dil etkinliginin ¢ocuklarin gelisimlerinde de olumlu etkiler

sagladig1 sonucuna ulagsmislardir.

Aral vd. (2008), Brigance Gelisim Envanteri II’nin alt1 yasindaki Tiirk ¢ocuklarina
uyarlamasi amaciyla bir ¢alisma yapmislardir. Envanter Tiirk¢e’ye c¢evrilerek uzman
gorlisiine sunulmus, gerekli diizeltmeler yaptiktan sonra uygulamaya gecilmistir.
Envanter 600 c¢ocuga uygulanmis ve alt boyutlar arasindaki korelasyona bakilmistir.
Tiim alt boyutlar arasindaki korelasyonun anlamli oldugu bulunmustir (p<.01). Brigance
Gelisim Envanteri II ile benzer Olgcek gegerliligine sahip Ankara Gelisim Tarama

Envanteri’nden elde edilen sonuglar tutatlhi bulunmustur. Calisma sonucunda Brigance
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Gelisim Envanteri II’nin alt1 yas Tiirk ¢ocuklar i¢in gegerli ve giivenilir bir 6lgme aract

oldugu sonucuna ulasilmistir.

Cakmak ve Yilmaz (2009), okul o6ncesi donemde c¢ocukta okuma aliskanliginin
kazandirilmasi ve gelisime katkisi lizerine bir ¢alisma yapmislardir. Calismaya alt1 yas
grubunda yer alan elli cocuk ve 6gretmenleri katilmistir. Elli ¢ocukla birebir goriisme
saglanirken Ogretmenlere cocuklarin okuma aliskanliginin kazanmasinda okul oncesi
egitim kurumlarinda uygulanan etkinlik ve ¢alismalar hakkinda sorular yoneltilmistir.
Yapilan calisma sonucunda, okul Oncesi egitim kurumunda uygulanan etkinliklerin,
Ogretmenlerin  davraniglariin = ve  ailelerin  desteklerinin  ¢ocuklara  okuma

aliskanliklarinin kazanmasinda etkili oldugu sonucuna ulagilmastir.

Sahin (2009), Trabzon il merkezi ilkogretim okulu anasiniflarinda bulunan on dort
Ogretmenle masallarin ¢ocuklarin gelisimine etkisi iizerine bir c¢alisma yapmustir.
Ogretmenlerin goriislerini belirlemek amaciyla “Yar1 Yapilandirilmis Arastirma Formu”
hazirlanmis ve O6gretmenlere sunulmustur. Calisma sonucunda masalin tanimlarinin
Ogretmenler arasinda farklilik gdosterdigi, ancak okul Oncesi egitim kurumlarinda
uygulanan dil etkinlikleri sirasinda uygulanan farkli masal tekniklerinin ¢ocuklarin
gelisimlerini olumlu yonde etkiledigi, dil gelisimini destekledigi ve kendilerini daha

rahat ifade ettikleri sonucuna ulagsmistir.

Yildiz-Bigakgt (2009), proje yaklasiminin bagimsiz anaokulana devam eden alti yas
grubu ¢ocuklarin motor gelisim, dil gelisimi, bilissel gelisim, glinlilk yasam becerileri,
sosyal/duygusal gelisim alanlarina etkisini inceledigi ¢aligmasinda 19 deney grubu ve
19 kontrol grubu olmak {izere toplam 38 cocuk iizerinde ¢alismistir. Arastirmada proje
yaklasiminin ¢ocuklarin gelisim alanlarina etkisini incelemek amaciyla 6n test, son test
ve kalicilik testi uygulanmistir. Arastirmada Brigance Gelisim Envanteri 11
uygulanmistir. Yapilan calisma sonucunda uygulanan proje yaklagimimin cocuklarin

gelisimlerini etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

Aslanargun ve Tapan (2010) ¢alismada, Diizce ili okul 6ncesi egitim kurumuna devam

eden ve sosyo-ckonomik diizeyi diisiik bolgedeki sekiz cocugun aileleri se¢ilmis ve nitel
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arastirma yontemlerinden olgubilim deseni ile yiiriitiilmiistiir. Calismada ¢ocuklart okul
oncesi egitim kurumuna devam eden ailelerin bu egitimden beklentileri, beklentilerinin
karsilanma diizeyi ve c¢ocuklarinda gozledikleri degisimlerin  belirlenmesi
amaclanmistir. Calisma sonucunda ¢ocuklarin kendini ifade etme yeteneginin gelistigi,
sosyallestigi, ailesi, akranlar1 ve Ogretmenleri ile daha kolay iletisime gegebildigi,

akademik ve sosyal acidan gelisiminin desteklendigi sonucuna ulagilmistir.

Gonen vd. (2010), bes il merkezinde gorev yapan 175 6gretmen iizerinde bir ¢alisma
yapmiglardir. Caligmada 6gretmenlerin okul 6ncesi egitim kurumlarinda uyguladiklar
dil etkinlik programi incelenmistir. Veriler, aragtirmacilar tarafindan hazirlanan anket
formu ile toplanmistir. Yapilan c¢alisma sonucunda ogretmenlerin ¢ogunun giin
icerisinde Tiirk¢e dil etkinliklerine yarim saat yer verdigi, yine Tiirk¢e etkinliklerinin
cocuklarin dil gelisimi tlizerinde etkili oldugu sonucuna ulagmiglardir. Yapilan ¢alisma
sonucunda 6gretmenlerin dil etkinliklerinde ¢ogunlukla kitap ve kuklalar1 kullandiklar

belirtilmistir.

Aral vd. (2011) yaptiklar1 ¢alismada, aile egitim programinin okul 6ncesi egitim alan
60-72 aylik c¢ocuklarin gelisimine etkisini incelemislerdir. Ankara il merkezinde yer
alan 9 anaokulundaki 6grenciler ve aileleri ¢calismaya dahil edilmistir (Deney grubu 68
cocuk ve 68 aile, kontrol grubu 68 cocuk 68 aile). Veriler, genel bilgi formu ve Aral vd.
(2008) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan Brigance Erken Gelisim Envanteri Il
kullanilarak elde edilmistir. Brigance Erken Gelisim Envanteri II 'nin alt test puanlar ile
toplam Ontest ve diizeltilmis son test puanlarinin bagimsiz gruplar1 arasinda onemli
farkliliklar gosterdigi sonucuna ulasilirken, Brigance Erken Gelisim Envanteri 1l 'nin alt
test puanlart ile toplam Ontest ve diizeltilmis son test puanlari arasinda Onemli
farkliliklar bulunmamistir. Bu calisma sonucunda aile egitim programinin ¢ocuklarin
giinliik yasam becerileri ve sosyal duygusal gelisim iizerinde etkili olmadig1 sonucuna

ulasilmustir.
Gilinindi (2011) calisma, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin bagimsiz anaokullarina ve

anasiniflarina devam etmelerine gore sosyal becerilerinin farklilasip farklilagsmadigim

aragtirmak amaciyla yapilmistir. Calismaya 2009-2010 yillarinda Aksaray ili
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merkezinde bulunan bagimsiz anaokullarina devam eden alt1 yas grubundaki 54 ¢ocuk
ve ilkdgretim okullar1 biinyesinde bulunan anasiniflarina devam eden ayni yas
grubundaki 52 c¢ocuk olmak iizere toplam 106 alt1 yas grubu ¢ocugu dahil edilmistir.
Verilerin toplanmasinda Merrell (1994) tarafindan gelistirilen “Anasinifi ve Anaokulu
Davranis Olgegi” kullanilmistir. Arastirma sonucunda, okul éncesi egitim kurumlarinda
verilen egitimin ¢ocuklarin sosyal gelisimini destekledigi sonucuna ulasilirken,
bagimsiz anaokullarina devam eden ¢ocuklarda sosyal gelisimin daha hizli oldugu

sonucuna varilmistir.

Veziroglu ve Gonen (2012), Tirkiye’deki resimli ¢ocuk kitaplart ile uygulanan dil
etkinlik programinin ¢ocuklarin dil gelisimine etkisi {izerine bir ¢alisma yapmuislardir.
Arastirmanin ¢alisma grubu, 250 resimli ¢ocuk kitabindan olusmaktadir. Veri toplama
arac1 olarak, 2006 Okul Oncesi Egitim Programi’nda 36-72 aylik cocuklarmn egitimleri
icin belirlenen amag ve kazanimlarin yer aldigi, programin arkasindaki eklerde sunulan
kazanim degerlendirme formu kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda, okul &ncesi
egitim kurumlarinda yer verilen Tiirkce etkinliklerinde kullanilan hikaye kitaplarindaki
resimli c¢ocuk hikayelerinin, motor, dil, biligsel, sosyal duygusal ve 06zbakim

becerilerinin gelisim alanini olumlu yonde destekledigi sonucuna ulagilmistir.

Cocuk vd. (2013), Tiirk¢e etkinliklerinin ¢ocugun bilissel, sosyal, duygusal ve fiziksel
gelisime nasil bir katki sagladigini arastirmak i¢in bir ¢alisma yapmislardir. Calisma
Mersin ili, merkez ilgelerdeki anasinifi ve anaokulu toplam 125 goniillii 6gretmenin
katilimiyla gerceklestirilmistir. Calismada dil etkinliklerinin ¢ocuklarin gelisimini ne
Olglide etkiledigi ile ilgili agik uglu sorular yoneltilmistir. Caligmanin sonucunda
Ogretmenlerin ¢ogunun okul Oncesi egitim kurumlarinda uygulanan Tirkge
etkinliklerinin c¢ocuklarin gelisim alanin1 olumlu yonde etkiledikleri belirtikleri

gorilmiistiir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

Bu aragtirma Tiirk¢e etkinliklerinin anasinifina devam eden c¢ocuklarin gelisimlerine

etkisinin incelenmesi amaciyla yapilmuistir.

3.1 Arastirma Deseni

Aragtirmada Tiirkge etkinliklerinin anasmifina devam eden c¢ocuklarin gelisimlerine
etkisinin incelenmesi amaciyla “6n test - son test - kalicilik testi kontrol gruplu deneysel
desen” kullanilmigtir. Desende bagimli degisken anasmifina devam eden ¢ocuklarin

gelisim alanlari, bagimsiz degisken ise gelisim alanlar1 lizerine etkisi incelenen Tiirkce

Etkinlikleri’dir.

Arastirmada, deney ve kontrol grubu, On test, son test ve kalicilik testi olmak {iizere
2x3’lik karisik desen kullanilmistir. Karisik desenlerde, bagimli degiskenler {izerinde
etkisi incelenen en az iki degisken bulunmaktadir. Bunlardan birisi yansiz gruplarin
olusturdugu farkli deneysel islem kosullarini, digeri ise deneklerin farkli zamanlardaki
tekrarli Olgiimlerini (6n test-son test-kalicilik testi) tanimlamaktadir (Biiytikoztiirk,
2013). Bu arastirmada gruplar arasi degiskeni, “deney ve kontrol gruplar1”, gruplar ici

degiskeni ise “On test, son test, kalicilik testleri” olusturmaktadir.

Arastirma deseninin (On test, son test, kalicilik testi kontrol gruplu desen) sembollerle

gosterimi su sekilde olabilir.

On Test Son Test Kalicilik Testi
Go R O: Xpve Os Os
Gk R (0)) Os i

Go Tiirkge Etkinlikleri uygulanan deney grubunu,

Gk Kontrol grubunu

R Deneklerin gruplara yansiz atandigini

O1, Os ve Os Deney grubunun 6n test, son test ve kalicilik testi 6l¢iimlerini,

O2 ve Os Kontrol grubunun 6n test, son test dl¢limlerini
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Xeve Deney grubuna uygulanan Tiirkge etkinliklerini ifade etmektedir.

3.2 Calisma Grubu

Arastirmanin c¢alisma grubunu, Ankara il merkezi Altindag ilgesinde bulunan Milli
Egitim Bakanligi’na baglh resmi ilkokullarin biinyesinde bulunan anasiniflarina devam
eden 60-69 aylik ¢ocuklar olusturmaktadir. Bu ay kapsamindaki ¢ocuklarin ay olarak
ortalamasi 67 aydir. Arastirmada kontrol grubundaki ¢ocuklarin dolayli olarak da olsa
uygulanan Tiirk¢e Etkinlikleri’'nden etkilenecegi diisiiniilerek deney grubu ve kontrol
grubunu olusturan cocuklar farkli okullardan alinmistir. Deney ve kontrol gruplari
tesadiifi olarak belirlenmistir. Deney grubunda 26 ¢ocuk, kontrol grubunda ise 28 ¢ocuk
ile caligmaya baslanmis, ancak kontrol grubunda iki ¢ocugun egitim-6gretime devam

etmemesi nedeniyle toplam 52 ¢ocuk bu arastirmanin galisma grubunu olusturmustur.

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan cocuklara ve ailelerine iliskin demografik

ozellikler cizelge 3.1 ve 3.2°de verilmistir.

Cizelge 3.1 Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin demografik ozelliklere gore

dagilimlar
COCUKLARA AiT OZELLiKLER DENEY | KONTROL
n % n %
Kiz 11| 442 | 14 | 542
Cinsiyet

Erkek | 15| 55.8 | 12 | 458

Bir cocuk 5 14.9 3 12.0

Ailedeki Cocuk Sayist ikicocuk | 7 | 309 | 12 | 458
Uccocuk | 14| 542 | 11 | 445

6ayvealn | ° | 14.9 1 1.60
7-12 ay 11 | 445 14 54.2
13 ay ve iistii | 10 | 40.6 11 445

Kuruma Devam Siiresi
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Cizelge 3.1 incelendiginde, arastirmaya katilan ¢ocuklardan deney grubunu olusturan
cocuklarin %55.8’inin erkek, %44.2’sinin kiz ve kontrol grubunda %54.2’sinin kiz,
%45.8’inin ise erkek oldugu belirlenmistir. Deney grubunda ailelerin %54.2’si 3 ve
daha fazla c¢ocuga, %30.9’u 2 c¢ocuga ve %14.9’u tek g¢ocuga; kontrol grubundaki
ailelerin %45.8’1 2 cocuga, %44.5’1 3 ve daha fazla cocuga ve %12’si tek ¢ocuga,
sahiptir. Kuruma devam siiresi agisindan deney grubunda ¢ocuklarin %44.5’1 yedi-on
iki ay arasi, %40.6’s1 on {i¢ ay ve lstii, %14.9’u alt1 ay ve alti, siirede; kontrol grubunda
cocuklarin %54.2’si yedi-on iki ay, %44.5'i on {i¢ ay ve {istii ve %1.60’1 alt1 ay ve alt1

surede anaokuluna devam etmektedir.

Cizelge 3.2 Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin ailelerinin demografik 6zelliklerine
gore dagilimlari

DENEY | KONTROL
AILELERIN DEMOGRAFIK BIiLGILERI

n % n %

30yasvealn |11 | 445 | 1 | 160
Anne Yas 31-45 yas 6| 169 | 11 | 445
46 yaS ve ﬁzeri 9 279 14 542

Baba Yas 31-45 yas 9| 442 | 14 | 54.2

ilkokul-ortaokul | 3 | 12.00 1 | 1.60
Anne Ogrenim Diizeyi Lise 16 | 57.1 | 19 | 84.8

Universite 71309 6 13.6

ilkokul-ortaokul | 1 | 1.60 | 3 | 120
Baba (")grenim Diizeyi Lise 151 578 | 16 571

Universite 10| 406 | 7 30.9

Cizelge 3.2°de Deney grubunda arastirmaya katilan ¢ocuklarin annelerinin %44.5’1 30
yas ve altinda, %27.9’u 46 ve {lizeri ve %16.9’u 31-45 yas araliginda ve kontrol
grubunda arastirmaya katilan ¢ocuklarin annelerinin, %54.2°si 46 ve tzeri, %44.5’1 31-

45 %1.60°1 30 yas ve altinda yasa sahiptir. Deney grubundaki babalarin ise %44.5°1 30
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yas ve altinda, %44.2°si 31-45 yas araliginda ve %13.6’s1 46 ve iizeri yasa; kontrol
grubundaki babalarin %54.2°si 31-45 yas aralifinda, %44.5’1 46 ve lizeri, %1.60’1 30
yas ve altinda, yasa sahiptir. Deney grubundaki annelerin %57.1°1 lise mezunu,
%30.9’u iniversite mezunu ve %12.0’si ilkokul-ortaokul mezunu; kontrol grubundaki
annelerin %84.81 lise mezunu, %13.6’s1 iiniversite mezunu ve %1.60°1 ilkokul-ortaokul
mezunudur. Deney grubundaki babalarin ise %57.8°1 lise mezunu, %40.6’s1 iiniversite
mezunu ve %1.60°1 ilkokul-ortaokul mezunu; kontrol grubundaki babalarin ise, %57.1’i
lise mezunu, %30.9’u fniversite mezunu ve %12’si ilkokul-ortaokul mezunu

mezunudur.

3.3 Veri Toplama Araclari

Arastirmada ¢ocuklarin kendileri ve ailelerine iligskin bazi bilgileri elde etmek amaciyla
aragtirmaci tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu” ile ¢ocuklarin motor, alici-ifade
edici dil, biligsel, sosyal-duygusal gelisimlerini ve gilinlik yasam becerilerini
degerlendirmek icin Brigance (2004) tarafindan gelistirilen ve Aral vd. (2007)
tarafindan gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi yapilan Brigance Erken Gelisim Envanteri II

kullanilmastir.

3.3.1 Kisisel Bilgi Formu

Cocuk ve ailesi hakkinda demografik bilgileri elde etmek amaci ile arastirmaci
tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu”nda ¢ocugun cinsiyeti, ailedeki ¢ocuk sayist,
kuruma devam siiresi, anne-babanin yasi, anne-babanin 6grenim durumu ile ilgili

sorular yer almaktadir (Ek 1).

3.3.2 Brigance Erken Gelisim Envanteri 11

Cocuklari motor, alic1 ve ifade edici dil, akademik/bilissel, sosyal duygusal ve giinlilk
yasam becerilerini degerlendirmek i¢in Brigance tarafindan gelistirilen Aral vd. (2008)
tarafindan gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi yapilan Brigance Erken Gelisim Envanteri 11

kullanilmistir. Brigance Erken Gelisim Envanteri II; dogumdan baglayarak yedi yasa
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kadar olan ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarini1 degerlendirmek amaciyla Brigance (2004)

tarafindan gelistirilmis ve Aral vd. (2008) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmistir.

Brigance Erken Gelisim Envanteri II, bes alt boyuttan olusmaktadir. Bu alt boyutlar

motor beceriler, alict ve ifade edici dil gelisimi, akademik/biligsel gelisim, gilinliik

yasam becerileri ve sosyal/duygusal gelisimdir. Asagida bes alt boyuttan kisaca

bahsedilmistir.

Motor Beceriler: Bu gelisim alan1 iki beceri kapsaminda degerlendirilmektedir. Bu
beceriler ince ve kaba motor becerilerdir ve iki alandan da elde edilen puanlar
toplanarak motor becerilerin toplam puanini olusturmaktadir. Ince motor beceriler;
gorsel motor beceriler testi, bir adam testi, kisisel bilgileri yazma testi, bir dizi
halindeki sayilar1 yazma testi, biiylik harfleri sirayla yazma testi ve yazmaya iliskin
ozellikler testinden olusurken, kaba motor beceriler ise; ayakta durma testi, ziplama
ve sigrama testi, yiirime ve kosma becerileri testini kapsamakta ve toplam 101
maddeden olugsmaktadir.

Alict ve Ifade Edici Dil Gelisimi: Bu test ¢ocuklarin kendini ifade etmesini
saglayacak testlerden meydana gelmistir. Bu alanda yer alan sorular su basliklar
altindadir. Isimler testi, viicut boliimleri testi, alic1 sozel kavramlar testi, alic1 sozli
yonergeleri takip etme testi, fiiller testi, ifade edici ciimle tekrarlar testi ve ifade
edici dilbilgisi testleri. Alict ve ifade edici dil gelisimi alt boyutunda toplam 155
madde bulunmaktadir.

Akademik/Biligsel Gelisim: Bu gelisim alan1 ¢ocuklarin daha ¢ok bilissel gelisimini
destekleyen test maddelerinden olusmaktadir. Say1r kavramlari testi, ezbere sayma
testi, para testi, sayilar1 kavrama testi, siralama testi, renk bilgisi testi, gorsel ayirt
etme testi, alfabeyi ezbere okuma testi, kiiclik harf bilgisi testi, kiigiik harflerin
sesleri testi, igitsel ayirt etme testi, genel isaret levhalarini okuma testi ve temel
baslangi¢ kelime bilgisi testleridir ve toplamda 242 maddeden olusmaktadir.

Giinliik Yasam Becerileri: Bireyin tim hayati boyunca uygulayacagi davranislari
kapsayan alt boyuttur. Bu alt boyutta yemek yeme testi, giyinme ve soyunma testi,

tuvalet ve banyo yapma testi, kendi basina karar verme ve mesgul olma davranist
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testi ve kisisel bilgiye iligkin yeterlilik testleri yer almaktadir. Giinliik yasam
becerileri testi toplam 61 maddeden olusmaktadir.

e Sosyal/Duygusal Gelisim: Daha g¢ok bireyin sosyal iligkilerini kapsayan bir alt
boyuttur. Oyun becerileri ve davraniglari testi, mesgul olma istegi ve tesebbiis

yetenegi testinden olusan bu alt boyutta toplam 41 madde bulunmaktadir.

Bu alt boyutlar1 igeren Brigance Erken Gelisim Envanteri I, 600 maddeden
olugsmaktadir. Envanterin degerlendirilmesinde cevaplar 1 ve 0 olarak puanlanmaktadir.
Her alt boyutta belirtilen cevaplara verilen 1 ve 0 puan miktar1 birbirinden farklidir. Her
alt boyutta bulanan alt boyutlardaki maddelere verilen dogru cevaplar sayilmakta ve her
bir alt boyut i¢in puanlar hesaplanmaktadir. Alt boyutlardan elde edilen puanlar
toplanarak Brigance Erken Gelisim Envanteri II toplam puani elde edilmektedir.
Envanter ¢ocuklara takvim yaslarinin bir yil 6ncesinden baslanarak uygulanmaktadir.
Cocuklar sorulan sorulara st iiste beklenen cevabi vermediklerinde uygulama
sonlandirilmaktadir (Motor beceriler 3 yanlis, alict ve ifade edici dil 5 yanlis,
akademik/biligsel 2 yanlis, gilinliik yasam becerileri 4 yanlis ve sosyal/duygusal 3
yanlig). Uygulama sirasinda bazi maddelerin gbézlenmesi zaman aldigr i¢in bu
maddelere iliskin yanitlar, anne, baba, bakici, 6gretmen vb. gibi ¢ocugu yakindan
tantyan kisiden alinmaktadir. Envanterin uygulanmasi ¢ocugun yasina bagli olarak 20-

55 dakika arasinda surmektedir.

Brigance Erken Gelisim Envanteri II’'nin gegerlik ve giivenirlik ¢aligmasi Aral vd.
(2008) tarafindan Milli Egitim Bakanligina bagli, Ankara ili Yenimahalle ilgesinde alt,
orta ve iist sosyo-ekonomik diizeyde bulunan ilkdgretim okullarin anasiniflaria

devam eden alt1 yas grubu 464 cocuk iizerinde yiirlitmiislerdir.

Brigance Erken Gelisim Envanteri II'nin gecerlik calismasi: Ik asamada, envanterin
Tiirkge'ye uyarlama ¢alismast yapilmistir. Bu amagla Ingilizce konusunda uzman olan
iki kisi envanteri Tiirk¢e'ye ¢evirmistir. Geri ¢evir teknigi ile gevirisi yapilan envanter
Ingilizceye cevrilip orijinal ifadelerle karsilastirilarak ifade birlikleri incelenmistir. Tiirk
Dili Uzmani tarafindan incelenen envanterde gerekli diizeltmeler yapilmistir.

Envanterde yer alan maddelerin ve resimlerin Tirk kiiltiiriine uygunlugunu belirlemek
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lizere bes cocuk gelisimi uzmaninin goriisii alinmis; goriisler dogrultusunda gerekli
diizenlemeler yapilmistir. 60-72 aylik yirmi ¢ocuk ile bir ¢alisma yapilmis ve ¢ocuklarin
envanterde yer alan resimleri ve sorulari anladigi belirlenmistir. Brigance Erken Gelisim
Envanteri II’nin gegerlik ¢alismasinda, alt boyutlarina (motor gelisim, alic1 ve ifade
edici dil gelisimi, akademik/bilissel gelisim, giinliik yasam becerileri ve sosyal/duygusal
gelisim) ait betimsel istatistiklerde toplam puan ortalamasinin 406.14 oldugu, alt boyut
puan ortalamalarinin 41.39 (sosyal duygusal) ile 147.48 (alict ve ifade edici dil)
arasinda degistigi sonucuna ulasilmistir. Motor beceriler, akademik/bilissel gelisim,
giinlik yasam becerileri ve Brigance Erken Gelisim Envanteri II'nin toplam puan
ortalamasmin c¢arpiklik katsayisinin +1 ile -1 arasinda oldugu saptanmistir. Motor
beceriler, dil gelisimi, giinliik yasam becerileri ve sosyal/duygusal gelisim alt
boyutlarinda ortalamalarin ¢ok yiiksek oldugu ve bu boyutlarda dagilimin sola ¢arpiklik
gosterdigi ortaya konulmustur. Brigance Erken Gelisim Envanteri I’ nin toplam puani
ile alt boyut puanlar1 arasinda .489 ile .952 arasinda degisen pozitif yonde anlamli bir
iliski (p<.01) oldugu, Brigance Erken Gelisim Envanteri II’ nin tiim alt boyutlar
arasinda ise .325 ile .602 arasinda degisen pozitif yonde anlamli bir iliski (p<.01)

oldugu goriilmiistiir .

Brigance Erken Gelisim Envanteri II’nin giivenirlik calismasi: I¢ tutarlilik i¢in Kuder
Richardson 20 degeri hesaplanmis, Brigance Erken Gelisim Envanteri II’nin ile alt
boyutlart igin KR-20 degerinin .67 ile .98 arasinda degistigi goriilmiistiir. Olcege, test-
tekrar test yontemi uygulanmis, iki 6lglim arasindaki korelasyon, Pearson Momentler
Carpim Korelasyon teknigi ile hesaplanmis ve analiz sonucunda test-tekrar test
korelasyonunun alt boyutlar i¢in .72-.96 arasinda degistigi, Brigance Erken Gelisim
Envanteri II'nin toplaminda ise korelasyonun .93 oldugu saptanmistir. Brigance Erken
Gelisim Envanteri II’'nin Olgiit gegerligi ¢alismasi i¢in benzer 6l¢ek olarak Ankara
Gelisim Tarama Envanteri II kullanilmistir. Envanter alt boyutlarina ait puanlar arasinda
123-.478 arasinda degisen pozitif yonde anlamli bir iliskinin oldugu (p<.05, p<.01)
belirlenmistir. Testte yer alan sorularin 6zellik bakimindan bireyleri ne derece

degerlendirdigini belirlemek amaciyla alt ve iist %27'lik gruplarin madde cevaplarinin

karsilastirilmasina dayali madde analizi yapilmis ve envanterin bes alt boyutunda yer
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alan maddelerin ayirt etme giiciniin gogunlukla yiiksek oldugu saptanmistir (Aral vd.
2008).

Asagida, arastirma grubunda yer alan c¢ocuklara yoneltilen O6rnek sorulara yer

verilmistir;

Motor Beceriler: ince motor beceriler; bir adam testi, kisisel bilgileri yazma testi, bir
dizi halindeki sayilar1 yazma testi, biiyiilk harfleri sirayla yazma testi ve yazmaya
iligkin 6zellikler testinden olusurken, kaba motor beceriler ise; ziplama ve sigrama
testi, ylriime ve kogsma becerileri testini kapsamakta ve toplam 65 maddeden
olugmaktadir. Bir adam ¢izmeni istiyorum, isminin ilk harfi ne? Alfabenin harflerini
yazmani istiyorum, ayak parmaklarinin iistiinde dort adim at... seklinde sorulara
ornek verilebilir.

Alict ve Ifade Edici Dil Gelisimi: Fiiller testi, ifade edici ciimle tekrarlar: testi ve
ifade edici dilbilgisi testleri. Alici ve ifade edici dil gelisimi alt boyutunda toplam 52
madde bulunmaktadir. Bana dirsegini goster, bana dizini goster, geriye dogru yiiri,
benim sOylediklerimi tekrar et... seklinde sorulara 6rnek verilebilir.
Akademik/Biligsel Gelisim: Para testi, siralama testi, alfabeyi ezbere okuma testi,
kiiciik harf bilgisi testi, kiiclik harflerin sesleri testi, isitsel ayirt etme testi, genel
isaret levhalarin1 okuma testi ve temel baslangic kelime bilgisi testleridir ve
toplamda 163 maddeden olugsmaktadir. Bana bes kurusu goster, bu harf hangisi? bu
harf hangi sesi ¢ikarir? Bu isaret levhast ne?, sozciiklere tek tek bak ve bana bu
sOzciikleri sdyle... seklinde drnekler verilebilir.

Giinliik Yasam Becerileri: Tuvalet ve banyo yapma testi, kendi bagina karar verme
ve mesgul olma davranmis1 testi ve kisisel bilgiye iliskin yeterlilik testleri yer
almaktadir. Giinliik yasam becerileri testi toplam 34 maddeden olugmaktadir.
Tuvalette sifonu ¢eker mi? Kakasini kontrol eder mi? Bagimsiz olarak kendi altini
siler mi?... seklinde sorulardan olusmaktadir.

Sosyal/Duygusal Gelisim: daha ¢ok bireyin sosyal iliskilerini kapsayan bir alt
boyuttur. Oyun becerileri ve davranislarn testi, mesgul olma istegi ve tesebbiis
yetenegi testinden olusan bu alt boyutta toplam 41 madde bulunmaktadirBir insanin
yiiziine dikkatli sekilde bakar mi? Bagkalar1 i¢in gosteri yapmayi sever mi?

Istemeden yapt1§1 hatalar igin 6ziir diler mi?... seklinde sorulardan olusmaktadir.
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3.3.3 Tiirkge etkinliklerinin planlanmasi ve uygulanmasi

Bu arastirma Tiirk¢e etkinliklerinin anasinifina devam eden cocuklarin gelisimlerine
etkisinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Tiirkge etkinlikleri hazirlanirken “Milli
Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi’ndan yararlanilmistir. Cocuklarin
gelisim alanlarin1  desteklemeye yonelik kazanim ve gostergeler belirlenmistir.
Cocuklarin tiim gelisim alanlarina yonelik belirlenen kazanim ve gostergeler
dogrultusunda ii¢ ay siire ile haftada ti¢ defa uygulanmak iizere Tiirk¢e etkinlikleri
hazirlanmigtir.  Egitim programi hazirlanirken ¢ocuklarin ilgi ve ihtiyaglart goz oniinde
bulundurulmustur. Cocuklarin kendilerini rahatlikla ifade edecekleri, problem ¢6zme
becerilerini  gelistirecekleri, grup halinde calisabilecekleri, yaraticiliklarini
destekleyecekleri, bedensel hareketlerle etkinlik siirecinde yer alacaklar etkinliklere yer
verilmigtir. Etkinlikler igerisinde yer alan bilmece, tekerleme, siir, parmak oyunu,
Oykiiler ve etkinlikler sirasinda kullanilacak tiim materyaller arastirmaci tarafindan
hazirlanmistir. Bu materyaller ile ¢gocuklarin dikkatini ¢cekme, kendilerini etkinlik i¢cinde
hissetme, duygu ve diisiincelerini rahatlikla ifade etme gibi cocuklarin gelisimini

destekleyen unsurlar amaglanmstir.

Egitim programi egitim alaninda uzman olan on kisinin goriisiine sunulmustur. Cocuk
gelisimciler, okul dncesi alaninda uzman olan kisilerce egitim programinin kazanim ve
gostergeler agisindan uygunlugu, hazirlanan etkinliklerin ¢ocuklarin gelisim alanlarina
uygunlugu, verilen yonergelerin agikligr gibi o6zellikleri géz Oniinde bulundurarak
“Uygun”, Kismen Uygun”, “Uygun Degil” seklinde degerlendirmeleri ve diisiincelerini
“Aciklamalar” kisminda belirtmeleri istenmistir. Ayni1 zamanda uzmanlardan “Tiirkce
Etkinlikleri” izerinde uygun gordiikleri gortiglerini belirtmeleri istenmistir. Uzmanlarin
egitim programi iizerinde yaptiklari elestiriler ve Oneriler dikkate alinarak gerekli

diizeltmeler yapilmis ve programa son sekli verilerek hazir hal getirilmistir.

Tiirkce etkinlikleri kapsaminda hazirlanan ve uygulanan etkinlik &rnekleri asagida

sunulmustur.
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TOSTOS ILE KAMYONUN

KAZANIM VE GOSTERGELER
MOTOR GELISIM

Kazanmim 1. Yer degistirme hareketleri yapar.

(Gostergeleri: Yonergeler dogrultusunda yliriir. Yo6nergeler dogrultusunda kosar.)

DIiL GELiSIMi

Kazamim 5. Dili iletisim amaciyla kullanir.

(Gostergeleri: Konugma sirasinda géz temasi kurar. Duygu, diisiince ve hayallerini
sOyler. Duygu ve diisiincelerinin nedenlerini sdyler.)

Kazanim 8. Dinlediklerini/izlediklerini cesitli yollarla ifade eder.

(Gostergeleri: Dinlediklerini/izlediklerini resim, miizik, drama, siir, oykii gibi gesitli
yollarla sergiler.)

BILISSEL GELISIiM

Kazanim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

(Gostergeleri: Dikkatini ¢eken nesne/durum/olay: ayrintilartyla agiklar.)

Kazamim 19. Problem durumlarina ¢6ziim iiretir.

(Gostergeleri: Probleme cesitli ¢oziim yollar1 nerir. Segtigi ¢6ziim yolunun gerekgesini
sOyler.)

KAVRAMLAR: Eski-yeni, ayni-farkli-benzer, bityiik-kiigiik, hareketli-hareketsiz,

YAS GRUBU: 5 Yas
MATERYALLER: Televizyon seridi, tasit resimlerinin oldugu kartlar, oyuncak araba,

siir ve bilmece karti.

OGRENME SURECI
> Ogretmen oyuncak arabayi eline alir ve kendi adin1 sdyler. Sonra arabayr yanindaki
cocuga verir. Sirastyla arabayi eline alan ¢ocuklar da kendi adlarini sdylerler.
> Ogretmen, oyuncak bir arabay1 ortaya koyar ve ¢ocuklarla oyuncak araba ile neler
yapilabilecegi ile ilgili konusulur. Cocuklar bedenleri ile hareket etmeyen bir araba
olurlar. Sonra arabalar hep birlikte yavas, hizli sekilde hareket ederler.
» Cocuklar evden getirmis olduklar1 araba resimlerini incelerler. Resimlerdeki

arabalarin benzerlikleri, farkliliklari, biiytikleri, eski ya da yeni olup olmadiklar
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hakkinda konusurlar. “Okula nasil geldiniz? Gelirken yolda araba goérdiiniiz mii?
Arabalarin renkleri, biiyiikliikleri nasildi? Arabalarin i¢inde az mi ¢ok mu insan
vard1?” gibi sorular1 yanitlarlar.

Yere ters ¢evrilmis ve arka yiiziinde tasit resimlerinin yer aldigi kartlar konur.
Cocuklar kartlara basmadan kartlar arasinda yiirlirler. Sonra kartlardan birinin
yaninda otururlar. Cocuklar kartlarin1 agarlar ve kartinda duran tasiti inceleyerek
arkadaslarina anlatirlar.

Ogretmen c¢ocuklarla birlikte, “Benim Arabam” isimli siiri okur.

BENIM ARABAM
Benim arabam var dort teker
Bir saga bir sola gider
Kirmizi 1sikta durur,

Yesil 1s1kta gecer

Yolda yavas yavas ilerler
Haydi gelin sizde binin
Gidelim hep beraber.

Ogretmen araba ile ilgili yap-boz pargalarini yere birakir ve gocuklara bir bilmece
sorar. Cocuklar yapbozun pargalarini tamamlayarak bilmecenin cevabini bulurlar.
Tekeri vardir dort tane
Vitesle direksiyonu da ekle
Gotiiriir bizi zevkle

Uzak yakin her yere(ARABA)

Ogretmen cocuklara, “Televizyon Seridi Teknigi” kullanarak “Tostos ile Kamyon”

isimli Oykiiyii anlatir.

TOSTOS ILE KAMYON

Giizel bir giindii. Tostos yine her zaman ki gibi yolda yavas ve ¢ok dikkatli bir sekilde

gidiyordu. Kirmizi 151k yandi ve Tostos kirmizi 151g¢in yandigini goriince durdu. Yesil

151810 yanmasini beklemeye basladi. Tam bu sirada bir giiriiltii ile irkildi. Basini ¢evirip

58



baktiginda ¢ok hizli bir sekilde gelen kamyonun ani fren yaptigini ve bu nedenle de bu
kadar giiriiltii ¢ikarttigini fark etti.

Kamyon kirmiz1 1s181n yanmasina ¢ok sinirlenmisti. Ofkeli bir sekilde:

“Bu kirmizi 1s1kta nereden ¢ikti. Benim acelem var ne giizel gidiyordum” dedi.

Bunu duyan Tostos, kamyonun soOylediklerine bir anlam verememisti. Kamyona
donerek:

“Neden sOyleniyorsun kamyon? Trafik kurallarina uymamiz gerekiyor. Yolda hep biz
gidecek degiliz, biz duralim ki insanlar da gegebilsinler. Hem su anda bize kirmizi 151k
yaniyor, beklememiz gerekiyor” dedi.

O sirada kirmizi 151k da Tostos’a hak verir sekilde bagini1 6ne dogru salladi.

Kamyon alayci bir sekilde: “Nasil davranacagimi senden mi 6grenecegim. Sen yavas
yavas gitmeye alismissin. Baksana kaplumbaga gibi gidiyorsun. Tiim araglar yolda seni
beklemek zorunda kaliyor, trafigi de engelliyorsun. Bu kadar araca yazik, seni beklemek
zorunda kaliyor” dedi ve giilmeye bagladi.

Tostos, kamyonun bu sézlerine ¢ok tliziilmiistii. Yesil 151k yaninca bekleyen tiim araclar
hareket etti. Tostos yine yavas gidiyordu. Ciinkii biraz ileride &grencilerin karsidan
karstya gectigi bir yaya gecidi vardi. Ogrenciler bu gegidi okula giderken
kullaniyorlardi. Tostos yaya gecidine geldiginde kamyon g¢oktan gelmis bekliyor, bir
taraftan da sdyleniyordu:

“Anlamiyorum bir tiirlii, su gegitleri buraya neden koyarlar ki. Gitmemiz gereken yerler
var. Bizim zamanimizi aliyorlar. Kiigiiciik ¢ocuklar gececek diye benim gibi kocaman
kamyon duruyor ve onlar1 bekliyor, olacak is mi bu?”’ dedi.

Tostos sessiz sekilde kamyonu dinliyordu. Bir taraftan da kamyonun neden bu kadar
acele ettigini diislintiyordu.

Kamyon, yaya yolu bosalir bosalmaz hizla gaza bast1 ve gézden kayboldu. O kadar hizl
gidiyordu ki giirtiltiisii aninda kulaklardan siliniyordu. Biraz ileride Tostos kamyonun
kenarda durdugunu goérdii, buna bir anlam veremedi. Isiklarda bile beklemeye tahammiil
edemeyen kamyon neden yol kenarinda bekliyordu? Hemen gitti kamyonun yaninda
durdu: “Kamyon hayirdir ne oldu da burada bekliyorsun?” diye sordu.

Kamyonun cani ¢ok sikkindi, dondii Tostos’a bakti ve:

“Ne olacak ben yolda giderken bir anda onlimden dumanlar ¢ikmaya basladi. Ne

oldugunu anlamadim. Simdide motorumdan sesler geliyor.” dedi.
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Tostos, kamyonun anlattiklarini dinledikten sonra:

“Cok hizli gittigin i¢in motorun zarar gormiis olabilir, izin ver bakayim.” dedi. Kamyon,
“Asla” diye yanitladi ve devam etti:

“Senin yardimina ihtiyacim yok ben hallederim, hem sen isine baksana. Zaten yavas
gidiyorsun, burada beklemeye devam edersen aksama ancak varirsin gidecegin yere.
Haydi, sana giile giile.”

Tostos kamyonun soylediklerine bir anlam veremedi.

“Neden boyle bir sey yapt1 ki! Ben sadece yardim etmek istemistim™ dedi ve {lizgiin bir
sekilde kamyonun yanindan uzaklasti.

Artik aksam olmus ve herkes evine gitmeye baslamisti. Tostos da geldigi yoldan eve
gidiyordu ki bir de ne gorsiin. Kamyon hala sabah biraktigi yerde bekliyordu.
Kamyonun yanina yaklast:

“Sen hala burada bekliyor musun? Izin ver yardim edeyim” dedi.

Kamyon:

“Senin yardimina ihtiyacim yok. Ben kendim hallederim” dedi. Tostos:

“Sen bilirsin ama birazdan hava kararacak ve burada kimse kalmayacak. O zaman ne
yapacaksin? Izin ver yardim edeyim” deyince kamyon daha fazla dayanamad.
Tostos’un yiiziine bakti

“Tamam, ama senin yardimini korktugum i¢in ya da hava karardigindan dolay: degil,
bozulmamin nedeninin ne oldugunu merak ettigimden kabul ediyorum. Haydi, bana
yardim et de motoru calistirayim” dedi. Tostos’un yardimiyla kamyonu tamirciye
gotiirdiiler. Tamirci Tostos’u ve kamyonu goriince bir sorun oldugunu anladi. “Hayirdir,
bu saatte burada ne isiniz var?

Kamyon:

On tarafimdan dumanlar geliyor, iistelik hizl1 da gidemiyorum. Bakar misimz liitfen”
dedi.

Tamirci, gozliiklerini takti, kamyonun yanina yaklasti.

Himm simdi anladim neler oldugunu. Arabanin ¢alismasini saglayan kayiglardan biri
hasar gormiis O nedenle dumanlar ¢ikiyor. Hemen degistirilmezse bir daha
calisamayabilirsin.” dedi. Kamyon:

“Tamam siz degistirin” dedi. Tamirci giiliimsedi,
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“Bunu ¢ok isterdim sevimli dostum ama sanirim bu imkansiz. Ciinkil senin ihtiyacin
olan kayislar bende yok. Ancak biraz daha ilerideki tamirciden alabilirsin” dedi. Bunun
tizerine kamyon: “Ben bu halde gidemem ne yapacagim simdi?”” Dedi.

Tostos, kamyonun bu durumuna cok iiziilmiistii. “Uziilme arkadasim ben sana yardim
ederim. Hemen gider ve senin ihtiyacin olan kayislar1 alip gelirim. Tamirci amca da
sana kayislar1 takar” dedi. Kamyon, Tostos un yaptig iyilikler karsisinda ¢ok utanmaisti.
Tostos’a dondii ve ona soOyledigi tiim sozler i¢in Oziir diledi. Tostos, giiliimseyerek
karsilik verdi ve kamyonun ihtiyaci olan kayislar1 almak ic¢in diikkdndan ayrildi. Bir
stire sonra kayislarla beraber geldi ve tamirci amcaya verdi. Tamirci amca eski kayislar
cikarip yerine yeni kayislari takti ve: “Bu kayislar ¢ok hasar gormiis. Bunun en biiyiik
nedeni gereginden fazla hizli gitmektir. Dikkat et bir daha bu kadar sansh
olmayabilirsin. Neyse ki yaninda Tostos gibi bir arkadasin varmis. Haydi bakalim simdi
evlerinize gidin” Kamyon ve Tostos tamirciden ayrilirken kamyon. “Tesekkiir ederim
arkadasim, bana bugiin ¢ok yardimci oldun. Bundan sonra daha dikkatli olacagim” dedi.

O giinden sonra kamyon ve Tostos ¢ok iyi iki arkadas oldular.

> Ogretmen “Cocuklar siz Tostos’un yerinde olsaniz nasil bir ¢dziim yolu
bulurdunuz? Neden bu ¢6ziim yolunu sectin? Baska neler yapabilirdi?” vb. sorular
sorar ve tiim ¢ocuklarin kendi ¢6zliim onerilerini sdyleme firsati verilir.

» Bu calismanin ardindan ¢ocuklarla beraber 6ykiiye bir basglik bulunur.

A\

Cocuklar 6ykiiyli dramatize ederler.

> Ogretmen etkinlik siirecini degerlendirmek i¢in asagidaki sorular1 sorabilir;

o Eftkinlik siirecinde arabalar ile ilgili neler yaptik?

o En ¢ok neleri yapmaktan hoslandiniz?

o Tostos’un buldugu ¢6ziim neydi? Baska hangi ¢ézlimleri deneyebilirdi?

o Daha Once arabalar ile ilgili baska etkinlikler yaptiniz mi1? Arabalar

kullanarak bir 6ykii olusturmus muydunuz?
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KUCUK KAPLUMBAGA

KAZANIM VE GOSTERGELER
SOSYAL-DUYGUSAL GELISIM

Kazanmim 10. Sorumluluklarini yerine getirir.

(Gostergeleri: Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir. Ustlendigi sorumlulugu
yerine getirir.)

DIiL GELiSIMi

Kazanim 8. Dinlediklerini/izlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder.

(Gostergeleri: Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar. Dinlediklerini/izlediklerini
resim, miizik, drama, siir, 6ykii gibi ¢esitli yollarla sergiler.)

Kazanim 10. Gorsel materyalleri okur.

(Gostergeleri: Gorsel materyalleri inceler. Gorsel materyalleri agiklar. Gorsel materyallerle ilgili
sorulara cevap verir.)

BILISSEL GELISIM

Kazanim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

(Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir. Dikkatini ¢eken
nesne/durum/olay1 ayrintilariyla agiklar)

Kazanim 4. Nesneleri sayar.

(Gostergeleri: Belirtilen say1r kadar nesneyi gosterir. Saydigi nesnelerin kag¢ tane
oldugunu soyler.)

KAVRAMLAR: hizli-yavas, alcak-yiiksek, biiyiik-kii¢iik

YAS GRUBU: 5 Yas
MATERYALLER: Kaplumbaga kuklalari, hayvan figiirlii dolgu oyuncaklar.

OGRENME SURECI
» Cocuklar evlerinde hayvan besleyip beslemedikleri hakkinda sohbet ederler. Hangi
hayvani besledikleri, hayvanlarin bakimi ile ilgilenip ilgilenmediklerini
arkadagslarina anlatirlar.
> Ogretmen iginde farkli hayvan figiirlerinin oldugu biiyiik ve kii¢iik boyda olan
kartlar, tef, ritim ¢ubuklar1 ve zarfin oldugu bir kutuyu ortaya koyar. Cocuklar

kutunun iginde neler olabilecegini sorular sorarak bulmaya caligirlar. Kartlar ters
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bir sekilde yere dagmik bir sekilde konur. Kag tane kart oldugu sayilir. Kiiciik
boyda kag kart, biiyiik boyda kag kart oldugu sayilir.

Ogretmen zarftan mektubu ¢ikarip okur; “Sevgili ¢ocuklar merhaba. Sizler icin
kiiciik kartlar hazirladim. Bu kartlarda neler oldugunu sdylemeyecegim. Sizlere
ipuclart verecegim ve sizler tahmin edeceksiniz. Bu konuda Ogretmeninizden
yardim isteyecegim. Kagidin altinda, kartlarda neler oldugu yazili. Ama
O0gretmeniniz size sdylemeyecek sadece kiiclik ipuglar1 verecek ve kartlarda neler
oldugunu siz bulacaksiniz. Ogretmeninizin tahminleriniz sirasinda kullanmast i¢in
tef ve ritim ¢ubuklart koydum. Her dogru tahmininizde 6gretmeniniz tefi bir defa
calacak, ama her yanlis tahmininizde Ogretmeniniz elindeki ¢ubuklart iki kere
birbirine vuracak. Ama bilmenizi istedigim bir sey var. Dogru cevabi veren ¢ocuk
bildigi kart1 alacak ve iyi saklayacak. Ciinkii daha sonra o kartlar1 kullanacaksiniz”
der. Ogretmenin verdigi ipuglarindan yararlanilarak kartlarda neler oldugu bulunur.
Ogretmen bazi resimleri ¢ocuklara gostererek “Elimdeki resimde kag¢ tane kus
goriiyorsunuz? Kuslarin renkleri hakkinda neler soyleyebiliriz? Kus nerede
duruyor? Uzun dalda duran kus ile ilgili neler sdyleyebilirsin? Kisa dalda duran
kuslar ile ilgili neler sdyleyebilirsiniz?....” gibi sorulart sorar. Cocuklar gorselleri
inceleyerek Ogretmenin sorularna cevap verirler. Cocuklar bir dala konmus kus
gibi dururlar. Ogretmen tefi algak sesle calinca kuslar hareket ederler ve ses
cikarilar. Tefi yiiksek sesle caldiginda ise donuk imge olurlar. Cocuklarin ilgisi

dogrultusunda bir siire bu oyun devam ettirilir.

Ogretmen bir ortiiniin altma koydugu kuklalar1 kullanarak “Kiiciik Kaplumbaga

“isimli oykii “Kukla Teknigi” ile anlatilir.

KUCUK KAPLUMBAGA

Bir zamanlar bir iilkede ¢ok giizel yemyesil bir orman vardi. Bu ormanda bir siirii

hayvan yasardi. Bunlardan biri de kiiciik mii kii¢iik, sevimli mi sevimli bir yavru

kaplumbagaydi.

Giinlerden bir giin kaplumbaganin cani1 ¢ok sikildi. Annesinden izin aldi ve ormanda

yiiriiylise ¢ikti. Ormanda hoplaya ziplaya giderken yolda gordiigii arkadaslarina da

selam vermeyi unutmadi. O biraz yavas hareket ediyordu. Ne de olsa bir
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kaplumbagaydi. Ama arkadaslari ona gore oldukca hizliydi. Yavas yavas ormanin
icinde ilerlerken agacin altinda hareket eden bir sey gordii. Hemen o yone dogru
yiirimeye basladi. Agacin altina geldiginde hareket eden seyin kelebek oldugunu gordii.
Kaplumbaga kelebege telasla:

“Ne oldu sana kiiciik kelebek? Neden u¢gmuyorsun da yerde hareket ediyorsun?” diye
sordu. Kelebek: “Ben ¢ok yoruldum. Bir ¢igegin iizerine kondum. Tam o sirada bir
cocuk geldi ve benim dinlenmek i¢in lizerine kondugum c¢igegi koparmak istedi. Ben de
cok korktum. Hizli sekilde u¢gmaya calisirken dengemi kaybettim. Cigegin iizerinden
yere diistiim, sanirim kanadim incindi. Ugamiyorum ve canim ¢ok yaniyor” dedi.
Kaplumbaga kelebegin basina gelenlere ¢ok iiziildi.

“Himm, acaba senin i¢in yapabilecegim bir sey var m1?” dedi. Kelebek:

“Beni evime gotiiriir miisiin? Ciinkii kanadim incindi ve ugamiyorum. Sanirim biraz
evde dilenirsem iyilesirim” dedi. Kaplumbaga, kelebege bakti, kelebek kaplumbagaya
gore oldukca zayif ve hafifti.

“Tabii ki, gotiiriirim haydi gel sirtima ¢ik. Ama ben biraz yavas yiirliriim.” dedi.
Kelebek kaplumbaganin sirtina ¢ikti ve kaplumbaga yavas yavas yiirlimeye basladi. Bir
siire sonra kaplumbaga cok yoruldugunu fark etti ve kelebege:

“Ben c¢ok yoruldum. Biraz dinlenip yola 0Oyle devam edelim” dedi. Kelebek
kaplumbaganin iistiinden indi ve yanimna oturdu. Kaplumbaga ve kelebek bir siire
dinlendikten sonra kaplumbaga kelebegi tekrar sirtina aldi ve beraber kelebegin evine
dogru gitmeye basladilar. Kelebegin evi biraz uzakti. Kaplumbaga da yavas yiiridigi
icin aradaki mesafe daha uzun gorliniiyordu. Uzun bir yliriiylisten sonra kiiciik
kaplumbaga bir ev gordii. Kelebek sevingle bagirdi:

“Yasasin evime geldik.” Kaplumbaga eve dogru yaklasti ve kapiy1 ¢aldi. Kap1 agildi ve
kaplumbaga kapida anne kelebegi gordii. Anne kelebek, kaplumbaganin sirtinda
yavrusunu goriince ¢ok telaslandi:

“Kliigiik kelebegim sana ne oldu?” diye sordu. Kelebek basindan gegenleri annesine tek
tek anlatti. Kaplumbaga, arkadasi kelebegin evinde bir siire dinlendikten sonra hava
kararmadan evine déndii. Anne kaplumbaga kiiciik kaplumbagay1 kapida karsilad:. Igeri
girdikten sonra kiiciik kaplumbaga da annesinin dizlerine yatarak basindan gecenleri

anlatti. Annesi:
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“Aferin yavrum, kelebege yardim etmen c¢ok giizel bir davranig” dedi. Kiigiik
kaplumbaga annesinin sdzlerine ¢ok sevindi. Bir siire sonra annesinin kucaginda uykuya

daldi.

> Ogretmen, yere egilir ve “Ben bir kaplumbagayim. Cok yavastir ayagim. Evim
kendi sirtimda. Her yerde konaklarim. ” diyerek sinifta gezinmeye baglar. Cocuklar
da 6gretmenlerine eslik ederler ve kaplumbaga dykiinmesi yaparlar.

» Cocuklar kelebek ve kaplumbaga olmak iizere ikili esler olurlar. Kelebek ve
kaplumbagalar hangi hayvanlarin daha hizli, hangi hayvanlarin daha yavas hareket
ettikleri ile ilgili kendi aralarinda konusurlar.

» Cocuklar gozlerini kapatirlar. Miizik agilir ve dgretmen “Sizler diinyanin en hizl
hareket eden hayvanisiniz. Simdi neredesiniz? Neler yapiyorsunuz? Yaninizda
baska kimler var?”’ gibi yonergeleri sdyler. Miizik bir siire sonra kapatilir. Cocuklar
gozlerini agip hayal ettiklerini anlatirlar.

» Etkinlik sonunda g¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilerek etkinlik siireci
degerlendirilir;

o Etkinligimizde neler yaptik?

o Kaplumbaga ve kelebekle ilgili 6ykiide en ¢cok nelerden hoslandiniz?
o Gorsellerde olan kartlar1 incelediginde neleri fark ettiniz?

o Kaplumbaga ile ilgili bildiginiz baska dykiiler var m1? Bu dykiilerde

kaplumbaga neler yapiyordu?

BALIKLARIN MACERASI

KAZANIM VE GOSTERGELER
SOSYAL-DUYGUSAL GELISIM

Kazamim 7. Bir isi ya da gorevi basarmak icin kendini giidiiler.

(Gostergeleri: Basladigi isi zamaninda bitirmek icin ¢aba gosterir.)

Kazanim 10. Sorumluluklarini yerine getirir.

(Gostergeleri: Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir. Ustlendigi sorumlulugu
yerine getirir.)

DIL GELIiSimi
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Kazamim 5. Dili iletisim amaciyla kullanir.

(Gostergeleri: Konusma sirasinda goz temas: kurar. Konusmayi baslatir. Konusmay1
stirdiiriir. Konusmay1 sonlandirir. Sohbete katilir. Konusmak i¢in sirasini bekler. Duygu,
diistince ve hayallerini séyler.)

Kazanim 10. Gorsel materyalleri okur.

(Gostergeleri: Gorsel materyalleri inceler. Gorsel materyalleri agiklar. Gorsel materyallerle ilgili
sorulara cevap verir.

BILISSEL GELISIM

Kazamim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

(Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir. Dikkatini ¢eken
nesne/durum/olay1 ayrintilariyla agiklar.)

Kazanim 5. Nesne ya da varhklar: gozlemler.

(Gostergeleri: Nesne/varligin adini, rengini, biiytikliigiinii, uzunlugunu soyler.)

Kazanim 4. Nesneleri sayar.

(Gostergeleri: Ileriye/geriye dogru birer birer ritmik sayar. Saydigi nesnelerin kag tane
oldugunu soyler.)

Kazamim 10. Mekanda konumla ilgili yonergeleri uygular.

(Gostergeleri: Nesnenin mekandaki konumunu sdyler.)

KAVRAMLAR: Ayni-benzer-farkli, renk kavrami, say1r kavrami(1-20), biiyiik-orta-

kiiciik, hareketli-hareketsiz, derin-si1g, az-gok.

YAS GRUBU: 5 Yas
MATARYALLER: Gazetelerden ve dergilerden kesilmis akvaryumda-denizde-nehirde

yasayan balik resimleri (cocuklardan bir giin 6nce istenir), pazen tahta ve oykii kartlari.

OGRENME SURECI

» Bir Oykiiye ait kartlar daginik bir sekilde yere konur. Cocuklar kartlar1 kendilerine
gore bir siraya dizerler ve bu kartlara bakarak bir 6ykii olustururlar.

» Cocuklar getirdikleri gazetelerden ve dergilerden kesilmis olan akvaryumda-denizde-
nehirde olan balik resimlerini incelerler. Benzerlikleri, farkliliklari, uzunluklari,
renkleri, biiytikliikleri hakkinda konusurlar.

» Baliklarin farkli yasam alanlarina dikkat ¢ekilir. Akvaryumda olan baliklar, denizde

olan baliklar ve nehirde olan baliklar gruplanir. Her gruptaki baliklar sayilir. Hangi
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gruptaki baligin az ya da ¢ok olduguna bakilir. Akvaryumlarda, denizde ve nehirde
baska nelerin oldugu, bunlarin cansiz olup olmadigi, hangisinde suyun daha derin ya
da s1g oldugu ile ilgili sohbet edilir.
> Ogretmen, “Baliklarmin Maceras1” isimli bir dykilyii “Pazen Tahta Teknigi” ile
anlatilir.
BALIKLARININ MACERASI
Sar1 ve kirmizi balik biiyilik bir akvaryumun i¢inde yasiyorlardi. Burada yasamak onlari
cok mutlu ediyordu. Hem ailelerinin yanindaydilar hem de arkadaglarinin. Bir giin yine
mutlu mutlu akvaryumdaki arkadaglariyla oyunlar oynarken diikkdn sahibi tarafindan
kiiciik bir balik aginin akvaryumlarina sokuldugunu gordiiler. Bu ag, kirmiz1 ve sari
balig1 yakaladi. Baliklar ¢cok korkmustu. Sar1 balik telasla:
“Simdi ne yapacagiz kirmiz1 balik, aga takildik” dedi. Kirmizi balik: “Bilmiyorum ama
¢ok korkuyorum. Bir seyler yapmaliyiz” diye yanit verdi sagkinlik i¢inde. Diisiindiiler,
disiindiiler ama akillarina higbir sey gelmedi. Tam o sirada diikkan sahibinin
kendilerini kii¢iik bir kovanin i¢ine koydugunu fark ettiler. Kirmizi ve sar1 balik hizli bir
sekilde cirpimniyordu. Konulduklart kovanin igindeki su akvaryumdaki suya gore
oldukca s1gdi. Oysa biiylik akvaryumlar1 ne kadar derindi ve iginde bir siirii canl
barindirtyordu. Kova i¢indeki kirmizi ve sar1 baligi alan takim elbiseli adam diikkandan
yavas yavas uzaklasiyordu. Adam balik kovasini arabanin bagajina koydu. Burasi
oldukca karanlik bir yerdi. Kirmiz1 ve sar1 balik o kadar yorulmuslardi ki kovanin i¢inde
uykuya daldilar. Sabah oldugunda kiigiik bir fanusun icinde olduklarin fark ettiler. Bu
fanus, ¢ok kiiciiktii. Kirmizi balik:
“Buras1 da neresi boyle? Biz neden yalniziz? Neden burasi bu kadar sessiz?” diye sordu.
Etraflarina telasl telagh bakarken kiigiik bir ¢cocugun babasi ile yanlarina yaklastigini
gordiiler. Mehmet babasina:
“Babacigim bana akvaryum ve balik aldigin icin tesekkiir ederim” dedi. Babasi
giilimsedi. Saribalik “Ne yapabiliriz arkadaslarimizin yanina dénmek i¢in? Bir seyler
diistinmemiz gerek” dedikten sonra birden heyecanla bagirdi:
“Aklima bir sey geldi. Eger biz ¢ocuga seslenirsek belki bizi duyar ve bize yardim eder
bence sansimizi deneyelim” dedi ve birden bagirmaya basladi:
“Hey hey bizi duyuyor musun?”
Cocuk higbir sey duymamuisti. Sar1 balik bir daha bagirdi:
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“Hey bizi duyuyor musun?” Mehmet yine duymadi. Bunun iizerine kirmizi balik ve
saribalik beraber bagirmaya basladilar:

“Bakar misin, bizi duyuyor musun?” Mehmet birden dondii. Sesin nereden geldigini
anlayamamisti. Baliklarin ¢irpindigi fark etti. Ses baliklardan gelmis olamazdi? Yoksa
olabilir miydi? Baliklarin tekrar “hey” diye telagla seslendigini duyunca ¢ok sasird1 ve
korktu. Baliklar ¢ocugun korktugunu anlayinca:

“Liitfen bizden korkma, sana zarar vermeyiz” dedi Saribalik. Mehmet saskin bir sekilde:
“Ama siz nasil konusuyorsunuz?” dedi. Kirmizi balik:

Bizi sadece anlamak isteyen cocuklar duyabilir. Iste sende bizi o nedenle duyuyorsun.
Ciinkii bizi ¢ok seviyorsun” diye yanit verdi. Mehmet:

“Peki, bana neden seslendiniz? Benden ne istiyorsunuz” diye sordu. Saribalik birden
atladi:

2

“Sadece bizi arkadaglarimizin yanina geri gondermeni istiyoruz.” Mehmet bunu
duyunca:

“Neden peki? Burasi ¢ok giizel. Hem ben size ¢ok iyi bakarim” dedi. Baliklar bunu
duyunca ¢ocugu ikna etmek i¢in bir seyler yapmaya karar verdiler. Ertesi sabah baliklar
Mehmet’i goriince ona nazik davranirlarsa ikna edebileceklerini diistindiiler. Ama
Mehmet baliklar ne kadar nazik olursa olsun baliklar1 gondermeme konusunda
karaliydilar. Bu sekilde ¢ocugu ikna edemeyeceklerini anlayinca baska bir ¢6ziim yolu
bulmaya karar verdiler. Bunun iizerine kirmizi balik: “bence c¢ocukla konusup ona
duygularimizdan bahsedelim. Belki bu sefer ikna edebiliriz” dedi.

Cocuk, baliklara yem vermek icin odaya geldiginde Kirmizi balik: “Bizim gitmemize
izin ver. Biz burada hi¢c mutlu degiliz, bizim ailemiz, arkadaslarimiz hep babanin bizi
aldig1 diikkandaki biiylik akvaryumda ve biz onlar1 ¢ok 6zledik.” dedi. Ve ekledi,
“Arkadaglarimiz da orada ve onlar olmazsa biz kimlerle oynayacagiz” dedi. Mehmet
duyduklarima ¢ok liziilmiistii. Biitiin gece kirmiz1 baligin sdylediklerini diisiindii. Sabah
baliklarin ne demek istedigini anlamisti. Kahvaltida babasina:

“Babacigim bugiin beni baliklari aldigin diikkana gotiiriir miisiin?” diye sordu. Babasi:
“Tabii ki gotiiriirim ama neden?” diye sordu. Mehmet:

“Baliklarimi1 geri verecegim” Annesi Mehmet’e:

“Peki, neden bu baliklar1 ¢ok istiyordun? “ dedi. Bunun iizerine Mehmet:
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“Evet, ama sonra diisiindiim eger baliklar benimle kalirsa sadece ben mutlu olacagim.
Ama baliklarim mutlu olmayacak onlarin da ailesi, arkadaslar1 var. Ben onlar
sevdiklerinden ayirmis olacagim. O nedenle baliklarimi geri gotiirecegim. Baliklarim
oradayken de onlar1 sevebilirim hem arada gidip onlara yem de atarim” dedi.
Mehmet’in babasi oglunun bagini oksad1 ve:

“Haydi, o zaman kahvaltin1 bitir de gidelim” dedi. Mehmet ve babas1 baliklar1 aldiklar
diikkana gittiler ve Mehmet baliklarin1 geri verdi. Baliklar ¢cok mutlu oldular suyun
icinde ziplayarak Mehmet’e giilimsediler ve gozden kayboldular. Mehmet de

giiliimsedi. Onlara el sallad1 ve babasi ile beraber diikkkandan uzaklagtilar.

> Ogretmen, “Cocuklar, siz balik olsaydimz Mehmet’'i ikna etmek igin ne
yapardiniz?” sorusunu yoneltir. Cocuklarin diislincelerini aldiktan sonra Gykiiye
yeni bir baslik bulurlar. Bulunan basliklardan bir tanesini segerler.
> Ogretmen, “Oykiimiizde sar1 ve kirmizi balik Mehmet’e dertlerini anlatti. Mehmet
ise baliklar1 geri gotiirmeye karar verdi. Eger Mehmet baliklar1 gotiirmeyi kabul
etmeseydi, sar1 ve kirmizi balik bizden yardim isteseydi biz Mehmet’i nasil ikna
edebilirdik acaba?” der. Ogretmen Mehmet roliine girer, cocuklar Mehmet’i ikna
etmeye calisirlar. Isteyen ¢ocuklar Mehmet’in roliine girer ve digerleri de Mehmet’i
ikna etmeye calisabilirler.
» Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilerek etkinlik siireci
degerlendirilir;
o Baliklarla ilgili neler yaptik?
o Baliklar ile ilgili gorselleri incelemek, yeni bir 6ykii olusturmak hosunuza
gitti mi?
o Baliklar1 saymak, az ya da ¢ok olmalarini incelemek eglenceli miydi?

o Daha 6nce resimlere bakarak 6ykii olusturmus muydunuz?

RENKLERIN DUNYASI

KAZANIM VE GOSTERGELER
SOSYAL-DUYGUSAL GELIIM

Kazamm 7. Bir isi ya da gorevi basarmak icin kendini giidiiler.

69



(Gostergeleri: Yetigkin yonlendirmesi olmadan bir ige baglar.)
Kazamim 10. Sorumluluklarini yerine getirir.

(Gostergeleri: Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir.)

DIiL GELiSIMi

Kazanim 10. Gorsel materyalleri okur.

(Gostergeleri: Gorsel materyalleri inceler. Gorsel materyalleri kullanarak olay, oykii gibi
kompozisyonlar olusturur.)

BILISSEL GELISIM

Kazanim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

(Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.
Kazanim 5. Nesne ya da varhklar: gozlemler.

(Gostergeleri: Nesne/varligin adini, rengini soyler.)

Kazanim 4. Nesneleri sayar.

(Gostergeleri: Saydig1 nesnelerin kag tane oldugunu soyler.)
Kazanim 19. Problem durumlarina ¢éziim iiretir.

(Gostergeleri: Problemi sdyler. Probleme ¢esitli ¢oziim yollar1 dnerir.)

KAVRAMLAR: Renk kavrami(ana ve ara renkler), kokulu-kokusuz, derin-sig, az-¢ok,

temiz-kirli.

YAS GRUBU: 5 Yas
MATERYALLER: Renk yap-bozlari, 6ykii karti, renklerin elde edildigi toz boya.

OGRENME SURECI
» Cocuklar suyun igine farkli renklerdeki toz boyalar koyarlar ve karistirirlar. Suda
olusan renkler hakkinda konusulur.
» Cocuklar Osman Hamdi Bey’in “Kaplumbaga Terbiyecisi” adli eserinin oldugu
resimden olusturulmus yapboz ile oynarlar.
» Renklerle ilgili bilmece sorulur.
Kirmiziyla mavi bir araya geldi
Ortaya farkl bir renk ¢ikt1.
Bu renge ara renk dendi (MOR)

» Cocuklarla renkler ile ilgili yeni bilmeceler olusturulur.
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> Ogretmen cocuklara, “Oykii Kart1 Teknigi” kullanarak “Renklerin Diinyas1” isimli
Oykiiyli anlatir.

RENKLERIN DUNYASI

Kirmizi, sar1 ve mavi ¢ok iyi li¢ dosttu. Her giin birlikte oynarlardi. Cok iyi
anlasiyorlardi. Bir glin mahallenin parkinda bulustular ve beraber okula gittiler.
Ogretmen bir siire sonra elinde bir kagitla geldi:

Cocuklar biraz 6nce elimize bir yazi ulasti. Bu yazida tasarim yarigmasi diizenlendigi ve
siz renklerin de isterseniz bu yarismaya katilabilecegi” yaziyor. Yarigmamizda herkes
istedigi bir nesne tasarlayacak.” dedi. Tim renkler ¢ok heyecanlanmislardi. Herkes
neler yapabilecegini diisiinmeye baslamist1 bile. Okul bitme zili ¢alinca renkler hizla
okuldan ¢iktilar. Ug iyi dost olan kirmizi sart ve mavi yarismaya katilmayr gok
istiyorlardi. Kirmiz1 “Arkadaslar, biz de yarigsmaya katilalim. Ama o kadar giizel bir sey
yapmaliyim ki yarigmay1 biz kazanalim” dedi. Sar1 ve mavi kirmiziya baslartyla destek
verdiler. Mavi: “Evet, ama ne? Ne gibi bir sey yapabiliriz?” dedi. Bunun iizerine {i¢ dost
renk diistinmeye basladi. Ertesi sabah okulda herkes tasarim yarigmasinin heyecani
icindeydi. O sirada sar1 rengin aklina bir fikir geldi. “Arkadaslar beni dinler misiniz? Bir
sey sOylemek istiyorum” dedi. Tiim renkler konusmay1 biraktt ve Sar1 renge dondiiler.
Acaba sar1 renk nasil bir 6neride bulunacakti................o.
> Oykii yarim brrakilir ve ¢ocuklarla beraber tamamlanir.

> Ogretmen c¢ocuklara hazirlamis oldugu gokkusagi renklerinden olusan renk

kuklalarin1 gosterir. Kuklalardan birini seslendirerek;

“Merhaba arkadagslar, biz gokkusagi renkleriyiz. Yagmurdan sonra ¢ikar ve gokyiiziinii
renklendiririz. Genellikle hep ¢ok mutluyuzdur. Ama simdi kendimizi mutsuz
hissediyoruz” der. Bunun {izerine 6gretmen “Cocuklar sizce gokkusagi renkleri neden
kendilerini mutsuz hissediyor olabilirler?” diye sorar ve c¢ocuklarin fikirlerini alir.
Ardindan gokkusagi renklerinden mor konusmaya baglar. “Bizim c¢ok biiylik bir
sitkintimiz var. Hava ¢ok sicak, insanlar sicaktan bunalmis durumda ve ¢ocuklarda hep
gokkusagini yani bizi soruyorlar. Ama yagmur yagmadig i¢in bir tiirli gokyliziine
cikamiyoruz. Yagmurun yagmasi i¢in yagmur bulutlar ile konustuk. Ama onlar1 ikna
edemedik. Ne yapacagimizi bilmiyoruz” der. Tam o sirada 6gretmen, “Cocuklar aklima

bir sey geldi belki sizler yagmur bulutlarini ikna edebilirsiniz ne dersiniz gokkusagina
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yardim edelim mi?” der ve gokkusagina donerek sizlere yardim etmeye karar verdik ne
yapmamizi istiyorsunuz?” diye sorar. Mor renkli kukla “O zaman beni takip edin” der
ve yolculuk baglar.............coooiiii
» Dramatizasyon ¢ocuklarin yonlendirmeleri ile tamamlanir.
» Miizik esliginde ¢ocuklarla “Gokkusagi dans1” yapilir.
> Ogretmen etkinlik siirecini degerlendirmek igin asagidaki sorulari sorabilir;
o Etkinlik siirecinde hangi renkler ile caligmalar yaptik?
o Sizler birer renk olsaydiniz hangi renkle karisip bir ara renk olusturmak sizi
mutlu ederdi.
o Renklerin miktarlarini incelerken hangi renk ¢ok hangi renk daha azdi1?
o Daha once yarim kalan Oykiiyli tamamladigimiz olmus muydu? Anne
babanizla yeni bir 6ykii olusturdugunuz oldu mu? Nasil bir 6ykiiydii? Daha

once kendinizin olusturdugu bilmeceleri hatirliyor musunuz?

KUCUK MENEKSE

KAZANIM VE GOSTERGELER
MOTOR GELISIiM

Kazanmm 4. Kiiciik kas kullaninu gerektiren hareketleri yapar.

(Gostergeleri: Nesneleri toplar.)

Kazanim 5. Miizik ve ritim esliginde hareket eder.

(Gostergeleri: Bedenini, nesneleri ve vurmali ¢algilart kullanarak ritim ¢aligmasi yapar.)
BILISSEL GELISIiM

Kazamim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

(Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.)

KAVRAMLAR: Biiyiik-orta-kii¢iik, hizli-yavas, uzun-kisa, gece-giindiiz, canli-cansiz,

agir-hafif, dogru-yanlis.

YAS GRUBU: 5 Yas
MATERYALLER: Canli-cansiz ile ilgili fotograflar, dykii karti, rol kartlari, slayt, pet

sise, el is1 kagitlari, pul ve boncuklar.
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OGRENME SURECI

» Alilelere not yazilir. Cocuklartyla beraber gevrelerinde gordiikleri canli ve cansiz
nesneleri incelemeleri, fotograflarmi ¢ekmeleri ve okula getirmeleri istenir.
Fotograflar sergilenir.

» Cocuklarla beraber kutularin igerisine boncuk, makarna...gibi ses ¢ikaracak
malzemeler konulur ve miizik aleti olusturulur. Her ¢ocuk kendi miizik aletini
tasarlar. (Bu calisma i¢in, el isi kagitlari, bos siseler, prit, boncuklar kullanilir).
Cocuklarla ritim tutularak ¢ikan farkli sesler dinlenir.

> Ogretmen ¢ocuklara gesitli sorular sorar ve her cocugun konusmasina firsat verir.

v' Sizce neler canlidir? Canlilar nerelerde yasar?
v" Canlarla zarar vermemek i¢in neler yapmamiz gerekir?
v Hangi canlilar evimizde yasayabilir?
v Hangi canlilar dogada yasar?
v" Canlilarin korunmasi i¢in neler yapilmasi gerekir?
» Canlilarla ilgili bir slayt cocuklarla beraber izlenir.
> lzlenen slaytla ilgili sohbet edilir.
v' Hangi canlilar1 gordiiniiz?

Canlilarin korunmasi i¢in neler yapiliyordu?

Gece olunca canlilar neler yapiyordu?

En biiytik ve en kiiciik canli hangisiydi?

Canlilar tehlikeyi goriince neler yapt1?

Slayttaki canli ve cansiz varliklara nelerdir?

AN N N N NN

Soylenen canlinin 6zelligi nedir? Kus(ugmasi), papagan(konusmast),
insan(diisiinmesi)...vb. sorular sorulur hem sohbet edilir hem de ¢ocuklarin

dikkat diizeyleri 6l¢iiliir.

> Ogretmen ¢ocuklara, “Slayt Teknigi” kullanarak “Kiigiik Menekse” isimli dykiiyii

anlatir.

KUCUK MENEKSE
Ormanin kiiciik bir boliimiinde yasayan gilizel mi giizel, sevimli mi sevimli bir menekse

vardi. Cevresinde bir siirli bitki vardi. Kimi biiytlik kimi kiiciik bitkilerdi. Onlarla sohbet
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etmek meneksenin ¢ok hosuna gidiyordu. Menekse burada ¢ok mutluydu. Ama onu
tizen bir sey vardi. Meneksenin saglikl biiyliyebilmesi i¢in giinese ihtiyaci vardi. Ama o
bir tiirlii giinesi saglikli sekilde alamiyordu. Ciinkii ¢evresindeki biiyiik agaglar buna
engel oluyorlardi. Aslinda onlar da meneksenin bu durumuna ¢ok {iziiliiyorlardi. Fakat
ellerinden bir sey gelmiyordu. Ciinkii meneksenin yeterli giinesi almasini engelleyen
¢am agaci oldukea inat¢rydi. Ormandaki bitkiler her yolu deneyerek agacin menekseye
yardim etmesini saglamak i¢in ugrasmalarina ragmen c¢am agacimi bir tiirlii ikna
edememislerdi. Cam agacini ikna etmenin bir yolunu bulmaliydilar. Bir giin kavak agaci
meneksenin agladigini gordi. “Ne oldu menekse neden agliyorsun?” diye sordu.
Menekse “Cam agaci yiiziinden giinesi ve yagmuru alamiyorum. Biiyiiyemiyorum. Ne
yaptiysam ¢am agacini ikna edemedim” dedi. Bunun iizerine kavak agaci “Ormandaki

tiim bitkilerle bu durumu konusalim. Cam agacini ikna etmek icin bir yol bulalim.” dedi

> Oykii yarim brrakilir. Ogretmen, dykiiniin devamindaki resim kartlarmi gocuklara
gosterir. Kartlara bakilarak 6ykii tamamlanir.
> Opykii tamamlandiktan sonra &ykiiniin ikinci bir bash@ olabilecegi g¢ocuklara
soylenir. Oykiiye ¢cocuklarla beraber baslik bulunur.
> Ogretmen tarafindan dykiide yer alan karakterlerin kartlar bir kutuya konur. Her
cocuk bu kutudan bir kart secer ve secilen karakter olur. Oykii ¢ocuklar tarafindan
dramatize edilir.
» Dramatizasyon sirasinda segilen karakter gibi konusulur ve hareket edilir.
> Ogretmen etkinlik siirecini degerlendirmek i¢in asagidaki sorular1 sorabilir;
o Etkinlik siirecinde canlilar ile ilgili slaydimizda neler izledik? Hangi
canlilar vardi? Canlilarin yasadiklar yerlerle ilgili neler 6grendiniz?
o En ¢ok dikkatinizi ¢eken canli hangisi oldu? Neden?
o En ¢ok hangi canlilar1 izlemekten hoslandiniz?
o Yasantinizda canlarla paylastiklariniz nelerdi?

o Daha 6nce canlilarla ilgili bagka etkinlikler yaptiniz m1?
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MEVSIMLERI OGRENiYORUZ

KAZANIM VE GOSTERGELER
MOTOR GELISIM

Kazamim 4. Kiiciik kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar.
(Gostergeleri: Nesneleri yeni sekiller olusturacak bigimde bir araya getirir.)
DIiL GELiSIMi

Kazanim 10. Gorsel materyalleri okur.

(Gostergeleri: Gorsel materyalleri inceler. Gorsel materyalleri agiklar.)

BILISSEL GELISIiM

Kazanim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

(Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir. Dikkatini ¢eken
nesne/durum/olay1 ayrintilariyla agiklar.)

Kazanim 7. Nesne ya da varhiklan ozelliklerine gore gruplar.
(Gostergeleri: Nesne/varliklart dokusuna gore gruplar.)

Kazanim 14. Nesnelerle oriintii olusturur.

(Gostergeleri: Modele bakarak nesnelerle oriintii olusturur.)

KAVRAMLAR: Ayni-benzer-farkli, parga-biitiin, kaygan, parlak, tiiylii, koyu-agik,

eski-yeni, yumusak-sert, piitiirlii-kaygan.

YAS GRUBU: 5 Yas
MATERYALLER: Kumas pargalari, televizyon seridi

OGRENME SURECI
> Ogretmen ailelerden evlerinde bulunan ve kullanmadiklari kumas parcalarini okula
getirmelerini ister.
» Kumas pargalarini masanin iizerine koyar ve g¢ocuklarin kumaslari incelemesine
firsat verir.
» Kumagslar iizerine sohbet edilir ve kumaglar 6zelliklerine gore gruplanir.
v" Ne renk kumaglar goriiyorsun?
v Hangi kumaglar dokunsal 6zelliklerine gore birbirine benziyor?
v" Renk tonlarina gore siralandiginda en koyu renkli kumas hangisi?

v Hangi kumaslar parca seklinde?
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» Sohbetin ardindan ¢ocuklara
v Su anda nerede olmak isterdiniz?

v" Bu iilkeye gitmek i¢in hangi ulasim aracini kullanmak isterdiniz? seklinde
sorular yoneltir.

» Cocuklarla beraber kumas pargalarindan ugan hali yapilir (Hali yapiminda ¢ocuklara
bir Oriintii kagidi gosterilir. Bu Orlintii kagidina bakarak ugan hali Oriintiisii
olusturulur)

> Ogretmen c¢ocuklara, “Televizyon Seridi Teknigi” kullanarak “Mevsimleri

Ogreniyoruz” isimli dykiiyii anlatir.

MEVSIMLERI OGRENIYORUZ
Defne kis mevsiminde olmasina ragmen siirekli yazlik kiyafetlerle okula gitmek
istiyordu. Defne’nin annesi bu durumdan oldukg¢a rahatsizdi. Bir sabah Defne’nin
Ogretmeni ile konusmaya karar verdi. Defne’yi okula birakmaya gittiginde:
“Gonca hanim benim her sabah Defne ile yasadigim biiylik bir sorun var. O da
kiyafetler sorunu. Defne kis mevsiminde olmamiza ragmen siirekli yazlik kiyafetlerle
okula gelmek istiyor ve ben bir tiirlii bu konuda Defne’yi ikna edemiyorum. Sizden
yardim istiyorum. Ne yapabiliriz?” dedi. Gonca 6gretmen:
“Merak etmeyin ben bu sorunu etkinlik yaparak ¢oziimleyecegim.” dedi ve gerekli
hazirliklart yapti. Ertesi sabah Defne’nin §gretmeni o giin elinde bir siirii resimle sinifa
girdi. Defne ve arkadaslari neler oldugunu anlamaya galistyordu. Ogretmen:
“Cocuklar sanirim hepiniz elimdeki bu resimleri, kartonlar1 ne yapacagimizi merak
ediyorsunuz. Bugiin sizinle mevsimleri ve mevsimlere uygun giyinme ile ilgili
etkinlikler yapacagiz. Oncelikle benim elimde dért ayr1 mevsimin yer aldig1 resimler
var. Ben bu resimleri sizlere sira ile verecegim. Ayni resimleri alan ¢ocuklar bir araya
gelerek ellerindeki resimlerin grubunu olusturacak™ dedi. Boylece Ogretmen dort
mevsimin grubunu da olusturdu. Ogretmen:
“Cocuklar simdi her grup kendi mevsimini tanitsin Ozelliklerini sdylesin. Hangi
mevsim, Ozellikleri nelerdir, nasil giyinmek gerekir...Her grup kendi mevsiminin
ozelliklerini sOyledi. Sira Defne’nin grubuna geldi. Defne’nin bulundugu grup kis
mevsimiydi, grup elemanlar tek tek mevsimlerinin 6zelliklerini sdyliiyorlardi. O sirada

Ogretmen:
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“Defnecigim, sence kis mevsiminde nasil kiyafetler giyinmemiz gerekir?” diye sordu.
Defne:

“Kalin kiyafetler giyinmemiz gerekir, disar1 ¢ikarken eldiven, sapka takmaliyiz. Ayrica
kiyafetlerimizin kumaslar1 da kalin olmali” dedi. Ogretmen:

“Haklisin Defnecigim kalin kiyafetler giyinmemiz gerekiyor ama sanirim sen bugiin
biraz ince giyinmigsin sence bizim bu tiir kiyafetleri yazin giyinmemiz daha dogru
olmaz mi1? Bak tiim arkadaslarin kalin kiyafetler giyinmis ve sen o kadar ince
giyinmigsin ki ben senin iisiidiigiinii diisiinliyorum dogu mu? ” diye sordu. Defne
Ogretmenin bu sorusu karsisinda ¢ok sasirmistt:

“Usiiyorum ama bu kiyafetleri cok seviyorum” dedi. Bunun iizerine gretmen:
“Cocuklar sizinle giizel bir kis deneyi yapalim mi1? Benim elimde iki tane oyuncak
bebek var. Elimdeki bebeklerden birine ince birine de mevsime uygun olarak kalin
kiyafetler giydirdim. Simdi bu bebeklerin ikisini de bahg¢eye birakacagim. Bir siire sonra
o bebekleri alacagiz ve iisiiyiip tisiimediklerini kontrol edecegiz” dedi.

“Peki, cocuklar eger biz mevsimlere uygun giyinmezsek ne olur?” dedi. Cocuklardan
bir tanesi: “Ogretmenim hasta olabiliriz” diye soruya yamt verdi. Bebekleri igeri aldu.
“Defne sence hangi bebek daha ¢ok iisiimiis?” diye sordu. Defne:

“Sar1 sagh bebek dgretmenim” diye yanitladi. Ogretmen:

“Sence bunun nedeni ne olabilir peki?” diye sordu. Bu sorunun karsisinda Defne biraz
sikilarak: “Ciinkii ince giyinmis ogretmenim” dedi. Ogretmen: “Cok haklisin
Defnecigim bizim mevsime uygun olarak kalin kiyafetler giyinmemiz gerekiyor yoksa
hasta olabiliriz degil mi?” dedi.. Defne Ogretmeninin ne demek istedigini c¢ok iyi

anlamusti. Artik nasil giyinmesi gerektigini biliyordu.

» Cocuklarin giyindikleri kiyafetler lizerine konusulur (Dokunsal 6zellikleri, rengi,
kalin ya da ince olusu; {izerindeki sekiller...)
» Mukavvadan bebekler hazirlanir. Kumas parcalari kullanilarak mukavva bebekler
cocuklar tarafindan giydirilir.
> Ogretmen etkinlik siirecini degerlendirmek igin asagidaki sorulari sorabilir;
o Kumas parcalarini kullanarak neler yaptik?
o Kumaglara dokundugunuzda neler hayal ettiniz? En cok hangi kumas

parcasini begendiniz? Neden?
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o Kumaslar1 dokunsal 6zelliklere gore gruplarken en ¢ok ilginizi ¢eken ne
oldu?

o Nesneleri bir araya getirirken nelere dikkat ettiniz?

o Daha once kumaslarla hi¢ ugan hali yaptiniz mi1? Ucan hali ile nerelere

yolculuk yapmak isterdiniz?

3.4 Veri Toplama Yontemi

Arastirma icin Oncelikle ilgili kurumlardan gerekli izinler alimmistir. Okullarin
miidirleri ve anasinifi 6gretmenleri ile goriisiilmiis, calismanin amaci ve yapilacak
etkinlikler hakkinda bilgi verilmistir. Arastirma Oncesinde uygulama yapilacak sinifa
ziyarette bulunulmus, anasinifi O6gretmeni ile goriisiilmiis, uygulanacak program
hakkinda bilgi verilmistir. Arastirma Oncesinde anasinifinda uygulanan Tiirkge
etkinlikleri ti¢ defa gézlemlenmis ve etkinligin isleyisi hakkinda bilgi edinilmistir. Veri
toplama asamasina baslamadan Once deney grubunda yapilacak calisma ile ilgili
ailelerle toplant1 diizenlenerek cocuklarin ailelerine bilgi verilmistir. Ailelere zaman
zaman yapilan calismalarla ilgili bilgi verilecegi sOylenmistir. Arastirmaci, deney
grubundaki c¢ocuklarla grup o6gretmeni esliginde tanigmistir.  Arastirmact tanigma
siirecinden sonra On test uygulamalarina baslamistir. Aym sekilde kontrol grubundaki
cocuklarla da grup 6gretmeni esliginde tanisilmis ve On testlere baslanmistir. Ayni hafta
icerisinde c¢ocuklarla ve ailelerle ilgili bilgileri toplamaya baslamistir. Arastirmaci
tarafindan gelistirilen ve ¢ocuklar ile aileler hakkinda gerekli bilgileri igeren Kisisel
Bilgi Formu arastirmaci tarafindan ¢ocuklarin dosyalarindan yararlanilarak

doldurulmustur.

On testlerin uygulanmasi

Cocuklarin gelisimlerini degerlendirmek amaciyla deney ve kontrol grubundaki
cocuklara “Erken Brigance Erken Gelisim Envanteri II” 23 Eyliil 2013-27 Eyliil 2013
tarihleri arasinda on test olarak uygulanmistir. Brigance Erken Gelisim Envanteri II’nin
uygulamast ¢ocuklarin egitim ortamindan bagimsiz sessiz bir ortamda, g¢ocuklara

bireysel olarak, c¢ocuklara uygun masa ve sandalyelerde karsilikli oturularak
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gerceklestirilmistir. Uygulama sirasinda testin i¢indeki sorulari tam olarak anlayamayan
cocuklar icin yonergeler tekrarlanmigtir. Her bir ¢ocuga 6n test uygulamasi ortalama
olarak 20-35 dakika arasinda stirmiistiir. Brigance Erken Gelisim Envanteri II’nin 6n
test olarak uygulanmasindan elde edilen cevaplar aragtirmaci tarafindan her ¢ocuk i¢in

ayr1 olarak diizenlenmis olan formlarina kaydedilmistir

Tiirkce etkinliklerinin uygulanmasi

On testler uygulandiktan sonra 3 Ekim 2013-12 Ocak 2014 tarihleri arasinda deney
grubu ile Tirkge etkinlikleri gergeklestirilmistir. Tiirk¢e etkinliklerini uygulamaya
baslamadan Once anasimifi 0gretmeni ile goriisiilmiis, uygun olan giin ve saatler
belirlenmistir. Arastirma siirecinde, deney grubundaki ¢ocuklara Pazartesi-Carsamba-
Cuma giinleri 6gleden sonra 14:00-16:00 saatleri arasinda 36 adet Tiirk¢e Etkinligi
uygulanmistir. Deney grubundaki c¢ocuklar, Tiirkge Etkinlikleri uygulanmadigi
zamanlarda Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi™na y&nelik
egitimlerine devam etmislerdir. Kontrol grubundaki ¢ocuklar ise Milli Egitim Bakanlig1

Okul Oncesi Egitim Program1” dogrultusunda egitimlerini siirdiirmiislerdir.

Son Testlerin Uygulanmasi

Tiirkge etkinliklerinin uygulanmasi tamamlandiktan sonra deney ve kontrol gruplarina
Brigance Erken Gelisim Envanteri 11, 20 Ocak 2014-24 Ocak 2014 tarihleri arasinda son
test olarak uygulanmistir. On test uygulanan tiim cocuklar, etkinliklere diizenli sekilde

katildiklar1 i¢in son teste alinmislardir.

Kalicilik Testlerinin Uygulanmasi

Uygulanan Tiirk¢e etkinliklerinin kalict olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla son
testlerin uygulanmasindan bir ay sonra, deney grubundaki on test-son test uygulanan

tiim ¢ocuklara 17 Subat 2014-21 Subat 2014 tarihleri arasinda Brigance Erken Gelisim

Envanteri Il uygulanmistir.
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3.5 Verilerin Degerlendirilmesi ve Analizi

Aragtirmaya alinan ¢ocuklarin Genel Bilgi Formlar1 degerlendirilerek demografik
Ozellikler yiizdeler halinde sunulmustur. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin 6n test, son test
ve kalicilik testlerinden aldiklar1 Brigance Erken Gelisim Envanteri II’nin puanlari
bilgisayar ortamina kaydedilerek gerekli istatistiksel analizler yapilmistir. Analizler 15.0
SPSS istatistik programi ile yapilmistir. Brigance Erken Gelisim Envanteri II ile
toplanan verilerin analizinde; arastirmanin amaglarini test etmek igin parametrik ve
parametrik olmayan analizlerin kullanilip kullanilmayacagir normallik testi sonuglarina
gore belirlenmistir. Cocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri II’den aldiklart
puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigi ¢alisma grubunun sayi olarak elliden
fazla (26 deney grubu-26 kontrol grubu toplam 52) olmasi nedeniyle Kolmogorov-
Smirnov Testi ile incelenmistir. Kolmogorov-Smirnov Testi sonucunda anlamli ¢ikmasi
cocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri II’den aldiklar1 puanlarin normal dagilim

gostermedigini ifade etmektedir (Biiylikoztiirk 2013).

Cizelge 3.3 Brigance Erken Gelisim Envanteri 1l deney ve kontrol grubu 6n test-son test
ve kalicilik testi puanlarinin normallik testi sonuglari

BRiIGANCE ERKEN GELISIM ENVANTERI II
Kolmogorov-Smirnov Test
GRUP OLCUM | Motor [ Ahcvifade | Akaemik/ [ Giinliik | Sosyal/
Gelisim | Edici Dil Bilissel Yasam Duygusal Toplam
Gelisimi Gelisim Becerileri | Gelisim
On Test 232 145 466 149 .159 .245
DENEY Son Test .049* 193 152 242 143 .600
Kalicilik 137 125 101 104 223 .990
Testi
On Test 147 126 720 221 .120 433
KONTROL | Son Test .045* 142 364 224 041* 392
*p<.05

Cizelge 3.3 incelendiginde; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken
Gelisim Envanteri II’nin Motor Gelisim alt boyutundan aldiklar1 son test puanlarinin ve
kontrol grubu Sosyal/Duygusal gelisim alt boyutlarina ait son test puanlarmin normal

dagilm gostermedigi  belirlenmistir. Lehmann (1998), Green vd. (2005) ve
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Biiyiikoztik’e (2013)’e gore, nanparametrik ve parametrik sonuglarda farkli analiz
teknikleri kullanilmaktadir. Parametrik dl¢timlerde kullanilan t-testi ve varyans analizi
gibi istatistikler oldukga etkili testlerdir. Karsilastirilan gruplarin biiyiikliiklerinin 15°¢
esit veya 15’ten daha yiiksek olmas1 (deney grubu 26-kontrol grubu 26), elde edilen test
puanlarinin normalden asir1 bir sekilde (uglarda) sapma gostermemesi durumunda
hesaplanan p degerlerinin ¢ok fazla etkilenmeyecegi ve parametrik sonuglarla analizler
yapilarak elde edilen sonuglarin dogru olacag: ifade edilmektedir. Green vd. (2005)’e
gore normallik testi yapilan calismalarda elde edilen p degerleri p<.05’in altinda
olmasina ragmen p<.05’e yakin bir sonug¢ elde ediliyorsa (deney grubu motor gelisim
son test .049, kontrol grubu son test .045 ve Sosyal/Duygusal Gelisim kontrol grubu son
test .041) normallik testi nanparametrik goériinen bir sonug¢ parametrik verilerle
degerlendirilebilmektedir. Yine Ural ve Kilig’a (2013) gére normallik testi sonucunda p
degeri p<.05’in altinda ve 6nemli Slgiide sapma gostermiyorsa parametrik olglimlerle
degerlendirme ve analizler yapilmasinda sakinca bulunmamaktadir. Yapilan ¢aligmada,
deney ve kontrol grubunun Motor Gelisim son test puani ile kontrol grubunun
Sosyal/Duygusal Gelisim son test puanlarinin dagilimlarinin p<.05’ten kiigiik olmasina

karsin, normalden ¢ok manidar sekilde bir sapma gdstermedigi saptanmaistir.

Sonug olarak, yapilan ¢alismada normallik sayithisinin yaklasik olarak tiim gruplarda
saglandig1 kabul edilmistir. Bu nedenle Brigance Erken Gelisim Envanteri II'nin Motor
Gelisim, Alic1 ve ifade Edici Dil Gelisimi, Akademik/Bilissel Gelisim, Giinliik Yasam
Becerileri, Sosyal/Duygusal Gelisim alt boyutlarindan ve Brigance Erken Gelisim
Envanteri II toplamindan elde edilen puanlar parametrik istatistikler ile

degerlendirilmistir (Biiyiikoztiirk 2013, Ural ve Kili¢c 2013).

Bu dogrultuda, deney ve kontrol grubundaki g¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri II'nin Motor Beceriler, Alic1 ve ifade Edici Dil Gelisimi, Akademik/Bilissel
Gelisim, Giinliikk Yasam Becerileri, Sosyal/Duygusal Gelisim alt boyutlar ile Brigance
Gelisim Envanteri II toplam puanina ait 6n test puan ortalamalar1 arasindaki farklarin

anlamlilig1 t testi ile analiz edilmistir.
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Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri II’nin
Motor Beceriler, Alic1 ve ifade Edici Dil Gelisimi, Akademik/Bilissel Gelisim, Giinliik
Yasam Becerileri, Sosyal/Duygusal Gelisim alt boyutlar1 ile Brigance Gelisim
Envanteri II toplam puanina ait 6n test ve son test puan ortalamalar1 arasindaki farklilik

iki faktorliit ANOVA testi ile analiz edilmistir.

Deney ve kontrol grubundaki g¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri II’nin
Motor Beceriler, Alict ve ifade Edici Dil Gelisimi, Akademik/Bilissel Gelisim, Giinliik
Yasam Becerileri, Sosyal/Duygusal Gelisim alt boyutlar1 ile Brigance Gelisim
Envanteri II toplam puanina ait son test ve kalicilik testi puan ortalamalar1 arasindaki

farklilik t testi ile analiz edilmistir.
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4. BULGULAR ve TARTISMA

Bu arastirma Tiirk¢e etkinliklerinin anasinifina devam eden c¢ocuklarin gelisimlerine
etkisinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Bu dogrultuda arastirmadan elde edilen

bulgular ¢izelgeler halinde sunulmus ve kaynaklarla desteklenerek tartigilmistir.

Cizelge 4.1 Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri
II’nin alt boyutlarindan ve toplamdan aldiklar1 6n test puan ortalamalarina ait t
testi sonuglart

DENEY GRUBU-KONTROL GRUBU
BRIGANCE ERKEN GELISIM ON TEST

ENVANTERI II —
GRUP | N X S Sd T P

Deney | 26 | 46.85 5.99 50
Motor Gelisim .854 | .397
Kontrol | 26 | 45.23 7.56

Dil Gelisimi Deney | 26| 113.38 | 16.17 50 | 997 | 324
Kontrol | 26 | 109.04 | 15.26
Akademik/Bilissel Gelisim Deney | 26| 47.54 | 12.85 | 5 | 247 | .806

Kontrol | 26 | 46.62 14.05

Deney | 26 | 48.85 0.97
Giinliik Yasam Becerileri 50 | 1.202 | .235
Kontrol | 26 | 48.50 1.10

Deney | 26 | 37.85 0.46
Sosyal/Duygusal Gelisim 50 | .724 | 472
Kontrol | 26 | 37.73 | 0.67

Deney | 26 | 294.88 | 21.49
Toplam 50 | 1.502 | .139
Kontrol | 26 | 281.27 | 40.91

Cizelge 4.1 incelendiginde, deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken
Gelisim Envanteri II’'nin Motor Gelisim, Ahci ve Ifade Edici Dil Gelisimi,
Akademik/Bilissel Gelisim, Giinliik Yasam Becerileri, Sosyal/Duygusal Gelisim alt
boyutlarindan ve Brigance Erken Gelisim Envanteri II toplam puanina ait 6n test puan

ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi goriilmektedir (p>0.05). Bu durum
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cocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri II’nin alt boyutlarindan ve toplamindan
aldiklar1 6n test puanlarinin gruplardan bagimsiz oldugunu, gruplarin ilk basta dlciilen

degiskenler agisindan esit oldugunu gostermektedir.

Cizelge 4.2 Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri
II’'nin Motor Gelisim alt boyutuna ait 6n test ve son test puan ortalamalar1 ve
standart sapmalari

ON TEST SON TEST

GRUP N X S X S
Deney 26 46.40 7.81 56.60 24.87
Kontrol 26 45.62 8.45 55.71 12.26

Cizelge 4.2 incelendiginde, deney grubunda olan Tirkge etkinlikleri uygulanan
cocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri II’'nin Motor Gelisim alt boyutuna ait 6n
test puan ortalamalarinin 46.40, son test puan ortalamalarinin 56.60 (erisi puani=7.43),
kontrol grubunda olan Tirkge egitimi uygulanmayan ¢ocuklarin on test puan
ortalamalarinin X=45.62, son test puan ortalamalarinin 55.71 oldugu goriilmektedir

(erisi puani= 4.18).

Cizelge 4.3 Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri
I’nin  Motor Gelisim alt boyutundan aldiklar1 ©6n test-son test puan
ortalamalarina ait ortalamalarina iliskin ANOVA sonuglari

VARYANS KAYNAGI KT Sd KO F P n2
Gruplar arasi 238.245 51 73.465
Grup (Deney/Kontrol) 3179.087 1 3179.087 2.720 091 | .95
Hata 5348.788 | 50 | 1069.696
Gruplar igi 120867.500 | 52 9257.31
Olgiim (On test/Son test) 98646.240 | 1 | 98646.240 | 323.503 | .000 | .98
Grup*Olciim 599.075 1 113.458 105.113 | .000 | .96
Hata 155.843 50 57.169
Toplam 837.032 52 478.811

Cizelge 4.3’te, deneysel islemin etkisiyle ilgili olarak grup*ol¢iim ortak etkilesimi
incelendiginde ¢ocuklarin motor gelisim alt boyutuna ait test sonuglarinin da

grup*olglim ortak etkisinin anlamli oldugu gorilmektedir [F(1,50)= 105.113, p<.01,
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n2=.96]. Bu durum, Tiirk¢e etkinliklerinin ¢ocuklarin motor becerileri iizerinde etkili
oldugunu gostermektedir. Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken
Gelisim Envanteri II’'nin Motor Gelisim alt boyutundan elde ettikleri 6n test ve son test
puanlart arasinda anlamli bir farklilik olmadigi saptanmistir, [F(1,50) =2.720, p>.01,
n2=.95]. Bu sonu¢ deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin motor gelisimi alt boyutu
toplam puanlarinin  farklilasmadigini  gostermektedir. Arastirmaya dahil edilen
cocuklarin hangi gruptan olduguna bakmaksizin, 6n test ve son test puanlar1 arasinda
farkin anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir [F(1,50)= 323.503, p<.01 12=.132]. Bu
sonug, zaman i¢inde cocuklarin motor gelisimlerinin Olumlu ydnde degistigini

gostermektedir.

Cizelge 4.4 Deney grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri II’nin
Motor Gelisim alt boyutuna ait son test ve kalicilik testi puan
ortalamalarina ait t testi sonuglari

OLCUM N X s sd T P
Son Test 26 56.65 4.25 -4.877 143
Kalicilik Testi 26 59.65 5.34 26

Cizelge 4.4’te goriildigli gibi deney grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri II'nin Motor Gelisim alt boyutuna ait son test puan ortalamasinin X=56.65,
kalicilik testi puan ortalamasinin ise X=59.65 oldugu belirlenmistir. Yapilan t testi
sonucu incelendiginde, cocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri II’'nin Motor
Gelisim alt boyutuna ait son test ve kalicilik testi puan ortalamalari arasinda anlamlt bir
farklilik olmadigi sonucuna ulasilmigtir [t(26)= -4.877, p>.05]. Bu sonug, Tiirkge
etkinliklerinin etkisinin devam ettigi seklinde yorumlanabilir. Bu durum okul 6ncesi
dénemde cocuklarda gelisimin hizli oldugu, 6grenmenin etkisinin uzun siire devam

ettigi ile aciklanabilir.

Cocugun sagliklt bir sekilde biiyliyebilmesi, gelisebilmesi i¢in uyaranlarin 6nemi
tartisilamaz. Okul Oncesi etkinlikler ¢ocuklarin gelisim alanlarmi destekler 6zellikler
tagimaktadir. Tiirkce etkinlikleri sirasinda ¢ocuklarin motor gelisimini desteklemeye

yonelik yapilan parmak oyunlari, ¢ocuklara resim yaptirilarak orijinal 6ykii olusturma
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seklinde yapilan etkinlikler, bircok materyal kullanim1 ¢ocuklarin kii¢iik ve biiyiik kas-
motor becerilerini desteklemektedir. Tiifekgioglu (2008), okul o6ncesi donem
cocuklarinda motor gelisimi destekleyen programlarin ¢ocuklarin denge ve ¢abukluk
tizerine etkisini incelemistir. Calisma sonucunda okul oOncesi egitim kurumlarinda
uygulanan egitim programinin igerisinde yer verilen aktivitelerin ¢ocuklarin motor
gelisimini olumlu yonde destekledigi sonucuna ulasmistir. Veziroglu ve Gonen (2012),
okul oOncesi donemde uygulanan egitim programlarinda kullanilan resimli 6ykii
kitaplarinin ¢ocuklarin motor gelisimini destekledigi sonucuna ulasmislardir. Yapilan
baska bir ¢alismada Cocuk vd. (2013), okul 6ncesi kurumlarinda uygulanan Tiirkge
etkinliklerinin ¢ocuklarin motor gelisimini destekledigini belirtmislerdir. Yapilan bu
aragtirmanin  sonucunda da Tiirkge etkinliklerinin ¢ocuklarin motor gelisimini

destekledigi sonucuna ulagmaistir.

Cizelge 4.5 Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri
II’'nin Alict ve Ifade Edici Dil alt boyutuna ait 6n test ve son test puan
ortalamalar1 ve standart sapmalar1

ON TEST SON TEST
GRUP N X S X S
Deney 26 58.50 9.33 65.00 13.45
Kontrol 26 44.10 6.13 53.32 9.18

Cizelge 4.5 incelendiginde, Tirkge etkinlikleri uygulanan ¢ocuklarin Brigance Erken
Gelisim Envanteri II’nin Alic1 ve ifade Edici Dil Gelisimi alt boyutuna ait on test puan
ortalamalarinin 58.50, son test puan ortalamalarinin 65.00 (erisi puam=6.11), Tiirkce
etkinlikleri uygulanmayan g¢ocuklarin 6n test puan ortalamalarinin X=44.10, son test

puan ortalamalarinin 53.32 oldugu goriilmektedir (erisi puani= 5.47).
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Cizelge 4.6 Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri
II’'nin Alic1 ve ifade Edici Dil alt boyutundan aldiklar1 6n test-son test
puan ortalamalarina iliskin ANOVA sonuglari

VARYANS KAYNAGI KT Sd KO F P n2
Gruplar arasi 385.231 51 44,178
Grup (Deney/Kontrol) 142.231 1 142.231 1.395 .000 | .205
Hata 5097.346 | 50 113.934
Gruplar i¢i 5797.500 | 52 | 1220.111
Olgiim (On test/Son test) 1424.192 1 1424.192 89.967 .000 | .104
Grup*Olgiim 524.192 1 216.766 91.967 .000 | .158
Hata 164.654 50 67.293
Toplam 909.423 52 764.317

Cizelge 4.6'da, deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri II'nin Alic1 ve Ifade Edici Dil alt boyutundan aldiklar1 6n test-son test puan
ortalamalarina iliskin ANOVA sonuglar1 verilmistir. Deneysel islemin etkisiyle ilgili
olarak grup*6lciim ortak etkilesimi incelendiginde, ¢ocuklarm Alict ve ifade Edici Dil
alt boyutuna ait test sonuglarmin da grup*dlgiim ortak etkisinin anlamli oldugu
saptanmistir [F(1,50)= 91.967, p<.01, n2=.158]. Bu bulgu, Tirkge etkinliklerinin
cocuklarin Alict ve Ifade Edici Dil Gelisimi iizerinde etkili oldugunu gdstermektedir.
Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri II’nin Alict
ve Ifade Edici Dil alt boyutundan elde ettikleri on test ve son test puanlari arasinda
anlamli bir farklilik oldugu saptanmustir [F(1,50) =1.395, p<.01, n2=.205]. Bu sonug
deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Alict ve Ifade Edici Dil alt boyutu puanlarmin
farklilagtigini  gostermektedir. Arastirmaya dahil edilen g¢ocuklarin hangi gruptan
olduguna bakmaksizin, 6n test ve son test puanlar1 arasinda farkin anlamli oldugu
sonucuna ulagilmistir. [F(1,50)= 89.967, p<.01 m2=.104]. Bu sonug, zaman iginde

cocuklarmn Alici ve ifade Edici Dil’in olumlu yénde degistigini gostermektedir.
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Cizelge 4.7 Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri
II’'nin Alic1 ve Ifade Edici Dil Gelisimi alt boyutuna ait son test ve kalicilik
testi puan ortalamalarina ait t testi sonuglar1

OLCUM N X s sd T p
Son Test 26 139.12 2.70 26 6.115 102
Kalicilik Testi 26 142.00 2.97

Cizelge 4.7°de goriildiigii gibi deney grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri 1I'nin Alict ve Ifade Edici Dil Gelisimi alt boyutuna ait son test puan
ortalamasinin 139.12, kalicilik testi puan ortalamasinin ise 142.00 oldugu belirlenmistir.
Yapilan t testi sonucu incelendiginde, cocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri
II’'nin Alic1 ve ifade Edici Dil Gelisimi alt boyutuna ait son test ve kalicilik testi puan
ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna ulasilmistir [t(26)= -6.115,
p>.05]. Bu sonug, Tiirk¢e dil etkinliklerine dayali egitim programinin etkisinin devam

ettigi seklinde yorumlanabilir.

Tiirkge etkinlikleri okul 6ncesi egitimde siklikla yer verilen bir etkinlik tiiridiir. Bu
etkinlikte farkli tekniklerin kullanilmasi g¢ocuklarinda biiyiik ilgisini ¢ekmektedir.
Tiirkge dil etkinliklerinin amact; ¢ocuklarin Tiirkgeyi diizgiin kullanmasini, sesleri
¢ikarabilmesini, farkli s6zdizimsel yapilar1 anlama ve kullanmasini, dinleme becerilerini
kazanmasini, duygu ve diisiincelerini s6zel ve s6zel olmayan yollarla ifade etmesini, ses
tonunu ayarlamasini ve sozciikleri dogru iiretmesini saglamaktir (Cocuk vd. 2013).
Bunlarin yani sira ¢cocuklarin kitaplara karsi olumlu tutum gelistirmelerini desteklemek
ve kitap sevgisini asilama ve Tiirkge dil etkinliklerinin normal egitim siteminden farkl
bir yontemle ¢ocuklarin dil gelisimlerini desteklemesini saglamaktir. Ayn1 zamanda
cocuklarin toplumda kendilerini ifade etmelerine yardimci olmaktir. Gordiiklerini ve
ogrendiklerini resmetme, konu hakkinda merak ettiklerini sorma, problemler ve olaylar
karsisinda  yorum  yapma, hikaye ve = siir etkinlikleri
gerceklestirmektedirler (Yurdadog 1995, McCollum 2000). Wolfgang vd. (2003)

olusturma  vb.

yaptiklar1 calismada okul Oncesi donemde bulunan ¢ocuklara hazirlanan gorsel
materyaller ve legolar ile ¢esitli dil ve matematik etkinlikleri diizenlemisler ve bu

cocuklarin ilkdgretim ve orta Ogretim diizeylerindeki dil-matematik basarilarini
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degerlendirmislerdir. Yapilan bu ¢alisma sonucunda, hazirlanan gorsel materyallerin dil
gelisimi destekledigi ve ¢ocuklarin ilerideki egitim basamaklarinda basarili olduklari
gorilmistiir. Cakmak ve Yilmaz (2009), okul 6ncesi donemde ¢ocuklara okuma yazma
aligkanliklarinin kazandirilmasinda etkili olan faktorler iizerine arastirma yapmislardir.
Caligma sonucunda hem ailenin hem de okul 6ncesi egitim kurumlarinda 6gretmenlerin
cocuklara sunduklart olanaklar ile ¢ocuklarin dil gelisimini desteklendigi sonucuna
ulasilmistir. Yapilan baska bir calismada Sahin (2009), okul 6ncesi donemde ¢ocuklara
sunlan farkli oykii tekniklerinin ¢ocuklarin dil gelisimini destekledigi ve kendilerini
daha rahat ifade ettikleri sonucuna ulagsmiglardir. Gonen ve ark. (2010), Tiirkce
etkinliklerinin ¢ocuklarin dil gelisimi iizerinde etkili oldugu sonucuna ulagmislardir.
Veziroglu ve Goénen (2012), Tiirkiye’deki resimli ¢ocuk kitaplart ile uygulanan dil
etkinlik programinin ¢ocuklarin dil gelisimine etkisi iizerine bir ¢aligma yapmuslardir.
Arastirmanin  sonucunda, okul Oncesi egitim kurumlarinda yer verilen Tiirkge dil
etkinliklerinde kullanilan hikaye kitaplarindaki resimli ¢ocuk hikayelerinin, dil gelisim
alanin1 olumlu yonde destekledigi sonucuna ulagilmistir. Bu nedenlerden dolayr deney
grubunda yer alan ¢ocuklarin {i¢ ay siire ile verilen farkli teknik, yontem ve araclarla
zenginlestirilmis Tiirkge etkinliklerinin ¢ocuklarin dil gelisimi {izerinde olumlu

etkilerinin oldugu sdylenebilir.

Cizelge 4.8 Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri
II’nin Akademik/Biligsel Gelisim alt boyutuna ait 6n test ve son test puan
ortalamalar1 ve standart sapmalar1

ON TEST SON TEST
GRUP N X S X S
Deney 26 41.90 793 48.14 956
Kontrol 26 40.03 675 43.88 .895

Cizelge 4.8 incelendiginde; Tirkge dil egitim programi uygulanan g¢ocuklarin Brigance
Erken Gelisim Envanteri II’nin Akademik/Bilissel Gelisim alt boyutuna ait 6n test puan
ortalamalarinin 41.90, son test puan ortalamalarinin 48.14 (erisi puan1=6.48), Tiirkce dil
egitimi uygulanmayan c¢ocuklarin 6n test puan ortalamalarinin 40.03, son test puan

ortalamalarinin X=43.88 oldugu goriilmektedir (erisi puani= 4.51).
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Cizelge 4.9 Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri
II’'nin Akademik/Bilissel Gelisimi alt boyutundan aldiklar1 6n test-son test
puan ortalamalarina iliskin ortalamalarina ait ANOVA sonuglari

VARYANS KAYNAGI KT Sd KO F P n2
Gruplar arasi 234.615 51 68.155

Grup (Deney/Kontrol) 34.615 1 34.615 2.102 .000 93
Hata 1696.038 50 339.241
Gruplar igi 8279.000 52 | 7497.375
Olgiim (On test/Son test) 7480.038 1 7480.038 4.689 .000 | .110
Grup*Olgiim 509.158 1 168.511 | 102.293 | .000 | .127
Hata 155.843 50 78.113
Toplam 743.773 52 | 7871.231

Cizelge 4.9’da, deneysel islemin etkisiyle ilgili olarak grup*6l¢iim ortak etkilesimi
incelendiginde ¢ocuklarin Akademik/Bilissel Gelisim alt boyutuna ait test sonuglarinin
da grup*dl¢iim ortak etkisinin anlamli oldugu gorilmektedir, [F(1,50)= 102.293, p<.01,
n2=.127]. Bu sonug, Tirk¢e etkinliklerinin ¢ocuklarin Akademik/Bilissel Gelisimi
tizerinde etkili oldugunu seklinde yorumlanabilir. Deney ve kontrol grubundaki
cocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri II’'nin Akademik/Bilissel Gelisimi alt
boyutundan elde ettikleri Oon test ve son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik
oldugu saptanmistir, [F(1,50) =2.102, p<.01, 12=.93]. Bu sonug¢ deney ve kontrol
grubundaki ¢ocuklarin Akademik/Bilissel Gelisim alt boyutu puaninin farklilastigin
gostermektedir. Arastirmaya dahil edilen c¢ocuklarin hangi gruptan olduguna
bakmaksizin, on test ve son test puanlari arasinda farkin anlamli oldugu sonucuna
ulagilmistir [F(1,50)= 4.689, p<.01 12=.110]. Bu sonug, zaman iginde g¢ocuklarin

Akademik/Bilissel Gelisiminin olumlu yonde degistigini gostermektedir.

Cizelge 4.10 Deney ve kontrol grubundaki cocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri II’nin Akademik/Bilissel Gelisim alt boyutuna ait son test ve
kalicilik testi puan ortalamalarina ait t testi sonuglari

OLCUM N X S sd T P
Son Test 26 64.73 10.99 26 6019 | 245
Kalicilik Testi 26 66.27 10.88

90




Cizelge 4.10°da gorildiigii gibi, deney grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri II'nin Akademik/Bilissel Geligim alt boyutuna ait son test puan ortalamasinin
64.73, kalicilik testi puan ortalamasinin ise 66.27 oldugu belirlenmistir. Yapilan t testi
sonucu incelendiginde, c¢ocuklarin Brigance FErken Gelisim Envanteri II’'nin
Akademik/Biligsel Gelisim alt boyutuna ait son test ve kalicilik testi puan ortalamalari
arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 sonucuna ulasilmistir [t(26)= -6.019, p>.05]. Bu
sonug, Tiirk¢e dil etkinliklerine dayali egitim programinin etkisinin devam ettigi

seklinde yorumlanabilir.

Tiirkge etkinliklerinde kullanilan farkli tekniklerin; ¢ocuklarin problem ¢dzme
becerisini destekledigi, farkli ¢oziim yollar1 aradiklari, konu hakkinda merak ettiklerini
rahatlikla sorabildikleri bir ortam saglamakta ve ¢ocuklar1 diisiinmeye, arastirmaya sevk
etmektedir. Ayn1 zamanda ¢ocuklarin akademik motivasyonunu desteklemekte, ileride
okuma basarisini destekleme anlaminda olumlu katkilar saglamaktadir. Zengin uyarici
yasantilar ¢cocugun biligsel gelisim siireci iginde olgunlasmasina yardimei olur. Uyarici
bir ortam, ¢ocukta, yeni uyarimlarin olugsmasini kolaylastirir. Tiirk¢e etkinliklerinde yer
alan oykiilerde, Oykiiniin kahramani ya da kahramanlar1 problemlerin ¢oziimiine
ulagsmak i¢in farkli yollar kullanirken ya da c¢ocuklar kendi Oykiilerini olustururken
cocuklarin gelisimleri desteklenmektedir. Oykii, siir, parmak oyunu ve tekerlemeler
cocuklarin dil gelisimini desteklerken bir taraftan da onlarin biligsel gelisimlerine
olumlu katkilar saglamaktadir. Lorch vd. (1998) yaptiklart arastirmada, dil
etkinliklerinde kullanilan 6ykii materyallerinin cocuklarin kendilerinin ifade etme
becerisi ve yaraticiliklar1 tizerindeki etkisi tizerinde durmuslardir. Calisma sonucunda
dil etkinlikleri sirasinda Oykii kitaplarinin hazirlanmasi1 ve kullanilan materyallerin
gorsel anlamda cocuklarin yasina uygun olmasi, c¢ocuklarmm Oykilyli kavrama
becerilerini, yaraticiliklarini,  biligsel gelisimini ve problem ¢6zme becerisini
destekledigi sonucuna ulasmuslardir. Altiparmak ve Ozis (2005)’te yaptiklar1 ¢alismada,
dil etkinlikleriyle ¢ocuklarin matematiksel ispat ve muhakeme yetilerini kullanma
becerilerini incelemislerdir. Cocuklarin simiflama, eslestirme, siralama, kavramlari
adlandirma, gibi temel kavramlar iizerine ¢alisma yapmislardir. Calisma sonucunda,
okul Oncesi donemde g¢ocuklara sunulan uyaricilarin biligsel gelisimi olumlu yonde

etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Veziroglu ve Gonen (2012), Tiirkce etkinliklerinde yer
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verilen Oykii ve dramatizasyonlarin c¢ocuklarin problem ¢ézme becerilerini gelistirdigi ve

biligsel gelisimi destekledigi sonucuna ulagmiglardir.

Cizelge 4.11 Deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri II’'nin Giinlik Yasam Becerileri alt boyutuna ait 6n test ve
son test puan ortalamalar1 ve standart sapmalari

ON TEST SON TEST

GRUP N X S X S
Deney 26 48.88 971 53.53 1.06
Kontrol 26 48.48 1.08 53.03 1.56

Cizelge 4.11 incelendiginde, Tiirkge Etkinlikleri uygulanan ¢ocuklarin Brigance Erken
Gelisim Envanteri II'nin Gilinliikk Yasam Becerileri alt boyutuna ait 6n test puan
ortalamalarinin 48.88, son test puan ortalamalarinin 53.53 (erisi puan1=7.45), kontrol
grubundaki c¢ocuklarin 6n test puan ortalamalarmin X=48.48, son test puan

ortalamalarinin 53.03 oldugu goriilmektedir (erisi puani= 6.73).

Cizelge 4.12 Deney ve kontrol grubundaki cocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri II’'nin Giinliik Yasam Becerileri alt boyutundan aldiklar1 6n
test-son test puan ortalamalarina iliskin ANOVA sonuglari

VARYANS KAYNAGI KT Sd KO F P 2
Gruplar arasi 163.568 51 49.315
Grup (Deney/Kontrol) 142.231 1 142.231 1.405 .000 | .108
Hata 5097.346 | 50 113.934
Gruplar igi 5797500 | 52 | 1220.111
Olgiim (On test/Son test) 1312192 | 1 | 1312.192 83.112 .000 | .105
Grup*Ol¢iim 318.688 1 196.318 128.125 .000 | .154
Hata 55.843 50 | 55.177
Toplam 482.256 52 482.256

Cizelge 4.12°de, deneysel islemin etkisiyle ilgili olarak grup*dl¢iim ortak etkilesimi
incelendiginde ¢ocuklarin Giinliik Yasam Becerileri alt boyutuna ait test sonuglarinin da
grup*olglim ortak etkisinin anlamli oldugu goriilmektedir, [F(1,50)= 128.125, p<.01,
n2=.154]. Bu bulgu, Tirk¢e Etkinliklerinin ¢ocuklarin Giinlik Yasam Becerileri

tizerinde etkili oldugunu gostermektedir. Deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin
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Brigance Erken Gelisim Envanteri II’nin Giinliikk Yasam Becerileri alt boyutundan elde
ettikleri On test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir,
[F(1,50) =1.405, p>.01, 12=.108]. Bu sonug¢ deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin
Giinliik Yasam Becerileri alt boyutu toplam puanlarinin farklilastigini gostermektedir.
Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin hangi gruptan olduguna bakmaksizin, 6n test ve son
test puanlar1 arasinda farkin anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir [F(1,50)= 83.112,
p<.01 n2=.105]. Bu sonug, zaman i¢inde ¢ocuklarin Giinliikk Yasam Becerilerinin olumlu

yonde degistigini gostermektedir.

Cizelge 4.13 Deney ve kontrol grubundaki cocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri II’nin Glinliik Yasam Becerileri alt boyutuna ait son test ve
kalicilik testi puan ortalamalarina ait t testi sonuglari

OLCUM N X S Sd T P

Son Test 26 53.54 1.07

26 -5.866 | .138
Kalicilik Testi 26 54.77 0.86

Cizelge 4.13’te goriildiigi gibi, deney grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri [I’nin Giinliik Yasam Becerileri alt boyutuna ait son test puan ortalamasinin
X=53.54, kalicilik testi puan ortalamasinin ise X=54.77 oldugu belirlenmistir. Yapilan t
testi sonucu incelendiginde, g¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri II’nin
Giinlik Yasam Becerileri alt boyutuna ait son test ve kalicilik testi puan ortalamalar
arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 sonucuna ulasilmistir t(26)= -5.866, p>.05. Bu
sonug, uygulanan Tiirkge dil etkinliklerine dayali egitim programinin etkisinin hala

devam ettiginden kaynaklanmaktadir.

Tirkge etkinliklerinin olumlu 6zelliklerinden biride c¢ocuklarin giinliik yasam
becerilerini  (6zbakim becerileri) kazanmalarint saglamaktir. Hazirlanan dil
etkinliklerinde gilinliik yasam becerilerine yer verilerek ¢ocuklarin giin icerisinde bu
alanda belirlenen kazanim ve gostergeleri kazanmalarina da yardimci olunur. Yildiz-
Bicake1 (2009) yaptigi calismada, okul 6ncesi donemde uygulanan egitim programinin

cocuklarin gilinliik yasam becerilerini destekledigi sonucuna ulagsmistir. Okul 6ncesi
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donemde etkinliklerle pekistirilen davraniglar ileride bireyin siirekli kullanacagi
beceriler haline doniismektedir. Tiirkge etkinliklerinde yer verilen pandomim yoluyla
temel aligkanliklarin kazanilmasi, giinliilk hayatta bireyin yardimsiz yapabilecegi
O0zbakim aligkanliklarimi en iyi sekilde gerceklestirmek, temizlik iizerine calismalar
yapmak, giyinme-soyunma hareketleri yapmak, gibi c¢alismalar ¢ocuklarin bu alanda
gelisimlerine olumlu katki saglayabilir (Katz 1999, Cinar 2004, Cocuk vd. 2013)

Cizelge 4.14 Deney ve kontrol grubundaki cocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri II’'nin Sosyal/Duygusal Gelisim alt boyutuna ait 6n test ve
son test puan ortalamalar1 ve standart sapmalari

ON TEST SON TEST
GRUP N X S X S
Deney 26 37.92 276 40.07 2.20
Kontrol 26 37.66 733 39.96 2.28

Cizelge 4.14 incelendiginde, Tiirk¢e egitimi uygulanan gocuklarin Brigance Erken
Gelisim Envanteri II'nin Sosyal/Duygusal Gelisim alt boyutuna ait On test puan
ortalamalarinin 37.92, son test puan ortalamalarinin 40.07 (erisi puam=5.93), Tiirkce
egitimi uygulanmayan c¢ocuklarin on test puan ortalamalarinin 37.66, son test puan

ortalamalarinin X=39.96 oldugu goriilmektedir (erisi puani= 4.21).

Cizelge 4.15 Deney ve kontrol grubundaki cocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri II’'nin Sosyal/Duygusal Gelisim alt boyutundan aldiklar1 6n
test-son test puan ortalamalarina iliskin ANOVA sonuglari

VARYANS KAYNAGI KT Sd KO F P n2

Gruplar arast 201.143 51 52,23

Grup (Deney/Kontrol) 2105.134 | 1 | 2105.134 | 2.145 .094 .78

Hata 4845.605 | 50 | 1045.399

Gruplar igi 6305.500 | 52 | 9257.31

Olgiim (On test/Son test) | 8145.534 | 1 | 8145.534 | 83.503 .000 104
Grup*Olgiim 409.145 1 79.145 90.855 .000 .83

Hata 133.785 | 50 59.708

Toplam 544.611 52 356.543
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Deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri II’nin
Sosyal/Duygusal Gelisim alt boyutundan aldiklar1 6n test-son test puan ortalamalarina
iliskin ANOVA sonuglar ¢izelge 4.15’te verilmistir. Deneysel islemin etkisiyle ilgili
olarak grup*6l¢lim ortak etkilesimi incelendiginde ¢ocuklarin Sosyal/Duygusal Gelisim
alt boyutuna ait test sonuglarimin da grup*dl¢iim ortak etkisinin anlamli oldugu
goriilmektedir, [F(1,50)= 90.855, p<.01, n2=.83]. Bu durum, Tiirkge etkinliklerinin
cocuklarin Sosyal/Duygusal Gelisim iizerinde etkili oldugunu gostermektedir. deney ve
kontrol grubundaki c¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri II’nin
Sosyal/Duygusal Gelisim alt boyutundan elde ettikleri 6n test ve son test puanlar
arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 saptanmustir, [F(1,50) =2.145, p>.01, n2=.78]. Bu
sonu¢ deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Sosyal/Duygusal Gelisim alt boyutu
toplam puanlarmin farklilasmadigini - gostermektedir. Arastirmaya dahil edilen
cocuklarin hangi gruptan olduguna bakmaksizin, 6n test ve son test puanlart arasinda
farkin anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir. [F(1,50)= 83.503, p<.01 m2=.104]. Bu
sonug, zaman i¢inde ¢ocuklarin Sosyal/Duygusal Gelisim olumlu yonde degistigini

gostermektedir.

Cizelge 4.16 Deney ve kontrol grubundaki cocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri II’nin Sosyal/Duygusal Gelisim alt boyutuna ait son test ve
kalicilik testi puan ortalamalarina ait t testi sonuglari

OLCUM N X S Sd T P
Son Test 26 39.69 0.88 26 -3.424 .105
Kalicilik Testi 26 41.15 2.44

Cizelge 4.16°da goriildiigii gibi, deney grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri II’'nin Sosyal/Duygusal Gelisim alt boyutuna ait son test puan ortalamasinin
39.69, kalicilik testi puan ortalamasinin ise 41.15 oldugu belirlenmistir. Yapilan t testi
sonucu incelendiginde, c¢ocuklarin Brigance FErken Gelisim Envanteri II’'nin
Sosyal/Duygusal Gelisim alt boyutuna ait son test ve kalicilik testi puan ortalamalari
arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 sonucuna ulasilmistir [t(26)= -3.424, p>.05]. Bu

sonug, uygulanan Tiirkge etkinliklerinin etkisinin hala devam ettigini gostermektedir.

95



Ayvaci (2010), okul 6ncesi 6nemde c¢ocuklarin sosyal gelisimlerinin 6grenmeyle nasil
iligkili olabilecegi ilizerine bir ¢alisma yapmaistir. Calisma sonucunda ¢ocuklara sunulan
egitim programlarinin ¢ocuklarin sosyal gelisimlerini olumlu yonde destekledigi
sonucuna ulagmistir. Aslanargun ve Tapan (2010) yaptiklar1 ¢alismada, uygulanan dil
etkinlikleri programinin ¢ocuklarin sosyal gelisimini olumlu yonde etkiledigi sonucuna
ulagsmiglardir. Uyanik ve Kandir (2010) yaptiklart ¢aligmada, ¢ocugun i¢inde bulundugu
cevrenin sosyal gelisimi agisindan etkilerini incelemislerdir. Cocugun iginde bulundugu
cevrede ¢ocuga sunulan uyaricilarin ve ¢ocugun aldigi kaliteli egitimin, cocugun sosyal
gelisimini destekledigi sonucuna ulagmiglardir. Giinindi (2011), okul Oncesi egitim
kurumlarinda  verilen egitimin  ¢ocuklarin  sosyal gelisimini  destekledigini
belirtmislerdir. Okul ©ncesi donemde c¢ocuklara uygulanan Tiirk¢e etkinliklerinin
cocuklarin sosyal gelisimini etkiledigi, cocuklarin kendini ifade etme, akranlariyla

olumlu iliskiler kurma becerilerini destekledigi seklinde yorumlanabilir.

Cizelge 4.17 Deney ve kontrol grubundaki cocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri II'nin Brigance Gelisim Envanteri II toplam puanlarina ait 6n
test ve son test puan ortalamalar1 ve standart sapmalari

GRUP ON TEST SON TEST
N X S X S
Deney 26 156.13 9.88 179.89 | 16.56
Kontrol 26 149.34 7.43 166.10 | 14.20

Cizelge 4.17 incelendiginde, Tirk¢e egitim uygulanan cocuklarm Brigance Erken
Gelisim Envanteri II’nin Brigance Gelisim Envanteri II toplamina ait 6n test puan
ortalamalarinin 156.13, son test puan ortalamalarinin 179.89 (erisi puan1=9.15), Tiirkce
dil egitimi uygulanmayan ¢ocuklarin 6n test puan ortalamalarinin 149.34, son test puan

ortalamalarinin X=166.10 oldugu goriilmektedir (erisi puani= 7.93).

96



Cizelge 4.18 Deney ve kontrol grubundaki cocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri II’'nin Brigance Erken Gelisim Envanteri II toplamdan
aldiklar1 6n test-son test puan ortalamalarina iliskin ANOVA sonuglari

VARYANS KAYNAGI KT Sd KO F P n2

Gruplar arasi 135.466 51 41,18

Grup (Deney/Kontrol) 3179.087 1 3179.087 2.972 097 | .128
Hata 5348.788 | 50 | 1069.696

Gruplar i¢i 120867.500 | 52 9257.31

Olgiim (On test/Son test) 08646.240 | 1 | 98646.240 | 223.696 | .000 | .109
Grup*Olgiim 512.056 1 85.263 84.415 .000 | .98

Hata 155.843 50 57.169

Toplam 713.199 52 356.543

Cizelge 4.18’de, deneysel islemin etkisiyle ilgili olarak grup*6lciim ortak etkilesimi
incelendiginde ¢ocuklarin motor beceriler alt boyutuna ait test sonuglarnin da
grup*6l¢tim ortak etkisinin anlamli oldugu goriilmektedir. [F(1,50)= 84.415, p<.01,
n2=.98]. Bu bulgu, Tirkge etkinliklerine dayali egitim programinin ¢ocuklarin
gelisimleri tzerinde etkili oldugunu seklinde yorumlanabilir. Deney ve kontrol
grubundaki c¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri II’nin Brigance Erken
Gelisim Envanteri Il toplam puanindan elde ettikleri 6n test ve son test puanlart arasinda
anlamli bir farklilik olmadigi bulunmustur [F(1,50) =2.972, p>.01, 12=.128]. Bu sonug
deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Erken Gelisim Envanteri II toplam puaninin
farklilagsmadigin1 gostermektedir. Arastirmaya dahil edilen g¢ocuklarin hangi gruptan
olduguna bakmaksizin, 6n test ve son test puanlar1 arasinda farkin anlamli oldugu
sonucuna ulasilmistir. [F(1,50)= 223.696, p<.01 12=.109]. Bu sonug, zaman iginde

cocuklarmn Alici ve Ifade Edici Dil Gelisimi olumlu yonde degistigini gostermektedir.

Cizelge 4.19 Deney ve kontrol grubundaki cocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri II’'nin Brigance Gelisim Envanteri II toplam puanlarina ait
son test ve kalicilik testi puan ortalamalarina ait t testi sonuglari

OLCUM N X S sd T | p
Son Test 26 353.54 14.08 26
Kalicilik Testi 26 363.85 14.29 -9.730 | 435
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Cizelge 4.19°da goriildiigii gibi, deney grubundaki ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim
Envanteri II’nin Brigance Gelisim Envanteri II toplamina ait son test puan ortalamasinin
353.54, kalicilik testi puan ortalamasinin ise 363.85 oldugu belirlenmistir. Yapilan t
testi sonucu incelendiginde, ¢ocuklarin Brigance Erken Gelisim Envanteri II’nin
Brigance Gelisim Envanteri Il toplamina ait son test ve kalicilik testi puan ortalamalari
arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 sonucuna ulasilmistir [t(26)= -9.730, p>.05]. Bu
sonug, uygulanan Tirkge etkinliklerinin etkisinin ¢ocuklar {izerinde devam ettigini

gostermektedir.

Tirkge etkinlikleri sirasinda kullanilan farkli teknikler, sunum sekli ve cocuklara
kendilerini ifade etme imkaninin verilmesi ¢ocuklarin yaraticiliklarinin gelismesine,
ifade etme ve sozciik dagarciginin zenginlesmesine, sosyal anlamda kendini kabul
ettirme gibi imkanlar sunmaktadir. Stadler and Ward (2005), Ingiltere’de okul dncesi
egitim alan normal gelisim gosteren ve dil problemi olan ¢ocuklarla bir ¢alisma
yapilmistir. Calisma sonucunda gorsel materyallerle desteklenen dil egitim programinin
dil problemi olan ¢ocuklarin kendini ifade etme oranmi %42 arttirdigi sonucuna
ulasilmigtir. Sahin (2009), yaptigi calismada okul oOncesi egitim kurumunda masal
anlatmada kullanilan farkli tekniklerin ¢ocuklarin gelisim alanlar1 iizerinde etkili oldugu
sonucuna ulasmistir. Uyanik ve Kandir (2014), dil etkinliklerinin ¢ocuklarin akademik
beceriler iizerine etkisini incelemek amaciyla bir ¢calisma yapmislardir. Calismada dil
etkinliklerinin c¢ocuklarin akademik basarilarin1 etkiledigi sonucuna ulasmislardir.
Yapilan bu arastirmada da ¢ocuklarla yapilan Tirkge ekinliklerinin ¢ocuklarin

gelisimleri tizerinde olumlu etkilerinin oldugu sonucuna ulasilmistir.
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5. SONUC VE ONERILER

Bu arasgtirma Tirkcge -etkinliklerinin anasmifina devam eden ¢ocuklarin gelisim

alanlarina etkisini incelemek i¢in yapilmustir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklardan deney grubunu olusturan ¢ocuklarin %55.8’inin erkek,
%44.2’sinin kiz ve kontrol grubunda %54.2’sinin kiz, %45.8’inin ise erkek oldugu
belirlenmistir. Deney grubunda ailelerin %54.2°si 3 ve daha fazla ¢ocuga, %30.9’u 2
cocuga ve %14.9°u tek ¢ocuga; kontrol grubundaki ailelerin %45.8°1 2 ¢ocuga, %44.5’i
3 ve daha fazla ¢cocuga ve %12’si tek ¢ocuga, sahiptir. Kuruma devam siiresi agisindan
deney grubunda g¢ocuklarin %44.5’1 yedi-on iki ay arasi, %40.6’s1 on {i¢ ay ve usti,
%14.9’u alt1 ay ve alti, siirede; kontrol grubunda ¢ocuklarin %54.2°si yedi-on iki ay,
%44.5'1 on li¢ ay ve lstil ve %1.60°1 alt1 ay ve alt1 siirede anaokuluna devam etmektedir.
Deney grubunda arastirmaya katilan ¢ocuklarin annelerinin %44.5’i 30 yas ve altinda,
%27.9°u 46 ve lizeri ve %16.9’u 31-45 yas araliginda ve kontrol grubunda arastirmaya
katilan ¢ocuklarin annelerinin, %54.2’s1 46 ve lizeri, %44.5’1 31-45 %1.60’1 30 yas ve
altinda yasa sahiptir. Deney grubundaki babalarin ise %44.5’1 30 yas ve altinda,
%44.2°s1 31-45 yas araliginda ve %13.6’s1 46 ve lizeri yasa; kontrol grubundaki
babalarin %54.2°s1 31-45 yas araliginda, %44.5°1 46 ve lizeri, %1.60’1 30 yas ve altinda,
yasa sahiptir. Deney grubundaki annelerin %57.1°1 lise mezunu, %30.9’u {iniversite
mezunu ve %12.0’si ilkokul-ortaokul mezunu; kontrol grubundaki annelerin %84.8’1
lise mezunu, %13.6’s1 universite mezunu ve %1.60°1 ilkokul-ortaokul mezunudur.
Deney grubundaki babalarin ise %57.8°1 lise mezunu, %40.6’s1 liniversite mezunu ve
%1.601 ilkokul-ortaokul mezunu; kontrol grubundaki babalarin ise, %57.1°1 lise

mezunu, %30.9’u liniversite mezunu ve %12 ’si ilkokul-ortaokul mezunu mezunudur.

Arastirma sonucunda, Motor Gelisim, Alict ve Ifade Edici Dil Gelisimi,
Akademik/Biligsel Gelisim, Glinliik Yasam Becerileri, Sosyal/Duygusal Gelisim alt
boyutlar1 ve toplama ait test sonuclart incelendiginde, grup*ol¢iim ortak etkisinin
onemli oldugu gorilmistiir (p<.01). Arastirmada ayrica, deney ve kontrol grubundaki
cocuklarm Brigance Erken Gelisim Envanteri II’'nin Motor Gelisim, Alic1 ve ifade Edici

Dil ve Sosyal/Duygusal Gelisim alt boyutlari ile toplamdan aldiklar1 6n test ve son test
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puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadigi belirlenirken (p>.05), Akademi/Biligsel
ve Giinliik Yasam Becerileri Alt Boyutlar alt boyutlarinda 6n test ve son test puanlari
arasindaki farkin 6nemli oldugu saptanmistir (p<.01). Motor Gelisim, Alic1 ve Ifade
Edici Dil Gelisimi, Akademik/Bilissel Gelisim, Giinlik Yasam Becerileri,
Sosyal/Duygusal Gelisim alt boyutlarinda ve toplamda hangi gruptan olduguna
bakmaksizin 6n test ve son test puanlari arasindaki farkin 6nemli oldugu bulunmustur
(p<.01). Arastirmada deney grubuna uygulanan Tiirk¢e Etkinliklerinin ¢ocuklarin Motor
Gelisim, Alic1 ve Ifade Edici Dil Gelisimi, Akademik/Bilissel Gelisim, Giinliik Yasam
Becerileri, Sosyal/Duygusal Gelisim alt boyutlarinda ve toplamda adliklar1 puanlarin
arttig1 belirlenmistir. Yani uygulanan Tiirkce etkinlikleri tiim gelisim alanlar1 ve giinliik
yasam becerilerini olumlu yonde etkilemistir. Milli Egitim Bakanligi'nda uygulanmakta
olan okul Oncesi egitim programinda da Oyki, siir, parmak oyunlari, tekerlemeler,
bilmecelerin yer aldigr Tiirkge etkinlikleri bulunmaktadir. Bu etkinliklerin ¢ocuklarin
ilgileri ve gereksinimleri dogrultusunda gelisimlerinin desteklenmesine yonelik
planlanmas1 ve uygulanmasi gerekmektedir. Ancak uygulamaya bakildiginda diger
etkinliklerde oldugu gibi Tiirkce etkinliklerinin de uygun bir sekilde planlanip
uygulanmadigi, genellikle kitaptan Oykii okuma seklinde yiiriitilen Tiirkge
etkinliklerinde c¢ocuklarin  gelisim  Ozelliklerini  desteklemekten wuzak oldugu
goriilmektedir. Oysa bu arastirmada uygulan Tiirkce etkinliklerinde yer alan tiim oykii,
siir, bilmece, parmak oyunu ve tekerlemeler arastirmaci tarafindan yazilmis, farkli 6ykii
anlatma tekniklerinden yararlanilmig, 6ykii tamamlama ve olusturma calismalarina yer
verilmis, ¢ocuklarla birlikte yeni siir, bilmece, parmak oyunu ve tekerleme olusturma
caligmalar1 yapilmistir. Ayrica, Tiirk¢ce etkinliginin farkli materyallerle sunulmasi ve
etkinlikte kullanilan tekniklerin cesitliligi ¢ocuklarin ilgisini g¢ekmigtir. Bunlarin
sonucunda da, yapilan bu arastirmada uygulanan Tiirkge etkinliklerinin ¢ocuklarn tim
gelisim alanlarimi ve giinlilk yasam becerilerinin gelisimini destekledigi sonucuna

ulasilmistir.

Arastirmada elde edilen bulgular dogrultusunda su 6nerilerde bulunulabilir;
e Arastirmada uygulanana Tiirk¢e etkinlilerinin ¢ocuklarin motor, alic1 ve ifade
edici dil, akademik/bilissel, sosyal duygusal gelisimleri ve giinlik yasam

becerileri iizerinde etkisinin oldugu belirlenmistir. Yapilan bu arastirmada
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uygulanan Tiirk¢e etkinliklerinin gelisimi ve gilinlilk yasam becerilerini
desteklemesinde Tiirk¢e etkinliklerinin igerigi, kullanilan materyallerin
uygunlugu gibi durumlar etkili olmus olabilir. Aragtirmanin ¢alisma grubunda
olan ¢ocuklarin devam ettikleri okullarda Milli Egitim Bakanligi’nin okul 6ncesi
egitim programi uygulanmakta ve bu programda Tirk¢e etkinlikleri yer
almaktadir. Bu nedenle okul oncesi Ogretmenlerinin Tiirk¢e etkinliklerini
planlama ve uygulama becerilerini gelistirmeye yonelik hizmet i¢i egitim
seminerlerinin diizenlemesi Onerilebilir.

Okul oncesi Ogretmeni yetistiren yiiksek Ogretim kurumlarinda &6gretmen
adaylarinin okul Oncesi egitim programlari, plan yapma ve uygulama gibi
alanlarda becerilerinin gelistirilmesine yonelik kuramsal ve uygulama igerikli
dersler bulunmaktadir. Bu derslerin alan uzmani 6gretim elemanlar1 tarafindan
verilmesi ve ihtiya¢ duyuldugunda 6gretim elamanlarin da hizmet i¢i egitim
almalar1 saglanmalidir.

Okul oncesi 6gretmenleri hem Tiirkge etkinlikleri hem de diger etkinlikler ile
ilgili egitimlere katilarak, ilgili yayinlar1 takip ederek kendilerini gelistirebilirler.
Bu arastirmada Tirkce etkinliklerinin gelisim alanlar1 tizerindeki etkisi
incelenmistir. Okul Oncesi egitim programinda yer alan diger etkinliklerin
gelisim alanlar tlizerindeki etkisini belirlemeye yonelik ¢calismalar yapilabilir.
Tiirkge etkinliklerinin yaraticilik, problem ¢6zme becerileri gibi farkh
degiskenler lizerindeki etkilerini incelemeye yonelik arastirmalar planlanabilir.
Bu arastirmada anasinifina devam eden cocuklar ile c¢alisilmistir. Daha kiigiik
yas gruplarinda olan ¢ocuklar ile de benzer arastirmalar planlanabilir.

Tiirkge etkinlikleri ile ilgili verilen egitimin okul dncesi d6gretmenlerin etkinlik
planlama ve uygulama becerilerine etkisini belirlemeye yonelik caligsmalar

yapilabilir.
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EK 1 Kisisel Bilgi Formu

KIiSISEL BILGi FORMU

2. Cocugun cinsiyeti:

Kiz () Erkek ()

3. Ailedeki ¢ocuk sayisi
( ) Bir ¢ocuk
() Iki gocuk
( ) Ug ¢ocuk
( ) Dort cocuk ve fazlasi

4. Cocugunuz ne kadar siiredir bir okul 6ncesi egitim kurumuna devam ediyor?
() 6ayvedahaaz

() 7-12ay
() 13-18 ay
() 19-24ay
() 2 yildan fazla
5. Anne- babanin yas1 Anne Baba
30 yas ve alt1 () ()
31-45 yas () ()
45 yas ve lizeri () ()
6. Anne—babanin 6grenim diizeyi Anne Baba
Okur-yazar degil () ()
Okur-yazar ve ilkokul mezunu () ()
Ortaokul mezunu () ()
Lise mezunu () ()
Yiiksekokul/Universite mezunu () ()
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