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ONSOZ

Genista L. (Borcak) tiirleri Fabaceae familyasina ait olup diinya iizerinde
yaklasik 140 tiirti vardir. Tirkiye'de ise 14 tane Genista tiirii bulunmaktadir. Bu tez
calismas1 kapsaminda ise G. albida, G. aucheri, G. sessilifolia, ve G. tinctoria
olmak tlzere 4 Genista tirii Uzerinde antioksidan, antienflamatuar aktivite
caligmalari, toplam fenol ve toplam flavonoit madde miktar tayinleri yapilmistir.
Ayrica yine sec¢ilen bu dort tiiriin flavonoit icerikleri bazi1 standart maddeler

kullanilarak YPSK yontemiyle tespit edilip miktar tayinleri yapilmigtir.

Tez konumu belirleyen ve ¢alismalarimin her asamasinda beni destekleyen ve
hicbir yardimini esirgemeyen ¢ok degerli hocam sayin Prof. Dr. Betiili SEVER

YILMAZ’ a sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Tez caligmalarim  boyunca, laboratuvarimizin  tiim  olanaklarindan
faydalanmami saglayan, desteklerini her zaman hissetigim basta Anabilim Dali
Bagkanimiz Prof. Dr. M. Levent ALTUN olmak iizere Farmakognozi Anabilim Dali

Ogretim liyelerine ve arastirma gorevlisi arkadaslarima tesekkiir ederim.

Saymn hocam Prof. Dr. M. Levent ALTUN tarafindan izole edilmis olan
daidzin, YPSK miktar tayininde standart madde olarak kullanilmistir. Bu firsati
tantyan Prof. Dr. M. Levent ALTUN'a bir kez daha tesekkiirlerimi sunarim.

YPSK analizlerimin yapilmasinda her tiirlii yardimi1 saglayan hocam sayin

Dog. Dr. Alper GOKBULUT! a ¢ok tesekkiir ederim.

Antioksidan ve antiinflamatuvar aktivite ¢alismalarimi yonlendiren, her
asamasinda bliyiik bir 6zenle yardimci olan hocam sayin Dr. Ecz. Sezen YILMAZ

SARIALTIN' a tesekkiir ederim.
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Caligmada kullanilan bitkilerin toplanmasinda asil emegi olan, her sorumu
ictenlikle ve giileryiiziiyle cevaplayan, yardimini esirgemeyen sayin hocam Uzm.

Ecz. Ayse Nur YAZGAN' a ¢ok tesekkiir ederim.

Yiiksek lisansa baglamama vesile olan, ¢alismalarim siiresince her daim beni
destekleyen ve yardimei olan canim arkadasim Ars. Gor. H. Kamuran ILERI' ye ¢ok

tesekkiir ederim.

Yiiksek lisansimin tamamlanmasini sabirsizlikla bekleyen sevgili annem Necla

ALTINKAYA ve sevgili babam Hulusi ALTINKAYA' ya tesekkiir ederim.
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1. GIRIS

Fabaceae familyasi ¢igekli bitkilerin en biiyiik familyalarindan biridir. 650 cins
ve yaklasik 18.000 tiir icerir. Tiirkiye'de 69 cins ve 974 tane tiirii bulunur (Isgor,
2006).

Genista L. (Borcak) tiirleri Fabaceae familyas: Papilionoideae alt familyasina

ait cok yillik cali veya odunsu yapiya sahip olan bitkilerdir (Karlioglu ve ark., 2018).

Diinya lizerinde yaklasik 140 tiir bulunmaktadir. Diinyada dogal olarak
yetistigi llkeler; Afganistan, Arnavutluk, Cezayir, Altay, Avusturya, Azor Adalari,
Balear Adalar1, Baltik Devletleri, Beyaz Rusya, Belgika, Bulgaristan, Kanarya
Adalar1, Cape Town, Verde, Merkez Avrupa-Rusya, Korsika, Kibris, Cekoslovakya,
Danimarka, Dogu Ege Adalari, Dogu Avrupa-Rusya, Fransa, Almanya, Ingiltere,
Yunanistan, Macaristan, Iran, italya, Kazakistan, Girit, Kirim, Liibnan-Suriye, Libya,
Madeira, Fas, Hollanda, Kuzey Kafkasya, Kuzeybati Avrupa, Norveg, Polonya,
Portekiz, Romanya, Sardegna , Sicilya, Giiney Avrupa-Rusya, Ispanya, Isveg,
Isvigre, Transkafkasya, Tunus, Tiirkiye, Tiirkiye-Avrupa, Ukrayna, Bat1 Sibirya, Bati
Sahra, Yugoslavya’ dir (Sekil 1.1). Kiltiirii yapilmis iilkeler ise; Kuzeydogu ve
Giliney Arjantin, Kaliforniya, Sili merkezi, Kolombiya, Dominik Cumhuriyeti,
Ekvator, Hindistan, Irak, Yeni Giiney Galler, New York, Yeni Zelanda'nin Giiney ve
Kuzey Norfolk, Oregon, Giliney Avustralya, Sri Lanka, Tazmanya, Vermont,
Victoria, Washington, Bat1 Avustralya bolgeleridir (Sekil 1.1) (Kew science, Erisim
Tarihi: 19.12.2019).
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Sekil 1.1: Genista L. cinsinin diinya {izerindeki dagilimi: yesil renkli alanlar dogal yetistigi
bolgeler, mor renk ise kiiltiir yapilmis oldugu bolgeleri gostermektedir gostermektedir (Kew
science, Erisim Tarihi: 19.12.2019).

¥

Tiirkiye i¢in; Genista cinsi 1970 yilinda Gibbs tarafindan revize edilmistir.
Sonrasinda sadece G. sandrasica yeni bir tiir olarak eklenmistir. En son; 2003 yilinda
Genista vuralii A. Duran & H. Dural eklenmesi ile Tiirkiye' de bulunan Genista
takson sayisi 14'e ulagsmistir (Duran ve Dural, 2013). Bu tiirlerden; G. aucheri, G.
burdurensis, G. sandrasica, G. involucrata ve G. vuralii olmak iizere 5 tiir

endemiktir ( Erdemoglu ve ark., 2009).

Genista taksonlart {izerinde yapilmig c¢alismalarda bitkilerin hipoglisemik
(Rauter ve ark., 2005) , antimikrobiyal (Lograda ve ark., 2012), antiiilser (Rainova ve
ark., 1988), spazmolitik (Herrera ve ark., 1992), antioksidatif ve hepatoprotektif
(Benayache ve ark., 2014), ostrojenik (Luczkiewic ve Piotrowski, 2005),
antienflamatuar (Boubekri ve ark., 2014), antifungal ve antibakteriyel (Kacem ve
ark., 2016) gibi biyolojik aktiviteler gosterdigi sapanmustir. Farkli insan kanser
hiicrelerine kars1 sitotoksik etkileri tespit edilmistir (Bontempo ve ark., 2013). Ayrica

tiroid bezi iizerine de etki gosterdikleri rapor edilmistir (Boutaghane ve ark.,2013).



Genista tiirleri lizerinde gliniimiize kadar yapilan ¢alismalarda bitkilerin alkaloitler
(Martins ve ark., 2005, Pistelli ve ark., 2001) flavonoitler (Giachi ve ark., 2002,
Pistelli ve ark., 1998 Tosun ve ark., 2009) ve izoflavonoitler (Pistelli ve ark., 2000,
Giachi ve ark., 2002, Tosun ve ark., 2009), sabit yaglar (Bertoli ve ark., 2015,
Kacem ve ark., 2016, Lograda ve ark., 2015), saponinler (Boutaghane ve ark.,2013)
gibi kimyasal gruplari tasidigi tespit edilmistir.

1.1. Genista Tiirlerinin Botanik Ozellikleri

1.1.1. Genista L. Cinsin Sistematikteki Yeri

Genista L. cinsinin sistematikteki yeri su sekildedir:

Alem : Plantae

Alt Alem :Viridiplantae
Ust Béliim  : Embryophyta
Bolim : Tracheophyta

Alt Bolim : Spermatophytina

Sinif : Magnoliopsida
Ust Takim  : Rosanae
Takim : Fabales
Familya : Fabaceae

Alt Familya : Papilionoideae

Cins . Genista L. (Davis, 1988, ITIS- Integrated Taxonomic Information
System, Erisim Tarihi: 11.06.2019).


https://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=954898
https://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=954900
https://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=846496
https://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=18063
https://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=846548
https://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=500022
https://www.itis.gov/servlet/SingleRpt/SingleRpt?search_topic=TSN&search_value=500059

1.1.2. Fabaceae ( Leguminoseae ) Familyasinin Ozellikleri

Fabaceae (Baklagiller) ikinci biiyiik familya olup ¢ogunlukla otsu bitkilerden
olusan ama aralarinda calilar veya agaglar da bulunan bir familyadir. Genellikle
pinnat veya trifoliat, nadiren basit, stipullu yaprak yapisina sahiptir. Cigekler
hermafrodittir. Cicek durumu rasem, spika, umbella formunda veya ¢igekler tektir.
Genellikle ¢igekler kelebek (papilion) seklindedir. Tomurcukta korolla loblar
birbirine degmektedir. Genellikle iist petalleri biiyliik olup, veksillum (bayrak)
formundadir. Iki petal kanat seklinde olup (ala) yan tarafindadir. Alttaki iki petal ise
birlesmistir. Karina kayik¢ik olarak isimlendirilir. Tomurcuk durumda bulunan
cicekte; veksillum alalar1 6rtmektedir. Alalar ise karinayr 6rtmektedir. Stamen sayisi
4 veya 4 den daha fazla sayidadir (Se¢cmen ve ark., 2008). Cicekli bitkilerin en
biiylik familyalarindan biri olan Fabaceae familyasi ii¢ alt familyaya ayrilir. Bu alt
familyalar ise Mimosoideae, Caesalpinioideae ve Papilionoideae’ dir (Arslan ve ark.,
2011).

1.1.3. Papilionoideae Alt Familyasinin Ozellikleri

Bu alt familya bitkilerinin g¢igekleri zigomorf seklindedir ve kelebegi
andirmaktadir. Genis yayilis gosterir. Farkli hayat sekli olan bitkilerin; sadece
tropiklerde yetisenleri genellikle odunsu, geri kalanlar1 ise otsudur. Genel olarak
yapraklar1 pennat 3 loblu olup ve stipulalidir. Cigekte kaliks gamosepaldir ve 5
lobludur. Korolla 5 petallidir. Bu petallerin iki tanesi birlesik olup ii¢ tanesi ise
serbest olarak bulunur. Sekil olarak petaller birbirine benzemez ve farkli
adlandirmalar1 vardir. Ustteki petal dik ve biiyiik olup veksillum (bayrak) olarak
adlandirilir. Iki taraftada bulunan petaller kanat gibi goriindiigii i¢in kanatcik (ala)
olarak isimlendirilmistir. Altta bulunan ve birlesmis olan iki petal kayiga benzer ve
karina (kayik¢ik) olarak adlandirilir (Sekil 1.2). Tomurcuk haldeyken karinayi

kanatlar orter, veksillum da karina ve kanatlar1 sarar. Stamen sayisi 10 dur. Bu alt



familyaya ait cinslerde stamenler; serbest veya tabanda birlesik, bazilarinda
monadelf (tek grup halinde toplanmis) ya da diadelftir (ikili grup halinde toplanmis).
Karpelden olusan ovaryum, bir gozliidiir. Tek ya da ¢ok oviilliidiir. Legiimen ya da
lomentum formuna sahip meyvalar1 vardir. Meyve legliimen ise dorsal damar (sirt
tarafinda bulunan) ve ventral (karin tarafinda bulunan) dikis boyunca acilir. z. Ks) ,

C3+(2)Al0,(10)1+9) G1 genel ¢icek formiiliidiir (Tanker ve ark., 1998).
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Sekil 1.2: Papilionaceae alt familyasinin ¢igegi ve meyvasi ¢b: cigegin boyuna Kkesiti;
o:ovaryum; s:stamenler; ss:serbest stamen; a:ala; k:karina; v:veksillum; le:legiimen (Pisum
sativum); lo:lomentum (Sophoro japonica)( Tanker ve ark., 1998).

1.1.4. Genista L. Cins Ozellikleri

Genista L. (Borcak) tiirleri Fabaceae familyasi, Papilionoideae alt familyasina

ait ¢ok yillik ¢ali veya odunsu yapiya sahip olan bitkilerdir (Karlioglu ve ark., 2018).

Genista cinsi genellikle yapraksiz calilar olup kisin yaprak dokmektedir. Bazi
tiirleri her dem yesil olabilmektedir. Yapraklar bir veya 3 yaprak¢iklidir. Siirgiinler
dikenli veya dikensiz olup boyuna oluklu ve yesildir. Yaprak dizilisi sarmal veya
karsiliklidir. Basit veya bilesik yapraklari tam kenarlidir. Cigekler; bascik, rasem ya

da aksillar kiimeler seklindedir. Renkleri ise sar1 nadiren ise beyazdir. Tag¢ yaprak



sar1, ¢iplak veya ipeksi tiiyliidiir. Bayrakg¢igin uzunlugu omurga kadar veya daha
kisadir. Stamenlerin hepsi bir demet halinde birlesiktir. Stamen sayist 10 dur. Tek

veya ¢ok tohumludur (Isgér ve ark., 2012, Karlioglu ve ark., 2018).

1.1.5. Tiirkiye’de Yetisen Genista Tiirleri

Tiirkiye'de bulunan Genista takson sayist 14'tiir. Tiir isimleri ve tiirler hakkinda

genel bilgi asagidaki cizelge 1.1 ve 1.2' de belirtilmistir.

Cizelge 1.1: Tiirkiye'deki Genista tiirlerinin; dmiir,yap1,ciceklenme, habitat ve yiiksekligi
(Ttbives-Taxa Comparison, Erigsim Tarihi: 11.12.2019) (Giiner ve Aslan, 2012).

Omiir Yapi Ciceklenme Habitat Yiikseklik
Kayalik yamaglar,
Genista tinctoria Cok yillik Cali Nisan-Temmuz calilik ve seyrek 0-2200
ormanlik yerler
Genista januensis
subsp. januensis Cok yrllik Cal
Genista januensis
subsp. lydia Cok yillik Cali
Genista sandrasica Cok yillik Cal Haziran-Temmuz Pmusp \gra orman 1700-1750
aciklig, serpantin
Genista libanotica Cok yillik Cal Mayis-Haziran Cam ormanlari 600-600
. . Odunsu :
Genista burdurensis | Cok yillik ot Mayis-Haziran | Tarlalar ve bozkir 1100-1100
Kayalik, genelde
Genista albida Cokyillk | Cah | Mayis-Haziran alkerli 700-2200
yamaglarda, Pinus
brutia ormant
Maki, ibreli
L . ormanlar, kiregtasi )
Genista involucrata Cok yillik Cali Haziran Kayalar ve otlanmis 600-1500
yamaglar




Cizelge 1.1: Tiirkiye'deki Genista tiirlerinin; Omiir,yapi,¢iceklenme, habitat ve yiiksekligi
(Tiibives-Taxa Comparison, Erisim Tarihi: 11.12.2019) (Duran ve Dural, 2013) (Devam).

Omiir Yapi Ciceklenme Habitat Yiikseklik
Nebhir, gol kiyilari
Genista carinalis Cok yillik Cali Haziran ve seyrek ormanhk 90-90
yerler, maki
. . . Cam koruluklari ve
Genista anatolica Cok yillik Cali | Mayis-Haziran | ~ . 0-1350
islenmemis yerler
Haziran- Tash yamaglar,
Genista aucheri Cok yillik Cali bozkir, nadas 500-2000
Temmuz
tarlalari
Kuru asinmis
Genista sessilifolia Cok yillik Cali | Mayis-Haziran | yamaglar, ekilmis 500-1240
tarlalar ve baglar
Kayalik kiregtast
Genista acanthoclada Cok yillik Cali Mart-Mayis yar;?ncdzrrl]’ié?gkl’ 10-800
ormanlari
Genista vuralii Cokyilik | Calr ?:;::T";‘SZ Kiﬁg; ':Sﬁ;rnve 1350-1500

Cizelge 1.2: Tirkiye'deki Genista tiirlerinin; endemiklik durumu, element, Tirkiye ve
diinyadaki dagilimi (Tiibives-Taxa Comparison, Erisim Tarihi: 11.12.2019) (Gliner ve Aslan,
2012, Duran ve Dural,2013).

Endemik Element Tiirkiye Dagilimi | Genel Dagilim
L . Endemik _ . Avrupa, Kuzey
Genista tinctoria degil Avrupa-Sibirya | Dogu Anadolu fran, Kafkasya
Genlsta_Januens_ls subsp. Ende:mlk Akdeniz Ege Bolgesi )
januensis degil

Bat1 Karadeniz,

Genista januensis subsp. lydia Er:;l%?;'k Dogu Akdeniz Marmara, Ege -

& Bolgesi

Genista sandrasica Endemik Dogu Akdeniz Giineybat. Tiirkiye
Anadolu

o . Endemik _ . Giiney Anadolu .
Genista libanotica degil Dogu Akdeniz (Akra) Liibnan
. . . ; Giineybat1 .
Genista burdurensis Endemik Iran-Turan Anadolu Tiirkiye




Cizelge 1.2: Tirkiye'deki Genista tiirlerinin; endemiklik durumu, element, Tirkiye ve
diinyadaki dagilimi (Tiibives-Taxa Comparison, Erisim Tarihi: 11.12.2019) (Duran ve Dural,

2013) (Devam).

Endemik Element Tiirkiye Dagilmi |  Genel Dagilim
. . Balkanlar, G.
Genista albida End%mlk Bilinmiyor Karasal ve Giiney Rusya, Kirim,
degil Anadolu
Kafkasya
L . : Giiney ve Orta .
Genista involucrata Endemik Iran-Turan Anadolu Tiirkiye
. L Endemik A Kuzeybati. ve Bulgaristan,
Genista carinalis degil Bilinmiyor Bati Tiirkiye yunanistan
. . Endemik . . Trakya, Bati ve .
Genista anatolica degil Dogu Akdeniz Giiney Anadolu Bulgaristan
) Orta ve
Genista aucheri Endemik Iran-Turan Kuzeydogu Tiirkiye
Anadolu
Genista sessilifolia Er:liegq;'k fran-Turan Orta Anadolu K. Balkanlar
. Endemik _ . Bati ve Giiney Yunanistan, Ege,
Genista acanthoclada degil Dogu Akdeniz Anadolu Sirenaik
Genista vuralii . . I¢ ve Kuzey s
Endemik | Avrupa-Sibirya Anadolu Tiirkiye

1.1.5.1. G. tinctoria L.

Tiirkge ad1 "Boyaci Katirtirnag1" olarak bilinir. Istanbul, Karabiik, Amasya,

Bursa, Kirklareli, Mus, Sakarya, Sinop, Trabzon'da yayilim gosterir (Sekil 1.3)

(Tubives- G. tinctoria L., Erigsim Tarihi: 11.12.2019).

e

T

Sekil 1.3: G. tinctoria iilkemizdeki dagilimi (Tibives- G. tinctoria L., Erisim Tarihi:

11.12.2019).



1.1.5.2. G. januensis Viv.

Tiirkge ismi "Yer Borcagl" dir. Tiirkiye' de G. januensis subsp. januensis ve
G. januensis subsp. lydia olmak iizere iki alt tiirii bulunmaktadir (Giiner ve Aslan,
2012).

1.1.5.2.1. G. januensis subsp. januensis VIV.

Tiirkge ismi "Yer Borcagl" dir. Tirkiye' deki dagilimi asagidaki haritada
gosterilmistir (Sekil 1.4) (Bizim Bitkiler - G. januensis subsp. januensis Erisim
Tarihi: 11.12.2019).

Sekil 1.4: G. januensis subsp. januensis iilkemizdeki dagilimi (Bizim Bitkiler - G. januensis
subsp. januensis, Erisim Tarihi: 11.12.2019).

1.1.5.2.2. G. januensis subsp. lydia (BOISS.) KIT TAN & ZIEL.

Tiirkce ismi "Geyik Borcag1" dir. Tirkiye' deki dagilimi asagidaki haritada
gosterilmistir (Sekil 1.5). Lektotip ornegi Tiirkiye'dendir (Bizim Bitkiler - G.
januensis subsp. lydia, Erisim Tarihi: 11.12.2019).



Sekil 1.5: G. januensis subsp. lydia tilkemizdeki dagilimi (Bizim Bitkiler - G. januensis
subsp. januensis, Erigim Tarihi: 11.12.2019).

1.1.5.3. G. sandrasica HARTVIG ET STRID

Endemik bir tiirdiir. Tiirkiye'de Mugla-Sandras Dagi'nda yetismektedir (Sekil
1.6) (Tiibives- G. sandrasica HARTVIG ET STRID, Erisim Tarihi: 11.12.2019).

Sekil 1.6: G. sandrasica iilkemizdeki dagilimi (Tibives- G. sandrasica HARTVIG ET
STRID, Erigsim Tarihi: 11.12.2019).
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1.1.5.4. G. libanotica BOISS.

Tiirkge ismi "Kose Borcak" dir (Karlioglu ve ark., 2018). Genel dagilimi
Liibnan olan bu tiiriin Hatay'da bulunan Akra Dag1 min 600 metresinde bulunabilir

(Sekil 1.7) (Duran ve Dural, 2013).

—

Sekil 1.7 : G. libanotica iilkemizdeki dagilimi (Tiibives- G. libanotica, Erisim Tarihi:
11.12.2019).

1.1.5.5. G. burdurensis P. GIBBS

Burdur'da yetisen G. burdurensis endemik bir tiirdiir (Sekil 1.8). Bozkir ve

tarlalar dogal yagam alanidir Tiirkge ismi "Kir Borcag1" dir (Karlioglu ve ark., 2018).

Ty

—

Sekil 1.8: G. burdurensis iilkemizdeki dagilimi (Tiibives - G. burdurensis, Erisim Tarihi:
11.12.2019).
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1.1.5.6. G. albida WILLD.

Tiirkge ismi "Ak Borcak" olarak bilinen bu tiir; Adana, Osmaniye, Zonguldak,
Afyonkarahisar, Amasya, Ankara, Antalya, Erzurum, icel, Kayseri, Kirsehir,
Kahramanmaras, Tunceli'de yetismektedir (Sekil 1.9) (Tiibives - G. albida, Erisim
Tarihi: 11.12.2019).

Ty

—

Sekil 1.9: G. albida tilkemizdeki dagilimi (Tiibives- G. albida, Erisim Tarihi: 11.12.2019).
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1.1.5.7. G. involucrata SPACH

Endemik olan bu tiir; Afyonkarahisar, Icel, Konya, Usak, Karaman yetistigi
yerlerdir (Sekil 1.10). Top Borcak Tiirkge ismidir (Karlioglu ve ark., 2018)

T

sl

Sekil 1.10: G. involucrata tilkemizdeki dagilimi (Ttbives - G. involucrata, Erisim Tarihi:
11.12.2019).

1.1.5.8. G. carinalis GRIS.

Tiirkge ismi "Kirtil Calis1”" dir (Karlioglu ve ark., 2018). Kuzeybat1 ve bati
Tiirkiye'de; Istanbul, Balikesir, Izmir, Kirklareli, Kocaeli'de dagilim gosterir.

Yiiksekligi 90 metreyi agmayan nehir, gol kiyilari,seyrek ormanlik yerlerde yetsir

(Sekil 1.11) (Tabives - G. carinalis, Erisim Tarihi: 11.12.2019).
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Sekil 1.11: G. carnialis tilkemizdeki dagilimi (Tiibives - G. carinalis, Erisim Tarihi:
11.12.2019).

1.1.5.9. G. anatolica BOISS.

Cam koruluklar1 ve islenmemis yerler habitatidir. 0 metreden 1350 metreye

kadar olan yliksekliklerde yetisebilir. Tiirkiye'de Adana, Canakkale, Denizli, Hatay,
Izmir, Mugla'da yetismektedir (Sekil 1.12). Tiirkce adi1 "Kandas Dikeni" dir
(Karlioglu ve ark., 2018).

T

o=

Sekil 1.12: G. anatolica iilkemizdeki dagilimi (Tibives - G. anatolica, Erisim Tarihi:
11.12.2019).
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1.1.5.10. G. aucheri BOISS.

Endemik bir tiir olan G. aucheri; Ankara, Erzurum, Gilimiishane, Konya,
Kiitahya, Sivas illerinde yetismektedir. Tiirk¢ce adi "Bayir Borcagi" dir. Tagh
yamaglar, bozkir, nadas alanlar1 habitatidir (Sekil 1.13). Yaklagik 500- 2000 metre
yiikseklikte bu tiire dagilim gosterdigi illerde rastlanabilir (Tibives - G. aucheri,
Erigim Tarihi: 11.12.2019).

T

—

Sekil 1.13: G. aucheri ilkemizdeki dagilimi (Tibives - G. aucheri, Erisim Tarihi:
11.12.2019).

1.1.5.11. G. sessilifolia DC.

Diinya genelinde kuzey balkanlarda, Tiirkiye' de Orta Anadolu'da Cankiri,

Kastamonu, Amasya, Ankara, Corum, Eskisehir, Kayseri, Nevsehir, Tokat'ta dagilim

gosterilmistir (Sekil 1.14) (Tiibives- G. sessilifolia, Erisim Tarihi: 11.12.2019).
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Sekil 1.14: G. sessilifolia tilkemizdeki dagilimi (Tibives- G. sessilifolia, Erisim Tarihi:
11.12.2019).

1.1.5.12. G. acanthoclada DC.

Kayalik kiregtasi yamaglari, maki, Pinus nigra ormanlari habitatin1 olusturur.

Buna paralel olarak da Dogu Akdeniz bolgesinde yayilim gosterir. Tirkiye'de

Antalya, Aydin, Denizli, Hatay, Mersin, Izmir'de yetismektedir (Sekil 1.15)
(Tibives- G. acanthoclada, Erisim Tarihi: 11.12.2019). Kertikefen Tiirk¢e ismidir
(Karlioglu ve ark., 2018).

Ty

—

Sekil 1.15: G. acanthoclada iilkemizdeki dagilimi (Tiibives- G. acanthoclada, Erisim
Tarihi: 11.12.2019).
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1.1.5.13. G. vuralii A. Duran & H. Dural

Endemiktir. Tirkiye'deki Genista tiirleri arasinda en son eklene tiir olarak
yerini almistir. Goriiniis olarak G. sandrasica’ ya benzerlik gosterir. Kromozom

sayis1 G. tinctoria ile aynidir. Cankir1, Kastamonu, Bolu, Ankara merkezinde dagilim
gosterir (Sekil 1.16) ( Duran ve Dural, 2013).
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Sekil 1. 16: G . vuralii tilkemizdeki dagilimi ( Duran ve Dural, 2013).

1.1.6. Cahsmamizda Kullandigimiz Genista Tiirleri

1.1.6.1. Genista albida WILLD.

Topragin tstiinde yatik olarak biiyliyen kiigiik ¢alilar seklindedir (Sekil 1.17).
Yogun basik veya yayik tiiyli dallart vardir. 3-10 X 1,5-4 mm boyutlarinda olan
yapraklari, basit, sapsiz, eliptik-ters ovat formda basik ya da yayik tiiylii, bazen iist
yiizli daha seyrek tiiyliidiir. Her braktenin tek tek veya ciftler halinde ya da dallarin
u¢ kisminda toplanmis olarak yogun bir sekilde cicekleri bulunur (Sekil 1.18).
Brakteler yapraksi, ci¢ek saplart 1,5-3 mm dir. Braktecikler ¢ok kiigiik ve ¢igek
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sapinin orta kisminda bulunurlar. Bakla tipindeki meyvesi birka¢ tohumlu ve yogun

ince uzun yumusak tiiyliidiir ( Karlioglu ve ark., 2018).

Sekil 1.17: G. albida genel goriiniim (Plants of Turkey- Tirkiye Bitkileri, G. albida Erisim
Tarihi: 13.12.2019).

Sekil 1.18: G. albida c¢icek ve yaprak yapisi (Plants of Turkey- Tirkiye Bitkileri, G. albida
Erigim Tarihi: 13.12.2019).

1.1.6.2. Genista aucheri BOISS.
Karsilikli dallanmis olan, dikensiz ¢ali seklindedirler (Sekil 1.19). 15-70 cm

boyunda olan bu tiir; 3-yaprak¢ikli yapraklara sahiptir. Yapraklar sapsiz gibi
gortiniirler, sarmal bir yapidadir (Sekil 1.20). Yaprakgiklar ise 10-20 x 1,5-3 mm’dir
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ve ipeksi tiiylii, bazen st yiizleri seyrek tiiyliidiir. Cigekler genellikle karsilikli duran
az ve ya ¢ok cicekli salkim kurullar bigimindedir. En stteki brakteler indirgenmis
boyutlardadir, en alttakiler ise yapraksidir. Cigek sapt 1 mm veya daha kisadir.
Braktecikler ¢ok kiiciiktiir. Bayrak¢ik 9-14 mm, genis yumurta seklinde, ipeksi tiiylii,
omurgadan uzun ya da nerdeyse esittir. Kanatlar omurganin 2/3 uzunlugu kadar ya
da daha uzundur. Meyve 7-10 mm, tepede daralip uzamis yumurta seklinde, basik
tiylii ve bir tohumludur ( Karlioglu ve ark., 2018).

Sekil 1.19: G. aucheri genel goriiniim (Plants of Turkey- Tirkiye Bitkileri, G. aucheri
Erigim Tarihi: 13.12.2019).

Sekil 1.20: G. aucheri dal ve tag yapraklari (Plants of Turkey- Tiirkiye Bitkileri, G. aucheri
Erigim Tarihi: 13.12.2019).
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1.1.6.3. Genista sessilifolia DC.

Dik duran dikenli olmayan ¢alilardir (Sekil 1.21). 15-100 cm yiiksekligindedir.
Esnek ince c¢ubuk seklindeki dallar1 kdke yakin bir noktadan c¢ikar. Yapraklar: 3
yaprakeikli ve yaprakgiklar sapsiz 5-25 X 1-2 mm boyutlarindadir. Cok dar kilgiksi
yaprak ayalar1 genellikle ters ¢evrilmis, altta tiiyli, tstii kapal tliysiizdiir. Cicekler
genellikle diktir. En altta bulunan brakteler yaprakli, en iistte en aza indirgenmis; 1
mm veya daha az sapilidir. Meyve 7-10 mm, oval-akiiminat, killi, tek tohumludur
(Gibbs, 1970).

Sekil 1.21: G. sessilifolia genel goriinim (Plants of Turkey- Tirkiye Bitkileri, G.
sessilifolia, Erisim Tarihi: 13.12.2019).

1.1.6.4. Genista tinctoria L.

Cok yillik bir bitkidir. Dik duran galilardan olusur (Sekil 1.22). Bayrakgik ve
omurgast ¢iplaktir. Boyutlart 10-200 cm arasndadir. Yapraklar yumurta seklinde,
mizraksi veya eliptik, ¢cogunlukla 15 x 4 mm’den daha biiyiik; genellikle sik, ¢ok
cicekli ve bazen dalli salkim seklinde Kkurullar halinde tiystizdiir (Sekil 1.23).
Cicekler, basit veya bilesik rasemler halinde, her bir bacagin ekseninde tek baslarina

taginir. Meyvesi dar tek tohumlu veya birka¢ tohumludur (Gibbs, 1970, Karlioglu,
2018).

20



Sekil 1.22: G. tinctoria genel goriiniimii (Plants of Turkey- Tiirkiye Bitkileri, G. tinctoria,
Erigim Tarihi: 13.12.2019).

& | 5 I ‘

Sekil 1.23: G. tinctoria yaprak dizilisi ve ¢igekleri (Plants of Turkey- Tiirkiye Bitkileri, G.
tinctoria, Erisim Tarihi: 13.12.2019).
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1.2. Genista Tiirleri Uzerinde Yapilmis Kimyasal Calismalar

Flora of Turkey 'de alkoloitler ile ilgili ¢alisma yapilan Genista tiirleri; G.
albida, G. anatolica, G. aucheri, G. burdurensis, G. carinalis, G. involucrata, G.
libanotica, G. sessilifolia, G. tinctoria, flavonoit ile ilgili calisma yapilan tiirler; G.

involucrata, G. tinctoria, esansiyel yag ile ilgili ¢alisma yapilan tiirler; G. aucheri

olarak belirtilmistir (Giiner ve ark., 2000).

1.2.1. Flavonoit ve izoflavonoitler

Luczkiewicz ve Glod 2003 yilinda yaptiklari bir ¢alismada 6 tane Genista
tirtiniin (G. tinctoria, G. radiata, G. sagittalis , G. germanica, G. aethnensis ve G.
monospessulana) flavonoit (apigenin-7-0-glukozit, luteolin-7-0-glukozit, luteolin,
kumestrol) ve izoflavonoit (genistein-7-0-diglukozit, puerarin, 2'-hidroksi genistein-
7-0-glukozit, daidzin, genistin, genistin malonate, 3',4',7'-trihidroksi-izoflavon,
genistin acetate, ononin, ekuol, daidzein, sissotrin, genistein) igeriklerini ve miktar
tayinlerini yapmuglardir. G. tintoria' nin 100 graminda bulunan toplam flavonoid
miktart 1272 mg, apigenin-7-0-glukozit miktar1 169,69 + 0,15 mg; luteolin-7-0-
glukozit miktar1 1097,09 + 0,1 mg; luteolin miktar1 5,4 + 0,07 mg ve daidzin miktari
0,39+0,01 mg olarak bulunmustur.
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Aourahoun ve arkadaslar1 tarafindan (2019), G. ferox' un toprak iistii
kisimlarinin (yaprak, meyve, govde gibi) fenolik ekstrelerinin toplam fenol ve
flavonoit igerikleri sirasiyla Folin-Ciocalteu ve aliiminyum kloriir yontemleri ile
spektrofotometrik olarak hesaplanmis, yaprak ve meyve ekstrelerininde toplam fenol

ve flavonoit miktarlar1 daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Chabbah ve arkadaslar1 (2016) tarafindan, G. ulicina toprak istii kisimlarinin
etil asetat (EtOAC) ve n-biitanol (n-BuOH) ekstreleri hazilanmistir HPLC-UV analizi
fenolik bilesikler ve flavonoit igerikleri agisindan her iki ekstrenin de zenginligini
gostermistir. Toplam fenolik icerik 62,56 ve 50,45 mg GAE/g ekstresi arasinda
degisirken, toplam flavonoit igerigi sirasiyla EtOAC ve n-BuOH igin 53,1 ve 48,4
mgQE/g ekstresi arasinda degismektedir.

Bencherchar ve arkadasglarimin (2017) G. ferox tizerinde yapmis oldugu
kimyasal analiz tayininde yaprak ve govde kisimlarmin; biitanol, kloroform, metanol
ve etil asetathh cozeltileri hazirlanip YPSK analiz yapilmistir. Kimyasal bilesik
gruplarindan alkaloit, saponozit, kumarin, tanen ve flavonoidler oldugu saptanmuistir.
Fenolik asit ve flavonoit tirevlernden 27 adet bilesik tespit edilmistir. Bitkinin
yapraklarinin metanollii ekstrelerinde rutin miktar1 0,4 mg/1 kg bitki; govdesinin

metanollii ekstresinde ise apigenin 343,1 mg/1 kg olarak tayin edilmistir. Toplam
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fenolik madde miktar1 ise en yiiksek govde kisiminin etil asetath ekstresinde
bulunmus olup 308.5 + 5.7 mg GAE/g dir. Toplam flavanoit miktar1 ise en yiiksek
yapraklariin etil asetatli ekstresinde bulunmus olup 124.0 = 0.7 mg QE/g olarak

Olgtilmiistiir.

Bouchouka ve arkadaslar1 (2012) tarafindan yapilan bir ¢alismada, G. saharae
toprak Ustii kistmlariin etanolli ekstresinin etil asetat fraksiyonu (EAF) kullanilarak
toplam fenol, toplam flavonoit miktar tayini ve antioksidan aktivite tayini
yapilmistir. G. saharae hem toplam fenolik bilesikleri (459,28 mg/g gallik asit
esdegeri) ile hem de toplam flavonoitleri (242 mg/g Kkersetin esdegeri) agisindan

degerlendirildiginde yiiksek igerige sahip oldugu gosterilmistir.

G. saharae {izerinde yapilan bir .baska ¢alismada Meriane ve arkdaslar1 (2015)
biyoaktif bilesiklerin tanimlanmasinda hizli ve etkili bir yontem olan HPTLC-MS
yontemini kullanmislaridir. Calisma sonucunda bitkinin izoflavon yapisinda;
3'4'5,7-tetrahidroksiizoflavon ~ ve  fikuizoflavon,  5-metoksi-4',7-trihidroksi-8-
glukopiranozilizoflavon ve 4' 5-dihidroksi-7-metoksiizoflavon-4'-O--D-

glukopiranozit tasidigi tespit edilmistir.

Baska bir c¢alismada ise Rauter ve arkadaslar1 tarafindan G. tenera’nin
kimyasal icerigi arastirilmistir. G. tenera'dan elde edilen ekstrenin YPSK analizi
yapildiginda genistein-7-O-glukozit ve flavonoid 5,7,4'-trihidroksiizoflavon-8-C-
glukozit’in major iki bilesen oldugu daha az oranda luteolin-7-O- glukozit bulundugu
eser miktarda da luteolin-7,3'-di-O-glukozit ve rutin tasidig tespit edilmistir.

G. sessilifolia iizerinde yapilan bir ¢alismada bitkinin daidzein, genistein,
formononetin, fisetin krizoeriol, genistin, daidzin, luteolin, luteolin 7-O-glukozit ,

luteolin 7-O-diglukozit ve viteksin tasidigi tespit edilmistir (Tosun ve ark., 2009).
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G. tinctoria bitkisinin metanollii ekstresi ile yapilan bir ¢aligmada bitkinin
tasidigi major flavonoit bileseninin genistin ve luteolin 7-O-glukozit oldugu
belirlenmistir. Daha az miktarda apigenin 7-O-glukozit, genistein 7-O-diglukozit, 2'-
hidroksigenistein-7-O-glukozit, daidzein, daidzin 7-O-glukozit, puerarin, onionin, 3',
4', 7-trihidroksiflavon, 4,7 -dihidroksiizoflavan, sissotrin ve luteolin, bulundugu
tespit edilmistir. Genistin malonat ve genistein adinda iki adet de ester tiirevi bilesik

varlig1 tespit edilmistir (Luczkiewicz ve ark., 2004).

Tirkiye'de yetisen Genista tiirlerinin toplam ve serbest genistein igerikleri
acgisindan LC-MS yontemi kullanilarak analizlerinin yapildigi bir caligmada en
yiiksek toplam ve serbest genistein miktar1 G. tinctoria 'da (% 1,05); eser miktarda

ise G. libanotica'da (% 0.27) oldugu bulunmustur (Tosun ve ark., 2003).

Orhan ve arkadaslar1 (2011), iki endemik Genista tiirii olan G. sandrasica ve
G. vuralii 'nin toplam ve serbest genistein ve daidzein igeriklerini saptamak igin bir
YPSK analizi yapmiglardir. En fazla toplam genistein (% 0,582) ve toplam daidzein
(% 0,113) igeriginin G. sandrasica'da bulundugu, G. vuralii 'nin ise toplam fenol ve
flavonoit igerigi acgisindan G. sandrasica'ya gore daha zengin oldugunu

saptamislardir.

1.2.2. Alkaloitler

Genista acanthoclada’ nin toprak iistii kisimlarinin metanollii ektresinde 6 adet
kinolizidin alkaloidi izole edilmistir. Bu bilesikler, iTK , ergime dereceleri, IR
spektrumlart ve elementel analizleri yapilarak tespit edilmistir. Spartein, retamin,

anaginin, N-metilsitisin ve sitisin izole edilen alkaloitlerdir. Titrimetrik yontemle
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yapilan miktar tayininde total alkaloit miktar1 % 0,12 olarak bulunmustur (Tosun ve
ark., 1985).

Genista tinctoria, Genista sagittalis tiirleri ile yapilan bir ¢aligmada farkli
ektraksiyon yontemleri kullanilarak yapilan ¢6zeltilerde spartein ve sitisin varligi
arastirtlmistir. G. tinctoria da sitisin varligi G. sagittalis 'e gore daha az bulunmustur.
G. sagittalis ektresinde spartein tespit edilemezken; G. tinctoria' da eser miktarda

goriilmiistiir (Tero, 2014).

Spartein Retamin

1.2.3. Saponinler

Boutaghane ve arkadasglarmin 2013' de yapmis oldugu c¢alismada Genista
ulicina" nin toprak iistii kisimlarinin n-butanollii ekstresi kullanilarak, vakum sivi
kromatografisine tabi tutulmustur (VLC). Ters faz Cig (RP-18) sistemi {izerinden 6
alt fraksiyon elde edilmistir. Silikajel kullanilarak bir dizi kolon kromatografisi
yardimiyla saflagtirma yapilmistir. Son olarak HPLC ile alt1 tanesi yeni olmak {izere
toplam 14 saponozit tespit edilmistir. Bu bilesiklere 6rnek olarak soyasaponin |
soyasaponin Ill, sandosaponin A, dehidrosoyasaponin |, kaikasaponin I,

kaikasaponin I11, faseozit IV, biokanin A verilebilir.
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1.2.4. Esansiyel Yaglar

G. numidica ve G. saharae  Cezair'de endemik olarak yetisen Genista
tirleridir. Bu tiirlerin toprak dstii kisimlari ile yapilan calismada su buhari
distilasyonuyla elde edilen yaglar, gaz kromotografisi ve kiitle spektrometresi (GC-
MS) yontemiyle ile tespit edilmistir. G. numidica' nin icerdigi esansiyel yaglardan 69
bilesik saptanip total yaglarin % 87'si aydinlatilirken, G. saharae' de 58 adet bilesik
tespit edilerek toplam yaglarin % 91' i aydinlatilmistir. Bu ¢alisma esansiyel yaglarin
ana bilesenlerinin yag asitlerince zengin oldugunu gostermistir. Ana bilesenler ise
laurik asit, miristik asit, palmitik asit ve linoleik asit olarak tespit edilimistir (Martin
ve ark., 2005).
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1.3. Genista Tiirleri Uzerinde Yapilan Aktivite Calismalari

1.3.1. Antioksidan, Antienflamatuar, Antidiabetik, Antikanser Etki

Chabbah ve arkadaslar1 (2016) tarafindan G. ulicina toprak {stii kisimlariin
etil asetat (EtOAcC) ve n-biitanol (n-BuOH) ekstreleri hazilanmistir. Antioksidan
aktivitesini degerlendirmek igin, iki in-vitro antioksidan aktivite testi olan DPPH ve
p-karoten agartma deneyi kullanilmistir. EtOAc ekstresi, DPPH testi kullanildiginda
150 ug/mL'de maksimum inhibisyon degeri (% 78,15) gosterirken, p-karoten
agartma deneyi yiiksek antioksidan etki (% 82,42) gostermistir EtOAc ekstresi, n-

BuOH ekstersi ile karsilastirildiginda daha 1yi antioksidan aktivite sergilemistir.

Bouchouka ve arkadaslar1 (2012), G. saharae toprak ftstii kisimlari ile

yaptiklar1 bir ¢alismada bitkinin etanollii ekstresinin askorbik asit standart olarak
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kullanilip uygulanan DPPH yoOnteminde antioksidan aktivite gosterdigi tespit
edilmistir. Bir gram ekstrede 26,52 mg C vitamini esdegeri antioksidan kapasite

(VCE) bulunmustur.

Chabbah ve arkadaslar1 (2014) endemik bir tiir olan G. cephalantha iizerinde
yaptiklar1 antioksidan aktivite tayininde; bitkinin toprak {istii kisimlarindan
hazirladiklar1  metanollii  ekstreyi sivi  sivi  ekstraksiyonuna tabi  tutup
fraksiyonladiklarinda n-biitanol ve etilasetatli iki ekstre elde etmisler ve bu
ekstrelerin antioksidan etki tayinini gerceklestirmislerdir. DPPH ydnteminde
askorbik asit standart olarak kullanilmigtir. Ayrica B-Karoten/linoleik asit beyazlatma
deneyi aktitive tespitinde kullanilmistir. Sonugta her iki ekstrede kullanlan

yontemlerle iyi antioksidan aktivite gosterdiklerini ortaya koymuslardir.

Yapilan bagka bir ¢alismada ise, G. sessilifolia ve G. tinctoria ekstreleri
izoflavon bilesiklerinden dolayi, UV 15181 ve nitrik oksit aracili plazmid DNA hasar1
tizerinde koruyucu bir etki gostermistir. Ayrica melanom hiicrelerinin biiyiimesini
engelledigi goriilmistir. Bu bitkilerin ekstrelerinin apoptotik o6liimi tetikledigi
bildirilmistir ( Rigano ve ark., 2009).

G. sessilifolia’ nin metanollii ekstresinin kati ve hematolojik olarak kanser
hiicreleri tizerinde ¢ogalmay1 Onleyici etki gostererek antikanser aktivite sergiledigi
saptanmigtir.  YPKS analizine gore; G. sessilifolia’ nin ekstresinin ve belli
fraksiyonlarinin genistin ve izoprunetin icermesi, antikanser etkiden sorumlu oldugu
hipotezini desteklemistir (Bontempo ve ark., 2013).

Aourahoun ve arkadagslar1 tarafindan (2019) G. ferox ekstrelerinin in-vitro
olarak yapilan 2,2-difenil-1- pikrilhidrazil (DPPH) radikal siiplirme yontemi ile
degerlendirilen antioksidan aktivite tayininde ekstrelerin yiiksek antioksidan kapasite
sergiledigi belirlenmistir. Yaprak ve kok ekstreleri, karragenen ile uyarilmis penge
0demi modeli ile antienflamatuar aktiviteleri agisindan arastirilmis ve her iki

ekstrede (400 mg/ kg'da), diklofenak referansina yakin oldugu tespit edilen 6dem
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onleyici etki gostermistir. Bununla birlikte, yaprak ekstresinin, kontrole kiyasla en

yiiksek antienflamatuar aktiviteye sahip oldugu saptanmustir.

Boubekri ve ekibi (2014) tarafindan G. quadriflora,’ nin n-BuOH’li ekstresi
hazirlanip antienflamatuar aktivite tespiti igin in-vivo ¢alisma gergeklestirilmistir. Bu
amagla wistar albino si¢anlardan yararlanilarak karragenan ile uyarilmis arka penge
O6demi yontemi kullamilmistir. G. quadriflora’ nin (100 and 200 mg/kg) n-biitanol
ekstresi doza bagli olarak maksimum 6dem penge hacminde 6nemli bir azalmaya (p
<0,01) neden olmustur. Referans standart olarak aspirin (100 mg / kg,) kullanilmis
ve kontrol grubu ile karsilastirilabilir inhibitor etki (p <0,001) belirlenmistir. Béylece
ekstrenin referans satandart maddeden daha yiiksek bir antienflamatuar aktivite

gostertigi gorillmiistiir.

Batista ve arkadaslar1 (2015) G. tenera' dan elde edilen n-biitanollii ekstrenin
karbonhidrat metabolizmasinda rol oynayan ve tip 2 diyabetli bireylerde glisemiyi
kontrol etmek i¢in Onemli iki enzim olan a-glukozidaz ve glikoz-6-fosfatazin
inhibisyonunu gergeklestirdigini belirlemislerdir. Enflamasyon ve oksidatif streste
diyabetik bozukluklarla iligkili oldugundan, ekstrenin antienflamatuar aktivitesi
COX-1 enzimi iizerindeki inhibitor aktivitesi yoluyla degerlendirilmistir. Genis bir
kullanimi olan indometazin standart olarak kullanilmistir. Bitkinin 0,5 mg/mL
konsantrasyondaki n-biitanollii ektresi % 47,5 oraninda inhibisyon gosterdigi tespit
edilmistir. Bu deger 1Cso = 291,60 pg/mL esittir ve indometazinin (ICso = 60 pg/mL)
yaklasik 1/5' 1 oraninda antienflamtuvar etki gostremistir. Ayrica, UV radyasyonuyla
indiiksiyondan sonra olusan oksidatif strese karsi ekstre uygulanan siganlarin
karaciger hepatom hiicreleri incelendiginde pozitif kontrol olarak kullanilan askorbik
asite (% 45,05) kiyasla anlamh o6l¢lide daha yiiksek (% 67,82) etki gosterdigi

belirlenmistir.

Tarafimizdan yapilann bu tez ¢alismasi kapsaminda ise G. albida, G. aucheri,

G. sessilifolia, ve G. tinctoria olmak tizere 4 Genista tiirii izerinde antioksidan,
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antienflamatuar aktivite ¢aligmalari, toplam fenol ve toplam flavonoit madde miktar
tayinleri yapilmigtir. Ayrica yine secilen bu dort tiiriin flavonoit igerikleri bazi
standart maddeler kullanilarak YPSK yontemiyle tespit edilip miktar tayinleri

yapilmustir.
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2.GEREC VE YONTEM

2.1. Bitkisel Materyal

Bu c¢aligmada asagida isimleri ve toplandigi lokaliteler verilen Genista
tirlerinin ¢igeklenme zamaninda toplanmis toprakiistii kisimlart kullanilmistir.
Herbaryum icin segilen ve hazirlanan numuneler (Cizelge 2.1) Ankara Universitesi

Eczacilik Fakiiltesi Herbaryumuna (AEF) kaldirilmistir.

Cizelge 2.1: Genista tiirlerinin toplandig1 yer ve herbaryum numaralari.

BITKIi ADI TOPLANDIGI YER HERBARYUM NUMARASI

Genista albida WILLD. Ankara- Ayas yolu, Ayasbeyli ge¢idi, AEF 26911
Marnli step,1180 m (02.06.2015)

Genista aucheri BOISS. Ankara- Ayas yolu, Ayasbeyli gecidi, AEF 26912
Marnli step,1180 m (02.06.2015)

Genista sessilifolia DC. Ankara Ayas- Beypazari yolu, Salihler AEF 26913
Koyii gevresi 625 m (02.06.2015)

Genista tinctoria L. Tekirdag, Saray-Kiyikéy Yolu Kastro AEF 26914
¢evresi, Quercus petraca orman agikligi,
150 m

(25.06.2015)

2.2. Fitokimyasal Calismalar

2.2.1. Ekstraksiyon

Toz edilen dort Genista tiiriinden 5' er g tartilmis 200 ml su ile ultrasonik
banyoda 30’ar dakika siireyle {iger defa ekstraksiyon yapilmistir. Her bir
ekstraksiyondan sonra sivi ekstre pilili siizge¢ kagidindan siiziilmiis ve ekstreler son

asamada birlestirilerek liyofilize edilmistir. Ayn1 islem kullanilarak metanollii ekstre
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de hazirlanmis ve elde edilen metanollii ekstreler ise rotavapor yardimiyla diisiik
basing altinda 50 °C’i ge¢meyen sicaklikta yogunlastirilmis ve kuru hale getirilen

ekstreler tartilmistir. Elde edilen ekstre miktarlar ¢izelge 2.2 de yer almaktadir.

Cizelge 2. 2: Sulu ve metanollii ekstre miktarlari.

Genista Tiir Adi Sulu Ekstre Metanollii Ektre
G. albida 0,6995 g 0,6680 g
G. aucheri 0,7457 g 0,5661 g
G. sessilifolia 0,7420 g 0,6142 g
G. tinctoria 0,6396 g 0,7497 g

2.2.2. YPSK Analizi

2.2.2.1. YPSK Analiz Kosullari

G. albida, G.aucheri, G.sessilifolia ve G.tinctoria bitkilerinin toprakiistii
kisimlarinin metanollii ekstresinden hareketle ters faz YPSK analizi yapilmistir.

Bencherchar ve arkadaslarimin kullandigi metotla analiz gerceklestirilmistir

(Bencherchar ve ark., 2017).

YPSK analizi i¢in kullandigimiz ¢6ziicii gradient sistemi verilmistir. Kullanilan
coziiciiler YPSK safliginda olup kullanmadan 6nce 0,45 um teflon filtreden gegirilip

degaze edilmistir.
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Cihaz:

Dedektor:

Dalga boyu:
Enjeksiyon hacmi:
Kolon:

Coziict sistemi (A):
Coziici sistemi (B):
Akis Hizt:

Akis tipi:

Analiz siiresi:

Bekleme siiresi:

Agilent

DAD-UV (Diode Array Detector-Ultraviolet)
254 nm, 330 nm, 360 nm

10 uL

Agilent Eclipse XDB-C18 5 pm (4,6 x 150 mm)
% 0,1 lik formik asit i¢eren bidistile su
Asetonitril

0,6 ml/dk

Gradient

30 dk.

2 dk.

Cizelge 2.3: Coziicii gradient sistemi.

Coziicii (%) A B
Zaman (dk)
0 90 10
20 50 50
23 80 20
30 10 90
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2.2.2.2. YPSK Analizinde Kullanilan Standartlar

YPSK analizinde kullanlilan standartlar: rutin (R5143), viteksin (49513-
10MG-F), luteolin-7-glukozit (ABS-00012501-010), apigenin-7-glukozit (ABS-
00003830-005), luteolin (L9283), apigenin (L15041), kemferol (K0133), kersetol
(1592409), daidzin, genistein (G6649), ferulik asit (128708), kafeik asit (C0625),
sinapik asit (D7927), sirinjik asit (S6881) ve gentizik asit (G5129) kullanilmstir.

Daidzin disindaki standart maddeler Sigma-Aldirich firmasindan temin
edilmis olup daidzin ise Prof. Dr. M. Levent Altun tarafindan yapilan bir ¢alismada

izole edilmistir.

2.2.2.3. Eksternal Standart Yontemiyle Standartlarin Miktar Tayini

Flavonoit yapida olan standart bilesiklerin, farkli konsantrasyonlarda uygun
dalga boylarinda enjeksiyonlar1 yapilmis, daha sonra dogru denklemleri elde
edilmistir. Hazirlanan ekstreler {i¢ kez sisteme verilmistir. Elde edilen alanlar dogru
denklemlerinde yerine konularak konsantrasyon degerleri hesaplanmistir. Elde edilen
konsantrasyon degerlerinden hareketle, Genista tiirlerinin toprakiistii kisimlarinin,

analizi yapilan bilesiklerin % miktarlar1 hesaplanmigtir.

2.2.2.4. Standartlarin Ayr1 Ayn1 Kalibrasyon Egrilerinin Cizilmesi ve Dogru

Denkleminin Hesaplanmasi

Daidzin, rutin, viteksin, luteolin-7-glukozit, apigenin-7-glukozit, luteolin,
apigenin standart madde olarak kullanilmis ve her bir standart i¢in stok cozelti
hazirlanmistir. Stok ¢ozeltiden yola ¢ikilarak 5 adet farkli konsantrasyonlarda ¢6zelti

hazirlanarak A,B,C,D,E  kodlartyla isimlendirilmistir. A' dan E' ye dogru
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konsantrasyon azalacak sekilde seyreltme yapilmigtir. Konsantrasyonlar asagida

belirtildigi gibi hazirlanmistir.

Stok vial: Yaklasikl mg standart viale tam olarak tartilmis tizerine 1 ml metanol

(MeOH) eklenmistir. Stok vial konsantrasyonu 1 mg/ 1 ml dir

A: 100 pl stok ¢ozeltiden vial igerisine alinmig, MeOH ile 1 ml'e tamamlanmigtir. A

¢ozeltisinin konsantrasyonu 0,1 mg / 1ml dir.

B: 50 ul stok ¢ozeltiden vial igerisine alinmig, MeOH ile 1 ml'e tamamlanmistir. B

¢ozeltisinin konsantrasyonu 0,05 mg/ 1 ml dir.

C: 20 pl stok ¢ozeltiden vial igerisine alinmig, MeOH ile 1 ml'e tamamlanmistir. C

¢ozeltisinin konsantrasyonu 0,02 mg / 1 ml dir.

D: A ¢ozeltisinden 100 pl vial igerisine alinmis, MeOH ile 1 ml'e tamamlanmistir.

D ¢6zeltisinin konsantrasyonu 0,01 mg / 1 ml dir.

E: D ¢ozeltisinden 0,1 ml vial igerisine alinmis, MeOH ile 1 ml'e tamamlanmistir. E

¢ozeltisinin konsantrasyonu 0,001 mg / 1 ml dir.

Bes farkli konsantrasyondaki ¢ozeltiden 10 pl’ lik miktarlarda 3’ er defa
sisteme verilmistir. Enjeksiyon sonrasi elde edilen pik alanlarinin ortalamasi alinip
herbir konsantrasyona (x) karsilik gelen pik alanlar1 ortalamasi (y) kullanilarak
kalibrasyon egrisi ¢izilmistir. Boylece, standartlarin dogru denklemi ve R? degeri
bulunmustur. y=mx+n dogru denkleminden hareketle, ekstrelerdeki varolan
standartlarin miktarlar1 hesaplanmistir. Herbir standart i¢in uygun olan dalga

boyunda analiz gerceklestirilmistir.
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2.2.2.5. LOD ve LOQ Degerlerinin Hesaplanmasi

Miktar tayini yapilan tiim bilesikler i¢in S/N ( A signal-to-noise ratio) orani 3
olarak alinip LOD (Limits of detection ) degeri hesaplanmig, S/N oran1 10 olarak
alinarak ise LOQ (Limits of quantification) degerleri hesaplanmistir. Her bir bilesik
icin LOD ve LOQ degerleri hesaplandiktan sonra, LOQ konsantrasyonlarinda
ardarda dokuzar enjeksiyon yapilarak, LOQ konsantrasyonlarina karsilik gelen
alanlarin % RSD (relative standard deviation) degerleri de deneysel olarak
hesaplanmustir, % RSD=(SD/Mean)x100.

2.2.3. Toplam Fenolik ve Toplam Flavonoit iceriginin Belirlenmesi

2.2.3.1. Toplam Fenolik Madde Miktar Tayini

Folin Ciocalteu yontemi ile bitki ekstrelerindeki toplam fenolik madde miktari
belirlenmistir (Ainsworth ve Gillespie, 2007; Okur ve ark.,, 2018). Farkl
diliisyonlardaki ekstrelere sirasiyla uygun miktarda distile su ile %10 (h/h) Folin
Ciocalteu reaktifi eklenmistir. Karisima % 2’lik Na,CO3; (Sodyum karbonat) ilave
edilmis ve vortekslenmistir. Sonrasinda karisimlar 40 °C' de 30 dakika inkiibe
edilmistir. Karigimin absorbansi UV spektrofotometresinde 765 nm’de dlgiilmiistiir.
Her deney en az 3 tekrarli yapilmistir. Gallik asit kullanilarak hazirlanan standart
kalibrasyon egrisine gore (R* = 0,9886) orneklerdeki fenolik madde miktar1 gallik
asit esdegeri olarak hesaplanmistir (mg GAE/g ekstre).

2.2.3.2. Toplam Flavonoid Madde Miktar Tayini

Toplam flavonoid madde igeriginin tayini amaciyla Aliiminyum kloriir yontemi
kullanilmistir (Zhishen ve ark. 1999; Okur ve ark., 2018). Farkli diliisyonlarda

37



ekstrelere uygun miktarda distile su ve %5 NaNO, (Sodyum nitrit) ilave edilmistir.
Uygun siire beklendikten sonra karigimlara %10’luk AICI3; (Aliminyum Kloriir)
eklenmis ve vortekslenmistir. Sonrasinda 1M NaOH (Sodyum hidroksit) eklenmis ve
5 dakika beklenmistir. Toplam hacim distile su ile tamamlanmistir. Uygun siire
beklendikten sonra karigimin absorbansi UV spektrofotometresinde 510 nm’de
Ol¢iilmiistiir. Her deney en az 3 tekrarli yapilmistir. Kuersetin kullanilarak hazirlanan
standart Kkalibrasyon egrisine (R? = 0,9908) gore orneklerdeki toplam flavonoid

madde miktar1 kuersetin esdegeri olarak hesaplanmistir (mg QE/g ekstre).

2.3. Aktivite Calismalari

2.3.1. Aktivite Calismalarinda Kullanilan Referans Maddeler

Tiim solvanlar, butil hidroksi toliien (BHT), 2,2'-azino-bis-(3-etilbenzotiazolin-
6-stilfonik asit) (ABTS), 2,2-difenil-1- pikrilhidrazil (DPPH), kuersetin, gallik asit,
asetilsalisilik asit (ASA), fosfat tampon tablet, potasyum perstilfat, sodyum hidroksit,
sodyum nitrit, aliiminyum kloriir, sodyum klortir, Folin Ciocalteu reaktifi Merck ve
Sigma-Aldrich’den  alinmigtir. ~ SpectraMax 190  Mikroplaka  okuyucu

spektrofotometre kullanilmistir (Molecular Devices inc, ABD)

2.3.2. Antioksidan Aktivite Tayini

2.3.2.1. ABTS Serbest Radikalini Siipiiriicii Aktivite Tayini

Bitki ekstrelerinin ABTS serbest radikalini siipiiriicii etkileri stabil radikalin
rengini giderme yetenekleri ile 6lcililmektedir (Re ve ark., 1999). 7 mM ABTS sulu
cozeltisi, 2.45 mM potasyum persiilfat ile reaksiyona sokulmus ve ABTS radikal

katyonunun olusmasi saglanmistir. Her ¢alisma igin taze ¢ozelti hazirlanmistir. Elde
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edilen ¢ozelti kullanilmadan 6nce 12-16 saat boyunca karanlikta ve oda sicakliginda
bekletilmis, sonrasinda etanol ile diliie edilmistir. Farkli konsantrasyonlardaki
(0,001-0,1 mg/ml) bitki ekstreleri ABTS" ¢alisma ¢ozeltisi ile (100x) seyreltilmistir.
Cozeltiler 6 dakika oda sicakliginda bekledikten sonra 734 nm’de absorbans dl¢iimii
yapilmistir. Her deney en az 3 tekrarli yapilmistir. Referans madde olarak BHT
kullanilmistir.  Bitki ekstrelerinin  ABTS serbest radikalini siipiiriicii aktivitesi

asagidaki formiil kullanilarak hesaplanmustir.
% inhibisyon = [(Absorbanskentrol-AbSOrbansstangart/Numune)/AbSOrbanskontro X100

Farkli konsantrasyonlardaki bitki ekstrelerinin % inhibisyon degerleri
kullanilarak her bir ekstre icin kalibrasyon grafigi ¢izilmis ve yar1 maksimum

inhibisyon konsantrasyonlari (ICsp) hesaplanmastir.

2.3.2.2. DPPH Serbest Radikalini Siipiiriicii Aktivite Tayini

Bitki ekstrelerinin  DPPH (2,2-difenil-1-pikrilhidrazil) serbest radikalini
stiptiriicii etkileri stabil radikalin menekse/mor rengini giderme yetenekleri ile
Olciilmektedir. Yontem, ekstrelerin DPPH serbest radikali ile olusturduklar1 rengin
517 nm’de 6lglimiine ve referans madde ile karsilagtirilmasina dayanmaktadir (Blois,
1958). Calisma ¢ozeltisi 100 uM DPPH (metanolde) ve farkli konsantrasyonlardaki
(0.001-0,5 mg/ml) bitki ekstrelerini igermektedir. Calisma ¢ozeltileri oda
sicakliginda 30 dakika inkiibe edilmis, ardindan 517 nm’de spektrofotometrik
absorbans 6l¢iimii yapilmistir. Bitki ekstrelerinin DPPH serbest radikalini siiptiriicii
etkisi hesaplanirken, radikal rediiksiyonunun yilizde degeri dikkate alinmigitr. Her
deney en az 3 tekrarli yapilmistir. Referans madde olarak BHT kullanilmistir. Bitki
ekstrelerinin  DPPH serbest radikalini siipiiriicii aktivitesi asagidaki formiil

kullanilarak hesaplanmaistir.
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% inhibisyon = [(Absorbanskentroi-AbSOrbans standartNumune)/AbSOrbanskontro1]x100

Farkli konsantrasyonlardaki bitki ekstrelerinin % inhibisyon degerleri
kullanilarak her bir ekstre i¢in kalibrasyon grafigi cizilmis ve ICsy degerleri

hesaplanmustir.

2.3.3. Antienflamatuar Aktivite Tayini*

*Anti-inflamatuvar aktivite ¢calisma protokoliimiiz Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Klinik  Aragstrmalar — Etik  Kurulu  Baskanligi  tarafindan  onaylanmistir
(26.10.2015/16-695-15).

Bitki ekstrelerinin anti-inflamatuvar aktivitelerini tayin etmek amaciyla, bu
ekstrelerin insan kirmizi kan hiicrelerinin membran stabilizasyonu iizerine etkileri
degerlendirilmistir (Anosike ve ark., 2012). Kan numuneleri, son 2 hafta i¢inde anti-
inflamatuvar ve/veya steroidal herhangi bir ila¢ kullanmamis saglikli goniilliilerden
alimustir. 3000 rpm’de 15 dakika santrifiij yapilarak supernatant ayrilmis ve kirmizi
kan hiicrelerinin izolasyonu saglanmustir. izole edilen hiicreler en az 3 kez serum
fizyolojik ¢ozeltisi ile yikanmistir. Elde edilen hiicrelerin %10’ luk siispansiyonu
(h/h) hazirlanmistir. Kirmizi kan hiicresi siispansiyonuna esit miktarda uygun
¢oOziiciide ¢oziinmiis bitki ekstresi veya standart madde ilave edilmistir. Karigimlar 56
°C ’de 30 dakika inkiibe edilmistir. inkiibasyondan sonra sogutulan karisimlar 2500
rpm’ de 5 dakika santrifiij edilmis ve absorbanslar1 spektrofotometrede 560 nm’ de
Olciilmiistiir. Referans madde olarak asetilsalisilik asit (ASA) kullanilmistir. Her
deney en az 3 tekrarli yapilmistir. Ekstrelerin kirmizi kan hiicre membranlarinmi

koruma kapasiteleri asagidaki formiil ile hesaplanmustir.
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% HemO|IZ: (AbSOI’banS Numune/standart /AbSOfbanS Kontro|)xloo
% Stabilizasyon=100—[( Absorbans nymune/standart /ADBSOrbans konro)X100]

Farkli konsantrasyonlardaki bitki ekstrelerinin % inhibisyon degerleri
kullanilarak her bir ekstre icin kalibrasyon grafigi ¢izilmis ve ICso degerleri

hesaplanmustir.

2.4. istatistiksel Analiz

Istatistiksel analiz amacityla IBM SPSS [statistik Programi (Version 23,0,
Armonk, NY: IBM Corp) kullanilmigtir. Tiim analizler en az 3 tekrarli olarak
gerceklestirilmistir. Sonuglar ortalamatstandart sapma (SS) seklinde verilmistir.
Sonuglarin kiyaslanmasi amaciyla one-way ANOVA testi kullanilmis olup, gruplar
arasindaki farkliliklar Fisher’in en kiigiik anlamli farklar testi (LSD) testi ile

degerlendirilmistir. p<0,05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.
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3. BULGULAR

3.1. Fitokimyasal Calismalar
3.1.1. YPSK Analizi ile Teshis ve Miktar Tayini Bulgulari

3.1.1.1. Standart Maddelerin YPSK Analizi

Daidzin, rutin, viteksin, luteolin-7-glukozit, apigenin-7-glukozit, luteolin,
apigenin standart maddelerin karisimlara ait YPSK kromatogrami 3 farkli dalga
boyunda (Sekil 3.1-3.3) ve standartlara ait ayr1 ayr1 kromatogramlar (Sekil 3.4-3.10 )

asagida verilmistir.

Standart karisimlarinin sekil 3.1'de gosterildigi tizere 254 nm' deki retansiyon
zamanlarina (Rt) gore; daidzin Rt: 11,297; rutin Rt: 12,284; viteksin Rt: 12,528;
luteolin-7-glukozit Rt: 12,958; apigenin-7-glukozit Rt:14,337; luteolin Rt: 17,907;
apigenin Rt: 20.092 olarak tayin edilmistir.

Ferulik asit, kafeik asit, sinapik asit, sirinjik asit, gentizik asit, kemferol,

kersetol ve genistein 4 Genista tiirliniin ekstrelerinde tespit edilememistir.
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Sekil 3.1: Standart karisimimin 254 nm’de YPSK kromatograma.
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Sekil 3.2: Standart karigimimnin 330 nm’de YPSK kromatogrami.
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Sekil 3.3: Standart karigimimnin 360 nm’de YPSK kromatogrami.
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Sekil 3.4: Daidzin YPSK kromatogrami.
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Sekil 3.7: Luteolin-7-glukozit YPSK kromatogram.
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Sekil 3.8: Apigenin-7-glukozit YPSK kromatogrami.
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Sekil 3.9: Luteolin YPSK kromatogrami.
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Sekil 3.10: Apigenin YPSK kromatogrami.



3.1.1.2. Standart Bilesiklere Ait Dogru Denklemleri LOD ve LOQ Degerleri

Yapilan YPSK analizi sonucu yedi adet standart maddemize ait dogru

denklemleri, R? degerleri LOD ve LOQ degerleri ¢izelge 3.1' de verilmistir.

Cizelge 3.1: Standart bilesiklere ait dogru denklemleri, LOD ve LOQ degerleri.

Denklem R? Test aralif1 LOQ(mg/mL) LOD(mg/mL)

(mg/mL)

Daidzin y=23776x+57,611 0,999853 0,00139- 0,00139 0,000417
1,39

Rutin y=13064x+63,719 0,999852 0,00145- 0,00145 0,000435
1,45

Vitexin y=28006x+45,589 0,999807 0,00035- 0,00035 0,000105
0,35

Lut-7-glu | y=22646x+28,783 0,999992 0,00116- 0,00116 0,000348
1,16

Api-7-glu | y=26147x+122,25 0,999868 0,00109- 0,00109 0,000327
1,09

Luteolin y=33432x+22,442 0,999999 0,00087- 0,00087 0,000261
0,87

Apigenin y=40391x+72,022 0,999937 0,000526- 0,000526 0,000158
0,526

3.1.1.3. Ekstrelerin YPSK Analizi

G. albida, G. aucheri, G. sessilifolia ve G. tinctoria toprak iistii kisimlarinin

metanollii ekstresinden hareketle yapilan ters faz YPSK analizinde metanollii
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ekstreler YPSK' de kullanilacak olan viallerin igerisine tartilmistir (G. sessilifoli' dan
2,8 mg, G. aucheri' den 2,5 mg, G. albida' dan 2,6 mg, G. tinctoria" dan 2 mg
tartilmigs ve 1 ml MeOH ile ¢oziilmiistiir).

YPSK’da 4 Genista tiiriiniin miktar tayini i¢in 30'ar dakikadan 3 'er kez analiz
yapilmistir. Genista tiirlerinin metanollii ekstrelerin YPSK kromatogramlar: Sekil
3.11-3.14' de verilmistir.

54



off (AYCA\GENISTA-MIKTARTAYINI 2019-10-17 08-52-14\ALBIDA1.D)

254,4 Ref=

DADI A, Sig

169°CFE

90T VT

€99°0T

v8E'TT

Lyvv'e

86G°¢¢
G8.°T¢

186°0C 4
€1.°0C

B d%e

8G6'6T

min

Sekil 3.11: G. albida YPSK kromatogrami.
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Genista tiirlerinin toprakiistii kisimlarinin metanollii ekstrelerindeki flavonoit

yapidaki maddelerin ekstredeki % miktarlar1 Cizelge 3.2' de verilmektedir.

Cizelge 3.2: Genista metanol ekstrelerindeki standartlarin ekstredeki yiizde madde
miktarlart. Glu : glukozit

Daidzin Rutin Vitexin | Lut-7-glu | Api-7-glu | Luteolin Apigenin

G. tinctoria 0,0718 - 0,7514 5,6312 3,7542 0,6751 0,5840
+ + + + + +

0,0117 0,0869 0,2318 0,1079 0,0118 0,0111

G. albida - 0,8005 0,4824 5,8586 1,7963 0,5759 0,0512
+ + + + + +

0,0148 0,0210 0,1910 0,0376 0,0127 0,0030

G. sessilifolia 0,1342 - 0,6973 0,2590 0,1965 0,0059 -
+ + + + +
0,0101 0,0018 0,0216 0,0065 0,0007
G. aucheri 0,5210 - 1,3303 0,2706 - - -
+ + +
0,0497 0,0762 0,0273

3.2. Toplam Fenolik ve Toplam Flavonoit iceriginin Belirlenmesi

3.2.1. Toplam Fenolik Madde Miktari

Genista tiirlerinin metanol ve su ekstrelerinin toplam fenolik madde igerigi mg
gallik asit esdegeri (GAE) olarak belirlenmistir (Cizelge 3.3). Bitkilerin ¢ogunda
metanol ekstrelerinin toplam fenolik madde iceriginin sulu ekstrelerden daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir. En yiiksek toplam fenolik madde igerigi G. aucheri metanol
ekstresinde bulunmustur ( 99,62 mg GAE/g ekstre).
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Cizelge 3.3: Metanol ve sulu bitki ekstrelerinin toplam fenolik madde igerikleri.

Bitki Ad1

mg GAE/g ekstre

1s : G. sessilifolia
2s: G. tinctoria
3s: G. albida

4s: G. aucheri
Im: G. sessilifolia
2m: G. tinctoria
3m: G. albida

4m: G. aucheri

30,22+1,91
34,22+1,11
47,3240,20
47,7240,58
59,42+0,97
33,02+0,49
52,19+0,74
99,620,46

Her deney en az 3 tekrarli yapilmistir.

Sonuglar ortalama+SS olarak ifade edilmistir.

m: metanolli ekstre, s: sulu ekstre

3.2.2.Toplam Flavonoit Miktar:

Genista tiirlerinin metanol ve su ekstrelerinin toplam flavonoit icerigi mg

kuersetin esdegeri (QE) olarak belirlenmistir (Cizelge 3.4).

Cizelge 3.4: Metanol ve sulu bitki ekstrelerinin toplam flavonoit igerikleri.

Bitki Adi mg QE/g ekstre
1s : G. sessilifolia 40,39+ 2,15
2s: G. tinctoria 32,12+ 0,66
3s: G. albida 54,99+ 0,63
4s: G. aucheri 41,06+ 0,52
1m: G. sessilifolia 67,87+ 0,34
2m: G. tinctoria 104,04+ 0,12
3m: G. albida 117,17+ 0,28
4m: G. aucheri 55,87+ 0,15

Her deney en az 3 tekrarli yapilmustir.

Sonuglar ortalama+SS olarak ifade edilmistir.

m: metanolli ekstre, s: sulu ekstre
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3.3. Aktivite Calismalari
3.3.1. Antioksidan Aktivite Tayini

3.3.1.1. ABTS Serbest Radikalini Siipiiriicii Aktivite Tayini

Bitki ekstrelerinin antioksidan kapasitelerinin tayini amaciyla ABTS serbest
radikalini stipiiriicii etkileri degerlendirilmistir. Tiim sonuglar i¢in ICsy degerleri
hesaplanmis, ekstrelerin antioksidan kapasiteleri hem birbiri, hem de standart madde

BHT ile karsilastirilmistir (Cizelge 3.5).

Cizelge 3.5: Bitki ekstreleri ve standart maddenin ABTS serbest radikalini siipiirme
kapasiteleri.

Bitki Adi 1Cso (mg/ml)

Ortalama SS
Kontrol (distile su) - -
1s : G. sessilifolia 0,0363* 0,0016
2s: G. tinctoria 0,0623* 0,0015
3s: G. albida 0,0391* 0,0004
4s: G. aucheri 0,0416* 0,0023
Im : G. sessilifolia 0,0382* 0,0017
2m: G. tinctoria 0,0315* 0,0013
3m: G. albida 0,0244* 0,0019
4m: G. aucheri 0,0412* 0,0026
BHT 0,0018* 0,0001

*Kontrole gore istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir (p<0.05).
Her deney en az 3 tekrarli yapilmustir.
s: sulu ekstre, m: metanollu ekstre

3.3.1.2. DPPH Serbest Radikalini Siipiiriicii Aktivite Tayini

Bitki ekstrelerinin antioksidan kapasitelerinin tayini amaciyla DPPH serbest
radikal siiptiriicii etkileri degerlendirilmistir. Tim sonuglar ig¢in ICsy degerleri
hesaplanmuis, ekstrelerin antioksidan kapasiteleri hem birbiri, hem de standart madde
BHT ile karsilagtirilmistir (Cizelge 3.6).
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Cizelge 3.6: Bitki ekstreleri ve standart maddenin DPPH serbest radikalini siipiirme
kapasiteleri.

Bitki Adi 1Cso (mg/ml)
Ortalama SS

Kontrol (Distile Su) - -

1s : G. sessilifolia 0,0850* 0,0026
2s: G. tinctoria 0,1158* 0,0037
3s: G. albida 0,0588* 0,0023
4s: G. aucheri 0,0743* 0,0025
Im: G. sessilifolia 0,0686* 0,0015
2m: G. tinctoria 0,0432* 0,0006
3m: G. albida 0,0416* 0,0012
4m: G. aucheri 0,0774* 0,0016
BHT 0,0156* 0,0002

*Kontrole gore istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir (p<0.05).
Her deney en az 3 tekrarli yapilmustir.
s: sulu ekstre, m: metanolli ekstre

3.3.2.Antienflamatuar Aktivite Tayini Sonug¢lar

Antienflamatuar ~ 6zellikli  maddeler  genellikle  arasidonik  asitin
prostaglandinlere doniisiimiinden sorumlu siklooksijenaz (COX) enzimlerini inhibe
ederek etki etmektedirler. Giinlimiizde enflamatuar hastaliklarin tedavisinde en ¢ok
kullanilan antienflamatuar ozellikli ilag gurubu olan nonsteroidal antienflamatuar
ajanlar etkilerini bu yolak iizerinden gostermektedirler (Khan Y ve ark., 2018).
Kirmizi kan hiicrelerinin membran1 yapisal olarak lizozomal membran
komponentlerine olduk¢a benzerlik gostermektedir (Anosike CA ve ark., 2012). Bu
nedenle, kirmizi kan hiicre membranlarmin stabilizasyon kapasitesinin
degerlendirilmesi antienflamatuar etkinin bir gostergesi olarak kullanilmaktadir.
Calismamizda antienflamatuar aktivitenin bir gostergesi olarak; bitkilerin metanol

ve su ekstrelerinin kirmizi kan hiicre membranlarin1 hemolize kars1 koruma
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kapasiteleri degerlendirilmistir. Bu amagla, ekstrelerin farkli konsantrasyonlarda

(0,05-5 mg/ml) antienflamatuar etkinligi degerlendirilmistir. Tiim sonuglar i¢in ICsg

degerleri hesaplanmis, ekstrelerin membran koruma kapasiteleri hem birbiri ile hem

de referans madde asetil salisilik asit (ASA) ile karsilastirilmistir (Cizelge 3.7).

Sonuglar degerlendirildiginde metanol ektstrelerinin kirmizi kan hiicre membran

stabilizasyon kapasitelerinin sulu ekstrelerden daha yiiksek oldugu goriilmistiir.

Metanol ekstrelerinin ¢ogunun membran stabilizasyon kapasitesinin referans madde

ASA’dan yiiksek oldugu bulunmustur.

Cizelge 3.7: Bitki ekstreleri ve standart maddenin antienflamatuar etki kapasiteleri.

Bitki Adi

Ortalama SS
Kontrol (Distile Su) - -
1s : G. sessilifolia 0,3471* 0,0038
2s: G. tinctoria 0,2532* 0,0248
3s: G. albida 0,3282* 0,0112
4s: G. aucheri 0,4342* 0,0582
1m: G. sessilifolia 0,2927* 0,0203
2m: G. tinctoria 0,0525* 0,0163
3m: G. albida 0,2721* 0,0072
4m: G. aucheri 0,1581* 0,0061
ASA 0,2633* 0,0068

*Kontrole gore istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir (p<0,05).
Her deney en az 3 tekrarli yapilmustir.

S: sulu ekstre, m: metanollii ekstre

Metanol ekstrelerinin kirmizi kan hiicre membran koruma kapasiteleri sulu

ekstrelere gore daha yiiksek bulunmustur (Cizelge 3.8).
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Cizelge 3.8: Farkli Genista 6rneklerinin sulu ekstrelerinin insan kirmizi kan hiicre membrani

stabilizasyon kapasiteleri

% Stabilizasyon

Bitki Ad Konsantrasyon
(mg/ml) Ortalama SS

Kontrol (distile su) - -
1s : G. sessilifolia 0,05 36,3194 0,3103
0,1 66,4704 0,5814
0,25 67,5710 0,4877
0,5 63,1943 0,4499
1 68,4413 0,4063
25 69,7210 2,9242
5 78,5769 1,6252
2s: G. tinctoria 0,05 37,4712 0,3103
0,1 68,2365 0,7575
0,25 65,5618 0,6709
0,5 66,0097 1,1501
1 68,0573 0,6911
25 75,0704 0,6620
5 84,2590 0,2660
3s: G. albida 0,05 35,1676 0,3103
0,1 66,7008 0,9662
0,25 64,9859 1,8761
0,5 64,9859 1,3585
1 68,9788 1,4589
2,5 76,6829 0,7257
5 83,8495 0,7730
4s G. aucheri 0,05 33,4784 0,3103
0,1 64,8835 3,0583
0,25 64,8579 1,7749
0,5 64,7812 0,2907
1 67,9038 0,2304
25 74,0210 0,2907
5 83,1840 0,3839

Tiim konsantrasyonlarda bitki ekstreleri ile kontrol arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik vardir (p<0,05).
Her deney en az 3 tekrarli yapilmstir. S: sulu ekstre
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Cizelge 3.9: Farkli Genista 6rneklerinin metanol ekstrelerinin insan kirmizi kan hiicre
membrani stabilizasyon kapasiteleri.

% Stabilizasyon

Bitki Ad1 Konsantrasyon

(mg/ml) Ortalama SS

Kontrol (distile su) - -
1m: G. sessilifolia 0,05 38,2135 0,3103
0,1 67,5710 0,0443
0,25 65,9329 0,0887
0,5 64,1413 0,7037
1 66,3169 1,2342
25 75,6079 0,3197
5 82,0578 0,6620
2m: G. tinctoria 0,05 43,2045 0,5814
0,1 66,6752 0,4063
0,25 65,0371 0,8423
0,5 66,4704 0,3940
1 73,9698 0,2769
25 84,4894 0,1330
5 89,4292 1,7124
3m: G. albida 0,05 36,4474 1,1929
0,1 66,6240 0,8631
0,25 66,9567 0,4229
0,5 65,9585 1,0368
1 67,6734 0,3519
2,5 76,5549 0,5113
5 83,9007 0,7575
4m: G. aucheri 0,05 35,3724 1,4896
0,1 65,9585 0,6967
0,25 68,5948 0,4063
0,5 70,0793 0,4692
1 69,7722 0,3547
2,5 74,7121 0,4366
5 83,2096 0,2346

Tiim konsantrasyonlarda bitki ekstreleri ile kontrol arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik vardir (p<0,05).
Her deney en az 3 tekrarli yapilmustir. m: metanol ekstreleri
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4. TARTISMA

Genista cinsi, Akdeniz bolgesi ve Bati Asya'da dagilim gostermektedir.
Toplamda 140 adet tiirii bulunmaktadir. Akdeniz iilkelerinin bitki envanteri veri
taban1 olan Med-Checklist' de 106 tiir, Flora Europeae' de 56 tiir, Flora of U.S.S.R.
(Sovyet Sosyalist Cumhuriyet Birligi)' de 19 tiir, Flora of Iraq’ da 1 tiir ile temsil
edilmektedir (Duran ve Dural, 2013).

Tirkiye igin Genista 1970 yilinda Gibbs tarafindan revize edilmistir.
Sonrasinda sadece G. sandrasica yeni bir tiir olarak eklenmistir. En son; 2003 yilinda
Genista vuralii A. Duran & H. Dural eklenmesi ile Tiirkiye' de bulunan Genista
takson sayis1 14' e ulasmigtir (Duran ve Dural, 2013). Bu tiirlerden; G. aucheri, G.
burdurensis, G. sandrasica, G. involucrata ve G. vuralii endemiktir (Erdemoglu ve
ark., 2009). Yaptigimiz bu calismada G. aucheri Boiss G. albida Willd. ve G.
sessilifolia DC. ve G. tinctoria L. tiirleri kullanilarak 6nce toplam fenol toplam ve
flavonoit icerikleri saptanmig daha sonra YPSK analizi ile toplam 15 adet flavonoit,
izoflavonoit ve fenolik asit standartlarinin (rutin, viteksin, luteolin-7-glukozit,
apigenin-7-glukozit, luteolin, apigenin, kemferol, kersetol, genistein, daidzin, sinapik
asit, sirinjik asit, gentizik asit, ferulik asit, kafeik asit) bitkilerde oncelikle kalitatif
analizleri yapilmistir. Sonrasinda ise bu 4 tiirde tespit edilen standartlarin kantitatif
analizleri yapilmistir. Ayrica bitkilerin sulu ve metanollii ekstrelerinin antioksidan ve

antienflamatuar aktiviteleri degerlendirilmistir.

Fenolik bilesiklerden; fenolik asitler ve  flavonoitler iizerinde yapilmis
arastirmalarda bu bilesiklerin; antitiimor, antiviral, antitrombotik, antienflamatuar,
antiallerjik, aterosklerozis ve koroner kalp hastaliklarindan koruma etKisi,
vazodilatasyon etkisi, hiicresel immunitenin uyarilmasi gibi bir ¢ok biyolojik
aktiviteye sahip olduklar1 tespit edilmistir (Bencherchar ve ark., 2017, Kahraman ve
ark., 2012 ). Baz1 Genista tiirleinde de fenolik asitler ve flavonoitlerle ilgili kalitatif
ve kantitatif analizler yapilmistir (Bencherchar ve ark., 2017, Bouchouka ve ark.,

2012). Bu orneklerden yola ¢ikarak calismamizda 4 adet Genista tiiri hem
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flavonoitleri hem de antioksidan ve antienflamatuar ckileri ac¢isindan

degerlendirilmistir.

Genista tiirlerinin metanollii ve sulu ekstrelerinin toplam fenolik madde igerigi
mg gallik asit esdegeri (GAE) olarak belirlenmistir (Cizelge 3.3). Calismamizda
kullandigimiz tiirlerin biiyliik bir kisminda metanol ekstrelerinin toplam fenolik
madde iceriginin sulu ekstrelerden daha yiiksek oldugu goriilmistiir. En yiliksek
toplam fenolik madde igerigi G. aucheri metanol ekstresinde bulunmustur (99,62 mg
GAE/g ekstre). Bencherchar ve arkadaslarinin (2017) G. ferox {izerinde toplam
fenolik madde miktar1 ise en yiiksek govde kisimindan elde edilen etil asetat
ekstresinde bulunmus olup 308,5 + 5,7 mg GAE/g dir. Bu miktar ise G. ferox 'un,
G. aucheri 'nin yaklasik 3 kati oraninda fazla toplam fenolik madde miktarina sahip

oldugunu gostermektedir.

Calismamizda Genista tiirlerinin metanol ekstrelerinin toplam flavonoit
igeriginin sulu ekstrelerden daha yiiksek oldugu goriilmiistir. En yiiksek toplam
flavonoit madde igerigi G. albida ve G. tinctoria metanol ekstrelerinde gozlenmistir
(sirastyla 117,17 ve 104,04 mg QE/g ekstre).

G. ferox toplam flavonoit miktarinin arastirildigi bir ¢alismada (Bencherchar
ve ark., 2017) etil asetathi ekstrenin en yiiksek toplam flavonoit icerigine sahip
oldugu bulunmus olup 124,0 £ 0,7 mg QE/g olarak tespit edilmistir. Bu sonug ise
bizim ¢aligtigimiz tiirlerden G. albida ve G. tinctoria nin toplam flavonoit igerigi ile

benzerlik gostermektedir.

Calisilan Genista tiirlerinden G.tinctoria hari¢ diger 3 tiiriin metanolli
ekstrelerinin toplam fenolik igeriginin sulu ekstrelerden daha yiiksek oldugu
goriilmistiir. En yiiksek toplam fenolik madde igeriginin G. aucheri metanolli
ekstresinde oldugu tespit edilmistir (99,62 mg GAE/g ekstre). Bu sonu¢ G. aucheri’

nin yiiksek antioksidan etkisinin nedeni olarak gosterilebilir.
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Bencherchar ve arkadaslari (2017) tarafindan yapilan bir fitokimyasal
calismada, G. ferox’ un yaprak ve govde kisimlarinin; biitanol, kloroform, metanol
ve etil asetatli ekstreleri hazirlanarak YPSK analizi yapildiginda fenolik asit ve
flavonoit yapida bilesiklerden 27 adet tespit edilmistir. Bitkinin yapraklarinin
metanollii ekstrelerinde rutin miktar1 0,4 mg/kg bitki; govdesinin metanollii
ekstresinde ise apigenin 343,1 mg/kg bitki olarak tespit edilmistir. Bizim
calismamizda, rutin sadece G. albida tiiriinde tespit edilmis olup ilk kez tarafimizdan
yapilan ¢alismayla ortaya konan bir sonugtur. Apigenin ise G. tinctoria’ nin
metanollii ekstresinde G. albida’ ya gore daha yiiksek orandadir. Diger iki tiiriin ise

apigenin igermedigi goriilmektedir.

Luczkiewicz ve Gtod’un 2003 yilinda yaptiklari bir fitokimyasal analiz
caligmasinda G. tinctoria' nin 100 graminda; apigenin-7-0-glukozit miktar1 169,69 +
0,15 mg; luteolin-7-0-glukozit miktar1 1097,09 + 0,1 mg; luteolin miktar1 5,4 + 0,07
mg ve daidzin miktar1 0,39+0,01 mg olarak bulunmustur. Bizim ¢alismamizda da
luteolin-7-0-glukozit G.albida (% 5,8586+0,1910) ve G. tinctoria (% 5,6312 +
0,2318) i¢in ana bilesenlerdir. Luteolin, G. aucheri disinda g¢alisilan diger tiirlerde
saptanmigtir. En yiiksek oranda G. tinctoria’ da, ikinci olarak G. albida' da
bulunmaktadir. G. sessilifolia’ da ise eser miktarda bulunmaktadir. Miktar agisindan
en fazla daidzin igeren tiir G. aucheri sonra G. sessilifolia gelmektedir. Sonugta
Luczkiewicz ve Gléd’un c¢alismasindaki G. tinctoria ekstresinin bilesen ve bu
bilesenlerin miktarlar1 ile bizim calismamizda elde ettigimiz sonuglarin paralel

oldugu goriilmektedir.

Calisgmamizda teshisini ve miktar tayinini yaptigimiz viteksin, 4 Genista
tirtinde de mevcut olup en yiiksek oranda G. aucheri' de bulunmaktadir. G. albida '

da varligi ise ilk olarak bu ¢aligmayla ortaya ¢ikarilmistir.

Yaptigimiz antioksidan aktitivite caligmalarinda; tiim sonuclar i¢in ICsg
degerleri hesaplanmis, ekstrelerin antioksidan kapasiteleri hem birbiri, hem de
standart madde BHT ile karsilastirilmistir (Cizelge 3.5). En yiliksek ABTS serbest

radikalini siipliriicii etkiyi sirasiyla G. albida ve G. tinctoria metanol ekstreleri
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gostermistir (IC50=0,0244 mg/ml ve 0,0315 mg/ml). En diisik ABTS serbest
radikalini siipiiriicti etkiyi ise G. tinctoria sulu ekstresinin gosterdigi bulunmustur

(ICs50=0,0623 mg/ml).

Bitki ekstrelerinin antioksidan kapasitelerinin tayini amaciyla DPPH serbest
radikalini siipiiriicii etkileri degerlendirilmistir. Tiim sonuglar i¢in ICsy degerleri
hesaplanmis, ekstrelerin antioksidan kapasiteleri hem birbiri, hem de standart madde
BHT ile karsilastirilmistir (Cizelge 3.7). Bitki ekstrelerinin benzer ABTS ve DPPH
serbest radikali siipiiriicii etki profili gésterdigi bulunmustur. En yiiksek ve en diisiik
aktivite gosteren ekstrelerin iki yontemde de ayni oldugu belirlenmistir. ABTS
sonuglarina benzer sekilde en yiiksek DPPH serbest radikal siipiiriicii etkileri
sirastyla G. albida ve G. tinctoria metanol ekstrelerinin gosterdigi bulunmustur
(IC50=0,0416 mg/ml ve 0,0432 mg/ml). En diisik DPPH serbest radikal siipiiriicii
etki ise ABTS sonucuna benzer sekilde G. tinctoria sulu ekstresinde gorilmistiir

(ICs50=0,1158mg/ml).

Ekstrelerin membran stabilizasyon kapasiteleri degerlendirildiginde en yiiksek
antienflamatuar aktiviteyi G. tinctoria metanol ekstresinin gosterdigi bulunmustur.
Tim bu aktivite sonuclarina benzer olarak ekstreler arasinda en yiiksek toplam
flavonoit madde miktarmin G. albida ve G. tinctoria metanol ekstrelerinde oldugu
bulunmustur. Bu iki ekstrenin gosterdigi yliksek antioksidan ve antienflamatuar
etkinin, yliksek flavonoit igerigi ya da her iki bitkide de ana bilesen olarak bulunan
luteolin-7-glukozit 'den dolay1 oldugu sdylenebilir. Ciinkii yapilan arastirmalarda,
luteolin-7-glukozit'in antifungal ve antibakteriyel (Chiruvella ve ark., 2007)
antidiyabetik aktivitelerinin (Song ve ark., 2016) yani sira antikarsinojenik (Baskar
ve ark., 2011), antienflamatuar (Park ve ark., 2013), antioksidan (Song ve ark., 2014)

aktivitelere de sahip oldugu gosterilmistir.

G. sessilifolia, iizerinde yapilan bir ¢alismada bitkinin luteolin 7-O-diglukozit
daidzein, genistein, formononetin, fisetin krizoeriol, luteolin, genistin, daidzin,
luteolin 7-O-glukozit ve viteksin tasidigi tespit edilmistir (Tosun ve ark., 2009).

Tarafimizdan yapilan ¢alismada, G. sessilifolia’da Tosun ve arkadaglarinin elde ettigi
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sonuca benzer sekilde kullandigimiz standartlar arasinda yer alan daidzin, viteksin,

luteolin, luteolin 7-O-glukozit’ i tagidig1 tespit edilmis ve miktar tayinleri yapilmustir.

Enflamasyon; hiicrede mikroorganizmalarin veya toksinlerin zarar vermesini
engellemek ya da hasar sonucu olusan oOlii dokularin uzaklastirilmasit ve
organizmanin korunmasit i¢in hiicrenin verdigi dogal bir yamittir. Akut olarak
baslayan enflamasyon daha sonra kronik hale gelebilir ya da belirti gostermeden bir
siire ilerleyebilir. Kroniklesen enflamasyon otoimmiin hastaliklara, ndropati ve
kansere neden olabilir (Kotan ve ark., 2016, Lu ve ark., 2006). Antienflamutuvar

ilaglar kronik enflamasyonda kullanilarak tedavi saglanmaktadir (Sentiirk, 2014).

Tarafimizdan yapilan antienflamatuar aktivite ¢aligmalarinin tiim sonuglar igin
ICs0 degerleri hesaplanmis, ekstrelerin membran koruma kapasiteleri hem birbiri ile
hem de referans madde asetil salisilik asit (ASA) ile karsilagtirllmistir (Cizelge 3.8).
Sonuglar degerlendirildiginde, metanol ektstrelerinin kirmizi kan hiicre membran

stabilizasyon kapasitelerinin sulu ekstrelerden daha yliksek oldugu goriilmiistiir.

Metanol esktrelerinin ¢ogunun membran stabilizasyon kapasitesinin referans
madde ASA’ dan yiiksek oldugu bulunmustur. Bitki ekstreleri arasinda en yiiksek
aktivite G. tinctoria metanol ekstresine goriilmiistiir. Bu ekstrenin ICsy degeri 0,0525
mg/ml bulunurken, ASA’nin ICsy degeri 0,2600 mg/ml bulunmustur. Bulunan
etkiler karsilagtirildiginda, G. tinctoria metanol ekstresinin kirmizi kan hiicre
membranlarin1 koruma kapasitesinin ASA’nin yaklasik 4 kati oldugu goriilmiistiir.
Tiim ekstreler arasinda hem en diisiik (0,05 mg/ml), hem de en yiiksek (0,5 mg/ml)
konsantrasyonlarda membran stabilizasyon kapasitesi en fazla olan ekstre G.
tinctoria metanol ekstresi olarak bulunmustur. G. tinctoria metanol ekstresinin 0,05
mg/ml konsantrasyonda % 43,20; 5 mg/ml konsantrasyonda ise % 89,43 koruma
gosterdigi bulunmustur. G. tinctoria sulu ekstresinin ise 0,05 mg/ml konsantrasyonda

% 37,47; 5 mg/ml konsantrasyonda ise % 84,26 koruma gosterdigi tespit edilmistir.
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5. SONUC VE ONERILER

Genista tiirleri diinya iizerinde genis bir yayilim gostermektedir. Genista cinsi
tizerine yapilan fitokimyasal analizler ve aktivite ¢alismalari, kisith sayida olup son
yillarda 6nem kazanmaya baslamigtir. Halen iilkemizde ve diinyada birgok tiir

tizerinde ¢aligma yapilmadigi goriilmektedir.

Bu ¢alismada Tirkiye' de yetismekte olan 4 Genista tiirii; G. albida, G.
aucheri, G. sessilifolia ve G. tinctoria bitkilerinin toprakiisti kisimlarinin metanollii
ve sulu ekstreleri hazirlanmistir. Metanollii ekstrelerin yapilan aktivite ¢aligmalari
sonucunda daha etkin oldugu saptanmistir. Bu nedenle metanollii ekstrelerinden
hareketle ters faz YPSK analizi ile kalitatif olarak analizi yapilabilen 7 adet standart
maddenin (daidzin, rutin, viteksin, luteolin-7-glukozit, apigenin-7-glukozit, luteolin,
apigenin) miktar tayinleri yapilmistir. Ayrica toplam flavonoit ve toplam fenolik
madde miktarlar1 tespit edilmistir. Aktivite calismalar1 ile antienflamatuar ve

antioksidan aktvite agisindan degerlendirilmistir.

YPSK analizinde G. albida ve G.tinctoria’ nin ana bilesenlerinin luteolin-7-
glukozit oldugu tespit edilmistir. Bu bilesen {izerinde yapilmis aktivite
caligmalarinda luteolin-7-glukozit'in antikarsinojenik (Baskar ve ark., 2011),
antienflamatuar (Park ve ark., 2013) ve antioksidan (Song ve ark., 2014) etkiye sahip
oldugu tespit edilmistir.

Aktivite  acisindan  ekstrelerin - membran  stabilizasyon  kapasiteleri
degerlendirildiginde en yiiksek antienflamatuar aktiviteyi G.tinctoria metanol
ekstresinin gosterdigi bulunmustur. Tiim bu aktivite sonuglarina benzer olarak
ekstreler arasinda en yiiksek toplam flavonoit madde miktarmin G. albida ve
G.tinctoria metanol ekstrelerinde oldugu bulunmustur. Bu iki ekstrenin gosterdigi
yiiksek antioksidan ve antienflamatuar etkinin, yliksek flavonoit madde icerigi ya da
her iki bitkide de ana bilesen olarak bulunan luteolin-7-glukozit 'ten dolay1 oldugu

sOylenebilir.
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Tez sonuglarint deglerdirdigimizde; Gentista tiirlerinden iilkemizde yetisen ve
diinyada yayilim gosteren tiirler adina fitokimyasal analiz ve aktivite ¢aligmalar
acisindan katki saglanmis olup, tizerinde ¢alisma bulunmayan tiirlerden baslayarak,

farmakognozik agidan incelenmesinin siirdiirtilmesi gerekmektedir.
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OZET

Tiirkiye'de Yetisen Bazi Genista L. Tiirlerinin Kimyasal iceriklerinin ve Antioksidan
Etkilerinin Degerlendirilmesi

Fabaceae familyasina ait bir cins olan Genista L., Akdeniz bolgesi ve Bat1 Asya'da
dagilim gosteren bir cinstir. Diinya’da toplamda 140 adet tiirii yetismekte iilkemiz ise 14
taksonla temsil edilmektedir.

Genista’lar lizerinde yapilmis ¢alismalarda bitkilerin hipoglisemik, antimikrobiyal,
antiiilser, spazmolitik, antioksidatif, hepatoprotektif, Ostrojenik, antienflamatuar etkileri,
farkli insan kanser hiicrelerine karsi sitotoksik etkileri, troid bezi iizerine etkileri tespit
edilmistir.

Calismamizda Genista cinsine ait 4 tirtin  (G. albida, G.aucheri, G.sessilifolia ve
G.tinctoria) toprak iistii kisimlarinin metanollii ve sulu ekstreleri kullanilarak toplam fenol
ve toplam flavonoit miktar tayini yapilmigtir. Yine ayni ekstrelerden hareketle
antienflamatuar aktivite tayini ve ABTS ve DPPH yontemleri kullanilarak antioksidan
aktivite tayini gergeklestirilmistir. Fenolik asit, izoflavon ve flavonoitlerden olusan 15 tane
standart maddenin kalitatif analizi yapilmigtir. Metanollii ekstrelerden hareketle ise Kalitatif
olarak tespit edilen izoflavon ve flavonoitlerden olusan 7 adet standartin (daidzin, rutin,
viteksin, luteolin-7-glukozit, apigenin-7-glukozit, luteolin, apigenin) YPSK yoOntemiyle
miktar tayini yapilmistir.

Anahtar Sozciikler: Antienflamatuar, Antioksidan, Genista, YPSK Analizi.
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SUMMARY

Evaluation of Antioxidant Effects of Chemical Composition of Some Genista |. Species
Grown in Turkey

Genista L., a genus belonging to the Fabaceae family, is a genus distributed in the
Mediterranean region and West Asia. A total of 140 species are grown in the world and our
country is represented by 14 taxa.

In studies conducted on Genista species , hypoglycemic, antimicrobial, antiulcer,
spasmolytic, antioxidative, hepatoprotective, estrogenic, anti-inflammatory effects of plants
against cytotoxic effects and thyroid gland were determined.

In our study, total phenol and total flavonoids were determined by using methanolic
and aqueous extracts of the arial parts of 4 species of Genista genus (G. albida, G.aucheri,
G.sessilifolia and G.tinctoria). Antiinflammatory activity was determined from the same
extracts and antioxidant activity was determined using ABTS and DPPH methods.
Qualitative analysis of 15 standard substances consisting of phenolic acid, isoflavones and
flavonoids were performed. With methanol extracts, quantification of 7 standards (daidzin,
routine, vitex, luteolin-7-glucoside, apigenin-7-glucoside, luteolin, apigenin), which are
determined qualitatively consisting of isoflavones and flavonoids, were determined by HPLC
method.

Keywords: Antiinflammatory, Antioxidant, Genista, HPLC Analysis.
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