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Bu arastirmada Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi tarafindan gelistirilen siit verim
yonlii Akkeci irkinda 1 yil boyunca kan glikoz diizeyindeki degisimler incelenmistir.
Arastirma, saglikli 10 bag disi ke¢i lizerinde yiiriitiilmistiir. Kan glikoz diizeyinin 1 yillik
ortalamasi1 39.66+0.810 mg/dl (22-87 mg/dl) ve varyasyon katsayist1 %26.64 olarak
belirlenmistir. Bu ortalama, ruminant ¢iftlik havanlar1 ve kegiler i¢in bildirilen referans
degerlerle uyumludur. Eyliil, Ekim, Kasim, Aralik, Ocak, Subat, Mart, Nisan, Mays,
Haziran, Temmuz, Agustos aylar1 i¢in kan glikoz diizeylerinin ortalamalar1 sirasiyla;
28.98+1.828, 30.69+1.256, 35.76+1.207, 38.88+0.992, 48.56+1.585, 52.83+2.862,
54.6943.322, 52.55+2.190, 42.89+1.425,49.19+4.397, 36.39 £2.209, 34.29 £2.474 mg/dl
olarak saptanmistir. Ciftlesme, gebelik ve laktasyon doneminin ortalamalari sirasiyla;
29.84+0.962, 46.15 +1.241 ve 43.06+1.560 mg/dl’dir (p<0.05). Yas faktoriiniin bir yillik
kan glikoz diizeylerinin ortalamas: iizerindeki etkisi dnemsizken, asim ve laktasyon
donemleri iizerindeki etkisi Oonemli bulunmustur (p<0,05). Ayrica kegilerin canh
agirliklar1 ve glikoz seviyeleri arasinda 6nemsiz ve diisiik diizeyde negatif yonlii iliski
oldugu (-0.016+0.04059) belirlenmistir.
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ABSTRACT

Master Thesis

THE ANNUAL CHANGE OF BLOOD GLUCOSE LEVEL IN AKKECI GOATS

Biisra TURAN DOGANGUN

Ankara University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Animal Science

Supervisor: Prof. Dr. Giirsel DELLAL

In this study, changes in blood glucose levels in the dairy Akkegi breed developed by
Ankara University Faculty of Agriculture were examined for 1 year. The research was
conducted on 10 healthy female goats. The 1-year average of blood glucose level was
determined as 39.66+0.810 mg/dl (22-87 mg/dl) and the coefficient of variation was
26.64%. This average is consistent with reference values reported for ruminant livestock
and goats. The average blood glucose levels for the months of September, October,
November, December, January, February, March, April, May, June, July and August
were determined as 28.98+1.828, 30.69+1.256, 35.76+1.207, 38.88+0.992,
48.56+1.585,52.83+2.862, 54.69+3.322, 52.554+2.190, 42.89+1.425, 49.19+4.397, 36.39
+2.209, 34.29 +£2.474 mg/dl, respectively. The averages of the mating, pregnancy and
lactation periods are 29.84+0.962, 46.15+1.241 and 43.06+1.560 mg/dl, respectively
(p<0.05). While the effect of the age factor on the average one-year blood glucose level
was insignificant, its effect on the overage and lactation periods was found to be
significant (p<0.05). Additionally, an insignificant and low level negative relationship (-
0.016+0.04059) was determined between the live weights and glucose levels of the goats.

May 2024, 68 pages
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1. GIRIS

Kegi tiirii (Capra hircus) M.O. yaklastk 7500-8000 yillarinda evcillestirilmis ve
giinlimiize kadar da endiistriyel ve kirsal diizeyde yararlanilan yaklasik 200°den fazla keci
ki gelistirilmistir. Diger iki memeli ¢iftlik hayvani tiirii olan koyun ve sigira gore kegiler,
ozellikle zor ¢evre kosullarinin hakim oldugu boélgelere uyum gosterme ve buralarda
farkli iiretim sistemlerinde verimlerini (siit, et, deri, lif, giibre vb.) siirdiirebilme
bakimindan ¢ok daha iistiindiirler ve bu iistlinliikleri dogal evrim ve seleksiyon siirecinde
kazandiklar1 6nemli adaptif 6zelliklerinden kaynaklanmaktadir. Bu o6zellikler arasinda
fizyolojik ve metabolik siire¢lerin kontroliinde anahtar rol oynayan kan hormon
(adrenalin, noradrenalin, kortizol, T3, T4, insiilin vb.) diizeyleri ve hematolojik (kirmizi
ve beyaz kan hiicresi sayisi, hemoglobin ve hematokrit degeri vb.) ve biyokimyasal
parametreleri (glikoz, esterlesmemis yag asitleri, albiimin, serum firesi, Kreatinin vb.)

bakimindan degisimler de ¢ok 6nemli bir yer tutmaktadir.

Diger ¢iftlik hayvani tiirlerinde oldugu gibi kegilerde de ¢ok 6nemli bir kan biyokimyasal
parametresi olan glikozun farkli fizyolojik siireglerdeki etkileri arastirilmakta ve elde
edilen sonuglardan kegi yetistiriciliginin iyilestirilmesi yoniinde yararlanilmaya

calisilmaktadir (Pambu-Gollah vd. 2000, Okoruwa ve Ikhimioya 2014).

Glikoz, tiim hayvan hiicresi tiplerinin enerji metabolizmasi ve biyolojik sentez yollarinda
kullanilan evrensel bir yakittir. Beyin, kirmizi kan hiicreleri, bobrek ve meme dokulari
gibi ¢esitli hiicre tipleri ve dokular, substrat olarak glikoza en fazla ihtiya¢ duyan
yapilardir ve bu nedenle kanda stirekli olarak yeterli diizeyde bulunmasi gerekir. Hiicreler
glikoza, oksidatif ve oksidatif olmayan adenosin trifosfat (ATP) tiretimi ve ¢esitli hayati

sekerler {ireten anabolik reaksiyonlar i¢in ihtiya¢ duymaktadirlar (Cankaya vd. 2007).

Glikozun da i¢inde yer aldigi Kan Metabolik Profili (KMP) gostergeleri esas olarak
hematokimyasal parametrelerdir. Kecilerde giiniimiize kadar KMP’nin icinde veya
bagimsiz olarak glikoz iizerinde yliriitiilen arastirmalar esas olarak ii¢ alan iizerinde
yogunlagmistir:1- Hayvanlarin saglik durumlarinin tahmin ve analiz edilmesi; 2- Esas

olarak gebelik ve laktasyon basta olmak iizere fizyolojik siireglerin yonetimi; 3- Hastalik
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teshisi fizyolojik siire¢lerden bagimsiz olarak beslenme durumlarinin degerlendirilmesi.
Gliniimiizde veteriner hekimlik uygulamalarinda, hastaligin Oykiisiinden ve kimyasal
incelemelerden elde edilen bilgiler, kan bilesenlerinin laboratuvar testleri ile
birlestirilmedigi takdirde teshisin kesin olmadigr kabul edilmektedir. Kan, bir
organizmadaki fizyolojik ve patolojik degisikliklerin 6nemli bir indeksi oldugundan
viicudun hematolojik ve serum biyokimyasal rahatsizliklara yanit verme yeteneginin
degerlendirilmesinde kullanilan esas yollardan birisidir. Bu nedenle kecilerden elde
edilen iirlinlerin (siit, et ve lif) liretiminin azalmas1 gibi ekonomik kayiplara yol acabilen
metabolik bozukluklarin ve hastaliklarin teshisinde KMP’ ye bagli veya bagimsiz olarak
kan glikoz konsantrasyonlarindaki degisimlerden yararlanilmaktadir (Okoruwa ve
Ikhimioya 2014).

Glikozun KMP testi i¢indeki ve disindaki degisimi, basta gebelik ve laktasyon olmak
tizere farkli fizyolojik siireglerin yonetiminde kullanilmaktadir. KMP testleri, yiiksek
verimli siit ineklerinin laktasyon sirasinda uygulanan besleme protokollerine
gosterdikleri tepkilerin degerlendirmesinde basariyla kullanilmaktadir (Payne 1978).
Yine koyunlarda gebelik sirasinda bazi kan metabolitlerinin konsantrasyonlarindan ek

enerji ihtiyaglarini belirlemek igin de yararlanilmaktadir (Russel 1985).

Farkl1 verim potansiyellerine sahip keci irklarinda da gebelik ve laktasyon sirasinda KMP
testlerine bagl veya bagimsiz olarak glikozun da incelenmesi, farkli ¢evre kosullarinda
(kurak ve kurak olmayan vb.) bu iki fizyolojik doneminin etkin bir sekilde yonetimine

imkan saglamaktadir (Pambu-Gollah vd. 2000).

Sigir ve koyunlarda oldugu gibi kecilerde de kan glikoz konsantrasyonlarindaki
degisimler, hastalik teshisi ve fizyolojik siireglerin yonetiminden bagimsiz olarak bir
beslenme durumu indeksi olusturularak, hayvanin o andaki ve gelecekteki beslenme
durumunun ve siireglerinin degerlendirilmesinde de kullanilmaktadir (Cronjé ve Pambu-
Gollah, 1996). Ciinkii yemlerde bulunan karbonhidratlar; yasama ve verim 6zellikleri i¢in
onemli bir enerji saglamaktadir. Enerji metabolizmasinin en 6nemli biyobelirtegleri ise
kolesterol ve trigliseritlerle birlikte glikozdur. Bu nedenle beslenme ¢aligsmalarinin

yalnizca kantitatif performans verilerinin elde edilmesi ile sinirli kalmamasi, enerji



metabolizmasinin  bu  biyobelirtegleri ile birlikte degerlendirilmesi gerektigi

bildirilmektedir (Ogunbajo vd. 2009).

Kegilerde glikoza dayali bir beslenme durumu indeksinin olusturulmasi, entansif ve
ekstansif iiretim sistemlerinde gergeklestirilen besleme uygulamalarinda yapilan
degisikliklere karsi duyarliligin ve uyumun degerlendirilmesine imkan saglamasi
nedeniyle de yil i¢inde siirli yonetiminin (oglaklama mevsiminin belirlenmesi vb.)

planlanmasinda 6nemli bir role sahiptir (Pambu-Gollah vd. 2000).

Hayvanlarin gebelik durumlari bilinmedigi siirece viicut kiitlesi degisikliklerinin, besin
durumu indeksi olarak kullanilmasi giivenilir olmamaktadir (6rnegin ¢oguz gebeliklerde
etkilerin arastirilmasi karmasik hale gelmektedir). Yine viicut kondisyon puanlamasi,
beslenme durumu hakkinda daha iyi bir gosterge saglamakla birlikte siibjektif bes puanlik
bir o6lcekte elde edilen degisikliklerin, Onleyici tedbirlerin yer alacagi bir indeksi
olusturmada kullanilamayacak kadar yavas gerg¢eklesme dezavantaji vardir. Ayrica,
geleneksel keci yetistiriciligi sistemlerinde az sayida ¢ift¢inin kegi tartim ve Olglim

araglar1 ve imkani bulunmaktadir (Pambu-Gollah vd. 2000).

Kiiresel diizeydeki arastirmalarla karsilagtirlldiginda Tiirkiye’ de kegi irklarinin kan
glikoz profillerine ait sinirli diizeyde bilgi mevcuttur. Bu nedenle calismada; esas olarak
Ankara ili ve I¢ Anadolu Bélgesinin ¢evre kosullarina uyum gdstermis ve siit verim yonlii
bir keci 1irki1 olan Akkecilerde yil i¢indeki kan glikoz diizeyindeki degisimler ve bu
degisimler lizerinde yas ve canli agirlik faktorlerinin etkilerinin incelenmesi ve bu sekilde
Tiirkiye’de yetistirilen keci 1rklari icin ¢ok yetersiz olan glikoz fizyolojisine ait bilgi ve

veri birikimine katki saglanmasi amaglanmastir.



2. KURAMSAL TEMELLER VE KAYNAK OZETLERI

2.1 Kecilerde Glikoz Metabolizmasi ve Fizyolojisi

Glikoz bitkilerin, hayvanlarin ve bircok mikroorganizmanin metabolizmasinda merkezi
bir 6dnem sahiptir ve potansiyel enerji agisindan nispeten zengin olmasi nedeniyle iyi bir
yakit olarak nitelendirilmektedir. Glikozun CO2 ve H20’ ya tam oksidasyonu ile -2,840
kJ/mol’liikk standart bir serbest enerji kazanci ortaya ¢ikmaktadir. Bir hiicre, glikozu
nisasta veya glikojen gibi yliksek molekiiler agirlikli bir polimer olarak depolayabildigi
(nispeten diisiik bir sitozolik ozmolarite korunmaktadir) gibi biiylik miktarlarda heksoz
birimleri seklinde de depolayabilmektedir. Organizmada enerjiye talep arttigr durumda,
depolanan bu polimerlerlerden glikoz tekrar salinabilmekte ve aerobik veya anaerobik

yolla ATP iiretmek i¢in kullanilabilmektedir (Nelson ve Cox 2005).

Glikoz organizma i¢in sadece miikemmel bir yakit degil, ayn1 zamanda biyosentetik
reaksiyonlar i¢in ¢ok ¢esitli metabolik ara {iriinler saglayabilen, oldukca ¢ok yonlii bir
onct bilesiktir. Escherichia coli gibi bir bakteri, biiylimek i¢in ihtiya¢ duydugu her amino
asit, niikleotid, koenzim, yag asidi veya diger metabolik ara iriinler i¢in glikozdan

yararlanabilmektedir (Nelson ve Cox 2005).

Hayvanlarda ve vaskiiler bitkilerde glikozun ii¢ ana fonksiyonu bulunmaktadir: ilki hiicre
icinde depolanabilir (polisakkarit veya sakkaroz olarak) olmasi, ikincisi ATP ve
metabolik ara {irtinler saglamak tizere glikoliz yoluyla ii¢ karbonlu bir bilesik olan
piruvat’a oksitlenmesi, ti¢linciisii ise niikleik asit sentezi igin riboz 5-fosfat ve indirgeyici
biyosentetik islemler icin NADPH verecek sekilde pentoz fosfat (fosfoglukonat) yoluyla

oksitlenmesidir (Nelson ve Cox 2005).

Fotosentez yapan organizmalar, 6nce atmosferik CO2’yi triozlara indirgeyerek, ardindan
triozlar1 glikoza dontistlirerek glikoz tiretmektedirler. Fotosentez yapmayan hiicreler,
glikoneogenez siireciyle daha basit {i¢ ve dort karbonlu dnciilerden glikoz yapmakta, bu

da glikolitik enzimlerin ¢ogunu kullanan bir yolda glikoliz siirecini etkin bir sekilde



tersine ¢cevirmektedir. Memelilerde, baz1 dokular ihtiya¢ duyduklart metabolik enerji igin
neredeyse tamamen glikoza bagimlidir. Ornegin insan beyni ve sinir sisteminin yani sira
eritrositler, testisler, renal medulla ve embriyonik dokular i¢in kandaki glikoz tek veya

ana yakit kaynagidirlar (Nelson ve Cox 2005).

Glikoz, protein iiretimi ve lipit metabolizmasi igin temel girdidir (Pambu-Gollah vd.
2000) ve esas olarak da yemden, hepatik glukoneogenezden ve viicutta depolanan
glikojenin mobilizasyonundan sentezlenmektedir (Reynolds 2005). Dokular, plazma
icinde tasinan ve ¢esitli doku ve organlar tarafindan gereksinimlerine gore emilmek tizere
tasinan karbonhidratlar gibi enerji substratlarina baglidir. Diger besin maddelerinin
aksine, lipoliz iirlinii esterlesmemis yag asitleri (NEFA) ve triagilgliseroller siit
hayvanlarinda siki sinirlar i¢inde tutulur. Glikoz sentezini ve metabolizmasini, besinsel
glikoz erisilebilirligini ve glikoz homeostazisinin korunmasinda glukoneogenez siirecini

anlamak, tarimsal gidalarin tiretim ve kalitesi agisindan biiyiik onem tagimaktadir (Abbas
vd. 2020) .

Ruminal mikroorganizmalar, bitki selillozunu ve hemiseliilozu yemelerini ve kismen
sindirmelerini saglayan lifli yemleri sindirme konusunda yetenekli olup bu da yag asitleri,
propiyonat, asetat ve biitirat olusumuyla sonuglanmaktadir (Noziere vd. 2010). Boylece;
glikoz, daha sonra karacigerde bu ugucu yag asitlerinden (VFA'lar), amino asitlerden ve
gliserolden glukoneogenez yoluyla yeniden sentezlenmektedir. Bu nedenle,
glukoneogenez ruminant hayvanlar i¢in son derece onemli bir islem olup neonatal ve
yetiskin hayvanlarda toplam glikoz ihtiyacinin sirasiyla; %75 ve %90' m1 bu yolla
saglamaktadir (Reynolds 2005).

Basit/tek mideli hayvanlarda glukoneojenik onciiller yemlerden kolaylikla elde
edilmektedir. Ancak diger ruminat ¢iftlik hayvanlar1 gibi kecilerde de bagirsaklardan
diger besin maddeleri gibi glikozun emilimi de diisiik olup yemlerden ¢ok az glikoz
alirlar. Dolaysiyla 6zellikle gebelik ve laktasyon doneminde glikoz kullaniminin daha da
artmas1 nedeniyle metabolik glikoz gereksinimi karaciger ve bobrekte glukoneojenez
yoluyla saglanmaktadir. Bu bakimdan kegi viicudu i¢in de glukoneojenez birincil dneme

sahiptir (Astuti vd. 2000).



Glikoz metabolizmasi1 biiyiikk olgiide; hormonlar, sitokinler ve hayvanin fizyolojik
durumundan (gebelik, laktasyon vb.) etkilenmektedir. Tiim bu faktorler, hepatik
glukoneojenezin diizeyini arttirmaktadir (Wheelock vd. 2010), Glikoz diizeyi ve
metabolizmasinin ayarlanmasinda instilin ve glukagon gibi pankreatik hormonlar gérev
almaktadir. Her iki hormon da, ince bagirsak boyunca glikoz emilimi, karacigerde glikoz
tiretimi ve periferal dokularda (6rnegin kaslar ve adipoz doku) glikoz kullanimin1 kontrol
ederek, homeostatik olarak glikoz seviyesinin ayarlanmasina yardimci olmaktadir

(Scheepers vd. 2004).

Insiilin hormonun metabolizma iizerindeki etkisi genel olarak anaboliktir ve sentez
olaylarinda kas ve adipoz dokulara besin tasinmasim saglamaktadir. insiilin, kas ve
adipoz doku hiicrelerinde glikoz kullanimini tesvik ederek karbonhidrat metabolizmasini
kontrol etmekte, iskelet kasinda protein sentezini uyarmakta (proteolizi engelleme) ve
antilipolitik fonksiyon gostermektedir. Bagirsaklardan glikoz aliminda kolaylastirict
glikoz tastyicilar1 (GLUT 'lar) ve sodyum-glikoz yardimci tasiyicilart (SGLT'ler) aileleri
onemli fonksiyon yapmaktadirlar. Kolaylastirict glikoz tasiyicilari ailesi ii¢ sinifa
ayrilmaktadir. Simif I (6rnegin. GLUT1), bazal glikoz alim1 seviyelerinden sorumludur ve
tim hiicre tiirlerinde bulunmaktadir. Siif II ( 6rnegin GLUT10) glikoz i¢in yiiksek bir
kimyasal ¢ekime sahipken, Sinif III (6rnegin, GLUTS) fruktoz alimindan sorumludur

(Braun ve Sweazea 2008).

Glikozun bagirsaklardan alimi temel olarak iki asamada gerceklesmektedir: Birincisi
asamada bagirsaklarin apikal fir¢a kenarlar1 (apical brush border) olarak isimlendirilen
mikrovilliler tarafindan glikoz ve galaktozun emiliminin gerceklestirilmesidir. Glikoz
alimi sodyuma bagimli glikoz yardimcr tasiyicist GLUT1 (SGLT1) tarafindan
gerceklestirilirken, friiktoz alimi1 GLUTS tarafindan gergeklestirilmektedir. Ikincisi
asamada ise; GLUT2 nin etkisi ile glikoz, fruktoz ve galaktozun bagirsaktan kan kilcal
damarlarina difiizyonu tamamlanmaktadir. insanda bu asama ayrica GLUTS tarafindan

kolaylastirtlmaktadir (Thorens 1996).



2.1.1 Gebelik doneminde glikoz metabolizmasi

Ruminant hayvanlarda gebelik ve laktasyon donemleri bir metabolik stres olarak kabul
edilmektedir (Azab ve Abdel-Maksoud 1999).

Ruminantlarda enerji durumunu degerlendirmek icin esas olarak dolasim kan
metabolitlerinden olan plazma glikozu ve NEFA’ dan yararlanilmaktadir. Hayvanin
metabolik ihtiyaglarin1 karsilamak icin yag dokusu harekete gectiginde NEFA kan
plazmasina salinmakta ve dolayisiyla gebelik ve laktasyon déneminde artan enerji talebi

NEFA konsantrasyonunda artisa neden olmaktadir (Bowden 1971).

Gebelik sirasinda yagin birikimi ve mobilizasyonu iki fazli bir siirecte gerceklesmekte ve
lipit kaynaklari, ge¢ gebelik ve erken laktasyon doneminde kullanilmak amaciyla
gebeligin basinda ve ortasinda biriktirilmektedir (Faulkner 1983, Mohy El Deen vd. 1985,
Mbassa ve Poulsen 1991a, Hussain vd. 1996a). Ancak kegilerde gebelik ve dogum
sirasinda bu kan metabolitlerinin konsantrasyonlariyla ilgili yeterli sayida calisma

yapilmamigtir.

Diger memeli ¢iftlik hayvanlarinda oldugu gibi kegilerde de maternal dolasimdan elde
edilen karbonhidrat (glikoz), gelismekte olan fetiis igin 6nemli bir enerji kaynagidir.
Gelismekte olan fetiis ve plasenta, annenin fizyolojik sistemi {izerinde artan bir talep

olusturarak glikozun belirgin bir sekilde geri doniisiimiine neden olmaktadir (Khan ve
Ludri 2002b).

Gebe olmayan kegilere gore gebe kegilerin kan glikoz konsantrasyonlar1, nemli dl¢iide
kilo almaya baslamalarindan sonra (6rnegin 84. giinden sonra) daha diisiik olmaktadir ve
bu diisiis, biiyliyen fetiis tarafindan glikozun kullanim diizeyinin artmasindan ileri
gelmektedir (Lindsay 1973). Koyunlarda da gebeligin son doneminde viicut tarafindan
metabolize edilen toplam glikozun %40-70' inin fetal glikoz metabolizmasindan olustugu
belirlenmistir (Bergman 1983). Kecilerde gebeligin erken ve orta donemlerinde fetiisiin

glikoz talebi minimum diizeyde olup bu durum, daha az glikoz kullanimina neden



olmaktadir. Gebeligin sonlarinda glikoz donilisiim hizi artmakta ancak artan glikoz
tiretimi, biiyliyen fetiis ve ekstrauterin dokudan gelen glikoz talebini kargilamada yetersiz
kalabilmektedir. Bu durum ise lipitlerin mobilizasyonuna ve dolaysiyla plazma serbest
yag asitlerinde artisa yol agmaktadir (Chaiyabutr vd. 2004). Aym1 zamanda gebe
kecilerdeki kan glikoz konsantrasyonlari, laktasyondaki kegcilere gore daha diisiik
olmaktadir (Mbassa ve Poulsen 1991b).

Gebelik ve laktasyonda enerji eksikligi doneminde yapilan beslemenin, glikozun da
icinde yer aldigi kan plazma metabolitlerinin diizeylerini etkileyebilecegini
bildirilmektedir (Hussain vd.1996a). Gebeligin 90. giinline kadar yiiksek enerjili yemlerle
beslenen kegilere kiyasla, diisiik enerjili yemlerle beslenen kegilerde NEFA
konsantrasyonu arttikga glikoz konsantrasyonundaki azalis daha yiiksek olmaktadir

(Mohy EI-Deen vd.1985).

Gebe olmayan kegilere kiyasla gebe kegilerde onemli dlgiide kilo aldiklar1 ve glikoz ve
instilin diizeylerinin diismeye basladigr 56. giinden itibaren plazma NEFA diizeyleri
onemli 6l¢iide daha yliksek olmaktadir ve durum; esas olarak gelismekte olan fetiisiin
artan miktardaki glikoz ihtiyacinin depoyagdan ilave olarak salinan NEFA ile karsilandig:
goristi ile agiklanmaktadir (Mohy El-Deen vd.1985).

Glikoz ve insiilinin her ikisi de NEFA salinimini etkilemektedir. Koyunlarda ge¢ gebelik
déneminde yag dokusundan kan plazmasina NEFA salinimi, asetil-CoA karboksilaz,
glikoz fosfataz ve malat dehidrogenaz- nikotinamid adenin dintikleotid fosfat (NADP)
aktivitesindeki azalmayla iliskilidir ve ayn1 zamanda plazma insiilinindeki azalma, bu
donemde yagin mobilize olmasina katkida bulunmaktadir. Gebeligin sonunda, fetiis icin
hizli doniisiim ve yiliksek glikoz gereksinimi, glikoz ve insiilin konsantrasyonlarini
diistirmekte ve viicut rezervleri tilkenmekte ve dolayisiyla NEFA konsantrasyonlari artis

gostermektedir (Christensen ve Goel 1972, Lindsay 1974, Veron 1980).

Gebe kecilerde hizla kilo almaya basladiklar1 84. giinden itibaren daha yiiksek insiilin
diizeyleri saptanmaktadir. Bu asamada insiilin, ana ve fetlis arasinda besin akisinin

paylasiminda da rol oynayarak, ananin periferik dokulari tarafindan besin alimim
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azaltarak, fetiise yeterli miktarda besin ulagmasini saglamaktadir (Bauman ve Currie
1980).

Siit verim yonlii kegilerde gebelik toksemisi durumunda belirgin bir glikoz intoleransi
goriiliirken, sagilmayan kegilerde daha hafif diizeyde goriilmektedir (Lima vd. 2016).
Glikoz intoleransi, yetersiz insiilin salgilama tepkisinden, insiilinin yetersiz
etkinlenmesinden (insiilin direnci), glukokortikoidler gibi antagonistik hormonlarin artan
miktarlarindan ve karacigerdeki fonksiyon bozuklugundan (bunun sonucunda
karacigerde glikoz alimmin ve depolanmasinin azalmasi) kaynaklanmaktadir. Siit
kecilerinde gebeligin son ayinda gézlemlenen glikoz intoleransinin (en azindan kismen),
gebe koyun ve sigirda da tutarli bir sekilde gosterildigi gibi, insiilin direncinden
kaynaklandigini ileri stirmektedir. Gebelik toksemisinde azalan insiilin sekresyonu ile
birlkte karaciger fonksiyon bozuklugu da rol oynayabilmektedir. Karaciger fonksiyon
bozuklugunda Sliimciil gebelik toksemisi vakalarinda gozlenen belirgin hepatik lipidoz

da eslik etmektedir (Bastan ve Salar 2013).

Besleme stresi disindaki stres kosullari da, kan sekeri konsantrasyonunda bir diisiise
neden olarak abort olusturabilmektedir (Van Heerden 1963). Perinatal kayiplar ile
gebeligin son iigte birlik doneminde anne kortikosteroidlerinin dolasimdaki yiiksek

seviyeleri arasinda iligkiler bulunmaktadir (Wentzel vd. 1975).

Gebeligin son ii¢ ayinda, ikiz doguran kegilerde fetiisiin talebinin artmasi nedeniyle
glikoz diizeyi daha yliksektir ve bu durum, fetal karin gevresi ile annenin glikoz diizeyleri

arasinda pozitif korelasyonlarin elde edilmesi ile dogrulanmaktadir (Parretti vd. 2001).

2.1.2 Dogum ve laktasyon doneminde glikoz metabolizmasi

Saanen kegisi gibi silitcii keci irklarinda gecis donemlerinde (oglaklama oOncesi,
oglaklama giinii ve oglaklama sonras1 erken laktasyon ) birgok faktore bagli olarak glikoz
diizeylerinin degisimi bakimindan farkliliklar gdriilebilmektedir. Siit¢li kegilerde

(Mbassa ve Poulsen, 1991a) ve sigirlarda (Ward vd. 1995) dogum oncesinde glikoz



konsantrasyonlarinda benzer bir artis goriilmekte ve bu durum, laktoz sentezi igin

glukoneojenezin desteklenmesinde homeoretik uyarimin artmasindan ileri gelmektedir.

Son yillarda Sadjadian vd. (2013) ve Soares vd. (2018) tarafindan Saanen keg¢i irkinda
gerceklestirilen aragtirmalarin sonuglarina gore; serum glikoz seviyeleri, dogum Oncesi
30. ve 15. giinlerde genel olarak benzer diizeylerdedir. Glikoz diizeyleri, oglaklama
giinitinden 14-15 gilin 6nce minumum diizeylerde iken giderek ylikselmeye baslamakta ve
oglaklama giiniinde en yliksek seviyesine ulagsmaktadir. Dogumdan sonra ise azalarak en
diisiik seviyelerine (0rnegin 13. giinde) gerilmekte ve bu donemden sonra tekrar kademeli
olarak artig gostermektedir. Bu degisimler, koyun (Charismiadou vd. 2000) ve inekte de
(Vazquez-Annon vd. 1994) benzer sekilde gergeklesmektedir. Kegilerde dogum
giiniinde/aninda kan glikoz diizeyindeki artislar, en yliksek seviyelerdedir ve bu durum;
dogum sirasinda glukoneogeneze yonelik metabolik degisimlerden (VVazquez-Annon vd.
1994) veya glukoneogenezi ve glikojenolizi tesvik eden hormonal degisikliklerden (yani
katekolaminler ve glukokortikoidler) (Herdt 1988, Sadjadian vd. 2013)
kaynaklanmaktadir. Arastiricilara gore kortizol gibi glikokortikoid hormonlarinin ytiksek
konsantrasyonlari, gelismekte olan fetiis, uterus ve plasenta i¢in ana enerji substrati olan
glikoz tiretimi i¢in hepatik glikojenolizi ve glikoz onciilerinden de glukoneogenezdeki
artist uyarmakta ve bu nedenle de dogum sirasinda glikoz konsantrasyonlar1 artis

gostermektedir (Magistrelli ve Rosi 2014, Sadjadian vd. 2013, Madan vd. 2019).

Kecilerde dogum giiniinde kan glikoz diizeyindeki artislarin yaninda diisiisler de ortaya
¢ikabilmektedir. Nitekim Salar vd. (2018), kegilerde serum glikoz seviyelerinin dogum
oncesi 30. ve 15. glinlerde benzer olmasina karsin oglaklama aninda minimuma diizeye
geriledigi ve daha sonra giderek bir artig gostererek 30. giinde maksimuma yiikseldigi
bildirilmistir. Dogum giinlinde anne kaninda glikoz diizeylerinin diigmesinin nedenleri
arasinda ise esas olarak; oglaklama stresinin getirdigi fizyolojik stres nedeniyle yem
alimindaki azalma, beslenme yetersizligine bagli olarak ortaya cikabilen gebelik
toksemisi (Salar vd. 2018) ve biiyiiyen fetiistin/lerin glikoz kullanim miktarlarinin artmasi
(Khan ve Ludri 2002a) gosterilmektedir. Gebeligin son evresinde fetal hipofizden
adrenokortikotropik hormon (ACTH), salinnmindaki artig, fetal adrenallerin hizli

bliylimesini uyararak serum kortizol diizeylerinin artmasina neden olmaktadir. Artan
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serum kortizol diizeyleri ise anne dolasimina girdikten sonra hem PGF2a iiretimini aktive
ederek dogumu tetiklemekte hem de serum glikoz diizeyinin diismesine neden

olmaktadir.

Oglaklama giinlinde kan glikoz ve insiilin diizeylerindeki keskin diisiislerin yaninda ayni
zamanda NEFA diizeyinde keskin artiglar da goriilmektedir. Azalan insiilin diizeyi,
laktasyonun baslatilmasi i¢in gerekli olan siit sentezi ve dolaysiyla meme bezinin enerji
talebini karsilamak amaciyla gerekli olan besinlerin, depo yaglarin mobilizasyonu ile
saglanmasi i¢in NEFA diizeyindeki artiglart uyarmaktadir. Bu nedenle kegilerde de kan
glikozu ve plazma NEFA konsantrasyonlar1 gebelik sirasindaki beslenme durumunun

indeksleri olarak kullanilabilmektedir (Mohy El-Deen vd.1985, Khan ve Ludri 2002a).

Stit iretimi, biiyiikk Ol¢lide meme bezine Onciil maddelerin saglanmasindan
etkilendiginden kecilerde de laktasyonun diizenlenmesinde glikozun anahtar rol oynadig:
kabul edilmektedir (Astuti vd. 2000). Bu nedenle kegilerde laktasyon doneminde kan
glikoz diizeyinde artiglar olmaktadir (Mbassa ve Poulsen 1991b,Ward vd. 1995).

Kegilerde erken laktasyon doneminde serum glikoz diizeyleri, dogum oncesi doneme
gore daha yiiksek seviyelerde olciilmekte ve bu durum, dogumun 15. giinden sonra
gozlenen negatif enerji dengesinin siddetindeki azalmayla iliskilendirilmektedir. Bu
goriisii, BHBA diizeyinin seviyelerinde dogum sonrasi 15. giindeki artiglar ve 30. giindeki

azaliglar desteklemektedir (Sadjadian vd. 2013, Radin vd. 2015, Salar vd. 2018).

St verim yonlii Saanen irki kegilerde ge¢ gebelik donemi ile karsilastirildiginda
laktasyondaki plazma glikoz diizeyleri daha yiiksektir (Sadjadian vd. 2013). Bu durum
koyunlarda da benzerdir (Henze vd. 1994, Shetaewi ve Daghash 1994, Takarkhede vd.
1999, Balike1 vd. 2007).

Ineklerde (Sadjadian vd. 2013) oldugu gibi kegilerde de laktasyonun ilk iki haftasinda
glikoz konsantrasyonlar azalmakta ve bu durumun, 6zellikle yiiksek siit iireten kegi

irklarinda laktasyon igin gerekli olan yiiksek enerji talebinden kaynaklandigi kabul
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edilmektedir. Laktasyonun ikinci haftasindan sonra ise glikoz diizeyleri tekrar artmaya
baslamakta ve bu durum ise yem aliminin diizelmesi ve negatif enerji dengesinin azalmasi
ile iliskilendirilmektedir. Ancak glikoz konsantrasyonunun enerji ile iliskili bir metabolit
olarak yorumlanmasina ragmen, bu metabolitin gii¢lii bir homeostatik diizenleyici oldugu
ve bu nedenle de enerji durumunun degerlendirilmesinde giivenilir bir faktdr olmadiginin

da dikkate alinmasi gerektigi bildirilmektedir (Herdt 2000, Sadjadian vd. 2013).

Saanen kegisi gibi Ozellikle yiiksek siit verimli ke¢i irklarinda peripartum donemde
yapilan c¢aligmalarda; gebeligin sonlarinda ve laktasyonun baglarinda glikoz
konsantrasyonunun degisimine ait benzer bulgular elde edilmistir. Ozellikle bazi
caligmalarda laktasyonun ilk haftalarinda siit laktoz sentezine olan yiiksek talebe bagl
olarak glisemide bir azalma oldugu belirlenmistir (Sadjadian vd. 2013, Magistrelli ve
Rosi 2014). Bu durumun, koyunlarda (Santos vd. 2012) ve siit ineklerinde de (Zarin vd.
2017) benzer oldugu gosterilmistir. Ayn1 zamanda farkli fizyolojik asamalarda glikoz
homeostazisinin diizenlenmesinin degistigi ve dogumdan sonra metabolik adaptasyonun
otesinde BHBA' nin ilave olarak yiikselmesi, erken laktasyondaki siit ineklerinde glikoz
konsantrasyonunu degistirebilecegi de bildirilmistir (Zarin vd. 2017). Ote yandan
yiikselen gliseminin, yalnizca enerji aliminin enerji salinimina esit veya daha tistiin

oldugu laktasyon doneminin anabolik fazinda elde edilecegi de ileri siiriilmektedir (Goff

ve Horst 1997).

Emziren-gebe olmayan kegilerin serum glikoz seviyeleri kuruda-gebe olmayan kegilere
gore onemli 6l¢iide daha diisiiktiir. Emziren-gebe olmayan kegilerde kaydedilen diigiik
kan glikozu seviyeleri, meme bezinin laktoz sentezi i¢in biiyiik miktarda kan glikozu
kullanmasiyla agiklanmaktadir (Schultz 1968). Ancak diger fizyolojik donemlerdeki
kecilere gore gebe kecilerde glikoz konsantrasyonun en diisiik diizeylerde olmasinin
tizerinde optimum bir fetal biiylime ve gelisiminin yan1 sira normal beslenme i¢in glikoz
kullanimina ihtiya¢ duyulmasinin da etkiye sahip oldugu kabul edilmektedir (Bamerny
2013).

Laktoz sentezi ve siit verimi ile meme bezinin kandan glikoz alimi1 arasinda dogrusal bir

pozitif korelasyon bulundugu, bu durumun ise memenin laktoz sentez potansiyeline ayni
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zamanda kandan daha fazla glikoz aliminin eslik ettigi bildirilmektedir (Afshar ve Fathi
2012).

Bir litre siitiin yaklasitk 900 ml’si sudan olusmakta ve suyun, kandan siite akisi
muhtemelen ozmos yoluyla gerceklesmektedir. Kan glikozu, laktoz sentezinin tek 6nciisii
iken laktoz, siit sentezinin birincil ozmotik diizenleyicisi yani siitiin ana ozmolar
bilesenidir. Dolaysiyla siit verimi, biiyiilk 6l¢iide meme bezinde gelismis bir laktoz
sentezi ile dogrudan iliskili olup meme bezinden su aliminin ve siit hacminin
diizenlenmesine yonelik osmoregiilator islev laktoz tarafindan gergeklestirilmektedir.
Glikoz ise siit iiretiminde birincil rol oynayan laktozun sentezinde tek ana oncii enerji
substrat1 ve laktozon da ¢ok Onemli bir bileseni olup meme bezinde siitiin sentez ve
salgilanma hizindaki en Onemli asama glikozun, laktozun sentezi i¢in meme bezi
tarafindan kandan alinmasina baghdir (Hardwick vd. 1963, Linzell ve Peaker 1971,
Faulkner vd. 1980). Bu nedenle laktasyondaki kegilerde meme bezinde aktif olarak siit
sentezlenebilmesi i¢in bu dokuya biiylik miktarlarda glikozun saglanmasi1 gerekmektedir.
Dolaysiyla glikoz, siit iiretimi i¢in en 6nemli ve kritik besin maddelerinden biridir. Ayn1
zamanda meme bezinde yag asitleri ve proteinlerin sentezi ig¢in de gerekli olan
nikotinamid adenin diniikleotid fosfat (NADPH) da glikozdan tiiretilmektedir (Bauman
ve Griinari 2003, Toerien vd. 2010, Liu vd. 2013, Zhao 2014).

Hidrofilik yapisindan dolay: glikoz, meme bezi epitel hiicrelerinin lipit yapisindaki ¢ift
katmanli zarina niifuz edememekte ve bundan dolay1 konsantrasyon gradyani boyunca
difiizyonunu kolaylastirmak i¢in spesifik tasiyici proteinlere ihtiyag duymaktadir (Scroll
2017). Bu nedenle glikoz, meme epitel hiicreleri tarafindan plazma membrani boyunca
yiizey reseptorlerinin sayisinda ve/veya aktivitelerinde meydana gelen azalis seklindeki

pasif bir siire¢ yoluyla emilmektedir (Zhao 2014).

Glikoz, hem siit veriminin hem de memenin oksidatif durumunun diizenleyicisi
oldugundan, glikoz destegi meme bezi metabolizmasinda beslenme ve fizyolojik etki
bakimindan 6nemli bir rol oynamaktadir. Ancak eksogen olarak verilen glikozun, meme
bezindeki glikoz metabolizmasi {lizerindeki etkisini degerlendirmek i¢in farkli inflizyon

yontemlerinden tutarsiz sonuglar elde edilmektedir. Yine meme bezinde glikozun
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mevcudiyetinin ve hiicre i¢i metabolik yollarinin, meme bezine dogrudan glikozu tedariki
tarafindan nasil degistirildigini arastirmaya yonelik kesin bir yontem gelistirilmemistir
(Cai vd. 2018).

Gebelik ve laktasyon doneminde glikoz ihtiyac1t 6nemli Ol¢lide artmaktadir. Gebe
hayvanda fetiis ve uterus, glikozdan ana enerji kaynagi olarak yararlanirken (Lindsay
1973), laktasyonda glikoz, meme bezi tarafindan biiyiik miktarlarda laktoz sentezi i¢in

kullanilmaktadir (Annison ve Linzell 1964).

Laktasyondaki kegilerde glikozun meme bezi tarafindan kullanimi, in vivo olarak
incelenmistir (Annison vd. 1968, Annison ve Linzell, 1964). Glikoz meme bezi tarafindan
oksitlenmekte ve glikoz karbonu laktoz, triasilgliserol gliserol ve sitrat sentezi icin

kullanilmaktadir (Hardwick vd. 1963).

Glikoz metabolizmasinin, ayn1 zamanda meme bezinde yag asitlerinin novo sentezi (yeni
bastan sentez) i¢in gerekli olan indirgeyici es degerlerin saglanmasi i¢in de Onemli
olabilecegi bildirilmistir (Bauman ve Davis 1975). Ciinkii;, memede yag asitlerinin
sentezinde NADPH formundaki indirgeyici es degerlere de gerek duyulmaktadir. Sican
meme bezinde, pentoz fosfat yolu ile saglanan glikozun oksidasyonunun, yag asidi

sentezi i¢in gerekli olan NADPH' nin biiyiik kismini saglamaktadir (Katz vd. 1974b).

Ancak gevis getiren hayvanlarin meme dokusu, siganlardan farklilik gostermektedir.
Koyun ve ke¢i memesinde glikozun olmamasi durumunda biiyiik miktarlarda asetat, yag

asitlerinin olusumuna katilmaktadir (Balmain vd. 1952, Hardwick vd. 1963).

Gevis getiren hayvanlarin meme dokusu metabolizmasinda sitozolde NADPH' ye bagimli
izositrat dehidrojenaz reaksiyonunun Onemli bir NADPH kaynagi oldugu ileri
stiriilmiistiir (Bauman vd.1970). Yine in vitro gergeklestirilen ¢calismalarda, inek ve koyun
meme bezlerinde yag asidi biyosentezi i¢in gerekli NADPH' nin yaklasik %40'inin pentoz
fosfat yolu yoluyla glikoz metabolizmasindan iiretildigi ortaya konmustur (Gumaa vd.

1973, Bauman vd. 1973). Ancak gevis getiren laktasyondaki hayvanlarin memelerinde in
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vivo yag asidi sentezi ve NADPH iiretimi hakkinda ¢ok az veri mevcuttur. Memede
gikozun NADPH iiretimine olan maksimum katkisi, glikozun CO2'e oksidasyonunun
tamaminin pentoz fosfat yolu ile gergeklestirildigi varsayimiyla hesaplanmaktadir

(Chaiyabutr vd.1980).

Bauman ve Davis (1975)’a gore; sigir memesinde asetatin, yag asitlerine
katilmasi/dontismesi i¢cin gerekli olan NADPH’ nin yaklasik %50’si glikozdan
saglanmaktadir. Laktasyondaki kegilerden elde edilen veriler {izerinde yapilan benzer
hesaplamalara (Annison ve Linzell 1964) gore de; pentoz fosfat yolu ile saglanan glikoz
metabolizmasinin, laktasyondaki ke¢i memesindeki yag asidi biyosentezi i¢in gerekli

olan NADPH’nin tamamini1 saglayacagi ileri siirilmiistiir (Bauman ve Davis 1975).

Laktasyondaki koyunlarda ve kegilerde siitle siirekli enerji kaybina bagli olarak kan
glikoz diizeyleri diiserken, siitteki laktoz sentezi i¢in artan glikoz kullanimi ve yetersiz
besin alimi, glikoz homeostazisini bozmaktadir (Pambu-Gollah vd. 2000). Bu noktadan
hareketle ¢ok sayidaki calismada glikoz tedarikinin laktasyon performansi {izerindeki
etkisi aragtirilmistir (Rulquin vd. 2004, Lemosquet vd. 2009). Abomasum yoluyla artan
dozda glikoz inflizyonunun siit verimi iizerine olumlu etki yaptig1 gosterilmistir
(Huhtanen vd. 2002). Ancak bazi ¢alismalarda glikoz, rumene veya intravendz olarak
verildiginde siit verimini uyarmamustir (Vanhatalo vd. 2003, Curtis vd. 2014). Bu
farkliliklar, kismen glikozun infiize edildigi bolgelere bagl olarak meme bezine glikoz
saglanmasi ve dolaysiyla glikozun varligi bakimindan degisimlere atfedilmistir (Curtis
vd. 2014, Nichols vd. 2016). Gergekte kandaki metabolize edilebilir glikozun %40'indan
fazlas1 siit sentezi i¢in meme bezi tarafindan alinmamaktadir (Sunehag vd. 2003).
Memedeki glikoz mevcudiyeti, iskelet kasi, karaciger veya diger katabolik yollar
tarafindan glikoz kullanim1 gibi bagirsak sonrast emilim biyoproseslerinden (Hurtaud vd.
2000) etkilenmektedir (Sciascia vd. 2010). Ayrica glikoz meme epitel hiicreleri iginde
laktoz sentezi, glikoliz, pentoz fosfat yolu (PPP) ve diger metabolik yollar arasinda da
bolinmektedir (Zhao 2014, Zachut vd. 2014) ve bu metabolik boliinme glikoz kullanim

verimliliginin diizenlenmesinde 6nemli rol oynamaktadir.
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Meme bezinde glikoz karbonu, siit proteini iiretimi i¢in amino asit sentezinde
kullanilabilmekte (Mepham ve Linzell 1974, Faulkner vd. 1980) veya laktat (laktat
dehidrogenaz) olarak salinabilmektedir (Robinson ve Williamson 1977, Faulkner vd.
1980).

Ruminantlarda glikozun neredeyse tamamen karaciger ve bobrekteki glukoneogenez
yoluyla saglanmaktadir (Bergman 1973). Glikoz gereksiniminin yiiksek oldugu laktasyon
doneminde glikoz mevcudiyetinin siit iretimini smirlayip smirlayamadigi konusu
tartisilmaktadir. Diisiik kan glikozu konsantrasyonlarinda glikoz destek hizi sinirlayici
olsa da, kan glikozunun normal sinirlar igerisinde bulundugu (normoglisemik) keci ve
ineklerde glikoz simirlamasina iligskin ¢ok az kanit vardir (Rook 1979). Bununla birlikte
laktasyon doneminde beslenen ve 48 saat a¢ birakilan kegilerde glikoz yiiklenmesi ile
meme glikoz metabolizmas1 ve pentoz fosfat yolu uyarilabilmektedir. Nitekim
Chaiyabutr vd. (1983) tarafindan laktasyondaki ingiliz Saanen kegilerinde (3 -10 yasl,
40-60 kg canl1 agirlikta, dogum sonrasi 6-14 haftalar) beslenen ve a¢ birakilan gruplarda
plazma glikoz ve insiiliin konsantrasyonlari, sirasiyla; %57; %88 ve %108; %128
oraninda Onemli Olgiide artis gostermistir. Ancak ag¢ birakilan hayvanlarda glikoz
yiiklemesi sirasinda siit veriminde 6nemli 6l¢iide artis gergeklesirken (yaklasik %41),

beslenen hayvanlar bu uygulamadan etkilenmemisledir.

Koyunlarda (Faulkner vd. 1980) ve kecilerde (Annison ve Linzell 1964: Faulkner vd.
1980) Ilaktoz sentezinin, oksitlenmemis glikozun yaklasik %80’ini olusturabildigi
gosterilmis olmas1 nedeniyle meme glikoz metabolizmasindaki degisikliklerin genel

viicut glikoz metabolizmas1 lizerinde de Onemli bir etkiye sahip olabilecegi

bildirilmektedir ( Hamzaoui vd. 2020)

2.1.3 Kecilerde kan glikoz konsantrasyonu degisimini etkileyen faktorler

Ruminantlarda kan glikoz diizeyi normal olarak 40-50 mg/dl arasinda degisirken (Schultz
1968), kecilerde genel olarak kabul goren degerler 50-75 mg/dl (Mert 1996, Kaneko vd.
1997, Karagiil vd. 2000) ve 50-80 mg/dl (Kaneko vd. 2008) referans araligindadir. Ancak

diger hematolojik ve biyokimyasal parametreler de oldugu gibi kan glikoz diizeylerindeki
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degisimler de 1k, rakim, beslenme diizeyi, yas, cinsiyet, mevsim, termal stres, kas
aktivitesinde azalma, hastalik ve fizyolojik durum vb. ¢esitli faktdrlerin etkilerine gore

farklilik gostermektedir.

Irk: Diger kan biyokimyasal parametreleri gibi glikoz i¢in de irklara ait degerlerin elde
edilmesinin olduk¢a zor olmasindan dolayi, genellikle tiire 6zgli referans araliklari
kullanilmaktadir (Meyer ve Harvey 2004). Bununla birlikte keci tiirii icinde yer alan
iklarin glikoz diizeylerinin ve metabolizmalariin yetistirildikleri bolgelerin ¢evre
kosullarma uyumlar1 sonucunda sekillendigi kabul edilmektedir. Ornegin nemli tropik
bolgelerde yetistirilen ve yiiksek yagh siit tireten keci irklarinin kan glikoz akislarinin,
iliman bolgelerde yetistirilen kegi 1rklarina gore daha diisiik oldugu ileri stirtilmektedir
(Astuti vd. 2000, Pambu-Gollah vd. 2000). Bununla birlikte glikoz diizeyleri bakimindan
keci 1rklart arasinda farkliliklarin belirlenemedigi arastirma sonuglar1 da bulunmaktadir

(Rastogi ve Singh 1990).

Yas: Geng ruminantlarda ilk 3-4 aylik donemde kan glikozu diizeyi yiiksektir. Hayvan
gelismesini tamamlayip, gercek anlamda rumen fermentasyonu baglayinca enerji
ithtiyacinin biiytik bir kismi1 ugucu yag asitleri ile karsilanmakta ve dolayistyla kan glikozu
miktar1 azalmaya baslamaktadir. Kegilerde de benzer egilim saptanmis olup yash
kecilerde kortizol ve glikoz tepkilerinin biiytlikliigii, genc kegilerle karsilastirildiginda
daha yiliksek olmakta ve yasin ilerlemesine bagli olarak glikoz diizeyleri genellikle
diismektedir ( Kannan vd. 2003). Nitekim Sharma vd. (1990), 6 aylik ve 2 yasli Cheghu
ki kegilerde total glikoz diizeyini sirasiyla; 47,3 mg/dl ve 45,4 mg/dl olarak
saptamiglardir. Yine Radin vd. (2015), dogumdan 2-4 hafta sonra kan glikoz diizeylerini,
yasli hayvanlarla karsilastirildiginda daha diisiik paritedeki kecilerde ve fetuslarda 6nemli
diizeyde daha yiiksek sevilerde dlgmiislerdir. Buna karsin Bogin vd. (1981), Israil’de
yetistirilen Kahverengi Alman kecilerinde kan glikoz diizeylerinin yastaki artisa bagh
olarak yiikseldigini bildirmislerdir.

Cinsiyet: Cinsiyetin glikoz diizeyi tizerindeki etkisi bakimindan farkli arastirma
sonuglart bulunmaktadir. Parmar vd. (2017), erkek oglaklarin serum glikoz diizeyini, disi

oglaklara gore dnemsiz de olsa daha diisiik seviyelerde belirlemislerdir. Buna karsin
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Sharma vd. (1990) Pashmina Cheghu ki kegilerde, (Mbassa ve Poulsen. (1991a)
Danimarka Landrace ve Sakah vd. (2009) Raini ki kegilerde kan glikoz
konsantrasyonunun ortalama degerlerinin cinsiyetler arasit Onemli bir farklilik

gostermedigini bildirmiglerdir.

Besleme: Ruminantlarda bagirsaklardan emilen kan glikozunun neredeyse tamami
karaciger ve bobrekte glukoneogenez yoluyla saglanmaktadir. Ancak tek midelilere gore
ruminatlarin kan glikoz konsantrasyonlari daha diisiik olup, aclik stresinin etkisi daha

azdir (Sano 1985, Pambu-Gollah vd. 2000).

Diger ruminant ¢iftlik hayvanlarinda oldugu gibi kecilerde de glikoz, iire ve proteinin
plazma konsantrasyon modellerinin tutarli olmasi; bu kan metabolitlerinin besin
alimindaki mevsimsel degisikliklere duyarli oldugunu gostermektedir. Meralarin
karbonhidrat yoniinden zengin bir ot icerigine sahip olmasi, merada otlatma sirasinda ve

sonrasinda kan glikoz diizeyini artirmaktadir (Pambu-Gollah vd. 2000).

Koyunlarda (Oddy ve Holst 1991) oldugu gibi kegilerde de (Hussain vd. 1996b, Pambu-
Gollah vd. 2000) gebelik doneminde enerji ve besin kisitlamasina bagl olarak kan glikoz
konsantrasyonlarinda diislisler meydana gelmektedir. Disiisler {izerinde kurak
donemlerde (0zellikle kis aylarinda) bitkisel bliylimenin yavaslamasi nedeniyle miktar ve
kalite bakimindan ortaya ¢ikan besleme yetersizligi ve gelismekte olan fetiisiin artan

glikoz kullanimi birlikte etki gostermektedir.

Kecilerde gebelik doneminde yasama pay1 seviyesinin altindaki enerji beslenmesi, viicut
canli agirhiginda ve kan glikoz diizeyinde diislise, bu diislisler ise Ostrojen
konsantrasyonunda artiglara neden olmaktadir. Nitekim gebe Ankara kegilerinde
enerjice eksik beslemeden kaynaklanan abortlarin, fetal adrenalinin uyarimi sonucunda
annenin  dolasiminda Ostrojenlerin diizeyinin artmast nedeniyle gerceklestigi, bu
endokrinolojik mekanizmanin baslamasindaki birincil tetikleyicinin ise anne kaninda
glikoz diizeyindeki disiisiin oldugu ortaya konmustur. Bu nedenle gebe Ankara
kecilerinde enerjice yeterli beslenme diizeyinin, abort ve perinatal oOliimlerden

kaynaklanan tireme kayiplarin engellenmesi ve/veya en aza indirilmesi i¢in kritik dneme

18



sahip oldugu kabul edilmektedir (Wentzel, 1973, Wentzel ve Viljoen, 1975, Wentzel vd.
1975 b, Wentzel vd. 1976).

Ankara kegelerinde gerceklestirilen bir arastirmada; beslenme diizeyinin azaltilmasinin
ardindan kan sekeri konsantrasyonun yaklasik olarak %28 oraninda hizli bir sekilde
diistiigli belirlenmistir. Beslemenin diigiik seviyeden yiiksek seviyeye gecisini takip eden
hafta boyunca deneme grubunda kaydedilen 6nemli o6lgiide yiiksek kan glikozu
diizeyinin, biiyiik olasilikla stres durumunu takiben telafi edici bir tepki sonucunda

gerceklestigi seklinde degerlendirilmistir (Wentzel vd. 1976).

Kegilerde yem aliminin azalmasina bagl olarak glikoz havuzu boyutunda, dagitim
alaninda ve akisinda 6nemli azalmalar meydana gelmektedir. Daha diisiik diizeyde
beslenme alan kecilerde yemdeki propiyonat ve glukojenik amino asitler gibi
maddelerden kaynaklanan oOnciillerden elde edilen glukoneogenez yiiksek olmaktadir.
Ancak kegilerde de aglik durumunda (sifir ME alimi) glikoz akisi ve konsantrasyonu asla
sifir olmamaktadir. Clinkii homeostatik glikojenik mekanizmalar viicut depolarindan ve
glikoz onciilerinden glikoz iiretmek icin devreye girmektedir. ME, homojen olmayip
metabolik siireglerde yer alan/alacak olan besinlerin veya metabolitlerin toplamini temsil
etmektedir. Bu nedenle glikojenik oOnciiller bakimindan yetersiz yem kaynaklari ile

yapilan beslemelerde glukoneogenez gergeklesmemektedir (Pambu-Gollah vd. 2000).

Biiytimekte ve gebe olan kegilerde azaltilmis ME diizeylerinde yapilan beslemelerde
glikoz havuzunun bir kismini, hiicre dis1 glikoz ile serbest¢e degis tokus yapan ve yiiksek
glikojenik kapasiteye sahip karaciger ve bobreklerin parankimal hiicrelerin olusturdugu
ve bu hiicreler tarafindan gerceklestirilen aktif glikoz iiretiminin glikoz havuzunun ve

dagitim alaninin artmasina neden olabilecegi ileri siiriilmektedir (Bergman 1983).

Glikoz akisi; kararli durumdaki glikoz havuzdan ¢ikan ve glikoz miktarina esit olacak bir
sekilde tekrar havuzuna gelen glikoz miktar1 olarak tanimlanmaktadir. Ancak glikoz
dagilim alan1 degerlerinin azalmasinin, hiicre dis1 sivida yer alan glikozun bir kisminin
aktif organlar (gebe uterus, laktasyondaki meme bezi vb.) tarafindan tek yonlii olarak

alinmast sonucunda glikoz havuzunun serbestge geri akmasmin engellenmesinden
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kaynaklandig: bildirilmektedir. Glikojen sentezi i¢in plasentanin ve siit bilesenlerinin
sentezi i¢gin meme bezinin biiyiik miktarda glikoz ihtiyaci nedeniyle, glikoz molekiilleri
hizla parankimal hiicrelere dogru hareket etmekte ve glikoz molekiillerinin tekrar kan
dolasimina salinmasi yoluyla karsi denge olmadan tek yonlii bir transfere ortaya

cikmaktadir (Pambu-Gollah vd. 2000).

Mevsim: Mevsim faktorii, kecilerde glikoz diizeylerini esas olarak yem temini ve kalitesi
yoluyla etkilemektedir. Farkli bolgelerde yetistirilen kegilerde laktasyon doneminde kan
glikoz diizeyleri arasindaki farkliliklar; bu bolgelerdeki basta mera olmak iizere yem
kaynaklarmin ~ miktar ~ ve  kalitelerinin  mevsime  gore  degismesinden
kaynaklanabilmektedir. Bahar ve yaz mevsiminde mera bitkilerinin vejetatif biiyiimeleri
yeterli iken ki mevsiminde uyku halinde olmalari yem maddelerinin miktar ve
kalitelerinin diismesine neden olmaktadir. Bu nedenle kecilerin gebelik ve laktasyonda
glikoz homeostazisini siirdiirebilmeleri i¢in dogum zamanin se¢iminde bu faktdriin goz

ontinde bulundurulmasi 6nerilmektedir (Pambu-Gollah vd. 2000).

Akdeniz bolgesinde caliliklarda otlayan siit¢ii kegilerde laktasyon doneminde daha diisiik
kan glikoz konsantrasyonlar1 elde edilmekte ve bu durum; daha diisiik konsantre yem

takviyesi ve azalan siit iiretimi ile agiklanmaktadir (Landau vd.1993).

Kis aylarinda diisiik besin alimina maruz kalan laktasyondaki kecilerin plazma glikoz
konsantrasyonlari, glikozun siit laktozunun sentezi i¢in kullanilmasi nedeniyle,
laktasyonda olmayanlara kiyasla daha diisiik olmakta ve kan glikoz homeostazisini

stirdirmede yetersiz kalmaktadir (Pambu-Gollah vd. 2000).

Kis dogum sisteminde geg gebelik ve erken laktasyon doneminde ortaya ¢ikan beslenme
sorunlar1 nedeniyle, yiiksek iire ve diisiik plazma glikoz konsantrasyonlarinin olusmast,
viicut protein rezervlerinin glikoz sentezini desteklemek iizere katabolize edildigini
gostermektedir. Kis laktasyonu sirasinda viicut protein rezervlerinin tiikenmesi

durumunda ise plazma iire konsantrasyonlari da azalmaktadir (Pambu-Gollah vd. 2000).
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Kis laktasyonu sirasinda plazma kolesterol konsantrasyonlari, yaz laktasyonuna gore
daha yiiksek gerceklesebilmektedir. Bu durum ise kis laktasyonu sirasinda glikoz oncii
rezervlerinin tiilkenmesinin bir sonucu olarak viicut yag dokusu rezervlerinin, meme dis1
dokulara enerji saglamak i¢in katabolize edilmesinden kaynaklanabilmektedir. Ciinkii
yemle asir1 enerji alimi olmadigi durumlarda hayvan, viicut yag rezervlerini harekete
gecirme kapasitesini kullanmakta ve sonugta kan plazma kolesterol konsantrasyonlari

yiikselmektedir (Ruegg vd.1992, Pambu-Gollah vd. 2000).

Stres faktorleri: Kecilerde strese karsi verilen fizyolojik tepkilere iliskin veriler ¢ok
sinirlt olup bu durum, kan glikozu i¢in de gegerlidir. Bununla birlikte kecilerde plazma
kortizol, glikoz ve kreatin kinaz konsantrasyonlar1 stres ve kas hasarinin yararl
gostergeleridir (Kannan vd. 2000, Kannan vd. 2003) ve strese yanit olarak hipotalamus-
hipofiz- adrenal aks aktivitesi leptin hormonu tarafindan inhibe edilmektedir (Heiman vd.
1997).

Nakil: Ulasim, sadece fiziksel stresi degil ayn1 zamanda yiikleme ve bosaltma, giirtiltii,
titresim ve sosyal bozulmadan kaynaklanan duygusal stresi de igerir. Kecilerde kesim
oncesi donemdeki plazma kortizol ve glikoz konsantrasyonlari benzerlik gdstermekte ve
plazma glikozunun yiikselmesinden 6nce plazma kortizol konsantrasyonunda artis
meydana gelmektedir (Sanhouri vd. 1992). Nitekim Ispanyol kegilerinde (Kannan vd.
2000) 2 saat ve Japon yerli kegilerinde (Nwe vd.1996) 6 saat siiren bir tasimadan sonra

plazma glikoz konsantrasyonlarinin yaklasik 3 saate kadar yiiksek kaldigr belirlenmistir.

Nakliye stresine karsin geng kegiler, yasli kecilere gére daha dayaniklidirlar ve bu durum,
kas metabolizmasindaki degisikliklerle kanitlanmistir. Kesim oncesi kisa siireli nakil,
kecilerin stres tepkilerinde 6nemli degisikliklere neden olabilmekte ve kortizol, glikoz ve
NEFA'nin plazma konsantrasyonlari artis gostermektedir. Nakil nedeniyle ayn1 zamanda
geng kegilerin kas glikojen konsantrasyonlar1 yaslh kegilere gore daha belirgin bir sekilde
diisiis gostermektedir. Ancak dolasimdaki kortizol ve glikoz konsantrasyonlarindaki
artislar, yash kecilerle karsilastirildiginda gen¢ kegilerde belirgin olarak daha diisiik

olmaktadir. Yine kesim Oncesi 2 saatlik tasima, gen¢ kecilerde goz kasi alaninda
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(Longissimus muscle) glikojenolizi etkilemek i¢in yeterli stres yaratirken, yasl kegilerde
yeterli olamamaktadir (Kannan vd. 2000, Kannan vd. 2003).

Termal stres: Sicaklik ve soguk stresine karsi fizyolojik uyum nedeniyle kan hematolojk

ve biyokimyasal parametrelerinin diizeyleri degisim gostermektedir (Gupta ve Mondal
2019).

Son 20 -25 yilda siit sigirlarinda sicaklik stresinin glikoz diizeyi lizerindeki etkisini analiz
etmeye yonelik yapilan ¢alismalarin sonuglari, sicaklik stresi donemlerinde kan glikozu
diizeylerinde 6nemli azalmalar oldugu yoniindedir (Wheelock vd. 2010). Ancak bu
konuda kecilerde yiiriitiilen aragtirmalarin  sonuglari  bakimindan farkliliklar
bulunmaktadir ve sicaklik stresinin bazi arastirmalarda (Ocak vd. 2009, Ocak ve Giiney
2010, Pandey vd. 2012, Hooda ve Upadhyay 2014, El-Tarabany vd. 2017, Sejian ve
Srivastava 2009) kan glikozu diizeylerini azalttigi, bazi arastirmalarda (Webster 1976,
Hamzaoui vd. 2013, Helal vd. 2010) ise artirdig1 yoniinde bildirisler bulunmaktadir.

Bununla birlikte kecilerde sicaklik stresinin kan glikoz diizeyi iizerindeki etkisinin
sicaklik stresine maruz kalma siiresine gore degistigi de ortaya konmustur. Nitekim Helal
vd. (2010) tarafindan Baladi ve Damascus ke¢i irkinda gergeklestirilen arastirmada;
glikoz diizeyinin, giines radyasyonuna 2 giin (kisa) siireyle maruz kalan kecilerde 6nemli
Olclide diistiigli, 4 giin (uzun) silireyle maruz kalan kecilerde 6nemli 6l¢lide arttigi ve
giines radyasyonu etkisinin ortadan kaldirilmasindan sonra ise normal degerlerine
dondiigii belirlenmistir. Damascus keci irkinda sicaklik stresinin glikoz tizerindeki etkisi

daha 6nemli bulunmustur.

Sicaklik stresi nedeniyle glikoz diizeyindeki azalmanin esas olarak, 1sitya maruz kalma
sirasinda enerji metabolizmasina yakindan bagli olan insiilin ve tiroksin
konsantrasyonundaki diisiislerden kaynaklamaktadir. Bununla birlikte sicaklik stresine
bagl olarak kan glikozundaki diisiisler iizerinde kanin belirgin sekilde seyreltilmesi ve
artan solunum hizi nedeniyle yiiksek kas aktivitesi igin daha fazla enerji tiretmek amaciyla
plazma kaynakli glikoz kullaninminin artmasi, besin maddelerinin bulunabilirliginin

azalmasi ve diisiik propiyonat iiretim hizi, daha yiiksek kan insiilin aktivitesi gibi
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faktorlerin de etkili oldugu bildirilmektedir (Sano vd. 1985, Rasooli vd. 2004, Rhoads vd.
2009, Sejian ve Srivastava 2010, Mohamed 2012, Baumgard ve Rhoads 2013). Sicak
kosullarda plazma glikoz diizeyindeki artiglara ise esas olarak kortikal sekresyon
aktivasyonunun ve glukoneogenezin uyarilmasi (Mi 2014, Jyotiranjan vd. 2017) ve glikoz
kullanimindaki azalma ve katabolik ve anabolik enzim saliniminin baskilanmasi

sonucunda metabolik hizdaki diismenin neden oldugu ileri siirtilmektedir (Helal vd. 2010,

Webster 1976).

Termondtral bir ortamda memenin, dolasgimdan glikoz ekstraksiyonu sabittir (Linzell
1960). Ancak soguga maruz kalma sirasinda meme tarafindan dolagimdan olan glikoz
ekstraksiyonu diismekte, bu durum ise dolasimdaki glikoz seviyesini artirmaktadir
(dolaysiyla meme dis1 geri doniisii olmayan glikoz kaybi1 da, anlamli olmasa da, hafif bir
sekilde ylikselmektedir). Sogukta meme tarafindan dolagimdan glikoz aliminin diismesi
ise memede laktoz ve siit sentezinin azalmasina neden olmaktadir. Sogukta
kortikosteroidlerin plazma konsantrasyonu ise énemli 6lgiide artmaktadir (Faulkner vd.
1980, Hamzaoui vd. 2020)

2.2 Kaynak Ozetleri

Yapilan kaynak arastirmasina gore diinyada ve Tiirkiye’de kegilerde kan glikoz diizeyinin
yillik degisimi ve 6zellikle de fizyolojik donemlerdeki degisimi lizerinde genetik ve ¢cevre
faktorlerinin etkilerinin belirlenmesine yonelik yapilan arastirma sayisinin yeterli oldugu
sOylenemez. Bununla birlikte bu kapsamda gerceklestirilen caligmalardan

ulasilabilenlerin 6zetleri asagida verilmeye calisilmistir.

2.2.1 Diinyada gerc¢eklestirilen arastirmalarin ozetleri

Wentzel vd. (1976), Disi Ankara kecilerinde gebeligin 4. ayinda 3 hafta siireyle
uygulanan yiiksek ve diisiik diizeyde beslemenin kan glikoz konsantrasyonu iizerindeki
etkilerini analiz etmislerdir. Yiiksek beslemenin uygulandigi kontrol grubunda (10 bas)

kan glikozu konsantrasyonu ortalama 44,3 % mg olarak belirlenmistir. Diisiik besleme
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diizeyinin uygulandigi deneme grubunda (10 bas) ise kan glikozu diizeyi yaklasik %28
oraninda diismiis ve yetersiz beslenme siiresi boyunca yaklasik 33 % mg gibi nispeten
diisiik bir seviyede kalmistir. Aragtirma sonucunda; Ankara kegilerinde yetersiz beslenme
stresine baglh olarak kan glikozu diizeyindeki diisiisiin, yavru atmayla ilgili endokrin
degisikliklerin baglamasinda birincil tetikleyici olabileceg§i ve perinatal mortalite

insidansini artirabilecegi bildirilmistir.

Rastogi ve Singh (1990), Gaddi k1 kegilerde plazma glikoz diizeyini 27,4 mg/dl olmak

tizere ¢ok diisiik diizeyde belirlemislerdir.

Azab ve Abdel (1999), Disi Baladi irki kecilerde dogum 6ncesi ve sonrasi donemde bazi
hematolojik ve biyokimyasal parametrelerdeki degisimleri arastirdiklar1 ¢alismada; kan
glikoz diizeyindeki degisimleri de incelemislerdir. Arastirmanin bulgularina goére ergin
kecilerde, genc kegilere gore glikoz degeri daha yiiksek olup bu durumun nedeni olarak

ergin ve gen¢ donemdeki metabolizma farkliliklar: gosterilmistir.

Khan ve Ludri (2002b), Gebe (10 bas) Alpin x Beetal ve gebe olmayan (8 bas) Saanen x
Beetal kecide 1 yil siireyle kan 6rneklerinde glikoz, insiilin ve plazma esterlesmemis yag
asitlerinin diizeylerinin degisimini arastirmislardir. Gebe kecilerde kan glikoz diizeyleri
gebeligin 42-56. giinlerde yaklagik 60+1.36 mg/ml'ye kadar ytikseldikten sonra 112-126.
giinlerde yaklasik 46+2.37 mg/ml'ye diigmiistiir. Oglaklama giinlinde glikoz diizeyleri
onemli dl¢lide azalmis (p<0.01) ve daha sonra tekrar artig gostermistir. Kan glikoz diizeyi
gebe olmayan kecilerde ise, 42. ve 70. giinler hari¢ (59+1.36 mg/ml) gebe kecilere gore
onemli Ol¢tide (p<0.01) daha yiiksek olarak ol¢iilmiistiir. Plazma NEFA konsantrasyonu,
gebe kecilerde 56 ila 126. giinler arasinda gebe olmayan kegilere gore dnemli 6l¢iide daha
yiiksek belirlenmistir. NEFA konsantrasyonu oglaklama giinlinde artmis ve bunu 3.
giinde gecici bir diisiis izlemistir. Plazma instiilin konsantrasyonu, 56. ve 70. giinler ile
126. giinden itibaren hari¢ olmak {izere, gebe kecilerde gebe olmayan kecilere gore
genellikle daha yiiksektir. Insiilin konsantrasyonu gebeligin sonlarinda diismiis ancak
dogumdan 2 giin sonra gecici bir artig gdstermistir. Bu bulgulara gore kegilerde kan
glikozu ve plazma NEFA’nin gebelik donemindeki beslenmenin degerlendirilmesinde

kullanilabilecegi sonucuna varilmstir.
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Pérez vd. (2003) tarafindan basta Sierra Nevada olmak iizere Giiney Ispanya'daki Endiiliis
siradaglarinda yetistirilen 529 bas Ispanyol yabani dag kegisinden (Capra pyrenaica,
ibex) alinan kan 6rneklerinde 13 hematolojik ve 32 biyokimyasal parametrenin analizi
icinde kan glikoz diizeyindeki degisimler de incelenmistir. Analizler, 375 bas erkek (27
bas 1 yasinda, 192 bas 1-3 yasinda, 156 bas 3-10 yasinda) ve 154 disi (32 bas 1 yasinda,
50 bas 1-3 yasinda, 64 bas 3-10 yasinda, 8 bas 10 yasinda) olmak iizere toplam 529 bas
keciden alinan 1.000'den fazla kan 6rneginde gergeklestirilmistir. Toplam 211 bas kegide
kan glikoz konsantrasyonu minimum, maksimum ve ortalama sirasiyla; 2.6 mg/dl, 297.0

mg/dl ve 126.1+66.0 mg/dl diizeyinde belirlenmistir.

Helal vd. (2010), Misir’da Sina ¢6l kosullarma uyum gostermis Baladi ve Damascus
kecisi 1rklarina ait tekelerde, yaz mevsiminde giines radyasyonuna kisa ve uzun siireli
maruz kalmanin lif gomlek 6zellikleri, baz1 plazma biyokimyasal bilesenleri ve tiroid
aktivitesi lizerindeki etkilerini incelemek amaciyla yaptiklari aragtirmada kan glikoz
diizeylerini de incelemislerdir. Arastirmada 5’er bas Baladi ve Damascus tekesi
kullanilmistir. Kegiler ¢aligmanin baslangicinda 18 aylik yasta olup, canli agirliklari
sirastyla; 29.864+2.41 ve 49.22+1.74 kg’dir. Uygulama deseni su sekildedir: 1. asama:
tekelerin korunakli agil kosullarina 7 giin siireyle uyum saglamasina izin verilmistir. 2.
asama: Bu uygulamanin ardindan normal doneme (sicaklik stresi yok) gec¢ilmistir. 3.
asama: 2 giin siiren kisa sicaklik stresi uygulanmustir. 4. agsama: 4 giin siiren uzun sicaklik
stresi uygulanmistir. 5. asama: Tekrar normal doneme (sicaklik stresi yok) gecilmistir.
Sirasiyla; 2., 3., 4. ve 5. uygulamalarda Baladi ve Damascus tekelerinde glikoz diizeyinin
ortalamalari sirasiyla 50.30 ve 52.88; 42.63 ve 50.86; 47.76 ve 59.46; 45.73 ve 53.26 mg
/dl olarak belirlenmistir. Her iki ke¢i irkinda da glikoz diizeyi, 2 giin siiren kisa siireli
sicaklik stresinde diismiis, 4 giin siiren sicaklik stresinde artmis, sicaklik stresi ortadan
kalkinca normale donmiistiir. Damascus ke¢i irkinin ortalama kan glikoz diizeyi, Baladi
irkina gore onemli seviyede daha yiiksek belirlenmis (sirasiyla; 52,88+1,92 mg/dl ve
50,304+2,31 mg/dl) ve bu durum 1rk faktoriiniin etkisi ile agiklanmistir.

Ramprabhu vd. (2010) tarafindan Hindistan’in Tamil Nadu Bolgesinde yetistirilen Kanni
ke¢i rkinda kan glikoz diizeyini 47.00+0.53 mg/dl olarak dl¢gmiislerdir. Glikoz diizeyi

lizerinde yas ve cinsiyetin etkisinin 6nemsiz oldugunu bildirmislerdir.
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Abd EI-Maksoud vd. ( 2012), Baladi irk1 kegilerde deneysel hipomagnezeminin glutatyon
redoks dongiisii, nitrik oksit, kalsiyum, inorganik fosfor, magnezyum, kortizon, insiilin
ve glikoz lizerine etkisini aragtirmislardir. Arastirmada 9-12 aylik ve 28-32 kg canli
agirh@inda 12 bas saglikli Baladi erkek kegisinden olusan iki grup kullanilmustir; ilk grup
(5 bas erkek) kontrol grubu olarak tutulmustur. ikinci grupta (7 bas erkek) ise
hipomagnezeminin karakteristik belirtileri gézlenene kadar giinliik potasyum kloriir ve
sitrik asit uygulanmistir. Kan ornekleri uygulamanin 6, 12, 18 ve 24. gilinlerinde
toplanmistir. Aragtirma sonucunda kan glikoz diizeyi kontrol grubunda 80.33+2.49 mg/dl
saptanirken, hipomagnezemi grubunda 6, 12, 18 ve 24. giinlerinde sirasiyla; 97.15+3.01;
118.77+4.16; 129.79+3.33;141.90+4.70 mg/dl olarak saptanmistir. Hipomagnezemi
grubunda kontrol grubuyla karsilagtirildiginda, kan glikoz konsantrasyonu anlamli

derecede artis géstermistir.

Anwar vd. (2012), 30 bas Anglo-Nubian, 30 bas Ankara kegisi, 30 bas Baladi ve 30 bas
Damascus keg¢isi olmak tizere toplam 120 bas disi kegide dogum sonrasi 1. ve 7. giinler
arasinda 1rk, parite, laktasyon giinii, canli agirlik ve siit verimi ile kan glikoz diizeyi
arasindaki iliskileri arastirmislardir. Arastirma sonucunda; dogum sonrasi ilk hafta
boyunca, Olciilen serum glikoz diizeyinin 1rk, parite ve laktasyon giiniinden etkilendigi

saptanmistir.

Kiran vd. (2012) tarafindan Pakistan’da Gliney Pencap Bolgesinde saglikli kegilerde kan
glikoz degisimi incelenmistir. Kan glikoz diizeyleri, toplam 29 bas erkek ve 69 bas disi
kegide sirasiyla; 76.8+6.6 (68.0-91.0) ve 68.1£8.1 (49.0-85.0) mg/dl ve 12 aydan kiigiik
36 bas ve 12 aydan biiyiik 62 bas kecide sirasiyla; 73. 0+£7.8 (60.0-91.0) ve 69.3+8.8
(49.0-85.0) mg/dl seklinde belirlemislerdir. Erkeklerin disilerden, genglerin de
yaglilardan daha yiiksek glikoz degerlerine sahip olmalarma karsin aralarindaki

farkliliklarin 6nemli olmadigini bildirmislerdir.

Njidda vd. (2013) tarafindan Kano Brown, Borno White ve Red Sokoto 1rki kegilerde yas
ve cinsiyet faktoriiniin kan glikoz diizeyi lizerindeki etkileri aragtirilmistir. 70 bas ergin
(35 teke ve 35 keci) ve 70 bas geng (38 erkek oglak ve 32 disi oglak) olmak tizere farkli

rklara ait 140 bas keciden kan 6rneklerini toplanmislardir. Ergin ve geng kegilerin canli
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agirliklan sirastyla; 21,54+0,94 ve 7,5+0,23 kg olarak bildirmislerdir. Kano Brown 1rki
kecilerde ergin erkeklerin kan glikoz diizeyleri, ergin disilere gore daha yiiksek diizeyde
saptanmistir. Genglerde ise cinsiyetler aras1 farklilik belirlenmemistir. Borno White 1rki
kecilerde her iki yas grubunda da cinsiyetler arasinda farkliliklar 6nemsiz oldugu, Red
Sokoto 1rki kegilerde ise erginlerde cinsiyetler arasinda farklilik gézlenmezken, genglerde

disilerin erkeklere gore daha yliksek oldugu saptamislardir.

Sadjadian vd. (2013) 12 bas gebe siit¢ii Saanen 1rki ke¢iden dogumdan 6nceki -30.,-15.,
-7., 0. ve dogum sonras1 +7., +13..+ 19.,+ 21., +28.,+ 35.,+ 42. giinlerde alinan kan
orneklerindeki metabolit (BHBA, NEFA, kolesterol, trigliserit, glikoz, total protein,
albimin, BUN, AST) degisikliklerinin enerji metabolizmasi iizerindeki etkilerini
incelemek amaciyla yiiriitillen ¢alisamada kan glikoz diizeylerindeki degisimler de
incelenmistir. Arastirmada; -30. -15., -7. ,0. ve dogum sonrast +7., +13.,+ 19.+ 21.,
+28.,+ 35.,+ 42. giinlerde ortalama kan glikoz diizeyleri sirasiyla; 2.136; 1.990; 2.493,;
3.308 ; 2.820; 2 .493; 2.526; 2.591; 3.113; 3.230; 3.008 mmol/I olarak belirlenmistir. Bu
verilere gore glikoz konsantrasyonundaki yiikselme, oglaklama giiniinden 15 giin 6nce
baslamis (en diisiik seviye) ve dogum giiniinde en yiiksek seviyesine ulasmistir. Bu
farkliliklarin istatistiksel olarak 6nemli oldugunu bildirmislerdir. Dogumdan sonra glikoz
konsantrasyonlar1 azalmis, en diisiik seviye 13. giinde ulasmis ve bu giinden sonra
caligmanin sonuna kadar da kademeli bir artig gostermistir. Laktasyondaki plazma glikoz
konsantrasyonunun, gebeligin son donemlerine kiyasla daha yiiksek oldugunu

bildirmislerdir.

Magistrelli ve Rosi (2014); yaklasik 1 yasli 10 bas primapar ve yaklasik 3 yasli 10 bas
multipar olmak lizere toplam 20 bas Saanen 1rki kec¢ide dogum 6ncesi -14. ve -7. giinlerde,
dogumdan 1 saat sonra (0) ve dogum sonras1 +3., +7., +10. ve +14. glinlerde alinan kan
orneklerinde glikoz, NEFA, serbest yag asitleri, kortizol ve insiilin parametrelerin
degisimlerini arastirmiglardir. Primapar ve multipar kegilerde dogum 6ncesi -14. ve -7.
giinlerde, dogum giiniinde (0) ve dogum sonras1 +3., +7., +10. ve +14. giinlerde ortalama
kan glikoz diizeyleri sirasiyla; 3.124+0.13; 3.06+0.07; 6.78+1.23; 3.36+0.17;3.42+0.10;
3.68+0.11; 3.56+0.10 ve 2.98+0.10; 2.94+0.06; 6.77+0.52; 2.51+0.13; 2.79+0.11;

2.90+0.15;3.1240.13 mmol/l diizeyinde saptanmistir. Bu bulgulara gére dogum sirasinda
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glikoz, hem primipar hem de multipar kegilerde artmis (P < 0.01), daha sonra laktasyonun
3. gliniinde azalmig (P < 0.01) ve ¢alisma doneminin sonuna kadar primipar kegilerde,

multipar kecilere gore daha yiiksek diizeyde (P < 0.01) kaldigin1 bildirmislerdir.

Okoruwa (2014), Giiney Nijerya'da 24 bas Ciice Bati Afrika kegisi irkinda sicaklik
stresinin termoregiilator, viicut agirligi ve fizyolojik tepkiler tizerindeki etkilerini
belirlemek amaciyla yaptigi ¢alismasinda kan glikoz diizeylerindeki degisimleri de
incelemistir. Calismada 3 farkli uygulama grubu (U1,U2,U3) olusturulmustur. U 1’de 8
bas keci calisma boyunca agillarinda tutulmustur.U2’de 8 bas kegi her giin 08.00-13.00
saatleri arasinda agillarindan agik avluya ¢ikarilmistir.U3’de ise 8 bas keci, 13.00-18.00
saatleri arasinda agillarindan agik avluya ¢ikarilmistir. U1,U2,U3 gruplarinda ortalama
kan glikoz diizeyleri sirasiyla; 55.60 mg/dl, 60.73 mg /dl, 71.01 mm/dl olarak
belirlemistir (P<0.05). Arastirici, U3 grubunda kan glikoz diizeyindeki yiikselmenin,
Marai vd. (2007)’yi de atif gostererek, SS tarafindan uyarilan kortikal salinimina bagl
olarak hiicresel glikoz aliminda ve yararlanilmasinda gergeklesen diistisle birlikte

glikonejenezin uyarilmasindan kaynaklanabilecegini ileri siirmiistiir.

Okoruwa ve Ikhimioya (2014), Giiney Nijerya'da Ciice Bat1 Afrika irk1 kegilerde gesitli
diizeylerde mango ve muz kabugu ilave edilmis fil otuyla beslemenin kan hematolojik
indeksi ve serum biyokimyasal profili iizerindeki etkisini analiz etmeye yonelik
planladiklar1 arastirmalarinda kan glikoz diizeyindeki degisimleri de incelmislerdir.
Arastirma Temmuz ve Ekim 2012 tarihleri arasinda gerceklestirilmis ve ortalama agirligi
6,00+0,57 kg olan ve yaslar1 6 - 7 ay arasinda degisen toplam 18 bas kecide 3 farkli
besleme protokolii uygulanmistir (T1= kontrol grubu, 6 bas, 68:32 oraninda fil otu ve
konsantre yem; T2= 6 bas, 55:13:32 oraninda muz kabugu, mango kabugu+ konsantre
yem; T3= 6 bas, 50:18:32 muz kabugu + mango kabugu + konsantre yem). Deneme
basinda ve sonunda kan glikoz degerleri T1, T2 ve T3 gruplari i¢in sirastyla; 69.99, 76.02,
75.99 mg/dl ve 90.07, 91.01, 91.28 mg/dl olarak belirlemislerdir. Baslangi¢c glikoz
seviyesi T1 ile karsilastirildiginda T3 ve T2'de onemli diizeyde (P<0.05) daha yiiksek
oldugunu bildirmislerdir. Uygulama gruplar1 arasinda deneme sonu ortalama glikoz
diizeyleri arasinda 6nemli bir farkliligin olmamasia ragmen, T2 ve T3'teki degerler,

T1'den biraz daha yiiksek oldugunu bildirmislerdir. Arastiricilar bu durumu, Konlan vd.
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(2012)’ ye de atif yaparak, keton ve yag asidi kullanimimnin artmasiyla birlikte dokudan
glikozun uzaklastirilmasi sonucunda kanda glikoz diizeyinin korundugu goriisi ile

acgiklamislardir.

Radin vd. (2015), diistik, orta ve yiiksek paritedeki Saanen ki kegilerde peripartum
doneminde metabolik ve oksitatif durumu analiz etmek amaciyla gerceklestirdikleri
aragtirmalarinda kan glikoz diizeylerindeki degisimleri incelemislerdir. 1 dogum yapmis
keciler diisiik, 2-3 dogum yapmis kegiler orta ve > 4 dogum yapmis kegiler yiiksek parite
grubu olarak ayrilmis, her grupta 20 bas ke¢i yer almistir. Diisiik, orta, yiiksek paritedeki
kecilerin -10-7,-3-1,1-3,14, 28. giinlerdeki ortalama kan glikoz diizeyleri sirasiyla; 2.93,
3.14, 2.94, 3.53, 3.25; 3.15, 2.47, 3.04, 3.23, 3.33; 3.19, 3.36, 3.44, 2.36, 2.67 mmol/l
olarak belirlemislerdir. Bu bulgulara gore diisiik ve orta parite grubundaki kegilerde erken
laktasyon donemindeki serum glikoz diizeyleri, gec gebelik donemine gore daha yiliksek
oldugunu ve arastirma sonucunda glikoz diizeyleri bakimindan dogum 6ncesi ve sonrasi
donem arasinda onemli degisimlerin meydana geldigini saptamiglardir. Ancak yiiksek
parite grubundaki kegilerde serum glikoz diizeyleri, dogumdan sonraki 14. giine kadar
onemli diizeyde azalma gdstermis olup, glikoz diizeyindeki bu azalisin; ¢cok dogum
yapmis ve siit liretim miktar1 yiiksek kecilerde laktasyon ve siit laktozu tretimi igin

yiiksek enerji talebinden kaynaklandig: bildirilmistir.

Tharwat vd. (2015) 15 bas gebe kecide (yas:22,6+8,7 ay; canli agirhik 42,3+6 kg; parite
2,1£1,9); dogum oncesi - 3., -2., -1. haftalarda, dogumda (0), dogumu takip eden 12.
saatte ve dogum sonras1 +1., + 2., + 3. haftalarda toplanilan kan 6rneklerinde hematolojik
ve biyokimyasal profillerin incelenmesine yonelik gerceklestirdikleri arastirmalarinda
ortalama glikoz diizeyindeki degisimler - 3., -2., -1.,0., +1., + 2.,+ 3. haftalar i¢in sirasiyla;
55 mg/dl, 75 mg/dl, 56 mg/dl, 48 mg/dl ,75 mg/dl, 69 mg/dl, 82 mg/dl olarak
belirlemislerdir. Dogum doneminde glikoz diizeyindeki azalmanin; esas olarak dogum
stresi ile birlikte biiyliyen fetiislerin glikoz kullanim miktarlarinin artmasindan ileri

geldigini bildirmislerdir.

Manat vd. (2016) 20 bas gebe olmayan (kontrol grubu) ve 20 bas gebe (denene grubu)
olmak tizere 36-51 aylik yasta toplam 40 bas Surti irk1 ke¢iden dogum giiniinde (0) ve
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dogum sonras1 7., 14., 21., 30. ve 45. giinlerde toplanan kan 6rneklerinde kan glikoz
diizeyinin degisimini arastirmiglardir. Analizler sonucunda O0.,7., 14., 21., 30.,45.
giinlerde ve kontrol grubunda kan glikoz diizeyleri sirasiyla; 84.49+1.96, 62.49+0.77,
63.55+0.64, 71.51£0.75, 74.51+1.28, 76.58+1.77 ve 69.07+£0.95 mg/dl seklinde
bildirmislerdir. Bu verilere gore glikoz konsantrasyonu, oglaklama giiniinden dogum
sonras1 14. giine kadar azalmis ve ardindan dogum sonrasi 45. giine kadar artis
gostermistir. Deneme grubuna gore kontrol grubunda glikoz degerlerinde 6nemli
(p<0.01) farkhiliklar goriilmiistiir; glikoz diizeyleri oglaklama giiniinde daha diisiik iken
dogum sonrasi 7. ve 14. giinlerde daha yiiksektir.

Parmar vd. (2017) Mehsana irki (Capra hircus) kegilerde kan biyokimyasal profiline
iliskin fizyolojik temel degerlerin belirlenmesi ve bunlarin yas, cinsiyet ve fizyolojik
asamalara gore degisiminin degerlendirilmesi amaciyla yiiriittiikleri calismalarinda kan
glikoz diizeyleri de analiz etmislerdir. Klinik olarak saglikli toplam 42 bas Mehsana
kecisi, grup basina 6 keci diisecek sekilde yedi gruba ayrilmistir: T1 (erkek oglaklar <1
yas), T2 (gebeler >1 yas), T3 (disi oglaklar <1 yas), T4 (gebe ve emzirenler), TS5 (gebe
olmayanlar ve emzirenler), T6 (gebe olmayanlar ve kuruda olanlar) ve T7 (gebe
olmayanlar ve kuruda olanlar). Kegilerden yalnizca 1 kez olmak iizere VACUETTE® Z
Serum Pihti Aktivator tliplerine 8 ml kan alinmistir. Tiipler yaklasik 1 saat egik
pozisyonda tutulmus ve daha sonra 700xg'de 15 dakika santrifiij edildikten sonra serumlar
toplanmistir. T1,T2,T3,T4,T5,T6,T7 gruplarinda ortalama glikoz diizeyleri sirasiyla;
69.10£1.76; 82.56+1.05; 70.16+1.14; 46.08+1.31; 66.71+£2.00; 57.94+3.09; 75.53+1.31
mg/dl oldugunu bildirmisledir.

Cepeda-Palacios vd. (2018) 17 bas Anglo-Nubian ve 17 bas Saanen x Anglo-Nubian
melezi olmak iizere toplam 34 bas kegiden dogum Oncesi 49. giinde ve dogum sonrasi1 21.
giinde alinan kan 6rneklerinde gebeligin ve dogum sonrasi donemin glikoz, total protein,
albimin, urik asit, total kolesterol, total bilirubin, kreatinin ve alkalin fosfotaz
konsantrasyonlarinin  deg8isimleri iizerindeki etkilerini incelemislerdir. Arastirma
sonucuna gore; kegi irkinin etkisi, sadece glikoz diizeyleri iizerinde goriilmiistiir. Geg

gebelik ve dogum sonras1 donemin her ikisinde de glikoz, total protein, albiimin ve alkalin
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fosfataz diizeylerinin degistigi ancak dogum tipinin, iizerinde g¢alisilan parametreler

tizerinde etki gostermedigi saptamislardir.

Cappai vd. (2019), 5 bas tekiz ve 6 bas ikiz gebe olmak tizere toplam 11 bas Sarda 1kr1
keciden dogum oncesi 3., 2.,1. giinlerde, dogumda (0) ve dogum sonras1 1., 2. ve 3.
giinlerde aldiklar1 kanlarda yaptiklari analizler sonucunda; dogum tipinin ve gegis

doneminin kan glikoz diizeyini etkilediklerini belirlemislerdir.

Garcia (2019) tarafindan Ispanya /Barselona’da UAB arastirma giftliginde saglikli ve
simetrik memelere sahip 8 bas laktasyondaki Murciano-Granadina 1rk: siit¢ii kegilerde
termal stresin kan glikoz diizeyi lizerindeki etkisini arastirilmistir. Termondtral ve diisiik
sicakliga maruz kalan kegilerde kan insiilin seviyelerinin benzer olmasina karsin kan
glikoz diizeyleri sirasiyla; 64.1 ve 66.7 mg/dl olarak belirlemistir. Arastirici, diisiik
sicaklik uygulanan kegilerde ortalama glikoz diizeyinin yiiksek seviye elde edilmesini;
meme bezinin glikozu kullanmamasindan dolay1 fazla glikozun, alternatif olarak kaslarda
1s1 liretimi i¢in kullanilmis olabilecegi ve ayni zamanda laktoz miktarinin da diistiigii

goriisii ile aciklamistir.

Baenyi vd. (2020), Demokratik Kongo Cumhuriyeti'nin Kivu Bolgesinde yetistirilmekte
olan Yerli (lokal) kecilerde (8-9 aylik 4 bas erkek ve 4 bas disi) SS’nin ve lif gémlegi
renginin kan glikoz diizeyi lizerindeki etkilerini analiz etmislerdir. Disi, erkek, disi+
erkek gri, beyaz, siyah, kahverengi lif gomlegine sahip kecilerde ortalama kan glikoz
diizeyleri sirasiyla; 0.4540.07, 0.55+£0.07, 0.65+0.13 mg/dl; 0.60+0.14, 0.75%0.07,
0.68+0.13 mg/dl; 0.65+0.07, 0.65+0.21, 0.50+0.08 mg/dl;0.75+0.07, 0.85+0.07,
0.80+0,0813 mg/dl olarak bildirmisledir.

Madan vd. (2020), tek (n= 14) ve ikiz oglak (n=6) tasiyan toplam 20 bas gebe Beetal 1rk1
keciden gec¢is doneminde (-30, -15, 0, 15 ve 30. giinlerde) toplanan kan 6rneklerinde
plazma biyokimyasal parametrelerinde ve hormonlarda meydana gelen degisiklikleri
incelemek ic¢in yiiriittiikleri arastirmalarinda glikoz diizeyindeki degisimleri de
incelemislerdir. Tekiz ve ikiz oglak tasiyan kegilerde -30., -15., 0., +15., +30. giinlerde
kan glikoz diizeyleri sirasiyla;, 47.03+4.46, 46.47+1.69, 58.314£3.51, 57.4442.45,
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62.3843.51 mg/dl ve 35.02+0.91, 40.32+3.56, 57.5+4.23, 62.66+5.27, 57.84+2.48 mg/dl
olarak bildirmisledir. Bu verilere gore glikoz konsantrasyonun, -30. giinde tekiz oglak
tasiyan kegilerde ikiz oglak tasiyan kegilere gore daha yiiksek (p<0.05) olup bu durum,
ikiz oglaga gebe kecilerin dogum oOncesi donemdeki enerji taleplerinin daha yiiksek
oldugu goriisii ile agiklanmistir. Tekiz oglak tasiyan keciler yiiksek plazma glikoz
seviyelerini, istatistiksel olarak anlamli olmasa da tiim c¢alisma siiresi boyunca
korumuslardir. Her iki grupta da 0. glinde, dogum Oncesi doneme kiyasla glikoz
seviyesinde onemli bir artis olmus ancak tek oglak tasiyan kegilerde glikoz degeri, dogum
sonrasi 30. giinde maksimuma ulasirken ikiz oglak tasiyan kecilerde dogum sonrasi 15.

ve 30. giinlerde sabit kaldigin1 bildirmislerdir.

Milosevic’-Stankovic vd. (2020) 25 bas primapar ve 25 bas multipar olmak {izere toplam
50 bas Alpin kecisinden dogumdan oncesi -10. ve -15. giinlerde ve dogum sonras1 10.,
15. ve 30. giinlerde almman kan Orneklerinde glikoz, NEFA ve BHBA diizeylerinin
degisimlerini arastirmislardir. Primar ve multipar kecilerde dogumdan o6ncesi -10., -15.
ve dogum sonras1 10., 15. ve 30. giinlerde ortalama glikoz diizeyleri sirasiyla; 2.72, 3.09,
3.61 mmol/l ve 3.44, 3.61, 3.79 mmol/l olarak bildirmislerdir. Glikoz degerleri, primar
kecilerde dogumdan 15 giin 6nce 2,72 mmol/l ile dogumdan 30 giin sonra 3,61 mmol/l
arasinda degisirken, multipar kegilerde dogumdan 15 giin 6nce 3,44 mmol/l ile dogumdan
30 giin sonra 3.76 mmol/l arasinda degisim gostermistir. Primar kecilerde glikoz
konsantrasyonu degerleri 2 ile5,2 mmol/L arasinda ve multipar kegilerde ise 2,1 ile 5,44
mmol/L arasinda degistigini bildirmislerdir. Her iki parite grubunda da glikoz
konsantrasyonunun degisimi yiiksek olmayip primar kecilerde dogumdan 15 giin 6nce
%10,29'dan dogumdan 15 giin sonra %19,71'e kadar, multipar kecilerde de dogumdan 15
giin 6nce %11,88'den dogumdan 15 giin 6nce %17,57'ye kadar bir degisim gergeklestigini
bildirmislerdir.

Henna vd. (2021), Giineybati Cezayir'de Sahara Bolgesinde yetistirilen Yerli (lokal)
kegilerde (Capra hircus) dogum ve erken laktasyon doneminde kan glikoz diizeylerindeki
degisimleri incelemislerdir. Calisma Ekim 2014'ten Eylil 2018'e kadar siirmiistiir.
Calismada 2-8 yaslarinda, 19,6+4,03 kg agirliginda 14 bas saglikli multipar kegi

kullanilmistir. Kan glikoz diizeyleri dogum ve dogum sonras1 1., 2.,3.,4. giinlerde
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strastyla; 3,14+0.11; 3,15+0.07; 3,26+0.11; 3,05+0.12; 3,30+0.10 olarak saptamislardir.
Elde edilen sonuglar, serum glikoz diizeylerinin 2,73 - 3,54 mmol/l arasinda degistigini
ve dogumdan D4PP'ye kadar hafif dalgalanmalarla kademeli olarak arttigin1 (p>0,05)
ortaya ¢ikarmistir. En yiiksek glisemik seviyeler, laktasyonun 1. haftasinda kaydedilmis
(3.60 mmol/l) ve bu seviyeler 7. haftaya kadar diismiistiir (3.0 mmol/L). Azalisin ise
laktasyonun 8., 11. ve 12. haftasinda sirasiyla; 2.9, 2.6, 2.50 mmol/l (p<0,05) olarak daha

onemli hale geldigini bildirmislerdir

2.2.2 Tiirkiye’de gerceklestirilen arastirmalarin 6zetleri

Kocabataz vd. (1988), Ankara keg¢ilerinde rumen sivi ve kaninda bazi metabolitlerin
degerlerini arastirdiklar1 g¢aligmalarinda kan glikoz diizeylerini de incelemiglerdir.
Denemede 2-2.5 yaslarindaki 3 bas Ankara Kegisine siirekli rumen kaniilii
yerlestirilmistir. Hayvanlara karma yem ve yonca samanindan olusan 3 farkli rasyon
sirastyla; 20:80, 40:60 ve 60:40 oranlarinda yedirilmistir. Uygulanan rasyonlarin
bilesimleri soyledir: I. Rasyon: %20 karma yem + %80 yonca samani; II. Rasyon: %40
karma yem + %60 yonca samani; III. Rasyon: %60 karma yem + %40 yonca samanu. I,
II, I No’lu besleme gruplarinda ortalama kan serumu glikoz diizeyleri 8,12. ve 1.saate
sirastyla; 54.949.7; 63.4+8.7; 73.5+2.8; 47.3£5.6; 79.8+£8.0; 74.2+10.6; 56.3+2.4;
59.6+£8.4; 67.7£12.7 mg/100 ml seklinde belirlenmistir. Her 6rnekleme zamaninda kan

serumu glikoz degerleri ile ilgili 6nemli bir degisiklik tespit edilmedigini bildirmislerdir.

[riadam (2004), Sanlwurfa yodresinde yetistirilen Kilis kegilerinde baz1 hematolojik ve
biyokimyasal degisimleri belirlemek amaciyla gerceklestirildigi arastirmada glikoz
diizeyi bakimindan degisimleri de incelemistir. Aragtirmada materyal olarak 71 bas 6
aylik oglak ve 95 bas 3 yash ergin keci kullanilmistir. Cinsiyet faktoriiniin verilmedigi ve
kan Orneklerinin yalnizca 1 kez kan alindigi bu calismada oglak ve ergin kegilerin
ortalama kan glikoz diizeyleri sirasiyla 45.63 £3.38 mg/dl ve 33.34+t1.16 mg/dl olarak
saptanmugtir (p<0.005). Arastiricilar, literatiir bildirigleri ile uyumlu olarak bu ¢alismada
da Kilis ki kecilerde yastaki artisa bagli olarak glikoz diizeyinin distiigiinii ileri

surmustir.
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Ocak vd. (2009), Akdeniz iklim kosullarinda Alman Alaca oglaklarda serinletmenin,
fizyolojik ve biyokimyasal tepkiler {izerindeki etkilerini Olgmeye yOnelik
gergeklestirdikleri arastirmada kan glikoz diizeyi bakimindan tepkileri de 6lgmiislerdir.
Alt1 aylik toplam 32 bas erkek oglak 8’er bas olacak sekilde 4 esit gruba ayrilmistir.
Deneme gruplart su sekilde olusturulmustur; Grup A (kontrol grubu, dus ve fan
uygulamasi yok), Grup B (Saat 10:00-11:00 ve 14:00-15: 00 arasinda dus uygulamst),
Grup C (Saat 10:00-18: 00 arasinda 1,5 m/s fan uygulamasi), Grup D (Saat 10:00-11:00
ve 14:00-15: 00 arasinda dusa ek olarak saat 10:00-18:00 arasinda 1,5 m/s fan
uygulamasi). A,B,C ve D gruplarinda sabah ve 6gleden sonra ortalama kan glikoz
diizeyleri sirasiyla; 65.50, 66.67, 63.83, 64.6 mg/dl ve 55.83, 62.00, 58.17, 57.5, 58.38
mg/dl seklinde belirlenmistir. Arastiricilar elde edilen bulgular1 esas alarak ortam
sicakligindaki artisa bagl olarak kan glikoz diizeylerinin diistiigiinii bildirmislerdir.
Genel olarak kontrol oglaklarindaki glikoz seviyeleri, sprinkler ve sprinkler + fan ile
sogutulan oglaklara gore daha yiiksektir ancak ortam sicakligr arttikga glikoz
seviyelerinde azalma ortaya ¢ikmistir. Sogutulan kegilerin kan glikoz seviyelerini daha
1yi koruma yeteneginin, daha yiiksek tiroksin hormonu seviyeleriyle iliskili oldugunu, bu
durumu da bu kegilerin enerji metabolizmasinin kontrol kecilerindeki kadar azalmadigi

ve/veya kan plazma hacmindeki artisin daha diisiik oldugu goriisii ile agiklamislardir.

Elitok (2012), Afyonkarahisar ilinde Kiitahya iline yakin bir bolgede yetistirilmekte olan
Saanen 1rk1 kegilerde hematolojik ve biyokimyasal parametrelerin degisimlerini analiz
etmek i¢in ylriittiigli calismada kan glikoz diizeyindeki degisimleri de incelemistir.
Kegiler yeni dogan (<1 ay; 6 disi ve 7 erkek, toplam 13 bas ), emzirilen (1 ila 4 ay arast;
6 disi ve 8 erkek, toplam 14 bas), geng ( 4-8 ay; 11 disi ve 8 erkek, toplam 19 bas) ve
yetiskin (>8 ay; 14 disi ve 12 erkek toplam 26 bas) seklinde deneme gruplarina
ayrilmigtir. Yeni dogan (<1 ay), emzirilen (1-4 ay), geng (4-8 ay), ergin erkek ( >8 ay) ve
ergin disi (> 8 ay) kegi, gruplarinda ortalama kan glikoz diizeyleri sirasiyla; 42,3442 3;
37,28+1,6; 34,66+1,1; 31,66+1,1; 31,08+1,6 olarak bildirilmistir. Arastirici, Saanen
kegilerinde glikoz diizeyinin yastaki artisa bagli olarak kademeli olarak azaldigim
bildirmistir. Ancak aragtirici, ergenligin muhtemelen daha yogun enerji metabolizmasini
icerdigini ve bu nedenle glikoz diizeyinin ergenligin baslangicindan 6nemli 6lgiide

etkilenebilecegini ileri siirmiistiir. Yine yalnizca enerji aliminin enerji salinimina esit
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veya daha istiin oldugu laktasyon doneminin anabolik fazinda ortaya ¢ikan yiiksek

glisemi diizeyinin bu arastirmada da goriildiiglinii bildirmistir.

Ocak ve Giiney (2010) Akdeniz Bolgesinde yetistirilen Saanen (n=6 bas), Kil (n=6 bas),
Alman Alaca x Kil (n=6 basg), ve Damascus x Kil (n=6 bas) irki1 tekelerinin bolgeye
adaptasyonlarini incelemek amaciyla fizyolojik tepkilerinin karsilastirildig1 arastirmada
kan glikoz diizeylerindeki degisimler de incelenmistir. inceleme sonuglarina gore; SS,
kan glikoz seviyesini genellikle diisiirmiis ve glikoz diizeyi aralik aymin sabah
Olciimlerinde en yiiksek seviyeye erigmistir. Aralik ay1 dlgiimlerinde glikoz diizeyi, en

yiiksek Kil (63.8 mg/dl) ve en diisiik Saanen tekelerinde (34.7 mg/dl) saptanmaistir.

Askin (2013), Cankiri ilinde yetistirilen klinik olarak saglikli farkli yas ve cinsiyette (1-3
yasli ergin 102 bas: 52 bas erkek ve 50 bas disi ve 3-6 aylik 98 bas geng: 48 bas erkek ve
50 bas disi) toplam 200 bas Ankara kecisinde kan serumu glikoz diizeylerini 6l¢miistiir.
Geng disi, ergin disi, geng erkek, ergin erkek yas gruplarinda serum ortalama glikoz
diizeyleri sirasiyla; 47,4+1,19; 60,94+1,85; 52,41+1,46; 62,73+1,74 dl/mg belirlenmistir
(P<0,01). Ergin kegilerin serum ortalama glikoz degerleri geng kegilere, geng erkeklerin
glikoz degerleri de geng¢ disilere oranla daha yiiksektir (p<0,01). Ergin kegcilerde

cinsiyetler arasinda 6nemli bir farklilik saptanamamustir.

Akkaya (2017) tarafindan Saanen 1k kegilerde gecis doneminde metabolik profillerin
degerlendirilmesi amaciyla yapilan arastirmada kan glikoz diizeylerindeki degisimler
incelenmistir. Arastirmada saglikli 30 bas disi keci kullanilmistir. Kegilerden dogum
Oncesi -21, -14 ve -7. giinlerde, dogum ani1 (0) ve dogum sonras1 +7, +14 ve +21. giinlerde
kan ornekleri alinmistir. Analizler sonucunda bu donemler i¢in kan glikoz diizeyleri
sirastyla; 45,5+£3,1; 60,4+1,4; 62,8+1,5; 57,2+1,7; 53;7+1,2; 50,2+1,0; 54,1+1,4 mg/dl
olarak belirlenmistir. Bu bulgulara gore kegilerin serum ortalama glikoz degerleri,
prepartumun 7.giinde pik seviye (62,8 mmol/l) ulagsms, 21. giinde ise en diisiik seviyeye
(45,5 mgl/dl) gerilemistir. En diisiikk seviyedeki degerin, referans degerlerin (52-170
mg/dl) altinda oldugu saptanmistir. Arastirici, kan glikoz diizeylerinin doguma en yakin
donemde pik seviyeye (62,8 mg/dl) ulastigini, dogumdan sonraki dénemde yavas yavas

azaldigin1 ve dogum Onceki glikoz seviyesi ile dogum sonrasindaki glikoz seviyesi
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arasinda farkliligin Onemli oldugunu bildirmistir. Dogum aninda artan glikoz
diizeylerinin, metabolik degisimlerden, 6zellikle de hormonal degisimler (katekolaminler
ve glikokortikoidlerin etkisi) sonucu sekillenen glikoneogenezisten kaynaklandigini ileri

stirmiustir.

Giirgoze ve Gokalp (2018), Ankara ve Halep keg¢i irkinda bazi biyokimyasal parametreler
ile malondialdehit diizeylerinin belirlenmesine yonelik gerceklestirdikleri aragtirmada
kan glikoz diizeyleri bakimindan degisimleri de incelemislerdir. Arastirmada, Sanliurfa
ili Eyylibiye merkez ilgesinde yetistirilen iki farkli isletmedeki klinik olarak saglikli 6
aylik, 46 bas Ankara ve 48 bas Halep 1rki keg¢i kullanilmigtir. Ortalama glikoz diizeyi
Ankara ve Halep kegisinde sirasiyla; 53.88 £10.74 (36-78 mg/dl) ve 44.44+17.1 (18-77
mg/dl) olarak belirlenmistir (P<0.01). Arastiricilar, glikoz diizeyinin, Ankara kegisinde,
Halep kecisine gore daha yiiksek olmasini 1tk farkliligi olarak agiklamislardir.

Salar vd. (2018), Tiirk Saanen kegilerinde gegis donemi boyunca metabolik parametreler
ve paraoksonaz-1 degisiminin incelenmesi igin yirittiikleri ¢alismada kan glikoz
diizeylerini de incelmislerdir. Caligmada; 60 bas disi kecinin juguler venasindan
dogumdan 30 ve 15 giin 6nce, dogumda (0) ve dogumdan 15 ve 30 giin sonra alinan kan
ornekleri kullanilmigtir. Kegiler 2 -4 yasl, klinik olarak saglikli ve benzer viicut agirligina
(50-55 kg) ve kondisyon puanina (BCS:3,0) sahiptirler. Analizler sonucunda -30., -15.,
0,+30.,+15. gilinler i¢in ortalama kan glikoz diizeyleri sirasiyla; 47.50+2.18, 50.78+3.89,
33.18+2.39, 48.22+2.12, 67.93%1.81 olarak bildirmislerdir (P<0.001). Bu bulgulara gore
serum glikoz diizeyleri, dogum 6ncesi 30. ve 15. giinlerde benzerdir. Oglaklama aninda
minimum serum glikoz seviyesi belirlenmis ancak bu diizey, giderek artarak dogum
sonrasi 30. giinde maksimuma ulagsmistir. Arastiricilar, baska arastirma sonuglarina atif
yaparak, erken laktasyon donemindeki serum glikoz diizeylerinin, dogum 6ncesi doneme
gore daha yiiksek oldugunu ve bu bulgunun; dogum sonrast 15. giinden sonra
gozlemlenen negatif enerji dengesinin ciddiyetindeki azalma ile iliski oldugunu
belirtmislerdir. Ayni zamanda bu durumun BHBA diizeylerinde dogum sonras1 15. giinde
artts ve dogum sonrast 30. giinde azalma ile dogrulandigin1 da bildirmislerdir.
Arastiricilar, serum glikoz diizeyinin dogum giinlinde en diisiik seviyede olmasini, esas

olarak dogumun vyarattig1 fizyolojik stres nedeniyle yem aliminin azalmasiyla
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iliskilendirmekle birlikte beslenme yetersizliklerine bagli olarak ortaya ¢ikabilen gebelik
toksemisi (hem glikoz hem de BHBA diizeyleri birlikte degerlendirildiginde) goriilme

sikliginin da etkili olabilecegini ileri stirmiislerdir.

Celik vd. (2019) tarafindan Siirt ilinde yetistirilen erkek ve disi Boer x Kil kegisi
melezlerinde bazi hematolojik ve biyokimyasal parametrelerin belirlenmesi amaciyla
gerceklestirilen arastirmada kan glikoz diizeyindeki degisimler de arastirmislardir.
Aragtirmanin materyalini ortalama 663,71 giinliik (621-687 giin) yasta 17 bas erkek ve
ortalama 663,94 giinliik ( 616- 689 giin) yasta ve hi¢c gebe kalmamis 17 bas kec¢i olmak
tizere toplam 34 bas ke¢i olusturmustur. Kecilerden yalnizca 1 kez olmak iizere
sabahleyin boyun atar damarindan kan 6rnekleri alinmistir. Yapilan analiz sonucunda;
ortalama glikoz diizeyleri erkek kecilerde (101,06+6,29 mg/dl), disi kegilere (52,82+2,51
mg/dl ) gore daha yiiksek diizeyde belirlenmis (P<0.001) ve bu farkliligin esas olarak
cinsiyetler arasindaki metabolik farkliliklardan kaynaklandigi bildirilmistir.

Akyliz vd. (2020a) tarafindan Giircii ki1 kegilerde, meraya c¢ikmadan once, mera
sezonunda ve mera beslemesinin bittigi donemde kan glikoz diizeyinin (mg/dl) degisimi
incelenmistir. Calismada saglikli 2-4 yasli 30 bas disi ke¢i kullanilmistir. Kan 6rnekleri
mera Oncesi (4 ay), mera beslemesi (4 ay) ve mera sonrasinda (4 ay) olacak sekilde her
donemin ortasinda alinmistir. Ortalama kan glikoz diizeyleri sirasiyla; 34,14+2,54 (19,67-
59,67); 67,19+1.18 (55,58-77,29) ve 69,32+£3.04 (47,71-98,71) mg/dl seklinde
bildirmislerdir. Genel ortalama ise 56.88 mg /dI’dir. Glikoz diizeyi, mera 6ncesi donemde
diger iki donemden 6nemli (p<0.05) 6lciide diisiiktiir. Meralanma ve meralanma sonrasi

donemlere ait ortalamalar arasindaki farkliligin ise 6nemsiz oldugu bildirilmistir.

Akyliz vd. (2020b) geleneksel olarak mera beslemesinin uygulandigi Giircii irki kegilerde
kan glikoz diizeylerinin degisimi aragtiritlmitir. Arastirmada saglikli ve 2- 4 yash 15 bas
teke ve 15 bas disi kegi kullanilmistir. Teke, disi kegi ve teke +disi kegilerde ortalama kan
glikoz diizeyleri sirasiyla; 46.05+3.04 (30.93-65.73) mg/dl; 48.04+1.99 (31.77-59.18)
mg/dl ve 47.05+1.80 (30.93-65.73) mg/dl olarak Ol¢iilmiistiir. Arastiricilar, cinsiyet
faktorlinlin kan glikoz diizeyleri iizerinde etki gosterdigini ve elde edilen ortalama

degerlerin bu kegi 1rki igin referans degerler olarak kabul edilebilecegini bildirmisler
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Cenk ve Ok (2020), farkli rakimlarda yetistirilen Kil kecisi genlerine sahip melez disi
kecilerden toplanan perifer kanda glikoz diizeylerini incelenmislerdir. Kegiler,
yetistirildikleri rakima goére 3 gruba ayrilmiglardir (1.Grup: 87 rakim, n:70, 1-4 yasli;
2.Grup:129 rakim, n:43, 1-4 yasli; 3.Grup: 756 rakim, n:20; 1-4 yasli). Bu gruplarda
ortalama kan glikoz diizeyleri sirasiyla; 25,53£8,75; 34,70+£10,05; 35,55+8,53 mg/dl
olarak belirlenmis olup 1 ve 2. grup arasindaki farklilik 6nemlidir (p <0,001). Total
protein ve albiimin seviyelerinin rakim farkliliklarindan etkilenmemistir. Kolesterol ve
trigliserid seviyelerinde rakimdaki artisga bagli olarak siirekli bir azalig, glikoz

seviyelerinde ise siirekli ve belirgin bir artis gozlenmistir.

Aktas (2022) tarafindan Ankara ve Akkeci irklarinda gegis doneminde bazi biyokimyasal
ve hematolojik parametrelerin karsilastirmali profillerinin ¢ikartilmasi igin yiiriitiilen
arastirmada; kan glikoz diizeyleri de incelenmistir. Arastirmada 2- 4 yash 4 bas Ankara
kecisi ve 6 bas Akkeci kullanilmistir. Ankara ve Akkeci irkinda ge¢is donemi (dogum
oncesi: -3, -2, -1. haftalar; dogum: 0; dogum sonras1: +1, +2 ve +3. haftalar) boyunca kan
glikoz diizeyleri sirasiyla; 52,25+4,91; 62,00+4,53; 64,75+;0,66; 62,50+£2;53;
61,25+7,41; 67,00+4;30; 53,50+£2,50 ve 61,83+£3,20; 64,83+4,11; 66,33£3,69;
58,33+5,27; 54,50+£7,00; 63,00+3,42; 55,50+11,50 mg/dl olarak bildirmistir. Glikoz
diizeylerinin ortalamalar1 bakimindan keci irklar1 arasindaki farkliliklar istatistik olarak

onemli bulunmamustir.

38



3. MATERYAL VE YONTEM

Bu calismada kullamlan hayvanlar ve uygulanan ydntemler igin, Ankara Universitesi

Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu’ndan onay alinmistir (Karar No: 2021-5-27).

3.1 Materyal

3.1.1 Hayvan materyali ve yonetimi

Bu arastirma, 2010 yilinda Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi Zootekni Boliimii
Hayvancilik Isletmesi’nde yetistirilen saglikli 1,5 yash 5 bas ve 2,5 yash 5 bas olmak
tizere toplam 10 bas disi Akkeci irki ve bunlardan toplanan kan 6rneklerinde iizerinde
gerceklestirilmigtir. Akkeci irki (Saanen- %75 x Kilis-%25-G1) siit¢ii bir kegi 1rki olup
yaklasik 60 yildir ayn1 merkezde yetistirilmektedir.

3.2 Yontem

3.2.1 Kegci yonetimi

Deneme kecilerine ayn1 bakim ve beslenme kosullar1 uygulanmistir. Kegiler, yazin
golgelikli agik agilda ve kisin soguk ve karli gecen giinler disinda giindiiz padokta, gece
ise kapal1 agilda tutulmuslardir. Arastirma siiresince kecilere saman, kuru yonca ve kesif

yem (kegi siit yemi) verilmis ve suya serbest olarak erisimleri saglanmistir.

3.2.2 Kan orneklerinin alinmasi ve analize hazir hale getirilmesi

Kan o6rnekleri 2010 yilinda her ayin 15’inde sabah yemlemesinden 6nce boyun toplar
damarindan (vena jugularis) anti koagiilant igermeyen (BD Vacutainer® SST II Advance)
5 ml’lik tiiplere alinmistir. Kan 6rnekleri glikoz analizi i¢in 4000 devir/dak’da 5 dakika
boyunca santrifiij edilerek serumlarina ayrilmistir. Ayrilan serumlar laboratuvar analizleri

gergeklestirilene kadar -20°C’ye ayarli derin dondurucularda muhafaza edilmistir. Kan
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ornekleri disi Akkegilerden Aralik (2010) ve Kasim (2011) doneminde 1 yil boyunca
ayda 1 alinmis olup, laktasyonun son iki ay1, asim donemi ve gebeligin baslangicinda ise

15 giinde bir (Temmuz, Agustos, Eyliil, Ekim, Kasim) alinmastir.
3.2.3 Laboratuvar analizleri

Glikoz analizleri Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi Zootekni Boliimii Hayvan
Yetistirme Anabilim Dali’nda “Ureme Biyolojisi ve Hayvan Fizyolojisi Laboratuvari’nda
bulunan biyokimya oto analizoriinde (Selective Access Batch Analyzer, SABA 18, AMS,
Italy) gerceklestirilmistir. Analizde kullanilan glikoz kitinin 6zellikleri su sekildedir:
Marka ve mensei: Assel S.r.l., Italy; ¢alisma yontemi: Colorimetric method enzymatic;
calisma aralig: 6.97-800 mg/dl. Analizlere baslamadan once cihazin kontrol ve

kalibrasyonlar1 yapilmis ve ilgili kitlerin cihaza adaptasyonu saglanmustir.
3.2.4 istatistik analizler

Veriler SAS (2017) paket programindaki Proc Mixed yonteminde tekrarli élciimler
analiz modeli ile analiz edilmistir. Alt grup ortalamalarinin ¢oklu karsilastirmalarinda

Tukey-testi esas alinmistir. Analiz modeli:

Yiji = 1+ YAS; + FD; + AY(FD)y; + (YAS = FD);; + byx(Xiju1) + €iju

Burada;

Yijri = 1. yastan, j. fizyolojik donemdeki, k. ayda, |. hayvana ait glikoz 5l¢iim miktari

u = Glikoz miktar1 bakimindan popiilasyonun genel ortalamasi

YAS; = I. yasin etki miktar1 (i=1: ilk kirkim, 2=iki ve daha fazla kirkimda olanlar)

FD; = j. fizyolojik donemin etki miktar1 (agim, gebelik, laktasyon)

AY(FD)y; = I. fizyolojik dénemde k. aym etki miktar1 (aylar, fizyolojik dénem iginde i¢ ige
siiflandirilmistir)

(YAS xFD);; = I. yas —j. fizyolojik donem interaksiyon etkisi

(X i jkl) =Es degisken (i. yastan, j. fizyolojik donemdeki, k. ayda, l. hayvanin canli agirlig)
byy = Glikoz miktarin canl agirlik iizerine olan regresyon katsayisi

el‘jkl = Hata
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4. BULGULAR VE TARTISMA

4.1 Glikoz Diizeyinin Genel Ortalamasi

Cizelge 4.1’ den goriilebilecegi gibi bu calismada disi Akkecilerde kan glikoz diizeyinin
1 yillik ortalama degeri 39.66+0.810 mg/dl olarak belirlenmistir. Minimum ve maksimum

ortalama deger sirasiyla; 22 mg/dl ve 87 mg/dl, VK s1 ise %26.64’dur.

Yapilan kaynak arastirmasina gore elde edilen ortalama deger, ruminantlar ve kegiler igin
bildirilen referans degerlerin genel olarak altinda kalmistir. Nitekim ruminantlarda kan
glikoz diizeyinin normal olarak 40-50 mg/dl arasinda degistigi bildirilmistir (Schultz
1968). Kegilerde ise genel olarak 50— 75 mg/dl (Mert 1996, Kaneko vd. 1997, Karagiil

vd. 2000) ve 50-80 mg/dl (Kaneko vd. 2008) referans araliginda kabul gérmektedir.

Bununla birlikte diinyanin farkli bolgelerinde yetistirilen keci irklarindan elde edilen kan
glikoz degerlerinin bakimimdan 6nemli bir varyasyon vardir. Nitekim kan glikozu
konsantrasyonu; GAC’ de disi Ankara kegilerinde 44,3 % mg (Wentzel vd. 1976);
Hindistan’da 6 aylik ve 2 yasli Chegu 1rk1 kegilerde 47,3 mg/dl ve 45,4 mg/dl (Sharma
vd. 1990); Pakistan’da Gaddi irki kegilerde 27,4 mg/dl (Rastogi ve Singh 1990);
Hindistan’da Kanni kegi 1rkinda 47.00+0.53 mg/dl (Ramprabhu vd. 2010); ispanya’da
Murciano-Granadina 1rki kegilerde laktasyon doneminde termondtral ve diisiik sicaklikta

sirasiyla 64.1 ve 66.7 mg/dl (Garcia 2019) seklinde saptanmustir.

Tirkiye keci irklarinda kan glikoz diizeylerini belirlemeye yonelik arastirma sayisi ¢ok
diisiik olup yapilan aragtirmalarin 6nemli bir kisminda da genetik ve gevresel faktorlerin,
kan glikoz diizeyi iizerindeki etkilerinin yeterli bir sekilde arastirildigi sdylenemez.
Ancak giiniimiize kadar Tirkiye ke¢i irklarinda yas, cinsiyet, fizyolojik donem, besleme
vb. cevresel faktorlerin etkileri dikkate alinarak veya alinmayarak ortalama kan glikoz

diizeyleri su sekilde tespit edilmistir;
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Ankara kecilerinde karma yem ve yonca samanindan olusan 3 farkli rasyon (20:80, 40:60,
60:40) uygulamas1 sonucunda 8, 12. ve 1.saate sirasiyla; 54.9+9.7; 63.4+8.7; 73.5+2.8;
47.3+5.6; 79.8+£8.0; 74.2+10.6; 56.3+£2.4; 59.6+8.4; 67.7+12.7 mg/100 ml (Kocabataz
vd.1988), Kilis ki kegilerde oglak ve erginlerde sirasiyla; 45.63+3.38 mg/dl ve
33.34+1.16 mg/dl (iriadam 2004), Saanen ve Kil kegisi tekelerde Aralik ay1 dl¢iimlerinde
sirastyla; 34.7 mg/dl ve 63.8 mg/dl (Ocak ve Giiney 2010), Saanen 1rk1 kecilerde yeni
dogan (<1 ay), emzirilen (1-4 ay), geng (4-8 ay), ergin erkek ( >8 ay) ve ergin disi (> 8
ay) gruplarinda sirasiyla; 42,34+2.3; 37,28+1,6; 34,66+1,1; 31,66+1,1; 31,08+1 (Elitok
2012), Ankara kecilerinde geng disi, ergin disi, geng erkek, ergin erkek yas gruplarinda
sirastyla; 47,4+1,19; 60,94+1,85; 52,41+1,46; 62,73+£1,74 dl/mg (Askin 2013), Saanen
irki kegilerde dogum Oncesi -21, -14 ve -7. giinlerde, dogum ani1 (0) ve dogum sonrasi +7,
+14 ve +21. giinler igin sirasiyla; 45.5£3.1, 60.4£1.4, 62.8+1.5, 57.2+1.7, 53.7£1.2,
50.2+1.0, 54.1+1.4 mg/dl (Akkaya 2017), Ankara ve Halep kegcilerinde sirasiyla;
53.88+10.74 (36-78 mg/dl) ve 44.44+ 17.1 (18-77 mg/dl) (Giirgéze ve Gokalp 2018),
Tiirk Saanen kegilerinde -30.,-15., 0,+30.,+15. giinler i¢in sirastyla; 47.50+2.18,
50.78+3.89 , 33.18+2.39 , 48.22+2.12 , 67.93+1.81 mg/dl (Salar vd. 2018), Boer x Kil
erkek ve disi kegilerde sirasiyla 101,06+£6,29 mg/dl ve 52,82+2,51 mg/dl (Celik vd. 2019),
Giircii k1 kegilerde meraya c¢ikmadan once, meralanma doéneminde, meralanma
sonrasinda sirastyla; 34.14+2.54 (19.67-59.67); 67.19+£1.18 (55.58-77.29) ve 69.32+3.04
(47.71-98.71) mg/dl (Akyiiz vd. 2020a), Giircii irki kegilerde teke, disi kegi ve teke +disi
kegilerde sirasiyla 46.05+3.04 (30.93-65.73) mg/dl; 48.04+1.99 (31.77-59.18) mg/dl ve
47.05+1.80 (30.93-65.73) mg/dl (Akyiiz vd 2020b), Kil melezi 1-4 yash disi kegilerde 87
rakim, 129 rakim, 756 rakim yliksekliklerde sirasiyla; 25.53+8.75; 34.70+10.05;
35.5548.53 mg/dl (Cenk ve Ok 2020), Ankara ve Akkegi irklarinda dogum oncesi: -3, -
2 , -1. haftalar; dogum: 0; dogum sonrasi: +1, +2 ve +3. haftalar igin 52.25+4.91;
62.00+4.53; 64.75+£0.66; 62.50+2.53; 61.25t7.41; 67.00+4.30; 53.50+2.50 ve
61.8343.20; 64.83+4.11; 66.33£3.69; 58.33+£5.27; 54.50+7.00; 63.00+3.42; 55.50+11.50
mg/dl (Aktas 2022). Goriildigi gibi bu arastirmada disi Akkegiler igin Olgiilen kan
glikozunun 1 yillik ortalama degeri (39.66+0.810 mg/dl), yukarida farkl keci 1rklar1 i¢in
bildirilen ortalama degerlerin bazilar1 uyum halinde iken bazilar1 ile farklilik

gostermektedir. Bu durumun {izerinde ¢alisilan ke¢i irklarinin yetistirildikleri farkli ¢evre
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kosullarina fizyolojik bakimdan uyumlarini saglayan genetik ve ¢evresel faktorlerin farkli

etkilerinden ileri geldigi sdylenebilir.

4.2 Glikoz Diizeyinin Fizyolojik Donemler icinde Degisimi

Bu arastirmada Akkecilerde 1 yil igindeki kan glikoz diizeyinin degisimi agim, gebelik ve
laktasyon donemleri iginde de incelenmis ve elde edilen bulgular Cizelge 4.1° de

verilmigtir.

Bu arastirmada Akkecilerin yetistirildigi merkezde asimlar, Eyliil ve Ekim ayinda
gerceklestirilmistir. Bu iki ayda kan glikoz diizeylerinin ortalamasi sirasiyla 28.98+1.828
mg/dl ve 30.69+1.256 mg/dl olarak saptanmistir. Eyliil ayia gore Ekim ayinda kan glikoz
diizeyinin ortalamasmin daha yiiksek elde edilmesine ragmen ortalamalar arasindaki

farkliliklar istatistiksel olarak dnemli degildir.

Cizelge 4.1° den goriilebilecegi bu arastirmada Akkegilerde gebelik donemini olusturan
Kasim, Aralik, Ocak, Subat, Mart aylarinda ortalama kan glikoz diizeyleri sirasiyla
35.76+1.207, 38.88+0.992, 48.56+1.585, 52.834+2.862, 54.69+3.322 mg/dl olarak
saptanmistir. Birbirini takip eden aylardaki glikoz diizeyi ortalamalarinin gosterdigi
farkliliklarin 6nemsiz olmasina karsin, Kasim,Aralik aylarinin ortalamalar1 ile Ocak-
Subat-Mart aylarinin ortalamalar1 arasindaki farkliliklar istatiksel olarak Onemlidir
(p<0,05). Gebelik doneminin ilk ay1 olan Kasim i¢in 6l¢iilen glikoz diizeyi (35.76+1.207
mg/dl), gebeligin ilerlemesi ile birlikte kademeli olarak artis gostermis ve gebeligin son

ay1 olan Martta maksimum diizeye (54.69+3.322 mg/dl) ulagsmistir.

Akkecilerde gebelik donemi icinde ortalama kan glikoz diizeyinin degisimine ait bu
bulgularin, bu alan i¢in bildirilen kaynaklarin sonuglari ile genel olarak uyumlu oldugu

ileri stirtilebilir.

Nitekim Khan ve Ludri (2002b) gore; diger memeli ¢iftlik hayvanlarinda oldugu gibi

kecilerde de gebelik doneminde fetiis i¢in en dnemli enerji kaynagi anne dolagimindan
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elde edilen glikoz olup gelismekte olan fetiis ve plasenta, annenin fizyolojik sistemi
tizerinde artan bir talep olusturarak kan glikozu diizeylerinde belirgin bir sekilde geri

dontistimlii degisikliklere neden olmaktadir.

Kegilerde gebeligin erken ve orta donemlerinde fetiisiin glikoz talebi minimum diizeyde
olup bu durum, daha az glikoz kullanimina neden olmaktadir. Gebeligin sonlaria dogru
glikoz doniistim hiz1 arttifindan, kan diizeyindeki miktar1 da artig gostermektedir. Ancak
artan glikoz tretimi, Dbiiyliyen fetiisiin ve ekstrauterin dokunun glikoz talebini
karsilamada yetersiz kalabilmektedir. Bu durumda mevcut glikoz rezervlerinin ihtiyaci
kargilayamamasi halinde ise proteinler ve yaglar glikoneogenetik yolla pargalanarak
glikoz elde edilmektedir. Sonugta ise lipitlerin mobilizasyonunda ve plazma serbest yag
asitlerinde artig ortaya ¢ikmaktadir (Chaiyabutr vd. 2004). Nitekim, gebe kegilerin
onemli Olciide kilo aldigi, glikoz ve insiilin konsantrasyonlarinin diismeye basladigi
yaklagik 56. gilinden itibaren, gebe olmayan kegilere kiyasla, plazma NEFA diizeyleri
onemli dl¢iide daha yiiksek olmakta ve durum, esas olarak gelismekte olan fetiisiin artan
miktardaki glikoz ihtiyacinin depo yagdan ilave olarak saliman NEFA ile karsilandig
gortisii ile agiklanmaktadir (Mohy El-Deen vd.1985). Yine gebeligin sonunda, fetiisiin
oldukga artis gosteren glikoz ihtiyact ve buna bagli olarak hizlanan glikoz doniisiimii de,
glikoz ve insiilin konsantrasyonlarini diigiirmekte ve viicut rezervlerinin tlikenmesi
durumunda fetiis i¢in gerekli olan glikoz, artis gdsteren NEFA konsantrasyonlar1 yoluyla

karsilanmaktadir (Christensen ve Goel 1972, Lindsay 1974, Veron 1980).

Bu temel bildirislerle uyumlu olarak Parretti vd. (2001), ikiz fetiis tasiyan gebe kegilerde
gebeligin son ii¢ ayinda, fetiislin talebinin artmasi nedeniyle glikoz diizeyinin daha
yiiksek oldugunu saptamislardir. Sadjadian vd. (2013) ise Saanen ki kegilerde kan
glikoz diizeyinin dogumdan 30 giin 6nce yiiksek oldugunu ve dogum giiniin de

maksimuma ulastigini bildirmislerdir.

Siitcti kecilerde (Mbassa ve Poulsen 1991) ve sigirlarda (Ward vd. 1995) dogum
oncesinde glikoz konsantrasyonlarinda benzer bir artis goriilmekte ve bu durum, laktoz

sentezi i¢in glukoneojenezin desteklenmesinde homeoretik uyarimin artmasiyla

iliskilendirilmektedir. Nitekim Sadjadian vd. (2013) ve Soares vd. (2018) tarafindan siit
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verim yonlii Saanen ke¢i 1irkinda gerceklestirilen arastirmalarin sonuglarina gore; serum
glikoz seviyeleri, dogum oOncesi 30. ve 15. giinlerde genel olarak benzer degisimler
gostermislerdir: glikoz diizeyleri, oglaklama giiniinden 14-15 giin 6nce minimum
diizeylerde iken giderek yilikselmeye baslamis ve oglaklama giiniinde en yiiksek
seviyesine ulagmistir. Dogumdan sonra ise azalarak en diisiik seviyelerine (6rnegin 13.
giinde) gerilmis ve bu donemden sonra ise tekrar kademeli olarak artis gostermistir.
Cizelge 4.1°den goriilebilecegi gibi bu bildirislerle uyumlu olarak bu arastirmada da
Akkecilerde, kan glikoz diizeyleri, Ocak ayindan sonra artig gostererek dogumlarin

basladigr Mart ayinda maksimum diizeye yiikselmistir.

Cizelge 4.1’den goriilebilecegi gibi bu aragtirmada Akkecilerde laktasyon donemini
olusturan Nisan, Mayis, Haziran, Temmuz, Agustos aylarinda kan glikoz diizeyleri
sirastyla; 52.55+2.190, 42.89+1.425, 49.19+4.397, 36.39 +2.209, 34.29 +£2.474 mg/dl
olarak belirlenmistir. Aylarin ortalamalar1 arasindaki farkliliklar genel olarak 6nemlidir
(p<0,05). Bu bulgulara goére; Akkegilerde kan glikoz diizeyleri laktasyonun ilk ayinda
yiiksek iken, Haziran ayinda gergeklesen 6nemli (p<0,05) yilikselme disinda, laktasyonun
son ayina kadar kademeli olarak azalma gostermistir. Elde edilen bu bulgularin, kegilerde
laktasyon doneminde glikoz diizeyinin degisimine ait bildirilen temel bilgi ve bulgularla
genel olarak benzerlik gosterdigi kabul edilebilir. Bu bildirislere gore; siit tiretimi, biiyiik
Olclide meme bezine Onciill maddelerin saglanmasindan etkilendiginden kecilerde de
laktasyonun diizenlenmesinde glikozun anahtar rol oynamakta (Astuti vd. 2000) ve bu
dénemde kan glikoz diizeyinde artiglar olmaktadir (Mbassa ve Poulsen, 1991 ,Ward vd.
1995). Kegilerde erken laktasyon doneminde serum glikoz diizeyleri, dogum Oncesi
doneme gore daha yiiksek seviyelerde dl¢iilmekte ve bu durum, dogumun 15. giinden
sonra gozlenen negatif enerji dengesinin siddetindeki azalmayla iliskilendirilmektedir.
Bu durumu, BHBA diizeyinde, dogum sonrast 15. giinde artma ve 30. giinde azalmanin
ortaya ¢ikmasinin destekledigi bildirilmektedir (Sadjadian vd. 2013, Radin vd. 2015,
Salar vd . 2018).
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4.3 Glikoz Diizeyi Ortalamasinin Fizyolojik Donemler Arasinda Karsilastirilmasi

Bu arastirmada, Akkecilerde asim, gebelik ve laktasyon doneminde glikoz diizeyinin
ortalamasi sirastyla; 29.844+0.962, 46.1+1.241 ve 43.06+1.560 mg/dl olarak belirlenmis
olup bu ili¢ donem arasindaki farkliliklar istatiksel olarak 6nemlidir (p<0,05). Gorilldigi
gibi glikoz diizeyi ortalamasi, asim doneminde en diisiik iken gebelik ve laktasyon
doneminde onemli diizeyde daha yiiksektir ve bu durumun; esas olarak gebelik ve
laktasyon donemindeki enerji ihtiyacinin, asim donemine gore ¢ok daha artmasindan
kaynaklandig1 kabul edilebilir. Buna karsin, bu arastirmada laktasyon doénemi igin
hesaplanan glikoz ortalamasi (43.06+£1.560 mg/dl), gebelik donemi i¢in hesaplanan
glikoz ortalamasindan (46.15 £1.241) 6nemli diizeyde daha diisiiktiir ve bu bulgu, bazi
kaynak (Mbassa ve Poulsen 1991, Bamerny 2013) bildirisleri ile uyumlu degildir. Bu
arastiricilar tarafindan saglikli kegilerde gebelik doneminde kan glikoz konsantrasyonun,
laktasyon donemine gore daha diisiik oldugu ve bu durumun; optimum bir fetal biiylime
ve gelisimin yani sira glikoz kullanimina normal beslenme i¢in de ihtiya¢ duyulmasindan
kaynaklandigi ileri siiriilmiistiir. Yine Saanen irki kegilerde (Sadjadian vd. 2013) ve
koyunlarda (Henze vd. 1994; Takarkhede vd. 1999; Balikci vd. 2007) ge¢ gebelikle
karsilagtirildiginda laktasyon doneminde glikoz konsantrasyonlarinin daha yiiksek
diizeylerde elde edilmesine karsin bu arastirmada Akkecilerde bu yonde bulgular elde

edilmemistir.

Bu arastirmada Akkecilerde gebelik donemi ile karsilastirildiginda laktasyon donemine
ait kan glikoz diizeyi ortalamasinin énemli (p<0,05) diizeyde daha diisiik olmasinin esas
olarak yetistirildikleri merkezde laktasyon doneminin son aylar1 olan Temmuz ve
Agustos’ta siit veriminin azalmasi ile birlikte yetersiz beslenmis olmalarindan
kaynaklanmis olabilecegi ileri siiriilebilir. Nitekim Temmuz ve Agustos aylarinin glikoz
diizeyi ortalamalarinda 6nemli diisiisler gergeklesmistir ve ilgili Merkezin yoneticisi ile
yapilan goriigmede; bu aylarda kecilerde siit verimindeki azalmanin yaninda yedirilen
yonca kuru otunun miktarinin ve kalitesinin ¢ok diistigii de bildirilmistir. Bu bulgular ve
aciklamalarla uyumlu olarak farkli ke¢i irklarinda laktasyon déneminde yetersiz besleme
kosullarinda glikoz diizeyi ortalamasiin diistiigii yoniinde elde edilen sonuglar ve

bildirigler de bulunmaktadir. Nitekim Landau vd.(1993), Akdeniz Bolgesindeki
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caliliklarda otlayan siitcii kecilerde laktasyon doneminde daha diisik kan glikoz
konsantrasyonlarinin elde edildigi ve bu durumun daha diigiik konsantre yem takviyesi ve
azalan siit Uiretiminden kaynaklandigini bildirmistir. Yine Pambu-Gollah vd. (2000)’ ya
gore; kis aylarinda diisiik besin alimina maruz kalan laktasyondaki kecilerin plazma
glikoz konsantrasyonlari, glikozun siit laktozunun sentezi i¢in kullanilmasi nedeniyle,
laktasyonda olmayanlara kiyasla daha diisiik olmakta ve kan glikoz homeostazisini
siirdiirmek icin yetersiz kalmaktadir. Kis aylarina denk gelen ge¢ gebelik ve erken
laktasyon doneminde, beslenme sorunlar1 nedeniyle, yiiksek tire ve diisiik plazma glikoz
konsantrasyonlarinin ortaya ¢ikmasi, viicut protein rezervlerinin glikoz sentezini

desteklemek iizere katabolize edildigini gostermektedir.

Kis laktasyonu sirasinda yetersiz beslenmenin siddeti arttig1 durumlarda da viicut protein
rezervleri tiikendiginden sonucta plazma iire konsantrasyonlar1 da azalmaktadir. Kis
laktasyonu sirasinda plazma kolesterol konsantrasyonlari, yaz laktasyonuna gore daha
yiikksek gerceklesebilmektedir. Bu durum ise kis laktasyonu sirasinda glikoz Oncii
rezervlerinin tiikenmesinin bir sonucu olarak viicut yag dokusu rezervlerinin, meme dis1
dokulara enerji saglamak i¢in katabolize edilmesinden kaynaklanabilmektedir. Ciinkii
yemle asir1 enerji alimi olmadigi durumlarda hayvan, viicut yag rezervlerini harekete
gecirme kapasitesini kullanmakta ve sonucta kan plazma kolesterol konsantrasyonlari

yiikselmektedir (Ruegg vd.1992, Pambu-Gollah vd. 2000).

4.4 Yas ve Yas x Fizyolojik Dénem Interaksiyonu

Bu arastirmada disi Akkegilerde 1 y1l boyunca kan glikoz diizeyi lizerinde yas faktorii ve
yas x fizyolojik donem interaksiyonun etkisi analiz edilmis ve elde edilen bulgular

Cizelge 4.1°de verilmistir.

Elde edilen bulgulara gore; 1,5 ve 2,5 yash Akkegilerde kan glikoz diizeyinin 1 yillik
ortalamast sirasityla; 60.00£1.159 ve 39.68+1.162 mg/dl olarak belirlenmis olup
aralarindaki farklilik istatiksel olarak 6nemli degildir. Yapilan kaynak arastirmasina gére
bu arastirmada Akkegiler i¢in elde edilen bu bulgularin, bu konuda bildirilen baz1 temel

bilgiler ve arastirma sonuglar1 ile uyumlu bazilari ile de uyumsuz oldugu goriilmiistiir.
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Yagstaki artisa bagli olarak kan glikoz diizeyindeki diisiiler, su aragtirmalarda elde
edilmistir: Sharma vd. (1990), 6 aylik ve 2 yasli Cheghu ki kegilerde total glikoz
diizeyini sirasiyla 47.3 mg/dl ve 45.4 mg/dl olarak saptamislardir. Kannan vd. (2003),
diger ruminant ¢iftlik hayvanlarinda oldugu gibi 3-4 aylik geng keg¢ilerde de kan glikozu
diizeyinin yiiksek oldugunu ve hayvan gelismesini tamamlayip, gercek anlamda rumen
fermentasyonu baglayinca enerji ihtiyacinin biiyiik bir kismi1 ugucu yag asitleri ile
karsilandig1 ve dolayisiyla kan glikozu miktarinin azalmaya basladigini bildirmislerdir.
Dolaysiyla bu arastiricilara gore; yasli kecilerde kortizol ve glikoz tepkilerinin
biiyiikliigi, geng kegilerle karsilagtirildiginda daha ytliksek olmakta ve yasin ilerlemesine
bagli olarak glikoz diizeyleri genel olarak diismektedir. Yine Tiirkiye’de gergeklestirilen
iki ayr ¢alismada da; iriadam (2004) Kilis ve Elitok (2012), Saanen 1rki kegilerde yastaki
artisa bagli olarak glikoz diizeyinin diistiigiinii belirlemislerdir. Radin vd. (2015), ise kan
glikoz diizeylerini yash kecilere gore daha geng kecilerde ve fetuslarda daha yiiksek

sevilerde dlgmiiglerdir.

Yukarida verilen aragtirma bulgular1 ve bildirislerin aksine sayilar1 daha diisiik diizeyde
olsa kecilerde yasin artmasina bagli olarak kan glikoz diizeyinin yiiksek ol¢tildigi
aragtirma bulgular1 da bulunmakta ve bu durumun nedeni ise esas olarak ergin ve geng
donemdeki metabolizma farkliliklari ile agiklanmaktadir. Nitekim Bogin vd. (1981),
Kahverengi Alman kegisinde; Azab ve Abdel (1999), Disi Baladi kegisinde; Askin
(2013), Ankara kegisinde kan glikoz diizeylerinin yastaki artisa bagli olarak yiikseldigini

belirlemislerdir.

Bu aragtirmada Akkecilerde glikoz diizeyinin 1 yillik genel ortalamasi {lizerinde yas
faktoriiniin etkisi 6nemli bulunmamakla birlikte, asim ve laktasyon doneminde 6nemli
(p<0,05) ve gebelik doneminde ise Onemli olmasa da yiiksek olarak bulunmustur.
Nitekim Cizelge 4.1° den goriilebilecegi  gibi bu arastirmada, Akkecilerde asim ve
gebelik doneminde 2,5 yaslhi keciler icin dlgiilen kan glikoz diizeyi ortalamalari, 1,5 yash
keciler i¢in Olglilen ortalamalara gore daha yiiksek (sirasiyla; 30.80+1.010; 28.87+1.019
ve 46.74+£1.278; 45.55+1.276 mg/dl) iken laktasyon doneminde 2,5 yasli keciler i¢in
Olciilen kan glikoz diizeyi ortalamasi, 1,5 yash keciler icin dlgiilen ortalama degerden

daha diisiiktiir (sirasiyla 41.52+1.640 ve 44.60+1.628 mg/dl). Bu aragtirmada, asim ve
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gebelik donemi i¢in elde edilen bulgular, Bogin vd. (1981) disi Kahverengi Alman; Azab
ve Abdel (1999) Disi Baladi ve Askin (2013) disi Ankara kegileri igin bildirdikleri
bulgularla uyum halinde iken, laktasyon donemi igin elde edilen bulgular, Sharma vd.
(1990) disi Cheghu, Radin vd. (2015) disi kegiler, Iriadam (2004) disi Kilis ve Elitok
(2012)’nin disi Saanen kegileri i¢in bildirdikleri bulgularla uyum halindedir.

Bu arastirmada yas ve yas x fizyolojik donem interaksiyonlarina ait elde edilen bu
bulgulara gore; Tiirkiye’de siit verim yonlii ve diger kegi irklarinda yas faktoriiniin
fizyolojik dénemlerdeki kan glikoz diizeyleri iizerindeki etkisini daha dogru bir sekilde
ortaya koyabilmek icin bu donemlerde diger g¢evre faktorlerinin glikoz diizeyleri
tizerindeki etkilerinin ¢ok etkili bir sekilde giderildigi arastirmalarin, daha genis 6rnekler

tizerinde yapilmasinin gerektiginin ortaya ¢iktig1 kabul edilebilir.

4.5 Keci Canli Agirh@imin Glikoz Diizeyi Uzerindeki Etkisi

Cizelge 4.1°den goriilebilecegi gibi bu arastirmada keci canli agirliginin, glikoz diizeyleri
tizerindeki etkisi de incelenmis ve ke¢i canli agirligi ile glikoz seviyeleri arasinda 6nemsiz
ve diisiik diizeyde negatif yonlii bir iliski (-0.016+0.04059) belirlenmistir. Bu iliskiye
gore; kecilerde canli agirliktaki artisin oldugu donemlerde kan glikoz diizeylerinde
diismeler, canli agirlikta azalmalarin oldugu doénemlerde ise artislarin gerceklesmesi

gerekmektedir.

Sekil 4.1° de 1.5 ve 2.5 yash Akkeciler i¢in verilen 1 yillik canli agirlik degisimleri de
dikkate alinarak bu negatif iliski fizyolojik donemlere gore su sekilde yorumlanabilir:
asim mevsimini olusturan aylardan Eyliil’den Ekim’e geciste 1,5 ve 2,5 yaslh kecilerde
ortalama canli agirlikta sirasiyla 1,5 kg ve 2.84 kg (toplamda 4.34 kg) disiis
gerceklesirken ortalama kan glikoz diizeyinde 1.71 mg/dl artis gergeklesmis olup bu
bulgunun, canli agirlik ve glikoz diizeyi arasinda tahmin edilen iligki (-0.016+0.04059)
ile uyumlu oldugu kabul edilebilir.
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Gebe olmayan kecilere gore gebe kecilerde onemli Slgiide kilo almaya basladiklar
giinlerden sonra, 6rnegin 86. giinden (Lindsay 1973) veya 56. giinden (Mohy El-Deen
vd.1985) itibaren, kan insiilin ve glikoz diizeyleri daha diisiik, plazma NEFA diizeyleri
ise daha yliksek olmaktadir. Glikoz diizeyindeki diisiisler, biiyiiyen fetiis tarafindan glikoz
kullanim diizeyinin artmasi, NEFA diizeyindeki artig ise bu fetiisiin artan miktardaki
glikoz ihtiyacinin depo yagdan ilave olarak salinan NEFA ile karsilandig1 goriisii ile
aciklanmaktadir. Bu aragtirmada Akkegilerde her iki yas grubunda da gebelik doneminin
ilk 60. giiniinden sonra canli agirlikta 6nemli artiglar ortaya ¢ikmis ancak yukarida verilen
kaynak bildirislerinin aksine bu donemden sonra kan glikoz diizeyleri artis gostermistir.
Dolaysiyla bu agsamada, Akkegilerde gebelik doneminde canli agirlik ve glikoz degisimi
arasindaki iliskilerin daha dogru bir sekilde ortaya konulabilmesi i¢in bu konunun, daha

genis bir 0rnek iizerinde ¢alisilmasi gerektigini sdylemek miimkiindiir.

Sekil 4.1°den goriilebilecegi gibi bu arastirmada laktasyon doneminde Akkecilerde her
iki yas grubunda da ortalama canli agirlik degerlerinde 6nemli bir degisim olamamustir.
Buna karsin kan glikoz diizeyi ortalamasi ise, laktasyonun ilk ayindan itibaren son ayina
kadar 6nemli diizeyde diisiis gostermistir. Bu nedenle bu durum, bu dénemde canli agirlik

ve glikoz diizeyi arasindaki iliskinin yorumlanmasini gli¢lestirmistir.
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Cizelge 4.1 Akkecilerde kan glikoz diizeylerinin degisimi

FIZYOLOJIK Aylar N Ortalama Min. | Maks. VK
DONEM (%)
Eylil 20 28.98+1.828? 23 43 19.12
Ekim 20 30.69+1.2562 25 37 10.68
Astm Donemi
Asim Dénemi 40 29.84+ 0.962% 23 43 15.33
Ortalamasi
Kasim 20 35.76+1.207° 30 41 9.49
Aralik 20 38.88+0.9922 34 44 7.31
Ocak 10 48.56+1.585P 43 59 9.46
Gebelik Mgypat 10 52.83+2.862° 45 69 15.89
Dénemi
Mart 10 54.69+3.3220 41 78 18.32
Gebelik 70 46.15 £1.241Y 30 78 21.48
Do6nemi
Ortalamasi
Nisan 10 52.55+2.190¢ 45 63 11.49
Mayis 10 42.89+1.425°¢ 34 50 12.79
Haziran 10 49.19+4.397¢ 40 87 27.88
Agustos 20 34.29 +2.4742 22 48 22.55
Laktasyon 60 43.06+ 1.5607 22 87 25.85
Do6nemi
ortalamasi
15 85 60.00+1.1592 23 87 28.74
2.5 85 39.68+1.1622 22 78 24.38
Yas s Genel 170 39.66+0.811 22 87 26.64
Ortalamasi
Asim 15| 20 28.87+ 1.019?2 23 37 14.74
Gebelik 35 45.55+ 1.276° 30 69 23.79
. ... | Laktasyon 30 44.60+ 1.628° 25 87 27.05
Fizyolojik
Dénem x Yas | Asim 25| 20 30.80+ 1.010° 24 43 15.81
Gebelik 35 46.74+ 1.278° 34 78 19.28
Laktasyon 30 41.52+ 1.640¢ 22 63 23.79
Canli ag".hk -0.016+0.04059
Toplam Genel |~ 170 39.66+0.811 22 87 26.64
Ortalama

*Farkl1 harfi tagiyan ortalamalar arasindaki farklililar P<0,05 diizeyinde 6nemlidir.




0€'8y

[4WAY

9€0S

vL'8Yy

0T'0S

97'1S

7808

€9TS

W't

[4WA

76°CS

vL'LYy

98TV
9L'6€
Y
06'TY
0Tty
86'6€
ooy
00‘ov

(A4

99

80'vY

9z'or

NSV
INE!
TNTA3
SO1SNOV
ZNWINIL
NVYIZVH
SIAVIN
NVSIN
LYVIN
Lvans
IVI0
NIV YV
NSV
NIRE!
1NTA3
SOLSNOV
ZNWINIL
NVYI|ZVH
SIAVIN
NVSIN
LYVIN
Lvans
IVI0

AVEY

2,5 YAS

1,5 YAS

Sekil 4.1 Akkegilerde canli agirligin 1 yil iginde aylik ortalama degisimi (2010 ve 2011)

60,0

50,0

40,0

30,0

20,0

10,0

0,0

Sekil 4.2 Akkegilerde kan glikoz diizeyinin 1 yil i¢cinde aylik ortalama degisimi

52



5. SONUC VE ONERILER

Bu aragtirmada disi Akkegilerde 1 yil boyunca ve fizyolojik donemlerde glikoz
diizeylerindeki degisimin belirlenmesine yonelik gerceklestirilen bu arastirmadan elde

edilen sonuglar genel olarak sunlardir:

1- Bu aragtirmada disi Akkecilerde kan glikoz diizeyinin 1 yillik ortalama degeri
39.66+0.810 mg/dl olarak belirlenmistir. Minimum ve maksimum ortalama deger
sirasiyla 22 mg/dl ve 87 mg/dl, VK’ s1ise %26.64 d1r. Elde edilen ortalama deger, keciler

icin bildirilen referans degerlerle uyum halindedir.

2- Asimlarin gerceklestirildigi Eyliil ve Ekim ayinda kan glikoz diizeylerinin ortalamasi
sirastyla; 28.98+1.828 mg/dl ve 30.69+1.256 mg/dl olarak saptanmis olup bu ortalamalar

arasindaki farkliliklar istatistiksel olarak énemli degildir.

3-Gebelik donemini olusturan Kasim, Aralik, Ocak, Subat, Mart aylarinda kan glikoz
diizeylerinin ortalamasi sirasiyla; 35.76+=1.207, 38.88+0.992, 48.56+1.585, 52.83+2.862,
54.69+3.322 mg/dl seklinde saptanmistir. Bu bulgular, diger ke¢i irklart i¢in bildirilen

bulgularla genel olarak uyumludur.

4-Laktasyon donemini olusturan Nisan, Mayis, Haziran, Temmuz, Agustos aylarinda kan
glikoz diizeylerinin ortalamas1 sirasiyla; 52.55+2.190, 42.89+1.425, 49.19+4.397,
36.394+2.209, 34.29+2.474 mg/dl olarak belirlenmistir. Aylarin ortalamalar1 arasindaki
farkliliklar genel olarak dnemlidir (p<0,05). Elde edilen bulgular bazi arastirma sonuglari

ile benzerlik gosterirken bazilar ile farklilik gostermistir.

5- Asim, gebelik ve laktasyon doneminde glikoz diizeyinin genel ortalamasi sirasiyla;
29.84+0.962, 46.15£1.241 ve 43.06£1.560 mg/dl olarak hesaplanmistir. Bu ii¢ donem

arasindaki farkliliklar istatiksel olarak énemlidir (p<0,05).

6- 1,5 ve 2,5 yash Akkegilerde kan glikoz diizeyinin 1 yillik ortalamasi sirasiyla;
39.68+1.159 ve 39.68+1.162 mg/dl olarak belirlenmis olup aralarindaki farklilik istatiksel
olarak 6nemli degildir. Bununla birlikte yas faktoriiniin asim ve laktasyon donemindeki
glikoz diizeylerinin ortalamalari iizerindeki etkisi 6nemli (p<0,05), gebelik donemindeki

glikoz diizeyinin ortalamasi iizerindeki etkisi ise 6nemli olmasa da yiiksek bulunmustur.
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Elde edilen bulgular, bu konuda bildirilen bazi temel bilgiler ve arastirma sonuglari ile

uyumlu iken bazilari ile uyumsuzdur.

7-Kegi canli agirligr ile glikoz seviyeleri arasinda 6nemsiz ve diisiik diizeyde negatif

yonlii iliski (-0.016+0.04059) belirlenmistir

Elde edilen bu sonuglara gore Tiirkiye’de yetistirilen keci irklarinda kan glikoz diizeyinin
degisimini ve bu degisim lizerinde genetik ve ¢evresel faktorlerin etkilerini belirlemeye

yonelik caligmalara katki yapmak i¢in asagidaki 6nerilerde bulunulmustur.

1- Tiirkiye’de siit verim yonlii ve diger keci irklarinda yas faktoriiniin, kan glikoz diizeyi
tizerindeki etkisini daha dogru bir sekilde ortaya koyabilmek icin tiim fizyolojik
donemlerde diger ¢evre faktorlerinin glikoz diizeyi iizerindeki etkilerinin etkili bir sekilde

giderilmesi ve arastirmalarin daha genis 6rnekler iizerinde yapilmasi gerekmektedir.

2- Arastirmalarda gebe ve laktasyon donemindeki kecilerle birlikte bu doénemlerde
olmayan kegilerin kan glikoz diizeyleri de mutlaka Sl¢iilmeli ve sonuglar buna gore

yorumlanmalidir.

3- Tiikiye’de kecilerde kan glikoz diizeyleri lizerindeki ¢aligmalarinin esas olarak gecis
donemi lizerinde yogunlastirilmasi, bu donemde ortaya c¢ikacak metabolik hastaliklarin
iyi bir sekilde yonetilmesi ile birlikte siit, et ve lif iretiminim miktar ve kalitesinin

tyilesmesine 6nemli katki saglayacaktir.
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