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SUNUS

Cocuk gelisimi konusu, iilke meselesi olarak ele alinmalidir. Ciinkii ¢ocuk gelisimi, sosyal ve ekonomik gelismenin ve
kalkinmanin da geregi ve sonucu olarak kabul edilmektedir. Durum béyle olunca da ¢ocuk gelisimi ¢aligsmalarina agirlik
verilmesi, cocuk gelisimi ve egitimi ile ilgili faaliyetlerin, beseri sermayeye yapilan yatirim olarak goriilmesini, insana
yapilan yatirimin da {ilke gelecegine yapilan yatirim olarak ele alinmasini zorunlu kilmaktadir.

“Cocuk” deyip gecemeyecegimiz bir zaman diliminde yasiyoruz. Bu nedenle “gocuk” konulu ¢alismalarin yapilmasi
bliyiik 6nem arz etmektedir. Belki daha da 6nemlisi, bu ¢aligmalarin yapilmasinin yaninda, bu c¢alismalarin mutlaka
paylasilmasini saglamaktir. istanbul Beykent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi olarak fakiiltemizin kurulusunun
2.yilinda bu alanda yapilan ¢alismalar1 multidisipliner bir anlayisla bir araya getirerek paylasilmasini saglamak amaciyla
“4.Uluslararas1 Multidisipliner Cocuk Calismalar1 Kongresi’ni diizenlemis olmanin hakli gururunu yasiyoruz. Bu
kitapla da, kongrede yapilan paylasimlar1 daha genis kitlelere ulagtirmay1 hedefliyoruz.

Fakiiltemizin heniiz kendisi de ¢cocuk sayilabilecek “Cocuk Gelisimi Boliimii”niin a¢ilisinin ikinci yilinda bu kongrenin
gergeklesmesi icin gosterdigi ¢abalart da takdirle karsiliyorum. Bu kongreye emegi gecen basta ¢ocuk gelisimi boliim
baskanimiz ve kongre diizenleme kurulu baskani olan Dr. Celal GULSEN’e, kongrenin diizenlenme ve bilim kuruluna
ve kongreyi birlikte diizenledigimiz Iktisadi Kalkinma ve Sosyal Arastirmalar Enstitiisii (IKSAD) yénetici ve
calisanlarina ve Istanbul Beykent Universitesi Rektorliigiine tesekkiirlerimi sunuyorum. Ayrica degisik iiniversitelerden
ve kurumlardan kongremize bildirileri ve sunumlariyla katki saglayan bilim insanlarina, kongreye dinleyici olarak
katilan katilimcilara ve kongreye destek veren biitiin teknik personele ayrica tesekkiir ediyorum.

Kongrenin sonrasinda yayinlanan bu bildiri kitabinin bilim diinyasina faydali olmasi dilegiyle, baska kongrelerde
bulusmayi diliyorum. Saygilarimla.

19.05.2023/Istanbul
Prof. Dr. Diindar Okan YILLAR
Istanbul Beykent Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekan1



ONSOZ

Cocuklar, toplumlarin gelecegi olarak kabul edilmektedir. Gelecegimiz, umudumuz ve nese kaynagimiz olarak kabul
ettigimiz cocuklarimizin, kendisiyle barigik, mutlu, basarili, evrene art1 bir deger katarak yasayan bireyler olarak
yetistirebilmesini saglamak hepimizin goérevidir. Bunu saglayabilmek i¢in ise, biitiin 6nyargilardan uzak durarak,
cocuklarin yararlart ve ¢ikarlar1 gozetilerek yeni bir egitim sistemi ve yeni bir diinya kurgulamamiz gerekli
gorlilmektedir.

Giliniimiiz diinyasindaki egitim sistemleri incelendiginde cocuklarin 6z yararlarimin ve ¢ikarlarinin gozetildigini
sOylemek fazlaca saflik olacaktir. Bu durumda egitim sistemlerinin 6zellikle de erken cocukluk donemi egitim
sistemlerinin yeniden sorgulanmasi kaginilmaz bir gereklilik olarak gdriilmektedir. Durum bdyle olunca da sinav
basarisindan ve bireysel ¢ikarlardan ziyade etik degerlerin, insani duygularin, saglikli iletisimin ve iyiliklerin
onemsendigi karakterli bireylerin yetistirilmesini saglayabilecek, 6gretimin yaninda egitimin de dnemsendigi, evrensel
baz1 degerleri de benimseyecek egitim sistemlerinin kurgulanmasi giindeme gelmektedir. Cocuklarimizin iyi bir egitim
almasini, iyi bir ig bulmasin, iyi bir aile hayati kurmasini ve nihayetinde bariscil ve insan haklarina saygili, evrene arti
deger katan bireyler olarak yetismelerini arzularken, bu istegimizin zidd1 eylemlerde bulunmamiz da gerekmektedir. Bir
taraftan iyi dileklerimizi dile getirirken, diger taraftan da bilerek veya bilmeyerek siddet, kargasa ve kotiiliik adina ne
varsa sergilemekten geri durmuyoruz. Hayatin ¢irkin taraflarini yiicelten miizikler dinletip, benzer filmlerle,
konugmalarla, sdylemlerle ve eylemlerle onlarin zihinlerini kirletiyoruz.

Biz biliyoruz ki ¢ocuk gelisimi ve egitimi meselesi, bir iilke meselesi, hatta bir insanlik meselesi olarak ele alinmalidir.
Bu nedenle de cocuklarimizin dogustan getirdigi yiice 6zelliklerini egitim sistemlerinin uygulamalartyla kirletmemek
bliyiik 6nem arz etmektedir. Cocuklarimizin “a/i menfaatlerini” gézetmek, egitim sistemlerinin temel sorumluluklarinin
baginda gelmelidir.

Cocuklar1 “basat” deger olarak kabul edecek gelecegin 6grenen orgiitlerini olusturabilmek i¢in, cagin gereklerine cevap
verebilecek degisim ve gelismelere oryantasyonu onemseyerek 21. yilizyil becerileri ile donatilmis bireyler yetistirecek
egitim kurumlar1 kurgulamamiz gerekmektedir. Bu gereklilikten hareketle kongre temelinde ¢iktigimiz bu yolda, yagam
boyu 6grenmeye karsi ilgili, toplumsal hizmet duyarliligi yiiksek, arastirmaci, iiretken, bilimsel etige onem veren,
elestirel diisiinebilen, insanlara ve diger tiim canlilara gereken sevgi, saygi, hosgorii, ilgi ve degeri gosterebilen bireyler
yetistirebilmek, c¢oklu zeka temelli Ogrenmeyi temele alarak calismalar yaptik Yolun sonunda 4.Uluslararasi
Multidipliner Cocuk Kongresini diizenlemis olmaktan mutluluk duyuyoruz. Biz biliyoruz ve diliyoruz ki bu kongre ile
olusan sinerji, yolun sonu degil, baglangici olmalidir.

Cocuk gelisiminden, ¢ocuk sagligina, ¢ocuk haklarindan ve ¢ocuk egitimine kadar “cocuk” konusuna multidisipliner
bir bakis acistyla yaklasarak diizenledigimiz bu kongreye katilim gostererek destek veren tiim paydaslarimiza can-1
goniilden tesekkiir ederiz.

2021-2022 dgretim yilinda kurulan Saglik Bilimleri Fakiiltemizin heniiz kendisi ¢ocuk sayilabilecek “Cocuk Gelisimi
Boliimii”’niin a¢ilisinin ikinci yilinda bdyle bir kongre diizenlenmesine onciiliik etmesinin de hakli gururunu yasiyoruz.
Kongrenin diizenlenmesine katki saglayan kongre diizenlenme ve bilim kuruluna ve kongreyi birlikte diizenledigimiz
Atabek Movlyanov, Goniil EDESLER ve Kaldygul ADILBEKOVA basta olmak Iktisadi Kalkinma ve Sosyal
Arastirmalar Enstitiisii (IKSAD) yénetici ve ¢alisanlarina, Sayin Dekanimiz Prof.Dr. Diindar Okan YILLAR’a, basta
rektdriimiiz Sayin Prof. Dr. Volkan ONGEL olmak iizere Istanbul Beykent Universitesi Rektorliigiine destek ve
katkilarindan dolay1 tesekkiir ediyorum. Ayrica yurtigi ve yurt disi degisik tiniversitelerden ve kurumlardan kongremize
bildirileri ve sunumlariyla katki saglayan bilim insanlarina, kongreye dinleyici olarak katilan katilimcilara ve kongreye
destek veren biitiin teknik personele ayrica tesekkiir ediyorum.

Cocuk gelisimi alaninda yapilan ¢aligmalari, ¢oklu bakis agisiyla bir araya getirerek paylasilmasini saglamak amaciyla
diizenledigimiz “4.Uluslararas1 Multidisipliner Cocuk Caligmalar1 Kongresi” sonrasinda, bu kongrede sunulan
bildirilerin yaymlanmasiyla bu paylasimi taglandirmak istedik. Bildiri kitabinin yaymnlanmasii saglayan IKSAD
ailesine tekrar tesekkiir ederken, bu kitapla olusacak bilimsel is birliginin, paylasimin ve sinerjinin devam etmesini
diliyoruz.

Cocuk ¢aligmalarina goniil verenlere faydali olmasi timidiyle...

19.05.2023/Istanbul
EDITOR
Dog. Dr. Celal GULSEN
Istanbul Beykent Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Cocuk Gelisimi Boliimii-Boliim Baskani
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IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY
e To be able to make a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID instead of
“Meeting ID
or Personal Link Name” and solidify the session.
The presentation will have 15 minutes (including questions and answers).
The Zoom application is free and no need to create an account.
The Zoom application can be used without registration.
The application works on tablets, phones and PCs.
Speakers must be connected to the session 10 minutes before the presentation time.
All congress participants can connect live and listen to all sessions.
During the session, your camera should be turned on at least %70 of session period

Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the
session.

TECHNICAL INFORMATION

e Make sure your computer has a microphone and is working.

e You should be able to use screen sharing feature in Zoom.

e  Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress.

e Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the
session.

Before you login to Zoom please indicate your name surname and hall number,
exp. Hall-1, Shahla Tahirgizi

ONEMLI, DIKKATLE OKUYUNUZ LUTFEN

Kongremizde Yazim Kurallarina uygun génderilmis ve bilim kurulundan gegen bildiriler igin online (video
konferans sistemi Uizerinden) sunum imkani saglanmistir.

Sunumlar igin 15 dakika (soru ve cevaplar dahil) sire ayrnlmistir.

Online sunum yapabilmek icin hitps://zoom.us/join sitesi Uzerinden giris yaparak “Meeting ID or
Personal Link Name” yerine ID numarasini girerek oturuma katilabilirsiniz.

Zoom uygulamasi Ucretsizdir ve hesap olusturmaya gerek yoktur.

Zoom uygulamasi kaydolmadan kullanilabilir.

Uygulama tablet, telefon ve PC'lerde ¢alisiyor.

Her oturumdaki sunucular, sunum saatinden 10 dk &ncesinde oturuma baglanmis olmalar
gerekmektedir.

Tim kongre katiimeilari canli baglanarak tim oturumlari dinleyebilir.

Moderatér — oturumdaki sunum ve bilimsel tartisma (soru-cevap) kismindan sorumludur.

Y

VVVY VYV

\ 2%

TEKNIK BILGILER

Bilgisayarinizda mikrofon olduguna ve ¢alisti§ina emin olun.
Zoom'da ekran paylasma &zelligine kullanabilmelisiniz.
Katilim belgeleri kongre sonunda tarafiniza pdf olarak génderilecektir

YV VYV

Kongre programinda yer ve saat degisikligi gibi talepler dikkate alinmayacaktir

Zoom'a giris yaparken dnce litfen adinizi, soyadinizi ve SALON numaranizi yaziniz
Ornek: Salon-1, Shahla Tahirgizi



INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY
CHILDREN'S STUDIES CONGRESS-IV

OPENING SPEECHES

24.04.2023
10:00-10:30

Zoom Meeting ID: 899 1500 1406
Zoom Passcode: 232425

Moderator: Lect. Cisem BASTARCAN

Assoc. Prof. Dr. Celal GUL$EN — Istanbul Beykent University Faculty of Health Sciences -Head of Child
Development Department

Prof. Dr. DUndar Okan YILLAR — Istanbul Beykent University Dean of Faculty of Health Sciences

Dr. Mustafa Latif EMEK — President of IKSAD Institute

Prof. Dr. Volkan ONGEL — Istanbul Beykent University Rector

CONFERENCE 1

Date: 24.04.2023
Time: 10:30-11:30

Speaker: Lect. Dr. Handan Sarimehmet KILINC
Pediatrician
Topic: Cocuklarda Ekran Maruziyeti ve Sonuglari




INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY
CHILDREN'S STUDIES CONGRESS-IV

PANEL 1

Zoom Meeting ID: 899 1500 1406
Zoom Passcode: 232425

Date: 24.04.2023
Time: 11:30-13:00

Panel Chair: Prof. Dr. Muazzez GARIPAGAOGLU
Panelists and Panel Topic Titles:

* 1+ Panelist - Prof. Dr. Muazzez GARIPAGAOGLU -Fenerbahge University Faculty of Health Sciences
Panel Topic: Cocukluk Caginda Bagisiklik ve Beslenme

* 2" Panelist - Prof. Dr. Fatma CELIK- Biruni University Faculty of Health Sciences
Panel Topic: Cocukluk Caginda Bilissel Fonksiyonlar ve Beslenme

* 3 Panelist - Asisst. Prof. Member Pinar HAMURCU Istanbul Beykent University Faculty of Health Sciences
Panel Topic: Cocukluk Caginda Malnitrisyon (Asiri ve Yetersiz Beslenme)

CONFERENCE 2

Date: 24.04.2023
Time: 13:00-14:00

Speaker: Uzm. Dr. Gilsah ZIROGLU - istanbul Arnavutkdy Devlet Hastanesi, Cocuk Saghgi ve
Hastaliklar
Topic: Kizamik Epidemisi Uzerinden Cocukta Asi Karsithginin Sonuglari

Qs>

\




INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY
CHILDREN'S STUDIES CONGRESS-IV

PANEL 2

Zoom Meeting ID: 899 1500 1406
Zoom Passcode: 232425

Date: 24.04.2023
Time: 16:00-18:00

Panel Chair - Assoc. Prof. Dr. Celal GULSEN
Panel Title: Current Issues in Child Development

Panelists and Panel Topic Titles:

* 1t Panelist - Mahmut BIYIKLI- President of the Turkish Writers Union Istanbul Branch
Panel Topic: Degerler Egitimi Baglaminda Cocuk Edebiyati

« 27d Panelist — Assist. Prof. Dr. Ozge CONAK - Istanbul Beykent University Faculty of Health
Management
Panel Topic: Cocuklarda Saglik Okuryazarhig

* 34 Panelist - Erdogan ERGIN - Educator and Writer
Panel Topic: Cocuk Kitaplari Neden Onemlidir?

* 4 Panelist - Adnan KARAGULLE and Deniz KARAGULLE- Traditional Wooden Toy Maker- Ministry
of Culture, Sinop
Panel Topic: Cocuk, Oyun ve Oyuncak
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INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY
CHILDREN'S STUDIES CONGRESS-IV

PANEL 3

Zoom Meeting ID: 899 1500 1406
Zoom Passcode: 232425

Date: 25.04.2023
Time: 10:00-11:30

Panel Chair: Prof. Dr. Seher Deniz OZTEKIN
Panel Title: Cocuk ve Fizyoterapi

Panelists and Topic Titles:

* 1¢ Panelist - Op. Dr. Nezih ZIROGLU -Acibadem University, Acibadem Atakent Hospital, Department
of Orthopedics, Traumatology and Sports Surgery, Istanbul /Tirkiye
Topic: Pediatrik Ekstremite Travmasina Yaklasim

* 27d Panelist - Dr. Ogr. Uyesi Yasemin SAHBAZ -Istanbul Beykent University, Faculty of Health
Sciences, Department of Physiotherapy and Rehabilitation, Head of Department, Istanbul /Tirkiye
Topic: Yasa Uygun Egzersiz Regetesi Olusturma (Pediatrik ve Adolesan)

* 3+ Panelist - Uzm. Fzt. Sema GUL - Ondokuz Mayis University (OMU), Faculty of Health Sciences,
Department of Physiotherapy and Rehabilitation, Instructor, Samsun/Tirkiye ADAPHA Avrtificial
Intelligence Management Board Chair/Founder

Topic: Prematire Bebeklerde Yapay Zekd& Destekli Hareket Analizinin 18 Aylik Motor Gelisim
Tahminindeki Roli

rzm.
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INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY
CHILDREN'S STUDIES CONGRESS-IV

PANEL 4

Zoom Meeting ID: 899 1500 1406
Zoom Passcode: 232425

Date: 25.04. 2023
Time: 13:30-15:30

Panel Chair - Prof. Dr. Suzan YILDIZ
Panel Title: A Multidimensional Approach to Breastfeeding
Panelists and Panel Topic Titles

* 1st Panelist-Prof. Dr. Esra KARACA-Istanbul Beykent University-Faculty of Health Sciences
Panel Topic: Anne Siti Ve Emzirmenin Beyin Gelisimine Etkisi

* 2nd Panelist-Lect. Cisem BASTARCAN - Istanbul Beykent University-Faculty of Health Sciences-
Nursing Department
Panel Topic: Bulasici Hastaliklarda Emzirme

* 3+ Panelist-Prof. Dr. Sibel KUGUKOGLU - Selguk University-Faculty of Health, Sciences/Konya
Panel Topic: Anne Sitinin Sirkadiyen Ritim Uzerine Etkisi

* 4t Panelist-Prof. Dr. Aynur Aytekin OZDEMIR - Medeniyet University - Faculty of Health Sciences -

Nursing Department
Panel Topic: Prematire Bebeklerde Tamamlayici Beslenme Ydntemleri

CONFERENCE 3

Date: 25.04.2023
Time: 15:30-16:30

Speaker: Mazlum DAVUTOGLU - INPP Lisansli Uzman/KiRON Egitim ve Danismanlik Kurucusu
Topic: Norofizyolojik Psikoloji Enstitisi Metodu
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INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY
CHILDREN'S STUDIES CONGRESS-IV

PANEL 5

Zoom Meeting ID: 899 1500 1406
Zoom Passcode: 232425

Date: 25.04.2023
Time: 16:30-18:30

Panel Moderator - Asst. Prof. SGheyl POZANTI
Panel Title: Zorlu Olaylar Ve Duygularda Cocuk

Panelists and Panel Topics

* 1+ Panelist - Assoc. Prof. Hemsin ADIGUZEL / IEK Institute /Germany - KIRON Education and
Consulting /Tirkiye )
Panel Topic: Cocuklarda Ofke

* 2nd Panelist - Certified Psychotherapist Felicia DUBBERKE - KinderSpiel Praxis/Wahlstedt,
Germany
Panel Topic: Travma Pedagoijisi ve Cocuklara Yaklasim

* 34 Panelist - Dr. Kati BONET - Founder of Helpercircle/Germany
Panel Topic: Cocuklarda Duygu Regilasyonu

* 4 Panelist - Asst. Prof. ismail SECER - istanbul Beykent University-Health Management Department
Panel Topic: Milteci Cocuklarin Sorunlari
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EXAMINATION OF GRADUATE THESES ON
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Tugba Oz
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ACCORDING TO THE AGE PERIOD

Ezgi Kiirk¢ii Kahraman
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istanbul Beykent University
Istanbul Beykent University
Istanbul Beykent University

EFFECTS OF EARTHQUAKE ON CHILD
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0Ozge GONAK Istanbul Beykent University
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MOTHERS EXPERIENCES OF SENSORY INTEGRATION DISORDER IN AUTISTIC
CHILDREN

SALIHA CETIN-SULTANOGLU
ORCID: 0000-0003-1374-2399
NERIMAN ARAL
ORCID: 0000-0002-9266-938X

ABSTRACT

This study was conducted to investigate the expeiences of mothers about sensory integration disorder in
autistic children. A phenomenological pattern was used in the study based on qualitative methodology in order
to determine the sensory integration problems in autistic children based on the opinions of their mothers. The
study group consisted of mothers with children whose at the age of three to eight and diagnosed with autism,
attending Private Special Needs Education and Rehabilitation Center. The study group was determined using
the purposeful sampling method consisted of 21 mothers with autistic in the city of Ankara/Turkey. The
"General Information Form" and the "Semi-structured Interview Form" were used by the researcher as data
collection tools in the research. The study data were analyzed using descriptive analysis technique. When the
results of the research were examined, it was seen that the majority of the mothers with autistic child had
problems based on sensory integration in various dimensions. The majority of the participant mothers were
found to have insufficient knowledge and awareness of sensory integration disorder, and most of the mothers
experienced psychological problems.

Keywords: Autism, qualitative, sensory integration, sensory integration disorder.
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