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OZET

Entansif Etci Pili¢ YetistiriciliZinde Aydinlik ile Karanhk Déonemler Arasindaki
Gegisin Piliclerde Besi Performansi, Davranis, Villus Gelisimi, Kas ve Kemik
Ozellikleri ile Bagisiklik Giiciine Etkisi

Dogal kosullarda giin batimi ve giin dogumu piliglerin aydinlik ve karanlik déneme adapte
olmalarini saglamaktadir. Entansif pili¢ yetistiriciliginde ise aydinlik ve karanlik donemler arasinda
gecis olmadan bu dénemler aniden baglatilmaktadir. Bu durumun piliglerde fizyolojik fonksiyonlar1
etkileyebilecegi ve bazi bozukluklarmm bu nedenle de artmis olabilecegi diisliniilmektedir. Bu
calismanin amaci; etci pilic yetistiriciliginde aydinlik ile karanlik dénemler arasinda giin dogumu
ve batimi etkisi yaratacak kademeli gecisin pili¢lerde besi performansi, davranisg, villus geligimi,
beyaz ¢izgi olusumu, kas ve kemik ozellikleri ile bagigiklik iizerine etkilerini belirlemektir.
Denemede ticari bir kuluckahaneden temin edilen 270 adet giinliik erkek et¢i civciv (Ross-308)
kullanilmistir. Calisma giin i¢inde aydinlik ve karanlik donemler arasindaki gecislerin ani veya
kademeli (151k siddetinin degistirilmesi) olmasina gore; ani gegis grubu, 30 dakikalik kademeli gegis
grubu ve 1 saatlik kademeli gegis grubu seklinde 3 gruptan olusmustur. Kademeli ge¢is yonteminde
piliglerin aydmlik dénemden karanlik déneme veya karanlik donemden aydinlik doneme gecerken
dogal ortamdaki gibi giin batim1 veya dogumu etkisi yaratarak aligmalari saglanmistir. Bu amagla
aydinlik ve karanlik dénemler arasinda 11k siddeti degistirilmistir. Deneme 6 hafta siirdiiriilmiistiir.
Incelenen gruplarda canli agirlik, canli agirlik artis1, 5liim orani ile yem yeme, gagalama, rahatlama
ve tlly diizeltme davranislari, karkas ve karkas parcalari, gogiis eti kalite dzellikleri ile beyaz ¢izgi
skoru, tibial diskondroplasi ve goziin ¢api ile retina ve kornea kalinliklar1 bakimidan herhangi bir
farklilik goriilmemistir. Besinin 2. haftasinda kademeli gegigin oldugu grupta yem tiiketimi ve
yemden yararlanma orani daha yiiksek bulunmustur. Aydmnlik ile karanlik donemler arasinda 30
dakikalik gecisin bulundugu grupta ayak tabani ile diz yaniklar1 daha fazla goriilmiistiir. Kademeli
gecisin uygulandigi gruptaki pili¢ler daha az hareket etme ve su igme ile daha fazla oturma ve uyuma
davranis1 gostermislerdir. Ayrica bu gruptaki piliclerde goz ve kalp relatif agirliklarinin daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Bagisiklik giicliniin kademeli gecis grubunda daha yiliksek oldugu
belirlenmistir. Aydmlik ile karanlik donemler arasindaki gegisler sadece but eti Ozelliklerini
etkilemistir. Villus ytiksekligi ile kript derinligi de 1 saatlik kademeli gegisin uygulandigi grupta
daha yiiksek bulunmustur. Et¢i pili¢ yetistiriciliginde aydinlik ile karanlik dénemler arasinda 30
dakikalik gegis yerine 1 saatlik kademeli geg¢is uygulamasinin daha uygun olacagi sonucuna
varilmigtir.

Anahtar Soézciikler: Aydinlatma, Davranis, Etci pilig, Isik siddeti, Performans
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SUMMARY

The effect of the transition between light and dark periods in intensive broiler
rearing on fattening performance, behavior, villus development, muscle and bone
characteristics and immunity in broilers

In natural conditions, sunset and sunrise facilitate the adaptation of chicks to the light and
dark periods. However, in intensive broiler farming, transitions between light and dark periods are
often initiated abruptly without a gradual shift. It is believed that such a practice may affect the
physiological functions of broilers, potentially leading to increased disorders. The aim of this study
is to determine the effects of a gradual transition between sunrise and sunset, creating an impact on
light and dark periods, on the performance, behavior, villus development, white strip formation,
muscle and bone characteristics, and immunity of broilers. A total of 270 male broiler chicks (Ross-
308) obtained from a commercial hatchery were used in the experiment. The study consisted of three
groups based on whether the transitions between light and dark periods during the day were abrupt
or gradual (by adjusting light intensity): the abrupt transition group, the 30-minute gradual transition
group, and the 1-hour gradual transition group. In the gradual transition method, chicks were
acclimated to transitions between light and dark periods, mimicking sunset or sunrise in a natural
environment. For this purpose, the light intensity between light and dark periods was adjusted. The
trial lasted for 6 weeks. No significant differences were observed among the examined groups in
terms of body weight, weight gain, mortality rate, feed intake, pecking, stretching, and feather
correction behaviors, carcass and breast meat quality characteristics, white strip score, tibial
dyschondroplasia, and eye diameter, retina, and cornea thickness. In the group with gradual
transition during the 2nd week, feed consumption and feed to gain rate were higher. In the group
with a 30-minute transition between light and dark periods, footpad and hock burns were more
pronounced. Broilers in the group with gradual transition exhibited less movement, more sitting and
sleeping behaviors, and higher eye and heart weights. It was determined that the immunity was
higher in the gradual transition group. The transitions between light and dark periods only influenced
the characteristics of thigh meat. Villus height and crypt depth were higher in the group where a 1-
hour gradual transition was applied. In broiler rearing, it has been concluded that a gradual transition
of 1 hour between light and dark periods is more suitable than that of 30 minutes.

Keywords: Behavior, Broiler, Lighting, Light intensity, Performance
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ONSOZ

Pili¢ eti ucuz olmasi, siirdiiriilebilir olmasi ve kisa siirede iiriin elde edilebilmesi
sebebi ile insanlar i¢in kaliteli protein kaynagi olarak iyi bir secenektir. Tiim hayvancilik
alanlarinda oldugu gibi entansif et¢i pili¢ yetistiriciliginde de refah, metabolik
hastaliklar/bozukluklar ve verimlilik {izerinde durulan 6nemli konulardir. Et¢i pilig
yetistiriciligi cogunlukla kismi veya tam cevre kontrollii kiimeslerde yapilmaktadir. Bu
kiimeslerde pilicin biiyiime ve gelisimi i¢in gerekli olan sicaklik, aydinlatma, nem ve

havalandirma en uygun kosullarda saglanmaktadir.

Aydinlatma, entansif et¢i pili¢ yetistiriciliginde 6nemli g¢evresel faktorlerden
biridir. Aydinlatmada 151k kaynagi, 151k rengi, 11k siddeti, 15181n bir 6rnekligi ve aydinlatma
programi olmak tiizere 5 Onemli faktér bulunmaktadir. Aydinlatma ile ilgili yapilan
calismalar incelendiginde aydinlatma programu, 151k siddeti ve 151k renginin et¢i piliglerdeki
etkisi iizerine yogunlasildig1 goriilmiistiir; 1s1iklarin ani acilip kapanmasinin piligleri nasil

etkilediginden ziyade 151k siddeti, rengi ve siiresi iizerine odaklanilmstr.

Bu caligsmada etgi pili¢ yetistiriciliginde aydinlik ile karanlik donemler arasinda
giin dogumu ve giin batim1 etkisi yaratacak kademeli gecisin pili¢lerde besi performansi,
davranis, villus gelisimi, beyaz ¢izgi olusumu, kas ve kemik oOzellikleri ile bagisiklik
giicline etkilerinin incelenmesi amaglanmigstir. Boylelikle hizla ¢ogalan insan niifusunun
protein ihtiyacini karsilamada ¢ok onemli bir yeri olan et¢i pili¢ sektoriine ve literatiire
katki saglanmistir. Ayrica ¢alismanin pili¢ refahi i¢in gereken optimum ¢evre kosullarinin

gelistirilmesine de yardimci olmasi hedeflenmistir.

Arastirmanin planlanmasindan tamamlanmasina kadar her asamada bilgi ve
deneyimleriyle yol gosteren, destegini higbir zaman esirgemeyen, hocam olmasindan onur
duydugum tez danismanim sayin Prof. Dr. E. Ebru ONBASILAR’a ¢ok tesekkiir ederim.
Doktora egitimim siiresince engin bilgileri ile galismama destek olan Ankara Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Zootekni Anabilim Dali Ogretim Uyeleri Prof. Dr. Ceyhan
OZBEYAZ’a, Prof. Dr. Necmettin UNAL’a, Dog¢. Dr. Banu YUCEER OZKUL’a ve Dr.
Ogr. Uyesi Hilal CAPAR AKYUZ’e, ayrica histomorfolojik ¢aligmalarda destek olan Dr.
Ogr. Uyesi Ozan AHLAT’a, laboratuvar analizlerimde yardimci olan Prof. Dr. Sakine
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1. GIRIS

Etci pilig yetistiriciligi, hizla artan diinya niifusunda gida ihtiyacinin karsilanmasina
katkida bulunan 6énemli bir hayvansal protein kaynagidir. Diinyada kanatl eti tiretimi stirekli
artig gostermektedir. 2023 yili itibariyla diinyada kanatli hayvan sayisi 29,1 milyar adet olup
bunun %93,3’iinii tavuk olusturmaktadir (FAO, 2025). Pili¢ eti iiretiminin hizli gelisiminde
hayvan 1slah1 alaninda yapilan calismalarin yaninda, barmnak, rasyon, gevre kosullari,
biyogiivenlik ve {iriin isleme ile pazarlama gibi alanlardaki ilerlemelerin 6nemli katkisi
olmustur. Et¢i pili¢ yetistiriciligi cogunlukla kismi veya tam cevre kontrollii kiimeslerde
yapilmaktadir. Bu kiimeslerde piliclerin biiylime ve gelisimi i¢in gerekli olan en uygun
sicaklik, aydinlatma, nem ve havalandirma kosullar1 saglanmaktadir. Modern pili¢
yetigtiricili§inde hizli biiyiime ve yemden yararlanma kabiliyeti yiiksek genotipler

kullanilmaktadir.

Diinyadaki et iiretimine bakildiginda kanatli eti {iretiminin ilk sirada oldugu
gorlilmektedir. Kanatli eti iiretimini sirastyla domuz eti, biiyiikbas hayvan eti ve kiiciikbag
hayvan eti tiretimi takip etmektedir. Diinya kanatli eti tiretimi 2000 yilinda 68,7 milyon ton
iken bu rakam 2023 yilinda 144 milyon tona yiikselmistir (Cizelge 1.1). Kanath eti iiretimi
igerisinde %87,8’lik pay ile tavuk eti tiretimi ilk sirada yer almaktadir (Cizelge 1.2). Kanatl
eti liretiminin en fazla oldugu iilke Amerika Birlesik Devletleridir (Cizelge 1.3). Kanatl eti
ayni zamanda diinyada kisi basina en fazla tiiketilen et olma 6zelligini de tasimaktadir (Cizelge
1.4). 2022 yilinda kisi basina en ¢ok kanatl eti tiiketen iilke 70,8 kg ile Israil olmus, bunu 53,3
kg ile Amerika Birlesik Devletleri izlemistir (Cizelge 1.4). En az tiiketen iilke ise 0,4 kg ile
Etiyopya olmustur (Cizelge 1.4) (FAO, 2025).

Cizelge 1.1. Diinya et {iretimi (milyon ton) (FAO, 2025)

Et Tiirleri 2000 | 2005 2010 2015 2019 2020 2021 2022 2023

Biiyiikbas 58,3 62,7 67,4 69,5 74,0 73,0 74,1 75,4 76,6
Hayvan Eti

Kanath Eti 68,7 81,4 99,2 117,6 | 133,6 135,2 137,0 140,5 | 144,0

Domuz Eti 89,2 98,1 108,1 118,8 108,7 108,7 121,1 123,0 | 124,7

Kiiciikbas 11,3 12,9 14,0 15,8 16,9 17,4 17,8 18,4 19,0
Hayvan Eti

Diger Etler 4.4 4.9 6 6,4 5,9 6 59 5,9 5.8
Toplam Et 231,9 | 260,0 | 294,7 | 328,1 339,1 340,3 355,9 363,2 | 370,1
Uretimi




Cizelge 1.2. Diinya kanatli eti iiretimi (milyon ton) (FAO, 2025)

Yil Tavuk Hindi Eti Ordek Kaz Eti Diger Toplam
Eti Eti Kanath Eti

2000 58,7 52 2,9 1,9 0,040 68,7

2005 70,7 5,3 3.3 2,1 0,057 81,4

2010 87,3 54 4,1 2,5 0,023 99,3

2015 104,8 5,6 4,4 2,7 0,020 117,6

2019 117,7 5,7 6,0 4,2 0,017 133,6

2020 118,9 5,7 6,2 4,4 0,017 135,2

2021 120,9 5,4 6,2 4,4 0,017 137,0

2022 123,9 5,1 6,6 4,9 0,017 140,5

2023 126,5 52 7,1 5,2 0,017 144,0

Cizelge 1.3. Bazi iilkelerin tavuk eti liretimi (milyon ton) (FAO, 2025)

Ulkeler 2000 | 2005 | 2010 | 2015 2019 2020 2021 2022 2023
ABD 14,07 | 16,27 | 16,97 | 18,40 | 20,20 18,81 19,23 19,84 | 19,90
Cin 9,06 9,97 12,2 13,3 14,5 15,3 15,4 15,0 15,5
Brezilya 5,98 7,87 10,7 13,1 13,5 13,8 14,3 14,5 14,8
AB 6,89 7,38 8,31 9,70 10,89 11,02 10,77 10,79 | 11,07
Rusya 0,75 1,35 2,56 4,09 4,61 4,58 4,62 5,31 5,34
Hindistan 0,86 1,40 2,19 3,26 4,34 4,47 4,60 4,99 5,02
Meksika 1,83 2,43 2,68 2,96 3,48 3,58 3,67 3,78 3,89
Tayland 1,05 1,01 1,22 1,63 1,65 1,74 1,77 1,81 1,84
Arjantin 0,96 1,01 1,59 2,09 2,20 2,22 2,29 2,31 2,28
Tiirkiye 0,64 0,94 1,44 1,91 2,14 2,14 2,25 2,41 2,33
Kolombiya | 0,50 0,76 1,06 1,42 1,69 1,62 1,69 1,82 1,81
Diinya 58,70 | 70,66 | 87,26 | 104,83 | 117,71 | 118,95 | 120,98 | 123,88 | 126,53




Cizelge 1.4. Bazi lilkelerde kisi bagina et tiikketimi (2022, kg) (FAO, 2025)

Ulkeler Sigir Domuz Kanath Koyun ve Diger Toplam
Keci
ABD 38,0 29,9 53,5 0,7 0,8 122.9
Arjantin 46,0 17,0 48,2 1,0 1,2 113,3
Israil 36,1 1,2 70,8 5,1 0 113,2
Brezilya 34,6 16,2 471 0,6 0,4 98,8
Kanada 25,5 22,4 41,2 1,2 0,6 91,0
Rusya 12,5 29,5 34,2 1,5 4,0 81,7
Cin 8,1 40,2 17,7 3.8 0,8 70,6
Giiney
Afrika 16,1 5,8 39,6 2,8 0,9 65,2
Meksika 15,3 22,0 38,8 0,9 0,6 71,5
Ukrayna 6,2 18,3 22,9 0,3 0,4 48,0
Tiirkiye 18,6 0 21,2 7,0 0 46,8
Japonya 9,5 22,8 27,9 0,2 0,1 60,4
Filipinler 3,8 15,1 15,7 0,3 0,2 35,1
Tayland 1,6 13,0 11,2 0 0,1 25,9
Misir 7,0 0 23,8 0,6 1,0 32,4
Endonezya 3,0 0,9 14,8 0,4 0 19,2
Hindistan 2,2 0,2 3,5 0,6 0,1 6,6
Etiyopya 33 0 0,4 1,8 1,0 6,6
AB 14,0 39,8 22,6 1,4 1,0 78,8
Diinya 9,4 15,3 17,0 2,0 0,8 44.5




Tiirkiye‘de tavuk yetistiriciligi 1930°lu yillarda Ankara‘da Tavukguluk Arastirma
Enstitlisii‘niin  kurulmasiyla baglamis olup 2000°li yillarda {ilkenin hayvansal protein
ithtiyacinin biiyiik bir gogunlugunu saglayabilen bir hayvancilik dali haline gelmistir (TAGEM,
2024). Tirkiye’de kanatl: eti {iretiminin yillara gére degisimi Cizelge 1.5’te verilmistir. 2000
yilinda 643,5 bin ton olan pili¢ eti iiretimi 2010 yilinda yiiksek bir hizla 2,24 kat artarak 1,4
milyon tona ulagsmistir. 2024 yilinda ise 2010 yilina gdre 1,7 kat artarak 2,5 milyon tonu
asmustir. Tiirkiye‘de kanath eti tiiketimi 2000 yilinda kisi basina 10,42 kg iken 2010 yilinda
1,75 kat artarak 18,26 kg’a ulagmistir. 2022 yilinda ise 2010 yilina gore 1,16 kat artarak 21,2
kg olmustur (Besd-Bir, 2025). 2024 yilinda 2.512.131 tonu pili¢ eti olmak iizere toplam
2.564.486 ton kanatli eti iiretimi yapilmustir (TUIK, 2025) (Cizelge 1.5). Tiirkiye’de, 15.000
den fazla etgi pili¢ kiimesi bulunmaktadir. 2023 yilinda 500 bin tona yakin kanatli eti ihracati
gerceklestirilmistir (Besd-Bir, 2025) (Cizelge 1.6).

Cizelge 1.5. Tiirkiye kanatli eti iiretimi (ton) (TUIK, 2025)

Yillar Pili¢ Eti Hindi Eti Toplam
2000 643.457 19.274 662.731
2005 936.697 42.709 979.406
2010 1.444.059 31.965 1.476.024
2015 1.909.276 52.722 1.961.999
2020 2.136.263 58.212 2.194.475
2021 2.245.770 51.301 2.297.071
2022 2.417.995 53.646 2.471.641
2023 2.328.791 47.575 2.376.366
2024 2.512.131 52.355 2.564.486

Cizelge 1.6. Tiirkiye kanatl eti ihracati (ton) (Besd-Bir, 2025)

Yillar Tavuk Hindi
2000 3.659 33

2005 44317 1.566
2009 138.395 953

2010 334.434 3.711
2015 480.968 13.361
2020 522.321 8.878
2021 588.226 7.765
2022 664.825 7.446
2023 493.208 5.536




1.1.  Etci Piliclerde Aydinlatma

Aydinlatma, etgi piliclerde biiylime, gelisme, refah ve davramiglar etkiledigi igin
kiimeslerde kritik bir ¢evre faktoriidiir (Arowolo vd., 2019). Aydinlatmada; 151k kaynagi, 151k
rengi veya dalga boyu, 1s1k siddeti, 15181n bir 6rnekligi ve aydinlatma programi olmak iizere 5
onemli faktdr bulunmaktadir (Capar Akyliz ve Onbasilar, 2019). Tiim hayvancilik alanlarinda
oldugu gibi entansif et¢i pilic yetistiriciliginde de refah, metabolik hastaliklar/bozukluklar ve

verim tizerinde durulan 6nemli konulardir.

Kanatl hayvanlar ile insanlarin gérme yetenekleri birbirlerinden farklidir. insanlar
trikromatik, kanathlar ise tetrakromatik renk goriisiine sahiptir (Lewis ve Morris, 2000).
Insanlarda ii¢ farkli tek koni tipi bulunmasina karsin, kanatlilar dért gesit tek koni ve ayrica
bir ¢ift koni fotoreseptdriine sahiptir (Bowmaker ve Knowles, 1977). Kanath gozii memeli
goziinden farkli olarak retinal ve ekstra-retinal fotoreseptorler araciligi ile 15181 daha yogun
algilayabilmektedir. Genel anlamda, et¢i piligler insanlara gore; daha genis renk spektrumuna,
daha genis goriis alanina ve daha yiiksek gdrme hassasiyetine sahiptir (Prescott ve Wathes,
1999). Kanatl hayvanlar, 315 ila 750 nm arasindaki 1sik dalga boylarini algilayabilmektedir
(Lewis, 2006; Soliman ve El-Sabrout, 2020). Insan gdziiniin en duyarli oldugu dalga boyu
maksimum 555 nm iken tavuk gdziiniin 562 nm’dir (Lewis ve Morris, 2000). Renk duyarliligi,

etci piliglerin yagina bagli olarak degisiklik gostermektedir.

Epifiz, beyin yarimkiiresi ile beyincik arasinda yer alan fotosensitif bir bolgedir; 151k
sinyallerini alabilir ve serotonin ile melatonin hormonlarinin salgilanmasini tesvik ederek
sirkadiyen ritim ile ¢esitli endokrin islevlerde énemli rol oynamaktadir (Csernus vd., 2007).
On beyindeki pre-optik bdlgede bulunan hipotalamus, dogrudan gonadotropin salgilatici
hormon (GnRH) salgisin1 diizenlemekte ve bdylece hipofizi ve ardindan gonadlar1 endokrin
hormonlart salgilamasi i¢in uyarmaktadir. Bdylece sirkadiyen ritimler, fizyolojik aktivite ve

etci piliglerin biiylime performansinda rol almaktadir (Baxter vd., 2014).

Dogal kosullarda giin batimi ve giin dogumu olmakta ve bu durum canlilarin aydinlik
ve karanlik doneme adapte olmalarim saglamaktadir. Entansif pili¢ yetistiriciliginde ise
aydimlik ve karanlik donemler arasinda gecis olmadan aniden bu donemler baslatilmaktadir.
Bu durumun pili¢lerde fizyolojik fonksiyonlari etkileyebilecegi ve bazi bozukluklarin bu
nedenle de artmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Feuerborn vd. (2022) bildircinlarda

aydmliktan karanliga gecerken 1 saat iginde her seferinde ortamdaki bir 15181 kapatarak giin



batim1 ve bunun tersini gerceklestirerek de giin dogumunu taklit ettikleri ¢alismalarinda
bildircinlarda daha diisiik kortikosteron seviyesi tespit etmisler ve bu sekilde yapilan
yetistiricilikte bildircinlarin daha az strese girdigini bildirmislerdir. Fakat ¢aligmada verim ve
davranis ile ilgili herhangi bir 6zellik incelenmemis sadece ayn1 renkteki yanan 151k sayisini
artirip azaltarak giin dogumu ve batimi etkisi olusturmuslardir. Van Der Pol vd. (2015) ise et¢i
piliclerde 3 dakikalik bir siire icinde 1s18in tam parlaktan tam karanlhiga kisilmasiyla
aydmliktan karanliga gecis islemi uygulamislardir. Calismalarinda kemiklerde gelisim
bozuklugunun gostergesi olan relatif asimetrinin aydinlik ile karanlik donemler arasinda gegis
uygulanan aydinlatma grubunda daha diisiik oldugu belirlenmistir. Nelson vd. (2020) etgi
piliclerde kesikli aydinlatma ile aydinlik-karanlik dénemler arasinda kisa siireli (1 dakika)
alacakaranlik uygulamasi ve artan aydinlatma siiresi ile aydinlik-karanlik donemler arasinda
uzun (30 dakika) alacakaranlik uygulamasini inceledikleri ¢alismalarinda besinin 45. giiniinde
kesikli aydinlatma ile kisa siireli alacakaranlik uygulanan grupta daha yiiksek canli agirlik ile
daha diisiik ayak tabani ve diz bolgesi yamg1 skorlar tespit etmislerdir. Ote yandan artan
aydinlatma siiresi ile aydinlik-karanlik donemler arasinda uzun alacakaranlik uygulanan
grupta plazma kortikosteron ve heterofil-lenfosit oraninin daha diisiik oldugunu

bildirmislerdir.

Aydinlatma siiresi, et¢i piliglerin verim diizeyini etkileyen temel cevresel faktorlerden
biridir. Yem tiiketimi ve canli agirlik kazanimini artirmak amaciyla, bu tiir hayvanlarda
genellikle stirekli (24 saat aydinlik) ya da buna oldukga yakin (23 saat aydinlik, 1 saat karanlik)
aydinlatma programlar1 tercih edilmektedir. Bu tiir aydinlatma uygulamalar1 sayesinde
piliglerin yem ve suya kesintisiz erigim imkani1 bulmasi, canli agirlikta belirgin artisa yol
agmaktadir (Downs vd., 2006; Schwean-Lardner, 2012). Ancak, siirekli aydinlatma
uygulamalarinin, hayvanlarin yeterli diizeyde uyuyamamasina neden olabilecegi ve bu
durumun fizyolojik stres yanitlarii artirabilecegi de gesitli caligsmalarla ortaya konmustur

(Campo ve Davila, 2002).

Gilin i¢inde uygulanan karanlik siire, melatonin hormonunun salgilanmasi igin
gereklidir. Melatonin, kanatlilarin epifiz bezinden sentezlenir ve karanlik saatlerde salinimi
gerceklesir (Binkley vd., 1973). Melatonin, metabolizmanin diizgiin ¢alismasi, kan basincinin
diizenlenmesi, ireme ve bosaltim fonksiyonlari, viicut sicakligimin kontrolii, davranis ve
bagisiklik sistemini etkilemesinin yaninda giinliik ritimlerin diizenlenmesi ile sinir sistemi
iizerinde de etkilidir (Apeldoorn vd., 1999). Et¢i pili¢ yetistiriciliginde yeterli karanlik siire

uygulanirsa melatonin hormonu daha diizenli bir sekilde salgilanmakta ve besi sirasinda daha



az saglik sorunlari, ani 6liim ile bacak problemleri gériilmektedir (Apeldoorn vd., 1999; Moore

ve Siopes, 2000).

Etci pili¢ yetistiriciliginde; stirekli, kesikli ve sabit aydinlatma programlar
uygulanabilmektedir. T.C. Tarim ve Orman Bakanlig1 tarafindan yayimlanan “Et¢i Tavuklarin
Korunmasma Iliskin Asgari Standartlar Yénetmeligi” ile Avrupa Birligi Komisyonu nun
2007/43/EC sayili direktifi dogrultusunda, et¢i piliglerin kiimese yerlestirilmelerinden itibaren
ilk yedi giinliik donem ile dngoriilen kesim tarihinden 6nceki son ii¢ giin hari¢ olmak iizere,
giinliik aydinlatma programlarinda en az dort saati kesintisiz olacak sekilde toplam alt1 saatlik
karanlik siirenin uygulanmasi gerektigi bildirilmistir. Ayrica etci piliglerin goz seviyesinde en
az 20 liks 151k siddetinde aydinlatma olmasi ve kullanilabilir alanlarin en az % 80’inde
aydinlatma bulunmasi gerektigi bildirilmistir (T.C. Resmi Gazete, 2025). ROSS bakim
kilavuzunda ise; etci pili¢ yetistiriciliginde besinin ilk 7 gilinlinde 23 saat aydinlik 1 saat
karanlik, 7. glinden sonra da 4-6 saatlik karanlik siirenin saglanmasi 6nerilmektedir. Mevzuata
bagli kalmak sart1 ile besinin ilk 7 giiniinde 151k siddetinin 30-40 liiks, 7. glinden sonra ise 151k
siddetinin 5-10 liikse kadar diisiiriilebilecegi ve karanlik donemde 151k siddetinin 0.4 liiksten
daha diislik olmas1 gerektigi belirtilmistir (Aviagen, 2018).

Besi doneminde 16 saat aydinlik ve 8 saat karanlik dongiisiinde yetistirilen etci
piliclerin, karanlik evrede kesintisiz dinlenme davranisi sergiledikleri ve bunun sonucunda
refah diizeylerinde artis gozlendigi bildirilmistir (Alvino vd., 2009). Bunun yani sira, 1s18in
biiyiime, gelisme, iireme ve sirkadiyen ritmi diizenleyen hormonlarin salgilanmasinda uyarict
rol oynadigi bilinmektedir. Bu hormonal dengenin bozulmasi, hayvanlarin refahi ile
davraniglart lizerinde olumsuz etkiler yaratabilmektedir. Bazi arastirmacilar, aydinlatma
siiresinin  karkas ile karkas parcalarinin agirliklart tizerinde Onemli farkliliklar
olusturabilecegini belirtmislerdir (Dereli Fidan vd., 2017a; Downs vd., 2006; Renden, 1993).
Renden vd. (1993) 23 saat aydinlik / 1 saat karanlik ile 16 saat aydinlik / 8 saat karanlik
seklindeki iki farkli aydinlatma programinin etci pili¢lerin karkas agirliklar {izerindeki
etkilerini karsilastirmiglardir. Arastirmada, 23 saat aydinlik uygulanan piliglerde gogiis eti
agirligiin daha fazla oldugu, buna karsilik 16 saatlik aydinlatmaya tabi tutulanlarda but eti
agirligimin daha yiiksek bulundugu bildirilmistir. Lewis vd. (2009) benzer sekilde, siirekli
aydinlatma uygulamasinin gogiis eti oranim artirdigini ifade etmislerdir. Ote yandan, Coban
vd. (2014) aydinlatma siiresinin karkas ve karkas parca agirliklari {izerinde istatistiksel olarak

o6nemli bir etkiye sahip olmadigini ortaya koymuslardir.



Farghly vd. (2019) etci piliglere farkli besleme ve aydinlatma yontemlerini
uyguladiklar1 calismada aralikli yanip sonen 151k uygulamasina maruz kalan piliclerin, siirekli
aydinlatma uygulanan pili¢lere gore 6 haftalik yasa kadar daha diisiik ortalama giinlilk yem
tiikketimi degerlerine sahip oldugunu bildirmistir. Ayrica aralikli yanip sénen 151k uygulamasina
maruz kalan piliclerde et kalitesi ile ilgili olarak gevreklik ve sululuk degerlerinin daha yiiksek
oldugu belirtilmistir. Sun vd. (2017) siirekli (23A:1K), kesikli (16A:2K:2A:4K) ve kisith
(16A:8K) aydinlatma uygulamalarinin et¢i piliclerdeki etkilerini inceledikleri calismada
gruplar arasinda yem tiiketimi, yemden yararlanma orani, gogiis kas1 agirligi, karin yagi
miktari, serum melatonin diizeyinde onemli farkliliklar oldugunu bildirmiglerdir. Ayrica
besinin 30. giinliinde yapilan gozlemde, davranislarda da 6nemli farkliliklarin bulundugu
belirtilmistir. Baykalir vd. (2020) etgi piliglerde siirekli (23A:1K), kesikli (4A:2K ve 8A:4K)
ve kisitli (16A:8K) aydinlatma programi uyguladiklari arastirmada; kisitli aydinlatmaya maruz
kalan piliglerde kesim, karkas ve gdgiis agirliklarinin daha diigiik oldugunu bildirmislerdir. Bu
calismalarin yani sira Pontes vd. (2022) yaptiklar ¢alismada, kesikli ve siirekli 151k altinda etci
piliclerin benzer canli agirlik, yem tiiketimi, canli agirlik artis1 ve yemden yararlanma
oranlarina sahip olduklari belirtilmistir. Ayrica, Rodrigues ve Choct (2018) da siirekli ve
kesikli aydinlatma altinda 35 giinliik piliclerin performansinda higbir farklilik bulunmadiginm
bildirmistir. Karanlik siirenin, aydinlik siire kadar pili¢lerin biiyiimesi ve sagligi i¢in énemli
oldugu bilinmektedir (Patel vd., 2016). Arowolo vd. (2018) pilic performansinin
iyilestirilmesinde, sabit veya siirekliye yakin aydinlatma yerine artan ve/veya aralikli
aydinlatmanin 6nemli bir etkiye sahip oldugunu bildirmislerdir. Aydinlik siirenin ¢ok uzun
oldugu programlarin 6liim oranimi azaltip yemden yararlanmayi artirdigi bildirilse de bu
aydinlatma programlarinin erken kesim yaslarinda viicut agirligi {izerindeki olumsuz
etkilerinin g6z ard1 edilmemesi gerektigi belirtilmistir. Bu nedenle etgi pilic yetistiriciliginde
16 saat aydinlik siire 6nerilmistir (Wu vd., 2022). El Sabry vd. (2015) tarafindan yapilan
calismada farkli aydinlatma yontemlerinin (kisitli ve kesikli aydinlatma gruplarinda) villus
gelisimini etkilemedigi bildirilmistir. Zhao vd. (2019) etci piliclerde besinin 1.-21. giinleri
arasinda 10 liiks 151k yogunlugunda uygulanan kesikli aydinlatma (17A:3K:1A:3K) ile
melatonin diizeyinin arttigini, ayrica antioksidan durumun, anti-stres kapasitesinin ve
bagisikligin iyilesebilecegini bildirmislerdir. Abbas vd. (2008) aralikli aydinlatma
uygulamasinin, siirekli aydinlatmaya kiyasla hem T hem de B lenfosit proliferasyonunu aktive
ettigini ve antikor iiretimini arttirdigini bildirmislerdir. Et¢i piliglerde uygun aydinlatma
programinin uygulanmasi, yem tiiketimini ve bagisiklik sistemini etkilemekte, agresif
davraniglart azaltmakta ve refahi artirmaktadir (Gomes De Oliveira ve Lara, 2016;

Hajrasouliha ve Kaplan, 2012; Parvin vd., 2014; Riber, 2015).



Isik siddeti, bir 151k kaynagindan birim zamanda belirli bir yonde yayilan enerji olarak
tanimlanmaktadir (Durmus vd., 2004). Isik siddeti, etci piliclerin gbz yapisi, biiyiime, verim
ve davranis gibi bir ¢ok faktor iizerinde etkilidir (Blatchford vd., 2012; Lien vd., 2008;
Olanrewaju vd., 2006). Yiiksek 1s1k siddeti, et¢i piliclerin daha aktif davraniglar sergilemesini
tesvik ederken; diisiik 151k siddeti ise kanibalizm gibi saldirgan davranislarin kontrol altina
alimmasina katki saglayabilmektedir. Bu nedenle yetistiriciler, et¢i pilicleri biiyiitme siirecinde
151k siddetini periyodik olarak artirarak piliglerin daha fazla hareket etmesini ve bu yolla kemik
problemleri ile metabolik rahatsizliklarin 6niine gegmeyi hedeflemektedir (Olanrewaju vd.,
2006). Etci piliglerde 151k siddetinin biiylime performans: iizerindeki etkilerine iliskin
literatiirde farkli bulgulara rastlanmaktadir (Aldridge vd., 2022). Ornegin Newberry vd. (1988)
151k siddetinin etgi piliclerde canli agirlik, ayak sagligi ve 6liim oram iizerinde énemli bir
etkisinin olmadigini bildirmislerdir. Buna karsilik Buyse vd. (1996) 1s181n siddeti ile etci
piliglerin performans ve davramiglari arasinda bir iligki oldugunu, yiiksek 151k siddetinin
saldirganlik, tlily gagalama ve kanibalizm gibi olumsuz davraniglar artirdigini bildirmistir.
Entansif et¢i pili¢ yetistiriciliginde piliglerin verimini ve refahimi saglamak igin 151k
yogunlugunun en az 5 liiks diizeyinde tutulmasi gerektigi belirtilmistir (Wu vd., 2022). Artan
151k siddeti ile birlikte et¢i piliclerin performansinda, gogiis eti agirhiginda ve refah
diizeylerinde iyilesme saglandigi bildirilmistir (Deep vd., 2013; Yang vd., 2018). Yirmi liiks
151k siddetinde yetistirilen pili¢lerin 5 likks 151k siddetinde yetistirilenlere gore daha aktif
oldugu, ancak biiylime hizlarinin daha yavas ve goz agirliklarinin daha diisiik oldugu
saptanmis olup, refah parametreleri veya bacak sagligi {izerinde olumsuz bir etki
gbzlenmemistir (Rault vd., 2017). Wu vd. (2022) etci piliclerde farkli 151k siddetlerinin (0,5,
2,5,7,9, 13 ve 19 liiks) besi performansi ve tibia gelisimi {lizerine etkisini inceledikleri
calismada 2 ve 5 liiks 151k siddeti uygulanan pili¢lerde daha yiiksek canli agirlik ve yemden
yararlanma orani tespit etmisler ve daha diisiik 151k yogunluguna maruz kalmanin tibia
kemiginde uzunluk, genislik, agirlik, kirllma mukavemeti ve mineral igerigini etkilemedigini
bildirmiglerdir. Erken dénemde 20 liikks diizeyinde siirekli aydinlatmaya maruz birakilan
civcivlerin ¢evreye daha iyi uyum sagladigi, yem ve su tiiketimlerinin diizene girdigi; ardindan
uygulanan disiik 151k siddetinin ise etci piliglerin hareketliligini sinirlayarak daha yiiksek canli
agirhiga sahip bireyler olarak gelismelerine katki sagladigi bildirilmistir (Olanrewaju vd.,
2006). Bir liiks gibi ¢ok diisiik 151k siddetine maruz birakilan piliglerde ise daha fazla dinlenme
ve daha az tily bakim davranigi gézlenmis; buna karsin ayak tabanlarinda {ilseratif lezyonlar
ile gbz boyutlarinda artis gibi refah diizeyinin azaldigini gdsteren bulgular bildirilmistir (Deep
vd., 2010; Deep vd., 2012). Diisiik 151k siddeti uygulanan tam ¢evre kontrollii kiimeste

yetistirilen etci piliclerin gece ve giindiiz arasindaki ayrimi yapmakta zorlandiklari, bu



durumun ise biyolojik ritimlerinin senkronizasyonunu olumsuz etkileyebilecegi
belirtilmektedir. Yapilan arastirmalar, giin i¢erisinde aydinlik siiresinin uzun oldugu ve los 151k
kosullarmin uygulandigi ortamlarda biiyiitillen et¢i piliglerin géz yapilarinda belirgin
degisiklikler meydana geldigini ortaya koymustur. Bu kosullarda yetistirilen pili¢lerde
gozlerin hem biiylikliik hem de agirlik acisindan arttig1 bildirilmistir (Blatchford vd., 2009;
Deep vd., 2010; Dereli Fidan vd., 2017b). Dereli Fidan vd. (2017b)’nin gergeklestirdigi
calismada, farkli 151k siddetlerinin etci pili¢lerin g6z morfolojisi tizerindeki etkileri incelenmis;
151k siddetinin kademeli olarak azaltildig1 grupta goz agirligi, mediolateral ¢ap, kornea gap1 ve
anterioposterior ¢apin, 20 liikks 151k siddeti uygulanan gruba kiyasla daha yiiksek degerlere
ulastig1 belirlenmistir. Ayn1 c¢alismada, 151k siddetinin g6z agirligr ile mediolateral ve
anterioposterior ¢aplar tizerinde istatistiksel olarak 6nemli diizeyde etkili oldugu bildirilmistir.
Bununla birlikte, uzun siireli los 151k veya karanlik ortamlarin da tavuklarda kornea
kalinliginda azalmaya yol acabilecegi daha onceki ¢aligmalarla ortaya konmustur (Harrison

vd., 1968; Jenkins vd., 1979).

Is1gin rengi de etci piliclerde performans ve davranislar etkilemektedir (Olanrewaju
vd., 2006; Tekin Demir vd., 2025). Kisa dalga boylu 1siklar (mavi, yesil) erken dénemde
biiylimeyi uyarici etkiye sahipken; uzun dalga boylu 1siklar (turuncu, kirmizi) ise gelisim ve
cinsel olgunluk siiresinde etki gostermektedir (Capar Akyiliz ve Onbasilar, 2019). Bunun yani
sira, kirmizi ve sari 151k tavuklarin hareketliligini ve korku tepkilerini artirirken; mavi ve yesil
151k et piliclerin aktivitesini azaltmaktadir (Sultana vd., 2013). Lewis ve Morris (2000) etci
piliglerde 530 ila 750 nm arasindaki dalga boylarinda, her 100 nm’lik artisin canli agirlikta
ortalama 50 gramlik bir azalmaya yol a¢tigini rapor etmistir. Paixdo vd. (2022) et¢i piliglerde
dort farkli 151k dalga boyunun davraniglar tizerindeki etkisini inceledikleri ¢alismada mavi ve
yesil 15181 7 giinliik yastan itibaren erkek piliglerin davranislarin etkileyerek, yemlikte kalis

stiresini arttirdigini bildirmislerdir.

1.2.  Etgi Piliclerde Kas ve Kemik Ozellikleri

Etci pili¢ yetistiriciligine artan taleple birlikte, yiliksek biiyiime hizina ve diisiik
yemden yararlanma oranina sahip genotiplerin kullanimi yayginlagsmistir. Biiyiime hizi ve
yemden yararlanma oranindaki gelismelerin biiyiikk 6l¢iide (%85-90 oraninda) genetik
seleksiyonla ve gevresel kosullarin iyilestirilmesiyle saglandigi bildirilmektedir (Havenstein
vd., 2003; Sherwood, 1977; Zhao vd., 2012). Ancak bazi galismalar, et¢i pili¢lerde biiylime

hizindaki artisin yemden yararlanma orani ve karkas randimaninda iyilesme saglarken, et
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kalitesi iizerinde olumsuz etkiler yaratabilecegini ileri siirmektedir (Siegel vd., 2006;
Thiruvenkadan vd., 2011). Hizli biiyliyen genotiplerin; odunsu gogiis ve beyaz ¢izgi olusumu
gibi kas anomalilerinin ortaya ¢ikma sikligini artirabilecegi ve stres kaynakli miyopatilere
duyarlilik olusturabilecegi bildirilmistir (Petracci vd., 2015). Benzer sekilde, Petracci ve
Cavani (2012), Petracci vd. (2015) ve Sandercock vd. (2009) tarafindan yiiriitiilen
calismalarda da hizli biiyiime ve g6giis eti verimindeki artisin et¢i pili¢lerde fizyolojik stres
diizeyini artirarak, kas dokusunda 6liim 6ncesi ve sonrasi donemde histolojik ve biyokimyasal
degisikliklere neden olabilecegi ortaya konmustur. Ayrica, biiylime hiz1 ve stresle iligkili kas
miyopatilerinin, hiicre i¢i kalsiyum ve sodyum gibi katyonlarm homeostazisindeki

bozulmalarla iliskili olabilecegi de dne siiriilmiistiir (Sandercock vd., 2009).

Pili¢ eti kalitesi genel olarak li¢ temel kategori altinda degerlendirilmektedir. Bunlar
pH, su tutma kapasitesi, gevreklik gibi fiziksel 6zellikler; protein ve yag igerigi gibi kimyasal
ozellikler ve dig goriiniistiir (Lawrie, 1985). Bu alanda yapilan arastirmalar ¢cogunlukla etin
rengi ve su tutma kapasitesi iizerine yogunlagsmistir (Tang vd., 2009; Zhao vd., 2011). Et kalite
ozelliklerinde kalittim derecesinin yiiksek olmasi, bu 0Ozelliklerin iyilestirilmesinde
seleksiyonun etkili bir ara¢ oldugunu gostermektedir (Cisneros vd., 1996; Lawrie, 1985; Mir
vd., 2017; Zhao vd., 2011). Kesim sonrasi donemde meydana gelen biyokimyasal
degisiklikler, etin kalitesini belirlemede temel rol oynamaktadir (Mir vd., 2017).

Et kalitesini belirleyen en 6nemli fiziksel 6zelliklerden biri olan su tutma kapasitesinin
diisiikliigii, postmortem donemde kasin diisiik pH degeri ile yiiksek sicakliga maruz kalmasi
sonucunda meydana gelen kismi protein denatiirasyonu ile iligskilendirilmektedir (Barbut vd.,
2008; Duclos vd., 2007; Petracci vd., 2004). Ote yandan, mikrobiyal yiikiin artis1 da etin pH
degeriyle dogrudan iliskilidir. Yiiksek pH (>6,0) degerine sahip go6giis etlerinde mikrobiyal
ireme riskinin daha yiiksek oldugu bildirilmistir (Mallia vd., 2000a; Mallia vd., 2000b).
Ayrica, yiiksek pH ile su tutma kapasitesi arasinda pozitif bir iligki bulundugu belirtilmektedir
(Barbut vd., 2008).

Gogiis etinde beyaz ¢izgi olusumu ilk olarak Bauermeister vd. (2009) ile Kuttappan
vd. (2009) tarafindan etgi piliglerin M. pectoralis major kasinda, kas liflerine paralel seyreden
beyaz cizgiler olarak tamimlanmistir. Beyaz cizgilenme enfeksiy6z olmayan bir kalite
kusurudur (Alnahhas vd., 2016). Go6giis etinde beyaz ¢izgi olusumu spesifik bir hibrite 6zgii
bir kusur degildir. Ticari olarak kullanilan et¢i pili¢ hibritlerinin tamamini etkileyen bir

durumdur. Ancak o&zellikle hizli biliyliyen ve yiiksek canli agirlik ile yliksek gogiis eti
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randimani gosteren pili¢glerde daha yogun gézlemlenmekte olup beyaz ¢izgi olusumunun temel
olarak bu etmenler ile iliskili oldugu diisiiniilmektedir (Bailey vd., 2015; Bowker ve Zhuang,
2016; Cruz vd., 2017; Ferreira vd., 2014). Baykalir vd. (2020) etg¢i piliglerde siirekli (23A:1K),
kesikli (4A:2K ve 8A:4K) ve kisith (16A:8K) aydinlatma programi uyguladiklari aragtirmada;

aydinlatma gruplari arasinda beyaz ¢izgi bakimindan fark bulunmadigini bildirmislerdir.

Son yillarda et¢i piliclerde biiylime performansindaki artiga paralel olarak iskelet
sisteminin yapisi da 6nemli bir aragtirma konusu haline gelmistir. Bu durumun temelinde, kas
dokusundaki hizli gelismenin iskelet biitiinliigliyle orantili ilerlememesi ve dolayistyla bir
denge bozuklugu olusturmasi yatmaktadir. Bu yapisal uyumsuzluk hem hayvan refahin1 hem
de iiretimin ekonomik siirdiiriilebilirligini olumsuz etkileyebilecek saglik sorunlarinin ortaya
cikmasina neden olabilmektedir. Ayak problemlerinin sikliginda meydana gelen artig, canl
agirlik kaybina, bagisiklik sisteminin zayiflamasina ve dolayisiyla enfeksiyoz hastaliklara
kars1 duyarlihgin yiikselmesine yol acabilmektedir (Riddell vd., 1983; Thorp, 1994). Ornegin,
siddetli topallik ve buna bagl agri yasayan piliclerin yem ve suya erisiminde zorluk
yasamalar1, bliylime performanslarin1 olumsuz etkileyerek canli agirlik kaybina neden
olmaktadir (McGeown vd., 1999). Bacak sagligi, et¢i piliglerde biiyiime donemindeki
Olimlerin en yaygin nedenlerinden biridir. Pili¢lerde yiirlime aktivitesinin artmasi ile refah
diizeyinin yiikselecegi One siiriilmektedir (Bizeray vd., 2002; Kang vd., 2023; Kristensen vd.,
2004; Reiter ve Bessei, 2009). Iskelet sisteminin biitiinliigii pek ¢ok faktdrden etkilenmektedir.
Bunlar arasinda genotip, yas, cevresel kosullar, beslenme, siirii yonetimi uygulamalar1 ve

hastaliklar yer almaktadir (Rath vd., 2000).

Pili¢ yetistiriciliginde yeterli diizeyde hem aydinlik hem de karanlik donemleri iceren
bir program uygulandiginda, karanlik donemde melatonin salinimi maksimuma ¢ikarak kemik
gelisimini dogrudan ve dolayli olarak desteklemekte (Cardinali vd., 2003; Ostrowska vd.,
2002; Robson vd.., 2002; Roth vd., 1999; Van der Eerden vd., 2003), aydinlik donemde ise
hayvan hareketi artmaktadir. Bu durum kemik gelisimini desteklemektedir (Bessei, 2006;
Bradshaw vd., 2002; Muller, 2003).

Etci piliclerde hayvan refahinin degerlendirilmesinde bacak sagligina iligkin gesitli
parametreler kullanilmaktadir. Bu parametreler arasinda ayak tabani yaniklari, yiiriime skoru,
iskelet asimetrisi, kemik dayaniklilig1 6l¢iitleri ve tibial diskondroplazi gibi gostergeler one
¢ikmaktadir. Dereli Fidan vd. (2017b) tarafindan yapilan bir ¢alismada, 23 saat aydinlik / 1

saat karanlik (23A:1K) aydinlatma programu altinda yetistirilen piliglerin yiiriime skorlarmin
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daha yiiksek oldugu ve bu grubun yiiriime bozukluklarina daha yatkin oldugu belirlenmistir.
Stirekli aydinlatma uygulamasinin yiiriime bozukluklarini artirabilecegini ortaya koyan baska
arastirmalar da bulunmaktadir (Sanotra vd., 2001; Schwean-Lardner vd., 2012). Ote yandan,
Blatchford vd. (2009) diisiik 151k siddetinin ayak tabani ve diz bdlgesi yaniklarinin goriilme
sikligin1 artirdigini bildirmistir. Los 151k altinda yetistirilen piliclerde iilseratif ayak tabani
lezyonlarmin daha sik goriilmesinin, bu hayvanlarin daha fazla dinlenme egiliminde olmalar1
ve dolayisiyla ayak tabanlarinin altlikla daha uzun siire temas etmesinden kaynaklandigi ileri

stirtilmektedir (Blatchford vd., 2009; Deep vd., 2010).

1.3. Etci Piliclerde Davranis

Etci piliclerde yas ve gevresel diizenlemelerin davranis iizerine etkisi bulunmaktadir.
Gunliik civcivlerde en fazla yatma, yem arama ve su igme davranisi gézlemlenirken, daha
sonra kosma, yiiriime gibi hareketlilik 6n plana ¢ikmaktadir (Cavdarci vd., 2022). ileri yasla
birlikte etci piliclerde hareketlilik azalmakta, yatma ve dinlenme gibi davranislar daha ¢ok
gozlemlenmektedir (Lourengo da Silva vd., 2021; Rasmussen vd., 2022). Hizli gelisen
piliclerde yatma davranisinin artmasinda 6zellikle yasla birlikte canli agirligin artmasi ve ayak
problemleri gibi faktorlerin etkisi bulunmaktadir (Van der Sluis vd., 2022). Yem yeme,
eselenme gibi temel davranislar ile birlikte tiiy diizeltme, gerinme ve oyun gibi davranislar da
genel olarak hayvan refahinin olumlu gostergeleri olarak kabul edilmektedir, ¢iinkii bu
davraniglarin olumlu duygusal durumlart yansittigir diisiiniilmektedir (Boissy vd., 2007;
Dawkins, 1990; Fraser ve Duncan, 1998). Isik, sadece gérme duyusunu etkilemekle kalmaz,
aynm1 zamanda c¢esitli fizyolojik ve davranigsal siireglerin diizenlenmesinde de rol
oynamaktadir. Bazi davranmiglar dogrudan gormeyle ilgili olmayan &zel fotoreseptorler
araciligryla da kontrol edilebilmektedir (Prescott ve Wathes, 1999). Prayitno vd. (1997) beyaz
ve kirmiz1 1g1k altinda yetistirilen piliglerin daha aktif oldugunu, yesil ve mavi 1s1k altinda
yetistirilen piliglerin ise daha yiliksek oranda oturarak ve uyuyarak zaman gecirdigini
bildirmistir. Hesham vd. (2018) kirmizi 1sik altinda yetistirilen piliglerin artan aktivite
nedeniyle daha yiliksek diizeyde saldirganlik ve tily yolma davramisi gdsterdigini
kaydetmislerdir. Piliclerin mavi ve yesil gibi kisa dalga boyuna sahip 1s1k altinda
yetistirildiklerinde daha az korku ve saldirgan davranis sergiledigi, daha az hareket ettigi ve
daha fazla rahatlama ile beslenme davranislar1 sergiledigi belirtilmistir (Khaliq vd., 2018;
Lucena vd., 2020; Mohamed vd., 2017).
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1.4. Etci Piliclerde Asites

Asites, et¢i pili¢ yetistiriciliginde 6nemli bir metabolik bozukluktur. Etci piliclerde
bulasict olmayan Onemli bir 6lim nedenidir ve pilic kayiplarinin %25'inden fazlasini
olusturabilmektedir (Balog, 2003; Maxwell ve Robertson, 1997). Et¢i pili¢ hibritleri, 40 yil
onceki piliglere kiyasla pazarlanabilir agirliga %60 daha kisa siirede ulasabilmektedir. Ancak
etci piliglerin akciger ve kalp kapasiteleri, eski hatlarla biiyiik 6l¢iide benzerlik gostermektedir
(Lorenzoni ve Ruiz-Feria, 2006). Asites, kalp ve dolagim sistemindeki bir bozuklugun
sonucudur ve etci piliglerdeki hizli biiylimeyi ve yemden yararlanmayi siirdiirmek i¢in gereken
oksijen kaynag ile oksijen arasindaki dengesizlikten kaynaklanmaktadir (Decuypere vd.,
2000). Bu duruma karsi devreye giren bir dizi telafi edici mekanizma, zamanla pulmoner
basincin artmasina neden olmaktadir. Baslangigta sag ventrikiil hipertrofisi bu artist
dengeleyebilmektedir; ancak ilerleyen siirecte, sag ventrikiil kapak yetmezligi, sag kalp
genislemesi ve sag kalp yetmezligi gelismektedir. Bunun sonucunda vendz kan basinci
artmakta, damar digina sivi sizmakta ve bu sivi karin boslugu ile kalp zarinda birikmektedir.
Bu durum da kalp fonksiyonunun daha da bozulmasina yol agmaktadir (Currie, 1999; Julian,

1993).

Yapilan baz1 ¢aligmalarda aydinlik siireyi sinirlamanin, 6zellikle erken yaslarda
biliylime hizim1 biraz yavaglatacagi ve yemden yararlanma oranini olumsuz etkileyecek ek
oksijen gerektiren aktiviteyi de azaltacagi belirtilmistir. Boylelikle alternatif aydinlatma
programlarinin pili¢ performansini iyilestirebilecegi ve ani 6liim ve asites gibi metabolik

bozukluklarin olusumunu azaltabilecegi bildirilmistir (Julian, 1993; Julian, 2005).

1.5.  Etgi Piliclerde Villus Gelisimi

Etci piliclerde bagirsak morfolojisi, besinlerin etkin sindirimi ve emilimi agisindan
kritik 6neme sahiptir. Bagirsak yiizeyinin yapisi, 6zellikle villus yiiksekligi, kript derinligi ve
villus/kript orani, besinlerin emilim kapasitesini dogrudan etkilemektedir. Iyi gelismis villuslar
ve uygun kript yapisi, daha biiyiikk emilim yiizeyi ve hizli hiicre yenilenmesi saglayarak
biiyiime performansini artirmaktadir (Geyra vd., 2001; Uni vd., 1998). Villiis yiiksekliginin
artmas1 toplam villiis emilim alanini artirmakta, bu da sindirim enzimlerinin aktivasyonunu

artirarak besin maddelerinin daha etkin sekilde emilimini tesvik etmektedir (Cera vd., 1988).
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Entansif iiretim kosullarinda uygulanan aydinlatma programlari, et¢i piliclerin
fizyolojik ozellikleri ile davramslarini dogrudan etkileyebilmektedir. Ozellikle aydinlik ile
karanlik donemler arasindaki gegcislerinin ani ya da kademeli sekilde uygulanmasi,
hayvanlarin sirkadiyen ritimlerinin diizenlenmesi, stres yanitlari, besi performansi ve

davraniglarinda farkli sonuglar dogurabilmektedir.

Bu calismanin amaci, et¢i pilic yetistiriciliginde aydinlik ile karanlik dénemler
arasinda giin dogumu ve giin batim1 etkisi yaratacak kademeli gecislerin, besi performansi,
davranis, villus gelisimi, beyaz ¢izgi olusumu, et kalitesi, kemik 6zellikleri ve bagisiklik giicii
iizerindeki etkilerini belirlemektir. Elde edilen bulgularn, et¢i piliglerde siirdiiriilebilir ve
hayvan refahin1 gozeten iiretim sistemlerinin gelistirilmesine bilimsel katki saglayacagi

diisiiniilmektedir.
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2. GEREC VE YONTEM
2.1. Gerec
2.1.1. Hayvan Gereci

Aragtirmada hayvan materyali olarak 270 adet giinliik erkek et¢i civciv (ROSS-308)
kullanilmistir. Civcivler ticari bir isletmeden (Beypi Beypazar1 Tarimsal Uretim Pazarlama

Sanayi ve Ticaret A.S.) temin edilmistir.
2.1.2. Yem Gereci

Arastirmada ilk 3 hafta etci civeiv yemi (%23,23 HP ve 3010 kcal/kg ME), daha sonra
da etgi pili¢ yemi (%19,63 HP ve 3196 kcal/’kg ME) 6zel bir yem fabrikasindan saglanarak

piliclere verilmistir.
2.2. Yontem
2.2.1. Hayvanlarin Bakimi, Beslenmesi ve Deneme Siiresi

Deneme Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Arastirma ve Uygulama
Ciftligi’nde yuritilmiistir. Denemenin 0-7. glinleri arasinda civciv yemlikleri ve civciv
suluklar1, 8-42. giinleri arasinda ise askili yemlikler ile nipelli suluklar kullanilmustir. ilk iic
giin civeiv sirt seviyesinde 32 + 1°C sicaklik saglandiktan sonra sicaklik 21 giinliik yasa kadar
azaltilarak ortalama 22 + 1°C’de sabitlenmistir. Kiimesin isitilmasi igin elektrikli radyan
sitictlar kullanilmustir. Yem ve su ad libitum olarak saglanmistir. Deneme 6 hafta

strdiirilmiistiir.

Calisma giin i¢inde aydinlik ve karanlik donemler arasindaki gecislerin ani veya
kademeli (151k siddetinin degistirilmesi) olmasina gore; ani gegis grubu, 30 dakikalik kademeli
gecis grubu ve 1 saatlik kademeli gecis grubu seklinde 3 gruptan olusmustur. Bu amagla etgi
pili¢ kiimesi 15181 gegirmeyecek sekilde siyah branda ile 3 boliime ayrilmistir. Her bir boliimde
90X80 cm boyutlarinda 10 adet bolme olusturulmustur. Civcivler her bir bolmede 9 adet
olacak sekilde yerlestirilmistir. Her grup 10 tekrardan olusmustur.
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Kademeli gecis yonteminde piliclerin aydinlik dénemden karanlik déneme veya
karanlik donemden aydinlik doneme gecerken dogal ortamdaki gibi giin batimi veya dogumu
etkisi yaratarak aligmalarini saglamak i¢in aydinlik ile karanlik donemler arasindaki 151k

siddeti degistirilmistir. Tiim gruplarda giin 15181 renginde led ampuller kullanilmistir.

1. Grup (Ani gecis- Kontrol grubu): Entansif yetistiricilikte uygulanan yontem olup
giin icerisinde aydinlik ile karanlik donemler arasinda aydinliga ya da karanliga alistirma
donemi bulunmamaktadir (Sekil 2.1). Denemenin 0-7. giinleri arasinda 23 saat aydinlik 1 saat
karanlik, 8-42. giinleri arasinda 18 saat aydinlik 6 saat karanlik siire uygulanmigtir. Aydinhk

donemde ilk 7 giin 30 liiks, 8-42. giinler aras1 20 liikks siddetinde 151k uygulanmugtir.

23 saat aydinlik 1 saat
30 liiks karanlik
Denemenin 8-42. giinleri arasinda
18 saat aydinlik
20 liiks 6 saat karanlik

Sekil 2.1. Ani gecis grubunun aydinlatma programi

Denemenin 0-7. giinleri arasinda

2. Grup: Giin igerinde aydmlik-karanlik ve karanlik-aydinlik dénemler arasinda 11k
siddeti dimmer ile 30 dakika i¢inde kademeli olarak azaltilmis ve 30 dakika i¢inde de kademeli
olarak artirilmigtir (Sekil 2.2). Denemenin 0-7. giinleri arasinda 22 saat 30 liiks siddetinde 151k
uygulandiktan sonra 151k siddeti 30 dakika i¢inde 15’er dakika araliklarla 30 liiksten sirasiyla
15, 2 ve 0 liiks olacak sekilde azaltilmistir. Bu donemden sonra 1 saat karanlik donem
uygulanmistir. Karanlik donemin bitiminde 151k siddeti ayni siire ve araliklar da O liiksten 30
liikse artirillarak karanlik doneme kadar sabitlenmistir. Denemenin 8-42. giinleri arasinda ise
17 saat 20 liiks siddetinde giin 15181 uygulandiktan sonra 151k siddeti 30 dakika iginde 15’er
dakika araliklarla 20 liiksten sirasiyla 10, 2 ve O liiks olacak sekilde azaltilmistir. Bu donemden
sonra 6 saat karanlik siire uygulanmistir. Karanlik déonemin bitiminde 151k siddeti ayni siire ve

araliklar da O liiksten 20 liikse artirilarak karanlik doneme kadar sabitlenmistir.
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Denemenin 0-7. giinleri arasinda
15 dk 15 dk 22 saat aydinlik 15 dk 15 dk 1 saat
2 liiks 15 liiks 30 liiks 15 liks | 2 lLiks karanlik

Denemenin 8-42. giinleri arasinda
15 dk 15 dk 17 saat aydinlik 15 dk 15 dk
2 liks | 10 liiks 20 liiks 10 liiks 2 liikks

6 saat karanlik

Sekil 2.2. 30 dakikalik kademeli gecis grubunun aydinlatma programi

3. Grup; Giin igerinde aydmlik-karanlik ve karanlik-aydinlik dénemler arasinda 11k
siddeti dimmer ile 60 dakika i¢inde kademeli olarak azaltilmis ve 60 dakika i¢inde de kademeli
olarak artirilmistir (Sekil 2.3). Denemenin 0-7. giinleri arasinda 21 saat 30 liiks siddetinde giin
15181 uygulandiktan sonra 151k siddeti 60 dakika i¢inde 30’ar dakika araliklarla 30 liiksten
strastyla 15, 2 ve 0 liiks olacak sekilde azaltilmistir. Bu donemden sonra 1 saat karanlik donem
uygulanmistir. Karanlik dénemin bitiminde 151k siddeti ayni siire ve araliklarda O liksten 30
liikse artirillarak karanlik doneme kadar sabitlenmistir. Denemenin 8-42. giinleri arasinda ise
16 saat 20 likks siddetinde giin 15181 uygulandiktan sonra 151k siddeti 60 dakika i¢inde 30’ar
dakika araliklarla 20 liikksten sirasiyla 10, 2 ve O liiks olacak sekilde azaltilmistir. Bu donemden
sonra 6 saat karanlik siire uygulanmis olup karanlik donemin bitiminde 151k siddeti ayn1 siire

ve araliklarda 0 liiksten 20 liikkse artirilarak karanlik doneme kadar sabitlenmistir.

Denemenin 0-7. giinleri arasinda
30 dk 30 dk 21 saat aydinlik 30 dk 30 dk 1 saat
2 liiks 15 liks 30 liks 15 liks | 2 lLiks karanlik

Denemenin 8-42. giinleri arasinda
30 dk 30 dk 16 saat aydmlik 30 dk 30 dk
2 liiks 10 liiks 20 liiks 10 lLiks 2 likks

6 saat karanlik

Sekil 2.3. 1 saatlik kademeli ge¢is grubunun aydinlatma programi
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2.2.2. Canlh Agirhik ve Canh Agirhik Artisinin Belirlenmesi

Etci pili¢ler deneme basindan itibaren her hafta 0,01 g’a hassas terazi ile tartilarak
canli agirliklart belirlenmigtir. Tartimlar arasi1 farktan canl agirlik artiglart hesaplanmistir

(Onbagilar vd., 2025).

2.2.3. Yem Tiiketimi ve Yemden Yararlanma Oraninin Belirlenmesi

Her hafta konulan yem ile kalan yem arasindaki farklar belirlenerek yem tiiketimi
hesaplanmistir. Tartimlarda 0,01 g’a hassas terazi kullanilmistir. Yemden yararlanma orant, bir

kg canli agirlik artisi i¢in tiiketilen yem miktar1 olarak belirlenmistir (Onbasilar vd., 2025).

2.2.4. Oliim Oranmin Belirlenmesi

Gruplarda her giin 6len pili¢ sayilari1 kaydedilmistir ve nekropsi yapilarak 6liim nedeni
tespit edilmistir. Deneme sonunda, her grupta deneme siiresince Olen toplam pili¢ sayisi,

gruptaki toplam pili¢ sayisina boliinerek 6liim oranlar1 hesaplanmustir.

2.2.5. Ayak Tabani, Diz ve Gogiis Bolgesi Yaniklarinin Belirlenmesi

Deneme sonunda denemedeki her pilicin ayak tabani, diz ve g6giis bolgesi yaniklar
bakimindan incelenmistir. Yaniklar degerlendirilirken 1-2 arasinda degisen skor sistemi
kullanilmistir. Eger lezyon ve renk degisimi yoksa 1, lezyon ve renk degisimi varsa 2 skoru

verilmistir (Bilgili vd., 2009).

2.2.6. Davrams Ozelliklerinin Belirlenmesi

Davranis 6zellikleri deneme bagindan itibaren her haftanin ilk giinii her grubun iki
bolmesinde belirlenmistir. Her giin davranislar kamera ile hard diske kaydedilmistir. Her hafta
kayittan 6nce her bolmedeki piligleri ayirt edebilmek igin piliglerin sirtina farkli renkteki
boyalarla isaretlemeler yapilmistir. Her bélmede civcivlerin yem yeme, su icme, ekipmanlari
ve birbirlerini gagalama, yiiriime, rahatlama (viicudu sallama, kanat ve bacak germe, kanat
¢irpma), tily diizeltme, oturma ve uyuma davranislari belirlenmistir (Cizelge 2.1).
Degerlendirmede her saat dilimi 4 ceyrek saate ayrilarak her ceyregin ilk 3 dakikasi
incelenmistir (Lentfer vd., 2013).
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Cizelge 2.1. Degerlendirilen davraniglarin tanimi

Davrams Degerlendirme tipi Tanim

Yem yeme Siklik En az 5 saniye kesintisiz yem yeme davraniginda
bulunma

Su igme Siklik En az 5 saniye kesintisiz su i¢cme davranisinda
bulunma

Ekipmanlart Siklik Pilicin, bolmede bulunan herhangi bir ekipmani

gagalama gagalamast

Birbirlerini gagalama | Siklik Pilicin diger bir pilici gagalamasi

Yiiriime Siklik Pilicin degisik yonlere hareket etmesi

Rahatlama Siklik Pilicin viicudunu sallamasi, kanat ¢irpmasi, ayak ve

kanat germesi

Tiiy diizeltme Siklik Pilicin kesintisiz en az 5 saniye boyunca gagasiyla

tiiylerini diizeltmesi.

Oturma Siklik Viicudun zemine temas ederek boynun dik durmasi

Uyuma Siklik Viicudun zemine temas ederek basin kanatlarin

arasina ya da asag1 dogru uzatilmasi

2.2.7. Kanda IgG Diizeyinin Belirlenmesi

Denemenin 6. haftasinda her bolmeden ortalama canli agirliga yakin 1 piligten kanat
alt1 venasindan kan Ornekleri alinarak 5 dakika 1500 devirde santrifiij edildikten sonra
serumlar1 ayrilarak serumda IgG diizeyi ELISA yontemi ile BT-LAB kiti (E0019Ch)
kullanilarak 6zel bir laboratuvarda belirlenmistir (Capar Akyiiz ve Onbasilar, 2023).

2.2.8. Sicak Karkas Randimam ile Bazi I¢ Organ ve Géz Agirhklarimin

Belirlenmesi
Denemenin 6. haftasinda her bélmeden ortalama canli agirliga yakin 1 pili¢ (her

gruptan toplam 10 pili¢) kesilmistir. Kesim sonrasinda i¢ organlar ¢ikarildiktan sonra karkas

tartilarak sicak karkas agirligr belirlenmistir. Sicak karkas agirliklari kesim agirligina
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boliinerek karkas randimanlari hesaplanmistir. Karkas; boyun-sirt-bel, gégiis, but ve kanat
olmak iizere parcalara ayrilarak (deri ve kemikli) tartilmistir (Havenstein vd., 2003). Sonra
sicak karkas agirligina boliinerek oranlart hesaplanmistir. Kesimden sonra ayrilan kalp,
karaciger, bursa Fabricus ve karin yag: tartildiktan sonra kesim Oncesi canli agirliklara

boliinerek oranlar1 belirlenmistir (Onbasgilar vd., 2025).

Goz ile ilgili 6l¢iimler i¢in her pilicin sol g6z kiiresi g6z cukurundan ¢ikarilmistir. Goz
agirliklan tartildiktan sonra canli agirliga boliinerek oranlart hesaplanmistir. Goz kiiresinde
dijital kumpas ile korneal ¢ap, mediolateral ¢ap, dorsoventral ¢ap ve anterioposterior ¢ap

Olciimleri yapilmustir.

2.2.9. Sag Ventrikiil - Toplam Ventrikiil (RV-TV) Oram

Kesilen tiim piligler kalp 6zellikleri yoniinden incelenmistir. Kalp {izerindeki kulak¢ik
(atrium), biiyiik damar ve yag dokusu kesilerek uzaklastirildiktan sonra kalan alt kisim dikine
ikiye ayrilmis sag karincik (RV) ve toplam karincik (TV) agirliklar elde edilip ve buna gore
de RV/TV orani belirlenmistir (Julian, 1987).

2.2.10. Pili¢ Eti Kalite ve Bilesiminin Belirlenmesi

Kesilen pili¢lerin gdgiis ve but etleri ayrilarak bu etlerde pH, renk, su tutma kapasitesi,
pisirme kaybi ve bilesim belirlenmistir. G6giis ve but etinde pH tayini, kesimden 15 dakika
sonra (pH15) ve 24 saat sonra (pH24) olmak iizere 2 defa pH metre (Mettler Toledo) ile tespit
edilmistir. Et rengi dl¢limii i¢in L*, a*, b* koordinat sistemine gore 6l¢lim yapan Minolta
CR400 renk 6l¢tim cihazi kullanilmistir. Gogiis ve but etlerinde kesimden 15 dakika ve 24 saat
sonra L* (parlaklik), a*(kirmizilik) ve b*(sarilik) renk degerleri belirlenmistir (Onbasilar vd.,
2025).

Su tutma kapasitesini belirlemek i¢in gogiis ve but etinden 5 g et 6rnegi 5 parcaya
ayrilarak, agirligl 6nceden tespit edilen cam tabaka arasina alinan siizge¢ kagitlar1 iizerine
konulduktan sonra 5 dakika stire ile 2250 g agirlik uygulanmistir. Siire dolduktan sonra et
parcalar slizge¢ kagidinin arasindan cikartilarak, siizge¢ kagitlar1 tekrar tartilmistir. Stizgeg
kagidinin ilk agirligr ile son agirligi arasindaki farkin baslangi¢ agirliga oranlanmasi ile su

tutma kapasitesi % olarak tespit edilmistir (Barton-Gade vd., 1993).
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Alinan o6rneklerde pisirme kaybinin belirlenmesi icin her bolgeden alinan 5 g 6rnek
buzdolabi posetleri icerisine konulmustur. Ornekler 80 °C’deki su banyosu igerisinde 1 saat
beklettikten sonra posetlerinden ¢ikartilarak iyice kurulanip tekrar tartilmistir. Bu iki tartim
arasindaki farkin ilk agirliga oranlanmasi ile pisirme kaybi % olarak tespit edilmistir (Honikel,

1998).

Goglis ve but etinden alinan numunelerde kuru madde, protein ve yag diizeyleri
AOAC (2000) metoduna gore A.U. Veteriner Fakiiltesi Hayvan Besleme ve Beslenme

Hastaliklar1 Anabilim Dal1 Laboratuvarlarinda belirlenmistir.

2.2.11. Tibia Kemiginde Agirhk, Uzunluk, Kortikal indeks, Dayamkhlik indeksi

ve Tibial Diskondroplazi Oraninin Belirlenmesi

Tibia agirliklar1 0,01 g’a hassas terazi ile tartildiktan sonra canli agirliga oranlanarak

relatif kemik agirliklar1 hesaplanmistir.

Tibial diskondroplazi derecelendirmesinin yapilmasi i¢in, sol tibia kemiklerinin
proksimal parcas1 dikey olarak ikiye ayrilmistir. Tibianin proksimal metafiz bdlgesinde,
epifizyal biiyiime plaginin alt kismi incelendiginde, tibial diskondroplazi siddeti belirli bir
derecelendirme sistemine gore siniflandirilmistir. Bu siniflandirmada, lezyonun bulunmamasi
durumunda skor 1 olarak degerlendirilmis; lezyonun yayilim alani 0,5 cm’den kiigiikse skor
2, 0,5-1 cm arasinda ise skor 3, 1 cm’den biiyiik lezyonlar ise skor 4 olarak puanlanmistir
(Huff, 1980).

Tibia kemigine ait kortikal indeksin hesaplanabilmesi amaciyla kemikler tam
ortalarindan yatay yonde kesilmistir. Ardindan tibia diafiz ¢api ile medullar kanal ¢apr dijital
kumpas yardimiyla ol¢iilmiistiir (Kocabagli, 2001). Elde edilen bu verilerden yola ¢ikarak
kortikal indeks, [(Diafiz ¢cap1 — Medullar kanal ¢ap1) / Diafiz ¢api] x 100 formiilii ile;
dayanikhihik indeksi ise (Kemik uzunlugu / ¥Kemik agirligr) x 100 formiilii kullamlarak
hesaplanmigtir (Kara, 2002; Seedor vd., 1991).
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2.2.12. Gogiiste Beyaz Cizgi Olusumu ile Villus Gelisiminin Belirlenmesi ve

Cesitli Dokularin Histopatolojik Yonden Degerlendirilmesi

Kesilen tiim pili¢lerin gogiis etleri, kesim islemi tamamlandiktan sonra karkastan
ayrilarak beyaz c¢izgi olusumu yoniinden fotograflari cekilmistir. Daha sonra gogiis eti
iizerindeki ¢izgilenmeler Kuttappan vd. (2013)’min belirtmis oldugu kriterlere gore
skorlanmistir (Skor 1: Yiizeyinde beyaz ¢izgi olmayan gogiis eti, Skor 2: Yiizeyinde 1 mm’den
daha ince beyaz ¢izgiler olan gogiis eti, Skor 3: Yiizeyinde yaygin gozlenen 1 mm’den daha
kalin beyaz c¢izgiler olan gogiis eti). Beyaz ¢izgi olusumunda histopatolojik incelemeler igin
gdgilis kasindan (M. Pectoralis Major) ornekler alinmistir. Ornekler %10’luk tamponlu
formalinde 24-48 saat tespit edildikten sonra trimlenmis ve yikanmistir. Doku takip cihazinda
(Epredia STP 120) dereceli alkol ve ksilol serilerinden gecirilerek parafine bloklanmistir
(Epredia, HistoStar). Parafin bloklardan alinan 5 pm’lik kesitler (Epredia HM 355S) rutin
Hematoksilen ve Eozin (H&E) ile boyandiktan (Leica Autostainer XL) sonra entellan ile
kapatilmistir (Leica CV 5030). Ayrica kas dokusuna Masson’un Trikrom (Bio-Optica#04-
010802) ve Oil Red O (Bio-Optica#04-220923) boyamalar1 da kit protokollerine gore
gerceklestirilmistir. Hazirlanan preparatlar kamerali 151tk mikroskobunda (Olympus BX51-
DP71) degerlendirilmis ve histomorfometrik analizler i¢in de Olympus-Cellsens programi
(CS-ST-V1.8) kullamlmistir. Kas dokusunda gdzlenen histopatolojik bulgular 0: Normal; 1:
Hafif; 2: Orta; 3: Siddetli olmak iizere semi kantitatif sekilde derecelendirilmistir (Kuttappan
vd., 2013).

Postmortem inceleme sonrasi jejenum, goz, kalp ve bursa Fabricius histomorfometrik
ve histopatolojik degerlendirmeler ig¢in ayrilmistir. Tim doku G6rnekleri %10’luk tamponlu
formalinde 24-48 saat siire ile tespit edildikten sonra trimlenmis ve yikanmigtir. Doku takip
cihazinda (Epredia STP 120) dereceli alkol ve ksilol serilerinden gecirilerek parafine
bloklanmistir (Epredia, HistoStar). Parafin bloklardan alinan 5 pm’lik kesitler (Epredia HM
355S) rutin Hematoksilen ve Eozin (H&E) ile boyandiktan (Leica Autostainer XL) sonra
entellan ile kapatilmistir (Leica CV 5030). Hazirlanan preparatlar kamerali 1s1k
mikroskobunda (Olympus BX51-DP71) degerlendirilmis ve histomorfometrik analizler i¢in
Olympus-Cellsens programi (CS-ST-V1.8) kullanilmistir. Histomorfometrik analizlerde; her
bir bagirsak kesitinden 8 farkl villusun yiiksekligi (villus u¢ kismi-villus kript birlesimi arast),
genisligi (villus orta kismi) ve kript derinligi (kriptin bazalinden kript agzina kadar) (Onbasilar
vd., 2017) olgtilmistiir. Gozde ise ii¢ farkli bolgeden kornea kalinligy, alt1 farkli bolgeden de
retina kalinliklar1 6l¢tilmistiir (Werther vd., 2017).
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2.2.13. istatistik Analizler

Verilerin normal dagilima uygunlugu Kolmogorov Smirnov testi ile incelenmistir.
Normal dagilim gosteren verilerde hesaplamalar ve gruplarin ortalama degerleri arasindaki
farkliliklarin 6nemliligi i¢in tek yoOnlii varyans analizi kullamilmistir. Kornea ve retina
Ol¢iimlerinde degiskenlerin cogunda verilerin sola ¢arpik oldugu goriildigii i¢in gruplar arasi
farkin belirlenmesinde Kruskal-Wallis testi kullanilmistir. Davranis  6zelliklerinde
degiskenlerin ii¢ grup ve alt1 farkli zaman igindeki degisimi tekrarli 6lglimlerde varyans analizi
ile belirlenmistir. Farklilig1 olusturan grubun belirlenmesi igin Tukey testi uygulanmistir. Oran
ile elde edilen verilerde gruplar arasi farkliliklarin 6nem kontrolii i¢in Ki-kare testi

kullanilmistir. P<0,05 anlamli kabul edilmistir.
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3. BULGULAR

3.1. Canh Agirhk, Canh Agirhik Artisi, Yem Tiiketimi ve Yemden Yararlanma
Oram

Yapilan c¢alismada kiimeste aydinlik ile karanlik dénemler arasinda ani gegis
uygulamasina gore aydinlik ile karanlik donemler arasinda kademeli ge¢is uygulamasinin
piliclerde 6 haftalik yasa kadar canli agirlik ve canli agirlik artis1 bakimindan istatistiksel
olarak onemli farklilik olusturmadigi belirlenmistir (Cizelge 3.1, Sekil 3.1 ve 3.2). Yem
tilketimi ve yemden yararlanma oranlart bakimindan gruplar arasindaki farklilik sadece
besinin 2. haftasinda (P<0,01) istatistik agidan 6nemli bulunmustur (Cizelge 3.1, Sekil 3.3 ve
3.4). Besinin ikinci haftasinda piliglerde ortalama yem tiiketimi degerleri; ani gegis grubunda
350 g, 30 dakikalik gecis grubunda 370 g ve 1 saatlik gegis grubunda 381 g olarak tespit
edilmistir. Yemden yararlanma orani ise; ani gegis grubunda , 30 dakikalik ge¢is grubunda ve

1 saatlik gegis grubunda sirasiyla 1,17, 1,22 ve 1,25 olarak tespit edilmistir.

Canl agirlik, g

4000
3000

1000
© ___ === mnn I

1. hafta 2. hafta 3. hafta 4. hafta 5. hafta 6. hafta

B Ani gecis M 30 dakikalik gecis M 1 saatlik gegis

Sekil 3.1. Haftalara gore piliglerde ortalama canli agirlik degerleri

Canli agirlik artigi, g

1. hafta 2. hafta 3. hafta 4. hafta 5. hafta 6. hafta

1000
800
60
40
20

O O O O

®m Ani gecis ™30 dakikalik ge¢is ™ 1 saatlik gegis

Sekil 3.2. Haftalara gore piliglerde ortalama canli agirlik artis1 degerleri
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Cizelge 3.1. Haftalara gore piliglerde ortalama canli agirlik, canli agirlik artist, yem tiiketimi ve yemden

yararlanma orani

orani

Ozellik Aydinlik ile karanhk donemler arasinda P
Ani gegis 30 dakikalhik 1 saatlik gecis
gecls
Canh agirlik (g)
Baslangic 43,5+0,1 43,7+0,1 42,94+0,5 -
1. hafta 192+1,1 195+1,5 192+2,1 -
2. hafta 492+4 4 498+4.3 498+6,6 -
3. hafta 103148 1021+10 1026+14 -
4. hafta 167712 1661+£18 1689+20 -
5. hafta 2470432 2412429 2421+33 -
6. hafta 3198430 3135+33 3198+28 -
Canl agirhik artis1 (g)
1. hafta 148+1 1511 15042 -
2. hafta 300+4 304+3 30645 -
3. hafta 540+6 52347 52848 -
4. hafta 646+10 639+11 663+8 -
5. hafta 794430 751+13 732+16 -
6. hafta 727+41 723423 778+17 -
Toplam canh agirhik artisa 3154+30 3091+34 3156+28 -
Yem tiiketimi (g/pilic)
1. hafta 15545 169+4 16143 -
2. hafta 350+6° 370+5% 381+6° woH
3. hafta 724+28 667+10 680+13 -
4. hafta 101448 1005£16 1027+12 -
5. hafta 1300£13 1279+£37 1323+£23 -
6. hafta 1381£12 1344419 1356+11 -
Toplam yem tiiketimi 4923+50 4835+75 4928+57 -
Yemden yararlanma oram (g/g)
1. hafta 1,01+0,03 1,12+0,03 1,08+0,02 -
2. hafta 1,17+0,02° 1,22+0,01% 1,2540,02? woH
3. hafta 1,34+0,06 1,28+0,01 1,294+0,01 -
4. hafta 1,57+0,03 1,57+0,01 1,55+0,02 -
5. hafta 1,66+0,07 1,70+0,03 1,81+0,01 -
6. hafta 2,00+0,11 1,87+0,05 1,7540,04 -
Ortalama yemden yararlanma | 1,56+0,02 1,56+0,01 1,56+0,01 -

Ortalama + Standart hata. a’b:Aym satirda farkli harfleri tasiyan degerler arasindaki farklilik istatistik agidan
6nemlidir (P< 0,05). - : P> 0,05; **: P< 0,01.
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Yem tiiketimi, g

1600
1400
1200

1000

80

60

40

2 1]
HER

1. hafta 2. hafta 3. hafta 4. hafta 5. hafta 6. hafta

o O O o

o

W Ani gecis M 30 dakikalik gegis B | saatlik gecis

Sekil 3.3. Haftalara gore piliglerde ortalama yem tiiketimi degerleri

Yemden yararlanma orani, g/giin
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Sekil 3.4. Haftalara gore pili¢lerde yemden yararlanma oranlari

3.2. Olim Oram ve Ayak Tabam, Diz ile Gogiis Bolgelerindeki Yamklarin
Goriilme Sikhig1

Alt1 haftalik besi boyunca aydinlik ile karanlik donemler arasinda ani gecis, 30
dakikalik gecis ve 1 saatlik gecisin uygulandig1 gruplarda sirasiyla %3,3, 2,2 ve 3,3 oraninda
6lim gergeklesmis olup gruplar arasindaki farklilik istatistik acidan Onemsiz (P>0,05)
bulunmustur (Cizelge 3.2, Sekil 3.5). Besi sonunda piliclerde her 3 grupta da gogiis yanigi
goriilmemistir. Gruplara gore ayak taban ile diz bolgesinde yamk goriilen piliglerin orani
Cizelge 3.2 ve Sekil 3.6’da verilmistir. Ayak taban1 yamigi ani gecis grubunda %20, 30
dakikalik gecis grubunda %43 ve 1 saatlik gegis grubunda %28 olarak tespit edilmis olup;

gruplar arasindaki farklilik istatistik agidan 6nemli (P<0,01) bulunmustur. Diz bdlgesi yanigi
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goriilme oran1 ani gecis grubunda %66, 30 dakikalik gegis grubunda %82 ve 1 saatlik gegis

grubunda %74 olarak tespit edilmis olup; gruplar arasindaki farklilik istatistik acidan énemli

(P<0,05) bulunmustur.

Cizelge 3.2. Gruplarda 6liim orani ile ayak tabani ve diz bolgesindeki yaniklarin goriilme sikligi

Ozellik Aydinlik ile karanlik dénemler arasinda X2
Ani gecis | 30 dakikalik gecis | 1 saatlik gecis
Toplam 6liim orani, % 33 2,2 33 0,26 -
Ayak tabam1 yamgi, % 20° 432 280 12,83 ok
Diz yamg1, % 66° 822 7430 6,46 *

a,b: Ayni satirda farkli harfleri tastyan degerler arasindaki farklilik istatistik agidan énemlidir (P<0,05). - : P> 0,05;

*:P<0,05; ** : P<0,01.

Toplam 6liim orani, %
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3.3. Davranislar

Aydinlik ile karanlik dénemler arasinda ani gecisin uygulandig1 grupta biiyiitiilen

piliclerin diger aydinlatma gruplarindaki piliclere gore tiim davranislar i¢inde daha fazla su

icme ile ylirime ve daha az oturma ile uyuma davraniginda bulundugu gézlenmistir (P<0,05,

Cizelge 3.3, 3.4 ve 3.5). Zaman icindeki degisim incelendiginde piliglerde yem yeme

davranisinin en fazla besinin 2. ve 3. haftalarinda oldugu (P<0,05), 4 haftalik yasa kadar daha

fazla ekipman gagalama (P<0,001), ilk 3 haftada ise daha fazla birbirlerini gagalama

(P<0,001) davranisinda bulunduklar1 gézlenmistir. Besinin 4. ve 5. haftalarinda pili¢ler daha

fazla tily diizeltme davraniginda bulunmusglardir (P<0,001). Tiim davranislar iginde oturma

davraniginin goriilme siklig1 besinin ilerlemesiyle artmistir (P<0,001).

Cizelge 3.3. Grup ve besi siiresine gore piliclerde yem yeme, su icme ve ekipman gagalama davranigi

Besi siiresi

Aydinhk ile | Besi Yem yeme Su icme Ekipman gagalama
karanhgRgmler S Ortalama [ 95% GA | Ortalama | 95% GA | Ortalama | 95% GA
arasinda (hafta)
Ani gecis 17,7 17,0-18.4 12,8° 12,0-13.,5 2.87 2.50-3,25
30 dakikalik gecis 17,6 16,9-18.3 10,9% 10,2-11,7 2,74 2,37-3,12
1 saatlik gecis 17.9 17,1-18.6 10,9% 10,2-11,6 2,66 2,29-3,03
1 15,7V 14.9-16.5 12,2 11,3-13,0 4,10¢ 3.48-4,71
2 20,9 20,1-21.7 10,9 10,0-11,7 347" 2.81-4,13
3 20,5" 19,7-21.4 11,3 10,4-12,1 3,18 2,59-3,77
4 16,5 15.8-17.2 12.3 11,5-13,2 321" 2.83-3.59
5 15,9¥ 14,7-17.2 11,6 10,7-12.5 1,52V 1,15-1,90
6 16,8 15,8-17.8 11,0 10,0-11,9 1,08Y 0,73-1.43
Ani gecis 1 16,8 15,4-18.2 13,7 12,3-15.2 3.17 2,10-4.24
2 19,7 18,2-21.1 12,7 11,2-14,2 4,10 2.96-5,24
3 18,3 16,8-19.7 12,1 10,6-13.5 3,01 1,98-4,03
4 16,5 15,3-17.7 12,4 10,9-13.9 3,93 3,27-4,58
5 16,5 14,3-18.6 13.7 12,1-15.2 1,83 1,18-2.49
6 18,6 16.8-20.4 12,1 10,4-13.7 1,21 0,60-1.,82
30 dakikahk gecis |1 14.8 13.4-16.1 11,2 9,7-12.6 5.14 4,07-6,21
2 20,6 19,2-22.0 9.9 8.4-11.4 3,51 2.37-4,66
3 22.9 21,4-243 10,5 9,1-12.0 3,27 2.25-4,29
4 17,6 16,3-18.8 11,9 10,3-13.4 2,28 1,63-2.94
5 15,9 13,8-18,1 12,6 11,1-14,2 1,22 0,57-1,88
6 14,1 12,3-15.9 9.5 7.8-11.2 1,03 0.42-1,64
1 saatlik gecis 1 15,6 14,2-17.0 11,7 10,2-13.1 3,97 2.90-5,04
2 22.4 21,0-23.8 10,1 8.6-11,6 2.80 1,66-3,94
3 20,5 19,0-21.9 11,2 9.8-12,7 3,26 2.24-4,29
4 15,5 14,3-16.8 12,7 11,2-14,2 3.42 2.77-4,08
5 15.4 13,2-17.5 8.4 6.9-10.0 1,51 0,86-2.16
6 17,7 15,9-19.5 11,3 9,6-13,0 1,00 0,39-1,61
P
Grup kol -
* Kk

Grup X Besi siiresi

a-b,u-v

0,05; * : P<0,05; ** : P< 0,01, *** : P<0,001. GA: Giiven aralig1.

: Ayni siitunda farkli harfleri tagiyan degerler arasindaki farklilik istatistik agidan 6nemlidir (P< 0,05). - : P>
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Cizelge 3.4. Grup ve besi siiresine gore pili¢lerde birbirlerini gagalama, yiiriime ve rahatlama davranist

Aydmhk ile fﬁersei:si Bgl;lg):ir;::l Yiiriime Rahatlama
::::111111(111; donemler| yafia) [Ortalama | 95% GA | Ortalama | 95% GA | Ortalama | 95% GA
Ani gegis 1,85 1,58-2,13 | 11,2® 10,4-12,1 | 7,3 6,7-8,0
30 dakikahk gecis 1,70 1,42-1,97 |9,9° 9,0-10,7 7,2 6,5-7,9
1 saatlik gecis 1,71 1,44-1,99 |9,9° 9,1-10,8 7,7 7,0-8,3
1 2,824 2,43-321 | 10,5 9,5-11,4 6,1 5,2-7,0
2 2,58¢ 2,03-3,13 9,8 8,8-10,8 |87 7,7-9,7
3 2,63¢ 2,09-3,16 |9,7 8,8-10,5 |74 6,7-8,1
4 1,34Y 1,01-1,67 |94 8,5-10,3 |[9,6 8,8-10,3
5 0,55Y 0,32-0,78 | 12,4 11,5-13,3 | 6,8 6,2-7,4
6 0,62Y 0,36-0,88 | 10,3 9,5-11,1 |5.8 5,0-6,6
Ani gecis 1 16,8 15,4-18,2 | 13,7 12,3-15,2 | 3,17 2,10-4,24
2 19,7 18,2-21,1 | 12,7 11,2-14,2 4,10 2,96-5,24
3 18,3 16,8-19,7 | 12,1 10,6-13,5 | 3,01 1,98-4,03
4 16,5 15,3-17,7 | 12,4 10,9-13,9 |3,93 3,27-4,58
5 16,5 14,3-18,6 | 13,7 12,1-15,2 | 1,83 1,18-2,49
6 18,6 16,8-20,4 | 12,1 10,4-13,7 | 1,21 0,60-1,82
30 dakikalik gecis |1 2,96 2,28-3,63 | 8,6 7,0-10,3 | 6,6 5,0-8,2
2 2,22 1,27-3,17 | 13,6 11,9-15,3 |79 6,2-9,6
3 2,51 1,58-3,44 |8,5 7,0-10,0 |38,1 6,9-9,3
4 1,34 0,77-1,91 |8,5 7,0-10,1 |89 7,6-10,2
5 0,49 0,09-0,89 | 13,0 11,4-14,7 |70 6,0-8,1
6 0,68 0,23-1,13 | 6,9 5,5-8,4 4,7 3,4-6,1
1 saatlik gecis 1 2,63 1,96-3,30 | 10,1 8,5-11,8 |[5,9 4,3-7,5
2 2,49 1,54-3,44 |6,5 4,7-8,2 9,8 8,1-11,5
3 2,59 1,66-3,52 9,8 8,3-11,3 |75 6,3-8,7
4 1,14 0,57-1,71 |9,6 8,1-11,2 (10,0 8,7-11,3
5 0,69 0,29-1,09 | 11,8 10,2-134 | 6,1 5,0-7,2
6 0,75 0,30-1,19 | 11,6 10,2-13,0 | 6,7 5,4-8,1
P
Grup - ® -

Besi siiresi

*kk

Grup X Besi siiresi

a-b,u-v

0,05; * : P<0,05; *** : P<0,001. GA: Giiven aralig1.

:Ayni siitunda farkli harfleri tasiyan degerler arasindaki farklilik istatistik agidan 6nemlidir(P< 0,05). - : P>
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Cizelge 3.5. Grup ve besi siiresine gore piliclerde tiiy diizeltme, oturma ve uyuma davranisi

Besi Tiiy diizeltme Oturma Uyuma
Aydinhk ile | siiresi
l(;zflilrﬂile(r arasinda (hafta) |Ortalama | 95% GA |Ortalama | 95% GA | Ortalama | 95% GA
Ani gecis 10,8 10,1-11,5 |25,8° 24,7-26,9 |9,6° 9,1-10,2
30 dakikalk gecis 11,0 10,3-11,7 |27,8 26,7-28,9 |11,1° 10,6-11,7
1 saatlik gecis 11,9 11,2-12,6 27,02 25,9-28,1 |10,3® 9,8-10,9
1 5,6 4,9-6,2 12,3% 11,6-13,1 |30,7" 29,7-31,7
2 9,2% 8,1-10,2 | 17,9¥ 17,0-18,8 |16,6" 15,6-17,5
3 11,3% 10,4-12,2 |26,7* 25,5-27,9 7,3V 6,6-8,0
4 14,3¢ 13,3-15,2 |29,1% 27,9-30,3 |4,2* 3,7-4,7
5 14,6" 13,7-15,5 |34,9" 33,6-36,3 | 1,6Y 1,4-1,9
6 12,4" 11,5-13,3 |40,4" 38,7-42,1 | 1,7% 1,2-2,2
Ani gecis 1 3,6 2,4-477 10,2 9,0-11,5 |31,1 29,5-32,8
2 9,4 7,7-11,2 | 19,7 18,1-21,3 | 13,4 11,8-15,1
3 11,3 9,7-12,8 27,2 25,2-29,3 |8,1 6,9-9,2
4 14,7 13,0-16,3 |28,7 26,6-30,8 |2,3 1,4-3,2
5 12,6 11,0-14,1 |33,9 31,6-36,3 | 1,4 0,9-1,9
6 13,1 11,6-14,7 | 35,1 32,1-38,1 | 1,3 0,5-2,1
30 dakikalk gecis |1 7,0 5,9-8,1 12,0 10,7-13,2 31,8 30,2-33,5
2 6,9 5,2-8,7 16,6 15,0-18,2 | 18,8 17,2-20,4
3 11,4 9,8-13,0 |26,3 24,2-28,4 | 6,6 5,4-7,7
4 14,5 12,8-16,1 |29,1 27,0-31,2 | 6,0 5,1-6,8
5 14,7 13,1-16,3 |33,6 31,3-36,0 | 1,3 0,8-1,8
6 11,3 9,8-12,9 494 46,4-52,3 2,3 1,5-3,1
1 saatlik gecis 1 6,1 5,0-7,3 14,8 13,6-16,1 |29,1 27,5-30,8
2 11,1 9,3-12,9 |17,3 15,8-18,9 | 17,5 15,9-19,2
3 11,2 9,7-12,8 26,6 24,5-28,7 |73 6,1-8,4
4 13,7 12,0-15,3 |29,5 27,4-31,6 |44 3,6-5,3
5 16,6 15,0-18,2 |37,3 34,9-39,6 |2,2 1,7-2,7
6 12,7 11,2-14,2 |36,7 33,8-39,7 | 1,5 0,7-2,3
P
Grup - * w®

Besi siiresi

*kk

kkk

Grup X Besi siiresi

*%

a-b,u-z

0,05; * : P<0,05; ** : P< 0,01, *** : P<0,001. GA: Giiven aralig1.

:Ayni siitunda farklr harfleri tagtyan degerler arasindaki farklilik istatistik agidan dnemlidir(P< 0,05). - : P>
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3.4. Serum IgG Diizeyi

Besinin sonunda pili¢lerde IgG diizeyi Cizelge 3.6 ve Sekil 3.7°de verilmistir. Serum
IgG diizeyi ortalamas1 ani gegis grubunda 16,19 pg/ml , 30 dakikalik geg¢is grubunda 21,32
pg/ml ve 1 saatlik gecis grubunda 23,72 pg/ml olarak bulunmustur. Ani gecis uygulanan
grupta IgG diizeyi diger deneme gruplaria gore daha diisiik bulunmustur (P< 0,01).

Cizelge 3.6. Gruplara gore piliclerde serum IgG diizeyleri

Ozellik Aydinlik ile karanhk dénemler arasinda P
Ani gegis 30 dakikalik gecis | 1 saatlik gecis
IgG (ug/ml) 16,19+1,26° 21,32+0,81° 23,72+1,78° *oE

Ortalama + Standart hata. a,b: Ayni satirda farkli harfleri tagiyan degerler arasindaki farklilik istatistik agidan

6nemlidir(P< 0,05). ** : P<0,01.

I1gG (png/ml)
25
20
15
10

o o

Ani gegis 30 dakikalik gecis 1 saatlik gegis

Sekil 3.7. Pili¢lerde serum IgG diizeyleri grafigi

3.5. Sicak Karkas Randimani, Baz1 i¢ Organ Agirhklari, Goz Agirhg ve RV/TV

Oram

Karkas ve karkas parcalar1 bakimindan gruplar arasinda herhangi bir farkliligin
olmadig: tespit edilmistir (Cizelge 3.7, Sekil 3.8). Incelenen organ agirliklarindan sadece kalp
yiizdesi (Sekil 3.9) aydinlik ile karanlik donemler arasinda ani gecisin uygulandigi grupta
barindirilan pili¢lerde daha diisiik bulunmustur. Ani gecis grubunda ortalama kalp yiizdesi
0,53, 30 dakikalik gecis grubunda 0,60 ve 1 saatlik gegis grubunda 0,56 olarak belirlenmis ve
gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (P<0,05). RV/TV orani

bakimindan gruplar arasinda herhangi bir farklilik goriilmemistir (Cizelge 3.8).
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Cizelge 3.7. Gruplara gore pili¢lerde karkas 6zellikleri ile bazi i¢ organ agirliklari

Aydinlik ile karanhk donemler arasinda P

Ozellik, % Karkas agirhg Ani gegis 30 dakikahk gecis | 1 saatlik gecis

Gogiis oram 35+0,8 35+0,9 34+0,8 -
But oram 29+0,4 30+0,7 31+0,6 -
Boyun-sirt-bel oram 26+0,8 25+0,4 25+0,6 -
Kanat orani 10+0,2 10+0,2 11+0,2 -

Ozellik, % Canli agirhk

Karkas randimani 72+0,7 73+0,7 73+0,8 -
Kalp oram 0,53+0,02° 0,60+0,022 0,56+0,012° *
Bursa Fabricus orani 0,17+0,02 0,16+0,01 0,19+0,01 -
Karin yagi orani 1,32+0,08 1,45+0,17 1,13+0,08 -
Karaciger oram 1,91+0,05 2,06+0,10 1,94+0,05 -

Ortalama + Standart hata. a,b: Ayni satirda farkli harfleri tagiyan degerler arasindaki farklilik istatistik agidan
6nemlidir (P< 0,05). - : P>0,05; * : P< 0,05.

Cizelge 3.8. Gruplara gore pili¢lerde sag ventrikiil - toplam ventrikiil (RV-TV) orant

Ozellik Aydinlik ile karanhk donemler arasinda P
Ani gecis 30 dakikalk gecis 1 saatlik gecis
RV/TV orani, % 0,21+0,02 0,2240,02 0,22+0,01 -

Ortalama + Standart hata. - : P> 0,05.

Ani gegis 30 dakikalik gecis 1 saatlik gecis

» But afuwhd % Karkas agolid m GEgis abulif %o Karlcas adirlif
o Satbel afaliF. ¥ Karkas afurhF: m Kanat agwhds, %0 Karleas agnligs

Sekil 3.8. Gruplara gore pili¢lerde karkas pargalarinin relatif agirliklar
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Kalp agirligi, % canli agirhik

0,62

0,6
0,58
0,56
0,54

0,52

0,5

0,48
Ani gecis 30 dakikalik gegis 1 saatlik gecis

Sekil 3.9. Gruplara gore pili¢lerde kalp agirliginin canli agirliga orani

G0z agirhigr ortalamasi ani gegis grubunda 2,24 g, 30 dakikalik gecis grubunda 2,20
g, 1 saatlik gecis grubunda 2,46 g olarak; gz agirliginin canli agirliga orani ise ani gecis
grubunda %7,41x10, 30 dakikalik gecis grubunda %7,28x10, 1 saatlik gecis grubunda ise
%8,27x107° olarak tespit edilmistir. Aydinlik ile karanlik donemler arasinda 1 saatlik gegisin
uygulandig1 grupta yetistirilen piliclerde g6z agirlig: (Sekil 3.10) ve yiizdesi (Sekil 3.11) diger
gruptakilere gore daha yiiksek bulunmustur ve gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak

onemlidir (P<0,01, Cizelge 3.9).

Cizelge 3.9. Gruplara gore piliglerde goze ait degerler

Aydinlik ile karanhk donemler arasinda P
Ozellik Ani gecis 30 dakikalk gecis | 1 saatlik gecis
Agirhk, g 2,24+0,07° 2,20+0,05° 2,46+0,06* ok
Agirhik, % Canh agirhk x 10 | 7,41+0,17° 7,28+0,23b 8,27+0,23? **
Korneal ¢cap, mm 7,66+0,09 7,80+0,16 8,03+0,10 -
Mediolateral ¢ap,mm 17,36+0,22 17,07+0,23 17,80+0,19 -
Dorsoventral ¢ap, mm 15,99+0,17 16,40+0,25 15,98+0,20 -
Anterioposterior ¢cap, mm 13,04+0,63 13,75+0,20 14,44+0,18 -

Ortalama + Standart hata. a,b: Ayni satirda farkli harfleri tagiyan degerler arasindaki farklilik istatistik agidan
6nemlidir (P< 0,05). - : P> 0,05; **: P< 0,01.
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Goz agirhigy, g
2,5

2,45
2,4
2,35
2,3
2,25
2,2
2,15
2,1
2,05

Ani gecis 30 dakikalik gecis 1 saatlik gegis

Sekil 3.10. Gruplara gore piliclerde goz agirlig1 degerleri

Goz agirligl, % canli agirlik x106
8,4

8,2

8
7,8
7,6
7,4
7,2

.
6,8
6,6

Ani gegis 30 dakikalik gecis 1 saatlik gegis

Sekil 3.11. Gruplara gore piliglerde goz agirliginin canli agirliga orani

3.6. Kas ve Kemik Ozellikleri

Cizelge 3.10°da gogiis ve but eti 6zellikleri ile bilesimi verilmistir. But etinde su tutma
kapasitesi oran1 ani gecis grubunda %9,5, 30 dakikalik gecis grubunda %9,5 ve 1 saatlik gegis
grubunda %13,5 bulunmustur. En yiiksek su tutma kapasitesi kiimeste aydinlik ile karanlik
donemler arasinda 1 saatlik gegisin uygulandigi grupta biiyiitiilen pili¢lerden elde edilen but
etinde hesaplanmustir ve gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemlidir (P<0,05, Cizelge

3.10, Sekil 3.12).

But eti bilesimi bakimindan gruplar arasinda farkliliklar tespit edilmistir. Su, protein

ve yag oranlar ani gegis grubunda sirasiyla %73,7, %19,1, %6,2; 30 dakikalik gecis grubunda

35



%71,9, %19,9, %7,1 ve 1 saatlik ge¢is grubunda %72, %20,2, %6,8 olarak bulunmustur.
Aydinlik ile karanlik dénemler arasinda 30 dakikalik gec¢isin uygulandigi grupta biiyiitiilen
pili¢lerden elde edilen but etinde ani gec¢is uygulanan grupta biiyiitiilen piliclerden elde edilen
but etlerine gore protein ve yag orant daha yiiksek su orani ise daha diisiik ¢ikmistir ve bu

farklar istatistiksel olarak 6énemlidir (P<0,05, P<0,01, Cizelge 3.10, Sekil 3.13 ve 3.14).

But etinde su tutma kapasitesi, %
16

14
12

=
o

oON B O ©

Ani gegis 30 dakikalik gecis 1 saatlik gegis

Sekil 3.12. Gruplara gore but etinde su tutma kapasitesi degerleri

But etinde su orani, %
74
73

72
. ] ]

Ani gegis 30 dakikalik gecis 1 saatlik gegis

Sekil 3.13. Gruplara gore but etinde su diizeyi

Protein, % Yag, %
20,5 75

20 7
19,5 6,5

. N 1
18,5 55

Ani gegis 30 dakikalik 1 saatlik Ani gegis 30 dakikalik 1 saatlik
gecis gecis gegis gegis

Sekil 3.14. Gruplara gore but etinde protein ve yag diizeyleri
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Cizelge 3.10. Gruplara gore gogiis ve but eti 6zellikleri

Ozellik Aydinlik ile karanhk donemler arasinda

Ani gecis 30 dakikalik gecis 1 saatlik gecis P
Gogiis eti
pHis 6,39+0,07 6,02+0,07 6,01+0,08 -
pHz4 5,45+0,03 5,52+0,07 5,45+0,05 -
L*1s 46,45+1,13 46,58+2,14 45,21£1,70 -
a*is 2,43+0,57 1,49+0,22 1,66+0,48 -
b*1s 8,82+0,20 8,03+0,37 9,18+0,52 -
L*24 54,10+£2,03 53,92+1,28 56,89+1,18 -
a* 3,02+0,58 3,62+0,43 4,02+0,72 -
b*24 12,07+0,44 12,324+0,63 13,34+1,10 -
Pisirme kaybi, % 32,28+0,66 31,03+0,87 31,92+0,65 -
Su tutma kapasitesi, % 13,5+0,6 13,5+0,6 14,4+0,6 -
Su, % 74,6£0,3 73,9+0,4 74,2+0,3 -
Protein, % 21,2+0,3 21,8+0,4 21,7+0,3 -
Yag, % 3,1+0,1 3,0+0,1 2,9+0,1 -
But eti
pHis 6,12+0,06 6,03+0,07 5,94+0,09 -
pH24 5,80+0,06 5,85+0,08 5,81+0,06 -
L*1s 55,17+1,61 57,76£1,01 56,38+0,82 -
a*is 6,09+0,73 5,94+0,98 6,59+0,73 -
b*is 12,23+1,23 13,26+0,62 13,84+0,40 -
L*24 55,19£1,50 55,85+2,39 56,68+2,42 -
a*a 2,94+0,46 4,37+0,53 3,83+0,72 -
b*24 9,57+1,07 10,48+0,82 9,85+0,88 -
Pisirme kaybi, % 34,14+0,55 32,87+0,68 33,38+1,19 -
Su tutma kapasitesi, % 9,5+0,6° 9,5+0,5° 13,5+0,9? *
Su, % 73,7£0,4* 71,9+0,3° 72,0+0,3° *x
Protein, % 19,140,2° 19,9+0,3? 20,2+0,5? ok
Yag, % 6,2+0,3° 7,1+0,12 6,8+0,3% *

Ortalama + Standart hata. ab. Ayni satirda farkli harfleri tasiyan degerler arasindaki farklilik istatistik

6nemlidir (P< 0,05). - : P>0,05; *: P<0,05; **: P<0,01.

acidan
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Gogls etinde gozlenen beyaz cizgiler ve tibial diskondroplazi bakimindan gruplar
arasinda herhangi bir farklilik gdzlenmemistir (Cizelge 3.11). Cizelge 3.12°de de tibia

ozellikleri verilmis olup gruplar arasinda istatistik agidan herhangi bir farklilik gériillmemistir.

Cizelge 3.11. Gruplara gore gogiis eti beyaz ¢izgi ve tibial diskondroplazi skorlari

Ozellik Aydinlik ile karanhk donemler arasinda X2 P
Ani gecis 30 dakikalik gecis 1 saatlik gecis

Beyaz cizgi skoru*, %

Skor 1 30 10 40 2,39 -
Skor 2 40 60 30 1,90 -
Skor 3 30 30 30 0,00 -
Tibial diskondroplazi skoru**, %

Skor 1 50 50 50 0,00 -
Skor 2 30 40 40 0,29 -
Skor 3 20 10 10 0,58 -

*Skor 1 (gizgi yok): Yiizeyinde beyaz ¢izgi olmayan gogiis eti, Skor 2 (orta siddetli ¢izgilenme): Yiizeyinde 1
mm’den daha ince beyaz gizgiler olan gogiis eti, Skor 3 (siddetli ¢izgilenme Yiizeyinde yaygin gdzlenen 1 mm’den
daha kalin beyaz ¢izgiler olan g6giis eti). ** Skor 1: lezyon yok, Skor 2: lezyonun yayildig1 alan 0,5 cm’den kiiciik,
Skor 3: lezyonun yayildigi alan 0,5 ile 1 cm arasinda. - : P> 0,05.

Cizelge 3.12. Gruplara gore tibia 6zellikleri

Aydinlik ile karanhk donemler arasinda P

Ozellik Ani gecis 30 dakikalk gecis 1 saatlik gecis
Tibia agirhk, g 22,240,7 21,5+1,0 22,2+0,6 -
Tibia uzunluk, mm 111,7+1,3 110,6+1,4 110,9+0,61 -
Diyafiz ¢capi, mm 10,1+0,2 9,8+0,3 10,0+0,2 -
Kortikal index, mm 29,48+1,08 28,37+0,89 31,44+0,95 -
Dayamkhlik indeksi 3982+37 3990+49 3952+39 -

Ortalama + Standart hata. - : P> 0,05.

3.7. Cesitli Dokulari Histomorfometrik Incelenmesi

Villus yiiksekligi ortalamasinin ani gecis grubunda 732 pm, 30 dakikalik gecis
grubunda 782 pm, 1 saatlik gecis grubunda ise 844 pm oldugu; kript derinligi ortalamasinin
ise ani gegis grubunda 106 um, 30 dakikalik gecis grubunda 101 pm, 1 saatlik gecis grubunda

ise 117 um oldugu belirlenmistir. Aydinlik ile karanlik dénemler arasinda 1 saatlik gegisin
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uygulandig1 grupta yetistirilen piliglerde villus yiiksekligi ile kript derinliginin ani gecis
grubunda yetistirilenlere gore daha fazla oldugu tespit edilmistir ve gruplar arasindaki fark

istatistiksel olarak dnemlidir (P<0,05, P<0,01, Cizelge 3.13, Sekil 3.15 ve 3.16).

Cizelge 3.13. Gruplara gore jejenumda villus uzunlugu ve genisligi, kript derinligi

Ozellik Aydinlik ile karanhk donemler arasinda P
Ani gecis 30 dakikalk gecis 1 saatlik gecis

Villus yiiksekligi, pm 7324210 782+£34% 844+31° *

Villus genisligi, pm 141+4 146+3 15145 -

Kript derinligi, pm 106£2° 101+£3° 117442 ok

Ortalama + Standart hata. a,b: Ayni satirda farkli harfleri tasiyan degerler arasindaki farklilik istatistik agidan
6nemlidir (P< 0,05). - : P> 0,05; *: P< 0,05; **: P<0,01.

Villus yiiksekligi, pm
900
850
800
750
700 .
650

Ani gegis 30 dakikalik gecis 1 saatlik gecis

Sekil 3.15. Gruplara gore jejenumda villus uzunlugu

Kript derinligi, pm
120
110
- B =
90
Ani gegis 30 dakikalik gecis 1 saatlik gegis

Sekil 3.16. Gruplara gore jejenumda kript derinligi

Cizelge 3.14’te makroskobik skorlamasi yapilan kas dokusuna ait histopatolojik
bulgular verilmistir. Tiim ¢aligma gruplarinda, kas demetlerinde degisen siddette dejenerasyon
ve nekroz goriilmiistiir (Sekil 3.17.a). Intersitisyel bolgede degisen siddette yag doku
infiltrasyonuna (Sekil 3.17.b) ve ¢ogunlukla lenfosit ve makrofajlardan olusan mononiikleer

hiicre infiltrasyonlar fark edilmistir. Ayrica rejeneratif kas demetlerine ve hafif/orta derecede
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interstisyel bag doku artisina da rastlanmistir (Sekil 3.17.c). Aydinlik ve karanlik dénemler

arasinda ge¢is uygulanan gruplarda sadece bir hayvanda yangisal mononiikleer hiicrelerin yani

sira heterofil ve/veya eozinofil 16kositler de gézlenmistir.

Cizelge 3.14. Kas dokusunda gozlenen histopatolojik bulgular

Aydinlik ile karanhk donemler arasinda

Ani gecis, | 30 dakikalik gecis, | 1 saatlik gegis,
Skor % Y% % X |P
Dejenerasyon 6,36
0 20 0 0
1 40 60 30
2 20 20 30
3 20 20 40
Nekroz 3,01
0 30 20 10
1 30 50 30
2 20 20 30
3 20 10 30
Rejenerasyon 3,07
0 50 50 50
1 40 30 20
2 10 20 20
3 0 0 10
Fibrozis 2,49
0 70 80 70
1 10 20 20
2 20 0 10
Yag Doku Infiltrasyonu 4,77
0 0 0 10
1 20 50 40
2 60 30 30
3 20 20 20
Mononiikleer Hiicre 8,33
infiltrasyonu 0 0 20 0
1 70 60 50
2 20 20 50
3 10 0 0

0: Normal; 1: Hafif; 2: Orta; 3: Siddetli, - : P> 0,05.
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Sekil 3.17. Cesitli doku kesitleri. a: Kas demetlerinde dejenerasyon (ince ok) ve nekroz (kalin ok), ¢ekirdekli
rejeneratif kas hiicreleri (ok basi) ile birlikte interstisyel bolgede mononiikleer hiicre infiltrasyonu (yildiz), kas
dokusu, H&E. b: Kas demetleri arasinda yag doku infiltrasyonu (y1ldiz), kas dokusu, H&E. c: Intersitisyel bolgede
bag doku artist (yildiz), kas dokusu, Masson’un Trikrom boyasi. d: Lenf folikiillerinde hafif derecede deplesyon
(y1ldiz), Bursa Fabricius, H&E. e: Kas demetleri arasinda mononiikleer hiicre infiltrasyonu (ok), kalp, H&E. f:
Kornea (A) ve retina (B) kalinlik dl¢iimlerine ait histomorfometrik goriintii, H&E.
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Bursa Fabricius incelendiginde aydinlik ile karanlik donemler arasinda ani gecisin
uygulandig1 grupta yedi Ornekte lenf folikiillerinin 6zellikle medullasinda hafif derecede
deplesyon fark edilmistir (Sekil 3.17.d). 30 dakikalik gecisin uygulandigi grupta ise ii¢ 6rnekte
hafif derecede deplesyon (bosalma) gozlenmistir. ki drnegin lenf folikiiliinde de kanama
dikkat cekmistir. Bir 6rnegin epitelinde fokal dejeneratif degisikliklere de rastlanmistir. Bunun
yani sira bir Ornekte epitelde siddetli derecede iilserasyon, nekroz ve kanama alanlarina,
saglam/parcalanmis heterofil 16kositler ile birlikte hiicresel kalintilar ve bakteri kiimelerinin
eslik ettigi goriilmiistiir. Bir saatlik gegigin uygulandigi grupta ise sadece bir 6rnekte epitelde
iilseratif degisikler ile genis nekroz ve kanama alanlar1 dikkat ¢ekmistir. Bu bolgelerde
saglam/parcalanmis heterofil 10kositler ile hiicresel kalntilar ve bakteri kiimeleri de

gbzlenmistir. Ayrica bazi lenf folikiillerinde de kanama fark edilmistir.

Kalp dokusu incelendiginde aydinlik ile karanlik donemler arasinda ani gegisin
uygulandig1 grupta dokuz ornekte epikardiyuma yakin alanlarda yer yer kas demetlerinin
cizgisel yapilarini kaybettigi graniiler ve/veya eozinofilik homojen goriiniimde olduklar: fark
edilmigtir. Bununla birlikte iki ornekte epikardiyumda ve dort 6rnekte miyokardiyumda
cogunlukla lenfosit ve makrofajlardan olusan mononiikleer hiicre infiltrasyonlar1 (Sekil
3.17.e) dikkat ¢ekmistir. Iki 6rnekte miyokardiyumda gozlenen bu hiicre infiltrasyonlarina

eozinofil 16kositler de eslik etmistir.

Aydinlik ile karanlik dénemler arasinda 30 dakikalik gecisin uygulandigi grupta alti
ornekte kas demetlerinin yer yer ¢izgisel yapilarin1 kaybettigi, graniiler ve/veya eozinofilik
homojen gériiniime sahip olduklar1 dikkati gekmistir. Ug 6rnekte epikardiyumda ve ii¢ drnekte
miyokardiyumda ¢ogunlugu lenfosit ve makrofajlardan olusan mononiikleer hiicre
infiltrasyonlar1 gozlenmistir. Bir 6rnekte kas demetlerinde atrofi ve mitral kapakg¢iga yakin
bolgede mikzomatoz degisiklik saptanmistir. Ayrica bir 6rnekte epikardiyumda bir bolgede
serbest eritrositlere de rastlanmistir. Aydinlik ile karanlik donemler arasinda 1 saatlik gecisin
uygulandig1 grupta diger gruplarda oldugu gibi, yedi drnekte kas demetlerinin yer yer ¢izgisel
yapilarini kaybettigi, graniiler ve/veya eozinofilik homojen goriiniimde olduklar1 gézlenmistir.
Iki ornekte epikardiyumda ve dort ornekte miyokardiyumda cogunlukla lenfosit ve
makrofajlardan olusan mononiikleer hiicre infiltrasyonlar tespit edilmistir. Bununla birlikte
iki 6rnekte miyokardiyumda rastlanan bu hiicre infiltrasyonlarina heterofil ve/veya eozinofil
l6kositler de eslik etmistir. Ayrica bir 6rnekte epikardiyumda serbest eritrosit kiimeleri fark
edilmistir. Incelenen bursa Fabricius ve kalp kesitlerindeki histopatolojik bulgularin hafif

derecede oldugu goriilmiistiir.
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Cizelge 3.15’te retina ve kornea olgiimleri verilmis olup gruplar arasinda istatistik

acidan herhangi bir farklilik goriilmemistir. Sekil 3.17.f’de kornea ve retina 6l¢iimlerine ait

histomorfometrik goriintii yer almaktadir.

Cizelge 3.15. Gruplara gore retina ve kornea 6l¢iimleri

Aydinlik ile karanhk donemler arasinda

Kalinhk (um) Ani gecis 30 dakikahk gecis 1 saatlik gecis
Retina A boélgesi 111,9+25,7 109,2+14,5 110,7£27,3
Retina B bolgesi 158,94+46,6 145,3+34,1 157,1+38,7
Retina C bolgesi 206,4+45,5 175,7+£33,4 192,8+42,4
Retina D boélgesi 208,7+44.,5 204,5+52,1 192,3+30,3
Retina E bdlgesi 175,6+19,6 206,0+73,2 185,9+56,2
Retina F bolgesi 135,4+21,8 120,6+18,4 113,4+9,2
Kornea A bolgesi 505,34+240,5 405,2+97,7 436,8+60,0
Kornea B bolgesi 4452+117,3 365,1+208,4 355,6+116,1
Kornea C bolgesi 418,7+£78,8 383,5+84,4 452,3+120,6

Ortalama + Standart sapma. - : P> 0,05.
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4. TARTISMA

Aydinlatma, hayvanlarda fizyolojik ve davranigsal homeostazin korunmasi ile biyolojik
ritimlerin senkronizasyonunu saglayan temel cevresel faktorlerden biridir. Yem tiiketimi,
sindirim metabolizmasi, viicut sicakligi, fizyolojik fonksiyonlar, bagisiklik sistemi ve
davraniglarin yan1 sira uyku-uyaniklik dongiisii gibi birgok faaliyette diizenleyici rol
oynamaktadir (Jiang vd., 2023). Alt1 haftalik besi boyunca et¢i pili¢lere uygulanan dogal
ortamdaki gibi aydinlik ile karanlik donemlere kademeli olarak gegisin ani gegise gore
piliclerde canli agirlik ve canli agirlik artisi bakimindan herhangi bir farklilik yaratmadigi
goriilmustiir. Bu durum, aydinlik ile karanlik donemlere gegis seklinin etci pili¢lerin biiyiime
performansi iizerinde dogrudan belirleyici bir etki yaratmadigini ortaya koymaktadir. S6z
konusu bulgu, etgi piliclerin hizli gelismesinden dolay1 gevresel degiskenlere karsi belirli bir
diizeyde adaptasyon gosterebildigini ve biiylime performansinin aydinlik ile karanlik
donemlere gecis seklinden ziyade genetik potansiyelin etkili olabilecegini diisiindiirmektedir.
Besinin ilk iki haftasinda 6zellikle de ikinci haftasinda aydinlik ile karanlik donemler arasinda
kademeli ge¢isin uygulandig1 grupta biiyiitiilen pili¢lerde yem tiiketimi daha fazla olmustur.
Bu durum civcivlerin her bir yem yeme doneminde daha uzun siire yem yemelerinden
kaynaklanmaktadir. Besinin 1. haftasinda 2. haftasindaki kadar o6nemli bir farkliligin
gorlilmemesi besinin ilk haftasinda civcivlere diger haftalara kiyasla daha uzun siireli ve daha
yiiksek siddette 151k uygulanmis olmasindan kaynaklanmis; bu durum da aydinlik ile karanlik
donemler arasindaki kademeli gecisin etkisini sinirlamis olabilir. Ama besinin ikinci
haftasinda civcivlere giin boyunca uygulanan hem aydinlik siire hem de 11k siddetinin
azaltilmasi, kademeli gecisin civcivler lizerindeki olumlu etkilerini daha belirgin hale
getirmigtir. Fakat besinin 2. haftasindan sonra yem tiiketimi bakimindan herhangi bir
farkliligin olmamasi civcivlerin ortama alismasi ve artik ortamdaki ani degisikliklerden ¢ok
fazla etkilenmedikleri seklinde agiklanabilir. Lewis vd. (2009) aydinlatma siiresinin et¢i

piliclerde yasa bagli olarak yem tiiketimini 6nemli dl¢iide etkiledigini bildirmistir.

Kademeli gecisin uygulandigi gruptaki civcivler, besinin ikinci haftasinda daha fazla yem
titketmis olmalarina ragmen, ani gegis grubuyla benzer canli agirlik kazanmalar1 nedeniyle
yemden yararlanma oranlar1 daha yliksek bulunmustur. Bu durum, s6z konusu gruptaki
civcivlerin daha seyrek su tiiketimiyle iligkili olabilir. Nitekim davranig gozlemi, bu gruptaki
piliclerin giin boyunca daha az yiirliylip su igtiklerini; buna karsilik oturma ve uyuma

davraniglarii daha fazla sergilediklerini ortaya koymustur. Normalde, fiziksel aktivitedeki
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azalma enerji harcamasii diigiireceginden yemden yararlanmayr artirmasi beklenirken,
calismamizda bunun tersinin gézlemlenmesi, su tiikketiminin yemden yararlanma iizerindeki
etkisini isaret etmektedir. Et¢i piliglerde yemden yararlanma orani yalnizca yem tiiketimi ve
canli agirlik artisiyla degil, ayn1 zamanda bir¢ok fizyolojik ve davranigsal faktorle iliskilidir.
Bu faktorlerden biri olan su tiiketimi, yemden yararlanmay1 dogrudan etkileyebilecek 6nemli
bir parametredir. Su, tiim canlilarda oldugu gibi etci pilicler i¢in de temel bir besin maddesidir
(Coon, 2002; NRC, 1994) ve metabolik fonksiyonlarin siirdiiriilmesi ile viicut sicakliginin
dengelenmesinde kritik bir rol oynamaktadir (Edge vd., 2025; Mohamed vd., 2025). Su,
fizyolojik siireclerin neredeyse tamaminda gorev almasi, sindirim sisteminde besinlerin
taginmasi, viicut sicakliginin diizenlenmesine katkis1 ve ¢ok sayida kimyasal reaksiyonun
temel bileseni olmasi nedeniyle, kanatl yetistiriciliginde vazgecilmez bir 6gedir (Ebrahimi
vd., 2024; Mitre, 2018; Mohammed vd., 2020; Orakpoghenor vd., 2020). Kanatlilarda su
tiikketimi; yas, cevre sicakligi, rasyonla alinan sodyum, potasyum ile protein diizeyleri, yem
titketimi, enzimler ve yem katki maddeleri gibi bir¢ok faktorden etkilenmektedir (Ebrahimi
vd., 2024; Khalilipour vd., 2019; Mir vd., 2017; Mostashari vd., 2017). Su tiiketimi, ¢esitli ve
birbiriyle iligkili faktorler tarafindan sekillenmekte olup, kanatlilarin saglik ve refahi hem
suyun kalitesine hem de miktarina dogrudan baghdir. Calismamizda, aktivite diizeyindeki
azalmaya ragmen yemden yararlanma oranindaki artig, su aliminin diizenlenmesinin besin
emilimi ve metabolik verimlilik agisindan belirleyici bir faktor olabilecegini gostermektedir.
Bu bulgular, etci piliglerde cevresel diizenlemeler degerlendirilirken davranislar ve fizyolojik

parametrelerin birlikte ele alinmasinin 6nemine isaret etmektedir.

Yapilan ¢alismada aydinlik ile karanlik donemlere kademeli olarak gecisin pili¢lerde
6lim oranmi1 bakimindan da herhangi bir farklilik yaratmadig1 belirlenmistir. Benzer sekilde
Rault vd. (2017)’nin 151k siddetini karsilastirdig1 ¢alismada 5 ve 20 liiks altinda yetistirilen etci
piliglerde, gruplar arasinda 6liim orani bakimindan fark bulunmamastir. Yapilan ¢aligmalarda
1 liiks ve lzerindeki 151k siddetlerinin 6lim orani iizerinde etkili olmadigi (Deep vd., 2010,
2013; Olanrewaju vd., 2016) bildirilmistir. Benzer sekilde Rahimi vd. (2005), Lewis vd.
(2009) ve Farghly vd. (2019) farkli aydinlatma programi uygulamalarinin 6liim oranlarinda

istatistiksel olarak 6nemli farklilik yaratmadigini bildirmistir.

Aydinlik ile karanlik dénemler arasinda 30 dakikalik kademeli gecisin uygulandig
gruptaki piliglerde ayak tabani ve diz bolgesi yaniklarmin fazla goriillmesi bu gruptaki
piliglerin daha fazla uyuma ve oturma davranisi gostermelerinden kaynaklanmistir. Daha fazla

dinlenme davranis1 gostermeleri pili¢lerin daha sakin oldugunu gdstermekte fakat daha az
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aktivite altlikla daha uzun temas siiresi yarattig1 i¢in yaniklarin olusumunu artirmistir (Hester,
1994). Benzer sekilde, Rault vd. (2017) yaptiklar1 ¢alismada ayak tabani yaniklarinin 5 litks
151k siddetinde yetistirilen etci piliclerde 20 liiks 151k siddetinde yetistirilenlere gore daha fazla
oldugunu bildirmistir ve bu durumu hayvanlarin daha az hareket etmesi ile iliskilendirmistir.
Ancak ayni ¢alismada diz bolgesi yanig1 bakimindan gruplar arasinda fark bulunmamistir.
Deep vd. (2010) 1s1k siddetinin 1 likksten 40 liikse artirildiginda siddetli ayak tabam
yaniklarinin goriilme sikliginin azaldigini; ancak 10, 20 ve 40 liikks arasindaki farklarin sayisal
olarak cok kii¢iik oldugunu ve istatistiksel olarak 6nemli olmadigim bildirmistir. Diger bir
calisgmada Deep vd. (2013) 0,1 ve 1 liikkste barindirilan et¢i piliclerde 5 ve 10 likste
barindirilanlara gére daha yliksek oranda siddetli ayak taban yaniklarinin goriildiigiinii, ancak
5 ile 10 liiks arasindaki 151k siddetinde yetistirilen etgi piliclerde ayak taban yanig1 bakimimdan
herhangi bir farklilik olmadigini bildirmistir.

Davranig, pilicin c¢evresiyle etkilesiminin bir pargasidir (Onbagilar, 2022).
Hayvanlarin g¢evresel uyaranlara verdikleri davranigsal tepkiler, refah diizeylerinin
degerlendirilmesinde onemli birer gostergedir. Kanat ¢irpma ile kanat ve bacak germe gibi
konfor davraniglarinin siklig1 refah durumuyla iliskilidir (Pichova vd., 2016). Duncan ve
Mench (1993) konfor davranislarinin ancak temel ihtiyaglarin karsilanmasit ve olumsuz
duygusal durumlarin ortadan kalkmasiyla ifade edilebilecegini ileri stirmiistiir. Piliclerin giin
icerisindeki ¢esitli davraniglarinin sikliklar1 incelendiginde aydinlik ile karanlik dénemler
arasinda ani gecisin uygulandigi gruptaki piliglerin giin boyunca daha fazla su ictigi ve
yliriidiigii buna karsin daha az oturma ve uyuma davranis1 gosterdigi belirlenmistir. Bu durum
kademeli gecisin uygulandig1 grupta yetisen piliglerin daha sakin oldugunu gdstermektedir.
Gruplar arasinda agresif davraniglar bakimindan farklilik goriilmemistir. Ayrica piliglerin stres
altinda olmadiklarinda gosterdikleri rahatlama ve tiiy diizeltme gibi davraniglarin da gruplara
gore degismedigi goriilmektedir. Alvino (2008) 1 liiks 151k siddetinde bile piliglerin yem yeme,
su igme ve yem arama gibi aktif davraniglarda bulunduklarimi tespit etmistir. Deep vd. (2012)
ise yaptiklari ¢aligmada 151k siddetinin yem yeme ve su igme davraniginda etkili olmadigini
bildirmislerdir. Sherlock vd. (2010) aydinlik-karanlik donemler arasinda ani gegis
uygulamasinda, kademeli 151k gegisi uygulamasma kiyasla hayvanlarda daha yiiksek
hareketlilik egilimi gdzlemlemigslerdir. Bu bulgu, mevcut ¢alismadaki benzer gozlemlerle
ortismektedir ve ani gegisin davramigsal olarak daha wuyarici bir etki yarattigini
desteklemektedir. Rault vd. (2017)’nin yaptigi ¢alismada 20 liiks 151k siddetinde yetistirilen
etci piliclerin tiim besi doneminde 5 liiks 151k siddetinde yetistirilenlere gore daha fazla aktif

davranigta bulunduklar1 bildirilmistir. Alvino vd. (2009) ise 151k siddetine baglh olarak yem
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yeme davranisinda bir farklilik olmadigini ancak 24 saatlik fotoperiyot boyunca 200 liiks 151k
siddetine maruz kalan pili¢lerin aksine, 5 liikks 151k siddetine maruz kalan piliglerin su igmek
icin daha fazla zaman harcadiklarini bildirmislerdir. Bu durum, diisiik 151k siddetinde gorsel
alginin azalmasi nedeniyle suya erisimin zorlasmasina veya motivasyonun artmasina bagl

olabilir.

Alt1 haftalik besi donemi boyunca, piliclerde yem yeme davraniginin en yogun olarak
besinin ikinci ve ligiincii haftalarinda gergeklestigi goriilmiistiir. Bu donemler, etgi piliglerin
bliylime egrisinde hizli gelisim gosterdigi evrelerle oOrtiismektedir. Ancak, aydinlatma
programi ile besi haftalar1 arasinda yem yeme davranisi agisindan Onemli bir etkilesim
saptanmamistir. Bu durum, yem tiiketiminin daha ¢ok yasa bagli fizyolojik gelisimle iligkili
oldugunu ve 1s1k gecis bigiminden dogrudan etkilenmedigini diisiindiirmektedir. Ekipman
gagalama davraniginin besinin besinci haftasindan itibaren, birbirlerini gagalama davraniginin
ise dordlincii haftadan sonra azalma egilimine girmesi, gagalama davranislarinin erken
donemde cevresel kesif amagli ortaya ¢iktigini desteklemektedir. Onbagilar (2022), civcivlerin
ilk haftalarda ¢evresel uyaranlara karsi daha fazla arastirma davranigi gosterdigini ve
gagalamanin bu kesif siirecinin bir pargasi oldugunu belirtmistir. Dolayisiyla, bu davranislarin
ilerleyen haftalarda azalmasi, ¢evrenin taninmasina bagli olarak ¢evresel uyarimlarin azalmasi

ile agiklanabilir.

Tty diizeltme davraniginin besinin dordiincii ve besinci haftalarinda zirveye ulagsmasi,
yasla birlikte artan sosyal stabilite ve fiziksel gelisimle iligkili olabilir. Bu davranisin birinci
haftada en diisiik diizeyde gozlenmesi ise civcivlerin heniiz motor koordinasyonlarinin tam
gelismemis olmasina ve c¢evreye adaptasyon siirecinde olmalarina baglanabilir. Tiy
diizeltmenin refah diizeyinin olumlu bir gostergesi oldugu ve genellikle hayvanin kendini
giivende hissettigi kosullarda daha sik gézlendigi bildirilmektedir (Onbasilar, 2022). Oturarak
dinlenme davranisinin zamanla artig gostermesi artan canli agirlik ve azalan hareket istegi ile
iliskilendirilebilir. Aydinlatma grubu ile zaman arasindaki etkilesim ise besinin besinci
haftasinda, aydinlik ile karanlik dénemler arasinda 30 dakikalik gegisin uygulandigi gruptaki
piliclerde oturma davranisindaki belirgin artigla agiklanabilir. Bu bulgu, kademeli 11k
gecisinin piliglerin sirkadiyen ritmine daha uyumlu bir ¢evre olusturdugunu ve daha dengeli
davranig Oriintiileri sergilemelerine katki sagladigin1 diisiindiirmektedir. Genel olarak
degerlendirildiginde, pili¢c davraniglarinda zaman iginde gozlenen degisimlerin yasa bagli
gelisimsel siiregleri yansittigl; aydinlatma gegis bi¢iminin ise Ozellikle besi déneminin

ilerleyen haftalarinda bazi davranis egilimlerini etkileyebilecegi anlagilmaktadir.
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Calismada aydinlik ile karanlik donemler arasinda kademeli gecisin uygulandig
gruplarda yetistirilen piliglerde IgG diizeyinin daha yiiksek olmasi bu gruptaki piliclerin
bagisiklik giiciiniin daha iyi oldugunu gostermektedir. Etci piliclerde bagisiklik ve stres
tepkileri arasinda yakin bir iligki vardir ve bu durumun aydinlatma programindan
etkilenebilecegi bildirilmistir (Ghanima vd., 2021; Xie vd., 2008; Zamanizad vd., 2019). Ani
gecisler, oturma ve uyuma davranigini azaltarak korku tepkisini ve fizyolojik stresi
artirmaktadir. Dolayisiyla, ani gecise maruz kalan etgi pili¢lerde IgG diizeyi azalmis, bu da
yiiksek fizyolojik stres durumunu gostermistir. IgG nin bagisiklik sistemindeki temel rolii
mikroorganizmalar1 ve toksinleri nétralize etmektir (Diker, 2005). Kanatlilarin lenfoid
organlarindan olan bursa Fabricius agirligi ise dogrudan bagisiklik giiciinii yansitmaktadir
(Slawinska vd., 2014). Kademeli gegis bursa Fabricus agirligini etkilememis olmasina ragmen

lenfoid deplesyonunu azaltmistir.

Karkas randimaninin yiiksek olmasi beside dnemli bir avantajdir. Calismada, karkas
ve karkas pargalari tizerinde aydinlik ile karanlik donemler arasinda uygulanan gegisin 6nemli
bir etkisinin olmadig1 belirlenmistir. Kokoszynski ve Bernacki (2008), hizli biiyiiyen piliglerde
6 haftalik yasta karkas randimanm %73,3 ile %77,2 arasinda degistigini bildirmistir. Capar
Akyiiz ve Onbagsilar (2023) yaptiklar calismada da 6 haftalik yastaki yavas gelisen piliglerde
karkas randimaninin %72,87 oldugunu kaydetmislerdir. Yaptigimiz ¢alismada 6 haftalik besi
sonunda karkas randimanin %72-73 oldugu belirlenmis olup literatiirlerle uyumludur. Moreira
vd. (2003), hizli biiyiiyen piliclerde besinin 6. haftasinda gdgiis oranim1 %31,60 olarak
hesaplamistir. Capar Akyiiz ve Onbasilar (2023) da yaptiklar1 ¢calismada, besinin 6. haftasinda
Ross-308 etci piliclerinde boyun-sirt-bel oranint %20,17, kanat oranin1 %9,60, gogiis oranin
%40,65, but oranini ise %29,67 olarak tespit etmistir. Yaptigimiz ¢caligmada gogiis oram daha
diisilk ve boyun-sirt-bel orani daha yiiksek bulunmustur. Bu durum damizliklarin yasi ve
rasyon farkliliklarindan kaynaklanmis olabilir. Aydilatma programlariin etci piliglerde
davranis ve bazi fizyolojik parametreleri etkileyebildigi bildirilmis olsa da, karkas
randimaninin genellikle damizlik yasi, genetik yapi ile rasyon gibi daha belirgin degiskenlerle
sekillendigi ve aydmlik ile karanlik donemler arasindaki gegis bi¢ciminin karkas 6zellikleri

iizerinde sinirhi bir etkiye sahip olabilecegi goriilmektedir.

Kalp agirliginin canli agirliga orani en yiiksek aydinlik ile karanlik donemler arasinda
30 dakikalik gecisin uygulandigi gruptaki piliglerde, en disiik de ani gegisin uygulandigi
gruptaki piliglerde oldugu belirlenmistir. Hizl1 biiyiliyen genotiplerde bilyiime hizinin ve yem

tilketiminin artmasiyla birlikte kalp yetmezligi sorunlar ortaya ¢ikabilmektedir (Mench ve
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Falcone, 2000; Scheele, 1997). Etci piligler diger kanathilarla karsilastirildiginda kalp
yetmezligine karsi daha duyarli olmakta, 6zellikle asites ve ani 6liim sendromu ile ilgili olan
akut ve kronik kalp yetmezligi ticari hibrit siiriilerde 6liim oraninin artmasina yol agmaktadir
(Korte vd., 1999; Olkowski, 2007; Olkowski ve Classen, 1998). Hizl1 biiyiiyen et¢i piliclerde
kardiyak ritim bozuklugunun goriilme orani %27 nin iistiindedir (Olkowski ve Classen, 1998).
Hizli biiyiiyen piliglerde kalp kas1 agirligmin toplam viicut agirligina orani, yavas biiyliyen
piliclere gore daha kiiciiktiir; bu da muhtemelen kalp yetmezligine yatkinligin artmasina yol
agmaktadir (Gesek vd., 2016). Calismada aydinlik ile karanlik donemler arasindaki gegisin
kalp agirligim degistirmesine ragmen bu farkin RV/TV oranimi etkilemedigini ve bununla
tutarlt olarak gruplarda asites bakimindan herhangi bir farkliligin olmadig1 belirlenmistir.
Genellikle kardiyomiyositlerde hafif derecede dejeneratif degisiklikler ve interstisyel bolgede

hafif derecede mononiikleer yangisal hiicre infiltrasyonlar1 6n planda olmustur.

Yapilan caligmalarda diisiik 151k siddetinin g6z agirligin1 6nemli diizeyde artirdig
bildirilmistir (Blatchford vd., 2009; Deep vd., 2010; Dereli Fidan vd., 2017a). Deep vd. (2010)
yaptiklari ¢alismada 1 liiks 151k siddetinde yetistirilen piliglerin 10 liiks veya daha yiiksek 1g1k
siddetinde yetistirilenlere kiyasla daha biiyiilk ve daha agir gdzlere sahip oldugunu tespit
etmistir. Rault vd. (2017)’nin yaptig1 calismada 5 liiks 151k siddetinde yetistirilen etci piliclerin
gozleri, 20 liiks 151k siddetinde yetistirilenlerden daha agir bulunmustur (sirastyla 2,02 + 0,022
g ve 1,93 + 0,022 g). 20 liiks 151k siddetinde yetistirilen et¢i piliclerin 42 giinliik yasta 5 liiks
151k siddetinde yetistirilenlere gére goz agirligimin ortalama %35 daha az oldugu bildirilmistir.
Olanrewaju vd. (2006) 5 liiksiin altindaki 151k siddetlerinin retina dejenerasyonu, goz
biiylimesi, miyopi, glokom ve korliige yol agabilecegini belirtmistir. Daha biiyiik bir géz, goz
kiiresinin kaudal kisminda yer alan optik sinir iizerinde baski olusturabilmekte ve bu basing
sinir hasarina neden olabilmektedir (Morrison vd., 2005). Bu durum agriya yol agarak hayvan
refahin1 olumsuz yonde etkileyebilir. Lewis ve Gous (2009) ile Schwean-Lardner vd. (2013)
g0z biiyilikliiglindeki artis1 uzun aydinlatma siiresi ile agiklamistir. Aragtirmacilar bu durumu
melatonin salgisindaki azalmayla iligkilendirmistir. Yapilan ¢aligmada aydinlik ile karanlik
donemler arasinda 1 saatlik gecisin uygulandigi gruptaki piliglerde goz agirliginin daha fazla
oldugu belirlenmis olmasina ragmen bu farkliligin goze ait diger l¢limlerde herhangi bir
degisiklik yaratmadigi goriilmiistiir. Tavuklarin uzun siire los 151k veya karanlikta
yetistirildiginde kornea kalinliklarinin azaldig bildirilmistir (Jenkins vd., 1979; Harrison vd.,
1968). Bu calisma kapsaminda retina kalinliklarinin periferden merkeze dogru azalmasi ve
merkez kornea kalinliginin perifer dl¢timlerine gore daha diisiik olmast Werther vd. (2017)’nin

calismasina benzerlik gostermektedir.
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Etin pH diizeyi; etin rengi, su tutma kapasitesi, gevrekligi ve raf dmriinii dogrudan
etkilemektedir (Capar Akyiiz ve Onbagilar, 2023). Azalan su tutma kapasitesi ve artan pisirme
kayb1 beyaz ¢izgi olusumu ile iliskilidir ve protein islevselliginde genel bir azalma ile
baglantili olabilmektedir (Bowker ve Zhuang, 2016; Mudalal vd., 2014; Petracci vd., 2013).
Calismada gdgiis eti bilesimi ve su tutma kapasitesi ile pisirme kayb1 bakimindan herhangi bir
farkliligin olmamas1 gruplar arasinda beyaz c¢izgi miyopatisi bakimindan da farkliligin
bulunmamasint desteklemektedir. Kuttappan vd. (2013) beyaz ¢izgilerin mikroskobik
incelemesinde, vakuolar dejenerasyon, lizis, mineralizasyon, rejenerasyon, fibrozis ile birlikte
interstisyel yangiy1r tanimlamistir. Bu ¢alismada da makroskobik olarak goriilen beyaz
cizgilerin histopatolojik olarak baslica kas demetlerinde dejeneratif-nekrotik degisiklikler ve
kas demetleri arasina yag doku infiltrasyonu ile uyumlu oldugu sonucuna ulasilmistir. Bazal
membrani saglam kas demetleri de rejeneratif 6zelliklerini gostermis ve interstisyel bolgede
bag doku artis1 ile yangisal mononiikleer hiicre infiltrasyonlar1 da biitiin gruplarda belirgin
farklilik olmaksizin dikkat ¢ekmistir. Aydinlik ve karanlik donemler arasinda ani gegisin
oldugu grupta yag doku infiltrasyonu, 1 saatlik gegisin oldugu grupta ise dejeneratif-nekrotik
degisikliklerin 6n planda oldugu belirlenmistir. Dereli Fidan vd. (2017a) tarafindan yapilan
calismada los 151k altinda yetistirilen etci pili¢lerin kesimden sonraki 24. saatte gogiis eti pH

degeri ve L* degeri 20 liiks 151k altinda yetistirilenlere gére daha diisiik bulunmustur.

Etin su tutma kapasitesi tavuk tirlinlerinin agirligin1 ve dolayisiyla ekonomik degerini
de etkilemektedir. Ayrica, kaslar i¢indeki suyun icerigi ve dagilimi, etin gdrsel goriiniimiinii,
yumusakligini ve sululugunu etkileyebilir. En yiiksek su tutma kapasitesi kiimeste aydinlik ile
karanlik donemler arasinda 1 saatlik gecisin uygulandigi grupta biiyiitiilen piliclerden elde
edilen but etinde hesaplanmistir. Calismada su tutma kapasitesinin pisirme iglemi yapilmadan
belirlenmesinde protein denatiirasyonu ve hiicre zar1 parcalanmasi olmadigi i¢in sadece kas
liflerinin arasindaki su a¢iga c¢ikmaktadir. Kas lifi tipi, bir kasin i¢ metabolik yapisini
diizenleyerek ve postmortem donemde metabolizmayr ve suyu baglama o&zelliklerini
etkileyebilmektedir (Petracci vd., 2017). Aydinlik ile karanlik donemler arasinda 30 dakikalik
gecisin uygulandigi grupta biiyiitiilen piliglerden elde edilen but etinde ani gegis uygulanan
grupta biiyiitiillen piliglerden elde edilen but etlerine gore yag oraninin daha yiiksek olmasi bu
piliglerin giin boyunca daha az hareket etmeleri ve aldiklar1 enerjinin bir kismimi butta yag
olarak depolamasindan kaynaklanmig olabilir. Novello vd. (2008) etin bilesiminin yetistirme
kosullarindan etkilenecegini bildirmislerdir. Li vd. (2010) et¢i pili¢lerde farkli aydinlatma
programlar1 uyguladiklar1 ¢aligmada, kesikli aydinlatma uygulanan gruplarda gogiis etinde

protein oranin anlamli sekilde daha yiiksek oldugunu bildirmistir.
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Caligmada tibial diskondroplasi ve tibia 6zellikleri bakimindan aydinlik ile karanlik
donemler arasindaki gegisin etkili olmadig1 belirlenmistir. Bircok ¢aligsma, hareketlilikteki
artisin genel bacak sagligini iyilestirebilecegini one siirmiistiir (Haye ve Simmons, 1978;
Mench vd., 2001; Newberry vd., 1988; Su vd., 2000; Weeks vd., 1994). Bununla birlikte, daha
yliksek yogunlukta yetistirilen piligler los 1s1k altinda yetistirilen pili¢clerden daha aktif olsa da
kemik saglig1 acisindan ¢ok az bir farkin oldugu bildirilmistir. Etci piliclerde tibiadaki en
yliksek bilyiime hizi, besinin ilk haftasinda gergeklesmektedir (Applegate ve Lilburn, 2002).
Tibiadaki bilyiime hiz1; agirlik, uzunluk ve genislikteki durum olarak ifade edilir. Ilk haftaki
temeller ne kadar saglam olursa etci piliglerde agirlik artisina bagli olarak olusabilecek
sorunlarda o kadar azaltilabilir. Yumurtaci tavuklarda aydinliktan karanlia veya karanliktan
aydmliga gecislerde davranigsal ve fizyolojik sirkadiyen ritim olustugu, bu durumun da stresi
azalttig1 ve karanlik donemden 6nce yem yeme davranigini artirdigi bildirilmistir (Kristensen,
2008). Stres, kemik rezorpsiyonunu artirtp, kemik {iretimini azaltarak kemik biiylimesini
engellemektedir. Van der Pol vd. (2015) aydinlik ile karanlik donemler arasindaki aligtirma
doneminin piliglerde kemik gelisimi {izerinde biiyiik bir etkisinin olmadigini, sadece 3
dakikalik aligtirma doneminde tibia uzunlugu ve 15 dakikalik alisgtirma déneminde de femur
uzunlugunun azaldigini bildirmistir. Kang vd. (2023) kiimes igerisinde degisken aydinlatma
siddeti uygulanan grupta kemik sagliginin sabit aydinlatma siddeti uygulanan gruplara gore

daha iyi oldugunu bildirmistir.

Kriptler, epitel hiicre ¢cogalmasinin meydana geldigi bolgelerdir ve bu bolgelerdeki
hiicre proliferasyonu, sindirim sistemi saglig1 ve emilim kapasitesi acisindan kritik 6neme
sahiptir. Kript derinligi ile villus uzunlugu, jejenum yiizey alanini artirarak besin maddelerinin
emilimini dogrudan etkileyen morfolojik parametrelerdir (Geyra vd., 2001; Holt, 1984). Bu
baglamda, villuslarin yiiksekligi genellikle emilim kapasitesindeki artisi, kript derinligi ise
hiicre yenilenme aktivitesini gostermektedir. Calismamizda, aydinlik ve karanlik dénemler
arasinda 1 saatlik kademeli gecisin uygulandigi gruptaki piliclerde hem villus yiiksekligi hem
de kript derinliginin diger gruplara kiyasla daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu, 151k
gecis rejiminin bagirsak epitel yapisi izerinde olumlu bir etki yaratabilecegini ve bu gruptaki
piliclerin daha saglikli bir intestinal yapiya sahip oldugunu diisiindiirmektedir. Kademeli
gecisin, stres diizeyini azaltarak hormonal dengeyi ve bagirsak ortamini iyilestirebilecegi; bu
durumun da enterosit yenilenmesini tesvik ederek villus-kript morfolojisini gelistirdigi 6ne
stirilebilir. Bununla birlikte, bu morfolojik iyilesmenin canli agirlik parametrelerine dogrudan
yansimadiglr goriilmiistir. Bu durum, morfolojik gelisimin besi performansi iizerindeki

etkisinin zamanla ortaya ¢ikabilecegini ya da biiylime performansini belirleyen faktorlerin ¢ok
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boyutlu olmasi nedeniyle tek basina histolojik degisikliklerin yeterli olmayabilecegini
gostermektedir. Benzer sekilde, Uni vd. (1995) erken donemde bagirsak gelisimi desteklenmis
piliclerde villus uzunlugunun artmasina ragmen canli agirlikta fark goriilemeyebilecegini,
ancak bu etkinin besin emilimi ve bagisiklik gelisimi gibi parametrelerde uzun vadeli katkilar

saglayabilecegini bildirmistir.
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5. SONUC VE ONERILER

Calismada etci pili¢ yetistiriciliginde aydinlik ile karanlik dénemler arasinda giin
dogumu ve giin batimi etkisi yaratacak kademeli gegisin pili¢glerde besi performansi, davranis,
villus gelisimi, beyaz ¢izgi olusumu, kas ve kemik 6zellikleri ile bagisiklik giiciine etkilerinin
incelenmesi amaglanmistir. Bu amagla yapilan ¢alismadan elde edilen sonuglar ve oneriler

asagida siralanmaistir.

- Kiimeste aydinlik ile karanlik donemler arasinda ani gec¢is uygulamasina gore aydimlik ile
karanlik donemler arasinda kademeli gegis uygulamasinin piliglerde 6 haftalik yasa kadar
canli agirlik, canli agirlik artiglart ve 6liim oran1 bakimindan istatistiksel olarak farklilik
yaratmadig1 belirlenmistir.

- Yem tiiketimi ve yemden yararlanma oranlari bakimindan gruplar arasindaki farklilik
sadece besinin 2. haftasinda kademeli gecis gruplarinda ani ge¢is grubuna gore daha yiiksek
bulunmustur.

- Besi sonunda her 3 gruptaki piliglerde gégiis yanigi goriilmemistir. Aydinlik ile karanlik
donemler arasinda 30 dakikalik gegisin bulundugu grupta ayak tabam ile diz yaniklarinin
daha fazla oldugu tespit edilmistir.

- Aydinlik ile karanlik donemler arasinda ani gegisin uygulandigi grupta biiyiitiilen piliglerin
diger aydinlatma gruplarindaki piliclere gore tiim davranislar icinde daha fazla su igme ile
ylirlime ve daha az oturma ile uyuma davraniginda bulundugu belirlenmistir.

- Zaman i¢indeki degisim incelendiginde pili¢lerde yem yeme davranisinin en fazla besinin
2. ve 3. haftalarinda oldugu, 4 haftalik yasa kadar daha fazla ekipman gagalama, ilk 3
haftada ise daha fazla birbirlerini gagalama davranisinda bulunduklari gézlenmistir.
Besinin 4. ve 5. haftalarinda pili¢ler daha fazla tiiy diizeltme davranisinda bulunmuslardir.
Tiim davranislar i¢cinde oturma davranisinin goriilme sikligi besinin ilerlemesiyle artmistir.

- Aydmlik ile karanlik donemler arasinda kademeli gegisin uygulandigi gruplarda yetistirilen
piliclerde bagisiklik giiciiniin daha iyi oldugu belirlenmistir.

- Karkas ve karkas parcalar1 bakimindan gruplar arasinda istatistiksel farkliligin olmadigi
belirlenmistir.

- Aydinlik ile karanlik donemler arasindaki gegisin kalp agirligini degistirmesine ragmen bu
farkin RV-TV oranini etkilemedigini dolayisiyla gruplarda asites bakimindan herhangi bir
farkliligin olmadigi belirlenmistir. Genellikle kardiyomiyositlerde hafif derecede
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dejeneratif degisiklikler ve interstisyel bolgede hafif derecede mononiikleer yangisal hiicre
infiltrasyonlar1 6n planda olmustur.

- Aydmlik ve karanlik dénemler arasindaki gecis siiresinin kademeli olarak arttirilmasinin
lenfoid deplesyonunu azalttig1 sonucuna varilmistir.

- Gogus et kalite ozellikleri ile gogiis etinde gdzlenen beyaz cizgiler ve tibia 6zellikleri ile
tibial diskondroplazi bakimindan gruplar arasinda herhangi bir farklilik gézlenmemistir.
Gogiis kasinda aydinlik ve karanlik donemler arasinda ani gegisin oldugu grupta yag doku
infiltrasyonu, 1 saatlik gecisin oldugu grupta ise dejeneratif-nekrotik degisikliklerin 6n
planda oldugu belirlenmistir.

- Aydmlik ile karanlik doénemler arasinda ani gecisin uygulandigi grupta biiyiitiilen
piliclerden elde edilen but etlerinde su tutma kapasitesi, protein ve yag orani daha diisiik,
su orani ise daha yiiksek hesaplanmustir.

- Aydmlik ile karanlik donemler arasinda 1 saatlik gecisin uygulandig1 grupta yetistirilen
piliclerde villus yiiksekligi ile kript derinligi ani gegis grubunda yetistirilenlere gore daha
fazla oldugu belirlenmistir.

- Aydmlik ile karanlik donemler arasinda 1 saatlik gegisin uygulandigi grupta yetistirilen

piliclerde goz agirlig1 ile orani diger gruptakilere gore daha yiiksek bulunmustur.

Sonug olarak, et¢i pili¢ yetistiriciliginde aydinlik ve karanlik dénemler arasinda
uygulanan gecis bi¢ciminin, hayvanlarin davranislari, bagisiklik giicii, baz1 kas ve bagirsak
parametreleri iizerinde belirgin etkiler olusturdugu belirlenmistir. Ozellikle kademeli gegis
uygulamasinin, pili¢lerde daha sakin bir davranis profiliyle birlikte daha yiiksek bagisiklik
giicii ve gelismis bagirsak morfolojisi gibi olumlu etkiler yarattigi goriilmiistiir. Bununla
birlikte, 6zellikle 30 dakikalik kademeli ge¢is uygulamasinda oturma siiresinin artmasina bagl
olarak ayak tabani ve diz yaniklarinin daha sik gézlenmesi, altlik yonetiminin bu sistemde
daha dikkatli planlanmasini gerekli kilmaktadir. Tiim veriler birlikte degerlendirildiginde, bir
saatlik kademeli ge¢is uygulamasinin, refah, bagisiklik giicii ve bagirsak gelisimi bakimindan
diger gruplara gore daha avantajli oldugu sdylenebilir. Bu sebeple etgi pili¢ yetistiriciliginde
aydmlik ile karanlik donemler arasinda 30 dakikalik gecis yerine 1 saatlik kademeli gecis

uygulamasinin daha uygun olacagi sonucuna varilmistir.

Calisgma sonunda tespit edilen bulgulardan hareketle, asagida belirtilen Oneriler

sunulmustur.

- Kademeli gegis programlari, et¢i piliclerde sadece sakinligi desteklemekle kalmayip,

bagisiklik yanitlarini da olumlu yonde etkileyerek hayvan refahini artirma
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potansiyeline sahiptir. Bu nedenle, aydinlik ile karanlik donemler arasindaki gegislerin
ani degil, kademeli sekilde planlandigi programlarinin, entansif iiretim sistemlerinde
refah odakli bir yaklagim olarak degerlendirilmesi 6nerilmektedir.

Kademeli gecis uygulanan gruplarda oturma siiresinin artmasi nedeniyle ayak tabani
ve diz bolgesinde yaniklarin arttigi goz oniinde bulunduruldugunda, bu aydinlatma
programiyla birlikte altlik yonetimi ile ilgili detayli arastirmalar yapilabilir.
Kademeli gecisin uygulandig grupta goz agirhigindaki artigin gozle ilgili herhangi bir
olumsuzluga sebep olup olmayacagi konusunda daha detayli ¢alisilmalidir.
Aydinlatmada kademeli gegis programlarinin ¢esitli dokularda gen ekspresyon
diizeylerine etkisi gibi molekiiler diizeyde ¢aligsmalar yapilabilir.

Ayrica, et¢i piliglerde kademeli gecise verilen yanitlarin itk ve hibrit diizeyinde
karsilastirilabilecegi ¢alismalar planlanabilir.

Etci pili¢ kiimeslerinden kaynaklanan gaz emisyonlar1 basta N2O, NHs, CHa4 ve CO:
olmak iizere ¢esitli sera gazlarini igermekte olup, bu gazlarin salinim diizeyi hayvanin
metabolik faaliyetleri, altlik yoOnetimi, yem tiikketim ve aydinlatma kaynakl
davranigsal degisimlere bagli olarak farklilik gosterebilmektedir. Dolayisiyla,
gelecekte yapilacak aragtirmalarda farkli kademeli gegis programlarinin karbon ayak
izi lzerindeki etkileri de kapsamli bicimde analiz edilebilir. Boylelikle cevresel

stirdiiriilebilirlige katki saglanabilir.
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