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ONSOZz

Gegmisten giiniimiize kadar ahldk felsefesi konusunda c¢okca calismalar
yapilmustir. Ahlak; iyi ve kotlinlin ne olduguni insanlara G&gretip onlart  iyiye
yonlendirerek toplumlart birlestiren, manevi degerler biitiinii olmas1 sebebiyle 6nemli
konuma sahiptir. Ahlak alaniyla ilgili bilimsel caligmalara baktigimizda, felsefi
goriiglerini ahlak felsefini merkeze alarak olusturan Eflatun ve Gazali’nin ahlak
anlayiglariyla ilgili ¢ok fazla eserin ortaya konmus oldugunu goriiriiz. Bu alanda one
¢ikan bu iki filozofun ahlak anlayislarindaki benzerlik ise bizi bu tez ¢alismasini

yapmaya iten temel faktorlerdendir.

Uc béliimden olusan tezimizin birinci ve ikinci boliimlerinde konunun daha
iyi anlagilmasi agisindan filozoflarimizin felsefelerinde ahlaki nasil ele aldiklarindan
ve bunu yaparken nasil bir yontem kullandiklarindan bahsettik. Tezimizin son
béliminde ise bu iki filozofumuzun ahl&k anlayisalarini karsilastirarak aralarindaki
benzerlikleri ve farkliliklari ortaya koymaya ve ¢aligma esnasinda Gazali Eflatun’dan
etkilendi mi? Etkilendiyse hangi noktalarda etkilendi ? gibi kafamiza takilan sorulara

tezin sinirlar1 6l¢giistinde dogru yanitlar vermeye ¢alistik.

Sihhati agisindan miimkiin oldugunca ilk kaynaklara bas vurmaya 6zen
gosterdigimiz Gazali ve Eflatun’un Ahlak Anlayislariin Karsilastirilmasi adli tezimi
olustururken ¢ok degerli tavsiyeleriyle yoluma 1sik tutan sayin hocam Prof. Dr.
Giirbiiz DENIiZ’e siikranlarrm1 sunar. Degerli hocalarim Prof. Dr. Mufit Selim

SARUHAN, Prof. Dr. Ibrahim Maras, Prof. Dr. Fehrullah TERKAN’a; kiymetli



goriigleriyle calismama katkida bulunan arkadaslarima ve ellerinden gelen destegi

Uzerimden esirgemeyen aileme tesekkiirlerimi sunarim...

Chaymae AMRAN

Ankara 2017



GIRIS

Yaratilisindan bu yana yeryiiziinde varliim1 siirdiiren insan oglu bagka
insanlarla bir araya gelerek, aileleri ve toplumlart olusturdular ve zamanla bu
topluluklar biiyliyerek once sehirleri sonra da iilkeleri meydana getirdiler. Bu sliregte
insanlar, yasamlarinin her asamasinda kendileri igin gerekli olan yiyecek, icecek ve
giyecekleri nasil temin etmeleri gerektiginin bilgisine de ulastilar. Topluluk halinde
yasayan insanoglu etrafindaki insanlarin nasil oldugunu izleyip zamanla hangi
davraniglarin dogru hangi davranislarin yanlis oldugunu idrak etmeye baslamis
sonra da hem kendi eylemlerinde hem de insanlarla olan iliskilerinde daima iyi olani,
dogru olani bulup, kendi varligini en giizel sekilde gerceklestirmeye caligsmistir.
Allah bu diizeni korumak igin, Peygamberler yollamis ve onlar araciligiyla neyin
kotd neyin iyi oldugunu insanlara bildirmistir. Akil sahibi bir varlik olan insanlar,
varoluslar1 hakkinda bilgi sahibi olmak i¢in metafizik ilmini, evreni okumak icin
cografya ilmini olusturdular. Fitratin1 koruyup kétiiliikten uzaklasmak ve Allah’in
yolunu bulmak i¢in ise ahlék ilmini meydana getirdiler. Bir toplum ve kiiltiir yapisi
icindeki insanlar, siyasetciler, filozoflar; eksiklikleri, ihtiyaglari ve dini yapiy1
dikkate alarak bir ahlak anlayisi olusturmuslardir. Kimisi ahlaka 6dev agisindan
yaklagmis, kimisi tanr1 tarafindan insanin i¢ine konulmus bir duygu olarak gormiis,

kimisi de toplum ve kiiltiir tarafindan konuldugunu ileri siirmiistiir.

Yapmis oldugumuz bu ¢alismada kendi donemlerinin biyuk filozoflar olan
Gazali ve Eflatun’dan bahsedip ahlak anlayiglarimi karsilastirmis bulunmaktayiz.
Kendisinden onceki Yunan felsefesinin tiim unsurlarin1 kendi felsefesi icerisinde
degerlendiren ve felsefi goriislerinin bazilarin1 kendisinden 6nceki filozoflardan alip

bunlart kendi diisiincesiyle harmanlayarak yeni bir felsefe ortaya koyan Eflatun,



Yunan felsefesi denince akla gelen ilk isimlerden birisidir. O, akli , ameli,
matematik, fen, cedel,siir ve dini unsurlarin hepsini toparlayip giiniimiizde de

gegerliligini nispeten hala surdirmekte olan yeni bir felsefe ortaya koymustur.

Eflatun; anlasilmasi zor bir mizaca sahip oldugu i¢in onu tahlil edebilmek ve
felsefesinin hakikatlerini bilip ona ulasmak kolay degildir. O, felsefi konularla ilgili
gorlslerini bize diizenli bir sekilde aktarmadigi i¢in diyaloglar’ina baktigimizda
oradaki felsefi goriislerin ¢ogunun Eflatun’a m1 yoksa hocasi Sokrates’e mi ait

oldugunu anlamakta zorluk ¢ekiyoruz.

Eflatun’a gore; felsefe nefsten gelen ve sonrasinda atesten ¢ikan kivilcimlar
gibi hemen kaybolan bir sey oldugu i¢in tanimlanamaz. Eflatun felsefesini maarifet
nazariyasi, idealar alemi, tabiat, nefs, ahlak ve siyaset olmak {izere alti kisma
ayirmak miimkiindiir. Bu ¢alisma siirecinde bizim i¢in 6nemli olan kisimlar ise nefs

ve ahlaktir.

Alemi hareket ettiren bir illet vardir. Bu illet, alemin nefsidir ya da kulli bir
nefstir yani her seyin hareket etmesi igin bir illete ihtiyaci vardir. Nefs kendi
kendisini hareket ettirdigi i¢in bir illete muhtag degildir. Bu ise diger illetler i¢in bir
illettir ve illete ihtiyac duymayan bir harekete gelinceye kadar, bu sekilde devam

eder.

Alem canli bir varlik oldugu i¢in, onu hareket ettiren bir nefsi vardir. Bu nefis,
ailemin tam merkezinde bulunup buradan hareket ederek onun etrafin1 dolasincaya
kadar devam eder, sonra alemi gecip onun etrafindaki gezegenler iginde bir nefs olur.

Gezegenlerin nefsleri ve cisimleri dliimsiiz oldugu i¢in onlar da 6limsuz olurlar ve



bu nefsle her zaman diizenli dairesel bir harekette kalirlar. Canli varliklarin en asagi

tabakas1 olan hayvanlar ve bitkilerin nefisleri ve cisimleri ise fanidir.

Olumstiz gezegenlerin nefisleri ve fani hayvanlarla bitkilerin 6lumli nefisleri
arasinda bir nefis daha vardir ki, bu da insan nefsidir ve bu nefsin hem 6limsiiz hem
de fani bir yonii bulunmaktadir. Insan; 6limsiz nefs yanin1 ezeli olan alemin
nefsinden yaratan Tanri’dan almistir. Bu; nefs-i natikadir ve igerisinde gezegenlerden
alinmis bir kag parca barindirir bu pargalardan dolay1 da insan nefsinin fani kisimlari

olan gazabi ve sehevi nefs ortaya ¢ikmstir.

Insanin fani yonii ve 6liimsiiz yonii siirekli kars1 karsiya gelmektedir. Akil;
duygu ve sehveti bastirir ve Ustliin gelirse insan nefsi diger nefislerin yanina
yiikselerek Olimstizlesir. Tanrilarla birlikte iyi bir yasam siirer . Eger sehevi yonu

{istiin gelirse insan nefsi tekrar kétii bir bedende diinyaya gelerek tenasiihe ugrar.?

Eflatun’un diisiincesinde ahlak problemi 6nemli bir yere sahiptir. Hatta
caligmalarina baktigimizda, diger felsefi konular ele alirken de ahlaka yer verdigini
gormekteyiz. O; hocas1 Sokrates’le erken yasta tanistig1 igin ahlak problemini de gok
onceden ele almaya baglamistir. Ciinkii Sokrates’in diisiincesinde ahlak, merkezdi bir

konumdadir. Ve o biitiin diislincelerini ahlak goriisii etrafinda olusturmustur.

Sokratesten once ahlék, bir ilim seklinde degildi ve belli bir yontemi de
yoktu. Ahlak; sairler ve bilginlerin sdyledikleri nasihatler ve hikmetli sozler ya da

atasOzleri olarak biliniyordu.

Muhammed Abdurrahman Merhaba, Mine’l Felsefe Yunaniyye ile’l Felsefe Islamiyye, (Uveydet
Matbaasi Beyrut- Lubnan, 2017) c, I, s. 135.
2 Muhammed Abdurrahman Merhaba. a.g.e. c, |, 5.136



Sokrates’in  yasadigi  donemine  yaklastik¢a ahlak  probleminin
belirginlestigini, Sokrates ve Sofistlerin donemine baktigimizda ise ahlakta yeni bir
unsurun ortaya ¢iktigini goriirliz . Bu da menfaatci ahlak, kuralci ahlak, tabii ve fitri

ahlak, kanuni ve akli ahlék anlayiglar1 arasindaki karsilastirmalardir.

Eflatun doneminde; Sofistlerin Okulu ile Sokrates’in Okulu arasindaki
ahlaki konularda mubhalefet zirveye ulasmisti. Eflatun, Sokrates’in d6grencisi oldugu
icin, diyaloglar kitabinda lezzet, menfaat ve dogustan gelen goriisleri reddederek,
Sofistlere karsi ¢ikmis ayni zamnda hocast Sokrates’in tarafini tutarak da akil ve

kanunun kurallarini savunmustur.

Ahlaki kanunlari reddeden Sofistler; erdemin lezzet oldugunu vurgulayip

insanin sehevi olan seyleri yapma hakkinin oldugunu savunmuslardir.

Erdemliligin sahsi, ahlakin kanunsuz ve insanin bu noktadaki hakkinin nispi
oldugunu savunan Sofistlere kars1 Eflatun ; Bu goriisler hayir ve ser arasindaki
ayrimi yok edip iyilik ve kotiiliiglin sabit ve zati bir gergekliginin kalmadigini
bunun da ahlaki, toplumu ve insanlig1 yok ettigini belirterek bu gortisler cehaletin
zirvesidir demistir®. O, hocasmin kasteddigi gibi erdemliligi belirleyip onun kendine
has bir mahiyetinin oldugunu, bu mahiyeti de ancak toplum ve insanda ortak olan

aklin ortaya ¢ikardigini sdylemistir.

Eflatun’a gore erdemlilik; hak olan ve dogru bilgiden ortaya ¢ikan dogru
islerdir. O erdemliligi nefsin ii¢ tiirline gore kisimlara ayirip ve bu ayrim diizgiin

olursa adalet temelinde mutlulugun gerceklesecegini soyler.

3 Muhammed Abdurrahman Merhaba, a.g.e. c, I, s. 138
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Erdemli bir insan olan Gazali; diinyalik kazanmak igin ilim yapmayan, dogru
diisiincelere ve dogru bir ahlaka sahip bir insandi. Uzlete ¢ekilip uhrevi ve basit bir
hayati tercih edip kendi zamaninda yasayan insanlarin zihninde ve nefislerinde
bilylk iz birakan Gazali diisiince anlaminda islam Diinyasi’nin ortaya cikardigi en
biiyiilk alimlerden birisiydi. Tarihe baktigimizda, Gazali gibi hakkinda ¢okca
tartisma olmasina ragmen, onu elestirip tekfir eden insanlar oldugu gibi, goriislerini
kabul edip hatta birkag¢ milletin hayran oldugu, hakkinda higbir siiphe duymayacak
kadar yiicelttigi alim bir sahsiyet biiyiik ihtimalle olmamistir. Gazali kendi
zamanimin Kultlrind ve ilmini bilmesine ragmen bu kiiltirden ve ilimden

faydalanma noktasinda ¢ok 6zgiir hareket etmistir.

Kelam ilmini 6grenip bu alanda kitap yazmistir. Ayrica Esarileri olmasina
ragmen onlarin tiim goriislerine baglh kalmamis gerektiginde Esari diisiinceden farkl
hareket ettigi de olmustur. Gazali, felsefeyi 6grenip bu alanda da eserler vermis ve bu
eser felsefe alaninda huccet olarak kabul edilmistir. Fakat 0, ayn1 zamanda felsefi
goriigleri degistirip gelistirerek bu alanda iz birakmistir. Tasavvuf ve Safii, Batini
Fikih Usuliinii de 6grenmis, ancak onlarin dogru olmayan goriislerini her zaman

elestirip kabul etmemistir.

Gazali, taklidi ya da herhangi bir mezhebi takip etmeyi sevmedigi i¢in daima
hak olan1 desteklemis ve “Gercegi adamlara bakarak bulamazsin, ger¢egi buldugun
anda sahiplerini de zaten bulursun demistir™*. Bu goriislerine el-Munkiz min et’

Dalal kitabin da yer vermistir.

* Gazali, el-Munkiz min et’Daldl, "Mejmua_at Rasail Imam Gazali” ( yay, Dar fikr. Lubnan beyriit,
2006). ss. 537/538.; Muhammed Abdurrahman Merhaba, a.g.e, c, 11, s. 619.
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Mizanii’l el’Amal kitabin sonunda “ Eger bu kitapta senin taklidi itikadin
slipheye diisiiren bir kelime yoksa...Bu kitaptan faydalanmayacaksin ¢iinkii siipheye
diismek hakka ulagsmak demektir. Siipheye diismeyen kisi goremez, gormeyen kimse
basiret sahibi de olmaz , basiret sahibi olmayan kise ise her zaman kor kalir ve

dalalette olur.” ®

Gazali nefsin tabiat1 konusunda 6zellikle Ibni Sina gibi Messai Araplar’in
diistincelerini kabul ettigi i¢in bu konuda yeni goriisler ortaya koymamistir. O,
nefsin tanimu,tabiati ve varligmin delilleri konusunda &zellikle Ibni Sina’y1 taklit
etmistir. Fakat son yazdigi kitaplarma baktigimizda seri delilleri tercih etmis

oldugunu goriiriiz.

Gazali, Tehafiitii’l Felasife adli eserinde nefs konusunda Onceden
destekledigi filozoflar1 sonraki donemlerde neden elestirmistir.? Ayrica bazi
kitaplarinda onlarin goriislerini kabul ederken bazi kitaplarinda neden bu goriisleri
elestirmistir.? Gazali Tehafiit adl1 eserinde nefsin ruhani seklini reddetmemis nefsin
ruhaniliginin delilleri noktasinda onlarin goriislerini aciz gordiigii i¢in kabul
etmemistir. Ciinkii ona goére Messai filozoflar bu konuyu ispatlamaya c¢alisirken akli
delili tercih edip seri deliller kullanmamislardir. Gazali Tehafiit kitabinda bu konuyu

detayl bir sekilde aciklamistir.

® Gazali, Mizanii’l-amel, s.44. ; Muhammed Abdurrahman Merhaba, a.g.e, ¢, I1, s. 621.
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I. BOLUM

1. Eflatun’un Ahlak Anlayisi

Buyuk sistemler devrinin ilk filozofu olarak bilinen Eflatun, Sokrates’in en
onemli Ogrencilerinden biridir. Eflatun’un ahlék anlayisi, genclik ddneminde,
Sokrates'in tesiri altindadir. Eflatun da tipki hocasi1 Sokrates gibi, iyiligi bilen
kimsenin iyi olduguna ve iyi eylemlerde bulunduguna inanmaktadir.®

Eflatun’nun ahlak anlayisinda Sokrates’ten etkilendigini belirtmistik. Buna
gore Eflatun, olgunluga erisen insanin faziletini “gergek bilgi” kavrami ile
aciklamaktadir. Bundan dolay ilk devrede, insanin iyilikte bulunmasi ancak iyiligi
bilmesi ve iyi davraniglarda bulunmasi sonucu miimkiin olmaktadir. Yani hi¢ kimse
bilerek veya isteyerek kotiluk yapmaz. Koétilik ya da haksizlik sadece ve sadece
bilgisizlikten kaynaklanmaktadir. Yani, bilgisizligin sonucunda k&tilik ya da
haksizlik meydana gelmektedir.’

Olgunluk devresine erisen Eflatun'un ahlak goriisii ise, idealar nazariyesi ile
siki sikiya ilgilidir. Bu devrede, Eflatun'a gore, gercek fazilet, gercek bilgiye
dayanmaktadir. Nitekim ileride agiklayacagimiz {izere, gercek bilgi, idelerin
bilgisidir. Insan ruhunun biisbiitiin idealar diinyasina ydnelmesi ve insanmin kendi
hayatin1 da idealar diinyasina gore sekillendirmesi esastir.

Eflatun'un ahldk goriigsiinde agirlik noktasimi fazilet kavrami meydana
getirmektedir. Genglik diyaloglarinda, faziletin ya da, tek tek faziletlerin 6zinin
neden ibaret oldugu sorusunun ortaya atildig1 goriillmektedir. En sonunda faziletin bir
bilgi oldugu disiincesi ileri stirilmektedir. Genel anlamda fazilet, istenilebilecek

seylerle, istenilmemesi ve kacinilmasi gereken seyler hakkinda bir bilgidir. Fazilet

6 Kamiran Birand, ik Cag Felsefesi, (AUIF Yayinlari, Ankara 2001), s. 60.; Nejdet Durak, Platon ve
Farabi Felsefesinde Erdem Kavrami, (Fakulte Kitabevi, Isparta 2009), ss. 45-47.
" Kamiran Birand, a.g.e., a.y.
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kavrami, Eflatun felsefesinin agirlik noktasini olusturdugundan dolayi, onu ayri bir
baslik altinda agiklamay1 uygun gordik.

Eflatun genglik diyaloglarinda, ahlakin agirlik noktasini olusturacak olan
faziletin neden ibaret oldugunu diisiinmeye baslamistir. Olgunluk diyaloglarinda ise
fazileti ikiye ayirmaktadir. Ilki Menon ve daha sonra da bitiin aciklik ve secikligi® ile
Phaidon da fazileti, gercek fazilet ve alelade fazilet olarak tanimlamaktadir®. Devlet
diyalogunda en yiiksek faziletin adalet oldugundan bahsetmekte; ihtiyarlik devri
eserlerinde ise ahlak anlayist bakimindan, bazi Onemli degisiklikler
gorulmektedir. 1 Eflatun, ihtiyarhk devrinde, onceki devirlerdeki goriislerinden

ayrilarak, gerceklige daha ¢ok yaklagsmaktadir.

2. Eflatun’un Ahlak Anlayisinda Nefsin Kisimlari

Eski Yunan mistisizmine gore ruh, Tanrica bir kaynaktan ¢ikmakta, bdylece
olimstiz olmakta ve bozulmamaktadir'?. Bir kisim eski Yunanlilara gére, nefs kendi
kendisinin nedenidir. Bundan dolayr nefs, bozulmamaktadir. Eflatun ise eski
Yunanlilarinin bu goriisiine karst ¢ikmaktadir. O, nefsin 6liimsiiz oldugunu kabul
etmekte, fakat hareket ettigini kabul etmemektedir.? Nitekim o, nefs anlayisini
sOyle bir 6rnek ile agiklamaktadir:

Insan ancak tanrisal bir kaynaktan ¢ikmis olan nefsi takip ettiginde, hak
yolunda ilerlemis olmaktadir. ¥* Ciinkii Eflatun’a gore, felsefe demek, bedenin

bagimliligindan kurtulup hakiki yol olan Tanr1 yolunda ilerlemektir. Yani insan

8 Kamiran Birand, ilk ¢ag felsefesi tarihi, 4. Baski, ( A.U. basimevi. 2001).s. 60.

® KAmuran Birand, a.g.e. s. a.y.

10 Kamuran Birand, a.g.e. s. 61.

11 Kamuran Birand, a.g.e. s. 58

2Eflatun, Phaidros, ¢ev, Ismail Inénii, ( Istanbul, 1943, Maarif Matbaas1.) s. 45.; Kdmiran Birand,
a.g.e. s. 59. Nejdet Durak, a.g.e. s. 52.

13 Eflatun, Phaidros, ss. 52/53.
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ancak tanrisal olana felsefe ile ulasabilir. Bu demektir ki, bedene bagl kalan insan
kesinlikle filozof olamaz, felsefeye yani hakikate sahip olamaz.'* Kisacasi, nefs
bedenden ayrildiktan sonra hikmete ulasabilir.

Eflatun’un nefs lizerine ileri siirdigi goriisleri de idealar nazariyesi kadar
onemlidir. Nitekim filozofumuz ruh anlayisini idealar nazariyesi ile birlestirmektedir.
Soyle ki, ruh, baslangigtaki hayatini, yani bedene bagli olmadan yasadigi hayati,
idealar diinyasinda yasamistir ve siirekli olarak, idealar alemine doénmeyi
arzulamaktadir. Ruh, iki ayri alemde olmasina ragmen, siirekli 6ncesiz ve sonsuz
olan idealar dleminin 6zlemini yasamaktadir.™®

Eflatun’un ahlak anlayisi, onun nefs anlaysi ile baglantilidir. Cilinkii Eflatun’a
gore nefs; bir cevherdir, basittir, idealar diinyasindan yeryiiziine inmistir, bedenle
kaim degildir ve bedenden dnce gelir, yani bedenden dnce var olmustur. Nefs 6ziinde
rasyonel ve oltimsuzdir, nefs bedenin hareketinin illetidir. Yukarida da belirttigimiz
lizere nefs, tanrisal bir kaynaktan ¢ikmustir.'® Nefs, bedene girmeden 6nce idealar
dleminde bir hayati vardi. Bundan dolay:1 nefs, 6ziunde 6limsuzdir ve boylelikle
bltun bilgilere sahiptir. Ancak bedenle birlesmesi sonucunda nefs, bildiklerini unutur.
Onun bildiklerini hatirlamas ise tecriibe ve dikkat yoluyla meydana gelmektedir.’

Eflatun’a gore nefs ikiye ayrilmaktadir: Birincisi, diisiinceye dayanan {ist
bolimden olugmakta ve bilesik olmayip basit bir cevherdir. O, b6lliinmez ve ebedidir.

Bu nefsin diisiinen yonii de vardir ki, o da akildir. 8 fkincisi ise diisiinmeyen

14 Eflatun, Phaidros, s. 51/52.; Ahmet Fuad el-Ahvani, Eflatun, (Daru’l-Mearif, tsz), s. 92.

15 Ahmet Fuad el-Ahvant, a.g.e., s. 92.

16 Platon, “Phaidon”, Diyaloglar icinde, cev. Zeki Necip Mahmut, ( Matbaatu-Lecnetu’l-Te’lif ve
Terceme ve Nesr, 1937), ss. 150-153, 155, 184, 166, 209, 220, 248.; Eflatun, Phaidon, terc, Suut
Kemal Yetkin, “ve digerleri”, (AUIF Yayinlar1, Ankara 1963), 5.20-21/40-41.; Eflatun, Phaidros, s.
45.

17 Ahmet Fuad el-Ahvant, a.g.e., s.89.

18 Hiiseyin Hamza Sehid, “El-Ahlaku Fi Fikri Eflatun el-Felsefi ”, Kife Universitesi Edeb Fakiiltesi
Felsefe Bolumu Dergisi, sy. 10, (yil: 2008), s. 262.
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kismidir. Bu da ciiz’idir ve fanidir. Bu nefsin de iki yonl mevcuttur. Biri “secaat” ve
“fazilet”; digeri ise “rezilet” yoniidiir.'°

Iste insan nefsi bu ii¢ béliimden yani, akli nefs, sehevi nefs ve gadabi nefs’ten
olugmaktadir. Birincisi, yani akli nefs, en iist olan kuvvettir, akla baglidir, ama akil
degildir. Ciinkii akli nefs diisiinmeden davranir, yani davraniglar fitridir. Akil, insan
basinda bulunmaktadir. Diisiinmeyen yon irade, insanin gonlinde yer almaktadir.
Son y&n, yani asagilik kuvvet, viicudun asag1 kisminda toplanmistir.?° Bu nefslerin
her birinin 6limden sonraki durumu farklhidir. Yasadigi hayat sonucunda, verilen
hikme gore, kimi nefs cezalandirilirken kimi nefsler oOdiillendirilerek goge
yikselirler. 2! ileride her nefsin o6liimden sonraki durumu ayrmtili olarak
aciklanacaktir.

Adi gecen bu ii¢ nefsten her birinin 6zel bir fazileti vardir. Ayrica bu ii¢ nefsin
birbirleriyle baglanmasi sonucunda dordiincil bir fazilet daha ortaya ¢ikmaktadir ki o,

da adalettir. Adalet, diger biitiin faziletleri cevherinde tagimakta ve birlestirmektedir.

a.  Sehevi Nefs

Sehvi nefs, Eflatun’a gore bedenin, asagi kisminda toplanan seydir. Onun
fazileti ise iffettir. Eflatun’a gére sehevi nefs, bedene bagli oldugundan dolay:
6limden sonra kirlenir ve safligin1 kaybeder. Bu nefs, 6limden sonra ¢ok agir bir
ceza gekmekte, mezarlar arasinda doniip dolasmakta, yada baska bir varlik sekli igine
kapanip kalmaktadir.?”> Sehevi nefsin 6liimden sonraki durumu, yukarida soziinii

ettigimiz ceza alacak nefslerin durumu gibidir. Buna gore, o hakikatin ne oldugunu

1% Hiiseyin Hamza Sehid, a.g.m., a.y.

2 Hiiseyin Hamza Sehid, a.g.m., a.y.

21 Eflatun, Phaidros, s. 52.

22 Platon, Phaidon, cev. Zeki Necip Mahmu), ss. 221-223.; Eflatun, Phaidon, ss. 49-50.
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hi¢ gérmemistir. Bundan dolay1 bu nefsin, 6liimden sonra insan sekline biiriinmesi
imkansizdir. Cilinkii insan olabilmek i¢in Eflatun’un idea olarak belirledigi seyi
bilmek zorunludur.?®

Sonug olarak sehevi nefs, hakikati bilmediginden dolay1 cezaya tabi tutulacak
nefslerdendir. Onun cezas1 Eflatun’a gore, hayvan sekline biirlinmesidir. Nitekim
Eflatun sehevi nefsin durumunu Kotl hayvanlar kategorisine dahil etmektedir.
Gazabi nefsin 6liimden sonraki durumu da sehevi nefs ile aynidir. O da hayvan
sekline biirlinmektedir. Fakat gazabi nefs, iyi hayvanlar kategorisine dahil olmaktadir.

Clinkii onun mertebesi, sehevi nefsten daha iistiindiir.

b.  Gazabi Nefs

Gazabi nefs, insanin yiireginde bulunmaktadir. Gazabi nefs, akil nefsine itaat
edip emirlerini uygulamaktadir. Yani gazabi nefs, tim iyiliklere sahip olmak igin,
sehvi nefsin isteklerine karst durmay1 bilmeli ve ona boyun egmemelidir. Bu nedenle
onun fazileti Secaat’tir. Bu nefse sahip olanlar, Eflatun’a gore, orta diizeyde olan
insalardir. Nitekim Eflatun Phaidon adli eserinde su ifadeleri kullanmaktadir:
“onlarm en mutlular1 ve en iyi yere gidenleri felsefeden, zekddan mahrum olarak
aliskanlik, calismanin verdigi oOlgiiliilik ve dogruluk denen yurttaslik ve toplum
erdemini isleyenlerdir.” 24 Buradan da anlagilacag1 iizere, orta diizedeki insanlar,
felsefe ve zekdya sahip olmadiklarindan kendilerini mutlu saymaktadirlar. Bu
insanlarin nefsleri 6liimden sonra iyi ve yumusak huylu bir hayvan olabilir ya da

tekrar insan olma ihtimalini barimdirmaktadir.?®

Z Eflatun, Phaidros, s. 52.
24 Eflatun, Phaidon , s. 51
25 Eflatun, Phaidon, s.51; Platon, “Phaidon”, ¢ev. Zeki Necip Mahmut, ss. 223-224
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c.  AKIi Nefs

AKIT nefs; ruhi bir cevherdir, onun tabiati ve hakikati bilinmezdir. Onun
merkezi insanin basinda bulunur o da akildir. Onun gorevi iyilik cesitleri arasindaki
farklar1 ayirt etmektir. Akli nefsin diisiinmesiyle, insan bedeni en iist makama
yukselmektedir. Boylelikle insan, sehevi duygulardan uzaklasmaktadir. Akli nefs her
seyi kontrol etmekte ve bu sebeple onun fazileti “Hikmet tir.?® Eflatun’a gore, bu
nefs, tene simsiki baglidir; yani akli nefs, bu diinyanin varligimi kavrayamamaktadir.
Ciinkii o, tipki hapishane demirleri arasindan goriir gibi diinyay1 goriir ve sadece
hikmet yoluyla bu hapisten kurtulabilir. Bu nefse sahip olan filozoflardir. Onlarin
nefisleri Tanrisal nefstir. Ayn1 zamanda gercek filozof nefsin zevklerinden,
tutkularindan, iiziintii ve korkularindan, giicii yettigi kadar uzak duran kisidir.?’

Bu ii¢ kuvvet arasinda dyle bir uyum hakim olmalidir ki, hi¢ bir kuvvet diger
bir kuvvetin Gstinde olmamalidir. Her biri kendine diisen goérevi hakkiyla yerine
getirmeli ve kendi siirlarin1 asmamalidir. Bu uyum ve dengenin sonucu adalettir.?

Nefs, s6zl gecen bu ¢ fazileti zapt etmek zorundandir. Yani, sehvi nefs gazabi
nefse, gazabi nefs de akli nefse itaat etmelidir. Ancak bu sekilde nefs uyum ve
diizeni saglayabilmektedir. Boylelikle de adaletin fazileti ortaya ¢ikmuis oluyor.
Nitekim Eflatun, adalet fazileti hakkindaki goriislerini su sekilde ifade etmektedir:

“... insamin dogasi ve yaradilisindaki ilkelerdir. Bize, adaletli kigide ruhun her

kisminin kendi gorevini yapacagini; hi¢birinin de kendi sinirlarini ihlal etmeyecegini

% Hiiseyin Hamza Sehid, a.g.m., s. 263.

27 Platon, Phaidon, cev. Zeki Necip Mahmut, ss. 225-226. Eflatun. Phaidon, ss.52-53; Eflatun,
Phaidros, s. 53.

Eflatun’in hikmet kelmisinden kast1 felsefe demektir ; Bu nefs, felsefeden aydinlaniyor bundan dolay:
gercek filozofon nefsi bunu kabul edip ve itaat eder, tiim sehvetlerden uzak durur.

28 Hiiseyin Hamza Sehid, a.g.m., a.y.
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gosteriyor. Adaletli kisinin ruhunda béylece bir diizen kuruludur; kendi kendini
yonetir o, yola getirir ve kendine dost olur. %

Boylelikle Eflatun’un ahlak anlayisinda dort tiir faziletten bahsedebiliriz: 1)
Iffet, 2) Hikmet, 3) Secaat 4) Adalet. Bu faziletler, bilgiye baghdir. Yani insan
bilgiye sahip olmadan fazilet sahibi olamaz. Nitekim bunu sonraki bolimde
aciklayacagiz. Buraya kadar bu dort faziletin hangi nefse ait olduklarini aciklamaya
calistik. Her bir nefse ait bir fazilet oldugunu belirttik. Simdi ise bu faziletleri ne
anlama geldiklerini agiklamaya gayret gosterecegiz.

AKIT nefs oliimsiizdiir. Diger nefsler ise diinyevi nefslerdir. Yani akli nefs,
tanrica bir kaynaktan gelmektedir. Boylelikle akli nefs ile diger nefslerin tabiati
bakimindan farkliliklar oldugunu gormekteyiz. Akil, diizenli hareket eder ve
matematik ve mantia hakim oldugundan dolay1 belirli siurlara sahiptir. Diger
nefisler ise tam aksine akil dis1 hareket etmektedirler. Yani onlarda akil mevcut
degildir. Bundan dolay1 onlar arzularinin pesinden gitmektedirler. Ama buna ragmen
onlarin akli nefs ile baglantilar1 vardir. Yani her bir nefs, insanin yarari i¢in vardir.
Her biri kendi gorevini yerine getirse insana yararli olur ve her iki diinyada yani, hem
bu diunyada hem de idea aleminde mutlu olur. Bundan dolay1 Eflatun, stirekli diizen
ve uyum konusun vurgu yapmaktadir. Yani her nefs diizen ve uyum halinde kendi
gorevini gergeklestirdiginde insan mutluluga ulasmaktadir. Fakat yine de énemli olan
akildir. Ciinkii akil olmadan diger nefslerin de bir 6nemi yoktur. Insan ancak akil ve

felsefeyle hakikate ulagmakta ve sonsuzluga sahip olmaktadir.

29 Platon, Devlet, ¢ev. Ersin Trkdonmez, (Divan Yayinlari, Ankara 2012), s. 174.
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3. Eflatun Diisiincesinde Erdem

Eflatun’un ahlak goriisiiniin agirlik noktasini, fazilet kavrami meydana
getirmektedir. Fazilet bilgidir. Insan ancak nefsiyle faziletli bilgiye ulagabilir. Nefsin
kendini bilmesi, faziletlere ulagmasidir. Yani insan ancak nefsini bildiginde
faziletleri bilmis olur. Bu sekilde nefs, dogru yolda ilerlemektedir. Nitekim Eflatun’a
gore bilgi, hatirlamaktan ibarettir, cehalet ise unutmak demektir. 30 Clnku nefs,
idealar aleminde yasarken her bilgiye sahip idi. Bedenle birlesince nefs her seyi
unutmustur. Bundan dolayr bilgi, Eflatun’a goére, hatirlamaktir. Ona gore fazilet,
kendiliginden elde edilemez. Insanlar, ne yaptiklarini ve nasil yaptiklarim
bilmedikleri strece bir is yapamazlar. Yani boylelikle de anliyoruz ki, faziletin
kayagi bilgidir. Genclik diyaloglarinda, fazilet ya da, ayr1 ayri, faziletlerin 6ziiniin
neden ibaret oldugu sorusu ortaya atilmaktadir. En sonunda, Eflatun, faziletin bir
bilgi oldugu kanaatini benimsemistir. Eflatun’a gore, “fazilet; istenilebilecek seylerle,
istenilmemesi ve kaginilmasi gereken seyler hakkinda bir bilgidir.”3!

Eflatun, Phaidon adli eserinde fazileti hikmetten ayr1 gérmemektedir.3? Ona
gore fazilet ve hikmet bir ve ayni seydir. Biri olmadan digerinin bir anlami
kalmamaktadir. Phaidon’un baska bir bolimiinde ise fazileti kurtulus olarak
gormektedir. Bu kurtulus maddi diinyada degil manevi diinyada yani &teki

diinyadadir. Insan o6ldiikten sonra bedeni yok olur, ruh kalir. Ruh, faziletli ise

odiillendirilir, faziletli degil ise cezalandirilir.®®

30 Ahmet Fuad el-Ahvant, a.g.e., s.88. ; Eflatun, Menon, ¢ev. Furkan Akderin, (Say Yaynlar1, Istanbul
2013) 51-62.

31 Ahmet Fuad el-Ahvanti, a.g.e., s. a.y.

32 Platon, Phaidon, Zeki Necip Mahmut, s. 190.

33 Platon, Phaidon, s. 283.
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Eflatun, olgunluk dialoglarinda (Menon, Phaidon) da fazileti ikiye ayirir:
gercek faziletle, alelade fazilet®*. Yani yukarida belirttigimiz iizere, fazilet giindelik
hayattaki dogru diislincedir. Gilindelik hayatta yerinde sayilabilecek bir eylem,
alelade fazileti meydana getirmektedir. Eflatun, devlet diyalogunda ise en yiksek
faziletin adalet oldugunu siirekli dile getirir.® Nitekim Eflatun Phaidon eserinde su
ifadeleri kullanmaktadir: “Gergek fazilet hayrin agik niyetine dayanir. O giigsiiz bir
bilim degil, bir enerji bir kuvvettir. Icrayi bilir ve emreder” 3

Eflatun Menon adli eserinde “erdem ogretilebilir mi? Yoksa erdem eylemlerle
mi anlasilir?”®" Sorularini ele almaktadir. Ona gore, erdemin bir 6gretmeni ve
ogrencisi yoktur. Boylelikle erdemin &gretilir bir sey olmadigini da gdrmekteyiz.3®
Yine Eflatun’a gore, erdem iyi ve yararhdir. 3 Sonu¢ olarak erdem, insanmn
dogasindan gelmez ve sonradan Ogrenilmez. Nitekim Eflatun su ifadeleri
kullanmaktadir: “Kendisi gibi erdemli bir insan ortaya ¢tkaramayan bir deviet adami
olmadig1 siirece, herkes erdem hakkinda diisiinmeksizin tanrimin litfuyla sahip
olacaktir”.*° Bu ifadelerden de anlasilacag tizere, erdeme sahip olan herkes, bunu
tanridan almistir. Ciinkii Eflatun’a gore, erdem yaratilistan gelen bir sey degildir ve

sonradan da dgrenilemez.*! Erdem ancak tanr tarafindan verildiginde insan erdemli

olmaktadir.

3 Kamiran Birand, a.g.e., $5.60-61.

% Kamiran Birand, a.g.e., s.a.y.

% Eflatun. Phaidon,.s. 24-25

37 Platon, Menon, s. 29.; Platon, Menon, cev. zzet Karni, s. 69.
38 Platon, Menon, s. 78. ; Platon, Menon, cev. zzet Karni, s. 147.
39 Platon, Menon, s. 64. ; Platon, Menon, ¢ev. izzet Karni, s. 126.
40 Platon, Menon, s. 85. ; Platon, Menon, cev. izzet Karni, s. 157.
41 Platon, Menon, s. a.y.
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Sonug¢ olarak, Eflatun Menon adli eserinde agikladigimiz iizere, erdem
hakkinda ¢ok fazla bilgi vermektedir. Fakat Eflatun, emin olmamakla birlikte bu

diisiincelerini sergilemektedir.*?

3.1. iffet (Olgululik)

Eflatun’a gore iffet, arzularma ve iggiidiilerine hakim olmaktir. Cinki
Eflatun’a gore, insan1 idare eden iki ¢esit ilke vardir. Bunlardan biri dogustan gelen
hazza yonelik olan ilkedir. Digeri ise, kazanilmig bir kanaattir ki, Eflatun’a gore bu
kanaat insana daha iyiyi 6zletir. Bu iki ilke bazen bagdasir bazen catisir ve bazen de
biri digerine agir basar*®. Béyle bir durumda Eflatun’a gére “Bize daha iyiyi aratan
kanaat, aklin kilavuzlugu ile iistiin geldigi zaman bu egmenlige élciiliiliik denilir”.**
Yani olgiiliiliikk, aklin kilavuzlugu ile kanaatin {istlin geldigi durumunda s6z konusu
olmaktadir.

Faziletli insan, nefsine hakim olan insandir. Nitekim halk arasinda meshur olan
bir s6ziimiiz vardir: “kendine hakim olmak”. Bu tam anlamiyla iffetli olmakla es
degerdir. Fakat Eflatun’a gore, kendine hakim olan kimse, ayn1 zamanda kendinin
kolesidir de*. Baska bir ifadeyle, insanin iyi ve kétii olmak {izere iki yonii vardir. Iyi

taraf kotii olana hakim oldugunda bunu olumlu kabul ederiz ve bu kimseyi dveriz.

Bunun aksine, kotiiliige vakit harcayan insani da kdle olarak bilir ve onu yermis

42«0 halde, erdeme sahip olan herkes bunu tanridan almistir. Bununla birlikte, erdem konusunda
hakikati, insanlarin erdemi nasil elde ettiklerini sormadan once, erdemin kendinde ve kendi basina ne
oldugunu kesfedinceye kadar, 6grenmis olmayacagiz. Simdi gitmem gerekiyor.” (Eflatun, Menon, s.
85.

4gflatun, Phaidros,s. 26.

4gflatun, Phaidros, s. a.y.

4platon, Devlet,s. 156.
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oluruz.*® Sonug olarak iffet, diger faziletlere bakarak, diizene ve uyuma benzer bir
seydir.

Eflatun; iffet anlayisin1 devlet anlayisi ile birlestirmektedir. Buna gore, iffet
yonetenlere mi ait yoksa yonetilenlere mi aittir.? Ona gore iffet, her ikisine de
gereklidir. Clnku iffet, cesaret ve bilgelige benzemez. Cesaret ve bilgelik, devletin
bir kisminda bulunsa da, halkin tiimiiniin cesur ve bilge olmasini saglayabilirler.
Fakat iffet, devletin her yerine isler. iffet, halk arasinda bir diizen meydana getirir ve
halkin tiimii bu diizene uyum saglamaktadir. iste boyle bir uyuma Eflatun iffet adim

vermektedir.*’

3.2. Hikmet (Bilgelik)

Bilgelik (sophia) kavramini Eflatun eserlerinde su sekilde tanimlamaktadir:
"sophia" (bilgelik) soziine gelince, bu s6z, hareketle temas1 gosteriyor. Ad oldukca
karanlik ve yabanci goriiniiyor. Onu aydinlatmak i¢in ise sairlerden baglamaliyiz.
Hizlica ilerlemeye baslayan bir kimseden soz ettikleri zaman sairlerin firladi (esiithe)
dediklerini hatirlayalim. Unlii bir Lakedeimoniali'min adi Soos'du; hizli atilisin
Lakedaimoniali'larda ad1 budur. Demek ki Sophia, nesneler harekette olduklarinda,
bu hareketle temast (Spophe) bildiriyor."*3

Sophia kavrami, bilgelik ve hikmet anlamima gelmektedir. Nitekim diisiince
tarihi boyunca bunu gdrmekteyiz. Her filozof, felsefe tanimini hikmet tanimi ile

birlestirerek bir sonuca varmislardir. Her biri sophia kavramini bilgelik ve hikmet

kavrami ile agiklamiglardir. Eflatun’da ayni sekilde sophia kavramindan hareketle,

46 Platon, Devlet, s. 156.
47 Platon, Devlet, s. 158.
48 Nejdet Durak, a.g.e., ss. 54-55.
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erdemlerden biri olan hikmet kavramini agiklamigtir. Nitekim Eflatun’a gore, ilk defa
Sofos (hikmet sahibi) adini tastyan kimse, Thales’dir.*®

Eflatun’a gore, bilgelik iyi bir seydir. Bilgelik kimde bulunursa onu hep iyi
kilar ve kotli olmadiginin kanit1 olarak kabul edilir. Bilgelik, kendinin ne oldugunu
bilmektir.>® Kisacasi, insan ruhunun karsilastigi her bir durumda, o bilgelikle birlikte
bulundugu zaman mutluluga ulasabilir. Bilgelik yerine aptallik olursa eger, bu ruh

mutsuz olacaktir.”?

3.3. Secaat (Cesaret)

2 (Cesaret, filozoflarin

Eflatun’a gore, cesaret, bir muhafaza isidir. °
filozoflugunu belli eden bir alamettir. Yani cesur olan, o6limden korkmaz.
Filozoflarin cesaretleri, diger insanlarin cesaretlerinden farklidir. Ciinkii insanlar,
korktuklari zaman cesur olma geregi duymaktadirlar. Yani insanlar, 6liimden korkup
canlt kalmak istemektedirler. Filozoflar ise, dliimden korkmazlar bundan dolay:
onlarin cesareti diger insanlarin cesaretinden daha iistiindiir. Kisaca onlar, iyilik ve
kotiilik, ac1 ve lezzeti bildikleri igin, filozoflar 6limden korkmazlar. Oliimden
korkmamalar1 ise cesur olduklari anlamina gelmektedir.®® Ornegin, insan cesaret
hakkinda bilgi sahibi olmadan kendini cesur goriiyorsa, bu insan ya kendine ya da bir
baskasina zarar verebilir. Ciinkii onun gercek anlamda cesaret hakkinda bir bilgisi

yoktur. O yalnizca duygulariyla hareket etmekte ve aklmi kullanmamaktadir. Insan,

aklin1 kullanarak cesur olursa, ¢ok faydali seyler kazanacaktir. Ciinkii akil, tiim

49 Nejdet Durak, a.g.e., s. 54.

%0 Nejdet Durak, a.g.e., s. 55.

51 Platon, Menon, s. 66.; Platon, Menon, cev. izzet Karni, s. 128.
52 Platon, Devlet, s. 154.

%3 Platon, Phaidon, s.25.

24



faziletlerin 6ziidiir. Fakat sunu da belirmemiz gerekir ki, akil nefs degildir, yalnizca
nefsin bir ctiztdur.>

“Asd tasiyanlar ¢ok, fakat Bacchos’tan ilham alanlar azdir”.> Eflatun bu
sOzuyle her seyi 6zetlemektedir.

Eflatun’a gore, “cesaret” adini savastan almistir. Cesaret kavramin1 Kratylos
adli diyalogunda su sekilde ifade etmektedir: “Cesaret (andreia) sdziinden d atilacak
olursa, ortaya ¢ikan anriea kendi kendine bu isi bildirir. Cesaret her akintiya karsi
koyan bir akinti degil, yalniz dogru seye uymayan akintiya karst gelen bir akinti
oldugu meydandadir, boyle olmazsa cesaret dviilmezdi”*®. Lakhes adli diyalogunda
ise: “... ceSaret yalnmiz nelerden korkulup, nelerden korkulmayacaginin bilgisi
degildir. Ciinkii yalniz gelecekteki iyiliklerle kotiliikleri degil, simdikileri,
gecmistekileri de, kisasi, oteki bilgiler gibi, genis anlamiyla biitiin iyiliklerle butin
kotullkleri kavrar... Ne zaman ve nerede olursa olsun butun iyiliklerle bitin
kotiltklerin bilgisidir’ ® seklinde tanimlamaktadir. Bdylelikle anlasiimaktadir
ki ,Eflatun’a gore, erdemlerin bir parcasi olan cesaret, iyilik ve kotiiliikk tizerinde
aklin bir yargisidir. Cesaret, insanin kendisine hakim olmasiyla birlikte haz ve aciya
kars1 korunmasini saglamaktadir. Nitekim Eflatun’a gore “...bir hazzi baska bir hazla;

bir aciyr baska bir aci ile bir korkuyu baska bir korku ile degistirmek erdemi

kazanmak igin gercek bir yol degildir”.°® demektedir.

5 Ahmet Fuad el-Ahvant, a.g.e., s. 91.
% Platon, Devlet, s. 25.

%6 Nejdet Durak, a.g.e., s. 55.

5" Nejdet Durak, a.g.e., s. a.y.

%8 Eflatun, Phaidon, s. 24
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3.4. Adalet

Erdemlerin dordiinciisii olan “adalet” Eflatun’a gore, “herkesin 6z meslegiyle
ugrasmasi, baskalarimn isine burnunu sokmamasidir.”®® Yani adalet, kendi malina
sahip olmak ve kendi gorevini yerine getirmekten baska birsey degildir.®® Eflatun’a
gore, diger lic erdem, yani iffet, cesaret ve hikmet kendi islerini dogru yaptiklarinda
ortaya bir erdem daha ¢ikar ki, o da adalettir. Baska bir ifadeyle adalet, diger ii¢
erdemin sonucunda meydana ¢ikmaktadir.

Eflatun, Devlet adli eserinde adaleti ikiye ayirmaktadir: toplumsal adalet ve
bireysel adalet. Bu ikisinin aslinda ayni sey oldugunu kanitlamaya calismaktadir.
Ciinkii nasil ki insanin daha Once bahsettigimiz i¢ nefsi var ise, devletin de bu ¢
nefse tekabul eden U¢ insan mertebesi bulunmaktadir. Bunlarin birincisi hakimler,
ikincisi savageilar ve tiglinciisii de is¢ilerdir. Eflatun adalet kavramini, bireysel nefs
ile devlet arasinda bir benzetme yaparak acgiklamaktadir. Buna gore, nasil ki insan
nefsinin isleyisi bir diizene bagli ise devletin isleyisi ve adaletli olmasi da bir diizene
baghdir. Yani devletin alt tabakasi olarak sayilan isciler grubu bir iiste hizmet
ettiginde, savascilar da hakimlerin séziinden ¢ikmadiginda adalet saglanmis olur.%
Sonug olarak, yukarida soziinii ettigimiz gibi, devletin her mertebesi kendi {izerine
diisen gorevi hakkiyla yaptig:i takdirde ortaya adalet cikar. Islerini eger dogru
yapmazlar ise, ortaya adaletsizlik ¢ikar.

Burada belirtmemiz gerekir ki, Eflatun’a gore, insan nefsinde mevcut olan

adalet, eylemde bulunan bir sey degil, ruhta meydana gelen bir seydir.5? Boylelikle

5 Platon, Devlet, s. 159.
60 Platon, Devlet, s. 161.;
61 Platon, Devlet, ss. 169-174.
62 Platon, Devlet, s. 174.
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diyebiliriz ki, devlette duzen sonucu ortaya ¢ikan adalet, eylemlerden

kaynaklanmaktadir.
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I1. BOLUM

1.  Gazali’nin Ahlak Anlayisi

Gazali’nin ahlak anlayisinin ¢ikis noktasi fazilet ve mutluluktur. O ahlak
anlayisinda Yunan felsefesinden etkilenmekle birlikte, bu anlayisini islam
terminolojisiyle  birlestirmektedir. Onun ahldak anlayisi, Yunan felsefesini
bilmeyenler tarafindan Islamin ahlak anlayis1 olarak algilanmaktadir. Ciinkii Gazali
Yunan felsefesinden ¢ok Islami unsurlara yer vermektedir.5® Nitekim bir goriise gore,
Gazali’nin ahlak tanimi tamamen kendine 6zgiidiir. Onun filozoflardan etkilenmeyip,
stfiler, fakihler, Kur’an, Hadis ve zaman zaman da Hiristiyan dininden etkilendigi
belirtilmisgtir.%*

Gazall; Kur’an, Hadis, Tevrat ve Incili okumakla kalmayip felsefe de
ogrenmistir. ®® O bitin ilimlere hakimdir. Bu &greniminden sonra Gazali bitiin
bilgileri zihninde tasarladig1 gibi aktarmistir. Bundan dolayi onun ahlak anlayisi yeni
bir anlayis olarak ortaya c¢ikmustir. Fakat Yunan felsefi ekolliinden gelenler,
Gazali’nin ahldk anlayisinin tamamen Yunan felsefesinden kaynaklandigimi
diisiinebilir ve boylelikle yeni bir ahlak anlayisi olmadigi sonucuna varabilirler.% Bu
konu mukayese boliimiinde daha detayl olarak ele alincaktir.

Gazali, bir ¢ok eserinde ahlak konusunu tekrar tekrar ele almis ve kiigiik
farklarla birbirinden ayrilmakla beraber, ayn1 anlama gelen bir ok tanim vermistir.%’
Gazali ahlaka yonelik tanimlarini her zaman ikiye ayirir: iyi ahlak ve kotii ahlak.

Bununla birlikte “Ahlak” kavram yerine ¢esitli eserlerinde “Ahiret Yolunun flmi

8 Muhammed Yusuf Musa, Felsefetu’l Ahldk Fi’l-Islam ve Silatuha Bi’l-Felsefe el-Igrikiya,
(Madbaatu’l Riséle, 1945), s. 122.

64 Zeki Mubarek, El-4hldk Inde’l-GazalT, Kelimat el-Arabiyye, (Misir 2012), s. 149.

8 Muhammed Yusuf Musa, a.g.e. 122.

6 Muhammed Yusuf Musa, a.g.e., a.y.

67 Zeki Mubarek, a.g.e. s.150.
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(Ilmu Tarik el-Ahira)” ve “Kalbin Sifat1 (Sifatu’l-Kalb)” gibi kavramlar da
kullanmaktadir. ® Gazall ahlak tamimlarinin en kapsamlisini frya-r UlGmiddin
eserinde vermistir: “Ahlak, nefisde yerlesmis bir sekil ve hey etten ibarettir. Diisiiniip
tasinmaya liizum gérmeden biitiin isler suhiilet ve kolaylikla bundan sadw olur. Akil
ve seriat bakimindan éviilen ve giizel sayilan isler bu hey’etten meydana gelirse,
buna glzel ahlak, sayet kotii isler meydana gelirse ona da c¢irkin huy denir. Bizim, bu
nefisde yerlesmis bir keyfiyettir, dememizin hikmeti sudur: Her hangi bir sebeble
nddiren malint bir ihtiya¢ ugrunda sarfeden kimseye, comerttir denemez. COmert
olmast i¢in malint infak etmek keyfiyeti kendisine yerlesmis, bir tabiat haline gelmis
olmast ldzimdir. Diigiinmeden ve zorluk ¢ekmeden kolaylikla iyi islerin kendisinden
meyddna gelmesini sart kosmamizin sebebi, zorlanarak malini veren veya kizdig
zaman zorluk ve miiskildatla kendisini zapteden kimseye, comerttir veya halim bir
insandir, denemedigi icindir.” %

Gazali’ye gore ahlak egitim ve 6gretimle degisebilir. Buna gore, peygamberler
dogustan, baska bir ifadeyle fitratlar geregi giizel ve iyi ahlaka sahiptirler. Insanlarin
ise guzel ahlaka sahip olabilmeleri icin nefslerini terbiye etmeleri gerekmektedir.
Yani insan kendini giizel fiillere ve boylelikle de giizel ahlaka alistirmalidir.”® Gazali
ahlakin degisebilecegine dair goriisiinii, “Ahlakimz1 giizellestirin’* hadis-i serifi ile
temellendirmektedir. Ahlak, fiillerin neticesidir. Yani insan iyi fiiller sonucunda
giizel ahlaka sahip iken, kétii fiiller sonucunda kétii ahlaka sahip olmaktadir. Ornegin,

nasil ki vahgi hayvanlar, akil sahibi olmadiklari halde egitim yolu ile terbiye

68 Zeki Mubarek, a.g.e., s. 149.

6 Gazali, Ihya, c. 11l. Cev, Ahmed Serdaroglu. (Bedir yayinlari, Istanbul, 1975), ss. 125-157-161.
0 Gazall, [hya-1 Ulimiddin, c. 111, ss. 1702-1707.; Zeki Mubarek, a.g.e., ss. 151/152.

™t Eb(i Bekir b.1al, Muaz’dan miinkati’olarak rivayet etmistir. Ravileri sikadandir. ; Gazall, [hya-1
Uldmiddin, c. I11. S. 1707.
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edilebiliyorlarsa ayn1 sekilde insan da, akil sahibi bir varlik olarak egitim ve 6gretim
yolu ile degisebilir.”

Gazéli’ye gore ahlaki yoniiniin degistirilmesi gereken dort tip insan vardir.
Birincisi gafil insan (insanu’l-gafil) dir. Bu insanlar hakki batildan, iyiyi k&tiiden ve
dogruyu yanlistan ayiramamaktadir. BUtun itikadlardan hali ve yaratildigi gibi kalmus,
sehevi arzilarinin pesinden gitmemis, kalbi bir cevher-i safi olarak bekliyordur. Bu
insanlart degistirmek kolaydir. Ciinkii onlarin tek ihtiyaci olan bir miirebbiye, (yol
gosterici) ve ogreticidir. Boylelikle bu insanlar egitim yolu ile guzel ahléka sahip
olurlar; bos kalplerine ne doldursaniz onu alir.”

Ikincisi, kotiiyii bilip iyi fiiller yapmayanlardir. Bu tip insanlar iyi fiilleri
yapmaya aligkin degildirler. Onlar yaptiklari kotii fiilleri giizel gormektedirler.
Boylelikle onlar kotii fiillere devam ederek sehvetlerinin pesinden giderek ve onunla
duygularin1 tatmin etmektedirler. Bu tip insanlarin birinciye nisbetle 1slahi daha
glictiir. Onlar1 egitmek ve degistirmek ancak iki yol ile mimkinddr. Birinci yol,
nefslerini alistig1 kétiiliiklerden armdirmak. Ikinci yol ise, nefslerini k6tu fiillerden
uzaklastirip iyi fiillere alismasini saglamaktir.”

Uclinctist, kotlyt iyi olarak gorenlerdir. Onlar her seyin tersini tahayyiil
etmektedirler. Bu tip insanlar1 degistirme ihtimali ¢ok diisliktlir. Ciinkli onlar koti

fiillere o kadar alismislardir ki, bu kétiiliikten arnmalar1 zordur.”

2 Gazali, Thya-1 Ulimiddin, c. |11, s. 1708; Gazali, Mizdnu’I-Amel, Tsz, Siileyman dunya, 2. Baski,
(dar el-Maarif, kahire. tsz) s. 247.; Mevliit Uyamk-Aygiin Akyol, Islam Ahlak Felsefesi, (Elis Yay,
Ankara 2013), s. 162.

8 Gazali, Thya-1 Uliimiddin, c. |11, s. 1707; Gazali, Mizanu’I-Amel, 248.; Ayrica bkz. Zeki Miibarek,
a.g.e., s. 153.

™ Gazali, Thya-1 Ulimiddin, c. 111, s. 1708; Gazali, Mizanu’I-Amel, 249.; Ayrica bkz. Zeki Miibarek,
age.,ay.

s Gazalt, Ihya-1 Ulimiddin, c. 111, s. 1709; Gazalf, Mizdnu’I-Amel, 250.; Ayrica bkz. Zeki Miibarek,
a.g.e., s. 153.
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Dordiincli tip insanlar ise, yaptiklart kotiilikten zevk alanlardir. Onlar
kotiiliikleri ile hava atip ayni zamanda bu kotiiliikkleri yiicelten insanlardir. Bu
insanlart degistirmek imkansiz denilecek kadar zordur. Onlar1 degistirmek, siyahi
beyaza cevirmek gibidir. Bu tip insan tiiriinii Imam-1 Gazali séyle ifade eder:
“ihtiyarin riyazeti zor; kurdun terbiyesi ise azabdir”. ™

Gazali her bir tip insana ayr1 isimler vererek onlar1 tanimlamaktadir. Buna gore;
birinci tip insan1 “cahil”, ikincisini cahil ve saskin, (¢tinclsinu cahil, saskin ve fasik,
dordiincisiinii de cahil, saskin, fasik ve kotii olarak adlandirmaktadir.”’

Gazéli'deki bu dort tip insan ayrimina benzer gortsler Farabi' de de vardir. O,
fazil sehire aykirt olan sehirlerden bahsederken bu goriislerini bize agiklamis ve
aykirt olan sehirlere: cahil sehir, fasik schir, degismis sehir ve saskin sehir

demistir.’®

76 Gazall, Thya-1 Ulimiddin, c. |11, s. 1709; Gazali, Mizdnu 'I-Amel, s.250.; Ayrica bkz. Zeki Miibarek,
a.g.e.s. 153.

" Gazall, Mizdnu’I-Amel, s. a.y.; Ayrica bkz. Zeki Miibarek, a.g.e., s. 154.

78 Cahil sehirin insanlari saadeti bilmez ve diisinmezler. Kendilerine Ogretilse bile onu kabul etmez ve ona
inanmazlar. Onlar i¢in 6nemli olan sadece sihhat, servet, sehvet serazad olmak , saygi ve itibar kazanmaktir.
Cahil sehirin insanlar1 bu seylerin her birini kendileri igin birer saadet olarak goriirler ve onlarin en biiyiik
saadetleri de biitiin bu seylerin bir arada toplanmasidir.

Onlara gore; bedbahtlik, hastalik fakirlik, lezzetlerden mahrum olamak istediklerini yapmamak ve itibarsiz
kalmak saadetin ziddidir.”

Bu sehir bir siirii baska sehirlere ayrilir: zaruri sehir, degistirici (beddale) sarraf sehir, bayagilk ve beddbahlik
(sisset ve sikvet) sehir, haysiyet (kerAmet) sehir, tagalliib sehri, cimai sehir.”®

Cahil sehirlerin insanlarimin nefisleri maddeyle kaim oldugu i¢in ruhan eksik kalmiglardir. Onlarin nefislerinde
makullerin resmettikleri hi¢bir hakikat yoktur. Onlarin hayat medar1 olan madde ¢6ziiliip dagilir. Fakat maddenin
[bagka bir sekilde] devam etmesine hizmet eden kuvvetler baki kalirlar. Bu da ¢6ziiliip ayiriginca, kalan sey,
¢oziillip ayirisin seyan sureti olur. Coziilme ve ayrisma devam ettikge, husule gelen sey kendinden 6nceki terkibin
suretini teskil eder. Nihayet bu ¢dziilme ve inhilal edince suretlerin baki kalir. 78

Fasik sehir ise Ulu ve aziz Allahi, seva’niyi, fa’al akli ve fazil sehir halkin bildikleri, inandiklar1 her seyi bilirler.
Fakat isleri, cahil sehir insaninin islerinden farksiz degildir. 7®

Degismis sehir ise, eskiden fazil sehir halki gibi diisiiniip iglerken baska fikirlerin etkisinde kalip degismis ve
bagka tiirlii calismaya baglamis insanlarimn bir arada yasadigi sehirdir..”®

Saskin sehir halkina gelince, onlar1 yanlizca sagirtan ve saadeti bildigi halde, cahilce maksatlar ugurunda bu sehir
halkini, saadet yolundan ¢eviren kimse _ fasik sehir halkindan sayildigi cihetle Bedbaht olur. Halk ise cahil sehir
akibetine ugrar ve kendi hallerinde kalirlar. 78

Allah hakkinda, sevani (ikinciler) ve fa’al akil hakkinda fasid fikirler giiden sagkin sehir halki, diinya hayatindan
sonra saadete kavusacaklarina inanirlar. Diiriist olmayan bu fikirlerin mutlaka temsil ve tahayyiil eseri olmalari
sart degildir. Ancak sehrin birinci reisi, kendisine vahiy nail oldugunu tevehhim edip bu ugurda yalan
sdylemekten ve aldatip aldanmaktan ¢ekinmez. 7

Bu sehirleri krallar1 fazil sehir krallarmin zidds, reisleri de fazil sehir reislerinin ziddi sayilirlar; halki da
oyledirler.”
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Gazal’nin ahlakin degisimi hususunda , insanin fitratinda iyiligin ve kotiiliigiin
bulundugunu siirekli olarak vurgulamistir. Yani insanin hedefi igindeki iyiligi 6n
plana ¢ikarip, iyilik konusunda en iist seviyeye ulasmak olmalidir. Ona gore Sehvetin
biitiiniiyle kokiinden kazinip yok edilmesine gerek yoktur. Bdoyle bir diisiincenin de
dogru olmadigi goriisiindedir. Ona goére bu sekilde diisiinenler ahmaktir ve ciddi bir
yanilginin i¢indedirler. "

Gazali’ye gore, nefslerin kusurlar1 vardir. Bu kusurlar1 gorebilen ve fark eden
kimseler onlar iyilestirmelidir. Fakat kusurlarin farkinda olmayanlar i¢in dort farkli
yoldan bahsetmektedir. Birincisi, nefslerin kusurlarini anlayabilecek bir hoca gidip
ondan egitim almaktir. ikincisi, diiriist ve dindar bir arkadasin yardimiyla nefsin
kusurlarindan armmaktir. Ugiinciisii, diismana bakarak kusurlarmn farkinda olmaktr.
Dordiinciisti ise, toplumdan &grenmektir. Yani bir toplum kOtu ise oradan
uzaklasmali, iyi ise daha ¢ok yaklasmalidir.®

Gazali guzel ahlakin alametleri igin kilavuz olarak Kur’an’i gostermektedir.
Cilinkii Kur’an hem mii’'min hem de miinafiklarin sifatlarindan bahsetmektedir.
“herkes kendi kusurlarimn cahilidir. Insan kendi kusurlarimi tamamiyle géremez.
Nefsini temizleyip, ahldkini gozellestirdigini ve artik miicahededen kurtuldugunu
samr. Halbuki boyle degildir. Bunun igin giizel ahl@kin, alametlerini a¢iklamak
lazimdir. Buna gore, giizel ahldk, imandir, kétii huy ise nifaktir. Allahii tedld Kur'an-

1 Azim’de mii’minlerin giizel sifatlart ile miindfiklarin kétii hallerini bildirmistir.” 8

7 Gazali, Thya-1 Ulamiddin, c. 111, s. 1709.; Bedriye Reis, Gazdli'de Ahlak-marifet iliskisi, (Emin yay,
Bursa, 2011). s. 58.

8 Gazali, Thya-1 Uliimiddin, c. 111, s. 1723-1725; Ayrica bkz. Zeki Miibarek, a.g.e., s. 154.

81 Ornegin: “Mii’minler feldha ermislerdir. Onlar namazda husu’ icindedirler. Onlar bos sozlerden
yiiz gevirirler. Onlar zekdtlarini verirler. Onlar esleri ve cariyeleri disinda, mahrem yerlerini
herkseten korurlar. Dogrusu bunlar zemmedilmezler. Bu sinirlart asmak isteyenlr, iste bunlar agirt
gidenlerdir. Onlar emanetlerini ve sozlerini yerine getirirler. Namazlarina ridyet ederler. Iste onlar
temelli kalacaklar firdevs cennet’ine vdris olan mirascilardwr”, (23-Mii’minin 1-11) , (9- Tevbe 112),
(8- Enfal 2-4), (25- Fiirkan 63-77). ; Gazali, Ihya, c. lll, ¢ev. Ahmed serdaroglu, s. 157-161.
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Gazali bu konu hakkinda su ifadeleri kullanmistir: “Hal ve gidisatindan siiphelenen
kimse, kendini bu ayet-i celile’lere arzetsin. Bu sifatlarin tamaminin kendinde
bulunmasi giizel ahlakin alametidir. Higbirinin bulunmamasi ise, koti ahlakin
alametidir. Bazisinin bulunup bazisinin bulunmamasi ise, ahlakindan bazilarinin
giizel, bazilarmin da ¢irkin olmasmin nisanesidir. Buna gore iyiliklerini koruyup
kotiiliiklerini izaleye ¢alismalidir.8?

Gazali’ye gore nasil ki beden hastalandiginda iyilesmesi i¢in doktora
bagvuruluyorsa, ayni sekilde insan nefsi hastalandiginda da onu iyilestirmek insanin
kendi gorevidir. Yani insan kendi kendinin doktorudur. Insan, nefsi iyi ise onu
korumali, hatta miimkiin mertebe daha iyi olmasini saglamalidir. Eger ki nefs kotii
ise, hem onu saflagtirmali hem de iyi olmasin1 saglamalidir. Gazali her hastaligin
zidd1 ile tedavi edildigini kabul ederek, cehaletin tedavisinin bilgelik, cimriligin
tedavisinin comertlik ve kibrin tedavisinin tavazu oldugunu ifade etmektedir. Bu
tedavilerin ise yaramasi ancak sabir ile miimkiindiir. Ciinkii sabir, kalbin ilacidir.®®

Gazali yukarida soziinii ettigimiz tedavinin nasil uygulanmasi gerektigi
hakkinda da bilgi vermektedir. Buna gore, nasil ki doktor muayene sonucunda
ilaclart belirleyip dozlarini ayarliyorsa, ayni sekilde nefsin doktoru olarak kabul
edilen yol gosterici, hasta olan kimseyi oncelikle muayene ederek hastaligina bir
teshis koymalidir. Bunun sonucunda hastalik diizeyine gore ona gorevler (riyaza ve
teke’lif) vermelidir. Fakat seyhin dikkat etmesi gereken bir husus vardir ki, o
gorevler konusunda ortayr bulmali, hastanin durumuna goére dogru gorevleri

vermelidir. Ne fazlasini ne azimi vermeli, herkese uygun olan1 bulup tedavi

82Gazali, Ihya, c. 111, gev. Ahmed serdaroglu, ss. 158-159.
83Gazaln, ihya-l Ulimiddin, c. 111, ss. 1716-1717; Gazall, Mizdnu’I-Amel, s. 259.; Ayrica bkz. Zeki
Mibarek, a.g.e., s. 157.
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etmelidir. 3 Buradan anlasilacag: iizere Gazali ahlikin hastaliklarini bilip, aym
zamanda ilaglarini da eserlerinde vermektedir. O biitiin reziletlerin ilaglarini detayli
bir sekilde vermisgtir.®

Gazali’ye gore ahlakin amaci ahiret mutlulugu (Es-Sa’adetu’l-Uhraviyya) dur.
Mizanu’l Amel adli eserinde su ifadeleri kullanmistir: ger¢ek mutluluk uhrevi
mutluluktur. Onun haricindeki mutluluk ya mecazi anlamda mutluluktur ya da yanlis
adlandirilmig mutluluktur. Diinyada da mutlulugu elde etmek miimkiindiir. Fakat bu
diinyada elde edilen mutlulugun ahiret hayatina higbir etkisi yoktur. Yani bu diinyada
elde edilen mutluluk da bir mutluluktur, fakat gercek olan ahiret mutlulugudur.
Dinyada elde edilen mutluluk ahiret mutluluguna ulastiriyorsa dogru bir
mutluluktur.®

Gazali’ye gore ahlak bir mirastir. Fakat burada 6nemli olan nefsin yapisidir.
CUnku bir bebek diinyaya geldiginde onun nefsi tertemizdir ve higbir kotiiliikk yoktur.
Bundan dolay1 bir ¢ocuk ona ne verilirse onu kabul etmeye hazir durumdadir. Yani
kotiiliik dgretildiginde kotii olur, azap geker ve zor bir hayat yasar. lyilik verildiginde
de iyi olur, hem bu diinyada hem de ahirette mutluluga ulasir. Sonug olarak
Gazali’ye gore insan fitrat1 herseyi kabul edebilir durumdadir. Kotulik ve iyilik
fitrattan kaynaklanmayip, aksine egitim ve ogretim ile kazanilacak bir seydir.®’
Gazali bu goriisiinii fhyd adli eserinde su sekilde agiklamaktadir: “Mizacda galib
olan fitidal olup, hava, gida ve degisik sartlardan mideye hastalik geldigi gibi, ruh
haleti de boyledir. Her ¢ocuk saglam bir fitrata sahib olarak miitedil dogar. Sonra

anne-babast Yahudi ise onu Yahudi, Hiristiyan iSe onu Hiristiyan, Meciisi ise Mec(Qsi

8 Gazali, Thya-1 Uliimiddin, c. 11, ss.1717- 1718.

8 Zeki Mubarek, a.g.e., s. 158.

8 Gazall, Mizdnu’'I-Amel,s. 304. ; Ayrica bkz. Zeki Miibarek, a.g.e., s. 159. ; Ayrica bkz, Kinalizide
Ali Celebi, Ahlak-: Aldi, sadelestiren, Murat Demirkol, 1. Baski, (Fecr yay, 2016)., ss. 149-151.

87 Zeki Mubarek, a.g.e., s. 161.
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yapar, yani égrenip kazanmakla reziletlere sahib olur. Yine beden ilk hilkatinde tam
ve olgun olarak yaratilmayp zamanla, yemek ve terbiye ile tekamil edildigi gibi,
insan nefsi de noksan olarak yaratilmistir. Olgunluga da kaabiliyeti vardir. Bu da
ilim ile beslenir, terbiye ve tehzib-i ahlik ile olgunlasir. ”®®

Gazali’ye gore insanin dini ve gegmisi onun ahlakini belirlemektedir. Burada
onemli olan bebegin siit emdigi kadindir. Cilinkii filozofumuza gore ahlak anneden
siit yolu ile bebege ge¢mektedir.®® Blitiin bu goriislere baktigimizda Gazali’nin kendi
icinde c¢elistigini diistinebiliriz. Fakat onu dogru anladigimizda ¢elismedigini
gormekteyiz. Clnku herhangi bir bebek ahldkim1 az bir miktarda da olsa

ebeveynlerinden almaktadir. Ebeveynden aldigi ahldk zayif oldugu i¢in egitim ve

toplum yolu ile gtiglendirilebilir.%

2. Gazali’de Nefs ve gUcleri

Gazali’ye gore, nefsi tezkiye etmek icin oncelikle insanin nefsini tanimasi
gerekmektedir. Insan kendin ancak bu sekilde taniyabilir. Nasil ki, insan baska bir
kisiyi tanimadan onunla iletisime gegemezse, ayni sekilde nefsini bilmeden kendini
bilemez ve kim oldugunu anlayamaz. Aksi halde kisi icin en yiiksek amag olan ebedi
mutluluga ulagsmak imkansiz hale gelir. “Nefsini temizleyen kurtulmugtur, kim de onu
kirletirse hiisrana ugramistir.” ( Sems,91/9-10)°! ayeti bu gercege isaret etmektedir.
Gazali’ye gore insanin kendini tanimas1 demek, bedensel varliginin 6tesinde ruhunu,

ruhun ahlaki ve askin niteliklerini tanimasi demektir. Clnk( o, ruhi yoniyle adi

8 Gazali, Thya-1 Uliimiddin, c. 111, s 139-140

8 Gazall, Mizanu’I-Amel, s. 258.; Gazali, [hya-1 Ulimiddin, c. 1. s. 1717.

% Zeki Mubarek, a.g.e., 162.

%L Ali Unal, Allah kelkeldm: Kur’dn-1 kerim ve agiklamal meali,(Define yayinlari, 2014). s. 1301.
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tabiatin Ustiinde ve yiiksek bir degerdir. Nitekim Allah Kur’an’da bedeni tabiata,
ruhu ise kendi zatina nisbet ederek insanin bu askin yéniine dikkat ¢ekmistir.%2

Gazali ilmin mahalli ve merkezi olmasi sebebiyle de nefsi tanimak gerektigini
belirtir. Ilim cisme degil, biitiin ilimleri kendisinde toplamaya elverisli olan nefse
nispet edilir.%

Gazali’nin ifadelerine gore, Kur’an’da (Sad,38/71-72). ayetlerde® gecen ruh
kavrami nefs anlamina gelmektedir.®® Buradan da anlasilacag iizere Gazali, ruh ve
nefs kavramini ayni anlamda kullanmakla birlikte, ona gore nefs ilahi bir kaynaktan
gelmektedir. Yukarida da agikladigimiz iizere, Allah kendi ruhundan insana tiflemistir.
Boylelikle nefsin ilahi kaynaktan geldigi anlasilmaktadir.®® Nefsi yiicelten Gazalf,
bedeni nefsten daha asagi bir derecede gormektedir. Ona gore beden, bu diinyaya
aittir ve asagiliktir. Buna karsilik nefs, st diizeydedir. Cunki nefs ilahi bir
kaynaktan gelmistir®’, beden ise topraktan yaratilmistir. Yani beden topraktan
gelmistir topraga geri donecektir.%

Gazali er-risaletii’l-lediinniye’de; “Biz ne zaman yalin halde ruh veya kalp
kelimesini kullamirsak onunla bu cevheri kastederiz” derken, Mizanii’l-amel’de de

“Allah ruh ile bizim nefsten anladigimizi kastediyor ve insan nefsinin, mahiyetini

92 Gazali, Mizdnu’I-Amel, s. 199. ; Bedriye Reis, a.g.e. 5.49.; Mustafa Cagrici, Islam Diisiincesinde
Ahlak, (Degerler egitimi merkezi yayinlari, istanbul 2006), s. 251.

% Gazali, Er-risdletii ’I-lediinniye, “Mecmiatii Resaili’l-imami’l-Gazali”, (Beyrut,2000),s. 224.
Bedriye Reis,a.g.e. s. a.y.

%*“Rabbin meleklere ‘Muhakkak ki Ben ¢amurdan bir insan yaratacagim.” demisti. ‘BOylece onu
diizenleyip i¢ine ruhumdan iifledigim zaman, derhal ona secdeye kapanmn.” (Sad, 71-72); Hasip
Asutay, Kur’an-1 kerim ve a¢iklamali meali, yay Tirkiye diyanet vekfi, ankara, 2014. s. 456.

% Gazali, Mizanu'I-amel,s. 199.

% Gazali, a.g.e., a.y. Bedriye Reis, a.d.e, s. 50.

97 38-Sad: 71-72: “Ve sana ruhtan sorarlar. De ki: ‘Ruh Rabbimin emrindendir.’

9 Gazali, er-risdletii’I-ledlnniye, ss. 224-225.
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valniz Allah’in bilecegi islerden (el-umiiru’l-ilahiye) oldugu konusunda basiret

erbabini uyariyor” (Isrd, 17/85) ifadeni kullanmustir.%®

Gazal’nin insanin mahiyeti hakkindaki goriislerinin daha iyi kavranilmasi i¢in;

ruh terimi hakkindaki goriislerine ve bunun “kalb”, “nefs” ve “akil” terimleriyle olan

iligkisine bakilmasinda yarar verdir.

Asagidaki maddeler ile Gazéli’nin ihya kitabinda kalp, ruh, nefs ve akil

teriminleriyle kastettikleri izah edilmeye ¢alisilmistir.

a)

b)

Kalb: Maddi anlamda bilinen anatomik bir organdir. Manevi anlamda ise
“rabbani-ruhani latif bir unsur” olup insanin asil bilinen ve taninan
melekesidir. Bunun  hakikatini  arastirmak, peygamberin  (zerinde
konusmamayi tercih ettigi “ruhun sirr1”ni1 ifsaya goturdr.

Ruh: Daha ¢ok tabiplerin anladigi ruh, insandaki canlilik fonksiyonu, oteki
anlamiyla ise kalptir. Kalb ise Kur’an’da da belirtildigi gibi bir “emr-i
rabbani”dir. (el-isra 17/85)%

Nefs: Sehvet ve gazap giclerini kendisinde bulunduran, ahlaki-psikolojik
guctdr ki, ozellikle sufiler, terimi ekseriya bu anlamda kullanmiglar ve koti
sifatlarin ilkesi olan bu nefisle miicadeleyi, ahlaki bir ¢aba olarak gerekli
gormiiglerdir. Nefsin diger anlami; Kalb ve ruh i¢in yukarida ifade edilenin
aynidir ve insan1 Oteki canli ve cansiz varliklardan ayiran unsurdur.
Kur’an’da (Fecr suresi 89/27-28)'%! “Ey nefs-i mutmainne, dén Rabbine, o
senden razi , sen ondan razi olarak...” anlamindaki ayette bu nefis

kastedilmistir.

%Gazalf, Er-Risdletii 'I-ledinniye, s. 225;Gazall, Mizdanii’I-amel, s.199.; Bedriye Reis, a.g.e. s. 51.; Ali
Unal, a.g.e.s. 630.

100 Hasip Asutay, a.g.e. s. 289.

101 Ali Unal, a.g.e.s. 1298.
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d) Akil: Gazali, akil terminin felsefe ve kelam literatiiriindeki ¢esitli anlamlarina
isaret ettikten sonra onu kisaca bilgiye konu olan seyleri kavrama yetenegi
olarak tanimlamakta ve bu anlayigla aklin; kalp, ruh ve nefs ile ayn1 anlama

geldigini belirtmektedir.%?

Gazéli’ye gore; kalp, nefs, ruh ve akil, kelimelerinin hepsi manada miisterektir.
Bu mana; “bilen ve idrak iden latife”. Gazali bu dort kelimeyi gesitli vesilelerle ayni
anlami ifade etmek iizere birbirinin yerine kullanmistir.!®® Ornek olarak bazen “kalp
ilmin mahallidir "** bazen “nefs, ilmin levhasi, karar yeri ve mahallidir 1% bazen de
“akal, ilmin mahallidir'% demistir.

Gazéli’ye gore, hadiste soylendigi gibi, “Her ¢ocuk fitrat iizere dogar” yani
nefs ilmin mahalli ve merkezidir.2?’ ilimler insan ruhunda gizli halde bulunur, tim
insanlar ilimleri 6gremye kabiliyetli olarak yaratilmigtir. Bazilar1 harici ve sonradan
meydana gelen sebep ve engelden dolay: bu kabiliyetini kaybedebilir. Nefs-i natika-i
insaniye asli safligin1 ve temizligini muhafaza etmesi halinde kiilli nefsin kendisini
aydinlatmasina kabiliyetli ve ma’kil stretleri ondan almaya elverislidir.*%®

Gazall; nefs ile gida talep eden, sehvet ve gazabi harekete geciren, kalpte yer
alan ve diger biitiin organlara his ve hareket dagitan kuvveti kastetmedigini soyler.
Gunkl bu kuvvet, hayvani ruh olarak adlandirilir. Bu ruh, bitin hayvanlarda ve
insanlarda mevcuttur. Bedenin 6lmesiyle 6lir. Beden bu ruhun hizmetgisidir. Gazali

“ ben nefs dedigim zaman vazifesi hatirlama, koruma, tefekkiir, aywrt etme ve

192 Gazali, Thya-1 Uliimiddin, c. 111, 1603 .;Gazali, Medricii’I-kuds, (Daru’l-afak el-jadide, Beyrut. yay,
1975). ss. 15-18.; Mustafa Cagrict. a.g.e. s. 252.

193 Gazali, Thya-1 Uliimiddin, c. 111, s5.1600-1604; Muhammed Yusuf Musa, a.g.e., ss. 134/135.;
Bedriye Reis, a.g.e., s. 50.

104 Gazali, Thya-1 Ulimiddin, c. 111, s. 1619.

105 Gazali, fhya-1 Ulimiddin, c. 111, s. 1612. ; Gazalf, Er-risaletii’/-ledlnniye, s. 224.

106 Gazali, [hya-1 Uliimiddin, c. 11, s. 1603. ; Gazali, Medricii’l-kuds, s. a.y.

107 Bedriye Reis, a.g.e. s. 51.

108 Gazali, er-risdletii’l-ledlinniye, s. 233.; Bedriye Reis, a.g.e. s. 51.
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diistinme olan biitiin ilimleri ve mucerret sOretleri kabule de kabiliyetli olan
miimkemmel ve tek cevheri kastediyorum. Iste bu cevher, ruhlarn reisi ve kuvvetlerin
hiikiimdaridr. Hepsi ona hizmet eder ve emrine uyar.” demistir. Burada tek
cevherden kast edilen nefstir.

Gazéli’ye gore kalp, ruh ve nefsi-i mutmainne hepsi nefs-i natikanin yani
insani nefsin isimleridir. Isimlerde farklilik olmakla birlikte mana birdir. Yani bu
farkli isimlerin hepsi insanin onu diger verliklardan ayiran hakikatine ve 6ziine isaret
etmektedir.'%®

Gazéli’ye gore, insanin nefsi en biiylik diismanidir, yani insan bu nefse hakim
olmaldir. Insan, zaaflarma, bencilligine, kiskanghigma, cekememezlige, kendini
begenme gibi kotii duygularina itaat etmemelidir. Gazali bu goriisi Hz.
Peygamber’in (s.a.v.) “Diismanlarin arasinda en azgin olani iki yanin arasinda ve
icinde bulunan nefsindir.” ° Hadisinden almistir. Gazéli’ye gére “iki yanmn
arasindaki (i¢indeki) nefsindir.” Ibaresinde sehvet ve gazap kuvvetlerine isaret

vardir. Ciinkii bu iki kuvvetin kaynag: insanmn icindeki kalptir 1!

2.1. Nefsin gucleri

Gazall Mizanii’l-amele adli kitabinda nefsi; hayvani nefs ve insani nefs olmak
lizere ikiye ayirir. Ayrica gilicii de hayvani gii¢ ve nebati gii¢ olak iizere ikili bir
ayrima tabi tutar. Bunlara ilaveten Medricii’l-kuds adli eserinde nefsi; hayvani nefs,
insani nefs ve nebati nefs olmak iizere lige ayirarak siniflandirir. Fakat Gazali en ¢ok

hayvani ve insani nefs {izerinde ayrintil1 bir sekilde durmustur.

109 Gazali, Er-Risdletii’I-ledlinniye, s. 225; Badriye Reis, a.g.e. s. a.y.

110 Beyhaki, zuhd el-kebir, c.I. 343. (Mua’assasat-kutub el-Takafiyya. Beyriit. 3. Bask.1996).s. 156.;
Ayrica bkz. Albani, Silsilet ahadis za ’ifa .111.cilt. N: 1164.

111 Gazali, Er-Risdletii’I-ledlinniye, s. a.y.; Badriye Reis, a.g.e. s.52.
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Biz burada Gazali’nin yaptig1 gibi sadece hayvani nefsin ve insani nefsin

gucleri hakkinda bilgi verecegiz.

2.1.a. Hayvani nefs
Gazéli’ye gore hayvani nefs iki kuvvete sahiptir: Kuvve-i Muharrike ve Kuvve-i

Mddrike.

a) Kuvve-i Muharrike (Hareket ettirici gug) iki kisma ayrilmaktadir:
1) Kuvve-i miibasire (Hareketi bilfiil meydana getiren gii¢): sinir ve kaslara
yayilmistir. Sinir ve kaslarin faaliyeti ile organlar1 harekete gegirir. Bu
guc, kuvve-i bai’se’ye hizmet eder. 12
2) Kuvve-i baise (harekete sevk eden gii¢): ya faydali olani cezbeder veya
zararl olan1 def’ eder. Kisinin arzu ettgi veya istemedigi bir seyin shreti
hayal merkezinde tesekkiil ettigi zaman kuvve-i miibasireyi harekete
gegirir. Faydali olan1 cezbetmesine ise gazap adi verilir. Bu kuvve-i de
Gazali iki kisma ayirir:
a) Kuvve-i sehevaniyye: kisinin zarGri ve faydali olarak goérdigii
seylere dogru harakete gecmesini saglar.
b) Kuvve-i gazabiyye: kisinin zararli ve kotii olarak gordiigi seyleri
kendinden uzaklastirmasini saglar.!*®
b) Kuvve-i Miidrike (Idrak Giicii) iki kisma ayrilmaktadr:
1) Kuvve-i zahire (dis idrak giicii): bes duyu.
2) Kuvve-i Batine (I¢ idrak giicii): Hayal (Hayaliye), hafiza, vehim

(Vehmiye) ve Diisiinme merkezi (miifekkire)dir.

112 Gazali, Mizdnii’I-amel, 5.201.; Bedriye Reis, a.g.e. s. 53.
113 Gazali, Mizdnii’l-amel, s. a.y.
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a) Hayal (Hayaliye) ayni zamanda ortak duyu (hiss-i miisterek)
olarak adlandirilir. Bes duyu ile idrak edilen biitiin siretlerin
toplandig1 kuvvettir. Bes duyu ile idrek edilen nesneler duyulardan
kaybolduktan sonra hayaliye tarafindan saklanir.

b) Vehmiye, duyularla idrak edilebilen seylerden duyularla idrak
edilemeyen manalarin olustugu kuccettir. koyun kurdun diisman
oldugunu bu kuvvet sayseninde hisseder ve ondan kagar.

Cc) Hafiza, bu da daha Onceden idrak edilen manalarin tekrar
hatirlandig1 kuvvettir.

d) Miifekkire, diisiinme merkezindeki bir stretin idrak edilmesinden
sonra tahlil, terkip gibi tasarruflarda bulunmay1 saglayan

kuvvettir.114

2.1.b. Insani nefs

Insan1 diger varliklardan ayirip ona insanlik vasfi kazandiran ve ahlak ilminin
konusunu olusturan nefs; insani nefstir. Diger ad1 natik (diistinen) nefs olan insani
nefsin iki giicii bulunmaktadir. Kuvve-i alime ve kuvve-i amile, bu iki kuvvete ortak

bir isim olarak akil denilmekle birlikte fonksiyonlar: farklidr. *°

1) Kuvve-i Amile (yapma giicti-ameli giic)

Ameli akil olarak da isimlendirilen yapma giicli, insanin hareket ve
davraniglarinin baslangi¢ noktasini ve temelini olusturur. Zira ameli glic nazari giiciin
gerektirdigi sekilde insan bedenini hareket ettiren giic veya ilkedir. Yapma giicii

beden vasitasiyla faaliyetlerini yiiriitiir. Bedendeki diger kuvvetler yapma giiciine

114 Gazall, Mizdnii’I-amel, s5.101/102.; Gazali, Medricii’I-kuds, ss. 44-48.; Bedriye Reis, a.g.e. s. 54.
115 Bedriye Reis, a.g.e. s. a.y.
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tabidir ve onun kumandasi altindadir. Utanma, kizarma, giilme, aglama gibi insana
Ozgli birtakim duygu ve davraniglarin olusmasi, yani insana ozgii sanatlarin ve
yalanin ¢irkin, dogrunun gilizel olusu gibi ahlaki hiikiimlerin verilmesi ve herkes
tarafindan pesinen kabul edilen fikirlerin ortaya ¢ikmasi da s0z konusu kuvvetle
ilgilidir. Bu giiciin bedensel tutkular karsisinda pasif kalmasi, arzulara tabi olan
tavirlarin ortaya ¢ikmasina sebep olur. Bu tavirlara kotu ahlék denir. Yapma giclnin
beden iizerinde baskin olmasi ise giizel huy ve tavirlarin, yani guzel ahlakin meydana
gelmesini saglar. Buna gore diger sehvet ve kuvvetlerin bu kuvvete boyun egmesi
veya bu kuvvetin onlara baskin gelmesinde ahlak hasil olur. Esasen ahlak birdir,
fakat s6z konusu durum iyi veya kotii olmasimni belirler. Yani iki yonii vardir. Nefsi
asil ahlaki davranislara hazirlayan gii¢c yapma giiciidiir. Insan nefsinin biri asagiya,
digeri yukariya doniik iki cephesi vardir. Yapma giicli nefsin asagiya doniik
cephesidir ve nefs onunla bedeni yonetir. Bilme giicii ise yukartya doniik cephesi

olup yiiksek ilkelere yonelmistir.'1®

2) Kuvve-i Alime (bilme giicii-nazar giic)

Kiilli manalar idrak etme 6zelligine sahip olan bilme guciine gelince; bilme giici
bilgilere ulagmak i¢in meleklerden istifade eder. Zira biitiin bilgilerin kaynagi
Allah’tir. Allah melekler vasitasiyla bilgileri insanin bilme giiciine aktarmaktadir.
Allah’in buyurdugu gibi “Allah, bir insanla ancak vahiy yoluyla, yahut perde
arkasindan konusur. Yahut bir el¢i gonderip, izniyle ona diledigini vahyeder.
Siiphesiz O yiicedir, hiikiim ve hikmet sahibidir.” (sird,42/51) **'

Insan sehevi ve gazabi giicler itibariyle hayavanlarla ortak tabiattayken, natik giic

sayesinde onlardan ayrilir ve bu giicteki miikemmelligi oraninda melekler

118Gazalt, Mizanii’l-amel, s. 203.; Gazali, Medricii’I-kuds, s. 49/50. ; Bedriye Reris, a.g.e.s 56.
117 Gazali, Mizdnii’I-amel, 5.203-204.; Hasip Asutay, a.g.e. s. 487.
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mertebesine dogru yiikselir. Cismani kalbe yerlestirilmis olan ve biitiin insan ve
hayavanlarda mevcut olan hayvani ruh, cendb-1 hakk’mn hitabina muhatap ve dinen
sorumlu degildir. ilimle ilgisi olmadig: gibi sanat: da sanatkri da tanimaz. insan
canlilar arasinda yalniz kendisine mahsus olan bir 6zellik sebebiyle muhatap ve
miikelleftir. Insan1 insan yapan duyular-Gstii alemi idrak etme giictine sahip olan bu
Ozellik ise nefs-i natika ve ruh-1 mutmainnedir. Ruh; cisim de araz da degildir.
Allah’m buyurdugu gibi O’nun emridir. (isra,17/85, fecr, 89/27-28).118 Ruh Allah’n
emrinde oldugu i¢in bedende bir yabanci gibidir. Yiizii hep aslina yani geldigi ve geri
donecegi tarafa donuktir. Tabiatin kirleriyle kirlenmedigi takdirde maddi varligindan
ziyade kopup geldigi kaynaktan fayda temin eder. Ruh diinyadaki yolculugu
muddetince ilim talebinden baska seyle mesgul olmaz. Nasil ki goz gérmekten, kulak
isitmekten, dil konusmaktan zevk alirsa, hayvani ruh gazabi lezzetleri elde etmeye,
tabil ruh yeme-igmeye diiskiinliik gosterirse, ruh, yani kalp de ilimden baska bir
seyden zavk almaz. Omrii boyunca biitiin giinlerini ilim 6grenmekle gegirmek ister.
[lmin disinda bir seye ilgi gdstermesi o seyi bizatihi sevdigi ve istedigi icin degil,
bedenle iligili bir fayday1 temin etmesi sebebiyledir .!'° Gazali’ye gore nefsin iki
ylizi vardir: Birincisi bedene, ikincisi ise yiizii hep aslina, yani geldigi ve geri
donecegi tarafa dondiiktiir. Ve bu yiiz, her zaman ona tsten gelen tim bilgileri kabul
etmelidir. Cinkii bu kabullenis onun icgin bir mutluluk sebebidir'®. Gazali’nin
Kuvve-i alime igine aldig: bilimler ti¢ mertebedir.

1) Bu kuvve (gug)nin ilme nispeti soyledir ki; kuvvenin var olup fiiliyattan

uzak olmasi durumudur. Misali de bir cocuk ve yazma gibidir. Tipki

118 Gazali, Er-Risdletii’I-lediinniye, s. 225.; Hasip Asytay, a.g.e. Fecr. s. 593. Isra. s. 289.
119 Gazall, Er-Risdletii’l-ledlinniye, s. 226/226.; Bedriye Reis, a.g.e. s. 56.
120 Gazali, Mizanii'l-amel,s .205.; Gazali, Medricii’I-kuds, s. 50.
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¢ocugun yazma kuvvetinin var olup yazma fiilinden uzak olmasi gibidir.
Kuvve-i ilim de boyledir.

2) Bu kuvve, ilim sahibi olunup fiiliyattan uzak olunmasi gibidir ve bir kag
madkuliyet kazanir. O da gen¢ bir ¢ocugun bilgi sahibi olmasi gibidir
(yazma, kelimeler, kalem).

3) Tum kesbi- madkuleti kazanilmis ve bil-fiil gergeklestirildikten sonra
istendigi zaman kullanilabilir olmasidir. Yazarlik gibi. Bu da Gazali’ye

gore insanligin en mitkemmel derecesidir.'?!

Ayrica Gazali bu mertebeleri hem c¢ogaltir hem de degistirir. Bu ¢ogaltma ve
degisiklik bilgilerin serefli veya kotli olma durumuna gore az veya c¢ok olur. Buna
ilaveten bilgilerin nasil kazanildigina gore de bir smiflandirma yapar. Bir kimse
bilgiyi kendi mi kazandi yoksa o ilahi bir ilham midir? Bu ilmin peygamberler,
hakimler ve &limler arasinda mertebeleri degismektedir. Cilinkii bu ilim kayith
olmadigi gibi smirh da degildir. Peygamberlik mertebesinin en Ust seviyede
olmasindan kaynakli olarak onlar tiim gergekleri gorebilirler (kesf) ve bu da insanin
mutlulugunun kazanilabilir (Tahsili’s-saade) oldugudur ve onunla Allah’a manevi

baglamda yaklastirmaktadir.'??

Gazali, insanin ahlaki fazilet ve reziletlerine temel teskil eden ii¢ giice sahip
oldugunu belirtir. Insan1 yiikselten de alcaltan da bu kuvvetlerdir. Insan bir amag i¢in
yaratilmistir, sahip oldugu baz1 gii¢leri hayvan ve bitkilerle paylagsmaktadir: yemek
yemek, tremek, hissetmek ve hareket etmek gibi. Fakat insan, aklin giiclinii ve

nesnelerin hakikatini idrak etmesi igin yaratilmistir. Insan, ona verilmis olan giicii

121 Gazali, Mizdnii’l-amel, 5.206-207.
122 Gazali, Mizdnii’l-amel, s. a.y.
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ilim ve ilmiyle amele ulagmasi i¢in dogru bir sekilde kullanmalidir. Bundan dolayidir
ki, Allah Kur’an’da insanlari meleklere benzetmektedir. Insanlar ilmin ve amelin
gercegine ulastigt takdirde meleklerin mertebelerine ulasmaktadirlar. Allah’in
buyurdugu gibi “Hdsa! Allah igin, bu bir beser degil, ancak kerim (bir) melektir.”
dediler.(Yusuf, 31/12)*2%. Bir kimse ki bedenini takip edip, sehvani arzularina tutsak
olursa hayvanlarin seviyesine iner, ya domuz ya da okiiz gibi sadece yemek yemeyi
diistiniir ya da kopek gibi kavga eder yahut deve gibi kin tutar veyahut kaplan gibi
kibirli olur. Tiim bunlara sahip oldugu zaman seytan gibi olur.'?* Ve bu (¢ gic

sunlardir:

1) Fikir kuvveti: gerektigi gibi 1slah ve terbiye edilirse ondan “hikmet” ortaya
cikar. (bakara,2/29)'?° Hikmetin faydasi da itikatta hak ile batil, sozlerde
dogru ile yalan, davramslarda giizel ile girkini ayirmay1 saglamasidir.'?®

2) Sechvet kuvvet: Islahiyla iffet tesekkiil eder. Bu sayede nefs ¢irkinliklerden
uzaklasir, giicii 6l¢iisiinde iyi ve giizel seylere yonelir.

3) Gazap kuvveti: baski altina alinmasi ve 1slahiyla hilm ortaya g¢ikar. Hilm
Ofkeyi yutmak ve kisinin intikam almaktan vazge¢mesi, cesaretinin meydana

gelmesidir. Secaat de iki girkin vasif olan korku ve hirstan uzak olmaktir.*?’

Gazéli bu ii¢ giice Kur’an’dan bir dayanak olarak su ayeti zikreder: “gercek
mii’minler ancak Allah’a ve resiiliine iman eden, ondan sonra asla siipheye

diismeyen, Allah yolunda mallariyla ve canlariyla miicadele edenlerdir. Iste

123 Ali Unal, a.g.e. s. 515.

124 Gazali, Mizénii’l-amel s. 210.
125 Ali Unal, a.g.e. s. 26-27.

126 Gazali, a.g.e. s. 233.

127 Gazali, a.g.e. s. a.y.
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dogrular ancak onlardir.” (Hucurat, 49/15)'?® Ona gore, ayetin ilk kismindaki
slipheye yer vermeyen iman, elde edilmesi ancak fikir kuvvetinin islahiyla
mumkin olan kesin bilgiye (ilme’l-yakin) ve hikmete atifta bulunmaktadir.
“Mallariyla miicahede edenler” ifadesi iffet ve comertligin gerekliligine isarettir.
Bu ikisini elde etmek ise sehvetin 1slahina baglidir. “Canlar’iyla micadele” kismi
ise gazap kuvvetinin terbiye edilmesi, din ve aklin emrine amade hale
getirilmesiyle elde edilen cesaret (secaat) ve hilme isarettir.'?® Bu ii¢ kuvvet 1slah
edildiginde ve kontrol altina alindiginda, gerektigi Ol¢iide tutuldugunda adalet
meydana gelir. Adalet de nefsin temizlenmesi ve giizel ahlaktir.*° Sehvet ve
gazap aklin emri altina alindigr zaman tipki kdpegi ve at1 terbiye ettikten sonra
ava cikan kisinin avda basarili olmas1 gibi hedefe ulasmak miimkiin olur.!

Kisinin yapmasi gereken bu ii¢ kuvvet arasinda iyi bir denge kurmaktir.

Nefis; akil ile yardimlagarak sehvet ve gazap kuvvetlerini terbiye eder,
asiriliklarini ortadan kaldirirsa kuvvetler arasinda denge saglanmis olur ve giizel
ahlak ortaya ¢ikar. Bunun icin ¢aba sarf etmeyen kimse ise “arzulari ilah edinen”

“hevasina tabi olan” kimselerden olur. 132

Gazéli’ye gore, nefs, insanin bedeninde kendi sehrinde bir vali, bedenin
kuvvetleri ve duygular1 da isgiler ve ¢alisanlar gibidir. Fikri kuvvet ise valilin
danigmani, sehvet kot bir kole gibidir. Valinin yapmasi gereken kendi sehrinin

selameti icin koleyi birakip, damismanindan akil fikir almalidir. Danigsmaninin

128 Hasip Asutay, a.g.e. s. 516.

129 Gazall, Mizanii’l-amel s. 234.

130 Gazali, a.g.e, s . ay.

181 Gazali, Mizénii’l-amel , s . 239-240. Gazall, Ihya-1 Ulimiddin, c. lll. S. 1703-1704.; Ay rica bkz.
bn Miskeveyh, Tezhibu’l-Ahlak, (¢ev. Abdulkadir sener, Ismet kayaoglu, Cihat Tung). s. 32-33.
Biiyiiyenay yay. Istanbul. 2013.

132 Gazali, Mizanii’I-amel, s . 240.
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direktifleri dogrultusunda koleyi 1slah ettirmelidir. Nefis de aklin yolunu takip
ederek, sehvete karsi gazap, gazaba karsi da sehveti kullanarak kontrolii
saglayabilir. Kuvvetlerin en iistiinii olan akil ve diigiinme giicii, ancak dogru yolu
gostermekle vazifelidir. Allah’in buyurdugu gibi “Hevd ve hevesini tanrt edinen
ve Allah'in (kendi katindaki) bir bilgiye gore saptirdigi, kulagini ve kalbini
miihiirledigi, goziiniin tistiine de perde ¢ektigi kimseyi gordiin mii?” (Cé&siye,
45/23)13, Bunlar tabi ki aklm1 kullanmayan ve sehvetini zapt etmeyen kisilerdir.
Bunlarin tam tersi olan kisiler hakkinda Allah s6yle buyurur. “Rabbinin
makamindan korkan ve nefsini kotii arzulardan uzaklastiran igin ise siiphesiz
cennet yegdne barinaktir.”(Naziat, 79/40-41).13* insan buradan hareketle; gazap
ve sehveti butunuyle kokiinden kazimak, yok etmek gerektigi sonucuna
varmamalidir. Gazali’nin ifade ettigi gibi bu durum o kadar da kolay degildir.
Daha 6nceden ifade ettigimiz gibi bu iki kuvveti yok etmek tam bir ahmakliktir.
Gunku micahededen maksat nefsani arzulari tamamen yok etmek degil, bu iki
kuvveti kontrol altinda almak ve terbiye etmektir. Ciinkii akil tek basina buna gii¢
yetiremez. Gazabi kuvvet ile sehvi kuvvet kontrul altina aldiginda dogru yola
goturarler. Kuvvetlerin en istiinii olan akil ve diisinme gucU, ancak dogru yolu
gdstermekle vazifelidir. insanin yeryiiziiniin halifesi olmasim saglayan da yine bu
kuvvettir. Meseld; sehveti yenmek icin, gazap kuvvetinin yardimini alarak akla
boyun egdiremezse, aklin yol gostericiligi bir fayda saglamaz. Bu agidan 6fke

kuvvetinin varlig1 da gereklidir. 1*°

133 Hasip Asutay, a.g.e. s. 500.
134 Gazali, Mizdanii’l-amel, s . 237.; Hasip Asutay, a.g.e. s. 583.
135 Gazall, Mizdanii’l-amel, s . 236-237.; Bedriye Reis, a.g.e. s. 58.
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Gazali, insan bedenini bir savas alanina, sehvet ve gazap gibi nefsin koti
kuvvetlerini de diismana benzetir. Bu savasta galip gelen insan Allah’in huzuruna
vardiginda giizel bir sekilde karsilanir, yenik diisen kimse ise aci bir akibetle
karsilagir. Peygember; “kiiciik cihattan biiyiik cihada geldik” derken, kéfirlerle
olan savasin Kiciik cihat, nefs ile olan savasin bilyiik cihat oldugunu kasteder. 1%
Bu mucahedeyi gerceklestirmek gergekten c¢ok zordur ve ancak nefsinin
arzularini terk edebilenlerin anlayabilecegi bir durumdur. Akil atiyla avlanan bir
avcl, sehvet at1, gazap da av kdpegi gibidir. Aver eger isinin ehli, at ve kdpegi de

egitimli ise basarili olur. Aksi halde basarisizliga ugramasi kagiilmazdir. ™’

Nefsin bu U¢ giicinden en inat¢1 olani sehvet giiciidiir ve 1slah edilmesi diger
kuvvetlere gore daha zordur. Ciinkii o en eski kuvvet insanlarla dogar.!® Eger
insan bu giiciin kendisini baski altina almasina engel olmazsa, o insanin onlinde
bir set gibi durur ve ahiret yolundan alikoyar. Buna karsilik kisi sehvet giiciinii
kontrol altina almay1 basarirsa hiirriyetine kavusur, arinmis ve seckin bir insan
haline gelir ve rabbani bir hiviyet kazanir. Giizel ahlék her haliyle ve tavriyla
kendini gosterir. Buna gore bu kuvvet terbiye edildiginde Allah’a yakinlik
saglayan ve mutluluga ulastiran bir kuvvet olur. Ciinkii ahiret saadeti kisinin
ibadet ve gorevlerini yerine getirmesine, ibadetlere devam da, beden sagliginin
korunmasina baghdir. Beden icin gerekli olan enerjinin saglanmasi beslenmekle
mumkindlr. Beslenme ihtiyacin1 doguran ise sehvet kuvvetidir. O halde bu

kuvvetin zararlari da yararlar1 da bulunmaktadir.**®

136 Gazali, Mizdanii’l-amel,s . 239; Gazali, Ihya-1 Ulimiddin, c. 1ll. S. 1703
137 Gazali, Mizdanii’I-amel,s . 239-240. ;

138 Gazali, Mearicii’l-kuds, s. 79.

139 Gazali, Mearicii’l-kuds, s. 80-81.
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Gazéli’de nefsin heva ile mucadelede mertebeleri ve aklin heva ile arsindaki

fark.

Insan nefsi heva ile miicedelede su ii¢ durumdan birini sergiler:

a) Hevann Gstiin gelmesi, kisinin hevasina maglup olmasi ve muhalefet.

b) Insanm heva ile miicdhedesinde kimi zaman hevanin kimi zaman insanin
galip gelmesi ve arada devamli bir micédelenin cereyan etmesidir.

¢) Kisinin hevasi iizerinde hakimiyet kurmasidir. Tam bir hiirriyet ve

esaretten kurtulustur.

Gazali pek cok kimsenin, heva ve arzularinin esiri oldugu halde dogru yol
tizere oldugunu ve dine hizmet ettigi zehabina kapildigini ifade eder ve bu

tavri, aldanma ve ahmakligin zirvesi olarak nitelendirir. 140

Peki, aklin ve hevanin igareti nasil ayit edilir?

Akil ile hevanin gatismas1 durumunda hakikati bulmak Gazali’ye gore
ancak ilahi nur ve semavi te’yid ile miimkiin olur. Dolayisiyla kisi sagkinlik
icinde kaldiginda Allah’a siginmalidir. Akil baglangict zor ve sikintili, heva
ise baslangic1 giizel fakat sonu vahim olan tarafa siiriikler. ikisi arasindaki
cekismede miifekkire kuvvetinin hakemligine bagvurmak gerekir. Allah’in

6

buyurdugu gibi Eger onlardan hoslanmazsaniz (biliniz ki) Allah'in

’

hakkinizda ¢ok hayirli kilacagi bir seyden de hoslanmamuis olabilirsiniz.’

(Nisa 04/19)* “Sizin icin daha haywli oldugu halde bir seyi sevmemeniz

140Gazalil, Mizanii’l-amel, s . 241-242. ; Bedriye Reis, a.g.e. s. 63.
141 Hasip Asutay, a.g.e. s. 79.

49



miimkiindiir. Sizin icin daha koti oldugu halde bir seyi sevmeniz de

mumkiindiir. Allah bilir, siz bilmezsiniz.”(Bakara. 02/216)*?

Miiellifimiz akil-heva ¢atismasini bir savasa benzetir. Allah’in nuru
aklin yardimma kosarken, seytan ve yardimcilar1 ise hevayr destekler.
Savasin neticesini ise diislinme giliciinlin tavr1 ve secimi belirler. Eger
diisiinme giicii seytan ve yardimcilarinin tarafinda olursa Hakk’in nuru
kaybolur, zevklerinin pesinde suriklenerek akibetini goremez hale gelir.
Allah’in nuru vasitasiyla aydinlik yolu bulmus olur. Allah’in buyurdugu gibi
“Eger seytandan gelen kotii bir diigiince seni diirtecek olursa, hemen Allah'a

sigin. Ciinkii O, isiten, bilendir. ”(Fussilet.41/36)43

Gazéli, Allah’in akh giizel agaca, hevayr ise kotli agaca benzettigini ileri
sirmiis ve “Gormedin mi Allah nasil bir misal getirdi. Giizel bir sozii kokii
(yerde) sabit, dallar gékte olan giizel bir agaca benzetti. KOtU bir sdzin
misali govdesi yerden koparilmis, o yiizden ayakta durma imkdnt olmayan

kétii bir agaca benzer.” (Ibrahim 14/24) ayetini de delil gostermistir.24*

Gazali nefse karsi nasil bir tedbir alinmasi gerektigini de agiklar. Nefsi
iyi igler yapmaya aligkanlik kazanmasi igin kuvvetlendirmek, isyan etmesini
ve asirtya gitmesini Onleyecek kadar zayiflatmak, terbiye etmek gerekir. Bu
hedefe de ancak nefsi takva ve verayla gemleyerek ulasilabilir.'*> Adeta azgin
bir hayvan gibi olan nefsi boyunduruk altina almak i¢in yemini azaltmak yani

her istedigini vermemek, yikiinii agirlastirmak yani ibadetleri arttirmak

142 Gazali, Mizanii’l-amel, s . 242-252. ; Bedriye Reis, a.g.e. s. 63-64.; Hasip Asutay, a.g.e. s. 33.
143 Hasip Asutay, a.g.e .s. 479.

144 Gazali, Mizdanii’l-amel, s . 244-245. ; Bedriye Reis, a.g.e. s. 63-64.; hasip Asutay, a.g.e. s. 257.
145 Gazali, Minhdcii’I-abidin, Mii’aseset-e-risale, 1989-1409. s. 121
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faydali olur. Bu tedbirlerin disinda Allah’in yardimini da istemek gerekir.
O’nun yardimi olmadan alinan Onlemlerin tek bagina yararin1 gormek

zordur.146

3. Gazali Diisiincesinde Erdem
Saadet, nefsin tezkiyesine ve kemale ermesine, kemale ermesi de bitiin faziletleri

kazanmasina baglidir. Faziletler de ikiye ayrilir:

e) Mikemmel bir zekd ve idrak (cevdetii’z-zihn ve’t-temyiz). Keskin zeka
mutluluga sevk edecek veya bedbahtliga siiriikleyecek seyleri ayirt etmeyi ve
dogru sekilde hareket etmeyi saglar. Taklitten ve yersiz hayallerden uzak bir
sekilde, kesin delillerden yola ¢ikarak esyanin hakikatini bilmeye yardimci
olur.

f) Guzel ahlak dinin yasakladig: biitiin huy ve aligkanliklari ortadan kaldirmaya
ve onlardan uzak durmaya imkan verir. Giizel davranislara alistirir. Istemeye
istemeye ve bikkinlik gostererek ibadetlere devam etmek veya yasaklardan
kagcinmak saddete ulagsmaya engel olur. Bunun i¢in miicahede sevk ve istekle

olursa ve ibadet icten gelerek yapilirsa neticeye ulastirir. !4

Gazali’ye gore genel olarak faziletler bunlardir ve bu faziletlerin sahibine
dogal olarak yansimasi gerekmektedir. Fazla gili¢ harcamadan hakikate
ulagtirmalidir. Kendiliginden sudur eden tam bir yazar gibidir. Bu faziletlerin bir
nazari ve bir de ameli olmak Uzere iki tarafi vardir. Biri insanin istegine baglidir
(teklif-ihtiyari), ayn1 zaman da 6greticidir, zamana ve tekrara ihtiya¢ duyar. Bu

fazilet yavasca guclendirilir. Bunu yapmak da insanin zekasima baglidir. Ikincisi

146 Gazall, Minhdcii’l-abidin s. 121-122; Bedriye Reis, a.g.e. s. 64.
147 Gazali, Mizdanii’l-amel, s. 254-255. ; Bedriye Reis, a.g.e. s. 77.
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ise Allah’in liitfu ile olur. Insanmn ilim tahsil etmeden alim olmasidir. Hz. Isa ve
tim peygamberler gibi. Evliyalarda peygamberler gibi bu ilme sahip olabilirler.
Insanlar gereken gayret ve gabay1 gosterdikleri takdirde evliyalarm mertebelerine
ulasabilirler Gazali’nin ifade ettigi gibi “kim bundan mahrum kaldiysa, ¢alissin
ikinci grupta bulunanlardan biri olsun, sunu iyi bilsin ki onun mertebesi onlardan

asag1 olur.”14®

Sonug olarak Gazali’ye gore fazilet ya fitrattan ya aligkanliktan ya da
egitimden gelir. Her kimde ki bu ii¢ yoniin tamami varsa, o kimse tam anlamiyla
fazilet sahibi bir kimsedir. Ama bunlardan hicbiri o kimsede bulunmuyorsa o
zaman o kimse tam bir rezilet sahibi olur. Bu iki sifat arasinda kalanlar ne tam

fazilet sahibi ne de rezilet sahibi olurlar, arada kalirlar.

Gazali, guzel huyun dort temel unsurundan bahseder: Zahiri guizellik; nasil ki
sadece organlardan birinin giizel olmasiyla ger¢eklesmiyorsa, biitiin organlardan
mevcut olan giizellikle saglaniyorsa, ayni sekilde batini giizelligin ifadesi olan
guzel ahlék da dort unsurun uyum ve itidalini gerektirir. Gazali bunlari siralamig

ve her birinin mikemmellik 6l¢iisiinii vermistir:

1) Ilimi Kuvvet: Gazili bu kuvveti fikir veya akil kuvveti olarak da
isimlendirir.1*® Bu kuvvetin giizelligi ve miikemmelligi sozlerde; dogru ve
yalani, inanglarda; hak ile batili, davraniglarda; glzel ile girkini kolayca ayirt

edebilecek bir halde olmasidir. Ilim kuvveti miikemmel olursa bundan hikmet

148 Gazali, Mizdnii’I-amel, s. 256-257.
149 Gazali, Mizdnii’l-amel, s. 235.
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hasil olur. Hikmet ise gilizel ahlakin temelidir. Kur’an’da “kime hikmet
verilmisse ona ¢ok hayir verilmistir.” buyurulmaktadir. (Bakara, 2/269)

2) Gazap Kuvveti: bu kuvvetin giizelligi, harekete gegip gegmemesinin hikmetin
gerektirdigi Olglide olmasidir. Asiriliklardan uzak ve itidal halinde
olmasindan secaat fazileti dogar.

3) Sehvet Kuvveti: bunun mitkemmelligi de hikmetin yani akil ve dinin istedigi
sekilde olmasidur. Itidalinden iffet fazileti dogar.

4) Ttidal kuvveti: Gazap ve sehvetin akil ve dinin gerektirdigi sekilde kontrol
altina alimasidir. Akil, 6iit veren bir danisman gibidir. 1°* Adalet ise aklin

isaret ettigini uygulayan kuvvettir.

Gazal’nin nefsin temel giigleri ve bunlardan dogan temel fazilet ve reziletlere

dair fikirleri hakkinda bilgi verilecektir:

3.1. Hikmet (bilgelik)

Akil kuvvetinin faziletidir. Biitliin ihtiyari davramiglarda dogruyu yanlistan
ayirmay1 saglayan haldir. Gazali “Biz hikmetle; Kur’an’da’ kime hikmet verilmisse
ona pek ¢ok hayir verilmistir seklinde ifade edilen mandyr kastediyoruz” (Bakara,

2/269)%°2 demistir. Akil giicii ile ilgilidir. Hikmet ikiye ayrilir:

a) ilmi-Nazari Hikmet: asirlarin ve milletlerin degismesiyle degisiklik
gostermeyen, her zaman kesin ve dogru olan kiilli, zorunlu ve nazari

bilgilerdir. Bunlar mele-i &ladan alinir. Allah, sifatlari, melekleri, kitaplari,

150 Hasip Asutay, a.g.e. s. 44.
151 Gazali, [hya-1 Uliimiddin, c. 11 . s. 1703.; Bedriye Reis, a.g.e. s. 67- 77.
152Gazalt, Mizanii’l-amel, s. 264. ; Bedriye Reis, a.g.e. s.77-78.; hasip Asutay, a.g.e. s. 44.
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b)

peygamberleri vb. bilgiler gibi. Bir seyin ayni anda hem var hem de yok
olmasinin miimkiin olmamasi gibi. Bu ilimler “hakiki hikmet” adin1 da alir.'®®
Ameli Hikmet Ahlak: nefs bu hikmet vasitasiyla amellerde iyi ve dogru olani
idrak eder. Nefsin kuvvetleri, beden, ev ve Ulke idaresi bununla ilgilidir.
Ancak bu bilgiler devamli degistigi i¢cin hikmet ismi mecézen verilmistir.
Mesela “malindan harcamak fazilettir” bilgisi her zaman dogru degildir. Kimi
sahislar i¢in ve baz1 durumlarda sakincali (rezilet) olabilir. Bu hikmete ahlaki
hikmet sayesinde bilinmesinin sebebi, gazap ve sehvet kuvvetlerinin nasil
idare edilecegi, ne oOlgiide, hangi sinirda tutulmasi gerektigi bu hikmet
sayesinde bilinmesi dolayisiyladir. Yani “davranislarin dogruluguna” dair

bilgiyi igine alir.™>*

Hikmet, nefsin kuvvetlerinin akli olan kismina dahildir. Hikmet dyle bir seydir ki

secerek yaptigimiz aligkanliklarimizda dogruyu yanlistan onunla ayirt ederiz. Bu

giic insanin gazabi ve sehevi kuvvetlerini de adalet lizere kurgulamasina yardim
eder. Nazari akil, meleklerden kiilliyati alir. Ameli akil ise, nazari akildan

cliziyat: alarak, seriatin geregi dogrultusunda bedeni tanzim eder.'*

Akil kuvvetinin itidalinden, husn-i tedbir, iyi diislince, isabetli goriis, kabul

edilen fikir, islerin inceliklerini anlamak, felaketlerin inceliklerini bulmak gibi

haller meydana gelir. Ifratindan cerbeze (aldaticilik), mekr (hile), hud’a

(aldatmak) vb. ortaya ¢ikar. Tefritinden ise, ebleh (ahmaklik), gamret (bonliik) ve

cinnet meydana gelir. Burada ifade edilen bonluk (gamaret), hayal kuvvetinin

158 Gazali, Mizdanii’I-amel, s. 265. ; Bedriye Reis, a.g.e. s. a.y.

154 Gazali, Mizanii’l-amel, s.265.; Gazali, [hya-1 Ulimiddin, c. 111 1704 ; Bedriye Reis, a.g.e. s. 77-78;
Mevliit uyanik-Aygun akyol, a.g.e. s. 247-248

15Gazali, Mizdnii’l-amel, 5.265-266. ; Gazall, Medricii 'I-kuds, s. 86 ; Mevliit uyamk-Aygiin akyol
a.g.e, s. 248.; Muhammed Yusuf Musa, a.g.e., s. 153-154.
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yerinde olmasi ile tecrilbe edememek demektir. Yani anlamaz adam degildir.
Insan bazi seyleri anlar, baz1 seyi de anlayamaz olur. Ahmaklik ile cinnet
arasindaki fark ise, Gazali; kisinin maksadi dogru fakat gittigi yol yanlis ise
bunun ahmaklik oldugunu, maksadi ve ihtiyar1 bozuk olan kigiyi ise mecnun

olarak nitelendirir.1°®

3.2. Secaat:

Gazap kuvvetinin fazileti ve bu kuvvetin ileri atilma veya geri g¢ekilme
hususunda akla tabi olmasidir. Bu giiciin din tarafindan terbiye edilmesi ve akla
boyun egmesinden dogan fazilettir. insanimn, aklin sakinmay: gerekli kildig1 bazi
sakincali davraniglardan uzak durmasini saglar. Secaat gerektiginde ve gerektigi gibi
ileri atilmak, tesebbiise gecmektir. Her durumda sertlik veya merhamet dogru
degildir. Giizel olan, dinin ve aklin 6l¢iisiine uygun olandir. Kisi saldirganlik veya
korkaklik taraflarindan hangisinin kendisinde agir bastigimmi diisiinmeli ve itidale
yaklagmak i¢in ¢aba harcamalidir. Gazali “kdfirlere karsi siddetli, kendi aralarinda
ise merhametli olurlar.” (Fetih, 48/29)%7 ayetinden hareketle her hal i karda sert
veya merhametli olmanin kemali ifade etmedigini, aksine sertligi de merhameti de

yerinde kullanmak gerektigini belirtmistir.1°8

3.3. iffet
Sehvet kuvvetinin faziletidir. Bu kuvveti din ve akil ile terbiye etmektir.

Sehvet kuvvetinin akil kuvvetine kolaylikla ve zorluk ¢ekmeden tabi’ olmasi, akil

156 Gazali, Mizanii’I-amel, s. 274-286. ; Gazali, [hya-1 Ulimiddin, c. 111 .s. 1704. ; Mevliit uyanik-
Aygiin akyol, a.g.e . s. 248. ; Muhammed Yusuf Musa, a.g.e., s. 154.

157 Ali Unal, a.g.e. s. 1114,

158 Gazali, Mizdnii’l-amel, s. 266. ; Gazali, Ihya-1 Ulimiddin, c. 111 .s. 1704. ; Gazali, Medricii 'I-kuds,
s. 87-88.; Bedriye Reis, a.g.e. s. 78. ; Muhammed Yusuf Musa, a.g.e., s. 155-156
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kuvvetinin yonlendirdigi sekilde hareket etmesidir. Her iki u¢ da eksikliktir ve
yerilmistir. insanin cinsel zevkler, yemeye diiskiinliik, servet, mevki ve dviilme istegi
gibi arzular karsisinda dikkatli olmasi gerekir. Ikisinin ortasnda olan iffet makbul
olandir. Kemal itidaldedir. Itidalin Slciisiinii ise, akil ve din tayin eder. Olgii kisinin
gazap ve schvet kuvvetlerinin yaratis sebebini ve gayesini bilmesidir. Sehvet
kuvvetinin iki kuvveti vardir. Bunlardan birincisi, batnin/karnin, ikincisi ise,
fercin/cinsel uzvun sehvetidir. Batnin sehveti kisinin hayatinin devamu igindir. Yani
yeme-igme arzusu insanin beslenerek hayatiyetini siirdiirmesi ve sihhatini
korumasma yardimeci olur. Bu sayede ilimleri ve esyanin hakikatini 6grenmesi
miimkiin olur. Bu agidan yeme-igme arzusu gereklidir. Yeme-igmeden maksadin sirf
zevk almak degil, ibadet etme giiciine sahip olmak oldugunu bilen kimse, Ol¢lyu
koruyarak hareket eder. Ayni durum fercin sehvetin ise, neslin, ziirriyetin, tiiriin
devami icindir. *° Yeme-igme ve cinsel arzunun gayesi olan varh@mn siirdiiriilmesi
ve neslin devami, Allah’in slinnetini icra etmesi agisindan zorunludur. Eger bunlar
zapt edilmez, mutedil bir ¢izgiye ¢ekilmez ise, din ve diinyay1 helak eden bir afet
olurlar. Eger bu kuvvet mutedil ve her haliikarda akla ve seriata itaatkar olursa,

oviilecek bir makama ulasir. 60

Sehvet kuvveti mutedil bir ¢izgiye kavusturuldugunda kendisinden iffet
erdemi ortaya ¢ikar. Iffet sehevi kuvvetin faziletidir. Bu fazilet, sehevi kuvvetin akli

kuvvete itaat etmesi sonucu olusur. Sehevi kuvvetin iginde iki rezilet gizlidir.

159 Gazali, Mizénii’l-amel, s. 19.; Gazall, Ihya-1 Uliimiddin, c. |1l .s. 1704-1705. ; Gazali, Medricii 'I-
kuds, s. 89.; Bedriye Reis, a.g.e. s. 79.; Mevliit uyamk-Aygin akyol, a.g.e . s. 249.; Muhammed
Yusuf Musa, a.g.e., s. 155.

160 Gazali, Mizdnii’l-amel, s. 270-271.; Gazali, Medricii’I-kuds, s. a.y.; Bedriye Reis, a.g.e. s. a.y.;
Mevliit uyanik-Aygun akyol, a.g.e.s. a. y.
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Bunlardan birincisi hirs, ikincisi sehevi durgunluktur. Her iki hal de dogru

gdriilmemistir. Insanin sehvetini murakabe etmesi gerekir.1%

Gazali, sozde sifiler arasinda kendilerince uyaniklik yaparak “eger bu
arzularin pesinde gitmek kotii ve ¢irkin olsaydi yaratilmazlardi” seklinde ileri geri
konusanlar oldugunu ve bu diislincenin asla dogru olmadigimi belirtmistir. CUnku

bunlarin yaratilis1 bazi sebeplere baglidir. 162

Iffet kuvvetinin itidalinden; hayd (utanmak), miisamaha (hosgérii), seha
(comertlik), sabir (dayanmak), kanaat ( az ile iktifa etmek), veya (siipheli seylerden
ka¢mak), letafet ( yumusaklik), miisaade (yardim), zarafet (zeyreklik), tama’ azligi
gibi haller dogar. ifrat veya tefrite meylinden, hirs (tama’karlik), serh (oburluk),
vikahet (ylizsiizliik), pislik, tebzir (israf), taksir (cimrilik), riya (gosteris), i¢ yiizl
aci8a cikip rezil olmak, sonunu diisiinmeden yapilan isler, abes (bos isler), temelliik
(yaltaklanma), haset (¢ekememezlik), semate (baskasimnin felaketine sevinme),
zenginlere kars1 zillet, fakirleri horlamak ve benzeri kotilukler meydana gelir.1%3
3.4 Adalet

Adalet, Zikri gegen u¢ kuvvetin belli bir tertip tzere bir araya gelmesidir.
Gazap ve schveti idare eder, hikmete uygun olarak yonlendirir. 1 Yani bu,
kuvvetlerin intizam halidir. Adalet faziletlerden bir ciiz olmayip, bilakis faziletler
toplulugudur. Siyasette ve muamelattaki adalet de nefsin ahlakina baglidir. insanlar

nefislerinde ne derece adaletli iseler, siyaset ve muamelatta da o kadar adaletlidirler.

161 Gazali, Mearicii’I-kuds, s. a.y.; Mevliit uyanik-Aygiin akyol, a.g.e.s. a.y.

162 Gazall, Medricii’l-kuds, s. a.y.; Bedriye Reis, a.g.e. s. a.y.

163 Ayrintil bilgi icin bkz. Gazali, Medricii’l-kuds, s. 90.; Gazali, Thya-1 Uliimiddin, c. 111.s. 1705. ;
Mevliit uyanik-Aygun akyol, a.g.e.s.a.y.

164 Gazali, Mizdnii’l-amel, s. 272.; Gazali, fhya-1 Ulimiddin, c. 11 s. 1704.; Gazali, Medricii’I-kuds, s.
a.y.; Bedriye Reis, a.g.e. s. 80.
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Insanlar bireysel olarak adaleti gerceklestirmedikce, toplumsal adaleti kurmak

miimkiin olmayacaktir.

Insan daima ifrat ve tefrit arasinda orta yolu tutmakla asir1 uglara kaymadan
istikdmet ve itidal Gzere olmakla emir olunmustur. Boylece mitkkemmellige ulasarak
mukarrebin meleklerin yakinligi 6lglisiinde Allah’a yaklasir. Ya da insanla hayvanlar
arasinda ortak olan sehvet ve gazap kuvvetlerinin hakimiyeti altinda kotiiliiklere
dalarak hayvanlar derecesine diiser. Birincisi insanin saddeti, ikincisi ise bedbahtlig
ve heldki anlamina gelir. Ahl&ki ve ilmi olgunluk agisindan insanlar birbirinden

farklidirlar.1%®

Gazali adalet ve itidal ile es anlami olarak siratu’l-mistakim, ve vasat
terimlerini de kullanmustir. 1% Vasat hakkindaki vurgusunu desteklemek igin
Kur’an’dan 6rnekler vermistir. Peygamberin “islerin hayirlist orta olandwr” hadisi ve
asirihiklardan uzak durmay: dgiitleyen ayetler (A’raf 7/31, 1sra17/29, Furkan 25/67,
Maide 5/87, Nahl 16/90) ve sirat-1 miistakimden bahseden ayetler (Fatihd 1/6-7,
Bakara 2/142, Al-i imran 3/51, En’am 6/39) Gazali’nin s6z konusu anlayisina birinci
derecede etki eden amillerdir. Temel mesele, birbirinin ziddi olan huylar arasindaki
orta noktay: ve dengeyi bulmaktir. Ornek olarak; cémertlik savurganlik, ile cimrilik
arasinda, cesaret saldirganlik ile korkaklik arasinda, tevazu kibirli ile zillet arasinda
yer alan orta iki taraftan her hangi birine meyletmemek ve iki asir1 ugtan da uzak
durmaktir. 7 Allah da zithklan biitiiniiyle yok etmeyi degil, orta noktaya yaklasmayi

istemistir. Gazali gergek manada orta yolun nasil belirlenecegi sorusuna net bir cevap

165 Gazall, Mizdnii’I-amel, s. 269-270/286-287.; Gazali, Medricii’I-kuds, s.a.y. ; Mevliit uyanik-Aygiin
akyol, a.g.e.s. 251.; Bedriye Reis, a.g.e. s. 80-81.

186 Gazali, Medricii’I-kuds, s. 91.; Gazali, Mizanii’l-amel, s. 268.; Bedriye Reis, a.g.e. s. 81.

187 Gazali, [hya-1 Uliimiddin, c. 111 1710; Bedriye Reis, a.g.e. s.a.y.
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verir. Vasat akil ve din tarafindan ortaya konacak olan genel bir prensiptir. Iyi ve

ko6tl karakter/huy belirmektedir.68

Gazali’ye gore, orta yol ulasilmasi ¢cok zor bir hedeftir. Tam manasiyla ortay1
ve dengeyi kurmak hi¢ kimse i¢in miimkiin degildir. Bu dort hususta kemal
mertebesine ulasan sadece Restlullah’tir. Peygember disinda hi¢ bir insan bunlar1
tam olarak gerceklestiremez. Hatta peygember bile dogru yol iizere olmayacagindan
korkmus, Allah’in istikdmet iizere olmayr emrettii HOd sGresinin kendisini

ihtiyarlattigimi soylemistir. '

Gazéli’ye gore bu faziletlere sahip olan kimse insanlarin kendisine tabi’
olduklar1 bir 6nder olmay1 hak eder. Bu faziletleri birakip zitlarina sahip olan bir kisi
ise toplumdan dislanmaya layiktir. Ciinkii bu kimse Allah’in rahmetinden
uzaklagtirilan seytanla yakinlasmistir. Faziletlerle donanan kimse ise Allah’a yakin
olan meleklere yaklastig1 icin ona tabi’olmak, onun yolundan gitmek gerekir. Bu
faziletlere sahip olmak ahlakli olmayi, o da Allah’a yaklasmayi beraberinde

getirir.1®

Sonug olarak, bahsedilen dort temel fazilet: hikmet, secaat, iffet ve adalet,
nefsin {i¢ temel giicii olan akil, sehvet ve gazaptan kaynaklanmaktadir. Oyleyse glizel
ahlak; ilim, gazap ve sehvet kuvvetlerinin 1slahindan meydana gelmektedir. insan

gazap ve sehvet giliglerini aklin boyundurugu altina sokarak, Allah’in istek ve

188 Gazali, Mizdnii 'l-amel, 5.276-277.
169 Gazall, Mizdanii’I-amel, s. 268-269.; Bedriye Reis, a.g.e. s.a.y.82.
170Bedriye Reis, a.g.e. s.82.
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irddesine uygun kullanmalidir.'* Kim Allah’a yakin olmak ve Meleklerin seviyesine

ulagmak istiyorsa bu dengeyi yakalamasi gerekmektedir.

1 Gazali, Mizdnii’l-amel, s. 287.; Gazali, [hya-1 Ulimiddin, c. 111 1705; Bedriye Reis, a.g.e. s.
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I11. BOLUM
Eflatun ve Gazali'nin Ahlak Anlayislarinin karslastirilmasi

Eflatun, sofistlerin para karsiligi insanlara yanlis ahlaki egitim verdigini
gostermek amaciyla, hocasi Sokrates’in kaldigr yerden ahlak konusunu ele alip
hocasinin yarim biraktig1 sorularinin cevabini bulmaya calisti. O, mutluluga ulagsmak
icin ahldki konulardaki goriislerini nefse dayandirir. Ayrica Eflatun Gorgias
diyalogunda Felsefi bir hayat yasayan insanin Oldikten sonra mutlu olacagimi
savunurken sehevi hayat yasayanlarin ise sadece diinyada mutlu olacagini bu gegici
mutluluklarinin ise 6ldiikten sonra higbir ise yaramayacagini sOylemistir. Eflatun,
hayat1 boyunca erdemlilik ve iyiligin ne oldugunu anlamaya ve insanlara nasil mutlu
bir hayat yasayabileceklerini anlatmaya calismigtir. Yazar olmasinin yaninda
matematikci, psikolog ve filozof kimligiyle bilinen Eflatun, bir siyaset adami ve

ahlak¢idir.1"

1nsaniyet icin zaruri ve erdemli bir ilim olan felsefe, Eflatun’a gore; insanlari
mutluluga ve dogru yola ulastirir. Felsefeyle ugrasan kimseler ise ona gore ya

hakiimler ya da filozoflardir.

Gazali, (1058-1111); fikih, kelam, tasavvuf ve felsefe gibi diisiince
alanlarindaki fikirleriyle ve yazmis oldugu bircok eserle, gegmisten giiniimiize kadar
siirekli giindemde olan diisiiniirlerden birisidir. ~ Onun bu kadar farkli alanlarda

eserler ortaya koymasinda ¢ocukluk doneminde yasadigi olaylarin etkisi biiyiiktiir.

172 Neci el-Tekreti, Felsefet-u-el Ahlak-i-a el-Eflatun-i-a inda mufekiri el-islam, (Dar el-endelus
yaymlari, 2007).5.61.
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Ciinkii disiiniirlerin ¢ocukluk ve genclik doneminde yasadiklari ile diigiinceleri
arasinda c¢ok yakin bir ilgi ve iliski bagi vardir. Gazali’nin kendi otobiyografisini
anlattig1 “el-Munkiz mine’d-Delél baktigimiz da ¢ocukluk yillarinda yasadigi kot
olaylarin ister istemez psikolojisinde kotiimser bir etki yarattigmi ve genglik
doneminde bir siiphe krizine girmesine sebep oldugunu goérmekteyiz. Bu durum
Gazéli’yi geriye ¢ekmekten ziyade ileriye gotiirmiis ve siiphesinden de siiphe ederek

bir ¢ok alana ve konuya merakinin artmasina neden olmustur. 173

Islam ahlak diisiincesini biitiin yonleriyle kapsayacak genislikte bir bilgi ve
diisiince zenginligine sahip olan "* Gazali de bir¢ok diisiiniir gibi, hem Islam
diinyasinda, hem de Bati’da, farkli degerlendirmelere konu olmus ve olmaya devam
etmektedir. Bu degerlendirmelerde kendisine “Hiiccetii’l-Islam”, “Miiceddid” ve

“Imam” gibi dviicii ve yiiceltici lakablar verilerek bahsedilmistir.

Gazali’nin islam diinyasinda neden bu kadar etkili oldugunu anlayabilmek
icin “o bir sentez alimidir”, tespiti iizerinde biraz daha fazla durmak gerekir.1”
Gazali, yanlizca bir ahlaker olarak degil, ayn1 zamanda kelamci, fikih¢1, mutasavvif

ve filozof olarak insanin mahiyeti problemine bilylik 6nem vermistir.1’®

Gazali hakikati bulabilme imidiyle yasadig1 donemde etkin olan dort degisik

diisiince toplulugunu inceledi. Bunlar; Batiniler, Kelamcilar, Felsefeciler ve Sufilerdi.

173 Mehmet Bayrakdar, Gzaali: kimdir ve nedir?,(Buyiik Mutefekkir Gazali), (DIiB yaymnlari, 2013). s.
8.

174 Mustafa Cagrici, a.g.e. s. 249. ; Mehmet Bayrakdar. a.g.m, s. 7.

115 Mevliit Uyamk-Aygiin Akyol. A.g.e. s. 154

176 Mustafa Cagrici, a.g.e. s. 250.

62



Bunlardan ilk iigli ona aradig1 seyi veremedigi i¢in sonunda kurtulus yolu olarak

sufiligi segti.’’

Gazali profesyonel bir seviyede felsefeyi 0grendikten sonra onu reddetmis ve
tasavvufa yonelmistir. Kitab1 “Tehafiitii'l-Felasife” de de bir ¢ok filozoflar1 bazi
gorisleriden dolay1 tekfir etmistir. Felsefeciler onun bu tavrini ¢ogu zaman felsefe
diismanlhigi veya dogmatizmin savunmasi olarak ele almislardir. Ancak Gazall
felsefeden sogutmay1 felsefenin temel islami inanglar1 sarsmasina, tasavvufa

yonelmesini ise pratik ve nefis terbiyesinin en 6nemli sart olmasina baglamaktadir.

Bu bilgiler 1s1ginda tezimizin son boliimiinde Gazali’nin Ahlak konusunda
felsefeden ve Efaltu’'nun felsefesinden etkilenip etkilenmedigini acgiklamaya

calisacagiz.

1) Ahlak anlayislarim karsilastirmasi

Gazalt’nin ahlak anlayisinin ¢ikis noktasi fazilet ve mutluluktur. O ahlak
anlayisinda Yunan felsefesinden etkilenmekle birlikte, bu anlayisini islam
terminolojisiyle birlestirmektedir. Gazali; ahlak anlayisinda Yunan felsefesinden ¢ok

178 onun ahlak anlayisi Yunan felsefesini

Islami unsurlara yer verdigi igin
bilmeyenler tarafindan Isldm ahlak anlayis1 olarak algilanmaktadir. ’® Gazali’nin
ahlak taniminin tamamen kendine 6zgii oldugunu iddia eden baska bir goriise gore

ise; o filozoflardan etkilenmemis, sifiler, fakihler, Kur’an, Hadis ve zaman zaman da

Hiristiyan dininden etkilenmistir, 8

177 Yasin Ceylen, “Felsefe ile Tasavvuf Arasinda bir Diisiiniir Olarak Gazali”, (Felsee Diinyast),
say1:8, (1993 Ankara), s. 48.; Neci el-Tekreti, a.g.e. s. 328.

178 Muhammed Yusuf Musa, a.g.e. s. 122,

178 Muhammed Yusuf Musa, a.g.e. s. a.y.

180 Zeki Muibarek, a.g.e, s. 149.
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Gazali; nassa dayanan gelenekgi ahlak ile felsefi ve tasavvufi ahlaki, kendisine
kadar az ¢ok birbirinden kopuk olan bu ii¢ ahlak anlayigini birbirine yaklastiran, hatta
birlestiren bir ahlak¢idir ve pek ¢ok arastirmaciya gore bu konudaki tesebbiisler
icinde en basarili olan1 Gazali’ninkidir.!8!

Gazéli’nin ahlaki goriislerinin temel kaynagr Kur’an ve Sinnet’tir. her
konuda oldugu gibi ahlak konusunda da goriislerini ortaya koyarken ele aldigi
konuyla ilgili varsa Kur’an ve hadislerden 6rnekler vermeyi de ihmal etmemistir.

Gazali akil, mutluluk, siyaset, ruh ve 6zellikle fazilet nazariyesi konularimi ele
alirken Eflatun, Aristo, yeni eflatunculuk ve Islam’m uzlastirilmasindan olusan, o
donemde iyice sistemlesmis olan eklektik islam felsefesinden yararlanmistir. Ancak
bu yararlanma yine de ser’1 olglilerle sinirhidir. Felsefesinin vardigr bazi sonuglari
ayet ve hadislerle delillendiren Gazéli, boyle yaparak ahlak konusunda da dinin
felsefeye sebkat ettigi seklindeki temel iddiasina sadakat gostermis, ayrica tasavvuf
ahldkina da “nur tstiine nur” dedigi din ve akil ilkeleri 6l¢iisiinde biiyiik deger
vermistir. Gazali’ye gore; ahlakta aslolan, seriatin 6gretilerini sadece seklen icra
etmek degil, en yiiksek ahlaki ideal olan “ma’rifettullah”a ulagmaktir. Ciinkii Ona

gore marifetullah ancak arinmis kalplerde yer bulur.

2) Nefs anlayislarim karislastirilmasi.

Gazali’de nefs, iki anlama gelir. Birincisi insandaki gazap/ofke ve sehvet
yetisi/giicii anlamindadir. Ikincisi ise bilen, idrak eden latif bir sey olarak ruh (nefs-i
natika) ile 6zdes anlamindadir. Nefs, insanin kendisi, zat1 ve hakikati olan latif bir

sey, yani insani insan yapan tozdiir. Gazali, bu nefsin gesitli sifatlar1 oldugunu sdyler

181 Mustafa Cagrici, a.g.e. 5.250.
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ve bunlar1 da, mutmain, levvame, emmare nefs seklinde siiflandirir. Gazali’ye gore
birinci manada nefs, ¢ok kotii, ikinci manada ise iyidir. Ona gore akilli olan nefs,
“zatiyla kemale erme arzusu duyan,” yani siire¢ i¢inde ‘daha daha iyiye’ yolculuk
yapan insandir. Gazali’nin nefse verdigi bu ikinci anlam1 Eflatun’da da gérmekteyiz.

Biitiin filozoflarin oldugu gibi Gazali’nin de nefs konusunda goriisleri vardir.
Ona gore Nefs; ilah? bir kaynaktan g¢iktigindan insanlarin en yiksek ideal olan
“marifetullah”a ulasabilmesi i¢in  “kendini tanimasi”gerekir. Gazali konunun
Onemini ayet ve hadislerle de teyit etmistir. Fussilet 41/53 ayetinde Allah’in
buyurdugu gibi “Gerek afakta (dis diinyada) gerekse kendi varliklarinda delillerimizi
onlara gosterecegiz.”, Hz. Peygamber’e isnat edilen “kendini taniyan rabbini de tanir”
anlamindaki hadis, “ma’riifetii’n-nefsin 6nemini agik¢a gostermektedir. Gazali’ye
gore, insanin kendini tanimasi demek, bedensel varliginin 6tesinde ruhunu, ruhun
ahlaki ve askin niteliklerini tanimasi demektir. Ciinkii o, ruhi yoniiyle adi tabiatin
ustiinde ve ylksek bir degerdir. Nitekim Allah Kur’an’da bedeni tabiata, ruhu ise
kendi zatina nisbet ederek insanin bu agkin yoniine dikkat ¢ekmistir.

Buradan yola ¢ikarak diyebiliriz ki, ruh ilahidir, bedenden ayridir ve ondan
kurtulup hakiki yol olan Tanri yolunda ilerlemektir. Bu ilerleme hususunda
Gazéli'nin goriisleri Eflatun’dan farklhidir. Gazali’ye gore, insanin kalbinin koti
huylardan armdirilip 1slah edilmesi ve Tanr1 yoluna ilerleyebilmesi, yanliz miicAhede
yani nefsin arzularini kirmak ve riyazet kiliciyla hevay: ldiirmek sireti ile miimkiin
olur. Buna gore ilk asama nefsi tanima, sonraki asama ise miicahededir. Gazali’ye
gore bu yola Peygemberler ve evliyalar ulasabilirler.

Eflatun da ise bu yola felsefe ile ulasabilir. Ciinkii Eflatun’a gore, felsefe

demek, bedenin bagimliligindan kurtulup hakiki yol olan Tanr1 yolunda ilerlemektir
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ve bunu sadece filozoflar yapabilirler. Ona gore, bedene bagl kalan insan kesinikle
filozof olamaz ve hikmete ulasamaz.

Nefsin kisimlar1 hususunda ise Gazali, Eflatun’un felsefesine benzeterek
insanin ahlaki fazilet ve reziletlerine temel teskil eden {i¢ gilice sahip oldugunu
belirtir. Yani insan nefsi; akli nefs, sehvi nefs ve gazabi nefs’ten olmak Uzere g
nefisten olusmaktadir. Bu ii¢ nefsten her birinin 6zel bir fazileti vardir. Bunlar da
iffet, hikmet ve secaattir. Eflatun’a goére bu {i¢ nefsin her birinin 6zel bir fazileti
vardir. Ayrica bu {li¢ nefsin birbirleriyle baglanmasi sonucunda dérdunct bir fazilet
olan adalet ortaya ¢ikar. Gazali’ye gore ise bu ii¢c nefsin birbirleriyle baglanabilmesi
icin dordiincii bir fazilet olan adalet gereklidir. 182

Gazéli ve Eflatun’a gore insanin ahiretteki konumu bu diinyadaki yasamina
gore sekillenecektir. Bu dinyada iyi birisi olarak yasayan bir insanin ahiretteki
konumu iyi olurken, bu dinyada kott birisi olarak yasayan kimsenin oldiikten
sonraki konumu da kotii olur. Yani sehevi ve gazabi nefs sahipleri 6liimden sonra
agir bir sekilde cezalandirilacaklardir. Ancak bu cezalandirmanin nasil olacag:
hususunda Gazali ve Eflatun’un diisiinceleri birbirinden farklidir. Eflatun’a gore
gadabi ve sehevi nefs sahipleri 6ldiikten sonra ya mezarlar arasinda doniip dolasacak,
ya da bagka bir varlik sekli i¢ine kapanip kalacaklardir. Yani oldiikten sonra hayvan
olarak bu diinyada kalacaklardir. Sehevi nefs sahipleri kotii hayvanlar katagorisine
dahil olurken, gadabi nefs sahipleri ise iyi hayvanlar kategorisine dahil olacaktir.
Ciinkii gadabi nefsin mertebesi, sehvi nefsten daha {istiindiir. Gazali’ye gore ise
Allah insanlar1 belli bir hedef i¢in yaratmistir. Ayrica insan (yemek, nefes almak,

sehvet, hareket etmek..) gibi baz1 noktalarda diger yaratiklarla miisterektir. Ona gore

182 Gazall, Mizdanu’I-Amel,.ss. 232/233.; Neci el- Tekreti. s. 330.
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insan eger nefsini kirletir ve sehvete mahkum olursa tam bir hayvan hayati
yasayacagl i¢in hiisrana ugrar hatta seytanlasir. Ciinkii Ona gore sehevi nefsinin
kolesi olmus bir insanin yasam tarzinin bir hayvandan farki yoktur. Secaat ve diger
biitiin faziletleri cevherinde tasiyan ve birlestiren adalettir. Nasil Ki, dunyada
insanlarin mertebeleri ahlak ve hulka gore siralaniyorsa ahirette de insanlar ahlak ve
ilim sahibi olmalar 6l¢iisiinde bir siralamaya tabi tutulacaklardir. Eflatun’a gore, akli
nefs yani diiginmenin ilkesi olan akil, dogrudan dogruya Tanr tarafindan
gerceklestirilmis aktif bir ilke, goriinmez, sekilsiz ve dinamik bir cevherdir. Nefsleri
tanrisal bir nefs oldugu i¢in bu akli nefse yalniz filozoflar sahip olabilirler. Cilinkii
gercek filozof nefsin zevklerinden, tutkularindan, iiziintli ve korkularindan, giicii
yettigi kadar uzak duran kisidir.

Gazali’ye gore akli nefs gerektigi gibi 1slah ve terbiye edilirse ondan “hikmet”
cikar. (Bakara, 2/29)!8 Hikmetin faydas1 da itikatta hak ile batil, sézlerde dogru ile
yanlis, davraniglarda giizel ile ¢irkini ayirmayr saglamasi ve iyi kullanilirsa Allah’a
yakinlagtirtp mutluluga ulagtirmasidir. Burada Gazali’nin kasdettigi akil, Allah’a
ulagtiran akildir. Gazali i¢in bu akil sahipleri de filozoflar degil peygemberler,
evliyalar ve aklim1 kullanan tiim insanlardir. Dogru bir hayat yasayan her insan akli
nefs sahibi olabilir.

Gazall ve Eflatun, insan nefsinin siniflandirilmasi hususunda ayni goriise
sahip olsalar da yaptiklar1 siralama farkli olmustur. Eflatun insan nefsini ; filozozflar,
devlet adamlari, sehvet sahipleri (sehvaniylin) seklinde siralarken Gazali,
Peygamberler, evliyalar, c¢aliskanlar (miictehidan), rezilet sahipleri seklinde bir

siralama yapmis ve Eflatun’un aksine ilk siraya Peygamberleri koymustur.

183 Ali Unal, a.g.e.s. 26-27.
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3) Erdemlik anlayislarim karsilastirmasi

Gazali ve Elatun’un erdemlilik anlayislart hemen hemen aynidir. Gazali nasil
Aristo’dan itidal nazariyasi aldiysa Eflatun’dan da miimesele (benzerlik) nazariyasi
ve tevafuk (I’harmonie) nazarryasini almigtir. 184

Eflatun ilk diyaloglarinda yanlizca erdem ve bilgi problemleriyle ugrasmas;
erdemin birligi ve ¢oklugu 6zii ve kavrami ile erdemin Ogretilip 0gretilemeyecegi
problemini ele almigtir. Protagoras diyalogunda erdemin bilgi oldugu ama
ogretilemeyecegini sdyleyen Eflatun, Menon diyalogunda ise erdemin tabiat vergisi
ve sonradan Ogretilen birsey olmadigini, akilla bir ilgisinin olmayip Tanr1 vergisi
oldugunu savunmustur 8 . Genglik diyaloglarinda ele almip tartisslan  bu
problemlerin amaci ahlakin baglica meselelerini kavramsal olarak olusturmaktir.
Eflatun’a gére ruhun mutlulugu erdem ile olur, kotiliikse ruhu mutsuz kilar. Ciinkii
Ona gore; tutkularinin esiri olan insan yoksuldur, kolelesmistir, korku ve kaygi
icerisindedir. Eflatun igin gercek felsefe ve tam ahlaklilik( erdemlilik ) ayn1 seydir. 18

Gazaéliye gore; nefsin ii¢ giicii ve bunun tamamlayicisi olan adalet kimde
toplanir ve mutedil olursa bu kisi itidal nazariyesine gore mutlak anlamda giizel
huylu olur. Fakat bu faziletlerin yalniz bir kismi1 kendisinde bulunan kisi ise, sadece o
bulunan kisimlar bakimindan giizel ahlakli sayilir. Mesela; gazap kuvveti itidalden
ileri meylederse, buna tehevviir veya atilganlik, geri kalirsa cebanet veya korkaklik

denir. Ama giizellik ve itidaline secaat o da en 1iyisidir ve bunu yapan kimse erdemli

olur.

184 Zeki Muibarek, a.g.e. s. 165/166.
185 Nejdet Durak, a.g.e. s.59.
186 Eflatun, Protagoras, s. 21-36-98; Nejdet Durak, a.g.e. s. 58/59.
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Mimesele (benzerlik) nazariyesi Eflatun’a gore, Allaha benzemektir ve ona
gore erdemli bir insan, Allah’a yaklasmaya calisan kisidir. Gazali’ye gore ise insan,
ne kadar peygambere yaklasirsa yani ona benzemeye ¢alisirsa o kadar Allah’a yakin
olur. Cunki peygamberimiz tum ahlaki sifatlara sahibidir. Yani peygambere
benzemek ve ondan ahlak 6grenmek, Eflatun’daki Allah’a benzemek gibidir.

Tevafuk (I’harmonie) nazariyas1 Gazali’ye gore adalet (el-adl)ltir. Eflatuna
gore ise insanin ahlaklinin tam olabilmesi i¢in melekeler ve giicler orantili (tenesiib)
olmalidir. Gazali bu gériislerini Ihya kitabinda agikliyor “demek ki ahlak, dordiinci
bir mdnddan ibarettir. O da, bir hey et ve keyfiyettir ki, nefis onunla beraber cimrilik
veya comertlik islerinin kendisinden sddir olmasina hazirlanwr. Su halde ahlak,
nefsin hey’etinden ve batini suretinden ibarettir. Mutlak surette dis ve goriiniis
giizelligi dzalardan yalmiz birinin giizel olmast ile tamamlanmadigr gibi — mesela
yvalniz goz, kas giizel fakat burun, agiz ve yanakar giizel olmazsa insan giizel
olmadig ve giizel demek i¢in biitiin bu dzalarin hepsinin giizel olmasi gerektigi gibi —
batinda da dort kose vardir. Giizel denmek i¢in bunlarin hepsinin giizel olmast sarttir.
Su dort riikiin tendsiib ve itidalde olur ve hepsi giizel olursa, o zaman ahlak meydana
gelir. Bu dort riikiin de ilim, gazab sehvet kuvvetleri ile, su ii¢c kuvvet arasinda itidali
koruma kuvvetidir...” *&

Eflatun’a gore, filozofun secaati ve insanin secaati birbirinden farklidir. Yani
bir filozof i¢in cesur olmak Oliimden korkmamak anlamina gelir. Cunki insan,
korktugu zaman cesur olma geregi duymakta ve oliimden korkup canli kalmak
istemektedir. Ancak filozof iyilik, kotiiliikk, ac1 ve lezzeti bildigi i¢in Oliimden

korkmamaktadir.'®® Eflatun’a gére ruh, smirli ve sonlu olan beden zindaninda konuk

187 Gazali, Thya, cev. Ahmed serdaroglu, C.III. s. 126.
188 Eflatun, lakhes, cev. Nureddin Sazi Kosmeihal, (Istanbul, Maarif Matbaasi, 1958) .s. 25-27./29-30.
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olmak onu tatmin etmemis ve bu ylizden bir an once aslina yani tanrisal aleme
donmek arzusuyla bedenden kurtulmak istemistir. Bu kurtulus da 6limle mumkdin
oldugu i¢in Eflatun’a gore cesur olmak ve o6lumden korkmamak gerekir. Bu
goriislerini Phaidon, diyalogunda Sokrates’in agiz1 ile bize aktarmistir. '8

Gazali’ye gore; secaat, ifrat ve terit derecesinde olmayip dinin ve aklin
Olciisiine uygun olmalidir. Ciinkii ona goére secaat gazap kuvvetinin fazileti ve bu
kuvvetin ileri atilma veya geri c¢ekilme hususunda akla tdbi olmasidir. Ayrica bu
giiclin din tarafindan terbiye edilmesi ve akla boyun egmesinden dogan fazilettir.
Yani her insan eger bu kuvveti itidalda tutmay1 basarabilirse iyi ahlak sahibi olur.
Bu da ne filozofa ne de insana ait bir 6zelliktir.

Eflatun’un ahlak felsefesinde faziletin saylan hikmet, secaat iffet ve adalet
kavramlart hususunda Gazali, Eflatun, Ibn Sina ve Ibn Miskeveyh gibi,
diisiinmektedir.*%°

Yaptigimiz karsilagtirmalar baglaminda diyebiliriz ki; Gazali, ahlak
konusunda Eflatun’dan etkilenmistir.  Ancak bu Gazéli’nin biitiin goriislerini
Eflatun’dan aldigi anlamma gelmemektedir. O Eflatun’un ahlak noktasinda ortaya
koydugu goriisleri gelistirip kendisi de bu konu da yeni goriisler ortaya koymus ve bu
goriislerini Kur’an ve hadislerle destekleyerek Eflatun’un kastettigi ahlak anlayiginin
aslinda Islammn 6n gordiigii ahlak anlayisiyla benzer oldugunu ortaya koymaya
calismistir.  GazAli’nin sistemi Islam diisiince tarihinde tamamlayicibir rol
oynamaktadir. Ve yontemi de tamamlayicidir. Yonteminde problemi ayet ve

hadislerle tanimlamaya calisamasi, ardindan ayrintilartyla lehte ve aleyhte goriislere

189 Eflatun, phaidon, s. 16.
190 Bedriye Reis, a.g.e. s.77.
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yer vermesi ve kendi goriisiinii ortaya koyarken tecriibenin etkin giiclinii gostermesi
bu tamamlayiciligr agiklamasi anlaminda felsefidir.

Sonug olarak Glrbliz Deniz’in dedigi gibi; Gazali hakinda yazi yazmak hem
cok kolay hem de ¢ok zordur. Bdyle bir isin kolayligi, Gazali’nin bir kitabina gore
veya onun tasnif ettigi bir ilimdeki ilmin konumuna goére Gazali’yi degerlendirmektir.
¥1By tiirden bir yaklasim, konu hakkinda yazi yazanm net sonuglara ulagmasini
kolaylagtirmaktadir. Ciinkii {izerinde arastirma yaptigt konunun sinirlart bellidir.
Ancak Gazali bir biitiin olarak anlasilmak istendiginde is zorlasmaktadir. Ciinkii
Gazali, herz zaman ve her mekanda musliman bireylerin tamamina zihinsel ve
birikimsel seviyelerine gore ayri hitap edebilmeyi basarmis bir diislintirdiir. Bu
sebeple Gazal’yi diisiincelerine bir yoniiyle zemin yapan her kisi veya gurup, belli
bir yere kadar dogru zemin lizerinde yiiriise de Gazali diisiincesinin biitiinselligini ve

dogrulugunu yakalamak noktasinda ¢ogu zaman eksik kalacaktir.1%

¥1Girbiz Deniz,”Gazali’yi Anlamanm Usili”, (Blyuk Mitefekkir Gazali ), s. 17.
192Girblz Deniz, a.g.m, s. 18.
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SONUGC

Var olusundan bu yana insanoglu daima maddi manevi anlamda kemaliyete
ulagsmay1 amaglamis ve bu kemaliyete ise ancak giizel ahlék sayesinde ulasabilmistir.
Bundan dolayr insan ve toplum icin ahldk her zaman ve mekanda onemli bir
unsurdur ve insanlar bu noktada ¢ok fazla ¢alismalar ortaya koymuslardir. Ortaya
koydugu goriislerle kendi donemlerine ve sonraki donemlere 1sik tutmus olan iKi
filozofumuz Eflatun ve Gazali de ahlak konusuna biiyiik 6nem vermis ve noktada
calismalar yapmiglardir. Eflatun ve Gazali’nin ahlak anlayisina baktimizda ¢ogu
goriisleri benzer olsa da Gazali’nin Eflatun’a oranla ahlak konusunu daha detayli ele
alip Kuran ve Hadisle destekledigini gormekteyiz. Bu iki filozofumuza gére insan bu
dunyada ve Obir dinyada mutlu yasamak ve mutluluga ulasmak istiyorsa iyi, ol¢iilii
ve adaletli olmali yani ahlak sahibi olmalidir. Clinkil ahldk insanin nefsini temsil
eder. Ahlak anlayislarini mutluluga ulusma amaciyla olusturan bu iki filozofumuzun

mutluluk anlayisalar1 ve mutluluga ulasma yollar1 ise su sekildedir;

Eflatun’a gore insanlarin ve toplumlarin nihai amaci mutluluktur. Elatun’un
ahlak anlayist bu amaca yonelmistir. Eflatun’ a gore mutlulugu iyilikten baska bir
sey saglayamaz. Ciinkii Ona gore, “Iyi” en yiiksek ideayd1 ve seylerin dogalarmnin
tamligin1 ifade ettigi igin “Iyi” ideas1 gerek insanim, gerek toplumun yetkinligini
temsil etmekteydi. Bu yuzden iyiye benzeyen, mimkin oldugunca iyi olmaya ¢alisan
bir insan, ayni zamanda kendi dogasini tamamlamak yolunda mesafe kat etmis,
kendine yeterli hale gelmis insandir. Bu yiizden mutlu olmak isteyen herkesin iyiyi

istemesi, 1yiyi hayatinin amact saymasi1 gerekmekteydi. Eger insan1 mutlu kilan sey
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lyilikse insan1 iyi kilan nedir? Eflatun’a gore, insani iyi kilan, erdemden (arete),
dogruluktan (aletheia) ve adaletten (dikaiosyne) baskas1 degildir. Menon’da insan1 iyi
kilanin erdem oldugu, Gorgias’da, bir seye iyi denmesinin onda erdem
bulunmasindan  kaynaklandigi , Devlet’teyse adaletin iyilik ve mutluluk,
adaletsizliginse kotiiliikk ve mutsuzluk oldugu soylenir.

Gazali ise mutluluk anlayigini, fayda, giizellik ve lezzet unsurlarina
dayandirarak ortaya koymustur. Ciinkii diisiiniirimiize gore bir amacin tam iyi
olabilmesi i¢in bu ii¢ unsuru birden tasimasi gerekir. Bir fiil bunlarin {igiinii birden
gotiirebiliyorsa o fiil “ mutlak hayir” ikisini veya sadece birini saglayabilecek
nitelikteyse “nisbi hayir”dir. Gazali’ye gore en ylksek mutluluk en muikemmel
sekliyle ahirette gerceklesecektir. Bununla birlikte mutlulugun bu diinyada da
tadilmas1 biisbiitiin imkansiz degildir. Bu mutluluk kisaca insanin duyulur alem
(miilk ve sehadet alemi ) yaninda, agskin alem (melekit alemi) hakkinda edindigi bilgi

ile asag1 arzular karsisindaki hiirriyetin sagladig1 yetkinlikten duydugu sevingtir.'%

193 Mustafa gagrici. a.g.e. ss. 276-279.
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OZET

Chaymae Amran, “Eflatun ve gazali’nin ahlak anlayislarinin miikayesesi”, ylksek

lisans tezi Danisman: Prof. Dr. Giibiiz DENIZ. Ankara Universitesi, 2017,
Calismamiz bir giris, ti¢ bolim ve sonug¢ kisimlarindan olusmaktadir.

“Eflatun ve Gazali’nin ahlak anlayiglarinin mukayesesi” adimi verdigim tez

calismamda bu iki filozofun ahlak hakkindaki goriislerini ele alarak bu konuda

aralarinda var olan benzer ve farkli yonleri tezimin sinirlar1 ¢ergevesinde ortaya

koymaya calistim.

Ele aldigim konunun daha iyi anlagilmasi agisindan nefsin ne oldugundan,
kisimlarindan ve bu kisimlarin faziletleriden bahsettim. Nefs; sehevi, gazabi ve akli
nefs olmak iizere ii¢ kisma ayrilir. Sehevi nefsin fazileti iffet, gazabi nefsin fazileti
cesaret ve akli nefsin fazileti ise hikmettir. Bu ii¢ nefsin bir parcasi olup onlarin
kemale ermelerine katki saglayan fazilet ise adalettir.

Bu aragtirmada ayni zamanda Gazali’deki nefs diigiincesinin dini yonuni
gostermeye ve Gazali’nin bu diisiincesini, Kur’an ayetlerinin tefsirleri ile nasil
olusturdugunu ifade etmeye c¢alistim. Netice itibariyle her ne kadar miisliiman bir
diigiiniir olsa da, Gazali'nin ahlak konusundaki goriislerini ortaya koyarken diger

filozoflar’dan ve 0Ozellikle de Eflatun dan gokga etkilendigi agik¢a anlagilmaktadir.
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Nitekim Eflatun’da oldugu gibi nefsi ii¢ kisma ayirmasi da bu etkilenmenin bir

sonucudur.
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ABSTRACT

Chaymae Amran, “the Comparison of the Moral Conceptions of Plato and al-Ghazali”
thesis, Supervisor: Prof. Dr. Giirbiiz DENiZ, Ankara University, 2017,

Our study consists of an introduction, three chapters and a conclusion.

In introduction. The title of this research is “the Comparison of the Moral
Conceptions of Plato and al-Ghazali”.

In this thesis, the study conducted aiming to show the similarities and the
differences between those two philosophers’s views.

Objects to be studied are the definition of the concept of soul/self and three
elements of it, namely the appetite, the spirited, the mind (nous), as well virtue can
be counted in.

The virtues related to these three souls are as follows: modesty is the virtue of
the appetite. The courage is the one linked to the virtue of spirited, while the wisdom
is the virtue of mind. In conclusion, justice is the highest virtue that contributes to
these three elements and for reaching the maturity.

This study is an attempt to show religious aspect of al-Ghazali’s thought
about the soul and how he interpreted the Quran verses to match it. Nevertheless,
Plato’s great impact on al-Ghazali is very clear. His division of the soul/self into
three parts is somehow similar to Plato’s. All in all, although al-Ghazali is a Muslim

thinker, he was greatly influenced by other philosophers and especially Plato.
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