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ONSOZ
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1. GIRIS

Aile; evlilik bagi ile birbirine bagl olan esler ile soy bagiyla birbirine bagl olan
anne baba, ¢ocuk ve kardeslerden olusan toplumlarin en kiigiik kurumu ve en temel
yapi tasidir [Tirk Dil Kurumu (TDK), 2022]. Aile kurumu, igerisinde yasayan
bireylerin tlimiiniin fiziksel ve duygusal ihtiyag¢larinin karsilanmasinda 6nemli bir role
sahiptir. Bu dogrultuda c¢ocuklarin fiziksel, duygusal, zihinsel, sosyal ve ahlaki
gelisiminde, davraniglarinin ve deger yargilarinin olusmasinda hig siiphe yok ki en

temel kurum ailedir (Ozkan ve Kilig, 2013; Oztiirk ve ark., 2015).

Aile iiyeleri birbirleri ile etkilesim igerisindedir. Bu nedenle her bir aile
tiyesinin fiziksel, ruhsal sagligi ve diger aile iiyelerine karsi davranislari, aile
icerisindeki tiim bireyleri etkileyebilmektedir. Bununla birlikte ¢ocuklarin kisilik
gelisimleri i¢in oldukg¢a 6nemli olan okul 6ncesi donemde, cocuklar ile en ¢ok zaman
geciren, ¢ocuklarin bakimi ve gelisiminde birincil 6neme sahip olan aile tyesi
cogunlukla annelerdir (Organ, 2018). Bu nedenle anneler, ¢ocuklarinin sagligi ve
gelisimlerini olumlu yonde etkileyebildikleri gibi olumsuz yonde de etkileyebilirler.
Ozellikle okul dncesi donemde motor ve dil gelisiminde yasanan ilerlemelere baglh
olarak fiziksel ve sosyal ¢evrede daha fazla arastirma yapmaya ve ¢evresine karsi daha
girigken olmaya baslayan ¢ocuklar, girisimleri anneleri tarafindan desteklenmediginde
ya da anneleri tarafindan duygusal istismara maruz birakildiklarinda hem igerisinde
bulunduklar gelisim déneminde hem de yasamlarinin sonraki déonemlerinde yogun
sugluluk duygusu ve ¢esitli sorunlar yasayabilmektedirler (Erikson, 1968). Alan yazin
incelendiginde; tanimlamalar, kapsam ve oranlar iilkelere gore degisiklik gosterse de
cocuga yonelik duygusal istismarin yaygin bir sekilde devam ettigi ve c¢ocuklara
yonelik duygusal istismarin uygulayicilart agisindan annelerin 6n siralarda oldugu
goriilmektedir [Tiirkiye’de Cocuk Istismar1 ve Aile I¢i Siddet Arastirmasi (CIAISA),
2010; Martins ve ark., 2014; Sorbo ve ark., 2013]. Annelerin, gelisimin hizli oldugu
ve kisilik 6zelliklerinin biiyiik oranda sekillendigi okul 6ncesi donemde ¢ocuklarina;
reddederek, asagilayarak, yalmz birakarak, yildirarak, korkutarak, kiskirtarak,

gormezlikten gelerek, duygularini ifade etmelerini engelleyerek, lakap takarak, alay



ederek, hakaret ya da kiifiir ederek, sevgiyi esirgeyerek, yasinin iizerinde beklentiler
icerisinde olarak ve bagkalar1 ile kiyaslayarak uyguladiklari duygusal istismar
davraniglari, ¢ocuklar tlizerinde hayat boyu devam edebilecek fiziksel, gelisimsel,
psikolojik ve davranissal problemler ortaya ¢ikarabilmektedir (Acehan ve ark., 2013;
Koctiirk, 2020; Ozer, 2014; Ozgentiirk, 2014; Yavuzer, 2019). Avrupa iilkelerinde
okul oOncesi donem cocuklar1 ile yapilan ¢ok sayida arastirma, ¢ocuklarin
ebeveynlerinden gordiikleri istismari, toplumda yer alan diger bireyler ile etkilesim
kurmak i¢in temel bir yol olarak algiladiklarini ve bu durumun da davranigsal agidan
olumsuz sonuglara neden oldugunu ortaya g¢ikarmaktadir (Topgu, 2009). Ciinkii
gelisimsel ve davranigsal problemlerin; istismarin ve problemli davraniglarin aile
icinde sergilendigi ya da pekistirildigi, aile igerisinde olumsuz rol modellerin
bulundugu, ¢ocuklarin hayal kirikligina ugratildigi, magdur edildigi ve onlara,
istismarin ya da problemli davraniglarin kabul edilebilir oldugunun sézel ya da
davranigsal olarak aktarildigi evlerde biiyiiyen ¢ocuklarda goriilme ihtimali daha
yiiksektir (Huesmann, 2017).

Diger yandan sosyo-ekonomik agidan dezavantajli olmak, anne ve g¢ocuk
tizerinde pek c¢ok olumsuz etki ortaya c¢ikarabilmektedir. Cocuk ag¢isindan
bakildiginda; besin ve barinma kaynaklarinin yetersiz olmasi ve saglik hizmetlerine
erisme konusunda problemler yasanmasi fiziksel biiyiimeyi sekteye ugratmaktadir.
Cocuga ebeveynler tarafindan sunulan uyaranlarin yetersizligi ve ebeveynlerin
cocuklarin egitim faaliyetlerine katilimlariin azlig1 ya da yoklugu gibi durumlar da
fiziksel biiylimede yasanan problemlere eklendiginde; ¢ocukta biligsel, dil, sosyal,
duygusal ve 0z bakim alanlarinda gecikmeler ya da yetersizlikler ortaya
cikabilmektedir (Appleyard ve ark., 2005; Schechter ve ark., 2017). Anne agisindan
bakildiginda ise; sosyo-ekonomik agidan dezavantajli olmak genellikle diisiik egitim
diizeyi, yliksek stres, otoriter ebeveynlik tutumu, diisiik ebeveyn 6z-yeterliligi ve
cocuk ihmal ve istismarn ile iliskilidir (Popova ve ark., 2020; Yuan ve ark., 2021).
Buna karsin diisiik sosyo-ekonomik diizey gibi risk unsuru barindiran ailelerde
yasayan cocuklara, yasamin erken donemlerinde uygulanan erken miidahalelerin
cocuklarin gelisimlerini olumlu yonde etkiledigi bilinmektedir. Bu kapsamda ¢ocuga

yonelik duygusal istismarin azaltilabilmesi ve cocuk istismarindan korunmanin



saglanabilmesi i¢in istismar potansiyeli olan ebeveynlerin saptanmasi en Onemli

amaclardan biridir.

Ebeveynlerin ¢cocuklarin1 duygusal agidan istismar etme diizeyleri ile ¢ocuklarda
goriilen davranis problemleri arasindaki ¢ok yonlii iliskide ebeveynlerin ¢ocuklarina
yonelik ilgileri de olduk¢a 6nemlidir (Ciiceloglu, 1999). Ciinkii sicak ve sevgi dolu
ailelerdeki ebeveynler, ¢ocuklarina ilgi ve sevgi gostermeyen ebeveynlere kiyasla
cocuklariin davranislar iizerinde kontrol kazanmalarina daha fazla yardim ederler
(Giinalp, 2007). Cocuklarin ilgi ihtiyacinin ebeveynler tarafindan karsilanmasi
sayesinde, ¢cocuklarda var olan olumsuz davraniglarin artmasinin dniine gegilebilecegi
gibi mevcut problem davranislar azaltilabilir ya da yeni problem davraniglarin ortaya
cikmasi engellenebilir (Acar, 2012). Bu nedenle ¢ocuklarin duygusal istismardan
korunmasi ve davranig problemlerinin azalabilmesi i¢in, cocuklarina yonelik duygusal
istismar uygulama acisindan risk grubunda bulunan ailelerin erken donemlerde
saptanmasi Ve bu ailelerin ¢ocuklarina yonelik ilgi diizeylerinin belirlenmesi Kritik
oneme sahiptir. Risk grubunda yer alan ailelerin saptanmasi ile bu kisilerin ebeveynlik
becerilerinin miimkiin olan en erken donemde gelistirilmesi; bu kisilerin duygusal
istismara ugrayan ya da ugrama riski bulunan veya davranis problemleri sergileyen
cocuklarmma yonelik erken miidahale programlarinin uygulanmast mimkiin

kilinmaktadir (Lang ve ark., 2022).

Bakir ve Kapucu (2017) tarafindan 1995-2016 yillar1 arasinda c¢ocuk
ihmali/istismar1 lizerine gergeklestirilen 128 ¢alismanin ele alindigi bir aragtirma
gerceklestirilmistir. Arastirmada, en ¢ok ¢alisma yapilan alanlarin %36,72 ile cinsel
ihmal/istismar ve %8,59 ile fiziksel ihmal/istismar oldugu, duygusal ihmal/istismar
alaninda yapilan arastirmalarin oraninin ise %7,81 oldugu belirlenmistir. Incelenen
aragtirmalarin 6rneklem gruplarina bakildiginda ise, en fazla arastirma yapilan grubu
cocuklarin ve ergenlerin olusturdugu (%60,93) goriilmiistiir. Ailelerin ise en az
calisilan grup oldugu (%7,81) saptanmustir. Tiirkiye’de ebeveynler ornekleminde
cocuk duygusal istismar1 kapsaminda yiiriitilen c¢alismalar incelendiginde,
caligmalarin genellikle duygusal istismar farkindali§ina yonelik oldugu (Ercan, 2018;
Kilig, 2020; Meraki ve Var, 2019; Oztiirk, 2017), ebeveynlerin cocuk istismari

potansiyellerinin incelendigi ¢alismalarin sinirli sayida oldugu (Ertas, 2020; Senol,



2021) goriilmektedir. Potansiyelin tespiti ve farkli degiskenler ile iliskisinin ortaya
koyulmasi, ozellikle diisiik sosyo-kiiltiirel diizeydeki bolgelerde ikamet eden
ebeveynlerin ebeveynlik becerilerini  gelistirmeye yonelik ¢alismalarin ve bu
ebeveynlerin ¢ocuklarina uygulanacak miidahale programlarinin belirlenmesinde ilk
adimdir ve anahtar olabilecek 6neme sahiptir (Topgu, 2009). Alan yazinda yer alan
bilgiler 1s1g¢inda; bu arastirmada anneler, ¢ocuklar ve Ogretmenlerden olusan bir
orneklem grubu ile, sosyo-ekonomik agidan dezavantajli bir bolgede ikamet eden
annelerin duygusal istismar potansiyelleri ve gocuklarina yonelik ilgileri ile ¢ocuklarin
davranig problemleri arasindaki iliski incelenmistir. Kisilik gelisimi igin biiyiikk Gneme
sahip olan okul dncesi doneme yogunlasilan ve genellikle somut bir belirtisi olmamasi
nedeniyle biiyiik 6l¢iide gozden kagirilan bir istismar tiirii olan duygusal istismar

tizerine gergeklestirilen bu aragtirmanin alan yazina katki saglamasi hedeflenmektedir.

Bu boliimde; ¢ocuga yonelik duygusal istismar, ¢ocuga yonelik ilgi ve okul
oncesi donemdeki davranig problemleri ile ilgili bilgiler ve bu konular hakkinda
yapilan aragtirma Ornekleri, ulusal ve uluslararasi alan yazin kapsaminda

acgiklanacaktir.

1.1. Olumsuz Cocukluk Cag1 Deneyimleri

Yetiskinlerin sergiledikleri olumsuz davraniglar ya da sunduklar1 kotii yasam
kosullar1 nedeniyle cocuklarin 0-18 yas doneminde maruz kaldiklar1 olumsuz
tecriibeler, olumsuz ¢ocukluk ¢agi deneyimleri olarak tanimlanmaktadir. Alan yazin
incelendiginde, olumsuz ¢ocukluk deneyimlerinin sekiz tiire ayrildigi goriilmektedir:
Fiziksel istismar, cinsel istismar ve duygusal istismar dogrudan g¢ocuga yonelik
olumsuz davraniglart igerirken; yakin partner siddeti, evde akil hastaligi olan bir
bireyin bulunmasi, evdeki bireylerden birinin hapiste olmasi, ebeveynlerin
ayrilmasi/bosanmasi ve evde madde kullanilmasi ise ¢ocugun ev ortaminin sagliksiz
olmasi nedeniyle yasadigi olumsuz ¢ocukluk ¢agi deneyimlerini kapsamaktadir (Cole

ve ark., 2022; Ford ve ark., 2014; Portwood, 2021; Shonkoff, 2016).



Olumsuz ¢ocukluk ¢agi deneyimleri ¢cocuklarin biiyiimeleri, gelismeleri, ruhsal
ve fiziksel sagliklar1 iizerinde negatif etkiler ortaya cikarabilmektedir. Olumsuz
cocukluk ¢ag1 deneyimlerine ¢ocukluk déneminde maruz kalinsa da deneyimlerin
etkileri yasam boyu devam edebilmektedir. Yapilan arastirmalar, olumsuz ¢ocukluk
¢agl deneyimlerine maruz kalma ile cinsel risk alma davranisi, zihinsel saglik
problemleri ve asir1 alkol kullanimi arasinda ¢ok kuvvetli bir iligski oldugunu ortaya
¢ikarmaktadir. Ayrica arastirmalar olumsuz ¢ocukluk ¢agi deneyimlerine maruz kalma
ile asir1 dozda uyusturucu kullanimu, i¢e yonelik ve kisilerarasi siddet egilimi arasinda
da kuvvetli iligki oldugunu gostermektedir [United Nations International Children's
Emergency Fund (UNICEF), 2021].

1.1.1. istismar ve Cocuk Istismar1 Kavramlarimm Tanim

Istismar; bir bireyin maddi ya da manevi agidan kullanilmast, iyi niyetinin kotii
bir amag dogrultusunda sémiiriilmesi olarak tanimlanabilir (TDK, 2022). Bir kisinin
istismar edilmesi ise; s6z konusu kisinin aleyhine sonuglar ortaya ¢ikaracak sekilde,
baska kisiler tarafindan toplumsal normlara ve insan haklarina uygun olmayan, kabul

edilemez hareketlere maruz birakilmasidir (Topgu, 2009).

Yapilan tanimlamalar her yastan bireyin istismarin nesnesi olabilecegini
gosterse de cocukluk donemi, istismara en ¢ok maruz kalinan yasam donemlerinden
biridir (Duman, 2019). Ciinkii yetiskinler tarafindan ¢ocuklara sergilenen davraniglar
devirden devire ve toplumdan topluma farklilik gostermistir. Diger bir ifadeyle tarihin
baslangicindan bu yana gocuklar, yetiskinler tarafindan iyi muamele gordiikleri kadar
kotli muameleye de maruz birakilmislardir (Giiglii ve Acemioglu, 2020). Olumsuz
cocukluk cag1 deneyimlerinden biri olan ve cocuga yonelik kotii muamele kapsaminda
ele alinan gocuk istismari; genellikle anne-baba ya da ¢ocugun bakimindan sorumlu
diger kisiler basta olmak {izere baz1 durumlarda tamamen yabanci kisiler tarafindan
¢ocuga sergilenen uygunsuz davraniglar ya da olumsuz tutumlar nedeniyle ¢ocugun
zarara ugramasidir (Onal ve ark., 2013). Diinya Saglik Orgiitii (DSO), bir davranisin
cocuk istismari olarak kabul edilmesi i¢in ¢ocugun zarara ugramasini, sagliginin ve

gelisiminin olumsuz etkilenmesini en 6nemli kriterler olarak belirtmekte olup,



davranigin kasith olarak yapilmasinin ya da ¢ocuk tarafindan idrak edilmesinin sart
olmadigini ifade etmektedir (DSO, 2002).

1.1.2. Cocuk Istismarimin Tarihcesi

Farkli tarihsel donemlerde ¢ocuklara yonelik bakis agilar1 degisse de ¢ocuk
istismarina dair kaynaklara yazili tarihin baslangicindan beri rastlanmaktadir. Antik
caglarda ¢ocuklara karsi nasil bir bakis agisina sahip olunduguna yonelik bilgiler
arasinda gesitli tutarsizliklar bulunmaktadir. Bazi arkeolojik ¢aligmalarda, ¢ocuklarin
toplum tarafindan kabul edildigi; alt1 bin y1l 6nce bile Mezopotamya’da ¢ocuklara
koruyucu tanrigalarin adandigi ve Antik Yunan’da ¢ocuklar i¢in yetim evlerinin
bulundugu belirlenmistir. Ote yandan c¢ocuklarin bazi durumlarda halk tarafindan
tanrilara kurban edildigi bilinmektedir. Bununla birlikte, Platon ve Aristotoles gibi
filozoflarin ¢ocuklar1 disipline etmek, egitmek ve fiziksel agidan en iistiin olan
cocuklarin toplum igerisinde bulunmalarini1 saglamak amaciyla ¢ocuklara yonelik kotii
muameleyi destekleyen ifadelerinin bulundugu ortaya ¢ikmaktadir (Clark ve ark.,
2007; Demirci, 2020; Toran, 2012).

Orta ¢ag donemine gelindiginde skolastik diisiincenin de etkisi ile ¢ocuklara
yonelik olumsuz bakis agisinin zirveye ulastigi ve ¢ocuklarin “giinahlarin kaynagi”
olan aciz varliklar olarak goriilmesi gerektigi diislincesinin yaygin bir inanis haline
geldigi goriilmektedir. Bu cagda ¢cocuklarin, babalarinin mutlak otoritesine tabii olmak
zorunda olan aciz canlilar olarak ele alindiklar1, cogunlukla “mal”, “esya” ya da “kdle”
olarak nitelendirildikleri bilinmektedir (Clark ve ark., 2007; Elkind, 1999; inal, 1999;
Toran, 2012).

Fransiz Devrimi (1789), yetiskinlerin ¢gocuklara yonelik olumsuz bakis agilarinin
degismesinde 6nemli bir donlim noktasi olsa da 20. ylizyila kadar insanligin ¢ocuk
istismarina odaklanmasi ag¢isindan biiyiik bir ilerleme yasanamamistir. Amerika
Birlesik Devletleri’nde (ABD) 1916 yilinda ¢ocuk is¢iligini engellemek amaciyla
cikarilan Heating-Owen Cocuk Isciligi Yasas1, 1936 yilinda ¢ocuk isciler tarafindan

tiretilen mallarin tedarik edilmesini engellemek amaciyla cikarilan Walsh-Healy



Yasas1 ve 1948 yilinda Fransa’da imzalanan Insan Haklar1 Evrensel Bildirisi’nin
onciligiinde c¢ocuk haklarimin giindeme gelmeye baslamasi ¢ocuk istismarina
odaklanilan 6nemli adimlar olarak goriilse de, ¢ocuk istismar1 kavrami ancak 1962
yilina gelindiginde resmi olarak tanimlanabilmistir. 1989 yilinda imzalanan Cocuk
Haklar1 S6zlesmesi ise insanligin ¢ocuk istismarina odaklandigini gosteren en somut
adim olup, ¢ocuk istismarinin bir hak ihlali olduguna yonelik farkindaligi arttirmistur.
Giiniimiizde ise, yasanan teknolojik gelismeler sayesinde istismar vakalarinin medya
organlarinda daha fazla yer bulmasi, ¢ocuk istismarina yonelik farkindaligin
artmasinda Oonemli rol listlenmektedir (Binensztok, 2021; Jain, 1999; Kara ve ark.,
2004; Polat, 2019; Sicher ve ark., 2000).

1.1.3. Cocuk Istismariin Yayginhg

Son yillarda ¢ocuk istismarina yonelik farkindaligin artmasina karsin, ¢ocuk
istismar1 halen yaygin olarak karsilasilan ve her y1l milyonlarca ¢ocugun maruz kaldigi
bir insan haklari ihlalidir. Diinya genelinde her y1l yaklasik 40 milyon ¢ocugun farkli
istismar tiirlerine maruz kaldigi, su an yetiskin olan bireylerin ise yaklasik %25-
%350’sinin ¢ocukluk caginda cesitli istismar tiirlerinin nesnesi oldugu varsayilmaktadir
(Van der Kooij ve ark., 2015). DSO’ne gore, 2018 yilinda diinyadaki gocuklarin
%36’s1 duygusal istismara/ihmale, %23’ fiziksel istismara, kizlarin %18’1 ve
erkeklerin %81 ise cinsel istismara ugramistir (DSO, 2019). Ingiltere ve Galler’de
yiriitiilen bir aragtirmaya gore ise, bu iki ililkede yasayan ve 2019 yili mart ay1
itibariyle 18-74 yaslar1 arasinda olan 8,5 milyon yetiskinin %20,7’sinin 16 yasindan
once bir tiir cocuk istismarina maruz kaldigi belirlenmistir (Office for National

Statistics, 2020).

Ote yandan g¢ocuk istismar1 kapsamima giren davramislar bolgeden bolgeye ve
tilkeden tilkeye degismektedir. Bir toplumda ¢ocuk istismari olarak nitelendirilen bir
uygulama baska bir toplumda cocuk yetistirme stili olarak goriilebilmektedir.
Yasalarca yasaklanmasina ve sug¢ olmasina karsin bazi kiiltiirlerde insanlar, ¢ocuklarin
18 yasindan Once evlendirilmesini normal karsilayabilmektedir ya da ¢ocuklarin 18

yasindan Once evlendirilmesini 6zendirebilmektedir (Topgu, 2009). Bu tiir kiiltiirel
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durumlarin yani sira Kamuoyu ile paylasilan ¢ocuk istismari vakalarinin sadece yetkili
birimlere ulasan vakalar olmasi, bazi durumlarda sinirli mali gii¢ ya da insan giicline
sahip olunmasi nedeniyle detayli sorusturmanin yapilamamasi, failin istismar
bulgularin1 yok etmesi, ¢ocugun failin tespit edilmesini saglayacak bilgileri
hatirlayamamasi ya da bu tarz bilgileri paylasmaktan korkmasi gibi nedenlerden dolay1
diinya genelinde ¢ocuk istismarmin gercek yayginliginin resmi rakamlarin ¢cok daha

tizerinde oldugu tahmin edilmektedir (Cicchetti ve Toth, 2005).

1.1.4. Cocuk Istisman Tiirleri

Cocuk istismar1 kavraminin kapsamini ve yaygmligini belirlemek gii¢ olsa da

istismar, davranigin uygulanma sekline gore farkl tiirlere ayrilmaktadir:

Fiziksel Istismar: Cocugun bir veya birden fazla yetiskin tarafindan fiziksel giic
ya da alet kullanilarak, kaza olmayan bir nedenle yaralanmasi fiziksel istismar olarak
tanimlanmaktadir (Gilbert ve ark., 2009; Gtiglii ve Acemioglu, 2020). Bir davranisin
fiziksel istismar kapsamina dahil edilmesi i¢in yaralanma eylemin tamamlanmasi
gerekmemekte olup, yaralanma ile sonuglanma ihtimalini barindirmasi yeterlidir.
Fiziksel istismarin uygulayicilarina bakildiginda, ebeveynlerin ilk sirada yer aldig
goriilmektedir. ABD’de yapilan bir arastirma, fiziksel istismar vakalarinin %77’sinin
failinin anne-babalar oldugunu ortaya ¢ikarmistir (Gilbert ve ark., 2009). Istismarin
failleri anne-babalar, ¢ocuga bakim veren ya da ¢ocugun sosyal ¢evresinde bulunan
diger kisiler olabilecegi gibi ¢ocuk i¢in tamamen yabanci kisiler de olabilmektedir.
Istismarci ya da istismarcilar tarafindan cocuga zarar vermek niyetiyle el ya da gesitli
aletler yardimu ile uygulanan vurma, dévme, bogma, yakma ve sarsma tarzi davraniglar
fiziksel istismar eylemlerine 6rnek olarak gosterilebilmektedir (Giiglii ve Acemioglu,
2020; Horton ve Cruise, 2001; Kar ve Dokgdéz, 2017; Tuna, 2010).

Fiziksel istismarin c¢ocuk tizerindeki olumsuz fiziksel etkileri istismar
davraniginin siire, siklik ve yogunluguna bagh olarak hafif diizeyde yaralanmadan
oliimle sonuglanan yaralanmalara kadar degisiklik gostermektedir. Fiziksel yaralanma

sonucunda; viicut organlarinin dokusunda bozulmalar, bedende yaniklar, morarmalar,



kanamalar, viicutta sekil bozukluklari, kemiklerde kirilmalar ve beyin kanamasi gibi
durumlar yasanabilmektedir (Clark ve ark., 2007). Fiziksel etkilerin yani sira fiziksel
istismar ¢ocuk tlizerinde davranigsal, duygusal ve psikolojik agidan da siddetli olumsuz

etkiler birakabilmektedir.

Cinsel Istismar: Bir cocuktan, yetiskin veya cocuktan yasca daha biiyiik baska
bir ¢ocuk tarafindan cinsel tatmin ya da cinsel kazang saglanmasi cinsel istismar olarak
nitelendirilmektedir. Cinsel istismar, cinsel birlesme ile sonuglanan temasa dayali
eylemlerden olusabilecegi gibi cinsel birlesme ile sonug¢lanmayan temasa dayali
eylemlerden ya da temas igermeyen eylemlerden olusabilmektedir. Fiziksel taciz,
tecaviiz, cocugun cinsel organlarina dokunma, cinsel organlarin1 dogrudan ya da bir
nesne ilizerinden oksama ya da failin cinsel bolgelerine dokunmasi i¢in gocugu zorlama
temas igeren cinsel istismar eylemlerini olusturmaktadir. Yetiskinin ya da ¢ocuktan
yasca daha biiylik baska bir ¢ocugun, giysilerinin olmadigi bir esnada ¢ocugu izlemesi,
cocugu giysilerini ¢ikartmaya zorlayarak o esnada izlemesi, ¢ocugu giinliik hayatta
cinsel igerikli ifadeler ile taciz etmesi, ¢ocuk ile sosyal medya ya da telefon araciligiyla
iletigsim kurarak cinsel i¢erikli konugmalar yapmasi ise temas igermeyen cinsel istismar
eylemleridir. Bu eylemlerin yani sira maddi kazang saglamak amaciyla
gerceklestirilen ¢ocuk fuhusu ve cocuk pornografisi de cocuk cinsel istismari

kapsamina girmektedir (Goodyear Brown, 2011; Kubin Mete, 2015; Yam, 2020).

Alan yazin incelendiginde, cinsel istismarin genellikle saklanan bir istismar tiiri
oldugu ve bildirilen ¢ocuk cinsel istismar1 oranlarinin gergek oranlarin %20’sinden
daha azini olusturdugu goriilmektedir (Taner ve Gdokler, 2004). ABD’de yapilan bir
arastirmaya gore, ¢ocuk istismari faillerinin %26’sm1 anne-babalar ve %29’unu anne-
babalar disinda ¢ocuk ile kan bagi olan bireyler olusturmaktadir (Gilbert ve ark.,
2009). Bununla birlikte her iki cinsiyetten ¢ocugun da cinsel istismarin nesnesi
olabilecegi bilinse de diinya genelinde kiz g¢ocuklarin cinsel istismara ugrama
oranlarinin erkek ¢ocuklarin cinsel istismara ugrama oranlarindan yaklasik olarak {i¢
ila dort kat daha yiiksek oldugu tahmin edilmektedir. Ayrica ¢ocuklukta cinsel
istismara ugrama agisindan en riskli déonemin okul ¢ag1 oldugu ve su an yetiskin olan

kadinlarin yaklasik beste birinin ve erkeklerin yaklasik %5-%10"unun ¢ocukluk



doneminde iken bu istismar tiiriine ugradig1 diisiiniilmektedir (DSO, 2010; Polat,
2019; Taner ve Gokler, 2004).

Psikolojik Istismar: Psikolojik istismar, yetiskinler ya da ¢ocuktan yasca biiyiik
olan diger ¢ocuklar tarafindan sergilenerek, ¢ocugun psikolojik, sosyal, duygusal ve
zihinsel gelisimini olumsuz etkileyen, ¢ocugu zarara ugratan, ¢ocukta davranig
problemlerine ve duygusal bozukluklara yol acan davranislar ya da sozel ifadeler
olarak tanimlanmaktadir. Yiiksek oranda anne-babalar ve gocugun yakin ¢evresindeki
diger kisiler tarafindan uygulanan ve genellikle tek sefere mahsus olmayan psikolojik
istismar, cocugun i¢ diinyasinda ¢esitli problemlere yol agabilmektedir (Bostan, 2018).
Bununla birlikte psikolojik istismar ¢ocugun sosyal uyum becerilerini ve ¢evresi ile
kurdugu iliskileri de sarsabilmektedir. Yapilan incelemeler sonucunda, psikolojik
istismar ve duygusal istismar kavramlarinin birbirlerinin yerine kullanilmasi ile ilgili
literatiirde ortak bir gorlis olmadigi goriilmiis ve psikolojik istismarin duygusal
istismar1 da igeren bir ¢ati oldugu hipotezinden (O'hagan, 1995) yola ¢ikilarak

duygusal ve psikolojik istismar kavramlar1 ayr1 ayr ele alinmstir.

Duygusal Istismar: Bu bolimde duygusal istismar ve duygusal istismar
potansiyeli kavramlarinin tanimi, duygusal istismarin yayginligi, duygusal istismara
yonelik risk faktorleri, duygusal istismarin sonuglart ve Onlenmesi iizerinde

durulacaktir.

1.1.5. Duygusal Istismar ve Duygusal istismar Potansiyeli
Kavramlarimin Tanimi
Duygusal istismar, ebeveynler veya ¢ocuga bakim vermekle yiikiimlii olan diger
kisiler tarafindan gerceklestirilerek, ¢ocugun duygusal gelisimini sekteye ugratan,
psikolojik saglhigint olumsuz etkileyen, kisilik gelisimini zedeleyen, tek sefere 6zgii
olmayan, uzun siireli bir dizi hareket ya da hareket eksikligi olarak tanimlanmaktadir
(Acehan ve ark., 2013; Binensztok, 2021; Hart ve ark., 2002; Kogtiirk, 2020; Ozer,
2014; Ozgentiirk, 2014; Righthand ve ark., 2003; Yavuzer, 2019). Duygusal istismar

kapsaminda ele alinan hareketler ya da hareket eksiklikleri su sekildedir:
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Cocugun varliginin ya da davranislarinin reddedilmesi,

Cocugun yeteneklerinin, diislincelerinin ve davranislarinin asagilanmasi,
Kardesler arasinda ayrim yapilarak bir ¢ocuga digerinden daha az maddi
kaynak saglanmasi ya da daha az manevi yakinlik gosterilmesi,

Bir cocugun bodrum, oda ya da depo gibi fiziksel bir ortamda bilingli olarak,
ceza verilmek amaciyla yalniz birakilmasi,

Bir ¢ocugun duygusal acidan bilingli olarak, ceza verilmek amaciyla yalniz
birakilmasi,

Bir ¢ocugun duygularini ifade etmesinin bilingli olarak engellenmesi,

Bir ¢ocugun varliginin, yeteneklerinin ve diisiincelerinin gérmezden gelinmesi,
Bir ¢ocugun korkutulmasi ya da yaralanma, cezalandirilma, herhangi bir
seyden mahrum birakilma ya da 6ldiiriilme ile tehdit edilmesi,

Bir ¢ocuga lakap takilmasi, hakaret veya kiifiir edilmesi ya da cocuk ile alay
edilmesi,

Bir ¢ocuga kars1 ¢ocugun yasimin iizerinde olan ve gelisime uygun olmayan
beklentiler icerisinde olunmasi, ¢cocugun diger ¢ocuklar ya da yetiskinler ile
kiyaslanmasi,

Bir ¢ocugun ebeveynleri, arkadaslar1 ya da diger ¢cocuklar ile etkilesim kurma
isteginin gormezden gelinmesi,

Bir ¢ocugun beslenme, barinma, uyku, temizlik ve saglik hizmetlerine erigim
gibi temel ihtiyaclardan bilingli olarak mahrum birakilmast,

Ebeveynlerin hastanede yatmasi, sehir disinda calismasi ya da askerde olmasi
gibi zorunlu haller disinda ¢ocuktan fiziksel yakinligin, sevginin ve ilginin
bilingli olarak esirgenmesi (Acehan ve ark., 2013; Binensztok, 2021; Hart ve
ark., 2002; Koctiirk, 2020; Ozer, 2014; Ozgentiirk, 2014; Righthand ve ark.,
2003; Sedlack ve Broadhurst, 1996; Yavuzer, 2019).

Duygusal istismar potansiyeli ise; bir ebeveynin ¢ocuguna karsi tutum ve

davraniglarinin, ¢ocuga yonelik duygusal istismar kapsamina giren eylemlerin en ug

noktasina ulagsma ihtimalidir (Rodriguez, 2016). Bu agidan bakildiginda, duygusal

istismar potansiyeli kavrami kisa ve uzun vadeli ihtimalleri igerisinde

barindirmaktadir. Duygusal istismar potansiyeli kavrami kisa vadede, ebeveynlerin
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cocuklarina karsi duygusal istismar uyguluyor olma ihtimallerini kapsarken; uzun
vadede, ebeveynlerin mevcut davranislarinin ileride duygusal istismar davraniglarina
doniisme ihtimali hakkinda &ngorii saglamaktadir (Lang ve ark., 2022). Ornegin; bir
ebeveynin, cocuklarina lakap taktigini ya da herhangi bir seyi yaptirmak igin
cocuklarint igne yapmak ile tehdit ettigini ve bunlari uygulamakta bir sakinca
gormedigini ifade etmesi ¢ocuguna duygusal istismar uyguluyor olma potansiyeli
tasidig1 hakkinda ipucu saglamaktadir. Bir ebeveynin, ¢ocuklari kot giden evliliklerin
kurtaricilar olarak gérmesi Ve ebeveynler arasinda yasanan tartismalarda ¢ocuklarin
mutlaka bir taraf olmasi gerektigini diisiinmesi gibi tutumlart ise, ilerleyen zamanlarda
¢ocuguna duygusal istismar uygulama potansiyeli tasidigini1 géstermektedir (Pekdogan
ve Kanak, 2019).

1.1.6. Duygusal Istismarin Yayginhg

Cocuga yonelik duygusal istismarin fark edilmesi diger istismar tiirlerinin fark
edilmesinden ¢ogunlukla daha zor olmaktadir. Ciinkii ¢ocuga fiziksel ve cinsel
istismar uygulandiginda ¢ocukta, failde ya da istismarin gergeklestigi ortamda biiyiik
Olgiide somut fiziksel bulgular bulunurken, duygusal istismar uygulandiginda
genellikle somut bulgular mevcut olmamaktadir. Somut bulgularin olmamast,
duygusal istismar1 diger istismar tiirlerinden ayirmakta birlikte bu istismar tiirliniin
fark edilme, kanitlanma ve bu istismara miidahale edilme ihtimalini azaltmaktadir.
Bununla birlikte, duygusal istismar tekil olarak goriilebilse de ¢ok sayida vakada diger
istismar tiirlerine eslik etmektedir. Bu tarz ¢oklu istismar vakalarinda diger istismar
tirlerine odaklanilmakta ve bu nedenle duygusal istismar gozden kagabilmektedir.
Yine de kanitlanmig vakalardan yola ¢ikilarak duygusal istismarin yayginligina iliskin
tahminler yapilmaktadir (Bozgiin ve Pekdogan, 2017; Child Welfare Information
Gateway, 2013; Dinleyici ve Dagli, 2016; Polat, 2021; Yasar ve Akduman, 2007).

a. Duygusal istismarin Diinya Genelindeki Yaygmmhg: Norveg’te 65393
kadin ile yapilan bir arastirma sonucunda katilimcilarin %14 iiniin cocukluk ¢aginda
duygusal istismara maruz kaldiklarimi bildirdikleri, istismarin faillerinin %29’unun

cocuk tarafindan taninan biri oldugu, %5’inin ¢ocuk i¢in yabanci biri oldugu, %3’linlin
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hem taninan kisiler hem yabanc1 kisiler oldugu ve tiim istismar tiirleri arasinda en sik
rastlanan ¢ocukluk ¢agi istismarmin duygusal istismar oldugu tespit edilmistir (Sorbo
ve ark., 2013). ABD’de 2014 yilinda ilk kez k6tii muameleye ugradig: bildirilen sifir-
17 yas araligindaki ¢cocuk sayisinin tiim ¢ocuklarin %0,65°1 oldugu, yapilan kiimiilatif
risk degerlendirmesi sonucunda ilk kez kotii muameleye ugradig bildirilen ¢ocuklarin
%3,5’inin gelecekte de duygusal istismara ugrama ihtimallerinin bulundugu ve
duygusal istismarin yasam boyu yaygmligimin kizlarda erkeklere kiyasla daha fazla
oldugu bulgulanmistir (Kim ve ark., 2017). Baska bir arastirmaya gore, 2018 yilinda
diinya genelindeki ¢ocuklarin %36’smin duygusal istismara ugradigi belirlenmistir
(DSO, 2019). Ingiltere ve Galler’de yiiriitiilen bir arastirmaya gore ise, 2019 yili mart
ay1 itibariyle Galler’de 2820 ¢ocugun istismar ve ihmal riski sebebiyle ¢ocuk koruma
sistemine kayitli oldugu ve ¢ocuk koruma sistemine kayitli olan ¢ocuklarin birincil
kayit sebebinin duygusal istismar oldugu belirlenmistir. Ayrica arastirma sonucunda
bu iki lilkede yasayan ve 2019 yili mart ay1 itibariyle 18-74 yas araliginda olan
yetiskinlerin %9,6’simnin 16 yasindan once duygusal istismara ugradigi, duygusal
istismara ugradig belirlenen kadinlarin oraninin %11,8 ve duygusal istismara ugradig:
belirlenen erkeklerin oranmin %6,81 oldugu tespit edilmistir (Office for National
Statistics, 2020).

b. Duygusal Istismarin Tiirkiye’deki Yayginhg: Ulkemizde ¢ocuk duygusal
istismarin orani net olarak bilinmemekle birlikte arastirmalardan elde edilen ¢esitli
sonuglar bulunmaktadir. UNICEF tarafindan iilkemizde yiiriitiilen karma desenli bir
aragtirmada, anne beyanlarma gore Yyedi-18 yas grubu c¢ocuklara istenmeyen
davraniglar1 en sik uygulayanlarin anne-babalar oldugu ve ¢ocuklarin en sik maruz
kaldiklar1 istismar tiirlinlin duygusal istismar oldugu saptanmistir. Arastirma
sonucunda yedi-18 yas araliginda olan ¢ocuklarin %51’inin duygusal istismara maruz
kaldig tespit edilmistir (CIAISA, 2010). Ankara ve Sivas illerinde ikamet eden 878
anne ile yiiriitiilen diger bir aragtirma sonucunda, sifir-14 yaslar1 arasindaki ¢ocuklarin
%63,3’linlin anneleri tarafindan duygusal istismara maruz birakildig: tespit edilmistir
(Altiparmak ve ark., 2013). Karasu ve Bilgen (2017) tarafindan Kilis ilinde yer alan
aile saglhigr merkezlerine bagvuran 185 anne ile yiiriitiilen betimsel bir ¢aligmada ise,

annelerin %79,5’inin ¢ocuklarini duygusal agidan istismar/ihmal ettikleri, cocuklarina
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kars1 sevgilerini biiyiik oranda belli etmedikleri, cocuklarina kars1 bagirma, tehdit etme

ve odaya kapatma gibi davranislar sergiledikleri sonucuna ulasilmistir.

1.1.7. Duygusal Istismara Yonelik Risk Faktorleri

Suclu Yaklasimi, duygusal istismara yonelik risk faktorlerinin belirlenmesinde
temel alinan ilk kurumsal yaklasimdir. Bu yaklasimda duygusal istismarin tek boyutlu
oldugu varsayilarak duygusal istismar agisindan dogrudan risk olusturan etmenlere
odaklanilmaktadir. Giinlimiizde ise tutumlarin, davranislarin ve iletisim kaliplarinin
¢ok boyutlu olduguna ve birbirini etkiledigine yonelik bir bakis agis1 benimsenmekte
olup, duygusal istismara iligkin risk faktorlerinin belirlenmesinde Ekolojik Yaklagim
yaygin olarak kullanilmaktadir (Topgu, 2009). Bu yaklasimda, bireylerin birbirlerini
etkiledigi ve birbirlerinden etkilendigi goriisiinden hareketle ¢ocuk istismari ¢ok
boyutlu olarak degerlendirilmektedir (Bronfenbrenner, 1977). Alan yazinda yer alan
farkli siiflandirmalar géz Oniine alinarak (Hughes ve Cossar, 2016; Polat, 2021;
Yildiz, 2020) c¢ocuk duygusal istismarina yonelik risk faktorlerini; ebeveynlere
yonelik risk faktorleri, ¢ocuklara yonelik risk faktorleri ve ¢evreye yonelik risk

faktorleri seklinde genel olarak siiflandirmak miimkiindiir:

a. Ebeveynlere Yonelik Risk Faktorleri: Ebeveynlerin; ge¢mis donemlerde
istismar tiirleri basta olmak iizere ¢esitli olumsuz ¢ocukluk ¢agi deneyimlerine maruz
kalmasi (Can ve Beyazit, 2018; Hughes ve Cossar, 2016), diisiik diizeyde psikolojik
dayaniklilik gibi kisisel 6zelliklere sahip olmasi (Hayirli Hanay, 2022), psikolojik ya
da bedensel bir rahatsizliginin bulunmasi (Chung ve ark., 2009; Loh ve Vostanis,
2004; Zalewskive ark., 2013), alkol, sigara ya da madde kullanimi gibi
aliskanliklarinin mevcut olmasi (Sidebotham ve ark., 2006), bosanmis durumda olmasi
(Yiksel ve Yiiksel, 2014), annelik-babalik rollerine iliskin olumsuz bir algisinin
bulunmasi ya da otoriter ebeveynlik tutumuna sahip olmasi (Lang ve ark., 2010; Loh
ve Vostanis, 2004; Pekdogan ve Kahraman, 2021), gen¢ yasta ebeveyn olmasi
(Sidebotham ve ark., 2006), diisiik gelire ve diisiik egitim diizeyine sahip olmasi
(Bywaters ve ark., 2016; Sedlak ve ark., 2010) gibi faktorler ebeveynlere yonelik risk

faktorlerini olusturmaktadir.
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b. Cocuklara Yonelik Risk Faktorleri: Cocuklarin; prematiire olarak ya da
diisiik dogum agirligi ile diinyaya gelmesi (Sidebotham ve ark., 2006), zor bir mizaca
sahip olmasi (Polat, 2021), ebeveynler tarafindan arzulanan cinsiyette olmamasi,
kardes sayis1 (Kanak ve Pekdogan, 2020), plansiz bir gebelik sonucunda diinyaya
gelmesi (Kurt ve ark., 2017), bedensel ya da zihinsel bir engele sahip olmas1 (Bulut ve
Karaman, 2018; Ertas, 2020), davranis problemlerine sahip olmasi ya da sosyal
beceriler agisindan eksikliklerinin bulunmasi (Baggeli Kahraman ve Cubukgu, 2019;
Senol, 2021) yasadig iilkede azinlikta olan bir irka mensup olmasi (Cole ve ark., 2022)
ve gecmis donemlerde fiziksel ya da cinsel istismar basta olmak iizere gesitli istismar
tiirlerine maruz kalmasi ya da igerisinde bulunulan zaman diliminde diger istismar
tiirlerine maruz kaliyor olmast (Royse, 2016) gibi faktorler ¢ocuklara yonelik risk

faktorlerini olusturmaktadir.

c. Cevreye Yonelik Risk Faktorleri: Cevreye iligkin risk faktorlerini sosyal ve
fiziksel ¢evreye iligkin risk faktorleri olarak kategorize etmek miimkiindiir. Sosyal
cevreye iliskin risk faktdrleri incelendiginde; sosyal acidan yalitilmis bir bolgede
ikamet edilmesinin, sosyal destek sistemlerinin gelismemis olmasi nedeniyle
ebeveynlere ve cocuklara yeterli sosyal destek saglanamamasinin (Hayirli Hanay,
2022) ve kati/tutarsiz ebeveynlik tutumlari ile olumsuz disiplin yontemlerinin kiiltiirel
normlar nedeniyle tesvik edilmesinin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir (Polat, 2021,
Yildiz, 2020). Ozellikle Tiirk kiiltiirinde ¢ocuklarin simarmalarmi engellemek ve
disiplinli olmalarin1 saglamak amaciyla duygusal istismar bir arag olarak
kullanilabilmektedir (Karakas ve Cevik, 2016). Bilge ve ark. (2013) tarafindan 1043
ebeveyn ile lilkemizde yapilan bir aragtirmada, egitim ve gelir diizeyi fark etmeksizin
ebeveynlerin %31,5’inin ¢ocuklari bir hata yaptiginda duygusal istismar kapsamina
giren davraniglar sergiledigi ve %32,4liniin ceza vermek amaciyla cocuklarini
sevdikleri bir seyden mahrum ettikleri tespit edilmistir. Ayrica ebeveynlerin
%7,2’sinin ¢ocuklarin1 duygusal agidan, %2,0’sinin oyun oynatmama ile tehdit ettigi
ve tehdit davranisini en ¢ok bir ila bes yas arasinda ¢ocugu olan ebeveynlerin

sergiledigi belirlenmistir.

Fiziksel cevreye iliskin risk faktorleri incelendiginde; saglik hizmetlerine ve

sosyal hizmetlere erisim acisindan dezavantajli ve ekonomik agidan diisiik gelir
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diizeyine sahip bolgelerde ikamet edilmesinin fiziksel ¢evreye iliskin risk faktorleri
olarak 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir (Bilge ve ark., 2013). Yapilan arastirmalar diisiik
gelirli bolgelerin risk unsuru oldugunu gosterse de ¢cocuk duygusal istismarinin yiiksek

gelirli tilkelerde de yaygin bir sekilde goriildiigii bildirilmektedir (Gilbert, 2009).

1.1.8. Duygusal Istismarin Sonuclari

Duygusal istismara maruz kalmak, cocuklari pek c¢ok agidan olumsuz
etkilemektedir. Buna karsin her ¢ocugun dogustan getirdigi kalitsal ozellikler ve
igerisinde bulundugu ¢evresel kosullar farklidir (Santrock, 2012). Bu nedenle duygusal
istismara maruz kalmak, her ¢ocukta ayni sonuglara neden olmamaktadir. Duygusal
istismara diger istismar tiirleriyle birlikte ya da uzun siire maruz kalinmasi, istismarin
yasamin erken donemlerinde baslamasi, fail ile cocugun biyolojik ya da fiziksel agidan
yakin olmasi, gocugun igerisinde bulundugu gelisim donemi ve sosyal ¢evreden alinan
destek miktar1 ¢cocugun duygusal istismardan etkilenme derecesini ve istismarin gocuk
tizerinde olusturacagi sonuglari etkilemektedir (Kogtiirk, 2020). Duygusal istismarin
sonuglari her ¢cocuk i¢in farkli olabilse de alan yazin incelendiginde gelisim alanlarina

gore yaygin olarak ortaya ¢ikan bazi sonuglar su sekildedir:

a. Fiziksel Biiyiime ve Motor Gelisim Acisindan Sonuglar: Bir cocuk,
cezalandirmak ya da tehdit edilmek amaciyla uzun siire besin kaynaklarindan mahrum
birakildiginda fiziksel biiytime ile ilgili ¢esitli problemler yasayabilmektedir
(Binensztok, 2021). Bebeklik doneminde ¢ogunlukla ¢ocugun bilingli olarak
emzirilmemesi seklinde goriilen duygusal istismar davranisi, erken ¢ocukluk
doneminden itibaren ¢ocuga yetersiz besin saglanmasi seklinde ortaya ¢ikmaktadir.
Bahrami ve ark. (2021) tarafindan 6zel saglik ihtiyaci nedeniyle hastanede yatan alti-
18 yaslar arasindaki 199 ¢ocugun algilanan istismar diizeylerinin incelendigi bir
arastirmada, cocuklarin %86,93’linlin ebeveynlerinden c¢esitli tiirlerde istismar
algiladig1 ve kendilerine sergilenen istismar davraniglari arasinda 9,36 puan tizerinden
3,01 puan ile en ¢ok yetersiz beslenmeye maruz birakilmay:r bildirdikleri
goriilmektedir. Bir ¢ocugun yeterli ve dengeli beslenmeden mahrum birakilmast;

biiylimesinin yavaslamasina, duraksamasina ya da gerilemesine, kemiklerinin, ince ve
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motor kaslarimin gelisiminde yetersizliklerin ortaya ¢ikmasina neden olabilmektedir
(Aydin, 2021). Ayrica duygusal istismara ugrayan ¢ocuklarda uzun vadede ¢esitli
yeme bozukluklarinin ve fiziksel rahatsizliklarin ortaya ¢ikma ya da daha 6nceden var
olan astim gibi baz1 rahatsizliklarin siddetinin artma olasiliginin bulundugu

belirtilmektedir (Duman, 2019; insan Haklar1 Dernegi, 2008).

b. Dil Gelisimi Ac¢isindan Sonuglar: Alici dil becerilerinin hizla gelistigi
yasamin ilk dénemlerinde ebeveyn-bebek arasinda yogun bir etkilesim olmasi ve
ebeveynlerin bebeklere dil girdisi saglamasi bebeklerin soézclik dagarciginin
geniglemesinde kritik 6neme sahiptir. Duygusal agidan istismar edilen bebeklerde ise
cogunlukla ebeveyn bebek etkilesimi sinirli diizeydedir (Dinleyici ve Dagli, 2016). Bu
nedenle duygusal istismara maruz kalan bebeklerin alic1 dil becerileri agisindan
yetersizlige sahip olma, ilk sozciiklerini kullanma zamaninda gecikmeler yasama ve
yasamin birinci yilindan itibaren ifade edici dil becerilerinde eksiklikler meydana
gelme ihtimalinin bulundugu tahmin edilmektedir (Binensztok, 2021). Buna karsin
duygusal istismarin saptanmasinin ve etkilerinin belirlenmesinin diger istismar
tiirlerine gore daha zor olmasi, duygusal istismarin bebeklik donemindeki sonuglari
izerinde az sayida arastirma yapilabilmesine neden olmaktadir (Cooley ve Jackson,
2022). Bu nedenle duygusal istismara maruz kalmanin bebeklik doneminde dil
gelisimi ile ilgili sonuglarinin sinirli sayida arastirmaya dayandigi goz Oniinde
bulundurulmalidir. Ote yandan okul 6ncesi, okul ¢ag1 ve ergenlik ddneminde maruz
kalinan duygusal istismarin dil gelisimi agisindan sonuglarina odaklanilan daha fazla
sayida aragtirma bulunmaktadir. Duygusal istismarin konugsma gecikmesi, segicCi
mutizm ve kekemelik basta olmak lizere ¢esitli konugsma bozukluklar1 ve iletisim
problemleri ile iliskili oldugu goriilmektedir (Binensztok, 2021; Insan Haklart
Dernegi, 2008; Naughton ve ark., 2013).

c. Bilissel Gelisim ve Akademik Basar1 Acisindan Sonuclar: Duygusal
istismar uygulayan bireyler, bebeklerin ve ¢ocuklarin gelisimlerinin desteklenmesi
igcin gereken uyaranlarin saglanmasi konusunda ¢ogunlukla yetersizlerdir. Yasamin
erken donemlerinden itibaren yiiksek yogunlukta duygusal istismara ve uyaran
eksikligine maruz kalmak, beyninde az sayida sinaptik baglant1 olusmasina, beynin

yap1 ve islevleri iizerinde olumsuz sonuglar ortaya ¢ikmasina neden olabilmektedir
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(Pechtel ve Pizzagalli, 2011). Bebek beynindeki sinaptik baglantilarin yetersizligi ise
bilissel mekanizmalarin zarar gormesine yol acabilmektedir (Gogtay ve
Thompson 2010; Noble ve ark., 2005). Ote yandan bireylerin fiziksel, bilissel ve
duygusal sagliklarinin, bireysel bag etme kapasitelerinin {lizerinde olacak bir sekilde
zorlanmasi strese neden olmaktadir (Gunnar ve Quevedo, 2007). Uzun bir donem
boyunca ya da kisa siirede yiiksek yogunlukta duygusal istismara maruz kalan bebek,
cocuk ve ergenlerde stres tepkileri ortaya ¢ikabilmekte, beyin hacmi kiigiilebilmekte,
zeka seviyesinde diisiis ve bilissel islevlerde bozulma meydana gelebilmektedir
(Pechtel ve Pizzagalli, 2011). Yapilan arastirmalar istismar magduru c¢ocuklar ve
ergenlerde sozel, gorsel ve genel hafiza islevinde bozulmalar ortaya ¢ikabildigini,
stirekli dikkat ve biligsel esneklik gibi yiiriitiicii islevlerde eksikliklerin meydana
gelebildigini gostermektedir (Pollak ve ark., 2010). Ayrica istismar magduru ¢ocuklar
ve ergenler daha zayif bilgi isleme ve algisal akil yiiriitme becerilerine sahip
olabilmekte; biligsel gelisimde ortaya ¢ikan bu problemler de akademik basari
acisindan yetersizliklere sebep olabilmektedir (Binensztok, 2021). Bununla birlikte
duygusal istismarin sosyal duygusal, davranissal ve psikolojik agidan ortaya ¢ikardigi

olumsuz sonuglar da akademik basariy1 olumsuz yonde etkileyebilmektedir.

d. Sosyal ve Duygusal Gelisim Ac¢isindan Sonuglar: Sifir-iki yas doneminde
bebeklerde saglikli sosyal ve duygusal gelisimin gergeklesebilmesinde ebeveynler kilit
oneme sahiptir (Soysal ve ark., 2017). Ebeveyn ya da bebegin bakimindan birincil
olarak sorumlu olan kisi ile bebek arasinda kurulan etkilesimlerle ortaya ¢ikan,
cocugun kendisine ve etrafina kars1 giiven duygusunun gelismesinin temelini olusturan
baglanma (Bowbly, 1988) bebeklik donemindeki sosyal ve duygusal gelisim icin
olduk¢a onemlidir. Yapilan arastirmalar bebeklik doneminde duygusal istismara
ugrama ile bakim verene giivensiz baglanma arasinda anlamli bir iligkinin varligina
isaret etmektedir (Cicchetti ve ark., 2006). Ayrica bebeklik donemindeki baglanma
bigimlerinin daha sonraki yagam donemlerindeki gelisimsel, psikolojik ve davranigsal
Ozellikler ile baglantili oldugu ve giivensiz baglanmanin riskli ve antisosyal
davraniglar agisindan bir risk faktorii oldugu bilinmektedir (Giirtepe, 2022). Thme ve
ark. (2022) tarafindan bipolar bozukluk tanist olan 96 yetiskin ile yiiriitiilen bir
calismada, olumsuz g¢ocukluk ¢agi deneyimine maruz kalma, giivensiz-kagingan

baglanma Oriintiisli gelistirme Ve intihar diisiincesine sahip olma arasinda anlamli bir
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iligkinin bulundugu bildirilmistir. Ayrica duygusal istiSmara ugramanin intihar
diisiincesine aracilik ettigi belirlenmistir. Okul Oncesi donemde maruz kalinan
duygusal istismarin da ¢ocuk a¢isindan pek ¢ok olumsuz sonucu oldugu bilinmektedir.
Duygusal istismar sonucunda ¢ocukta yeni sosyal iliskiler kurmama, mevcut sosyal
iligskilerde bozulma, oyun oynamaktan kaginma ya da oyun esnasinda yasina ve gelisim
dénemine uygun olmayan davranislar sergileme gibi sonuglar ortaya ¢ikabilmektedir
(Insan Haklar1 Dernegi, 2008; Naughton ve ark., 2013). Cocuga yonelik duygusal
istismar, okul ¢aginda ve ergenlik gaginda ise ¢ogunlukla kisilik gelisimi iizerinde
olumsuz etkiler birakabilmektedir. Duygusal istismara maruz kalma c¢ocuk ve
ergenlerin yogun olarak sugluluk ve korku hissetmelerine, asagilik duygusu
gelistirmelerine, diisiik benlik algisina sahip olmalarina, olumsuz rol modelleri
benimsemelerine ya da kimlik karmasas1 yasamalarina neden olabilmektedir (Bahrami
ve ark., 2021; Ercengiz, 2020; Erikson, 1968).

e. Davramgsal ve Psikolojik A¢cidan Sonuglar: Uzun bir dsnem boyunca ya da
kisa bir déonemde yiiksek yogunlukta duygusal istismara maruz kalmak, g¢ocuklarin
gelisim alanlarinda oldugu kadar davranis sekilleri ve psikolojik sagliklari iizerinde de
olumsuz sonuglar ortaya ¢ikarabilmektedir. Alan yazin incelendiginde duygusal
istismarin  bebeklik donemindeki davranigsal ve psikolojik sonuglari ile ilgili
aragtirmalarin siirli oldugu ve duygusal istismarin davranissal ve psikolojik sonuglari
ile ilgili arastirmalara okul Oncesi donemden itibaren yogunlasildigi goériilmektedir
(Cooley ve Jackson, 2022). Yapilan arastirmalarda, okul oncesi donemde istismara
maruz kalma ve davranig problemleri sergileme arasinda anlamli iliski bulundugu ve
okul 6ncesi donemde istismara maruz kalan ¢ocuklarda saldirganlik basta olmak tizere
cesitli dissallagtirma ve ice kapanma basta olmak {izere ¢esitli icsellestirme
davraniglarinin ortaya ¢ikabildigi ifade edilmektedir (Binensztok, 2021; Cecil ve ark.,
2017).

Alan yazin incelendiginde, okul dncesi donemde genellikle saldirganlik, ofke
nobetleri, parmak emme ve alt 1slatma gibi davranislara neden olan duygusal istismarin
okul ¢aginin sonlarina dogru ve ergenlik donemine gelindiginde karsit gelme
bozuklugu, alkol ve madde bagimliligi, kaygi bozukluklari, Borderline Kisilik
Bozuklugu (Smirda Kisilik Bozuklugu) basta olmak iizere ¢esitli kisilik bozukluklari,
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Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSBB), intihar girigimi, mindr ve major depresyon
gibi davranis problemleri ortaya ¢ikarabildigi goriilmektedir (Ercengiz, 2020; Ihme ve
ark; 2022; Norman ve ark., 2012; Royse, 2016).

Cesitli istismar tiirlerinin birtakim ortak sonuglar1 oldugu bilinse de bazi
sonuglarm belirli istismar tiirlerinde daha fazla goriildiigii ifade edilmektedir. Alan
yazinda, duygusal istismar ile kronik depresyon ve intihar egilimi arasindaki iliskinin,
bu psikolojik bozukluklarin diger istismar tiirleriyle olan iliskisinden daha kuvvetli
oldugu one siiriilmektedir (Ercengiz, 2020; Martins ve ark., 2014, Norman ve ark.,
2012). 276 kadn tiniversite 6grencisi ile yapilan bir arastirma da bu goriisii destekler
niteliktedir. Arastirma sonucunda biitiin istismar tiirleri arasinda sadece ¢ocuklukta
maruz kalman duygusal istismarin, depresif semptomlar, duygu diizenleme
bozukluklar1 ve kisilerarasi sorunlarla iliskili oldugu tespit edilmistir (Christ ve ark.,
2019). Zhou ve Zhen (2022) tarafindan yaslari 12 ila 17 arasinda degisen 1689 ergenle
fiziksel ve duygusal istismar ile davranis problemleri arasindaki iliskinin belirlenmesi
amaciyla yiriitilen boylamsal bir arastirmada da benzer bulgulara ulasilmistir.
Aragtirma sonucunda, fiziksel istismar ile davranis problemleri arasinda dogrudan bir
iliski saptanirken depresyon ile dogrudan bir iliski saptanmamustir. Ote yandan
duygusal istismarin saldirgan davranislar, antisosyal davranislar, intihar diislincesi ve

depresyon ile dogrudan iligkili oldugu tespit edilmistir.

1.1.9. Duygusal istismarin Onlenmesi

Duygusal istismar bebeklik donemi, okul 6ncesi donem, okul donemi ve ergenlik
donemi boyunca ¢ok sik rastlanan bir istismar tiirii olmasina karsin dogrudan duygusal
istismart onlemeye yonelik smirli sayida program bulunmaktadir. Bu programlarda
ebeveynlere, yetiskinlere, Ogretmenlere ve toplumda yer alan diger bireylere
uygulanan cesitli miidahaleler ve alinan birtakim tedbirler ile ¢ocuk duygusal
istismarinin 6nlenmesi amaglanmaktadir (MacMillan ve ark., 2009). Bu amaca yonelik

ic asamal1 bir duygusal istismar 6nleme planindan bahsetmek miimkiindiir:
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Birincil Onleme: Tiim cocuga yonelik kotii miidahale tiirlerinde oldugu gibi
duygusal istismarin onlenmesinde de en kritik 6nleme birincil 6nlemedir. Birincil
onleme diizeyinde, diinyada var olan her ¢ocugun duygusal istismardan korunmasi
amaglanmaktadir. Bu amag kapsaminda dogum oncesi siire¢ ve bebeklik donemi basta
olmak tizere yasamin erken donemlerinden itibaren bakim verenler ve bebekler
arasindaki baglanmanin kalitesinin arttirilmasi hedeflenmektedir (Hibbard ve ark.,
2012). Bununla birlikte bu 6nleme basamaginda bakim verenlerin, bebeklerin sundugu
ipuclarina yonelik duyarliliklarini gelistirmeye yonelik stratejileri 6grenmelerini
amaglayan egitim programlar1 uygulanmaktadir. Ayrica bakim verenler ve bebekler
arasindaki etkilesimlerin niteliginin arttirllmasina ve bebeklerin  gelisimsel
ihtiyaglarinin karsilanmasina ydnelik miidahale programlart kullanilmaktadir. Bu
miidahaleler ev ziyaretleri ile gergeklestirilebildigi gibi saglik kuruluslarinda ya da
farkli kurum-kuruluslarda siirdiiriilebilmektedir (Chaffin ve Bard 2006; Hibbard ve
ark., 2012; Reynolds ve ark., 2009; Temple ve Reynolds, 2007). Bu basamakta
ebeveynlere yonelik miidahalelere ek olarak toplumda yer alan diger bireylerin de
konu ile ilgili farkindalik kazanmasi amaciyla egitimler diizenlenmekte, medya

organlar1 ve kurum-kuruluslar araciligiyla bilinglendirme ¢alismalart ytiriitiilmektedir.

ikincil Onleme: Bu 6nleme diizeyinde duygusal istismara ugrama agisindan risk
grubunda yer alan ¢ocuklarin ve duygusal istismar uygulama acisindan risk grubunda
yer alan ebeveynlerin/yetiskinlerin/gocuklarin tespit edilmesi amaglanmaktadir
(Yalgin, 2007). Risk grubundaki bireyler tespit edildikten sonra birincil 6nleme
diizeyinde uygulanan miidahalelerin yani sira, bu bireyler i¢in ek tedbirler alinmakta
ve Ozel miidahale planlar1 uygulanmaktadir. Bu tedbirler ve miidahaleler ile risk
faktorlerinin ortadan kaldirilmasi, ortadan kaldirilmas1 miimkiin degil ise de en diisiik

seviyeye indirilmesi hedeflenmektedir.

Uciinciil Onleme: Duygusal istismar tespit edildikten sonraki tiim uygulamalar
lctlinciil 6nleme kapsaminda ele alinmaktadir. Bu Onleme diizeyinde duygusal
istismara maruz kalan g¢ocugun bir daha duygusal istismara maruz kalmasini
engellemek en temel amactir. Bu 6nleme diizeyinde duygusal istismar nedeniyle

cocukta ortaya ¢ikan olumsuz etkileri yok etmek, miimkiin degil ise de en diisiik
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seviyeye indirmek amaglanmaktadir. Duygusal istismara maruz kalan ¢ocuga yonelik
uygulamalarin yani sira duygusal istismar faillerinin duygusal istismara neden olan
davraniglarint ve tutumlarini degistirmeyi amaclayan miidahaleler de bu 6nleme

diizeyinde yer almaktadir (Jones Harden ve ark., 2020; Sanders ve ark., 2014).

1.2. Cocuga Yonelik Ilgi

Cocuga yonelik ilgi kavraminin, uluslararasi alan yazinda ¢ogunlukla “Parental
Involvement” seklinde; ulusal alan yazinda ise genellikle “Ebeveyn Katilimi” “Aile
Katilim1” ya da “Cocuga Yonelik ilgi” seklinde ele alindign goriilmektedir. Bu

arastirmada ilgili kavram “Cocuga Yonelik Ilgi” seklinde ele alinacaktir.

Bu béliimde; ¢ocuga yonelik ilgi kavraminin tanimi, annenin ¢ocuga yonelik
ilgisinin smiflandirilmasi, annenin ¢ocuga yonelik ilgisini etkileyen faktorler ve

annenin ¢ocuga yonelik ilgisinin ¢ocuk iizerindeki etkileri tizerinde durulacaktir.

1.2.1. Cocuga Yonelik flgi Kavramimn Tanimi

Cocuga yonelik ilgi kavram ile ilgili farkli arastirmacilar tarafindan cesitli
tanimlar yapildig1r goriilmektedir. Grolnick ve Slowiaczek (1994), cocuga yonelik
ilgiyi en genel sekliyle, belirli bir fiziksel alan igerisinde ebeveyn tarafindan ¢ocuga
saglanan kaynaklar olarak tanimlamaktadir. Bu tanimlamadan daha spesifik olarak
Hoover-Dempsey ve ark. (2005), ¢ocuga yonelik ilgiyi, okul temelli ilgi ve ev temelli
ilgiden olusan iki boyutlu bir yapi olarak ele almaktadir. Okul temelli ilgi,
ebeveynlerin ¢ocugun okuldaki faaliyetlerine, davramiglarina ve ihtiyaclarma
gosterdikleri ilgiyi kapsamaktadir. Ev temelli ilgi ise, cocugun gelisimini ve okul
basarisini arttirmak amaciyla ebeveynin ev ortaminda ¢ocuk ile kurdugu etkilesimleri,
gerceklestirdigi faaliyetleri, cocugun davraniglarini izlemesini ve c¢ocugun okul
basarisina dair inanglarini igermektedir. Bagka bir tanimlamada ise ¢cocuga yonelik

ilgi, ebeveynlerin ya da bakicilarin ¢ocugun egitimine yaptiklar1 yatirim olarak
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aciklanmaktadir (LaRocque ve ark., 2011). Bu goriislerden yola ¢ikarak ¢ocuga
yonelik ilginin, ¢cocugun okulda akademik ve sosyal agidan basarili olmasini, yasina,
gelisimine ve sosyal normlara uygun davranislar sergilemesini amagladigi; anne-baba
ya da c¢ocugun bakimindan sorumlu olan diger kisiler tarafindan sergilenen
davranisglari, ¢ocuk ile kurulan etkilesimleri, cocuga sunulan maddi/ manevi olanaklari
ve ¢ocugun basarisina/yeterliliklerine yonelik inanglar1 kapsadigi; ev ve okul temelli

¢ok boyutlu bir yapidan olustugu sdylenebilir.

1.2.2. Annenin Cocuga Yonelik flgisinin Simflandirilmasi

Cocuga yonelik ilgi pek c¢ok arastirmaci tarafindan farkli bigimlerde
siniflandirilmistir (Green ve ark., 2007; Grolnick ve Slowiaczek., 1994; Ho ve Willms,
1996; Hoover-Dempsey ve Sandier, 1997). Alan yazin incelendiginde en yaygin
olarak kabul edilen siniflandirmanin Epstein (1990) tarafindan yapildig1 goriilmektedir
(Sucuoglu ve ark., 2015). Epstein (1990) anne-babalarin ¢ocuga yonelik ilgilerini alti
baslikta siniflandirmaktadir. Mevcut arastirmanin, annelerin ¢ocuga yonelik ilgilerini
ele almasi nedeniyle bu boliimde ilgili basliklar annelerin ¢ocuklara yonelik ilgileri

kapsaminda agiklanmaktadir:

e Ebeveynlik: Annenin, cocugun bakimini ve giivenligini saglamakla ilgili
sorumluluklart ile c¢ocugun gelisimini desteklemeye yonelik uygulamalarim
igermektedir. Annenin, gocuguna ait beslenme, giivenlik, barinma ve giyinme gibi
temel fizyolojik ihtiyaglari karsilamasi ebeveynligin bir boyutudur. Annenin,
¢ocugunun uygun davraniglar sergilemesini ve tim egitim kademelerinde
akademik ac¢idan basarili olmasim1 saglamak amaciyla ¢ocuguna sundugu
rehberlik, disiplin ve c¢ocuk yetistirme uygulamalar1 ise ebeveynligin diger

boyutunu olusturmaktadir.
e Evde oOgrenme: Annenin, cocufgun Ogrenme siireglerini ev ortaminda

desteklemeye yonelik tutum ve davraniglarini icermektedir. Cocugun, 6gretmen

tarafindan verilen 6devleri yapmasina yardimei olmak ya da okulda 6grendigi
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herhangi bir konuyu pekistirmek amaciyla, evde ¢ocuk ile uygulama yapmak ya
da ¢ocuga gesitli materyaller sunmak bu duruma 6rnektir. Evde 6grenmeye yonelik
ilgi, annenin ¢cocuga evde rahat sekilde ders calisabilecegi bir ortam saglanmasini
da kapsamaktadir. Annenin, ¢ocugun dikkatini dagitacak uyaranlar1 calisma
ortamindan uzaklastirmak ya da ¢ocuk i¢in bir ¢alisma kosesi olusturmak gibi

davraniglar1 evdeki 6grenme faaliyetlerine ilgi sagladigina isaret etmektedir.

Okul ile fletisim: Cocugun okulda maksimum diizeyde basarili olmasini saglamak
amaciyla dgretmen ve anne arasinda kurulan iletisimi igermektedir. Ogretmenin;
cocugun okuldaki ilerlemesi hakkinda anneye ilettigi notlar, ¢ocugun
performansini degerlendirdigi karneler, organize ettigi bireysel ve grup toplantilari
ogretmen boyutunu olusturmaktadir. Cocugun ev icinde gosterdigi performans

hakkinda 6gretmen ile iletisim halinde olmasi ise anne boyutunu olusturmaktadir.

Goniilliiliik: Annenin; 6gretmenler, diger ebeveynler ya da okul yoneticileri
tarafindan sinifta ya da okuldaki diger alanlarda diizenlenen etkinliklere katilmak
icin goniilli  olmasidir. Annenin, okul bahgesinde diizenlenen bir spor
miisabakasinda ¢ocugunu izlemesi ya da okulun tiyatro salonunda cocugu

tarafindan okunan bir siiri dinlemesi bu duruma 6rnektir.

Karar verme: Annenin, smifta ya da okuldaki diger alanlarda diizenlenen
etkinlikler ya da egitim faaliyetleri ile ilgili kararlarda 6gretmen ya da diger okul
yetkilileri ile is birligi igerisinde olmasi ve bu siireglerde s6z hakkina sahip

olmasidir.

Toplum ile is birligi: Annenin, ¢cocugun gelisimini ve okul basarisint maksimum
diizeyde desteklemek amaciyla en uygun okul ve ebeveynlik uygulamalarina,
ortakliklara, kaynaklara ve en iyi hizmetlere ulasmay1r amaglamasi; bu amag
dogrultusunda ¢ocugun ve kendisinin ¢evresinde bulunan diger bireyler ile is
birligi igerisinde olmasidir (Epstein, 1987; Epstein, 1990; Epstein, 1996; Masturi
ve Kosnin, 2022; Sucuoglu ve ark., 2015).
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1.2.3. Annenin Cocuga Yonelik Ilgisini Etkileyen Faktorler

Annenin ¢ocuga yonelik ilgisi pek ¢ok farkli faktdrden etkilenmektedir. Bu
faktorleri anneye iliskin faktorler, 6gretmene iligkin faktorler, cocuga iliskin faktorler

ve okula iligkin faktorler olarak genel olarak siniflandirmak miimkiindiir:

Anneye iliskin faktorler; annenin 6grenim durumu (Lee ve Bowen, 2006),
calisma durumu, bosanmis durumda olmasi/olmamasi (Brown ve ark., 2022), gelir
diizeyi (Domina, 2005), ¢cocuk sayisi, etnik kdkeni (Pong ve ark., 2005), gogmen
olma/olmama durumu (Brown ve ark., 2022), ebeveynlik tutumu, kendisinin gegmis
okul yasantist  (Mapp, 2002) ve c¢ocugun okul Dbasarisina katki
saglayabilecegine/saglayamayacagina yonelik inanci1 (Hoover-Dempsey ve ark., 1992;

Jafarov, 2015) olarak siralanabilir.

Alan yazinda annenin ¢ocuga yonelik ilgisi lizerinde, anneye iliskin pek ¢ok
faktoriin etkili oldugu ortaya konulmasina karsin arastirmalarin birgogunda etkinin
hangi gruptan kaynaklandigima dair bir fikir birligi bulunmamaktadir. Ornegin, gesitli
arastirmalar (Domina, 2005), yiiksek diizeyde 6grenime ve gelire sahip annelerin diger
annelere kiyasla ¢ocuklara yonelik 1ilgi diizeylerinin daha yiikksek oldugunu
gostermektedir. Bazi arastirmalar ise 6grenim durumu ve gelir diizeyi yliksek olan
annelerin daha yogun bir c¢alisma temposu igerisinde bulunduklarini, bu nedenle
cocuklarmin ev odevlerine ve okul igindeki faaliyetlerine daha az ilgi
gosterebildiklerini ortaya ¢ikarmaktadir (Jafarov, 2015). Brown ve ark. (2022)
tarafindan ¢ocuklar1 devlet okullarina devam eden 479 ebeveyn ile yapilan bir
arastirmada ise; esinden bosanmis olan, ¢alismayan ve diisiikk gelire sahip olan
ebeveynlerin, cocuklariin okulu ile ilgili faaliyetlere ilgi gosterme ihtimallerinin daha
az oldugu belirlenmistir. Ayn1 arasgtirmada 6grenim diizeyinin okula yonelik
faaliyetlere katilim acisindan bir etki olusturmadig1 saptanmistir. Diger yandan Pong
ve ark. (2005) tarafindan yapilan arastirmada, Asyali ebeveynlerin diger etnik
kokenlere sahip ebeveynlere kiyasla ¢ocuklarindan egitimsel acidan daha yiiksek
beklentileri oldugu ve bu nedenle ¢ocuklarmin egitimsel faaliyetlerine daha fazla
yatirim yaptiklart belirlenmistir. Etnik kdkenin ¢ocuga yonelik ilgi iizerinde etkili

olduguna yonelik bu arastirma ile benzer bulgulara sahip pek ¢ok aragtirma olsa da
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etnik koken farkliliklarina dair arastirmalarin bireysel, tarihsel ve cografi kosullari
dikkate almadigina yonelik elestiriler bulunmaktadir (Brown ve ark., 2022). Bu
nedenle annelere iliskin faktorler degerlendirirken, bu faktorlere aracilik edebilen
diger degiskenler ile annelerin sahip oldugu bireysel ve gevresel farkliliklarinin gz

ontlinde bulundurulmas: gerekmektedir.

Annenin kendisine iliskin faktorlerin yani sira 6gretmene iliskin faktorler de
annenin g¢ocuga yonelik ilgisini etkilemektedir. Ciinkii 6gretmenin davranislari,
oncelikleri ve tutumlari annenin g¢ocuga yonelik ilgisini sekillendirebilmektedir
(Robinson ve Harris, 2014). Ogretmen tarafindan kabul edildiklerini ve fikirlerinin
Ogretmen agisindan 6nemli oldugunu diisiinen annelerin, ¢ocuklarinin okula yonelik
faaliyetlerine daha fazla ilgi gostermesi olasidir (Griffin ve Galassi, 2010; Magwa ve
Mugari, 2017). Bu kapsamda 6gretmene iliskin faktorler; 6gretmenin anne ile benzer
hedeflere ulagsma istegine ve benzer Onceliklere sahip olmasi, anne ile ayni dili
konusmasi, ¢ocuk ve annenin bireysel, sosyal kiiltiirel ve ekonomik O6zelliklerine
yonelik olumlu bir tutum igerisinde olmasi, kendi mesleki yeterliligine iliskin olumlu
bir algisinin olmasi, mesleginin gerekliliklerini uygulamaya yonelik olumlu bir
tutumunun bulunmasi, is birligi yapmaya ve iletisim kurmaya yatkin olmasi seklinde

siralanabilir (Hornby, 2011).

Arastirmalar, 6gretmenlerin cocuklarin diisiik diizeyde basariya sahip olmasi
durumunda bu durumun nedenlerini; ebeveynlerin ekonomik dezavantajlarina,
cocuklarma ya da okula kars1 ilgisizligine baglayabildiklerini, smifinda o6zel
gereksinimli ya da farkli etnik gruptan ¢ocuklarin bulunmasina yonelik olumsuz
tutumlara sahip olabildiklerini ve bu g¢ocuklarin olumlu 6zelliklerinden ziyade
olumsuz yonlerine odaklanabildiklerini gdstermektedir (Bol ve Berry, 2005; Morina
ve Carnerero, 2022; Schneider, 2017; Tamakloe, 2018). Buna karsin 6gretmenlerin
timiine yonelik boyle bir genelleme yapilamayacagi unutulmamalidir. Caglayan
(2022) okul oncesi Ogretmenleri ile yaptig1 etnografik bir arastirmada, ¢ocukluk
caginda farkli kiiltiirlerden bireyler ile iletisim kurma firsati olan, ¢ocukluk ¢aginda
0zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu tutumlar ebeveynleri tarafindan tesvik

edilen, lisans egitimi siiresince 6zel gereksinimli ya da farkli etnik gruplardan ¢ocuklar
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ile ilgili ders alan ve meslege bagladiktan sonra konu ile ilgili meslek i¢i egitimlere
katilan 6gretmenlerin diger 6gretmenlere kiyasla, ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik
ilgisini arttirmaya yonelik uygulamalara dahil olmasi i¢in daha fazla ¢aba sarf ettigini

tespit etmistir.

Cocuga iliskin faktorler incelendiginde; ¢ocugun yasinin, akademik basari
diizeyinin, cinsiyetinin ve 0Ozel gereksinimli olma/olmama durumunun Onemli
faktorler olarak on plana ¢iktigr goriilmektedir (Jafarov, 2015). Arastirmalarda
ozellikle ¢cocugun yasina vurgu yapildigi ve cocugun yasi arttikca annenin ¢ocuga
yonelik ilgisinin diistiigl belirtilmektedir (Magwa ve Mugari, 2017). Cocugun yasi
arttikga okul ile ilgili faaliyetleri yliriitebilecek akademik, biligsel ve sosyal gelisim
diizeyine ulastig1 diisiincesi anneler tarafindan daha fazla benimsenebilmektedir. Ayn
zamanda ¢ocuk da yas1 arttik¢a annenin ilgisini sinirlandirabilmektedir. Ozellikle okul
caginin sonlarima dogru ve ergenlik doneminde cocuklarin, Ogretmenleri ya da
arkadaslari tarafindan olumsuz tutumlara maruz kalmaktan endise duymasi, daha fazla
sorumluluk alma arzusuna sahip olmasi ve bazi durumlarda ebeveynlerin akademik
yeterliliklerini daha sinirli seviyede algilamasi nedeniyle ¢ocuklar da annenin ilgisini
sinirlandirabilmektedir (Hornby ve Lafaele, 2011). Alan yazin incelendiginde,
akademik agidan daha basarili olan ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeylerinin daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Ancak iliskideki yordayic1 degiskenin akademik basari
m1 anne ilgisi mi olduguna yonelik tartigmalar devam etmektedir. Cocugun
cinsiyetinin etkisine yonelik arastirmalarda da farkli sonuglar ortaya ¢ikmaktadir. Alan
yazinda, erkek cocuklarin annelerinin ¢ocuklarina yonelik ilgilerinin daha yiiksek
oldugu sonucuna ulasilan (Deslandes ve Potvin, 1999), kiz ¢ocugu olan ailelerin daha
ilgili oldugunu tespit eden (Yonel, 2021) ve ¢ocugun igerisinde bulundugu yas
grubunun cinsiyete gore anne ilgisini etkiledigini belirten farkl aragtirmalar mevcuttur
(Cooper ve ark., 2000). Ayni tartismali sonuglar ¢ocuklarin 6zel gereksinimli olma/
olmama durumunu i¢in de gecerlidir. Baz1 aragtirmacilar 6zel gereksinime ya da
o0grenme giicliigline sahip olan ¢ocuklarin annelerinin, ¢ocuklarin ilgiye duyduklar
gereksinimi daha kolay fark edebildiklerini ve bireysellestirilmis egitim programlari
sayesinde ¢ocugun egitim siirecine daha kolay dahil olabildiklerini 6ne stirse de, bu

cocuklarin annelerin psikolojik a¢idan daha ¢ok yipranma, 6gretmenler ve okul
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yoneticileri ile daha fazla anlasmazlik yasama ihtimallerinin bulundugu ve bu nedenle
cocuklarina yonelik ilgilerinin daha diisiik olabilecegi de ifade edilmektedir (Hornby,
2011).

Okula iligskin faktorler incelendiginde; annelerin ¢ocugun egitimsel siireglerine
dahil edilmesi amaciyla okul tarafindan cesitli toplantilar, konferanslar, sdylesiler,
egitimler planlamasi ve planlamalarin ¢ok sayida annenin katilmasina olanak
saglayacak sekilde organize edilmesinin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir (Epstein,
1990). Ayrica yapilan aragtirmalar, annelerin, okul yoneticileri tarafindan kendileri ile
acik bir iletisim kurulmasini istediklerini ve okul yoneticilerinden ya da okulda gorev
yapan diger personellerden yargilayici bir tutum algilayan annelerin okul ile is birligi

yapmaktan uzaklagabildigini gdstermektedir (Griffin ve Galassi, 2010).

1.2.4. Annenin Cocuga Yonelik lgisinin Cocuk Uzerindeki Etkileri

Anneler, cocuklarinin biiylime ve gelisimlerinde kritik 6neme sahiptirler.
Annelerin ¢ocuklarina yonelik yiiksek diizeyde ilgi géstermesinin ¢ocuk lizerinde pek
¢ok olumlu etkisi oldugu bilinmektedir. Annenin ¢ocuga yonelik ilgisinin ¢ocuk

izerindeki etkileri gelisim alanlarina gore su sekilde agiklanabilir:

a. Bilissel Gelisim ve Erken Matematik Gelisimi: Alan yazin incelendiginde,
anneler tarafindan ¢ocuklara ev ortaminda gesitli uyaranlar sunulmasimin ¢ocuklarin
isleyen bellek kapasiteleri ile hafiza becerilerini gelistirdigi goriilmektedir. Bununla
birlikte anneler tarafindan, ¢ocuklarin okulda gerceklestirdikleri uygulamalarin evde
pekistirilmesinin, okul oncesi donemdeki g¢ocuklarin siralama yapma, boyut ve
uzunlugu dikkate alarak karsilagtirma yapma ve sayilart isimlendirme gibi erken
matematik becerilerindeki ilerlemeleri destekledigi goriilmektedir (Rey-Guerra ve
ark., 2022).

b. Dil Gelisimi ve Akademik Beceriler: Annenin ¢ocuga yonelik ilgisinin

cocuklarin biligsel gelisimlerini ve erken matematik becerilerini desteklenmesinin yani
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sira, ¢ocuklarin dil ve erken okuryazarlik becerilerini de olumlu yonde etkilemektedir.
Senechal ve Young (2008) tarafindan yapilan okul 6ncesi donem ¢ocuklari, okul gagi
cocuklar1 ve bu cocuklarin ebeveynleri ile yapilan ve 13 deneysel/yar1 deneysel
arastirmanin sentezlendigi bir meta-analiz ¢alismasinda da annelerin ¢ocuklarina
yonelik ilgisinin ¢ocuklarin alict ve ifade edici dil yetenekleri ile erken okuryazarlik
becerilerinin gelisimini pozitif yonde etkiledigi tespit edilmistir. Aragtirma sonucunda,
ebeveynlerin ¢ocuklara ev ortaminda kitap okumasinin, c¢ocuklarin okuduklarini
dinlemesinin ve ¢ocuklarin okuma yazma becerilerini pekistirmek amaciyla ¢ocuk ile
uygulamalar yapmasinin ¢ocuklarin okul dncesi donemdeki erken okuryazarlik ve

okul ¢agindaki okuryazarlik becerilerine olumlu etkisi oldugu tespit edilmistir.

c. Ince ve Motor Gelisim: Annelerin ¢ocuklarin okul basarisini arttirmak
amaciyla cocuga ev ve okul ortaminda sundugu kaynaklarin ¢ocuk iizerindeki
etkilerini inceleyen arastirmalar genellikle bilissel, dil ve akademik sonuglara
odaklanmakta olup az sayida arastirma ¢ocuklarin motor gelisimleri iizerindeki etkiyi
incelemektedir. Yine de bu arastirmalarda annenin ilgisi ile cocuklarin sekil
kopyalama, bir adam/kadin ¢izme becerilerinin desteklendigi, ziplama becerilerinin
gelistigi ve bu etkilerin elde edilmesinde annelerin ev temelli uygulamalara
katilimlarinin etkisinin okul temelli uygulamalara katilimlarinin etkisinden daha
kuvvetli oldugu tespit edilmistir (Rey-Guerra ve ark., 2022). Annelerin okulda
yiiriitiilen faaliyetlere katildigi saatlerin evde cocuklar1 ile gegirdikleri siireden
genellikle daha kisa olmasi, anne okulda ytirtitiilen etkinliklere uzun siire katilsa bile
ozellikle kaba motor etkinliklerinin 6gretmen liderliginde ya da diger ¢ocuklar ile
yiriitiilmesi motor gelisim tizerindeki etkilerin g¢ogunlukla ev ortaminda elde
edilmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Yine de tiim gelisim alanlarinda oldugu gibi
cocuklarin motor becerilerinin desteklenmesinde de ebeveynler kilit 6neme sahiptir.
Cilinkii aragtirmalar normal gelisim gosteren, risk altinda olan ya da 6zel gereksinimi
olan cocuklar igin gerceklestirilen motor gelisim destekleme uygulamalarinda ve
motor gelisim miidahalelerinde, ev ortaminda anne tarafindan c¢ocuklarin
desteklenmesi ile etkili sonuglarin elde edilecegini gostermektedir (Hamilton ve ark.,
1999; Riethmuller ve ark., 2009).
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d. Sosyal ve Duygusal Gelisim: Annelerin ¢ocuga yonelik ilgisi, temelde okul
ve ev ortamindaki destekler ile ¢ocugun okul basarisini arttirmayi hedeflese de
cocugun sosyal ve duygusal gelisimi lizerinde de olumlu etkiler ortaya ¢ikarmaktadir.
Anneler ve 6gretmenler ¢ocugun yarart i¢in birlikte calistikga ¢ocugun akademik
basar1 diizeyinde ve sosyal iligkilerinde gelismeler yasanabilmektedir. Yapilan
arastirmalar, anneleri tarafindan ilgi gosterilen ¢ocuklarin okul basarisinin yani sira
kisisel ve duygusal farkindalik diizeylerinin arttigini, bakis agisi alma ve g¢atisma
¢ozme becerilerinin gelistigini, 6z giivenlerinin ve sosyal a¢idan kabul gdérme
ihtimallerinin arttifin1 ve ev ortaminda ya da okulda sergiledikleri ¢esitli davranig
problemlerinde azalmalar meydana geldigini ortaya ¢ikarmaktadir (El Nokali ve ark.,

2010; Rey-Guerra ve ark., 2022).

1.3. Okul Oncesi Dénemde Goriilen Davrams Problemleri

Okul 6ncesi donem iig ila alt1 yas arali§in1 kapsayan ve bebeklik ile okul donemi
arasinda bulunan gelisim donemidir. Okul 6ncesi donemde cocuklar fiziksel, dil,
sosyal, duygusal ve bilissel acidan hizla gelisirler. Ayni zamanda bu dénemde ¢ocuklar
bir yandan aileleri ile yakin iliskilerini devam ettirirken diger yandan sosyal gevrelerini
genisletirler. Ev disinda daha fazla zaman gegirirler ve cogunlukla okul dncesi egitim
kurumlarinda egitim almaya bagslarlar. Bu kurumlarda bilgi edinmenin yani sira
akranlar1 ve 6gretmenleri ile de iliskiler kurarlar (Berk, 2013; Santrock, 2012). Bu
noktadan hareketle okul oOncesi donemin c¢ocuklar agisindan pek ¢ok degisimi
igerisinde barindirdigini, bu donemde gelisimin oldukca hizli oldugunu ve bu déonemin
kisilik gelisimi, sosyal duygusal gelisim ile biligsel gelisim basta olmak tlizere gelisim
alanlar1 agisindan kritik oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bununla birlikte bu
donemde ¢ocuklarda yaygin bir sekilde goriilen davranis problemleri hakkinda bilgi

sahibi olunmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Bu boliimde; okul oncesi donemde goriilen davranig problemlerinin tanimi,

siniflandirilmasi, yayginligi, nedenleri, okul oncesi donemde goriilen sik goriilen
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davranig problemleri ve okul oncesi donemde goriilen davranis problemlerinin

degerlendirilmesi iizerinde durulacaktir.

1.3.1. Okul Oncesi Dénemde Goriilen Davranis Problemlerinin Tanimi
ve Smiflandirmasi

Davranis, birey tarafindan sergilenen ve cevre tarafindan gozlemlenebilen
tepkiler olarak tanimlanabilir (TDK, 2022). Davranis problemleri ise; farkli duygusal
ve biligsel siirecler sonucunda ortaya cikarak, bireyin gelisimini ve Ogrenme
stireglerini engelleyen, cevresi ile iletigimine zarar veren, ¢evresindeki diger kisileri
dogrudan ya da dolayli olarak olumsuz etkileyen tepkiler olarak ifade edilebilir (Yasar,
2013). Davranig problemlerinin ige yonelimli davranig problemleri ve disa yonelimli
davranis problemleri olarak iki alt kategoride simiflandirilmasi miimkiindiir. Disa
yonelimli davranig problemleri; ¢ocugun ¢evresine kars1 sergiledigi problem
davraniglardir. Disa yonelimli davranis problemleri gevreye aktarilan Ofke, siddet
uygulama ya da siddet uygulamaya yatkinlik, saldirganlik gibi su¢ unsuru barindiran
davraniglar1 kapsamaktadir. Kaygi, ice kapamklik, utangaglik, geri cekilme ve
depresyon gibi davraniglar ise i¢e yoOnelimli davranis problemleri kapsaminda
degerlendirilmektedir. Ice yonelimli davrams problemleri cocugun i¢ diinyasini
yansitan ve kendisine kars1 sergiledigi problemli davraniglardir. Bu nedenle okul
oncesi donem cocuklarinda goriilen ige yonelimli davranis problemleri yetiskinler
tarafindan cogunlukla gozden kagabilmekte, bu durum ¢ok ciddi sorunlara yol
acabilmekte ve bu tarz problemli davranislarin tedavisinde biiyiik oranda klinik
diizeyde miidahaleye gereksinim duyulmasi miimkiin olabilmektedir (Campbell, 1995;
Goziibiiytik, 2016; Isik, 2021; Rose ve ark., 2018; Stack ve Goff, 2006; Ulu, 2018).

1.3.2. Okul Oncesi Dénemde Gériilen Davramis Problemlerinin
Yayginhgi

Ice yonelimli ve disa yonelimli davranis problemleri cocukluk déneminde en sik

goriilen ruh saglig1 problemlerindendir. Yasamin erken donemlerinde ortaya c¢ikan

31



davranig problemlerinin hizli bir sekilde arttigi ve bu problemlerin davranissal
gostergelerinin okul Oncesi donemde bulunan cocuklarda %5 ile %20 arasinda
saptanabildigi belirtilmektedir. Ortalama olarak, her bes cocuktan birinin i¢e yonelimli
ya da disa yonelimli bir davranis problemine sahip oldugu tahmin edilmektedir
(Polanczyk, 2015; Stefan, 2018; Tetzner ve ark., 2022). Buna ek olarak, okul 6ncesi
donemde goriilen davranig problemlerinin zaman igerisinde istikrarli bir seyir
gosterdigi ifade edilmektedir. Bazi arastirmacilar, gelisimsel seyrin dogrusal
olmadigin1 ve g¢ocuklarin davranigs problemleri sergileme olasiliginin okul Oncesi
donemden yetiskinlige dogru azalan bir ivme gosterdigini one siirmektedir. Bu fikri
destekleyen bazi arastirmalar, okul 6ncesi donemde orta ya da yiiksek diizeyde disa
yonelimli davranis problemi belirtileri gosteren ¢ocuklarin yaklasik yarisinin ilkokul
déneminde de davranis problemleri sergilemeyi siirdiirdiiklerini, okul 6ncesi donemde
kendine yonelik saldirgan davranislar sergileyen ¢ocuklarin diger ¢ocuklara oranla
ergenlik doneminde daha yiiksek dilizeyde ice yoOnelimli davranig problemleri
sergilediklerini ortaya koymustur. Yine de sonuglar, okul 6ncesi donemde davranig
problemine sahip olmanin, sonraki dénemlerde de problemine sahip olma agisindan
bir risk teskil ettigini destekler niteliktedir (Hoyniak ve ark., 2022; Snyder 2001,
Webster-Stratton 1996; Webster Stratton ve Taylor, 2001).

1.3.3. Okul Oncesi Dénemde Gériilen Davranis Problemlerinin
Nedenleri

Cocuklar fiziksel, sosyal ve kiiltiirel bir ¢evrenin i¢ine dogarlar ve dogumun
gerceklestigi ilk andan itibaren c¢evreleri ile etkilesimde olurlar. Bu nedenle davranig
problemleri ¢ocuk ile fiziksel, sosyal ve kiiltiirel ¢evresi arasindaki etkilesimlerin
sonucunda ortaya ¢ikabilir ya da bu etkilesimler davranig problemlerinin ortaya
¢ikmasina neden olabilir (Yasar, 2013). Bu kapsamda ¢ocuklarda goriilen davranis
problemlerinin nedenlerini; ¢ocuga iliskin faktorler, ebeveynlere iliskin faktorler ve
cevreye iligkin faktorler seklinde ¢ok boyutlu olarak siniflandirmak miimkiindiir.
Davranig problemlerine neden olan ¢ocukla ilgili faktorler incelendiginde; cinsiyetin,
mizacin, hormon diizeylerinin, gelisimsel gecikmelerin ya da yetersizliklerin, duygu

diizenleme becerilerinde yasanan eksikliklerin, 6z diizenleme becerilerinde yasanan
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problemlerin, olumsuz c¢ocukluk c¢agi deneyimlerine maruz kalmanin, 6z giiven
eksikliginin ve farkli tanilarin varliginin ¢ocuklarda davranis problemlerine neden
olabildigi goriilmektedir (Alabay ve ark., 2019; Bugan ve ark., 2022; Diaz ve ark.,
2017; Seven, 2007; Stack ve Goff, 2006).

Davranig problemlerine neden olan ¢ocuga iliskin faktorler arasinda cinsiyetin
ve mizacin On plana ¢iktig1 goriilmektedir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinda goriilen
davranig problemlerinde cinsiyetin etkisini arastiran c¢alismalarda davranis
problemlerinin yayginlhgi, tiirii ve gelisim donemleri boyunca kalicilig1 agisindan
cinsiyete bagli farkliliklar ortaya koyulmakta, 6zellikle dort ve bes yaslari arasinda
erkek c¢ocuklarda goriilen disa yonelimli problem davranislarinin kiz g¢ocuklarinda
goriilen disa yonelimli problem davranislardan daha yiiksek oldugu ifade edilmektedir.
Bu farkliligin ortaya ¢ikmasinda kiz ve erkek cocuklarin farkli sekillerde
sosyallesmelerinin ve ¢ocuklara farkli toplumsal cinsiyet rollerinin yiiklenmesinin
onemli etkisi bulundugu bildirilmektedir. ige yonelim davranis problemleri agisindan
ise cinsiyete bagl farkliliklarin ergenlik déonemine kadar ortaya ¢ikmama egiliminde
oldugu bildirilmektedir (Alabay ve ark., 2019; Karaca ve ark. 2011; Stack ve Goff,
2006).

Mizag ise, ¢ocuklarin dogustan getirdikleri, ¢esitli durumlarda nasil duygusal ve
davranigsal tepkiler gostereceklerini belirleyen kigisel O6zellikler biitiinii olarak
tanimlanmaktadir (Sar1, 2018). Cocuklarin %10’unun diisiik diizeyde diizenlilik,
olaylara asir1 tepki verme, yeni durumlar ile karsilastiklarinda geriye ¢ekilme ve 6fke
nobetleri gegirme gibi gostergeleri olan zor mizaca sahip olduklar1 belirtilmektedir
(Thomas ve ark., 1968). Zor mizaca sahip olan ¢ocuklar, gevresine iletmek istedigi
mesajlart akranlarma kiyasla daha olumsuz bir bigimde aktarabilmektedirler ve bu
nedenle gevreleri ile ¢esitli iletisim problemleri yasayabilmektedirler. Bu durum ise
diisiik empati diizeyine sahip olmalarina ve yiiksek diizeyde davranis problemleri
sergilemelerine neden olabilmektedir (Denham, 2007; Eisenberg ve ark., 2000; Strayer
ve Roberts, 2004; Stefan, 2018). 39-83 ay araliginda olan gocuklarla yiiriitiilen ve bu
gorilisi destekler nitelikte olan bir aragtirmada; cocuklarin mizaglarinin olumsuz

duygulanim ve gaba gerektiren kontrol alt boyutlarinin, i¢ce yonelimli ve disa yonelimli
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davranis problemlerini yordadigi tespit edilmistir (Bugan ve ark., 2022).

Ebeveynlere iliskin nedenler incelendiginde; yas, 6grenim ve calisma durumu,
gelir diizeyi gibi ebeveynlere iliskin demografik degiskenlerin ¢ocukta davranis
problemlerine neden olabildigi gorilmektedir. Arastirmalar, ebeveynlerin 6grenim ve
gelir diizeyi arttikca cocuklarin davranis problemlerinin azalabildigine isaret
etmektedir (Alabay ve ark, 2019; McLoyd, 1988; Slopen ve ark., 2010). Ayrica
ebeveynlerin depresyon gibi ige yonelim problemlerine, saldirganlik gibi disa yénelim
problemlerine ya da daha farkli ruh sagligi sorunlarina sahip olmasi, bosanmasi,
ebeveynlerden birinin hapiste olmasi, uzun siire hastanede kalmasi ya da 6lmesi,
ebeveynlerin kati disiplin ve yetersiz denetim yontemlerine sahip olmasi, aile igi
catismalarin yasanmasi ve ebeveynler arasinda ¢ocuk yetistirme tutumlari agisindan
anlagmazliklar bulunmasi ¢ocuklarda ige ve disa yonelimli davranig problemlerinin
ortaya ¢ikmasina neden olabilmektedir (Akg¢inar ve Baydar, 2018; Gilliom ve Shaw,
2004; Stack ve Goff, 2006; Tetzner ve ark., 2022).

Davranig problemlerinin ¢evresel nedenlerine bakildiginda ise; cocugun
akranlari ile kurdugu iliskilerinin, i¢erisinde bulunulan ¢evreye ait kiiltiirel normlarin,
cocugun okul Oncesi egitim alma durumunun ve egitim aliyor ise bu egitim bu
kurumdaki 6gretmen ile kurdugu etkilesimlerinin 6n plana ¢iktigi goriilmektedir
(Ozbey, 2012; Yumus, 2013).

1.3.4. OKkul Oncesi Dénemde Sik Goriilen Davrams Problemleri

Bu bolimde; okul o©ncesi donemde sik goriilen davranis problemleri

agiklanacaktir

Saldirganhk: Saldirganligin tanimi ve saldirgan davraniglarin ortaya c¢ikis
sebepleri ile ilgili tartigmalar uzun yillardir devam etmektedir. Saldirganlik, genellikle
bireyin herhangi bir durumda engelleme algilamasi nedeniyle ya da bir hedefe

ulagsmay1 amaglamasi ile ortaya ¢ikmaktadir. En genel tanimi ile saldirganlik, bireyin
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kendisine zarar verme niyetinde olmayan bagka bir bireye ya da bir nesneye kars1 zarar
vermeyi amaglayan eylemlerde bulunmasidir (Aydin ve Akgiin, 2014; Krahe, 2013).
Bireyin davranislar1 vurma, tekme atma ve itme gibi bilingli olarak fiziksel agidan
zarar vermeyi amacgladiginda fiziksel saldirganlik; diglama ve iftira atma gibi s6zel ve
psikolojik yontemler ile hedef kisiyi sosyal a¢idan yalnizlastirmayir amagladiginda

iliskisel saldirganlik olarak isimlendirilmektedir (Baker, 2022).

Saldirgan davranislarin ortaya ¢ikis sebeplerini evrimsel perspektiften agiklayan
bakis agisina gore, saldirganlik evrimsel silire¢ icerisinde hayatta kalabilme
mekanizmasina katki saglamistir ve genetik kodlar araciligiyla gilinlimiize
aktarilmistir. Skinner’in onciiliik ettigi Davranig¢1 Kuram’a gore saldirganlik, etkiye
verilen tepkilerdir ve saldirgan davranislar pekistirmeler yolu ile 6grenilmektedir.
Freud’un Psikoanalitik bakis agisina gore saldirganlik dogustan var olan bir diirttidiir.
Saldirgan diirtiiniin tetiklenmesinde ise ¢ocukluk ¢aginda yasanan olumsuz tecriibeler
ve gelisim donemlerinde yasanan saplanmalar 6nemli rol oynamaktadir. Bununla
birlikte Freud, bireylerin dogumdan itibaren ayni anda 6lme ve yasama arzulari
icerisinde oldugunu ve saldirganlik diirtiisiiniin 6lme arzusunun diger nesnelere
yoneltilmis bir bi¢imi oldugunu ifade etmektedir. Sosyal Ogrenme Kuramcilari ise
Freud’un aksine saldirganligin ¢evresel faktorlerden etkilendigi ve diger varliklarin
model alinmasi yoluyla ortaya ¢iktigin1 6ne siirmektedirler (Efilti, 2016; Freud, 2018;
Ozsar1 ve Ogretir Ozgelik, 2021).

Saldirganligin ortaya ¢ikisinda bireye 6zgii yatkinliklarin ve g¢evreye 0zgii
durumsal belirleyicilerin etkili oldugu ve saldirgan davraniglarin yagamin ilk
zamanlarindan itibaren goriildiigi bilinmektedir (Huesmann, 2017). Gelisimsel agidan
bakildiginda, 6zellikle iki ila {i¢ yas civarinda ¢ok yaygin olan fiziksel saldirganligin
okul 6ncesi donemin sonlarina dogru azalmasi beklenmektedir (Ersan, 2020). Buna
karsin okul 6ncesi donemde de gocuklar tarafindan saldirgan davraniglarin ebeveynler,
diger cocuklar ve dgretmenler basta olmak tlizere diger bireylere ve ¢esitli nesnelere
kars1 siklikla sergilendigi bilinmektedir. Yapilan arastirmalar, miza¢ 06zellikleri,
cinsiyet, duyusal uyarilma diizeyi, duygu diizenleme becerileri, hormon diizeyi ve
akran iligkileri gibi ¢ocuga 6zgii belirleyicilerin; kati/tutarsiz ebeveynlik tutumlari,

cocukluk ¢agi istismarina maruz kalma ya da ebeveyn kaybi, aile i¢i siddet, koti
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ebeveynlik uygulamalari, ebeveyn depresyonu ve diisiik ebeveyn 0z-yeterligi gibi
ebeveynlere 6zgii belirleyicilerin; kiiltlirel normlar gibi kiiltiire 6zgii belirleyicilerin
ve yoksulluk, sosyal roller ile kotii yasam kosullar1 gibi ¢evreye 6zgii belirleyicilerin
okul oncesi donemde goriilen saldirganlik iizerinde etkili oldugunu gostermektedir
(Ersan, 2020; Huesmann, 2017; Koyas, 2021; Winiarski ve ark., 2018). Cinsiyetin
saldirganlik iizerindeki etkisine bakildiginda, okul dncesi donemde erkek ¢ocuklarda
fiziksel saldirganligin goriilme oraninin kiz g¢ocuklardaki orandan fazla oldugu,
iliskisel saldirganlik agisindan ise tartismali sonuglarin bulundugu ve 6zellikle iliskisel
saldirganligin okul ¢agindan itibaren kiz ¢ocuklarinda daha fazla goriildiigiine yonelik
varsayimlarin daha yaygin oldugu goriilmektedir (Baker, 2022). Ayrica arastirmalar,
okul 6ncesi donemde ortaya cikan saldirganlik davraniginin ve davranisin etkilerinin
yasamin ilerleyen donemlerinde de istikrarli bir sekilde devam etme olasiliginin
bulundugunu ortaya ¢ikarmaktadir (Tremblay, 2000; Winiarski ve ark., 2018). Bu
kapsamda okul oncesi donemde goriilen ve miidahale edilmeyen saldirganligin daha
sonraki donemlerde akran zorbaligi, depresyon, suca yatkinlik, alkol ve madde
kullanim1 gibi ¢esitli davranigsal ve duygusal sorunlar ile iligkili olabilecegini

soylemek miimkiindiir (Pingault ve ark., 2013).

Ofke Nobetleri: Ofke; cogunlukla bireyin isteklerinin, beklentilerinin ya da
gereksinimlerinin engellendigini hissetmesi ya da fiziksel veya psikolojik agidan tehdit
algilanmast durumunda ortaya c¢ikan ve belirtileri agikga goriilebilen orantisiz
duygusal tepkidir (Hoyniak ve ark., 2022; Sahin, 2005). Ofke temel bir duygudur ve
yasamin erken donemlerinden itibaren evrensel olarak tiim bebeklerde goriilmektedir
(Ekman, 1982; Santrock, 2012). Ofkenin nabiz ve tansiyonda yiikselme, ciltte kizarma
ve viicutta titreme gibi fizyolojik belirtileri bulunmaktadir. Ayrica pek ¢cok durumda

davranigsal belirtiler, fizyolojik belirtilere eslik etmektedir (Bozkurt, 2014).

Ofkenin kontrol edilememesi ve ndbete doniismesi durumunda g¢ocuklarin
gelisimi ve sosyal uyumu olumsuz etkilenebilmektedir. Ofke ndbetleri nesne firlatma,
vurma, aglama, tekme atma, bagirma, kirma ve sizlanma gibi davranislari igerisinde
barindiran ve saldirganlik ile karakterize olan bir davranis problemidir (Potegal ve

Davidson, 2003; Sahin, 2005). Ofke ndbetleri 6zellikle okul 6ncesi ddnemden itibaren
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siklikla ortaya ¢ikmaktadir. Osterman ve Bjorkqvist (2010) tarafindan yapilan bir
arastirma sonucunda, okul 6ncesi donem ¢ocuklariin %37,3linlin haftada bir kez ve
%30,7’sinin ayda bir kez 6fke nobeti ge¢irdigi saptanmistir. Okul 6ncesi donemde
goriilen 6fke nobetlerinin kiz ¢ocuklarinda genellikle sozel, erkek ¢ocuklarinda ise
fiziksel olarak goriildiigii, ¢ogunlukla bes dakikadan daha kisa siirdiigii ve yasla
birlikte azalma egiliminde oldugu bildirilmektedir. Okul 6ncesi donemde yasanan 6tke
nobetlerinin nedenlerine bakildiginda; okula uyum problemlerinin, sosyal yetkinlik
diizeyinin diisiik olmasinin, olumsuz ¢ocukluk cagi deneyimlerine maruz kalmanin,
akran iligkilerinde yasanan problemlerin, ebeveyne gilivensiz baglanmanin, otoriter
ebeveyn tutumlarinin, yiliksek kaygi diizeyinin ve ebeveyn c¢ocuk iligkisinde yasanan
problemlerin 6nemli etkisi oldugu bilinmektedir (Atis Akyol, 2020; Beauchamp
Chatel ve ark., 2019; Erden, 2018; Osterman ve Bjérkqvist 2010).

Parmak Emme: Yasamin ilk haftalarinda ortaya ¢ikan ve yenidoganin hayatta
kalmasi agisindan kritik 6neme sahip olan emme refleksi, bebegin uyanik oldugu
zaman diliminde yaklasik tiglincii-dordiincii ay, uykuda oldugu zaman diliminde ise
yedinci ay civarinda ortadan kaybolmaktadir (Aral, 2014). Refleksif emmenin yani
sira Piaget’ye gore bebekler, cevreyi ve viicutlarini kesfetmek amaciyla yasamin ilk
bir yili boyunca ellerini parmaklara gotiirmektedir (Sanghvi, 2020). Davranis
problemi olarak ele alinan parmak emme ise, emme refleksi kapsaminda degildir.
Yasamin birinci yilindan itibaren bir bebegin ya da okul 6ncesi donemdeki ¢ocugun
cogunlukla el ya da ayak basparmagi olmak {izere bir ya da birden fazla parmagim
emmesi parmak emme olarak nitelendirilmektedir. ABD’de yapilan bir arastirma
sonucunda iki ila bes yaslar1 arasindaki ¢ocuklarda bu problemin goriilme sikliginin
%73 oldugu belirlenmistir (Adair ve ark., 1992). Parmak emme davranist bir uyum
bozuklugudur ve yasamin ikinci yilindan erken ¢ocuklugun sonuna dogru gidildikce

azalma egilimindedir (Bakircioglu, 2015; Gutierrez ve Carugno, 2020).
Parmak emme davraniginin g¢ocuklar tarafindan genellikle kendi kendini

yatistirmak ya da uyarim saglamak amaciyla gerceklestirildigine yonelik bir fikir

birligi olsa da Psikoanalitik kuramin savunucularindan Freud (1963)’un ve Erikson
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(1968)’un goriisleri bu noktada 6n plana ¢ikmaktadir. Freud (1963)’a gore bu davranis
yasamin ilk bir buguk yilinda bebegin agiz bolgesinde toplanan libidinal enerjinin
bastirilmasi, gerekenden daha az ya da daha fazla doyurulmasi ile ortaya ¢ikarken;
Erikson (1968)’a gore bakim veren ve bebek arasinda beslenme, bakim, temel giiven
ve dokunsal temas gibi etkilesimlerin olmasi gerekenden daha az saglanmasi
durumunda ortaya c¢ikmaktadir (Gutierrez ve Carugno, 2020; Maree, 2021).
Erikson’un uygun kosullar altinda gelisimsel ¢catismalarin ¢oziilebilecegi ve Freud un
aksine mutlaka bir saplanma ile sonuglanmayacagi fikrini benimsemesine ragmen
temelde her iki kuramci da problemin diger gelisim donemlerinde de devam
edebilecegini One siirmektedir (Santrock, 2012). Bu kapsamda yasamin ilk
donemlerinde bakim veren ve ¢ocuk arasindaki etkilesimlerin okul dncesi donemde
goriilen parmak emme davranisinda 6nemli rol istlendigi sodylenebilir. Bununla
birlikte yapilan arastirmalar okul Oncesi donemdeki parmak emme davraniginin,
cocuktaki 6z giiven eksikligi, yeni bir kardesin dogumu, ihmal ve istismara maruz
kalinmasi ve ebeveyn kaybi gibi strese neden olan gesitli durumlar ile agiz veya dis
saglig1 problemleri sonucunda da ortaya cikabilecegini gostermektedir (Altundag,

2018; Deniz, 2003; Kaytez ve ark., 2018; Yavuzer, 2008).

Tirnak Yeme: Bir ya da daha fazla parmagin agza gétiirtilerek dis ile tirnaklarin
veya tirnak etinin koparilmasi tirnak yeme davranigi olarak isimlendirilmektedir.
Tirnak yeme davranisinin kiz cocuklarda goériilme sikliginin erkek ¢ocuklarda goriilme
sikligindan daha yaygin oldugu ve genellikle okul 6ncesi donemde basladigi
bilinmektedir (Azak ve Mutlu, 2020). Suda ve ark. (2020) tarafindan Japonya’da bes
yasindaki 8689 c¢ocuk ile yapilan bir arastirma sonucunda, ¢ocuklarda tirnak yeme
davraniginin yayginliginin %10,1 oldugu tespit edilmistir. Tirnak yeme davraniginin
siklikla dort-alt1 yas araliginda baslamasinin ve okul c¢agi ile ergenlik doneminde
yaygin bir bigimde goriilmesinin yani sira yapilan sinirhi sayida arastirma, bebeklik

déneminin sonlarma dogru da ortaya ¢ikabilecegini gostermektedir (Ozgii ve Yilmaz,
2017).

Tirnak yeme davramsi, Mental Bozukluklarm Tanisal ve Istatistiksel El

Kitabi’nda (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder) (DSM-V) “Diger

38



Obsesif Kompulsif ve Iliskili Bir Bozukluk” olarak tanimlanmaktadir [American
Psychology Association (APA), 2013]. Bu noktadan hareketle, tirnak yeme
davraniginin basit bir aliskanliktan psikiyatrik bozukluga uzanan genis bir kapsaminin
bulundugunu ve c¢ocuklarin fiziksel ve psikososyal saglig1 lizerinde olumsuz etkiler
birakabildigini sdylemek miimkiindiir. Alan yazin incelendiginde, tirnak yeme
davraniginin temelde giivensizlik hissini kontrol etmek amaciyla sergilendigi yoniinde
bir fikir birligi oldugu goriilmektedir (Azak ve Mutlu, 2020; Yavuzer, 2008). Bu temel
amacin yani sira tirnak yeme davranisi; kaygiy1 ve korkuyu kontrol etme, gerginligi
ya da biriken gerilimi azaltma, dikkati yogunlastirma, can sikintisini giderme, stres ile
basa ¢ikma ve saldirganlik diirtiisiinii kontrol etme gibi amaglarla da sergilenmektedir.
Ayrica yapilan arastirmalar, cocuklarda utangaclik, istismara ya da ihmale maruz
kalma, akademik basar1 baskisi ve sinirlilik ile tirnak yeme davranisi arasinda anlaml

iligkiler bulundugunu ortaya ¢ikarmaktadir (Ortner, 2016; Siddiqui ve Qureshi, 2020).

Alt Islatma (Eniirezis): Viicutta idrarin depolandigi kese olan mesanenin
maksimum kapasiteye ulasmast durumunda birey tarafindan uygun bir ortamda ve
istemli bir sekilde idrar ¢ikarilmasi mesane kontroliiniin saglandigini géstermektedir.
Cocuklarin ¢ogunlugunun giindiiz saatlerindeki mesane kontroliinii iki yas civarinda
sagladig1 bilinmektedir. Gece saatlerinde mesane kontrolii glindiiz saatlerine gore daha
zor olup, cocuklarin ¢ogunlugu tarafindan iic bucuk-dort buguk yas civarinda
saglanmaktadir (Yavuzer, 2008). Eniirezis (alt 1slatma) ise, mesane kontroliiniin
saglanmis olmasi beklenen bes yasindan sonra, en az ii¢ ay siireyle ¢ocuk tarafindan
kiyafete ya da yataga gece veya giindiiz istem dis1 idrar ¢ikiginda bulunulmasi olarak
tanimlanmaktadir (Arda ve ark., 2016). Mesane kontroliiniin hi¢ saglanamamasi
durumunda ortaya ¢ikan eniirezis birincil (primer) eniirezis olarak ifade edilmekte
olup, eniirezisli ¢ocuklarin yaklasik %80’inde bu tiiriin goriildiigii bilinmektedir. En
az alt1 ay boyunca mesane kontrolii saglandiktan sonra ortaya ¢ikan eniirezis ise ikincil
(sekonder) eniirezis olarak ifade edilmekte olup, eniirezisli ¢ocuklarin yaklagik
%20’sinde goriilmektedir (Bracewell, 2012). Arastirmalar eniirezisin yas arttik¢a
azaldigim gosterse de %15-20 civarindaki yayginlik orani ile eniirezis, okul oncesi

dénemde en sik karsilasilan davranis problemlerinden biridir (Kurku ve Soran, 2017).
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Entirezis, mesane kaslarinin yapis1 ve {iriner sistem problemleri gibi fizyolojik
nedenlerden kaynaklanabilecegi gibi bireysel ve ¢evresel faktorler nedeniyle de ortaya
cikabilir (Walker, 2019). Kessel ve ark. (2017) tarafindan yapilan bir arastirmada,
dokuz yasina kadar ortaya ¢ikan eniirezisin temel yordayicilarinin ¢ocukta kaygi,
cocukta olumsuz duygulanim, annede kaygi ve annede diisiik ebeveynlik yetkinligi
oldugu tespit edilmistir. Bunun yani sira ii¢ yasinda depresyon ve kaygi gibi
igsellestirilmis davranis problemlerine sahip g¢ocuklarin dokuz yasinda eniirezis
Oykiilerinin devam etme olasiliginin bulundugu belirlenmistir. Ayrica eniirezis oykiisii
yas arttik¢a gerileyen cocuklarin, hi¢ eniirezis dykiisii olmayan g¢ocuklara kiyasla
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) gelistirme risklerinin daha
yiiksek oldugu saptanmistir. Yapilan arastirmalar ayrica, eniirezis ile 6zgliven
eksikligi, sosyal diglanma, okul basarisinda azalma ve diger i¢e yonelimli/disa
yonelimli davranig problemleri arasinda anlamli iligkiler oldugunu gostermektedir

(Bracewell, 2012; Van Hoecke ve ark., 2005).

Enkoprezis (Diski Kac¢irma): Diskinin kalin bagirsaktan tagsmasi sonucunda
birey tarafindan istemli ya da istemsiz bir bi¢imde diskinin kagirilmas: enkoprezis
olarak isimlendirilmektedir. Diski kontroliinii saglanmasi okul oncesi donemin
ortalarin1  bulabilmektedir. Bu nedenle bir davranisin enkoprezis olarak
nitelendirilebilmesi i¢in ¢ocugun dort yasini gegmis olmast, diski kagirma davraniginin
ayda en az bir kez olmak tizere {i¢ ay boyunca goriilmesi ve herhangi bir ilag¢ kullanimi
sonucunda ortaya ¢ikmamis olmasi gerekmektedir (APA, 2013). Diski kontroliiniin
hi¢ saglanamamasi durumunda ortaya ¢ikan enkoprezis birincil (primer) enkoprezis
olarak ifade edilmektedir. En az alt1 ay boyunca digski kontrolii saglandiktan sonra
ortaya ¢tkan enkoprezis ise ikincil  (sekonder) enkoprezis  seklinde
isimlendirilmektedir. Cesitli arastirmalarda enkoprezisin ¢ocukluk ¢agindaki toplam
yayginligimmin %10 ve okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 6zelindeki yaygmliginin %4,1

oldugu bildirilmistir (Doganci ve ark., 2001; VVan der Wal ve ark., 2005).

Enkoprezisin ortaya ¢ikisinda fizyolojik, ¢evresel ve psikolojik nedenlerin etkili

oldugu bilinse de arastirmalar, 6zellikle ikincil (sekonder) enkoprezis vakalarinin daha
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cok cevresel ve psikolojik nedenlerle ortaya ¢iktigini gdstermektedir (Ozdemir ve ark.,
2005). Bagirsak sistemindeki problemler ya da genetik yatkinliklarin diginda otoriter
ebeveyn tutumlari, tuvalet egitimine olmasi gerekenden daha erken ya da geg
baslanmasi, aile i¢i siddet, ebeveyn kaybi ya da ebeveynlerin bosanmasi, yeni bir
kardesin diinyaya gelisi, cinsel istismar basta olmak iizere ¢esitli istismar tiirlerine
maruz kalmak enkoprezisin ortaya ¢ikmasina neden olabilmektedir (Caligkan ve
Saglam, 2015; Ozdemir ve ark., 2005; Ozgii ve Yilmaz, 2017; Ozkul, 2017). Eniirezis,
uyku bozukluklar1 ve DEHB basta olmak iizere ¢esitli problemler ile es zamanli olarak
goriilebilen enkoprezisin tedavisinde davranis terapisi, oyun terapisi ve ilag tedavisi

yaygin olarak kullanilmaktadir (Ozdemir ve ark., 2005).

Yalan Soylemek: Yalan soylemek; bir yanlisi saklamak, diger kisileri yaniltmak
ya da bir gercegi gizlemek amaciyla bilingli bir sekilde dogru olmayan sézlerin
kullanilmasidir. Yalan sdyleme davranmisi genellikle okul c¢agindan itibaren
goriilmektedir. Ciinkii bir davranisin yalan olarak nitelendirilebilmesi i¢in gercek ile
hayal arasindaki farkin bilincinde olunmasi, yeterli ifade edici dil becerilerine ve
biligsel gelisim diizeyine sahip olunmasi gerekmektedir. Okul 6ncesi donemdeki
cocuklariin 6zellikle ii¢ yas civarinda soyut kavramlari algilamakta zorluk ¢ekmeleri,
niyet okumada problem yagsamalar1 ve ben merkezci diisiinme bi¢iminin bu donemde
yaygin olmasi nedeniyle dogruyu sdylememeleri genellikle bilingli olmamaktadir.
Buna karsin yine de okul oncesi donem ¢ocuklarinda da yalan sdyleme davranisi ile
karsilasilmaktadir. Dort yagindan itibaren ¢ocuklar tarafindan ¢esitli durumlarda yalan
sOyleme davranisi ortaya c¢ikabilmektedir. Cocuklar, ¢cogunlukla davranislarinin ve
sozlerinin diger kisiler tarafindan 6fke ve siddet ile karsilanacagini diistindiikleri
durumlarda, korktuklarinda ve yalan sdyleme konusunda ebeveynleri, akranlar1 ya da
diger kisiler kendilerine rol model oldugunda yalan sdyleme davranis
sergileyebilmektedir. Ayrica dogruyu sakladiklarinda ya da bir hatay1 gizlediklerinde
yetigkinlerin ilgisini ¢ektiklerini hissettiklerinde de yalana bagvurmaktadirlar. Yalan
sOyleme davranisinin engellenmesinde davranis terapisi ve oyun terapisi basta olmak
tizere ¢esitli yontemler kullanilsa da en kritik roliin ebeveynlere ait oldugu ifade
edilmektedir. Ebeveynleri ile giivene dayali yakin iliskiler kuran, ebeveynleri

tarafindan korkutulmayan, tehdit edilmeyen ve kosulsuz olarak kabul edilen
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cocuklarin daha az yalan sdyledikleri bildirilmektedir (Bakircioglu, 2015; Ozgii ve
Yilmaz, 2017; Yasar, 2013).

Esyalara Zarar Vermek/Vandalizm: Esyalarin bilingli olarak kesilmesi, tahrip
edilmesi, firlatilmasi1 ve yakilmasi gibi davranislar1 kapsayan esyalara zarar verme
davranis1 yikict ve zarar verici davraniglar kapsaminda degerlendirilmektedir.
Bebeklik déneminin sonlarini kapsayan bir buguk yas ile okul 6ncesi donemin ilk
zamanlarin1 kapsayan {i¢ yas arasinda nesnelerin kesfedilmesinin ve motor
becerilerinin gelismesinin bir sonucu olarak firlatma ve yirtma gibi davraniglar siklikla
goriilmektedir (Ozgii ve Yilmaz, 2017). Gelisimsel olarak ortaya c¢ikan bu
davraniglardan ziyade ¢ocuk tarafindan zarar vermek amaciyla yapilan davranislar
davranis bozuklugu kapsaminda degerlendirilmektedir. Yapilan arastirmalar, esyalara
zarar verme davranisinda ebeveyn-cocuk arasinda kurulan sagliksiz iliskinin ve
¢ocuga sinir koymada yasanan problemlerin 6nemli etkisi oldugunu gostermektedir.
Esyalara zarar verme davranisinin temel amaclari biriken gerilimi bosaltmak ve stresle
basa c¢ikmaktir. Alan yazin incelendiginde; esyalara zarar verme davranisinin
cogunlukla yetigkinler tarafindan sik sik azarlanan, akademik agidan akranlarindan
daha diisiik seviyede olan, saldirgan rol modelleri olan, elestirilen, fiziksel siddete
tanik olan ya da dogrudan fiziksel siddete maruz kalan ve iletisim problemleri yasayan
cocuklarda daha sik goriildiigii ortaya ¢ikmaktadir (Ay, 2017; Giiltekin Akduman,
2010; Ozgii ve Yilmaz, 2017; Vorobyeva ve ark., 2015).

Mastiirbasyon: Ozdoyurum anlamina da gelen mastiirbasyon, bir bireyin cinsel
organlarimi el ya da herhangi bir nesne yardimi ile uyararak cinsel acidan zevk elde
etmesidir. Mastlirbasyon davraniginin ortaya c¢ikmasinda biyolojik, psikolojik ve
cevresel nedenler etkili olmaktadir. Biyolojik faktorler arasinda, bagirsaklarda
bulunan mikroplarin ve kurtlarin oral ya da anal bolgelerde kasinti yapmast ve bu
bolgelerdeki kasintiy1 gidermek amaciyla yapilan dokunuslar 6n plana ¢ikmaktadir.
Bununla birlikte erkeklerde goriilebilen siinnet derisi problemleri de mastiirbasyon
davraniginin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlayabilmektedir. Cevresel ve psikolojik
faktorler ise mastiirbasyon davranisinin ortaya ¢ikmasinda daha etkili olmaktadir.

Mastiirbasyon ¢ogunlukla iig-alt1 yas aralifinda ortaya ¢iksa da bebeklik doneminde
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de baglayabilmektedir. Bebeklik donemi baslangiglhi mastiirbasyon davranisina
genellikle alt degistirme, yikanma, oral uyarilma eksikligini giderme ya da viicut
organlarinin kesfi neden olmaktadir. Okul 6ncesi donem baslangicli mastiirbasyonda
ise istismara ya da ihmale maruz kalma, ¢ok dar kiyafetler giyme, yeni bir kardesin
diinyaya gelisi, uzun siire cinsel oyunlar oynama, agaca tirmanma ya da hayvana
binme esnasinda uyarim elde etme ve ebeveynler ile ilgili faktorler 6n plana
cikmaktadir (Bakircioglu, 2015; San Bayhan ve Artan, 2004; Stone ve ark., 2013).
Sifir-alt1 yas araliginda bulunan, mastiirbasyon davranisi sergileyen 80 ¢ocugun deney
ve mastiirbasyon davranisi sergilemeyen 44 cocugun kontrol grubunda oldugu bir
arastirma sonucunda, deney grubunda yer alan ve mastiirbasyon davranisi sergileyen
cocuklarin ebeveynlerinin egitim ve gelir diizeyleri ile g¢ocuklariyla oyun oynama
stirelerinin kontrol grubuna goére anlamli diizeyde daha diisiik ve ¢ocuklariyla ayni
odada uyuma oranlariin anlamli derecede daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ayrica
deney grubunda yer alan ve mastiirbasyon davranigi sergileyen g¢ocuklarin gece
uyanma, gece terorii ve uyku esnasinda solunum bozuklugu yasama diizeyleri ile bu
cocuklarin annelerinin psikolojik semptoma sahip olma oranlarmin kontrol
grubundaki oranlardan anlamli derecede daha fazla oldugu saptanmistir (Murat ve ark.,
2022).

Mastiirbasyon davranisinin énlenmesinde tiim davranis problemlerinde oldugu
gibi oncelikli onleme stratejisi davranigin ortaya ¢ikmasinin 6nlenmesi anlamina gelen
birincil 6nleme olmalidir. Birincil 6nleme saglanamadiysa ve davranis ortaya ¢iktiysa,
pek cok cocuk tarafindan yasamin bir doneminde deneyimlenen mastiirbasyon
davraniginin bir aligkanlik haline gelmesinin ve cinsel davranis bozukluklar1 basta
olmak {izere ¢esitli davramis bozukluklarina doniismesinin  engellenmesi
hedeflenmelidir. Bu kapsamda davranigin ortaya ¢ikisinda biyolojik temelli bir
problem varsa ¢oOziilmeli, davranist ortadan kaldirmak i¢in uygun tutumlar
sergilenmeli ve gocuga yonelik ebeveyn ilgisi arttirilmalidir (Balter ve ark., 2016;
Hibbard ve ark., 2012).
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1.3.5. Okul Oncesi Dénem Gériilen Davramis Problemlerinin
Degerlendirilmesi

Yayginligi giin gegtikge artan davranis problemlerinin degerlendirilmesi ve
hangi davramiglarin problemli davranislar olarak nitelendirilmesi gerektiginin
belirlenmesi oldukca zordur. Ciinkii hangi davranislarin normal hangi davraniglarin
anormal olduguna karar vermek c¢ogunlukla 6zneldir. Ayni zamanda ortaya ¢ikan
davranigsal ya da duygusal durumun davranis problemi olarak ele alinip
alinamayacagmin saptanabilmesi i¢in igerisinde bulunulan gelisim doneminin bir
ozelligi olup olmadiginin, davranisin es tanilarinin bulunup bulunmadiginin bilinmesi
ve s0z konusu davranisin karakteristik Ozelliklerinin kesin smirlar ile belirlenmis
olmasi gerekmektedir. Bunun yam sira, toplum tarafindan su¢ magduru olan ya da
uyum problemleri bulunan bireylere yonelik olumsuz kalip yargilar bulunabilmekte ve
bu bireyleri diglama egiliminde olunabilmektedir (Austin ve Sciarra, 2015). Tiim bu
zorluklar, davraniglarin degerlendirilebilmesi ve hangi davraniglarin problemli
davraniglar olarak nitelendirilebileceginin ortaya konulabilmesi i¢in bazi olgiitlerin
belirlenmesini gerekli kilmaktadir. Alan yazm incelendiginde (Ikiz, 2020; Sprague ve

Walker 2000; Yasar, 2013; Yavuzer, 2008) bu ol¢iitler su sekilde siralanabilir:

¢ Yasa ve Gelisim Donemine Uygunluk: Bir davranis degerlendirilirken ilk ve en
onemli adim s6z konusu davranisin ¢ocugun yasina ve gelisim donemine uygun
olup olmadiginin belirlenmesidir. Bir davranigin belirli bir yasta goriilmesi normal
karsilanirken, baska bir yasta ortaya c¢ikmasi problemli bir davranig olarak
degerlendirilebilmektedir. Ornegin, bebeklerin yabanci korkusu olarak
isimlendirilen ve taninmayan kisilere duyulan yogun korkuyu igeren davranisi
yaklasik alt1 ay ila bir buguk yas civarinda sergilemeleri gelisimsel agidan normal
karsilanmaktadir. Ancak bes yasindaki bir gocugun tanimadig: bireylere karsi ¢ok

yogun korku igerisinde olmasi bir problemin isareti olabilmektedir.

e Davranisin Siiresi, Sikhig1 ve Yogunlugu: Tiim bireyler zaman zaman normalden
sapan davranislar sergileyebilmektedir. Bu nedenle ¢ocuk tarafindan ortaya c¢ikan
davranigin problemli olup olmadiginin belirlenmesinde davranisin siiresi, sikligi

ve yogunlugu olduk¢a dnemlidir. Bu kapsamda pek ¢ok davranis problemi i¢in en
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az alt1 ay silireyle devam etmesi onemli bir dlgiittiir. Bunun yani sira davrans,
cocugun bir baskasina ya da kendisine zarar vermesine yol agacak kadar yogun
oldugunda ve ¢ocugun giinliik yasamini olumsuz etkileyecek kadar sik araliklarla
meydana geldiginde davranis problemi kapsaminda degerlendirilmektedir.
Ornegin, yapilan arastirmalar okul éncesi dénem ¢ocuklarinda 6fke ndbetlerinin
sik sik goriilebildigini ancak ndbetlerinin biiyiik bir kisminin bes dakikadan kisa
siirdiigiinii gdstermektedir (Osterman ve Bjorkqvist, 2010). Ofke nébeti bu
siirenin ¢ok daha tlizerinde uzun bir donem boyunca ortaya ¢iktiginda, bagirma,
aglama gibi davranislar1 asip bir bagkasina ya da ¢ocugun kendisine zarar
vermesine yol agacak kadar yogun oldugunda ve cocugun giinlilk yasamini
olumsuz etkileyecek kadar sik araliklarla meydana geldiginde davranis problemi

kapsamina girmektedir.

Es Tanilarin Etkisi: Duygusal bozukluklar ve davranig bozukluklart gogunlukla
coklu bir bigimde ortaya cikabilmektedir. Yapilan aragtirmalar okul Oncesi
donemde es tanilarin olduk¢a yaygin oldugunu, bu dénemde ortaya ¢ikan
davranis bozukluklarinda 6zellikle Dikkat Eksikligi ve Hiperaktive Bozuklugu
ve Otizm Spektrum Bozuklugu gibi bozukluklarinin 6nemli etkisi bulundugunu
gostermektedir (Egger ve Angold, 2006). Bu nedenle ortaya ¢ikan problem
davraniglar degerlendirilirken fizyolojik durumlarin ve es tanilar i¢in kullanilan

ilaclarin yan etkileri gibi faktorlerin g6z oniinde bulundurulmasi gerekmektedir.

Kiiltiirel Etkiler ve Cinsiyet Roliine fliskin Beklentiler: Toplumlarimn
dogumdan hatta dogum 6ncesi donemden itibaren kadin ve erkeklerden cinsiyet
acisindan farkli beklentileri bulunmaktadir ve bu beklentiler bireylerin
davramslarmi sekillendirebilmektedir. Ornegin okul &ncesi donemde bulunan
erkek cocuklarin o6fkeli ve saldirgan davraniglari toplum tarafindan tesvik
edilirken ya da odiillendirilirken, kiz c¢ocuklarin saldirgan davranislari
cezalandirilabilmektedir. Benzer sekilde erkek cocuklarin korkularmi ya da
kaygilarin1 ifade etmeleri alay konusu olabilirken kiz ¢ocuklar1 agisindan bu
durum normal karsilanabilmektedir. Bu nedenle problemli davraniglar

belirlenirken kiiltiirel etkiler ve cinsiyet roliine iliskin beklentiler gbz 6niinde
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bulundurulmalidir.

1.4. Tiirkiye’de ve Diinyada Yapilan Arastirmalar

Bu boéliimde; ¢cocuk duygusal istismarina, ¢ocuga yonelik ilgiye ve okul 6ncesi
donemdeki davranis problemlerine iligkin Tiirkiye’de ve diinyada yapilan arastirmalar

ele alinacaktir.

1.4.1. Cocuk Duygusal Istismarina iliskin Yapilan Arastirmalar

Gibb ve ark. (2007) tarafindan ABD’de 857 yetiskin birey ile gerceklestirilen bir
arastirmada, cocukluk ¢caginda maruz kalinan istismar tiirlerinin yetigkinlik doneminde
hangi psikolojik bozukluk ile iligkili oldugunun incelenmesi amaglanmistir. Aragtirma
sonucunda; yetiskinlik doneminde karsilasilan depresyon, kaygi ve sosyal fobi
bozukluklarinin en 6nemli yordayicisinin ¢ocukluk ¢caginda duygusal istismara maruz
kalmak oldugu belirlenmistir. Arastirma sonunda ayrica, cocukluk doneminde fiziksel
ve cinsel istismara maruz kalmanin yetiskinlik doneminde depresyon, kaygi ve sosyal

fobi gelismesine dogrudan yol agmadig ortaya cikarilmistir.

Chang ve ark. (2008) tarafindan sifir-17 yas araliginda ¢ocugu olan 1149
ebeveyn ile ABD’de yapilan bir arastirmada; son bir y1l i¢inde ebeveynleri birbirlerini
duygusal agidan istismar eden ¢ocuklarin, ebeveynleri birbirlerini duygusal agidan
istismar etmeyen ¢ocuklara kiyasla daha fazla duygusal istismara ugrama riski tagidigi
saptanmigstir. Cocuklarin duygusal acgidan istismar edildigi ailelerde ¢ogunlukla (%8)
her iki ebeveynin de istismar faili oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte evde
sadece bir ebeveynin ¢ocuga duygusal istismar uyguladig ailelerde ise, annelerin
(%4,8) babalara kiyasla (%2) daha yiiksek oranda duygusal istismar faili oldugu

belirlenmistir.

Keser ve ark. (2010), bir egitim ve arastirma hastanesine basvuran ve gogunlugu

diisiik ya da orta sosyo-ekonomik diizeyden olan 100 ebeveyn ile bir arastirma
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yirlitmiislerdir. Arastirmada, ebeveynlerin ¢ocuk istismarina/ihmaline iliskin bilgi ve
deneyim diizeylerini tespit etmeyi amaclamislardir. Arastirma sonucunda,
ebeveynlerin %10’unun ¢ocuklarin devamli tenkit edilip kiiglimsenmesinin duygusal
istismar olmadigim diistiindiigti tespit edilmistir. Buna ek olarak, %11’inin ¢ocugun
sevgiden mahrum birakilmasini duygusal istismar kapsaminda degerlendirmedigi
goriilmiistiir. Ayrica, ¢ocuklarina baskalar1 tarafindan istismar uygulandigini fark
etmeleri durumunda ebeveynlerin yalnizca %36’s1 olay1 yetkili mercilere
tasiyacaklarini ifade etmistir. Elde edilen bulgular sonucunda arastirmacilar,
ebeveynlerin ¢ocuk istismarina/ihmaline iliskin bilgi diizeylerinin arttirtlmasi ve bu
biiyilk sorunu Onlemeyi amacglayan egitim programlarimin yayginlastirilmasi

gerektigini vurgulamislardir.

Altiparmak ve ark. (2013), cocuklara ydnelik istismar diizeyinin hangi
faktorlerden etkilendigini belirlemek amaciyla yaptiklari arastirmada, Ankara ve Sivas
illerinden 600 anne ile calismislardir. Betimsel tipte olan arastirma sonucunda
cocuklarin %63,3’iine anneleri tarafindan duygusal istismar uygulandig saptanmistir.
Duygusal istismar tiirlerinin uygulanma sikligi incelendiginde ise, ¢ocuga bagirma
davraniginin %52 ile ilk sirada oldugu, %13,8 ile ev igerisinde gormezden gelme
davranigimin ikinci sirada oldugu ve evden disariya atmak ile tehditte bulunma

davraniginin %8,9 ile Giglincii sirada oldugu belirlenmistir.

Douki ve ark. (2013) tarafindan bebeklik doneminde, okul 6ncesi donemde ya
da okul déneminde ¢ocugu bulunan 562 anne babanm katilimiyla iran’da
gerceklestirilen bir aragtirmada, annelerin kaygi diizeylerinin ve ¢ocuklarina yonelik
istismar davraniglarinin arastirilmasi amaclanmistir. Betimsel model ile yliriitiilen
arastirma sonucunda; annelerin, %91 inin ¢ocuklarin1 son bir yillik zaman diliminde
en az bir sefer duygusal agidan istismar ettigi ve %92’sinin son bir yilda ¢ocuklarina
yonelik en az bir tiir istismar davranisi sergiledigi bulgulanmigtir. Bununla birlikte,
siirekli kaygi diizeyi daha yiiksek olan annelerin ¢ocuk istismart davranislarinin,
stirekli kaygi diizeyi daha az olan annelere gore anlamli derecede daha fazla oldugu
tespit edilmistir. Ek olarak, okul dncesi donemde ve okul déneminde gocugu olan
annelerin ¢ocuk istismar1t puanlarimin diger yas gruplarinda ¢ocugu olan annelere

kiyasla daha fazla oldugu belirlenmistir.
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Yal¢gin ve ark. (2014), ebeveynlerin c¢ocuk istismarina iligkin tutumlarinin
incelenmesi amaciyla, dort ila yedi yaslar arasinda ¢ocugu olan 107 ebeveyn ile bir
aragtirma yiritmislerdir. Arastirmanin verilerini ebeveynlerin sosyo-demografik
Ozelliklerini ve ¢ocuklaria uyguladiklar1 disiplin yontemlerini belirlemeye yonelik
formlar1 ve anneler tarafindan doldurulan 6z bildirim olgeklerini kullanarak
toplamiglardir. Arastirma sonucunda; Orneklem grubunda yer alan ebeveynlerin
istismar potansiyellerinin diisiik diizeyde oldugunu belirlenmistir. Ebeveynlerin
cinsiyetleri agisindan duygusal istismar potansiyelleri incelendiginde, annelerin
istismar puanlarinin babalarin istismar puanlarina kiyasla anlamli derecede diisiik
oldugu saptanmugtir. Ayrica arastirmada, ebeveynler duygusal istismar: fark edebilme
becerileri agisindan karsilastinnlmistir.  Analiz sonuglarina gore, ebeveynlerin
cocuklarina yonelik duyarsizlik, korkutma, red/izolasyon davraniglarini fark etme

becerilerinin cinsiyetlerine gore anlamli derecede farklilasmadigi tespit edilmistir.

Martins ve ark. (2014), cocukluk donemindeki yasam stresi ile yetiskinlik
donemi psikopatolojisi arasindaki iliskiyi degerlendirmek amaciyla bir arastirma
gerceklestirmistir. Karma desen ile verileri toplanan aragtirmaya Brezilya’da bir
hastanede tedavi goren 81 yetiskin katilmistir. Arastirma sonucunda; yetiskinlerin
%55,5’inin ¢ocukluk doneminde duygusal istismara maruz kaldigi bulgulanmistir.
Bununla birlikte, duygusal istismarin tiim istismar tiirleri arasinda g¢ocukluk
doneminde maruz kalmman en yaygin istismar tiirii oldugu saptanmistir. Ayrica,
cocukluk doneminde duygusal istismara maruz kalmak ile yetiskinlik doneminde
psikiyatrik bozukluk tanist almak arasinda pozitif yonlii anlaml iligkinin varlig
bildirilmistir. Yapilan analizler sonucunda; ¢ocukluk déneminde duygusal istismara
maruz kalan bireylerin yetiskinlik donemine geldiklerinde, ¢ocukluk déneminde
duygusal istismara maruz kalmayan bireylere gore anlamli derecede daha yiiksek
diizeyde depresif belirtilere, umutsuzluga, intihar egilimine, kaygiya ve diirtiisellik

problemine sahip olduklar1 saptanmistir.

Rodriguez (2016), ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik istismar potansiyellerini,
ebeveynlik tarzlarini ve kullandiklari disiplin yontemlerini inceledigi arastirmasinda;
cocuk istismar1 potansiyeli yiiksek olan ebeveynlerin, ¢ocuk istismari potansiyeli

diisiik olan ebeveynlere kiyasla ¢ocuklarin uyumsuz davraniglarina karsi daha sert bir
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ebeveynlik stilini benimsediklerini ve cezaya dayali disiplin yontemlerini daha fazla

kullandiklarini tespit etmistir.

Al Dosari ve ark. (2017) tarafindan ebeveynlerin cocuk istismarina yonelik bakis
acilarin1 ve ebeveynlerin bakis acilarinin istismar uygulama davraniglari iizerindeki
etkilerini incelemek amaciyla, Suudi Arabistan’da saglik merkezlerine bagvuran 199
ebeveyn ile betimsel tarama metodunda bir arastirma gerceklestirilmistir. Arastirma
sonucunda; ebeveynlerin yaklasik %]15’inin c¢ocuklarma kars1i negatif duygular
besledigi, %?33’iiniin ¢ocuklarmin davraniglart ile kendilerini hayal kirikligina
ugrattigini ifade ettigi, %8,8’inin ¢ocuklari i¢in yasa ve gelisime uygun olmayan
beklentilere sahip oldugu ve yarisindan daha fazlasinin ¢ocuklarinin davranislarini

kontrol ederken bagirma yontemini kullandig1 tespit edilmistir.

Can ve Beyazit (2018), yaptiklari arastirmada ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik
istismar potansiyellerini incelemeyi amacglamiglardir. Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyeti’nde yasayan 214 ebeveyn ile yiiriitiilen arastirma sonucunda; babalarda
annelerden daha fazla g¢ocuk istismari potansiyelinin bulundugu belirlenmistir.
Bununla birlikte, ¢ocukluk c¢aginda duygusal istismara ugradigi belirlenen
ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismar potansiyellerinin, ¢ocukluk
caginda duygusal istismara ugramadig1 belirlenen ebeveynlere kiyasla daha ytiksek
oldugu tespit edilmistir. Ayrica aragtirma sonucunda; egitim seviyesi diisiik olan ve
kirada/lojmanda  ikamet ettigi  belirlenen ebeveynlerin  ¢ocuk istismari
potansiyellerinin, egitim seviyesi yliksek olan ve kirada/lojmanda ikamet etmedigi

belirlenen ebeveynlere kiyasla daha fazla oldugu saptanmistir.

Ertas (2020), 36-72 ay araliginda olan, 102’si normal gelisim gosteren ve 95’1
Ozel gereksinimli olan toplam 192 ¢ocuk ve anneleri ile bir arastirma
gerceklestirmistir.  Arastirmada;  ¢ocuklarin  tipik/atipik  gelisim  gosterme
durumlarinin, mizag¢ 6zellikleri ve annelerinin stres diizeyleri agisindan anlamli bir
farklilik olusturmadigi saptanmistir. Buna karsin ¢ocuklarin duygusal istismara
ugrama potansiyellerinin tipik/atipik gelisim gosterme durumlarina goére anlamli
sekilde farklilastig1 belirlenmistir. Analiz sonuglarina gore, 6zel gereksinimli olan

cocuklarin anneleri tarafindan duygusal istismara maruz birakilma potansiyellerinin
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normal gelisim gosteren c¢ocuklardan anlamli derecede daha yiiksek oldugu

belirlenmistir.

Kaytez ve Deles (2020), dérnekleminde okul dncesi donemde ¢ocuga sahip 252
annenin yer bir aldig1 bir ¢alisma gergeklestirmislerdir. Arastirmada; annelerin ¢ocuk
istismarina iligkin orta diizeyde farkindaliga sahip oldugunu ve cocukluk cagi
Orselenme yasantilar1 ile ¢ocuk istismarma iliskin farkindalik diizeyleri arasinda
anlamli bir iliski bulundugunu ortaya ¢ikarmislardir. Bununla birlikte, ¢ocukluk
caginda duygusal istismar yasayan annelerin gocuk istismarina iliskin farkindalik

diizeylerinin diistiigiinii ve cocuk istismari potansiyellerinin arttigini tespit etmislerdir.

Senol (2021), 60-72 ay arasinda olan ve resmi okul 6ncesi egitimi siiren 370
cocuk, bu c¢ocuklarin anneleri ve Ogretmenlerinin katilimi ile bir arastirma
ylriitmiistiir. Aragtirmanin verileri, 6gretmenler tarafindan ¢ocuklarin sosyal yetkinlik
diizeylerini 6lgmek amaciyla doldurulan bir 6lgek, anneler tarafindan dolduran ve
ailenin sosyo-demografik o6zelliklerini ortaya koymayi1 amaglayan bir form ve
annelerin duygusal istismar potansiyellerini saptayan bir olgek ile toplanmustir.
Arastirma sonucunda; annelerin duygusal istismar potansiyellerinin kendi yaslarina,
6grenim durumlarina, ¢ocuk sayilarina, ¢alisma durumlarina ve ailenin gelir diizeyine
gore anlamli bigimde farklilik gosterdigi saptanmistir. Buna kargin annelerin duygusal
istismar  potansiyellerinin  ¢ocuklarin cinsiyetlerine goére anlamli derecede
farklilasmadig1 belirlenmistir. Ayrica annelerin duygusal istismar potansiyelleri ile
cocuklarin sosyal yetkinlik diizeyleri arasinda negatif yonde diisik diizeyde bir
iliskinin bulundugu; annelerin duygusal istismar potansiyelleri ile g¢ocuklarin
anksiyete-ice doniikliik diizeyleri arasinda pozitif yonlii diisiik diizeyli anlamli bir
iligkinin varligi ortaya ¢ikmistir. Yapilan regresyon analizi sonucunda ise, annelerin
duygusal istismari 6nlemeye yonelik davranislarinin g¢ocuklarin sosyal yetkinlik
diizeylerini negatif yonde anlamli derecede yordadig: goriilmiistiir. Bununla birlikte,
annelerin duygusal istismara neden olan davranislarinin ¢ocuklarin anksiyete-ige

doniikliik diizeylerini pozitif yonde anlamli derecede yordadigi ortaya ¢ikmuistir.
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1.4.2. Cocuga Yonelik Ilgiye iliskin Yapilan Arastirmalar

Atakan (2010) tarafindan 110 okul Oncesi Ogretmeni ve Ogretmenlerin
smiflarinda egitim alan ¢ocugu bulunan 20 annenin katilimiyla karma desenli bir
arastirma gerceklestirilmistir. Arastirmada, annelerin  okul Oncesi donemdeki
cocuklara yonelik ilgisini arttirmak i¢in yiiriitiilen ¢aligmalarin degerlendirilmesi
amaglanmistir. Arastirmanin  6gretmenler ile gergeklestirilen boyutunda nicel
arastirma metotlarindan betimsel tarama metodu kullanilmistir. Analizler sonucunda;
daha uzun yillardir meslek hayatinda olan 6gretmenlerin meslek yasantisi daha kisa
olan Ogretmenlere kiyasla cocuga yonelik anne ilgisini arttirmak amaciyla
gerceklestirilen okul temelli uygulamalara karsi daha olumlu bir bakis agisina sahip
olduklar1 belirlenmistir. Arastirmanin anneler ile gergeklestirilen boyutunda ise nitel
arastirma yontemlerinden goriisme yontemi kullanilmistir. Arastirma sonucunda;
annelerin bilyilik bir cogunlugu gocuga yonelik ilgiyi arttirmay1 amaglayan okul temelli
uygulamalarin sistemsiz ve diizensiz bir sekilde gergeklestigini ifade etmistir. Bununla
birlikte anneler, 6gretmenlerin okul temelli uygulamalara karsi yaklasimlarinin
olumsuz olmasi durumunda okul temelli uygulamalara katilim agisindan daha az

istekli olduklarini belirtmislerdir.

Cooper (2010) tarafindan ABD’de Erken Cocukluk Boylamsal Calismasi’ndan
elde edilen veriler kullanilarak okul 6ncesi egitim alan 19375 ¢ocuk, anneleri ve
Ogretmenleri ile bir aragtirma yiiriitiilmiistiir. Arastirmada, aile yoksullugu ve aile
yapisi ile ailenin okula yonelik ilgi diizeyi arasindaki iliskinin incelenmesi
amaglanmistir. Arastirma sonucunda; yoksul olmayan ailelerin okula ydnelik ilgi
diizeylerinin en yiiksek oldugu, yoksul ailelerin okula yonelik ilgi diizeylerinin ikinci
sirada oldugu ve ¢ok yoksul ailelerin okula yonelik ilgi diizeylerinin en diisiik seviyede
oldugu belirlenmistir. Arastirmadan elde edilen en carpici sonug ise yoksul
ebeveynlerin egitim diizeyleri yikseldikge okul temelli ilgi diizeylerinin yoksul
olmayan ebeveynlere yaklagmasidir. Arastirmada ayrica, yoksul ailelerin ¢ocuklarinin
ogretmenlerinin egitim diizeyleri yiikseldikge de ailelerin ¢ocuklarina yonelik okul

temelli ilgi diizeylerinin arttig1 tespit edilmistir.
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Ozcan ve Aydogan (2014) tarafindan yaslar1 dort ila alt1 arasinda degisen cocugu
bulunan ebeveynler ile gergeklestirilen nicel bir aragtirmada; ebeveynlerin ¢ocuklarina
yonelik 1ilgi diizeyleri ile ¢ocuklarin akademik benlik saygilar1 arasindaki iliski
incelenmistir. Arastirma sonucunda; ¢ocuklara ebeveynler tarafindan gosterilen ilgi
diizeyi arttikca cocuklarin akademik benlik saygi diizeylerinin de arttifi tespit

edilmistir.

Murray ve ark. (2015) tarafindan okul 6ncesi donemde cocugu bulunan
ebeveynlerin  ¢ocuklarima yonelik ilgisini ve &gretmen-ebeveyn iligkisini
degerlendirmek  amaciyla, Avustralya’da karma desenli bir arastirma
gerceklestirilmistir. Arastirmaya toplam 2010 ¢ocuk ve bu cocuklarin ebeveynleri
katilmis olup, arastirmanin verileri gocuklar dort-bes yaslarinda iken ve alti-yedi
yaslarindayken olmak iizere boylamsal bir siire¢ icerisinde toplanmistir. Arastirma
sonucunda; sosyo-ekonomik diizeyi daha diisiik olan ebeveynlerin ¢ocuklara yonelik
okul temelli ilgi diizeylerinin daha diisiik oldugu ve cocuklar okul dncesi egitimden
ilkokul diizeyi egitime gectikce ebeveynlerin okul temelli ilgilerinin azaldig:

belirlenmistir.

Saglam ve Caligkan (2017), orneklem grubunda cocuklar1 okul 6ncesi
egitimlerini siirdiren 10 anne ile ¢ocuklarmn &gretmenlerinin yer aldigi nitel bir
aragtirma gergeklestirilmistir. Arastirmada; annelerin ve Ogretmenlerin okul Oncesi
donemde ¢ocuga yonelik ilgi ile ilgili diisiincelerinin incelenmesi amaglanmuistir.
Arastirmanin O0gretmelerden elde edilen sonuglari incelendiginde; 6gretmenlerin
hepsinin annenin ¢ocuga yonelik ilgisi tizerinde ¢ocugun, ailenin ve okulun ortak bir
etkisi oldugunu belirttigi goriilmektedir. Ayrica 6gretmenlerin, annelerin ¢ocuga
yonelik ilgisinin artmasinin anneleri ve gocuklar1 olumlu yonde etkiledigini, bunun
sonucunda da c¢ocuklarin egitimlerinin niteliginin arttigin1 ifade ettikleri tespit
edilmistir. Arastirmanin annelerden elde edilen sonuclar1 incelendiginde; annelerin,
¢ocuga yonelik ilgi diizeylerinin yiiksek olmasi durumunda aile i¢i iletisimin
kuvvetlendigine vurgu yaptiklari gériilmektedir. Bununla birlikte annelerin, cocuklari
ile ilgilendiklerini zaman ¢ocuklarin daha mutlu ve 6z giivenli olduklarin belirttikleri

saptanmuistir.
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Albrecht ve Khetani (2017), ABD veya Kanada’da ikamet eden ve sifir-bes yas
araliginda ¢cocugu bulunan 395 bakim veren (ebeveyn/vasi) ile ¢cocuklarin ev tabanl
uygulamalara katiliminda ¢ocuga, aileye ve ¢evreye iliskin faktorlerin ele alinmasi
amaciyla bir arastirma gerceklestirmistir. Arastirma sonucunda; c¢ocuklarin sahip
olduklart islevsel yetenekler/islevsel sinirlamalar ile ev temelli etkinliklere katilim
diizeyleri arasinda bir iligski bulundugunu tespit etmislerdir. Ev ortaminda destekleyici
bir ortam bulunmasinin ve bakim verenlerinin sosyal acidan desteklendigini
hissetmesinin ¢ocuklarin sahip olduklar1 islevsel yetenekler/islevsel sinirlamalar ile ev
temelli etkinliklere katilim diizeyleri arasindaki iliskiye aracilik ettigini

belirlemiglerdir.

Schechter ve ark. (2017), Emory Kadin Ruh Sagligi Programi’na katilan 162
anne ¢ocuk ¢ifti ile gerceklestirdikleri boylamsal arastirmada, annelerin gebelik
donemindeki psikolojik sagliklart ve ¢ocuklarinin okul oncesi donemdeki bilissel
gelisimleri arasindaki iliskiyi ve bu iliskide annelerin ¢ocuga yonelik ilgi diizeylerinin
araci roliinii incelemislerdir. Aragtirma sonucunda; anneleri gebelik donemindeyken
cesitli duygu durum bozukluklarina sahip olan okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin bilissel
gelisim puanlarinin akranlarindan anlamli derecede diisiik oldugu tespit edilmistir.
Bununla birlikte, bilissel gelisim agisindan en diisiik skorlar1 alan gocuklarin anneleri
tarafindan diisiik diizeyde ilgi sergilenen ¢ocuklar oldugu tespit edilmistir. Annelerin
cocuga yonelik ilgi diizeylerinin yiiksek olmasi durumunda ise ¢ocuklarin bilissel

gelisim puanlarinin akranlarindan anlamli derecede diisiik olmadig: belirlenmistir.

Lin ve ark. (2019), okul 6ncesi egitim alan ¢ocugu bulunan ve diisiikk sosyo-
ekonomik diizeye mensup 262 anne ile iliskisel tarama modelinde bir arastirma
ylritmiislerdir. Arastirmada annelerin, ¢ocuklarinin gelisimi ve egitimine yonelik
ebeveyn-6gretmen iletisimi algilart ile ¢ocuklarina yonelik ev temelli ilgi diizeyleri
arasindaki iligkinin incelenmesi amaclanmistir. Annelerin ev temelli ilgi diizeyleri,
evde okuryazarlik becerilerini gelistirmeye yonelik ilgi ve evde erken matematik
becerilerini gelistirmeye yonelik ilgi olarak iki alt boyutta incelenmistir. Arastirma
sonucunda; ¢ocuklarm gelisimleri ve 6grenim durumlarn ile ilgili olarak ¢ocuklarinin
ogretmenleri ile kuvvetli bir iliskisi oldugunu diislinen ebeveynlerin diger ebeveynlere

kiyasla cocuklarinin okuryazarlik becerilerini ve matematik becerilerini gelistirmeye
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yonelik ev temelli ilgi diizeylerinin anlami derecede daha yiiksek oldugu
belirlenmigtir. Ayrica arastirmada, ebeveynlere ve cocuklara iliskin demografik
degiskenler kontrol edildikten sonra ebeveyn-ogretmen arasindaki iliskide, annelerin
evde okuryazarlik becerilerini gelistirmeye yonelik ilgi ve evde erken matematik
becerilerini gelistirmeye yonelik ilgi diizeylerinin 6nemli yordayicilar oldugu tespit
edilmistir. Annelerin evde okuryazarlik becerilerini gelistirmeye yonelik ilgi
diizeylerinin varyansin %2,3’iinii, evde erken matematik becerilerini gelistirmeye
yonelik ilgi diizeylerinin ise varyansin %4 ’iinii agikladig1 saptanmistir. Bu bulgulardan
hareketle arastirmacilar tarafindan annelerin ¢ocuklarin egitimine yonelik ev temelli

ilgilerini arttirmak i¢in ebeveyn-egitimci iletisiminin kuvvetlendirilmesi dnerilmistir.

Tuzcuoglu ve ark. (2020), resmi okul 6ncesi egitim alan 218 ¢ocuk ve anneleri
ile iliskisel ve betimsel tarama modelinde bir arastirma yiriitmiislerdir. Aragtirmada,
cocuklarin saldirganlik yonelimleri ve annelerin ¢ocuklarina yonelik ilgi diizeyleri
arasindaki iliskinin incelenmesini amaglamislardir. Arastirma sonucunda, ¢ocuklarin
saldirganlik yonelimleri ile annelerin cocuklarina yonelik ilgi diizeyleri arasinda
istatiksel agidan anlamli bir iligki bulundugu ve bu iligkinin negatif yonde diisiik

diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Arslan Ozkilig (2021) tarafindan dort ila alt1 yas araliginda ¢ocugu olan 305 anne
ile yapilan bir arastirma sonucunda; annelerin ¢ocuklarina yonelik ilgileri arttikga
cocuklarin duygu diizenleme becerilerinin arttigi ve dayaniksizlik/olumsuzluk
yonelimlerinin azaldigi belirlenmistir. Ayrica annelerin ¢ocuga yonelik ilgisinin
cocuklarin duygu diizenleme becerilerinin %35,6’s1n1 agikladigr saptanmistir. Bunun
yani sira arastirmada, anne-¢ocuk arasinda kuvvetli bir iliski olmasi durumunda

cocuklarin duygu diizenleme becerilerinde artis olacagi tespit edilmistir.

Karaaslan ve Bilgin (2021), yaptiklar1 arastirmada okul Oncesi donem
cocuklarinin yeme davranislari ile ebeveynlerinin ¢ocuklarina yonelik ilgi diizeyleri
arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Arastirmada okul dncesi donemde ¢ocugu bulunan
387 ebeveyn ile ¢aligmislardir. Arastirma sonucunda, c¢ocuklarin olumlu yeme
davraniglarinin orta, olumsuz yeme davraniglar: ile anne ve babalarin ¢ocuklarina

yonelik ilgilerinin disiik diizeyde oldugunu belirlemislerdir. Ayrica arastirma

54



sonucunda; annelerin gocuklarinin kontroliine, davraniglarinin gelistirilmesine ve
ilgilerinin gelistirilmesine yonelik ilgi diizeyleri arttik¢a ¢ocuklarin olumsuz yeme
davraniglarinin da arttigini tespit etmislerdir. Arastirmacilar dogrudan bu sonuca
ulasan benzer bir arastirma sonucuna ulagsmadiklarinm belirtirken, bu sonucu annelerin
cocuklarina yonelik ¢ok fazla ilgili olmalarinin ¢ocuklarda tepkisellige yol agabilecegi

seklinde agiklamiglardir.

Shinyoung ve ark. (2022) tarafindan yaslar1 dort ila alt1 arasinda degisen 45
cocuk ve bu ¢ocuklarin ebeveynleri ile ¢ocuklarin dil becerilerini ev i¢inde yordayan
faktorlerin incelenmesi amaciyla Giiney Kore’de bir arastirma yiiriitilmistir.
Arastirma sonucunda; annelerin ¢ocuklarina yonelik ev temelli ilgileri ile cocuklarin
alict ve ifade edici dil becerileri arasinda anlaml iliskinin varligi bulgulanmstir.
Bununla birlikte, ¢ocuklarin alic1 dil becerileri ile ebeveynlerin kitap okuma etkinligi
sirasinda ¢ocuga kitap ile ilgili soru sorma davranisi arasinda anlamli diizeyde bir iliski
bulundugu belirlenmistir. Ayrica arastirmada, ¢ocuklarin ifade edici dil becerileri ile
ebeveynlerin ¢ocuklarina diizenli ve sik araliklar ile kitap okumalar1 arasinda da

anlamli diizeyde iliskinin mevcut oldugu bildirilmistir.

1.4.3. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinda Goriilen Davrams
Problemlerine Iliskin Yapilan Arastirmalar

Potegal ve Davidson (2003), o6fke nobetlerindeki yasa bagli degisimleri
incelemek amaciyla 18 ila 60 ay arasinda ¢ocuga sahip olan 335 ebeveyn ile bir
arastirma yiirlitmiistiir. Arastirmanin verileri ebeveynler ile gergeklestirilen telefon
goriismeleri, ebeveyn anlatilari, ebeveynler tarafindan doldurulan anketler ve kontrol
listeleri araciligi ile elde edilmistir. Arastirma sonucunda; 42 ila 48 ay araligindaki
cocuklarin %59’unda 6fke nobeti goriildiigii ve bu yas araliginda goriilen 6fke
nobetlerinin 42 aydan daha kiigiik ¢ocuklarda goriilen 6fke nobetlerinden daha uzun
siirdiigii belirlenmistir. Ofke ndbetleri sirasinda goriilen davranislarin sikliklar:
incelendiginde; vurma, tekmeleme, cekme/itme, ¢1glik atma ve bagirmanin en yaygin
goriilen davraniglar oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte, ebeveynlerin 6fke

ndbetlerine miidahale davranis1 agisindan ¢ocuklarin yasinin ve cinsiyetinin anlamh
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bir farklilik yaratmadigi; 6fke nobetlerinin yogunlugu arttik¢a ebeveynlerin miidahale

davraniglarinin arttig1 tespit edilmistir.

Kanlikiliger (2005), yaslar1 ii¢ ila alti arasinda degisen 654 c¢ocugun ve
cocuklarin okul dncesi 6gretmenlerinin katilimiyla bir arastirma gergeklestirmislerdir.
S6z konusu aragtirmada ¢ocuklarin davranis problemlerini tespit etmeyi amaglamstir.
Aragtirma sonucunda; c¢ocuklarda goriilen en yaygin davranis probleminin
kavgacilik/saldirganlik oldugu tespit edilmistir. Endiseli/ aglamakli olmanin ise okul
oncesi donem cocuklarinda en yaygin goriilen ikinci davranis problemi oldugu
saptanmistir. Bununla birlikte, erkeklerin kizlara kiyasla daha saldirgan/kavgaci
oldugu, endiseli/aglamakli olmak agisindan ise cinsiyete bagli anlamli bir farklilik

olmadig1 bildirilmistir.

Appleyard ve ark. (2005) tarafindan erken ¢ocukluk ve orta ¢ocukluk déoneminde
risk faktorlerine sahip olmanin ergenlik donemindeki sonuglarmin incelenmesi
amactyla 171 cocuk ile boylamsal bir arastirma gergeklestirilmistir. Arastirma
sonucunda; erken ¢ocukluk doneminde kotii muameleye maruz kalma, aile i¢i siddete
tanik olma, ebeveynlerin ayrilmasi, ebeveynlerin yogun stres altinda olmasi ya da
sosyo-ekonomik agidan dezavantajli olma gibi risk faktorlerine sahip olmanin ergenlik
doneminde goriilen disa yonelimli ve ice yonelimli davranis problemlerini yordadig:
tespit edilmistir. Arastirmada ayrica erken cocukluk doneminde daha fazla risk
faktoriine sahip cocuklarin daha az risk faktoriine sahip akranlarina kiyasla anlamh

derecede daha fazla disa yonelimli davranis problemi sergiledikleri tespit edilmistir.

Stacks ve Goff (2006) tarafindan Head Start programina devam eden, sosyo-
ekonomik agidan dezavantajli durumda olan, yaslar1 40 ay ile 68 ay arasinda farklilik
gosteren, 22’si erkek ve 41’1 kiz toplam 63 g¢ocuk, bu ¢ocuklarin ebeveynleri ve
ogretmenleri ile bir caligma yiiriitiilmiistir. Analizler sonucunda; erkek ¢ocuklarin kiz
cocuklardan daha yiiksek oranda klinik diizeyde disa yonelimli problem davranislarina
sahip oldugu ve kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklardan daha fazla oranda klinik diizeyde
ice yonelimli davranig problemlerine sahip oldugu bulunmustur. Ayrica, aileye iligkin
faktorlerden etkilenme agisindan da cinsiyete baglh farkliliklar oldugu saptanmustir.

Buna gore, anne depresyonunun kiz ¢ocuklarinda goriilen disa yonelimli davranis
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problemlerini ve annenin sosyal destekten memnuniyetsizligin kiz g¢ocuklarinda

goriilen ice yonelimli problem davranis problemlerini yordadigi belirlenmistir.

Seven (2007), tarafindan aile ile ilgili faktorlere gore alt1 yas grubu ¢ocuklarda
goriilen davranig problemlerinin incelendigi arastirmada okul 6ncesi egitimi siiren 110
cocuk yer almigtir. Arastirma sonucunda; c¢ocuklarda goriilen genel davranig
problemleri ile ailenin toplam ¢ocuk sayisi, arastirmaya katilan ¢ocugun cinsiyeti,
annelerin isttihdamda olup olmamas1 ve ailenin ekonomik seviyesi arasinda anlamli
iliski bulundugu tespit edilmistir. Buna gore, cinsiyeti kiz olan, anneleri istihdamda
olan, ebeveynleri yiiksek ekonomik diizeye ve daha az sayida ¢ocuga sahip ¢ocuklarin

daha az davranis problemi sergiledigi tespit edilmistir.

Unsal (2010), anasmiflarinda egitimini siirdiiren 432 c¢ocuk ve cocuklarin
anneleri ile iliskisel tarama metodunda bir arastirma yiiriitmiistiir. Aragtirmanin amaci,
¢ocuklarin uyum seviyeleri ile davranis problemleri arasindaki iligkiyi incelemektir.
Arastirma sonucunda; ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum seviyeleri ile sahip olduklari
davranig problemleri arasinda negatif yonde anlamli bir iliskinin varligi tespit
edilmistir. Arastirmaya gore; ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum seviyeleri azaldikga,

sergiledikleri davranis problemlerinde artis meydana gelmektedir.

Alisinanoglu ve Kesicioglu (2010) tarafindan okul 6ncesi egitimlerini siirdiiren
119 ¢ocuk ve cocuklarin 6gretmenleri ile cocuklarin okul ortaminda sergiledikleri
davranig problemlerini degerlendirmek amaciyla bir arastirma gerceklestirilmistir.
Arastirma sonucunda; kadrolu statiide bulunan 6gretmenlerin usta dgretici statiisiinde
gorev yapan Ogretmenlere kiyasla smiflarindaki c¢ocuklar icin daha fazla asin
dikkatsizlik ve agir1 hareketlilik ile ilgili davranis problemi bildirdikleri belirlenmistir.
Bununla birlikte, ¢ocuklarda okul ortaminda goriilen genel davranig problemleri ile
evdeki ¢ocuk sayisi ve ebeveynlerin egitim diizeyleri arasinda anlamli bir iligkinin

bulunmadig: bildirilmistir.
Luby ve ark. (2014) tarafindan okul 6ncesi donem baslangi¢cli depresyonun

gelisimsel seyrini incelemek amaciyla yaslar ii¢ ila alti aralifinda degisen ve okul

oncesi egitim alan 246 cocugun katilimiyla ABD’de boylamsal bir arastirma
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gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda, annesinde depresyon tanisi bulunan
cocuklarin annesinde depresyon tanis1 bulunmayan ¢ocuklara kiyasla anlamli derecede
daha fazla depresyon tanisina sahip olduklar1 belirlenmistir. Bununla birlikte; okul
oncesi donemde iken depresyon tanisi alan ¢ocuklarin, okul 6ncesi donemde iken
depresyon tanisi almayan ¢ocuklara kiyasla okul ¢agina geldiklerinde 2,5 kat daha

yiiksek oranda depresyon tanisi aldiklari belirlenmistir.

Akginar ve Baydar (2018), Tiirkiye’nin 19 farkli ilinde ve 33 farkli mahallesinde
ikamet eden 1052 c¢ocuk ve bu cocuklarin aileleri ile boylamsal bir g¢alisma
yuriitmislerdir. Calismanin baslangicinda 36-47 ay araliginda olan cocuklar sekiz
yasina gelene kadar takip edilmistir. Cocuklardan alt1 yasinda alinan veriler disinda
tiim yas gruplarinda disa yonelimli davranis problemlerinin yas arttik¢a azaldig tespit
edilmistir. Bununla birlikte, li¢ yasindayken anneleri tarafindan cezaya dayali disiplin
yontemleri uygulanmis cocuklarin disa yonelimli davranis problemlerini tiim yas
gruplarinda daha fazla sergileme egiliminde olduklar1 saptanmistir. Buna karsin ii¢
yasinda olduklar1 donemde anneleri tarafindan sicak ve duyarli davranislar sergilenen
¢ocuklarin biitiin yas donemlerinde daha az disa yoOnelimli davranis problemi

sergileme egiliminde olduklar1 belirlenmistir.

Winiarski ve ark. (2018) tarafindan saldirganlik, erken donemli yasam stresine
maruz kalmak (istismar ya da ebeveyn kaybi), duygusuzluk ve stres tepkisi arasindaki
iliskinin incelenmesi amaciyla ABD’de boylamsal bir desende bir arastirma
yapilmustir. Arastirmanin baslangicinda okul dncesi donemde olan 219 ¢ocuk ve bu
cocuklarin anneleri 6rneklem grubunda yer almistir. Cocuklar okul ¢agina geldikleri
donemde ise baslangicta arastirmaya dahil olan anne-cocuk ¢iftlerinden 185’1
orneklemde grubunda yer almaya devam etmistir. Arastirma sonucunda; erken
cocukluk doneminde yasam stresine maruz kalan (istismar ya da ebeveyn kaybi)
cocuklarda 6fke, saldirganlik, duyarsizlik ve stres diizeylerinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Bu ¢ocuklar okul ¢agina geldiklerinde ise erken donemli yasam stresine
maruz kalmayan akranlarindan anlamli derecede daha yiiksek saldirganlik davranigi

sergiledikleri tespit edilmistir.

Alabay ve ark. (2019), davranis problemleri ile ¢esitli degiskenler arasindaki
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iliskiyi incelemek amaciyla alti yasindaki 234 c¢ocuk ile gergeklestirdikleri
aragtirmada; erkeklerin kizlara gore daha ¢ok disa yonelimli davranig problemleri
gosterdiklerini, ailelerin sosyo-ekonomik diizeyi ve annelerin egitim seviyesi arttik¢a
cocuklarin davranig problemlerinin azaldigini tespit etmislerdir. Ayrica ¢ocuklarda
goriilen ice yonelimli davranis probleminde cinsiyetler arasinda anlamli bir farkin

bulunmadigini bildirmislerdir.

Tamana ve ark. (2019), Kanada Saglikli Bebek Boylamsal Geligsimi projesinden
elde edilen verileri kullanarak 3455 cocuk ile gergeklestirdikleri aragtirmada; bes yas
grubu ¢ocuklarda klinik diizeyde i¢e yonelimli davranig problemi goriilme sikliginin
%2,5 ve klinik diizeyde disa yonelim davranig sorunlar1 goriilme sikliginin %1,2
oldugunu bildirmislerdir. Bununla birlikte, bes yas ¢ocuklarinda goriilen davranig
problemleri ile ekrana maruz kaldiklar1 siire arasindaki iligkiyi incelemislerdir.
Arastirma sonucunda; giinde iki saatten daha uzun zaman diliminde ekran maruziyeti
yasayan ¢ocuklarin, glinde 30 dakikadan daha kisa zaman diliminde ekran maruziyeti
yasayan cocuklara kiyasla klinik diizeyde disa yonelimli davranig problemleri

sergileme ihtimallerinin bes kat daha ytliksek oldugunu tespit etmislerdir.

Arabact ve Demircioglu (2019), okul oncesi egitim alan g¢ocuklarin akran
iliskilerini ele aldiklar1 arastirmada, yaslar1 bes ila alt1 araliginda olan 504 ¢cocuk ve bu
cocuklarin Ogretmenleri ile calismiglardir. Arastirma sonucunda; c¢ocuklarin
saldirganlik diizeylerinin cinsiyetlerine ve egitim aldiklari okul tiiriine gore anlaml
derecede farklilagtigi belirlenmistir. Buna gore, erkek cocuklarin saldirganlik
diizeylerin ve asosyal davraniglarinin kiz ¢ocuklarina gore yiiksek diizeyde oldugu
bildirilmistir. Ayrica 6zel okullarda oncesi egitim alan c¢ocuklarin saldirganlik
diizeylerinin ve asosyal davraniglarinin, resmi okul 6ncesi egitim kurumlarindan

egitim alan ¢ocuklara kiyasla daha yliksek diizeyde oldugu bulgulanmistir.

Yu ve ark. (2020) tarafindan Cin’de anaokuluna devam eden, davranis
problemleri sergileyen ¢ocugu bulunan ve farkli sosyo-ekonomik diizeylere sahip olan
1496 ebeveyn ile bir arastirma gergeklestirilmistir. Aragtirmada, ¢ocuklarin mevcut
durumunun ve ebeveynlerin c¢ocuklarina verdikleri egitimin c¢ocuklarin davranis

problemleri {izerindeki etkisinin degerlendirilmesi amaglanmistir. Arastirma
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sonucunda; hata yaptiklarinda ebeveynleri tarafindan azarlanan ¢ocuklarin, gelecekte
hatalardan kaginmalar1 i¢in nasil davranmalar1 gerektigi ebeveynleri tarafindan ifade
edilen, kesfetme ve deneme yapma girisimleri ebeveynleri tarafindan desteklenen
cocuklara kiyasla daha yiiksek diizeyde davranis problemleri sergiledigi belirlenmistir.
Buna ek olarak, ebeveynleri tarafindan akranlari ile etkilesim kurma girisimleri
desteklenen ve grup aktivitelerine katilmaya motive edilen ¢ocuklarin, ebeveynleri
tarafindan akranlar1 ile etkilesim kurma girisimleri desteklenmeyen ve grup
aktivitelerine takilmaya motive edilmeyen c¢ocuklara kiyasla daha az davranis

problemi sergiledikleri tespit edilmistir.

Isik (2021), okul oncesi egitim alan ve yaslari {ig ila alt1 araliginda degisen 177
cocuk ve bu g¢ocuklarin 6gretmenleri ile bir arastirma yiiriitmiistiir. Arastirmada,
cocuklardaki davranis problemleri baz1 degiskenler agisindan ele alinmistir. Arastirma
sonucunda; ¢ocuklarda mevcut olan ige yonelimli ve disa yonelimli davranis
problemlerinin ¢ocuklarin cinsiyetine, okul oncesi egitime devam etme durumlarina
ve yaslarina gore anlamli derecede farklilastigi saptanmistir. Buna karsin ebeveynlerin
Ogrenim durumlarina ve ¢ocuk sayilarina gore ¢ocuklarda goriilen disa yonelimli ve
ice yonelimli davranis problemlerinin anlamli derecede farklilagmadig:

bulgulanmastir.

Hoyniak ve ark. (2022), yaslan iig ila alti arasinda degisen 299 okul 6ncesi
dénem cocugu ile 15 yil siiren boylamsal bir arastirma yiiriitmiislerdir. Ilk gelisimsel
degerlendirmede ebeveynleri tarafindan en az bir kez 6tke ndbeti gecirdigi bildirilen
cocuklar dahil edilmis ve bu ¢ocuklar bir ila ii¢ yillik periyotlar ile sekiz defaya kadar
gelisimsel ve tanisal degerlendirmeye alinmislardir. Arastirmanin erken donemli
sonuglar1 okul dncesi donemde gegirilen 6fke ndbetleri ile depresyon, kaygi DEHB,
davranim bozuklugu ve karsit olma/karst gelme bozuklugu arasinda anlamli iligki
bulundugunu gostermistir. Arastirmanin uzun donemli sonuglar ise, 6fke nobetleri
esnasinda kendine vurma gibi kendine yonelik saldirgan davraniglar sergileyen
cocuklarda, bagkalarina ya da nesnelere vurma gibi disa yonelik saldirgan davraniglar
gosteren ¢cocuklara kiyasla okul ¢agi ve ergenlik donemi boyunca daha fazla depresyon

goriildiigiinii ortaya ¢ikarmistir.
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2. GEREC VE YONTEM

Bu boliim; arastirmanin amaci, arastirmanin modeli, arastirmanin evreni ve
orneklemi arastirmanin degiskenleri, veri toplama araglari, veri toplama ydntemi,
aragtirmanin sinirliliklari, arastirmanin etik boyutu ile verilerin degerlendirilmesinden

olusmaktadir.

2.1. Arastirmanin Amaci

Arastirmada, annelerin duygusal istismar potansiyelleri ve ¢ocuklarina yonelik
ilgileri ile c¢ocuklarin davranmig problemleri arasindaki iliskinin incelenmesi
amaclanmistir. Bu temel amacin yan1 sira annelerin duygusal istismar potansiyelleri,
cocuklarma yonelik ilgileri ve cocuklarin davranis problemleri c¢esitli degiskenler

acisindan degerlendirilmistir.

2.2. Arastirmanin Modeli

Annelerin duygusal istismar potansiyelleri ve ¢ocuklarina yonelik ilgileri ile
cocuklarin davranig problemleri arasindaki iligkinin incelenmesini amag edinen
arastirmada, nicel arastirma metotlarindan iliskisel ve betimsel tarama modelinden
yararlanilmigtir. Betimsel arastirmalarda, evrende bulunan ve Ornek olarak
isimlendirilen bir alt kiimeden, evrene ait Ozelliklere dair c¢ikarim yapmak
amaglanmaktadir (Tan, 2018). Diger bir ifadeyle, bir 6rneklem grubuna ait 6nceden
belirlenen bazi 6zelliklerin ortaya konulmas1 hedeflenmektedir (Biiyiikoztiirk ve ark.,
2020). Betimsel tarama modelinde, durum ya da olgu var oldugu hali ile sistematik bir
sekilde tanimlanmaktadir (Atmowardoyo, 2018). Iliskisel taramada ise en az iki
degiskenin birlikte degisip degismedigini belirlemek, birlikte degisim saptanirsa
degisimin diizeyini ortaya ¢ikarmak amag¢lanmaktadir (Karasar, 2019). Arastirmada,
annelerin duygusal istismar potansiyelleri ve g¢ocuklarina yonelik ilgileri ile
cocuklarinin davranig problemleri arasinda iligski olup olmadigi incelenmis olup iligki

var ise iligkinin derecesi belirlenmistir. Ayrica, annelerin duygusal istismar
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potansiyelleri, ¢ocuklarina yonelik ilgileri ve ¢ocuklarin davranis problemleri bazi

degiskenler agisindan incelenmistir.

Arastirmanmin bagimh degiskenleri: Arastirmaya katilan annelerin 3-6 Yas
Cocuga Sahip Ebeveynlere Yonelik Duygusal Istismar Potansiyeli Olgegi (DIPO),
Cocuga Yonelik Anne Baba Ilgisi Olgegi-Anne Formu’'ndan (CYAIO-A) aldiklari
puan ortalamalar1 ile arastirmaya katilan annelerin ¢ocuklarmin Okul Oncesi ve
Anaokulu Davranis Olgegi’'nden (PKBS-2) aldiklar1 puan ortalamalari arastirmanin

bagimli degiskenlerini olusturmaktadir.

Arastirmanmin bagimsiz degiskenleri: Annelerin; yasi, 68renim ve c¢alisma
durumu, algiladiklar gelir diizeyi, ¢ocuk sayisi, ilk kez anne olma yas1 ve aragtirmaya
dahil olan ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepki aragtirmanin annelere iliskin
bagimsiz degiskenleridir. Cocuklarin; cinsiyeti, yasi, dogum siras1 ve okul &ncesi
egitime devam etme sireleri de arastirmanin ¢ocuklara iliskin bagimsiz

degiskenleridir.

2.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini Ankara ilinin Cubuk il¢esinde ikamet eden, okul dncesi
egitim alan dort ila alt1 yas arasinda ¢ocugu bulunan tiim anneler olusturmaktadir.
Arastirmanin evreni olarak Ankara ili Cubuk ilgesi secilmesinin gerekcesi; Insani
Gelisme Vakfi (2020) verilerine gore, ilgenin Yonetisim ve Saydamlik, Sosyal
Kapsama, Ekonomik Durum, Egitim, Saglik, Sosyal Yasam, Cevresel Performans,
Ulasim ve Erisilebilirlik alt alanlarindan olusan toplam Insan1 Gelismislik Indeksi
puan siralamasi agisindan, 18,00 Insani Gelismislik Indeks puani ile kirmizi bdlgede
yer alan Diisiik Insani Gelismenin belirlendigi Ankara ilgelerinden biri olmasidir
(Seker ve ark., 2020). Bu nedenle bolgeye 6zgii egitim, saglik ve sosyal yagam gibi
faktorler g6z Oniine alinarak, ilcede ikamet eden annelerin ¢ocuklarina yonelik
duygusal yaklasimlarinin, cocuklarina yonelik ilgilerinin ve cocuklarin davraniglarinin

incelenmesi 6nemli goriilmiistiir.
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Arastirmanin 6rneklem grubunu ise; Ankara ilinin Cubuk ilgesinde ikamet eden,
okul oncesi egitim alan dort ile alti yas arasinda ¢ocugu bulunan ve arastirmaya
katilmaya goniillii olan anneler, bu annelerin ¢ocuklar1 ve ¢ocuklarin 6gretmenleri
olusturmaktadir. Cubuk Ilce Milli Egitim Miidiirliigii'nden (MEM) edinilen bilgi
dogrultusunda, Cubuk ilgesinde 2021-2022 yilinda resmi okul 6ncesi egitim alan dort-
alt1 yas arast ¢ocuk sayisinin 1247 oldugu belirlenmistir. Evren hakkinda bilgi sahibi
olunmasina ragmen evrenin heterojen yapida olmasi nedeniyle 6rneklem, tahmini
yontem ile belirlenmistir (Ozdemir ve ark., 2015). Yapilan rneklem hesaplamasi
sonucunda, arastirmanin giivenirligi ve gegerliligi i¢in %95 giiven araligi ve %5 hata
pay1 ile en az 220 drnekleme gereksinim oldugu ortaya ¢ikmistir. Orneklem grubuna

yonelik ilgili hesaplama asagida yer almaktadir:

_ Nx*pxq*(Zg/2)*? - 2048%0,8+0,2%(1,96)2 _1258,82
(N-1)d2+p*q*(Zq/2)?  2047+(0,05)2+0,8+0,2%(1,96)2  5,7319

=220

Arastirmanin  O6rneklem grubunda yer alan anneler rastgele Ornekleme
metotlarindan kiime 6rnekleme yontemi ile saptanmistir. Bu yontemde evrende yer
alan birimler rastlantisal bir bicimde kiime adi verilen alt birimlere ayrilir, alt birimlere
ayirma islemi tamamlandiktan sonra her bir alt kiimeyi temsilen 6rneklemde yer alacak
birimler belirlenir (Giirbiiz ve Sahin, 2016). Bu dogrultuda Ankara ili Cubuk il¢esinde
yer alan ve resmi okul 6ncesi egitim veren okullar birer kiime kabul edilmistir. Toplam
22 okul arasindan okul idarecilerin goriisleri ve bdlgenin sosyo-kiiltiirel profili
dogrultusunda alt, orta ve yiiksek sosyo-kiiltiirel diizeyi temsilen {iger okul olmak
tizere toplamda dokuz okul belirlenmistir. Bu okullara devam eden dort-alti yas grubu
cocugu bulunan annelerden; evliligi devam eden, psikolojik bir tanis1 olmayan, 6zel
gereksinimi bulunmayan ve arastirmaya katilmaya goniillii olanlar 6rnekleme dahil
edilmistir. Bu annelerin prematiire ya da diisiik dogum agirlig1 ile diinyaya gelmemis
olan ve 6zel gereksinimi bulunmayan ¢ocuklari da aragtirmaya alinmigtir. Ayrica bu
cocuklarin 6gretmenleri de goniilliilik esasina bagl olarak ¢alismaya dahil edilerek,
kendilerinden ¢ocuklarin okul ortamindaki davranis problemleri hakkinda goriis
alinmistir. Arastirmaya katilmaya goniillii olan anne sayisi her bir sosyo-kiiltiirel
diizeyden 92 olmak {izere toplam 276, arastirmaya katilmaya goniillii olan 6gretmen

sayisi ise 30’dur.
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Cizelge 2.1°de arastirmaya dahil edilen annelere iliskin ozelliklere yer

verilmigtir.

Cizelge 2.1. Annelere iliskin Ozelliklerin Dagilimi

OZELLIK n %
20-30 yas aras1 103 37,3
Annenin Yasi 31-40 yas aras 150 54,3
41-50 yas aras1 23 8.3
Ilkokul ve alt1 34 123
Ortaokul ya da Lise 162 58,7
Annenin Ogrenim Durumu On Lisans 30 10,9
Lisans 44 15,9
Yiiksek Lisans ya da Doktora 6 2,2
Calistyorum 59 214
Annenin Calisma Durumu
Calismiyorum 217 78,6
Disiik 28 10,1
Annenin Algiladig: Orta 239 866
Gelir Diizeyi '
Yiiksek 9 33
Tek Cocuk 36 13,0
Annenin Cocuk Sayisi Iki Cocuk 143 51,8
Ucg ¢ocuk ya da ii¢ cocuktan daha fazla gocuk 97 35,1
18 yasin1 doldurmadan 6nce 22 8,0
Annenin Ilk Kez Anne Oldugu Yas 18 yasini doldurduktan sonra -_ 0.0
Cok mutlu oldum 201 728
Annenin Arastirmaya Dahil Olan e
Cocuguna Gebe Kaldigmda Verdigi Normal karsiladim/ bekledigim bir durumdu g4 232
Tepki Uziildiim/korktum/aklimdan gebeligi 1 40
sonlandirmak gecti '
Toplam 276 100

Arastirmaya dahil edilen annelerin %54,3’ilinlin 31-40 yas arasinda oldugu,

%358,7’sinin ortaokul ya da lise diizeyinde 6grenime sahip oldugu, %78,6’sinin su an

herhangi bir iste ¢alismadigi ve %86,6’sinin gelir diizeyini orta olarak algiladig:

belirlenmistir. Annelerin %51,8’inin iki ¢ocugunun bulundugu, %92’sinin ilk kez 18

yasini doldurduktan sonra anne oldugu ve %72,8’inin arastirmaya dahil olan ¢cocuguna

gebe kaldiginda ¢ok mutlu oldugunu belirttigi tespit edilmistir (Cizelge 2.1).
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Cizelge 2.2°de arastirmaya katilan annelerin ¢ocuklarina iliskin baz1 6zelliklere

yer verilmistir.

Cizelge 2.2. Cocuklara iliskin Ozelliklerin Dagilimi

OZELLIiK n %
Kiz 149 54,0
Cocugun Cinsiyeti
Erkek 127 46,0
4 yaginda (37-47 ay arasinda) 16 58
Cocugun Yast 5 yasinda (48-60 ay arasinda) 153 55,4
6 yasinda (61-72 ay arasinda) 107 388
ik QOCllk 95 34.4
Cocugun Dogum Sirast Ikinci gocuk 118 428
Ucgiincii ya da daha sonraki siradaki cocuk 63 228
1 ylldan az 230 833
Cocugun Okul Oncesi Egitime 12 yil arasinda 37 134
Devam Etme Siiresi !
2 yildan daha uzun siiredir 9 33
Toplam 276 100

Cizelge 2.2 incelendiginde, arastirmaya dahil edilen annelerin ¢ocuklarinin

%354’ Unilin cinsiyetinin kiz oldugu, %54,4’liniin bes yasinda (48-60 ay arasinda)

oldugu, %42,8’inin dogum sirasinin iki oldugu ve %83,3’linlin okul Oncesi egitime

devam etme siiresinin bir yildan az oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

2.4. Veri Toplama Araclar

Arastirmanin verileri “Genel Bilgi Formu”, “DIPO”, “CYAIO-A” ve “PKBS-2”

ile toplanmustir.

2.4.1. Genel Bilgi Formu

Arastirmacinin, annelere ve ¢ocuklara ait sosyo-demografik o6zellikleri ortaya

¢ikarmak amaciyla olusturdugu bu formda annelere iliskin olarak; yas, 6grenim ve

calisma durumu, algiladiklar gelir diizeyi, ¢ocuk sayisi, ilk kez anne olma yasi,
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arastirmaya dahil olan ¢cocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepki ve psikolojik ya
da fiziksel bir rahatsizliginin bulunup bulunmamas: ile ilgili bilgiler yer almaktadir.
Cocuklara iliskin olarak ise; cinsiyet, yasi, dogum sirasi, dogum sekli, ozel
gereksinimin bulunup bulunmamasi ve okul 6ncesi egitime devam etme siiresi ile ilgili

sorular bulunmaktadir (EK-1).

2.4.2. DIPO

Duygusal istismarin ¢ocuklar iizerindeki olumsuz etkileri géz Oniine alinarak,
anne babalarin duygusal istismarin farkinda olmasina yardim etmek ve duygusal
istismar potansiyellerini 6lgmek amaciyla Pekdogan ve Kanak (2018) tarafindan
gelistirilmistir. Ug-alt1 yas arasinda ¢ocuga sahip olan anne babalara uygulanabilen
dlcekte “Nedensel” ve “Onleyici” alt boyutlar ve toplam 50 madde bulunmaktadir.
Annelerin ve babalarin ¢ocuklarina sergiledikleri duygusal istismar davranislarini
6lgmeyi amaglayan ‘Nedensel’ alt boyut 29 maddeden olusmaktadir. Bu alt boyutta
ters puanlama gerektiren madde yer almamaktadir. Bu boyuttan alinabilecek puanlar
29 ve 145 arasindadir. Puan yiikseldik¢e anne ve babalarin ¢ocuklarina yonelik
duygusal istismar potansiyeli artmaktadir. Olgegin ikinci alt boyutu “Onleyici” alt
boyut olarak ifade edilmektedir. Annelerin ve babalarin ¢gocuklarina yonelik duygusal
istismar1 Onleyici davraniglarini 6lgmeyi amaglayan bu alt boyut 21 maddeden
olusmaktadir. Bu boyuttaki tiim maddeler ters puanlanmaktadir. Bu alt boyuttan
alinabilecek en az puan 21, en fazla puan 105°tir. Puan yiikseldik¢e anne ve babalarin
cocuklarina sergiledikleri duygusal istismar1 énleme davranislar1 artmaktadir. Olgekte
alt boyut puanlar1 ayri ayr1 hesaplanmakta olup, dlgekte toplam puan ve kesme
noktalar1 bulunmamaktadir. Olgek besli likert tipte olup, her iki alt boyutta da
maddelerin tamami bir (Hi¢bir zaman)’den bes (Her zaman)’e kadar puanlanmaktadir.
Olgegin “Nedensel” ve “Onleyici” alt boyutlarmin Cronbach Alfa katsayilar1 0,96 dir
(Pekdogan ve Kanak, 2019).

Cizelge 2.3’te arastirmadan elde edilen DIPO alt boyutlarina ait i¢ tutarlilik

sonuclarina yer verilmistir.
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Cizelge 2.3. Arastirmadan Elde Edilen DiPO Alt Boyutlarina Ait i¢ Tutarlilik Sonuglar

Alt Boyutlar i¢ Tutarlihk
(Cronbach’s Alpha)

Nedensel Alt Boyut 0,721

Onleyici Alt Boyut 0,736

Tutarlik (giivenirlik) katilimcilarin test maddelerine vermis olduklar1 yanitlar
arasindaki uyum olarak ifade edilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2020). I¢ tutarlik ise bir
6l¢ekte yer alan maddelerinin kendi iglerinde uyumlu ve 6l¢iilmesi hedeflenen olgu ile
baglantil1 olmasidir (Giirbiiz ve Sahin, 2016). Yapilan arastirmada DIPO i¢ tutarlilik
katsayis1, Nedensel alt boyut i¢in 0,721 dir. Onleyici alt boyut igin ise 0,736 seklinde
belirlenmistir (Cizelge 2.3). i¢ tutarlik katsayisinin degerlendirilmesinde yaygin olarak
kullanilan bir siniflamaya gore; >0,9 miikemmel, 0,7<0<0,9 iyi, 0,6<0<0,7 kabul
edilebilir, 0,5<0<0,6 zayif ve 0<0,5 kabul edilemez diizeyi ifade etmektedir (George
ve Mallery, 2012). Bu dogrultuda arastirmadan elde edilen sonuglar incelendiginde, i¢
tutarlik katsayisinin DIPO’niin Nedensel ve Onleyici alt boyutlar1 icin iyi diizeyde

oldugu goriilmektedir.

2.4.3. CYAIO-A

Orijinal 6lgek Campbell ve ark. (1986) tarafindan gelistirilmistir. Ilkokul ve lise
egitimine devam eden cocuklarin anne ve babalarina yonelik olarak olusturulan
Olcekte 30’ar madde yer almaktadir. Sucuoglu ve ark. (2015) tarafindan okul 6ncesi
egitim alan dort-alt1 yas araliginda gocugu olan ebeveynlerin ¢ocuklara yonelik ilgi
diizeylerini ortaya koymak amaciyla Tiirk¢e’ye uyarlanmistir. Anne Formu ve Baba
Formu olmak iizere iki ayr1 formdan olusan 6lgegin Anne Formunda dort alt boyuttan
olusan toplam 34 madde bulunmaktadir. Anne Formunda Kontrole Yénelik Ilgi alt
boyutunda 13 madde, Davranis Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyutunda 11 madde,
Okula Yonelik Ilgi alt boyutunda yedi madde, ilgileri Gelistirmeye Yénelik Ilgi alt
boyutunda ise iic madde mevcuttur. Olgegin Anne Formunda ters puanlanan madde
bulunmamaktadir. Bu formdan en az 34, en ¢ok puan 170 puan elde edilebilmektedir.

Elde edilen puan yiikseldik¢e ¢ocuga yonelik ilgi diizeyi artmaktadir. Davranis
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Gelistirmeye, Kontrole ve Okula Yé&nelik ilgi boyutlar: Baba Ilgi Formunun ii¢ alt
boyutudur. Olgegin Baba Formunda toplam 40 madde yer almakta olup ters puanlama
gerektiren madde yoktur. Bu formdan en az 40 ve en ¢ok 200 puan elde edilebilmekte
olup, puan yiikseldik¢e ¢ocuga yonelik ilgi diizeyi artmaktadir. Anne Formu ve Baba
Formu besli likert tipte olup, formlarda yer alan maddelerin tiimii besten (¢ok sik) bire
(hi¢) kadar puanlanmaktadir. Olgegin Anne Formunda yer alan alt boyutlarin i tutarlik
katsayis1 Kontrole Yonelik Ilgi igin 0,88; Davranis Gelistirmeye Yonelik Ilgi icin 0,87;
Okula Yonelik Ilgi icin 0,76 ve llgileri Gelistirmeye Yé&nelik Ilgi i¢in 0,77 olarak
hesaplanmis olup, 6lgegin toplami i¢in 0,91 seklinde belirlenmistir (Georgiou, 1999;

Sucuoglu ve ark., 2015). Bu arastirmada sadece Anne Formu kullanilmigtir.

Cizelge 2.4’te arastirmadan elde edilen CYAIO-A alt boyutlar1 ve toplam puani

i¢in i¢ tutarlilik sonuglarina yer verilmistir.

Cizelge 2.4. Arastirmadan Elde Edilen CYAIO-A Alt Boyutlar1 ve Toplam Puam i¢in I¢ Tutarlilik
Sonuglari

Alt Boyutlar ¢ Tutarlihk
(Cronbach’s Alpha)

Kontrole Yonelik Hgi 0,765

Davranis Gelistirmeye Yo6nelik {lgi 0,850

Okula Yénelik flgi 0,772

flgileri Gelistirmeye Yonelik ilgi 0,830

Olgek Toplam Puan 0,898

Yapilan arastirmada alt boyutlarin i¢ tutarlilik katsayisi, Kontrole Yonelik Ilgi
icin 0,765; Davrams Gelistirmeye Yénelik ilgi i¢in 0,850; Okula Yénelik Ilgi igin
0,772; Ilgileri Gelistirmeye Yonelik ilgi i¢in 0,830 ve Olgek Toplam Puan igin 0,898
olarak belirlenmistir (Cizelge 2.4). Sonuglar incelendiginde, 6l¢egin tiim alt boyutlari

ve Toplam Puani i¢in i¢ tutarlik katsayisinin iyi diizeyde oldugu belirlenmistir.
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2.4.4. PKBS-2

Olgegin orijinal formu PKBS-2 olarak adlandirilmaktadir. Merrell (1994)
tarafindan gelistirilmis olan 6lgek, 2003 yilinda gézden gecirilmistir. Okul 6ncesi
dénem ¢ocuklarinin sosyal becerilerini ve problem davranislarini 6l¢gmeyi amaglayan
dlgek, birbirinden bagimsiz, Sosyal Beceri Olgegi (SBO) ve Problem Davranis Olgegi
(PDO) olarak adlandirilan iki alt dlgegi kapsamaktadir. Bu ¢alismada sadece PDO
kullanilmistir. Ulkemizde, 6lgegin gegerlilik ve giivenirliligine iliskin ¢alisma ¢ok
sayida arastirmact tarafindan farkli yaslar igin gergeklestirilmistir. Son olarak
Fazlioglu ve ark. (2011) tarafindan ii¢-alt1 yas araligindaki ¢ocuklara yonelik olarak
gecerlilik ve giivenirlik ¢alismas1 gergeklestirilmistir. PDO, Disa Yonelimli Problem
Davranislar ve Ice Yonelimli Problem Davranislar iceren iki alt boyuttan ve toplam
42 maddeden olugmaktadir. Fazlioglu ve ark. (2011) yapmis olduklar1 gegerlik ve
giivenirlik ¢aligmasinda Disa Yonelimli Problem Davraniglar alt boyutunu Sorunlari
Ifade Etme Problemi (SP) olarak ve Ice Yonelimli Problem Davranislar alt boyutunu
Ogrenme Problemi (OP) olarak ifade etmislerdir. Sorunlar1 ifade Etme Problemi alt
boyutu orijinal dl¢cekte 27 maddeden olusmaktadir. Fazlioglu ve ark. (2011) tarafindan
yapilan gegerlik giivenirlik ¢alismasinda bu alt boyutun 26. maddesinin Tiirk kiiltiiriine
uygun olmadid1 tespit edilerek dlgekten ¢ikarilmistir. Ogrenme Problemi alt boyutu
ise 15 maddeden olusmaktadir. Olgekte ters puanlanan bir madde yoktur ve puan
yiikseldikce problem davranis artmaktadir. Olgek {iclii likert tiptedir. Ebeveynlerden,
Olcekte yer alan sorular1 cocuklarinin son ay igerisinde sergiledikleri davranislarr goz
ontinde bulundurarak yanitlamalari1 beklenmektedir. Tiim maddeler sifirdan (asla) tige
(sik sik) kadar puanlanmaktadir. Problem Davranis Alt Olgegi’nin alt boyutlarinin
Cronbach Alpha katsayis1 Sorunlar1 ifade Etme i¢in 0,96; Ogrenme Problemi igin 0,89
olarak hesaplanmistir. Olgek toplam Cronbach Alpha katsayisi ise 0,96 olarak
belirlenmistir (Fazlioglu ve ark., 2011).

Cizelge 2.5’te arastirmada annelerden elde edilen PKBS-2 alt boyutlar1 ve

Olcegin toplami icin i¢ tutarlilik sonuclarina yer verilmistir.
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Cizelge 2.5. Arastirmada Annelerden Elde Edilen PKBS-2 Alt Boyutlar1 ve Toplam Puani Igin I¢
Tutarlilik Sonuglari

Alt Boyutlar i¢ Tutarlihk
(Cronbach’s Alpha)

Sorunlari Ifade Etme Problemi 0,893

Ogrenme Problemi 0,724

Olgek Toplam Puan 0,898

Yapilan arastirmada Olgegin annelerden elde edilen analizlerine goére alt
boyutlara iliskin i¢ tutarlilik katsayisi, Sorunlar1 ifade Etme Problemi igin 0,893;
Ogrenme Problemi igin 0,724 ve Olgek Toplam Puani icin 0,898 seklinde
belirlenmistir  (Cizelge 2.5) Sonuglar incelendiginde, c¢ocuklarin davranig
problemlerine yonelik annelerden elde edilen Glgegin tiim alt boyutlarinin ve

toplaminin i¢ tutarlik katsayisinin iyi diizeyde oldugu goriilmektedir.

Cizelge 2.6’da aragtirmada 6gretmenlerden elde edilen PKBS-2 alt boyutlar1 ve

toplam puani i¢in i¢ tutarlilik sonuglarina yer verilmistir.

Cizelge 2.6. Arastirmada Ogretmenlerden Elde Edilen PKBS-2 Alt Boyutlar1 ve Toplam Puan i¢in I¢
Tutarlilik Sonuglari

Alt Boyutlar ¢ Tutarlink
(Cronbach’s Alpha)

Sorunlart ifade Etme Problemi 0,960

Ogrenme Problemi 0,898

Olgek Toplam Puan 0,964

Yapilan arastirmada Olgegin alt boyutlarinin 6gretmenlerden elde edilen
analizlerine gore alt boyutlara iliskin i¢ tutarlilik katsayisi, Sorunlar1 ifade Etme
Problemi i¢in 0,960; Ogrenme Problemi i¢in 0,898 ve Olgek Toplam Puani icin 0,964
seklinde belirlenmistir (Cizelge 2.6). Analiz sonuglari incelendiginde, ¢ocuklarin
davranig problemlerine yonelik O0gretmenlerden elde edilen Olgegin i¢ tutarlik
katsayisinin, Sorunlari Ifade Etme Problemi alt boyutu ve Olgek Toplam puani igin

miikemmel; Ogrenme Problemi alt boyutu i¢in iyi diizeyde oldugu belirlenmistir.
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2.5. Veri Toplama Yontemi

Arastirmanin en basinda 6rneklem grubunda yer alan annelere resmi bagimsiz
anaokullar1 ve ilkokullarin anasmiflar1 araciligiyla ulasabilmek igin Ankara Il
MEM’den ve 29.11.2021 tarih ve 218 karar sayis1 ile Ankara Universitesi Etik Kurulu
Baskanligi’ndan yazili izin alinmistir. Yazili izinlerin alinmasinin ardindan ilk olarak
arastirmanin 6rnekleme yontemi gz oniinde bulundurularak diistik, orta ve iist sosyo-
kiiltiirel diizeyden tiger olmak iizere toplam dokuz okulun yoneticileri ile
gorlislilmiistiir. YOneticilere aragtirmanin amact anlatilmistir. Goriigiilen  tim
yoneticiler arastirmanin okullarinda yapilmasina onay vermistir. Okul yoneticilerinin
onay vermesinin ardindan arastirmanin amaci, bu okullara devam eden dort-alt1 yas
grubu ¢ocugu olan annelere ¢ocuklarini kuruma birakma ve ¢ocuklarini kurumdan
alma vakitlerinde arastirmaci tarafindan yiiz yiize anlatilmistir. Arastirmaya katilmay1
kabul eden annelere Aydinlatilmis Onam Formu imzalatilmigtir (EK-2). Ayrica bu
annelerin ¢ocuklarinin Ggretmenlerine aragtirmanin amaci ve yoOntemi yiiz ylize
aciklanmistir. Aragtirmaya katilmaya goniillii olan 6gretmenlere Aydinlatilmis Onam
Formu imzalatilmistir (EK-3). Toplam 310 anne arastirmaya katilmistir ancak eksik
doldurulan ya da dahil olma kriterlerini karsilamayan (evliligi devam etmeyen,
psikolojik bir tanisi olan veya 6zel gereksinimi bulunan annelere ait formlar ya da 6zel
gereksinimli olan, prematiire veya diisiik dogum agirligi ile diinyaya gelen ya da
psikolojik bir tanist bulunan ¢ocuklara ait formlar) 34 form elenmistir. Nihai olarak
aragtirmanin verileri, aragtirmaya dahil olmay1 kabul eden ve dahil olma kriterlerini
karsilayan 276 anneden c¢ocuklarini kuruma birakma ve ¢ocuklarin1 kurumdan alma
vakitlerinde, pandemi kosullart da g6z 6nilinde bulundurularak yiiz ylize toplanmistir.
Annelerin okur yazarlik durumuna gore formlarda yer alan maddeler anneler ya da
arastirmact tarafindan okunmustur. Bu esnada anlasilmayan ifadeler olmasi
durumunda gerekli agiklamalar yapilmistir. Ayrica aragtirmaya dahil olan annelerin
cocuklarinin 6gretmenlerinden de ¢ocuklarin okul ortamindaki davranis problemlerine
iliskin goriis almak amaciyla, bir 6lcek ile veri toplanmistir. Arastirmaya dahil olan
276 annenin g¢ocuklarinin 6gretmenlerinin tamami arastirmaya katilmaya goniillii
olmustur. 276 ¢ocuk i¢in 30 6gretmenden kurumda bulunduklari zaman dilimlerinde
yliz yiize veri toplanmistir. Anneler tarafindan doldurulan formlar 6z degerlendirme

yapmalarina ve ¢ocuklarinin davranislarini degerlendirmelerine yd&nelik olup,
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Ogretmenler tarafindan doldurulan formlar sadece c¢ocuklarin davraniglarini
degerlendirmeye yoneliktir. Annelerden veri toplama iglemi her bir anne i¢in yaklasik
25-30 dakika, 6gretmenlerden veri toplama islemi her bir ¢ocuk i¢in yaklasik bes
dakika stirmiistiir. Arastirmanin verileri yiiz yiize iletisim yontemi ile Ocak 2022-Mart

2022 arasinda toplanmustir.

2.6. Arastirmanin Smirhhklari

Bu arastirma;

e Ankara ili Cubuk ilgesinde ikamet eden, resmi okul 6ncesi egitim alan dort-alt1 yas
arasinda ¢ocugu bulunan, evliligi devam eden, psikolojik bir tanis1 olmayan, 6zel
gereksinimi bulunmayan ve arastirmaya katilmaya goniillii olan anneler,

e Arastirmaya katilan annelerin dort-alt1 yas arasinda olan, resmi okul dncesi egitim
kurumlarina devam eden, prematiire ya da disik dogum agirligr ile diinyaya
gelmemis olan, psikolojik bir tanis1 ve 6zel gereksinimi bulunmayan ¢ocuklari,

e Arastirmaya katilan ¢ocuklarin 6gretmenleri,

e Annelerin “Genel Bilgi Formu”, “DIPO”, “CYAIO-A” ve “PKBS-2"ye verdikleri
yanitlar,

e Ogretmenlerin “PKBS-2"ye verdikleri yanutlar,

e Ocak 2022-Mart 2022 tarihleri ile sinirhdir.

2.7. Arastirmanin Etik Boyutu

Aragtirmanin verilerinin toplanmasinda kullanilan DIPO’yii gelistiren Prof. Dr.
Serpil Pekdogan’dan, CY AIO-A’y1 Tiirkgeye uyarlayan Dog. Dr. Hale Sucuoglu’ndan
ve PKBS-2’nin gegerlilik ve giivenirliligine iliskin ¢alismay1 tekrar eden Prof. Dr.

Yesim Fazlioglu'ndan e-posta ile 6l¢ek kullanim izni alinmastir.

Aragtirmanin resmi okul oncesi egitim kurumlarinda gergeklestirilebilmesi i¢in

Ankara Il MEM’den (EK-4), verilerin toplanmasinin planlandigi resmi okul dncesi
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egitim kurumlarmin yoneticilerinden ve 29.11.2021 tarih ve 218 karar sayisi ile

Ankara Universitesi Etik Kurul Baskanligi’ndan yazili izin alimmmistir (EK-5).

Arastirmaya katilmaya goniillii olan tiim annelere ve annelerin ¢ocuklarinin
Ogretmenlerine arastirma hakkinda sozel bilgi verilmistir. Ayrica bu annelerden

Aydinlatilmig Onam Formu araciliiyla yazili onam alinmastir.

2.8. Verilerin Degerlendirilmesi ve Analizi

Arastirma verileri tanimlanirken sayilardan, ylizdeliklerden, minimum-
maksimum degerlerden, ortalama ve standart sapmalardan yararlanilmistir. Verilerin
normal dagilima uygun olup olmadigmmin ve analizler esnasinda hangi
parametrik/nonparametrik testlerin kullanilacaginin belirlenebilmesi igin gereken
varsaymmlar test edilmistir. Bu dogrultuda, DIPO’niin, CYAIO-A nin ve PKBS-2’nin
alt boyutlar1 ve toplam puanlan i¢in carpiklik ve basiklik katsayilar1 incelenmistir.
Basiklik, bir 6lgegin verilerinin tepe noktasinin normal dagilima gore durumunu ifade
ederken; “Simetri eksikligi” anlamina gelen carpiklik, verilerin ortalamaya gore
konumunu belirtmektedir (Kumar Sharma, 2020). Bir 6lgege ait verilerin ¢arpiklik ve
basiklik degerlerinin +2 araliginda olmasi durumunda normal dagilim smuirlar

igerisinde kabul edilebilmektedir (George ve Mallery, 2012).

Cizelge 2.7°de DIPO alt boyutlarmin normal dagilima uygun olup olmadigina

iliskin sonugclar yer almaktadir.

Cizelge 2.7. DIPO Alt Boyutlarmin Normal Dagilima Uygunluguna iliskin Sonuglar

Carpiklik (Skewness) Basiklik (Kurtosis)
Alt Boyutlar 0 Kat Sayis1 Kat Sayisi
Co Standart T Standart
Istatistik Istatistik
Hata Hata
Nedensel Alt Boyut 276 1,001 0,147 0,711 0,292
Onleyici Alt Boyut 276 1,044 0,147 1,324 0,292

Cizelge 2.7 incelendiginde, DIPO’niin Nedensel ve Onleyici alt boyutlari igin

basiklik ve carpiklik degerlerinin +2 arasinda olmasi nedeniyle 6lgegin Nedensel ve
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Onleyici alt boyutlarindan elde edilen puanlarin normal dagilim o6zelliklerini

karsiladig1 goriilmektedir.

Cizelge 2.8°de CYAIO-A ve alt boyutlarinin normal dagilima uygun olup

olmadigina iligskin sonuglar yer almaktadir.

Cizelge 2.8. CYAIO-A ve Alt Boyutlarinin Normal Dagilima Uygunluguna iliskin Sonuglar

Carpiklik (Skewness) Basiklik (Kurtosis)
Kat Sayisi Kat Sayis1
Alt Boyutiar Istatistik Standart Istatistik Standart
stats Hata stats Hata
Kontrole Yonelik Ilgi 276 -1,128 0,147 1,293 0,292
Davranis Gelistirmeye Yo6nelik Tlgi 276 -1,017 0,147 0,423 0,292
Okula Yénelik Ilgi 276 -0,382 0,147 -0,537 0,292
Ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi 276 -0,708 0,147 0,062 0,292
Olgek Toplam Puani 276 -0,914 0,147 1,176 0,292

Yapilan analiz sonucunda; CYAIO-A toplam puaninin ve dlgekte yer alan tiim

alt boyutlarin puanlarinin basiklik ve carpiklik degerlerinin +2 arasinda olmasi

nedeniyle, 6l¢egin toplam puaninin ve tiim alt boyutlarin puanlarinin normal dagilim

ozelliklerini karsiladigi belirlenmistir (Cizelge 2.8).

Cizelge 2.9°da annelerin goriislerine gore PKBS-2 ve alt boyutlarinin normal

dagilima uygun olup olmadigina iliskin sonuglar yer almaktadir.

Cizelge 2.9. Annelerin Goriislerine Gére PKBS-2 ve Alt Boyutlarinin Normal Dagilima Uygunluguna

[liskin Sonuglar

Carpiklik (Skewness) Basiklik (Kurtosis)
Kat Sayis1 Kat Sayisi
AltB |
t Boyutlar n T Standart T Standart
Istatistik Istatistik
Hata Hata
Sorunlar1 [fade Etme Problemi 276 0,563 0,147 0,471 0,292
Ogrenme Problemi 276 0,387 0,147 0,061 0,292
Olgek Toplam Puani 276 0,340 0,147 -0,033 0,292

Yapilan analiz sonucunda; annelerin goriislerine gore c¢ocuklarin PKBS-2

toplam alt boyut puanlarinin basiklik ve ¢arpiklik degerlerinin +2 arasinda olmasi

nedeniyle, 6l¢gegin toplam puaninin ve tiim alt boyutlarin puanlarinin normal dagilim

ozelliklerini kargiladigi belirlenmistir (Cizelge 2.9).
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Cizelge 2.10’da Ogretmenlerin goriislerine géore PKBS-2 ve alt boyutlarinin

normal dagilima uygun olup olmadigina iligkin sonuglar yer almaktadir.

Cizelge 2.10. Ogretmenlerin Goériiglerine Gore PKBS-2 ve Alt Boyutlarinin Normal Dagilima
Uygunluguna liskin Sonuclar

Carpiklik (Skewness) Basiklik (Kurtosis)

Kat Sayisi Kat Sayisi
Alt Boyutlar C Standart C Standart
Istatistik Istatistik
Hata Hata
Sorunlar1 Ifade Etme Problemi 276 1,415 0,147 1,401 0,292
Ogrenme Problemi 276 1,025 0,147 0,390 0,292
Olgek Toplam Puani 276 1,317 0,147 1,241 0,292

Ogretmenlerin goriislerine gére cocuklarm PKBS-2 toplam ve alt boyut
puanlarinin normal dagilima uygunlugu incelendiginde; 6l¢egin alt boyutlarinin ve
toplam puaninin ¢arpiklik degerlerinin £2 arasinda olmasi nedeniyle, 6lgegin toplam
puaninin ve tim alt boyutlarin puanlarinin normal dagilim 6zelliklerini karsiladig1

goriilmektedir (Cizelge 2.10).

Olgeklerin tamaminda alt boyutlar ve toplam puanlar i¢in normallik varsayimlar
karsilandig1 i¢in verilerin analizinde parametrik testler kullanilmigtir. Bu dogrultuda
annelerin ¢alisma durumu, annelerin ilk kez anne oldugu yas ve ¢ocuklarin cinsiyeti
degiskenleri i¢in grup sayisinin iki olmasi nedeniyle bagimsiz 6rneklem t testi;
annelerin yasi, annelerin 6grenim durumu, annelerin gelir diizeyi, annelerin ¢ocuk
sayisi, annelerin aragtirmaya dahil olan ¢ocuklarmma gebe kaldiklarinda verdikleri
tepki, cocuklarin dogum sirasi, yast ve okul Oncesi egitim siiresi degiskenleri icin
ikiden fazla grubun bulunmasi nedeniyle Tek Yonli ANOVA testi kullanilmustir.
Coklu gruplarin karsilagtirllmas1 esnasinda Post Hoc analizlerine gereksinim
duyuldugunda, varyanslar homojen ise Least Significant Difference (LSD) testinden
yararlanilmistir. Varyanslar homojen degil ise Dunnet C testi kullanilmustir. Olgekler
arasindaki iliskilerin belirlenmesinde ve iligkili oldugu belirlenen Olgekler icin
iligkinin derecesinin ortaya koyulmasinda Pearson Korelasyon Testi’nden
yararlanilmig ve 0-0.29 aras1 korelasyon katsayisi diisiik diizey iliskiyi, 0.30-0.70 arasi
korelasyon katsayisi orta diizey iligkiyi ve 0.71-1.00 arasi1 korelasyon katsayis1 yiiksek
diizey iliskiyi ifade etmistir (Biiyiikoztiirk, 2020). Iliskili oldugu varsayilan
degiskenler i¢in yordayici degisken/degiskenler ile yordanan degiskenin
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belirlenmesinde Coklu Regresyon Testi’nden yararlanilmistir. Veriler %95 giiven
araliginda degerlendirilmis olup, p<0,05 anlamlilik diizeyi i¢in smir olarak

belirlenmistir.
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3. BULGULAR

Bu boliimde; annelerin duygusal istismar potansiyelleri ve ¢ocuklarina yonelik
ilgileri ile ¢ocuklarin davranis problemlerini incelemek, aralarindaki iligkiyi
degerlendirmek ve bu degiskenlerin annelerin; yasina, 6grenim Ve ¢alisma durumuna,
algiladiklar gelir diizeyine, ¢ocuk sayisina, ilk kez anne olma yasina ve arastirmaya
dahil olan ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepkiye, cocuklarin; cinsiyetine,
yasina, dogum sirasina ve okul oncesi egitime devam etme siirelerine gore farklilasip
farklilasmadigin1 incelemek amaciyla yiiriitiilen aragtirmadan elde edilen bulgular

cizelgeler halinde yer almaktadir.

Cizelge 3.1’de arastirmaya dahil edilen annelerin DIPO alt boyutlarindan

aldiklar1 puanlarin dagilimina iligskin betimsel istatistikler yer almaktadir.

Cizelge 3.1. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin DIPO Alt Boyutlarindan Aldiklart Puanlarin Dagilimi

Ortalama

Alt Boyut n Min. Max. /Medyan SS
Nedensel Alt Boyut 276 29,00 63,00 37,95/36,00 6,76
Onleyici Alt Boyut 276 21,00 56,00 31,66/30,00 6,77

Cizelge 3.1 incelendiginde annelerin Nedensel alt boyuttan 37,95+6,76 ve
Onleyici alt boyuttan 31,66+6,77 puan aldiklar1 goriilmektedir. Puanlar
incelendiginde, annelerin Nedensel alt boyuttan ve Onleyici alt boyuttan aldiklar:

puanlarin medyanin iizerinde oldugu goriilmektedir.

Cizelge 3.2°de arastirmaya dahil edilen annelerin CYAIO-A ve alt boyutlarindan

aldiklar1 puanlarin dagilimina iligkin betimsel istatistikler yer almaktadir.
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Cizelge 3.2. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin CYAIO-A ve Alt Boyutlarindan Aldiklar1 Puanlarin
Dagilimi

Alt Boyut ve Ol¢ek Toplan n Min. Max. Ol\';lt:(;?/r;?/ SS

Kontrole Yénelik Tlgi 276 43,00 65,00 59,47/61,00 4,48
Davranis Gelistirmeye Yo6nelik Ilgi 276 35,00 55,00 50,05/51,00 4,67
Okula Yénelik Ilgi 276 10,00 35,00 25,22/26,00 5,59
Ilgileri Gelistirmeye Yonelik ilgi 276 3,00 15,00 10,54/11,00 3,03
Olgek Toplam Puani 276 83,00 168,00 145,21/146,50 14,26

Cizelge 3.2 incelendiginde, arastirmaya dahil edilen annelerin Kontrole Y 6nelik
Ilgi alt boyutundan 59,47+4,48, Davranis Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyutundan
50,05+4,67, Okula Yonelik ilgi alt boyutundan 25,22+5.59, Ilgileri Gelistirmeye
Yénelik Tlgi alt boyutundan 10,54+3,03 ve 6lcek toplamindan 145,21+14,26, puan
aldiklar1 goriilmektedir. Puanlar incelendiginde, annelerin tiim alt boyutlardan ve

6lcegin toplamindan aldiklar1 puanlarin medyanin altinda oldugu goriilmektedir.

Cizelge 3.3’te arastirmaya dahil edilen annelerin goriislerine gore g¢ocuklarin
PKBS-2 ve alt boyutlarindan aldiklari puanlarin dagilimina iliskin betimsel istatistikler

yer almaktadir.

Cizelge 3.3. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin Goriiglerine Gore Cocuklarin PKBS-2 ve Alt
Boyutlarindan Aldiklar1 Puanlarin Dagilimi

Ortalama/

Alt Boyut ve Olgek Toplami n Min. Max. Medyan SS

Sorunlari ifade Etme Problemi 276 0 59,00 2157/21,00 10,86
Ogrenme Problemi 276 0 3000 1247/1200 571
Olgek Toplam Puan 276 1 80,00  34,04/33,00 14,82

Cizelge 3.3’te arastirmaya dahil edilen annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin
Sorunlar1 ifade Etme Problemi alt boyutundan 21,57+10,86, Ogrenme Problemi alt
boyutundan 12,47+5,71 ve olcek toplamindan 34,04+14,82 puan aldiklan
goriilmektedir. Puanlar incelendiginde, annelerin goriiglerine gore ¢ocuklarin
Sorunlar1 ifade Etme Problemi alt boyutundan, Ogrenme Problemi alt boyutundan ve

Olcegin toplamindan aldiklar1 puanlarin medyanin {izerinde oldugu goriilmektedir.
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Cizelge 3.4’te arastirmaya dahil edilen oOgretmenlerin goriislerine gore
cocuklarin PKBS-2 ve alt boyutlarindan aldiklar1 puanlara iliskin betimsel istatistikler

yer almaktadir.

Cizelge 3.4. Arastirmaya Dahil Edilen Ogretmenlerin Gériislerine Gére Cocuklarm PKBS-2 ve Alt
Boyutlarindan Aldiklar1 Puanlarinin Dagilimi

Ortalama/

Alt Boyut ve Olgek Toplam n Min. Max. Medyan SS

Sorunlari ifade Etme Problemi 276 0 52,00 12,34/7,50 13,02
Ogrenme Problemi 276 0 37,00 9,07/6,00 7,90
Olgek Toplam Puani 276 0 96,00 21,67/14,50 20,41

Cizelge 3.4 incelendiginde, aragtirmaya dahil edilen 6gretmenlerin goriislerine
gore cocuklarm Sorunlar1 ifade Etme Problemi alt boyutundan 12,34+13,02, Ogrenme
Problemi alt boyutundan 9,07+7,90 ve o6l¢egin toplamindan 21,67+20,41 puan
aldiklar1 goriilmektedir. Puanlar incelendiginde, 6gretmenlerin goriislerine gore
cocuklarin Sorunlar1 Ifade Etme Problemi alt boyutundan, Ogrenme Problemi alt
boyutundan ve Olgegin toplamindan aldiklar1 puanlarin medyanin iizerinde oldugu

goriilmektedir.

Cizelge 3.5’te arastirmaya dahil edilen annelerin DIPO puanlarinin annelerin

yasina gore Tek Yonlii ANOVA Sonuglart yer almaktadir.

Cizelge 3.5. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin DIPO Puanlarinin Annelerin Yasma Gore Tek Yonlii
ANOVA Sonuglar1

Nedensel Onleyici
n Alt Boyut Alt Boyut
X SS X SS
20-30 yas arasi 103 38,09 6,81 31,78 6,63
Annelerin 31-40 yas arasi 150 37,62 6,58 31,37 6,92
Yas 41-50 yas arasi 23 39,48 7,69 33,04 6,53
s - F=0,786 F=0,628
Test ve Onemlilik 0=0.547 0=0.535

Cizelge 3.5 incelendiginde, annelerin 6lgegin Nedensel [F=0,786; p>0,05] ve
Onleyici [F=0,628; p>0,05] alt boyutlarindan elde ettikleri puanlarin annelerin yasina

gore anlamli bir sekilde farklilasmadig1 goriilmektedir.
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Cizelge 3.6’da arastirmaya dahil edilen annelerin CYAIO-A puanlarinin
annelerin yasina gore Tek Yonlit ANOVA sonuglari yer almaktadir.

Cizelge 3.6. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin CYAIO-A Puanlarinin Annelerin Yasina Gére Tek
Yonlii ANOVA Sonuglari

Kontrole  Davranis Okula ilgileri Olcek
Yonelik Gelistirmeye Yonelik  Gelistirmeye Toplam
n ilgi Yonelik lgi ilgi Yonelik lgi Puan

X S§ X SS X SS X SS X SS

20-30 yas arast 103 59,66 4,15 50,33 4,15 25,66 5,72 10,05 3,12 145,70 13,50

. 31-40 yas arast 150 59,44 4,67 49,99 5,01 25,20 5,32 10,97 2,82 145,48 14,57
Annelerin

Yas 41-50 yagarast 23 58,78 4,68 4922 4,62 2335 650 9,96 3,52 141,30 1555
F=0,366  F=0,563 F=1,618 F=3384 F=950
p=0,694  p=0570 p=0,200 p=0,035 p=0,388

Test ve Onemlilik

Yapilan analize gore, annelerin Kontrole Yonelik ilgi [F=0,366; p>0,05],
Davranis Gelistirmeye Yonelik ilgi [F=0,563; p>0,05] ve Okula Yénelik Ilgi
[F=1,618; p>0,05] alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin yaglarina gore anlamli
derecede farklilik gostermedigi saptanmistir. Fakat analiz sonuglari incelendiginde,
annelerin Tlgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi [F=3384; p<0,05] alt boyutundan elde
ettikleri puanlar ile yaslar1 arasindaki puan ortalamasi farkinin istatistiksel agidan
anlamli oldugu tespit edilmistir. Annelerin yasina gore farkin kaynaklandigi grubu
ortaya ¢ikarmak i¢in Least Significant Difference (LSD) testi sonuglaria gore, 20-30
yas grubundaki annelerin Ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyut puanlarinmn, 31-
40 yas grubundaki annelerden daha yiiksek oldugu saptanmistir. Annelerin 6lgegin
toplamindan elde ettikleri puanlar [F=950; p>0,05] ile yaslar1 arasinda ise anlamli bir

fark bulunmadigi goriilmiistiir (Cizelge 3.6).

Cizelge 3.7°de arastirmaya dahil edilen annelerin goriislerine ¢ocuklarin PKBS-

2 puanlarinin annelerin yasina gore Tek Yonlii ANOVA sonuglar1 yer almaktadir.
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Cizelge 3.7. Aragtirmaya Dahil Edilen Annelerin Goriiglerine Cocuklarin PKBS-2 Puanlarinin
Annelerin Yagina Gore Tek Yonlit ANOVA Sonuglart

Sorunlari ifade ~ Ogrenme  Olcek Toplam

n Etme Problemi Problemi Puan
X SS X SS X SS
20-30 yas arasi 103 23,23 11,08 12,83 556 36,06 15,26
. 31-40 yas arasi 150 2054 10,75 12,19 580 32,73 14,64
Annelerin

Yasi 41-50 yas arasi 23 20,78 10,02 12,74 6,02 3352 1361

- - F=1,958 F=0,407 F=1,564

Test ve Onemlilik p=0.143 0=0.666 p=0.211

Cizelge 3.7 incelendiginde, ¢ocuklarin Sorunlar1 Ifade Etme Problemi [F=1,958;
p>0,05] ve Ogrenme Problemi [F=0,407; p>0,05] alt boyut puanlarmin annelerin
yasina gore farklilagmadigi saptanmistir. Ayrica g¢ocuklarin dlgek toplamindan
aldiklar1 puanlar ile annelerin yas1 arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmadig1 ortaya ¢ikmaktadir [F=1,564; p>0,05].

Cizelge 3.8’de arastirmaya dahil edilen annelerin DIPO puanlarinin annelerin

O6grenim durumuna gore Tek Yonlii ANOVA sonuglari yer almaktadir.

Cizelge 3.8. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin DIPO Puanlarmin Annelerin Ogrenim Durumuna
Gore Tek Yonli ANOVA Sonuglari

Nedensel Onleyici
n Alt Boyut Alt Boyut
X SS X SS
{lkokul ve alt: 34 38,82 6,23 33,65 7,96
Ortaokul ya da lise 162 38,43 706 3159 6,27
Annelerin On lisans 30 38,43 7.19 33,57 8,65
Ogrenim .
Durumu Lisans 44 36,07 5,41 29,86 5,73
Yiiksek lisans ya da doktora 6 31,50 2,43 26,17 3,06
A N F=2,661 F=3,190
Test ve Onemlilik p=0,033 p=0,014

Cizelge 3.8 incelendiginde, annelerin Nedensel [F=2,661; p<0,05] alt boyuttan
aldiklar1 puan ortalamasi ile 6grenim durumlari arasinda anlaml bir fark bulundugu
ortaya ¢cikmaktadir. Annelerin 6grenim durumuna gore farkin kaynaklandigir grubu
ortaya koymak icin yapilan Dunnet C testi sonuglarina gore, yiiksek lisans ya da
doktora mezunu olan annelerin puanlarinin, ilkokul alti, ortaokul ya da lise, 6n lisans
ve lisans mezunlarindan diisiiktiir. Annelerin Onleyici [F=3,190; p<0,05] alt boyuttan

aldiklar1 puan ortalamasi ile 6grenim durumlari arasindaki farkin da istatistiksel acidan
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anlamli oldugu ortaya ¢ikmustir. Ogrenim durumuna gére farkin kaynakland: grubu
ortaya ¢ikarmak icin yapilan Dunnet C testi sonuglarina gore, yiiksek lisans ya da
doktora mezunu olan annelerin puanlarinin, ilkokul alt1, ortaokul ya da lise ve on lisans

mezunu olan annelerin puanlarindan diisiik oldugu tespit edilmistir.

Cizelge 3.9°da arastirmaya dahil edilen annelerin CYAIO-A puanlarinin

annelerin 6grenim durumuna gore Tek Yonlii ANOVA sonuglar yer almaktadir.

Cizelge 3.9. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin CYAIO-A Puanlarinin Annelerin Ogrenim
Durumuna Gore Tek Yonlit ANOVA Sonuglari

Kontrole  Davranis Okula Mlgileri Olgek
Yonelik Gelistirmeye Yonelik  Gelistirmeye Toplam
ilgi Yonelik ilgi ilgi Yonelik ilgi Puan
X S8s. X SS. X SS. X SS. X SS.
Ilkokul vealti 34 5871 594 49,00 580 24,71 565 8,88 342 140,85 17,91
Ortaokul ya da

Lise 162 59,38 4,31 49,96 4,46 25,71 554 10,20 2,94 145,23 13,86
e\nnelerin On Lisans 30 59,43 4,61 4950 4,91 2353 560 10,90 2,63 143,37 13,45
Ogrenim Lisans 44 60,32 3,81 51,14 4,28 2450 5,77 12,43 2,07 148,39 12,61
Durumu .. .

Yiiksek Lisans

yadaDoktora 6 60,17 3,43 5333 2066 2850 259 1350 226 15550 10,19
F=0,694  F=1012  F=1,785  F=10,071  F=2,287
p=0,597  p=0,109 p=0,132 p=0,000 p=0,060

Test ve Onemlilik

Analiz sonuglar1 incelendiginde, annelerin ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi
[F=10,071; p<0,05] alt boyut puan ortalamasi ile annelerin 6grenim durumlari
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu; Kontrole Yonelik Ilgi [F=0,694;
p>0,05], Davranis Gelistirmeye Yonelik Ilgi [F=1,912; p>0,05] ve Okula Yo6nelik ilgi
F=2,287; p>0,05] alt boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalar1 ile 6grenim durumlari
arasindaki farkin ise istatistiksel olarak anlamli olmadig1 belirlenmistir. Annelerin
6lgegin toplamindan aldiklar1 puanlarin da 6grenim durumlarina gore farklilasmadigi
tespit edilmistir [F=2,287; p>0,05]. Ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyutunda
belirlenen anlamli farkin kaynaklandigi grubu ortaya ¢ikarmak i¢in yapilan Dunnet C
testi sonuglarma gore, lisans mezunu olan annelerin Ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi
alt boyut puanlarmin, ilkokul alt1 ve ortaokul ya da liseden mezun annelerden yiiksek

oldugu saptanmistir (Cizelge 3.9).
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Cizelge 3.10°da aragtirmaya dahil edilen annelerin goriislerine gore ¢cocuklarin
PKBS-2 puanlarinin annelerin 6grenim durumuna gore Tek Yonliit ANOVA sonuglari

yer almaktadir.

Cizelge 3.10. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin Gériislerine Gore Cocuklarm PKBS-2 Puanlariin
Annelerin Ogrenim Durumuna Gére Tek Yonlii ANOVA Sonuglari

.Sorunlarl Osrenme Olcek
Ifade Etme Prgoblemi Toplam
n Problemi Puan
X SS X SS X SS
Ilkokul ve alt 34 2556 998 1300 573 472 1286
Ortaokul ya da Lise 162 22,16 11,06 13,16 561 3532 14,87
Annelerin On Lisans 30 1923 753 1157 466 3080 11,00
Ogrenim Lisans
DUrumu 44 1982 1113 1127 597 31,09 1568
Yiiksek Lisans ya da
Doktora 6 7,33 809 417 392 1150 11,02
- F=4,724 F=4,747 F=5,721
Test ve Onemlilik p=0,001 p=0,001 p=0,000

Cizelge 3.10 incelendiginde, annelerin goriiglerine gore ¢ocuklarin Sorunlari
ifade Etme Problemi [F=4,724; p<0,05] ve Ogrenme Problemi [F=4,747; p<0,05] alt
boyut puan ortalamalariin annelerin  6grenim durumuna gore farklilastigi
belirlenmigtir. Benzer sekilde ¢ocuklarin 6l¢egin toplamindan aldiklari puanlar ile
annelerin 6grenim durumlari arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir fark bulundugu
saptanmistir [F=5,721; p<0,05]. Cocuklarin Sorunlar1 Ifade Etme Problemi alt
boyutundan aldiklar1 puanlar arasindaki farkin annelerin 6grenim durumuna gore
kaynaklandig1 grubu ortaya ¢ikarmak i¢in yapilan LSD testi sonuglarina gore, yiiksek
lisans ya da doktora mezunu annelerin ¢ocuklarinin puanlarinin, ilkokul ve alt1 ve
ortaokul ya da lise mezunu annelerin g¢ocuklarinin puanlarindan diisiik oldugu
belirlenmistir. Cocuklarin Ogrenme Problemi alt boyutundan ve lgegin toplamindan
aldiklar1 puanlar arasindaki farkin annelerin 6grenim durumuna gore kaynaklandigi
grubu ortaya ¢ikarmak i¢in yapilan LSD testi sonucglarina gore, yiiksek lisans ya da
doktora mezunu annelerin ¢ocuklarinin puanlarinin, ilkokul ve alti, ortaokul ya da lise
mezunu, 6n lisans ve lisans mezunu olan annelerin ¢ocuklarinin puanlarindan diisiik

oldugu tespit edilmistir.
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Cizelge 3.11°de arastirmaya dahil edilen annelerin DIPO puanlarinin annelerin

calisma durumuna gore bagimsiz 6rneklem t testi sonuclari yer almaktadir.

Cizelge 3.11. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin DIPO Puanlarmin Annelerin Calisma Durumuna
Gore Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglar

Nedensel Onleyici
n Alt Boyut Alt Boyut
X SS X SS
Calistyor 59 37,42 6,58 32,10 6,59
Annelerin
Calisma Caligsmiyor 217 38,09 6,82 31,54 6,83
Durumu .. - t=-0,673 t=0,560
Test ve Onemlilik p=0,502 p=0,576

Cizelge 3.11 incelendiginde, annelerin Nedensel alt boyuttan [t=-0,673; p>0,05]
ve Onleyici alt boyuttan [t=0,560; p>0,05] aldiklar1 puan ortalamalar: ile ¢alisma

durumlar arasinda anlamli bir farkliligin olmadig: goriilmektedir.

Cizelge 3.12°de arastirmaya dahil edilen annelerin CYAIO-A puanlarinin
annelerin g¢alisma durumuna gére Bagimsiz Orneklem t Testi sonuglar1 yer

almaktadir.

Cizelge 3.12. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin CYAIO-A Puanlarinin Annelerin Calisma
Durumuna Gére Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglari

Kontrole G]:ﬁvtrl‘r'“m'z Okula ilgileri Olgek

Yonelik e Ysiineliky Yonelik  Gelistirmeye Toplam

n ilgi figi ilgi Yonelik ilgi Puan

X SS X SS X SS X SS X SS
Calisiyor 59 59,56 3,94 49,83 4,72 23,78 6,22 10,78 3,05 143,95 13,87

Annelerin

Calisma Calismiyor 217 59,44 4,62 50,11 4,67 2561 535 10,48 3,02 145,56 14,38
Durumu t=0,178 t=-0,408 t=-2,245 t=0,676 t=-0,768

Testve Onemlilik —\_jg59  =0.684 p=0,026 p=0,500 p=0,443

Analiz sonuglar1 incelendiginde, annelerin Kontrole Yonelik Ilgi [t=0,178;
p>0,05], Davranis Gelistirmeye Yonelik Ilgi [t=-0,408; p>0,05] ve Ilgileri
Gelistirmeye Yonelik ilgi [t=0,676; p>0,05] alt boyut puanlarinin ¢alisma durumlarina
gore anlamli derecede farklilik gostermedigi saptanmistir. Annelerin Okula Yo6nelik
Ilgi [t=-2,245; p<0,05] alt boyut puan ortalamas1 ile calisma durumlari arasindaki
farkin ise istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmistir. Caligmayan annelerin Okula

Yonelik Ilgi alt boyut puan ortalamalarina (X=25,61) bakildiginda, ¢alisan annelerin
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Okula Yonelik ilgi alt boyut puan ortalamalarindan (X=23,78) daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Annelerin 6l¢egin toplamindan aldiklari puan ortalamalart [t=-0,768;
p>0,05] ile g¢alisma durumlari arasindaki farkliligin ise istatistiksel olarak anlamli

olmadigi gorilmistiir (Cizelge 3.12).

Cizelge 3.13’te arastirmaya dahil edilen annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin
PKBS-2 puanlarinin annelerin ¢alisma durumuna gore bagimsiz 6rneklem t Testi

sonuclar1 yer almaktadir.

Cizelge 3.13. Aragtirmaya Dahil Edilen Annelerin Goriislerine Gére Cocuklarin PKBS-2 Puanlarmin
Annelerin Calisma Durumuna Gore Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglar

Sorunlar ifade Ogrenme Olgek Toplam

n Etme Problemi Problemi Puan
X SS X SS X SS
Calisiyor 59 20,85 11,26 12,75 6,27 3359 15,96
Annelerin
Calisma Calismiyor 217 21,76 10,76 12,40 557 34,16 1454
Durumu - - t=-0,572 t=0,416 t=-0,258
Test ve Onemlilik 0=0.568 p=0,678 0=0.796

Cizelge 3.13 incelendiginde, anne goriislerine gore ¢ocuklarin Sorunlari ifade
Etme Problemi [t=-0,572; p>0,05] ve Ogrenme Problemi [t= t=0,416; p>0,05] alt
boyut puanlarmin annelerin ¢alisma durumu agisindan farklilik gostermedigi
saptanmistir. Cocuklarin 6l¢egin toplamindan aldiklar1 puan ortalamalari ile annelerin
calisma durumu arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir farkin bulunmadig: ortaya

¢ikmaktadir [t=-0,258; p>0,05].

Cizelge 3.14’te arastirmaya dahil edilen annelerin DIPO puanlarmin annelerin

algiladiklar1 gelir diizeyine gore Tek Yonlit ANOVA sonuglari yer almaktadir.
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Cizelge 3.14. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin DIPO Puanlarinin Annelerin Algiladiklar1 Gelir
Diizeyine Gore Tek Yonlii ANOVA Sonuglart

Nedensel Onleyici
n Alt Boyut Alt Boyut
X SS X SS
Diisiik 28 39,54 5,95 34,21 7,78
Annelerin
Algiladiklar Orta 239 37,85 6,90 31,54 6,62
Gelir Yiiksek 9 35,67 4,47 27,00 4,64
Diizeyi .. F=1,313 F=4,257
Test ve Onemlilik 0=0.271 p=0.015

Analiz sonuglar1 incelendiginde, annelerin Onleyici alt boyuttan elde ettikleri
puan ortalamalart [F=4,257; p<0,05] ile algiladiklar1 gelir diizeyleri arasinda
istatistiksel agidan anlamli farklilik oldugu; Nedensel alt boyuttan elde ettikleri puan
ortalamalari [F=1,313; p>0,05] ile algiladiklar1 gelir diizeyleri arasinda ise istatistiksel
acidan anlamli farklilhik bulunmadigi saptanmustir. Annelerin Onleyici alt boyuttan
elde ettikleri puan farkinin algiladiklar1 gelir diizeyine gore kaynaklandigi grubu
ortaya c¢ikarmak icin yapilan LSD testine gore, tiim gelir diizeylerindeki annelerin
puanlariin birbirinden farkli oldugu, diisiik gelire sahip oldugunu diisiinen annelerin
Onleyici alt boyut puanlarinin, orta ve yiiksek gelire sahip oldugunu diisiinen annelerin
puanlarindan daha fazla oldugu; orta gelire sahip oldugunu diisiinen annelerin
puanlarinin da yiiksek gelire sahip oldugunu diisiinen annelerin puanlarindan daha

fazla oldugu tespit edilmistir (Cizelge 3.14).
Cizelge 3.15°te aragtirmaya dahil edilen annelerin CYAIO-A puanlarmin

annelerin algiladiklart gelir diizeyine gore Tek Yonli ANOVA sonuglart yer

almaktadir.
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Cizelge 3.15. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin CY AIO-A Puanlarimin Annelerin Algiladiklar1 Gelir
Diizeyine Gore Tek Yonlii ANOVA Sonuglart

Kontrole  Davrams Okula ligileri Olcek

Yonelik Gelistirmeye Yonelik  Gelistirmeye Toplam
ilgi Yonelik lgi ilgi Yonelik ilgi Puan

X SS X SS X SS X SS X SS

Diisiik 28 59,25 4,35 50,29 4,02 2593 506 9,07 3,33 144,54 11,17
Annelerin Orta 239 59,36 4,51 49,92 4,77 2507 565 10,66 2,96 144,93 14,62
Algiladiklar

Gelir Yiiksek 9 62,89 226 52,78 2,99 27,00 574 12,11 2,20 154,78 10,10
Diizeyi F=2,762 F=1,672 F=0,770 F=4,822 F=2,119

Testve Onemlilik 565 10190  p=0464  p=0009  p=0.122

Cizelge 3.15 incelendiginde, annelerin llgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt
boyut puan ortalamalarinin [F=4,822; p<0,05] algiladiklar1 gelir diizeylerine gore
farklilastigi; Kontrole Yonelik ilgi [F=2,762; p>0,05], Davranis Gelistirmeye Y onelik
ligi [F=1,672; p>0,05] ve Okula Yénelik Ilgi [F=0,770; p>0,05] alt boyut puan
ortalamalarinin ise algiladiklar gelir diizeylerine gore farklilasmadigi goriilmektedir.
Annelerin Ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyut puanlarindaki farkin algiladiklari
gelir diizeylerine gore kaynaklandigi grubu ortaya ¢ikarmak icin yapilan LSD testine
gore, diisiik gelire sahip olan annelerin llgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyut
puanlarinin, yiiksek gelire sahip olan annelerden daha az oldugu belirlenmistir.
Annelerin 6lgegin toplamindan aldiklari puanlarin ortalamalarinin ise algiladiklar

gelir diizeylerine gore farklilik géstermedigi saptanmistir [F=2,119; p>0,05].

Cizelge 3.16’da aragtirmaya dahil edilen annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin
PKBS-2 puanlariin annelerin algiladiklar1 gelir diizeyine gore Tek Yonli ANOVA

sonuglart yer almaktadir.

Cizelge 3.16. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin Gériislerine Gore Cocuklarin PKBS-2 Puanlarinin
Annelerin Algiladiklar1 Gelir Diizeyine Gore Tek Yonlii ANOVA Sonuglari

Sorunlan ifade  Ogrenme  Olcek Toplam

n Etme Problemi Problemi Puan

X ss X  SS X ss

Diisiik 28 2539 1020 12,75 521 3814 13,69

Annelerin Orta 239 2113 1094 1233 567 3346 14,87
Algilladiklar:

Gelir Yiiksek 9 2111 912 1544 7,88 3656 16,30

Diizeyi ) F=1,950 F=1,331 F=1,389

Test ve Onemlilik p=0.144 0=0.266 p=0.251
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Analiz sonuglar1 incelendiginde, anne goriislerine gore cocuklarin Sorunlari
Ifade Etme Problemi [F=1,950; p>0,05] ve Ogrenme Problemi [F=1,331; p>0,05] alt
boyutlarindan elde ettikleri puanlarin annelerin algiladiklar1 gelir diizeylerine gore
farklilasmadig1 goriilmektedir. Benzer sekilde c¢ocuklarin PKBS-2 toplamindan
aldiklar1 puanlar [F=1,389; p>0,05] ile annelerin algiladiklar1 gelir diizeyleri arasinda
anlamli fark bulunmadig1 belirlenmistir (Cizelge 3.16).

Cizelge 3.17°de arastirmaya dahil edilen annelerin DIPO puanlarinin annelerin

ilk kez anne olma yasina gore bagimsiz orneklem t Testi sonuglart yer almaktadir.

Cizelge 3.17. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin DIPO Puanlarinin Annelerin Ik Kez Anne Olma
Yasina Gore Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglari

Nedensel Onleyici
n Alt Boyut Alt Boyut
X SS X SS
18 yasini doldurmadan 6nce 22 41,55 6,06 35,00 7,96
Annelerin ilk Kez Anne 18 yagin; doldurduktan sonra 254 37,64 6,74 31,37 6,60
Olma Yasi - t=2,629 t=2,430
Test ve Onemlilik p=0,009 p=0,016

Cizelge 17 incelendiginde, annelerin Nedensel alt boyuttan [t=-2,629; p<0,05]
ve Onleyici alt boyuttan [t=0,2430; p<0,05] aldiklar1 puan ortalamalar ile ilk kez anne
olma yaslar1 arasinda anlamli bir farkin mevcut oldugu goriilmektedir. Yapilan
analizler dogrultusunda, kez 18 yasini doldurmadan 6nce anne olanlarin Nedensel alt
boyut puan ortalamalarmin (X=41,55), ilk kez 18 yasmm doldurduktan sonra anne
olanlarin Nedensel alt boyut puan ortalamalarmdan (X=37,64) daha yiiksek oldugu
belirlenmigtir. Diger bir ifadeyle, ilk kez 18 yasin1 doldurmadan 6nce anne olanlarin,
ilk kez 18 yasin1 doldurduktan sonra anne olanlara kiyasla ¢ocuklarina kars1 duygusal
istismar davranislarini daha yiiksek diizeyde sergiledikleri saptanmistir. Annelerin
Onleyici alt boyuttan aldiklar puanlara bakildiginda ise, ilk kez 18 yasmi doldurmadan
once anne olanlarin Onleyici alt boyut puan ortalamalarinin (X=35,00), ilk kez 18
yasii doldurduktan sonra anne olanlarm Onleyici alt boyut puan ortalamalarindan

(X=31,37) daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
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Cizelge 3.18’de arastirmaya dahil edilen annelerin CYAIO-A puanlarmin
annelerin ilk kez anne oldugu yasa gore bagimsiz O6rneklem t testi sonuglar1 yer

almaktadir.

Cizelge 3.18. Arastirmaya Déhil Edilen Annelerin CYAIO-A Puanlarinin Annelerin Ilk Kez Anne
Olma Yagina Gore Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglart

Kontrole  Davrams Okula Iigileri Olcek

Yonelik Gelistirmeye Yonelik  Gelistirmeye Toplam
n ilgi Yonelik ilgi ilgi Yonelik ilgi Puan

X s X SS X SS X SS X SS

18 yasini
doldurmadan 22 59,00 457 49,05 4,75 2332 6,00 9,14 3,55 140,50 14,20
once

Annelerin ilk Kez

Anne Olma Yasi 18 yasini

doldurduktan 254 59,51 4,47 50,14 4,66 25,38 553 10,67 2,95 145,62 14,22
sonra

t=-0,510 t=-1,053 t=-1,667 t=-2,292 t=-1,621

Testve Onemlilik —\_'s11 ;0293  p=0,097  p=0,023  p=0,106

Analiz sonuglarina gore, annelerin Kontrole Yénelik flgi [t=-0,510; p>0,05],
Davranis Gelistirmeye Yonelik ilgi [t=-1,053; p>0,05] ve Okula Yonelik ilgi [t=-
1,667; p>0,05] alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin ortalamas: ile ilk kez anne olma
yaslar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir. Annelerin llgileri
Gelistirmeye Yonelik Ilgi [t=-2,292; p<0,05] alt boyutundan aldiklar1 puanlar ile ilk
kez anne olma yaslar1 arasinda ise istatistiksel acidan anlamli fark bulundugu
saptanmistir. Cizelge incelendiginde, ilk kez 18 yasmni doldurmadan 6nce anne
olanlarin ilgileri Gelistirmeye Yonelik ilgi alt boyut puan ortalamalarinin (X=9,14),
ilk kez 18 yasini doldurduktan sonra anne olanlarin ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi
alt boyut puan ortalamalarindan (X=10,67) diisiik oldugu goriilmektedir. Annelerin
Cocuga Yonelik Anne-Baba Ilgisi Olgegi-Anne Formu’ndan [t=-1,621; p>0,05]
aldiklar1 toplam puanlarin ortalamasi ile ilk kez anne olma yaslar1 arasinda ise anlamli

fark mevcut degildir (Cizelge 3.18).
Cizelge 3.19°da arastirmaya dahil edilen annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin

PKBS-2 puanlarmin annelerin ilk kez anne olma yasina gore bagimsiz drneklem t Testi

sonuglar1 yer almaktadir.
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Cizelge 3.19. Aragtirmaya Dahil Edilen Annelerin Gérislerine Gére Cocuklarin PKBS-2 Puanlarmin
Annelerin Ilk Kez Anne Olma Yasina Gore Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglari

Sorunlari ifade ~ Ogrenme  Olcek Toplam
n Etme Problemi Problemi Puan
X SS X SS X SS
22 28,09 12,32 1441 6,00 4250 16,83

18 yasin1 doldurmadan
once
Annelerin Ik Kez 18 yasin1 doldurduktan 254 2100 1056 1230 567 3330 1444
Anne Olma Yasi sonra
t=2,981 t=1,663 t=2,827
p=0,003 p=0,097 p=0,005

Test ve Onemlilik

Cizelge 3.19 incelendiginde, annelerin goriislerine gére ¢ocuklarin Sorunlar
Ifade Etme Problemi [t=2,981; p<0,05] alt boyutundan aldiklari puan ortalamalarmin
annelerin ilk kez anne olma yasina gore istatistiksel agidan anlamli derecede
farklilastig1 goriilmektedir. Diger bir ifadeyle ilk kez 18 yasin1 doldurmadan 6nce anne
olan annelerin (X=28,06), ilk kez 18 yasin1 doldurduktan sonra anne olan annelere
gore (X=21,00) ¢ocuklarinin daha fazla Sorunlar1 ifade Etme Problemi yasadigini
belirttigi saptanmigtir. Annelerin gériislerine gére gocuklarin Ogrenme Problemi
[t=1,663; p>0,05] alt boyutundan aldiklar1 puan ortalamalarinin ise annelerin ilk kez
anne oldugu yasa gore istatistiksel agidan anlamli derecede farklilagmadigi
belirlenmistir. Annelerin goriislerine gore ¢cocuklarin PKBS-2 toplamindan aldiklari
puan ortalamalarinin annelerin ilk kez anne olma yaslar1 agisindan anlamli derecede
farklilik  olusturdugu gorillmektedir [t=2,827; p<0,005]. Analiz sonuglar
incelendiginde, ilk kez 18 yasmi doldurmadan énce anne olan annelerin (X=42,50),
ilk kez 18 yasin1 doldurduktan sonra anne olan annelere gore (X=33,30) ¢ocuklarinin

daha fazla davranis problemi sergiledigini belirttigi tespit edilmistir.
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Cizelge 3.20’de arastirmaya dahil edilen annelerin DIPO puanlarinin annelerin

cocuk sayisina gore Tek Yonli ANOVA sonuglari yer almaktadir.

Cizelge 3.20. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin DIPO Puanlarmin Annelerin Cocuk Sayisina Gore
Tek Yonli ANOVA Sonuglari

Nedensel Onleyici
n Alt Boyut Alt Boyut
X SS X SS
Tek ¢ocuk 36 37,31 7,02 28,11 5,05
Annelerin Iki cocuk 143 37,74 7,31 31,45 6,82
k ..
g;;;;l Ug gocuk ya da daha fazla o7 3849 577 3330 677
-- - F=0,545 F=8,267
Test ve Onemlilik p=0581 0=0.000

Cizelge 20 incelendiginde, annelerin Nedensel [F=0,545; p>0,05] alt boyuttan
aldiklar1 puan ortalamalar ile gocuk sayisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmadig1; Onleyici [F=8,267; p<0,05] alt boyuttan aldiklar1 puan ortalamalar ile
cocuk sayis1 arasinda ise anlamli fark bulunmadig1 saptanmustir. Onleyici alt boyuttaki
farkin ¢ocuk sayisina gore farkin kaynaklandigi grubu ortaya c¢ikarmak i¢in yapilan
LSD analizine gore, tek ¢ocuga sahip olan annelerin Onleyici alt boyut puanlarmin,
iki ve ii¢ ya da daha fazla cocuga sahip olan annelerin Onleyici alt boyut puanlarindan
daha diisiik oldugu; iki cocuga sahip olan annelerin Onleyici alt boyut puanlarinin, iig
ya da daha fazla ¢ocuga sahip olan annelerin Onleyici alt boyut puanlarindan daha

diisiik oldugu belirlenmistir.

Cizelge 3.21°de arastirmaya dahil edilen annelerin CYAIO-A puanlarinin

annelerin ¢ocuk sayisina gore Tek Yonliit ANOVA sonuglari yer almaktadir.

Cizelge 3.21. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin CYAIO-A Puanlarmin Annelerin Cocuk Sayisina
Gore Tek Yonli ANOVA Sonuglart

Kontrole Davrams Okula iigileri Olcek
Yonelik Gelistirmeye Yonelik  Gelistirmeye Toplam
n ilgi Yonelik ilgi ilgi Yonelik ilgi  Puan
X SS X SS X SS X SS X SS
Tek ¢ocuk 36 61,44 3,07 52,17 2,92 26,31 6,18 11,61 2,48 151,53 10,09
Annelerin Iki gocuk 143 59,40 4,38 50,09 4,79 25,39 558 10,78 2,92 145,66 14,05
Cocuk Ug cocuk ya
Sayist dadahafazla 97 58,84 487 49,21 4,79 2456 535 9,79 3,21 142,21 1514

F=4,616 F=5,460 F=1,434 F=5,871 F=5,964

Testve Onemlilik 501 00005  p=0.240  p=0,003  p=0,003
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Cizelge 3.21 incelendiginde, annelerin Kontrole Yénelik Ilgi [F=4,616; p<0,05],
Davranmis Gelistirmeye Yonelik Ilgi [F=5,460; p<0,05] ve llgileri Gelistirmeye
Yénelik ilgi [F=5,871; p<0,05] alt boyut puan ortalamalar1 ile cocuk sayisi arasinda
anlamh fark bulundugu; Okula Yénelik Ilgi [F=1,434; p>0,05] alt boyut puan
ortalamasi ile g¢ocuk sayisi arasinda anlamli fark bulunmadigi goriilmektedir.
Annelerin 6lgegin toplamindan aldiklar1 puanlarin ortalamalari ile ¢ocuk sayist
arasindaki fark incelendiginde ise, istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu ortaya
cikmaktadir [F=5,964; p<0,05]. Cocuk sayisina goére Kontrole ve Davranis
Gelistirmeye Y&nelik Ilgi boyutlarindaki farkin kaynaklandig: grubu ortaya ¢ikarmak
icin yapilan Dunnet C testi sonuglarma gore, tek g¢ocugu bulunan annelerin
puanlarinin, iki ve ii¢ ya da daha fazla ¢ocugu bulunan annelerden daha fazla puan
aldig1 belirlenmistir. Cocuk sayisina gore llgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt
boyutundaki farkin kaynaklandigi grubu ortaya ¢ikarmak i¢in yapilan Dunnet C testi
sonuclarina gore, lic ya da fazla ¢ocuga sahip olan annelerin puanlarinin, bir ve iki
cocuga sahip olan annelerin puanlarindan daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Cocuk
sayisina gore 0l¢egin toplamindan elde edilen puanlar arasindaki farkin kaynaklandigi
grubu ortaya ¢ikarmak ic¢in yapilan Dunnet C testi sonuglarina gore, tek ¢ocugu
bulunan annelerin puanlarinin, iki ve {i¢ ya da daha fazla ¢ocugu bulunan annelerden
fazla oldugu, iki ¢ocuga sahip olan annelerin puanlarinin da {i¢ ya da daha fazla ¢ocuga

sahip olan annelerin puanlarindan fazla oldugu belirlenmistir.

Cizelge 3.22°de arastirmaya dahil edilen annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin
PKBS-2 puanlarinin annelerin ¢ocuk sayisina gore gére Tek Yonlii ANOVA sonuglari

yer almaktadir.
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Cizelge 3.22. Aragtirmaya Dahil Edilen Annelerin Goriiglerine Gore Cocuklarin PKBS-2 Puanlarinin
Annelerin Cocuk Sayisina gore Tek Yonli ANOVA Sonuglari

Sorunlar1 ifade ~ Ogrenme  Olgek Toplam

n Etme Problemi Problemi Puan

X ss X ss X ss

Tek ¢ocuk 36 2222 11,58 12,08 570 3431 1592

Annelerin Iki gocuk 143 2145 1075 1245 586 3390 1492
Cocuk Ug ¢ocuk ya da daha

Sayisi fazla 97 2149 10,84 12,64 554 3413 1441

. F=0,076 F=0,125 F=0,014

Test ve Onemlilik 0=0927 0=0.883 0=0.986

Analiz sonuglar1 incelendiginde, annelerin goriislerine gore cocuklarin Sorunlari
Ifade Etme Problemi [F=0,076; p>0,05] ve Ogrenme Problemi [F=0,125; p>0,05] alt
boyutlarindan elde ettikleri puanlarin annelerin ¢ocuk sayisina gore farklilagmadigi
tespit edilmistir. Benzer sekilde ¢ocuklarin PKBS-2 toplam puanlarinin da [F=0,014;
p>0,05] annelerin gocuk sayisina gore farklilasmadigi goriilmektedir (Cizelge 3.22).

Cizelge 3.23’te arastirmaya dahil edilen annelerin DIPO puanlarmin arastirmaya
dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepkiye gore Tek Yonli
ANOVA sonuglar1 yer almaktadir.

Cizelge 3.23. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin DIPO Puanlarinin Arastirmaya Dahil Edilen
Cocuklaria Gebe Kaldiklarinda Verdikleri Tepkiye Gore Tek Yonlit ANOVA Sonuglari

Nedensel Onleyici
n Alt Boyut Alt Boyut
X SS X SS
Annelerin Cok mutlu oldum 201 37,24 6,48 30,96 6,59
Arastirmaya
Dihil Edilen Normal karsiladim/ 64 39,69 7,21 33,59 7,03
Cocuklarma l.).ekledigim bir durumdu
Gebe Uziildim/korktum/ aklimdan 11 40,82 7,14 33,36 6,62
Kaldiklarinda gebeligi sonlandirmak gecti
Verdikleri 2 - F=4,317 F=4,137
Tepki Test ve Onemlilik 0=0.014 p=0.017

Cizelge 3.23 incelendiginde, annelerin Nedensel alt boyuttan [F=4,317; p<0,05]
ve Onleyici alt boyuttan [F=4,137; p<0,05] aldiklar1 puan ortalamalari ile arastirmaya
dahil edilen ¢cocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepki arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark bulundugu belirlenmistir. Elde edilen farkin kaynaklandigi grubu ortaya
cikarmak i¢in yapilan LSD testinin sonuglarina gore, her iki alt boyut icin de

aragtirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda “Cok mutlu oldum.” yanitim
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veren annelerin puanlarinin, “Normal karsiladim/Bekledigim bir durumdu.” yanitini

veren annelerin puanlarindan diisiik oldugu belirlenmistir.

Cizelge 3.24’te arastirmaya dahil edilen annelerin CYAIO-A puanlarinin
aragtirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepkiye gore Tek
Yonlii ANOVA sonuglart yer almaktadir.

Cizelge 3.24. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin CYAIO-A Puanlarinin Arastirmaya Dahil Edilen
Cocuklarina Gebe Kaldiklarinda Verdikleri Tepkiye Gore Tek Yonlii ANOVA Sonuglari

Kontrole  Davrams Okula Tigileri Olcek
Yonelik Gelistirmeye Yonelik  Gelistirmeye Toplam
n Igi Yonelik Ilgi Igi Yonelik Ilgi Puan

X S8 X SS X SS X SS X SS

Cok mutlu 201 60,11 4,11 50,61 4,39 2592 523 10,84 3,03 147,4013,41

oldum
Normal 64 58,06 491 48,78 499 23,78 6,08 9,92 2,80 140,50 14,59
Annelerin karsiladim/
Arastirmaya bekledigim bir
Dahil Edilen durumdu
Cocuklarma Uziildiim/ 11 55,82 5,06 47,27 566 20,82 593 8,82 343 132,7315,67
Gebe korktum/
Kaldiklarinda aklimdan
Verdikleri gebeligi
Tepki sonlandirmak
gecti

F=9,458 F=5,945 F=7,418 F=4,173 F=10,786

Testve Onemlilik o500 0003  p=0,001  p=0,016  p=0,000

Cizelge 3.24 incelendiginde, annelerin Kontrole Yonelik ilgi [F=9,458; p<0,05],
Davranis Gelistirmeye Yonelik Ilgi [F=5,945; p<0,05], Okula Yonelik ilgi [F=7,418;
p<0,05] ve llgileri Gelistirmeye Yénelik ilgi [F=4,173; p<0,05] alt boyutlarindan ve
Olgegin toplamindan [F=10.786; p<0,05] elde ettikleri puanlarin ortalamalar ile
aragtirmaya dahil edilen c¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepki arasinda
anlamli fark bulundugu goriilmektedir. Annelerin Slgege iliskin alt boyutlardan ve
Olcegin toplamindan elde ettikleri puan ortalamalarinda goriilen farkin kaynaklandig:
grubu ortaya ¢ikarmak i¢in yapilan LSD testinde, 6lgegin tiim alt boyutlar1 ve toplami
i¢in; arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepkiyi “Cok
mutlu oldum.” olarak belirten annelerin puanlarinin, “normal karsiladim/bekledigim
bir durumdu” ve “Uziildiim/korktum/ Aklimdan gebeligi sonlandirmak gegti.” olarak

belirten annelerin puanlarindan yiiksek oldugu tespit edilmistir.
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Cizelge 3.25’te arastirmaya dahil edilen annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin
PKBS-2 puanlariin annelerin arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda

verdikleri tepkiye gore Tek Yonli ANOVA sonuglari yer almaktadir.

Cizelge 3.25. Aragtirmaya Dahil Edilen Annelerin Goriiglerine Gore Cocuklarin PKBS-2 Puanlarinin
Annelerin Arastirmaya Dahil Edilen Cocuklarma Gebe Kaldiklarinda Verdikleri Tepkiye Gore Tek
Yonlii ANOVA Sonuglari

Sorunlar: Ifade Ogrenme Olcek Toplam

n Etme Problemi Problemi Puan
X SS X SS X SS
Cok mutlu oldum 201 20,62 1057 12,04 574 32,66 14,70

Annelerin Normal karsiladim/

Arastirmaya Dahil  pekjedigim bir durumdu 64 23,13 10,66 13,08 520 3620 13,46

Edilen Cocuklarina Uziildiim/korktum/

Gebe.Kal(.hklarmda aklimdan gebeligi

Verdikleri sonlandirmak gecti 11 2982 1345 1673 657 4655 1848

Tepki Test ve Onemlilik F=4,731 F=4,060 F=5,649
estve nemiiit p=0,010 p=0,018 p=0,004

Analiz sonuglar1 incelendiginde, annelerin goriislerine gore cocuklarin Sorunlari
Ifade Etme Problemi [F= F=4,731; p<0,05] ve Ogrenme Problemi [F=4,060; p<0,05]
alt boyut puanlarinin annelerin gocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepkiye gére
farklilastig1 goriilmektedir. Cocuklarin Okul Oncesi ve Anaokulu Davranis Olgegi
[F=5,649; p<0,05] toplamindan aldiklar1 puan ortalamalarinin da annelerin
cocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepkiye gore farklilastig ortaya ¢ikmaktadir.
Cocuklarin  olgegin alt boyutlarindan ve toplamindan elde ettikleri puan
ortalamalarinda goriilen farkin kaynaklandigi anne grubunu ortaya g¢ikarmak igin
yapilan LSD testi sonuglarina gore, 6lcegin tiim alt boyutlar1 ve toplam puani igin;
aragtirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepkiyi “Cok mutlu
oldum.” olarak belirten annelerin  ¢ocuklarinin  puanlarmin, “Normal
karsiladim/Bekledigim bir durumdu.” ve “Uziildiim/korktum/ Aklimdan gebeligi
sonlandirmak gecti.” olarak belirten annelerin ¢ocuklarinin puanlarindan diisiik oldugu

tespit edilmistir (Cizelge 3.25).

Cizelge 3.26°da arastirmaya dahil edilen annelerin DIPO puanlarinin ¢ocuklarin

cinsiyetine gore bagimsiz 6rneklem t Testi sonuglari yer almaktadir.
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Cizelge 3.26. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin DIPO Puanlarmin Cocuklarin Cinsiyetine Gore
Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglari

Nedensel Onleyici
n Alt Boyut Alt Boyut
X SS X SS
Kiz 149 37,70 6,82 31,83 7,25
Cocuklarm Cinsiyeti  Erkek 127 38,24 6,71 31,47 6,19
. - t=-0,668 t=0,431
Test ve Onemlilik 0=0,505 0=0,667

Cizelge 3.26 incelendiginde, annelerin Nedensel [t=-0,668; p>0,05] ve Onleyici
[t=0,431; p>0,05] alt boyut puan ortalamalarinin ¢ocuklarin cinsiyetine gore

istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturmadig1 goriilmektedir.

Cizelge 3.27°de arastirmaya dahil edilen annelerin CYAIO-A puanlarinin

cocuklarin cinsiyetine gore bagimsiz 6rneklem t Testi sonuglar1 yer almaktadir.

Cizelge 3.27. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin CYAIO-A Puanlarinin Cocuklarin Cinsiyetine Gore
Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglar

Davranis ilgileri R
Ko..ntrqle Gelistirmey O..ku".a Gelistirmey Olgek
Yonelik - Yonelik - Toplam
n ilgi e Y_onellk ilgi e Y_onellk Puan
ilgi ilgi
X SS X SS X SS X SS X SS
Kiz 194 59,45 457 49,90 4,83 24,70 5,63 10,71 3,11 142’7 14,52
Cocuklarinin Erkek 12 5949 439 5023 449 2583 550 1035 2,92 %27 1399
Cinsiyeti 7 7

Testve Onemtiic  =0071  =0583  =-1678  t=0,999 t=-0,599
p=0,543  p=0561  p=0,095  p=0,319 p=0,549

Cizelge 3.27 incelendiginde, annelerin Kontrole Yonelik [t=-0,071; p>0,05],
Davranis Gelistirmeye Yo6nelik [t=-0,583; p>0,05], Okula Yonelik [t=-1,678; p>0,05]
ve lIlgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi [t=0,999; p>0,05] alt boyutlarindan elde ettikleri
puanlar ile c¢ocuklarin cinsiyeti arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmadig1 goriilmektedir. Benzer sekilde annelerin CYAIO-A toplamindan elde
ettikleri puanlar ile ¢ocuklarin cinsiyetleri arasinda da anlamli bir fark bulunmadigi

ortaya ¢ikmaktadir [t=-0,599; p>0,05].

Cizelge 3.28’de arastirmaya dahil edilen annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin

PKBS-2 puanlarinin ¢ocuklarin cinsiyetine gore bagimsiz drneklem t Testi sonuglari

yer almaktadir.
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Cizelge 3.28. Aragtirmaya Dahil Edilen Annelerin Goriiglerine Gore Cocuklarin PKBS-2 Puanlariin
Cocuklarin Cinsiyetine Gére Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglari

Sorunlar: Ifade Ogrenme Olcek Toplam

n Etme Problemi Problemi Puan

X SS X SS X SS

Kiz 149 20,64 10,60 12,79 585 3343 1462

Cocuklarn Cinsiyeti Erkek 127 2265 11,09 12,10 556 34,75 15,09
8 - t=-1,530 t=0,989 t=-0,736
Test ve Onemlilik p=0,127 p=0,323 p=0,462

Analiz sonuglar1 incelendiginde, annelerin goriislerine gore cocuklarin Sorunlari
Ifade Etme Problemi [t=-1,530; p>0,05] ve Ogrenme Problemi [t=0,989; p>0,05] alt
boyut puanlarinin ¢ocuklarin cinsiyetine gore farklilasmadigi ortaya cikmaktadir.
Benzer sekilde, ¢ocuklarin PKBS-2 toplamindan aldiklar1 puanlarin da [t=-0,736;
p>0,05] cinsiyetlerine gore farklilasmadigi goriillmektedir (Cizelge 3.28).

Cizelge 3.29°da arastirmaya dahil edilen annelerin DIPO puanlarinin cocuklarin

dogum sirasina gore Tek Yonlii ANOVA sonuglari yer almaktadir.

Cizelge 3.29. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin DiPO Puanlarmin Cocuklarin Dogum Sirasina Gore
Tek Yonli ANOVA Sonuglari

Nedensel Onleyici
n Alt Boyut Alt Boyut
X SS. X SS
Ik gocuk 95 37,44 6,46 30,09 6,52
fkinci gocuk 118 37,72 7,43 31,47 6,72
Cocuklarin Usiincii ya da daha 63 39,14 5,78 3440 6,50
Dogum Sirasi . .
sonraki siradaki ¢ocuk
s - F=1,320 F=8,129
Test ve Onemlilik p=0,269 p=0,000

Analiz sonuglarina gore, annelerin Nedensel [F=1,320; p>0,05] alt boyuttan
aldiklar1 puanlar ve ¢ocuklarin dogum siras1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmadigi; Onleyici [F=8.129; p<0,05] alt boyuttan aldiklar1 puanlar ve
cocuklarin dogum sirasi arasinda ise anlamli fark bulundugu belirlenmistir. Cocuklarin
dogum sirasina gore annelerin Onleyici alt boyuttan elde ettikleri puan ortalamalarinda
goriilen farkin kaynaklandigi grubu ortaya ¢ikarmak i¢in yapilan LSD testi sonuglarina

gore, arastirmaya dahil edilen c¢ocuklar1 {ic ya da sonraki sirada dogan annelerin
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puanlarinin, aragtirmaya dahil edilen ¢ocuklari ilk sirada dogan annelerin puanlarindan

daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Cizelge 3.29).

Cizelge 3.30°da arastirmaya dahil edilen annelerin CYAIO-A puanlarinin

cocuklarin dogum sirasina gore Tek Yonlii ANOVA sonuglari yer almaktadir.

Cizelge 3.30. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin CYAIO-A Puanlarinin Cocuklarmin Dogum
Sirasia Gore Tek Yonli ANOVA Sonuglari

Kontrole  Davrams Okula ilgileri Olcek
Yonelik Gelistirmeye Yonelik  Gelistirmeye Toplam
n Ilgi Yonelik Ilgi llgi Yonelik Ilgi Puan

X s X SS X SS X SS X SS

; 95 60,45 4,10 51,03 4,60 2557 5,75 10,89 2,99 147,95 13,57
Ik ¢ocuk

I 118 59,48 4,13 50,22 4,25 2561 538 10,84 2,85 146,15 12,79
Ikinci ¢ocuk
Ugiinciiyada 63 57,95 522 48,25 5,07 23,95 563 946 3,19 139,33 16,30
daha sonraki
siradaki ¢ocuk

Cocuklarin
Dogum Sirasi

F=6,132 F=7,144 F=2,109 F=5,410 F=7,715

Testve Onemlilik 5505 0001 p=0,123  p=0,005  p=0,001

Cizelge 3.30 incelendiginde, annelerin Kontrole [F=6,132; p<0,05], Davranis
Gelistirmeye [F=7,144; p<0,05] ve llgileri Gelistirmeye Yéonelik ilgi [F=5,410;
p<0,05] alt boyutlarindan elde ettikleri puanlar ile ¢ocuklarinin dogum sirasi arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulundugu; Okula Yénelik Ilgi [F=2,109; p>0,05]
alt boyutundan elde ettikleri puanlar ile cocuklarin dogum siras1 arasinda ise anlamli
fark bulunmadig: goriilmektedir. Annelerin CYAIO-A’nin toplamindan aldiklari
puanlarin ortalamalari ile ¢ocuklarin dogum sirasi arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir fark oldugu goriilmektedir [F=7,715; p<0,05]. Cocuklarin dogum sirasina gore
annelerin Kontrole, Davranis Gelistirmeye ve Ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt
boyutlarindan ve o6lcegin toplamindan elde ettikleri puanlarda goriilen farkin
kaynaklandig1 grubu ortaya ¢ikarmak i¢in yapilan LSD testlerinde, ii¢ alt boyut ve
Olcegin toplami i¢in de; arastirmaya dahil edilen ¢cocuklarinin dogum sirasi {i¢ ya da
sonraki sira olan annelerin puanlarinin, arastirmaya dahil olan ¢ocuklarinin dogum

siras1 ilk ve ikinci sira olan annelerin puanlarindan daha diisiik oldugu tespit edilmistir.
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Cizelge 3.31°de aragtirmaya dahil edilen annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin

PKBS-2 puanlarinin ¢ocuklarin dogum sirasina goére Tek Yonli ANOVA sonuglari

yer almaktadir.

Cizelge 3.31. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin Goriislerine Gére Cocuklarin PKBS-2 Puanlarinin
Cocuklarin Dogum Sirasina Gore Tek Yonliit ANOVA Sonuglar

Sorunlari ifade  Ogrenme  Olgek Toplam

n Etme Problemi Problemi Puan
X sS X sS X SS
1k gocuk 95 2256 10,67 12,44 543 3500 14,67
Ikinci gocuk 118 2064 11,25 12,38 6,24 33,02 1574
Cocuklarin e
Dogum Siras Uglincii ya da daha
sonraki siradaki ¢ocuk 63 2181 1040 1268 514 3449 1331
- N F=0,845 F=0,058 F=0,508
Test ve Onemlilik p=0431 0=0.943 0=0.602

Analiz sonuglar1 incelendiginde, annelerin goriislerine gore cocuklarin Sorunlari
ifade Etme Problemi [F=0,845; p>0,05] ve Ogrenme Problemi [F=0,058; p>0,05] alt
boyut puanlarinin ¢ocuklarim dogum sirasina gore farklilasmadigi belirlenmistir.
Benzer sekilde g¢ocuklarin dlgegin toplamindan aldiklart puanlarin da [F=0,508;
p>0,05] dogum siralarina gore farklilasmadigi tespit edilmistir (Cizelge 3.31).

Cizelge 3.32’de arastirmaya dahil edilen annelerin DIPO puanlarimin ¢ocuklarin

yasina gore Tek Yonlit ANOVA sonuglari yer almaktadir.

Cizelge 3.32. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin DIPO Puanlarmin Cocuklarin Yasma Gére Tek
Yonliit ANOVA Sonuglari

Nedensel Onleyici
n Alt Boyut Alt Boyut
X SS X SS

4 yaginda (37-47 ay arasinda) 16 39,94 8,81 31,69 6,62
5 yaginda (48-60 ay arasinda) 153 37,72 6,43 31,69 7,20

Cocuklarin
Yas1 6 yasinda (61-72 ay arasinda) 107 37,98 6,91 31,62 6,21
s - F=0,781 F=0,004
Test ve Onemlilik p=0,459 p=0,996

Cizelge 3.32 incelendiginde, annelerin Nedensel [F=0,781; p>0,05] ve Onleyici
[F=0,004; p>0,05] alt boyutlardan aldiklar1 puan ortalamalarinin ¢ocuklarin yasina

gore anlamli bir sekilde farklilik olusturmadigr goriilmektedir.
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Cizelge 3.33’te arastirmaya dahil edilen annelerin CYAIO-A puanlarmm
cocuklarin yasina gore Tek Yonli ANOVA sonuglari yer almaktadir.

Cizelge 3.33. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin CYAIO-A Puanlarinin Cocuklarin Yasima Gore Tek
Yonlii ANOVA Sonuglari

Kontrole  Davrams Okula Tigileri Olcek

Yonelik Gelistirmeye Yonelik  Gelistirmeye Toplam
ilgi Yonelik lgi ilgi Yonelik ilgi Puan

X Ss X SS X SS X SS X SS

4 yaginda (37-47

ay arasinda) 16 60,50 4,13 51,69 4,29 2356 529 1156 2,90 147,31 13,61
Cocuklarin 5 yasinda (48-60
Yas1 ay arasinda) 153 59,29 4,69 49,83 4,83 25,12 576 10,37 2,94 144,59 14,63
6 yasinda (61-72
ay arasinda) 107 59,56 4,23 50,12 447 2561 538 10,64 3,15 145,79 13,89

F=0,562 F=1,168 F=0,986 F=1,233 F=0,407

Test ve Onemlilik p=0,571  p=0312  p=0374  p=0,293  p=0.666

Cizelge 3.33 incelendiginde, annelerin Kontrole [F=0,562; p>0,05], Davranig
Gelistirmeye [F=1,168; p>0,05], Okula [F=0.986; p>0,05] ve Ilgileri Gelistirmeye
Yoénelik Tlgi [F=1,233; p>0,05] alt boyutlarinin ¢ocuklarin yasma gére anlamli bir
sekilde farklilasmadigi ortaya c¢ikmaktadir. Benzer sekilde, annelerin 0&lgegin
toplamindan elde ettikleri puanlar ile ¢ocuklarin yas1 arasinda da istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulunmadig1 ortaya ¢ikmaktadir [F=0,407; p>0,05].

Cizelge 3.34’te arastirmaya dahil edilen annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin
PKBS-2 puanlarimin g¢ocuklarin yasma gore Tek Yonli ANOVA sonuglart yer

almaktadir.

Cizelge 3.34. Aragtirmaya Dahil Edilen Annelerin Goriiglerine Gore Cocuklarin PKBS-2 Puanlarinin
Cocuklarin Yagina Gore Tek Yonlit ANOVA Sonuglari

Sorunlari ifade  Ogrenme  Olcek Toplam

n Etme Problemi Problemi Puan
X SS X SS X SS
4 yaginda (37-47 ay
arasinda) 16 2150 12,62 13,38 7,16 34,88 18,11
5 yasinda (48-60 ay
Cocuklarm arasinda) 153 2294 10,76 13,05 548 3599 14,10
Yasi 6 yasinda (61-72 ay
arasinda) 107 1961 1052 1150 5,73 31,11 1497
8 - F=3,013 F=2,550 F=3,503
Test ve Onemlilik p=0.051 p=0.080 p=0.031

Analiz sonuglar1 incelendiginde, anne goriislerine gore ¢ocuklarin Sorunlari

Ifade Etme Problemi [F=3,013; p>0,05] ve Ogrenme Problemi [F=2,550; p>0,05] alt
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boyutlarindan elde ettikleri puanlarin ¢ocuklarin yasina goére farklilagmadigi
goriilmektedir. Anne goriislerine gore c¢ocuklarin Olgegin toplamindan aldiklari
puanlarin ise ¢ocuklarin yasina gore farklilastigi goriilmektedir [F=3,503; p>0,05].
Cocugun yasina gore Olgegin toplamindan elde edilen puan farkinin kaynaklandigi
grubu ortaya ¢ikarmak i¢in yapilan LSD testine gore, alt1 yasinda olan ¢ocuklarin dlgek
toplam puanlarinin, bes yasinda olan ¢ocuklarin 6l¢ek toplam puanlarindan daha diisiik
oldugu belirlenmistir. Diger bir ifadeyle, arastirmaya dahil olan gocuklari alt1 yasinda
olan anneler, arastirmaya dahil olan c¢ocuklar1 bes yasinda olan annelere gore
cocuklarinin davranis problemine sahip oldugunu daha az ifade etmistir (Cizelge

3.34).

Cizelge 3.35’te arastirmaya dahil edilen annelerin DiPO puanlarmin ¢ocuklarin
okul oncesi egitime devam etme siiresine gore Tek Yonli ANOVA sonuglart yer

almaktadir.

Cizelge 3.35. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin DiPO Puanlarmin Cocuklarin Okul Oncesi Egitime
Devam Etme Siiresine Gore Tek Yonli ANOVA Sonuglar

Nedensel Onleyici
n Alt Boyut Alt Boyut
X SS X SS
1 yildan az 230 38,08 6,92 31,57 6,48
Cocuklarin 1-2 yil arasinda 37 36,59 5,51 32,51 8,56
Okul Oncesi Egitime 4. §oha uzun siire 9 4011 7,08 3056 650
Devam Etme Siiresi F=1555 F=0039
Test ve Onemlilik p=0,288 0=0,650

Cizelge3. 35 incelendiginde, annelerin Nedensel [F=1,250; p>0,05] ve Onleyici
[F=0,432; p>0,05] alt boyut puanlari ile ¢ocuklarin okul 6ncesi egitime devam etme

stiresi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin bulunmadig: goriilmektedir.
Cizelge 3.36’da arastirmaya dahil edilen annelerin CYAIO-A puanlarmin

cocuklarin okul Oncesi egitime devam etme siiresine gore Tek Yonli ANOVA

sonuglar1 yer almaktadir.
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Cizelge 3.36. Arastirmaya Dahil Edilen Annelerin CYAIO-A Puanlarinin Cocuklarm Okul Oncesi
Egitime Devam Etme Siiresine Gore Tek Yonliit ANOVA Sonuglari

Kontrole GlZﬁvtriizllz Okula ilgileri Olcek
Yénelik e Ysﬁneliky Yénelik  Gelistirmeye Toplam
Hgi flgi Iigi Yonelik Ilgi Puan

X S8 X SS X SS X SS X SS

1 yildan az 230 59,45 4,50 50,03 4,67 2542 554 10,38 3,01 14520 14,48

1-2yilarasinda 37 5935 460 50,05 4,82 2384 573 11,32 3,15 144,57 13,38
2 yildan daha

uzun siiredir 9 6044 3,64 50,56 4,53 2567 6,00 11,44 230 14811 13,01
F=0,228  F=0,054 F=1,313 F=1,971 F=0,222
p=0,796  p=0,947 p=0,271 p=0,141 p=0,801

Cocuklarin
Okul Oncesi
Egitime Devam
Etme Siiresi

Test ve Onemlilik

Cizelge 3.36 incelendiginde, annelerin Kontrole [F=0,228; p>0,05], Davranis
Gelistirmeye [F=0,054; p>0,05], Okula [F=1,313; p>0,05] ve Ilgileri Gelistirmeye
Yénelik Ilgi [F=1,971; p>0,05] alt boyutlarindan elde ettikleri puanlar ile cocuklarin
okul oncesi egitime devam etme siiresi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmadigr gorilmektedir. Benzer sekilde annelerin Olgegin toplamindan elde
ettikleri puanlar ile ¢ocuklarin okul Oncesi egitime devam etme siiresi arasinda da

istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi ortaya ¢ikmaktadir [F=0,222; p>0,05].

Cizelge 3.37°de arastirmaya dahil edilen annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin
PKBS-2 puanlarinin ¢ocuklarin okul 6ncesi egitime devam etme siiresine gore Tek

Yonlii ANOVA sonuglart yer almaktadir.

Cizelge 3.37. Aragtirmaya Dahil Edilen Annelerin Goriiglerine Gore Cocuklarin PKBS-2 Puanlarinin
Cocuklarm Okul Oncesi Egitime Devam Etme Siiresine Gore Tek Yonli ANOVA Sonuglar

Sorunlar ifade  Ogrenme  Olcek Toplam

n Etme Problemi Problemi Puan
X Ss X SS X SS
1 yildan az 230 21,94 1094 12,75 586 34,69 14,96
Cocuklarmn 1-2 yil arasinda 37 21,11 1007 1159 455 3270 13,17
Okul Oncesi Egitime 2 yildan daha uzun
Devam Etme Siiresi  siiredir 9 13,89 996 900 515 2289 1443
. o F=2,445 F=2,389 F=2,957
Test ve Onemlilik p=0,089 p=0,094 p=0,054

Analiz sonuglar1 incelendiginde, annelerin goriislerine gore cocuklarin Sorunlari
Ifade Etme Problemi [F=2,445; p>0,05] ve Ogrenme Problemi [F=2,389; p>0,05] alt
boyutlarindan elde ettikleri puanlarin cocuklarin okul oncesi egitime devam etme

siresine gore farklilagsmadigi goriilmektedir. Benzer sekilde annelerin goriislerine gore
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¢ocuklarin 6lgegin toplamindan aldiklart puanlarin da [F=2,957; p>0,05] ¢ocuklarin
okul 6ncesi egitime devam etme siiresine gore farklilasmadigi goriilmektedir (Cizelge
3.37).

Cizelge 3.38’de DIPO, CYAIO-A, annelerin goriislerine gore cocuklarin
PKBS-2 puanlar1 ve 6gretmenlerin goriislerine gore cocuklarin PKBS-2 puanlari

arasindaki korelasyona ait Pearson testi sonuglari yer almaktadir.

Cizelge 3.38. DIPO Nedensel Alt Boyutu, DIPO Onleyici Alt Boyutu, CYAIO-A, Annelerin
Goriislerine Gore Cocuklarm PKBS-2 Puanlari ve Ogretmenlerin Gériislerine Gore Cocuklarin PKBS-
2 Puanlar1 Arasindaki Korelasyon

A BT O s T
o r 0,423 0,365 0,135
Nedensel Alt Boyut : : 000" 0000" 0025"
n 276 276 276
- r -0,581 0,209 0,108
Onleyici Alt p - - 0,000" 0,000 0,072
Boyut n 276 276 276
r -0,423 -0,581 -0,243 -0,043
CYAIO-A p 0,000" 0,000" - 0,000 0,475
n 276 276 276 276
r 0,365 0,209 -0,243 0,257
PKBS-2-Anne p 0,000" 0,000" 0,000 - 0,000
n 276 276 276 276
r 0,135 0,108 -0,043 0,257
PKBS-2-Ogretmen P 0,025" 0,072 0,475 0,000 -
n 276 276 276 276

*0-0.29 aras1 korelasyon katsayisi diisiik diizey iliskiyi, 0.30-0.70 aras1 korelasyon katsayisi orta diizey iliskiyi ve 0.71-
1.00 aras1 korelasyon katsayisi yiiksek diizey iliskiyi ifade etmektedir (Biiyiikoztiirk, 2020).

Cizelge 3.38 incelendiginde, annelerin DIPO’niin Nedensel alt boyutundan
aldiklar1 puanlar ile Kontrole, Davrams Gelistirmeye, Okula ve Ilgileri Gelistirmeye
Yoénelik Ilgi alt boyutlarindan olusan CYAIO-A’dan aldiklar1 puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli, negatif yonlii ve orta diizeyli bir iligkinin bulundugu
goriilmektedir (r=-0,423; p<0,05). Analiz sonuglarina gore, annelerin DIPO’niin

Nedensel alt boyutundan aldiklar1 puanlar arttikga, CYAIO-A’dan aldiklar1 puanlar
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diismektedir. Diger bir ifadeyle, annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismara

neden olan davranislar arttik¢a, cocuklarina yonelik ilgi diizeyleri diigmektedir.

Analiz sonuglarina gore, annelerin DIPO niin Nedensel alt boyutundan aldiklar
puanlar ile annelerin goriislerine gére ¢ocuklarin Sorunlari Ifade Etme Problemi ve
Ogrenme Problemi alt boyutlarindan olusan PKBS-2’den aldiklar1 puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonlii ve orta diizeyli bir iliski bulunmaktadir
(r=0,365; p<0,05). Analiz sonuglarma gére, annelerin DIPO’niin Nedensel alt
boyutundan aldiklar1 puanlar arttik¢a, annelerin goriislerine gore ¢cocuklarin PKBS-
2’den aldiklar1 puanlar da artmaktadir. Diger bir ifadeyle, annelerin ¢ocuklarina
yonelik duygusal istismara neden olan davranislan arttik¢a, ¢cocuklarinda davranig

problemleri oldugunu bildirme diizeyleri de artmaktadir (Cizelge 3.38).

Annelerin  DIPO’niin Nedensel alt boyutundan aldiklari puanlar ile
ogretmenlerin goriislerine gére g¢ocuklarmn Sorunlar1 Ifade Etme Problemi ve
Ogrenme Problemi alt boyutlarindan olusan PKBS-2’den aldiklar puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonlii ve diisiik diizeyli bir iligski bulundugu ortaya
cikmaktadir (r=0,135; p<0,05). Diger bir ifadeyle, annelerin ¢ocuklarina ydnelik
duygusal istismara neden olan davramiglar arttikca, Ogretmenlerin g¢ocuklarda

davranig problemleri oldugunu bildirme diizeyleri de artmaktadir (Cizelge 3.38).

Cizelge 3.38 incelendiginde, annelerin DIPO’niin Onleyici alt boyutundan
aldiklar1 puanlar ile Kontrole, Davranis Gelistirmeye, Okula ve llgileri Gelistirmeye
Yoénelik Ilgi alt boyutlarindan olusan CYAIO-A’dan aldiklari puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli, negatif yonli ve orta diizeyli bir iliski oldugu
goriilmektedir (r=-0,581; p<0,05). Analiz sonuglarma goére, annelerin DIPO’niin
Onleyici alt boyutundan aldiklar1 puanlar arttikca, CYAIO-A’dan aldiklar1 puanlar
diismektedir. Diger bir ifadeyle, annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismari

Onleyici davraniglar arttik¢a cocuklarina yonelik ilgi diizeyleri diismektedir.

Analiz sonuglarma gore, annelerin DIPO’niin Onleyici alt boyutundan aldiklari

puanlar ile annelerin gériislerine gore ¢ocuklarm Sorunlar1 ifade Etme Problemi ve
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Ogrenme Problemi alt boyutlarindan olusan PKBS-2’den aldiklar1 puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonlii ve diisiik diizeyli bir iliski vardir (r=0,209;
p<0,05). Analiz sonuglarina gére annelerin Onleyici alt boyuttan aldiklar1 puanlar
arttikga, annelerin goriislerine gore gocuklarin PKBS-2’den aldiklari puanlar da
artmaktadir. Diger bir ifadeyle, annelerin ¢ocuklarma yonelik duygusal istismari
Onleyici davraniglar arttik¢a, cocuklarinda davranig problemleri oldugunu bildirme

diizeyleri de artmaktadir (Cizelge 3.38).

Analiz sonuglarina gore, annelerin DIPO’niin Onleyici alt boyutundan aldiklar:
puanlar ile dgretmenlerin goriislerine gore ¢ocuklarin Sorunlari ifade Etme Problemi
ve Ogrenme Problemi alt boyutlarindan olusan PKBS-2’den aldiklari puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski yoktur (r=0,108; p>0,05). Diger bir ifadeyle,
annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismart 6nlemeye yonelik davraniglar ile
ogretmenlerin ¢cocuklarda davranis problemleri oldugunu bildirme diizeyleri arasinda

anlaml1 bir iligki bulunmamaktadir (Cizelge 3.38).

Analiz sonuglarina gore, annelerin Kontrole, Davranis Gelistirmeye, Okula ve
llgileri Gelistirmeye Yonelik ilgi alt boyutlarindan olusan CYAIO-A’dan aldiklar:
puanlar ile annelerin gériislerine gore ¢ocuklarm Sorunlari ifade Etme Problemi ve
Ogrenme Problemi alt boyutlarindan olusan PKBS-2’den aldiklar1 puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli, negatif yonlii ve diisiik diizeyli bir iliski vardir (r=-0,243;
p<0,05). Analiz sonuglarma gére, annelerin CYAIO-A’dan aldiklari puanlar arttikga,
annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin PKBS-2’den aldiklar1 puanlar azalmaktadir.
Diger bir ifadeyle, annelerin ¢ocuklaria yonelik ilgi diizeyleri arttik¢a gocuklarinda

davranig problemleri bulundugunu bildirme diizeyleri azalmaktadir.

Cizelge 3.38 incelendiginde, annelerin Kontrole, Davranis Gelistirmeye, Okula
ve Ilgileri Gelistirmeye Y®&nelik Ilgi alt boyutlarindan olusan CY AIO-A’dan aldiklart
puanlar ile 6gretmenlerin goriislerine gore ¢ocuklarin Sorunlari ifade Etme Problemi
ve Ogrenme Problemi alt boyutlarindan olusan PKBS-2den aldiklar1 puanlar arasinda
istatistik olarak anlamli bir iliski bulunmadigi goériilmektedir (r=-0,043; p>0,05).

Diger bir ifadeyle, annelerin ¢ocuklarina yonelik ilgi diizeyleri ile 6gretmenlerin
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cocuklarda davranig problemleri oldugunu bildirme diizeyleri arasinda anlamli bir

iliski bulunmamaktadir.

Analiz sonuglarina gore, annelerin gériislerine gore ¢ocuklarin Sorunlart Ifade
Etme Problemi ve Ogrenme Problemi alt boyutlarindan olusan PKBS-2’den aldiklar
puanlar ile 6gretmenlerin goriislerine gore ¢ocuklarin PKBS-2’den aldiklar1 puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonli ve diisiik diizeyli bir iliski vardir
(r=0,257; p<0,05). Annelerin goriislerine gore g¢ocuklarin PKBS-2’den aldiklari
puanlar arttikca, d6gretmenlerin goriislerine gore ¢ocuklarin PKBS-2’den aldiklart
puanlar da artmaktadir. Diger bir ifadeyle, annelerin c¢ocuklarinda davranis
problemleri bulundugunu bildirme diizeyleri arttik¢a, 6gretmenlerin de ¢ocuklarda

davranig problemleri bulundugunu bildirme diizeyleri artmaktadir (Cizelge 3.38).

Cizelge 3.39°da DIPO Nedensel Alt Boyutu, DIiPO Onleyici Alt Boyutu,
CYAIO-A ve anne goriislerine gore gocuklarin PKBS-2 puanlari arasindaki regresyon

analizi yer almaktadir.

Cizelge 3.39. DIPO Nedensel Alt Boyutu, DIiPO Onleyici Alt Boyutu, CYAIO-A ve Annelerin
Gorlslerine Gore Cocuklarin PKBS-2 Puanlar1 Arasindaki Coklu Regresyon Analizi

Bet Standart Standart ; %95 Giiven Arah
eta Hata Beta P

Sabit katsay1 20,855 15,361 - 1,358 0,176 -9,387 51,097
DIPO-Nedensel
Alt Boyut 0,690 0,139 0,315 4,948 0,000 0,416 0,965
DIPO-Onleyici
Alt Boyut 0,049 0,155 0,023 0,318 0,751 -0,256 0,355
CYAiO-A -0,100 0,074 -0,097 -1,358 0,176 -0,246 0,045

Annelerin goriiglerine gore ¢ocuklarin PKBS-2’den aldiklari puanlar iizerinde
etkisi oldugu diisiiniilen; DIPO Nedensel Alt Boyutunun, DIPO Onleyici Alt
Boyutunun ve CYAIO-A’nin anne goriislerine gore ¢ocuklarin PKBS-2 puanlarimi ne
derece yordadigini tespit etmek icin ¢oklu regresyon analizi uygulanmistir (Cizelge
3.39). Yapilan analiz sonucunda, DIPO’niin Nedensel alt boyut degiskeni ile anne
goriislerine gore cocuklarin PKBS-2’den aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir iliski
oldugu belirlenmistir (R=0,378, RZdjusted=0,134, F (3272) =15,134; p=0,000). Elde

edilen katsay1 incelendiginde, etkinin pozitif yonde oldugu goriilmekte olup; yapilan
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analiz sonucunda, DIPO’niin Nedensel alt boyut degiskeninin, anne gériislerine gore
cocuklarin PKBS-2’den aldiklar1 puanlardaki degisimin %13’{inii agikladig1 ortaya
cikarilmistir. Diger bir ifadeyle, annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismar
uygulama potansiyellerinin ¢ocuklarinda davranis problemleri algilama diizeylerini

yordadig tespit edilmistir.

Regresyon analizi sonucunda, annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin PKBS-
2’den aldiklar1 puanlar yordayan denklem ise su sekildedir: Annelerin Cocuklarinda
Davranig Problemleri Algilama Diizeyleri-PKSB-Anne) = (0,690 x Cocuklarina
Yénelik Duygusal istismar Uygulama Potansiyelleri-DIPO Nedensel Alt Boyut) +
(20,855).
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4. TARTISMA

Bu béliimde, DIPO’den ve CYAIO-A’dan ve PKBS-2’den elde edilen bulgular

degerlendirilerek ulusal ve uluslararasi alan yazin ¢er¢evesinde yorumlanmustir.

[lk olarak arastirmanin betimsel analizlerinden elde edilen bulgular tartigilmistir.
Analiz sonuglar1 incelendiginde, annelerin DIPO’niin Nedensel alt boyutundan
ortalama 37,95+6,76 puan aldiklar1 goriilmektedir. Olgegin Nedensel alt boyutundan
elde edilebilecek en az puanin 29, en ¢ok puanin 145 oldugu ve annelerin bu alt
boyuttan aldiklar1 puanlarin medyanin altinda oldugu g6z Oniine alinarak, annelerin
cocuklarma yonelik duygusal istismar diizeylerin diisiik oldugu belirlenmistir.
Annelerin Onleyici alt boyuttan aldiklar1 puanlar incelendiginde ise puan
ortalamalarinin 31,66+6,77 oldugu goriilmektedir. Olgegin Onleyici alt boyutundan
elde edilebilecek en az puanin 21, en ¢ok puanin 105 oldugu ve annelerin bu alt
boyuttan elde ettikleri puanlarin medyanin altinda oldugu g6z 6niinde bulundurularak,
annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismart Onleme davramislarinin diisiik
diizeyde oldugu belirlenmistir. Istismar, bir insan haklar1 sugu olup failler ya da
cevredeki diger kisiler tarafindan genellikle saklanmaktadir. Diinya genelinde
bildirilen ¢ocuk istismari oranlarinin gergek oranlarin ¢ok daha tizerinde oldugu ve
bildirilen oranlarin ger¢ek oranlardan en az bes kat daha az oldugu tahmin edilmektedir
(Taner ve Gokler, 2014). Elde edilen bulgu bu kapsamda degerlendirildiginde,
annelerin duygusal istismar potansiyellerinin mevcut sonucun ¢ok daha iizerinde
olabilecegi diisiiniilmektedir. Ote yandan okul dncesi ddnemde gelisimin ¢ok hizl
olmasi, kisilik gelisiminin biiyiik bir kisminin bu donemde sekillenmesi ve ¢ocuklarin
bu donemde dis etmenlerin etkisine ac¢ik olmasi nedeniyle (Santrock, 2012) diisiik
diizeyde bile olsa duygusal istismara maruz kalmak ¢ocuklar acisindan son derece
sakincalidir. Buna ek olarak arastirmamizda, ebeveynlerin duygusal istismar1 6nleyici
davranislarin da diisiik oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde Unal (2017) cocuklar
okul dncesi egitim alan 251 ebeveynin 6rneklem grubunu olusturdugu arastirmasinda,
ebeveynlerin duygusal istismara iliskin farkindaliklarinin diisiik oldugunu bildirmistir.
Arastirmamizdan elde edilen ve alan yazinda yer alan bu bulgular, sosyo-ekonomik

diizey fark etmeksizin tiim ebeveynler i¢in ¢ocuk istismar1 genelinde ve duygusal
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istismar Ozelinde ivedi olarak bilinglendirme c¢alismalarinin yayginlastirilmasini,
uzmanlar tarafindan miidahale ve egitim programlarinin hazirlanip uygulanmasini

gerekli kilmaktadir.

Arastirmaya katilan annelerin CYAIO-A’dan aldiklar1 puanlar incelendiginde
alt boyutlardan ve Olgegin toplamindan elde ettikleri puanlarin yiiksek oldugu
soylenebilir. Ozellikle bebeklik ve erken g¢ocukluk déneminde cocuklarin bakimi,
gelisimi, tutum ve davramis kazanmasi bakimindan birincil olarak ilgili kisiler
genellikle annelerdir. Giinlimiizde kadinlarin is giiciine katilim oranlar1 ge¢mis yillara
gore artis gosterse de kadinin birincil gorevinin annelik oldugu, erkeklere ise
¢ogunlukla evin maddi yiikiinii iistlenme gorevi verildigi bilinmektedir (Aktas ve ark.,
2012). Arastirmamizdan elde edilen sonug¢ da bu diisiinceyi destekler niteliktedir.
Tuzcuoglu ve ark. (2020) Istanbul’da yasayan ve okul dncesi egitim alan 218 ¢ocuk
ve ebeveynleri ile yiiriittiikleri arastirmada; annelerin CYAIO-A’dan aldiklar
puanlarin ortalamasini1 136,61+6,47 olarak tespit etmistir. Arslan Ozkilig (2021) ise
okul Oncesi donemde cocugu olan ve Van’da bir iiniversite hastanesinin Cocuk
Gelisimi Poliklinigine basvuran 305 anne ile gergeklestirdigi arastirmada; annelerin
CYAIO-A’dan aldiklar1 puanlarin ortalamasimin 133,20+21,78 oldugunu bildirmistir.
Arastirmamizdan elde edilen CYAIO-A puan ortalamasi ve Tuzcuoglu ve ark. (2020)
ile Arslan Ozkilig (2021) tarafindan yakin tarihli olarak yiiriitiilen arastirmalardaki
CYAIO-A puan ortalamasimin nispeten yakin olmasi, anneligin her ne kosulda olursa
olsun iggiidiisel oldugu goriisii ile agiklanabilir (Sener ve Karacan, 1999). Buna karsin
ortalama puanlarda farkliliklarin meydana gelmesi, arastirmalarin farkli sehirlerde ve
farkli kiiltiirel bolgelerde yiiriitiilmesi; ebeveynlerin ve g¢ocuklarin farkli bireysel
Ozelliklere sahip olmalar, farkli ekosistemlerde bulunmalari ve bulunduklari
ekosistemlerde yer alan diger bireyler ile etkilesim icerisinde olmalari ile agiklanabilir

(Bronfenbrenner, 1977).

Annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin PKBS-2’den aldiklar1 ortalama puanlar
incelendiginde, ¢ocuklarin Sorunlar1 Ifade Etme Problemi alt boyutundan
21,57+10,86, Ogrenme Problemi alt boyutundan 12,47+5,71 ve dlgek toplamindan
34,04+14,82 puan aldiklari goriilmektedir. Sorunlar1 ifade Etme Problemi alt boyutu
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disa yonelimli davranis problemlerini ifade ederken; Ogrenme Problemi alt boyutu ice
yonelimli davranis problemlerini ifade etmektedir. Analiz sonuglari incelendiginde,
arastirmaya katilan annelerin ¢ocuklar1 i¢in bildirdikleri disa yonelimli davranis
problemleri puan ortalamasinin, ige yoOnelimli davranis problemleri puan
ortalamasindan yiiksek oldugu goze ¢arpmaktadir. Benzer sekilde Kiling ve Saltik
(2018) tarafindan {i¢ ila alt1 yas grubundaki ¢ocuklar ile gergeklestirilen deneysel bir
arastirmada da c¢ocuklarin On test disa yonelimli davranis problemleri puan
ortalamalarin (X=28,66) ice yonelimli davranis problemleri puan ortalamasindan

(x=20,00) yiiksek oldugu belirlenmistir.

Arastirmamizdan ortaya g¢ikan bulgunun birka¢ farkli nedeni olabilecegi
diisiiniilmektedir. ilk olarak, arastirmaya dahil olan ¢ocuklar disa yonelimli davranis
problemlerini ige yonelimli davranis problemlerinden daha fazla sergiledikleri igin
anneleri tarafindan disa yonelimli davranis problemlerinin daha yiiksek olarak
bildirilebilecegi varsayilmaktadir. Diger bir agiklama ise, disa yonelimli davranis
problemlerinin bireyin kendisine ya da ¢evresine somut olarak zarar veren veya zarar
vermeyi amaglayan davranislari kapsamasi nedeniyle anneler tarafindan daha kolay
fark edilebilmis olabilecegidir. Nitekim Rose ve ark. (2018) da bu goriis ile paralel
olarak; i¢e kapanma, depresyon ve kaygi gibi i¢e yonelimli davranig problemlerinin,
bireylerin i¢ diinyasinda yasanmasi nedeniyle yetiskinler tarafindan c¢ogunlukla
gbzden kacirilabildigini ifade etmislerdir. Bu kapsamda ozellikle igsellestirilmis
davranig problemlerinin oraninin tespit edilen orandan ¢ok daha yiiksek olabilecegi
diistiniilmektedir. Bu noktadan hareketle arastirmamizdan elde edilen ve alan yazinda
yer alan bulgular neticesinde, davranis problemlerinin erken donemli tespiti ve etkili

miidahale programlarinin uygulanmasinin gerekliligi bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir.

Denham ve ark. (1997), ebeveynler ve ¢ocuk arasindaki iliskinin ebeveynlerin
cocuklarina yonelik degerlendirmelerini etkiledigini, cocuklari ile catigmaya dayali bir
iligkisi olan ebeveynlerin ¢ocuklarini daha olumsuz ve daha zor olarak nitelendirme
egiliminde olduklarini ifade etmektedir. Arastirmamizda ele alinan degiskenlerden bir
tanesinin annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismar potansiyeli olmasi nedeniyle

ebeveynlerin ¢ocuklarint degerlendirme yanliliklarinin arastirma sonuglari iizerindeki
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etkisini azaltmak ve ¢ocuklarda goriilen davranis problemlerini hem anne hem de
ogretmen perspektifinden degerlendirerek cok boyutlu bir bakis agis1 sunmak amaciyla
anne gorlslerine ek olarak ¢cocuklarin davranis problemlerinin, ¢ocuklarin okul 6ncesi
Ogretmenleri tarafindan da degerlendirilmesi saglanmistir. Gergeklestirilen bu
uygulama ile aragtirmamizin sonuglarmmin olduk¢a nitelikli hale getirildigi
diisiiniilmektedir. Ogretmen goriislerine gére cocuklarin PKBS-2’den aldiklar
ortalama puanlara bakildiginda; ¢ocuklarin ortalama olarak Sorunlar1 Ifade Etme
Problemi alt boyutundan 12,34+13,02, Ogrenme Problemi alt boyutundan 9,07+7,90
ve dlgegin toplamindan 21,67+20,41 puan aldiklar1 goriilmektedir. Sorunlar1 Ifade
Etme Problemi alt boyutu disa yonelimli davranis problemlerini ifade ederken;

Ogrenme Problemi alt boyutu ice ydnelimli davranig problemlerini olusturmaktadir.

Analiz sonuglarn Cizelge 3.3’teki anne goriislerine gore ¢ocuklarda goriilen
davranig problemleri kapsaminda incelendiginde, 6gretmenlerin tiim alt boyutlar ve
6lcegin toplami icin annelerden daha diisiik diizeyde davranis problemi bildirdikleri
tespit edilmistir. Bu durum annelerin diisiik diizeyde de olsa duygusal istismar
potansiyeline sahip olmasi nedeniyle cocuklarmi daha olumsuz degerlendirme
egiliminde olabileceklerini diisiindiirmektedir. Ote yandan elde edilen bulgu,
¢ocuklarin ev ortaminda kendilerini daha rahat hissedebileceklerini ve bu nedenle
problemli davranislar ev ortaminda daha fazla sergileme egiliminde olabileceklerini
de akla getirmektedir. Nitekim Ozbey (2012) arastirmasinda, 60-72 ay araligindaki
cocuklarin problemli davraniglart okul ortamina kiyasla ev ortaminda daha fazla
sergilediklerini tespit etmistir. S6z konusu bulgu i¢in diger bir aciklama ise,
Ogretmenlerin annelere kiyasla cocuklar ile daha kisa silire zaman gecirdikleri i¢in
cocuklarin problemli davraniglarina kars1 daha toleransli olabilecekleridir. Bununla
birlikte diisiik diizeyde egitime sahip olan annelerin degerlendirme 6lgeklerinde yer
alan ifadeleri 6ziimsemekte 6gretmenlere kiyasla daha fazla zorluk ¢ekme olasiliklar
oldugu ifade edilmektedir (Culp ve ark., 2001). Annelerin ¢ogunlugunun (%58,7)
Ogrenim diizeyinin ortaokul ya da lise olmasi nedeniyle bu olasiligin mevcut olma
thtimali bulunsa da bu durum arastirma Oncesinde Ongoriilerek annelerin
degerlendirme Olceklerini doldurmasi esnasinda anlagilirligin saglanmasi amaciyla

arastirmaci destegi saglanmistir. Bu nedenle son olasiligin meydana gelme ihtimalinin

111



disik oldugu disiiniilmektedir. Bu bulgulara ek olarak, analiz sonuglar
incelendiginde; arastirmaya katilan annelerden elde edilen bulgularda oldugu gibi,
o0gretmenlerin de ¢ocuklar icin bildirdikleri disa yonelimli davranis problemleri puan
ortalamasinin, i¢e yonelimli davranis problemleri puan ortalamasindan yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu durumun en muhtemel sebebinin saldirganlik ve 6fke nobeti gibi
disa yonelimli davranis problemlerinin depresyon ve i¢e kapanma gibi i¢ yonelimli
davranig problemlerinden daha kolay fark edilebilmesi oldugu diisiintilmektedir.
Ancak yine de annelerin, ¢ocuklar1 i¢in 6gretmenlerden daha yiiksek diizeyde disa

yonelimli davranig problemi bildirdigi géze ¢arpmaktadir.

Aragtirmaya alinan annelerin DIPO Nedensel ve Onleyici alt boyut puanlarinin
annelerin yaslarina gore farklilasmadigi saptanmistir (p>0,05). Diger bir ifadeyle,
annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismara neden olan ve duygusal istismari
Onleyen davranislarinin kendi yaslarina gore farklilasmadig belirlenmistir. Alan yazin
incelendiginde, diisik anne yasmin duygusal istismar potansiyeli acisindan risk
faktorii oldugu, anne yas1 azaldikca duygusal istismar potansiyelinin arttig
goriilmektedir (Al Dosari ve ark., 2017; DSO, 2002; Kanak ve Pekdogan, 2020; Senol,
2021). Buna karsin Ertas (2020) tarafindan yapilan bir arastirmada, tipik gelisim
gosteren {ic-alti yas grubu ¢ocuga sahip annelerin DIPO puan ortalamalarinin
annelerin yasina gore anlamli derecede farklilagsmadigi; atipik gelisim gosteren
cocuklarin annelerinin DIPO Nedensel ve Onleyici boyut puan ortalamalarmin
annelerin yaslarina gore anlamli derecede farklilastigi belirlenmistir. Arastirmamiza
alman tiim c¢ocuklarin tipik gelisim gostermesinin, annelerin duygusal istismar
potansiyellerinin kendi yaslarina gore anlamli derecede farklilasmamasinda etkili bir

faktor olabilecegi diigiintilmektedir.

Annelerin CYAIO-A’nin Kontrole, Davranis Gelistirmeye ve Okula Yonelik
Ilgi alt boyutlar1 ile toplamindan aldiklar1 puanlarin kendi yaslarma gore anlamli
derecede farklilasmadigi (p>0,05); Ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyutundan
elde ettikleri puanlarin ise kendi yaslarina gore anlamli derecede farklilastigi
belirlenmistir (p<0,05). Analiz sonuglarina gore, 20-30 yas araligindaki annelerin

llgileri Gelistirmeye Yonelik ilgi alt boyut puan ortalamalari, 31-40 yas araligindaki
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annelerin Ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyut puan ortalamalarindan daha
yiiksektir. Bu alt boyutta yer alan maddeler annelerin; ¢ocuklarina diizenli bir sekilde
kitap okuma, okuduklar kitap ile ilgili sorular sorma ve okuduklar kitaplarin egitici
Ozellikler tasimasina dikkat etme gibi davraniglarim1 6lgmektedir. Arict ve Tiifenkei
Akcan (2019) tarafindan anasinifina devam eden ¢ocugu olan 436 anne ile yiiriitiilen
ve arastirma sonucumuzu destekler nitelikteki bir aragtirmada, anne yas1 ve ¢ocukla
birlikte kitap okuma aligkanliklar1 arasinda anlamli bir iliski bulunmadigi
bildirilmistir. Ote yandan ayn1 arastirmada evde ¢ocukla birlikte okunabilecek fazla
sayida kitap bulunmasi ve cocuga ilk kez erken yaslarda hikdye kitabi1 alinmasi
degiskenleri ile cocukla birlikte kitap okuma davranisi arasinda anlamli bir iliski
oldugu belirlenmistir. Bu noktadan hareketle, arastirmamizda daha gen¢ yasta olan
annelerin ¢ocuklarinin ilgilerini gelistirmek i¢in daha fazla motivasyona ve bilgiye
sahip olabilecekleri diistiniilmektedir. Cilinkii baz1 arastirmalar (Curci ve ark., 2021;
Ozdemir, 2012; White ve Rogers, 1998) anne yas1 arttikca ebeveynlikten elde edilen
doyumun arttigin1 ve daha gen¢ yastaki annelerin ebeveyn olmaktan daha ¢ok
memnun olduklarini, ebeveynlik i¢in daha fazla motivasyona sahip olduklarini
gostermektedir. Arastirmamiza katilan 20-30 yas yas araligindaki annelerin, 31-40
yas araligindaki annelere kiyasla ebeveynlik doyumlarinin daha az olabilecegi ve
bunun sonucunda da Ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi diizeylerinin daha yiiksek

olabilecegi diisliniilmektedir.

Arastirmaya katillan annelerin goriislerine ¢ocuklarin PKBS-2’nin Sorunlari
[fade Etme Problemi alt boyutundan, Ogrenme Problemi alt boyutundan ve
toplamindan elde ettikleri puan ortalamalarinin annelerin yasina gore anlamli
derecede farklilasmadigir belirlenmistir (p>0,05). Diger bir ifadeyle annelerin
cocuklarinda davranis problemleri algilama diizeyleri kendi yaslarina gore
farklilasmamaktadir. Benzer sekilde Eratay (2011) tarafindan yaslar1 dort ila alti
arasinda degisen 638 cocuk ile gerceklestirilen arastirmada da c¢ocuklarin davranis
problemlerinin annelerinin yasina gore farklilasmadigi bildirilmistir. Yoldas (2020)
da g ila alt1 yas araliginda olan ve okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklar ve ebeveynleri
ile gergeklestirdigi arastirmada; ebeveynlerin ¢ocuklarinda davranis problemleri

algilama diizeylerinin kendi yaglarina gore farklilasmadigini tespit etmistir. Lopez
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Turley (2003) tarafindan yapilan bir aragtirmada ise, annelerin okul 6ncesi donem
cocuklarinda davranis problemleri algilama diizeylerinde annelerin yaslarmin degil
aile ge¢mislerinin etkili oldugu saptanmistir. Bu kapsamda arastirmamizdan elde
edilen sonucun alan yazin ile uyumlu oldugu goriilmekte olup; annelerin ebeveynlige
yonelik algilari, aile gegmisleri ve ¢ocuklarina yonelik tutumlar1 gibi faktorlerin
cocuklarin davranig problemleri {izerinde annenin yasindan daha etkili olabilecegi

distintiilmektedir.

Aragtirmadan elde edilen diger bir bulgu ise, annelerin DIPO’niin Nedensel ve
Onleyici alt boyut puanlari ile 6grenim durumlari arasinda anlaml bir fark oldugudur
(p<0,05). Analiz sonuglarina gore, yiiksek lisans ya da doktora mezunu olan annelerin
duygusal istismara neden olan ve duygusal istismar1 6nleyici davraniglarinin; ilkokul
alt1, ortaokul ya da lise, 6n lisans ve lisans mezunu annelerin duygusal istismara neden
olan davraniglarindan diisiikk oldugu belirlenmistir. Duygusal istismar farkindaligi,
ebeveynlerin hangi tutum ve davranislarin bir cocugu duygusal agidan istismar ettigine
yonelik inanglart ve bilgi diizeyleri seklinde; duygusal istismar potansiyeli ise
ebeveynlerin duygusal istismar uygulama egilimleri seklinde tanimlanabilir. Alan
yazin incelendiginde (Aktas, 2011; Kara Doruk, 2012; Kaya, 2020; Oztiirk, 2017)
yiiksek diizeyde egitimli anne babalarin, diisiik diizeyde egitimli anne babalara kiyasla
duygusal istismara iliskin farkindalik diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Bu nedenle arastirmamizda yer alan yiiksek diizeyde egitime sahip ebeveynler hangi
davraniglarin duygusal istismar kapsamina girdigi ve duygusal istismarin ¢ocuk
tizerindeki olumsuz etkileri hakkinda daha fazla bilgiye sahip olabilirler. Aym
zamanda arastirmalar, egitim diizeyi yiiksek olan ebeveynlerin c¢ocuklarina kars
demokratik tutum sergileme, esitlik¢i ve paylasimer davranma diizeylerinin daha
yuksek oldugunu; egitim diizeyi daha diisiik olan ebeveynlerin ise ¢ocuk yetistirirken
kendi ebeveynlerinin ¢ocuk yetistirme stillerini daha fazla benimsediklerini, daha
yiiksek diizeyde asir1 koruyucu ya da otoriter tutum sergilediklerini géstermektedir
(Alabay, 2017; Durmus, 2006; Uslu ve ark., 2010). Bu nedenle arastirmamiza katilan
ve yiiksek diizeyde egitime sahip olan anneler, ¢ocuklarini yetistirirken dogrudan
kendi ebeveynlerini rol model almak yerine dogru cocuk yetistirme yontemleri

hakkinda daha fazla bilgiye ve aragtirma yapma motivasyonuna sahip olabilirler.
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Ote yandan Kanak ve Pekdogan (2020) tarafindan yapilan bir arastirmada, lisans
diizeyinde egitime sahip annelerin duygusal istismar potansiyellerinin tiim anneler
iginde fazla oldugu saptanmistir. Chang ve ark. (2008) ise yaptiklar1 bir arastirmada;
annelerin egitim seviyelerindeki birer yillik her bir artisin, dogumdan 17 yasa kadar
cocuklarmin duygusal istismara ugrama olasiliklarin1 %36 oraninda arttirdigini tespit
etmistir. Bu sonuglar arastirmamizda yiiksek lisans ve doktora diizeyi egitime sahip
annelerin Onleyici alt boyuttan aldiklar1 puanlarin daha diisiik olmasi ile uyumlu olup;
egitim seviyesi arttik¢a annelerin ¢ocuklarindan daha yiiksek beklentilere sahip
olabileceklerini ve bu nedenle dnleyici tutumlarinin daha az olabilecegi diisiincesini
akla getirmektedir. Alan yazinda egitim seviyesinin duygusal istismara neden olan ve
duygusal istismar1 Onleyici davraniglar {izerindeki etkisine yoOnelik bu tartismali
sonuclar, anne egitim seviyesi degiskeni ile ilgili daha fazla arastirma yapilmasinin

gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir.

Arastirmaya katilan annelerin, CYAIO-A’nm Kontrole, Davranis Gelistirmeye
ve Okula Yénelik Ilgi alt boyutlarindan ve toplamindan aldiklari puan ortalamalarinin
ogrenim durumlarma gore farklilasmadigi belirlenmistir (p>0,05). Ancak, Ilgileri
Gelistirmeye Yonelik ilgi alt boyutunda dgrenim durumuna gore anlamli bir farkin
bulundugu saptanmustir. Analiz sonucunda, lisans mezunu olan annelerin Ilgileri
Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyut puanlarmin, ilkokul alti ve ortaokul ya da lise
mezunu olan annelerin lgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyut puanlarindan
yuksek oldugu tespit edilmistir. Alan yazindaki pek ¢ok arastirma 6grenim diizeyi
arttik¢a ¢ocuga yonelik ilgi diizeyinin de arttigin1 gostermektedir. Suizzo ve Stapleton
(2007) tarafindan bes yasindaki Amerikali cocuklarin anneleri ile yapilan bir
aragtirmada, yliksek diizeyde egitime sahip olan annelerin, ¢ocuklarinin yiiksek
diizeyde egitime sahip olmasina yonelik daha yiiksek diizeyde beklenti icerisinde
olduklari, ¢cocuk ile ev i¢inde-ev disinda yiiriitiilen faaliyetlere daha fazla katildiklar
ve ev i¢inde daha fazla rutin olusturduklar tespit edilmistir. Diger bir arastirmada Ince
(2022), okul oncesi egitime devam eden cocugu olan annelerden en az 6n lisans
diizeyinde egitime sahip olanlarin, Ilgileri Gelistirmeye Y&nelik Ilgi alt boyutundan
ve 6lgegin toplamindan aldiklar1 puanlarin 6n lisans diizeyinden daha diisiik 6grenime

sahip annelerden daha yiiksek oldugunu tespit etmistir. Lareau (2003) ise diisiik
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diizeyde egitime sahip olan annelerin daha giivenliksiz mahallelerde yasama ve daha
niteliksiz iglerde c¢alisma ihtimalleri oldugunu saptamistir. Alan yazindaki
arastirmalarda da goriilebilecegi iizere diisiik diizeyde egitime sahip olmak,
cogunlukla olumsuz yasam kosullarin1 beraberinde getirebilmekte; ebeveynlerin

cesitli stres faktorleri ile miicadele etmek zorunda kalmalarina neden olabilmektedir.

Ote yandan daha yiiksek diizeyde egitime sahip olmak, ¢ocugun ilgilerini
gelistirmek i¢in daha fazla zamana, bilgiye, motivasyona ve kaynaga sahip olmak ile
baglantili olabilmektedir. Ilgileri Gelistirmeye Y6nelik lgi alt boyutundan elde edilen
anlamli iligkinin diger alt boyutlardan ve 6l¢egin tamamindan elde edilmemesi ise,
orneklem grubundaki ebeveynlerin diisiik diizeyde de olsa duygusal istismar
potansiyeline sahip olmalarindan 6tiirii ilgi diizeyleri diisiik olsa bile saklama egilimde
olabileceklerini ya ¢ocugun okuluna, davraniglarina ya da kontrol edilmesine yonelik
ilgi gostermeyi, ilgilerini gelistirmeye yonelik ilgi gostermekten daha Onemli

bulabileceklerini diistiindiirmektedir.

Arastirmaya katilan annelerin goriiglerine ¢ocuklarin PKBS-2’nin Sorunlari
Ifade Etme Problemi ve Ogrenme Problemi alt boyutlar1 ile toplamindan elde ettikleri
puanlar, annelerin 6grenim durumuna gore farklilagmaktadir (p<0,05). Analiz
sonuclarina gore; yiiksek lisans ya da doktora mezunu annelerin ¢ocuklarinin
sorunlar1 ifade etme problemi puan ortalamalarinin, ilkokul ve alt1 ve ortaokul ya da
lise mezunu annelerin g¢ocuklarinin puanlarindan diisiik oldugu belirlenmistir.
Cocuklarin Ogrenme Problemi alt boyutundan ve &lgegin toplamindan aldiklari
puanlara bakildiginda ise; yiiksek lisans ya da doktora mezunu olan annelerin
cocuklarmin Ogrenme Problemi alt boyut puanlarmin ve genel davranis problemi
puanlariin, yiiksek lisans diizeyinden daha diisiik egitime sahip annelerin
cocuklarinin puanlarindan diisiik oldugu tespit edilmistir. Diger bir ifadeyle, egitim
diizeyi daha yiiksek olan anneler, ¢ocuklar1 i¢in daha diisiik diizeyde davranig
problemi bildirmislerdir. Yapilan arastirmalarda, diisiik egitim seviyesinin; okul terki,
diisiik gelir diizeyi, glivenlikli olmayan semtlerde ikamet etme, saglik sigortasina
sahip olmama, aile i¢i catisma ve siddet, saglik hizmetlerine erisme zorluklari, yliksek

diizeyde stres ve kaygi, ruh sagligi sorunlari, alkol ve madde kullanim1 gibi ¢esitli
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problem durumlar ile iliskili oldugu bildirilmektedir (Aydin ve Uyar, 2021; Kazzaz
ve ark., 2019; Odgers ve ark., 2012; Popova ve ark., 2020; Yuan ve ark., 2021). Yeterli
sosyal destek ve yiiksek diizeyde psikolojik saglamlik gibi mekanizmalar bu tarz
problemlerin ortaya cikisini engelleyebilse ya da birey iizerindeki olumsuz etkisini
azaltabilse de (Machisa ve ark., 2018) uzun ve kisa vadede birey ve ¢evrelerindeki
diger kisiler agisindan yikici sorunlarin meydana gelebilme ihtimali oldukca

yuksektir.

Bu kapsamda aragtirmamiza katilan annelerin diisiik diizeyde 6grenime sahip
olmasi, bu tarz stres faktorlerine maruz kalma ihtimallerini ortaya g¢ikarabilecegi,
anneleri ile ayn1 evde yasayan ve ortak bir ¢evreyi paylasan ¢ocuklarin da bu
durumlardan  olumsuz etkilenebilecegi  diisiiniilmektedir. Alan  yazinda,
aragtirmamizdan elde edilen bulgu ile uyumlu pek ¢ok sonu¢ oldugu ortaya
¢ikmaktadir. Asmussen ve ark. (2022) tarafindan Danimarka’da gergeklestirilen bir
arastirmada; diisiik diizeyde 0grenime sahip olan annelerin, iki bucuk ila bes yas
araliginda bulunan cocuklarinda kalici duygusal problemler ve davranis sorunlari
tespit edilmistir. Jones ve ark. (2021) tarafindan ABD’de diisiik sosyo-ekonomik
diizeye mensup 314 ebeveyn ile yapilan boylamsal bir aragtirmada; ebeveynlerin aile
i¢1 gatisma yasamasinin ebeveyn stresini arttirdig1 ve bu yol araciligiyla, alt1 yasindaki
cocuklarinin anlamli derecede daha yiiksek diizeyde ige yonelimli ve digsa yonelimli
davranig problemleri sergiledigi tespit edilmistir. Corapg¢i ve ark. (2012) tarafindan
ise; ogrenim diizeyi daha diisiik olan annelerin, 6grenim diizeyi daha yiiksek olan
annelere kiyasla ¢cocuklarin olumsuz duygulari i¢in, daha sik ve fazla asagilayici veya
cezalandiric1 tutum sergileme olasiliklarinin bulundugu bildirilmistir. Dolayisiyla,
ebeveynlerin diisiik diizeyde o6grenime sahip olmalari ve cocuklarinda goriilen
davranis problemleri arasindaki iliskinin ¢ift yonlii olabilecegi, bu ebeveynlerin
igerisinde bulunduklar1 kosullar nedeniyle ¢ocuklarin1 daha olumsuz degerlendirme
egiliminde olabilecekleri ve ¢ocuklarinin davranis problemlerini yonetme konusunda
daha az bilgili olabilecekleri; 6te yandan c¢ocuklarinin da daha yiiksek diizeyde

davranis problemi sergileyebilecekleri diistiniilmektedir.
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Analiz sonuglar incelendiginde, annelerin duygusal istismara neden olan ve
duygusal istismar1 onleyen davraniglarinin ¢alisma durumlarina gore farklilagmadigi
belirlenmistir (p>0,05). Benzer sekilde Ercan (2018) tarafindan dort ila alt1 yaslar
arasinda ¢ocugu bulunan 197 ebeveyn ile yiiriitiilen bir arastirmada, ebeveynlerin
cocuk istismarina iligkin bir farklilik diizeylerinin ¢alisma durumlarina gére anlamli
diizeyde farklilasmadigi tespit edilmistir. Buna karsin alan yazinda calisma
durumunun duygusal istismar potansiyeli tizerinde etkili oldugunu One siiren
arastirmalar da bulunmaktadir. Ertas (2020) tarafindan yapilan bir arastirmada,
caligmayan annelerin okul dncesi donemdeki ¢ocuklarina yonelik duygusal istismar
diizeylerinin, ¢ocuklarin tipik ya da atipik gelisim gostermesi fark etmeksizin
calisan annelerden daha fazla oldugu saptanmustir. Bu bulgu ile uyumlu bir bigimde
Senol (2021) da bes ila alt1 yaslar1 arasinda normal gelisim gosteren ¢gocugu bulunan
anneler ile yaptig1 arastirmasinda ¢alismayan annelerin duygusal istismara neden olan
ve duygusal istismari Onleyen davraniglarinin calisan annelerden daha yiiksek
oldugunu belirlemistir. Arastirmamiza katilan annelerin ¢ok biiylik bir kisminin
(%78,6) calismamasi birimler arasinda dengesiz bir dagilimim mevcut olmasina yol
agmis ve bu durum da elde edilen sonuglar1 etkilemis olabilir. Ote yandan
calisma/calismama durumunun egitim durumu gibi kalic1 degiskenlere kiyasla daha
gegici bir durumu yansitiyor olabilecegi ve bu nedenle duygusal istismar ile ilgili

davranis ve tutumlari etkilememis olabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirmamizdan elde edilen diger bir bulgu ise, annelerin CYAIO-A’nin
Kontrole Yonelik Ilgi, Davrams Gelistirmeye Yonelik Ilgi, Ilgileri Gelistirmeye
Yonelik alt boyutlarindan ve toplamindan aldiklar1 puanlar ile ¢alisma durumlari
arasindaki farkin anlamli olmadigidir (p>0,05). Okula Yonelik Ilgi alt boyut puanlar:
ile calisma durumlar arasindaki fark ise anlamlidir (p<0,05). Yapilan analizde,
calismayan annelerin Okula Yonelik Ilgi alt boyut puan ortalamalarmin, calisan
annelerin puan ortalamalarindan daha fazla oldugu belirlenmistir. ABD’de yapilan bir
arastirmada da arastirmamiz ile uyumlu bir sekilde, annelerin okul 6ncesi donemde
olan ¢ocuklariin egitimine ev temelli katiliminda ¢alisma durumlarinin anlamli bir
etkisi olmadig: tespit edilmistir (Lin ve ark., 2019). Bu noktada annelerin evde

yiirlitecegi katilim faaliyetlerinde calisma/calismama durumlarindan ziyade katilim
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icin sahip olduklar1 motivasyon diizeylerinin, ev temelli faaliyetleri gerg¢eklestirmek
konusundaki yeterliliklerine yonelik inanglarinin ve ¢ocuklarinin 6gretmenleri ile
kurduklar1  etkilesimin  kalitesinin ~ O6nemli  olabilecegi  diisiiniilmektedir.
Aragtirmamizda okula yonelik ilgi diizeyi ile ¢alisma durumu arasinda iligki olduguna
yonelik bulgunun da alan yazin ile uyumlu oldugu goriilmektedir (Atakan, 2010;
Organ Kagan ve ark., 2019; Williams ve Sanchez, 2013). Okula yo6nelik katilimda
annelere ve cocuga 0zgii degiskenlerin yani sira ¢esitli sosyal kosullarin da devreye
girmesi muhtemeldir. Giliniimiizdeki toplumsal ve ekonomik dinamikler nedeniyle
ebeveynlerin degisen caligma sartlarinin, okul temelli faaliyetlere katilimda etkili
olmasi arastirma Oncesinde ongoriilen bir sonuctur. Elde edilen bulgu ile uyumlu
olarak Saglam ve Caliskan (2017), okul dncesi egitime devam eden ¢ocugu bulunan
10 anne ve ¢ocuklarin 6gretmenleri ile yaptiklari nitel bir ¢aligmada, annelerin okula
yonelik ilgi diizeylerinde ¢alisma durumlarinin dogrudan bir etkisi oldugunu tespit
etmiglerdir. Arastirmada ebeveynin c¢alismasinin ve ¢alisma temposunun
yogunlugunun okulda yiiriitillen faaliyetlere katilim sikligim1 etkiledigi tespit
edilmistir. Bu kapsamda annelerin okula ydnelik ilgi diizeylerinin arttirilmasinda
ebeveynler ve okul yoneticileri/6gretmenler arasinda kuvvetli bir iletisim olmasi
onem arz  etmektedir.  Boylelikle  okulda  gergeklestirilecek  veli
toplantilarimin/etkinliklerin saatlerinin, ebeveynlerin mesai saatlerine uygun bir
bicimde planlanabilecegi diislinilmektedir. Ayrica bu arasgtirmada ele alinmayan
ancak cocuga yonelik ilgi diizeyi lizerinde etki olusturabilecegi goriilen g¢alisma
temposunun yogunlugu degiskeninin de sonraki arastirmalarda ele alinmasi alan

yazina katk1 saglayacaktir.

Arastirmamizda, anne goriislerine gére cocuklarin PKBS-2’nin Sorunlari Ifade
Etme Problemi ve Ogrenme Problemi alt boyutlar ile toplamindan elde ettikleri
puanlarin, annelerin ¢alisma durumuna gore farklilasmadigi saptanmistir (p>0,05).
Alan yazinda bu bulgu ile uyumlu olan ve uyumlu olmayan goériisler bulunmaktadir.
Olcay (2008) ve Unsal (2010) yaptiklar1 arastirmalarda arastirmamiz ile benzer
sekilde annenin calisma durumunun ve okul 6ncesi donem c¢ocuklarinda goriilen
davranig problemlerinin iligkili olmadigini tespit etmislerdir. Buna karsin Yavuzer

(2007), annesi g¢alismayan Ogrencilerin, annesi ¢alisan Ogrencilere kiyasla daha
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saldirgan oldugunu ifade etmistir. Hadzic ve ark. (2013) ise, yaptiklar1 aragtirmada
annenin ¢alisma durumu ve c¢ocugun davranig problemlerinin dogrudan iligkili
olmadigini, annelerin ¢alisma durumu ve ¢ocuklarin davranis problemleri arasinda
dolayli bir iliskinin bulundugunu belirtmislerdir. Arastirmacilar, galismayan ya da ¢ok
uzun saatler boyunca c¢alisan annelerin daha az sicak ve daha fazla diismanca
ebeveynlik uygulamalarini benimsediklerini, makul ¢calisma saatlerine sahip annelerin
ise daha sicak ebeveynlik uygulamalarin1 daha fazla kullandiklarini belirtmislerdir.
Ayrica arastirmada, dort yasindayken anneleri tarafindan daha az sicak ebeveynlik
uygulamalari sergilenen ¢ocuklarin, {i¢ y1l sonra diger ¢ocuklardan daha fazla dikkat
eksikligi ve hiperaktivite sorunlar1 yasadiklarini bildirmislerdir. Yayla ve Ozbek
(2021) ise calisma ve ev kosullar1 nedeniyle is hayatinda ve aile ici iliskilerde catisma
yasayan annelerin depresyon diizeyleri ile olumsuz ebeveynlik yaklasimlarinin
yiiksek oldugunu bildirmiglerdir. Ayrica bu annelerin iki ila alti yas araligindaki
cocuklarinin da daha az olumlu sosyal ve davranigsal ozelliklere sahip oldugunu
bildirmislerdir. Calisan bir anne ¢ocugu ile ¢atisma durumlarinda daha etkili problem
¢ozme yontemlerini kullanabilir, daha iyi maddi kaynaklara ve sosyal kosullara sahip
olabilir. Ote yandan is temposunun ¢ok yogun oldugu durumlarda yiiksek diizeyde
stres yasayabilir ve sosyal destekten mahrum olabilir. Bu kapsamda alan yazinda yer
alan ve arastirmamizdan elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak annenin ¢alismasinin
ya da c¢alismamasmin dogrudan c¢ocukta davramis problemlerine neden
olmayabilecegini; calisma durumu ile ¢ocuklarin davranig problemleri arasindaki
iliskiyi degerlendirirken arastirmalarda ele alinan diger degisenlerin de goz Oniinde

bulundurulmasi gerektigini séylemek miimkiindiir.

Analiz sonuglar1 incelendiginde, annelerin DIPO’niin Onleyici alt boyutundan
elde ettikleri puanlar ile algiladiklar1 gelir diizeyi arasinda anlamli bir farklilik mevcut
oldugu saptanmistir (p<0,05). Buna karsin Nedensel alt boyut puanlar ile algiladiklar
gelir diizeyi arasinda anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir (p>0,05). Annelerin
Onleyici alt boyuttan elde ettikleri puan ortalamalar1 incelendiginde; tiim gelir
diizeylerindeki annelerin puanlariin birbirinden farkli oldugu, diisiik gelire sahip
oldugunu diisiinen annelerin duygusal istismar1 onleyici davranis puanlarinin orta ve

yluksek gelire sahip oldugunu diisiinen annelerin puanlarindan daha fazla oldugu; orta
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gelire sahip oldugunu diisiinen annelerin duygusal istismari1 Onleyici davranig
puanlarinin da, yiiksek gelire sahip oldugunu diisiinen annelerin duygusal istismari
Onleyici davranis puanlarindan yiiksek oldugu belirlenmistir. Annelerin Nedensel alt
boyut puanlarmin algiladiklar1  gelir diizeylerine gbére anlamli  diizeyde
farklilagmamasi duygusal istismarin tiim gelir diizeylerinde goriilen evrensel bir sorun
olmasi ile agiklanabilir (Gilbert ve ark., 2009). Arastirmamizdan elde edilen diisiik
gelire sahip oldugunu diistinen annelerin duygusal istismar1 Onleyici davranis
puanlariin daha yiiksek olmasi bulgusu ile benzer sekilde Senol (2021), okul 6ncesi
donemde normal gelisim gosteren ¢ocuklari olan diisiik diizeyde gelire sahip annelerin
yiiksek diizeyde gelire sahip olan annelere kiyasla duygusal istismar1 Onleyici
davraniglarinin daha yiiksek oldugunu bulgulamistir. Buna karsin alan yazindaki pek
cok arastirma diisiik gelire sahip olmanin istismar agisindan bir risk oldugunu 6ne
stirmektedir (Bae ve ark., 2007; Bywaters ve ark., 2016; Can ve Beyazit, 2018; May
Chahal ve Cawson, 2005; Nguyen ve ark., 2010; Sedlak ve ark., 2010).
Arastirmamizin gorece diislik sosyo-kiiltiirel 6zelliklere sahip bir bolgede yiiriitiilmiis
olmasi ve katilimcilarin biiyiik bir kisminin orta diizeyde gelir algilamalar1 nedeniyle
birimler arasinda dengeli bir dagilimin bulunmamasi alan yazin ile biiyiik 6l¢iide
tutarsiz bir sonug elde edilmesine yol agmis olabilir. Ote yandan arastirmamiz gelir
diizeyini degil algilanan gelir diizeyini 6lgmektedir ve alan yazindaki ¢alismalarin
biiylik bir kismi gelir diizeyini 6l¢mektedir. Buna karsin arastirmadan elde edilen bu
farkli sonucun, diisiik sosyo-ekonomik diizey kadar yiiksek ekonomik diizeyin de
duygusal istismar agisindan risk faktorii oldugunu ortaya koymasi agisindan garpici
oldugu diistiniilmekte olup, dikkatle incelemeye ve daha fazla arastirma yapmaya

deger goriilmektedir.

Annelerin CYAIO-A’nin Kontrole, Davranis Gelistirmeye ve Okula Yonelik
Ilgi alt boyutlarindan ve 6lgegin toplamindan elde ettikleri puanlar ile algiladiklari
gelir diizeyleri arasinda anlamli bir farklilk bulunmazken (p>0,05); ilgileri
Gelistirmeye Yonelik ilgi alt boyut puan ortalamalar ile algiladiklari gelir diizeyleri
arasinda anlamli bir fark bulundugu belirlenmistir (p<0,05). Diisiik diizeyde gelir
algilayan annelerin lgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyut puanlarinn, yiiksek

gelire sahip olan annelerden daha az oldugu tespit edilmistir. Alan yazin
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incelendiginde, diisiik ekonomik diizeyin annelerin ¢ocuklarina yonelik ev ve okul
temelli ilgileri agisindan bir risk faktorii oldugunu bildiren c¢alismalarin mevcut
oldugu goriilmektedir (Brown ve ark., 2022; Coba Rodriguez ve ark., 2020). Bazi
arastirmacilar ise gelir diizeyi yiiksek olan annelerin ¢alisma tempolarinin daha
yiiksek ve sosyal aglarinin daha kuvvetli oldugunu ve bu nedenle ¢ocuga yonelik ilgi
diizeylerinin daha diisiik oldugunu bildirmektedir (Jafarov, 2015). ABD’de 1364
kadin ve bu kadinlarin yeni dogan donemindeki c¢ocuklar ile gergeklestirilen ve
cocuklar 54 aylik olana kadar veri toplamaya devam edilen boylamsal bir arastirmada;
cocuklarinin gelisimlerini destekleyebilmek agisindan uyarici fiziksel ve psikososyal
kaynaklar tedarik etmeyi basarabilen ebeveynler i¢in, diisiik diizeyde ekonomik gelire
sahip olmanin olumsuz etkisinin ¢ocuga yonelik ev temelli ilgi agisindan ¢ok az
diizeyde ortaya ¢iktig1 ya da hig ortaya ¢ikmadigi tespit edilmistir (Dearing ve Taylor,
2007). Bu kapsamda arastirmaya dahil olan ebeveynler ¢ocuklarinin egitimlerine
katilim saglamak i¢in yiiksek diizeyde motivasyona ve ¢abaya sahip olarak diisiik ya

da yiiksek gelir durumu ile ilgili dezavantajlarin etkisini ortadan kaldirmis olabilirler.

Arastirmamizdan elde edilen bulgularda cocuklarin ilgilerini Gelistirmeye
Yoénelik Tlgi diizeyi acisindan diisiik gelir diizeyi aleyhine bir farklilasma olmasinin
ise; spesifik olarak Ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi s6z konusu oldugunda maddi
kaynaklara duyulan gereksinimin daha yiiksek olabilmesi nedeniyle ortaya
cikabilecegi diisiiniilmektedir. Bu goriisii destekler nitelikteki bir arastirmada; diisiik
diizeyde gelire sahip ailelerin ¢ocuklarinin egitimine katilim saglarken, onlari
kiitiiphane tarzindaki sosyal ortamlara gotiirmek gibi yontemleri daha az kullandiklari
bildirilmektedir (Suizzo ve Stapleton, 2007). Bu noktadan hareketle diisiik gelirli
ailelerin, ¢ocuklarinin ilgilerini gelistirebilecek maddi kaynaklara ve fiziksel ¢evreye
erisimlerinin daha zor olabilmesi nedeniyle arastirmamiza katilan diisiik gelir
algilayan annelerin Ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi diizeylerinin yiiksek diizeyde

gelir algilayan annelerden daha diisiik olabilecegi diistintilmektedir.

Annelerin gériislerine gore cocuklarin PKBS-2’nin Sorunlari Ifade Etme
Problemi alt boyutundan, Ogrenme Problemi alt boyutundan ve toplamindan elde

ettikleri puanlar ile annelerin algiladiklar1 gelir diizeyi arasinda anlamli bir farklilik
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olmadig1 belirlenmistir (p>0,05). Disiik diizeyde gelirin, ruh sagligi problemleri
acisindan bir risk faktorii oldugu yaygin olarak kabul edilmektedir. Alan yazin
incelendiginde, ebeveynlerin gelir diizeyinin psikolojik 1iyi olus, psikolojik
dayaniklilik, stres diizeyi, ebeveynlik becerileri, sahip olunan maddi kaynaklar ve
sosyal sermaye gibi pek ¢ok degisken ile iliskili oldugunun bildirildigi goriillmektedir
(Agirkan 2017; Conger ve Donnellan, 2007). Diisiik gelir diizeyine sahip ebeveynlerin
cocuklariin da mevcut kosullar nedeniyle saglik, gelisim ve davranis problemleri
acisindan risk grubunda oldugu ifade edilmektedir (Appleyard ve ark., 2005).
Bununla birlikte bazi arastirmalarda, anlamli iligkinin ¢ok diisiik gelir diizeyine sahip
olan ebeveyn grubundan kaynaklandigi belirtilmektedir (Simpson ve ark., 2005;
Zhan, 2006). Buna karsin ebeveynleri tarafindan sicak ebeveynlik uygulamalari
sergilenen ¢ocuklarin kotli ekonomik kosullara sahip olsalar ve glivensiz mahallelerde
yasasalar bile davranig problemleri sergileme risklerinin diisiik oldugu
bildirilmektedir (Odgers ve ark., 2012). Dahasi, yapilan bir arastirmada orta diizeyde
gelir algilayan ailelerin, yiiksek diizeyde gelir algilayan ailelere kiyasla aile uyum
diizeylerinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (Kindiroglu, 2018). Bu nedenle
aragtirmamiza dahil olan ebeveynlerin ¢ok biiyiikk bir kismimnin orta diizeyde gelir
algilamasi ¢ocuklart i¢in bildirdikleri davranig problemlerinde anlamli bir farklilik
elde edilememesine sebep olmus olabilir. Ciinkii tilkedeki mevcut ekonomik
gostergeler de bireylerin ekonomik durumlarini algilayiglarinda farkliliklara neden
olmaktadir. Bir bagka ihtimalde ise ebeveynler hangi gelir diizeyine sahip olurlarsa
olsunlar ¢cocuklarina kars1 benzer ebeveynlik uygulamalarini sergiliyor olabilirler ve
bu nedenle ¢ocuklarinda goriilen davranig problemlerinde gelir diizeyi agisindan bir

farklilasma ortaya ¢ikmamis olabilir.

Ote yandan alan yazinda, arastirmamizdan elde edilen bulguyu (Cizelge 3.16)
dogrudan destekleyen ¢aligsmalar da bulunmaktadir. Kanlikiliger (2005) ii¢ ila alt1 yas
araliginda bulunan 654 cocuk ve bu cocuklarin 6gretmenleri ile gerceklestirdigi
aragtirmasinda, ¢ocuklarin davranis problemlerinin ailelerin gelir diizeylerine gore
farklilik gdstermedigini belirlemistir. Benzer sekilde ikiz ve Samur (2016) da okul
oncesi egitim alan 36-72 ay araligindaki 300 ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin ebeveynleri ile

gerceklestirdikleri arastirmada; ¢ocuklarin fiziksel ve iliskisel saldirganlik diizeyleri
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ile ailelerinin gelir diizeyi arasinda anlamli bir iligkinin mevcut olmadiginm
bildirmislerdir. Bu kapsamda elde edilen bulgunun alan yazin hem destekledigini hem
de desteklemedigini soylemek miimkiindiir. Bundan sonraki siirecte ise, gelir diizeyi
acgisindan daha dengeli bir dagilima sahip olan daha genis 6rneklem gruplariyla daha

fazla sayida arastirma yiiriitiilmesinin alan yazina katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Arastirmaya katilan annelerin DIPO’niin Nedensel ve Onleyici alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlarin ortalamalarinin ilk kez anne olma yaslarina goére
farklilagtigi belirlenmistir (p<0,05). Analiz sonuglarina gore, ilk kez 18 yasini
doldurmadan 6nce anne olan annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismara neden
olan ve duygusal istismar1 dnleyen davraniglarinin ilk kez 18 yasini doldurduktan
sonra anne olan annelerin g¢ocuklarina karst duygusal istismara neden olan
davraniglarindan daha fazla oldugu saptanmistir. Annelik, bireyler tarafindan yeni bir
roliin istlenilmesini, bir bebegin bakimmin saglanmasini ve kisisel dnceliklerin
farklilasmasin1 gerektirmesi; fiziksel, sosyal ve psikolojik acidan pek ¢ok degisimi
icerisinde barindirmasi nedeniyle stres igeren bir deneyimdir. Ik kez anne olmak tiim
anneler i¢in uyum gerektiren bir siiregtir. Law ve ark. (2019) yaslar1 ortalama 31,5
olan, evliligi devam eden ve ilk kez annelik deneyimi yasayan 68 anne ile yiirtttiikleri
bir arastirmada, annelerin dogumdan ti¢ hafta sonra en diisiik diizeyde ebeveyn-6z
yeterliligine, en yliksek diizeyde strese ve depresif belirtilere sahip olduklarini
belirlemislerdir. Ayrica dogumun iigiincii haftasindan altinci ayina dogru ebeveyn 6z-
yeterliliginin arttifin1 ve stres ile depresyon diizeyinin azaldigini tespit etmislerdir.
[k kez dogum yapmak tiim anneler i¢in uyum gerektiren bir siire¢ olsa da bedensel
olgunlagsmanin 18 yasmna kadar tamamlanmamis olmasi, ergenin yerine getirmesi
gereken ergenlik donemi gelisimsel gorevlerinin bulunmasi ve kisilik gelisiminin
heniiz tamamlanmamis olmasi nedeniyle ergenlik doneminde anne olmak daha biiyiik
zorluklara yol ac¢maktadir (Erikson, 1994; Havighurst 1972). Alan yazin
incelendiginde, 18 yasindan once ilk kez anne olmanin daha yiiksek diizeyde stres ve
depresif semptomlara, daha yiiksek tiitiin, sigara ve alkol kullanimina, daha yiiksek
ekonomik zorluklara, daha otoriter ebeveyn tutumlarina, okul terkine, daha diisiik
egitim seviyesine, daha diislik ebeveyn 6z-yeterliligine, daha diisiik benlik saygisina,

sosyal c¢evre tarafindan dislanmaya, giivensiz ebeveyn c¢ocuk baglanmasina ve

124



¢ocukta dogum anomalilerine yol agabilecegi ortaya ¢ikmaktadir (Aksoy ve Diken,
2009; Chen ve ark., 2007; Hanna, 2001; Vasconcelos ve ark., 2022; Wong ve ark.,
2020). Annenin fiziksel ve psikolojik agidan yasadigi bu sorunlar ve ¢ocugunun
bakiminin saglanmasi ile gelisiminin desteklenmesinde yasadiklar1 problemler ise

duygusal istismara neden olan davranislarinin artmasina yol agmaktadir.

Analiz sonuglar1 incelendiginde, annelerin CYAIO-A’nin Kontrole, Davranis
Gelistirmeye ve Okula Yo6nelik Ilgi alt boyutlarindan ve toplamindan aldiklar1 puanlar
ile ilk kez anne olma yaslar1 arasinda anlamli bir iliskinin olmadig1 saptanmistir
(p>0,05). Buna karsmn annelerin Ilgileri Gelistirmeye Y®&nelik Ilgi alt boyutundan
aldiklar1 puanlarin ilk kez anne olma yaslarina gore farklilastigi (p<0,05); ilk kez 18
yasini1 doldurmadan énce anne olanlarin Ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyut
puan ortalamalarinim, ilk kez 18 yasin1 doldurduktan sonra anne olanlarmn ilgileri
Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyut puan ortalamalarindan diisiik oldugu tespit
edilmistir (Cizelge 3.18). Alan yazin incelendiginde, erken yasta anne olan kadinlarin
ebeveynlik tutumlarinin daha otoriter, disiplin yontemlerinin daha sert olabildigi;
daha yiiksek diizeyde depresyon, yalnizlik, ebeveynlik stresi yasayabildiklerini; ise ya
da okula geri donmek i¢in ¢ocukla gegirilen zamani azaltmalarin gerekebildigi
goriilmektedir (Bornstein ve Putnick, 2007; Cronin ve McCarthy, 2003). Alan yazinda
acikca goriilebilecegi lizere; 6zellikle anneligin ilk zamanlarinda, erken yasta anne
olan kadinlar tarafindan deneyim ve tecriibe eksiklikleri nedeniyle ¢ocuk bakimi ve

gelisiminin desteklenmesinde problemler yasanabilmektedir.

Bu kapsamda arastirmamizda annelerin ilk kez anne olduklar1 yas ile Kontrole,
Davranis Gelistirmeye ve Okula Yonelik lgi alt boyutlarindan ve &lgegin
toplamindan elde ettikleri puanlar arasinda anlamli bir iliski bulunmamasina yonelik
elde edilen bu bulgunun (Cizelge 3.18) iki sebebi olabilecegi diistiniilmektedir.
Oncelikle, annelerin ilk kez anne olduklari yas ile Kontrole Yonelik Ilgi, Davranis
Gelistirmeye Yoénelik ilgi ve Okula Yonelik Ilgi alt boyutlarmdan ve dlgegin
toplamindan elde ettikleri puanlar arasinda anlamli bir iliski bulunmamasinin,
annelerin biiylik bir kisminin (%92) 18 yasindan sonra ilk kez anne olmasindan dolay1

birimler arasinda dengeli bir dagilimin olusmamasindan ve bu nedenle anlamli bir
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farkin ortaya ¢ikmamasindan kaynaklanmis olabilecegi diistiniilmektedir. Elde edilen
bulgu ic¢in diger bir agiklama ise, arastirmamizin dort ila alti yaslar1 arasindaki
cocuklar ile gerceklestirilmesinden dolayi, annelerin dogumdan giiniimiize kadar
gecen siirede bilgi ve tecriibe eksikliklerini kapatmis olma ihtimalleridir. Nitekim
Belsky ve ark. (2012) bireyler yas aldik¢a, psikolojik agidan daha fazla
geligebileceklerini, erken yasta evlilik ve anneligin olumsuz etkilerinden siyrilmak
i¢cin daha fazla firsata sahip olabileceklerini varsaymaktadir. Anneler bilgi ve tecriibe
eksiklerini birkag¢ agidan kapatmis olsalar bile tam anlamiyla erken yasta anneligin
etkilerinden siyrilmis olmadiklari agikga goriilmektedir. Cilinkii aragtirmamiza katilan
ve ilk kez 18 yasindan dnce anne olan kadinlarin ¢ocuklarinin Ilgilerini Gelistirmeye
Yoénelik Ilgi diizeylerinin ilk kez 18 yasindan sonra anne olan annelerden diisiik
oldugu goriilmektedir. Bu bulgunun elde edilmesi, ¢ocuklarin ilgilerinin fark
edilebilmesi ve gelistirilebilmesi i¢in ¢ogu durumda annenin maddi kaynaklara ve
yiiksek diizeyde farkindaliga sahip olmasinin gerekmesi ile agiklanabilir. Alan yazin
incelendiginde, erken yasta anne olan kadinlarin daha diisiik diizeyde 6grenim ve gelir
diizeyine sahip olma olasiliklar1 ile sosyal agidan damgalanma ihtimallerinin yiiksek;
sosyal destekten ve sosyal hizmetlerden yararlanma oranlarinin ise diisiik oldugu
goriilmektedir (Campbell Grossman ve ark., 2016; Kumar ve ark., 2018; Lee ve ark.,
2020).

Arastirmadan elde edilen diger bir bulgu ise, annelerin goriiglerine gore
cocuklarin, PKBS-2'nin Ogrenme Problemi alt boyutundan aldiklar1 puanlarin
annelerin ilk kez anne oldugu yasa gore anlamli derecede farklilasmadigi (p>0,05);
Sorunlar1 ifade Etme Problemi alt boyutundan ve 6lgegin toplamindan aldiklari
puanlarin annelerin ilk kez anne oldugu yasa gore anlamli derecede farklilastigidir
(p<0,05). Analiz sonuglarina gore; ilk kez 18 yasindan 6nce anne olan anneler, ilk kez
18 yasindan sonra anne olan annelere kiyasla ¢ocuklarinin daha fazla sorunlari ifade
etme problemi ve genel davranig problemi sergiledigini ifade etmislerdir (Cizelge
3.19). Erken yasta evlilik yapan kiz ¢ocuklarinin, 18 yasindan sonra evlilik yapan
kadinlara kiyasla daha fazla aile i¢i siddete maruz kaldiklari, evlilik catismasi, ruh
saglig1 problemi, stres, ekonomik zorluk ve sosyal destek eksikligi yasadiklari

bildirilmektedir (Aslan, 2019). Bununla birlikte bedensel ve ruhsal agidan gocuk
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sahibi olabilecek olgunluga erigilmesi miimkiin olmayan 18 yas 6ncesi donemde gebe
kalinmasi sonucunda dogan c¢ocuklarin daha diisilk dogum agirlig1 ve erken dogum
ile diinyaya gelme ihtimali artmakta; dogum sonrasi siiregte ise annelerin besleme
problemleri, yetersiz ebeveynlik uygulamalar1 ve baglanma problemleri basta olmak
tizere ¢ocuk bakimi ve gelisiminin desteklenmesinde c¢esitli problemler yasamasi
miimkiin olmaktadir (Twintoh ve ark., 2021). Annenin bu tiir olumsuz fiziksel ve
psikolojik kosullar igerisinde bulunmasi, anne ile dogrudan etkilesimde olan ¢ocuk
i¢in de 6nemli bir sorun haline gelmektedir. Ev ortaminda sik sik siddete tanik olmak,
ruh saglig1 sorunlar1 bulunan ya da yetersiz ebeveynlik becerilerine sahip bir anne ile
yasamak gibi olumsuz deneyimler, ¢ocukta c¢esitli duygusal ve davranigsal
problemlere yol agabilmektedir (Holt ve ark., 2008). Cin’de 107 ebeveyn-c¢ocuk ¢ifti
ile yapilan boylamsal bir arastirmada; ¢ocuklar yaklasik olarak dokuz ila 39 ay
araligindayken, annenin esi ile problemlerinin olmasi, ¢ocuk bakiminda zorluklar
yasamasi, is hayatinda ve giinliikk yasamda strese maruz kalmasi1 durumunda ¢ocuklar
acisindan uzun vadede olumsuz etkilerin ortaya ciktigi belirlemistir. Arastirma
sonucunda; ¢ocuklar bes yasina geldiginde bu annelerin ¢ocuklarinin akranlarina
kiyasla anlamli derecede daha fazla davranig problemi sergiledigi tespit edilmistir
(Hao ve ark., 2019).

Ote yandan erken yasta anne olan kadinlar da igerisinde bulunduklar1 kosullar
sebebiyle ¢ocuklarini daha olumsuz degerlendirme egiliminde olabilmekte ve
cocuklariin davramig problemlerini, gercekte oldugundan daha yiiksek diizeyde
degerlendirebilmektedirler. Nitekim Agnafors ve ark. (2019) tarafindan Isveg’te 1452
anne-cocuk cifti ile yiiriitiilen boylamsal bir ¢alisma bu goriisii destekler niteliktedir.
Arastirmada gen¢ yasta anne olan kadinlarin gen¢ yasta anne olmayan kadinlara
kiyasla daha fazla depresif belirtilere sahip olduklar1 belirlenmistir. Ayrica ¢cocuklara
yapilan klinik degerlendirme sonucunda saglik ve gelisim agisindan akranlarindan
anlamli bir farklilik saptanmamasina karsin, gen¢ yasta anne olan kadinlarin,
cocuklar1 i¢in daha fazla ice yonelimli ve disa yonelimli davranig problemleri
bildirdikleri tespit edilmistir. Bu kapsamda arastirmamizda 18 yasindan once ilk kez
annelik deneyimi yasayan kadinlarin, cocuklarinin daha fazla sorunlar1 ifade etme

problemi ve genel davranig problemi yasadiklarni bildirmeleri (Cizelge 3.19)
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aragtirma Oncesinde ongoriilen bir sonuctur. Alan yazinda yer alan ve arastirma
sonucunda elde edilen bulgular, erken yasta evliliklerin ve erken yasta anneligin
Onlenmesinin, annelerin ve ¢ocuklarin sagligi i¢cin mutlak suretle gerekliligini bir kez

daha ortaya ¢ikarmistir.

Analiz sonuglar incelendiginde, arastirmaya katilan annelerin DIPO’niin
Nedensel alt boyut puanlarinin ¢ocuk sayisina gore anlamli diizeyde farklilasmadigi
(p>0,05), Onleyici alt boyuttan aldiklar1 puanlarin ise ¢ocuk sayisina gore anlamli bir
sekilde farklilastigi goriilmektedir. Yapilan analiz sonuglarina gore, tek ¢cocuga sahip
olan annelerin puanlarinin tim anneler igerisinde en diisiikk diizeyde oldugu
belirlenmistir. Diger bir ifadeyle daha fazla sayida ¢ocugu olan annelerin daha fazla
duygusal istismar1 Onleyici davranig sergiledikleri tespit edilmistir. Cocuk sayisi
arttik¢a anneler ¢ocuk yetistirme konusunda daha bilingli hale gelebilmektedir (Leahy
Warren ve ark., 2011). Arastirmamizdan elde edilen bulgu bu g¢ergevede
degerlendirildiginde, daha fazla cocuga sahip olan ebeveynlerin daha tecriibeli ve
bilin¢li hale gelmis olabilecekleri ve bu nedenle duygusal istismari1 6nleyici daha fazla
davranig sergileyebilecekleri diiginiilmektedir. Buna karsin Kanak ve Pekdogan
(2020) tarafindan okul 6ncesi egitime devam eden 464 ebeveyn ile gergeklestirilen bir
arastirmada, duygusal istismar1 Onleyici davraniglar1 en yiiksek diizeyde sergileyen
ebeveynlerin bir gocugu bulunan ebeveynler oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde alan
yazinda ¢ocuk sayisi arttikga duygusal istismart Onleyici davraniglarinin azaldigini
(Ertas, 2020; Senol, 2021) ve c¢ok fazla ¢ocuga sahip olmanin annelerin duygusal
istismar uygulama riskini arttirdigin1 (Cetin ve Danaci, 2016; Giiler ve ark., 2002;
Ozgevik, 2019; Topcu, 2009) éne siiren ¢ok sayida arastirma bulunmaktadir. Bu tarz
aragtirmalarda; daha fazla ¢ocuga sahip olmanin daha fazla ¢ocugun bakimindan
sorumlu olmay1 beraberinde getirdigi, bu durumun daha fazla maddi ve manevi fazla
sorumluluk gerektirdigi, yiiksek diizeyde stres olusturabildigi, annelerin kendileri ve
her bir ¢ocugu icin daha az zaman ayirabilmesine neden oldugu ifade edilmektedir.
Ancak bu arastirmalarin biiyiik bir kisminda duygusal istismar agisindan risk faktorii
oldugu bilinen istenmeyen gebelik sonucu diinyayr gelme/gelmeme ve g¢ocugun
dogum siras1 gibi degiskenler kontrol altina alinmamaktadir. Bu konudaki bir bagka

goriis ise, ebeveynin ¢ocuk sayisindan ziyade evde yasayan toplam kisi sayisinin
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yordayict oldugu ve biiyiik ebeveynler gibi farkli kusaktan kisiler ile ayni evde
yasamanin ¢ocuga yonelik istismar davraniglarini arttirabilecegidir (Al Qaisy, 2007).
Bu nedenle konu ile ilgi olarak bu degiskenlerin kontrol edildigi ve ailedeki toplam
kisi sayist degiskeninin de dahil edildigi daha fazla iliskisel ve boylamsal arastirma

gerceklestirilmesinin alan yazina katki saglayacagi diigiiniilmektedir.

Arastirmaya katilan annelerin CY AIO-A Okula Yénelik ilgi alt boyutundan elde
ettikleri puan ortalamalar1 ile g¢ocuk sayisi arasinda istatistiksel olarak bir fark
bulunmazken (p>0,05); diger tiim alt boyutlardan ve 6lgegin toplamindan elde ettikleri
puanlarin ortalamalar1 ile ¢ocuk sayisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmaktadir (p<0,05). Analiz sonuglari incelendiginde, ii¢ ya da fazla gocuga sahip
olan annelerin Ilgileri Gelistirmeye Y&nelik Ilgi puan ortalamalarinin, bir ve iki cocuga
sahip olan annelerin puan ortalamalarindan daha diisiik oldugu tespit edilmistir
(Cizelge 3.21). Bununla birlikte tek ¢ocuga sahip olan annelerin Kontrole ve Davranig
Gelistirmeye Yonelik ilgi alt boyutlar1 ile &lgegin toplamindan aldiklari puan
ortalamalarinin iki ve {i¢ ya da daha fazla ¢ocuga sahip olan annelerin puanlarindan
daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ayrica iki cocuga sahip olan annelerin Slgek
toplam puanlarinin da ii¢ ya da daha fazla ¢ocuga sahip olan annelerin dl¢ek toplam
puanlarindan daha yiikksek oldugu belirlenmistir. Diger bir ifade ile, annelerin
arastirmaya dahil olan ¢ocuklari i¢in Okula Yonelik Ilgi diizeyleri ¢ocuk sayilarina
gore farklilasmazken, diger tiim alt boyutlar ve 6lgegin toplami i¢in daha az sayida
cocuga sahip olan annelerin ilgi diizeylerinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Cocuklarin davraniglarim1 ve ilgilerini gelistirmek ile ¢ocuklar1 kontrol etmek ¢ok
sayida ¢ocuga sahip olan anneler i¢in daha zor olabilmektedir. Cilinkii evdeki ¢ocuk
sayisinin artmasi annelerin sorumluluklar1 artirabilmekte ve her bir ¢ocuk igin
ayrabildikleri zaman dilimini azaltabilmektedir. Nitekim Secer ve ark. (2008) yaslar
bes ila alt1 aralifinda degisen ve okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden ¢ocugu
bulunan 304 anne ile gerceklestirdikleri arastirmada; iki ¢ocugu bulunan annelerin
ebeveynlige yonelik ilgi diizeyinin ii¢ ya da daha fazla ¢ocuga sahip annelerden daha
yiiksek oldugunu bildirmislerdir. Arastirmacilar bu durumu daha fazla ¢ocuga sahip
olan annelerin biiylik ebeveynler ile yasama olasiliklarinin daha fazla olmasindan,

calisan annelerin ¢ocuk sayisinin artmasi ile isi birakma ihtimallerinin
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kuvvetlenmesinden ve annelerin  istlendigi  sorumluluklarin  artmasindan
kaynaklanabilecegini One siirmiislerdir. Benzer sekilde Arslan Ozkilic (2021)
tarafindan okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden ve dort ila alt1 yas araliginda
olan 305 ¢ocugun annesi ile yiiriitiilen bir arastirmada da annelerin ¢ocuk sayilar1 ile

cocuklaria yonelik ilgi diizeyleri arasinda anlamli bir iliski oldugu bildirilmistir.

Arslan Ozkilig (2021) tarafindan yapilan arastirma sonucunda dlgegin tiim alt
boyutlar1 ve toplami i¢in, bes cocuktan daha fazla ¢ocuga sahip olan annelerin cocuga
yonelik 1ilgi dilizeylerinin daha diisikk oldugu tespit edilmistir. Bu sonug
arastirmamizdan elde edilen bulgu ile ¢ok biiyiik dlgiide benzer olmasmna karsin
(Cizelge 3.21) arastirmamizda annelerin okula yonelik ilgi diizeylerinde g¢ocuk
sayisina gore anlamli bir fark bulunmamasi, aragtirmaya dahil olan annelerin kag
¢ocugu olursa olsun tiim ¢ocuklarinin egitimini ayni derecede 6nemli bulmalarindan
kaynaklanmis olabilir. Buna ek olarak, arastirmaya dahil olan tiim ¢ocuklarin okul
oncesi egitim kurumuna devam etmesi, anneler icin okul ile ilgili birtakim
sorumluluklarin yerine getirilmesini gerektirmis olabilir ve bu nedenle annelerin
Okula Yonelik Ilgi diizeyleri farklilasmamis olabilir. Elde edilen bu bulgu igin diger
bir agiklama ise, arastirmaya dahil olan annelerin ¢ok biiyiikk bir kisminin (%78,6)
calismamas1 nedeniyle okula yonelik ilgi diizeylerinin farklilasmamis olabilecegidir.
Ciinkii annelerin yogun c¢alisma temposu igerisinde bulunmalar1 okula yonelik ilgi
diizeylerini azaltabilmektedir. Bu goriis ile paralel olarak ince (2022) arastirmasinda,
okul Oncesi egitime devam eden ¢ocugu bulunan ve calismayan annelerin okula
yonelik ilgi diizeylerinin, ¢alisan annelerin ilgi diizeyinden daha yiiksek oldugunu
belirlemistir. Bu kapsamda ortaya ¢ikan sonucun alan yazin ile uyumlu oldugunu ve
aragtirma Oncesinde ongoriilen bir durum oldugunu sdéylemek miimkiindiir. Bununla
birlikte elde edilen sonucun; ¢ocuk sayisi fazla olan annelerin her bir ¢cocugu i¢in
ayirabildigi zaman diliminin arttirilabilmesi i¢in, annelerin sahip oldugu sosyal destek
mekanizmalarinin kuvvetlendirilmesinin gerekliligini bir kez daha ortaya koymasi

acisindan alan yazina katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir.

Analiz sonuglari incelendiginde, annelerin goriislerine gore ¢cocuklarin PKBS-

2’nin Sorunlar1 Ifade Etme Problemi ve Ogrenme Problemi alt boyutlar1 ile
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toplamindan elde ettikleri puanlarin annelerin ¢ocuk sayisina gore farklilik
gostermedigi belirlenmistir (p>0,05). Benzer sekilde Bulus ve Giingor (2010)
annelerin ¢cocuk sayisi ve bes ila alt1 yas araligindaki ¢ocuklarin algiladiklar kaygi
diizeyleri arasinda iliski bulunmadigini tespit etmislerdir. Alisinanoglu ve Kesicioglu
(2010) ise arastirmamiz ile paralel olarak ii¢ ila alti yas araligindaki ¢ocuklarin
kavgaci ve saldirgan, dikkatsiz/asirt hareketli, endiseli/aglamakli davraniglar ile
annelerin cocuk sayilar1 arasinda anlamli bir iliski olmadigim1 belirlemislerdir.
Arabaci ve Demircioglu (2019) da bes ila alt1 yas araliginda bulunan ¢ocuklarin asir1
hareketlilik diizeylerinin annelerin ¢ocuk sayisina gore farklilasmadigini tespit
etmislerdir. Buna karsin bazi aragtirmalarda g¢ocuk sayisinin fazla olmasinin
¢ocuklarda goriilen davranig problemlerini arttirdigr belirtilmektedir (Carbonneau ve
ark., 2022; Sehirli, 2007). Kardesler yasamin ilk donemlerinden itibaren ¢ogunlukla
aym evi paylasmaktadir. Ozellikle erken ¢ocukluk déneminde ayni ev igerisinde
catisma, rekabet ve kiskanglik gibi olumsuz deneyimler yasayabildikleri gibi
paylagma, is birligi yapma ve birlikte oyun oynama gibi olumlu deneyimler
yasayabilmekte; birbirlerine destek, rol model ve oyun arkadasi olabilmektedirler. Bu
nedenle ¢ocuklarda goriilen davranigs problemlerinin ¢ocuk sayisindan ziyade
kardesler arasinda kurulan iliskilerin niteligine, ailelerin kardesler arasindaki ¢atisma
durumlarin1 yonetme becerilerine ve kardesler arasinda ayrim yapma/yapmama gibi

ebeveynlik tutumlarina gore degisebilecegi diislintilmektedir.

Arastirmanin diger bir bulgusu ise, annelerin DIPO’niin Nedensel ve Onleyici
alt aldiklar1 puanlar ile arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda
verdikleri tepki arasinda anlamli fark oldugudur (p<0,05). Analiz sonuglar
incelendiginde, arastirmaya alinan g¢ocuklarina gebe kaldiklarinda “Cok mutlu
oldum.” yanitin1 veren annelerin alt boyutlardan elde ettikleri puanlarin, “Normal
karsiladim/Bekledigim bir durumdu.” yanitin1 veren annelerin alt boyutlardan elde
ettikleri puanlardan diisiik oldugu belirlenmistir. istenmeyen gebeliklerin ortaya
cikmasinda aile planlamasi konusunda yeterli bilince sahip olunmamasi, cinsel
istismara maruz kalma, diisiik ekonomik diizey, toplumsal cinsiyet rolleri ve kiiltiirel
bakis acist baglaminda kadina gebelik karari ile ilgili s6z hakki taninmamasi,

korunmasiz cinsel iligki ve aile i¢i huzursuzluk gibi faktorler onemli rol oynamaktadir
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(Senoglu ve ark., 2019). Gebenin icerisinde bulundugu bu tarz olumsuz durumlar ise
dogum Oncesinde ve dogum sonrasi donemde bebegi ile kuracagi baglanmay1
olumsuz etkileyebilmektedir (Camarneiro ve de Miranda Justo 2017; Coban 2003;
Yesilgmar ve ark., 2021). Ciinkii giivenli bir anne-¢ocuk baglanmasi annenin ¢ocugu
ile glivene dayali etkilesimler kurmasini ve g¢ocugun isaretlerine duyarlt olmasin
gerektirmektedir. Planlanmis ve istenen bir bebege sahip olmak, annelik roliiniin
iistlenilmesi konusunda daha istekli olunmasini saglayabilmekte ve annenin giivenli
baglama ile ilgili olumlu davranislarini arttirabilmektedir. Abasi ve ark. (2012)
tarafindan Iran’da 386 gebe ile yapilan bir arastirma da bu goriisii destekler
niteliktedir. Arastirma sonucunda, gebelik planlamasinin dogum Oncesi ve dogum
sonrast donemde anne-cocuk baglanmasini olumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir.
Benzer sekilde Badem ve Zeynaloglu (2021) tarafindan iilkemizde 382 kadin ile
yapilan bir arastirmada, gebe kaldiklarinda mutlu olduklarini bildiren kadinlarin gebe
kaldiklarin1  6grendiklerinde {iiziildiiklerini bildiren kadinlara kiyasla dogum
oncesinde bebeklerine baglanma puanlarinin anlamli derecede daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Ote yandan arastirmalar plansiz gebelikler sonucu diinyaya gelen
cocuklarin anneler tarafindan sorun olarak algilanabildigini, giinah kegisi ilan
edilebildiklerini, daha otoriter ebeveyn tutumlarina ve duygusal istismara/ihmale
maruz kalabildiklerini ortaya ¢ikarmaktadir (Giiner ve ark., 2010; Kurt ve ark., 2017;
Yavuzer, 2019). Bu kapsamda arastirmamizdan elde edilen bulgu, duygusal istismarin
Onlenmesine yonelik calismalarin dogum oOncesi siirecte baslamasinin ve eslere
gebelik planlamasi ile ilgili kapsamli egitimler verilmesinin gerekliligini gozler 6niine

sermektedir.

Annelerin CYAIO-A’nm alt boyutlarindan ve dlgegin toplamindan elde ettikleri
puanlar ile arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepki
arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir (p<0,05). Olgegin tiim alt boyutlar1 ve toplami
icin; aragtirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepkiyi “Cok
mutlu oldum” olarak belirten annelerin puanlarinin, “Normal karsiladim/Bekledigim
bir durumdu” ve “Uziildiim/Korktum/ Aklimdan gebeligi sonlandirmak gecti” olarak
belirten annelerden yiiksek oldugu tespit edilmistir. Annelerin gebelige verdikleri

tepkiler, dogum oncesi ve dogum sonrasi siirecteki davraniglar ile biiylik oranda
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iliskilidir. Istenmeyen ya da beklenmeyen gebeliklerde annelerin dogum oncesi
stirecte daha fazla alkol ve kafein kullanma, ¢ocuk bakimi ve gelisimi ile ilgili daha
az egitim alma, daha az vitamin destegi alma, daha yiiksek diizeyde strese sahip olma
ve daha fazla gebelik depresyonu yasama olasiliklari bulunmaktadir (Arslan ve Mete,
2005). Ote yandan gebelik déneminde yasanan bu problemler dogum sirasinda
komplikasyon yasama riskin arttirmakta ve dogum sonrast donemde bebek bakimi ve
gelisimini desteklemeye yonelik ebeveyn davraniglarimi olumsuz etkilemektedir.
Yapilan arastirmalar istenmeyen gebelikler sonucu anne olan kadinlarin bebeklerini
daha kisa siire emzirebildiklerini, bebekleri ile daha giivensiz baglanabildiklerini,
bebeklik ve ¢ocukluk doneminde otoriter ve reddedici tutumlarinin daha yiiksek
olabildigini ve bu annelerin ¢cocuklarinin fiziksel ve bilissel gelisim puanlarinin daha
diisiik olabilecegini gostermektedir (Biaggi ve ark., 2016; Coussons-Read, 2013;
Joyce ve ark., 2000; Kurt ve ark., 2017; Vliegen ve ark., 2014). Bununla birlikte
istenmeyen/beklenmeyen gebelikler ¢ogunlukla gesitli diger riskler ile iligkilidir.
Istenmeyen gebelik yasayan annelerin daha diisiik egitim diizeyine sahip olma,
istismara/aile i¢i siddete maruz kalma ve daha diisiik ekonomik diizeye sahip olma
oranlarmin diger kadinlara kiyasla daha yiiksek oldugu bildirilmektedir (Buldur
Gocen, 2021). Yasanan bu problemler ise annelerin ¢ocuklarina yonelik ilgi diizeyini
olumsuz etkileyebilmektedir. Prendergast ve MacPhee (2021) tarafindan ABD’de 757
anne ve c¢ocugu ile yiiriitilen boylamsal bir arastirma da bu goriisii destekler
niteliktedir. Arastirmada ¢ocuklar bir, ii¢, bes, dokuz ve 15 yaslarindayken annelerden
veri toplanmistir ve belirli periyotlar ile ev ziyaretleri gerceklestirilmistir. Arastirma
sonucunda; annelerin gebelik doneminde istenmeyen gebelik, aile i¢i siddet,
depresyon, aile i¢i siddet/istismar ve kotii beslenme gibi birden ¢ok riskli deneyimler
yasanmasinin, ¢ocuklarin bes yasinda harf ve kelime tanima zorluklar1 yagsamasi ile
dikkat problemlerine sahip olmasmi yordadig:i belirlenmistir. Bu kapsamda
arastirmamizdan elde edilen sonucun alan yazin ile uyumlu ve arastirma oncesinde
beklenen bir sonu¢ oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bununla birlikte, bu arastirma
annelerin okul 6ncesi donem ¢ocuklarina yonelik ev ve okul temelli ilgi diizeylerinin
gebelik tepkilerine gore farklilasma durumunun ele alindigr sinirli sayidaki
arastirmadan biridir. Bu nedenle ilgili iki degiskenin incelenmesi arastirmamizin

6zglin yonlerinden birini olusturmaktadir.
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Elde edilen diger bir bulgu ise, annelerin gorlislerine gore ¢ocuklarin PKBS-
2’nin Sorunlar1 ifade Etme Problemi ve Ogrenme Problemi alt boyutlari ile
toplamindan elde ettikleri puanlarin, annelerin ¢ocuklarma gebe kaldiklarinda
verdikleri tepkiye gore farklilastigidir (p<0,05). Analiz sonuglarina gore, ¢arpict bir
bicimde 6l¢egin tiim alt boyutlar1 ve toplami igin, anneleri kendisine gebe kaldiginda
cok mutlu oldugunu ifade eden c¢ocuklarin puanlarinin, anneleri kendisine gebe
kaldiginda bu durumu normal karsiladigini ve bu durumun bekledigi bir durum
oldugunu ya da tzildigiini/korktugunu/ aklindan gebeligi sonlandirmak gectigini
belirten annelerin gocuklarinin puanlarindan diisiik oldugu tespit edilmistir. Diger bir
ifadeyle, s6z konusu cocuguna gebe kaldiginda bu durumu normal karsiladigini/bu
durumun  bekledigi  bir durum  oldugunu ifade eden ya da
tiziildiigiinii/korktugunu/aklindan gebeligi sonlandirmak gectigini belirten anneler,
¢ok mutlu oldugunu ifade eden annelere kiyasla ¢ocuklari i¢in daha fazla davranig
problemi bildirmiglerdir. Alan yazin incelendiginde arastirmamiz ile uyumlu pek ¢ok
sonug bulundugu goriilmektedir. Jang ve ark. (2021) tarafindan Brezilya’da yiiriitiilen
bir aragtirmada, istenmeyen gebelikler sonucu diinyaya gelen okul dncesi ¢gocuklarinin
diger ¢ocuklara kiyasla sosyal duygusal gelisim gecikmesine sahip olma risklerinin
daha yiiksek oldugu ve daha yiiksek diizeyde disa yonelimli ve i¢ce yonelimli davranis
problemine sahip oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde ABD’de yiiriitiilen
boylamsal bir aragtirmada istenmeyen gebelikler sonucunda diinyaya gelen ve veri
toplama donemi itibariyle ii¢ yasinda olan c¢ocuklarin annelerinin, diger annelere
kiyasla ¢ocuklart i¢in daha yiiksek disa yonelimli ve i¢e yonelimli davranis problemi
bildirdigi tespit edilmistir (Claridge ve ark., 2021). Istenmeyen gebelikler ve annenin
esenligi ile ¢cocukta goriilen davranis problemi arasindaki iligskinin ortaya cikisindaki
etmenleri saptamak amaciyla alan yazin incelendiginde, istenmeyen bir gebeligin
ortaya ¢ikmasit durumunda dogum Oncesi donemde ve dogum sonrast donemde
annenin depresyon basta olmak tizere cesitli ruh saglig1 problemleri yasayabildigi,
gebe ve anne olmaya karst daha kalici olumsuz duygusal tepkiler gdsterebildigi,
bebekleri ile daha az dokunsal temas kurabildikleri, daha kotii beslenebildikleri,
kisisel bakim ve hijyeni goz ardi1 edebildikleri, gebeligi sonlandirma girisimlerinde

bulunabildikleri, daha fazla uyku problemine ve davranig problemine sahip
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olabildikleri goriilmektedir (Aziato ve ark., 2016; Ermiti ve ark., 2022; Kirca ve
Ozcan, 2022). Istenmeyen gebelikler sonucunda annenin kisisel olarak ve gocukla
iliskisinde yasadig1 bu tarz problemler ise ¢ocuklarda davranis problemlerinin ortaya
cikisina zemin hazirlayabilmektedir. Ayni1 zamanda anneler istenmeyen gebelikler
sonucu diinyaya gelen cocuklarina karsi daha on yargili olmali olabilmekte,
cocuklarin1 daha olumsuz degerlendirebilmekte ve bu nedenle ¢ocuklarinda daha
yikksek diizeyde davramis problemi saptanabilmektedir. Bununla birlikte
arastirmamizdan elde edilen bulgular, cocuklarin saglikli bir sekilde biiyiimesinin ve
gelismesinin saglanabilmesi ve sergiledikleri davranis problemlerinin azalabilmesi
icin istenmeyen gebeliklerin Onlenmesinin gerekligini ortaya ¢ikarmaktadir.
Istenmeyen gebeligin dnlenmesinin miimkiin olmadig durumlarda ise dogum &ncesi
dénemden baglamak ve erken ¢ocukluk dénemini de i¢ine almak suretiyle annenin
gebelige ve ebeveynlige uyumunu kolaylagtiracak egitim ve sosyal destek

mekanizmalarinin olusturulmasinin gerekliligini gézler oniine sermektedir.

Arastirmanin diger bir bulgusu ise, annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal
istismara neden olan ve duygusal istismar1 Onleyen davraniglarinin ¢ocuklarin
cinsiyetine gore anlamli derecede farklilasmadigidir (p>0,05). Alan yazinda bu
bulguyu destekleyen (Dinleyici ve Dagli, 2016; Douglas 2014; Ertas, 2020; Miranda
ve ark, 2013; Sahin ve Tezel, 2014) ve annelerin duygusal istismar potansiyellerinin
cocuklarin cinsiyetine gore farklilagtigini dne siiren arastirmalar bulunmaktadir (Al-
Qaisy, 2007; Black ve ark., 2001; Kim ve ark., 2017). Annelerin duygusal istismar
potansiyellerinin ¢ocuklarin cinsiyetine gore farklilastigini 6ne siiren arastirmalarda
hangi cinsiyetin risk faktdrii olduguna iliskin bir fikir birligi bulunmamaktadir. Oncii
ve ark. (2012) gergeklestirdikleri bir ¢alismada kiz ¢ocuklarin duygusal istismara
ugrama risklerinin erkek ¢ocuklardan daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Benzer
sekilde Simsek ve Cenksever Onder (2011) tarafindan 464 ¢ocuk ile yapilan bir
arastirmada, kiz cocuklarin annelerinden duygusal istismar algilama oranlarinin erkek
cocuklara kiyasla daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Charak ve Koot (2014) ise erkek
cocuklarin kiz ¢ocuklara kiyasla daha fazla duygusal istismara maruz kaldiklarim
tespit etmislerdir. Ozellikle duygusal istismar sz konusu oldugunda gocugun

cinsiyetinden ziyade ebeveyn tarafindan arzulanan cinsiyette olup olmadigi ve

135



ebeveynin ¢ocugu bir sorun olarak algilayip algilamadigi 6nem teskil etmektedir
(Kara ve ark., 2004; Royse, 2016). Elde edilen bu sonug¢ arastirmamiza katilan
ebeveynlerin bu etmenler agisindan ¢ocuklari ile uyum igerisinde olabilecekleri ve bu
nedenle c¢ocuklarin cinsiyetlerinin ebeveynlerin duygusal istismar potansiyelleri

tizerinde dogrudan bir etki olugturmayabilecegi diisiincesini akla getirmektedir.

Analiz sonuglar1 incelendiginde, annelerin CY AIO-A nin tiim alt boyutlarindan
ve Olgegin toplamindan elde ettikleri puanlarin ¢ocuklarin cinsiyetine gére anlaml
derecede farklilik olusturmadigi goriilmektedir (p>0,05). Bu bulgu alan yazinda bu
degiskeni ele alan smirli sayidaki arastirma ile uyumludur. Arslan-Ozkilig (2021) da
305 anne ile gergeklestirdigi calismada, annelerin Cocuga Yonelik Anne-Baba Ilgisi
Olgegi-Anne Formu’nm alt boyutlar1 ve dlgegin toplamindan aldiklari puanlarmn
cocuklarin cinsiyetine gore farklilasmadigini bildirmistir. Jeynes (2005) yaptigi
literatiir taramasinda, ebeveynlerin ¢cocuklarina yonelik ilgi diizeyleri ile ¢cocuklarinin
cinsiyetleri arasinda anlamli bir iliskinin bulunmadigini bildirmistir. Benzer sekilde
Yeni Zelanda’da 421 bakim veren ile yiiriitiilen bir arastirmada da ebeveynlerin
cocuklarina yonelik ilgi diizeylerinin ¢ocuklarin cinsiyetine gore anlamli derecede
farklilik olusturmadigi saptanmistir (Garbacz ve ark., 2015). Bu kapsamda elde edilen
bu bulgu ebeveynlerin ¢ocuklarinin okul basarisini arttirmak igin cinsiyet fark
etmeksizin ayn1 dilizeyde maddi ve manevi kaynak ayirdiklart seklinde
yorumlanabilir. Ote yandan ebeveynlerin ¢cocuga bakis agisinda ve farkli cinsiyetten
cocuklarin egitimine yaptiklar yatirimlarda kiiltiirel 6zelliklerin ve toplumsal cinsiyet
roliine iligkin algilarinin 6nemli rolii oldugu diistiniilmektedir (Kremer-Sadlik ve
Fatigante, 2015). Arastirmamizin sadece bir bolgeyi kapsamasi nedeniyle sonraki
arastirmalarda farkl kiiltlirel bolgelerden katilimcilarin 6rneklem grubunda oldugu
arastirmalarin yiirtitiilmesi onerilmektedir. Bununla birlikte Garbacz ve ark. (2015)
arastirmalarinda, ¢ocuk cinsiyeti ile ebeveynin ¢cocuga yonelik ilgi diizeyi arasindaki
iligkinin incelendigi daha fazla g¢alismaya gereksinim oldugu ifade etmislerdir. Bu
kapsamda ele alinan bu demografik degisken arastirmamizin 6zgiin yonlerinden birini
olusturmaktadir. Bundan sonraki siirecte ise, ilgili degiskenin boylamsal olarak ele

alindig1 arastirmalarin yiiriitilmesinin alan yazina katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
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Arastirma sonuglarina gore, annelerin goriislerine gére cocuklarin PKBS-2’nin
Sorunlar1 Ifade Etme Problemi ve Ogrenme Problemi alt boyutlar1 ile dlgegin
toplamindan aldiklar1 puanlarinin ¢ocuklarin cinsiyetine gore farklilasmadigi ortaya
cikmaktadir (p>0,05). Alan yazin incelendiginde okul oncesi donemde goriilen disa
yonelimli davranis problemlerinin ve genel davranis problemlerinin erkek ¢ocuklarda
daha sik goriildiigliniin vurgulandig1 géze carpmaktadir. Isik (2021) ve Karaca ve ark.
(2011) okul 6ncesi donemdeki erkek cocuklarinda fiziksel saldirganligin ve disa
yonelimli genel davranis problemlerinin kizlar ¢ocuklarina kiyasla daha yiiksek
oldugunu bildirmislerdir. i¢e yonelimli davranis problemleri acisindan ise cinsiyet
farkliliklar1 olmadigini belirten (Alabay ve ark., 2019; Seven, 2007) ve kiz ¢ocuklari
lehine anlamli farkliliklar tespit edilen (Ostrov ve Keating, 2004; Stacks ve Goff,
2006) aragtirmalar bulunmaktadir. Buna karsin alan yazinda arastirmamizla paralel
sonuclar da mevcuttur. Cai ve ark. (2004) 505 ¢ocuk, bu ¢ocuklarin ebeveynleri ve
Ogretmenleriyle yiiriittiikleri arastirmada; ¢ocuklarda goriilen erken donemli davranig
problemleri ile ¢ocugun cinsiyeti arasinda bir iliski olmadigin1 bulgulamislardir.
Benzer sekilde Yoldas (2019) da ii¢ ila alti yas araliginda olan 387 cocuk ve
cocuklarin ebeveynleri ile gergeklestirdigi aragtirmada; ebeveynlerin goriislerine gore
cocuklarin ige yonelimli, digsa yonelimli davranig problemleri ile genel davranig
problemi sergileme diizeyleri acisindan cinsiyete bagl farkliliklar bulunmadigini
ortaya c¢ikarmistir. Arastirmamizdan elde edilen bulgu, arastirmaya katilan annelerin
cocuklarinda davranis problemleri acgisindan cinsiyete bagli  bir fark
bulunmamasidan kaynaklanmis olabilir. Ote yandan ¢ocuklar arasinda davranis
problemleri acisindan cinsiyete baglh farkliliklar bulunsa bile annelerin objektif
degerlendirme yapmamis olabilecekleri diisiiniilmektedir. Ciinkii davranis
problemlerinin degerlendirilmesinde bireysel farkliliklar bulunmakta, toplumsal
cinsiyet rolleri ve kiiltiirel 6zellikler 6n plana ¢ikmaktadir (Motro ve Ellis, 2017).
Ornegin, arastirmamiza katilan annelerin cinsiyete iliskin kalip yargilari mevcutsa,
erkek cocuklar1 gercekten daha fazla disa yonelimli davranig problemine sahip olsa
bile bu durumu problemli bir davranig olarak nitelendirmemis olabilecekleri; kiz
cocuklart daha fazla i¢ce yonelimli davranis problemine sahip olsa bile bu durumu

kibarlik ve zarafet gibi 6zelliklere atfedebilecekleri diistiniilmektedir.
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Analiz sonuglarina gore, annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismara neden
olan davranislari ¢ocuklarin dogum sirasina gore farklilagmamaktadir (p>0,05).
Annelerin Onleyici alt boyuttan aldiklar1 puanlar ve ¢ocuklarin dogum siras1 arasinda
ise istatistiksel olarak anlamli bir fark bulundugu, arastirmaya dahil edilen ¢ocuklari
tic ya da sonraki sirada dogan annelerin duygusal istismari Onlemeye yonelik
puanlarinin, arastirmaya dahil edilen ¢ocuklart ilk sirada dogan annelerin puanlarindan
yuksek oldugu ortaya cikmustir (p<0,05). Alan yazindaki bazi c¢alismalarda
ebeveynlerin ilk sirada dogan ¢ocuklarindan daha biiyiik akademik beklentiler
icerisinde olabilecekleri, ilk ¢ocuklarina diger ¢ocuklarnin bakimina destek olma
konusunda baski yapabilecekleri ve ilk cocuklarini yetiskinlestirme egiliminde
olabilecekleri belirtilmektedir (Bosede, 2011; Gibb ve ark., 2007). Son yillarda yapilan
arastirmalarda ise arastirmamiz ile benzer sonuglara daha fazla ulasildigi goéze
carpmaktadir. Tagiyev ve Yal¢in (2021) tarafindan iilkemizde yapilan bir ¢calismada
iki ila alt1 yas aralifinda ¢ocugu olan annelerin duygusal istismar diizeylerinin
cocuklarin dogum sirasina gore farklilasmadig tespit edilmistir. Yapilan regresyon
analizi sonucunda, annelerin uyguladiklari duygusal istismar davraniginin
yordayicilarinin zor mizagli ve yasi daha biiyiik bir ¢ocuga sahip olmak ya da olumsuz
cocukluk deneyimlerine maruz kalmak oldugu saptanmistir. Benzer sekilde Ertas
(2020) ve Senol (2021) tarafindan yapilan arastirmalarda da dogum sirasinin duygusal
istismar potansiyeli lizerinde anlamli bir etkisi olmadigi bildirilmistir. Bu sonuglar
toplumsal kosullarinda yasanan degisimlerin ebeveyn c¢ocuk iliskilerine olan
yansimalariin bir géstergesi olabilir. Bunun yani1 sira ¢gocugun mizacinin, istenen bir
gebelik olma/olmama durumunun, annenin geg¢mis yasantilarinin ve anne ¢ocuk
arasinda kurulan etkilesimlerinin niteligi gibi degiskenlerin elde edilen sonug iizerinde
etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Cocuklarinin dogum siras1 ii¢ ya da iigten sonrasi
olan annelerin duygusal istismar1 dnleyici davraniglarinin diger annelerden daha fazla
olmast bulgusunun ise alan yazinla tutarli oldugu goriilmektedir. Dort ila alti yas
araliginda ¢ocugu bulunan anneler ile yapilan bir arastirmada; ¢ocuklarinin dogum
siras1 li¢ olan annelerin, ¢cocuklarmin dogum siras1 bir ve iki olan annelere kiyasla
istismara iligkin farkindalik diizeylerinin daha yiiksek oldugu bulgulanmistir (Can ve
Beyazit, 2018). Ek olarak ebeveynlerin daha sonraki sirada dogan ¢ocuklarina karsi

istismar kapsaminda degerlendirilmeyen disiplin yontemlerini daha fazla kullandiklari
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bildirilmektedir (Minde, 2002; Orhon ve ark., 2006). Qian ve ark. (2021) ise yaslari {li¢
ila yedi yas araliginda ¢ocugu bulunan 904 anne ile yaptiklari aragtirmada; annelerin
ilk sirada dogan ¢ocuklarinda yasadiklar1 ebeveynlik stresinin ikinci sirada dogan
cocuklarinda yasadiklar1 ebeveynlik stresinden anlamli derecede daha yiiksek
oldugunu tespit etmislerdir. Alan yazindaki ilgili aragtirmalardan ve arastirmamizdan
yola cikilarak annelerin ¢ocuklarina karsi duygusal istismar uygulama diizeylerinde
¢ocugun mizaci, yast ve anne c¢ocuk arasinda kurulan baglanmanin niteligi gibi
faktorlerin dogum sirasindan daha etkili olabilecegi sOylenebilir. Buna karsin
annelerin daha sonraki ¢ocuklarinda ¢cocuk bakimi ve gelisiminin desteklenmesinde
daha tecriibeli hale gelebilecekleri, daha az ebeveynlik stresi yasayabilecekleri ve bu
nedenle istismarin Onlenmesine yonelik farkindaliklarinin daha yiiksek, istismari

Onleyici davranislarinin daha az olabilecegi diisiiniilmektedir.

Annelerin CYAIO-A’nin Okula Yénelik ilgi alt boyutundan aldiklar1 puanlarin
cocuklarin dogum sirasina gore farklilik gostermedigi tespit edilmistir (p>0,05).
Benzer sekilde Cin’de yapilan bir arastirmada da annelerin okul 6ncesi dénem
cocuklarina yonelik okul temelli ilgilerinin g¢ocuklarin dogum sirasina gore
farklhilasmadigi tespit edilmistir (Lin ve ark., 2019). Bu bulgunun ortaya ¢ikmasinda
annelerin okula yonelik faaliyetlere katilimi tiim ¢ocuklari i¢in esit derecede 6nemli
bulmalari etkili olabilir. Bununla birlikte annelerin CYAIO-A’nin diger tim alt
boyutlari ile 6l¢egin toplamindan elde ettikleri puanlarin ¢gocuklarin dogum sirasina
gore farklilastigi belirlenmistir (p<0,05). Arastirmaya dahil edilen g¢ocuklarinin
dogum sirast lic ya da sonraki sira olan annelerin 6l¢ek toplam puanlarinin,
aragtirmaya dahil edilen ¢ocuklarinin dogum sirast ilk ve ikinci sira olan annelerin
puanlarindan daha diisiik oldugu saptanmustir. Elde edilen bu bulgu annelerin ilk ve
ikinci siralarda dogan cocuklari i¢in daha fazla zaman ve maddi ve manevi kaynak
ayirabilmesi; daha sonraki ¢ocuklarinda ise ¢gocuk sayisinin artmasina da bagli olarak
her bir ¢ocuk i¢in ayirabildikleri zamanin ve ilginin azalabilmesi ile agiklanabilir.
Arabact ve Omeroglu (2013) tarafindan 48-72 ay araliginda ¢ocugu bulunan
ebeveynler ile yapilan bir arastirma da bu goriisii destekler niteliktedir. Arastirmada
annelerin dordiincii siradan daha sonraki sirada dogan cocuklari ile daha az

konustuklari, daha az sozsiiz iletisim kurduklar1 ve onlar1 daha az dinledikleri tespit
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edilmistir. Diger bir ¢alismada; annelerin dogum sirasi bir ve iki olan ¢ocuklarina,
dogum sirast ii¢ olan ¢ocuklarina kiyasla daha az baskici ve otoriter olduklari
bildirilmistir (Demirdéven ve Ozyiirek, 2022). Ancak bu iliskide ailenin ekonomik
durumu biiyiik 6nem tasimaktadir. Diigiik gelirli ailelerde ilk ¢ocuklara yonelik ilginin
diisiik olabilecegi; orta ve yiiksek gelirli ailelerde ise ilk ¢ocuklara daha fazla yatirim
yapilabilecegi bildirilmektedir (Esposito ve ark., 2020). Arastirmamiza katilan
ailelerin diisiik bir kisminin (% 86,6) orta diizey gelir algiladigi goz 6niine alindiginda,
arastirmamizdan elde edilen sonucun alan yazin ile uyumlu oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Yine de bu iliski degerlendirilirken ¢ocugun istenmeyen gebelik sonucu
diinyaya gelme/gelmeme durumu, kardesler arasindaki yas farki ve toplam g¢ocuk

sayist da mutlaka gz oniinde bulundurulmalidir.

Annelerin goriislerine gdre cocuklarin PKBS-2’nin Sorunlar1 Ifade Etme
Problemi ve Ogrenme Problemi alt boyutlari ile dlcegin toplamindan aldiklari puanlar
dogum siralarina gore farklilasmamaktadir (p>0,05). Alan yazin incelendiginde,
arastirmamizdan elde edilen bulgu destekler nitelikte pek ¢cok sonu¢ oldugu ortaya
¢ikmaktadir. Seven (2007) tarafindan okul 6ncesi egitim alan alt1 yasindaki 110 ¢ocuk
ile gergeklestirilen arastirmada, disa yonelimli ve ice yonelimli davranis
problemlerinin goriilme sikligir lizerinde dogum sirasinin bir etkisi olmadigini
saptamigtir. Uysal ve Dinger (2013) tarafindan bes-alt1 yas grubundan olan 121 ¢ocuk
ile yiriitillen ¢alismada da gocuklarin fiziksel ve iligkisel saldirganlik diizeylerinin
dogum siralarima gore farklilasmadigi belirlenmistir. Benzer sekilde Arabaci ve
Demircioglu (2019) tarafindan bes ila alti yas araliginda bulunan ve okul 6ncesi
egitim alan 504 ¢ocuk ve dgretmenleri ile yiiriitiilen diger bir aragtirmada; ¢ocuklarin
saldirganlik, asosyal davranis, dislanma, asir1 hareketlilik ve kaygili/korku
puanlarinda dogum sirasina gore bir farklilik tespit edilmemistir. Arastirmamizdan
elde edilen bu sonucun ¢ocuklarin davranis problemleri sergileme diizeyleri agisindan
dogum sirasia gore bir farklilik bulunmamasi nedeniyle ortaya ¢ikmis olabilecegi
diistiniilmektedir. Bazi arastirmacilar ise dogum siras1 ve gelisimle ilgili etkilerin ev
ortamindaki etkilesimlere ek olarak, ¢ocuklar ev disinda zaman gecirmeye basladikca
ve farklt sosyal ortamlarda bulunduk¢a c¢ok biiyiikk oranda azalacagini

belirtmektedirler (Hartshorne ve ark., 2009). Arastirmamiza dahil olan tiim ¢ocuklarin
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okul Oncesi egitime devam ettigi ve ev disinda sosyal ortamlarda bulunduklari
bilinmektedir. Bu nedenle okul 6ncesi egitime devam etme ya da farkli diger
degiskenlerin dogum sirasinin etkisine aracilik etme ihtimali g6z Oniinde
bulundurulmalidir. Ote yandan farkli aile yapilarinda ve farkli kiiltiirlerde farkli
siralarda  dogan ¢ocuklara yonelik tutum ve davranislarda farkliliklar
bulunabilmektedir. Ebeveynlerin son sirada dogan ¢ocuklarina karsi tolerans
diizeyleri ile duygusal yakinliginin daha yiiksek oldugunu ve son sirada dogan
cocuklarina kiyasla ilk sirada dogan ¢ocuklariin disiplinli olmasi i¢in daha fazla efor
harcadiklarini gosteren ¢aligsmalar bulunmaktadir (Suitor ve Pillemer, 2007; Volling
ve Elins, 1998). Bu nedenle annelerin davranis problemlerini degerlendirme agisindan
ne derece objektif olduklar1 bilinmemektedir. Bununla birlikte sayilari sinirli olsa da
bazi1 arastirmalarda, annelerin goriislerine gore okul 6ncesi donem c¢ocuklarinda
dogum sirasi ile davranis problemleri sergileme diizeyleri arasinda anlamli farkliliklar
bulundugu belirlenmistir (Jusiene ve Kuzminskaite, 2017; Yilmaz Bagci, 2021).
Bundan sonraki siirecte ise, farkli aile yapilarim1 kapsayan ve kiiltiirleraras1 genis
orneklemleri igeren arastirmalarda ilgili degiskenin ele alinmasinin yazina katki

saglayacagi diistiniilmektedir.

Analiz sonuglar1 incelendiginde, annelerin c¢ocuklarina yonelik duygusal
istismara neden olan ve duygusal istismar1 dnleyen davraniglarinin ¢cocuklarin yasina
gore farklilasmadigi goriilmektedir (p>0,05). Benzer sekilde Kaytez ve Deles (2020)
tarafindan okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin anneleri ile yapilan aragtirma sonucunda,
¢ocuklarin yasmin annelerin duygusal istismar farkindaliklari tizerinde bir etkisinin
mevcut olmadigt belirlenmistir. Buna karsin Chang ve ark. (2008) sifir-17 yas
araliginda ¢ocugu olan ebeveynler ile yirittiikleri bir arastirmada, ¢ocuklarin yasinin
ebeveynlerin duygusal istismar uygulama olasiliklarinin 6nemli bir yordayicisi
oldugunu belirlemislerdir. Arastirma sonucunda, diger degiskenler kontrol altina
alindiktan sonra ¢ocugun yasindaki birer yillik her bir artisin ¢ocugun duygusal
istismara ugrama ihtimalini %10 un iizerinde arttirdig1 tespit edilmistir. Bu kapsamda
arastirmamizin sadece dort ila alt1 yag grubundaki cocuklarin anneleri ile yiiriitilmiis
olmasinin ve okul 6ncesi donemin birbirine ¢ok yakin yaslar1 kapsamasinin anlamli

bir farkin ortaya ¢ikmamasinda etkili olabilecegi diigiiniilmektedir.
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Aragtirmadan elde edilen diger bir bulgu ise, annelerin CYAIO-A nin tiim alt
boyutlarindan ve toplamindan elde ettikleri puanlarin ¢gocuklarin yasina gére anlaml
derecede farklilasmadigidir (p>0,05). Arastirmamiz ile benzer sekilde Ince (2022) de,
okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan annelerin CYAIO-A’nin tiim alt boyutlarindan ve
toplamindan aldiklar1 puanlarin ¢ocuklarin yasina gore farklilasmadigini tespit
etmistir. Ozcan ve Aydogan (2014)’da okul dénemde ¢ocugu olan ebeveynlerin
cocuklarma yonelik ev ve okul temelli ilgi diizeylerinin ¢ocuklarin yasina gore
farklilasmadigin1 belirtmislerdir. Ferreira ve ark. (2018) ise annelerin okul ve ev
temelli ilgilerinin okul 6ncesi donem boyunca istikrarl bir sekilde devam ettigini, ilgi
diizeyinin okul ¢agindan itibaren diislis ivmesinde oldugunu bildirmislerdir. Okul
oncesi donem kisa bir yas aralifini kapsamakta olup bu yas araligindaki ¢ocuklarin
fiziksel ve motor, bilissel, sosyal-duygusal ve 6zbakim alanlarindaki gelisimsel
ozellikleri nedeniyle, egitsel ve gelisimsel siireclerinde annelerinin 6nemli bir etkisi
bulunmaktadir. Bu kapsamda arastirmamizdan elde edilen sonucun alan yazn ile
uyumlu oldugunu ve yas degiskenine gore bir farklilasma olmamasinin beklenen bir
sonu¢ oldugunu séylemek miimkiindiir. Buna ek olarak sonraki arastirmalarda farkl
gelisim donemlerinden ¢ocuklarin annelerinin 6rneklem grubunda oldugu ve ilgili
degiskenin boylamsal bir siire¢ igerisinde incelenecegi arastirmalarin alan yazina

katki saglayacag diistiniilmektedir.

Annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin PKBS-2’nin Sorunlari Ifade Etme
Problemi ve Ogrenme Problemi alt boyutlarindan elde ettikleri puanlar ¢ocuklarin
yasina gore farklilasmazken (p>0,05); oOlcegin toplamindan aldiklar1 puanlar
cocuklarin yasina gore farklilasmaktadir (p<0,05). Analiz sonuglarina gore; alti
yasinda olan ¢ocuklarin 6lgek toplam puanlari, bes yasinda olan ¢ocuklarin 6lgek
toplam puanlarindan daha diisiiktiir. Diger bir ifadeyle, aragtirmaya dahil olan
cocuklart alt1 yasinda olan anneler, arastirmaya dahil olan ¢ocuklar1 bes yasinda olan
annelere gore ¢ocuklart i¢in daha az davranig problemi bildirmislerdir. Elde edilen
bulgu, arastirma oncesinde Ongoriilmekle birlikte alan yazin ile biiyiik olgiide
tutarlidir (Balkaya, 1998; Giilay Ogelman ve Erten Sarikaya, 2013; Kurku ve Soran,
2017; Osterman ve Bjorkqvist, 2010). Ayrica, alan yazindaki pek ¢ok arastirma

davranig problemleri ile ¢ocuklarin gelisimsel Ozellikleri arasinda iliski olduguna

142



isaret etmektedir. Bu aragtirmalarda davranis problemlerine sahip olmanin bilissel,
sosyal-duygusal, fiziksel-motor, dil ve 6z-bakim becerilerin gelisiminde sorunlara
neden olabilecegi gibi gelisim alanlarinda yasanan problemlerin davranig
problemlerinin ortaya ¢ikisina katki saglayabilecegi bildirilmektedir (Bornstein ve
ark., 2013; Kirolos ve ark., 2022; Petersen ve ark., 2013; Shevell ve ark., 2005).
Bununla birlikte okul 6ncesi donemde gelisimin olduk¢a hizli oldugu, normal gelisim
gosteren ¢ocuklarda bir yilda bile gelisimsel acidan 6nemli ilerlemelerin meydana
geldigi bilinmektedir (Giilay, 2008; Kapikiran ve ark., 2006). Bu goriis ile uyumlu
olarak Karoglu ve Uniivar (2017) tarafindan okul &ncesi egitim alan iig-alt1 yas
araligindaki 151 ¢ocuk ile gergeklestirilen arastirmada; yasi daha biiyiik olan okul
oncesi donem ¢ocuklarinin “dil-biligsel”, “ince motor”, “kaba motor”, “sosyal-6z
bakim” alt gelisim puanlarinin ve toplam gelisim puanlarin, daha kiigiik yastaki
cocuklarin puanlarindan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu kapsamda
aragtirmamizda dogrudan oOlgiilmemesine karsin alan yazinda yer alan bilgiler
dogrultusunda normal gelisim gosteren alti yasindaki cocuklarin bes yasindaki
cocuklardan daha iyi dil becerilerine, daha yiiksek motor ve 6zbakim becerilerine,
daha yiiksek biligsel performans diizeyine ve akranlari ile daha kuvvetli sosyal
iligkilere sahip olabilecekleri tahmin edilmektedir. Bu noktadan hareketle,
arastirmamizda alt1 yas ¢ocuklarinda daha az davranis problemi saptanmis olabilecegi
diistiniilmektedir. Yapilan ileri diizey analizde dort yas grubu cocuklar agisindan
anlamli bir farklilik saptanmamasmin ise, dort yas grubu c¢ocuklarin orneklem
grubunun gorece daha az (%S5,8) bir kismimi kapsamasindan kaynaklanabilecegi

kanisina varilmistir.

Analiz sonuglarina gore, annelerin gocuklarina yonelik duygusal istismara
neden olan ve duygusal istismar1 dnleyen davraniglarinin ¢ocuklarin okul 6ncesi
egitim siirelerine gore farklilasmadigi goriilmektedir (p>0,05). Alan yazin
incelendiginde, dogrudan bu iligkiyi inceleyen bir arastirmaya ulagilamamistir. Alan
yazinda yer alan arastirmalarin biiyiik bir kisminin annelerin istismar farkindalik
diizeyleri ile ¢ocuklarin okul dncesi egitim alma durumu/siiresi arasindaki iliskiye
(Kaytez ve Deles, 2020) ya da duygusal istismar potansiyeli {izerinde etkisi oldugu
bilinen ancak dogrudan duygusal istismar olarak nitelendirilmesi miimkiin olmayan

ebeveyn tutumlari ile ¢ocuklarin okul 6ncesi egitim alma durumu/siiresi arasindaki
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iliskiye odaklandig1 goriilmektedir (Aktiirk, 2015; Atabey, 2017; Uyanik Balat 2007).
Bu aragtirmalardan elde edilen ortak sonug, ¢ocuklarin okul 6ncesi egitim alma siiresi
arttikca ebeveynlerin duygusal istismara iligkin farkindalik diizeylerinin ve ¢ocuga
yonelik demokratik tutumlarinin arttig1 yoniindedir. Ilgili arastirmalarda bu iliskinin
ortaya c¢ikisi, c¢ocuklarin okul oncesi egitimde daha fazla zaman gecirdikce
ebeveynlerin okulda daha fazla egitime katilabilecekleri ve biling diizeylerinin
artabilecegi seklinde yorumlanmaktadir. Arastirmamizdan elde edilen bulgu bu
cercevede degerlendirilirse, istismara yonelik farkindalik diizeyinin duygusal istismar
potansiyelinin 6nemli bir belirleyicisi olsa da (Aktu ve Dilekmen, 2021) tek
belirleyicisi olmamasi ve duygusal istismarin bilingli eylemleri de kapsamasi
nedeniyle (Asla ve ark., 2011; Polat, 2021) farkindalik diizeyi yiiksek olan ailelerin
de duygusal istismar uygulayabilecegi diistiniilmektedir. Bununla birlikte ¢cocuk daha
uzun siiredir okul 6ncesi egitime devam ediyor olsa bile her zaman ebeveynler
tarafindan okul ile ilgili faaliyetlere yiiksek diizeyde ilgi gosterilmemektedir (Reparaz
ve Sotes Elizalde, 2019). Bu nedenle annelerin duygusal istismar potansiyelleri
lizerinde ¢ocugun egitim siiresinden ziyade okulda yiiriitiilen faaliyetlerin niteliginin
ve ebeveynin bu faaliyetlere yonelik ilgi diizeyinin 6nemli etki olusturabilecegi
disiiniilmektedir. Elde edilen bulgu icin alternatif bir agiklama ise, orneklem
grubunda yer alan ¢ocuklarin ¢ok biiyiik bir kismimin (%83,3) bir yildan daha az
stiredir okul dncesi egitime devam etmesi nedeniyle ilgili degisken agisindan birimler

arasinda dengeli bir dagilimin elde edilememis olmasidir.

Annelerin CYAIO-A'nin tiim alt boyutlar1 ile toplamindan elde ettikleri
puanlarin, ¢ocuklarin okul oncesi egitim alma siiresine gore farklilagsmadigi ortaya
cikmistir  (p>0,05). Okul Oncesi egitim almak ¢ocuklarin gelisimlerinin
desteklenmesinde 6nemli bir etkiye sahip olmakla birlikte daha uzun siire okul dncesi
egitim almak ¢ocugun gelisimindeki etkinin daha kalict olmasini saglayabilmektedir.
Alan yazindaki pek ¢ok arastirmanin bu goriisti destekledigi goriilmektedir. Diilger
(2016), anaokuluna daha uzun siire devam eden okul Oncesi déonem ¢ocuklarinin,
anaokuluna daha kisa siire devam akranlarina gore sosyal becerilerinin daha fazla
oldugunu belirlemistir. Ozyurt ve Giizel (2018), iki yildir okul &ncesi egitim alan

cocuklarin okul olgunluklarinin bir yildir okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklardan yiiksek
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oldugunu bildirmiglerdir. Yasar Ekici (2018), iki yildir okul oncesi egitim alan
¢ocuklarin bir yildir okul 6ncesi egitim alan akranlarina kiyasla aktif olarak iletisimde
bulunma becerilerinin daha fazla oldugunu belitrlemistir. Onem ve Coskun (2021) ise
iki ya da {i¢ y1ldir okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin bir yildir okul 6ncesi egitim alan
cocuklara gore bakis alma becerilerinin daha fazla oldugunu saptamistir. Okul dncesi
egitim alma siiresinin ¢ocuklarin gelisimine olumlu etki yaptigi pek ¢ok aragtirmada
ortaya koyulmasina karsin, cocugun okul dncesi egitime devam siiresinin annelerin
cocuklarina ilgi diizeyini etkiledigine ve ¢ocuklardaki olumlu kazanimlarin dogrudan
annelerin ilgileri ile iligkili olduguna yonelik kanitlar sinirlidir (Reparaz ve Sotes
Elizalde, 2019). Konakman ve Yokus (2016) arastirmalarinda annelerin ¢ocuklarina
yonelik ilgilerinin ¢ocuklar1 ile gecirdikleri toplam zamandan ziyade cocuklari ile
aktif olarak ilgilendikleri zamana gore farklilastigini ve ¢ocuklari ile giinde dort saat
aktif zaman gegiren annelerin ilgi diizeylerinin, ¢ocuklar1 ile daha az aktif zaman
geciren annelerden daha yiiksek oldugunu belirlemistir. Bununla birlikte aragtirmalar,
cocuklarinin 6gretmenleri ile daha iyi iletisim kuran, 6gretmenler tarafindan kabul
edildigini ve cocuk ile ilgili goriislerinin 6gretmen i¢in degerli oldugunu diisiinen
annelerin ¢ocuklarina yonelik ilgi diizeylerinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir
(Magwa ve Mugari, 2017; Robinson ve Harris, 2014). Elde edilen bulgu alan yazin
cercevesinde degerlendirildiginde, ¢ocuklarin okul Oncesi egitimde gegirdikleri
stirenin annelerin ¢ocuklarina yonelik ilgi diizeyi ile iligkili olmamas1 beklenen bir
sonu¢ olmakla birlikte oldukca carpicidir. Clinkii arastirmamiza gore annelerin okul
oncesi egitime katilim i¢in uzun siireli maddi yatirnm yapmasi, ¢cocuga yonelik ilgi
diizeylerinin yiiksek olmasi icin tek basina yeterli degildir. Bu sonug tiim ¢ocuklar
icin okul Oncesi egitim kurumlarindan elde edilen kazanimlar1 arttirmak amaciyla
annelerin ¢ocuklari ile daha aktif zaman gecirmelerinin ve ¢ocuklarinin 6gretmenleri

ile kuvvetli bir iliski kurmalarinin gerekliligini gozler ontine sermektedir.

Annelerin goriislerine gore c¢ocuklarin PKBS-2’nin Sorunlart ifade Etme
Problemi alt boyutundan, Ogrenme Problemi alt boyutundan ve dlgegin toplamindan
elde ettikleri puanlarin ¢ocuklarin okul 6ncesi egitime devam etme siirelerine goére
farklilasmadig belirlenmistir (p>0,05). Alan yazin incelendiginde, arastirmamizdan

elde edilen bulgu ile uyumlu olan ve uyumlu olmayan sonucglarin mevcut oldugu
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goriilmektedir. Arastirmamiz ile uyumlu olarak Unsal (2010) tarafindan okul 6ncesi
egitimi siiren, bes-alt1 yas araligindaki 432 ¢ocuk ile gerceklestirilen bir aragtirmada
da ¢ocuklarin sergiledikleri davranis problemleri ile okul 6ncesi egitimde gegirdikleri
stire arasinda anlamli fark olmadigi ortaya ¢ikarilmistir. Benzer sekilde Goger (2018)
tarafindan yaslar1 dort ila alt1 araliginda degisen 315 cocuk ile yapilan bir ¢alismada
da cocuklarin okul o6ncesi egitimde gecirdikleri siire ve sergiledikleri davranig
problemleri arasinda anlamli fark olmadigi belirlenmistir. Buna karsin Giiltekin
Akduman ve ark. (2015) arastirmalarinda; okul Oncesi egitime yeni baslayan
cocuklarin, okul dncesi egitimde en az bir y1l geciren ¢ocuklardan daha fazla davranis
problemi sergilediklerini tespit etmiglerdir. Arastirmamiza baglamadan Once de
Giiltekin Akduman ve ark. (2015)’1n arastirmasina benzer bir bulgunun elde edilmesi
ongoriilmekteydi. Ciinkii okul Oncesi egitime yeni baglayan cocuklarin sosyal
cevrelerinde, uyum saglamalar1 gereken bir degisim yasanacagi ve bu durumun
cocuklarin davranis problemlerinde artisa neden olabilecegi diisiiniilmekteydi. Ancak
arastirmamizin  sonucu, c¢ocuklarin okul Oncesi egitime uzun siiredir devam
etmesinden ziyade devam ettikleri siire igerisinde Ogretmenleri ve arkadaslari ile
gelistirecekleri iliskilerin niteliginin davranis problemlerinin seyri agisindan daha
etkili olabilecegini akla getirmektedir. Elde edilen bulgu i¢in diger bir agiklama ise,
orneklem grubunda yer alan ¢ocuklarin biiyiik bir kismimnin (%83,3) bir yildan daha
kisa siiredir okul Oncesi egitime devam etmesi nedeniyle ilgili degisken agisindan

birimler arasinda dengeli bir dagilimin mevcut olmamasidir.

Ikinci olarak arastirmanin Pearson Korelasyon ve Coklu Regresyon analizinden
elde edilen bulgular tartisilmustir. Analiz sonuglarina gére; annelerin DIPO’niin
Nedensel alt boyutundan aldiklar1 puanlar ile CY AIO-A’dan aldiklari puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli, negatif yonlii ve orta diizeyli; Onleyici alt boyutundan
aldiklar1 puanlar ile CYAIO-A’dan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak
anlamli, negatif yonlii ve orta diizeyli bir iliski bulunmaktadir (p<0,05). Analiz
sonuglarina gore, annelerin ¢ocuklarmma yonelik duygusal istismara neden olan
davranislar arttik¢a, cocuklaria yonelik ilgi diizeyleri diismektedir. Cocuga yonelik
ilgi, ebeveynlerin ¢ocugun okuldaki ve evdeki faaliyetlerine, davraniglarina ve

ihtiyaclarma gosterdikleri ilgiyi kapsamakta olup; cocugun gelisimini ve okul
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basarisin1 arttirmak i¢cin ebeveynin maddi ve manevi yatirim yapmasini
gerektirmektedir (Grolnick ve Slowiaczek, 1994; Hoover-Dempsey ve ark., 2005).
Cocuklarin1 duygusal agidan istismar eden anneler ise en temelde, cocuklarina
ihtiyaclari olan sevgiyi ve ilgiyi gostermemekte; ¢cocuklarinin varligini, yeteneklerini,
diisiincelerini yok saymakta ya da kiigiimsemektedirler (Koctiirk, 2020; Ozer, 2014).
Bu nedenle annelerin duygusal istismara neden olan davraniglari ile ¢ocuklarina
yonelik ilgi diizeyleri arasinda negatif yonde anlamli bir iliski bulunmasi arastirma
oncesinde Ongoriilen bir sonugtur. Duygusal istismara maruz kalan c¢ocuklar,
ebeveynlerinin ev ve okul temelli ilgi diizeylerinin daha az olmas1 nedeniyle ¢esitli
sorunlar yasama riskine sahip olabilmektedirler. Ciinkii yapilan ¢ok sayida
arastirmada, anneleri tarafindan daha fazla ilgi gosterilen ¢ocuklarin 6z giivenlerinin,
ruh sagliklarinin, ince ve kaba motor becerilerinin, biligsel becerilerinin, dil
yeteneklerinin ve akademik performanslarinin daha yiiksek oldugu bildirilmektedir (El
Nokali ve ark., 2010; Rey-Guerra ve ark., 2022; Senechal ve Young, 2008). Cocuga
yonelik anne ilgisinin yliksek olmasinin ¢ocuklari gelisimsel, davranissal ve akademik
acidan desteklemesinin yani sira duygusal istismarin ¢ocuk iizerindeki olumsuz
etkilerini azaltmada da 6nemli bir rolii bulunmaktadir. Reynolds ve Robertson (2003)
tarafindan gergeklestirilen ve bu gorlslii destekler nitelikteki boylamsal bir
arastirmada, kotii muameleye maruz kaldigi tespit edilen 1408 okul 6ncesi donem
cocugu ile calisilmistir. Arastirmada, ebeveyn ilgisinin ve okul temelli erken miidahale
programinin ¢ocuk istismar1 Tlizerindeki etkisi degerlendirilmistir. Arastirma
sonucunda, ¢ocuklar 17 yasina geldiklerinde okul temelli erken miidahale programlari
ve ebeveyn ilgisi ile desteklenen ¢ocuklarda, farkli miidahale tiirleri ile desteklenen
cocuklara kiyasla c¢ocuk istismarinin olumsuz etkilerinin daha az oldugu ortaya
cikarilmistir. Bu noktadan hareketle arastirmamizdan elde edilen bulgu ile ilgili olarak,
annelerin ¢cocuklarina yonelik ilgi diizeylerini yiikseltebilmek i¢in duygusal istismarin
onlenmesinin biiylik 6nem tasidig1 ve okul dncesi egitim kurumlarinda ¢ocuga yonelik

anne ilgisini arttirmaya yonelik girisimlerin hiz kazanmas1 gerektigi sdylenebilir.

Annelerin DIPO’niin Nedensel alt boyutlarindan aldiklari puanlar ile annelerin
goriislerine gore cocuklarin Sorunlar1 ifade Etme Problemi ve Ogrenme Problemi alt
boyutlarindan olusan PKBS-2’den aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak

anlamli, pozitif yonlii ve orta diizeyli bir iligki bulundugu ortaya ¢ikmaktadir (p<0,05).
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Analiz sonuglarina gore, annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismara neden olan
davraniglar1 arttik¢a, ¢cocuklarinda davranis problemleri oldugunu bildirme diizeyleri
de artmaktadir. Duygusal istismara maruz kalan ¢ocuklarda ¢esitli disa yonelimli ve
ice yonelimli davranig problemleri ortaya ¢ikabilmektedir (Binensztok, 2021).
Arastirmamizdan elde edilen sonucu destekler nitelikte olan bir arastirmada Baggeli
Kahraman ve Cubukeu (2019), egitim kurumlarina devam eden 208 bes ila alt1 yas
cocugu ve bu cocuklarin anneleri ile ¢alismistir. Arastirma sonucunda; annelerin
¢ocuklarina yonelik istismar seviyeleri ile ¢ocuklarin davranis problemleri arasinda
pozitif yonde anlamli bir iligski bulundugu tespit edilmistir. Naughton ve ark. (2013)
tarafindan sifir ila alt1 yas araliginda olan, ebeveynleri tarafindan duygusal istismara
maruz birakildigi belgelenen cocuklar ile gergeklestirilen arastirmalarin yer aldig: 43
makalenin ele alindig1 sistematik bir incelemede de arastirmamiz ile benzer sonuglara
ulasilmistir. Yapilan sistematik incelemede, duygusal istismara maruz birakilan
bebeklerde ve okul dncesi donem ¢ocuklarinda davranis problemlerinin yaygin olarak
ortaya ¢iktig1, bu ¢ocuklarin yiiksek oranda yikici davranis sorunlarina ve karsit gelme
bozukluguna sahip olduklar1 belirlenmistir. Okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan 1496
ebeveyn ve cocuklart ile yapilan baska bir arastirmada ise, ebeveynleri/bakim
verenleriyle giinde bir saatten daha az etkilesime giren ¢ocuklarin davranis problemi
puanlarinin, ebeveynleri ile giinde en az bir saat etkilesime giren cocuklarin davranis
problemleri puanlarindan daha yiiksek oldugu bildirilmistir (Yu ve ark., 2020).
Duygusal ac¢idan istismar edilmek cocuklarin cevreye duyduklari temel giiven
duygusunu, benlik saygilarini, 6z saygilarini ve ebeveynleri ile iletisimlerini olumsuz
yonde etkileyerek ¢ocuklarin davranig problemleri sergilemesine neden olabilmektedir
(Yavuzer, 2019). Ote yandan istismar uygulama potansiyeline sahip olan ebeveynler
de cocuklarinin sahip olduklar1 o6zellikleri gergekte oldugundan daha olumsuz

degerlendirebilmektedir (Denham ve ark., 1997).

Arastirmamizda, annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismara neden olan
davraniglart arttikca, ¢ocuklarinda davramig problemleri oldugunu bildirme
diizeylerinin de arttig1 bulgusu elde edilmistir (Cizelge 3.38). Ancak cocuklar
tarafindan ev ile okul ortaminda sergilenen davraniglar arasinda farkliliklar
olabilecegi ve orneklem grubunda yer alan annelerde diisiik diizeyde de olsa istismar

potansiyelinin bulunmasi nedeniyle (37,95+6,76), c¢ocuklarint degerlendirme
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yanliliklarma sahip olabilecekleri ihtimalleri goz Oniine alinarak; annelerden
cocuklarin ev ortamindaki davranis problemlerine iligskin alinan goriislere ek olarak
ogretmenlerden de cocuklarin okul ortamindaki davranig problemlerine iliskin
goriisleri almmistir. Analiz sonuglarma gore, annelerin DIPO’niin Nedensel alt
boyutundan aldiklar1 puanlar ile 6gretmenlerin goriislerine gore ¢ocuklarin Sorunlari
ifade Etme Problemi ve Ogrenme Problemi alt boyutlarindan olusan PKBS-2’den
aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonlii ve diisiik diizeyli
bir iliski bulundugu ortaya c¢ikmaktadir (r=0,135; p<0,05). Diger bir ifadeyle,
annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismara neden olan davranislar arttikga,
Ogretmenlerin de cocuklarda davranis problemleri oldugunu bildirme diizeyleri
artmaktadir. Elde edilen bu bulgu, anneleri tarafindan duygusal istismara maruz kalan
cocuklarin daha fazla davranis problemine sahip olduklari ve bu problemleri ev
ortamiin yani sira okul ortaminda da siirdirmeye devam ettikleri seklinde
yorumlanabilir. Arastirmalar, anneleri tarafindan olumlu ebeveynlik uygulamalar1 ve
demokratik ebeveynlik tutumlar1 sergilenen c¢ocuklarin duygu diizenleme
becerilerinin, akran iligkilerinin ve sosyal yetkinlik diizeylerinin yiiksek; davranig
problemlerinin ise daha diisiik oldugunu gdstermektedir (Altan, 2006; Derman ve
Basal, 2013; Sari, 2007; Tasoren, 2021). Buna karsin istismara maruz kalan
cocuklarin baskalarinin duygu ve diisiincesini yorumlarken olumsuz degerlendirme
egiliminde olma, zihinsel kodlama sorunlar1 yasama ve akranlari tarafindan sergilenen
olumsuz davraniglara kars1 diger ¢ocuklara kiyasla daha saldirgan tepkiler verme
egiliminde olduklar1 bildirilmektedir (Dodge ve ark., 1995). Bu nedenle duygusal
istismara maruz kalan c¢ocuklarin okul ortaminda daha fazla davranis problemleri

sergilemesinin alan yazin ile uyumlu oldugu diistiniilmektedir.

Arastirmamizdan elde edilen diger bulgu ise, annelerin ¢ocuklarina yonelik
duygusal istismart onleme davraniglar1 ve g¢ocuklarina yonelik ilgi diizeyleri ile
ogretmenlerin ¢ocuklarda davranis problemleri oldugunu bildirme diizeyleri arasinda
anlaml iligki bulunmadigidir (p>0,05). Ortaya ¢ikan bu durum, annelerin duygusal
istismar1 Onlemeye yonelik davraniglarini ve g¢ocuklarina yonelik ilgi diizeylerini
bildirme konusundaki objektifliklerini sorgulatmaktadir. Ciinkii yapilan arastirmalar,

annelerin ¢ocuk istismarma iligkin farkindalik diizeyleri ile c¢ocuk istismari
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potansiyelleri arasinda negatif iliski bulundugunu ve ¢ocuk istismarina iliskin yiiksek
diizeyde ebeveyn farkindaliginin ¢ocuklarda davranissal agidan ve ebeveyn-gocuk
iliskisi agisindan olumlu sonuglar ortaya g¢ikardigini gostermektedir (Kilig, 2020;
Thomas ve Zimmer Gembeck, 2011; Yal¢in ve ark., 2014). Bu goriisii destekler
nitelikteki bir arastirmada Sertbas (2006), farkindalig1 daha yiiksek olan ebeveynlerin
cocuklarmin daha az davranis problemlerine sahip oldugunu bildirmistir. Ote yandan
yasamin erken donemlerinde anne ve 6gretmen arasindaki iliskinin kuvvetli olmasi
ve annenin c¢ocuga yonelik ilgisinin yiliksek olmasinin, c¢ocuklarda davranig
problemlerinin ortaya ¢ikmasini engelledigi/mevcut davranig problemlerini azalttig
bildirilmektedir (Rey-Guerra ve ark., 2022; Saglam ve Caliskan, 2017; Tuzcuoglu ve
ark., 2020). Arastirmalar yasamin erken donemlerinde baslayan davranig
problemlerinin olumsuz etkilerinin ilkokul, ortaokul ergenlik ve hatta yetiskinlik
boyunca da devam edilecegini gostermekte; annelerin ¢ocuklarina yonelik ilgi
diizeylerinin yiiksek olmasi ise ¢ocuklari uzun vadede davranis problemleri sergileme
riskinden koruyucu bir faktoér olabilmektedir (Bub ve ark., 2007). Arastirmamizda
ortaya ¢ikan durum i¢in diger bir agiklama ise; annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal
istismart Onleme davraniglarinin  disiik (31,66+£6,77) ve c¢ocuklarina yonelik
ilgilerinin (133,20+21,78) yiiksek diizeyde olmasi nedeniyle, annelerin ¢ocuklarina
yonelik duygusal istismar1 6nleme davraniglari ve ¢ocuklarina yonelik ilgi diizeyleri
ile ¢ocuklarin okul ortamindaki davranis problemleri arasinda anlamli bir iligkinin

ortaya ¢ikmamis olabilecegidir.

Annelerin Kontrole, Davranis Gelistirmeye, Okula ve Ilgileri Gelistirmeye
Yonelik Ilgi alt boyutlarindan olusan CYAIO-A’dan aldiklar1 puanlar ile annelerin
goriislerine gore cocuklarin Sorunlar1 Ifade Etme Problemi ve Ogrenme Problemi alt
boyutlarindan olusan PKBS-2’den aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak
anlamli negatif yonlii ve diisiik diizeyli bir iliski vardir (r=-0,243; p<0,05). Analiz
sonuclarina gore, annelerin CYAIO-A’dan aldiklar1 puanlar arttikca, annelerin
goriislerine gore cocuklarin PKBS-2’den aldiklar1 puanlar azalmaktadir. Diger bir
ifadeyle, annelerin ¢ocuklarina yonelik ilgi diizeyleri arttik¢a ¢ocuklarinda davranis
problemleri bulundugunu bildirme diizeyleri azalmaktadir. Alan yazin incelendiginde

ilgili degiskenler arasindaki iligkinin incelendigi arastirmalarin ¢ogunlukla kohort
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arastirmalart oldugu ve istismar potansiyeli bulunmayan ebeveynler ile
gerceklestirildigi goriilmektedir. Yine de bu arastirmalar, aragtirmamizdan elde edilen
sonucu destekler niteliktedir. Fantuzzo ve ark. (2004), diisiik sosyo-ekonomik diizeye
mensup olan, erken ¢ocukluk donemindeki 144 cocuk ve bu ¢ocuklarin ebeveynleri ile
gerceklestirdikleri arastirmada; y1l boyunca ebeveynleri tarafindan yliksek diizeyde ev
ve okul temelli ilgi gosterilen gocuklarin y1l sonuna gelindiginde daha diisiik diizeyde
davranig problemi sergiledigini tespit etmislerdir. Benzer sekilde Puccioni ve ark.
(2020) tarafindan okul 6ncesi egitimi siiren 4100 ¢ocuk, ebeveynleri ve 6gretmenleri
ile yapilan bir arastirmada; ¢ocuklarina yonelik ev temelli ilgi diizeyleri daha yiiksek
olan ebeveynlerin, davranig problemi ve asir1 hareketlilik/dikkatsizlik puanlar1 daha
diisiik olan ¢ocuklara sahip olduklar1 saptanmistir. Bu arastirma sonucunu destekleyen
boylamsal nitelikteki bir arastirmada Powell ve ark. (2010), anaokuluna devam eden
ve alt1 yasinda olan 140 ¢ocuk, bu ¢ocuklarin ebeveynleri/birincil bakim verenleri ve
Ogretmenleri ile ¢aligma calismislardir. Baslangicta benzer diizeyde gelisim gosteren
cocuklardan, dénem boyunca ebeveynleri/birincil bakim verenleri daha fazla okul
temelli katilim saglayanlarin, diger cocuklara kiyasla donem sonunda daha az problem
davranig sergiledikleri belirlenmistir. Ayrica okul temelli aile ilgisi ve cocukta
davranig problemleri arasinda negatif yonlii orta diizeyli bir iligki belirlenmis olup
ebeveynin okul temelli 0,55 puanlik artisin, problemli davraniglarda 2,61 puanlik bir
azalisa neden oldugu saptanmustir. Alan yazinda ebeveynlerin c¢ocuga yonelik
ilgilerinin yiiksek olmasinin ¢ocuklarin 6zellikle saldirgan davranislarini azaltmada
kilit 6neme sahip oldugu belirtilmektedir (Latunde, 2016). Bununla birlikte ¢ocuga
yonelik ev ve okul temelli ilgiyi ele alan arastirmalarin pek ¢ogunun istismar
potansiyeline sahip olmayan ebeveynlere odaklanmis olmasi nedeniyle daha sonraki
aragtirmalarda duygusal istismar potansiyeli olan ebeveynler &rnekleminde,
ebeveynlerin ¢ocuga yonelik ilgisinin ¢ocuklarin davranis problemleri lizerindeki

etkisinin incelenmesinin alan yazina katki saglayacag diistiniilmektedir.

Annelerin goriislerine gore cocuklarin PKBS-2°den aldiklar1 puanlar ile
Ogretmenlerin goriislerine gore ¢ocuklarin PKBS-2’den aldiklar1 puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonlii ve diisiik diizeyli bir iliski bulunmaktadir
(p<0,05). Annelerin ¢ocuklarinda davranis problemleri bulundugunu bildirme

diizeyleri arttikca 6gretmenlerin de ¢ocuklarda davranig problemleri bulundugunu
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bildirme diizeyleri artmaktadir. Arastirmamiz ile benzer sekilde Cai ve ark. (2004)
tarafindan diisiik sosyo-ekonomik diizeye mensup olan 504 ebeveyn, bu ebeveynlerin
li¢ yaslarindaki ¢cocuklar1 ve ¢ocuklarin 6gretmenleri ile gerceklestirilen bir arastirma
sonucunda; ice yonelimli, disa yonelimli ve toplam davranis problemleri agisindan
anne ve Ogretmen gorilisleri arasinda diisiik ila orta diizeyde degisen iligkilerin
bulundugu tespit edilmistir. Bununla birlikte ebeveynlerin, dgretmenlere kiyasla
cocuklar icin daha fazla davranis problemi bildirdigi belirlenmistir. Ayrica
ebeveynlerin ve 6gretmenlerin, ¢ocuklar tarafindan siklikla sergilenen davranislara
iliskin tanimlamalarinin, ¢gocuklar tarafindan daha az siklikla sergilenen davraniglara
iligkin tanimlamalarina kiyasla daha uyumlu oldugu tespit edilmistir. Elberling ve ark.
(2010) tarafindan Danimarka’da orta-list sosyo-ekonomik diizeye mensup 6090
ebeveyn, bu ebeveynlerin erken ¢ocukluk donemindeki c¢ocuklari ve cocuklarin
Ogretmenleri ile gergeklestirilen boylamsal bir arastirmada da davranis problemleri
acisindan anne ve Ogretmen goriisleri arasinda diisiik diizeyde iliskinin bulundugu
tespit edilmistir. Buna karsin s6z konusu arastirmada, aragtirmamizdan ve Cai ve ark.
(2004) tarafindan yiiriitiilen aragtirmadan farkli olarak 6gretmenlerin ¢ocuklar i¢in
annelere kiyasla daha fazla davranig problemi bildirdigi saptanmistir. Elde edilen bu
sonug, arastirmacilar tarafindan 6rneklem grubunda yer alan ebeveynlerin ruh saglig
problemleri acisindan nispeten daha diisiik risk grubunda olmalar ile agiklanmistir.
Bu noktalardan hareketle arastirmamizdan elde edilen sonug, diisiik sosyo-ekonomik
kosullara sahip bir bolgede ikamet eden ve az da olsa duygusal istismar potansiyeline
sahip olan ebeveynlerin ¢ocuklarini daha fazla olumsuz degerlendirme egiliminde
olabileceklerini, ayn1 zamanda igerisinde bulunulan kosullar nedeniyle ¢ocuklarinin
da daha fazla davranis problemi sergileyebilecegini; ¢ocuklardaki davranis
problemlerinin sayis1 ve siddeti arttikca da dgretmenler tarafindan daha kolay fark
edilebilecegini akla getirmektedir. Bununla birlikte, arastirmamizda ilgili degiskenler
arasinda diigiik diizeyde iliski olmasi bulgusunun da Cai ve ark. (2004) ile Elberling
ve ark. (2010) tarafindan gerceklestirilen arastirmalarla uyumlu oldugu
goriilmektedir. S6z konusu durumun ise, annelerin ve Ogretmenlerin egitim
diizeylerindeki ve kiiltiirlerindeki farkliliklardan, normal ve problemli davraniglara
iligkin alg1 farkliliklarindan, annelerin istismar potansiyelleri nedeniyle ¢ocuklarim

olumsuz degerlendirme egiliminde olma ihtimallerinden ya da 6gretmenlerin mesleki
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doyum diizeylerindeki, yeterlilik seviyelerindeki ve meslekte olma siirelerindeki
farkliliklardan kaynaklanmig olabilecegi diistiniilmektedir (Austin ve Sciarra, 2015;
Culp ve ark., 2001; Caglayan, 2022; Motro ve Ellis, 2017; Yenen, 2022).

Yapilan ¢oklu regresyon analizinde, DIPO’niin Nedensel alt boyut degiskeni ile
anne goriislerine gore ¢ocuklarin PKBS-2 puanlart arasinda pozitif yonde etkili
anlaml bir iligkinin mevcut oldugu belirlenmistir (R=0,378, Rzadjusted:0,134, F (3,272
=15,134; p=0,000). Elde edilen bu bulgu arastirmamizin basinda 6ngoriilmekle birlikte
oldukca ¢arpicidir. Ciinkii arastirmamiza gore, ebeveynlerde duygusal istismar
potansiyelinin  bulunmasi, c¢ocuklarin1 davranig problemlerine sahip olarak
nitelendirmelerini yordamaktadir. Bununla birlikte ebeveynlerde duygusal istismar
potansiyelinin bulunmasi ¢ocuklarda davranis problemlerinin mevcut olmasini
yordamaktadir. Alan yazindaki pek cok arastirmanin da elde edilen bu bulguyu
destekler nitelikte oldugu goriilmektedir (Ak¢inar ve Baydar, 2018; Baggeli Kahraman
ve Cubukgu, 2019; Cecil ve ark., 2017; Winiarski ve ark., 2018). Ebeveynleri
tarafindan duygusal agidan istismar edilen ¢ocuklar daha fazla davranis problemi
sergileyebilmekte; ¢cocuklar daha fazla davranis problemi sergiledik¢e ebeveynlerin
olumsuz yaklasimlari ve istismarci tutumlari artabilmektedir. Bununla birlikte, Sosyal
Biligsel Gelisim Kuramina gore; bireylerin biligsel gelisimleri, davranislar1 ve
igerisinde bulunduklar1 ¢evre arasinda onemli bir iliski bulunmaktadir (Bandura,
1977). Oyle ki birey ¢evresindeki bireyleri gozlemleyerek ve onlari model alarak
davraniglarina, diisiincelerine ve duygularina iligkin bilislerini yapilandirmaktadir
(Santrock, 2012). Arastirmamizdan elde edilen bulgu bu cergevede
degerlendirildiginde, ebeveynleri tarafindan istismara maruz kalan ¢ocuklarin bu tiir
uygulamalar1 model alma riski bulunmakta ve bu riske duygusal istismarin ¢ift yonlii
olumsuz etkisi de eklendiginde, duygusal istismar kisir bir dongii icerisinde nesiller
boyunca devam edebilmektedir. Dahasi, yapilan arastirmalar ¢ocukluk doneminde
duygusal istismara maruz kalmanin davranigsal agidan olumsuz etkilerinin sadece okul
oncesi donemde ortaya ¢ikmayabilecegini, yasamin sonraki donemlerinde de mevcut
olabilecegini gostermektedir. Yapilan pek c¢ok arastirmada, yasamin erken
donemlerinde duygusal istismara maruz kalmanin uzun vadede ¢esitli bagimliliklara,
intiharlara, kisilik ve davranigs bozukluklarina neden olabilecegi bildirilmektedir

(Ercengiz, 2020; Ihme ve ark, 2022; Polat, 2021). Bu nedenle anneler tarafindan
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duygusal istismara maruz kalmak ve davranig problemleri sergilemek arasindaki
zincirin yasamin erken donemlerinde kirilmasi son derece 6nemlidir. Aragtirmamizdan
elde edilen bu bulgunun, ebeveynlerin duygusal istismar potansiyelleri ile cocuklarin
davranig problemleri arasindaki iliskiyi bir kez daha ortaya koymasi agisindan 6nemli
oldugu goriilmekte olup, bu bulgu ile ¢cocuklarin duygusal istismardan mutlak suretle

korunmasinin gerekliligi bir kez daha gozler oniine serilmektedir.
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5. SONUC VE ONERILER

Arastirmada, dort ila alt1 yas araliginda okul oncesi egitim alan ¢ocugu olan
annelerin duygusal istismar potansiyelleri ve ¢ocuga yonelik ilgileri ile ¢cocuklarin
davranig problemleri arasindaki iliski incelenmistir. Ayrica annelerin duygusal
istismar potansiyelleri, ¢ocuga yonelik ilgi diizeyleri ve ¢ocuklarin davranis

problemleri ¢esitli degiskenler acisindan ele alinmistir.

DiPO’niin Nedensel alt boyutundan elde edilen sonuglar incelendiginde;
annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismara neden olan davranislari ile annelerin
Ogrenim durumlari, ilk kez anne olma yas1 ve aragtirmaya dahil olan ¢ocuklarina gebe
kaldiklarinda verdikleri tepki arasinda anlamli bir farklilik bulundugu goriilmektedir
(p<0,05). Ogrenim durumuna gore; yiiksek lisans ya da doktora mezunu olan annelerin
duygusal istismara neden olan davraniglar ilkokul alti, ortaokul ya da lise, 6n lisans
ve lisans mezunu olan annelerden daha azdir. ilk kez anne olma yasina gére; ilk kez
18 yasint doldurmadan Once anne olan annelerin duygusal istismara neden olan
davraniglari, ilk kez 18 yasini doldurduktan sonra anne olan annelerin duygusal
istismara neden olan davranislarindan daha fazladir. Gebelik tepkisine gore;
aragtirmaya dahil olan ¢ocuguna gebe kaldiginda “Cok mutlu oldum” diyen annelerin
cocuklarma yonelik duygusal istismar davraniglari, “Normal karsiladim/Bekledigim
bir durumdu.” diyen annelerin ¢gocuklarina yonelik duygusal istismar davraniglarindan

daha azdir.

Annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismara neden olan davraniglar
annelerin yasina, c¢alisma durumuna ve algiladiklar1 gelir diizeyine gore
farklilasmamaktadir (p>0,05). Ayrica annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal
istismara neden olan davraniglari ile gocuk sayisi, ¢ocugun cinsiyeti, ¢ocugun yast,
cocugun dogum sirasi ve ¢ocugun okul Oncesi egitim siiresi arasinda anlamli bir

farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
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DIPO’niin  Onleyici alt boyutundan elde edilen sonuglar incelendiginde;
annelerin dort-alt1 yas araligindaki ¢ocuklarina yonelik duygusal istismari onlemeye
yonelik davranislar ile annelerin 6grenim durumu, algiladiklar1 gelir diizeyi, ilk kez
anne olma yasi, aragtirmaya dahil olan ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepki,
cocuk sayisi ve ¢ocugun dogum sirast arasinda anlamli bir farklilik bulundugu
goriilmektedir (p<0,05). Ogrenim durumuna gore; yiiksek lisans ya da doktora mezunu
annelerin duygusal istismar1 6nlemeye yonelik davranislar ilkokul alti, ortaokul ya da
lise ve On lisans mezunu olan annelerden daha azdir. Gelir diizeyine gore; diisiik
diizeyde gelir algilayan annelerin duygusal istismar1 6nlemeye yonelik davraniglari
orta ve yiiksek gelir algilayan annelerden fazladir. Bununla birlikte orta diizeyde gelir
algilayan annelerin duygusal istismar1 6nlemeye yonelik davranislar: yiiksek diizeyde
gelir algilayan annelerden fazladir. Cocuk sayisina gore; tek cocuga sahip olan
annelerin duygusal istismar1 dnlemeye yonelik davranislari, iki ve ii¢ ya da daha fazla
cocuga sahip olan annelerden daha azdir. Iki cocuga sahip olan annelerin duygusal
istismar1 Oonlemeye yonelik davranislari ii¢ ya da daha fazla gocuga sahip olan
annelerden daha azdir. Cocugun dogum sirasina gore; iic ve sonraki sirada dogan
cocuklarin annelerin duygusal istismar1 dnlemeye yonelik davraniglari ilk sirada dogan
cocuklarin annelerinden daha fazladir. ilk kez anne olma yasina gére; ilk kez 18 yasini
doldurmadan 6nce anne olanlarin duygusal istismar1 dnlemeye yonelik davranislari,
ilk kez 18 yasin1 doldurduktan sonra anne olanlardan daha fazladir. Arastirmaya dahil
olan cocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepkiye gore; “Cok mutlu oldum.”
yanitint veren annelerin duygusal istismar1 6dnlemeye yonelik davranislari, “Normal

karsiladim/Bekledigim bir durumdu.” yanitin1 veren annelerden daha azdir.

Annelerin ¢ocuklari i¢in duygusal istismar1 Onlemeye yonelik davraniglarinin
annelerin yasina, ¢alisma durumuna, ¢cocugun cinsiyeting, cocugun yasina ve ¢ocugun

okul dncesi egitime devam etme siiresine gore farklilagmadigi belirlenmistir (p>0,05).

CYAIO-A'nin Kontrole Yoénelik Ilgi alt boyutundan elde edilen sonuglar
incelendiginde; annelerin kontrole yonelik ilgi diizeyleri ile annelerin arastirmaya
dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepki, cocuk sayis1 ve cocugun

dogum siras1 arasinda anlamli bir farklilik bulundugu goriilmektedir (p<0,05). Cocuk
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sayisina gore; tek cocuga sahip olan annelerin kontrole yonelik ilgi diizeyleri, iki ve
lic ya da daha fazla ¢ocuga sahip olan annelerden daha yiiksektir. Cocugun dogum
sirasina gore; arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarinin dogum sirasi ii¢ ya da sonraki sira
olan annelerin kontrole yonelik ilgi diizeyleri arastirmaya dahil olan ¢ocuklarinin
dogum sirast ilk ve ikinci sira olan annelerden diisiiktiir. Gebelik tepkisine gore;
arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda, “Cok mutlu oldum.” yanitini
veren annelerin kontrole yonelik ilgi diizeyleri, “Normal karsiladim/Bekledigim bir
durumdu.” ve “Uziildiim/Korktum/Aklimdan gebeligi sonlandirmak gecti.” yanitin1

veren annelerden ytiksektir.

Annelerin kontrole yonelik ilgi diizeyleri ile annelerin yasi, 6grenim durumu,
calisma durumu, algiladiklar1 gelir diizeyi, ilk kez anne olma yasi, ¢ocugun cinsiyeti,
¢ocugun yasi ve cocugun okul oncesi egitime devam etme siiresi arasinda anlamli bir

farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

CYAIO-A’nin Davranis Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyutundan elde edilen
sonuglar incelendiginde; annelerin davranig gelistirmeye yonelik ilgi diizeyleri ile
annelerin aragtirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepki,
cocuk sayist ve cocugun dogum sirasi arasinda anlamli bir farklilik bulundugu
goriilmektedir (p<0,05). Cocuk sayisina gore; tek cocuga sahip olan annelerin
davranig gelistirmeye yonelik ilgi diizeyleri, iki ve {i¢ ya da daha fazla ¢ocuga sahip
olan annelerden daha yiiksektir. Cocuk dogum sirasina gore; arastirmaya dahil edilen
cocuklariin dogum sirasi ii¢ ya da sonraki sira olan annelerin davranis gelistirmeye
yonelik ilgi diizeyleri, arastirmaya dahil olan ¢ocuklarinin dogum siras1 ilk ve ikinci
sira olan annelerden diigiiktiir. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda
verdikleri tepkiye gore; “Cok mutlu oldum.” yanitim1 veren annelerin davranis
gelistirmeye yonelik ilgi diizeyleri “Normal karsiladim/Bekledigim bir durumdu.” ve
“Uziildim/Korktum/Aklimdan  gebeligi sonlandirmak gecti.” yanitini  veren

annelerden yiiksektir.

Annelerin davranisg gelistirmeye yonelik ilgi diizeylerinin annelerin yasina,

ogrenim Ve ¢alisma durumuna, algiladiklar gelir diizeyine, ilk kez anne olma yasina,
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¢ocugun cinsiyetine, ¢ocugun yasina ve ¢ocugun okul Oncesi egitim siiresine gore

farklilik gostermedigi ortaya ¢ikmistir (p>0,05).

CYAIO-A’nin Okula Yénelik Ilgi alt boyutundan elde edilen sonuglar
incelendiginde; annelerin okula yonelik ilgi diizeyleri ile annelerin ¢alisma durumu ve
aragtirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepki arasinda
anlaml bir farklilik bulundugu goriilmektedir (p<0,05). Calisma durumuna gore;
calismayan annelerin okula yonelik ilgi diizeyleri ¢alisan annelerden daha yiiksektir.
Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepkiye gore; “Cok
mutlu oldum.” yanitin1 veren annelerin okula yonelik ilgi diizeyleri ‘“Normal
karsiladim/Bekledigim bir durumdu.” ve “Uziildiim/Korktum/Aklimdan gebeligi

sonlandirmak gecti.” yanitini veren annelerden yiiksektir.

Annelerin okula yonelik ilgi diizeylerinin annelerin yasina, 6grenim durumuna,
algiladiklar1 gelir diizeyine, ilk kez anne olma yasina, cocuk sayisina, cocugun
cinsiyetine, cocugun yasina, ¢ocugun dogum sirasina ve ¢ocugun okul dncesi egitime

devam siiresine gore farklilik géstermedigi ortaya ¢cikmistir (p>0,05).

CYAIO-A’nin Ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyutundan elde edilen
sonuglar incelendiginde; annelerin ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi diizeyleri ile
annelerin yasi, 6grenim durumu, algiladiklar1 gelir diizeyi, ilk kez anne olma yas,
cocuk sayisi, arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepki
ve gocugun dogum sirasi arasinda anlamli farklilik bulundugu goriillmektedir (p<0,05).
Annelerin yasma gore; 20-30 yas grubundaki annelerin ilgileri gelistirmeye yonelik
ilgi diizeyleri, 31-40 yas grubundaki annelerden daha yiiksektir. Ogrenim durumuna
gore; lisans mezunu olan annelerin ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi diizeyleri, ilkokul
alt1 ve ortaokul ya da lise mezunu olan annelerden ytiksektir. Annelerin algiladiklar
gelir diizeyine gore; diisiik diizeyde gelir algilayan annelerin ilgileri gelistirmeye
yonelik ilgi diizeyi, yliksek diizeyde gelir algilayan annelerden daha diisiiktiir.
Annelerin cocuk sayisina gore; li¢ ya da daha fazla cocuga sahip olan annelerin ilgileri
gelistirmeye yonelik ilgi diizeyleri, bir ve iki ¢ocuga sahip olan annelerden daha

diistiktiir. Cocugun dogum sirasina gore; Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarinin dogum
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siras1 Ui¢ ya da sonraki sira olan annelerin ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi diizeyleri,
aragtirmaya dahil olan ¢ocuklarinin dogum sirasi ilk ve ikinci sira olan annelerden daha
diisiiktiir. {1k kez anne olma yasina gére; ilk kez 18 yasini1 doldurmadan énce anne olan
annelerin ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi diizeyleri, 18 yasini doldurduktan sonra
anne olanlardan daha digiiktiir. Arastirmaya dahil edilen c¢ocuklarina gebe
kaldiklarinda verdikleri tepkiye gore; “Cok mutlu oldum.” yanitin1 veren annelerin
ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi diizeyleri “Normal karsiladim/Bekledigim bir
durumdu.” ve “Uziildiim/Korktum/Aklimdan gebeligi sonlandirmak gecti.” yanitin1

veren annelerden ytiksektir.

Annelerin ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi diizeylerinin annelerin galisma
durumuna, ¢ocugun cinsiyetine ve ¢ocugun okul dncesi egitim siiresine gore farklilik

gostermedigi ortaya ¢ikmugtir (p>0,05).

CYAIO-A’nin toplamindan elde edilen sonuglar incelendiginde; annelerin
cocuklarma yonelik ilgi diizeyleri ile ¢ocuk sayisi, ¢ocugun dogum sirast ve
arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepki arasinda
anlaml iliski bulundugu goriilmektedir (p<0,05). Cocuk sayisina gore; tek gocuga
sahip olan annelerin ¢ocuklarina yonelik ilgi diizeyleri, iki ve {i¢ ya da daha fazla
cocuga sahip olan annelerden daha yiiksektir. Iki ¢ocuga sahip olan annelerin
cocuklaria yonelik ilgi diizeyleri ise iic ya da daha fazla sayida ¢ocugu olan
annelerden yiiksektir. Cocugun dogum sirasina gore; Arastirmaya dahil edilen
cocuklarinin dogum siras1 ii¢ ya da sonraki sira olan annelerin ilgileri gelistirmeye
yonelik ilgi diizeyleri, aragtirmaya dahil olan ¢ocuklarinin dogum sirasr ilk ve ikinci
sira olan annelerden daha diisliktiir. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe
kaldiklarinda verdikleri tepkiye gore; “Cok mutlu oldum.” yanitin1 veren annelerin
cocuklarina yonelik ilgi diizeyleri “Normal karsiladim/Bekledigim bir durumdu.” ve
“Uziildiim/Korktum/Aklimdan  gebeligi sonlandirmak gegti.” yamitmi veren

annelerden yiiksektir.

Annelerin ¢ocuga yonelik ilgi diizeyleri ile annelerin yasi, ¢alisma durumu,

algiladiklar gelir diizeyi, ilk kez anne olma yasi1, gocugun cinsiyeti, gocugun yast Ve
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cocugun okul Oncesi egitim siiresi arasinda anlamli farklilik bulunmamaktadir

(p>0,05).

PKBS-2'nin Sorunlar1 ifade Etme (Disa Yénelimli Davranis Problemleri) alt
boyutundan elde edilen sonuglar incelendiginde; annelerin goriislerine gére gocuklarin
sorunlari ifade etme problemleri ile annelerin 6grenim durumu, ilk kez anne olma yas1
ve aragtirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepki arasinda
anlaml1 farklilik mevcut oldugu goriilmektedir (p<0,05). Ogrenim durumuna gore;
yiksek lisans veya doktora mezunu olan anneler, cocuklarinda sorunlar1 ifade etme
problemi oldugunu ilkokul alt1 ve ortaokul ya da lise mezunu olan annelerden daha
diisiik diizeyde bildirmistir. Ilk kez anne olma yasmna gore; ilk kez 18 yasm
doldurmadan once anne olan anneler, ¢ocuklarinda sorunlar1 ifade etme problemi
oldugunu ilk kez 18 yasimi1 doldurduktan sonra anne olan annelerden daha yiiksek
diizeyde bildirmistir. Arastirmaya dahil edilen g¢ocuklarina gebe kaldiklarinda
verdikleri tepkiye gore; “Cok mutlu oldum.” yanitin1 veren anneler, ¢ocuklarinda
sorunlar1 ifade etme problemi oldugunu, “Normal karsiladim/Bekledigim bir
durumdu.” ve “Uziildiim/Korktum/Aklimdan gebeligi sonlandirmak gegti.” yanitin

veren annelerden daha diisiik diizeyde bildirmistir.

Annelerin goriislerine gore cocuklarin sorunlar1 ifade etme problemlerinin
annelerin yasina, calisma durumuna ve algiladiklar1 gelir diizeyine gore farklilik
gostermedigi ortaya ¢ikmuistir (p>0,05). Ayrica g¢ocuklarin sorunlari ifade etme
problemleri ile gocuk sayisi, ¢ocugun cinsiyeti, gocugun yasi, gocugun dogum sirasi

ve ¢cocugun okul dncesi egitim siiresi arasinda anlamli farklilik yoktur (p>0,05).

PKBS-2’nin Ogrenme Problemi (ige Y&nelimli Davranis Problemleri) alt
boyutundan elde edilen sonuglar incelendiginde; annelerin goriislerine gore gocuklarin
O0grenme problemleri ile annelerin 6grenim durumu ve arastirmaya dahil edilen
cocuklarma gebe kaldiklarinda verdikleri tepki arasinda anlamli bir farklilik
bulundugu gériilmektedir (p<0,05). Ogrenim durumuna gore; yiiksek lisans ya da
doktora mezunu olan anneler, ¢ocuklarinda 6grenme problemi oldugunu ilkokul alti

ve ortaokul ya da lise mezunu olan annelerden daha diisiik diizeyde bildirmistir.
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Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepkiye gore; “Cok
mutlu oldum.” yanitin1 veren anneler, ¢ocuklarinda 6grenme problemi oldugunu,
“Normal karsiladim/Bekledigim bir durumdu.” ve “Uziildiim/Korktum/Aklimdan
gebeligi sonlandirmak gecti.” yanitimm veren annelerden daha diisiik diizeyde

bildirmistir.

Annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin 6grenme problemlerinin annelerin yasina,
calisma durumuna, algiladiklar1 gelir diizeyine ve ilk kez anne olma yasina farklilik
gostermedigi ortaya ¢ikmugtir (p>0,05). Ayrica annelerin goriislerine gére ¢ocuklarin
O0grenme problemlerinin ¢ocuk sayisina, c¢ocugun cinsiyetine, c¢ocugun yasina,
cocugun dogum sirasina ve ¢ocugun okul Oncesi egitim siiresine gore farklilik

gostermedigi ortaya ¢ikmigtir (p>0,05).

PKBS-2’nin toplamindan elde edilen sonuglar incelendiginde; annelerin
goriislerine gore ¢ocuklarin genel davranis problemleri ile annelerin 6grenim durumu,
ilk kez anne olma yasi, arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda
verdikleri tepki ve ¢ocugun yasi arasinda anlamli iliski bulundugu goriilmektedir
(p<0,05). Ogrenim durumu agisindan; Yiiksek lisans ya da doktora mezunu olan
anneler, cocugunda genel olarak davranis problemi oldugunu ilkokul alt1 ve ortaokul
ya da lise mezunu olan annelerden daha diisiik diizeyde bildirmistir. Ilk kez anne
olma yasina gore; ilk kez 18 yasin1 doldurmadan 6nce anne olan anneler, ¢ocugunda
genel olarak davranis problemi oldugunu ilk kez 18 yasini doldurduktan sonra anne
olan annelerden daha yiiksek diizeyde bildirmistir. Arastirmaya dahil edilen
cocuklarina gebe kaldiklarinda verdikleri tepkiye gore; “Cok mutlu oldum.” yanitini
veren anneler, c¢ocuklarinda genel olarak davranigs problemi oldugunu, “Normal
karsiladim/Bekledigim bir durumdu.” ve “Uziildiim/Korktum/Aklimdan gebeligi
sonlandirmak gecti.” yanitin1 veren annelerden daha diisiik diizeyde bildirmistir.
Cocugun yasina gore; ¢ocuklart alt1 yasinda olan anneler, ¢cocuklarinda genel olarak
davranig problemi oldugunu, ¢ocugu bes yasinda olan annelerden daha diisiik diizeyde

bildirmislerdir.

161



Annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin genel davranig problemleri ile annelerin
yasi, ¢aligma durumu, algiladiklart gelir diizeyi, ¢ocuk sayisi, cocugun cinsiyeti,
dogum siras1 ve okul Oncesi egitim siiresi arasinda anlamli farklilik bulunmamaktadir

(p<0,05).

Pearson Korelasyon ve Coklu Regresyon testlerinden elde edilen sonuglar
incelendiginde; annelerin DIPO’niin Nedensel alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar ile
CYAIO-A’dan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli, negatif yonlii ve
orta diizeyli; Onleyici alt boyutundan aldiklar1 puanlar ile CYAIO-A’dan aldiklari
puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli, negatif yonlii ve orta diizeyli bir iligki
bulundugu goriilmektedir (p<0,05). Annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismara
neden olan ve duygusal istismar1 6nleyen davranislari arttikga, cocuklarina yonelik ilgi

diizeyleri diismektedir.

Analiz sonuglarina gore, annelerin DIPO’niin Nedensel alt boyutundan aldiklar
puanlar ile annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin PKBS-2’den aldiklar1 puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonlii ve orta diizeyli bir iliski
bulunmaktadir (r=0,365; p<0,05). Annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismara
neden olan davranislar arttik¢a, cocuklarinda davranis problemleri oldugunu bildirme

diizeyleri de artmaktadir.

Annelerin  DIPO’niin  Nedensel alt boyutundan aldiklart puanlar ile
Ogretmenlerin gorlslerine gore ¢ocuklarin PKBS-2’den aldiklar1 puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonli ve diisiik diizeyli bir iliski bulunmaktadir
(r=0,135; p<0,05). Annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismara neden olan
davraniglart arttikca, Ogretmenlerin ¢ocuklarda davranis problemleri oldugunu

bildirme diizeyleri de artmaktadir.
Analiz sonuglarina gore, annelerin DIPO’niin Onleyici alt boyutundan aldiklar:

puanlar ile CYAIO-A’dan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamls,

negatif yonlii ve orta diizeyli bir iliski oldugu goriilmektedir (r=-0,581; p<0,05).
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Annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismart Onleyici davraniglart arttikga

cocuklarina yonelik ilgi diizeyleri diismektedir.

Annelerin DiPO’niin Onleyici alt boyutundan aldiklar1 puanlar ile annelerin
goriislerine gore gocuklarin PKBS-2’den aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak
anlamli, pozitif yonlii ve diisiik diizeyli bir iliski bulunmaktadir (r=0,209; p<0,05).
Annelerin ¢ocuklarma yonelik duygusal istismar1 Onleyici davranislar1 arttikca,

cocuklarinda davranis problemleri oldugunu bildirme diizeyleri de artmaktadir.

Analiz sonuglarina gére, annelerin CY AIO-A’dan aldiklar1 puanlar ile annelerin
goriislerine gore ¢ocuklarin PKBS-2’den aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak
anlaml1, negatif yonlii ve diisiik diizeyli bir iliski vardir (r=-0,243; p<0,05). Annelerin
cocuklarma yonelik ilgi diizeyleri arttikca c¢ocuklarinda davranig problemleri

bulundugunu bildirme diizeyleri de artmaktadir.

Analiz sonuglarina gore, annelerin goriislerine gore cocuklarin PKBS-2’den
aldiklar1 puanlar ile 6gretmenlerin goriislerine gore ¢ocuklarin PKBS-2’den aldiklari
puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonli ve diistik diizeyli bir iliski
vardir (r=0,257; p<0,05). Annelerin ¢ocuklarinda davranis problemleri bulundugunu
bildirme diizeyleri arttikga, Ogretmenlerin ¢ocuklarda davranis problemleri

bulundugunu bildirme diizeyleri de artmaktadir.

DiPO’niin Nedensel alt boyut degiskeni ile anne goriislerine gére ¢ocuklarm
PKBS-2’den aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir (R=0,378,
Rzadjusted:0,134, F 3.272) =15,134; p=0,000). DiPO’niin Nedensel alt boyut degiskeni,
anne gortislerine gore ¢ocuklarin PKBS-2’den aldiklar1 puanlardaki degisimin
%]13’lnli acgiklamaktadir. Diger bir ifadeyle, annelerin ¢ocuklarinda davranis
problemleri oldugunu bildirme diizeylerinin %13’ {inilin, ¢ocuklarina yonelik duygusal
istismar uygulama potansiyellerine bagli oldugu tespit edilmistir. Ebeveynlerde
duygusal istismar potansiyelinin bulunmasi, ¢ocuklarini davranis problemlerine sahip

olarak nitelendirmelerini yordamaktadir. Bununla birlikte, ebeveynlerinin duygusal
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istismar potansiyellerinin bulunmasini da ¢ocuklarda davranig problemlerinin mevcut

olmasin1 yordamaktadir.

Annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismar1 6nlemeye yonelik davranislar
ile Ogretmenlerin ¢ocuklarda davranig problemleri oldugunu bildirme diizeyleri
arasinda anlaml bir iligki bulunmamaktadir. Benzer sekilde, annelerin ¢ocuklarina
yonelik ilgi diizeyleri ile 68retmenlerin ¢ocuklarda davranis problemleri oldugunu

bildirme diizeyleri arasinda anlamli iliski bulunmamaktadir (p>0,05).

DiPO’niin Nedensel alt boyut degiskeni ile anne goriislerine gore cocuklarin
PKBS-2’den aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir (R=0,378,
RZadjusted=0,134, F (3.272) =15,134; p=0,000). DiPO’niin Nedensel alt boyut degiskeni,
anne gortislerine gore ¢ocuklarin PKBS-2’den aldiklart puanlardaki degisimin
%13’Unli acgiklamaktadir. Diger bir ifadeyle, annelerin cocuklarinda davranis
problemleri oldugunu bildirme diizeylerinin %13’{inilin, ¢ocuklarina yonelik duygusal
istismar uygulama potansiyellerine bagli oldugu tespit edilmistir. Ebeveynlerde
duygusal istismar potansiyelinin bulunmasi, ¢ocuklarini davranig problemlerine sahip
olarak nitelendirmelerini yordamaktadir. Bununla birlikte, ebeveynlerinin duygusal
istismar potansiyellerinin bulunmasini da ¢cocuklarda davranis problemlerinin mevcut

olmasini yordamaktadir.

Annelerin ¢cocuklaria yonelik duygusal istismari 6nlemeye yonelik davraniglari
ile ogretmenlerin cocuklarda davranis problemleri oldugunu bildirme diizeyleri
arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir. Benzer sekilde, annelerin ¢ocuklarina
yonelik ilgi diizeyleri ile 6gretmenlerin ¢ocuklarda davranis problemleri oldugunu

bildirme diizeyleri arasinda anlamli iliski bulunmamaktadir (p>0,05).

Bu arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda uzmanlara ve ailelere yonelik

olarak su Onerilerde bulunulabilir:

e Arastirmamizda da goriildiigli lizere erken yasta yapilan evliliklerin annelerin

duygusal istismar potansiyelleri, cocuklarina yonelik ilgileri ve ¢ocuklarda goriilen
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davranig problemleri agisindan ortaya c¢ikardigi olumsuz etkiler goéz Oniine
aliarak, erken yasta evliliklerin engellenebilmesi i¢in ¢esitli projeler gelistirilerek

bilin¢lendirme/farkindalik ¢alismalari siirdiiriilebilir.

Arastirmamizda da goriildigl iizere istenmeyen/plansiz gebeliklerin annelerin
duygusal istismar potansiyelleri, cocuklarina yonelik ilgileri ve ¢ocuklarda goriilen
davranig problemleri agisindan ortaya c¢ikardigi olumsuz etkiler goéz Oniine
aliarak, bu tarz gebeliklerin dnlenebilmesi agisindan aileleri bilinglendirmek
amaciyla ylriitiilen hizmetler yayginlagtirilabilir. Aile planlamasi ve ireme sagligi
gibi konular ile ilgili hizmetlerin sadece gebelik donemindeki kadinlara degil
ergenlik doneminden itibaren, iilkedeki tim bireylere saglanmasina yonelik

calismalar yapilabilir.

Arastirmamizda da gorildigi tizere annelerin gebelige iliskin olumsuz
tepkilerinin duygusal istismar potansiyelleri, cocuklarina yonelik ilgileri ve
cocuklarda goriilen davranis problemleri iizerindeki olumsuz etkileri géz Oniine
aliarak, dogum Oncesi donemden baslamak ve erken ¢cocukluk donemini de igine
almak suretiyle annelerin gebelige ve ebeveynlige uyumunu kolaylastiracak egitim

ve sosyal destek mekanizmalarinin olusturulmasina yonelik projeler gelistirilebilir.

Arastirmamizda annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismar diizeylerinin
diisiik diizeyde tespit edilmesi ve diinya genelinde bildirilen duygusal istismar
vakalarinin gercek duygusal istismar vakalarindan c¢ok daha diisiik olmasi
noktasindan hareketle, g¢ocuk duygusal istismarmin tespit edilebilmesini
kolaylastiracak  sistemler  gelistirebilmek amaciyla c¢esitli  ¢alistaylar

dizenlenebilir.

Cocuga yonelik duygusal istismar uygulama potansiyeli agisindan risk grubunda
bulunan diisiik ekonomik diizeye ve egitim seviyesine sahip ailelere yonelik olarak

ekonomik ve sosyal yardim saglanabilir.
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Cocuklarina yonelik duygusal istismar uygulama potansiyeli bulunan ebeveynlerin
ve davranig problemleri olan ¢ocuklarin erken donemde tespit edilebilmesi i¢in
Cocuk Gelisimciler basta olmak {izere alan uzmanlar1 tarafindan hastanelerde,
birinci basamak saglik kuruluslarinda ve okul 6ncesi egitim kurumlarinda diizenli

periyotlar ile taramalarin yapilmasi saglanabilir.

Okul oncesi egitim kurumlarinda gérev yapan egitimcilerin, duygusal istismarin
cocuktaki belirtilerini erken donemlerde fark edebilmelerini saglamak amaciyla

hizmet ici egitimler diizenlenebilir.

Disiik gelirli ailelerin, ¢ocuklarmin ilgilerini gelistirebilecek maddi kaynaklara ve
fiziksel g¢evreye erisimlerini saglayabilmek amaciyla g¢esitli sosyal sorumluluk

projeleri gelistirilebilir ve uygulanabilir.

Calisan anneler icin ¢ocuklar ile gegirecekleri zaman diliminin ve ¢ocuklarina
yonelik ilgilerinin arttirilabilmesi amaciyla bu annelerin giinlilk mesai saatleri ve

haftalik calisma saatleri agisindan iyilestirmeler yapilabilir.

Cok sayida cocugu bulunan annelerin ¢ocuga yonelik ilgi diizeylerinin daha diisiik
tespit edilmesi noktasindan hareketle, ¢ok sayida ¢ocugu bulunan, yeterli sosyal
destege sahip olmayan ve c¢alisan ebeveynlerin ¢ocuklarinin okulunda
gerceklestirilen veli toplantilarina/etkinliklere yonelik ilgisini arttirabilmek
amaciyla bu tarz kurumlarda gergeklestirilen uygulamalarin saatlerinin,
ebeveynlerin mesai saatlerine/yogunluk  durumlarina gore planlanmasi

saglanabilir.

Annelerin ilk ¢ocuklarmi biiyiitiirken yasadiklar1 ebeveynlik stresinin ve
ebeveynlik uygulamalarini gerceklestirirken yasadiklar1 zorluklarin ¢ocuklarina
duygusal istismar uygulama ve daha az ilgi gdsterme riskini ortaya ¢ikarmamast
icin ebeveynlik becerilerini gelistirmeye yonelik daha fazla sayida aile egitim

programi olusturulabilir ve uygulanabilir.
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o Ogretmenlere ve ailelere ¢ocuklarda goriilen davranis problemlerinin yonetilmesi

ile ilgili seminerler verilebilir.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda bu arastirma sonucunda arastirmacilara yonelik

olarak su Onerilerde bulunulabilir:

e Bu arastirmada annelerin duygusal istismar potansiyelleri, cocuklarina yonelik
ilgileri ve ¢ocuklarin davranis problemleri arasindaki iligki incelenmistir. Sonraki
caligmalarda annelerin duygusal istismar potansiyelleri ve ¢ocuklarina yonelik
ilgileri ile ¢ocuklarin biligsel gelisimleri, dil gelisimleri, fiziksel/motor gelisimleri

veya 0z bakim becerileri arasindaki iligkiler incelenebilir.

e Arastirmamizda diisiik sosyo-ekonomik diizey kadar yiiksek sosyo-ekonomik
diizeyin de duygusal istismar ac¢isindan risk faktorii oldugu bulgusu elde
edilmistir. Bu noktadan hareketle, sonraki arastirmalarda yiliksek ekonomik
diizeydeki bolgelerde ikamet eden ebeveynlerin duygusal istismar potansiyelleri,
cocuklaria yonelik ilgileri ve cocuklarin davranig problemleri arasindaki iliskiler
incelenebilir.

e Bu arastirmada nicel arastirma yontemlerinden betimsel ve iligkisel tarama
kullanilarak gergeklestirilmistir. Cocuk duygusal istismarinin ve davranis
problemlerinin uzun vadeli olumsuz etkileri g6z Oniine alinarak sonraki

arastirmalar boylamsal bir siire¢ igerisinde gerceklestirilebilir.

e Bu arastirma, annelerin duygusal istismar potansiyelleri, ¢ocuklarina yonelik
ilgileri ve g¢ocuklarin davranis problemleri arasindaki iliskiye odaklanmistir.
Sonraki arastirmalar ¢ocuklarin gelisimleri {izerinde 6nemli etkiye sahip olan

babalar ile gerceklestirilebilir.

e Bu arastirmada ¢ocuklarin 6gretmenlerinden, ¢ocuklarin davranig problemlerine
iligkin veriler nicel arasgtirma yontemleri kullanilarak toplanmigstir. Sonraki
arastirmalarda, c¢ocuklarin davranis problemlerine iliskin veriler daha

derinlemesine bilgi edinmeyi saglayacak sekilde nitel arastirma yontemleri

167



kullanilarak toplanabilir. Bununla birlikte sonraki arastirmalarda &gretmenler
tarafindan annelerin ¢ocuklarina yonelik okul temelli ilgilerinin degerlendirilmesi
saglanabilir. Boylelikle anneler tarafindan bildirilen okul temelli ilgi diizeyleri ile
Ogretmenler tarafindan anneler ig¢in bildirilen okul temelli ilgi diizeyleri

karsilastirilabilir.

Bu aragtirmada ele alinan degiskenler, daha sonraki arastirmalarda kiiltlirlerarasi
ve daha genis 6rneklem gruplart ile ya da farkli gelisim donemlerinden ¢ocuklar

ve ebeveynleri ile incelenebilir.

Sonraki aragtirmalarda, bu arastirmada ele alinmayan ancak annelerin ¢ocuklarina
yonelik duygusal istismar potansiyelleri ve cocuklarina yonelik ilgi diizeyleri
tizerinde etki olusturabilecegi diisiiniilen; ebeveynlerin ve cocuklarin duygu
diizenleme becerileri, ailedeki toplam kisi sayisi, ebeveynlerin ¢alisma
temposunun yogunlugu ve algiladiklar1 sosyal destek diizeyi degiskenleri

incelenebilir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinda goriilen davranis problemlerinin incelenecegi
daha sonraki arastirmalarda; bu arastirmada ve alan yazindaki pek ¢ok arastirmada
ele alinmayan kardesler arasi iligkiler ve ailelerin kardesler arasindaki ¢atisma

durumlarin1 yonetme stratejileri de incelenebilir.
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OZET

Annelerin Duygusal Istismar Potansiyelleri ve Cocuklarina Yonelik Tlgileri ile
Cocuklarin Davramis Problemleri Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Arastirmanin amact, annelerin duygusal istismar potansiyelleri ve ¢ocuklarina yonelik
ilgileri ile ¢ocuklarin davramig problemleri arasindaki iligkinin incelenmesidir. Bu temel
amacin yani sira; arastirmada annelerin duygusal istismar potansiyellerinin, ¢ocuklarina
yonelik ilgilerinin ve ¢ocuklarin davranig problemlerinin ¢esitli degiskenler agisindan
incelenmesi de amag edinilmistir. Arastirmada, nicel aragtirma ydntemlerinden iliskisel ve
betimsel tarama modelleri kullamlmustir. Arastrmanin 6rneklemini; Ankara Ili Cubuk
[lgesinde resmi okul &ncesi egitim alan 4-6 yas arasinda ¢ocugu bulunan, evliligi devam eden,
psikolojik bir tanist olmayan, 6zel gereksinimi bulunmayan ve arastirmaya katilmaya goniilli
olan 276 anne, bu annelerin prematiire ya da diisiik dogum agirlig1 ile diinyaya gelmemis olan
cocuklar1 ve ¢ocuklarin okul dncesi 6gretmenleri (30) olusturmaktadir. Arastirmanin verileri;
“Genel Bilgi Formu”, “DIPO”, “CYAIO-A” ve “PKBS-2” kullanilarak yiiz yiize iletisim
yontemi ile Ocak 2022-Mart 2022 tarihleri arasinda toplanmistir. Arastirma sonucunda;
annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismara neden olan davranislari ile annelerin 6grenim
durumlari, ilk kez anne olma yas1 ve arastirmaya dahil edilen ¢cocuklarina gebe kaldiklarinda
verdikleri tepki arasinda anlamli fark belirlenmistir. Annelerin ¢ocuklarina yonelik ilgi
diizeyleri ile annelerin ¢ocuk sayisi, aragtirmaya dahil edilen ¢ocuklarina gebe kaldiklarinda
verdikleri tepki ve cocugun dogum sirasi arasinda anlamli fark bulundugu belirlenmistir.
Annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin sergiledikleri genel davranis problemleri ile annelerin
O0grenim durumu, ilk kez anne olma yasi, arastirmaya dahil edilen g¢ocuklarina gebe
kaldiklarinda verdikleri tepki ve cocugun yasi arasinda anlamli bir fark bulundugu
belirlenmistir. Annelerin DIPO Nedensel alt boyut puanlari ile CYAIO-A puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli, negatif yonlii ve orta diizeyli bir iliski oldugu; annelerin DIPO
Nedensel alt boyut puanlari arttikca, cocuklaria yonelik ilgi diizeylerinin diistiigli tespit
edilmistir. Annelerin DIPO Nedensel alt boyut puanlari ile anne goriislerine gore ¢ocuklarin
PKBS-2 puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonlii ve orta diizeyli bir iliski
oldugu belirlenmistir. Annelerin DIPO Nedensel alt boyut puanlari ile &gretmenlerin
goriislerine gore ¢ocuklarin PKBS-2 puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif
yonlii ve diisikk diizeyli bir iliski oldugu tespit edilmistir. Annelerin goriislerine gore
cocuklarin PKBS-2 puanlari ile 6gretmenlerin goriislerine goére ¢ocuklarin PKBS-2 puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonlii ve diisiik diizeyli bir iliski oldugu; annelerin
cocuklarinda davranis problemleri algilama diizeyleri arttikga 6gretmenlerin de ¢ocuklarda
davranis problemleri algilama diizeylerinin arttig1 saptanmistir. Yapilan regresyon analizinin
sonuglarina gore; annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal istismar uygulama potansiyellerinin,
¢ocuklarinda davranis problemleri algilama diizeylerini yordadigi tespit edilmistir (R?=0,13).

Anahtar Sézciikler: Cocuga Yonelik flgi, Cocuk Istismari, Duygusal Istismar, Ebeveyn
Katilim1, Okul Oncesi Dénemde Davranis Problemleri
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SUMMARY

Examination of The Relationship Between Mothers' Potential for Emotional
Abuse and Interests in Their Children and Children's Behavioral Problems

The aim of the research is to examine the relationship between mothers' emotional
abuse potential and their involvement towards their children and children's behavioral
problems. In addition to this main purpose; it is aimed to examine various variables related to
the emotional abuse potential of mothers, their involvement towards their children and
children's behavior problems. In the research, relational and descriptive screening models from
guantitative research methods were used. Volunteer 276 mothers were recrutied. Inclusion
criteria were: having children being 4-6 years old who were students in kindergarten in Ankara
Cubuk, married, not having diagnosis related to psychological problems. Exclucison criterion
were: having special needs, having children who borned premature or with low birth weight.
Also, 30 kindergarten teachers of recruited childeren examined these children’s behaviraoul
problems at school. “General Information Form”, “Emotional Abuse Potential Scale for
Parents with 3-6 Years-Old Children (EAPSP)”, “Development of Parental Involvement
Towards Children Scale and “Preschool and Kindergarten Behavior Scale (PKBS-2) were
used to obtain the data. The data were collected between January 2022 and March 2022 by
face-to-face communication method using. As a result of the research; it It was found that
there is a significant difference between the behaviors of the mothers causing emotional abuse
towards their children and the educational status of the mothers, the age of being a mother for
the first time, and the reaction given when the mothers become pregnant with their children
included in the study. It was found that there was a significant difference between the level of
mothers’ involvement towards their children and the number of children of mothers, their
reactions given when they became pregnant to their children included in the study, and the
birth order of the child. According to the opinions of the mothers, it was determined that there
was a significant difference between the general behavioral problems of the children and the
education level of the mothers, the age of being a mother for the first time, the reaction they
gave to their children included in the study when they became pregnant, and the age of the
child. It was found that there was a statistically significant, negative, and moderately
relationship between the EAPSP Causal sub-dimension scores of the mothers and their
Development of Parental Involvement Towards Children Scale scores. For example, when;
the EAPSP Causal sub-dimension scores of the mothers increased, their level of involvement
towards their children decreased. It was found that there was a statistically significant, positive
and moderately relationship between the EAPSP Causal sub-dimension scores of the mothers
and the PKBS-2 scores of the children according to the opinions of the mothers. It was found
that there was a statistically significant, positive and low-level relationship between mothers'
EAPSP Causal sub-dimension scores and children's PKBS-2 scores according to teachers'
opinions. According to the mothers' opinions, there is a statistically significant, positive and
low-level relationship between the children's PKBS-2 scores and the teachers' opinions; It was
found that as the level of perception of behavior problems in children of mothers increased,
the level of perception of behavior problems in children increased, as did the level of teachers'
perception of behavior problems in children. According to the results of the regression
analysis; their potential for emotional abuse towards their children slightly predicted mothers'
levels of perception of behavioral problems in their children (R?=0,13).

Keywords: Behavioral Problems in Preschool Period, Child Abuse, Emotional Abuse,
Interest in Child, Parantel Involvement
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EKLER

Ek-1: Genel Bilgi Formu

Asagidaki sorular dikkatlice okuyup, her soru icin size uygun olan secenegi
isaretleyiniz. Liitfen tiim sorular1 cevaplayiniz.

1. Kac Yasindasimz?
L1 19 yas ya da 19 yastan daha
kiiciik
20-30 yas arasi
31-40 yas arasi
41-50 yas aras1

(I B R

51 yas ya da iizeri

2. Ogrenim Durumunuz Nedir?
1 Tlkokul ve alt1
Ortaokul ya da Lise
Universite (On Lisans) Mezunu

Universite (Lisans) Mezunu

(I I I R

Universite (Yiiksek Lisans ya da
Doktora) Mezunu

3. Medeni Durumunuz Nedir?
Ll Evliyim
'l Bekarim, esimden bosandim

L] Bekarim, esim vefat etti

4. Cahsma Durumunuz Nedir?
| Calistyorum
| Caligmiyorum

5. Gelir Diizeyiniz Nedir?
L] Diisiik
[l Orta
L] Yiiksek

6. Kag cocugunuz var?
'] Tek Cocuk
1 1ki Cocuk

] Ug ¢ocuk ya da ii¢ gocuktan daha
fazla cocuk

7. Su an 4-6 yas grubunda yer alan

ve bu c¢ahsmadaki sorulan
cevaplayacaginiz ¢ocugunuzun
cinsiyeti nedir?

L Kiz

L] Erkek

8. 4-6 yas grubunda yer alan ve bu
cahismadaki sorular
cevaplayacaginiz ¢cocugunuzun yasi
kactir?

L 4 yasinda (37-47 ay arasinda)
] 5 yasinda (48-60 ay arasinda)

[l 6 yasinda (61-72 ay arasinda)

9. 4-6 yas grubunda yer alan ve bu
calismada yer alan sorulan
cevaplayacaginiz cocugunuz
ailedeki kacinci cocuk?

1 1lk cocuk
] Ikinci cocuk

] Ugiincii ya da daha sonraki
siradaki ¢ocuk

10. Ik kez ka¢ yasimzda anne oldunuz?
] 18 yasim doldurmadan énce

'] 18 yasin1 doldurduktan sonra
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11. Daha o6nceden tanilanms ruhsal
bir rahatsizhgimz var nm?

[ Evetvar
[l Hayir yok

12.

Su an 4-6 yas grubunda yer alan ve
bu cahismadaki sorulari
cevaplayacagimiz cocugunuzun en az
6 aydir siiren bedensel ya da ruhsal
bir rahatsizh@ var m1?

| Evetvar
.| Hayir yok

13. Daha onceden tanilanms 6zel
gereksiniminiz var mi1?

L1 Evetvar
L] Hayir yok

14.

4-6 yas grubunda yer alan ve bu

calismada yer alan  sorulan
cevaplayacaginiz ¢ocugunuza
hamile kaldigimzi 6grendiginiz

zaman ile ilgili asagidaki ifadelerden
size en uygun olam seciniz. (Liitfen
sadece bir secenek isaretleyiniz.)

'l Cok mutlu oldum

'] Normal karsiladim/ bekledigim
bir durumdu

] Uziildiim/korktum/ aklimdan
gebeligi sonlandirmak gegcti

15. Su an 4-6 yas grubunda yer alan
ve bu c¢ahsmadaki sorulan
cevaplayacagimz  cocugunuzla
ilgili asagidaki ifadelerden uygun
olam seciniz.

Dogum aninda;

] 38. haftadan daha dnce dogdu/
2.500 kilodan daha az bir kilo
ile dogdu

L] Dogum aninda farkl bir sorun
yasandi

[l Dogum amnda herhangi bir
sorun yasanmadi

[l Dogum aninda bir sorun
yasanip yasanmadigini
bilmiyorum

16.

4-6 yas grubunda yer alan ve bu
calismada yer alan  sorulan
cevaplayacagimz  ¢ocugunuz ne
kadar siiredir okul oOncesi egitime
devam ediyor?

.l 1 yildan az
(1 1-2 y1l arasinda

| 2 yildan daha uzun siiredir
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Ek-2: Aydinlatilmis Onam Formu (Anneler Icin)

Sayin goniilli,

Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi Anabilim Dali’nda
Do¢. Dr. Ender DURUALP damigmanliginda, yiiksek lisans tez caligmasi kapsaminda
annelerin ¢ocuklaria yonelik duygusal yaklasimlarini, ilgilerini ve ¢ocuklarin davranislarini
incelemek amaciyla sahsim tarafindan bir aragtirma yiiriitiilmektedir. Bu arastirmaya
katilmaya davet edilmektesiniz. Asagidaki metinde size arastirma ile ilgili bilgi verilecektir.
Asagidaki metni okumaniz ve eger var ise arastirma hakkinda sormak istediginiz sorulari
acikca sormaniz istenmektedir. Arastirma hakkinda tam olarak bilgi sahibi olduktan ve
sorulariniz cevaplandiktan sonra Ozgiirce karar vermeniz istenmektedir. Arastirmaya
katilmaya karar verirseniz formu imzalamaniz beklenmektedir.

Bu arastirmada, ¢cocuklariniza yonelik duygusal yaklasiminiz, ¢ocuklariniz ile ev igi
etkinliklere yonelik etkilesimleriniz ve c¢ocuklarmizin davraniglarinin  incelenmesi
amaclanmaktadir. Bu arastirmadan elde edilecek sonuglarin ¢ocuklarin davranislarina etki
eden faktorlere 151k tutacagi, ayni zamanda ¢ocuklarin ev ve okul yasantisi ile ilgili anne ¢ocuk
etkilesimlerinin ortaya konularak gelistirilmesine destek olacagi diisiiniilmektedir. Bu
arastirma, Ankara ili Cubuk Ilgesinde ikamet eden, okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden
4-6 yas arasinda ¢ocugu bulunan goniillii anneler ile gerceklestirilecektir. Aragtirma 220
goniillii anne ile yiiriitiilecektir. Arastirmaya katilmay1 kabul etmeniz durumunda size yazil
halde yoneltilecek ve yaklasik 20 dakika siirecek olan sorularin tamamini i¢tenlikle ve dogru
bir bicimde yanitlamaniz beklenmektedir.

Bu aragtirma goniilliiliik esasina dayali olup, bu arastirmada yer almak tamamen
sizin isteginize baglidir. Arastirmada yer almay1 kabul etmeyebilirsiniz ya da kabul ettikten ve
sorular1 yanitlamaya bagladiktan sonra arastirmadan cekilmeye karar verebilirsiniz.
Arastirmada size rahatsizlik veren sorularin yer aldigini diisiinecek olsaniz bile size yoneltilen
tim sorularin uzmanlar tarafindan daha onceden incelendiginden, size ve ¢ocugunuzun
sagligia zarar vermeyeceginden emin olabilirsiniz. Arastirmaya katilmay1 kabul etmemeniz
ya da arastirmadan g¢ekilmeniz durumunda, sizinle ilgili veriler arastirmaya dahil
edilmeyecektir. Ayrica hicbir olumsuz tutumla veya sonucgla karsilasmayacaksiniz. Ancak
veriler bir kez anonimlestikten sonra aragtirmadan c¢ekilmeniz miimkiin olmayacaktir.
Arastirma boyunca sizden elde edilen tiim bilgiler gizli tutulacak, verdiginiz yanitlar sadece
bilimsel amagli caligmalarda kullanilacak, baskalar1 ile paylasilmayacak ve arastirma
yayinlandiginda da varsa tiim kimlik bilgileriniz gizli tutulacaktir. Arastirmaya katilmaniz i¢in
sizden herhangi bir iicret istenmeyecek ve arastirmaya katildiginiz igin size ek bir 6deme de
yapilmayacaktir.

Yukarida yer alan ve arastirmaya baglanmadan 6nce goniilliilere verilmesi gereken
bilgileri iceren metni okudum. Eksik kaldigim diisiindiigiim tiim konularda sorularimi
aragtirmactya sordum ve arastirmaci tarafindan doyurucu yanitlar aldim. Yazili ve sozli
olarak tarafima sunulan tiim ac¢iklamalari, {icret 6denmeyecegini ve iicret talep
edilmeyecegini ayrintilariyla anladigim kanisindayim. Cocugumun annesi olarak
sahsimin bu aragtirmaya katilmasinda bir sakinca gormiiyorum. Calismaya katilmay1
isteyip istemedigim konusunda karar vermem icin yeterince zaman tanindi. Bu
kosullar altinda, arastirma kapsaminda elde edilen sahsima ait bilgilerin bilimsel
amaclarla kullanilmasimi, gizlilik kurallarina uyulmak kaydiyla sunulmasim ve
yaymlanmasini, hi¢bir baski ve zorlama altinda kalmaksizin, kendi 6zgiir irademle kabul
ettigimi beyan ederim.
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1mza: Imza:

Tarih: Tarih
Katilimcinin Adi Soyadi: Aragtirmacinin Adi Soyadi:
Tletisim:
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Ek-3: Aydinlatilmis Onam Formu (Ogretmenler I¢in)

Sayin goniilli,

Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi Anabilim Dali’nda
Dog¢. Dr. Ender DURUALP damigmanliginda, yiiksek lisans tez calismasi kapsaminda
annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal yaklasimlarini, ilgilerini ve ¢ocuklarin davramislarini
incelemek amaciyla sahsim tarafindan bir arastirma yiiriitilmektedir. Bu arastirmaya
katilmaya davet edilmektesiniz. Asagidaki metinde size arastirma ile ilgili bilgi verilecektir.
Asagidaki metni okumaniz ve eger var ise arastirma hakkinda sormak istediginiz sorular
acikca sormaniz istenmektedir. Arastirma hakkinda tam olarak bilgi sahibi olduktan ve
sorulariniz cevaplandiktan sonra Ozgiirce karar vermeniz istenmektedir. Arastirmaya
katilmaya karar verirseniz formu imzalamaniz beklenmektedir.

Bu arastirmada annelerin ¢ocuklarina yonelik duygusal yaklasimimin, ¢ocuklari ile
ev ve okul ici etkinliklere yonelik etkilesimlerinin ve ¢ocuklarin davraniglarinin incelenmesi
amaglanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda g¢ocuklar ile okulda siklikla zaman gegiren siz
ogretmenlerden ¢ocuklarin okul igerisindeki davraniglarini ictenlikle ve objektif bir bicimde
degerlendirmeniz beklenmektedir. Bu arastirmadan elde edilecek sonuglarin, ¢ocuklarin
davranislarina etki eden faktorlere ve gocuklarin ev-okul yasantist ile ilgili anne g¢ocuk
etkilesimlerine 151k tutacagi ve ayni zamanda ¢ocuklarin evdeki-okuldaki davraniglarinin
ortaya konularak gelistirilmesine destek olacag diisiiniilmektedir. Bu arastirma, Ankara Ili
Cubuk Ilcesinde ikamet eden, okul dncesi egitim kurumuna devam eden 4-6 yas arasinda
¢ocugu bulunan goniillii anneler ve bu annelerin ¢ocuklarinin ¢alismaya katilmayi kabul eden
goniillii  6gretmenleri ile gerceklestirilecektir. Arastirmaya katilmayr kabul etmeniz
durumunda sinifinizda bulunan ve annesi aragtirmaya katilmayi kabul eden tiim 6grencileriniz
icin ayr ayr1 olmak lizere, size yazili halde yoneltilecek ve yaklagik 10 dakika siirecek olan
sorulari igtenlikle ve dogru bir bicimde yanitlamaniz beklenmektedir.

Bu arastirma goniilliiliik esasina dayali olup, bu aragtirmada yer almak tamamen
sizin isteginize baglidir. Arastirmada yer almay1 kabul etmeyebilirsiniz ya da kabul ettikten ve
sorular1 yanitlamaya bagladiktan sonra bagladiktan aragtirmadan ¢ekilmeye karar
verebilirsiniz. Aragtirmada size rahatsizlik veren sorularin yer aldigini diisiinecek olsaniz bile
bu arastirmada size yoneltilen tim sorularin uzmanlar tarafindan daha &nceden
incelendiginden, sizin ve sinifinizda olan, davraniglarimizi degerlendirmeniz istenen higbir
cocugun saghgma herhangi bir zarar vermeyeceginden emin olmalisimiz. Arastirmaya
katilmay1 kabul etmemeniz ya da arastirmadan g¢ekilmeniz durumunda, sizinle ilgili veriler
aragstirmaya dahil edilmeyecektir. Ayrica higbir olumsuz tutumla veya sonugla
karsilasmayacaksiniz. Ancak veriler bir kez anonimlestikten sonra arastirmadan ¢ekilmeniz
miimkiin olmayacaktir. Arastirma boyunca sizden elde edilen tiim bilgiler gizli tutulacak,
verdiginiz yanitlar sadece bilimsel amagli calismalarda kullanilacak, bagkalar1 ile
paylasilmayacak ve arastirma yayinlandiginda da varsa tim kimlik bilgileriniz gizli
tutulacaktir. Arastirmaya katilmanmiz i¢in sizden herhangi bir iicret istenmeyecek ve
arastirmaya katildiginiz igin size ek bir 6deme de yapilmayacaktir.

Yukarida yer alan ve aragtirmaya baglanmadan dnce goniilliilere verilmesi gereken bilgileri
iceren metni okudum. Eksik kaldigini diisiindiigiim tiim konularda sorularimi arastirmaciya
sordum ve arastirmaci tarafindan doyurucu yanitlar aldim. Yazili ve sozlii olarak tarafima
sunulan tiim aciklamalari, ticret 6denmeyecegini ve iicret talep edilmeyecegini ayrintilariyla
anladigim kanisindayim. Cocugun 6gretmeni olarak sahsimin bu arastirmaya katilmasinda bir
sakinca gérmiiyorum. Caligmaya katilmayi isteyip istemedigim konusunda karar vermem i¢in
yeterince zaman tanindi. Bu kosullar altinda, aragtirma kapsaminda elde edilen sahsima ait
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bilgilerin bilimsel amaglarla kullanilmasin, gizlilik kurallarina uyulmak kaydiyla sunulmasini
ve yayinlanmasini, hi¢bir baski ve zorlama altinda kalmaksizin, kendi 6zgiir irademle kabul
ettigimi beyan ederim.

[mza: Imza:

Tarih: Tarih:

Katilmeimin Adi Soyadi: Arastirmacinin Ad1 Soyadi:
Tletigim:
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Ek-4: Ankara il MEM Uygulama izin Yazisi

T.C.
ANKARA VALILIGI
Milli Egitim Miidiirliigii

Sayr :E-14588481-605.99-40008910 28.12.2021
Konu : Aragtirma izni

ANKARA UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Saghk Bilimleri Enstitiisti)

Ilgi :a)MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin 2020/2 nolu Genelgesi.
b)19.11.2021 tarihli ve 319168 sayil1 yaziniz.

Universiteniz grencisi Riveyda KURNAZ'in "Annelerin Duygusal istismar Potansiyelleri ve
Cocuklarina Yénelik Ilgileri ile Cocuklari Davrams Problemleri Arasmdaki iligkin incelenmesi”
konulu galigmasi kapsaminda Ilimiz Gubuk ilgesindeki Okul ve Kurumlarda, uygulama talebi ilgi (a)
Genelge gergevesinde incelenmistir.

Yapilan inceleme sonucunda, soz konusu aragtirmanin Miidiirliiglimiizde muhafaza edilen dlgme
araglarmin; Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, Milli Egitim Temel Kanunu ile Tiirk Milli Egitiminin genel
amaglarina uygun olarak, ilgili yasal diizenlemelerde belirtilen ilke, esas ve amaglara aykirilik tegkil
etmeyecek, egitim-ogretim faaliyetlerini aksatmayacak gekilde okul ve kurum yoneticilerinin
sorumlulugunda goniilliilik esasina gore uygulanmasi1 Miidiirliigtimiizce uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Harun FATSA
Vali a.
Milli Egitim Midiira

Dagitim:
Geregi: Bilgi:
Ankara Universitesi Cubuk Ilge MEM
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Ek-5: Ankara Universitesi Saghk Bilimleri Alt Etik Kurulu Karar Ornegi

ANKARA UNIVERSITESI|
SAGLIK BILIMLERIi ALT ETiK KURULU
KARAR ORNEGI

Karar Tarihi 1 29/11/2021
Toplant: Sayisi :19
Karar Sayisi 1218

218-Universitemiz Saglik Bilimleri Fakiltesi Gocuk Geligimi Anabilim Dall ogretim Uyesi Dog.
Dr. Ender Durualp’in danigmanhigini yapti§i, yuksek lisans &grencisi Riiveyda Kurnaz’in
“Annelerin Duygusal Istismar Potansiyelleri ve Cocuklarina Yénelik Iigileri ile Gocuklarin Davranis
Problemleri Arasindaki lligkinin Incelenmesi” baslikli tezi ile ilgili 19/11/2021 tarihli “insan Uzerinde
Yapilan Klinik Digl Arastirmalar Basvuru Formu” Etik Kurulumuzca incelenmistir.

Yapilan gérismeler ve incelemeler sonucunda Dog. Dr. Ender Durualp’in danigsmanligini
yaptigi, yuksek lisans 6grencisi Riiveyda Kurnaz'in “Annelerin Duygusal istismar Potansiyelleri
ve Gocuklarina Yénelik ligileri ile Gocuklarin Davranis Problemleri Arasindaki lligkinin Incelenmesi”
baslikh tezi ile ilgili COVID-19 salgini nedeniyle; calisma takviminiz de dahil arastirmanizda
olusabilecek tum degisikliklerin Etik Kurulumuza yazili olarak bildiriimesi, arastirma protokoliine
uyulmasi ve etik onay tarihinden itibaren gegerli olmasi kosuluyla uygulanmasinin etik acidan
uygun olduguna oybirligi ile karar verildi.
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