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Bu aragtirma anasinifina devam eden ¢ocuklarin anne ve babalarmin ¢ocuk
oyun ve oyuncaklart hakkindaki goriiglerini incelemek ve sosyo-ekonomik diizeye
gore farkhlik yaratip yaratmadigim saptamak amaciyla diizenlenmigtir. Her sosyo-
ekonomik diizeyi temsilen 100 6grenci olmak iizere toplam 300 6grencinin anne ve
babasi arastirmaya katilmigtir. Anne ve babalara "Anne-babalarin ¢ocuk oyun ve
oyuncaklar hakkindaki diisiinceleri anketi” uygnlanmigtir. Elde edilen veriler Khi-
Kare yontemi ile analiz edilmigtir. Degerlendirmeler sonucunda, anne babalara
gore cocufun gelisiminde oyunun roliiniin onemli oldudu, anne ve babalarn
¢ogunun cocuklanyla oyun oynadiklan, ¢ocuklarimin yalmz yada arkadaglariyla
oynamasi i¢in gerekli ortarm sagladiklarn, cocuklarimin oyun oynarken cinsiyet
ayrim yaptiklamn, cocuklari oyun oynarken ondan herhangi bir gey isteyerek
¢ocugun oyununu bazen yarim birakmasini istedikleri, annelerin babalara oranla



daha fazla ¢ocuklarinin oyunlarin: kestikleri, cocuklarimin oyunda iirettiklerine ilgi
gosterdikleri, annelerin ilgilenmelerinin babalara gore biraz daha fazla oldugu,
¢ocuklarin ilk oyuncaklan ile yedi-oniki ay arasinda kargilagtiklar1 saptanmigtir.
"Biitin sayilan bu o6zelliklerin sosyo-ekonomik diizeye bagimh oldugu da
bulunmugtur. Ayrica anne babalara gire oyuncafin en 6nemli gorevinin ¢cocugun
gelisiminde rol oynayan 6nemli bir ara¢ oldugu, oyuncak seciminin genelde birlikte
ve c¢ocugun istegine gore yapildifn, anne ve babalarin ¢ogunlugunun, kizlan
tabanca, ogullan bebek almak istediklerinde, ¢cocuklarindan bagka bir oyuncak
secmelerini istedikleri ve bunlarin sosyo-ekonomik diizeye bagimh olarak degistigi
belirlenmistir.

ANAHTAR KELIMELER: Oyun, oyuncaklar, okuléncesi, anne-babalarin goriigleri
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This study was carried out to consider the views of parents whose children
were attending pre-school classes about child games and toys and determine if this
created any differences or not, according to their socio-economic levels. Each socio-
economic level was represented by 100 students and there were a total of 300
students’ parents participating in the study. The parents were given the
questionnaire on "parents’ views on child games and toys". The data obtained were
analysed by using the Chi-Square Method. This evaluation resulted in the fact that
parents support the view that.games are important in child development and the
fact that the majority of parents play games together with their children and
provide a suitable atmosphere for their children to play alone or with their friends,
that their children discriminate between sexes while playing games, that children
who are playing are sometimes interrupted by their parents to ask them for
something, that mothers interrupt their game more frequently than fathers and
show interest in what their children are producing in their games, with even greater
consideration than fathers do, and that children meet their first toys during ages
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of seven to twelve months. It was also found that all these aspects depended on the
socio-economic level. What was determined in addition was the fact that parents
are of the opinion that toys are an important means of development for children
and toys are generally chosen together and depending on the child’s desire; and,
when their daughters have asked for a toy gun and boys for a toy baby, most of the
parents are reported to have a tendency to ask them to choose a different one. All
these were determined to be changing according to the socio-economic level.

Key Words: Play, toys, kindergarden, preschool age, parents’ views
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1. GIRIS

Oyun, cocugun gelisimi i¢in yasamsal bir dnem tagimakta ve g¢ocugun
gelisimini yansitmaktadir. Biligsel kavrayis, duygusal gelisim, sosyal beceriler, dil
kullanimy, fiziksel ve motor geligim ¢ocugun oyun deneyimlerinden etkilenmektedir.
Geligmede gecikmeler, yetersizlikler ve sapmalar da ¢ocugun oyununa yansimaktadir
(Linder 1994).

Cocuk, yasamla ilgili deneyimleri oyunla 6grenmektedir. Oyun sirasinda
cocuk, ¢esitli durumlarda, cesitli roller istlenerek diinyayr kendi duyularyla
algilamaya caliymakta ve bilyiidiigiinde siirdiirecegi ugraslara, iistlenecegi rollere
oyun sayesinde hazirlanmaktadir. Bebegini sallayan, giydirip besleyen, yatagma
yatinp ninni sodyleyen bir kiz ¢ocufu annesinin yavrusuna verdigi bakim
ayrintilariyla uygulamakta, oyun yoluyla annesini taklit etmektedir. Bu olay onun kiz
kimligini olusturmakta ve ¢ocugu ilerideki anne roliine hazirlamaktadir (Hurst 1991,
Yoriikoglu 1991, Geng 1992).

Oyun ¢ocugun yeni sosyal durumlara iligkin roller 6grenmelerine de yardim
etmektedir. Bir ¢ocufun "Ben babaymm" roliinden "Ben bebegim" ya da "Ben bir
devim" rolline gec¢mesini saglamaktadir. Boylece cocuk degisik figiirlerin ve bu
figiirlerin degisik iglevlerinin farkina varmaktadir, bu onun rekabet, kiskanghk
duygularimn ve kendileri ile ilgili kugkularimn {istesinden gelmelerine yardim
etmektedir (Boyer 1998).

Oyun cocugun duygusal sorunlarim ortaya koymasinda 6nemli bir aragtir.
Bagka bir deyigle oyun, ¢ocupun dili ve en etkili anlatim aracidir. Cocuk oyun
aracihp ile iiziintiilerini, kaygilarim, korkularim dile getirmektedir. Bu yolla
sikintilanim diga vurarak rahatlamakta ve kendisine uygulanan cezalan hayalde de
olsa bagkalarina uygulayarak, doktor olup ifne yaparak, polis olup suclulan
yakalayarak saldirganlik diirtiisiinii bogaltmaktadir (Yoriikoglu 1991).

Arkadaglanyla birlikte oyun oynayan c¢ocuk, paylagmayl, yardimlagmay,
birlikte caligmay1 6grenmekte ve bunun sonucunda da toplumsallagmaktadir. Oyun,
cocugun sozcitk dagarcifim gelistirmekte, cocuga rahat konugma ve diigiincelerini

aciklama aligkanhifs kazandirmakta, soru sormayi, yeni bilgiler edinmeyi, nesneleri,
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arac-gerecleri tamimayl, adlarim Ogrenmeyi, iglevlerini kavramayi ve onlan
kullanmay1 Ogretmekte, bunlar da cocugun zihin ve dil gelisiminde 6nemli rol
oynamaktadir (Seyrek ve Sun 1991).

Cocugun gelisiminde oyunun yanisira oyunda kullandig arac-geregler de
biiyitk 6nem tagimaktadir. Cocuk i¢in oyuncak kendi bagma bir amag degil, bir¢ok
amag i¢in kullanilan bir aragtir. Oyuncaklar, "gelisim basamaklan boyunca, ¢ocugun
hareketlerine diizen getiren, zihinsel, bedensel, psiko-sosyal gelisimlerine yardima
olan, hayal giiciinii ve yaratici yeteneklerini gelistiren tiim oyun malzemeleri"
seklinde tammlanmakta ve gelisimin her al'amm desteklemeleri acisindan, farkli yag
ve gelisim diizeyindeki tiim ¢ocuklar i¢in gerekli olmaktadir (Mangir ve Silleli 1987,
Yavuzer 1992a, Arnold 1995).

Oyuncaklar, cocuklarin cesitli renk boyut ve sekilleri kavramalarina,
kavramlan ogrenmelerine yardimer olmaktadir (Yalcginkaya 1996).

Cocugun her dénemde oyun ihtiyacimn bilinmesi, oyun etkinliklerinin
desteklenmesi ve bilingli oyuncak se¢imi 6nem kazanmaktadir. Bu nedenle de anne
ve babalarmn oyun ve oyuncaklar hakkindaki goriisleri, bilgi diizeyleri ve yaklagimlan
onemlidir. Bu diigiinceden yola ¢ikarak bu ¢aligma, anasimfina devam eden
cocuklarin anne ve babalanmn ¢ocuk oyun ve oyuncaklar hakkindaki goriiglerinin
belirlenmesi, oyun ve oyuncaklar hakkindaki gériiglerinde sosyo-ekonomik durumun
etkili olup olmadiginin saptanmasi, bu goriiglere yonelik rehberligin yapilabilmesi

amaciyla planlanmgtir.



2. KURAMSAL TEMELLER
2.1. Oyun
2.1.1. Oyunun tanim ve tarihgesi

Gerek egitimciler gerekse psikoanalistler tarafindan oyunun pek ¢ok tammu
yapimus ve oyun hakkinda farkli yaklagimlar ortaya konulmustur. Cocugun
duyduklanm goérdiiklerini sinayip denedigi ve pekistirdigi bir deney alam olarak
tammlanan oyun gecmis ile baglanti kurmakta, gelecek iginde kaynak
olugturmaktadir. Aym zamanda oyun yaratma, deneyim kazanma, iletigim kurma ve
yetigkinlife hazirlanma araci, yorgunluk ve sikintilardan kurtulug, 6zgiirce ve
kendiliginden yapilan, haz veren, mutluluk kaynagi olan, ¢ocugu gelistiren ve
eglendiren etkinlikler olarak da tamimlanmaktadir (Seyrek ve Sun 1991, Omeroglu
1992, Arnold 1995).

Genel olarak oyun, "belli bir amaca ydnelik olan veya olmayan, kuralli ya da
kuralsiz ger¢eklestirilen, fakat her durumda ¢ocugun isteyerek ve hoslanarak yer
aldi@y, fiziksel, biligsel, dil, duygusal ve sosyal geligsiminin temeli olan ger¢ek hayatin
bir parcasi ve ¢ocuk igin en etkin Ogrenme siireci geklinde ifade edilmektedir
(Donmez 1992).

Oyunla ilgili kiiltiirel ve tarihsel tavirlar farkhlik géstermektedir; ancak klasik
metinler de ortagagdaki caliymalarda oyunun insanoplu kadar eski oldugunu
soylemektedir. Psikologlar oyunun ¢ocufun yasami igin hazirlanan gergek etkinlikler
ile agiklanabilecegini belirtmiglerdir. Buna gére Huizinga "oyunlu yarigmalarin ruhu,
sosyal bir diirtii olarak kiiltiiriin kendisinden daha eskidir ve yasamin tamamina
yayilmugtir. Torenler kutsal oyunun i¢inden yetigmistir; siir oyundan dogmusgtur ve
oyunla beslenmistir; miizik ve dans ise tamamen oyundur. Savagin kurallan,
soylulanin davramglari oyunlardan geligtirilmistir. Yani uygarhfin. ilk donemi
oyundan ibarettir.” geklinde oyunu anlatmgtir (Cohen 1993).

Eski Misirda cocuklar tahta bebekler, tahtadan yapilmug timsahlarla

oynamiglardir. Romal ¢ocuklar, ¢ember cevirme ve top oyunlarini, Orta ¢agin
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Avrupali ¢ocuklan ise babalarimn zirhl giysilerini, migferlerini anmimsatan giyim
kusamlarn ile ellerine tahtadan haglar alip askercilik oyunlari oynamuglardir. 17.
yiizy1lda Fransa’da ¢ok sayida oyuncak bebek odasi iretilmigtir. Bebek odas fikrinin
ardindan giimiig bebek egyalan goriilmeye baglamgtir. 18. yiizyillda kagit, oyuncak
yapimunda dekoratif bir materyal olarak popiiler hale gelmistir. 19. yiizyilda kesip
¢ikartilan bebekler 6nem kazanmugtir. Kagittan oyuncak yapimindan kagittan esya
yapimna kadar gidilmigtir. 18. yiizyilda hareket edebilen oyuncak yapimimn geligtigi
goriilmiigtiir. Amerika’da 19. yiizyil baglarinda egya yapanlar gevsek eklem yerleri
olan ve yiiriiyebilen figiirler imal etmiglerdir. 19. yiizyil egitim amagli oyuncaklarin
otesinde hem c¢esitlilik hemde say1 agisindan hizhi bir artig géstermistir. Bu yiizyihn
en tipik oyuncag el kuklalanidir. Golge oyununun gegmisi 19. yiizyildan ¢ok
Oncelere dayanmaktadir. Bu yiizyilda tahta oyuncak 6nemli bir yer tutmaktadir.
Lastigin kesfi ile dayamkh oyuncak niteligi kazanan ve ¢ocuklara sonsuz oyun
imkanlan yaratan top, 6n plana ge¢mistir. Dr. Montessori daha ¢ok fakir ¢ocuklarla
ilgilendiginden oyun materyallerini, onlarin bigim, renk, doku, tat vs. kavramlari ve
bunlar arasindaki iligkileri anlamasimi saglayacak seklide hazirlamigtir ve yontem
olarak ¢ocugun bu ¢ok ¢esitli duyulara yonelik malzemeyi kendi gelisme diizeyine
uygun olarak serbestge kullamlmasina imkan verecek sekilde diizenlemistir.

Anadolu ¢ocuklar1 ise bagka Asya uluslarinda da oldugu gibi apac
govdesinden boru seklinde iifleyerek ses ¢ikaran oyuncaklar yapmislardir ve bunlarla
askerlik, cengaverlik oyunlar1 oynamiglardir. Anadolu ¢ocugu oyuncagim dogada
buldufu malzemelerden yararlanarak kendisi iretmistir. Eski Girit uygarhgmn
kalintilarinda ¢ok giizel bebeklere, oyuncak ev egyalarina rastlanmigtir. Eski Cin
kaynaklarina gore ugurtmamn 3000 yihi agkin gemisi vardir. 20. yiizy1l baginda ve
ortasinda iki biiylik savag yasarmg son ceyreginde de bilgisayarlarin devreye
girmesiyle teknolojik cocuk oyuncaklar, 1960’1ardaki uzay ¢aligmalar ve uzayla ilgili
kavramlar, buglin yerini bilgisayar yardimiyla yapilan similasyon (benzesim)
oyuncaklarina birakmigtir (Mangur ve Silleli 1987, Seyrek ve sun 1991, Yalinkaya
1996).



2.1.2, Oyunun onemi

Oyunlarin bigimi, 6zellikleri, oyun arag-gerecleri ¢agdan caga, kiiltiirden
kiiltiire degigsede ¢ocugun bulundugu her yerde oyunun ve oyuncaklarin bulunmasi
vazgecilmez evrensel bir kuraldir. Oyunun evrensel olma 6zelligi, ¢ocugun
yasaminda, beslenme, solunum gibi temel dgelerden biri olmasindan kaynaklamir.
Cocugun fiziksel, motor, dil, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisim alanlarim
destekleyici rolii bulunmaktadir. Oyun oynamas: engellenen bir ¢ocuk saglikli bir
gelisim gosteremez. Savas, yoksulluk ve yetersiz kurum sartlan gibi ¢ocugun oyun
oynamasin: kisitlayan ya da engelleyen ortamlarin, ¢cocugun kisiligi beden ve ruhsal
gelisimi iizerinde sagliksiz bir etki yaptig1 bilinmektedir (Donmez 1992, Moyles
1995).

Cocuk yasam icin gerekli olan, davrams, bilgi ve becerileri oyun iginde
kendiliginden 6grenmektedir. Kurallart 6nceden saptanmig olsun veya olmasin oyun
"toplumsallagma"” siirecinde 6nemli olan etmendir. Arkadaslariyla oynamak ¢ocuga
igbirligini ve toplum yagamn i¢in gerekli kurallar1 6gretir. Oyun yoluyla sosyallesen
"ben" ve "bagkas" kavramlannin bilincine varan gocuk, vermeyi ve almay1 da oyun
aracihp ile Ogrenebilir (Jersild 1976, Seyrek ve Sun 1991, Yavuzer 1992b).

Oyun, capimizda ruhbilimin gesitli alanlarinda da biiyiik bir Onem
tagimaktadir. Cofukez ¢ocuun temel ilgilerini ve egilimlerini tamimada ruhsal
giicliiklerini ¢dzmede yardimci olmaktadir. Ayrica ¢ocugun se¢tigi oyunlar ve bu
oyunlarda aldify rol onun Kkigiligini agifa vurmakta genig oOlglide ipuglan
saglamaktadir. S. Freud ve onu izleyen ¢ocuk ruh hekimleri oyunun kisilik
gelisimine katkisim gostermigler, cocugu tammada degerli bir arag oldugunu ortaya
koymuglardir. Bu dnemli geligme, ¢ocugun ruhsal uynmsuzluklarinin sagaltiminda
en etkili yontem olan oyunla sagaltioun dogmasina yol agmugtir (Jersild 1976,
Yoriikoglu 1991, Seyrek ve Sun 1991).

Terapik oyun (Tedavi edici oyun) duygularin agik ifadesini glivenli bir hale
getirmektedir. Cocuk i¢in dogal olan oyun, gizli kalmug duygularin agifa
¢tkarilmasinin en etkili bir yoludur. Cocuklar, oyun aracilifz ile duygularim agiga

¢ikarmayi 6grenebilirler. Erken ¢ocukluk dénemi uzmanlan ¢ocuklarla iligki kurarak
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onlara uyumlu birbakim saglayarak ve terapik oyun sayesinde sorunlu ailelerin
cocuklarina yardimcr olmaktadirlar (Thompson 1998). Kisacasi oyun, ¢ocugun
egitiminde en 6nemli etken oldugu gibi cocuk ruh hekiminin de etkili bir sagaltim
aracidir. Oyun yalmzca egitsel acidan degil, bununla birlikte ¢ocugun ruhsal saghig

agisindan da ¢ocuk yasaminda ¢ok 6nemli bir yer tutmaktadir (Seyrek ve Sun 1991).

2.1.3. Oyun teorileri
Oyunun etkilerini ve nedenlerini inceleyen teoriler, klasik, dinamik ve diger

teoriler olmak iizere ii¢ gruba ayrilmaktadir.
2.1.3.1. Klasik oyun teorileri

Oyunun igerigini ve amacini anlamaya yonelik olan klasik oyun teorileri dort

grubta incelenmektedir.

Artan (Fazla) enerji teorisi (Surplus-Energy Theory) nin temsilcileri Schiller
ve Spencer’dir. Bu teoriye gore oyun, organizmada bulunan fazla enerjinin oyun
yoluyla harcanmasidir. Organizmamn ¢aligmasi icin gerekli olan enerjiden daha fazla
enerjiye sahip oldufunda oyun oynamlmaktadir. Fazla enerjinin harcanmas: olarak
nitelendirilen oyun sayesinde, gerginlik azalmaktadir. Spencer’e gore saghkl
cocuklar saghikh olmayanlara oranla daha ¢ok oyun oynamaktadirlar. Bagka bir
deyisle bu teoriye gére oyun, bol cogkun bir enerjinin maksatsizca harcanmas, ig
bosalmasi, bubar salmasi olarak agiklanabilir. Oysaki fazla enerji galigilarak
harcanabilecegi gibi yorgunluk durumunda da oyun oynamlabilmektedir. Ornegin
gocuklar fazla enerjiye sahip olmadiklan zamanlarda da oynamaktadirlar. Cocuklar

hasta olsalar dahi enerjileri diigiik oldugu halde oynamaktan kendilerini alamazlar.

Yine bir takim oyunlarda uzun boylu enerji harcanmasina gerek yoktur. Bu

kuramda oyunun igerigi 6nemli degildir (Herron and Smith 1971, Morgan and Cole
1985, Mangir ve Silleli 1987, Dénmez 1992, Yavuzer 1992a).
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Dinlenme (Eglenme) teorisi (Resreation Theory) ise giinliik faaliyetlerin
dogurdugu yorgunlugu gidermek amaciyla oyun girisimine bagvuruldugunu ileri
siirmektedir. Oyun isten sonra dinlenmek igin gerekli goriilmektedir. Kuramin
savunucularindan Lazarus ve Patrick oyunun, yorucu bir ¢alisma doneminden sonra
organizmanin belirli bir dinlenme etkinligine gereksinimi oldugunda ve fazla enerji
teorisinin tam tersine enerji artirmak amaciyla oynamldigini ileri siirmektedir. Bu
teoriye gore, ¢ocuklarin diisiinme eylemi gelismemis oldugu i¢in onlarin oyun
oynamaktan bagka yapacak hemen hemen hicbir seyleri yoktur. Teori, faaliyet
degigikligini ileri siirdiiklerinden beden ve ruhu dinlendirdiginden Onemli
sayilmaktadir. Artan fazla enerji teorisinde oldugu gibi bu kuramda da oyunun gekli
ve igerigi 6nemli degildir (Herran and Smith 1971, Morgan and Cole 1985, Mangir
ve Silleli 1987, Donmez 1992).

Onciil deneme (Yasama hazirhk) teorisi (Instinct-Practice Theory) nin
kurucusu Karl Groos, 20. ylizyilin baginda ortaya attif kuraminda oyunun gergek
yagsama alisma egzersizi oldufunu belirtmektedir. Bu kurama gére oyun
icgiidiiseldir. Cocuk gelecekte sahip olacaft davramglarin kazammm &nceden
icgiidiisel olarak oyun seklinde dener. Diger bir deyigle oyun, gelecekteki
¢ahgmalarin bir 6n hazirhig olarak kabul edilmektedir.

Groos, cocuktaki saldirganhk gibi ilkel egilimlerinin oyun yoluyla
bogsalabilecegini kabul eder. Ona gére oyun bedeninin gelisimini saglayan uyarici bir
etkendir. Baz1 ahgkanliklar ise oyun yoluyla yinelenirken 6grenilir. Groos’a gore
oyunun ayrica anndirma iglevi oldufunu ve oyunun bireyde varolan anti-sosyal
egilimlerden onu armdirdigimi séyler. Birey igin zararh olan bu egilimler oyun
yoluyla kanalize edilir, y6n1éndirilir.

Bu teori de ¢ocugun oyununu tam anlamiyla agiklayamamaktadir. Esasen,
cocuk, oyunla gelecekteki yasamina hazirhk olarak ¢ok geyler 6grenmektedir. Ancak
bu dogal ve iggiidiisel bir hazirlanma sayilmaz. Ciinkii-cocuk sadece 6grenmek
amaciyla oynamamaktadir (Herron and Smith 1971, Morgan and Cole 1985, Mangir
ve Silleli, 1987, Donmez 1992, Yavuzer 1992a).
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Tekrarlama teorisi (Recapitulation Theory), Stanley Hall'un Tekrarlama
teorisine gore herhangi bir ¢ocugun oyun faaliyeti ile irkimin tarihini tekrarladig
kabul edilmektedir. Hall’un Tekrar kuramina gore, bir birey yagsami boyunca daha
once kendi tiiriiniin ge¢irmig oldugu gelisme seyrinin aynim gegirecektir. Oyun
bunun agik segik belirtisidir.

Bu kurama gore oyunla gelecekteki davramglar arasinda hi¢ bir ilgi
kurulamazken irkin ge¢misindeki davramglan ile ilgi kurulabilir. Oyun kahtim
yoluyla gelen ilke ve gereksiz davramglarin organizma tarafindan reddedilme
seklidir. Oyun insamin kendisini ilkel etkinliklerden kopararak caligmaya
hazirlamasidir,

Bu teori ¢ocuk oyunundaki yenilikleri ve gelismeleri acgiklamada yetersizdir.
Clinkii sonradan kazamlmig 6zelliklerin kahtimla gecebilecegine inanmaktadir ki bu
durum biyolojik deneylere tamamen terstir (Herron and Smith 1971, Morgan and
Cole 1985, Mangir ve Silleli 1987, Dénmez 1992, Yavuzer 1992a).

2.1.3.2, Dinamik oyun teorileri

Dinamik teoriler, klasik teorilerden farkhh olarak ¢ocugun oyunu nigin
oynadigim degil, cocuun oyununun igerigini anlamaya caligmaktadir. Bu grupta iki

oyun teorisi yer almaktadir.

Psikanalitik oyun teorileri (Psychoanalitic Theory) ilk olarak Frend
tarafindan ortaya atilmugtir. Freud, ilk ¢aligmalaninda, Id’in 6zellikleri {izerinde
yogunlagtifn sirada oyunu ¢ocuklann yasaklanan diirtiilerini ifade etmeleri igin
giivenli bir firsat olarak gormiistiir. Sonralan ego iglevselligi iizerinde yogunlagmaya
bagladik¢a, oyunun gocugun dnceki travmatik olaylarin iistesinden gelmesine imkan
tamdigim iddia etmigtir. Freud’un oyun teorileri yetigkinlere yapilan terapideki
serbest ¢afingimlarin kullammna benzer bir sekilde, ¢ocuklarin serbest oyun
yapilarim kullanan psikanalizci terapistler tarafindan ¢ocuklar icin tedavide bir arag

olarak kullamlmistir. Sonug olarak Freud oyunu bir katarsis kaynag, bir hakimiyet
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(iistesinden gelme) kaynag), tedaviye ait bir teknik ve ¢ocugun Kisiliginin
psikodinamiklerine agilan bir pencere olarak gormiistiir. o

Oyunun katarsis yonii siirekli bir tarigma ve aragtirma konusu olmugtur.
Hakimiyet kaynag) olarak oyun diger psikanalizci teorisyenlerin en dikkate deger
sekilde de Erison’un ¢ahgmalarinda ozenli iglenmigtir. Oyun terapisi problemli
cocuklarin tedavisinde yaygin bir bi¢cimde kabul gormiistiir ve oyuncak oyunu
tekniginin geligsmesi, ¢ocuklarin kisiliklerinin degigik yonlerini inceleyen ¢ok sayida
cahigmaya 6nayak olmustur (Fein and Rivkin 1991).

Freud’a gore cocuklarin oyunlari rastgele sans eseri olmayip, bireyin farkinda
oldugu veya olmadipn duygulan belirtmektedir. Insanlanin duygulan, arzulan
denetimden uzak olan oyunda, diig ve fantazilerde ortaya ¢itkmaktadir. Ayrica oyun
¢ocugun rahatsiz edici olay veya duruma kargi gelistirdigi hareket ve etkinlikle
duruma egemen olmasimi saglamaktadir. Bu da bozulan dengenin yeniden
kurulmasinda ve hazlara yonelmede 6nem tagimaktadir.

Psikanalitik kurama gére oyun hog olmayan deneyimlerin tekrarlandig: ve bu
yolla ¢ocugun olaylara egemen oldugu bir faaliyet olarak aciklanmaktadir. Bagka bir
deyisle, cocugun zor durumlar kargisinda deneyim kazanmasini saglayan bir etkinlik
oldugu vurgulanmaktadir. Cocuk oyunda yetigkin rolii oynayarak hayal iginde
kazandify duygulan ileride gergekler karsisinda kullanmak iizere saklamaktadir.
Erikson ise oyunu, Freud’dan farkh olarak yalmz psikolojik degil aym zamanda
fiziksel ve kiiltiirel bir olgu seklinde agiklamustir (Herron and Smith 1971, Dénmez
1992).

Sosyal oyunun evrelerine iligkin Parten’in dikkate deger ¢alhigmalar bu
alandaki ¢agdag caligmalarin ¢ogu icin, bir temel iglevi gérmektedir (Fein and
Rivkin 1991).

Oyunun sosyal ve diigiinsel degerini agiklayan Isaacs’a gére oyunun diigiinsel
faydalan gimdi ve burada olan1 agma, bireylerin hipotez geligtirmesine ve sanki -imig
giblyi idrak etmesine izin verme firsatindan ileri gelmektedir. Oyunun sosyal
faydalari ise sosyal oyumu karakterize eden catigma ve dayamgmadan
kaynaklanmaktadir. Oyunda sosyal catigma ¢ocuklarni kendi benmerkezci
diinyalarinin diginda sarsar ve digerlerini kendi fantazilerine yardimci olmalarindan

daha fazla diigiinmeye zorlamaktadir. Isaacs’in ¢ahgmasinin motifleri oyunla iligkili
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cagdas diislincede bulunabilir. Onun oyunda sanki/-imis gibi olan iizerine vurgusu
yankisimi Sutton-Smith’in ¢aligmasinda bulmustur ve sosyal ¢atigmamin Gnemine
yaptigi vurgunun benzeri de Rubin tarafindan ileri siiriilmiigtiir (Fein and Rivkin
1991).

Diger Dinamik oyun teorisi olan Piaget’in oyun teorisi ise biligsel gelisime
dayanmaktadir. Piaget’e gbre insan zekasinin gelisimi, 6ziimleme (assimilation)$§ ve
uyum (accomodation) iglemlerine baghdir. Oziimleme igleminde, insan yasadigt
diinyadan bilgi toplar ve bu bilgiyi daha 6nce 6grendiklerinin bulundugu sisteme
yerlestirir. Bu bilgileri yerlestirme imkam bulamadiginda sistemi yeniden diizenler.
Bu isleme uyum denir. Bagka bir deyisle uyum, organizmammn dis diinyaya gore
ayarlanmasidir, yani kendini benzetmesidir. Piaget'e gore bu iki olay birbirini
tamamlar. Zeka, Oziimleme ve uyum arasinda siirekli olarak aktif ve karsilikh
etkilesim sonucu geligir. Ciinkii zihinsel iglem, organizma ve ¢evrenin uyumlu
etkilesimidir (D6nmez 1992).

Piaget icin oyun, biligin olusturulmug semalarim saglamlagtiran (takviye eden)
ve Ozenli bir gekilde hazirlayan 6ziimlenebilir bir bigimde baskin bir aktivitedir.
Oyun ¢ocugun biligsel gelisiminin hali hazirdaki diizeyini yansitan bir big¢im
almaktadir (Fein and Rivkin 1991).

Kisacas1 Piaget oyun gelisimiyle zihinsel gelisim arasinda bir iligkinin
oldugunu savunur ve oyun gelisimini ii¢ farkh evrede ele alir.

Birinci evrede ahgtirmali oyunda motor faaliyetler en belirgin 6zelliklerdir.
Bakma, emme, elleri agip kapama ve diger bedensel eylem tiiriindeki basit
davramglar motor ve diger faaliyetleri olugtururlar. Bu faaliyetlerin doyum
saplamasi, yinelenmelerine neden olmaktadir (Mangir ve Silleli 1987, Yavuzer
1992a).

Ikinci evrede "Taklit-yalandan yapma-oyunu'nda, at gibi goriinen cocuk,
temsili bir sistem geligtirmekte yada ileri diizeyde zihinsel planlamayla birbirine
iligkin iiniteler olugturmaktadir. Piaget’e'gbre 2-11 yasglarmdaki cocuklarin
Ozelliklerinde olan "Taklit oyunu" degisik bigimlerde ortaya ¢tkmaktadir (Mangir ve
Silleli 1987, Yavuzer 1992a).
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Ucgiincii evrede, daha ileri bir zihinsel diizeyi gerektiren "Kuralli Oyun"dur.
11-12 yaglarinda goriiliir. Bu evrede oyun kadar, oyunun kurallar1 ve uymayanlara
verilecek cezalar akran kiimelerince saptamir (Yavuzer 1992a).

Aragtirmacilar, Piaget’in duyusal motor evrede gosterilen giderek geligen
sembolik yeterliliklere iligkin detayhl betimlemelerini kullanarak, bebeklerde obje
oyununun gelismesinde benzer driintiiler bulmuglardir.

Bebek oyununu betimleyici ¢aligmalarin tersine, islem 6ncesi donemlerdeki
cocuga iligkin caligmalar, bafimsiz bir degigken olarak oyun iizerinde
yogunlagmaktadir. Bu cahgmalar oyunun degigik tiirlerinde egitimin cocugun
gelisimini artirabildigini ya da artirmadifim tayin etmeye calismaktadir. Ilk oyunla
egitim ¢alismalan Piaget’in goriiglerini kullanirken, sonraki ¢aligmalar gelisimin
sosyal ve dilbilimsel alanlarim tayin etmek icin faaliyet alanlanim genigletmislerdir.
Bu g¢aligmalar yapilandirilmig oyun deneyimlerinin anaokulu programlarma dahil

edilmesinde oldukga etkili olmugtur (Fein and Rivkin 1991).
2.1.3.3. Diger oyun teorileri

Bu grupta nedensel goriisii destekleyen Vygotoky, Bateson, Sutton Smith,
Singer ve Bruner yer almaktadir.

Vygotsky’nin oyun teorisi, oyunun kokeni ve roline iligkin analizlere
dayanmaktadir. Vygotsky’e gore oyun, erken ¢ocukluk déneminde ortaya gikan ve
gerceklestirilemeyen isteklere karg: tepki olarak olugmaktadir. Cocuk oyun aracilipx
ile ger¢eklesemeyen isteklerini diigsel olarak gergeklestirebilmektedir. Oyunun
Onemi istek doyurma yada kargilama geklinde degil daha ¢ok diiggiiciiniin ortaya
¢ikarilmasi seklinde agiklanmaktadir. Soyut olan diigiince ¢evrenin fiziksel verilerine
ve diigsel diigiinme bicimlerini destekleyen algisal alandaki somut objelere ve
eylemlere bapl degildir. Bunlara kargin okuloncesi ¢ocuklarimin oyunlan bu tiir
Ozelliklere bagh olup bunlar c¢ocukta anlam kazanmak.igin eksen gorevi
gormektedir. Bir obje kendisi olmayan bir seye benzeyebilir. Ornegin: Bir agag
pargas1 bir at olarak kullanilabildigi gibi ¢ocufun bir afaci agilama yetenegini

diiglemesi icinde bir firsat saglayabilir. Okuldncesi oyun ¢ocuklarin durumsal olarak
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belirlenen diiglinceleriyle yetigkinlerin 6zgiir, soyut diisiinceleri arasinda gegigsel bir
evre bulunmaktadir. Oyun diiglinceyi yaratirken, digiince oyunu o derecede
yansitmayabilir.

Bateson Vygotsky gibi oyun ve iletigim arasindaki iligki lizerinde durmakta,
fakat Vygotsky anlami merkez alirken Bateson yan iletigimi (metacommunication)
yani birinin kendi iletisimi hakkindaki iletigimini - merkez almaktadir. Sosyal
oyunda bireyler davramglarimin gercek degil sadece oyun oldugunu iletmek
zorundadirlar. Bu iletimdeki basarisizhk eylemin amacimn yanhg anlagilmasina ve
sosyal uyumsuzluga neden olabilir. Bateson’a gore 6grenilen yar iletigim yoluyla
rolleri bigimlendirme ve tekrar bigimlendirme yetenegi kazanilmaktadir. Bateson
bireyin belirli rolleri 6grenmedigini o6grendikleri oraminda rol yaptiklarim
vurgulamaktadir. '

Bateson’un goriigleri, aragtirmacilar1 sosyal oyunlarda "bu bir Oyundur'u
iletme yollarimi incelemeye sevketmistir. Garvey’in anaokulu gocuklarinin oyun
etkilesimlerine iligkin betimlemeleri oyunun yar iletigimsel yonlerinin detayl: bir
analizi seklinde olup Garvey ¢aligmasinda ¢ocuklarin oyun metinleri (konular)
tizerinde yogunlagmigtir. Schwartzman ve Sutton-Smith bir bireyin bu bir oyunudur’n
uygun bir gekilde farzettiini belirlemek icin oyunun 6nemli oldugunu iddia
etmislerdir.

Sutton-Smith oyun ile ilgili birkag teori ortaya koymugtur. Sutton-Smith’in
oyunla iligili caligmalarimin ¢ogu diger teorisyenler tarafindan biiyiik 6l¢iide ihmal
edilen alanlari belirtmektedir. Cocuklarin kuralh oyunlannda kiiltiiriin etkisini
inceleyen ilk teoristlerden biri olan Sutton-Smith cocuklann oyunlarinda ve
yetigkinlerin oyunu kavramlagtirmasinda tarihsel faktorlerin 6nemini vurgulamustir.
Kiiltiirel ve tarihsel faktérlere iligkin bu degerlendirme ¢ocuklarin oyunlarinda
cinsiyet farklibklan hakkindaki analizlere de yansimgtir. Daha sonralari, Sutton-
Smith oyuncaklarin oyun malzemeleri oldugu kadar, kiiltiirel iiriinler olduklarimda
vurgulayarak dikkatleri oyuncaklara da ¢ekmistir.

Sutton-Smith Piaget’in oyun hakkindaki 6ziimleyici modeline karg: gikarak
biligsel iglevsellige iligkin iraksak goriigiin oyun geligiminde daha merkezi bir rol

oynayacagim ileri siirmiigtiir. Piaget’in savundugu gibi oyunda yenilik {iretmenin
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"bozucu bir 6ziimleme" olmadifim uyumu saglama igin yeni yonelimlere kaynak
oldugunu ileri siirmektedir. Oyunu karakterize eden bu sanki/-imig gibi tutumu
ciddi baglamlarda kullamlarak yeni anlamlann agpa c¢kmasina ortam
saglamaktadir.

Oyun hakkindaki diger iki 6nemli ¢agdasg perspektif ylizyilin ortasindaki
geligmelerin izini tagimaktadir. Ogrenme teorisyenlerinin aragtirmalar sonucunda
ortaya atilan eglestirilmis ¢agrigimsal 6grenme (paired assaciative learning) ilk
Ogrenme teorisyenlerinin en 6nemli bulgularindan biridir. 1960’larin baginda yapilan
bir aragtirmada, sozciik ¢iftlerininin 6grenilmesinde imgelem giiciiniin etkili oldugu
bulunmugtur. Bu sonug, imgelem giiciiniin 6nemine isaret ederek O6grenilmig
davramglarin ve biligsel iglevselligin incelenmesine katkida bulunmustur.

Bu perspektifi cocuklann oyunlarina uygulayan ilk teoristlerden biri olan
Singer, ge¢mise (bellek), gelecege (imgelem) ait diigiinme ve dil becerilerin gelisimi
icin gerekli olan imgelemeyi kullanma kapasitesini gelistirmede fantazi oyunun arag
gorevi yapacagim 6ne siirmektedir. Aym zamanda Singer fantazi oyunun sosyal ve
duygusal gelisime olan katkilarimi ve ebeveynlerin yeni oyunlar ortaya ¢tkarma ve
oyunlan artirma (yiikseltme) yollarim irdelemistir.

Oyunu kuramsallagtirmanin ikinci perspektifini hayvan davramglarim kendi
dogal cevrelerinde inceleyen ve kayda deger sonuglara ulagan etnologlarin
caligmalan etkilemi§ olabilir. Etnologlarin gézlem metodlanim baz psikologlar
cocuklarin dogal oyun ortamlarninda kullanmaya baglamasi bu aragtirmalarin
O6nemini vurgulamaktadir. Bu aragtirmalann teorik agidan daha Onemli etkisi ise
Brunerin ¢aligmasinda kamtlanmugtir. Bruner etnologlarin ¢ahgmalarindan
etkilenerek oyunun alet kullammimi miimkin kilan davramgsal bir esneklik
sagladipym iddia etmigtir. Brunmer oyunda, alet kullammu ve problem g¢dzme
arasindaki iligkiyi inceleyen aragtirmalarin yapEnasma yol agmugtir.

Hullion teorisinin anafikirlerinden biri 6grenmenin aghk ve susuzluk gibi
organizmamn varlifim siirdiirmesi igin fizyolojik agidan gerekli temel diirtiileri
gideren tepkilere uyaricilar arasinda bag kurmanin bir sonucu oldugudur. Bununla
birlikte yeni bir cevreyi kegfetme gereksinimi bazen aghk diirtiisinden daha

gliclidiir ve bu davramglar icsel olarak motive edilmektedir.
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Berlyne Hullian'm kurdugu cati icinde bu davramglan agiklamak igin bir
teori ortaya koymustur. Berlyne i¢sel olarak motive edilen davrangilarin merkezi
sinir sisteminin fonksiyonlarina hizmet ettigini, digsal olarak motive edilen
davraniglanin ise doku ihtiyaclan tarafindan kullanildigim ileri siirmiigtiir. Sonug
olarak kesiflerle bilgi elde edilerek merkezi sinir sisteminin, genel uyarlmghk
diizeyi azaltilmakta ve oyun yeniligi ortaya gikararak merkezi sinir sisteminin genel
uyarilmighfim artirmaktadir. Kesif ve oyun arasindaki ayinm oyunu tammlamada
onemli bir kavramsal farkhhiktr. Hutt ve arkadaslan fizyolojik ve davramgsal
(karsihikli) iligkileri, Berlyne’nin teorisiyle uyum iginde olan, oyun ve kesif igin
gelisme ve bozulma egrilerini belirlemigler ve oyun ve kesfin adaptasyonunun daha
genig bir kesif-oyun uygulama zincirinde halka olabileceklerinin kavranmasina
neden olmuglardir. Berlyne oyunu genel uyanlmighk halinin altindaki istenmeyen
bir durumdan kagig olarak gérmekte, Ellis ise oyunu uyanc: degisikligi yaratmaya
yonelik bir hareket olarak adlandirmaktadir.

Berlyne’nin Hullian teorisini kurtarma girigimine kargin 1960’larda yeni
yaklagimlar, insan davramgimn, anlagilmasinda, diigiincesinin de 6nemli olduguna
dair kamtlar, bilgisayarin ortaya ¢ikigi, insanlarin biligsel bilimi ortaya ¢ikararak
insamin diigiinmesini model alan bilgisayarin kullanilmaya baglanmas: Piaget’in ve

Vygotsky’nin ¢aligmalarina yon vermigtir (Fein ve Rivkin 1991).
2.1.4. Oyunun evreleri

Cocuklarn yaglarina ve gelisim diizeyerine gore farkliliklar gésteren oyun

evreleri birgok aragtiric1 tarafindan incelenmis ve farkl gekillerde agiklanmugtir.
2.1.4.1, Parten’in sosyal oyun simiflandirmasi
Parten’in sosyal oyun simflandinlmasinda oyun, ilkel sosyal davramglardan,

igbirlik¢i sosyal davramglara dogru bir gelisim gostermektedir. Parten oyunu 5

agamada ele almugtir.
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Tek basina oyun: Baglangicta ¢ocuklar i¢in miimkiin olan tek oyun tiiriidiir.
Bu oyun bigiminde ¢ocuklar arkadaglanyla birlikte oynama girisiminde bulunmazlar.
Cocuk, kendi ¢evresindeki ¢ocuklann oyunlarindan etkilenmeden bagimsiz olarak
tek bagina oynar. Diger kisilerle sosyal iletisimi yoktur. Cevrelerindeki obje ve oyun
malzemeleriyle bagbaga kalmay: yeglerler. Topunu yuvarlar, plastrinden gesitli
sekiller yaratir, kiiplerden kuleler, kdpriiler yapar ve bu arada yaptig: isi dikkatlice
inceler, sevinir kizar, kendi kendine soylenir. Yaninda bir arkadasg: olsa bile onunla
ilgilenmez, kendi oyununa devam eder. Bu donem genellikle {i¢ yasina kadar siirer
(Hall 1986, Dénmez 1992).

Bagka bir oyunu izleme: Bu tiir oyunda ¢ocuk, sézlii herhangi bir iligki
kurmadan, sadece diger ¢cocuklann oyunlarim izlemektedir (Yavuzer 1992a).

Paralel Oyun: Tek bagina oyun evresinden sonra, iki cocugun yanyana kendi
oyuncaklan tizerinde yogunlasarak, bazen herbirinin yiiksek sesle diigiinerek yorum
yaptifi paralel oyun evresine gegilir. Cocuk yine bafimsiz oynar fakat sectigi
aktiviteler onu diger cocuklarin yakimina getirir, kullandign materyaller
arkadagininkine benzeyebilir fakat ¢ocuklar birbirlerini etkilemezler. Paralel oyunda,
cocuklann birbirleriyle sosyal iletisimleri ¢ok azdir. Ancak bir oyuncag: istemek,
diigiincelerini sdylemek gibi az iletisim gerektiren durumlar igin birbirleriyle
etkilesim icinde olurlar. Cocugun bir bagka ¢ocukla iletisim kurmas: igin itk adim
atmasina yardimar olur. Paralel oyun donemi genellikle iki-dort yaglar aras: olarak
belirlense de ¢ocuktan ¢ocuga ya da oyun tipine gére bu yas simr degigebilir (Hall
1986, Dénmez 1992).

Birlikte oynanan oyun: Cocuk, bu oyun agamasina geldiginde cevresine de
ilgisi artmigtir. Zaman zaman birbirlerinin fikirlerinden yararlanabilerler, oyuncak
ahgveriginde bulunabilirler. Cocuk arkadaglarinin oyunlarim degigtirme, destekleme
ya da engellemek isteyebilir. Oyun bir amaca gore organize edilmez. Oyunda iki ya
da ii¢ gocuk ayni oyun malzemesini kullanir, ayni oyunda yer alir fakat herbiri yine
" kendi oyununa devam eder, kisacast igbirligi yoktur (Mangir ve Silleli 1987, Dénmez
1992).

Kooperatif oyun: Cocuklar daha az benmerkezci olmaya bagladiklan zaman

gerc¢ek sosyal ve grup oynu gelismektedir. Sosyal oyun okul6ncesi yillari boyunca



16

giderek gelisir fakat tek basina oynama kaybolmaz, devam eder. Kooperatif oyun
yani igbirligine dayanan oyunda temel amag topluca organize olarak belirli bir
sonuca varmaktir. Bu amaca ulagmak igin ¢ocuklar orgiitlenirler. Cocuklar arasinda
gergek bir sosyal iletisim vardir. Aynca oyun materyalleri de oyunun amacina uygun
olarak paylagilir. Kooperatif oyunun en belirgin 6zelligi; ¢cocuklarin hareketlerinde
ve diiglincelerinde tek kisi olmadiklarim: kabul etmeleri ve bu ger¢ege bagh kalarak
oyuncaklarim, duygularin, diigiincelerini, rollerini paylagmalaridir (Hall et al 1986,
Mangir ve Silleli 1987, Dénmez 1992, Yavuzer 1992a).

2.1.4.2. Piaget’e gore oyun simiflandirilmasi

Piaget, cocuklarin oyununu zihinsel gelisime paralel olarak ii¢ agsamada
incelenmistir.

Ahstirmah Oyun (iglevsel Oyun-Duyu motor donem:) (-2 yas arasimi
kapsayan bu donemde, duyular: ve hareketlerin egemenligi goriilmektedir. Cocugun
diigiinmesi duyu organlariyla sinirh olmaktadir. Bu dénemde, gocuk nesneyi evirir
cevirir ve duyular aracilifs ile gercekler diinyas: ile etkilesimde bulunur ve yavag
yavag-ilkel de olsa-nesne, uzay ve zaman hakkinda belirli belirsiz kavramlar
geligtirir. Bu kavramlar, heniiz ¢ocugun organlan ve gevre ile siki sikiya ilgili ve
smirhdir. Bu agamada c¢ocuk bedenini, cevresini ve c¢evresindeki nesneleri
kegfetmekte bedeninin ve nesnelerin fonksiyonunu 6grenmektedir (Binbagioglu
1990).

Piaget’e gore zihin gelisiminin temeli bu zamanda atilmaktadir. Piaget’in
iglevsel oyun olarak tamimladigi bu dénemdeki oyun; bedeni, nesneleri ve bunlarin
fonksiyonlarim 6grenerek, tekrarlamas: sonucunda olugmaktadir. Bunun igin de
cocuk Once bunlarin iglevlerini aragtirmakta ve bu igte uzmanlagmaktadir. Ses
ctkaran bir oyuncagin sesini tekrar duymak igin eliyle vurabilir, kendi gikardi
sesleri tekrarlayarak ses oyunlari yapabilir; iki kiipii birbirine vurarak ses gikarabilir
(Dénmez 1992).

Sembolik Oyun (Taklit-Simgesel Oyun): Bu donemde ¢ocuk, kendi diigtincesi

icinde hayal ettigi bir obje, olay ya da kisiyi motor ve sozel aktivitelerle sembolik
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olarak temsil etmektedir. Bir blogu telefon olarak kullanabilir, bir gubugu at yerine
koyabilir. 2-12 yaslar arasinda goriilen sembolik oyun, okul6ncesi yillarinda baskin
olmaya baglamakta ve gocuklar gercekle hayali karighrmamaktadir. Artan biligsel
yetenekleri, kigisel kimliklerini koruyarak rolleri oynamalarina ve roller arasinda
gidip gelmelerine imkan vermektedir.

Bu donemin baglangicinda ¢ocuk gevresinde yasanan olaylan rol yaparak
ortaya koymakta babasinin gazete okumasini, annesinin yemek yapigini, bir kedinin
miyavlayarak yiyecek aramasini ya da bir doktorun hastasin1 muayene edisini taklit
edebilmektedir. Daha sonralar1 oyunun ger¢ege daha uygun olmasi igin ¢ocuk
nesnelerin ve olaylarin ayrintilarina daha ¢ok dikkat etmekte ve oyunda igb6liimiine
daha fazla 6nem verilmektedir. Bu donemin sonuna dogru sembolik oyunun
gerceklere daha yakin oynanmasi, oyunun kurallarimn ve amagclarimin daha 6énceden
detayh olarak belirlenmesine sebep olmaktadir (Wolfgang and Phelps 1983, Hall
1986, Donmez 1992).

Kuralli oyun: Piaget'e gore bu oyun sekli 12 yagindan sonra ortaya
c¢ikmaktadir. Zihin geligiminin son dénemi olan soyut islemler doneminde, somut
gercekle bu gercege iligkin 6znel yorumlar birbirinden ayirtedilebilmektedir. Cocuk
kendi diigiincelerinin ger¢efin yalmizca bir yorumu oldufunu kavramakla
kalmamakta, gercegin de gerceklesme olasihifi olan pek ¢ok durumdan yalnizca biri
oldugunun bilincine varmaktadir. Béylece yalmzca ger¢ek hakkinda degil, kendi
diigiinceleri hakkinda da mantik yiiriitebilir.

Cocuklar biiyiiditk¢e taklit oyunu azalmakta, kuralli oyunlar artmaktadir.
Kurallar kat1 olmamakla birlikte oyunun ortasinda degistirilemez, herhangi bir
degisiklie oyun baglamadan Once karar verilmektedir. Kurallara uymayanlara
verilecek cezalar akran kiimelerince saptanmakta ve bu dénemde genellikle kesin
hatta bazen karmagk kurallar1 olan satrang, monopol, bri¢ gibi oyunlar tercih
edilmektedir. Degismez kesin kurallar ve mantifi1 olan bu oyunlara "yapisal oyunlar”
da denilmektedir (Mangir ve Silleli 1987, Onur 1987, Donmez 1992).
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2.1.5. Cocugun gelisim alanlarina oyunun etkileri

Cocuklar i¢in yagsam 6grenme araci olan oyun, ¢ocugun fiziksel, psiko-motor,

duygusal, sosyal, zihinsel ve dil gelisimlerinde etkili olmaktadir.
2.1.5.1. Cocugun fiziksel (Beden) gelisiminde oyunun etkileri

Biiylime, cocufun beden yapisindaki niceliksel degisme ve artiglan
icermektedir. Bedenin boy ve afirlik yoniinden artiqi, organlarin belli bir diizeye
gelinceye kadar gecirdikleri bigim, hacim agirlikla ilgili degismeleri kapsamaktadir.
Geligme ise viicut organlarimn gorevlerini yapabilecek seklide farklilagmasi ve
organlar arasinda igbirliginin kurulmasi seklinde tamimlanabilir. Geligme, biiyiime,
olgunlagma ve Ggrenmenin etkisi altinda olugmaktadir (Ulgen ve Fidan 1991, Fisek
ve Yildirim 1993).

Cocugun beyni ve bedenini de gelistiren ilk yillardaki oyun davraniglar duyu
ve kas sistemlerinin gelisimine ve kontroliine katkida bulunmaktadir. Hareketlerin
tekran1 ya da ardarda siralanmasi, performansi kolaylagtiran ve bu siralamalar
gelecekteki kullamm igin elverigli hale getiren sinirsel yollar1 olusturma etkisine
sahiptir (Moyles 1992, Linder 1994).

Cocuk oyunda bir ¢ok arag ve esyayr kullanarak, adim adim, bir beceriyi
geligtirmekte, sonra daha zor seyleri yapmaya heveslenerek kendine giiveni
artmaktadir (Figek ve Sukan 1983).

Oyun oynama, 0zellikle kogma, atlama, tirmanma, siiriinme gibi fizik giicii
gerektiren oyunlar g¢ocufun viicut sistemlerinin (solunum, dolagim, sindirim,
bogaltim sistemleri) diizenli cahgmasini saglarken, viicuttaki fazla yaglarin yakilmasi,
kaslarin giiclenmesi, i¢ salgi bezlerinin daha diizenli galigmasi gibi ozellikle
biiyiimeye iligkin iglevlerin yerine getirilmesi, viicudun hareketini gerektiren bu
oyunlarla saglanmaktadir. Ayrica agik havada oynanan oyunlar, ¢ocupun giinesten
ve temiz havadan yararlanmasin saglamakta, bedensel geligimini hizlandirmaktadar.

Opyun terleme yoluyla bedendeki zehirli atiklarin atilmasim, ¢ocukta biriken

enerjinin bosaltilmasim saglar. Bu enerjinin harcanmamas1 ¢ocugun nérotik, ice



19

déniik ve alingan bir yapiya sahip olmasina neden olabilmektedir. Oyun yoluyla
gocuk din]enrnekté, gocu@a saglik ve temizlik aligkanligi kazandirilabilmektedir.

Hareketli oyunlarsa, ¢ocugun cevresine, yasadifi diinyayl tammasina ve
kesfetmesine de firsat saglamaktadir (Mangir ve Silleli 1987, Seyrek ve Sun 1991,
Doénmez 1992).

2.1.5.2. Cocugun psiko-motor gelisiminde oyunun etkileri

Psiko-motor gelisim, fiziksel bilyiime ve gelisme ile birlikte beyin omurilik
gelisimi sonucu organizmann isteme bagh olarak hareketlilik kazanmasidir.

Bebegin dogumoncesinden baglayan haraketliligi dogumdan sonra daha da
artmaktadir. Sinir sistemi ve kaslann olgunlagmasiyla bagim iigiincii ayda dik
tutabilen ¢ocugun hareketlilifi artmaktadir. Cocuk besinci ayda yattifi yerde
donerken, altinc ayda oturur. Giderek ayakta durma, siralama, yiiriime ve kogma
gibi biiyiik kaslarin motor gelisimi ile ilgili becerileri kazamr. Kiiciik kaslarin motor
geligimindeki olgunlagma ile de Onceleri elini kaba bir gekilde rastgele kullanan
cocuk, ilk y1ldaki hizh gelisimle parmaklar ile tutma, koparma iglemlerini yapabilir.
Zamanla makas kullanmadan, diigme iliklemeye, kalemle ¢izmeye kadar tiim
becerileri gelismektedir (Donmez 1992).

Oyun aktivitelerinde motor tepkilerin denenmesi siiratli, akici ve dogru
motor becerilere yol agmaktadir. Oyun siiresince gocuk, kendi bedeninin diinya
iizerinde uygulayabildigi etkisini ve kontroliinii 6grenmektedir. Ince motor beceriler
ve el-goz koordinasyonu kiigiik objelerle oynanmas: yoluyla gelisirken, kaba motor
oyununda ¢ocuk daha bilyiik ve hareketli objeler iizerinde beceri edinebilmektedir.
Bdylece ¢ocupun kendi beden imaji ve yeteneklerine iligkin olumlu 6zgiivenini
artirmaktadir. Ayrica oyun yoluyla gocuk organlar arasinda esgiidiim ve denge
saplayarak, devinimlerinde esneklik ve ¢eviklik kazanabilir (Seyrek ve Sun 1991,
‘Linder 1994).
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2.1.5.3. Cocngun duygusal gelisiminde oyunun etkileri

Cocuk duygusal agidan giivenli bir ¢evrede hayal etmenin tadim kegfettik¢e,
duygular dzgiirce ifade edilmektedir. Temsili oyunda oldugu gibi ¢ocuk ¢ogunlukla
ig siirecler, istekler, sorunlar ve kaygilar tarafindan motive edilmektedir. Korkularin
ve kaygilarin dramatize edilmesi ¢ocuklarin kendilerini anlamalarim saglamakta ve
onlara kendi yasamlarindaki engeller ve ikilemler iizerinde kontrol kaynag
vermektedir. Bununla birlikte, cocuk oyun oynarken digerleriyle siirekli etkilesimden
zevk almayi, kontrol edilmesi gereken saldirganlipi ve uyulmas: gereken degisik
kurallan1 6grenmektedir. Oyun aracilifi ile ¢ocuklar bir ya da birkag karakter roliinii
alarak ya da ebeveyn, doktor, 6gretmen roliinii varsayarak duygusal duyarliliklarin
geligtirebilirler (Singer and Singer 1992, Linder 1994, Boyer 1998).

Mutluluk, seving, ac1, acima, korku, kayg, dostluk, diigmanlik, kin, nefret,
sevgi, sevine, sevilme, giiven duyma, bagimlihk, bagimsizlik, ayrilik, 6liim gibi pek
¢ok duygusal tepkiyi ¢cocuk oyun yoluyla 6grenmektedir. Yasamunda gozledigi anne
ile ¢cocuk, baba ile ¢ocuk, 6gretmen ile ¢ocuk, anne ile baba gibi toplum iginde
birden fazla rol iistlenen bireylerin birbirleri arasindaki duygusal iligkileri ve
tepkileri oyunda yagayabilmekte bir annenin ¢ocuguyla duygusal iligkisini kendi
ailesinde goézlemledigi gibi ya da olmasim diledigi gibi ortaya koyabilmektedir.
Oyunla ¢ocuk sorunlarindan uzaklagabilir, duygusal sorunlarim ortaya koyabilir.
Cevresindeki biiyiiklerin siirekli ilgisini beklemekten kurtulabilir (benmerkezcilikten
ayrilir.). Giizel duyu. (estetik) begenisi geligebilir (Seyrek ve Sun 1991, Dénmez
1992).

2.1.5.4. CocuBun sosyal gelisiminde oyunun etkileri

Birey yagam boyunca bagkalari ile birlikte bulunmakta ve onlarla iligkilere
girmektedir. - Bireyin aile, toplum, okul, is yerinde bagkalanyla - iyi iligkiler
kurmasinda, toplumsal kurallara uymasinda, arkadaglan ve gevresiyle iyi iligkilerde
bulunmasinda, gorevlerini yapmasinda, toplum ve g¢evre tarafindan kabul

edilmesinde sosyal geligimin etkisi bityiiktiir. Insan biyo-kiiltiirel ve sosyal bir varlik
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oldugundan kiiltiirel kogullar icinde sosyal iligkiler, hem toplumun hem kiiltiiriin
hem de bireyin yapisin etkilemektedir. Bireyin tiim yagam: ¢evresine uyum saglama
¢abasi icinde gecer. Bu uyum ¢abasi dogumdan baslayarak gelisim gostermektedir
(Mangir ve Cagatay 1987).

Aile ise, biiyiiyen ¢ocuk igin gevre ve topluma dogru uzanan bir koprii
gorevini yapmaktadir. Bu nedenle aile 6nemli bir sosyal deneme alani olmaktadr.
Aile icindeki yaganti da, diger kisilerle olan gesitli ve karsilikh iligkilerle
belirlenmektedir. Boylece cocuk, erken ¢aglarda farkh aligkanliklari, yetenekleri,
diisiinceleri olan ¢esitli yaglarda ve degisik cinsiyetteki kisilerle birlikte yagsamaya
alismaktadir (Wechselberg and Puyn 1993).

Cocuklar degisik rolleri denedikge ve ortaya c¢ikan kag¢imlmaz catigmalarla
yiiz yiize geldikce, benmerkezcilikleri azalmakta ve gevresindeki insanlar anlama
yetenekleri artmaktadir. Cocuklar eylemlerinin etkilerini kavramaya ve onlar oyun
nesnesinden ¢ok, bir birey olarak gérmeye baglamaktadirlar. Insanlar ayirdetmeye
bagladik¢a belirli baghliklar gelistirmekte ve oldukca siireklilik arzeden
arkadaghklar kurmaktadirlar. Smith’e goére itip-kakma oyununun temel
fonksiyonlarindan biri arkadasliklar kurulmas: ve bu iligkilerin korunmasidir (Hall
et al 1986).

Okulda oyun 6nemlidir. Okuldaki oyun, evde bulunmasi miimkiin olmayan
deneyimler sunar. Cocuklar bireysel olarak gelismelerine ragmen, oyunda nasil
grubun bir parasi olunacagim Ogrenmektedirler. Cocuklar digerleri arasindaki
yerlerini bulmaya ¢ahgtik¢a etkilesimler olugtugundan, kigisel ve sosyal geligimleri
copu kez eszamanh olarak meydana gelmektedir. Diger cocuklarla oynamalari,
onlara kardegleri, kuzenleri ve komgulanyla oynamalarindan daha fazla degigik
insanlarla ge¢inmeyi 6frenme firsat1 vermektedir (Thompson et al. 1997).

Cocuklar oyun yoluyla s6zel (tegekkiir etme, giinaydin, iyi geceler gibi) ve
sozel olmayan (swrasm bekleme, konusam dinleme vb.) sosyal kurallan
ogrenmektedirler (Dénmez 1992). - e

(Gocugun dzdeslesmeye olan biiyiik egilimi onu gofér, bakkal, pazarci vb. gibi

rolleri oynamaya yoneltmektedir. Boylece bir¢ok ¢ocuk otobiis gofériiniin, ag¢inin,
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siit¢liniin ya da postacimn ne anlama geldigini oyun sayesinde Ogrenmektedir
(Giiriin 1984, Hurst 1991).

Oyunlar, ¢ocugun toplum igindeki édevini, roliinii nasil ve ne seklide hareket
edebilecegini dgretmektedir. Bagkalarina her zaman yardimda bulunma aligkanhgim
kazandirir. Biiyliklere kargi sayg, kiigiiklere sevgi ve yardim hislerinin dogmasina
ve koklesmesine yardimer olur. Cocuk, arkadagslariyla igbirligi yapmasini, kollektif
¢aligmanin olumlu yollarim bu oyunlarda yasayarak 6grenir (Sel ve Cogkuner 1989).

Cocuk oyun yoluyla arkadashk kurma, saygili davranma gibi kurallan
ogrenerek toplumsallagmaktadir. Toplumsal ortamdaki cinsel roliinii kavrayabilir.
Bagkalarinin hak ve ozgiirliiklerine saygi gostermeyi, 6nder ya da iliye olmaysi,

kazanip yitirmeyi dgrenebilir (Seyrek ve Sun 1991, Dénmez 1992).
2.1.5.5. Cocugun zihinsel gelisiminde oyunun etkileri

Oyun, ¢ocugun psiko-motor, sosyal ve duygusal geligimini etkiledigi gibi aym
zamanda zihinsel gelisimini de etkilemektedir. Ciinkii oyun ¢ocugun diinyay: ve
cevresini kesfetmesini, gerekli bilgileri edinmesine, merak duygusunu tatmin
etmesine olanaklar saglamaktadir. Oyun yoluyla ¢ocuk mantik yiiriitmeyi, seg¢im
yapmayi, sebep-sonug iligkileri kurmayi, dikkatini toplamayi, kendini bir amaca
yoneltmeyi 6grenebilir. Cocuk bu yolla biiyiikliik, sekil, renk, boyut, agirhk, hacim,
sayma, tartma, zaman, mekan, uzakhk, uzay ile ilgili kavramlan kazanabilmektedir.
Erime, kuruma, buharlasma, soguma gibi doga olaylarim Ogrenmekte bu da
eslestirme, siralama, siiflama, analiz, sentez, degerlendirme, problem ¢dzme gibi
zihinsel siireclerin igleyigini hizlandirabilmektedir. Nesneleri arag-geregleri tanimayi,
adlarim OFrenmeyi, iglevlerini kavramayi, onlart kullanmayt oyun yoluyla
ogrenebilmektedir (Figek ve Sitkan 1983, Seyrek ve Sun 1991, Donmez 1992).

Yapilan aragtirmalar ¢ocuklarin oyunlan ve zihinsel gelisimleri arasinda
birbirine paralel bir iligkinin bulundugunu géstermigtir(Schickedanz et al. 1982).

Oyun ile ilgili ana kuramlarin incelenmesi oyunun problem ¢dzme
becerilerini gelistirme yollan ile ilgili i¢ ortak temayr ortaya gkarmustir. Bir

inceleme olarak oyun, oyundaki deney ve esneklik, oyun aracilifi ile somuttan soyut
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diisiinceye gegistir. Oyun, problem ¢6zme i¢in optimal bir alan saglamaktadir. Cocuk
zorlandikga fiziksel ve zihinsel deneme-yanilma yoluyla ¢oziimler iiretebilir. Sayisiz
materyal ile oynanan oyun ilgili ve ilgisiz bilgileri ayirdetme yetenegini
gelistirmektedir. Cocuk oyunda, yetigkin dvgiisiinden ve onayindan bagimsiz olarak
bir igi tamamlamaktan ve oyun materyalleri ile ortaya ¢ikan bir problemi ¢6zmekten
zevk alma kapasitesini geligtirmektedir. Oyun aktivitesi aym zamanda ¢ocugun
deneyimini zenginlestirir ve sonraki problemi ¢6zmek i¢in elverigli yanitlarin sayisini
arttirmaktadir. Problem ¢ozme becerileri gelistikge, cocuk objeler, kelimeler ve
fikirler arasinda iligkiler kurarak bunlan daha once karsilasmadigi durumlara
genelleyebilir.

Arastirmacilar oyunun yaratic1 diisinmeyi gelistirdigini 6éne siirmektedir.
Egitimciler oyunun ozellikle yaratici oyunun sorunlarnt ¢bzmede, yaraticihgt
gelistirmede 6nemli bir role sahip olduuna inanmaktadirlar. Oyun sayesinde
cocuklar becerilerini geligtirebilir ve gevrelerindeki diinyay: anlayabilerler. Unlii
psikanalist Schachtel, biiyiik kitabi Metamorfozda "Saklan ve d6n" oyununu
nesnelerin ve insanlarn yapisim kesfetmeye yonelik bir kesif olarak tammlamgtir.
Oyun, nesneyi diigiinceye yerlestirme, yani bir goriintii, bir biligsel harita ya da bir
plam fiziksel yoklugunda gelistirme kapasitesidir. 1933’te Susan Isaacs "bir egitim
olarak oyunu" yazarken oyunun manipiilatif becerileri, kesfetme ve nedensellestirme
becerilerini gelistirmedeki 6nemini vurgulamigtir. Bruner ve Sutton-Smith, oyunun
cocugun §grenim siirecinde tagidia rol iistiinde durmuglardir. Vygotsky ¢ocuklarin
oyununda, nesnelerin rolii iizerinde durmustur. Vygotsky nesneleri ¢ocuklarnn dig
diinyay: 6grenmelerinde merkezi bir konuma koymaktadir. Cocuk nesneler ve oyun
sayesinde Ogrenmektedir. Pellegrini bagarinin oyunun ileri diizeyleri ile iligkili
oldugunu saptamugtir. Sembolik oyunun ardigik bellek performamsim ve sayilari
tammay1 artirdigy goriilmektedir. Taklit oyunu gelistikce, ¢ocufun objeleri ve
durumlan, varsayimsal mantik yliriitmeye, soyut sembolleri ve mantiksal
» doniigiimleri kavramaya katkida bulunmaktadir. Oyun ilkokuldan ortackula gecis
icin gerekli olan, ¢agrigim yetenegine, mantiksal bellege ve soyut diigiinmenin igsel

zihinsel siireclerine dnciiliik etmektedir. Oyun kegfetme yoluyla 6grenmeyi de
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icermektedir (Pepler and Rubin 1982, Hurst 1991, Singer and Singer 1992, Moyles
1992, Linder 1994, Moyles 1995).

2.1.5.6. Cocugun dil gelisiminde oyunun etkileri

Dil geligiminde oyunun 6nemli bir etkiye sahip oldugu bilinmektedir. Cocuk
okuldncesi donemde dilin degisik nilanslanyla Ozgiirce deney yaparak oyun
oynamaktadir. Cocuk sembolik oyunda objeleri, eylemleri ve duygular temsil etmeyi
ogrendikge, dil aracilityla deney yaparak biligsel problemlerin iistesinden gelmekte
ve oyun aracihig ile dilin fonolojik, s6zdizimine ait ve anlamsal kurallarina hakim
olabilmektedir. Sosyal oyunda, ¢ocuk sesleri, tonlamalari, dogaclamay: kafiyeleri ve
sOzciikleri kullanma; konugma ve sdylev vermeyi deneme imkani bulabilir.
Smilansky sosyo-dramatik oyun egitiminin; konugulan sozciiklerin sayisinin
artmasina, daha uzun ciimleler kurulmasina, oyunla iligkili konugmaya, daha zengin
bir s6zciik hazinesine yol agtigim saptamustir. Cocuk oyunda, etkilegim sirasinda
ortaya ¢ikan toplumsal kurallara uymayan (ahsilmig olmayan) dil Oriintiilerinin
etkilerinin de farkina varmaya baglamakta ve bdylece sosyal geleneklere gére dili
gelistirmekte ve kullanilabilmektedir. Oyun, ¢ocuklarin kendilerinin ya da oyun
arkadaslaninin sozciiklerini duyarak pratik yapmalanna olanaklar saglamakta ve
onlarin s6zciik hazinelerini gelistirmektedir (Pepler and Rubin 1982, Linder 1994,
Boyer 1998).

2.1.6. Cocufun oyununu etkileyen faktorler

Oyunu etkileyen etmenler kiiltiir, yas, cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey, iklim
gelisim diizeyi ve televizyon geklinde gruplandiriimaktadar.

Kiiltiir: Belirli bir kiiltlirdeki ¢ocuklar, ¢cogu oyunu bir 6nceki kugaktan taklit
- yoluyla 6grenmektedirler. Oyunda kiiltiir faktorii egemendir. Ornegin, Amerikan ve
Japon c¢ocuklan iizerinde yapilan bir aragtirma, Amerikali cocuklarda grup
oyunlarinin daha ¢ok sevildigini ortaya koymugtur. Yine Amerikali ¢ocuklar sadece
kiiciik yaglarda dramatik oyunlardan hoglamirken, Japon ¢ocuklarimin bu tiir
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oyunlardan daha uzun siire hoglandiklan saptanmugtir (Mangir ve Silleli 1987,
Yavuzer 1992a).

Yas: Her yasin belli baghi oyunlarla karakterize edildigi bilinmektedir.
Bebekler ayaklariyla varmaktan, el ve kollarini sallamaktan biiyiik bir zevk duyarlar.
Sular sigratmaktan, kagitlan burugturmaktan veya yirtmaktan hoglanmrlar. Yiiriimeye
bagladiklar1 zamanlar ise onlarm yasamlarinin her am oyunla doludur. Anackul
¢ocuklarinda oyun hakimdir. Cocuk biiyiidiik¢e oyunlarinda sosyallesme gittikce
artmaktadir. Bu siralarda o daha degisik ve c¢esitli faaliyetlere kendisini
verebilmektedir. Olgunluga ulastik¢a oyunlarinda segime ve bireysel 6zelliklerine
Onem vermeye baglar. Hem say1 hem de ¢egit bakimindan oyunlar1 azalmaktadir.
Ciinkii ¢ocuk bir ¢ok deneyim sonunda ilgi duydugu ve daha iyi becerebildigi
oyunlarda daha ¢ok zaman harcamaktadir. Dikkat siiresi uzadikc¢a belirli bir oyunda
daha vzun siire kalir. Ayrica, cocugun yast biiylidiik¢e oyunlan resmilesmekte daha
kuralc1 ve planh olmakta, beden durgunlagmaya paralel olarak daha sakin ve
zihinsel beceri gerektiren oyunlara yénelmektedir (Mangir ve Silleli 1987, Omeroglu
1992).

Cinsiyet: Ik ¢ocukluk dénemlerinde kiz ve erkek cocuklar hemen hemen
aym ¢esit oyunlardan zevk almaktadirlar. Ancak erkekler daha faal oyunlar
secerken, kizlar daha pasif olanlardan hoglanmaktadirlar. Cinsiyet farkhhklarimn
belirmeye baglamasiyla kizlar erkeklerle, erkekler kizlarla oynamayi birakip aym
cinsten olan akranlaryla oynamaya  baglamaktadir. Evcilik oyunlan oynamak,
bebeklerle mesgul olmak kizlar tarafindan tercih edilirken, top ve yapi-inga oyunlan
erkek ¢ocuklari tarafindan tercih edilmektedir (Mangir ve Silleli 1987).

Istanbul ¢ocuklan iizerinde gerceklestirilen bir aragtirmaya gore kizlarin daha
cok ip atlamak, istop, yakantop, saklanbag, seksek, ebecilik gibi oyunlan tercih
ettileri, erkeklerin ise futbol, kogmaca, saklanbag, misket gibi oyunlan tercih
ettikleri bulunmustur (Yavuzer 1992a).

Yapilan aragtirmalarda kizlarin fantazi oyununda (gergek veya taklit objeler)
cogunlukla soyut temalan kullandiklar goriilmiigtiir. Aym zamanda erkek
gocuklarinin seriiven hikayeleri ile meggul olduklarini ve kahraman rollerini tercih
ettikleri, kiz ¢ocuklarinin ise eve/aileye ait aktivitelere ilgi duyduklan ve aile

tiyelerinin rollerini tercih ettikleri de bulunmustur (Fein and Ravkin 1991).
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Sosyo-ekonomik diizey: Cocuklarin oyunlarimin geligimi sosyo-ekonomik
diizey kogullarindan etkilenmektedir. Oyun iyi organize edilmis zengin uyaricili
gevresel kosullarda normal geligimini gésterebilir. Aksi takdirde, ¢cocugun gelisimine
dolayistyla da oyunun geligimine engel olabilir (Mangir ve Silleli 1987).

iklim: Oyun tiiriiniin seciminde mevsim ve iklim kogullarinin da etkisi
biiyiiktir. Hareketli oyun ve sporu igeren oyun tiirleri serin mevsimlerde, daha az
enerjiyi gerektiren spor ve oyun tiirleri ise sicak mevsimlerde daha ¢ok sevildigi
yapilan ¢ahgmalarda belirlenmigtir (Yavuzer 1992a).

Geligim diizeyi: Oziirlii gocuklar da normal yagitlari gibi oyun oynayabilirler.
Bu ¢ocuklar i¢in de aym gelisimsel oyun agamalar gegerlidir, ancak 6ziirlii ¢ocuk
icin oyunun geligiminin sponton ve hizh gelisen bir olay oldugu diisiiniilmemelidir.
Dil, zihin, sosyal ve motor gelisim diizeylerinin, yaglarina uygun 6zellikte olmamasi,
6ziirlii gocugun oyun davramglarina simirlahk getirmektedir (Mangir ve Silleli 1987,
Linder 1994).

Televizyon: Televizyon, bireylerin kendilerini taniyabilmelerine, kisiliklerini
gelistirebilmelerine ortam hazirlayan, zaman zaman onlara diigiinme ve elesgtirme
firsati veren 6nemli bir aygittir. Onde gelen iglevleri arasinda eglendirici ve 6gretici
nitelikler sayilabilir.

TV gorsel ve isitsel duyulara yonelik etkili bir kitle iletisim araci olmas:
nedeniyle olumlu hizmetlerinin yamsira, iyi degerlendirilmedigi takdirde olumsuz
sonuglara da neden olmaktadir. TV olumlu bir uyarim kaynagi olmasinin yaninda,
aile ici ve dig1 toplumsal etkilegimi en alt diizeye indirgediginden, ¢ocugun sosyal
gelisimine olumsuz etkisi vardur.

Ik ¢ocukluk dénemlerinden itibaren cocuklar, kendilerine model olarak
sectikleri TV’deki dizi kahramanlarimin ozelliklerini, giinliik yasamlarina ve
oyunlarma yansitmaya baglarlar. Film kahramanlarimin slagonlarim oyunlarina
yanstirlar.  Film kahramanlarn, cesitli davramglanyla cocuktaki saldirganhk
diirtiilerini harekete gecirebilmekte ve onu saldirgan yapabilmektedir. Ciinkii,
¢ocukta diirtiilerini frenleme yetenegi cok zayiftir. Anéak cocugun etkilenmesinde

kisilik dzellikleriyle yakin ¢evre faktorlerinin rolii biiyiik olmaktadir (Yavuzer
1992a).



2.1.7. Oyun tiirleri

2.1.7.1. Taklit oyunlari

Ucg-yedi yaglarindaki cocuklar, begendikleri hareketleri oyun bigimine
sokarak bunlan taklit etmekten ¢ok hoglanmaktadirlar. Cocuk, sokaktan gegen bir
simitcinin sesini duydufu zaman odanin iginde (simit. simit....) diye bagirmaya
baglamaktadir. Disarida bastonuna dayanarak giden bir ihtfyan goriince
haraketlerini ona benzetmekte, aym yiirilyiisii tekrarlamaya ¢aligmaktadir (Sel 1985).
Taklit oyunlarinda ¢ocuk gevresindeki yetiskinleri gozlemlemekte, farkh meslek
sahiplerini, anne ve babasim taklit etmekte bdylelikle yetigkin diinyasim ve

meslekler diinyasim tanimaya baglamaktadir (Razon 1985).
2.1.7.2. Yaratici oyunlar

Yaratict oyunlarda c¢ocuk, kil, kum, hamur, ¢amur gibi malzemeleri
kullanirken, inga oyunlan oynarken hayal giiciinii gelistirmekte, yaraticilik giiciinii
harekete gecirmektedir. Maddeye sekil vermeyi farkli maddeler yapmayl
Ogrenmektedir (Razon 1985). Kum alanlan, ¢ocuklarin el becerilerini, ingaat ve
kesfetme yetenekleri i¢in elverigli bir ortam hazirlamaktadir. Cocuklarin bu alanda
bosaltma, kazma ve su ile kanighrma deneylerini yapmalarnim saglamaktadir. Bu
durum, igbirligini, haberlesmeyi ve dramatik oyunun geligimini etkiledigi kadar
biligsel geligimi de etkilemekte ve tegvik etmektedir (Dinwiddie 1993). Cocuklar iyi
donatilmig bir su masasinda oynadiklar1 zaman 6l¢iim ve hacim hakkinda daha ¢ok
sey Ogrenmektedirler. Bu sayede ¢ocuklar kargilagtirma yapmakta, neden ve sonucu
ayirt etmekte ve problem ¢dzmektedirler. Ayrica motor becerilerini ve goz-el
koordinasyonunu arttirmaktadirlar. Cocuklar grup halinde su masasinda
galigtiklarinda sosyal becerilerini de geligtirmektedirler (Planje 1997).

Kum ve su ile oynama ¢ocuklarin yalnizca giizel duygularm ve meraklarim

gidermekle kalmaz aym zamanda fen ve matematigin baglangici i¢in temel
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olusturarak, dil ve toplumsallagmamn geligmesine katkida bulunmaktadirlar (Hill
1993).

2.1.7.3. Macera oyunlari

Macera oyunlan ile cocuk, bedensel giiciinii kullanarak engelleri agmayi
ogrenmektedir. Atlama, ziplama, tirmanma, saklanma gibi etkinliklerle kendi icin

yeni olan her seyi denemekte, kendi fizik giiciinii de geligtirmektedir (Razon 1985).

2.1.7.4. Agik hava oyunlan

Agikhava oyunlan, bahge, kir, sokak, arsa, ormanhk gibi actk yerlerde
oynanan oyunlara denmektedir. Cocugun bedensel gelisimini saglayan etkinlikler
arasinda yer almaktadir. Cocuk, kazma, kiirek gibi araclarla kum, ¢camur ve toprakla

oynayarak dogay1 tammay1 6grenmektedir (Razon 1985, Seyrek ve Sun 1991).
2.1.7.5. Yikici-yapicr oyunlar

Yikici-yapicr oyunlar, yaratict oyunlardan farkli olarak, ¢ocugun merakim
gidermeye yonelik oyunlardir. Cocuk elindeki biitiinii par¢alarina ayirarak merakim
gidermeye c¢ahgmaktadir. Biitiin parca iligkilerini Ogrenirken, analiz sentez

becerilerini de kazanmaktadir (Razon 1985).

2.1.7.6. Diiggiicii oyunlan

Cocugun bir nesneyi bagka bir nesne gibi, bir olguyu bagka bir olgu gibi
diigiinerek kurdupu oyunlara hayali oyunlar (dii§ giicii oyunlani) denmektedir.

Okuléncesi donemde gocuklarin en gok severek oynadiklan oyunlar, diisgiicii

oyunlandir. Cocuk iki-li¢ yaslarinda kendi bagina oynadifi bu tiir oyunlar, yast
biiyiidiikge arkadag kitmeleri icinde oynamaya baglamaktadir. Cocuk bir sopay: "at”
olarak, bir kutuyu "tencere” olarak, bir havluyu "battaniye" olarak kullanabilir. Kimi
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oyunlarda baba rolii oynar, anne olur, bebek olup bakilmak ister. Doktor olur
hastalarina bakar, 6gretmen olup, 6grencilerine ders anlatabilir (Seyrek ve Sun
1991).

Cocuk bu tiir oyunlarda kendini bir bagkasmin yerine koyarak gizil duygu ve
diigiincelerini agga vurmaktadir. Gergek hayatta yapamadigini, oyun sirasinda
gerceklestirerek, dziintli, kirginhk, agagiik duygusu gibi olumsuz duygulardan
kurtulmay: 6grenebilmektedir (Razon 1985).

2.1.8. Cocuklarda yagsa gore oyunun gelisimi

Oyun bigimlerinin insan gelisimine bagh olarak farkhlastig1 goriilmektedir.
Aylik bebegin oyun faaliyeti, cevresindeki insanlara bakmak ve yakinindaki objeleri
yakalamak tlizere hareketler yapmaktan ibarettir. Daha sonra, ¢ocugun eli ve
kolundaki kontrol giderek artar. Cevresindeki objeleri yakalayabilir, inceleyebilir.
Oyunlan kesif niteligindedir. Bebek, dokunma, duyma, emme gibi duyularim
kullandig1 eylemlerden hosglanmaktadir. Hi¢ bir amac1 olmaksizin elleriyle oynar,
hareket eden nesneleri takip eder, ses cikartir, gikartilan sesleri dinler, ellerini
agzina sokar, biitiin bu deneyimler ¢ocugun oyunlarim olugturur (Mangir ve Silleli
1987, Yavuzer 1992a).

Stern, ii¢ aylik bebeklerin, hemen hemen hepsinin sadece kendi uzuvlariyla
oynadikarini, objelerle oynamaya daha sonraki haftalarda bagladiklarimi saptamigtir.
Norsworthy ve Whitley de bebegin kendiliginden meydana gelen kimildanmalarina
once biiyiik kaslarin hareket etmesinin etki ettigini ve kiiciik kaslarin aktiviteye daha
sonra katildifim bulmuglardir (Mangir ve Silleli 1987).

Onsekiz aylik oldugu donemde bebegin oyunu genellikle taklite dayanan
aktivitelerdir ve bu donemde bebek yakin cevresine dikkat eder. Waddle, bebeklik
dénemi oyununun egoist, benlikgi ve bireysel oldugunu vurgulamustir. Iki yag cocugu
- yagit grubu igine giremez, oyuncaklarim paylagmaz; tek bagina oynar ya da
gevresinde oyun oynayanlan gozlemler. Bunun nedeni kas, denge, dil ve biligsel
gelisim yoniinden ¢ocugun heniiz yeterli olgunlukta olmamasidir (Mangir ve Silleli
1987, Seyrek ve Sun 1991, Omeroglu 1992, Sukan 1993). iki yasindan itibaren
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¢ocuklarin, ¢evrelerini saran kiiltiirli yansitan ve giinliik yasamlarim1 canlandiran
dramatik oyunlarda, baglangicta Kkisilestirme (bebeklerle konugma), objeleri
kullanma (bog bardaktan su i¢me) veya evcilik gibi tablolan cizdikleri dikkati
cekmektedir. Zamanla konular birey ya da hayvanlan taklit bigiminde
farklilagmaktadir (doktorculuk, polisgilik, bakkalcilik gibi). Cocuk yagitlanyla
oynadigi dramatik oyunlarda kendini degisik kisilerin yerine koymaktadir. Baba,
Ogretmen gibi rolleri oynarken cocuk kendi kigiligini daha iyi tanir ve kendini
bagkalarindan ayiran 6zelliklerin bilincine varabilir.

Blatz ve Bott ¢ocugun iki yagindayken yalniz oyun oynadigini ii¢ yasindan
sonra ise biiyilk cocuklarla oynamaya bagladifim1 takim oyununun ilkelerini
kazandizim vurgulamaktadir. Cocuk okuloncesi (3-6 yas) déneminin ilk yillarinda
tek bagina oyundan, daha sosyalize olan paralel oyuna ge¢mektedir. Daha sonraki
yillarda ise en onemli olay oyunda sosyal kaulimin geniglemesi olup ¢ocuk artik
oyunda arkadag aramaya ve onlarla sembolik diizeyde oynamaya baglamaktadir.
Erikson’a gore, bu gelisme diinyayr diger bireylerle paylagmanin baglangicidir.
Materyal artik bagkalariyla paylagilabilmektedir. Biiylime ve hareketliligin artmasiyla
birlikte, dil gelisiminde ilerleme goriilmektedir (Mangir ve Silleli 1987, Yavuzer
1992a).

Ug yaginda gocugun biiyiik kaslar oldukca gelismistir. Takla atmays, yiiksek
yerlere ¢tkip inmeyi, tirmanma merdivenine tutunarak sallanmay, bisiklete binmeyi,
denge tahtasinda yiirimeyi,top tekmelemeyi kolaylikla becerebilir. Yeni oyunlar
yaratabilir ve uygulayabilir. Gosterisel (temsili) oyunlarda cesitli giysi ve araglarla
bir ¢ok tiplere girebilir. Bu yaglarda diiggiicii oyunlar1 6nem kazanmakta, bagka
cocuklarla arkadagliklar kurulmakta ve cocuk ikili {iglii kiimeler halinde oyun
oynamaya baglamaktadir (Seyrek ve Sun 1991, Sukan 1993).

Dort yaginda ¢ocuk, kivrak zekasimin yaninda ellerini kullanmada da ¢ok
beceriklidir. Anlagilabilir resimler yapar, yapilar kurar, kendi yaptifi geylere
hayranhk duyar. Miizikten, sarki séylemekten, miizie uyarak dans etmekten ¢ok
hoglamr. Bu yasta kitaplara 6zel bir diigkiinliik baglar. Aym zamanda biiyiik kas
gelisiminin devami nedeniyle, kogma, atlama, tirmanma, ¢ekme, sarkilma ve kazma

devinimlerine tiim bedeni ile katilir. Birlikte oyunlar ¢ogalmaya baglar. Kiimede
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oyun sayist bege kadar gikabilir. Cocuklar oyun siiresi bittiginde oyunlarindan
kopamazlar. Oyunlar genellikle uzun siirer. Kimi kez aym oyunu ertesi giinlerde de
oynayabilirler. Kiyaslamali, yangmal oyunlara ilgi baglar. Palmer, ii¢ ve dordiinci
yaglarda ¢ocuklarnn yaya kaldirminin kenarinda yiiriimek, yiiriirken sigramak gibi
oyunlardan hoglandigim belirtmigtir (Mangir ve Silleli 1987, Seyrek ve Sun 1991,
Sukan 1993).).

Bes alti yaglann arasinda ¢ocuklar, copunlukla grup oyunlarna ilgi
duymaktadir. Yavag yavag cevresini tanimaya baglayan ¢ocuk komgu ve
mahallesindeki yagitlari ile arkadaghk kurar. Oynadiklars oyun kurallarina saygili
olmayi burada &grenir. Esli eglenceli oyunlar yine bu yastaki ¢ocuklarn yakindan
ilgi duyduklan bir ugragtir. Oyuncak olarak masa oyunlarina, yap! oyuncaklarina
diigkiindiir. Kesme yapigtirma, ¢izimler yapma, resim boyama, pargah bilmeceleri
birlestirmekten hoglamirlar. Tiim bunlarin arasinda kizlar halen evcilik oynarken;
erkek ¢ocuklar kopriiler, yollar yapar; kizilderili, kovboyculuk, hirsiz-polis oyunlarina
ilgi gosterir (Omeroglu 1992).

Cocupun ilkokula baglamasiyla oyun ve oyuncak ihtiyacmin sona erdigi
samlmaktadir. Oysa ki, ilkokul déneminde gocufun hayal gicii ve yaraticthgl On
plana gikmaktadir. Siirekli olarak hayal ve taklit oyunlar oynamakta bir doktor, bir
hemgire olup hastasina bakip, bir hayvam taklit ederek, bir robot, bir uzay adami
olmaktadir. Bu dénemde cocuk, anne, baba, 6gretmen ya da yagitlan ile kendini
ozdeslestirir, onlann roliinii oynar. Kiz ve erkek ¢ocuklarinm oyunlar: arasinda gok
belirgin farklar ve oyun tercihleri olmakla birlikte taklidi oyun, her iki cins
tarafindan ¢ok sevilmektedir. Grup oyunlarinin sayist artmigtir ve ¢cok sik rastlanan
cete oyunlan cocuga cesaret ve liderlik yetenegi gosterme olanafi vermektedir.
Cesitli gii¢ gosterileri ve denge hareketlerini, aciya dayamklihf1 kapsayan gesitli
oyunlarm tehlikeli olmakla birlikte psikolojik yonden cok iizerinde olumlu etkileri
bulunmaktadir (Dénmez 1992).

" On-oniki yaglar arasmda Piaget'nin "hayalci timdengelim” olarak niteledigi
dénemde, ¢ocuk belirli bir oyun alamnda oynanan siiregsel oyunlar1 kegfeder. Dikig
dikme, testere ile tahta kesme, cesitli aletler ve oyuncaklar yapma gibi el becerileri

gerektiren oyunlar bu dénemde 6n plana gecmektedir. Cocuk sporla daha yakindan
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ilgilenmeye baglar. Oyunlarda sekillestirme, mantik ve kurallar 6nemlidir. Egonun
geligimi ile birlikte gercekler dnem kazanmakta, gocugun hayal giicii azalmaktadir.
Cocuk, konugmanin ¢ok az kullamldig1. kati ve karmagik kurallan olan, uzun siireli
dikkat gerektiren satrang, monopal gibi oyunlardan hoglanmaya baglar. Bu donemin
sonu ¢ocukluk ¢aginin da sonu sayilabilir. Bu noktada genglere yeni ugras: alanlan
saglamak, onlar gesitli spor, sanat ve el becerileri gerektiren etkinliklere
yonlendirmek ve bu tiir ugraglarin temelini erken gocukluk ve ilkokul ¢aglarinda

atmak yetigkinlere diisen en 6nemli gorevlerdir (Donmez 1992).
2.2, Oyuncak

Oyunun, ¢ocugun geligimi iizerindeki etkileri ne kadar Onemliyse, aym

durum, oyun materyalleri (oyuncaklar) i¢in de gegerlidir.
2.2.1. Oyunca@in tanimi ve 6nemi

Cocugun yasam tiimilyle oyun olduguna gore, cevresindeki hersey onun
oyuncagidir. Oyuncag olsun olmasin ¢ocuk muhakkak oynayacag birgeyler bulabilir
ve yaratabilir. Cesitli materyallerle yaratici bir seklide ¢aligmak, cocuklarm ilgilerini,
kabiliyetlerini ortaya cikarmakta ve geligmelerini saglamaktadir. Cocuklara verilen
oyun materyalleri ne kadar ¢esitli olursa, onlarin kazanacaklan yagantilar o kadar
zengin, kigisel fikir ve duygularim ifade etme kabiliyetleri o derece geligmis olabilir
(Fisek ve Sukan 1983, Oguzkan ve Sapmaz 1988).

Oyuncaklar, ¢ocupun dogal yeteneklerini kolaylagtiran, boylelikle de biyiik
bir egitimsel iglevi yerine getiren oyun malzemeleridir. Gelisim basamaklan
boyunca, ¢ocugun hareketlerine diizen getiren, zihinsel, bedensel ve psiko-sosyal
geligimlerine yardima olan, hayal giiciinii ve yaratic1 yeteneklerini geligtiren tiim
oyun malzemesi, oyuncak olarak da tammlanabilir. Su, kil, kum gibi dogal oyun
malzemesi ile bog kibrit kutusu, makarna gibi artik iiriinler de oyuncak kapsamina
girmektedirler. Yine oyuncaklara, bireyin toplum ve cevreyle olan iligkilerini

diizenleyen bir araglar sistemi giziiyle de bakilabilir. Oyuncaklar, ¢ocuklarmn cesitli
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renk, boyut ve gekilleri kavramlarina, kavramlann o6grenmelerine yardima
olabilmektedir (Yavuzer 1992b).

Yetigkinler, c¢evrelerinde olup bitenleri nasil konugarak, okuyarak
Ogreniyorlarsa, cocuklar da dig diinyayr oyuncaklarimin yardimiyla tamimaya
caligmaktadirlar. Cocuklar kiigiik yastan itibaren ellerine gegirdikleri her seyi evirir
gevirir aglzlarina gotiiriirler. Bu arada ellerindeki nesnenin i¢inde ne oldugunu
gormek isterken mesnelerin  nasil  olustuklarim  aragtinrken, bunlann
pargalandiklarimi hayretle gozlerler. Bu ¢ocuklara nesneleri tamma ve deney yapma

firsatim vermektedir (Mangir ve Silleli 1987).

2.2.2 Yaglara gore oyuncak tercihleri

Yeni dogan bebegin en degerli oyuncag: kendi bedenidir. Bebek ellerinin
hareketini uzun uzun izlemektedir. Sonra buna ayak hareketleri de katilmaktadir.
Dort beg aybk olunca elleri ile tutmayr 6grenmekte ve dikkati ¢evresindeki
uyaricilara yonelmektedir. Uyaricilanin renkleri, sesleri ve hareketleri cocugun
oyununu olusturmaktadir. Ilk aylarda cocugun besigine asilabilen veya yatagin
kenarina tutturulabilen, hareket eden, ses ¢ikartan "mobil" tiirii renkli oyuncaklar
ve ¢gngiraklar bu yaglarda uygun olabilmektedir (Pernoud 1975, Mangir ve Silleli
1987, Oguzkan vd. 1991, Dodson 1995a, Yal¢inkaya 1996).

Altinci-yedinci aylarda c¢ocufun oturmaya baglamasiyla mekam da
geniglemektedir. Cocuk elinin erigebildigi her esyay1 yakalamaya ¢aligmaktadir. Bu
donemdeki ¢ocuklarn en ¢ok hoglandiklan oyuncaklar, esnek plastikten, yumugak
kauguktan veya selliiloid tiiriinden bir malzemeden yapilmig oyuncaklardir.
Bebeklerin dig ctkardiklari dénem olmas: nedeniyle, bebegin sagligi icin zararh
etkiler yaratmayacak, dis kagima halkalan, diglenebilecek oyuncaklar, dig ¢tkaran
cocugun kemirmesi igin yapilmg oyuncaklar ¢ocuga verilebilir. Daha geligtirilmig
miizikli gmgiraklar da ilgi cekici olabilir (Pernoud 1975, Mangir ve Silleli 1987,
Arnold 1995, Dodson 1995b, Yalginkaya 1996).

Cocuk on-oniki ay dolaylarinda ayapa kalkabildigi andan itibaren eline
gecirdigi herseyi atmaktan zevk almaktadir. Cocuk yakaladigim yere atar ve onun
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cikardigr sesleri, diistisiini izlemekten zevk alir. Bu aylar ¢ocugun deneyleriyle
cevresindeki olaylar1 ve nesneleri kavramasindaki ilk adimlardir. ¢ocuk igin secilen
oyuncagin ozellikle saglam olmasma, bir vurugta dagilmamasina 6zen
gosterilmelidir. Atilinca ziplayan, yere diiglince ses ¢tkaran boy boy renkli toplar,
igice gegirilebilen kutular, bir vurusta devrilebilen renkli plastik sekiller tercih
edilebilir (Mangir ve Silleli 1987, Yalginkaya 1996).

Oniigiincii aydan itibaren, ¢ocuk yiiriimeye, bir yerden bir yere gitmeye
baslayinca ¢ocugun oyuncak tercihinde yenilik yapilmahidir. Cocuk ipinden ¢ektigi
zaman ses ¢ikararak hareket eden, kendisi ile birlikte yer degistiren oyuncaklardan
hoglanir. Bebek, otomobil, tren, altinda tekerlekleri olan hayvan seklindeki
oyuncaklarla siiriiklenebilen her tiirlii hareketli oyuncak bu ¢agdaki ¢cocugu mutlu
etmektedir (Mangir ve Silleli 1987, Yalginkaya 1996).

Onbes-Onsekiz aylik ¢ocuk artik evin bir odasindan digerine rahatlikla gidip
gelebilir. Bu arada egyalan bir odadan ébiiriine tagimaktan zevk ahir. Adeta kendini
kanitlama cabasi i¢inde olan ¢ocuk boyuna uygun olan her tiirlii egyanin iizerine
¢ikar, irmanabilecegi her yere tirmanmaya ¢ahgir. Bu devrede ¢ocuk iizerine binip
oturabilecegi hayvan tiiriinden oyuncaklardan, kii¢iik sandik ve taburelerden, iistiine
ctkip yiiriitebilecegi tekerlekli oyuncaklardan hoglanmaktadir (Mangir ve Silleli
1987, Yalinkaya 1996).

Ikinci yilin sonlarina dogru, biitiinii parcalarina ayirmak, bir sepeti doldurup
bosaltmak, kapali olan kutuyu agmak, acik olan kapiyr kapatmak ¢ocuBun en sik
yaptij iglerdendir. Kule ve kopriiler yapmak, oyuncagimin pargalarim {ist iiste
koymak veya yanyana dizmek, kutular igige yerlegtirmek, ilgi uyandiran etkinlikler
arasina girmektedir. Bu etkinliklere firsat veren oyun materyali olarak, boy boy ve
renkli renkli pargalardan olusan oyuncaklar, mutfak kaplari, bos yogurt kaseleri
cocupa verilebilir (Mangir ve Silleli 1987, Yalginkaya 1996).

Iki-ii¢ yaglarindaki ¢ocuga mutfak malzemesi hala ¢ok cazip gelmektedir. Sige
kapaklan, deniz kabuklan, bebek, otomobil, kamyon, tren gibi oyuncaklarin yaninda
yer alan materyallerdir. Anne ve babasim taklit etmeye baglayan ¢ocugun degigik
boydaki bebeklerden, oda takimlarindan, tahta, ¢ekic gibi marangozluk aletlerinden

de hoslandign dikkati cekmektedir. Bahge oyunlarinda kullanilan kova, kazma, kiirek
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de caziptir. Bu ¢ap ¢ocugunun en fazla tercih ettigi oyun materyalleri arasinda
iglenmemig-ham materyaller ve kalipla gikanlan materyaller de sayilabilmektedir
(Mangir ve Silleli 1987, Arnold 1995, Yalginkaya 1996). Ug-dort yaglarindaki
¢ocugun hareketleri artik daha diizenli, daha kararhdir. Tirmanmak, kaymak, inip
¢tkmak, ii¢ tekerlekli bisiklete binmek, bu yaglarda en ¢ok sevilen faaliyetlerdir. Bu
yastaki ¢ocuklar igin her tiirlii inga malzemeleri birbirinden ayrilabilen ve tekrar
biraraya getirilen tahta oyuncaklar, itmeli ¢ekmeli araglar, baglama oyuncaklar kil
ve plastrin, keskin olmayan makaslar ve kapit, diigmeli ve fermuarli giysileri olan
giydirilecek bebekler, biiyiik bloklar, barinak ve c¢adir yapmaya yarayan citalar,
bilyiik resimli parcalan olan tablolar, sandalyeler, eskimis kumas pargalari,
battaniyeler degerli oyun araglandir (Mangir ve Silleli 1987, Arnold 1995,
Yalginkaya 1996).

Dért-alt1 yaglarinda, artik olgunlagmaya baglayan ¢ocuk bir yandan hareket
ihtiyacin1 bah¢e oyunlarinda giderirken, 6te yandan masabasi faaliyetlerine ilgi
duymaya baglamaktadir. Resim yapma, boyama, kesip bigme, yapistirma, model
yapma, boncuklan ipe gecirme, makarna ve kiirdanlardan gekiller yapma okuléncesi
donemdeki ¢ocuklan her yoniiyle gelistiren ve mutlu kilan ugraglardir. Resimli
masal kitaplan, kuklalar, miknatislar, biiyiitecler, kii¢iik bitkiler bu yag ¢ocuklarinin
dikkatini cekmektedir. Ayrica sokiiliip takilan, kurunca ¢ahgan, bozulup yeniden insa
edilebilen oyuncaklar, kart ve zeka oyunlan ile yetigkinleri taklit etmeyi saglayan
her tiirlii materyal okuldncesi dénem ¢ocugunu mutlu edebilmektedir (Mangir ve
Silleli 1987, Arnold 1995, Yalcginkaya 1996).

Cocugun okula baglamasiyla oyun ilgilerinde de baz: degigiklikler goriiliir. Bu
dénemde okuldncesi donemdeki oyun aktivitelerinin yam sira ¢ocuklar miimkiin
oldupunca becerilerini ortaya ¢ikaracak dama, satrang, loto, basketbol, bisiklet,
paten gibi oyunlan ve oyun materyallerini; daha ileriki yaglarda da sinema, tiyatro,
televizyon izleme ve spor yapma gibi yetigkin aktivitelerini tercih etmektedirler
(Schickedanz et al 1982). |
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2.2.3. Gelisim alanlanna gére oyuncaklarin simflandirilmasa

Biiyiik kas gelisimi i¢in oyun araclar, ti¢ tekerlekli bisiklet, ¢esitli boylardaki
arabalar, ip merdivenler, kayma, tirmanma, sallanma oyuncaklari ve tahterevalliden
olugmaktadir.

Kiigiik kas gelisimi i¢in oyun araglar ise, mum boya, renkli kalemler, kegeli
kalemler, kagit, kagit makasi, yapistinicr legolar, birlestirme oyuncaklari ve parali
bilmecelerden olugmaktadir.

Kurgu oyuncaklari, kiipler, bloklar, tahta otomobil ve kamyonlar, kum
havuzunda oynamak iizere sert plastikten hayvanlar ve insanlar, birbirine ge¢me
vagonlu tahta trenler, tahta veya plastik hayvanlar, bebekler, eklemeli oyuncaklar,
tahta metal veya plastikten kamyon, vin¢ ve buldozerden olugmaktadir.

Yaratici diig giiciinii gelistiren oyuncaklar, kukla sahnesi, el kuklalari, parmak
kuklalari, bez bebekler, cesitli giysiler, yetiskin siis esyalari, doktor araglar,
telefonlar, bebek arabalarindan olugmaktadir.

Evcilik oyuncaklan, ocak, musluk, buzdolabi, yemek ve cay takimlan,
bebekler ve bebek evi, gocuk boyuna uygun yatak, sandalye ve masalardan
olugmaktadir.

Yaraticl sanat ve eligleri, mum boya, pastel boya, renkli tebesir ve kece
kalemler, kil, plastrin, sulu boya, parmak boya, toz boya, fircalar, kagitlar, artik
kumaglar, kagt, ip, yiin, talag, yomurta kabugu ve yapigtinici, baski kaliplarindan
(makara, havug, patates, tahta, yaprak vd.) olugmaktadir.

Cocugun algt ve kavrayigim gelistirecek uyarict araglar ii¢ gruba
ayrilmaktadur.

Okuma ve konugmayi geligtirecek uyan araglar; tahtadan harf ve sayilar,
miknatish harf ve sayilar, zzmpara kagidindan pazen kaph tahtaya yapigabilecek harf
ve sayilar, harf ve sayilar iceren lastik miihiirler, {izerine basit s6zciiklerin yazilacag
biiyiik karton ﬁ§ler; cesitli  eklemeli bulmacalar, dominolar, tamamlama

kargilagtirma oyunlan ve karatahtadan olugmaktadir.
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Matematik ve saymay: gelistirecek uyan araglart ise; renkli gubuklar, mozaik
geometrik bigimler, tahta oyuncak saat veya saati 6gretecek tahta kiipler, matematik
kavramini gelistirecek oyuncaklardan olugmaktadir.

Doga bilimlerini gelistirecek uyarn araglari; miknatis, karinca yuvasi, ayna,
tag, yaprak, deniz kabugu, kuru bitki ve sebze kolleksiyonu, doga ile ilgili ¢ocuk
kitaplar ve plaklarindan olugmaktadir.

Miizik ve dans aracglan, ritm araglan (tef, davul, trampet, fliit, zil, ¢an,
¢ingirak), plak ve pikaplardan olugmaktadir (Razon 1985, Mangir ve Silleli 1987,
Omeroglu 1992, Yavuzer 1992a, Sukan 1993, Arnold 1995, Dotson 1995a).

2.2.4. Oyuncaklarin nitelikleri

Geligimin her alanim desteklemesi agisindan oyuncaklar farkli yag ve gelisim
diizeyindeki tiim ¢ocuklar icin gereklidir (Yavuzer 1992b). Ancak her yag ve gelisim
diizeyindeki ¢cocuklarin oyuncaklan belirli niteliklere sahip olmalidir. Oyuncaklarin
nitelikleri su gekilde siralanabilir.

1- Oyuncak, sade, ayrintilar az, iyi zzimparalanmus, sivri kogeleri yuvarlak ve
kiit olmalidir. Oyuncagn sivri, keskin, kesici yanlani olmamaldir.

2- Oyuncak, ¢ocugun yagina, geligimine, ilgisine, gereksinmelerine uygun,
boyuna gore ve kullamigh olmalidir.

3- Oyuncagin bigimi ve boyutlan kullamlacafi amaca ve oyun alanina uygun
olmalidir.

4- Cocuk oyuncapr goérdiigiinde, onun yapisal ozellilerini ve kullamiligim
kolayca anlayabilmeli, kendi bagina caligtirabilmelidir.

5- Oyuncak dayamkl saglam olmal, kolayca temizlenebilmelidir.

6- Oyuncagin yanici, patlayici nitelikleri olmamali, boyas: ¢ikmayan, parlak,
canhi renklerde, zehirsiz boya ya da vernikle boyanmig olmalidir.

7- Oyuncak goze hog goriinmeli, yapis: ve bigimi zevkli plmalldlr.

8- Oyuncak ele hog gelmeli, dokunma duyusmiu etkilemelidir.

9- Oyuncak birden fazla ¢cocufun oynayabilecegi nitelikte olmali, paylasma

duygusunu desteklemelidir.
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10- Cocugun el becerilerini, girisimciligini, yaratcihgimi, hayal giiciini
etkilemeli, sorunlara ¢éziimler bulmasini saglamali, ¢cok yonlii kullanmaya uygun
olmalidir.

11- Kaslarim uyum iginde c¢alistirmasina yardimer olmali ve hareket
Ozgiirliigiine katkida bulunmahidir.

12- Cocugun sozlii ifade, okuma-yazma ve matematik Oncesi kavramlarim
gelistirici nitelikte olmalidir,

13- Cocugun Ozgiirce oynamasini saglamamin Otesinde, cocukta gozlem,
deneyim, kesfetme istegini uyarmali, sosyal iligkilerinin geligmesine katkida
bulunmalidir (Yakar ve Gingok 1983, Mangir ve Silleli 1987, Geng 1992, Omeroghu
1992, Sukan 1993).

2.2,5. Oyuncak se¢imi

Anne-babalar pahali bir oyuncak satin almanin ¢ocuklar igin yeterli oldugunu
diisiinmektedir. Cocuklarsa pahali oyuncagin kendisinden ¢ok kutusuyla ve
ambalajiyla daha ¢ok ilgilenmektedir. Oyuncak konusabilir, hareket edebilir,
igtklarim yakabilir ama yaraticih@im uyaramaz. Kutu ve ambalaj ise cocuklarin
yaraticihklarim gelistirebilmektedir (Gander and Gardiner 1995)

Onemli olan oyuncagin pahali ya da ucuz olmasi degil, amaca hizmet
etmesidir. Yani oyuncaklar, cocugun gelisimini olumlu yonde etkileyebilmeli ve
yaraticiliklanimi geligtirebilmelidir.

Cocuk icin oyuncak alirken ¢ocufun yagmna ve gelisim diizeyine uygun
olmasma ve oyuncaklarin sahip olmasi gereken niteliklere dikkat ederek secim
yapilmalidir.

Oyun ¢ocuklanin gelisimleri igin vazgecilmez ¢ok etkili bir faaliyettir. Bu
nedenle ¢ocuklann oynayacaklari alanlarin genig ve ara¢ gerecin bol olmasi
gerekmektedir (Yilmaz 1991) |



3. KAYNAK ARASTIRMASI

Bu boliimde ¢ocuklarin ebeveynlerinin cocuk oyun ve oyuncaklar hakkindaki
goriigleriyle ilgili olarak yapilan aragtirmalara tarih sirasina gore yer verilmistir.

Fagot (1974), herbiri yiiriimeye baglama ¢aginda olan bir ¢ocuk ile, anne ve
babadan olusan 12 aileyi kendi evlerinde gozleyerek, ¢ocuklarin davramgindaki
cinsiyet farklibiklarim ve ebeveynsel tepkileri incelemistir. Arastirmada, ¢ocuklar ev
ortaminda serbest oyun oynarken gozlemlenmistir. Cocugun oyun tercihini, materyal
tercihi ve annelerin ¢ocuklarina kargt davramglan aragtinlmigtir. Sonu¢ olarak;
erkek ¢ocuklann, kiz ¢ocuklarina gore anlamli 6l¢lide daha fazla bloklarla, tagit, top
gibi oyuncaklarla oynadiklarini ve objeleri manipiile ettiklerini, kiz ¢ocuklarin ise
miizik aletleri, evcilik materyalleri, bebek, giysi ve siislerle oynadiklarmt
gostermigtir. Kizlarin oyunlan sirasinda daha fazla sozel ifadeler kullandiklan ve
anneleriyle daha fazla iletigim kurduklan saptanmugtir.

Clarke (1978) babanin anne ve kiigiik cocuk iizerindeki etkisini arastirmigtir.
Aragtirmada 14 baba evde onbes, yirmi ve otuz ayhk cocuklariyla birlikte iken,
anneler ve c¢ocuklar ise babalarla birlikte iken ve babalar yokken
gozlemlenmiglerdir. Aragtirma bulgulan; ailede etkinin ydniiniin anneden gocuga,
cocuktan babaya ve babadan anneye dogru oldugu seklindedir. Aragirmada ayrica
baba-gocuk oyununun anne-gocuk oyununa gore siire olarak daha kisa, ancak daha
yorucu, ugra-§tmc1 ve oyuncaksiz oldugu babalarin daha ¢ok 6diil verici olduklan,
oyunda annelere gére daha azarlayici olduklan saptanmigtir.

Blakemore et al (1979) cinsiyete uygun oyuncak tercihi ve cinsiyet roliiyle
iligkili olarak oyuncaklan kavramsallagirma yetenegi konusundaki ¢aligmalannda
oyuncaklan "kizlara ait" ve "erkeklere ait" olarak tamimlama ile cinsiyete uygun
oyuncak tercihleri arasindaki iligkiyi incelemiglerdir. Cahgma iki, dort ve alti
yaglarindaki on kiz ve on erkek ¢ocuk iizerinde yapilmigtir. Aragtirma sonucunda
kizlarda, yag ile birlikte cinsiyete uygun tercihlerde ve oyuncaklan dogru
tammlamada artig oldugu erkeklerde, oyuncaklan "kizlara ait” ya da "erkeklere ait”
olarak tammlama yeteneklerinde yag ile birlikte artig, cinsiyete uygun oyuncak

tercihlerinde biitiin yaglarda tutarlibk gériilmiistir. Ug yagindaki kizlarm da
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oyuncaklari kizlara ya da erkeklere ait olarak tamdiklari ve erkek cocuklarin
oyuncaklarla kiz ¢ocuklarma gore daha uzun siire oynadiklar1 bulunmustur.

Carpenter and Huston (1980) anaokulu ¢ocuklarimn cinsiyet rollerine 6zgii
davraniglar iizerine yaptiklan aragtirmada 2.5-5 yaglan arasindaki 83 ¢ocugu giinliik
olarak gozlemiglerdir. Ogretmenlerin geribildirimleri ve yetiskin modellerin
uygunlugu vasitasiyla yiiksek diizeyde yapilandimlmig okuldncesi aktiviteler icin
kizlar erkeklere gére daha fazla zaman harcamiglardir. Smflar arasi
kargilagtirmalar, Ofretmen geﬁbildiﬁmin yitksek diizeyde oldupu simmflardaki
cocuklarin difer ¢ocuklara gére daha uyumlu olduklari daha az alisilmamig
davramglar gosterdikleri ve organize edilmig aktiviteler i¢in daha fazla zaman
harcadiklarim géstermistir. Bu bulgular, sonucunda cinsiyet rollerine dayal ilgilerin
ve davramglann kismen cinsiyet rollerine 6zgii aktivitelere katilma yoluyla edinildigi
ifade edilmistir.

Schau et al (1980) anaokulu ¢ocuklarinin cinsiyete 6zgii oyuncaklarla oynama
davramglar: ile bu konuda ebeveynlerin beklentilerini incelemiglerdir. Aragtirma
anaokulu ¢agndaki 52 ¢ocugun ebeveynleri {izerinde yapilmugtir. Bu aragtirmamnin
sonucunda ¢ocuklarin cinsiyete 0zgii olarak tamimladiklan oyuncak gruplarinin
kiiltiirel yapiyla baglantih oldugu, kiiciik ¢cocuklarin biiyiik ¢ocuklara kiyasla daha
az oyuncafi, sadece karsi cinse ait saydiklan bulunmugtur. Kizlarnn nétr
oyuncaklarla erkeklere gére daha uzun siire oynadiklan, erkeksi ve kadinsi
oyuncaklarla oynama siirelerinin kiz ve erkeklerde esit oldugu, erkeklerin erkeksi
oyuncaklarla kizlara gére daha uzun siire oynadiklari, kadins1 ve nétr oyuncaklarla
oynama siirelerinin ise egit oldufu saptanmugtir. Yagtaki artigla birlikte, her iki
cinsiyetteki ¢ocuklarin kadinsi oyuncaklarla oynama siireleri artmugtir, erkeksi ve
nétr oyuncaklar icin yag farkhliklann bulunmamugtir. Ebeveynlerin ¢ocuklarinin
kiiltiirel olarak belirlenen cinsiyete uygun oyuncaklarla oynamalarin: bekledikleri,
fakat genelde tahminlerinin dogru g;lqnadlgl saptanmugtir.

Pepler and Ross (1981) 3;4.‘§a§]ar1ndaki 64 cocuk iizerinde yakinsak ve
iraksak materyallerle oynamayla karakterize olan davramglari ve oyunun yakinsak
ve wraksak problem ¢dzmedeki etkilerini incelemislerdir. Bireysel olarak sekiz onar

dakikadan olugan oturumlara katilan ¢ocuklara iigiincii oturumdan sonra, yakinsak
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ve wraksak problem ¢6zmeye yonelik bir batarya verilm'i§tir. Cocuklara sekil tahtasi
sunuldugunda; yakinsak grup zamammm ligte ikisini pargalar yerlestirmeye
harcarken, iraksak grubun pargalarla daha genis bir ¢esitlilik gosteren aktivitelerde
bulundugu goriilmiigtiir. Iraksak grup iraksak ol¢iimde daha iyi bir performans
gostermistir.

Clevenger and Stockdale (1984) 29 anne-cocuk ve baba-¢ocuk ciftinde,
annnelerin, babalarin ve okul6ncesi ¢ocuklarimin oyun ortamindaki etkilesimsel
davramglarim aragtirmglardir. Cocugun cinsiyetinin annenin ve babanin davramigi
iizerine etkisi, annelerin ve babalarin oyuncak tercihleri ile ve ¢ocuklarin fiziksel,
sosyal ve diigiinsel oyuncaklarla oynarken harcadiklari zamanmn tespit edilmesi
amaglanmugtir. Aragtirma sonucunda, babalarin cocuklariyla oynarken onlan
annelerden daha ¢ok kontrol ettikleri ve yonlendirdikleri, annelerin ise babalardan
daha sessiz kaldiklari, gocuklarin babalarim1 annelerinden daha fazla kontrol
ettikleri ve yonlendirdikleri, babalariyla birlikte oynarken liderlik almaya ve
rehberlik etmeye daha fazla istekli olduklan saptanmugtir. Anne ve babanin hem kiz
hem de erkek ¢ocuklaniyla oynarken oyuncak tercihlerinde fark goriilmemigtir.

Canolly and Doyle (1984) 91 okuldncesi dénem ¢ocugu iizerinde yaptiklar
¢alismada sosyal fantazi oyununun sosyal yeterlilik ile iligkisini arasgtirmiglardir.
Serbest oyun periyodu boyunca, sosyal fantazi oyununun siklig1 ve karmagiklif dogal
gozlemlerle elde edilmigtir. Sonugta; fantaziye dayali oyunlar oynayan ve sosyal
fantazi oyunu organize edebilen ¢ocuklann, sosyal yonden daha yeterli olduklan
goriilmiig, bu ¢ocuklarin diger arkadaglanyla daha kolay iligkiye girebildikleri ve rol
alabildikleri saptanmgtir.

Cole and La Voie (1985) iki ve alt1 yag arasindaki 78 ¢ocukta fantazi oyunu
ve bununla baglantih biligsel gelisimi incelemiglerdir. Peabody Picture Vocabulary
Test (PPVT)’in kullanildig1 bu ¢ahgmada ¢ocuklar oyun odalarinda iistiiste ii¢ hafta
boyunca haftada ti¢ kez on beser dakikahk siirelerde serbest oyun oynamiglardir.
Aragtirma sonuglarina gore; maddesel ve fikirsel fantazi oyunlarmin -hem sikhgs,
hem de siiresi yag ile birlikte artarken, oyun oriintiileri farklilagmaktadir. Maddesel
ya da fiziksel fantazi oyunlarinda cinsiyet farkliiklan bulunmamugtir. Rol alma,
maddesel fantazi oyunu ve sosyo-dramatik oyunla negatif olarak iligkiliyken,
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benmerkezciligin oyun 6l¢limleriyle iligkili olmadig1 ve kavrayici s6zciik haznesinin
sadece maddesel oyun ile iligikili oldugu saptanmugtir.

Lynn and Garry (1986) anaokullarina devam eden 97 c¢ocuk iizerinde
yaptiklann caligmada ebeveynlerin zamanlarim1 ¢ocuklariyla oynayarak kullanma
durumlarini oyun sirasindaki direkt veya indirekt olarak etkilerinin gézlenmesi
yoluyla test etmiglerdir. Sonugta; anne veya baba kendi bos zamanlarinda ¢ocugu
ile oynarsa veya ilgilenirse bu oyunun ¢ocuk igin bir 6diil oldugu, annenin bog
zamanlarinda erkek cocuklarla ve babalarin kiz ¢ocuklaryla olan iletigim egiliminin
daha fazla oldugu bulunmustur. Diger bir 6nemli bulguda ¢ocuklarin anneleriyle
oynadiklari zaman onun davramglarindan babalariyla oynadiklarindan daha fazla
etkilendikleri ve babalaryla oyunu paylasmaktan hoglandiklar: geklindedir.

Quay et al (1986) anaokulundaki kiz ve erkek ¢ocuklarinda pozitif ve negatif
sosyal davramglar lizerinde oyun materyallerinin etkilerini aragtirmiglardir. 11
okuloncesi oyun merkezinde c¢ocuklar serbest oyun siiresince gozlenerek,
merkezlerin kullanim sikhifi, sosyal ve sosyal olmayan davramsglarin sikhifn ve
merkezde ortaya c¢ikan sosyal etkilesimlerin nitelii tespit edilmistir. Aragtirma
sonucunda; oyun merkezlerinin kullamim sikliginda farkliliklar oldugu ve ¢ocuklarin
sosyal olmayan davramglardan ¢ok sosyal olanlarda ve negatif davramglardan ¢ok
pozitif davramglarda bulunduklan goériilmiistiir. Sonuglar sosyal davramglarin bazi
oyun merkezlerinde digerlerindekinden daha ¢ok ortaya c¢iktifimi, erkek ve kiz
cocuklarin degisik merkezlerde oynama sikliklarimin farkhlagtigim gostermistir.

Smith and Whitney (1987) yaslan ii¢ ile beg arasinda degisen 64 §ocugu
hayali oyun, oyun, taklit ve kontrol ortaminda izleyerek yaptiklan ¢alismada; oyunun
cocufun cagngim akichfina olan etkisini incelemiglerdir. Aragtirmada, hayali
oyunda ¢ocugun materyallerle oynamasi, serbest oyun ve taklitte ise ¢ocugun
Onceden belirlenmig bir takim oyuncaklarla istedigi sekilde oynamasi saglanmuis,
kontrol ortaminda ise g¢ocufa boya kalemleri ve alt1 resim verilmig ve bunlan
boyamasi, boyarken de ne yaptifimi anlatmas:i istenerek, sonra c¢ocufa degisik
kullanim alanlan testi uygulanmigtir. Sonugta hayali ve serbest oyun kogullannin

cocuklarin ¢agnigim akicihgim etkiledigi saptanmugtar.
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Carter and levy (1988) cinsiyet semalarmin okuldncesi ¢ocuklarimin
bellekleri ve cinsiyet yonelimli oyuncak ve aktivite tercihleri {izerindeki etkilerini
60 ¢ocuk lizerinde incelemislerdir. Aragtirmada gériigme yontemi kullaniimistir. Bu
aragtirma sonucunda; erkek ¢ocuklarin oyuncak tercihinin kiz cocuklara gore daha
kalip yargisal oldugu bulunmustur. Tiim ¢ocuklar igin cinsiyete uygun oyuncak
secimi cinsiyet gematizasyonu ile olumlu iligkili gdzlenmig ve cinsiyet gematizasyonu
belirginlestikge cinsiyete uygun oyuncak se¢iminde artiy saptanmugtir.

Ladd et al (1988) okuléncesi ¢ocuklarinin oyun alani davramiglan ile akran
statiilerini belirlemek amaciyla yaptiklan c¢ahgmada cocuklarim oyun alam
davramglan ve akran statiileri okul yili boyunca ii¢ kez (sonbahar, kig ve ilkbahar)
tespit edilerek aralanindaki iligkiler incelenmigtir. Aragtirma bulgulari; igbirligine
dayanan oyunlardaki artigin akranlar tarafindan kabulde de artisa neden oldugunu
tahmin ettigini gostermigtir. Baglangigtaki akran statiileri (kabul ya da red edilme)
anaokulu ¢ocuklarinin sonraki sosyal ya da sosyal olmayan davramglarim belirleyici
bir fakt6r olarak bulunmamigtir.

Caldera et al (1989) ebeveynlerin ve ¢ocuklarin kadinsi, erkeksi ve nétr
oyuncaklarla sosyal etkilegimleri ve oyun oriintiilerini belirlemek fizere 40 ebeveyn-
cocuk c¢iftini incelemiglerdir. Cocuk ve ebeveyn alti farkli cinsiyet kalipyargili
oyuncak setiyle oynarken videoya kaydedilmis, ¢ocuklar anneleri ve babalariyla
oynarken gézlemlenmigtir. Sonuglar ebeveynlerin ¢ocuklarimn kendi cinsiyetlerine
Ozgii olarak tammlanan oyuncaklarla oynamalarim daha ¢ok desteklediklerini ortaya
koymugtur. Cocufun oynadiklar1 oyuncaklar cinsiyetine 6zgii oldugunda,
ebeveynlerinin sozel olmayan tepkilerinin daha olumlu oldugu gériilmiistiir.

Clifford and Bundy (1989) 35’i normal ve 31’i duyn esgiidiimii bozuklugu
olan okul6ncesi donemi erkek ¢ocuklarda oyun tercihleri ve oyun performanslarim
incelemislerdir. Aragirmada Okuléncesi Oyun Olgegi ile Okuléncesi Oyun Materyal
Tercih Envanteri kullamlmigtir. Aragtirma bulgularina goére; her iki grup arasinda
oyun tercihinde farklihk bulunmamig, duyu esgiidiimii bozuklugu olan erkek
cocuklar, oyun skalalarinda daha diisik puanlar alirken bu ¢ocuklarin oyun
kategorileri performanslar1 normal yagitlarina gére 6nemli oranda diigiik bulunmug

ve duyu eggiidiimii bozuklugu olan ¢ocuklarn oyun tercihi ve performanslar
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arasinda hi¢ bir iligki bulunmamg,ancak her iki grup arasinda ilimhi bir iligki
saptanmigtir.

Aksoy (1990) orta sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin krese giden 3-6 yag
grubundaki tek kardes olan c¢ocuklardan secilen 120 gocuk ilizerinde yaptifi
ga11§mad'a, oyuncak tercihlerinde cinsiyet faktoriiniin etkisini aragtirmigtir, Arastirma
bulgularina gore; ¢ocuklarin oyuncak seciminde cinsiyet faktoriiniin ¢ok énemli ve
yagla dogru orantih olarak artan bir etken oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin aym
cinsten olan arkadaglariyla oynarken kendi cinslerine 6zgii olan oyuncaklari, kargi
cinsten arkadaglariyla oynarken ortak oyuncaklarn tercih ettikleri, gocuklarin hemen
hepsinin giinde 1-5 saat siireyle oyun oynadiklari, bazi belirli oyuncaklari
cinsiyetlerine gore sectikleri, ailelerin de kendi egitim diizeyleri ne olursa olsun
biiyiik bir kesimin 1-2 saat ¢ocuklar ile oynamak i¢in zaman ayirdiklari ve oyuncak
secerken ¢ocuklariin diigiincelerini de dikkate aldiklan saptanmgtir.

Trawick (1990) yaptif1 bir calismada 32 okuloncesi ¢ocukta gercekci ve
gercekci olmayan oyun materyallerinin kiigiik ¢ocuklarm sembolik oyunlarinda
kullamm incelemigtir. Calismada cocuklar biri geleneksel tarzda gergek¢i oyun
materyalleri ile donatilmus, digeri ise gercek¢i olmayan materyallerle donatilmg iki
ortamda gozlemlenmigtir. Caliyma kapsamina alinan biitiin kizlar ve erkeklerin beg
yagindan dnce gergekei oyun materyalleri ile 6nemli sembolik aktiviteler yaptiklari
goriilmiigtir.

Choi and Anderson (1991) 5 yagindaki gocuklarda serbest oyuncak ile
oynanan oyunlar ve dikkat dagilmasim incelemiglerdir. 1. caligmada ii¢ saatlik bir
siirede serbest bicimde oyuncakla oynayan on gocuk videoya kaydedilmistir. 2.
caligmada ise ¢ocuklarin oynadiklar1 oyun materyaline dikkatleri 6lgiilmiigtiir.
Sonuglar cocuklann serbest oyun oynarken segtikleri oyuncaklarin fonksiyonel
Ozelliklerine dikkat ettiklerini gostermistir.

French and Pena (1991) okuloncesi ¢ocuklarda yillara gore, televizyonun
etkisinden kaynaklanan degisimleri incelemiglerdir. Aragtirmada 1900’lerden
1980’lere kadar ¢ocuklarin nasil oynadiklar1 ve oyun kahramanlarinin kim oldugu
konusundaki literatiirii gézden gegirerek bilgi toplanmms ve 17-79 yas aras1 100

yetigkine tarihsel olarak iki farkli zaman periyodunu (televizyon 6ncesi ve sonrasini)
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temsil eden bir anket kullamlmigtir. Aragtirma bulgular, orta ¢ocukluk yillarindaki
kahramanlar ya da oyun temalarinda hicbir anlamh degisiklik olmadifim, anlamh
farkliliklarin erken ¢ocukluk yillann boyunca ortaya ciktigim gostermigtir.
Televizyonun yaygmlasmasindan sonra ¢ocuklarin daha ¢ok kahramanhk iceren
macera oyunlarim tercih ettikleri kiiglik cocuklarin televizyondaki fantazi
kahramanlarini oyunlarinda taklit ettikleri goriilmiigtiir. Ayrica, kiigiik ¢ocuklarin
kahramanlar ve oyun temalar1 hakkinda medyamn birincil bilgi kaynagy olarak
arkadaglarinin, kardeglerinin ve ebeveynlerinin yerini aldip1 saptanmastir.

Holmes (1991) anaokulu 6grencileri tarafindan kullanilan oyun aktivitelerinin
simiflandirmasim igeren bir calisma yapmugtir. Veriler katihmcilarin gézlemleri
aracitlipiyla toplanmugtir. Arastirmada, kiigiik ¢ocuklarin oyun aktivitelerini ve
oyuncaklari kategorize etme ve ayirt etme kapasitesine sahip olduklan saptanmustir.
Cocuklar oyunlan kurall oyunlar yapi-inga aktiviteleri ve aksiyon figiirlerini ya da
oyuncak bebekleri kullanarak yapilan aktiviteler geklinde simflandirmiglar,
oyuncaklar ise, binmek i¢in kullanilan oyuncaklar, bulmacalar ve evde kullanilan
egyalar olarak kategorize etmislerdir.

Ongen (1991) okuldncesi ¢agdaki (3-6 yas) S5 ¢ocugun oyun konusundaki
toplumsal-biligsel davramg oOriintiileri ile oyun materyalleri arasindaki iligkiyi
aragtirmugtir. Aragtirma bulgulanna gore; ¢ocuklara sunulan materyallerle, onlarin
ortaya koyduklan davramglarin toplumsal ve biligsel boyutlan arasinda iligki oldugu
saptanmigtir. Bu iligkinin materyallerin niteliine bagh olarak kiz ve erkek
cocuklarda, kiigiik ve bilyiik yag grubunda farkli davramglarin sergilenmesine neden
oldugu saptanmstir.

Tegano and Burdette (1991) cocuk bakim merkezlerinden segilen 25
okuldncesi dénem ¢ocufunun uzun aktivite periyotlar: ve oyun davramglarini, oyun
hamurlan ve bloklarla oynarken gozleyerek incelemiglerdir. Arastirmada "Wilcoxon
Signed-rank" testleri kullamlmugtir. Aragtirma sonucunda yap: inga oyunu déneminin
‘('i‘aha az fonksiyonel oldugu ve oyun periyodunun sonunda genelliklé d;;matik
oyunlarin yer aldify, oyun hamurlar: ve blok oyunlarinin niteligi agisindan bu ikisi

arasinda farkhiliklarmn oldugu bulunmustur.
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Dunn and Herwig (1992) tam giin anaokuluna devam eden ¢ocuklarin oyun
davranglari ile yakinsak ve iraksak diigiinme becerisini aragtirmiglardir. Sosyal-
biligsel oyun davramiglar yakinsak ve iraksak diigiinme testleri ile incelenmigtir.
Aragtirma sonucunda sosyal oyunun iraksak diiglince i¢in 6nemli bir 6ngereklilik,
cocuklarin biligsel gelisimi ile ilgili aragtirmalarda 6nemli bir degigken oldugu ve
cocuklarin biligsel oyun davramglan ve wraksak ya da yakinsak diigiince arasmda
higbir iligki olmadigx saptanmugtir.

Tezel (1993) kurum ve Ozel anaokullarina devam eden 3-6 yag aras1 250
cocupun anne-babalarmin cocuk oyun ve oyuncaklari hakkindaki goriiglerini
incelemistir. Anne babalar oyunun ¢ocugun gelisimindeki roliinii énemli gérmekte,
ancak ¢ocugun o6zbakimuna daha ¢ok 6nem vermektedirler. Cocuklarimn yagina,
cinsiyetine, dogum sirasina ve anne-baba yagina gore ¢ocuklariyla oyun oynamak
icin zaman ayirmaktadirlar. Anne babalarin ¢ogunun ¢ocuklarim rol segimi
konusunda y6nlendirmedikleri, ancak ¢ocuklan oyun oynarken ondan herhangi bir
sey isteyerek ¢ocugun oyununu yarim birakmasina neden olduklan bulunmusgtur.
Annelerin babalara goére ¢cocuklarinin oyun arkadaglarini kendisinin segmesine daha
fazla izin verdikleri ve oyunu yarim birakmasim daha fazla istedikleri gézlenmigtir.
Anne-babalara gore oyuncagin en 6nemli gorevi cocugun gelisiminde rol oynayan
onemli bir arag olmasidir ve ilk oyuncak ilk 5 ay icerisinde alinmaktadir. Oyuncak
segimi genelde gocukla birlikte ve ¢ocufun istegini gore yapilamaktadir. Anne ve
babalarin oyuncak segiminde ¢ocufun yagina, cinsiyetine uygun olmasina ve egitici
olmasmna dikkat ettikleri, annelerin oyuncagi hem 6diil, hem de ihtiya¢ olarak,
babalarin ise daha ¢ok ihtiya¢ olarak aldiklar1 saptanmigtir.

Mize et al (1995) ¢ocuklanimn akranlanyla oyunlarinda annelerin denetimi
inanglar, algilama ve bilgi ile olan iligkilerini incelemistir. 3 ile 5 yag arasindaki
¢ocuklarin anneleri (N = 76) ¢ocuklarin akranlar ile iligki kurma becerilerini Gnemi
ve degistirilebilirligi (dogustan olanlara karg) hakkindaki inanglan, ¢ocuklanmn
akranlariyla olan toplumsal rekabeti (yetenefi) algilamalann ve ¢ocuklarmm
akranlariyla etkilesim kurma sorunlanim ¢dzmede gelistirecekleri stratejileri ortaya
koyan anketleri doldurdular. Kendi gocuklan ile bir akramimin oyununu denetleyen

anneler bir alt 6rneklem (n= 34) olugturdu. Denetimin nitelifinin sosyallegme



47

stratejileri ile inanglar ve bilginin etkilesiminin bir sonucu olmasina ragmen,
cocuklarin yeteneklerinin anne tarafindan algilamginin annelerin ¢ocuklarn
oyunlarinda yer almalarnyla ters iligkili oldugu gOriilmiistiir. Annenin bilgisinin,
davranmiglarina etkisi; yalmzca annelerin toplumsal becerilerin 6nemli ve
degistirilebilir olduguna inandiklarinda goriilmiigtiir.

Sener (1996) 4-5 yas anaokulu ¢ocuklarinda dramatik oyunun ve insa
oyununun bakisagis: alma becerisine etkisini incelemistir.

Aragtirmaya anaokuluna devam eden 4-5 yaglarindaki 30 anaokulu ¢ocugu
katilmigtir. 30 gocuga bakisagisinin alt boyutlanyla (algisal-biligsel-duygusal) ilgili iig
test verilmistir. On testlerden sonra ocuklar seckisiz 6rnekleme modeline uygun
olarak rastlantisal bigimde dramatik oyun grubu, inga oyunu grubu ve kontrol
grubuna atanmuglardir. 10 giin siiren uygulamalar sonunda ¢ocuklara algisal-biligsel-
duyusal bakisagilariyla ilgili son testler verilmistir. Aragtirma sonuglarinda; dramatik
oyun oynayan ¢ocuklarin bakigagisi alma becerilerinde ilerlemeler saptanmgtir.
Dramatik oyun grubu ¢ocuklari, bakigagis1 alma becerisinin her ii¢ boyutunda da
diger iki gruptan daha yiiksek puanlar almiglardir. Biligsel bakigagisi alma
puanlarinda ve toplam puanlarda dramatik oyun grubu ile diger iki grup arasinda
farkhliklar sézkonusudur. Insa oyunu oynayan cocuklarin bakigagist alma
becerilerinde de ilerlemeler saptanmugtir. Ancak bu ilerleme biligsel ve duygusal
bakisagis1 almada dramatik oyun grubundaki kadar fazla degildir.

Aral ve digerleri (1997) anasimfina devam eden beg-alt yag grubu ¢ocuklarin
oyuncak tercihlerini bazi degigkenlere gore incelemiglerdir. Aragtirmada, ¢ocuklara
ait bilgileri elde etmek amaciyla genel bilgi formu ile 30 resimden olugan ve iig
gruba aynlan bir resim seti kullamlmigtir. Gruplardaki ii¢ fotografian birincisi
¢ogunlukla kiz ¢ocuklarinin oynamay tercih ettikleri, ikincisi erkek gocuklarnm
oynamay1 tercih ettikleri, iigiinciisii ise her iki cinsiyetteki ¢ocuklarin oynadiklar
oyuncak fotograflarindan olugmaktadir. Aragtirma sonucunda; erkek gocuklarn
kizlara oranla kendi cinsiyetine zgii oyuncaklan daha fazla tercih ettikleri kizlarin
ise kendi cinsiyetine dzgii oyuncaklar diginda karg: cinsiyete 6zgli oyuncaklan da
erkeklere oranla daha fazla tercih ettikleri belirlenmigtir. Ayrica beg ve alt

yaglaninda erkeklerin kendi cinsiyetlerine 6zgii oyuncaklan daha fazla tercih
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ettikleri, alti yagindaki erkeklerin ise beg yagindakilere oranla kizlara Ozgii
oyuncaklari daha az yegledikleri bulunmustur. Alt ve orta sosyo-ekonomik diizeyden
gelen ¢ocuklarin tersine, iist sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerden gelen ¢ocuklarn,
oyuncak tercihinde cinsiyet ayrimi yapmadiklari; tek ¢ocuklar ile ortanca veya son
cocuk pozisyonundakilerin, kardese sahip olan ve ilk dogan cocuklara oranla

oyuncak tercihlerinde daha az cinsiyet ayrimi yaptiklar: belirlenmigtir.
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4. MATERYAL VE METOD

Aragtirmada anasimifina devam eden ¢ocuklarin ebeveynlerinin ¢ocuk oyun

ve oyuncaklart hakkindaki goriiglerinin incelenmesi amaglanmigtir.
4.1. Aragtirmanin Evreni ve Orneklem Secimi

Aragtirmanin evrenini Ankara ili i¢inde farkli sosyo-ekonomik diizeydeki
Milli Egitim Bakanligina bagh ilkogretim okullarimin anasimiflarina devam eden
cocuklarin anne ve babalar olugturmaktadir.

Sosyo-ekonomik diizeyin belirlenmesinde Devlet Istatistik Enstitiisiiniin
Ankara ili i¢in yapmig oldugu sosyo-ekonomik diizey siniflandirmas: esas alinarak
basit tesadiifi 6rneklem yoluyla her sosyo-ekonomik diizyeden alti okulun anasinifi
olmak iizere toplam onsekiz anasimfina devam eden tiim ¢ocuklarin anne ve
babalar aragtirmaya dahil edilmigtir.

Ornekleme dahil edilen anne-babalarin sosyo-ekonomik diizeylerine gore

dagilimu gizelge 4.1°de verilmistir.

Cizelge 4.1. Ornekleme Dahil Edilen Anne-Babalarin Sosyo-Ekonomik Diizeye
Gore Dagiimi

|
SED . ANNE BABA TOPLAM
N % N "% N %
ALT SED 100 333 100 333 200 333
QRTA SED 100 333 100 333 200 333
UST SED 100 334 100 33.4 200 334 i
TOPLAM 300 100.0 300 100.0 600 100.00 ]J

Cizelge 4.1°de her sosyo-ekonomik diizeyi temsil eden 100 ¢ocuk olmak iizere
300 cocugun anne ve babasinin aragtirmaya dahil edildigi goriillmektedir.
Aragtirmanin drneklemini 300 anne ve 300 baba olmak iizere toplam 600 anne ve

baba olugturmaktadir.

Aragtirmanin verileri 1997-1998 6gretim yilinin giiz yariyiinda toplanmugtir.
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4.2, Veri Toplama Yéntem ve Araclan

Arastirmada anne ve babalarin ¢ocuklarin oyun ve oyuncaklarn hakkindaki
goriiglerini 6grenebilmek i¢in alanda uzman kigilerin goriigleri alinarak gelistirilen
"Anne-Babalarin Cocuk Oyun ve Oyuncaklann Hakkindaki Diigiinceleri Anketi"
(EK 1) kullanilmistir.

4,2.1. Veri toplama yontemi

Anasimifina devam eden ¢ocuklarin anne ve babalannin ¢ocuk oyun ve
oyuncaklar hakkindaki goriigleri anket teknigi ile elde edilmistir. Arastirma her
sosyo-ekonomik diizeyi temsil eden alt1 okul olmak iizere toplam 18 ilkogretim
okulunun anasiniflarinda yiiriitilmigtiir. Ik 6nce alt sosyo-ekonomik diizey
okullarina daha sonra orta ve iist sosyo-ekonomik diizey okullarina gidilerek
anasimnifi 6gretmenlerine aragtirmanin 6nemi ve amaglari ile ilgili bilgiler verilmigtir.
Aragtirmanin verilerini toplayabilmek igin anasimfi §gretmenlerinden yardim
istenmigtir. Anasimfi 6gretmenleri hem annelere hem de babalara anket formlanm
dagitmig ve anket formlarim nasil doldurmalarn gerektigi hakkinda bilgiler vererek
gerekli agiklamalar yapmugtir. Anne ve babalar evlerinde ayr1 ayn anket formlarim
doldurmuglar ve anasimfi 6gretmenlerine bir hafta icerisinde teslim etmislerdir.
Anket formlarimin toplanmasi da yine alt, orta ve list sosyo-ekonomik diizey
siralamasina gore okullara gidilerek yapilmugtir.

Anasinifi 6gretmenlerinin yardimlariyla her sosyo-ekonomik diizeyi temsil
eden 18 okulun 300 6grencisinin hem annelerine hem de babalarina anket formlan

uygulanmigtir.
4.2.2. Veri toplama araci

Veri toplama aract olan "anne babalarin ¢ocuk oyun ve oyuncaklan

hakkindaki goriigleri anketi" cocuklarin anne ve babalarn tarafindan doldurulmustur.
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Anket sorulan iki boliimden olugmaktadir. ilk boliimde cocugun dogum
tarihi, cinsiyeti, dogum sirasi, anne babanin yagi, meslegi, egitim durumu, ¢ocuk
sayis1 gibi aile ve cocuk hakkindaki genel bilgilere yer verilmistir. Ikinci béliimde
ise anne babalarin ¢ocuk oyun ve oyuncaklar hakkindaki goriiglerine iligkin sorular
yer almaktadir. Bu bolimde ilk 6nce oyun ile ilgili sorulara, daha sonra
oyuncaklarla ilgili sorulara yer verilmistir. Anne babalara, oyun ve oyuncagin ¢ocuk
i¢in Onemi, islevi, ¢cocugun oyunlarina katihmi yada yénlendirmesi, ¢ocuga ilk
oyuncag ne zaman ve hangi durumlarda kimin istegine gére alinmasi, nelere dikkat
edilmesi gerektigi, cocugun oyun oynarken ne tiir davranmglar gosterdigi ve ne tiir

oyun ve oyuncaklarla oynamay: tercih ettigine iligkin ¢esitli sorular sorulmusgtur.
4.3, Verilerin Degerlendirilmesi ve Analizi

11k 6nce toplanan anket formlarindaki bilgiler kodlanarak bilgi kayit formuna
kaydedilmistir. Daha sonra verilerin analizleri bilgisayarda yapilmistir. Analiz icin
¢apraz tablolar olugturulmug ve Khi kare testi kullanilmugtir. Elde edilen verilerin
toplam puan ve yiizde (%) degerleri tablolar halinde verilmigtir.

Deneklerin birden ¢ok segenek belirterek yamitladiklar sorulara iligkin yiizde

degerler herbir segenek igin n sayis1 dikkate alinarak hesaplanmugtir.
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5. BULGULAR VE TARTISMA

Aragtirmada ana sinifina devam eden ¢ocuklarin ebeveynlerinin ¢ocuk oyun
ve oyuncaklarn hakkindaki goériiglerinin sosyo-ekonomik diizeye gore incelenmesi
amaglanmgtir.

Ornekleme dahil edilen anne-babalarin genel 6zelliklerine ait dagilimlar 5.1-
5.9 arasinda, ankette yer alan sorulara verilen yanitlarin sosyo-ekonomik diizeye ve
anne-babaya gére dagilimlari ve khi kare analizi sonuglan ¢izelge 5.10-5.40 arasinda

verilmigtir.

Cizelge 5.1. Sosyo-Ekonomik Diizeye Gore Anne-Babalarin Dagilim

ANNE BABA TOPLAM
N % N % N Yo
ALT SED 100 16.67 100 16.67 200 3333
ORTA SED 100 16.67 100 16.67 200 3333
UST SED » 100 16.67 100 16.67 200 3333
TOPLAM 300 50.00 300 50.00 600 100.00

Cizelge 5.1 incelendiginde 6rneklemin % 50’sinin annelerden, % 50’sinin
babalardan olugtugu goériillmektedir. Annelerin ve babalarin % 16.67’si alt, orta ve
iist sosyo-ekonomik diizeylerden gelmektedirler.

Cizelge 5.2°de sosyo-ekonomik diizeye gore anne ve babalann yaglarinin

dagihm verilmigtir.
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Cizelge 5.2, incelendiginde annelerin % 66.33’iin 26-35 yas grubunda
olduklarn, % 18.33’iniin 25 yag ve alt1, % 15.33’liniin 36 yas ve iistiinde olduklan
gorilmiigtiir. |

Alt sosyo-ekonomik diizeyde bulunan annelerin % 20.00’nin, orta sosyo-
ekonomik diizeyde bulunan annelerin % 25.33’iiniin st sosyo-ekonomik diizeyde
bulunan annelerin % 21.00’inin 26-35 yas grubunda olduklan gériilmiigtiir.

Babalarin % 54.67’si 26-35 yag grubunu kapsamaktadir. % 39.67’sinin 36-45
yag grubunda, % 4iiniin 46 yag ve iistiinde, % 1.67’sinin 25 yas ve altinda olduklar
saptanmugtir.

Cizelge incelendiginde, alt sosyo-ekonomik diizeyde bulunan babalarin %
23.00%iniin, orta sosyo-ekonomik diizeyde bulunan babalarin % 17.33’liniin, iist
sosyo-ekonomik diizeyde bulunan babalarin % 14.13’lintin 25-36 yag grubunda
olduklan belirlenmistir.

Cizelge 5.3’de sosyo-ekonomik diizeye goére anne-babalarin efitim

durumlarmin dagiim verilmistir.



55

00001 00t 19'6E ont 00°sE <ot [y £y el or 190 4 007001 00t 1981 9% or (44} eesl 9F 19T vL 190 4 NV1dOL
£EEE 001 117174 [+] 00°01 0t 60¢C 9 00t £ £€0 1 £CEE [11]] £E6 4 Ly £S o't 4 €T L - 0 ass asn
£EEE 001 L9El 424 ILrqt | o't 6 ooy 4] - ] £EEE 001 L9'8 9@ L9l 44 [3%4 €7 95 Ll - 0 azis voedao
£EEE 001 00 6 [1¥4 e €56 :14 £E8 Y4 £€0 1 EEEE 001 L90 z €8 4 oL 14 99} 05 {90 L4 qas Ly
ey
% fes % 1hes 2 hes % e % hes P 1keg % ke % % wes % 1keg % es % weg
nunzaw nunzaw
nunzaw nUNZaW INNOWE JRA ngep nunzaw nunzow oyl JBa wiop
WV1dOL RONISHAA aunzow s} o0 1seuized w0 Jezel-1040 WVIOL InONISHRA nunzow asf] MYOBUO isewzeA-ewniO Jeeh-anyO
vavid UANNV

nunpifeq wuLRpULNg WS uleeqeg suuy 3100 akznQg YHUOUONT-0450S *€'G 3[9Z1D)




56

Cizelge 5.3’de goriildiigii gibi annelerin % 40.67’sinin lise mezunu oldugu,
% 24.67’sinin okuma-yazmasi var ya da ilkokul mezunu oldupu, % 18.67’sinin
yiiksekokul mezunu, % 15.33’liniin ortaokul mezunu olduklann % 0.67’sinin okur-
yazar olmadig saptanmgtir.

Babalarin % 36.67’sinin yiiksek okul mezunu olduklar1 belirlenmistir.
% 35.00’inin lise mezunu, % 14.33’iniin ortaokul mezunu, % 13.33’iiniin okuma-
yazmasi oldugu ve ilkokul mezunu olduklan, % 0.67’sinin okur-yazar olmadig
saptanmugtir.

Cizelge 5.4’te sosyo-ekonomik diizeye gbre annelerin cahgip caligmama

durumlarimin dagilimi verilmigtir.

Cizelge 5.4. Sosyo-Ekonomik Diizeye Gore Annelerin Caligip Calismama
Durumlarinin Dagilimu

Calisiyor Cahsmiyor TOPLAM “
N % N % N %
ALT SED 11 3.67 89 29.67 100 3333
ORTA SED 33 11.00 67 2233 100 3333
UST SED 44 14.67 56 18.67 100 3333
TOPLAM | 88 29.33 212 70.67 300. 100.00

Gizelge S.4’de goriildiigii gibi annelerin % 70.67’sinin ¢alismadifs, %
29.33%{iniin ¢alhighipy saptanmigtir.

Cizelge incelendiginde alt sosyo-ckonomik diizeyde bulunan annelerin %
29.67’sinin, orta sosyo-ekonomik diizeyde bulunan annelerin % 22.33’iiniin, iist
sosyo-ekonomik diizeyde bulunan annelerin % 18.67’sinin ¢aligmadig: belirlenmistir.

Cizelge 5.5'te sosyo-ekonomik diizeye gore babalarin mesleklerinin dagilim

verilmigtir.
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Cizelge 5.5 incelendiginde babalarin % 27.33’iiniin serbest meslege sahip
olduklari, % 23.00imin diger meslekler grubunda olduklarn, % 15.33’liniin memur,
% 14.67’sinin is¢i, % 8.00'min mithendis-mimar, % 4.67’sinin egitimci, % 4.00’1mn
bankaci, % 3.00'mmn tip mesleginde olduklarn, sosyo-ekonomik diizeye gore
incelendiginde alt sosyo-ekonomik diizeyde bulunan babalarm % 4.67’sinin, orta
sosyo-ekonomik diizeyde bulunan babalarin % 12.67’sinin iist sosyo-ekonomik
diizeyde bulunan babalarin % 10.00nin serbest meslek sahibi olduklan
saptanmigtir.

Cizelge 5.6'da sosyo-ekonomik diizeye gore cocuklarin cinsiyetlerinin dagilimn

verilmigtir.

Cizelge 5.6. Sosyo-Ekonomik Diizeye Gore Cocuklarin Cinsiyetlerinin Dagilimm

Kiz Erkek TOPLAM
N % N % N %
ALT SED 50 16.67 50 16.67 100 33.33
QRTA SED 52 17.33 48 16.00 100 33.33
UST SED 55 18.33 45 15.00 100 33.33
TOPLAM 157 5233 143 47.67 300 100.00

Cizelge 5.6 incelendiginde cocuklarin 9% 52.33’ii kizlardan, % 47.67’si
erkeklerden olugmustur. Alt sosyo-ekonomik diizeyde bulunan ¢ocuklarn
% 16.67’sinin kiz, % 16.67sinin erkek, orta sosyo-ekonomik diizeyde bulunan
- ¢ocuklarin % 17.33iliniin kiz, % 16.00'inin erkek, iist sosyo-ckonomik diizeyde
bulunan ¢ocuklarm % 18.33’tiniin kiz, % 15.00'mn erkek cocuklarindan olustugu
belirlenmigtir. |

Cizelge 5.7°de sosyo-ekonomik diizeye gore ¢ocuklann yaslarmmn dagilim

verilmigtir,
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Gizelge 5.7. Sosyo-Ekonomik Diizeye Gore Cocuklarin Yaglanimn Dagilim

Besg yag Alt yag TOPLAM
N % N % N %
ALT SED 58 1933 2 14.00 100 33.33
ORTA SED 48 16.00 52 1733 100 3333
UST SED 41 13.67 59 19.67 100 3333
TOPLAM 147 49.00 153 51.00 300 100.00

Cizelge 5.7de goriildiigii gibi ¢cocuklarin % 51.00'inin alt1 yaginda olduklar,
% 49.00'mn bes yaginda olduklar, alt sosyo-ekonomik diizeyde bulunan ¢ocuklarin
% 14.001mm alt1 yaginda, % 19.33’iiniin beg yaginda olduklan, orta sosyo-ekonomik
diizeyde bulunan ¢ocuklarin 17.33’Giniin alt1 yaginda % 16.00'min beg yaginda
olduklarm, iist sosyo-ekonomik diizeyde bulunan ¢ocuklarin % 19.67’sinin alti
yasginda, % 13.67’sinin beg yaginda olduklan saptanmstir.

Cizelge 5.8de sosyo-ekonomik diizeye gére ¢ocuklarin sayllarimin dagilimlari
verilmigtir.

Cizelge 5.8. Sosyo-Ekonomik Diizeye Gore Cocuklann Sayilarimin Dagilimlari

Tek Cocuk 2-3 Cocuk 4 ve fazla TOPLAM

N % N % N % N %
AlLT SED 23 767 74 24.67 3 1.00 100 3333
ORTA SED 39 13.00 59 19.67 2 0.67 100 33.33
UST SED 31 10.33 67 2233 2 0.67 100 3333
TOPLAM 93 31.00 200 66.67 7 233 300 100.00 M

Cizelge 5.8 incelendiginde, anne babalarm % 66.67’sinin 2-3 ¢ocuga,
% 31.00mn tek ¢ocufa, % 2.33'iiniin 4 ve daha fazla ¢ocufa sahip olduklan
saptanmugtir.

Sosyo-ckonomik diizey incelendiginde alt sosyo-ekononmik diizeyde bulunan

anne babalarm % 24.67’sinin, orta sosyo-ekonomik diizeyde bulunan anne babalarn
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% 19.67’sinin, iist sosyo-ekonomik diizeyde bulunan anne babalarin % 22.33’liniin
2-3 gocuga sahip olduklan belirlenmistir.
Cizelge 5.9°da sosyo-ekonomik diizeye gore c¢ocuklann kagnct cocuk

olmalarinin dagilimlan verilmigtir.

Cizelge 5.9. Sosyo-Ekonomik Diizeye Gore Cocuklarin Kaginei Cocuk Olmalarnin

Dagilimi
Ik Cocuk Ortanca gocuk Son ¢ocuk TOPLAM —Jl
N % N % N % N %
ALT SED 52 17.33 19 633 29 9.67 100 3333
ORTA SED 59 19.67 9 3.00 32 10.67 100 3333
UST SED 53 17.67 9 3.00 38 12.67 100 3333
“ TOPLAM 164 54.67 37 1233 99 33.00 300 100.00 “

Cizelge 5.9’da da goriildiigii gibi anne babalarin gocuklarimin % 54.67’si
ailenin ilk ¢ocugu, % 33.00’i ailenin son ¢ocugu, % 12.33i ailenin ortanca ¢ocugu
oldugu tespit edilmistir.

Cizelge incelendiginde alt sosyo-ekonomik diizeyde bulunan cocuklarm
% 117.33'{iniin, orta sosyo-ekonomik diizeyde bulunan ¢ocuklarnin % 19.67’sinin, tist
sosyo-ekonomikl diizeyde bulunan ¢ocuklarin % 17.67’sinin ailelerin ilk ¢ocuklan
olduklan saptanmustir.

Cizelge 5.10’da anne ve babalarnn sosyo-ekonomik diizeye gore yemek, uyku

ve gezmeyi 6nem sirasina gore siralamalarimin dagihm verilmistir.
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Cizelge 5.10°da goriildiigii gibi annelerin % 62.67’sinin, babalarin

%54.331iniin birinci siraya yemegi aldig), bunu annelerin % 21.67’si babalarin %
30.33’ii ile uyku, annelerin % 13.67’si babalarin % 12.67’si ile oyunun takip ettigi
saptanmigtir.

Yapilan khi kare analizi sonucunda aragtirmaya ahnan anne ve babalarin
yemek, uyku; oyun ve gezmeyi dnem sirasina gore siralamalarini anne-babalarin
sosyo-ekonomik diizeylerine bagli olmadif1 saptanmigtir (P> 0.05).

Cizelge incelendiginde her ii¢ sosyo-ekonomik diizey anne babalarimn
gogunlukla yemegi birinci siraya aldiklan ve alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin
% 19.67’sinin, babalarmin % 18.33’iiniin, orta sosyo-ekonomik diizey annelerinin %
22.67’sinin, babalannmn % 18.33’iiniin, iist sosyo-ekonomik diizey annelerinin %
20.33%iiniin, babalarmin % 17.67’sinin yemegi, uyku, oyun ve gezmeye tercih ettikleri
ve birinci siraya aldiklar belirlenmigtir.

Opguzkan ve Oral (1992) okuloncesi egitim karumlarinin, ¢ocugun gelisimine
iligkin amaglarindan birinin de ¢ocuga temel aligkanliklarin kazandirilmas: oldugunu
belirtmiglerdir. Iyi beslenmeyen ¢ocuklara, iyi beslenme kogullar saglandiginda zeka
ve enerjilerinde yiikselme saptandigimi belirtmiglerdir.

Aragtirmada da her ii¢ sosyo-ekonomik diizey anne ve babalar: i¢in ¢ocugun
Ozbakimi, oyun ve gezmeden daha Gnemli oldugu ortaya ¢tkmigtir. Okuléncesi
kurumlarina devam eden ¢ocuklarin anne-babalarin ¢ogunlugunun okulda yapilan
faaliyetlerden cok, o | glin ¢ocufunun yemegini yiyip yemedigini veya uyuyup
uyamadifimi sormalan yemek ve uyku gibi temel aligkanliklarin 6nemli oldugunu ve
bu konuya daha ¢ok dnem verdiklerini gostermektedir.

Tezel (1993) yaptify aragtirmada, anne ve babalarin ¢ogunlukla yemegi
birinci siraya aldiklanm ve yemegi, uyku, oyun ve gezmeye tercih ettiklerini, ikinci
sirada uykw, f¢iincii sirada oyun ve dordiincii sirada gezmeyi tercih ettiklerini
saptamugtir.

Cizelge 5.11’de anne ve babalarin ¢ocuklarimin &zel bir oyun alami ya da
oynayabilecegi bir kdgenin olup olmamasimin sosyo-ekonomik diizeye goére
dagilimlan verilmigtir.
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Cizelge S5.11’de gorildiigii  gibi annelerin - % 65.00’inin, babalann
% 63.67sinin cocuklanmin bir oyun alam ya da kosesine sahip olduklan
belirlenmigtir. Annelerin % 35.00’nin, babalarin % 36.33liniin ise ¢ocuklarinin bir
oyun alani ya da kosesine sahip olmadiklan saptanmgtir.

Cizelge incelendiginde, alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 12.00’min
babalarimin % 11.00’min, orta sosyo-ekonomik diizey annelerinin ve babalarmin
% 25.00’inin, iist sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 28.00’imn babalannin
% 27.67’sinin ¢ocuklannin oynayabilecekleri bir alan ya da 6zel bir kdseye sahip
olduklar1 saptanmigtir.

Khi kare analizi sonucunda ¢ocugun oynayabilecegi ¢zel bir kdgenin olup
olmamas: anne babalarin sosyo-ekonomik diizeyine gore degismektedir. Yani
cocuklarin oynayabilecegi 6zel bir kdsenin olup olmamas: sosyo-ekonomik diizeyden
bagimsiz olarak diigiiniilemez (P<0.05).

Bulgular, alt sosyo-ekonomik diizey ¢ocuklarinin 6zel bir oyun oynama
alamna, orta ve iist sosyo-ekonomik diizey c¢ocuklarina gbére daha az sahip
olmalarinin nedeni; tamamen anne-babalarin ekonomik durumlannin yetersiz
olmas1 sonucunda, oda sayisinin yetersiz olmasi, kalabalik aile olmalan, kardeg
sayisinin fazla olmasy, biiyiikanne, biiyiikbaba gibi yakin akrabalarla evi paylagma
zorunlulugu, bunun yanisira alt sosyo-ekonomik diizeydeki anne-babalarn egitim
diizeylerinin diigiik olmas1 ve bunun sonucu olarak ¢ocuklarinin oyun oynamast igi
6zel bir kogenin bulunmamasinin ya da bu alanlarin olusturulmasimin tam é{l
gereksiz oldupu diigiincesinin yaygin olmas: ile agiklanabilir. Bu durum §e§1§

aragtirmalarda goriilmiigtiir.

Tezel’in (1993) yapmig oldupu arastirmada, anne ve babalarin ¢oc
evde oyun igin gerekli ortam sagladiklarin, anne ve babalarin ¢ofun
cocufun oynayabilecegi ortamin bulundugunu saptamstir.

Cizelge 5.12’de anne-babalarin ¢ocuklarinin oynamayi terc1h ettlkﬁn yerin

sosyo-ekonomik diizeye gére dagihmlari verilmisgtir.
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Cizelge 5.12’de goriildiigii gibi annelerin % 34.00’min, babalarin
% 36.67’sinin ¢ocuklarinin bahg¢ede oynamay: tercih ettiklerini belirtmiglerdir.
Annelerin % 25.67’sinin, babalarin % 23.67’sinin ¢ocuklarimn evin herhangi bir
yerinde (salonda) oynamay tercih ettikleri saptanmigtir.

Cizelge incelendiginde alt ve {ist sosyo-ekonomik diizey annelerin
cocuklarin % 10.67’sinin, orta sosyo-ekonomik diizey annelerin ¢ocuklarimin
% 12.67’sinin, alt sosyo-ekonomik diizey babalarin ¢ocuklarinin % 13.00’iniin, orta
sosyo-ekonomik diizey babalarin ¢ocuklarimin % 12.33%iiniin, list sosyo-ekonomik
diizey babalarin ¢ocuklarimin % 11.33’liniin bahcede oynamay: tercih ettikleri
saptanmugtir.

Khi kare sonucunda da ¢ocuklarin oynamay tercih ettikleri yer, anne ve
babalarin sosyo-ekonomik diizeyine gore degismektedir. Diger bir deyisle ¢cocuklarin
oynamay: tercih ettikleri yer sosyo-ekonomik diizeyden bagimsiz olarak
diigiiniilemez (P<0.05).

Aragtirma kapsamina alinan ¢ocuklarin ¢ogunlugunun bahg¢ede oynamay:
tercih etmelerinin nedeni ise; bu yas ¢ocuklarimin ¢ofunun agtk hava ve bahge
oyunlarim daha ¢ok sevmeleri ve agik havada, bahcede oynamaktan zevk almalarn
olarak diisiiniilebilir.

Doénmez’'de (1992) disarida oynanan oyunlarnn smif i¢i oyunlarindan en
belirgin farkliliklan; agik havada oynanmasi,daha biiyiik bir alanmn oyun igin
kullamlmasi ve doga ile daha yakin olunmasi geklinde agiklamugtir. Cocuklarin
sinifi¢i oyunlarindan zaman zaman sikilabildiklerini fakat digarda oynanan oyunlarla
ilgili gikayetlerinin pek olmadigimi belirtmistir.

Razon (1985), Seyrek ve Sun (1991) acik hava oyunlarimin (bahgede, kirda,
ormanlik bir yerde vs. oyunlarinin) ¢ocugun bedensel gelisimini saglayan etkinlikler
arasinda yer aldifim aynica ¢ocugun kazma, kiirek gibi araglarla kum ¢amur ve
toprakla oynayarak dogay: tammay1 6grenebildiklerini belirtmiglerdir.

Arastirmada ¢ocuklarinin ¢ogunlugunun bahc¢ede oynamay tercih etmeleri
bu durumda beklenilen bir sonuctur.

Cizelge 5.13'de anne ve babalarin sosyo-ekonomik diizeye gére oyun nedir

sorusuna verdikleri cevaplarin dagilimlan verilmistir.
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Cizelge 5.13 incelendiginde, annelerin % 74.67’si, babalarin % 73.00

"cocugun gelisiminde roli olan 6nemli bir faktordiir" cevabim vermiglerdir.
Annelerin % 4.33’li bog zaman etkinligi, yine % 4.33’ii dinlenme bi¢imi oldugunu,
babalarin % 5.67si bog zaman etkinligi % 4.67’si dinlenme big¢imi oldugunu
belirtmiglerdir. Sosyo-ekonomik diizeye bakildiginda alt sosyo-ekonomik diizey
annelerinin % 18.67’si babalaninin 9% 18.33li, orta sosyo-ekonomik diizey
annelerinin % 26.33’ii, babalarimin % 25.00", iist sosyo-ekonomik diizey annelerinin
% 29.67’si, babalarin % 29.67’si "oyunun ¢ocugun gélisiminde o6nemli bir faktor"
oldugunu belirttikleri gbrﬁimi‘xgﬂr.

Khi kare analizler sonucunda da anne babalarin oyun nedir sorusuna
verdikleri cevaplar sosyo-ekonomik diizeylerine gore degismektedir (P<0.01).

Alt sosyo-ekonomik diizeyden, iist sosyo-ekonomik diizeye dogru gidildikge
anne ve babalarin "oyun nedir" sorusuna, ¢ocugun gelisiminde 6nemli olan bir
faktordiir cevabinin daha fazla oldugu (% 29.67) goriilmiistiir, bu nedenle iist sosyo-
ekonomik diizey anne babalarimin alt ve orta sosyo-ekonomik diizey anne ve
babalarindan bu konuda daha bilingli ve bilgili olduklan diisiiniilebilir.

Rézon (1985)’e gore artik oyun ge¢miste oldugu gibi ¢ocugun bog zamanini
gecirmek igin yaptig bir faaliyet olarak degerlendirilmemekte, oyunun bir ihtiyag
oldugu kabul edilmektedir. Ornekleme alinan anne ve babalarin bu diiiincede
olduklarn diisiiniilmektedir. |

Sel ve Cogkuner (1989) oyunu gocukta haz ve nege yaratan, bedensel, ruhsal
ve zihinsel gelisimlerini saglayan, olumlu davramglar ve aligkanliklar kazandiran
hareketler toplulugu olarak belirtmistir. Ayn1 gekilde, Dénmez (1992) oyunun, belli
bir amaca yonelik olan veya olmayan, kuralli ya da kuralsiz gerceklestirilen fakat
her durumda g¢ocugun isteyerek ve hoglanarak yer aldip, fiziksel, biligsel, dil,
duygusal ve sosyal geligiminin temeli olan, gergek hayatin bir pargasi ve ¢ocuk icin

en etkin 6grenme siireci-oldugunu ifade etmektedir.
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Tezel (1993) yapmig oldugu aragtirmada anne babalann biyiik bir

copunlugunun oyun nedir sorusuna "ocugun gelisiminde olan 6nemli bir faktor"diir
cevabimi verdiklerini saptamigtir. Bu sonugta aragrmay: destekler niteliktedir.
Cizelge 5.14’de anne ve babalann ¢ocuklariyla oyun oynayp

oynamamalarinin sosyo-ekonomik diizeye gore dagihimlan verilmigtir.
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Cizelge 5.14 incelendiginde annelerin % 46.00 babalarin % 46.33’G
gocuklariyla oyun oynadlklarlnl, annelerin % 41.67’si, babalarin % 39.33%ii
cocuklartyla bazen oyun oynadiklarnim, annelerin % 12.33’ti,babalarin % 14.33’i
cocuklariyla oyun oynamadiklarint belirtmiglerdir.

Khi kare analizleri; sonucunda da anne ve babalarin ¢ocuklanyla oyun
oynaylp oynamamalari anne babalarin  sosyo-ekonomik diizeylerine gére
degismektedir (P<0.01).

Tablo incelendiginde alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 11.67si,
babalarimin % 13.33’(i, orta sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 16.33’(i, babalarin
% 17.33’1i, iist sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 18.00", babalarin % 15.67’si
cocuklariyla oyun oynadiklari saptanmugtir. Anne babalar c¢ocuklanyla oyun
oynamaktadirlar. Alt sosyo-ekonomik diizey anne ve babalarimin orta ve iist sosyo-
ekonomik diizey anne ve babalarima oranla daha az ¢ocuklariyla oynadiklan
belirlenmigtir. Bu durumun orta ve iist sosyo-ekonomik diizey anne vebabalarmn
bu konuda daha bilingli ve bilgili olmalari, cocuklarina ve oyuna deger verip
6nemsemeleri ile agiklanabilir.

Tezel'in (1993) yapmig oldugu arastirmada anne babalarin ¢ocuklannin
yagina, cinsiyetine, kaginci ¢ocuk olmasina ve anne baba yasina gore ¢ocuklanyla
oyun oynamak igin zaman ayirdiklan saptanmgtir,

Cizelge 5.15’de ane ve babalarn "gocuklarinizla ne zaman oyun oynarsmz"

sorusuna verdikleri cevaplarin sosyo-ekonomik diizeye gére dagihimlan verilmigtir,
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Cizelge 5.15 incelendiginde annelerin % 64.64'i, babalarin % 66.67’si firsat
buldukga, annelerin % 32.32’si, babalarin % 24.81’i g¢ocuklan istedigi zaman,
annelerin % 3.04’i, babalarin % 8.53’1i kendileri istedigi zaman ¢ocuklariyla oyun
oynadiklarim belirttikleri goriilmiigtiir.

Cizelgede sosyo-ekonomik diizeye bakildifinda alt sosyo-ekonomik diizey
annelerinin % 15.59’u babalarinin % 22.48’i orta sosyo-ekonomik diizey annelerinin
% 23.19u babalarmn % 24.03'1i, ist sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 25.86’s1
babalarmin % 20.16’s1 ¢ocuklariyla firsat buldukg¢a oyun oynadiklan saptanmagtir.

* Yapilan khi kare analizi sonucunda da anne babalarin ¢ocugunuzla ne zaman
oyun oynarsimiz sorusuna verdikleri cevaplar anne babalarn sosyo-ekonomik
diizelerine bagli degildir. Yani sosyo-ekonomik diizeyden bagimsizdir (P>0.05).

Bornett ve Chick (1986) tarafindan yapilan bir aragtrmada anaokuluna
devam eden ¢ocuklarim, anne babalarinin kendi bog zamanlarinin énemi ve bu
zamanlarini ¢ocuklar ile oynayarak kullanimlar, anne babalarn ¢ocuklariyla oyun
oynarken direkt veya indirekt olarak ¢ocuklan iizerindeki etkileri incelenmeye
cahigilmistir. Sonugta anne ve babalann bog zamanlarinda ¢ocuklariyla oynadiklarim
bunun ¢ocuk igin bir 6diil oldugu, ¢ocuklar anneleri ile oynadiklan zaman onun
davramglarindan, babalariyla oynadiklarindan daha fazla etkilendikleri ve babalan
ile oyunu paylagmaktan hoglandiklar saptanmigtir.

Alt sosyo-ekonomik diizey anneleri orta ve list sosyo-ekonomik diizey
annelerinden daha az ¢ocuklariyla oynamaya firsat bulmaktadirlar. Bu durumun
annelerin egitim diizeylerinin diigiik olmasindan, ¢ocuklariyla oyun oynama
konusunda bilingsiz olmalarindan ve oyun oynamayr gereksiz gormelerinden,
kalabalik aile olmalarindan dolay: bog zamanlarinin olmamasindan evdeki iglerden
gocuklarina zaman ayiramamalarindan kaynaklandig diisiiniilebilir. Orta sosyo-
ekonomik diizey babalan ise alt ve iist sosyo-ekonomik diizey babalarina gore
cocuklanyla daha fazla oyun oynamaya firsat bulmaktadirlar. Bu da onlarin bu
konuda daha bilingli ve bilgili olduklarim gostermektedlr Ust sosyo- -ekonomik diizey
babalarinin, alt ve orta sosyo-ekonomik duzey babalarma gore daha az cocuklarnyla
oyun oynamaya firsat yaratmalarimn nedeni, babalanin ¢ocuklan ile beraber
olduklan zamanm daha kisith olmasindan kaynaklanabilir.

Cizelge 5.16’da anne babalarin "¢ocufunuzla hangi siklikta oyun oynarsimz"

sorusuna verdikleri cevaplarin sosyo-ekonomik diizeye gore dagilimlan verilmistir.
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Cizelge 5.16 incelendiginde annelerin % 57.79’u, babalarn % 5504
cocuklariyla haftada bir kag kere, annelerin % 27.38i babalarin % 21.32’si
cocuklartyla hergiin, annelerin 9 14.83’ii babalarin 9% 23.64’1i ¢ocuklariyla ayda bir
kere oyun oynamaktadirlar.

Khi kare analizi, sonucunda da anne-babalarnn ¢ocugunuzla hangi sikhkta
oynarsimz sorusuna verdikleri cevaplar anne babalarin sosyo-ekonomik diizeylerine
bagh degildir (P> 0.05).

Cizelge incelendiginde, alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 16.73%
babalarimn % 16.28’inin, orta sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 19.01’
babalarimn % 22.87’sinin, iist sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 22.05'i
babalarinin % 15.89’unun ¢ocuklaryla haftada bir ka¢ kere oyun oynadiklan
saptanmigtir.

Ust sosyo-ekonomik diizey annelerinin, orta ve alt sosyo-ekonomik diizey
annelerine gére daha fazla gocuklaniyla haftada bir kag kere oyun oynadiklarim
belirtmiglerdir. Bu durum, iist sosyo-ekonomik diizey annelerinin bu konuda daha
bilingli olduklarindan ve daha az ¢ocuga sahip olmalarmdén bdylecede daha fazla
oyun i¢in zaman ayrabildiklerinden kaynaklanabilir. Alt sosyo-ekonomik diizey
anneleri ise, daha kalabalik bir aileye sahip olmalarindan, kardeg sayisinmn fazla
olmasindan dolay1 ve ¢ocuklarin birbirleriyle oynamalar: ve annelerin her ¢ocufa
ayrrdifn zamamn simirh olmasi, bu konuda yeteri kadar bilgiye sahip olmamalan
nedeniyle ¢cocuklarina daha az zaman aymyor olabilir.

Orta sosyo-ekonomik diizey babalarinin ¢cogunlugu alt ve tist sosyo-ekonomik
diizey babalarina gére ¢ocuklanyla haftada bir kag kere oyun oynamaktadirlar.
Bunun nedeni, goéuk sayisimin az olmasi, bu konuda bilingli ve bilgili olmalan,
konuyu 6nemsemeleri ve zaman yaratabilmeleri olarak agiklanabilir.

Cizelge 5.17°de anne babalarin "¢ocugunuzla oynadigimiz oyuna ne kadar

zaman aymmrsimz" sorusuna verdikleri cevaplarin sosyo-ekononiik diizeye gore
dagilmlan verilmistir.
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Cizelge 5.17 incelendiginde annelerin % 54.37’si, babalarin % 42.25’i
cocuklariyla oynadiklari oyuna 1-2 saat, annelerin % 42.59'u, babalarin % 56.20’si
gocuklariyla oynadiklan oyuna yarim saat, annelerin % 3.04’li, babalarin % 1.55i
gocuklariyla oynadiklar1 oyuna 3-4 saat ve daha fazla zaman ayirdiklan
belirtmiglerdir.

Khi kare analizi sonucunda da anne babalarn ¢ocuklariyla oynadiklari oyuna
ayirdiklar1 zaman anne babalarin sosyo-ekonomik diizeylerine bagh degildir
(P>0.05).

Cizelge incelendiginde, aragtirmaya alinan annelerin ¢ocuklariyla oynadiklari
oyuna, babalarin ¢ocuklariyla oynadiklari oyundan daha fazla zaman ayirdiklar
goriilmektedir. Anneler ¢ocuklariyla 1-2 saat, babalar yarim saat oynamaktadirlar.
Annelerin babalardan daha fazla zamanlarimin olmasi, babalarin daha yogun
¢ahismasi ve ¢ocuklariyla beraber olduklan zamamn daha kisith olmasi, babalarin
sorumluluklarimin ve toplumun babalardan beklentilerinin daha fazla olmasindan
kaynaklandif diigiiniilebilir. Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 12.93’i, orta
sosyo-ekonomik diizey annelerin % 19.77’si, iist sosyo-ekonomik diizey annelerinin
% 21.67’si ¢ocuklariyla oynadiklan oyuna 1-2 saat ayirdiklarim belirtmiglerdir. Alt
sosyo-ekonomik diizeyden, iist sosyo-ekonomik diizeye dogru gidildikge, iist sosyo-
ekonomik diizey annelerin ¢ogunlugunun ¢ocuklariyla oynadiklari oyuna 1-2 saat
aywrdiklan goriilmektedir. Bu da iist sosyo-ekonomik diizey annelerinin, daha
egitimli olmalari, daha az c¢ocufa sahip olmalan, bu konuda bilingli ve bilgili
olmalarr ile agiklanabilir. Alt sosyo-ekonomik diizey babalanmin % 16.28%, orta
sosyo-ekonomik diizey babalarinin % 18.99u, iist sosyo-ekonomik diizey babalarmin
% 56.20’si cocuklariyla oynadiklari oyuna yarnim saat ayirdiklarim belirtmiglerdir. Alt
sosyo-ckonomik diizeyden, iist sosyo-ckonomik diizeye dogru, babalarin ¢ogu
¢ocuklaryla yarim saat oyun oynamaktadirlar. Bu durum alt sosyo-ekonomik
diizeyden, iist sosyo-ekonomik diizeye dogru gidildik¢e bu konudaki bilinglenmenin
arttifim1 gostermektedir.

Clarke-Stewart (1978) anne baba ve ¢ocuklarin oyun igerisindeki

iletisimlerini incelemeye y6nelik ¢aligmasinda baba-gocuk oyununun, anne-¢ocuk
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oyununa gore daha kisa siirdiigiinii fakat daha fiziki, ugrastirici ve oyuncaksiz
oldugunu saptamistir.

Aksoy (1990) yapugr calismada, ailelerin ¢ogunlugunun cocuklariyla
oynamaya 1-4 saat zaman ayirdiklari saptanmugtir. Bu bulgu annelerden elde edilen
bulgularla paralellik géstermektedir.

Cizelge 5-18’de anne babalarin "¢ocugunuzun oyun arkadaglarim kendisinin
se¢mesine izin verirmisiniz" sorusuna verdikleri cevaplarin sosyo-ekonomik diizeye

gore dagilimlan verilmigtir.
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Cizelge S5.18de goriildiigii gibi, annelerin % 65.00"1, babalarin % 61.00"

cocuklarinin oyun arkadaglarimi kendisinin se¢gmesine izin vermektedirler. Annelerin
% 27.001 babalarin % 29.33’ii ¢ocuklarinin oyun arkadaglarim kendisinin se¢gmesine
bazen izin verdiklerini belirtmiglerdir. Annelerin % 8.00’1, babalarin % 9.33’ii
cocuklarimn oyun arkadaglarim kendisinin se¢mesine izin vermediklerini
belirtmiglerdir. Anne ve babalarin ¢ogunlugunun ¢ocuklarinin oyun arkadaglarim
kendisinin se¢mesine izin verdikleri saptanmgtir.

Khi kare analizi sonucunda da anne-babalarin ¢ocuklarimin kendi
arkadaglarim kendilerinin se¢mesine izin verip, vermemeleri sosyo-ekonomik
diizeylerine gore degismektedir (P<0.01).

Cizelge incelendiginde, alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin (% 14.33) orta
(% 23.67) ve iist sosyo-ekonomik diizey annelerine (% 27.00) gére, daha az bir
boliimiiniin, ¢ocuklarina oyun arkadaglarim kendilerinin se¢melerine izin
vermedikleri goriilmektedir. Bunun nedeni alt sosyo-ekonomik diizey annelerine
goére daha diisiik olmasi, bu konuda daha az bilgiye sahip olmalari; ¢ocugun kiminle
arkadag olup olmayacafim kendisinin 6grenmesi gerektigini, cocuklarin arkadaglan
ile oynamaktan, onlarla bircok seyi paylagmaktan daha ¢ok zevk aldiklarim
bilmemelerinden kaynaklandif: diigiiniilebilir.

Alt sosyo-ekonomik diizey babalarimn % 15.33’ii, orta sosyo-ekonomik diizey
babalarinin % 21.00'i iist sosyo—eko'nomik diizey babalarimin % 25.00’1 ¢ocuklarnin
oyun arkadaglarim kendilerinin segmesine izin verdikleri saptanmagtir. Alt sosyo-
ekonomik diizeyden iist sosyo-ekonomik diizeye gidildikge babalarin bu konuda
daha ¢ok bilingli olduklari séylenebilir. Babalarin egitim diizeyleri iist sosyo-
ekonomik diizeye dofru artmaktadw. Egitim arttikca babalarin bu konudaki
diigiinceleri olumlu yéne dogru kaydifx sdylenebilir.

Elde edilen bu sonug, anne ve babalarin ¢ofunlugunun ¢ocuklarimin oyun
arkadaglarimi kendilerinin se¢gmesine izin verdiklerinin saptandifi Tezel’in (1993)
aragtirmasi ile paralellik gostermektedir. |

Cizelge 5.19°da anne babalann "¢ocugunuzun yalmiz ya da arkadaglan ile
oynamasl igin gerekli ortami saglarnsmz” sorusuna verdikleri cevaplarin sosyo-

ekonomik diizeye gore dagihmlan verilmigtir.
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Cizelge 5.19 incelendiginde, annelerin % 77.67’si, babalarin % 64.33’ii

cocuklarina, yalmz ya da arkadaglan ile oynamast i¢in gerekli ortam sagladiklarin,
annelerin % 19.33%ii, babalarin % 29.67'si, bazen sagladiklarini, annelerin % 3.00’i,
babalarin % 6.00"1 sagladiklarini belirtmiglerdir.

Khi kare analizleri sonucunda da anne babalanin ¢ocuklarina yalniz ya da
arkadaglar ile oynamasi i¢in gerkeli ortamu saglayip saglamamalan, anne babalarin
sosyo-ekonomik diizeyine baghdir (P <0.01).

Cizelge 5.19°da gorildiigii gibi, alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin
% 21.00", babalarin % 19.00", orta sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 28.00™
babalarin % 24.33’1i, iist sosyo-ekdnomik diizey annelerin % 28.33(i, babalarin
% 29.67’si ¢ocuklarnna, yalmz ya da arkadaglan ile oynamas: igin gerekli ortamu
sagladiklarimi belirtmiglerdir. Alt sosyo-ekonomik diizeyden iist sosyo-ekonomik
diizeye dogru, anneler daha ¢ok oranla, cocuklarina gerekli ortami saglainaktadxr]ar,
bu da onlarin bu konuda daha bilingli olduklanm gostermektedir. Orta sosyo-
ekonomik diizey babalan ise alt ve {ist sosyo-ekonomik diizey babalarina oranla
cocuklarma gerekli ortami saglamaktadirlar. Bu da iist sosyo-ekonomik diizey
babalarinin zamanlarimin daha kisith olmasiyla agiklanabilir. Alt sosyo-ekonomik
diizey anne ve babalarinin daha az bir kisminin gocuklarina gerekli ortarm
saplamalarinin nedeni ise ekonomik yetersizliklerden, ailede yasayan bireylerin fazla
olmasindan, gocuklarina verecek, onlarin rahat oynamalarini saglayabilecek bir
odé]armm olmamasindan kaynaklanabilir.

Omeroglu (1992) her yastaki ¢ocugun ihtiyaclari farkh bile olsa oyun
oynayacag alanin gﬁvenli,‘ rahat, oyun oynayabilecegi geniglikte olmasinin en basta
istenilen 6zellikler oldugunu, ¢ocuk biiyiidiik¢ce evde kendisinin oynayabilecegi,
oyuncaklarim koyabilecegi bir kdgenin olmasimi isteyebilecegini belirtmigtir. Bu
nedenle oyun alanlarinin saglanmasinda fayda bulunmaktadir.

Anne babalarin ¢ocuklarina istedikleri zaman oyun oynamalari igin izin verip

vermemelerinin sosyo-ekonomik diizeye gore dagilimlan ¢izelge 5.20°de verilmistir.
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Cizelge 5.20’ye gore, annelerin % 63.001, babalarin % 58.00"1 ¢ocuklarina
istedikleri zaman oyun oynamalari igin izin verdiklerini, annelerin % 31.007,
babalarin % 33.00’1 bazen izin verdiklerini, annelerin % 6.00", babalarin % 9.00"1
izin vermediklerini belirtmiglerdir.

Khi kare analizleri sonucunda da anne babalarin ¢ocuklarina istedikleri
zaman oyun oynamalarn icin izin verip vermemelerinin anne babalarin sosyo-
ekonomik diizyelerine bagh oldugu saptanmugtir (P<0.01).

Cizelge incelendiginde alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 16.00"1
babalarin % 15.00", orta sosyo-ekonomik dijzéy annelerinin % 22.67’si, babalarin
% 19.331 iist sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 24.33’ii, babalarin % 23.67’si
cocuklarina, istedikleri zaman oyun oynamalarn i¢in izin verdiklerini belirtmiglerdir.
Anne ve babalar ¢ocuklarina istedikleri zaman oyun oynamalan igin izin
vermektedirler. Alt sosyo-ekonomik diizeyden iist sosyo-ekonomik diizeye dogru,
anne ve babalarin ¢ogu c¢ocuklarina istedikleri zaman oynamalar igin izin
vermektedirler. Sosyo-ekonomik diizey arttik¢a anne babalarimin egitim diizeyleri
artmaktadir. Egitim arttik¢a, anne babalann ¢ocuklarina davramglarimn daha
olumlu oldugu sdylenebilir.

Yorikoglu (1991) okul yagina gelmemis c¢ocuklann kisa bir siire
gozlemlemenin, oyunun ¢ocuklarin bag ugragi ve en onemli isi oldugunu ortaya
koymaya yeterli olduunu séylemistir. Yoériikoglu'na gore ¢ocuklar giin boyunca
durup dinlenmeden oynamaktadirlar. Kendilerini oyuna dylesine kaptinirlar ki
aciktiklarim bilmez, ¢agirilinca duymazlar. onlar igin oyun sonu getirilmesi gerekli
bir gérevdir. Onlar oyuna gercek bir ugrag gibi sarilmaktadirlar.

Aragtirmada anne ve babalarin ¢ogunlukla ¢ocuklanna istedikleri zaman
oyun oynamalari i¢in izin vermeleri ¢ocuklarin oyununa 6nem verdiklerini, oyunun
¢ocugun yasamimn bir parcasi oldufunu, ¢ocufun oyunla 6Zrendigini, kendini
gelitirdigini bilmelerinden kaynaklanabilir.

_...Cizelge 521'de anne babalarin "¢ocupunuz genellikle hangi cinsiyetteki
arkadaglanyla oynamay tercih eder" sorusuna verdikleri cevaplarin sosyo-ekonomik

diizeye gore dagilimlan verilmistir.
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Cizelge 5.21°de arastirma kapsamina alinan annelerin % 67.67’si, babalarin
% 65.33'ti gocuklarimin cinsiyet ayrimi yapmadiklarimi annelerin % 31.33’i,
babalarin % 33.33’i ¢ocuklarinin kendi cinsi-ile oynadiklarini, annelerin % 1.007,
babalarin % 1.33’li cocuklarimin karss cinsle oynamayi tercih ettikleri goriilmektedir.

Khi kare analizi sonucunda da annelerin ¢ocugunuz genellikle hangi
cinsiyetteki arkadaglariyla oynamayi tercih eder sorusuna verdikleri cevaplar sosyo-
ekonomik diizeye gore degismektedir (P<0.05). Babalarin, ¢ocugunuz genellikle
hangi cinsiyetteki arkadaglanyla oynamayi tercih eder sorusuna verdikleri cevaplar
sosyo-ekonomik diizeylerine bagh degildir (P>0.05).

Cizelge incelendiginde alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin vebabalarinin
% 19.33’1i orta sosyo-ekonomik diizey annelerinin 9% 22.33’ii, babalarin % 20.67’si,
list sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 26.001, babalarin % 25.33’ti ¢ocuklari oyun
oynarken cinsiyet ayrimi yapmadiklanni belirtmiglerdir.

Bu durum alt sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerden gelen ¢ocuklarin orta ve
iist sosyo-ekonomik diizeyden gelen ailelerin ¢ocuklarina gore oyun oynarken daha
fazla cinsiyet ayrimi yapmalarinin nedeni, kendi cinsiyetindeki ¢ocuklarla oynamayz
tercih etmeleri, ¢cocuklann iginde yagadiklan kiiltiiriin yani ¢evrenin etkisi, ayrica
anne-babalarin egitim diizeylerinin diigiik olmasi ve anne-babanin ¢ocugunu bu
konuda yonlendirmesi, hatta anne babanmin ¢ocuga kendi cinsiyle oynamasi
konusunda baski yapmasi, kargi cinsle oynamayi yasaklamig olmasi ile agiklanabilir.

Anne babalara gére cocuklar oyun oynarken cinsiyet ayrnim
yapmamaktadirlar ve genellikle de karg cinsten arkadaglariyla oynamaktadirlar.
Kendi ciﬁsinden arkadaglariyla oynamay tercih ettikleri bu durum alt sosyo-
ekonomik diizey ¢ocuklarinda daha fazla oldugu aragtirma bulgulan arasindadir.
Cocuklanin kendi cinslerinden olan arkadaglan ile oynamayi tercih etmelerinin
sebepleri, cocuklarin kendi cinsiyetlerinden olan arkadaglariyla oynamaktan daha
¢ok zevk almalan kiz ve erkek oyunlarinin birbirinden cok farkh olmasi, kizlar
biraraya gelince daha gok, evcilik oyunlar, siis esyalariyla, bebekleriyle oynarlarken,
erkek gocuklan biraraya gelince daha ¢ok hareketli oyunlar, kogmaca, yakalamaca

oyunlan, dovii§ ve savag oyunlarim tercih etmeleri olarak diigiiniilebilir.
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Fagot (1974) yapmig oldugu bir aragtirmada erkek ¢ocuklarimin daha ¢ok
blok, tagit, top ve manipulatif oyuncaklarla oynadigim, kizlarm ise miizik aletleri,
evcilik materyalleri, bebek, giysi ve siislerle oynadigini saptamigtir.
Cizelge 5.22°de anne ve babalarin ¢ocuklart oyun oynarken ondan herhangi
birsey isteyerek oyununu kesip kesmemelerinin sosyo-ekonomik diizeye gore

dagilimlar: verilmistir.
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Cizelge 5.22’de goriildiigii gibi annelerin 9% 59.00", babalarin % 53.001

¢ocuklarinin oyununu ondan herhangi birgey isteyerek bazen kestikleri saptanmugtir,
Annelerin % 30.33’ii, babalarin % 36.67’si ¢ocuklarin oyununu ondan herhangi bir
sey isteyerek kesmediklerini, yani oyunlarimi yarim birakmalarim istemekdiklerini
belirtmiglerdir. Annelerin % 10.67’si, babalarin % 10.33’ii ise ¢ocuklarindan
herhangi bir gey isteyerek onlarin oyunlarim kestiklerini belirtmiglerdir.

Khi kare analizi sonucunda da anne babalarin ¢ocuklari oyun oynarken
ondan herhangi bir sey isteyerek oyununu kesip kesmemeleri sosyo-ekonomik
diizeylerine gore degismektedir (P<0.01).

Aragtirmaya alinan denekler sosyo-ekonomik diizeye gore incelendiginde alt
sosyo-ekonomik diizey annelerin 9% 19.67’si, babalarin 9% 14.001, orta sosyo-
ekonomik diizey annelerin % 19.33’i, babalarin % 20.00%i, iist sosyo-ekonomik
diizey annelerin % 20.00 babalarin % 19.00’1 ¢ocuklarimin oyunlanm onlardan
herhangi birgey isteyerek bazen kestiklerini belirtmiglerdir.

Anne ve babalarin c¢ogunlugunun c¢ocuklarinin oyununu bazen yanm
birakmalarini istedikleri goriilmektedir. Anneler babalara oranla daha fazla bazen
¢ocuklarinin oyunlarini kesmektedirler. Annelerin yardima ihtiyaci olmaktadir. Bu
nedenlede zaman zaman g¢ocuklarimin oyununu yarim biraktirip yardim etmesini
isteyebilmektedirler.

Sonug olarak; alt sosyo-ekonomik diizey anne ve babalar, orta ve iist s@g{-
ekonomik diizey anne ve babalarma oranla daha ¢ok ¢ocuklarindan herhangi lﬁ;'ﬁy
isteyerek onlarin oyunlarim kesmektedirler. Bu durumun alt sosyo-ekonomik-ﬁi‘@%y
anne ve babalarimin egitim diizeylerinin daha disiik olmasi, anne babala d;ha
fazla ¢ocuga ve bu konuda daha az bilgiye sahip olmalarindan, ¢ocuk o l§1m
onemsememelerinden kaynaklandigi sdylenebilir. Alt sosyo-ekonomik diiz 5 st
sosyo-ekonomik diizeye dogru anne-babalarin egitim diizeyleri artmaktaﬂeg)yun
konusunda daha bilgili ve bilingli olduklan gériilmektedir ve boylecede gocuk]anmﬁ
oyunlarim kesmemektedirler.

Bazi anne ve babalar oyunun g¢ocugun gelisim ve egitimindeki etkisini

diisinmeden ¢ocuklarina oyun ortam hazirlayacaklarina,
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oyundan uzaklagtirmaktadirlar. Oysa gocuk oyun yoluyla birikmis enerjisini
toplumsal agidan kabul edilen bir yolla bogaltma olanagi bulmaktadir (Yavuzer
1992b).

Omeroglu (1992) oyuna dalmug cocugun oyundan koparilmamas: gerektigini,
bagka bir i§ igin ¢ocugu oyundan ayirmanin, onu hayal kirikhifina ugratacagini, boyle
bir durum da ¢ocukta 6fke yaratabilecegini belirtmistir.

Tezel (1993) yapmug oldugu aragtirmada anne ve babalarin ¢ocuklarimn
oyununu kestiklerini ve 6zellikle annelerin babalardan biraz daha fazla ¢ocuklarimn
oyununu kestiklerini saptamugtir.

Cizelge 5.23°de anne babalarin "¢ocugunuz oyunu ve oyunda urettikleri ile
ilgili sizinle konugmak isterse ne yaparsiniz" sorusuna verdikleri cevaplarn sosyo-

ekonomik diizeylere gore dagilimlan verilmigtir.
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Cizelge 5.23 incelendiginde, annelerin 9% 77.67’si, babalarin % 68.67’si

ilgilenmekte, annelerin 9% 20.67si, babalarin % 28.67°si zaman zaman ilgi
gostermekte, annelerin %  1.67si, babalarin % 2.67si  gocuklarim
dinlememektedirler.

Khi kare analizleri sonucunda da anne ve babalarin ¢ocufunuz oyunu ve
oyunda tirettikleri ile ilgili sizinle konugmak isterse ne yaparsimz sorusuna verdikleri
cevaplar anne babalarin sosyo-ekonomik diizeylerine bagh olarak degismektedir
(P<0.01).

Cizelge incelendiginde alt sosyo-ekonomik diizey annelerin % 21.67si
babalarin % 20.00’1, orta sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 27.00’t babalarim %
23.001, iist sosyo-ekonomik diizey annelerin 9% 29.00"1 babalarin % 25.67si
ilgilendiklerini belirtmiglerdir.

Sonugta, alt sosyo-ekonomik diizeyden, iist sosyo-ekonomik diizeye dogru,
anne babalarin daha fazla ¢ocuklanyla ilgilendikleri, ayrica annelerin babalara
oranla daha fazla ilgilendikleri saptanmigtir. Bu bulgu babalarin ¢ocuklan ile
beraber olduklart zamanin daha kisith olmasi, babalann sorumluluklarimn ve
toplumun babalardan beklentilerinin daha farkli olmasindan kaynaklanmig olabilir.
Alt sosyo-ekonomik diizey anne ve babalarin, orta ve {ist sosyo-ekonomik diizey
anne ve babalarina oranla daha az bir kisminin ¢ocuklariyla ilgilenmeleri, bu
konuda yeteri kadar bilgiye sahip olmamalarindan, ¢ocuklarinin oyun ve oyunda
iirettiklerine deger vermemelerinden, egitim diizeylerinin diisitk olmasindan, fazla
¢ocuga sahip olmalarindan ve ailelerinin kalabalik olmasindan, evdeki islerinin fazla
olmasindan kaynaklandip: diistiniilebilir.

Tezel’in (1993) yapmus oldugu arastirmada, anne ve babalar ¢ocuklarimn
oyunda iirettiklerine ilgi gosterdikleri annelerin babalara gore biraz daha fazla
cocuklar ile ilgilendikleri belirlenmistir.

Cizelge 5.24de anne babalann c¢ocuklarina ilk oyuncagi ne zaman

aldiklarinin sosyo-ekonomik diizeye gore dagihmlan verilmigtir.
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Cizelge 5.24 annelerin % 29.001, babalarin % 28.67’si ¢ocuklarina ilk
oyuncag 7 ay - 1 yag arasinda, annelerin % 18.00"1 babalarin % 20.33’i dogmadan
once, annelerin % 12.33’ii, babalarin % 12.67’si 1-2 ayda, annelerin % 14.33’,
babalarin % 11.00"1 3-4 ayda, annelerin % 20.33’ii, babalarin % 18.001 5-6 ayda
annelerin % 6.001, babalarin % 9.33"i 2-3 yag arasinda yada daha sonra ilk
oyuncap aldiklarim belirtmiglerdir.

Khi kare analizler sonucunda da anne ve babalarin ¢ocuklarina ilk oyuncag
alma zamanlari, sosyo-ekonomik diizeylerine bagimhdir (P <0.01).

Dagilimlar sosyo-ekonomik diizeye gore incelendiginde, alt sosyo-ekonomik
diizey annelerinin % 15.33’ii, babalarin % 14.33’ii, orta sosyo-ekonomik diizey
annelerin % 7.67’si, babalarin % 9.33’ii, iist sosyo-ekonomik diizey annelerin
% 6.00’1, babalarin % 5.00"1 ¢ocuklarina ilk oyuncag: 7 ay - 1 yag arisinda aldiklarim
belirtmiglerdir.

Alt sosyo-ekonomik diizeyden iist sosyo-ekonomik diizeye dofru anne
babalarin daha az bir kismu ¢ocuklarina ilk oyuncagi 7 ay - 1 yag arasinda aldiklan
saptanmugtir. Anne-babalarin egitimi arttik¢a, sosyo-ekonomik diizeyleri yiikseldikge,
oyuncak alma zamaninda, daha bilinglendikleri diigiiniilebilir. Bu nedenle ¢ocuklarin
yagi artmadan, iist sosyo-ekonomik diizeye dofru anne ve babalar ¢ocuklarim
oyuncaklarla kargilagtirma egiliminde ve bilincinde olabilirler. Cocuklan dogmadan
once ve ilk 4 ayda cocuklarina oyuncak alan anne babalar, alt sosyo-ekonomik
diizeyden iist sosyo-ekonomik diizeye dogru fazlalagmaktadir. Anne ve babalarin
cocuk dogmadan Once oyuncak almalarin nedeninin ve oyuncain ¢ocugun
gelisimindeki 6nemini bilmelerinden dolay: kaynaklandig diigiiniilebilir.

Arnold (1995), oyun ¢ocugun isi ise, oyuncaklar da geregleridir. Cocuklarin
oyuncaga ihtiyaglan1 vardir, deBisik yaglarda, degigsik amaglar icin degigik
oyuncaklara gerek duyarlar, diyerek oyuncafin dogumdan itibaren ¢ocufun
yagamindaki nemini vurgulamugtir.

Cizelge 5.25’de anne babélafm "sizce cocuk ilk oyuncaf: ile ne zaman
kargilagmali" sorusuna verdikleri cevaplarin sosyo-ekonomik diizeye gore dagilimlan

verilmigtir.
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Cizelge 5.25’de goriildiigii gibi, annelerin 9% 31.33’0, babalarin % 34.33’4
cocuklanimn ilk oyuncag ile 7 ay - 1 yag arasinda, annelerin % 24.67’si, babalarin
% 22.67’si 5-6 ay’da, annelerin % 19.00’u, babalarin % 14.33’ii 3-4 ayda annelerin
% 16.00"1 babalarin % 16.67'si 1-2 ayda, annelerin % 9.00’1 babalarin % 12.001 2-3
yag ve sonrasi kargilagsmali diigiincesini belirtmiglerdir.

Anne ve babalarin sizce cocuk ilk oyuncadi ile ne zaman kargilagmali
sorusuna verdikleri cevaplar, khi kare analizi sonucuna gére sosyo-ekonomik diizeye
bagl olarak degismektedir (P<0.01).

Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 17.00"1 babalanin % 16.33’ii, orta
sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 7.67’si babalarin % 12.33’i, ist sosyo-
ekonomik diizey annelerinin % 6.67'si, babalarin % 5.67’si cocuklarimin ilk oyuncagi
ile 7 ay - 1 yag arasinda kargtlagmalarinin gerektigini belirtmiglerdir. Alt sosyo-
ekonomik diizeyden, iist sosyo-ekonomik diizeye dogru anne babalarn ¢ocugun ilk
oyuncagi ile 7 ay - 1 yag arasinda kargilagmali fikrinin azaldig) goriilmektedir. Anne-
babalarin iist sosyo-ekonomik diizeye dogru bu konuda daha bilin¢lendikleri ve bu
yaglarin oyuncak almada geg bir yag oldugunu kavradiklan disiiniilebilir.

Bununla beraber, ilk 1-2 ayda ¢ocuklar oyuncaklarla kargitasmal cevabim
veren anne-babalarin sayisimn az olmasinin nedeni, ailelerin bu konuda fazla
bilgiye sahip olmadiklarindan ve ilk 1-2 ayda ¢ocuklarina oyuncak almanin gereksiz
oldugunu diigiinmelerinden kaynaklanabilir,

Cizelge 5.26’da anne babalarin "sizce oyuncak nedir" sorusuna verdikleri

cevaplarin sosyo-ekonomik diizeye gore dagilimlan verilmistir.
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Cizelge 5.26 incelendiginde, annelerin 9% 80.33’i, babalarin % 77.67si
oyuncagl, ¢cocugun hareketlerine diizen getiren, biitlin gelisimlerine yardimar olan,
hayal giiciinii ve yaraticihklarini geligtiren oyun malzemeleri olarak tammlarken,
annelerin % 10.001, babalarin 9% 8.67’si oyuncagi, cocugu eglendiren arag geregler
olarak tamimlamig, annelerin % 9.67’si babalarin % 13.67’si oyuncagi, ¢ocugu
tembellige ve israfa ahgtiran gereksiz bir harcama ve ¢ocugun bog zamamlarinda
onun sikilmamasini saglayan bir arag olarak tammladiklan goriilmektedir.

Khi kare analizleri sonucunda da anne ve babalarn sizce oyuncak nedir
sorusuna verdikleri cevaplar anne babalarin sosyo-ekonomik diizeyine gore
degismektedir (P<0.01).

Dagilimlar sosyo-ekonomik diizeye gore incelendiginde alt sosyo-ekonomik
diizey annelerinin % 18.001 babalarin 9% 19.0001, orta sosyo-ekonomik diizey
annelerinin % 31.00", babalarin % 28.00" (ist sosyo-ekonomik diizey annelerinin
% 31.33’ii babalarin % 30.67’si oyuncagin, ¢ocugun hareketlerine diizen getiren,
biitiin geligsimlerine yardima1 olan, hayal giiciinii yaraticihklarimi gelistiren oyun
malzemeleri oldugunu belirtmiglerdir. Ayni zamanda alt sosyo-ekonomik diizeydeki
anne ve babalarin ¢ogunlugu oyuncag cocugu eglendiren arag geregler yada ¢ocugu
tembellige ve israfa ahstiran gereksiz bir harcama olarak tammladiklar da
goriilmektedir. Bu durum alt sosyo-ekonomik diizey anne-babalarinin bu konuda
daha az bilgili oldugunu, alt sosyo-ekonomik diizeyden iist sosyo-ekonomik diizeye
dogru bu bilgilenmenin artifim, anne babalarin daha bilingli olabildiklerini
gostermektedir. Sosyo-ekonomik diizey arttikca, egitim diizeyi yiikseldik¢e bu
konuda anne ve babalarin daha bilingli ve bilgili olduklan diisiiniilebliir.

Cizelge 5.2Tde anne-babalarin "oyuncagin en énemli gorevi sizce nedir?”

sorusuna verdikleri cevaplarin sosyo-ekonomik diizeye gore dagilimlari verilmistir.
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Cizelge 5.27 incelendiginde oyuncagin en 6nemli gorevinin, annelerin %
72.33’1i, babalarin % 68.33’ti "¢ocugun gelisiminde rol oynayan énemli bir arag’,
annelerin % 13.33’11, babalarm % 15.33’0, "qocugun kendi kendine oyalanmasina
yarayan bir arag", annelerin % 10.00"1, babalarin 9 10.33’ti "¢ocugu mutlu etmek
i¢in bir arag ve onu odiillendirme bicimi", annelerin 9 4.33’li, babalarin % 6.00’1
"cocugun bir ihtiyacim kargilayan ara¢" olarak belirtmiglerdir.

Yapilan istatistiksel analizler sonucunda da anne ve babalarin oyuncagin en
Onemli gorevi sizce nedir sorusuna verdikleri cevaplar anne babalarin sosyo-
ekonomik diizeyine bagimhdir (P>0.01).

Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 15.33’(i, babalarimin % 16.00", orta
sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 28.33’li, babalarinin % 24.67si, iist sosyo-
ekonomik diizey annelerinin % 28.67’si, babalarinin % 27.67’si, oyuncagin en 6nemli
gorevinin ¢ocugun gelisiminde rol oynayan énemli bir arag oldugunu belirtmislerdir.

Sonugta, anne ve babalarin ¢ogunlugu oyuncagin en 6nemli gérevini ¢ocugun
gelisiminde rol oynayan 6nemli bir arag olarak diigiindiikleri saptanmigtir. Yine alt
sosyo-ekonomik diizeyden iist sosyo-ekonomik diizeye dogru bu diigiince
artmaktadir. Bu bulgu iist sosyo-ekonomik diizeye dofru anne ve babalarin
oyuncagin ¢ocugun gelisiminde o©nemli rol oynadigim diigiinmelerinden
kaynaklanabilir. Alt sosyo-ekonomik diizeydeki anne babalarin ¢ogunlugu oyuncagin
gorevini ¢ocugun oyalanmasina yarayan bir arag olarak belirtmiglerdir. Sosyo-
ekonomik diizey arttikga, anne-babalarin egitim diizeyleri yiikseldik¢e bu konudaki
bilgileri artmaktadir ve bu konuda daha bilgili ve bilingli diisiindiikleri, konuya
onem verdikleri de diigiiniilebilir.

Aragtirma bulgulanna uygun olarak, Tezel’in (1993) yapmus oldugu
aragtirmada anne ve babalarin oyunca@in gorevinin, ¢ocugun gelisiminde rol
oynayan Onemli bir arag oldugunu belirttiklerini bulmustur.

Anne babalarin "oyuncak kimin istegine gore alimr" sorusuna verdikleri

cevaplarin sosyo-ekonomik diizeye gore dagilimlan cizelge 5.28de verilmistir.
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Cizelge 5.28'de goriildiigi gibi, annelerin % 60.00°1, babalarin % 59.67si
oyuncak alirken birlikte karar verdiklerini, annelerin % 33.00", babalarin % 31.67’si
¢ocugun istegine gore oyuncak alindigini belirtmiglerdir.

Anne-babalarin oyuncak kimin istegine goére ahmir sorusuna verdikleri
cevaplar, anne babalarin sosyo-ekonomik diizeyinden bagimsiz olmadigi khi kare
analizi sonucunda saptanmstir (P<0.01).

Sosyo-ekonomik diizeye gore ¢izelge incelendiginde alt sosyo-ekonomik diizey
anne ve babalarimin % 14.33’i, orta sosyo-ekonomik diizey annelerinin %
23.33’1i, babalarimin % 22.67’si, Ust sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 22.33%,
babalarintn % 22.67si oyuncagin Dbirlikte (anne-baba-cocuk) alindigim
belirtmiglerdir.

Alt sosyo-ekonomik diizey anne-babalarinin, orta ve iist sosyo-ekonomik
diizey anne ve babalarina oranla daha az bir kismmin oyuncag birlikte aldiklan
goriilmektedir. Bunun nedeni ise sosyo-ekonomik diizey ve anne babalarin egitim
diizeyleri diigtiik¢e bu konuda daha az bilgiye sahip olmalarindan kaynaklanabilir.
Anne ve babalar genellikle oyuncak se¢imini birlikte yaptiklarimi belirtmiglerdir.
Anne ve babalar c¢ocugun o oyuncaga ihtiyaci olup olmadigim ve ¢ocugun
gelisiminde hangisinin daha 6nemli rol oynayip oynamayacagini ortak karar
verdikleri igin birlikte segim yapmayi ilk Once tercih ettikleri diigiiniilebilir.

Yapilan caligmalarda ailelerin oyuncak secerken hem ¢ocugun hemde
kendilerinin diiglincelerinin énemli oldugu, oyuncak seciminin birlikte yapildig
saptanmugtir (Aksoy 1990, Tezel 1993).

Cizelge 5.29da anne-babalarin "oyuncaklar ¢ocugun her istedigi zaman alip
oynayabilecegi yerde mi olmali" sorusuna verdikleri cevaplarin sosyo-ekonomik

diizeye gore dagilimlan verilmisgtir.
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Cizelge 5.29 incelendiginde annelerin % 84.33’ii, babalarin % 77.67’si

oyuncaklar ¢ocugun her istedigi zaman alip oynayabilecegi yerde olmalidir cevabim
verirlerken, annelerin 9% 15.67’si, babalarin % 22.33’ii oyuncaklar ¢ocugun her
istedigi zaman alip oynayabilecegi yerde olmamalidir cevabim verdikleri
goriilmektedir.

Yapilan istatistiksel analizler sonucunda da anne-babalarin oyuncaklar
cocugun her istedigi zaman alip oynayabilecegi yerde mi olmal sorusuna verdikleri
cevaplar sosyo-ekonomik diizeye gore degismektedir (P <0.05).

Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 25.67’si, babalarimn % 23.33’ii, orta
sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 29.67’si, babalarin % 25.67si, iist sosyo-
ekonomik diizey annelerinin 9 29.00°1, babalarinin 9% 28.67’si oyuncaklarnn ¢ocugun
her istedigi zaman alip oynayabilecegi yerde olmasinin gerektigini belirtmiglerdir.

Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin ve babalarimin orta ve iist sosy()-
ekonomik diizey anne ve babalarina oranla daha fazla bir kismmin oyuncaklar
cocugun her istedigi zaman ahp oynayabilecegi yerde olmas1 gerektigi cevabimin
yiizdesinin az olmasimin nedeni, bu konuda yeterli bilgiye sahip olmadiklarim
diiglindiirebilir. Yine ailelerin ekonomik yetersizliklerinden dolay1 da ¢ocuklarin
oyuncaklariyla stk oynamalarinin oyuncaklara zarar verebileceklerini, oyuncak
almanin maddi kiilfete sebep olabilecegini diiglinmelerinden, kendileri istedikleri
zaman kendi denetimlerinde ¢ocuklarina oyuncaklariyla oynama izni verdiklerinden
kaynaklandigx diigiiniilebilir. Sosyo-ekonomik diizey yiikseldikge, egitim diizeyi
arttik¢a, bu konuda daha ¢ok bilgi sahibi olundukga, davraniglarda bilinglenme
gorildigi digiinilebilir. Sosyo-ekonomik diizey yiikseldikce konuya verilen 6nem
de artmaktadir.

Cizelge 5.30°da anne-babalann ¢ocuklarinin oyun oynarken gosterdikleri
davraniglara iligkin diiglincelerinin sosyo-ekonomik diizeye gére dagilimlan

verilmigtir.



105

06 | LT 07 | ¢ 0's Y 0oz | 0T - ¢ | o¢ € 09 | 9 o9t | 91 NpueBNpres [OsYIZL]
91T | §9 ooc | oc | oec| € | ozt | w c 99 | OovE| vE | o0 | T o0t | Of - aipepwnuoy Jopt]
€C6T | 88 OLe | Le | O¢€c| € | o8t | 8 - 8L | Ovz | vz | 09T | 9% 0sz | 8 sisejfed ueppeounio

101508

06 | L2 oL | ¢ 09 9 0pr | ¥l - e | o9 9 oL | L ooz | o2 yjuedapies [0zQS
9¢ | 11 01 1 0E € oL | L - | o1 1 . 0 00T | 0T | ¥e3oy ‘uosupos-Jised
9966 | 91| 06S| 66 | 0€9| € | osr | sp - 1| ovs | vS | 09] o9 09 | 9 tapajundn

% |HeS | % es [ 9% | hes | % | ueg % es | 9% eg [ 9 | hes | % eg
00g =W | (001 =W (001 =v) (001 =u) 00g =u) (oo1 =v) (001 =u) (oot =u)
WV1dOL gdas 1SN | qas VIO | ads L1v WV1dOL aas 1SN | gds vido | adS L1V
vavd ANNY

requiife(y 1y Suopounsn(y unSny erejSiueIAB LSP{IPIANSQD
uoIRuAQ UNAQ UINLIENO0Y) 9100 SULS[ASZI(] NIWOUOYH-04S0S ULIE[eqey oA suuy Ueul[y euruesdey] euunfery "0¢'s o8(0z1d



106

Cizelge 5.30’a gore "cocugun oyun igindeki davramglan nasildir” sorusuna alt
sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 36.0%1, babalarimn % 45.0°i, orta sosyo-
ekonomik diizey annelerinin 9% 62.0%si, babalarinin 9% 63.0°l, iist sosyo-ekonomik
diizey annelerinin % 54.0’i, babalarinin % 59.0’u uyumludur cevabini verirken, pasif-
cekingen-korkak cevabini veren annelerin % 10.0'u alt sosyo-ekonomik diizeyden
gelen anneler olurken, geri kalam (% 1.0) iist sosyo-ekonomik diizeyden gelen
annelerdir. Alt sosyo-ekonomik diizey babalarinin ise 9 7.0’si, orta sosyo-ekonomik
diizey babalarinin % 3.0, {ist sosyo-ekonomik diizey babalarinmm % 1.0
¢ocuklarimin oyun iginde pasif-¢ekingen-korkak olduklan goériilmektedir.

Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 20.0’si, babalarinin % 14.0%1i, orta
sosyo-ckonomik diizey annelerinin % 7.0’si, babalarinin 9% 6.0’s1, iist sosyo-
ekonomik diizey anneleriin % 6.0°s1, babalarimin 9% 7.0’si ¢ocuklanmn oyun
oynarken sozel saldirganhk gosterdigini belirtmiglerdir. Ayni soruya alt sosyo-
ekonomik diizeyden gelen annelerin 9% 28.0'i olurken, babalarin % 28.0%i
oyuncaklari paylagir cevabim vermislerdir. Burada annelerin % 26.0’s1, babalarin
% 23.0’ii orta sosyo-ekonomik diizeyden, annelerin % 24.0’ii ile babalarin % 37.0’si
fist sosyo-ekonomik diizeyden gelmektedir. Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin
% 10.0’u, babalarinin % 12.0’si, orta sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 22.0’si,
babalarinin % 23.0'4, iist sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 34.0’ii, babalarinin
% 30.0’u ¢ocuklarinin oyun oynarken lider konumda olduklarint belirtmiglerdir. Alt
sosyo-ckonomik diizey annelerinin % 16.0’s1, babalarinin % 20.0’si, orta sosyo-
ekonomik diizey annelerinin % 6.0’s1, babalarinin % 5.0'i iist sosyo-ekonomik diizey
annelerinin % 3.0’ii, babalannmin % 2.0’si ¢ocuklarinin oyun oynarken fiziksel
saldirganhk gosterdigini belirtmiglerdir. '

Sonugta; alt sosyo-ekonomik diizey gocuklar orta ve iist sosyo-ekbnomik
diizey ocuklarina gore daha az uyumlu, daha ok pasif-gekingen-korkak, daha az
lider konumda ve daha fazla sozel saldirganhk davramslarinda bulunduklan
gorilmektedir. Buna kargin oyuncaklarn paylagma konusunda annelere gore
bakildiginda, ii¢ sosyo-ekonomik diizey anneleri arasinda pek bir farkin olmadig,
babalara gore bakildiginda ise iist sosyo-ekonomik diizey ¢ocuklarinin daha

paylagimci olduklan goériilmektedir. Alt sosyo-ekonomik diizey ¢ocuklarimin daha az
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uyumlu olmalary, anne babalarinin egitim diizeylerinin diisiik olmasina, bu
konulardaki bilgilerinin yetersiz olmasina, anne babalarin ¢ocuklarina ilgisiz
davranmasi, gocuklarina yeteri kadar zaman ya da hi¢ zaman ayiramamalarina,
yanhg anne baba tutumlarma bagh olabilir. Ayrica ekonomik yetersizliklerde
olumsuz davramglarla etkili olmaktadir,

Aragtirmaya alinan anne ve babalarin ¢ocuklarin oyuncaklarini nasil
muhafaza ettiklerinin sosyo-ekonomik diizeye gore dagilmlan cizelge 5.31’de,

verilmigtir.
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Cizelge 5.31 incelendiginde annelerin % 82.33%(i, babalarin % 81.33%ii
¢ocuklarammin oyuncaklarini bir torbaya ya da kutuya koyarak muhafaza ettiklerini,
annelerin % 13.67’si, babalarin 9% 12.33’(i ¢ocuklarinin oyuncaklarim ¢ocugun
boyuna uygun raflara dizerek muhafaza ettiklerini, annelerin % 4.00"1, babalarin
% 6.33711 ¢ocuklarimin oyuncaklarinin odasinda siirekli olarak daginik durduklarim
belirttikleri goriilmektedir.

Khpi kare analizleri sonucunda anne babalarin ¢ocuklarin oyuncaklarim
muhafaza etme gekilleri sosyo-ekonomik diizeylerine gore degismektedir (P<0.01).

Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin 9% 30.33’i, babalann % 28.67’si, orta
sosyo-ekonomik diizey annelerinin ¢ 27.33’li, babalarimin % 27.33', iist sosyo-
ekonomik diizey annelerinin 9% 24.67si, babalanimin 9% 25.33’1i, ¢ocuklarinin
oyuncaklarim bir torba ya da kutuya koyarak muhafaza ettiklerini belirtmiglerdir.

Cocugun oyuncaklanimi boyuna uygun raflara dizerek muhafaza ettiklerini
belirten anne babalann iist sosyo-ekonomik diizeye dogru gidildikge fazlalagtiga
goriilmektedir. Bu durumda sosyo-ekonomik diizeyin yiikselmesiyle ailelerin ¢ocuk
egitiminde daha bilingli olduklarini gosterebilir.

Arnold (1995) eger ¢ocugun oyundan sonra ortahigi derleyip toparlamasi
isteniyorsa oyuncaklarin, kitaplarin ve oyun gereglerinin kaldirihp konabilecekleri
belirli yerlerinin olmasi gerektigini, ayrica oyuncaklarinin ve kitaplarinin agik raflara
yerlestirilmesi gerektigini sdylemigtir.

Cizelge 5.32 incelendiginde anne-babalarin "oyun bittikten sonra ¢ocugunuz
oyuncaklarim kim toplar” sorusuna verdikleri cevaplarin sosyo-ekonomik diizeye

gore dagihimlar verilmigtir.
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Cizelge 5.32ye gore "oyun bittikten sonra ¢ocugunuzun oyuncaklarini kim
toplar" sorusuna alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 47.0’si, babalarimn
% 49.0’u, orta sosyo-ekonomik diizey annelerinin 9% 52.0°si, babalarimn % 51.0%§,
iist sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 38.0’i, babalarinin % 38.0°i anne toplar
cevabini verdikleri aym soruya ¢ocuk toplar cevabini verenlerin % 47.0’si alt sosyo-
ekonomik diizey anneleri okurken, % 46.0’s1 aym diizeyden gelen babalardir. Orta
sosyo-ekonomik diizey amnelerinin % 63.0°6i, babalarinin % 61.0%i, iist sosyo-
ekonomik diizey anneleriin 9% 73.0°i, babalarinin % 70.0’i ¢ocuk toplar cevabim
vermektedir. Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin 9% 13.0%i, babalarinin % 12.0’si
orta sosyo-ckonomik diizey annelerinin % 4.0ih, babataninin % 3.0%4, iist SOsyo-
ekonomik diizey annelerinin % 6.0’s1, babalarinin % 6.0’s1 kardesi toplar cevabim
vermektedir.

Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 2.0’si baba toplar cevabini verirken,
orta ve st sosyo-ekonomik diizey annelerinden oyuncaklari baba toplar cevabim
veren yoktur. Alt sosyo-ekonomik diizey babalarinin % 1.0%i, orta sosyo-ekonomik
diizey babalarimin % 2.0’si oyuncaklari baba toplar cevabim verirlerken iist sosyo-
ekonomik diizey babalanndan ise "oyuncaklari babalar toplar® cevabim veren
yoktur.

Anne-babalarin  sosyo-ekonomik diizeyleri arttikga cocuklar kendi
oyuncaklarim kendileri toplamaktadir. Ust sosyo-ekonomik diizeydeki anne-
babalarin egitim diizeylerinin ylikseldik¢e anne-babalar cocuklarinin kendi
sorumluluklarin kendilerinin gerceklestirmeleri gerektigini diigiinerek daha bilingli
davranmaktadirlar.

Cizelge 5.33°de anne ve babalarin "Cocuklarina hangi durumlarda oyuncak

aldiklarinin" sosyo-ekonomik diizeye gore dagilimlan verilmigtir.
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Cizelge 5.33 incelendiginde annelerin % 55.67'si, babalarin % 45.00n
ekonomik durumlarinin elverdigi zamanlarda, annelerin % 20.00’i, babalarin %
2433 ¢ocuklar istediklerinde, annelerin % 16.67’si, babalarin % 22.33’i dogum
giinii ve Ozel ginlerde, annelerin 9% 7.67'si, babalarm % 8.33’ii kendileri
istediklerinde ¢ocuklarina oyuncak aldiklar goriilmektedir.

Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin ¢ 23.00", babalarimin 9% 18.67’si, orta
sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 18.07'si babalarin % 15.67’si, st sosyo-
ekonomik diizey annelerinin 9% 14.00", babalarimn 9% 10.67’si ¢ocuklarina
oyuncaklar1 ekonomik durumlan elverdigi zamanlarda aldiklanin belirtmiglerdir.

Khi kare analizi sonucuna goére annelerin cocuklarina oyuncak alma
durumlan sosyo-ekonomik diizeye gére degismektedir (P<0.01).

Babalarin ¢ocuklarina oyuncak alma durumlari sosyo-ekonomik diizeye
bagiml degildir. Hangi sosyo-ekonomik diizey olursa olsun, anne babalarin oyuncak
alma durumlan degismemektedir (P>0.05).

Alt sosyo-ekonomik diizeyden iist sosyo-ekonomik diizeye dogru gidildikge,
oyuncak almanin anne babalarin ekonomik diizeyleri ile ilgili oldugu, bu nedenle
iist sosyo-ekonomik diizey anne babalarinin ekonomik diizeylerinin alt ve orta sosyo-
ekonomik diizey anne babalarindan daha iyi olmalar ile cevaba verilen sayinin daha
az olmasi durumu agiklanabilir.

Aragtirma kapsamina alinan, anne babalarin "¢ocugunuza oyuncak alirken
nelere dikkat edersiniz" sorusuna verdikleri cevaplarin sosyo-ekonomik diizeye gére

dagilimlan gizelge 5.34’de verilmisgtir.
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Cizelge 5.34 incelendiginde c¢ocugunuza oyuncak alirken nelere dikkat
edersiniz sorusuna alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 57.0’si, babalarinin
% 61.0’i, orta sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 21.0°i, babalarinin % 25.0', iist
sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 21.0'i, babalarinin % 23.0’{i oyuncagin fiyatina
dikkat ettikleri goriilmektedir.

Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin %% 55.0’i, babalaninin % 61.0%i, orta
sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 89.0’'u, babalarinin % 88.0%1, iist sosyo-
ekonomik diizey annelerinin % 95.0°i, babalarinin 9% 96.0’s1 oyuncagin ¢ocugun
gelisim diizeyine, cinsiyetine, ocugun hangi gelisim alamina hitap edip etmedigine,
zevkine ve merakina uygun olup olmadigina dikkat ettikleri goriilmektedir.

Yani aym soruya, alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 20.0si,
babalarinin % 26.0’s1, orta sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 57.0°si, babalarimn
% 53.0'1i, iist sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 56.0’s1, babalarmin % 54.0'i,
oyuncagin dayanikh olup olmamasina, ¢ok yonlii olup olmamasina, tehlike unsuru
taslyip tagimadigina, temizlenebilir, onanlabilir nitelikte olup olmamasina dikkat
ettikleri goriilmektedir.

"Cocugunuza oyuncak ahrken nelere dikkat edersiniz® sorusuna anne-
babalarin olduk¢a azinin T.S.E damgasinin olup olmamasina ve oyuncagin taninmig
firmalara ait olup olmamasina dikkat ederim cevabim verdikleri goriilmektedir.

Alt sosyo-ekonomik diizey anne ve babalarimin, orta ve iist sosyo-ekonomik
diizey anne ve babalarina gore daha fazlas1 oyuncagin fiyatina dikkat ederlerken,
alt sosyo-ekonomik diizeyden iist sosyo-ekonomik diizeye dogru gidildikge anne ve
babalarin daha ¢ogu, oyuncagin ¢ocugun geligsim diizeyine, yagina, cinsiyetine, hangi
geligim alaninahitap edip etmedigine, zevkine, merakina uygun olup olmadigina,
daha sonrada oyuncagin dayanmikh olup olmamasina, ¢ok yonlii olup olmamasina
tehlike unsuru tagiyip tagmadifina, temizlenebilir, onanlabilir nitelikte olup
olmamasina dikkat etmektedirler.

Alt sosyo-ekonomik diizey anne-babalarinin ekonomik durumlarinin iyi
olmamasi ve kalabalik aile olmalarindan dolay: oyuncak alirken fiyatina dncelikle
dikkat ettikleri diigtiniilebilir.
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Tezel (1993)’in ¢caligmas: sonucunda da, anne ve babalar oyuncak se¢iminde,
oyuncagin seciminde, oyuncagin ¢ocugun yagina, cinsiyetine uygun olmasina ve
egitici olmasina dikkat ettikleri Ozellikle annelerin hem c¢ocugun yasina ve
cinsiyetine uygun olmas! hem de egitici olmasina yani her iki 6zellige birden daha
¢ok dikkat ettikleri saptanmugtir.

Cizelge 5.35de anne ve babalarin "oyuncak alim kararlanmn” sosyo-

ekonomik diizeye gore dafihmlan verilmigtir.
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Cizelge 5.35’te goriildiigii gibi, "¢ocugunuza oyuncak alirken nasil karar
verirsiniz" sorusuna annelerin % 48.00'1, babalarin % 40.33’t ¢ocugumun istegine
gore belirlerim, annelerin % 36.33’i, babalarin 9% 35.67’si 6nceden ¢ocugumun
ihtiyaglarina gore belirlerim, annelerin 9% 15.67si, babalarin % 24.00’1 oyuncakgtya
gittiginde karar veririm cevabimi verdikleri saptanmgtir.

Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin 6z 14.33’(i, babalarinin % 13.33i, orta
sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 15.67'si, babalarinin % 12.001, iist sosyo-
ekonomik diizey annelerinin % 18.00", babalarimin % 15.00"t ¢ocugunuza oyuncak
alirken nasil karar verirsiniz sorusuna, ¢ocugumun istegine gore belirlerim cevabim
verdikleri goriilmektedir.

Yapilan istatistiksel analizler sonucunda da annelerin oyuncak alim karari
sosyo-ekonomik diizeye gore degigmektedir. DiZer bir deyisle sosyo-ekonomik
diizeye bagimhdir (P> 0.05). Babalarin oyuncak alim karan sosyo-ekonomik diizeye
bagiml degildir (P<0.05).

Anne ve babalarin "kiziniz tabanca istediginde veya oglunuz bebek almak
istediginde ne yaparsiniz® sorusuna verdikleri cevaplarin sosyo-ekonomik diizeye

gore dapilimlan cizelge 5.36’da verilmistir.
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Cizelge 5.36 incelendiginde kizimiz tabanca istediginde veya oglunuz bebek
almak istediginde ne yaparsiniz sorusuna anne ve babalarin % 60.67’si bagka bir
oyuncak se¢mesini sdylerim, annelerin % 23.00"1, babalarin % 24.00’1 izin veririm,
anne ve babalarin % 11.00" izin vermem, annelerin 9% 5.33%i, babalarin % 4.33’i
onun i¢gin ben bir oyuncak segerim cevabini verdikleri goriilmektedir.

Anne-babalarin bu soruya verdikleri cevaplar sosyo-ekonomik diizeye gére
degigmektedir. Sosyo-ekonomik diizeyden bagimsiz olarak diigiinillemez (P <0.01).
Babalarin ayni soruya verdikleri cevaplar ise sosyo-ekonomik dﬁieye gore bagimhdir
(P<0.05).

Alt sosyo-ekonomik diizey annelerin % 16.67, babalrimin % 17.00", orta
sosyo-ekonomik diizey anne ve babalarinin % 20.67’si, iist sosyo-ekonomik diizey
annelerinin % 23.33’{i, babalarinin % 23.00"1 bagka bir oyuncak se¢mesini sdylerim
cevabim verdikleri tespit edilmigtir.

Anne ve babalarin bilylik bir kismimin, ¢ocuklarina oyuncak alirken,
¢ocuklarimn cinsiyetini gézoniinde bulundurduklar ve bu nedenle "kizimz tabanca
istediginde veya oglunuz bebek almak istediginde ne yaparsimiz?" sorusuna, bagka
bir oyuncak se¢mesini séylerim cevabim verdikleri diigiiniilebilir. Anne ve babalarin
boyle diisinmelerinin sebepleri, gelecekteki yagantisinda gocuklarimin cinsiyetini
olumsuz ydnden etkileyebilecegini, gelecekteki rollerini ancak cinsiyete Ozgii
oyuncaklarla kazanabilecegini, kendi cinsine uygun hareket ve tavirlan
geligtirebilmesi i¢in gerekli oldugunu diigiinmelerinden kaynaklanabilir.

Aragtirmamizda alt sosyo-ekonomik diizeyden iist sosyo-ekonomik diizeye
dogru gidildik¢e "bagka bir oyuncak se¢mesini dylerim" cevabi artmaktadir.

Yapilan aragtirmalar da cocuklarin cinsiyetine Ozgii davramglarim
sosyallestirmeye ¢ahgtiklar, cinsiyete 6zgii oyun ve oyuncaklarn tercih ettikleri, anne
babalarinda oyuncak se¢iminde dikkatli davrandiklan saptanmugtir (Schau et al
1980, Ladd et al 1988, Aksoy 1990, Tezel 1993).

Cizelge 5.37de anne babalarin "¢ocugunuz en ¢ok hangi oyunlar1 oynamayi
tercih eder” sorusuna verdikleri cevaplarin sosyo-ekonomik diizeye gore dagihmlan

verilmistr.
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Cizelge 5.37, incelendiginde alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 62.0,
babalannin % 60.01, orta sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 63.0’ii, babalarinin
% 57.07i, list sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 70.0’i, babalarimin % 71.0’i
gocuklarimn evcilik oyunlarini tercih ettiklerini belirtmiglerdir.

Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 22.0’si babalarimin % 14.0’ii, orta
sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 29.0’'u, babalarmin % 23.0’4, iist sosyo-
ekonomik diizey annelerinin % 23.0°ii, babalarinin % 21.0°i ¢ocuklarinin kogmaca
oyunlanim tercih ettiklerini belirtmiglerdir.

Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 34.0°ii, babalarinin % 32.0’si orta
sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 29.0’u, babalarinin 9% 29.0’u iist sosyo-
ekonomik diizey annelerinin % 22.0°si, babalarinin % 21.0'i gocuklarinin top
oyunlanm tercih ettiklerini belirtmiglerdir.

Yine ayni soruya alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 2.0’si, babalarinin
% 2.0’si, orta sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 13.0’ii, babalanimn % 10.0’u, iist
sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 33.0’ii, babalarimin % 33.0’ii ¢cocuklarimn zeka
oyunlarim tercih ettiklerini belirtmiglerdir. Ip oyunlarini, su ve kum oyunlarim tercih
edenlerin sayis1 azdir. Alt sosyo-ekonoimk diizeyden iist sosyo-ekonomik diizeye
dogru gidildikce zeka oyunlarimi tercih edenlerin arttig1 goriilmektedir, iist sosyo-
ekonomik diizeye dogru anne-babalarin zeka oyunlarina daha ¢ok énem vermeleri
ve ¢ocuklarimi bu yonde ydnlendirmeleri artigin nedeni olarak diisiiniilebilir.

Cizelge 5.38’de anne-babalann "gocufunuz en ¢ok hangi oyuncaklarla
oynamay1 tercih eder” sorusuna verdikleri cevaplarin sosyo-ekonomik diizeye gore

dagilimlan verilmigtir.
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Cizelge 5.38, incelendiginde alt, orta ve {ist sosyo-ekonomik diizey
annelerinin % 49.0’y, alt sosyo-ekonomik diizey babalirinin % 50.0’si, orta sosyo-
ekonomik diizey babalarinin % 46.0%1, (st sosyo-ekonomik diizey babalarinin
% 49.0'u cocuklarinin bebekler ve ev egyalan ile oynamayi tercih ettikleri
goriilmektedir.

Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin 9% 47.0’si, babalarinin % 45.0’i, orta
sosyo-ekonomik diizey annelerinin 9 42.0’si, babalarinin % 47.0’si list sosyo-
ekonomik diizey annelerinin % 44.0’ii babalarin 9 45.0’inin ¢ocuklarinin araba,
kamyon, ugak, tren ve top ile oynamayi tercih ettiklerini belirtmiglerdir.

Yine alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 9.0’u, babalarinin % 8.0'i, orta
sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 42.0’si, babalarinin % 4.0ii, iist sosyo-
ekonomik diizey annelerinin % 58.0°i, babalarinin % 56.0°’s1 ¢ocuklannin alg: ve
kavrayis1 gelistirici (domino, bulmaca vs.) oyuncaklarla oynamay: tercih ettikleri
tespit edilmigtir.

Strasiyla kilig, tabanca, tiifek gibi oyuncaklari, biiylik motor gelisimi igin olan
oyuncaklan (salincak, kayik vs.), daha az tercih edilen; kuklalar, giysiler ayrica
bloklar ve yap1 oyuncaklan olduk¢a az tercih edilen oyuncaklardir.

Cizelge 5.38 incelendiginde algi ve kavrayist gelistirici oyuncaklarin9
(domino, bulmaca vs) alt sosyo-ekonomik diizeyden, iist sosyo-ekonomik diizeye
dopru gidildik¢e daha ¢ok tercih edildikleri goriilmektedir. Bunun nedeni; sosyo-
ekonomik diizey yiikseldikge, egitim diizeyi rattikga anne ve babalarin bu tiir
oyuncaklara daha ¢ok dnem vermelerinden, ¢ocuklarini bu yonde etkilemelerinden
ve onlann ilgisini bu oyuncaklara dogru g¢ekmelerinden, cocuklarinda bu tiir
oyuncaklarla oynamaktan zevk almalarindan, ilgileri ve meraklan olduklarindan9
kaynaklandifx diisiiniilebilir.

Aksoy (1990)un aragtirmasi sonucunda, bebek ve ev egyalanm, ¢izme,
boyama ve kesme etkinliklerini, okuma etkinliklerini ¢ogunlukla kizlarin tercih
ettikleri, buna kargilik araba'\ie kamyonlarla oynamayi, top oyunlarim ve biiyiik
motor geligim etkinliklerini cogunlukla erkeklerin tercih ettikleri saptanmgtir.

Aragtirma kapsamina alinan anne-babalarin "gocufunuza oyuncag onu
odiillendirmek istedifiniz zaman mi1 ahirsimiz" sorusuna verdikleri cevaplarn sosyo-

ekonomik diizeye gore dagilimlan gizelge 5.39°da verilmisgtir.
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Cizelge 5.39°a gore annelerin % 71.67'si, babalarin 9% 68.33’(i ¢ocuklarina
oyuncagi odillendirmek ig¢in almadiklarimi, annelerin % 28.33(i, babalarin %
31.67’si oyuncag cocuklarim Odiillendirmek icin aldiklarimi belirtmiglerdir.

Khi kare analizleri sonucunda annelerin ¢ocugunuza oyuncag onu
ddiillendirmek istediginiz zaman mu alirsiniz sorusuna verdikleri cevaplar sosyo-
ekonomik diizeye bagimh degildir (P>0.05). Babalarin, ¢ocugunuza oyuncag onu
ddillendirmek istediginiz zaman mui alirsiniz sorusuna verdikleri cevaplar sosyo-
ekonomik diizeye bagimhidir (P<0.05).

Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 21.33’{i, babalarinin % 23.33"{i orta
sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 25.33’Gi, babalarnin 9% 25.67’si iist sosyo-
ekonomik diizey annelerinin % 25.00°i, babalannin 9% 19.33’ii ¢ocuklarina oyuncag
6diillendirmek i¢in olmadiklarim belirtmislerdir.

Alt sosyso-ekonomik diizey annelerinin iist ve orta sosyo-ekonomik diizey
annelerine oranla daha az1 ¢ocuklara oyuncag Odiillendirmek igin almadiklarim
belirtirken, iist sosyo-ekonomik diizey babalarinin daha az bir kismn ¢ocuklara
oyuncadi Odiillendirmek igin almadiklarimi belirtmislerdir. Bu .bulgu alt sosyo-
ekonomik diizey annelerinin ve st sosyo-ekonomik diizey babalarinin oyuncag
cocuklan odiillendirmek igin bir ara¢ olmadiklarini  diigiindiirdiiklerinden
kaynaklanabilir.

Cizelge 5.40°da anne babalarin "¢ocugunuza oyuncagi onun ihtiyaci oldugunu
diigiindiigiiniiz zaman m: ahrsimz" sorusuna verdikleri cevaplarin sosyo-ekonomik

diizeye gore dagihimlan verilmistir.



S00>d 7:as 82T'9 a1 1y §0'0<d 7:dS €0€°T 01ey Iy
~ 00001 | 00€ €EHT €L LosL | L2 00001 | 00€ 00vZ | 009L | . 82T INV1dOL.
o
N :

£C°€E 001 00'L 1T €C9C 6L €gee | oo L9L €T L9°ST LL ass 1sn

£C°EE 001 €69 61 00°LZ 18 €e€e | 001 L99 (174 Lo 08 ads v.Lio

£C'EE 001 00’11 €€ €67 L9 €CEE | 00T L96 (74 L9€T L aas 1v

% ikeg % 1keg % | Keg % 1feg % eg 9% 1heg
WV1dOL niey 10Ag NV1dOL NAeH 187
vavd ANNV

Tequige( v erejdead)) LOPIPISA BUNSNIOS ZIUISIH]Y T uewreyz znungnpunSng nungnpjo

weiny unuQ 1geouniQ eznungnood) 9100 JULISAIZN( NIOUOYH-04AS0S ULIR[eqey 9A SUUy uewly eunuesdey] eunmsery Op'¢ 98(9z1)



128

Cizelge 5.40 incelendiginde % 76.00'si, babalirim %¢ 75.67sinde oyuncagi
cocuklarin ihtiyaci oldufunu diisiindiiklerinden aldiklan, annelerin 9% 24.00%,
babalarin % 7.00’sinin oyuncagi cocuklarin ihtivaci oldugunu d[‘ngﬁndi’:klerihden
almadiklan goriilmektedir.

Khi kare analizi sonucunda annelerin ¢ocugunaza oyuncagi onun ihtiyac
oldugunu diigiindiigliniiz zaman mi ahirsimiz sorusuna verdikleri cevaplar sosyo-
ekonomik diizeye gore degismemektedir (P> 0.05). Babalarin aym soruya verdikleri
cevaplar sosyo-ekonomik diizeye gore degismektedir (P<0.05).

Alt sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 23.67'si, babalarin % 22.33i, orta
sosyo-ekonomik diizey annelerinin % 26.67’si, babalarmin % 27.00", {ist sosyo-
ekonomik diizey annelerinin 9% 25.67’si, babalarimin % 26.33’ii ¢ocuklarina
oyuncaklar, onlarin ihtiyaci oldugunu diigiindiiklerinden aldiklarim belirtmislerdir.

Sonug olarak; alt sosyo-ekonomik diizey anne ve babalarinin iist ve orta
sosyo-ekonomik diizey anne ve babalarina oranla daha az bir kismi oyuncagin
cocuklarin ihtiyaci oldugunu diisiindiiklerinde aldiklarini belirtmiglerdir. Alt sosyo-
ekonomik diizey anne ve babalarimin bu konuda yeterli bilgive sahip olmadiklan,
oyuncagin ¢ocugun ihtiyaci degil de onu eglendirmeye, oyalamaya yarayan bir arag
olarak gordiikleri diigiiniilebilir.

Tezel’in (1993) yapmus oldugu aragtirmada anneler ¢ocuklarina oyuncagi hem
6diil hem de ihtiyag olarak almakta, babalar daha ¢ok ihtiyag olarak almaktadirlar

sonucunu bulmustur.



129
6. SONUC VE ONERILER

Bu aragtirma anasinifina devam eden ¢ocuklarin anne ve babalarinin ¢ocuk
oyun ve oyuncaklan hakkindaki goriiglerinin incelenmesi amaciyla yapilmgtir.
Yapilan istatistiksel analizler sonucunda ¢ocugun oynayabilecegi 6zel bir kdsenin
olup olmamasi, anne ve babalarin sosyo-ekonomik diizeyine gore degigsmektedir.
Yani ¢ocuklarin oynayabilecegi 0zel bir kdsenin olup olmamasi sosyo-ekonomik
diizeyden bagimsiz olarak diigiiniilemez (P <(0.05).

Cocuklarin oynamayi tercih ettikleri yer, anne-babalarin sosyo-ekonomik
diizeyine gore degigmektedir. Yani ¢ocuklarin oynamayi tercih ettikleri yer sosyo-
ekonomik diizeyden bagimsiz olarak diigiiniilemez sonuglan bulunmugtur (P <0.05).

Elde edilen diger bulgulara gore; anne-babalarin "oyun nedir" sorusuna
verdikleri cevaplar, ¢ocuklariyla oyun oynayip, oynamamalari, ¢ocuklarina oyun
arkadag! se¢me izni verip vermemeleri, ¢ocuklarina yalmz ya da arkadaglan ile
oynamasi igin gerekli ortami saglayip saglamamalari, ¢ocuklarina istedikleri zaman
oyun oynamalan igin izin verip vermemeleri, ¢ocuklar oyun oynarken ondan
herhangi bir gey isteyerek oyununu kesip kesmemeleri, "¢cocugunuz oyunu ve oyunda
tirettikleri ile ilgili sizinle konugmak isterse ne yaparsimz" sorusuna verdikleri
cevaplar, ¢ocuklarina ilk oyuncagi ne zaman aldiklar, "sizce ¢ocuk ilk oyuncag ile
ne zaman kargilagmali" sorusuna verdikleri cevaplar, "oyuncak nedir" sorusuna
verdikleri cevaplar, "oyuncagin en 6nemli gorevi nedir” sorusuna verdikleri cevaplar,
"oyuncak kimin istegine gore alimir" sorusuna verdikleri cevaplar, oyuncaklarin
cocuBun her istedigi zaman alip oynayabilecegi yerde olup olmamas, ¢ocuklarimn
oyuncaklarim muhafaza etme sekilleri, "kizimiz tabanca, veya oglunuz bebek almak
istediginde ne yaparsimz sorusuna verdikleri cevaplarin sosyo-ekonomik diizeye gére
degistigi saptanmigtir (P<0.05).

Aragtirmaya alinan ¢ocuklarin anne ve babalarimn yemek, uyku, oyun ve
gezmeyi O6nem sirasma gore siralamalan anne babalarin sosyo-ekonomik diizeyine
bagh olmadig, sosyo-ekonomik diizey ister diisiik, ister orta isterse yiiksek olsun

anne-babalarnin yemek, uyku, oyun ve gezmeyi 6nem sirasina gore siralamalarimin
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degismedigi goriilmistiir. Yani anne-babalarin yemek, uyku, oyun, gezmeyi 6nem
sirasina gore siralamalan sosyo-ekonomik diizeyden bagimsizdir (P> 0.05).

Anne babalarin "¢ocuklarimizla ne zaman oyun oynarsimiz® sorusuna
verdikleri cevaplar, ¢ocuklariyla hangi siklikta oyun oynadiklari, "gocugunuzla
oynadifiniz oyuna ne kadar zaman ayinrsimz" sorusuna verdikleri cevaplar, anne
babalarin sosyo-ekonomik diizeylerine bagh degildir. Yani sosyo-ekonomik diizeyden
bagimsizdir (P> 0.05).

Elde edilen diger bulgulara giore ¢ocugun cinsiyete gore oyun arkadagim
se¢mesi, anne ve babalarin oyuncak alim kararlan, "¢ocugunuza oyuncagt onun
ihtiyaci oldugunu diisiindiigiiniiz zaman mi ahrsimz", "¢ocugunuza oyuncagl onu
odiillendirmek istediginiz zamanmi alirsimiz" sorusuna verdikleri cevaplar annelerin
sosyo-ekonomik diizeylerine bagh degilken (P>0.05), babalarin sosyo-ekonomik
diizeylerine gore degigsmektedir. Yani sosyo-ekonomik diizeyden bagimsiz olarak
diigiiniilemez (P<0.05). Anne babalarin ¢ocuklarina hangi durumlarda oyuncak
aldiklar1 annelerin sosyo-ekonomik diizeylerine bagimliyken (P<0.05) babalarin
sosyo-ekonomik diizeylerine bagimh degildir (P>0.05). '

Bu sonuglar 1g1ginda; anne babalara bazi 6neriler getirmek miimkiindiir.

Oncelikle ¢ocuklarin oyundan tatmin olabilmeleri ve oyun malzemelerinden
en iyi seklide yararlanabilmeleri i¢in uygun ortam ve yeteri alanin saglanmasi
gerekmektedir. Bunun igin evin bir odas, bir kdgesi kullanilabilecegi gibi, bah¢enin
bir kogesi veya oyun alanlan ve gocuk bahgeleri de kullamlabilir.

Oyun ¢ocuk igin ¢ok 6nemli bir i§ olmas: nedeniyle, oyun aninda gocuktan
asla oyunun birden birakilmas: istenmemeli, gerekli durumlarda ona oyununu
tamamiamasx icin zaman taninmaladir.

Cocuga oyun sirasinda kendi kararlarim kendisinin vermesi ic¢in olanaklar
saglanmah, agin zorlanmalardan kaginilmalidir.

Oyuncaklarin ve oyun materyallerinin ¢ocuklara sunumu diizgiin sekillerde
olmahdir. Hepsi bir kutuya doldurulmus, karigik durumdaki oyuncaklar ¢ocuklar igin
gekici olmayabilir.

Oyuncak ¢ocugun yagi ve gelisim diizeyi goz niinde bulundurularak, basitten

karmagifa dogru sunulmahdir.
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Cocuga oyuncak sunulurken, bununla neler yapilacag: ve ne ise yaradi
anlatilmali, ancak drnekler verilmemelidir. Oyuncagin kulambs sekli aciklanmalidir.

Cocuklara verilecek oyun malzemesi yeterli miktarlarda olmalidir. Aksi
takdirde ¢ekigsmelere ve tatminsizliklere sebep olabilir.

Oyun malzemeleri, ¢cocuklarin siirekli olarak ulasabilecekleri yerlerde 6rnegin
boylarina uygun raflarda muhafaza edilmelidir.

Cocugun kendi cinsiyetindeki arkadaglarla veya kendi cinsine uygun
oyuncaklarla oynamasi icin zorlama yapilmamalidir.

Oyuncak se¢iminde, materyalin cocugun hangi gelisim alamna hitap ettigi g6z
Oniinde bulundurulmali ve ¢ocugun yasina, gelisim diizeyine uygun oyuncaklarin
secilmesine dikkat edilmelidir.

Alt sosyo-ekonomik diizeyden iist sosyo-ekonomik diizeye dogru gidildikce
anne babalann ¢ocuk oyun ve oyuncaklar konusundaki diigiinceleri daha olumlu
yondedir. Yani iist sosyo-ekonomik diizeye dogru bu konuda anne ve babalar daha
bilingli ve daha bilgilidir. Cocuklariyla daha fazla oyun oynamakta, ¢cocuklarina oyun
oynayabilmeleri igin gerekli ortam hazirlamakta, ¢ocuklarinin oyunda tirettiklerine
ilgi gostermektedirler. Alt sosyo-ekonomik diizeyden gelen ebeveynleri bu konularda
bilinglendirmek ve aydinlatmak igin anne baba egitim kurslarinin verilmesi
gerekmektedir. Anna baba egitim merkezlerinin ya da okullarimn agilmasi ve
yayginlastirilmas: ile biitiin bunlar saglanabilir.

Cocugun kendi oyuncagim kendisinin se¢mesine firsat verilmelidir.

Cocuk ile anne babadan sonra en ¢ok zaman gegiren ¢gretmenlerinde oyun
ve oyun materyalleri hakkinda yukarida sayilan noktalara dzen gostermeleri cocugun
gelisimi acisindan Onemli yararlar saglayacaktir.

Bu calhsmada durum saptamaya yonelik bir inceleme yapilarak, anne-
babalann ¢ocuk oyun ve oyuncaklarina iligkin mevcut diigiinceleri ortaya konmugtur.
Ancak bundan sonra bu konuyla ilgili olarak yapilacak ¢ahgmalarda; mevcut
durumun saptanmasmdan sonra, anne babalara ¢ocuk oyun ve oyuncaklari
konusunda bir egitimin verilmesi ve uygulanan bu egitim programnin etkilerinin

incelenmesi konuya farkh bir boyut getirecektir.



132

Arastirma sonucunda ebeveynlerin bu konuya iligkin goriiglerindeki
benzerlikler, anket formlarimn ev ortaminda yeterince ciddiye alinmadan ve
birbirlerinden etkilenerek dolduruldugu fikrini uyandirmaktadir. Bu nedenle
ebeveynlerle yiiz yiize goriigiilerek veya ev ortami diginda kiic¢tik gruplar halinde
bilgilerin toplanmasinin anne babalar arasindaki goriis ayriliklarim daha saghkh

bigimde ortaya koyacag diisiiniilmektedir.
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EK:1.

TARIH: ....[..../....

ANNE-BABALARIN COCUK OYUN VE OYUNCAKLARI HAKKINDAKI
GORUSLERI ANKETI

A- Aileye ve Cocuga iligkin Sorular

Cocugun Adi-Soyadi
Cocugun Dogum Tarihi

Cocugun Cinsiyeti : Kiz() Erkek ()

ANKETI YANITLAYAN

1- Yagimiz
a) 25 ve alt1 b) 26-35 ¢) 36-45

2- Eginizin yast
a) 25 ve alt1 b) 26-35 ¢) 36-45

3- Egitim durumunuz nedir?
a) Okur-yazar degil
b) Okuma yazmasi var, ilkokul mezunu
¢) Ortaokul mezunu
d) Lise mezunu
e) Yiiksekokul mezunu

4- Esinizin egitim durumu nedir?
a) Okur-yazar degil
b) Okuma yazmasi var, ilkokul mezunu
¢) Ortaokul mezunu
d) Lise mezunu
e) Yiiksekokul mezunu

5- Cahigtyor musunuz?
a) Evet b) Hayrr

6- Esiniz ¢aligiyor mu?
a) Evet b) Hayr

d) 46 ve lsti

d) 46 ve listii
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7- Baba meslegi
a) i§siz
b) Isci
¢) Memur
d) Serbest meslek
¢) Bankaci
f) Egitim
g) Miihendis-Mimar
h) Tip
1) Diger

8- Kag tane ¢ocugunuz var?
a) Tek ¢ocuk
b) 2-3 ¢ocuk
¢) 4 ve fazla

9- Ankete katilan ¢ocuk kaginer ¢ocugunuz?
a) Ik cocuk
b) Ortanca ¢ocuk
¢) Son ¢ocuk

B- Anne-Babalarm Cocuk Oyun ve Oyuncaklari Hakkindaki Diigiincelerine Iligkin
Sorular

1- Sizce ¢ocuk igin agagidakilerden hangisi ¢cok 6nemlidir?
a) Yemek
b) Uyku
¢) Oyun
d) Gezme

2- Evde ¢ocugunuzun oynayabilecei ozel bir kdge veya alan var mi?
a) Var (Belirtiniz............... ) b) Yok

3- Cocupunuz daha ¢ok nerede oynamay tercih eder?
a) Odasinda

b) Bahgede

c¢) Evin herhangibir alaninda salonda
d) Sokakta

e) Diger (Belirtiniz................ )

4- Sizce oyun nedir?
a) Eplenme bigimi
b) Dinlenme bigimi
¢) Bog zaman etkinligei
d) Cocugun gelisiminde olan dnemli bir faktor
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5- Qocugunuzla oyun oynarmusmiz? (Cevabimz hayir ise 9. soruya gegin)
a) Evet  b) Hayir c) Bazen

6- Cocugunuzla ne zaman oyun oynarsinz?
a) Gocugum istedigi zaman
b) Kendim istedigim zaman
¢) Firsat bulduk¢a

7- Cocugunuzla hangi sikhikta oyun oynarsimz?
a) Hergiin
b) Haftada bir kag kere
c¢) Ayda bir kag kere

8- Cocupunuzla oynadifimiz oyuna ne kadar zaman ayirirsimz?
a) Yarim saat
b) 1-2 s aat
¢) 3-4 saat
d) Daha fazla

9- Cocugunuzun oyun arkadaglanm kendisinin se¢mesine izin verir misiniz?
a) Evet b) Bazen c¢) Hayir

10- Cocugunuza yalmz ya da arkadaglariyla oynamasi icin gerekli ortamu saglar
misimz?

a) Evet b) Bazen c) Hayir

11- Cocugunuza istedifi zaman oyun oynamasi igin izin verir misiniz?
a) Evet b) Bazen c) Hayir

12- Cocugunuzun genellikle oynadifx arkadaglarimn cinsiyeti nedir?
a) Kendi cinsi
b) Karg1 cins
c) Ayirt etmez

13- Cocugunuz oyun oynarken ondan herhangi bir gey isteyerek onun oyununu yarim
birakmasim ister misiniz?

a) Evet b)Bazen c¢) Hayrr

14- Cocupunuz oyunu ve oyunda iirettikleri ile ilgili sizinle konugmak isterse ne
yaparsiniz?

a) Onunla ilgilenirim
b) Zaman zaman ilgi gosteririm
c¢) Dinlemem
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15- Cocugunuza ilk oyuncag ne zaman aldimz?
a) Dogmadan once
b) 1-2 ay
c) 3-4 ay
d) 5-6 ay
e) 7 ay - 1 yag
f) 2-3 yag ve sonrasi

16- Sizce ¢ocuk ilk oyuncag ile ne zaman kargilagmah?
a) 1-2 ay
b) 3-4 ay
c) 5-6 ay
d) 7 ay - 1 yag
e) 2-3 yag ve sonrasl

17- Sizce oyuncak nedir?
a) Oyuncak ¢ocugu tembellige ve israfa aligtiran gereksiz bir harcama ve gocugun
bos zamanlarinda onun sikilmamasini saglayan bir aragtir.
b) Oyuncak ¢ocugu eglendiren arag gereglerdir.
c¢) Oyuncak, cocugun hareketlerine diizen getiren, biitiin geligimlerine yardimci
olan, hayal giiciinii ve yaraticiiklarim gelistiren oyun malzemeleridir.

18- Oyuncapin en 6nemli gorevi sizce nedir?
a) Cocupun gelisiminde rol oynayan bir aragtir.
b) Cocugun bir ihtiyacim kargilayan aragtir.
¢) Cocugun kendi kendine oyalanmasina yarayan bir aragtir.
d) Cocugu mutlu etmek igin bir aractir ve ¢ocugu ddiillendirme bicimidir.

19- Oyuncak kimin istegine gore alinir?
a) Cocugun
b) Annenin
¢) Babanin
d) Birlikte (anne-baba ve ¢ocuk)

20- Oyuncaklar ¢ocugun her istedigi zaman alip oynayabilecegi yerde mi olmali?
a) Evet b) Hayir

21- Cocugunuz oyun oynarken asafidaki davrangilardan hangilerini gdsterir?
a) Uyumludur
b) Pasif-¢ekingen-korkaktir
c) Sozel saldirganlik gosterir
d) Oyuncaklan paylagir
e) Lider konumdadir
f) Fiziksel saldirganlik gdsterir
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22- Oyun diginda ¢ocugunuzun oyuncaklarini nasil muhafaza ediyorsunuz?
a) Odasinda siirekli olarak dagimik durur
b) Bir torba veya kutuya koyarak
¢) GCocugun boyuna uygun raflara dizerek

23- Oyun bittikten sonra ¢ocugunuzun oyuncaklarini kim toplar?
a) Anne toplar
b) Cocuk kendi toplar
c) Kardesi toplar
d) Baba toplar

24- Cocugunuza hangi durumlarda oyuncak alirsimz?
a) Dogum giinii ve 6zel giinlerde
b) Cocugum istedipi zaman
¢) Ekonomik durumumun elverdigi zamanlarda
d) Kendim istedigim zaman
e) Diger (belirtiniz )

25- Gocugunuza oyuncak alirken nelere dikkat edersiniz?
a) Fiyatina
b) Ithal olup olmadigina
c) Elektronik olup olmadigima
d) Cocugun gelisim diizeyine, yagina, cinsiyetine, oyuncagin ¢ocugun hangi
gelisim alamina hitap edip etmedigine, zevkine ve merakina uygun olup
olmadiina

e) Oyuncagin dayankili olup olmamasina, ¢ok yonlii olup olmamasina, tehlike

unsuru tagiyip taggmadifina, temizlenebilir, onarilabilir nitelikte olup
olmamasina

f) T.S.E damgasimmn olup olmamasina

g) Oyuncagin tamnmg firmalara ait olup olmadifina

h) Diger (belrtiniz ........ccuuuecsersenvrnens )

26- Cocugunuza oyuncak alirken nasil karar verirsiniz?
a) Oyuncakgiya gittigimde karar veririm
b) Onceden gocugumun ihtiyaglarma gére belirlerim
¢) Cocugumun istegine gore belirlerim

27- Kizimz tabanca isteginde veya oglunuz bebek almak istediginde ne yaparsimz?

a) Izin veririm

b) Bagka bir oyuncak se¢mesini soylenm
c¢) Onun i¢in ben bir oyuncak segerim
d) Izin vermem (Neden ...ooooen.......... )
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28- Cocupunuz en ¢ok hangi oyunlan oynamay tercih eder?
a) Zeka oyunlan

b) Top oyunlan

¢) Ip oyunlan

d) Evcilik oyunlar1 (Doktorculuk, 6gretmencilik, hirsiz-polis, tamircilik, anne-
¢ocuk, baba-cocuk vs. gibi oyunlar)

29- Cocupunuz en ¢ok hangi oyuncaklarla oynamay tercih eder?
a) Bebekler ve ev egyalan (mutfak seti, ¢ay seti, telefon vs.)
b) Araba, kamyon, ugak, tren, top
¢) Kilig, tabanca, tiifek
d) Bloklar ve yap: oyuncaklan
e) Kuklalar giysiler (dramatizasyon oyuncaklar)
f) Bityitk motor geligimi igin oyuncaklar (Salincak, bisiklet vs.)
g) Algt ve kavrayigi gelistirici oyuncaklar (bulmaca, domino vs.)

30- Cocugunuza oyuncag onu ddiillendirmek istediginiz zaman mu ahirsimiz?
a) Evet b) Hayrr

31- Cocupunuza oyuncag onun ihtiyaci oldugunu diisiindiigiiniiz zaman m1 alirsimiz?
a) Evet b) Hayir
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