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Onsoz

Bu arastirma, yaklasik bir buguk yillik yogun ve titiz bir ¢alismanin iirlinii
olarak ortaya ¢ikmistir. Arastirmanin her asamasinda dogru, gergek bilgi ve verilere
ulagmak i¢in uygun bilimsel yontemler kullanilmis ve ¢alisma hassas bir bakis agis1
ile yiiritiilmiistiir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgulardan ¢ikan sonuglarin
Ordu ilinde yasayan, bosanma siirecindeki giftlerin aile ile ilgili goriisleri ve sosyal
sorun ¢Ozme becerilerinin diizeyinin ve demografik o6zelliklerinin bu beceri
tizerindeki etkisinin ortaya konulacagi diisiiniilmektedir. Tespit edilen 6zellikler ve
kullanilan 6l¢ek 1s18inda, ortaya cikan verilere bagli olarak gelistirilen Onerilerle
toplumda ihtiya¢ duyulan konularda egitim programlarinin olusturulup, ihtiyaci olan
kitlelerin egitilmesinin saglanacagi, arastirmada incelemesi yapilan il bazinda genel
degerlendirme yapilacagr ve cikarimlar saglanacagi umulmaktadir. Arastirmanin
kuramsal ¢erceveyi iceren boliimlerinde bosanma olgusu her yoniiyle ve oldukca
kapsamli bir bicimde ele alinmaya c¢alisilmistir.

Arastirma yedi bolimden olusmaktadir. Birinci boliimde; arastirmanin problem
durumu tartigildiktan sonra amag, 6nem, varsayimlar ve sinirliliklar tanimlanmistir.
Ikinci, iiciincli dordiincii ve besinci boliimde; arastirma konusunun kavramsal
cergevesi ve ilgili arastirmalar aciklanmistir. Altinct ve yedince bdliimde ise;
arastirmanin ger¢eklesmesinde benimsenen arastirma modeli, ¢alisma grubu,
verilerin toplanmasi ve uygulama, verilerin ¢éziimii ve yorumlanmasi ile sure ve
olanaklar yer almistir. Arastirmada elde edilen bulgular altinct bdéliimde
aciklanmistir. Bulgulara dayali olarak aciklanan sonuglar ve oneriler de ¢alismanin
yedinci boliimiinde yer almistir. Arastirmanin her bolimi tezin igerigine dair farkl
bir bakis agisina ve kapsamli bir degerlendirmeye sahiptir.

Bu arastirmanin  gergeklesmesinde yardimlari ve katkilari olan herkese
tesekkiiri bir bor¢ bilirim. Oncelikle yiiksek lisans 6grenim yasamimda bana her
konuda destek olan degerli hocam Prof. Dr. Veli DUY AN’ a ¢ok tesekkiir ederim.

Arastirma kapsaminda yer alan verilerin toplanmasinda katki saglayan
katilimcilara igten ve gercek bilgi verdikleri i¢in tesekkiir ederim.

Teze baglamadan 6nce ve basladiktan sonra her konuda fikir destegi veren, tez
siiresince bana yardimini esirgemeyen Ordu Adliyesi calisanlarina ¢ok tesekkiir
ederim.

Teze gerekli zamani1 ayirmamda, maddi manevi destegini esirgemeyen degerli
ailem ve yalnizca bu arasgtirmada degil hayatimin her alaninda bana destek olan, bu
giinlere gelebilmemi saglayan arkadaslarima tesekkiirler ederim.
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1. GIRIS

1.1. Problem

Bosanma, giinlimiizde oranlarinda artis gozlenen ve ¢oziim bulmak amaciyla gesitli
caligmalarin yiiriitildiigi bir sorun haline gelmistir. 1983’te toplam 17.475 olan
bosanmalarin sayisi, yillar boyu belirgin bigimde artmis ve 1994 yilinda toplam
28.041’¢, 2008 yilinda bosanma hiz1 1.40 ulagmistir. Bu haliyle bosanma toplumsal
sorun haline gelmede biiytik risk tagimaktadir.(Vatandas,2010)

Bosanma siireci evli ¢iftler i¢in olduk¢a 6nemli ve sorunlu bir donemdir, bir¢ok
cift bu donemi evlilik siirecinde gelisen problemler nedeniyle zorlukla atlatir. Evli
ciftlerin bu donemde yasadigi sorunlara dair nasil bir sorun ¢dzme mekanizmasi
kullandiklar1 ve bu sorunlar1 ¢6zmek icin yeterli beceriye sahip olup olmadiklari
olduk¢a onemlidir. Evli ciftlerin bosanma asamasina gelmelerinde yasamlar1 ve
evlilik siire¢leri boyunca karsilastiklar1 sorunlarla bas edebilecek yeterli beceriye ve
yonteme sahip olmamalarinin etkisi oldukga biiyiiktiir. Evli ¢iftler gerceklesen bu
siirecte Ozellikle son care olarak bosanmaya basvurmakta ve ¢ozemedikleri tiim
problemleri bu bi¢imde ¢6zmeye ¢alismaktadir. Bu asamada onlar igin bosanma bir
problem ¢6zme yontemi dahi olmaktadir. Bosanan ciftler daha 6nce yapilan higbir
arastirmada bosanma siirecindeki sorun ¢6zme becerileri agisindan ele alinmamustir.
Bosanma siirecinde ¢iftlerin sorun ¢dzme becerilerinin olup olmadigini belirlemek
olduk¢a 6nem tagimaktadir, bu sekilde evli giftlerin bosanma nedenlerini belirmek
miimkiindiir. Bosanma nedenlerini belirlemeye bagli olarak ciftlerin sorunlarimi
¢Ozebilme imkanmi da dogmaktadir, birgok c¢ift aslinda problem ¢6zme becerisine
sahip olmamasi1 sebebiyle bu siireci yasamaktadir ancak c¢ogu cift bu konuda
farkindalik gelistirmemistir. Yapilacak olan bu arastirmada bosanma siirecindeki
ciftlerin aile ile ilgili goriisleri ve sorun ¢ozme becerileri ele alinacaktir, bu aragtirma

kapsami acisindan Ordu ilinin bir 6rnegini olusturacaktir.



Evlilik birligi icerisinde yeterli sorun ¢ézme becerisine sahip olmayan c¢iftler
bosanma asamasma gelmektedir, ¢iftleri bosanma siirecine iten en Onemli
sebeplerden biridir problem ¢6zme kabiliyetlerinin olmamasi. Ciftler son asama
olarak evlilikleri siiresince sahip olduklar1 sorunlar1 ¢6zmek ic¢in bosanmaya
bagvurmaktadir, evli c¢iftlerin yeterli sorun ¢ézme kabiliyetine sahip olmamasi
onlarin bas etme mekanizmalarini diisiirmekte, bu konudaki denetimlerini ortadan
kaldirmaktadir. Evli ¢iftler sorunlarini ¢ézmek yerine ¢ogu zaman sessiz kalmakta,
yasadiklar1 problemleri karsilikli konusma ve tartisma yerine uzak durmaya,
sorunlar1 goéz ardi etmeye, gormezden gelmeye g¢alismaktadir, bu durum giftlerin
evliliklerinde olan sorunlara karsi duyarsizlik gelistirmesine hatta benimsemesine
neden olmaktadir. Ciftler zamanla evlilik icerisindeki sorunlara aliskanlik
gelistirmekte, gelisen yeni ve alisilmadik bir sorun ile karsi karsiya kaldiklarinda
sorunu ¢ozmek i¢in ¢aba gostermek yerine bosanma yoluna gitmektedir, evli ciftlerin
sorunlarina dair farkindalik gelistirmelerinin yani sira bu sorunlart ¢dzmenin
yollarini tartismayi, belirlemeyi ve bu yondeki becerilerini gelistirmeyi hedeflemeleri
gerekmektedir. Sorun ¢ézme becerisine sahip olmayan ¢iftlerin belirli bir siire sonra
bosanma ile ylizlesmesi muhtemeldir, ciftler yiiz yiize kaldiklar1 sorunlar karsisinda
cikmaza girmekte ve bosanma yolunu se¢gmektedir, evli ¢iftlerin sorun ¢6zme
becerilerindeki aksakliklar1 ortaya koymak onlarin bu becerilerini gelistirmeye

destek olmaktadir.

Ordu ili, yiiksek oranda niifusa sahip olmamasina ragmen bosanma orani
acisinda 6nemli bir orana sahiptir ve bu oran her gegen giin artmaktadir. Ordu ilinde
yasayan ciftler yeterli sorun ¢6zme becerisine sahip olmadigi i¢cin bosanmay1 ¢oziim
olarak se¢mektedir. Daha once Ordu ilinde bu konuda yapilmis calismalara
rastlanmamast sorunun olasi boyutlar1 acisindan biiylik 6nem tasimaktadir. Bu

arastirma s0z konusu eksikligin asilabilmesine yonelik 6nemli bir adimdir.

1.2. Amag

Arastirma Ordu ilinde bosanma davalart devam eden ve bu siireci yasayan evli

ciftlerin sorun ¢ézme becerilerini ele almayr amaglamaktadir. Yapilan aragtirma ile



bosanma siirecindeki evli ¢iftlerin sorun ¢6zme becerisine sahip olup olmadig1 ve bu
becerilerinin ne diizeyde oldugu, evli giftlerin problem ¢6zme becerilerinin cinsiyet

degiskeninden ne 6l¢iide etkilendigi ortaya koyulmaya ¢alisilacaktir.

Arastirma 0Ozellikle bosanma siirecindeki ¢iftlerin sadece sorun ¢Ozme
becerileri diizeylerini belirlemeyi degil aile ile ilgili goriisleri ve bunun cinsiyet
degiskeninden ne derecede etkilendigini bunun ne diizeyde oldugunu belirlemeyi

amaclamaktadir ve bu agidan genis bir kapsama sahiptir.

Arastirmanin en onemli amaclarindan birisi bosanma siirecindeki ¢iftlerin aile
ile ilgili goriisleri ve sorun ¢ozme becerileri bir 6rnegi ortaya koymaktir, 6zellikle
arastirmada bosanma siireci, nedeni ve nitelikleri agisindan kendi igerisinde ¢esitli
parametreleri tasiyan ve niifusuna gore dnemli oranda bosanma oranina sahip olan
Ordu ilini ele almak amaglanmaktadir. Aragtirmanin amaci dogrultusunda boylelikle
bir sehrin belirlenen konu kapsaminda profilini ortaya ¢ikarma yoniinde

uygulanacaktir.

Arastirmanin amaci g6z iUniinde bulundurularak hazirlanan alt amaclar

asagidaki gibi ifade edilmistir.

1- Arastirma kapsamindaki ¢iftlerin demografik 6zellikleri:

- Kag yasindadir?

- Egitim durumu nedir?

- Yasamini en ¢ok geg¢irdigi yer neresidir?
- En uzun siire yagsadig1 yer neresidir?

- Ordu sehrinde yasadig siire ne kadardir?
- Calisip ¢calismama durumu nedir?

- Sosyal giivencesi nedir?

- Haneye giren toplam geliri ne kadardir?



Hanede kalan kisi sayis1 kagtir?
Cocuk sayis1 kagtir?
En kiiciik cocugun yas1 kagtir?

Cocuklardaki hastalik durumu nedir?

Arastirma kapsamindaki bireylerin evlilige iliskin bilgileri:

Aragtirma kapsamindaki bireylerin bosanmaya iliskin goriis ve bilgileri:

Evlilik sayis1 nedir?

Evlilik yil1 nedir?

Evlilik tiirii nedir?

Esi ile aralarindaki yas farki nedir?

Evlilikte olmasi1 gereken ideal yas farki nedir?
Ayr1 yasamayi diisiinme siklig1 nedir?

Evlilik yasamini nasil degerlendirmektedir?

Yasamini nasil degerlendirmektedir?

Maddi durumunu nasil degerlendirmektedir?

Dini inancini nasil degerlendirmektedir?

Daha 6nce bosanma deneyimi yagamis midir?

Annesi babas1 daha 6nce bosanma deneyimi yasamis midir?
Kardesi daha 6nce bosanma deneyimi yagamis midir?
Cocuklar1 daha 6nce bosanma deneyimi yasamis midir?

Esi daha 6nce bosanma deneyimi yagamig midir?

Akrabalar1 daha 6nce bosanma deneyimi yasamis midir?



Bosanmayi diisiinme siklig1 nedir?

Arastirma kapsamindaki bireylerin aile yagsamina iliskin bilgileri:

Kadin ve erkek arasinda (istliinliik farki olup olmadigin1 nasil

degerlendirmektedir?

Kanunlar karsisinda kadin ve erkek esitligi olup olmadigi durumunu nasil

degerlendirmektedir?

Aile icerisinde eslerden birinin aile reisi olma durumunu nasil

degerlendirmektedir?

Aileyi ilgilendiren bir konuda karar1 kimin vermesi durumunu nasil

degerlendirmektedir?

Ev islerini kimin yapmasi durumunu nasil degerlendirmektedir?
Aile planlamasini nasil degerlendirmektedir?

Kadinin ¢alisma durumunu nasil degerlendirmektedir?

Erkegin birden fazla kadinla birlikteligini nasil degerlendirmektedir?

Erkegin kadina siddet uygulamasi durumunu nasil degerlendirmektedir?

Arastirma kapsamindaki bireylerin anlagmazlik konulart:

Esiyle anlagsmaliga diisme siklig1 nedir?

Esiyle c¢ocuklarin bakimi ve yetistirilmesinde anlasmazliga diismekte

midir?
Esiyle akrabalarla iliskilerde anlasmazliga diismekte midir?
Esiyle icki kullanim1 konusunda anlasmazliga diismekte midir?

Esiyle kumar oynama konusunda anlagmazliga diismekte midir?



- Esiyle maddi sikint1 konusunda anlagsmazliga diismekte midir?

- Esiyle hastalik konusunda anlagsmazliga diismekte midir?

- Esiyle cinsel konularda anlagsmazliga diismekte midir?

- Esiyle kiskanglik konusunda anlagmazliga diismekte midir?

- Esiyle ev islerinin aksamasi konusunda anlagmazliga diismekte midir?
- Esiyle dayak konusunda anlagmazliga diismekte midir?

- Esiyle, esinin ¢ocugunun olmamasi konusunda anlasmazliga diismekte

midir?
- Esiyle anlagsmazliga diisme halinde nasil ¢6ziim bulmaktadir?

1.3. Onem

Yapilan arastirma konusu itibari ile daha 6nce hi¢ yapilmamis bir arastirma niteligi
tasimaktadir. Daha Once yapilan arastirmalar bosanma siirecini yapist ve nedenleri
bakimindan, bosanan ¢iftleri ise Ozellikleri acgisindan ele almistir. Bosanma
stirecindeki ciftlerin aile ile ilgili goriisleri ve sorun ¢6zme becerileri daha 6nce hig
ele alinmamstir. Ciftlerin bosanma siirecinde sorun ¢ézme becerilerinin ne diizeyde
oldugunu belirlemek olduk¢a Onemlidir, arastirma ele aldig1 konu itibari ile bu
bakimdan biiylik 6nem tasimaktadir. Bosanma siireci aile bireylerini ve ¢evrelerini
etkiledigi kadar yaratti1 sonuglar itibari ile toplumlar1 yakindan ilgilendirmektedir.
Evliligin saygin bir kurum olarak varhigini siirdiirdiigi toplumlarda olumsuz
nitelenen bosanma insan hayatinda énemli bir stres kaynagidir. Bogsanmis kisilerle
yapilan arastirmalar bosanma siireci ic¢indeki kisilerde uyku ve beslenme
bozukluklar1 bas gosterdigini, igki ve sigara kullaniminin arttigini, is veriminin
azaldigini, kendini yetersiz bulma, yalmzlik hissi ve kaygi gibi olumsuz ruh
durumlarinin  ¢ogaldigin1 ortaya koymustur. Bosanmanin topluma ve bireylere
varolan bu etkileri sebebiyle aragtirmanin yapilmasi, onemli katkilar saglayabilir.
Yapilan diger birgok arastirma bosanan kisinin bir¢ok alandaki degisikliklerle de

bagsetmek zorunda kaldigini ortaya koymustur, iste bu asamada uygulanmasi



amaglanan arastirma ¢iftlerin basetmek zorunda kaldiklar1 sorunlar1 nasil

¢Ozdiiklerini ele alacaktir.

Aragtirma kapsaminda bosanma siirecindeki ciftlerin aile ile ilgili goriisleri ve
sorun ¢ozme becerilerinin ele alinmasi, becerilerinin bu degiskenlerden ne diizeyde
etkilendigini ortaya koymaya yardimci olacaktir. Evli giftlerin, evlilik siirecinde
karsilastiklar1 problemleri ¢dzememeleri sonucu bosanma asamasina geldikleri
dikkate alindiginda, bu problemleri ¢ozmede beceriye sahip olup olmadiklarini
belirlemek de biiyiikk 6nem tasimaktadir, bu sekilde ¢iftlerin dolayli olarak bosanma
nedenlerini de belirlemek miimkiin olabilir. Ciftlerin sorun ¢ézme diizeylerinin
belirlenmesi ile bu beceriler agisindan aksayan yonleri ortaya koymak miimkiin

olabilir.

Arastirma Ordu ili 6rnegini ortaya koymak agisindan biiyiik bir 6neme sahiptir,
boylece daha once deginilmemis bir konu ile kapsamli bir sekilde bir il 6rnegi ortaya
koymak miimkiin olacaktir, Ordu ilinin Karadeniz bolgesinde en yiiksek bosanma
oranina sahip oldugu diisiiniildiigiinde, burada bogsanma asamasindaki bireylerin
sorun ¢ozme becerilerini belirlemek Karadeniz Bolgesinin profilini ortaya koymak
acisindan da bliylik 6nem tasimaktadir. Arastirma konusu ve niteligi agisindan daha
sonra yapilacak olan birgok arastirmalara ve sosyal hizmet literatiiriine katki

saglayacak olmasi nedeniyle oldukca degerlidir.

1.4. Sayiltilar

Arastirma su sayitlilar icermektedir;

1. Ordu ilinde bosanma heniiz bolgesel soruna doniismedigi halde simdiden
cok ciddi dnlemlerin alinmasini gerektirecek kadar 6nemli bir sorundur.

2. Bosanma sorunun asilmasi i¢in ¢ok disiplinli calismalar yapilmasi
zorunludur.

3. Bosanma siirecindeki bireylerin cogunun c¢esitli mesleklerin miidahalesini

gerektirecek diizeyde onemli sorunlar vardir.



4. Bosanma siirecindeki ¢iftlerin sorun ¢ézme becerisini artirmak icin ¢esitli
mesleklerin miidahalesini  gerektirecek ¢ok disiplinli ¢aligmalar yapilmasi

gerekmektedir.

1.5. Simirhiliklar

Ordu ilinde bosanma siirecindeki ¢iftlerin aile ile ilgili goriisleri ve sorun ¢ézme

becerileri arastirilacaktir. Arastirma su sinirliliklari icermektedir;
1. Arastirma, Ankara Universitesi egitim ve Ogretim ydnetmeligindeki
stireyle sinirlidir.

2. Aragtirma, Ordu ilinde adliyede bosanma davalar1 devam eden ve bu siire¢

i¢erisinde olan ¢iftler ile smirlidir.
3. Arastirmayi hazirlayan aragtirmacinin maddi sinirliliklart bulunmaktadir.

1.6. 1lgili Kavramlar

Aile: Ordu ilinde yasayan, Ordu Aile Mahkemesinde boganma davalari olan

aileleri ifade etmektedir.

Ciftler: Ordu ilinde yasayan, bosanma amaciyla Ordu Aile Mahkemesine
basvuran ciftleri ifade etmektedir.

Bosanma Siireci: Ordu Aile Mahkemesinde bosanma davasinin ve resmi

olarak mahkemede islemlerin devam ettigi siirectir.

Sorun Coézme Becerisi: Ordu Aile Mahkemesinde bosanma davalar1 bulunan

ciftlerin sorun ¢6zme beceri diizeylerini ifade etmektedir.



1.7.  Aile, Evlilik ve Bosanma Kavramlari
1.7.1. Aile Kavramm

1.7.1.1. Kavramin Tanim:

Aile, ¢esitli yonleri 6n plana alinarak farkli bigimlerde tanimlanabilir.

DPT Tiirk Aile Yapist Ozel ihtisas Komisyonu tarafindan hazirlanmis olan
raporda “Aile; kan bagliligi, ev”lilik ve diger yasal yollardan, aralarinda akrabalik
iligkisi bulunan ve ¢ogunlukla ayni evde yasayan bireylerden olusan; bireylerin
cinsel, psikolojik, sosyal ve ekonomik ihtiyaglarinin karsilandigi, topluma uyum ve
katilimlarinin  saglandigi ve diizenlendigi temel bir toplumsal birim” seklinde

tanimlanmaistir.

1.7.1.2. Aile Kavraminin Unsurlar

Bu tanimda yer alan baslica unsurlar sunlardir.

1. Ailede yer alan kisiler arasinda bir baghlik bulunmalidir. Bu baglhilik kan
birliginden ya da evlilik s6zlesmesinden dogmaktadir. Buna gore ailenin ¢ekirdegini
olusturan kari-koca arasinda, hukuki bir nitelik tagiyan evlilik bagi vardir. Ailede
bulunan; ¢ocuk, anne-baba gibi diger fertler ile kari-koca arasinda ise kan baglilig1

vardir. Bu iligkilerin tamamina hisimlik (akrabalik) iligkileri denir.

2. Aile iginde yasayan kisiler ayn1 mekan paylagmaktadirlar. Bu unsur aile
bireylerinin ortak kurallara tabi olmalar1 zorunlulugunu getirmektedir. Bu durum ise
ortak kurallarin kimler tarafindan, hangi yonteme uyularak konulacaginin ve
kurallara uymamanin hangi yaptirimlara tabi olacaginin  belirlenmesini

gerektirmektedir.

3. Aile; ig¢inde yasayan bireylerin -beslenme, barinma, korunma gibi- fiziksel,

cinsel, psikolojik, sosyal ve ekonomik ihtiya¢larinin karsilandigi yerdir. Bu
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beklentinin ger¢eklesebilmesi i¢in ailenin kiiltiirel ve mali yonden ve saglik sartlari
acisindan yeterli unsurlara sahip olmasi gereklidir. Bu sartlarin olusturulmasinda ve
korunmasinda, yetiskin bireylerin tiimiine, bireysel haklarindan ve tercihlerinden

fedakarliklar yapmay1 da gerektiren 6nemli gorevler diismektedir.

4. Aile, bireylerin topluma katillm ve uyumlarmin saglandigi bir sosyal
tinitedir. Bireyin topluma katilimi i¢in her seyden once ailenin lireme fonksiyonunu
gerceklestirebilmesi gerekmektedir. O halde neslin saglikli devamini saglamak tizere

saglikli iireme, ailenin 6nemli fonksiyonlarindan biridir.

1.7.2. Evlilik Kavrami

1.7.2.1. Kavramin Tanimi

Her aile arastirmasinda, evlilik siirecindeki sorunlarin kaynaklarmin ortaya
konulmas1 agisindan; evlilik kavraminin temellerine inilerek algilanmasi, evliligin
olusturulmas1 ve evlilik siireci gibi konularin incelenmesi énemlidir (Giiglii, 1998,

5.:365). Bu nedenle biz de aile kavrami yaninda evlilik kurumunu da ele alacagiz.

Evlilik sosyal bir olgudur. Ancak sosyolojik yonleri yaninda hukuki yonleri de
bulunan bir kavramdir. Bu nedenle evlilik kavramini tanimlarken salt hukuki yontinii
ya da salt sosyolojik yoniinii gz Oniine alarak yapilacak tanimlar eksik kalmaya

mahkimdur.

Bu ortak bakis agisiyla evlilik; “tam ve siirekli bir hayat ortakligi kurmak
izere, cinsiyetleri ayri iki kisinin hukuken makbul ve gecerli bir sekilde birlesmesi”

(Aktiirk, 1996, s.:53) olarak tanimlanabilir.
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1.7.2.2. Evliligin Unsurlart

1.7.2.2.1. Evlilikte Akit Unsuru

Evlilik karsi cinsten iki yetiskinin bizzat ve karsiliklt olarak birbirlerine uygun
surette evlenmeye yonelik rizalarint beyan etmeleri ile kurulur. Evlenme akdi
evlendirme memuru tarafindan icra edilen resmi merasime bagli bir akittir. Bu
nedenle irade beyaninin evlendirme memuru ve iki sahit huzurunda yapilmis olmasi
kurulan akdin sihhati i¢in sarttir. Ayrica taraflarin irade beyanlarinin gegerli olmasi
icin, iradeyi sakatlayan; baski (cebir), hata, akil hastalig1 gibi hallerle sakatlanmamis,

saglam ve saglikl bir irade beyani niteliginde olmas1 gereklidir.

1.7.2.2.2. Evlilikte Taraf unsuru

Evlenen kisilerin evlenme ehliyetine sahip olmalar1 gereklidir. Bu nedenle kesin
evlenme engellerinden herhangi birinin bulunmasi halinde evlilik mutlak butlan ile
batil olur. Kesin evlenme engelleri; evlenme yasagi bulunacak olgiide yakin

akrabalik, akil hastalig1 ve halen evli olmaktir.

1.7.2.2.3. Evlilikte Ama¢ Unsuru

Evlenecek kisilerin bu hukuki eylemden umduklari amaglar, oncelikle, kendileri
tizerinde gerceklesecek tiirden amaclar olmalidir. Kisilerin kendileri i¢in degil de
ana-babalar1 ya da kardeslerinin ihtiyaci, hatir1 vb. i¢in evlenmesi halinde bastan

yanlis yapilmig, amag unsuru dogru kullanilmamis demektir.

Ulkemizde siklikla goriilen ve “miiriivvetini gérmek” deyimiyle ifade edilen
yaklagim tarzi, anne babalarin ¢ocuga kars1 vazifesini yerine getirmek ve boylece bu
konudaki toplumsal baskidan kurtulabilmek amaciyla c¢ocuklarini evlendirmek
istemeleri ve ¢ocugun da kendi isteginin ya da ruhsal hazirliginin bulunmamasina
ragmen -manevi baski nedeniyle- evlenmeyi kabul etmesi sonucunu

dogurabilmektedir. Bu sekilde yapilan evliliklerde birincil amag aile kurmaktan ¢ok
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cevreyl memnun etmektir. Boyle olunca evlilik daha baglangigta, saglikli aile yapisi

kuramayacak bir evlilik olarak dogmaktadir.

Ote yandan gecerli bir evlilik akdinin yapilmamis oldugu hallerde, goriiniiste
bir ile hayati i¢inde birlikte yasayan kisiler arasinda -¢evreleri evli olarak tanisa ya da
Oyle nitelendirse de- hukuken gegerli bir evlilik s6z konusu degildir. Evlilik bir

kurum olarak eslerin hayat1 boyunca siirecek bir iligki mahiyetindedir.

Hem eslerin ve ailenin hem de toplumun yarari i¢in esler hayatta iken bu
iligkinin ortadan kalkmamasi1 gereklidir. Bu nedenle evlenen Kkisilerin de amacit bu
beraberligi 6miir boyu siirdiirmeye yonelik olmalidir (Akintiirk, 1996, 201). Diger
deyisle karsilikli anlasarak dahi olsa denemek amaciyla evlilik yapilmasi miimkiin
degildir. Kanaatimizce ABD gibi ¢esitli iilkelerde bu tiir evliliklerin yayginlasmis
olmast (Yildirim, 1992, s.:17) iilkemizde evlilige bakis acisinin degismesini

gerektirmemelidir.

1.7.3. Bosanma Kavram ve Unsurlari

1.7.3.1. Kavranmun Tanimi

Bosanma egsler hayatta iken evlilik iligkisine mahkeme karar1 ile hukuken son
verilmesidir (Akintiirk, 1996, s.:252). Evlilik ile birlikte sahsi hal sicilinde (niifus
kayitlarinda) “evli” medeni halini almis olan esler, bosanma kararinin kesinlesmesi

ile birlikte “bosanmis” medeni halini alirlar.

Bosanma ile birlikte, eslerin birbirine kars1 evlilikten dogan karsilikli haklar
ve yukiimliiliikleri sona erer. Esler sadece mahkeme tarafindan karar verilmis olmak

kaydiyla tazminat, nafaka gibi mali konularda karsilikli hak ve borg¢ sahibi olabilirler.

Bosanma evlilik birliginin arzu edilmeyen bir bi¢cimde sona ermesidir. Bu
nedenle bosanmanin 6niine gecilebilmesi, ¢esitli yonlerden biitiin sosyal bilimcilerin

ilgi alanina girmektedir. Bosanmaya yol agan sebepler, bu ilgi alaninin
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belirlenmesinde temel etken durumundadir. Ornegin iktisatcilar bosanmaya yol agan
ekonomik faktorlerin ortadan kaldirilabilmesine yonelik c¢oziimler {izerinde
durmakta, psikologlar, bireysel davranis bozukluklarini bu yonden incelemekte,
hukukcular, ailenin daha saglam temellere oturabilmesi i¢in karsilikli hak ve

yiikiimliiliikleri dogru belirlemeye ¢aligmaktadirlar.

Ancak bu gayretlere ragmen bosanma, biitiin iilkelerde kaginilmaz bir durum

olarak kendisini gdstermektedir.

Bu nedenle bir yandan bosanmaya yol agan faktorler ortadan kaldirilmaya
calisilirken, diger yandan da bosanmadan sonraki donemde aile fertlerinin bosanma
nedeniyle ugrayabilecekleri psikolojik ve sosyo-ekonomik zararlari onleyebilecek

¢Oziimler bulunmalidir.

Belirtelim ki bosanmanin kag¢inilmazligi, bosanma kavraminin hukuki bir
kurum olmasinin yaninda ayni zamanda fiili bir durum niteligini de tagimasindan

kaynaklanmaktadir (Cansel, 1977, s.:71).

Eslerden bir ya da her ikisi evliligi slirdiirmemeye karar vermislerse, fiilen ayri
yasamaya baslamaktadirlar. Bilhassa bu asamaya gelmis anlasmazliklarda, esler
tekrar birlesmeye yanagmadiklart siirece, ortada resmen bir evlilik bulunmakla
birlikte, fiilen bir aile birliginden s6z edilemez. Bu asamada, hukuk diizeninin
Ontindeki tek imkan, fiilen zaten sona ermis bir evliligi -ge¢ de olsa- hukuken de

bitirmektir.

Buna karsilik evliligin asgari fonksiyonlarmi yerine getirerek devam
edebilecegi durumlarda, esler de -tedbirler, dis destek ve rehabilitasyon yardimiyla
da olsa- evliligi siirdiirmekten yana iseler, aileyi parcalayarak bosanmaya gitmek

yerine, aile birligini siirdiirmek gereklidir.
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1.7.3.2. Bosanmanin Unsurlart

1.7.3.2.1. Resmi Bir Evliligin Bulunmast

Bosanma, seklen, medeni hal sicilindeki (Niifus Kiitiigiindeki) “evli” kaydinin
degistirilmesi sonucuna yonelik bir mahkeme karar1 ile gergeklesmektedir. Bu
nedenle mahkemece bosanma karar1 verilebilmesi i¢in davaci ile davali arasinda
hukuken devam etmekte olan bir “evlilik” iliskisi bulunmalidir. Bu iliskinin fiilen bir
aile iligkisi seklinde olup olmadigi, varsa aile iliskisinin saglikli olup olmadig1 gibi

hususlarin 6nemi yoktur.

Ancak kesin evlenme engelleri bulunmasina ragmen medeni hal sicilindeki
kayda gore “evli” olan kisilerin ya da ilgili herkesin ve bu arada kamu yarar1 adina
hareket ederek cumhuriyet savcisinin agmasi gereken dava, bosanma davasi olmayip,
evliligin mutlak butlan ile batil oldugunun tespitine ve sicil kaydinin buna gore
diizeltilmesine yonelik tespit davasidir. Bdyle bir evlilik, durum hangi asamada

ortaya cikarsa ¢iksin bogsanma ile degil butlanin tespiti ile sona erdirilecektir.

Zira iki sona erme arasinda 6nemli bir fark vardir. Bosanma karar1 verilmesi
halinde evlilik ileriye yonelik olarak sona erer ve taraflar arasinda bazi haklar ve
yiikiimliiliikler devam eder. Buna karsilik butlan karari ile sona eren evlilik de ileriye
yonelik olarak sona ermekle birlikte taraflar arasinda istisnai haller diginda bir hak ve

bor¢ dogurmaz. (Akintiirk, 1996, s.:177).

1.7.3.2.2. Evliligin Saghkl Yiiriimemesi

Bosanma kararinin verilebilmesi i¢in Medeni Kanunun 129. ila 134. maddelerinde
diizenlenmis olan siirl sayidaki “sebebin” (halin) gerceklesmis olmast gereklidir.
Asagida ayrintili olarak inceleyecegimiz bu hallerin tiimiiniin temel 6zelligi, evliligin

saglikli bir bigimde yiiriimesine engel olan haller niteligini tasimasidir.

Ortada saglikli bir evliligin bulundugu hallerde mahkemece bosanma karari

verilemez. Bununla birlikte, cesitli sebeplerle, eslerden birinin ve genellikle her
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ikisinin istegi ya da ortak karari iizerine, sanki bosanma i¢in yeterli sebepler ortaya
cikmis gibi gosterilmek suretiyle, mahkeme yaniltilarak bosanma karari
alimabilmektedir. Bu sebeplerin temel 6zelligi, eslerden birinin ya da her ikisinin,
bekar veya bosanmis medeni haline sahip olmanin kendisine saglayacagi cesitli

avantajlardan yararlanmak istemesidir.

Bu tiir bosanmalar; yurt disinda oturma ya da ¢alisma hakk: elde etmek veya
bu durumu gerek¢e (bahane) yaparak subayliktan ihra¢ edilebilmek gibi amaclarla
bir yabanciyla muvazaali olarak evlenebilmek, mallarin1 esine devredip daha sonra
bosanmak suretiyle alacaklilardan (hacizden) mal kagirmak, emekli maas1 alabilmek,
dullara tanman fiyat indirimi veya saglik yardimi gibi sosyal amaclh c¢esitli

imkanlardan yararlanabilmek gibi sebeplerle ger¢eklestirilmektedir.

Ayrica ordudan ihrag, oturma hakki almak, bedelsiz ithalat (permi) hakkindan
yararlanmak gibi sebeplerle bilhassa yabanct uyruklularla yapilan muvazaali (sun’i)
evliliklerin amaca ulastiktan sonra sona erdirilebilmesi ic¢in acilan bosanma

davalarinda da alinan kararlar gergek bir evliligi sona erdirmeye yonelik degildir.

Yukaridakilerden farkli olmakla birlikte bu tiir bosanmalarda da bir tiir
danisiklilik vardir. Yukaridaki hallerin tiimiinde, bir evliligin artik yiirliyemeyecegi
kanaatine dayali olarak verilen gercek bir bosanma karar1 s6z konusu degildir.
Kanuna kars1 hile yoluyla bir sonuca ulagilmaya calisiimaktadir. Bu durum hukuk
diizeninin hos gdrmeyecegi, onaylamayacagi ve ispati halinde engel olunacak bir
durumdur. Esler arasinda bir danigiklilik s6z konusu oldugundan bir tliir muvazaa
halinden bahsedilebilir. Ancak buradaki muvazaanin, sonuglar1 itibariyle Borglar
Kanununda s6zii edilen s6zlesmelerin kurulusundaki muvazaadan farkli bir kavram

oldugu da belirtilmelidir.

Muvazaali bosanma halinde hukuk diizeni, arzu edilmeyen bir sonucun elde
edilmesine alet edilmis olmaktadir. Muvazaali bosanma halinin tipik gostergesi,
eslerin sanki resmen de devam ediyormuscasina fiilen evli yasamalar1 ve aile

hayatin1 devam ettirmeleridir. Bu durum tespit edilebildigi takdirde mahkemenin her
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asamasinda ve hatta kararin kesinlesmesinden sonra ilgili herkes tarafindan ve
bilhassa cumhuriyet savcilarinca kamu diizeni miilahazasiyla davaya miidahale
ederek bu tlir bosanma kararlarina engel olmak miimkiindiir (Akintiirk, 1996, s.:179-

180).

Burada belirtelim ki kimi sanatg¢ilarin, toplumun ilgisini devam ettirebilmek ya
da arttirabilmek (rating) amaciyla sansasyonel bir bigimde bosanmakla birlikte, fiilen
evlilik iligskisine devam etmeleri halinde de ayni sekilde muvazaali bosanma sz

konusudur.

Ulkemizde bosanmalarin ne kadarinin muvazaali bosanma oldugunu, saglikl
bir bigimde tespit etmek miimkiin degildir. Zira bu konu salt resmi kayitlar
yardimiyla belirlenemez. Salt alan arastirmasi da bu tiir bosanma gerceklestirmis
olanlarin konuyu en yakinlarindan dahi gizleme egiliminde olmalar1 nedeniyle yeterli
ol¢iide saglikli sonug vermeyecektir. Ancak; mahkeme, icra dairesi, askeri birliklerin
personel sicili, sosyal sigorta kurumlarinin kayitlar1 gibi resmi kaynaklardan alinan
bosanma bilgilerinin ger¢ekliginin polisiye yontemlerle denetlenmesi yoluyla saglikli
bir sonug elde etmek miimkiin olabilir. Yine de bu projede alan arastirmasinda gorev
alan arastirmacilarin gozlemlerine de dayanarak denilebilir ki bu tiir muvazaal

bosanmalar, toplam bosanmalar i¢inde %15-20’lik bir yer tutmaktadir.

1.7.3.2.3. Mahkemenin Karar vermesi

Sahsi hal sicillerinde yapilacak bir ¢ok degisiklik gibi “evli” durumundaki bir kiginin
sicil kaydindaki medeni durum degisikligi icin de ya esinin Olmesi ya da
mahkemenin bir degisiklik karar1 vermesi gereklidir. Bosanma karar1 bu degisikligin
baslica sebebidir. Mahkemenin kararinin kesinlesmesi ile birlikte evli esler
“bosanmis” medeni halini alirlar ve bosanmanin kanunda ve mahkeme kararinda
gosterilmis olan sonuclarina tabi olurlar (Kararin sicile islenmesi eslerin haklari

acisindan sadece usule yonelik bir tamamlayici iglemdir.).
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1.7.3.3. Bosanma Yontemi

Bosanma davasi davacinin ikametgahindaki ya da eslerin davadan 6nce son olarak
altt aydan beri birlikte oturduklar1 yerdeki asliye hukuk mahkemesinde agilir.
Eslerden biri davaci digeri ise davali durumundadir. Ancak istisnai olarak anlagmali
bosanma denilen bir halde eslerin birlikte dava agmasi mimkiindiir. Hukuk
sistemimizde, bosanma talebinin kabul veya reddi itibariyle kimin davaci
oldugundan ¢ok kimin ne 6l¢iide kusurlu taraf oldugu 6nemlidir. Davaci taraf olmak
sadece usuli iglemlerde kime hangi yiikiimliiliiklerin yiiklenecegine yonelik usul

kurallariin uygulanmasi yoniinden 6nem tasimaktadir.

Bosanma davasi diger 6zel hukuk davalarinin ¢ogu gibi harca tabi bir davadir.
Ancak davaci taraf adli yardimdan yararlanma hakkina sahip oldugunu yeterli
delillerle ispat edebildigi takdirde harctan ve yargilama masraflarindan muaf
tutulabilir. Ote yandan bu imkandan, sadece bosanma davasi sirasinda degil hakimin
evlilige miidahalesinin istenebilecegi ayrilik talebi gibi diger hukuk davalarinda da

yararlanmak miimkiindiir.

Belirtilmelidir ki tilkemizde bu hukuki imkanin bilinmemesi ve muhtag
olanlara, avukat, hakim ve diger ilgililer tarafindan yeterince hatirlattlmamis olmasi,
ozellikle sagliksiz evlilik nedeniyle magdur olan kadmin aslinda istemedigi ve sona
erdirebilecegi bir evlilige katlanmasina sebep olabilmektedir. Zira ¢ogu halde erkek
karisinin ekonomik yonden zayifligini, aile i¢inde haksiz bir baski unsuru olarak
kullanmaktadir. Oysa kadin bu imkandan haberdar olabilirse, kocasina kars1 hakli bir

tehdit unsuru olarak kullanabilecektir.

Davanin usule yonelik islemlerinin tamamlanmasindan sonra hakim, bosanma
icin yeterli sebebin ya da sartlarin mevcut oldugu kanaatine vardigi takdirde bosanma
karar1 verecektir. Bosanma karari ile birlikte baska bazi hususlarda da karar verilmesi
gerekebilir. Birinci olarak, varsa, kiiciik ya da kisithh olan ve bu nedenle anne ve
babalarmin miisterek velayeti altinda olan ¢ocuklar hakkindaki baz1 konular hiikiim

altina alimmalidir. Oncelikle hakim, ¢ocuklarin velayetinin hangi tarafa ait olacagina
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(istisnaen velayeti her ikisinden de alarak bunlarin yerine bir vasi atanmasina) ve
velayet kendisinden alinan tarafin diger tarafa ¢ocuklarin bakilmasi i¢in “istirak
nafakas1” Odeyip 0demeyecegine ve bunun miktarina karar vermelidir. Yine bu
kapsamda, kendisinden velayet hakki alinmis olan anne ya da baba ile ¢ocuk arasinda
sahsi iliski kurulmasina (belli araliklarla gériismelerine) da karar verir. Ikinci olarak
talep halinde kanuni sartlara sahip olan ese diger es tarafindan tazminat ve yoksulluk

nafakas1 6denmesine karar verilecektir.

Eslerden birinin tazminat isteyebilmesi icin kusursuz olmasi ve bosanma
nedeniyle maddi ya da manevi zarara ugrayacak olmasi gereklidir. Buna karsilik
nafaka isteyebilmek i¢in esin bosanma sebebiyle biiylik bir yoksulluga diisecek

olmasi ve nafaka 6deyecek olan taraftan daha fazla kusurlu olmamasi gerekmektedir.

Nafaka isteyenin kusursuz oldugu hallerde 6deyecek olan tarafin kusurlu olup
olmamas1 6nemli degildir. Erkegin kadindan nafaka isteyebilmesi i¢in kadinin refah
halinde bulunmas1 gereklidir. Nafaka bosanan esin kendi ge¢imi i¢in 6denecek bir

para olup stiresiz olarak ve aylik ya da yillik 6demeler seklinde hiikiim altina alinir.

Uygulamada, iilkemizde yasanan kayit disi ekonomi ve kayit dis1 gelir sistemi
nedeniyle nafaka isteyenin ve nafaka ddeyecek olanin gergek gelirini tespit etmek
miimkiin olmamaktadir. Bu durum yoksul diisen tarafin magduriyetine yol

agmaktadir.

Ayrica Tiirk parasi ilizerinden belirlenen nafaka kisa siire sonra enflasyon
nedeniyle deger kaybetmekte ve miktarinin dava yoluyla artirilmaya degmeyecek

kadar diistikliigii gibi sebeplerle fiilen ise yaramaz hale gelmektedir.
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1.7.4. Bosanma Nedenlerinin Tarihsel Gelisimi

Bosanma yalniz bireyleri degil, toplum diizenini ilgilendirir. Ciinkii giintimiizde
toplumun temeli ailedir. Ailenin isleyis diizeni, hukuk ahlak ve geleneklerle kurulur
ve saglanir. Aileye karsi olan ideolojilerde bile bugiin eslerden her birine karsilikli
yiikiimler yiiklenmekte, Ozellikle bu yiikiimler cocuklar bakimindan ©6nem
tasimaktadir (Velidedeoglu, 1976).

Bosanma Hukukundaki Coziimlemelere Bakis:

Bosanma hukukunda eskiden beri goriilen tiirlii ¢ozlimler dort grupta

toplanabilir:

1) Bosanmanin higbir suretle caiz olmamasi;

2) Bosanmanin yalniz yasal nedenlere dayanilarak yargi¢ karartyla miimkiin
olmasi;

3) Bosanma hakkinin yalniz erkege 6zgii bulunmast:

4) Hem erkegin, hem de kadinin bosanma hakki bulunmasi ve eslerin

karsilikli anlagsmasiyla evlilige son verilebilmesi.

Birincisi: Bosanmanin hig bir suretle caiz olmamasi, Katolik hukukunun kabul
etmis oldugu ilkedir. Bati'da evlenme ve bosanma iliskileri sadece kilise yasalariyla
diizenlendigi caglarda bosanmaya higbir, zaman izin verilmezdi. Evlilik, ruhlarin
birlesmesi bigiminde kutsal bir baglanti sayildigindan, bu baglantinin insanlarca
koparilabilmesini kilise kabul etmemistir. Katolik hukukuna gére bosanma degil,

ancak ayrilik miimkiindiir. Ayrilik siirekli veya gecici olabilir.

Ikincisi: Bu gruba giren iilkeler, kendi hukuklarinda sadece belirli nedenler
varsa bosanmaya yargicin karariyla olanak saglayan {ilkelerinde ¢6ziim, 6zellikle
Protestan hukukunca kabul edilmis ve oradan tiirlii bicimler altinda bir¢ok devletin

yasalarina ge¢mistir. Bugiinkii uygar diinyada ¢ok genis bicimde uygulanan yontem
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budur. Bu yontemi benimsemis olan iilkelerin bir kisminda, bosanmanin yaninda bir

de «ayrilik» durumu vardir. Tiirkiye bu gruba girmektedir.

Uciinciisii: Kimi iilkeler bosanma hakkin yalmz erkege tanimislardir. Ornegin
eski Tirk ve eski Germen hukuklarinda, hatta Roma hukukunun ilk dénemlerinde
durum buydu. Bugiin bu yontem Islam iilkelerinde yasamaktadir. Tiirk Yurttaslar
Yasasi'nin 4 Ekim 1926'da yiirlirliige girmesine degin Tiirkiye Cumhuriyeti'nde de
erkek, karisim1 tek tarafli olarak ve hi¢ bir neden gostermeksizin bosama hakkina
sahipti. (Islamiyet hukukundaki bosanma hakkinda ayrintili bilgi i¢in bakiniz;
Mehmet Zihni, Miinakahat ve Miifaracakat, Istanbul,(1908).

Doérdiinciisii: Eslerden her ikisine bogsanma hakki tantyan iilkeler bu gruba
girer. Eski Frank'larda ve eski Romalilarda, kimi kosullara uyarak, bazi tiir
evlenmelerde eslerden her ikisine de bosanma hakki taninmistir. Roma hukuku
ayrica karsilikli anlasma ile de evlenmeye son verilebilecegini kabul etmistir.
Romalilarin goriisiine gore “uzlasma, evlenme; uzlasmazlik ise bosanma sonucunu
dogurur”. Bununla birlikte bdyle serbest bosanmalardan, o6zellikle ¢ocuklar igin
biiyiik sakincalar dogdugundan, imparator Diocletian bir buyruk ¢ikararak ¢ocuklarin
durumu konusunda yargi¢ karar1 gerekecegi kuralimt koydu ki, bu Roma’da evlilik
islerine devletce yapilan ilk miidahaledir. Roma imparatorlugunun Hiristiyanlig
resmi din olarak ilan etmesinden sonra kilise yavas evlenme ve bosanma islerini
kendi eline almaya bagladi ve sonunda 10. yy kesin bosanma yasagi konuldu (Veli

dedeoglu, 1976).
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1.7.5. Bosanma Sebeplerinin incelenmesi

1.7.5.1. Bosanma Sebeplerine Yonelik Mevcut Siniflandirma

Medeni Kanunun 129. ve devami maddelerinde bosanma sebepleri siniflandirilmak

suretiyle aciklanmuistir.

Bunun disinda ¢esitli bilim dallar1 da bosanmanin sebeplerini ele almakta ve
incelemektedir. Bunlar i¢inde 6zellikle sosyoloji biliminin, bosanma olgusunun
sosyolojik temellerine inerek yaptigi agiklamalar bilhassa sosyolojik ¢oziimlemeler
yoniinden 6nem tagimaktadir. Bununla birlikte, gorebildigimiz kadariyla konuyu
sosyolojik yonden ele alanlarin yaptigi siniflandirmalar, birbiriyle mukayese imkani
vermedigi gibi, hukuki c¢o6ziimlemelere yardimci olacak ayrim kistaslar1 da

icermemektedir.

Ote yandan kimi sosyologlar da bosanma konusunu -isabetli olup olmadigin
tartigmaksizin- hukuki smiflandirma yardimiyla ele almaktadirlar. Belirtelim ki
kanuni siniflandirmanin yetersizligini nazara alarak konuya egilen sosyologlar da
vardir (Arikan, 1996, s.:20). Nitekim (Arikan, 1992, s.:105) Ankara’da alt gelir
grubunda bulunan bosanmis kadinlar iizerinde yaptigr bir c¢alismada, bosanma

sebeplerini siniflandirmis ve belirlemistir.

Bosanma Sebepleri Siniflandirmasi

% Cocuk bakimi ve yetistirilmesi
+¢ Kocanin ¢ocuklari dovmesi

¢ Gegim sikintisi

+»  Kocanm evlilik dis1 iliskisi

¢ Cinsel iliski

+¢ Kocanin bedensel hastaligi

+»  Kocanin kiskangligi

% Kocanin ruhsal hastalig
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¢ Akrabalarla iliskiler

¢ Kadinin bedensel rahatsizligi
+» Kocanin icki ve kumar1

« Kadimnin ruhsal hastalig

¢ Kocanin karisini dovmesi

¢ Kocanin fuhsa zorlamasi

« Baska (uyusturucu, terk, sug isleme, ilgisizlik)

Ayn1 aragtirmada baska bir yonden geg¢imsizlik sebepleri; maddi sikinti, cinsel
iliski, kocanin akrabalari, kadinin akrabalari, kocanin i¢ki ve kumari, kocanin kadini

dévmesi, kocanin kiskangligi seklinde siniflandirilmistir.

Yine (D.IL.E., 1993, s.:125) bosanma i¢in 6énemli gériilen nedenler sorusunu su
sekilde gruplandirmistir: Gegimsizlik, diizensizlik-daginiklik, bencillik, sorumsuzluk,
zina, cana kast, ciirim ve haysiyetsizlik, fena muamele ve dovme, terk, cimrilik ve

hastalik.

Tiirkiye’de bosanmalarin sebep ve sonuglarimi bir doktora tezi kapsaminda
sosyolojik yonden ele almistir, Amiran Kurtkan Bilgiseven nezaretinde yiiriitiilmiig
olan bir ¢alismada bosanma sebepleri; ekonomik durum farkliligindan doganlar, yas
farkliligindan doganlar, daimi ikametgah farkliligindan doganlar, tahsil seviyesi
farkliligindan doganlar, hayat tislubu farkliligindan doganlar ve meslek farkliligindan

doganlar olmak iizere alt1 grupta ele alinmis bulunmaktadir. (Ozkan, 1989, s.:53).

Bosanma sebepleri konusunda oncelikle kanundaki siiflandirmayr agiklamak
gerekir. (Akintiirk, 1996, s.:209; Yal¢inkaya, Kaleli, 1988, s.:533). Ardindan mevcut
siniflandirmalarin da yardimiyla olusturmus bulundugumuz smiflandirmay1 ve alt

ayrimlar ile sonuglarini agiklayacagiz.
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1.7.6. Bosanmanin Ozel Sebepleri

1.7.6.1. Zina

Zina, evli bir erkek veya kadinin kocasindan veya karisindan baska bir kadin veya
erkekle cinsel iligkide bulunmasi1 demektir. Kar1 ya da kocadan birinin zina etmesi,
diger taraf i¢in bir bosanma sebebidir. Boylece kanun Tiirk kiiltiirinde 6nemli bir yer
tutan namus anlayisin1 hukuki temele dayandirmis olmaktadir (Ataseven, 1998,

S.:48).

Tanimdan da anlasilacagi tizere bosanmaya imkan veren zina fiilinin
gerceklesmesi i¢in birinci unsur cinsel birlesmedir. Yabanci kisiyle cinsel birlesmede
bulunan esin bunu kiminle yaptigi, bu kisinin evli olup olmadigi, yasi, cinsel
birlesmenin amaci1 ve 6zellikle siireklilik tasiyip tasimadigi onemli degildir. Zira
evlilikte eslerin namuslu olmalari, bir durumu ifade eder ve bu durumun ortadan

kalkmasi i¢in siirekli bir yanlis davranisin bulunmasi gerekmez.

Ancak ceza hukuku ve uygulamasi yoniinden zina ile medeni hukuktaki
bosanma sebebi olan nitekim Anayasa Mahkemesince iptal edilmeden 6nce Tiirk
Ceza Kanunumuzun 441 ve 442. maddelerine gore cezalandirmaya sebep olan bir
davranis (sug) olarak zina i¢in evli kadinin bir kez de olsa baskasiyla iligkisi yeterli
goriiliiyor ancak buna karsilik evli erkegin zina fiilinin suc¢ olusturabilmesi ve
cezalandirilabilmesi i¢in, zina yaptigi kadinla fiili evlilik iligkisi kurmasi sarti

arantyordu. (Arikan, 1996, s:189)

Dava hakki olan es zina edeni affetmisse veya zinay1 6grendigi tarihten itibaren
alt1 ay ve en ge¢ zinanin islendigi tarihten itibaren bes y1l i¢inde dava agmis degilse
zina sebebiyle bogsanma davasi agma hakki diismektedir. Bu hiikmiin amaci zina
nedeniyle bosanma hakkinin, eslerden biri tarafindan diger ese kars1 omiir boyu bir

tehdit unsuru olarak kullanilmasini engellemektir.

Eslerden birinin bir gecelik ya da kisa siireli iliskisi seklinde ortaya ¢ikan zina

icin olumlu sonuglar doguran bu zamanasimi uygulamasi, iilkemizde sadece erkegin
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kullandig1 bir zina yontemi olan ikinci es (kuma) iliskisi agisindan beklenen sonucu
verememistir. Zira herhangi bir sekilde (agir ve dogrudan baski ya da dolaylh
baskidan kaynaklanan ikna sonucu) bir siire kumaya razi olan, es ¢ogu halde kanuni
haklarindan ve bu hakkin bir hak diisiimii siliresine baglanmis oldugundan ancak is
isten gectikten sonra haberdar olmakta ve fakat artik kuma ile yasamayi kabullenmis

sayilmaktadir.

Ozellikle dogu ve giineydogu bolgelerinde 6rf ve adetlerin de olumsuz katkist
nedeniyle kuma hayati, kadinlarin kars1 ¢ikabildigi ve itiraz edebildigi bir durum
degildir. Dolayisiyla erkegin kuma getirmek seklinde kendisini gosteren zinasi

nedeniyle neredeyse hi¢ bosanma davasi agilmamaktadir.

Ulkemizin hemen hemen biitiin bdlgelerinde kadmin zina ettiginin agikca
ortaya ¢iktig1 durumlarda bu durum erkek i¢in bir namus meselesi haline gelmekte ve
evlilik bazi hallerde erkegin esini 6ldiirmesi ya da 6ldiirmeye tesebbiis etmesi ve bu
nedenle mahktmiyeti ile sona ermektedir. Zina eden ese karsi hukuk dairesinde
kalarak bir miieyyide uygulamak isteyen erkegin bu amagla salt bosanma davasi
acmakla yetindigi hallerde de cogunlukla dava, namus meselesinin gereksiz yere
cevreye duyurulmamasi gibi gerekcelerle baska hukuki sebebe dayanarak

acilmaktadir. (Arikan, 1996, s:183)

Erkegin zina eden karisini affetmesi ise ¢ok az goriilmekte ve ancak onemli
Ol¢iide sosyal ve Kkiiltiirel kimlik erozyonuna ugramis kisilerde séz konusu
olmaktadir. Kadinin zina ettigi konusunda yeterli delil olmamakla birlikte erkegin,
dedikodudan ya da emarelerden kaynaklanan bazi siiphelerinin bulundugu hallerde
erkek zina konusunu dis ¢cevreye ya da mahkemeye karsi acik¢a giindeme getirmekte
cok daha isteksiz davranmakta, ancak karisin1 asagilayarak, eziyet ederek, bizzat
cezalandirmak yoluna gitmekte, bosanmak istiyorsa yine baska sebepleri bahane

olarak kullanmaktadir.

Buna karsilik erkegin kisa stireli ya da bir gecelik iliskisi nedeniyle kadinin

erkege kars1 zina nedeniyle bosanma davasi actig1 hallere toplumumuzda ¢ok daha az
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rastlanmaktadir. Zira bu gibi hallerde kadinlar oOncelikle bosanmanin olumsuz
sonuglariyla karsilasmak yerine kocanin zinasina gz yummay1 tercih etmektedirler.
Yine ayrica evli kadinlarin 6nemli bir kismi, erkegin bu davranisini yerinde bulmakta

ya da en azindan bosanma igin yeterli bir sebep olarak gérmemektedirler.

Aragtirma sirasinda karsilagilan bir olayda; on iki sene dnce evlenmis olan, ilk
gece zifaf gerceklesemedigi icin cinsel sogukluk ve isteksizlik ile kars1 karsiya kalan
ve temelde bu nedenle kisa siire sonra bosanan bir kadin, kocasi i¢in “Onceden bir
yere de gitmemis, tecriibesi yoktu, bu nedenle basarisiz oldu” diyerek kocasinin daha
Once geneleve gitmis olmasini arzu ettigini ifade etmistir. Buna karsilik “evlendikten
sonra tecriibe i¢in esinizi geneleve gondermeyi diisiindiiniiz mii?” sorusuna itiraz
ederek “ne yapacaksa bekarlikta yapmaliydi, evlenince benden baskasina yar
olmamasi gerekmez mi?” seklinde cevap vermistir. Hatta sohbet sirasinda kendisinin
de eski kocasmin da bir daha evlenmedigini, zaman zaman kendisine yeniden
evlenme teklifi gonderdigini sdylerken bir yandan da eski kocasinin, baska hicbir

kadinla iligki kurmadigin1 -6viinerek- anlatmistir.

Bu durum da gostermektedir ki erkeklerin kadinlar hakkindaki -bakire olup
olmamak seklindeki- degerlendirmeleri kismen de olsa kadinlar igin de gegerli olup,
kadinin kocasiyla ilgili tutumunda oldugu gibi bilingaltinda kadinlar da erkegin
cinsel olarak kendilerine ait oldugunu diisiiniir ya da en azindan bdyle olmasini arzu

ederler ve sadakat kavramini 6nemli bulurlar.

Ayrica belirtelim ki zina fiilinin islendiginin ispat edilemeyecek olmasi evli
kadinlar1 bosanma davasi a¢cmaktan caydirabilmektedir. Oysa Yargitay zinanin
bosanma sebebi yapilabilmesi i¢in ceza hukuku anlaminda bir suc¢ olarak ispat
edilmesi sartin1 aramamakta, hakimin bosanma karar1 verebilmek igin ipuglari, tavir
ve davraniglart da yeterli gorebilecegini kabul etmektedir (Akintiirk, 1996, s.:213).
Ancak bu hukuki yaklagim evli kadinlarca bilinmemektedir. Bu bilgilerden sonra
sonug olarak zina, iilkemizde teorik olarak beklendigi Ol¢iide yaygin bir bosanma

sebebi olusturmamaktadir.
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1.7.6.2. Cana Kast ve Pek Fena Muamele

Medeni Kanunda cana kast ve fena muamele bir bosanma sebebi olarak
diizenlenmistir. Ancak gercekte cana kast ile fena muamele kavramlar1 birbirinden
farkli degerlendirilmelidir. Fena muamele eslerden birinin digerine aci ve 1zdirap
veren her tlir davranisidir. Ruhi ya da fiziki sagligi bozan ve tehlikeye diisiiren
davranislar olarak da nitelendirilebilir (Aktas, 1997, s.:5). Ornegin dayak, iskence,
anormal cinsel iligskiye zorlama, a¢ birakma, sokakta birakma, eve hapsetme ve
bunlardan birini yapmakla tehdit etme (korkutma) gibi hallere maruz kalan es ac1 ve
1zdirap duymaktadir. Fena muamele genellikle erkegin kadina yonelik bir davranisi
olarak goriiniir. Ancak bazi hallerde kadin da namus ve haysiyeti zedeleyici ya da
asagilayic1 soz ve davraniglarla kocasina eziyet edebilir. Hatta hakaret tiirlinden
davraniglar daha ¢ok kadin tarafindan kocasina kars1 yapilmaktadir (Akintiirk, 1996,
S.:217). Kadinin erkege yonelik bu tiir davranist genellikle erkegin yaptigi hatali

davraniglara karsilik bir intikam alma yontemi olarak se¢ilmektedir.

Cana kast eslerden birinin digerini 6ldiirmeye tesebbiis etmesidir. Oldiirme
kastinin bulunmasi yeterli olup ceza hukukunun tanimladigi anlamda tasarlama
(taammiid) halinin bulunmas sart degildir. Bir anlik kizginlik ve hatta hafif ya da
agir tahrik sonucu dahi olsa cana kastetmis olmak yeterlidir. Boyle bir olay ayni
zamanda agir bir suc¢ teskil eder. Sugu islemis olan esin cezalandirilip
cezalandirilmadigr énemli degildir. Onemli olan magdur esin kendisine yapilan
davranig1 siibjektif Olgliye gore cana kast olarak algilamasidir. Kanaatimizce
bosanma davasini goren hakimin ceza davasinin sonucunu beklemesi miimkiin
olmakla birlikte gerekli de degildir. Zira ceza davasi uzun siirebilir ve bu siire i¢inde
esi evli olarak tutmak sakincali olabilir. Mahkeme topladig1 delillerle olaym
niteligini ve bosanma sebebi olup olamayacagini kendisi takdir edecektir. Ancak
ceza davasi cana kasttan mahkumiyetle ya da sug¢ sabit goriilmekle birlikte baska
sebeplerle mahkumiyet disinda bir kararla sonuglanmissa, bu karar bosanma

davasinda hakimi baglar. Bosanma karar1 verilmesini zorunlu hale getirir.
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Eslerden birinin digerine karst agir sug isledigi hallerde, daha sonra
barisacaklarin1 ve birlikte yasamaya devam edeceklerini beklemek ¢ogunlukla
miimkiin degildir. Zira bir evde birlikte yasamak her seyden once bu kisilerin
birbirlerine asgari Olgiide giiven duymalarimi gerektirir. Biri digerinin canina
kastetmis olan iki kiginin ne sekilde olursa olsun yeniden birbirine asgari giiveni

duymasini saglamak neredeyse imkansizdir.

Bir esin digerine fena muamelede bulunmasi hallerinde ise magdur durumdaki
es cogunlukla istemedigi ancak katlanabilecegi bir halle kars1 karsiyadir. Cesitli
yardimlarla problem ¢dziilebilir ve evlilik birligi devam edebilir. Fena muamele
hallerinin bir diger 6zelligi kiiclik olaylarla baslamasi ve daha sonra eylemlerin

siddetlenmesi ve bu tiir muamelenin bir aligkanlik halini almasidir. (Sener, 1989.

5:95)

Ozellikle kétii muamelenin ilk ve kiigiik asamalarinda bu fiili yapan esi nasihat
ve benzeri yollarla vazgecirmek miimkiin olabilir. Bu durumda evlilik birligi yeniden
saglikll bir yola girebilir. Ancak belirtmek gerekir ki cana kast noktasina gelen esin
bu asamadan Once esine yoOnelik fena muamelelerde bulunmus olmasi ve gittikce

siddetlenen bu kotli muamelenin cana kast ile sonuglanmast muhtemeldir.

Buna karsilik 6zellikle kadinin kocasinin canina kastettigi hallerde kocadan
kaynaklanan sebeplerle evlilik artik ¢ekilmez hale gelmistir. Kadin evliligi normal
yoldan sona erdirme imkanina ya da cesaretine sahip degilse kocasin dldiirerek hem
ondan hem de bdylece act ve 1zdirap kaynagi olan evlilikten kurtulmak istemis
olabilir. Ayn1 sekilde istisnai de olsa bazi hallerde erkek karisini namusunu kirletmis

olmak gibi sebeplerle dldiirmeye kastedebilir.

Zinada oldugu gibi bu hallerde de cana kasteden veya fena muamelede bulunan
esin affedilmesi ya da hak diisiimii siiresinin ge¢mesi ile dava agma hakk: ortadan
kalkar.
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1.7.6.3. Ciiriim ve Haysiyetsizlik

Medeni Kanunda ciiriim olarak adlandirilan bosanma sebebi sinirlandirilmis ve yiiz
kizartici, utang verici suglara inhisar ettirilmistir. Hirsizlik, kacakcilik, dolandiricilik,
risvet, ihtilas, irtikap zimmet, sahtekarlik, yalan yere yemin etmek, 1rza gegmek gibi

suclar yiiz kizartici sug olarak kabul edilmektedir.

Bu tiir suglar nedeniyle bosanma talep edilebilmesi i¢in bir esin digerine sug
isnadir yeterli degildir. Ceza mahkemesinin mahk(imiyet karar1 vermesi ya da en
azindan ceza ya da hukuk mahkemesinin sugun islenmis oldugunu tespit etmesi

gerekmektedir.

Haysiyetsizlik ise eslerden birinin namus, seref, haysiyet gibi toplumsal ve
ahlaki kavramlara aykir1 olan bir yasayist siirekli bir hayat tarzi olarak belirlemis

olmasidir. Ornegin muhabbet tellalli, esrarkeslik, kumarbazlik, cinsi sapiklik vb.

Ancak haysiyetsizlik sebebiyle bosanmaya hiikmedebilmek icin davali esin
haysiyetsiz bir hayat slirmekte olmasinin diger es i¢in evliligi ¢ekilmez hale getirmis
bulunmasi da gereklidir. Baska deyisle diger es de benzer davranislar i¢indeyse bu

gerekceyle bosanma talep etme hakki ortadan kalkar.

1.7.6.4. Terk

Eslerden birinin miisterek ikametgahi (evi) terk etmesi diger taraf igin bir hakli
bosanma sebebidir. Diger esin rizasiyla ya da rizasi olmasa dahi ¢esitli zorunluluklar
sonucu eslerden birinin evden ayrilmasi terk nedeniyle bosanma hakkini vermez.
Onemli olan, esin evlilik birliginin kendisine yiikledigi bor¢ ve sorumluluklardan
kagmak amaciyla ve hakli bir sebebi olmaksizin evi terk etmesidir. Herhangi bir
hakli gerekceyle evden ayrilan esin daha sonra bu gerekgenin ortadan kalkmasina

ragmen eve donmemesi de ayni sekilde evi terk etmek niteligindedir.
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Evi terketme kavrami ikametgah ile ilgilidir. Bu nedenle ikametgahin neresi
oldugu da belirlenmelidir. Medeni Kanunun, gercek kisilerin ikametgahinin neresi
olacagini diizenleyen 21. maddesi, evli kadinin ikametgahini kocasinin ikametgahi
ile aynm1 yer olarak belirlemistir. Bdylece eslerin birlikte oturacagi (miisterek)
ikametgahi se¢me yetkisi kocaya taninmis, kadina da bu ikametgahta oturmak hem

bir hak hem de -daha ziyade- bir yiikiimliilik olarak verilmistir.

O halde erkegin sectigi ikametgahi begenmedigi i¢in orada oturmay: kabul
etmeyen kadin miisterek ikametgahi terketmis sayilacaktir (Sener, 1989, s.: 90). Bu
durum Ozellikle oturulacak sehrin ya da semtin se¢iminde esler arasinda onemli

Olciide bir ihtilaf ¢ikmasi halinde kendisini gdsterecektir.

Konu ayni zamanda ailenin reisinin kim olacagi tartismasi ile de ilgilidir. Zira
aile reisine kanunen taninmis 6nemli haklardan biri ikametgahi se¢mektir. Kanun
kadinin bu konuda erkege tabi olmasini emretmekle ayni zamanda erkegin aile

i¢indeki roliinii de belirlemektedir.

Erkegin ortak ikametgahtan ayrilmakla birlikte evini tagimamasi, diger deyisle
yeni bir ikametgah belirleyip esini davet etmemesi erkegin evi terketmis olmasi
sonucunu dogurur. Ayn sekilde erkegin sectigi ikametgaha karisin1 kabul etmemesi
de evi terketmesi anlamindadir. (Cakin, 1992, s: 100)

Terk halinin bir bosanma sebebi yapilabilmesi i¢in terkin (ayr1 yasamanin) en
az li¢ ay devam etmis olmasinin yaninda, en erken terk olaymndan iki ay sonra ve
dava agilmadan bir ay once terk edilen esin hakime bagvurarak terkeden ese “bir ay

icinde eve donmesini ihtar” ettirmesine ragmen esin donmemesi gereklidir.

1.7.6.5. Akil Hastalig

Hastaligin bir bosanma sebebi haline getirilmesi ilk bakigta yadirganabilir Zira esler
1yl ve kotl giinde, hastalikta ve saglikta birbirlerine destek olmay1 vaat etmislerdir.

Ancak akil hastalig1 diger hastaliklardan farkli bir durumdur.
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Oncelikle; akil hastalig1, evliligin esasl sebeplerinden biri olan neslin saglikli
bir sekilde devam etmesi beklentisini engelleyeceginden kesin evlenme engelleri
arasinda sayilmistir. Akil hastalifina ragmen yapilmis bir evlilik mutlak butlanla

batildir ve iptal ettirilebilir.

Basta evliligi engelleyen bir durum olan akil hastaliginin, evlenirken saglikli
olan bir este daha sonra ortaya c¢ikmasi halinde ayni gerekceyle evliligi sona

erdirmesi bu nedenle dogru bir yaklagim tarzidir.

Ayrica Medeni Kanun akil hastaliginin  bosanma gerekgesi olarak
kullanilabilmesi i¢in; hastaligin {i¢ yildan bu yana devam etmekte olmasi,
iyilesmesinin miimkiin gériilmemesi ve hastalik nedeniyle diger es i¢in ortak hayatin
cekilmez bir hal almis olmasi sartlarin1 da aramaktadir. Bu sartlara ragmen diger es
vefa gostererek evliligi siirdiirmek istiyorsa bosanma davasi agmadigi siirece evlilik

devam edecektir.

1.7.7. Bosanmanin Genel Sebepleri

Medeni Kanun evlilik birliginin sarsilmasinm1 bosanmanin genel sebebi olarak
ongormiis bulunmaktadir. Yukarida incelemis oldugumuz o6zel sebepler ayni
zamanda evliligin yiirimemesine yol acan “6zel haller” dir. Oysa evlilik birliginin
sarsilmasi, bir sebep olmaktan ziyade evliligin ylirlimesine engel olan sebeplerin
ortaya ¢ikmasi1 ile birlikte kendiliginden meydana gelmis olan bir sonug

durumundadir.

Diger deyisle evlilik birliginin sarsilmast bosanmaya sebep olan bir durumdur.
Ancak bu “durum” un da sebepleri vardir. Iste bu sebepler kanunda
smiflandirilmadigr gibi ayn1 zamanda smirlandirilmamistir. Bu nedenle evlilik
birliginin sarsilmasi genel sebep olarak ele alinmaktadir (Ayiter, 1977, s.:168).
Bunun disinda eslerin anlagmasi ve ortak hayatin yeniden kurulamamasi da bosanma

karar1 verilmesini gerektiren genel sebep niteligindeki hallerdir.
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1.7.7.1. Evlilik Birliginin Temelinden Sarsilmas: (Siddetli Ge¢cimsizlik)

MK. 134/1 uyarinca “Evlilik birligi, miisterek hayat1 siirdiirmeleri kendilerinden
beklenemeyecek derecede temelinden sarsilmis olursa, eslerden her biri bosanma
davasi acabilir.” Bu fikra 1988 degisikliginden 6nce “Aralarinda misterek hayatin
cekilmez hale gelmesini mucip olacak derecede siddetli gecimsizlik bas gdsterdigi
takdirde kar1 kocadan her biri bosanma davasinda bulunabilir.” seklinde idi ve
“imtizacsizlik” genel sebebiyle bosanmayr diizenliyordu. Ancak bu donemde
uygulamada, genel bosanma sebebi maddedeki ifadeden hareketle siddetli

gecimsizlik olarak isimlendirilmekteydi.

Degisiklik sonucu maddede yer alan siddetli gecimsizlik kelimesinin
kalkmasiyla birlikte yine madde metnine uygun olarak bu sebep “evlilik birliginin
sarsilmas1” seklinde adlandirilmaya baglanmistir. Ancak yeni metindeki evlilik
birliginin sarsilmast hali eski metindeki siddetli ge¢imsizlik ile ayni anlamdadir
(Akantiirk, 1996, s.:227; Cakin, 1992, s.:35). Bu nedenle her iki ismin de kullanilmasi

mumkindiir.

Ulkemizde bosanma davalarinin %90’mda davanin hukuki sebebi olarak bu
maddede diizenlenmis olan hale (evlilik birliginin temelinden sarsilmis oldugu
gerekcesine) dayanilmaktadir. Mahkemece bu gerekceyle bosanma karar1 verilmesi

icin iki sartin gergeklesmis olmasi gereklidir (San, 1995, s.:10).

Birincisi evlilik birliginin temelinden sarsilmis olmasi halidir. Evliligin temeli
ile kastedilen evlilikten beklenen temel amag¢ ve yararlar olduguna gore; evlilik
birliginin sarsilmasi da bu evliligin artik yarar beklenmez ya da beklenemez bir

birliktelik haline gelmesidir.

Ikincisi ortak hayatin ¢ekilmez hale gelmis olmasidir. Ortak hayatin ¢ekilmez
hale gelmesi aile birliginin fiziki mekan: durumunda olan evin (ikametgahin) es igin
gontlli bir barinma ve ihtiya¢ giderme mekani olmaktan ¢ikmasi ve diger esin

kendisine fiziken ve ruhen ihtiya¢ duyulan kisi (es) olmaktan ¢ikmasi demektir.
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Ortak hayatin eslerden biri i¢in ¢ekilmez bir hal almasi yeterlidir. Bu es
yoniinden evliligin ¢ekilmez bir hal alip almadigmin belirlenmesinde siibjektif bir
Olcti kullanilmal1 ve kisinin karakteri, mizaci, yetisme tarzi, egitim ve kiiltiir seviyesi,

sosyal konumu gibi haller géz 6niine alinmalidir.

Ortak hayatin ¢ekilmez hale gelmesi ve boylece evlilik birliginin temelinden
sarstlmasmin ¢ok cesitli sebepleri bulunabilir. Bosanmanin 6zel sebepleri olarak
zikredilmis bulunan bes hal de aslinda ortak hayati ¢ekilmez hale getirmis olan
durumlardir. Bu bes sebebin 6zel olarak zikredilmis olmasiin sebebi tereddiide ve
takdire fazlaca yer vermemesi ve bu nedenle kolay belirlenebilir olmasidir. Ornegin
zina nedeniyle bosanma davasi agildig1 hallerde bosanmayi isteyen taraf yoniinden
evlilik birligi sarsilmis olmalidir ki bu gerek¢eyle bosanmay1 istesin. Ayni sekilde
cana kast ve fena muamele hali de gergekte evlilik birliginin ¢ekilmez hale gelmesi

durumunda bogsanma davasina sebep yapilacaktir.

Nitekim uygulamada ¢ogu halde evlilik birliginin temelinden sarsilmis oldugu
gerekgesiyle acilan bosanma davalari 6zel sebeplerle de agilabilecektir. Ozellikle terk
ve fena muamele 6zel sebepleri yerine evlilik birliginin temelinden sarsilmasi genel
sebebiyle dava agilmakta oldugu Yargitay’in da bir ¢ok kararindan anlasilmaktadir

(Akintiirk, 1996, s.:230-231).

Evlilik birliginin temelinden sarsilmasi kusura dayanan (kusuru gerektiren) bir
bosanma sebebi degildir. Eslerin hi¢ birinin kusurunun olmamasi halinde dahi evlilik
birligi temelinden sarsilmis olabilir. Bu halde her iki esin de dava agma hakk: vardir.
Ayni sekilde dava agabilmek i¢in kusursuz ya da daha az kusurlu taraf olmak
gerekmez. Ancak davaci evlilik birliginin temelinden sarsilmasi sonucunu doguran
gecimsizlik ile ilgili olarak davalidan daha fazla kusurlu ise, davali esin bu davaya

itiraz etme hakk1 vardir. Bu hususun varligint hakim kendiliginden nazara alamaz.

Daval1 taraf davacinin daha fazla kusurlu oldugunu ispat ettigi takdirde dava
reddedilecektir. Bu sonug bir kimsenin kendi kusuruna dayanarak hak kazanamamasi

ilkesinden kaynaklanmaktadir. Bir kisinin evlilik birliginin sarsiimasinda hem daha
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¢ok kusurlu olmasi hem de bu duruma ragmen bosanma hakkini elde etmesi adil bir

sonug olarak goriilmemistir (Alsan, 1998, s.:148).

Ancak davaliya tanman itiraz hakki davali tarafindan kotiiye kullanilmis ve
evlilik birliginin devaminda davali ve varsa ¢ocuklar bakimindan korunmaya deger
bir yarar da kalmamigsa hakim bosanma karar1 vermelidir. Boylece salt daha az
kusurlu oldugunu gerek¢e gostererek, aslinda yiirlitmek istemedigi bir evliligi sona
erdirmekten kaginan davalinin elinden bu imkan alinmig olmaktadir. Diger deyisle
onemli olan hakimin evlilik birliginin devaminda yarar goriip gormedigidir.
Devaminda yarar bulunmayan bir evlilik, davali taraf daha az kusurlu olsa ve bu

gerekgeyle bosanma davasina itiraz etse dahi mahkemece sona erdirilecektir.

1.7.7.2. Egslerin Anlasmasi

Ortak hayat1 devam ettirme konusundaki istek ve inanci kaybetmis eslerin karsilikli
anlasarak evliligi sona erdirmek {lizere dava agmalar1 halinde diger sartlar da tamam

ise hakim bosanma karar1 vermek zorundadir (Kirbas, 1994, s.:21).

O halde eslerin anlagmasi gergekte bir bosanma sebebi degil bir bosanma (dava
acma) seklidir denilebilir. Zira bu konuyu diizenleyen MK. 134/3’te de “evlilik en az
bir y1l siirmiigse, eslerin birlikte basvurmasi veya bir esin digerinin davasini kabul
etmesi halinde evlilik birligi temelinden sarsilmis sayilir” denilmek suretiyle aslinda
evlilik birliginin temelinden sarsilmas (siddetli ge¢imsizlik) sebebiyle dava agilmasi
hali 6ngoriilmektedir. Diger deyisle bir yil siirmesine ragmen eslerin karsilikli olarak
bosanmay1 istemeleri halinde, siddetli ge¢imsizligin mevcut oldugu konusunda bir

karine (kanuni varsayim) ongoriilmiistiir ( Kirbas, 1994, s :17 ).

Bu halde bogsanma karar1 verilebilmesi i¢in hakim bizzat taraflar1 dinleyerek
iradelerini serbestge acikladiklarina kanaat getirmeli ve ayrica bosanmanin mali
sonuclar1 ile ¢ocuklarin durumu konusunda taraflarin 6nceden miizakere ederek
karsilikli kabul etmis olduklari ¢6ziimii uygun bulmus olmalidir. Hakim bu ¢6ziimii

uygun bulmuyorsa davayr reddetmek degil yeni bir ¢oziim teklif etmek hakkina
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sahiptir. Bu teklifi taraflar kabul ettikleri takdirde bosanma karar1 verilmelidir. O
halde kanun gergekte taraflarin anlagmasini degil hakim ve taraflardan olusan
lcliiniin anlagsmasini istemektedir. Bu kural hem magdur tarafi koruyucu hem de

mahkemenin konumunu ve 6nemini arttirici bir ¢dziim ongdrmektedir.

1.7.7.3. Ortak Hayatin Yeniden Kurulamamas: (Fiili Ayrilik)

Eslerden herhangi biri yukarida sayilmis olan bosanma sebeplerinden herhangi birini
gerekce gostererek bosanma davasi agmis ve bu davanin reddine karar verilmis fakat
kararin kesinlesme tarihinden itibaren {i¢ y1l gegmesine ragmen daha once bozulmus
olan miisterek hayat yeniden kurulamamigsa eslerden herhangi birinin talebi tizerine

mahkemece bosanma karar1 verilecektir.

Boylece evlilik “birligi” nin fiili ayrilik yoluyla temelinden sarsilmig ve hatta
fillen yikilmis oldugu hallerde, kayden mevcut evliligi siirdiirmenin faydali
olmayacag1 gerekcesiyle bosanma karar1 verilmesi Ongoriilmiis bulunmaktadir.
Gergekten artik fiilen sona ermis bir evliligi su ya da bu gerekgeyle kagit lizerinde

stirdiirmenin anlami kalmamus olsa gerektir (Cansel, 1977, 5.:93).

Bu bosanma sebebine dayanarak bosanma karar1 verilebilmesi i¢in taraflarin
hangisinin fiili ayriliga sebep oldugu, hangisinin kusurlu ya da daha fazla kusurlu
oldugu gibi hususlar nazara alinmayacaktir. Kusur konusu sadece bosanma yaninda
hiikmedilebilecek olan nafaka ve tazminatin belirlenmesinde nazara alinabilecektir.
Kusurlu tarafa bosanma davasi agma hakkinin taninmis olmasi nedeniyle bu
bosanma sebebi uzun yillar boyunca tartisilmis ve ancak 1988’de kanuna girmistir

(Alsan, 1998, s.:152; Yal¢inkaya, Kaleli, 1988, s.:480).
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1.7.8. Ordu Ilinde Bashca Bosanma Nedenleri

Ordu konumu itibari ile Dogu Karadeniz Bolgesinde yer almaktadir, sosyo-kiiltiirel
yapist bakimindan ayr1 bir tagimaktadir. Evlenme ve bosanma oranlart agisindan
incelediginde dikkat cekici verilere sahiptir. TUIK 2008 verilerine gére Tiirkiye’de
kaba evlenme sayisi, 641.973 ve kaba evlenme hiz1 %9,03 oranindadir. Karadeniz
Bolgesinde kaba evlenme sayis1 20.882 ve kaba evlenme hiz1 %49,61 oranindadir.
Kaba evlenme sayist Trabzon ilinde 6.609 ve %8,87, Ordu ilinde 6.128 ve %8,53
oranindadir. (Vatandas, 2010)

Elde edilen verilere gore Ordu’nun Trabzon ile hemen hemen ayni evlenme
sayisina ve hizina sahip oldugu, Trabzon ve Ordu’nun evlenme sayisi ve hizi
acisindan diger Dogu Karadeniz illeri olan Giresun, Rize, Artvin ve Glimiighane iline

gore ilk iki sirada oldugu belirlenmistir.

TUIK 2007 ve 2008 verilerine gore, bosanma hizi incelendiginde, 2007
verilerine gére bosanma hiz1 bakimindan Tiirkiye ortalamasi 1.34 oldugu, Trabzon
ilinde 0.72 oldugu, Ordu ilinde 0,92 oldugu, Giresun ilinde 1,21 oldugu, Rize ilinde
0,63 oldugu, Artvin ilinde 0,75 oldugu ve son olarak Giimiishane ilinde 0,67 oldugu
belirlenmistir. 2008 verilerine gore bosanma hizi oranlari, Tiirkiye ortalamasi 1.40
oldugu, Trabzon ilinin 0,74, Ordu ilinin 0,91, Giresun ilinin 1,14, Rize ilinin 0,66
oldugu, Artvin ilinin 0,75 oldugu ve Gilimiishane ilinin 0,73 oraninda oldugu

belirlenmistir. (Vatandasg, 2010)

2007 ve 2008 bosanma hiz1 Tiirkiye ortalamalari karsilastirildiginda, bir yilda
Tiirkiye’de bosanma hizinin 0.06 oraninda artis gosterdigi belirlenmistir. 2007
yilindaki bosanma hiz1 verileri incelendiginde Giresun ve Ordu ilinin Dogu
Karadeniz Bdélgesinde birinci ve ikinci sirada oldugu, oranlari agisindan dikkat
cektigi, her iki ilin niifusundan daha fazla niifusa sahip olan illerden daha yiiksek
oranda bosanma hizina sahip oldugu belirlenmistir. 2008 yilindaki bogsanma hizi

verilerine bakildiginda, Giresun ve Ordu ilinin yine en yiiksek oranlara sahip oldugu,
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Ordu ilinde 2007 yilina gore 2008 yilinda bosanma hizinin azalma gosterdigi

belirlenmistir.

TUIK 2007 ve 2008 verilerine gore, Dogu Karadeniz Bolgesinde 2007
yilinda bosanan aile sayisinin 2.108 oldugu, 2008 yilinda ise 2.115 oldugu, 2007
yilinda bosanan aile sayisinin Trabzon ilinde 534, Ordu ilinde 655, Giresun ilinde
505, Rize ilinde 199, Artvin ilinde 127 ve Glimiishane ilinde 88 oldugu, 2008 yilinda
Trabzon ilinde 552, Ordu ilinde 654, Giresun ilinde 477, Rize ilinde 210, Artvin
ilinde 126 ve Giimiishane ilinde 96 oldugu belirlenmistir. (Vatandas, 2010).

2007 ve 2008 yilinda Dogu Karadeniz Bolgesinde bosanan aile sayisinin artis
gosterdigi, 2007 ve 2008 yilinda en ¢ok bosanan aile sayisinin bulundugu ilin Ordu
ili oldugu, bosanma sayisinda 2007 ve 2008 yili arasinda azalma gostermedigi

belirlenmistir.

Ordu ili, bosanma orani agisindan niifus ile birlikte ele alindiginda oldukga
yiiksek bir potansiyele sahiptir, bosanma davalar1 ya anlasmali ya da ¢ekigmeli
olarak siiren davalardir, anlagsmali bosanmada taraflar her konuda uzlagarak bosanma
siirecini daha hizli hale getirir, ¢ekismeli bosanmada ise taraflar bircok konuda
uzlagma saglayamaz ve cesitli taleplerde bulunurlar, bunun disinda bosanma davasi
ile birlikte yiiriiyen velayet davalari da soz konusu olabilmektedir. Bosanma
davalarinda c¢ok ¢esitli parametreler ve Ozellikler ortaya ¢ikmaktadir ve her olay
kendi igerisinde farkli unsurlar1 barindirmaktadir, Ordu ili yasayis itibari ile
ekonomik sikint1 yasayan bir il degildir, halkin geneli findik ile gecimini saglamakta
hicbir yerden geliri olmasa bile findik satimindan gelir elde etmektedir, bu nedenle
Ordu ilinde bosanan ¢iftler i¢in ekonomik problemler biraz geri planda kalmaktadir,
klasik bosanma nedenleri arasinda sayilan ekonomik yetersizlik disinda Ordu ilinde
bircok neden 6n plana ¢ikmaktadir. Ordu ilinde bosanma sebeplerinden en baslica
olan1 aldatmadir, fakat bu konu ¢ogu zaman dile getirilmez ve bu sorunu yasayan

ciftler siddetli ge¢imsizlik ad1 altinda dava acarlar.
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Ozellikle siddetli gegimsizlige dayandirilarak agilan bosanma davalarmin
altinda mutlaka farkli nedenler yatmaktir fakat insanlar bu konuda desifre olmak
istemedigi i¢in bunu dile getirmekten c¢ekinirler. Aldatma konusunun en asikar
sekilde mahkeme ortamina tasinmasinda taraflarin velayet hakkini elde etme istegi
olduke¢a etkili olmaktadir, normal sartlarda aldatildigini beyan etmek istemeyen es
so6z konusu, velayeti almak oldugu zaman tiim ayrintilartyla aldatma konusunu
glindeme getirebilmekte ve bunu karsi tarafi ezici bir unsur olarak
kullanabilmektedir, bu psikoloji ile taraflar bazen velayet durumunu intikam araci
olarak ta kullanmaktadir. Bunun disinda aldatma konusunu nafaka ve tazminat
talepleri s6z konusu oldugunda da kars1 tarafi kusurlu gostermek adina ¢ekinilmeden

koz amacl ifsa edilen bir durumdur.

Ordu ilinde genel olarak aldatma sorununun yani sira kadin aldatmasi da
belirgin bir sekilde gozlenmektedir, bu tip davalarda velayet veya tazminat talep
etmeyen erkek yasanan durumu gurur kirici olarak nitelendirdigi igin dile getirmez
fakat soz konusu velayet oldugu takdirde gururunun kirilmasi pahasina ¢ocugun
almak icin gozler oniine sermektedir. Ordu Aile Mahkemesinde 2 y1l siire igerisinde
uzlasma ve velayet olmak lizere 105 tane sosyal inceleme yapilmis ve sosyal
inceleme raporu yazilmistir, mevcut kadin aldatmasi durumu sebebiyle velayetlerin
¢ogu babaya verilmistir. Kadinin aldatan roliinii istlenmesi onun annelik kimliginin
g6z ard1 edilmesini gerektirmedigi gibi, aldatma durumunun ¢ocugun psiko-sosyal
gelisimi agisindan zarar meydana getirmesi halinde sahip oldugu kimligin
sorumluluklarini yerine getirmedigi ve ihmal ettigi gercegini ortaya c¢ikarmaktadir.
Kadimnin yani annenin aldatma fiilini tasidigr sorumlulugu hige sayarak
gerceklestirmesi gelecege dair bu sorumlulugu tagimast konusunda siiphe

uyandirmaktadir.

TUIK 2008 verilerine goére evlilik siiresine gore bosanan aile sayisi
incelendiginde, Ordu ilinde 28 ailenin 1 yildan az, 79 ailenin 1 yil, 75 ailenin 2 yil,
46 ailenin 3 yil, 32 ailenin 4 y1l, 40 ailenin 5 yil, 131 ailenin 6-10 yil, 67 ailenin 11-
15 yil, 155 ailenin 16+ yil, evli oldugu belirlenmistir. Ordu ilindeki ailelerin

evliklerinin 1-5 yil arasinda bosama oranlarinin yiiksek oldugu, 272 ailenin 1-5 yil
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icinde bosandig1 belirlenmistir. TUIK 2008 verilerine gére, Ordu ilinde dava siiresine
gore bosanan aile sayis1 incelendiginde, 231 ailenin 2 aydan az, 127 ailenin 2-4 ay,
96 ailenin 5-8 ay, 68 ailenin 9-12 ay, 47 ailenin 13-18 ay, 21 ailenin 19-24 ay, 13
ailenin 25-35 ay, 11 ailenin 36+ ay davalarinin siirdigii belirlenmistir. (Vatandas,
2010).

Ordu ilinde boganma davalarinda giindeme gelen diger bir konu ise erkegin
alkol ve kumar bagimliligidir, yapilan goriismelerde bagimli olmasa da bir¢ok esin
alkol aldig1 veya zamaninda kumar oynadigi belirlenmistir. Bosanma davasi siireci
yasayan ¢ogu kadinin agir boyutlarda olmasa da mutlaka bir kere fiziksel siddete
magruz kaldig1 ayrica hemen hemen hepsinin sozel siddeti yasadigi, gelen ciftlerde
kadinlarin ¢ogunun bir kere de olsa psikiyatrik tedavi gordiigii veya anti-depresan
ila¢ kullandig1 bunun yani sira erkeklerinde kadinlardan daha az olmakla beraber bu
stireci yasadig1 belirlenmistir. Ordu ili is istihdami acgisindan Japonya' ya go¢ veren
bir ildir, Japonya' da oturum almak adina orada bir evlilik yapmak i¢in bosanan
ciftlerde bulunmaktadir, bu amacla bosanan taraflar genellikle anlasmali bosanma
yapmaktadir. Gelisen duruma gore erkegin orada yaptigi formalite evlilik bazen
gercege donlismekte memlekette kalan kadin magdur olmakta bu nedenle nafaka ve
tazminat davasi agmaktadir. Bosanma davalarina yansiyan evliliklerin ¢ogunun
goriicli usulii olarak yapildig1 gézlenmektedir. Bosanmada belirgin sebeplerin yan
sira kisisel istekler, anlasmazlik ve giivensizlik gibi konularda ciftleri bosanma
kararin1 almaya itmektedir, kotii bir iletisim tarzina sahip olan, basetme ve sorun
¢ozme mekanizmalar1 zayif olan ciftler karsilastiklari en ufak sorunlar1 bile
asamamakta ve c¢oziimsiizliige gitmektedir. Evlilik birligi igerisinde gelisen
sorunlarin ¢ozlimstizliigiiniin birikmesi ile birlikte taraflar uzun yillar sonra bile

duygusal patlamalar yasamakta ve tahammiilsiizliik durumu gelistirmektedir.

TUIK 2008 verilerine gore, 654 bosanma vakasindan 2’sinin zina, 1’inin
cliriim ve haysiyetsizlik, 9’unun terk, 627’sinin gec¢imsizlik, 4’iiniin diger ve 11’inin

bilinmeyen sebepler dolayisi ile bosandigi belirlenmistir. (Vatandas, 2010).
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Veriler incelendiginde c¢iftlerin en ¢ok ge¢imsizlik sebebiyle bosandigi
goriilmektedir ancak ge¢imsizlik adi altinda ciftlerin belirtmek istemedigi bir¢cok

neden olabilmektedir.

Ciftleri bosanmaya iten diger bir sebep ise, aile miidahalesi olmaktadir, ¢iftler
genellikle evlendikten hemen sonra aile ile birlikte yasamakta veya ailelerin razi
olmadig1 bir evlilik yapmaktadir bu durumda, gelecege doniik sorun yaratmakta
kayimvalide ve ailenin diger tiyeleri ile gelin arasinda catisma yasanmaktadir. Bunun
disinda Ordu ilinde gelin kimligini tagiyan bir kadinin mutlaka findik zamani olarak
adlandirilan Agustos ayi1 siiresince ailesine yardim etme gerekirse bir miiddet koyde
yasama zorunlulugu algisi vardir, bu durumu uyum saglayamama durumu
enteresanda olsa bazen bosanmalara sebep olmaktadir. Yapilan uzlasma goriismeleri
kapsaminda 6zellikle uzun siirlip daha sonra mahkeme asamasina tasman evliliklerin,
geri donlislinlin  daha zor oldugu yillarca hi¢ bir sey paylasmamis ciftlerin
yasamlarini birkag saate sigdirmaya calistig1 ve karsilikli suglama seklinde diyalog
gelistirdikleri, zaman zaman birkag dakika bile birbirlerine tahammiil edemedikleri

belirlenmistir.

Ordu ilinde bayanlarin sosyal yasamda oldukca onemli yer tuttugu ve ciddi
roller tstlendigi disaridan kolayca gozlemlenebilmektedir, kahvede, lokantada,
balik¢ida hatta kadinin goriilmelerine alisik olunmadigi bir¢cok ortamda yer aldiklari
ve caligtiklar1 goriilmektedir. Kadinin sosyal yagamda bu denli yer almasi ve hatta
baz1 alanlarda erkeklere gore daha baskin bir tablo ¢izmesi kadma ekonomik
Ozgiirliik ve 6zgiiven kazandirmaktadir, dolayisiyla dis diinyaya agilan ve sosyal olan
kadinin beklentileri artmakta, onunla ayn1 gelisim siireci igerisinde olmayan erkekte
onlarin ihtiyacina cevap veremez hale gelmektedir, dolayisiyla kadin ile erkek
arasinda bir ¢atigma hatta sosyal bir ugurum meydana gelmektedir. Bu yapisi itibari
ile Ordu kendine 6zgii bir tablo ¢izmekte ve ¢ogu ilde s6z konusu olmayan
parametreleri tasimaktadir, sosyal yasamda kadmnin ve erkegin rolii evlilikteki
sorumluluklar1 ve beklentileri sekillendirmektedir. Farkli bir yasayis tarzina sahip
oldugu icin Ordu ili bosanma konusunda da kendine has nedenleri tasimaktadir. Su

anda Ordu Aile Mahkemesinde %80' i bosanma davasi olmak {izere toplam 520 tane
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derdest dosya goriilmektedir ve bu niifus agisindan olduk¢a ciddi bir rakamdir,
Karadeniz bolgesinde daha fazla niifusa sahip olan illerde bile bu kadar bosanma

davasi gt’>r1'ilmemektedir.l

1.8. Bosanmaya iliskin Kuramlar

Bosanma, kadin ve erkek arasinda yasal, duygusal ve cinsel evlilik baglarinin
bitirilme kararmi icermektedir. Evliligin yasal bagi mahkemede ¢oziilmektedir.
Duygusal bagin ¢oziilmesi ise zaman alabilir’. Literatiirde bosanmaya yonelik
yaklagimlar olumsuzdan nétre ve nispeten olumluya dek uzanan genis bir yelpaze
icindedir. Bununla birlikte, olumsuz yaklasimlar digerlerine kiyasla agir basmaktadir.
Olumsuz  yaklasimlar bosanmayr daha c¢ok sosyal sapma agisindan
degerlendirmektedir. Toplumu bu denli etkileyen, bosanma olgusunun nedenlerinin

arastirilmasi gerekmektedir (Arikan,1992).

Bu diistinceden hareketle, 1970'li yillardan baglayarak bosanma konusunda
uygulamali aragtirmalar biiyilik dl¢iide artmistir. Yine de bunlarin ¢ogunun kuramsal
bir temeli yoktur. Bununla birlikte,1980'li yillardan itibaren, sosyolojik nitelikli
Sosyal Degis-Tokus Kurami (Social Exchange Theory) ile sosyal psikolojik nitelikli
Kriz Kurami (Crisis Theory) tiim bosanma calismalarina damgasini vurmustur

(Arikan, 1992).

1.8.1. Sosyal Degis Tokus Kurami

Bosanmanin nedenlerini bireysel diizeyde agiklamakta kullanilan bu kuram, bireyin
bir iligkinin 6diil ve maliyetlerini algilamasi ile ilgilidir. iliskinin 6diil ve maliyetleri
onceleri ekonomik agidan tanimlanmis, ancak sonralari psiko-sosyal boyut da

dikkate alinmistir. Giiniimiizde bu kurama dayali baslica iki model gelistirilmistir.

! Aragtirmacinin gézlemlerine dayamilarak degerlendirilmistir.
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Bunlardan biri Levinger (1970)'in digeri de Becker (1981)'in Sosyal Degis-Tokus

modelleridir.

Levinger'in Sosyal Degis-Tokus Modeli: Levinger'e gore evlilikte eslerin

birbirine baglilig1 ti¢ temel faktore baghidir:

1. Evliligin ¢ekicilikleri
2. Engeller
3. Alternatiflerin cekiciligi

1L.Evliligin Cekicilikleri: Bu c¢ekicilikler, ese duyulan sevgi ve saygi,
arkadaglik, dostluk gereksinimi, cinsel doyum, ev sahipligi, kocanin geliri, egitim
diizeyi ve"; meslegi, sosyal benzerlik gibi bir evliligin korunmasini ve siirmesini
saglayan faktorlerdir. Genel olarak, evlilige baglilik ile ese duyulan sevgi ve saygi
arasinda dogru yonde bir iligki vardir. Dostluk ve arkadaglik gereksinimi ile evlilige
baglilik da birbirleriyle iliskilidir. Cinsel doyum ise evliligi ¢ekici kilan bir baska
onemli faktordiir. Bununla birlikte, st sosyo-ekonomik diizeyde, cinsel
duyumsuzluk, alt sosyo-ekonomik diizeydekilere kiyasla daha fazla bosanma nedeni
olarak ileri siiriilmektedir. Kocanin geliri ile bosanma arasinda ters yonde bir iligki
vardir. Evliligin ¢ekicilikleri yoksullar arasinda en disiiktiir. Ev sahipligi ise tek
basina bir c¢ekicilik kaynagi olmamakla birlikte, evliligi ayakta tutan baglar
giiclendirmektedir. Bu agidan, ev sahibi olma ile bosanma arasinda ters yonde bir
iligki vardir. Kocanin egitim diizeyi ve meslegi ile bosanma arasinda da benzer bir
s6z konusudur. Son olarak, sosyal benzerlikler (dini inang, yas ve egitim gibi)'de

eslerin iletisimini olumlu yonde etkileyen cekiciliklerdir.

2. Engeller: Engeller, evlilik iligkisinin siirmesini zorlayan giiglerdir. Bagimli
cocuklarin varligi, evli kalmanin zorunlu olduguna duyulan inang, din, birincil grup
iligkileri ve toplumsal damga baslica engellerdir. Cocuklar 6zellikle kiigiik cocuklar
evliligi sona erdirme agisindan bir engeldir, 6te yandan, evliligi siirdiirmeyi zorunlu
gorenler, bosanma olasiligini diisiinmeyi bile kendilerine yasaklamaktadir. Bosanma

deneyimi olan bireyler, yeni evliliklerinde bu olasiligi daha kolay diistinmektedir.
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Bosanmay1 yasaklayict dinler, yasaklamayanlara gore daha fazla bosanmayi
engellemektedir. Ayrica giliglii akrabalik iliskilerini destekleyen kiiltiirlerde
desteklemeyenlere gére bosanma oranlar1 daha diisiiktiir. Bosanmay1 onaylamayan
toplumsal tutumlar da 6nemli bir engeldir. Boyle tutumlar, kirsal kesimde kentlere
kiyasla daha yiiksektir. Bu nedenle kirsal kesimde bosanmalar daha azdir.
Bosanmanin velayet ve nafaka gibi yilikiimliiliikleri de bosanmayi goze alma

acisindan birer engel olarak islev gorebilir.

3. Alternatiflerin Cekicilikleri: Levinger'e gore bireyler, evlilik iliskisi
disindaki bir durumu, kendi evlilik iligkilerinden daha ¢ekici olarak algilamadikg¢a
bosanmaya yanagsmazlar, Cekicilik-mutlaka,, "bagka bir kadin veya erkek" degildir.
Bazen evlilik-iliskisi ¢ekiciligini o kadar yitirmistir ki bagka birisi olsun ya da
olmasin, herhangi bir alternatif tercih-edilebilir. Baglica alternatifler bagimsizlik,
kendini gergeklestirme ve potansiyel esler olabilir. Bosanmalarin yaklasik %15 ile
%35'1 bagka birisini yeglemek nedeniyle gergeklesmektedir (Levinger 1970).
Kadmin kocasindan bagimsiz bir gelire sahip olmas1 da onu bogsanmaya daha hazir
hale getirmektedir. Ayrica, kadinin gii¢lii ve atak olmasi gibi ¢ekici 6zellikler bazen
degisik alternatiflerin olusmasina hizmet edebilir: Giigli, 1y1 egitim gérmiis, yiiksek
prestijli meslegi olan kadmnlar, evlilik disinda da kendilerine yeteceklerini

diistinebilirler (Levinger 1976).

Becker'in Sosyal Degis Tokus Modeli: Becker, evlilik iliskisinde eslerin
periyodik olarak, evli kalmanin yarar ve maliyetlerini gdzden geg¢irdiklerini ileri
stirmektedir. Becker' in modelinde temel dnerme, insanlarin bilgi eksikligi icinde
yasadiklarina iligskindir. Ona gore, evlilik piyasasindaki (marriage market) bireyler,
potansiyel eslerinin ozelliklerine (trait) iliskin bilgileri siirli oldugu igin onlarin
yararlihg: (utility) hakkindaki bilgileri de eksiktir. Insanlar evliliklerinde de
bekarliklarindaki gibi rahatlikla baska esler arayabilselerdi ve evlilikler 6nemli bir
maliyet olmaksizin bitebilseydi karsilastiklar1 ilk uygun kisilerle evlenebilirler;
evliyken de aramayr siirdiirebilirlerdi. Oysa evlilik, bekar kisileri elde etmeyi
engellemektedir. Bu nedenle kisiler karsilastiklar1 ilk uygun (reasonable) kisiyle

evlenmemekte, "daha iyi" potansiyel esler hakkinda bilgi toplamay1r ve onlar
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aramay1 denemektedirler. Fazla incelemek ve bilgi sahibi olmak evlilik tercihlerinin
(marital choices) niteligini ylikselterek evlilikten beklenen yararlari arttirir. Ancak
zaman, enerji ve diger kaynaklarin tiimii arastirmaya ayrilirsa, arastirmanin
uzamasiyla birlikte evlilikten saglanacak yararlar gecikir, 6zellikle rasyonel kisiler,
aramanin maliyetini arttirmamak i¢in son bulduklar1 daha iyi kisilerle

evlenmektedirler (Becker, 1981).

Yogun arastirmayla toplanan bilgi, eslerin ozelliklerini tahmin etmekte
kullanilmaktadir. Degerlendirilmesi gili¢ olan 6zellikler, kismen belirgin 6zelliklere
(din, egitim, aile, fiziksel goriiniis, vb) iliskin bilgileri kullanarak tahmin edilir.
Fiziksel goriiniis ve aile 6zgegmisi gibi Ozellikler hakkinda kolayca bilgi sahibi
olunurken genetik yiikliiliikk, kisilik, duygu gibi saglikli bir evliligi belirleyici
ozellikler hakkinda dogrudan bilgi toplamak kolay olmamaktadir (Arikan,1992).

Becker'e gore, bosanmalarin ¢ogunun evliligin ilk yillarinda olmasinin nedeni
"evlilik piyasa" sindaki yetersiz bilgilerdir. Zamanla evlilik iliskisi i¢inde daha fazla
bilgi sahibi olunmaktadir. Evliliklerinin ilk yillarinda bosanmis kadinlar, bosanmanin
temel nedeni olarak, eslerinin "gii¢ bir insan" olmasini ve deger catigsmalarini ileri
stirmektedirler. Ciinkii bu ozellikler evlendikten birka¢ yil sonra ¢ok daha 1yi
degerlendirilmektedir. Buna karsilik, "baska bir kadinin varligi" gibi konularda bilgi
sahibi olmak daha uzun zaman alabilir ve uzun yillar sonra gerceklesen

bosanmalarda daha 6nemli olabilir (Becker, 1981).

Evliligin ilk birkag¢ yilinda bilgilerin "daha hizli" toplanmasi, bosanmanin daha
cok bu yillarda gergeklesmesinin nedenidir. Nitekim tiim bosanma istatistikleri,
bosanmalarin en fazla ilk birka¢ yil icinde gergeklestigini, dért veya bes yil sonra
giderek azaldigim1 gostermektedir. Kuskusuz daha sonraki yillarda ¢ocuklar, ortak
miilkiyet gibi gesitli faktdrler bosanmalarin az gériilmesinde etkilidir. Ote yandan
Becker'e gore insanlar "ancak ve ancak" her ikisi de "birbirleri i¢in en iyi alternatif"
olduklarimi diisiiniirlerse evlenirler. Yine bir ¢ift ancak ve ancak, evlendikten sonra

toplanan olumsuz ve beklenmedik bilgilere dayanarak, evliligi siirdiirmenin
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saglayacagi "net yararlar" bosanmanin saglayacagi "net yararlardan" az olursa

bosanacaktir (Becker, 1981).

Her iki modelin c¢esitli ortak o6geleri vardir: Levinger'e gore evliligin
cekicilikleri, alternatiflerden agir basarsa ¢ift evliliklerini siirdiirecektir. Becker'de
temelde ayni seyi vurgulamaktadir: Esler, ancak, evli kalmaya iligkin yarar ve
maliyet orani, evliligin ¢éziilmesine iliskin yarar ve maliyet oranindan yiiksek olursa
evli kalacaktir. Egler bilingli veya bilingsiz olarak evli kalmanin yararlariyla
bosanmanin yararlarin1 degerlendirmektedir. Degerlendirme sonucu evli kalmanin
yararlari, bosanmanin saglayacagi yararlardan daha az ise bosanma gergeklesir. Bir
evliligin o6zellikle de uzun siireli evliligin temel yararlar1 dostluk, sevgi, sefkat ve
cinselligin disavurumudur. Ayrica paylasilan inanclar, hastalik gibi zor kosullarda
dayanisma, ekonomik giivenlik ve cocuklarin varligi da 6nemli yararlardandir.
Bunlar, evlilikten saglanan doyumu arttirarak evliligin dengesini korumaktadir.
Evliligin olumsuz yanlar1 ise beklenenlerle bulunanlar arasindaki dengesizlikten
kaynaklanmaktadir, Kuskusuz bu dengesizlikte evlilik siiresi, eslerin yaslari, ¢cocuk
sayist ve cocuklarn ozellikleri, sosyo-ekonomik statii gibi faktorler de etkilidir

(Leviner, 1976).

Wright (1988) Sosyal Degis Tokus Modellerinin iki 6zelligi oldugunu
belirtmektedir:

1) Bu modeller, bireylerin evlilik iligskisinden birtakim kazanglar1 ve kayiplari
oldugu seklinde rasyonel degerlendirmeler yaptiklarini varsayan "ekonomik" bir
temele dayalhidir. Kisiler, asir1 maliyeti goze alamadiklari, disaridaki alternatiflere

kiyasla evliliklerinde bulduklar1 "daha karli" oldugu siirece evli kalacaklardir.

2) Bu modellere gore, evliligi sona erdiren taraf bu iligkinin bitmesini en ¢ok
isteyen estir. Baska bir deyisle bosanma kararini veren taraf, evlilik iliskisini en az
cekici bulan, iliskiyi terk etmesini 6nleyen cok az engeli olan, buna karsilik, evlilik

disinda en fazla kaynagi olan kisidir (Wright, 1988).
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1.8.2. Kriz Kuram

Kriz kuramina dayal1 baslica modeller Hill (1949)'in ABCX modeli, Mc Cubbin ve
Patterson (1982)'un ¢ift ABCX modeli (Double ABCX model) ve Wiseman (1975)
Yas modeli (Grief model)'dir.

Hill (1949)'in ABCX modeline gore A (Stres yaratici olay), B (Ailenin krizi
karsilama kaynaklar1) tarafindan hafifletilmektedir. Ancak, C (Ortaya ¢ikan durumun

aile tarafindan tanimlanmasi) X'i (kriz) tiretmektedir.

Mc Cubbin ve Patterson (1982) un Cift ABCX Modeli ise Hill'in ABCX
modelinin kriz sonrasi degigkenlerin eklenerek giiclendirilmis bi¢imidir. Bu modele
gore A'lar stres yaratict olaylardir. Bu olaylarla birlikte normal aile yasami
degismektedir. Ailenin uyum yapma cabalarindan yeni stresler olusmaktadir. B'ler
mevcut kaynaklardir. Bunlar, aile krize tepki verirken gelisen veya giiclenen uyum
kaynaklar1 olarak da nitelendirilebilir. C’ler ailenin stres yaratict olayr ye aym
zamanda krizi algilamasidir. Jiicmer krizi gdstermektedir. Ancak X'ler krizin yam
sira ailenin yeni duruma uyumunu da igermektedir. Model, ailenin kaynaklarinin ve
algilamasinin stres yaraticilarinin etkisini ve gerilimi kismen hafifletebilecegini veya

tampon olacagini; dngdriir( McCubbin, Patterson, 1982).

Kriz kurami g¢ercevesinde gelistirilmis ve giiniimiizde popiiler olan bir model
de Wiseman (1975), Kiibler-Ross'un Yas (grief) modeline dayanan modelidir. Bu
model krizi s6yle tamimlanmaktadir: Bir olay, mevcut dengeyi bozmussa ve mevcut
savunma mekanizmalari, eski dengenin saglanmasinda yetersiz kaliyorsa bu olay
"kriz" dir. Ortaya ¢ikan olay, bir tehdit veya kayip olarak algilanabilecegi gibi,
miicadele edilecek bir durum olarak da algilanabilir. Farkli algilamalar, farkli
tepkilere yol agar. Buna gore, temel gereksinimlere veya kisilik biitiinliigiine yonelik
bir tehdidin algilanmasi anksiyete tepkisine kayip, depresyon tepkisine ve miicadele
edilecek bir durum da yeni sorun ¢é6zme yontemlerinin gelistirilmesine yol agacaktir.

Bosanma, her ii¢ tepkiyi de icermektedir. Bu tepkiler, krizin baslamasindan, bosanma
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kararinin alinmasina ve yeni bir yasam tarzinin olusturulmasina dek goriiliir

(Wiseman, 1975).

Wiseman (1975) 'in modeli bes asamalidir:

1) Inkar: Bosanma siireci, bosanmaya karar verilmesinden ¢ok 6nce
baslamuis olabilir. Dolayisiyla, bu ilk asama, "duygusal bosanma olarak
tanimlanmaktadir. Bu asama, ayni zamanda, ailenin 6nemli yasam stresleriyle basa
cikamadigini gostermektedir. Bu asamada, evlilik iligkisini siirdiirebilmek i¢in inkar
yogun olarak kullanilmaktadir. Esler, tiim varliklariyla kendilerini evlilige
adadiklarini ileri siirmektedir. inkar yoluyla uyum yapma ¢abasinin bir baska bicimi
de eslerin, cocuklar gibi birtakim mantikli gerekgelerle bosanmayi gilindeme
getirmekten kaginmalaridir. Boyle bir durumda, herhangi bir stres, evlilik dengesinin
iyice bozulmasina, yol acabilir. Bu stresler yeni bir dogum, is degisikligi, cocugun
okuldan atilmasi gibi ¢esitlilik gostermektedir, Her tirlii stres, evlilik sistemi bu
durumun {tistesinden gelecek kadar esnek degilse onemli bir krize yol agabilir.

2) Kayip ve Depresyon: Stresin olusumuyla, evlilikte bir seylerin kotii
gittigini inkar etmek olanaksizlasir. Esler, artik sorunlar1 birlikte asamayacaklarini;
beraberliklerinin bir sorun olmaya basladigin1 kavrarlar. Bu noktada, eslerden biri,
yorgunluk, dalginlik, timitsizlik, bas agris1 gibi depresif belirtiler gelistirebilir.
Bunlarin yani sira keder, iletisimsizlik ve yabancilasma da goriilebilir. Eger, krizin
bu noktasinda, evliligi sona erdirme diisiincesi acik¢a tartisiimiyorsa yabancilasma
ve iletisimsizlik yogunlagabilir.

3) Ofke: Evliligin sona erdirilmesi bir gercek olarak kendini gosterdiginde
depresyondan ofkeye gecilir. Bu asamada cift ilk kez velayet, nafaka, mallarin
paylasilmasi gibi konular1 konusmaya, hukuk danismanlarina basvurmaya baslar.
Tartisilan konular catigsmay1 ve buna bagh olarak 6fkeyi arttirabilir. Ayrica, ergen
catigmalarina benzer durumlar olusabilir. Eslerden birinin cinsel taskinliklari,
misrifligi, giyimine ve fiziksel goriinlimiine asir1 6zen gostermesi digerini
ofkelendirir. Esler, kendilerine sik sik "evliligi kurtarmak i¢in yeterince c¢aba
harcaylp harcamadiklarini" sorarlar? hatta son c¢are olarak aile danigmanlarina,

psikiyatristlere basvurabilirler. Bununla birlikte, Ltfiseman' a gore ¢ok az evlilik kin
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ve O0fke duymadan sona ermektedir. Ancak, bu olumsuz duygularin esten ayrilig
kolaylastirma olasilig1 vardir.

4) Yeni Bir Yasam Tarzinin ve Kimligin Olusturulmasi: Bosanma
siirecindeki bireyler zamanla ofkelerini azaltarak daha c¢ok "simdi ve gelecek"
hakkinda planlar yaparlar. "Bosanmis kisi" olma diislincesine uyum yapma yollari
ararlar. Dolayistyla bu agamada ilk hedef, mesleki, cinsel ve sosyal yonleri olan yeni
bir kimlige islerlik kazandirmaktir. Bu asamada kisilik, yeni uyum yapma
yontemlerinin gelisimine aciktir. Daha diisiik islevsellik diizeyine ve depresyona
gerileme olasiligi da vardir. Bununla birlikte daha ¢ok eskiden ¢oziilememis kimlik
sorunlarini yeniden gbézden gecirme s6z konusudur.

5) Kabul ve Entegrasyon: Bosanmis kisinin kendisini mesleki, sosyal ve
cinsel acidan yeterli gérmeye baslamasiyla yeni bir islevsellik diizeyi de yavas yavas
kabul edilir. Evliligin sona ermesinden kaynaklanan depresyon azalmaya, sosyal
iligkiler giiclenmeye baglar. Kendisiyle ilgilenen, oldugu gibi kabul eden insanlari
gordiik¢e kendisine iliskin diistinceleri diizelir. Eski ese duyulan kizginlik azalir onu
ve eski evliligi oldugu gibi kabul eder. Bu kabul, bosanma siirecinin
tamamlanmasinda 6nemli rol oynar. Boylece kisi, gerekli durumlarda (6rnegin,
cocukla ilgili konularda) eski esi ve akrabalariyla yeni ve saglikli iliskiler kurabilir.
Bagimsiz bir kisi olarak, yasaminin yoniinii ¢izebilir ve olumsuz bir evlilik iliskisinin

bile kendi gelisimine katkis1 oldugunu diisiinebilir (Arikan, 1992).

1.8.3. Bosanma Konusundaki Yaklasimlar

1.8.3.1. Sosyo-Kiiltiirel Yonden Bosanma

Bosanma olay1; sebepleri, ger¢ceklesme sekli ve sonuglar1 yoniinden; dini
inang¢lardan, geleneklerden ve hukuki diizenlemelerden etkilenmektedir. (Arikan,
1996, s.:3). Nitekim bazi toplumlarda bosanma asla kabul gérmemis, buna karsilik
ozellikle modern ¢agda bazi toplumlarda, olagan ve hatta siradan bir durum olarak

algilanmastir.
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Ulkemizde halkin bosanmaya bakis acismni gosteren 6nemli bir bilimsel
calisma olan “Halkin Bosanmaya Iliskin Tutumlar1 Arastirmas1” nin sonuglarina gére
(Arikan, 1996, s.:11) ozellikle kiiltiirel degisime acik kesimde bulunan bireylerin,
aile kurumuna ve eslerin birbirlerine kars1 konumuna iliskin bakis agilarinda 6nemli
degisiklikler yaganmaktadir. “Bagimlilik” yerine “baglilik” kavrami 6ne ¢ikmakta,
cinsiyetten kaynaklanan evlilik i¢i roller bagkalagsmakta ve bu durum bosanmaya
iliskin bakis acilarii da etkilemektedir. “Farklilasan degerlendirmelerin basinda, tiim
cabalara karsin yolunda gitmeyen evlilikleri ‘her ne pahasina olursa olsun’
siirdlirmenin aile iiyelerine ¢ogu zaman daha fazla zarar verecegi diislincesi
gelmektedir. Cocuklarin varliginin da bir evliligi siirdiirebilmek igin yeterli

olmayacagi diistiniilmektedir.” (Bilir, Dabanli, 1991, s.:144).

Egitim seviyesi yliksek olanlarin bosanmaya ve bosanmis bireylere karsi
tutumlart daha olumlu olmaktadir. Bunlar biitiin ¢abalara ragmen evliligin
yiirlimeyeceginin anlagilmasi halinde bosanmay1 ¢6zliim olarak gérmektedirler. Buna
karsilik egitim seviyesi diisiikk olanlarin bosanma ve bosanmis bireylere karst bakis
acilarinda; -yanlis bilgilenme ve Onyargili olma gibi sebeplerle- mantiki
degerlendirmelerden ¢ok, acima, 6fke ve hatta tiksinti gibi duygular agir basmaktadir

(Arikan, 1996, s.:12).

Bosanmaya kars1 olumsuz tutumda kiiltiirel degerlerin 6nemli bir etkisi vardir.
Her seyden Once bosanmis kisi, bir evliligi siirdiiremeyecek ve karisini ya da
kocasimi idare edemeyecek kadar beceriksiz olmakla itham edilmektedir. Ancak bu
baski diger yandan bosanmayi onleyen bir durum da olusturmaktadir. Bosanmis
kadinin toplumsal baskidan zarar gorecegi endisesi yaninda, varsa cocuklarin da
bosanma nedeniyle bir anlamda anne ya da babasini kaybedecek olmasi bosanmaya
iligkin olumsuz tutumlarin baslica sosyal kaynaklari durumundadir (Akyliz, 1983,

s.:4).
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1.8.3.2. Dini Yonden Bosanma

Hiristiyanlik dininin ¢esitli mezheplerinde, bosanmaya ve yontemine karsi farkli
yaklasimlar sergilenmektedir. Ancak bunlardan biri c¢agdas gelismis iilkeleri de
etkileyecek olgiide dnemli bir farklilik gostermektedir: Katolik mezhebinde evlilik
eslerin 6mrili boyunca devam etmesi gereken kutsal bir kurumdur ve bogsanma cinsel
iliskinin bulunmadigi hallerde ve papanin izniyle gerceklesebilecek bir durumdur. Bu
nedenle ¢ok smirli haller disinda Katolik mezhebinin bosanmaya izin vermedigi
kabul edilmektedir 0,1 Bu mezhebin etkileri baz1 Gliney Amerika tilkelerinin hukuk

diizenlerinde halen kendisini gdstermektedir.

Miisliimanlikta, temel dini kaynak durumunda olan Kuran’da bosanma
yasaklanmis degildir. Bosanmis erkek ve kadinin hukuki durumu ile ilgili ¢esitli
hikkiim ayetleri vardir. Ancak evlilik ve aile kurumunun toplumun temeli olarak
algilanmast ve bu yoniiyle bir anlamda kutsal kabul edilmesi nedeniyle, miimkiin
oldugunca devamindan yana bir tavir konulmustur. Islam dininin temel
kaynaklarindan biri durumunda olan Peygamberin siinnetinde de bosanma hos
karsilanmamaktadir (Aktan, 1993, s.:409). Ornegin, “Allah’in katinda miibahlarin en
sevilmeyeni bosamadir”, “Evlenin, bosanmayin, ¢linkii Allah zevkine ve keyfine
digkiin erkek ve kadinlari sevmez”, “Kadinlarimizi ancak zina tohmetiyle
bosayabilirsiniz” mealindeki hadisler islam dininin Peygamberinin konuya bakigini
Ozetlemektedir. Tiirk toplumunda bosanma kurumuna karsi gosterilen tepkide bu

bakis acgisinin 6nemli bir katkisinin oldugu agiktir.

Islam dininde temel bosanma sebebi siddetli gegimsizlik ya da imtizagsizlik
denilen haldir. Bunun disinda; erkegin fena muamelesi, bakire oldugu umulan
kadinin bakire olmadiginin anlasilmasi, erkegin iktidarsizligi, kadmin kisirhigi,
erkegin evi ge¢indirememesi, kadinin zinasi, erkegin ikinci evliligi nedeniyle kadinin
thmal edilmesi gibi hallerin de bosanma sebebi yapildigina rastlanmaktadir
(Yalginkaya, Kaleli, 1988, s.:314; Savas, 1993, s.:524; Aktan, 1993, s.:409). Islam

hukukunda bosanma kararmmi erkegin tek yanli olarak verdigi haller yaninda, -
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taraflarin  talebi  sart  olmaksizin-  kadi  tarafindan da  bosanmaya

hikmedilebilmektedir.

1.8.3.3. Hukuki Yonden Bosanma

Dini inanglarin etkisiyle bosanmay1 yasaklayan Giiney Amerika’daki birkac tilke
disinda biitliin iilkelerde hukuk diizenleri bosanma kurumuna yer vermislerdir
(Akmtiirk, 1996, s.:203). Baz iilkelerde bosanma hem esas1 hem de usulil itibariyle
kolaydir. Buna karsilik diger bazi iilkelerde bosanma esas itibariyle agir sartlara
baglanmis ve zorlastirilmis bulunmaktadir (Aile Politikalar, 1991, s.:21,67,170,
191).

Baz1 {ilkelerde bosanmanin kolaylastirilmasi gerektigi konusunda c¢esitli
tartismalar yasanmis, bunlarin ¢ogunda 6zellikle son otuz yil icinde yapilan gesitli
kanun degisiklikleriyle bosanmayi kolaylastirici diizenlemeler kabul edilmistir. Bu
konu toplumun aile kurumuna kars1 yaklagimi ile dogrudan ilgilidir. Ozellikle Fransa
ve ABD’nin bazi eyaletleri bu konuda hizli bir degisim sergilemigslerdir (Aile
Politikalari, 1991, s.:62-63, 166).

Ulkemizde evliligin saglikli devamina ve bdylece bosanmanin dnlenebilmesine
yonelik ¢esitli hukuki ¢dziimler yaninda, ylirimeyecek bir evliligin hakim karari ile

sona erdirilmesi imkani da vardir.

12.5.1988 tarihinde 3444 sayili Kanunla yapilan degisiklikten dnce, Medeni
Kanuna gore, eslerin miistereken razi oldugu hallerde dahi bosanma hakimin ikna
olmas1 ve diger bazi sartlarin bulunmasina bagl idi. Aym1 donemde, eslerden biri
bosanmay istemiyorsa ve Ozellikle de bosanma noktasina gelinmesinde kendisinin
kusuru daha agir degilse hakim bosanma karar1 veremiyordu. Bu durum fiilen sona
ermis olan ancak hakimin bosanma karar1 verememesi nedeniyle hukuken siiren ¢ok
sayida evlilige ve buna bagli sosyal problemlere sebep olmaktaydi (Cansel, 1977,

S.:93). Bu problem, bilhassa fiilen bitmis bir evlilik nedeniyle ayr1 yasayan esin
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baskasiyla birlikte yasamasinin zina sayilmasindan ve buna hukuken izin

verilmemesinden kaynaklanmaktaydi (Giirsoy, 1977, s.:35).

Bu durum nedeniyle kanun degisikligine gidilmis olup, bir bosanma davasi
acilmis ve herhangi bir sebeple “ret” edilmis olmak sartiyla, bu kararin kesinlestigi
tarihten itibaren ii¢ yil boyunca miisterek hayatin yeniden kurulamamas: halinde,
eslerden birinin talebi lizerine hakim tarafindan, baska bir sart aranmaksizin bosanma

karar1 verilmesi zorunlulugu getirilmistir.

Bu bilgilerden ¢ikan sonuca nazaran; Tiirk Hukukunda bosanma kurumu bir
olgu olarak kabul edilmis ve bununla yetinilmeyerek, bazi hallerde —takdire
dayanmayan bir bi¢imde- bosanma karar1 verilmesi zorunlulugu getirilmistir. Diger
deyisle eslerden birinin evliligin devamini istememesi ve bunu saglamak {izere {i¢ y1l

ayr1 yasamasi halinde artik bosanmay1 engellemek miimkiin degildir.

1.9. Bosanma Siirecinde Ailelerle Sosyal Hizmet

1.9.1. Sosyal Hizmet Uzmaninin Rolleri

Aile ve aileyi olusturan bireyler, zaman zaman ¢esitli bedensel, ruhsal, sosyal,
cevresel ve fiziksel sorunlarla karsilagirlar. Bu sorunlarin beraberinde getirdigi
rahatsiz edici, engelleyici sonuglarla miicadeleye girigen aile baz1 sorunlar karsisinda
basarili olur, bazi sorunlar karsisinda da basarili olamaz. Kayiplar kimi zaman
kalicidir, kimi zaman bugiinii ve geleceklerini olumsuz etkiler, bu kayiplar bazen o
derece etkilidir ki once ailenin kendi g¢evresini ve daha sonra toplumun sagligini,
refahin1 ve gelecegini tehdit edici boyutlara ulagabilir. Elbette bu sonu¢ ¢ok sayida
ailenin s6zii edilen olumsuz siiregleri yasamasi ile olusabilir. Sosyal bilimlerde bu
konudaki toplumsal etki oranin % 5 oldugu ifade edilir ki, bu biiyiik dogal afetlerde,
makro ekonomik krizlerde ve savaglarda bu orana ulasilabilir. Yani arastirmaya
deger toplumsal risk oranmnin %S5 olmasi halinde {iizerinde arastirmaya deger
bulunmasi s6z konusu edilmistir. Su veya bu sebeple iilkemizde sozii edilen sosyal

risk esigi asilmigtir. (Bulut,1999)



52

Oyleyse toplumun refahini, barisim1 ve kalkinmasimi derinden etkileyen aile
sorunlarina somut, somut oldugu kadar islevsel ve gereksinimlerini Onceden
gorebilen ve koruyucu, Onleyici, rehabilite edici, yonlendirici bir miidahaleyi
yapabilecek donanimli bir meslek uzmanina gereksinim vardir. Bu donanimli meslek
elemani, mesleki felsefesi rol ve fonksiyonlari ve amaglar agisindan sosyal hizmet

uzmanlaridir. (Harris,1986)

Aile kurumunun kars1 karsiya bulundugu karmasik sorunlar karsisinda ailenin
bas edebilme yeteneginin dogrudan sosyal hizmet uzmanlart ile desteklenmesi,
bireyin karsisina ¢ikan sorunlarin baslica nedeni kabul edilen bireyin kisiligindeki
stirekli degisim ve gelisimi Ote yandan yasadigimiz toplumda meydana gelen
degismelerden kaynaklanan sorunlar karsisinda yeni durumlar karsisinda yeni ve
uygun tepki verebilme yeteneginin gelistirilmesi ve psiko-sosyal uyumunun
saglanmasinda etkin ve atak, aile i¢cin uzun siireli o aileyi olusturan tek tek bireyler
icinse kisa siireli mesleki miidahaleleri iceren bir mesleki miidahale ve makro

diizeyde ¢alisma yapilmasi gereklidir. (Kut,1986)

Sosyal hizmet acisindan, makro diizeyde aile ile ¢alisma temelini teskil eden
yapisal unsurlar ve temel tanim su sekilde 6zetlenebilir. Bir ailenin 6zgiirce tercih ve
tespit ettigi, baslangicta kendi istegi ile kayitli bulundugu bir Aile Danisma Merkezi
gozleminde, desteginde ve kontrollii bir uygulamali siiregtir. Burada ailelerin
istediginde calistigi meslek elemanini degistirme hakkinin verildigi bir 6zgiirce
se¢me hakki da bulunmaktadir. Esasen makro diizeyde aile ile ¢aligan sosyal hizmet
uzmanlar1 kendilerine miiracaat eden ailelerin bugiinlerini ve geleceklerini en uygun
ve en uyumlu bir bigimde yapilandirmalarinda psiko-sosyal yardimi verirken, ailenin
kars1 karsiya kaldig1 ve kalabilecegi giigliikler karsisinda (bosanma, oliim ...) sorun
¢oOziicli roliinli, koruyucu, Onleyici, rehabilite edici islevlerin yerine getirirken

donanimli olmas1 6nem tagimaktadir.(Giiran,1983)

Bilindigi gibi diinya saglik orgiitiiniin saglikli insan taniminda; Saglikli insan,
sadece hastalig1 ve sakatlig1 bulunmayan insan degil ayni zamanda fiziksel, ruhsal ve

sosyal yonden tam bir iyilik hali icinde bulunan insandir seklide ifade edilmektedir.



1.9.2.

Sosyal Hizmet Mesleki Yontem, Teknik ve Yaklasimlari

1.9.2.1. Yontemler

1.
2.
3.

Sosyal Kisisel Caligsma
Grup Calismast
Toplumla Calisma

1.9.2.2. Yaklasimlar

N o g~ w d e

Fonksiyonel Yaklagim

Problem C6zme Yaklasimi

Davranigsal Yaklasim

Sistem Teorisi ve Aile Tedavisi Yaklagimi
Kriz Tedavisi Yaklagimi1

Sosyallestirme Yaklagimi

Ekolojik Yaklasim

1.9.2.3. Miidahale Teknikleri

© o N o g Bk~ wDNhPE

Beden Hareketleri

Kas Gevsetme ve Masaj

Diisiince Yapisini Degerlendirme
Kendine Direktif Verme

Model Olma

Strese Kars1 Bagisiklik Kazandirma
Empati

Yorumlama

Gergekle Kars1 Karsiya Gelme

10. Direngle Karsilasma Durumlarinda;

a. Olumlu Anlam Verme ya da Degerlendirme

b. Sorunu, Bireyin Kendini Gelistirme Firsat1 Olarak Tanimlama

c. Kisiyi Direng Tepkisi ile Yiiz yiize Getirme

53
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1.9.2.4. Sorun Cozme Siireci

1. Sorun Cézme Alternatiflerini Gelistirme Siirecine Aile Uyelerinin Aktif
Katilimini Saglama

2. Alternatifleri Degerlendirip Uygun olan1 Se¢gme

3. Psiko-Sosyal Tedavi Olarak Sorun Cézme Siireci

4. Aile Uyeleri Arasinda Yapici Iletisimin Artmasini Saglayarak Etkilesimi
Gelistirme Siireci

5. Aile I¢inde Islevsel Olmayan Kurallarin Degismesini Saglama Siireci

6. Aile Uyelerinin Birbirleri ile Tartismaktan Vazge¢melerine Yardim Etme
Stireci

7. Islevsel Olmayan Etkilesimleri Saglikli Bicimde Diizenleme Siireci

8. Aile Uyelerinin Degisme Konusunda Karsilikli Anlagsmalarin1 Saglama
Siireci

9. Ailede Yanls Diisiince ve Inanglar1 Diizeltme Siireci

10. Aile Iginde Islevsel Olmayan Kutuplasmalar1 Giderme Siireci

11. Aile Birligini Giiglendirmek ve Aile Sinirlarini Belirleme Siireci

Goriildigt gibi sosyal kisisel galisma yonteminin temel islevleri makro

diizeyde aile ile sosyal hizmet icin gegerli ve yeterli bir zemin olusturmaktadir.
(Glick,1980)

1.9.3. Sosyal Hizmet Yaklasim

Toplumun en temel kurumlarindan birisi olan aile sistemi sosyal hizmetin miidahale
odaginda da oOnemli bir yer tutar. Giinlimiizde yasanan ekonomik sorunlar,
kiiresellesme siirecinin aile sistemine olumlu ve olumsuz yansimalari aileyi dogrudan
etkilemektedir. Toplumdaki ihtiya¢ sahiplerine destek olmak ve profesyonel hizmet
vermekte sorumlu sosyal hizmet disiplini de, bu sisteme etkili miidahale yollarini
gelistirme ¢abasi igindedir. Miidahale kavrami sosyal hizmet literatiiriinde 1960
‘lardan sonra girmeye baslamistir. "Aile sistemine miidahale" kavrami ise ¢agdas
sosyal hizmet kavramlastirmasinin bir triiniidiir. Baslangigta miidahale kavramiyla

ilgili ¢ok dar kapsamli agiklamalar yapilmistir. Bu donemde miidahale teshis
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stirecinde tedavi kavraminin karsiligi olarak ele alinmistir. Teshis sosyal hizmet
midahale siirecinin bir parcasidir ve miidahale, geregini yerine getirmek lizere
yapilanlar ifade eden bir kavramdir (Johnson, 1995, s.:3). Cagdas sosyal hizmet
uygulamalarinda bir¢ok Onemli faktoriin etkisiyle bu kavramda (miidahale) bazi
onemli degisiklikler olmustur. Calismanin daha sonraki boliimlerinde tartisilacak
olan genel sistem kurami ve iletisim kuraminin aile terapisindeki yeri ele alinacaktir.
Ancak bu kuramin 6neminin ortaya ¢ikmasini saglayan bu faktorleri burada ele

almanin gerekli oldugu diisiniilmiistiir.(Turan,1999)

1. Teshis ve tedavi, hastaliklarla ilgili tip biliminde temel olan iki kavramdir.
Ego psikolojisindeki bas etme ve sosyal fonksiyon gibi yeni kavramlagtirmalar teshis

ve tedavi odakli kavramlagtirmanin sorgulanmasina neden olmustur.

2. Sosyal hizmetin 6nemli miidahale yollarindan olan, kisisel calisma, grup
calismast ve toplumla calisma uygulamalar1 arasinda bazi benzerlikler oldugu
goriilmiistiir. Toplum organizasyonu ve bazi grup ¢alismasi uygulamalarinin tedavi
kavrami i¢ine oturtulamayacagi ve bu nedenle de uygulamadaki benzerlikleri

kapsayici farkli bir terminolojiye ihtiya¢ duyulmustur.

3. Tibbi modelin birgok degisik tiirlinlin ortaya ¢ikisi, uygulamada tedavi
yaklagiminin sorgulanmasima hatta reddedilmesine neden olmustur. Miidahale
kavrami bir¢ok yardim mesleginde kullanilabilir. Sosyal hizmet bu kavrami kendi

kullanimiyla uygulamasina uyarlamistir.(Bell, 1975).

4. Sosyal sistem teorisinin kullanimi genislemistir. Bir bireyi sosyal sistem
icinde bir durum olarak ele alig sosyal sistemlere miidahale kavramlastirmasiyla
birlikte ortaya ¢ikmistir. Bu tarz ele alista miidahale sistemik bir diisiincedir. Sosyal
sistemler bakiginda sistemler arasindaki iligkiler ve herhangi bir alt sis temdeki
degisikligin diger sistemlere etkisi ve alt sistemler arasindaki iligkiler degisimin
odaginda yer alir. Bu dogrultuda aile bir sistem olarak i¢inde bulundugu kiiltiirel
yapinin, toplulugun bir alt sistemidir. Aile i¢indeki bireylerde, kendine has biitiinliigii

ile sistemik bir yapidir.(Kessler,1980).
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5. Cagdas sosyal hizmet kuraminda, miiracaat¢1 sistemlerine yonelik daha
saldirgan bir kavramlastirma gelismistir. Bu bakis sosyal hizmet miidahalesini de
etkilemistir. 1960’1 yillar boyunca, sosyal hizmet sorun alanlari, yeni durumlarla
ilgilenmek durumunda kalmistir. Bu siirecte miiracaatci sistemlerinin kendi ice bakis
ve algilamalarinda degisiklikle yagamlarinda degisiklik yapma yoniinde ki miidahale
yaklagimi, daha radikal daha girisimeci ¢evresel odagi ve sistemi goéz Oniinde
bulunduran yeni yaklasimlarla yon degistirmistir (Johnson, 1995). Sosyal hizmet
uygulamasindaki bu degisiklik yalnizca kavramsal bir degisiklik degil, herhangi bir
durum i¢indeki bireye (ailesi i¢inde-aile toplumun i¢inde bir sistem) bakisla ilgili bir
degisikliktir. Bu c¢er¢evede sosyal hizmetin aileyle ¢alismasinda aile i¢indeki roller,
iliskiler ve etkilesimlerle odaklanma s6z konusu olmustur. Geleneksel miidahalede
odak ise, miiracaat¢cinin ilk yasamindaki deneyimleri ve ge¢cmisidir. Miiracaatgi
sistemi olarak aile i¢indeki bireyin ya da biitlin ailenin i¢inde bulundugu kiiltiirel ve
cevresel kosullarda bu uygulamada dikkate alinmistir. Sosyal hizmet uzmaninin bu
tarz ele alis yeni bir bakis acisini gerektirmektedir. Bu cergevede aile sistemi ayr1 bir
biitiinliik olarak ele alinirken bu sistemin diger sistemlerle (genis aile ve akrabalik
sistemi) iliski ve etkilesimi de dikkate alinir. Bu yoniiyle yeni bakis agisim1 ¢ok

boyutlu bir bakis agisi olarak degerlendirmek miimkiindiir.(Kut,1986).

Bu noktada sosyal hizmet aile sistemini i¢inde bulundugu kosullar altinda
kontrol etmek hedefinden uzak bir disiplindir. Ciinkii sosyal hizmetin deger sistemi,
biitlin miidahalelerinde yasamin dogal akisin1 dikkate almak durumundadir. Sosyal
hizmet aile sisteminin yasam i¢indeki dogal siirecini anlayarak bu siirece katilir. Aile
sistemi i¢indeki biitlin sistemlerle iliskiye gegmek, onlarin kapasitelerini anlamak ve
kendilerinde var olan kaynaklar1 harekete gecirmek tizere isbirligi yapmak ve uygun
degisiklikleri kendi 6zglir se¢imleriyle yapmalarin1 desteklemek, kolaylastirmak
temel hedeftir. Bu tarz miidahalede iyilestirme oldugu kadar 6nlemenin de varlig1 s6z

konusudur. (Glick,1980).

(Cagdas sosyal hizmet yaklasiminda, birey, aile ve toplumun birbiriyle olan
karsiliklt bagimlilik iliskisi, daha kapsamli ve ¢ok boyutlu disiplinler arasi1 yaklagim

gerektirmistir. Aile sistemiyle ilgili bu karsilikli bagimlilik ¢evresel faktorlerden
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zaman icinde olup bitenlere degin kapsamli ve yaygindir. Aile igindeki birey, sosyal
rollerinin geregini yerine getirip diger sistemler ve bireyler tizerindeki etkileriyle ele
alinir. Aile i¢indeki bir birey, bir roliin geregini yerine getirirken (annelik, eslik vb.),
biitlin eylemlerinin karsisindaki rol partnerinin (¢ocugu ya da esi) roliiyle uyumlu ya
Aile Bireylerinin Etkilesim Semasi etkilesimler de onu tamamlayici olmalidir. Sosyal
fonksiyonellikle ilgili sorunlar, rol kaliplariyla ilgili uyumsuzluk durumlarinda ortaya

cikar. (Galaway,1975)

Gilinlimiizde sosyal hizmet yaklagimi aileye hizmet vermenin dogasina bagh
olarak, bu sistemler arasindaki iliskilere dayanir. Bu tarzda sistemler saglayici
misyonu i¢in gereklidir. BOylece degisim saglayict gergekci araclarda bulabilir.
Sosyal hizmet uzmaninin gergek¢i araglar bulmasi (degisim icin) onun aileyle
calisirken tek bir sistemle degil, bu sistemle ilgili diger biitiin sistemler ve bunlar
arasindaki iligki ve etkilesime odaklasmasiyla ilgilidir. Bu tarz bir profesyonel
yardimla, arzu edilen degisiklik sistemin biitlin parcalart arasindaki uyum ve
fonksiyonellik saglanarak gergeklestirilebilir. Bu iliskilerde gii¢, enerji, iletisim,
motivasyon hatta dis ¢evreden bu sistemlerin her birisine aktarilanlar ve etkilesimler

g6z oniinde bulundurulur. (Janzen,1986)

Sosyal hizmet miidahalesinin bu iletisim sisteminin, biitiin IThtiyaclarini
dikkate almasi esastir. Sosyal hizmet uzmani farkl kiiltiir gruplariyla ve aile
sistemleriyle calisirken bu kiiltiirel ortamin aile sistemindeki biitiin unsurlara ne

yonden, nasil etkilerde bulundugunu dikkate almas1 s6z konusudur.

Calisma yaptigimiz bir ailede erkek ¢ocukla annenin bagimlilik iligkisini ve
bu iliskiyi esiyle iliskisinde giic elde etmek adina kullanilmasiin tipik Ornegini
gormiistiik (Aktas, 1996, s.:93). Bu calismada aile sistemini tanimlamada asagidaki
sema kullanilmigtir. Semadan da anlasilacagi lizere bu aile sistemiyle ¢aligsma, birgok
sistemle ve aralarindaki iletisimle ¢alismak anlamina geliyordu. Odaktaki anne ve
erkek cocuk iletisimini degistirirken, diger iletisim sistemlerinin karsilikli etkilesimi
g6z Oniinde bulundurulmus. Annenin kizi ve esiyle daha acik ve net iletisime

gecmesi saglanmigtir.
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Sosyal hizmet uzmanmin aile sistemiyle ilgili degisim saglama
fonksiyonunda, kolaylagtirma, destekleme, giic verme aracilik yapma gibi roller
tistlenmesi s6z konusudur. Sosyal hizmet uzmaninin aileyle ilgili sistem yaklasimina
dayali ¢alismas1 asagida daha ayrintili olarak ele alinarak bu cergevede iletisim

kuramuyla ilgili kavramlastirmalar iizerinde durulacaktir.

1.9.4. Sosyal Hizmet Uygulamalari

Sosyal inceleme ile sosyal hizmet alaninda ailelerle calisma, ¢ok basit anlamda; evde
sosyal inceleme gerektiren durumlarda, ciftlere veya ¢ocuklu aileye iliskin duygusal,
sosyal, sanatsal, kiiltiirel ve ekonomik agilardan bilgi toplama siirecinde gézlemleme
ve degerlendirmelerde bulunarak eslere ve aileye iliskin genel veya detay izlenim
edinmek ve yerinde ¢6ziime katkida bulunacak 6nerilerle ve kazanilmis bransa gore
ve mesleki iletisim teknikleriyle sosyal hizmet miidahalesi sunumunu

gerceklestirmekten ibarettir.

Bireylerin, ciftlerin veya ailenin Oncelikli psiko-sosyal gereksinimleri 6n
planda olmak {izere, desteklenmeleri ongdriilen konularda; miiracaatci giftlerle,
sosyal hizmet uzmanm arasinda 6n goriisme ve ilk goriisme sonrasinda karsilikli
giiven duyma ve anlagsma kosulu saglanmis olmasi kaydi ile aile ile makro diizeyde

calisma baslatilmahidir. (Kut,1986)

1.9.4.1. Uygulama Tiirleri

1. Aile ve Evlilik Danismanlhigi,

2. Aile ve Evlilik Terapisi,

3. Bosanma Siirecindeki Ciftlerle Arabuluculuk Goriismeleri ve Bosanma
Sonrasi Siirecine Hazirlikli Olmaya Saglikli Gegis Saglama,

4. Kisisel ve Sosyal Gelisim Saglayic1t Mesleki Calismalar [Ev Dis1 Alanda
Sosyal Etkinliklere Yoneltme],

5. Kisisel ve Sosyal Gelisim Saglayict Mesleki Caligsmalar [Ev Dis1 Alanda
Sosyal Etkinliklere Yoneltmel],
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6. Uygulamali Sanatsal Sosyal Hizmet ve Yasantisal Psiko-drama Ile Céziim
Onerileri,

7. [0-6 Yas Cocuklara] Gelisimsel Tarama Testleri ve Yaratici Drama
Oyunlar1 ve Ev D1s1 Uygun Sosyal Etkinlikler Planlama ve Denetsel
Yasant1 Uygulamasi

8. Esler Arasi Iletisim Kaynakli Sorunlarin Céziimii ve Aralarindaki iletisimi
Yeniden Yapilandirma,

9. Eslere, Kavramsal Baglilik Diizeylerini Ortaya Cikarma ve Yapisinda
Coziim Barindiran Farklilasma Analiz Envanteri (Fae) Uygulamasi ile Aile
ve Yasam Koclugu,

10. Ebeveyn-Cocuk iliskilerinde ve Kardesler Aras1 Yasanan Sorunlarin
Giderilmesine Doniik Yapisinda Kavramsal Baglilik Diizeylerini Ortaya
Cikarma ve Coziim Barindiran Farklilagsma Analiz Envanteri (Fae)
Uygulamast,

11. Engelli Cocuk Aileleriyle Psiko-Sosyal Destek Ziyaretleriyle Calisma,

12. Kisisel Sosyal Caligsma Teknikleriyle, Kendi Kendine Yardim Becerisi

Gelistirme ve Kendini Tanima ve Farkindalik Calismalar1 Yapma,

Sosyal hizmet uzmanmin kendi kisisel donanimina, yetkinligine ve tasidigi
resmi mesleki nosyonuna gore hazirlayacagi calisma plani ve uygulanan teknikler
cesitlilik ve farklilik gosterebilir. Ancak mutlaka hangi hizmetin verilecegi 6nceden
kararlastirilmis ve anlagsma metni olarak kayit altina alinmis olmasi Onemli ve
gereklidir. Bu bakimdan her ¢ift veya aile i¢in bir dosyanin hazirlanmis olmasi
gerekmektedir. Siireci anlama ve gelismeleri degerlendirme olanagi ve yarari olacak
ise, eslerin tam bir izni ve istekleri dogrultusunda iletisimsel verilecek ev ddevlerini
takip etme ve motivasyon saglayict baglamda elektronik sesli ve gorsel kayit

kullanim1 da gerekmektedir. (Compton,1975)

Sosyal inceleme yapilmasinin oldukga etkili ve zaman kazandirict yonleri
bulunmakla birlikte mutlaka en az bir asistanin eslik etmesi, ¢alismalara katilmasi ve

kayit tutmasi yararhidir. Eglerin asistan talep etmeleri karsilikli gliveni giiclendirir.
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Sosyal inceleme ile destegin siiresi, standart goriisme siirelerinden daha
uzundur. Yaklagik 1- 1, 5 saatlik bir goriisme ve sosyal inceleme yasanilan aileye
gore degisebilir. Evde yapilan sosyal inceleme araliklar1 ailenin yasayisina. birey
sayisina gore planlanmali, ¢iftlerin ve uzmanin en uygun zamanlar1 tercih
edilmelidir, bu uygunlugu olumsuz etkileyecek unsurlar var ise, goriisme o hafta igin

iptal edilmelidir. Her evde yapilan sosyal inceleme planl yiiriitiilmelidir.

Yapilan sosyal incelemeler kapsaminda tiim ailenin sosyal ¢evresi bir biitiin
olarak ongoriilmeli ve fayda saglandik¢a ve gelisme goriildiikge stirdiiriilmelidir.
Calismanin sonlandirilmast mutlaka son goriisme yapilarak bitirilmelidir, mesleki

uygulama ile ailenin en uygun boyutta vedalasmasi saglanmalidir.(Janzen,1980)
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2. GEREC VE YONTEM

Bu boélimde arastirmanin modeli, verilerin elde edildigi evren ve Orneklem, veri
toplama araglari, veri toplama siireci, verilerin islenmesi ve ¢éziimlenmesine iligkin

bilgiler yer almaktadir.

2.1.  Arastirmanin Modeli

Arastirma, Ordu’da yasamlari stirmekte olan bosanma davalar1 devam eden ¢iftlerin

sorun ¢dzme becerilerinin incelenmesine yonelmistir.

Bu arastirmada tarama modelinin bir ¢esidi olan genel tarama modeli
kullanilmistir. Tarama modeli, gegmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu
sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir. Genel tarama modeli, ¢ok
sayida elemandan olusan bir evrende evren hakkinda genel bir yargiya varmak amaci
ile, evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir grup, 6rnek ya da orneklem {iizerinde

yapilan tarama diizenlemeleridir. ( Karasar, s.77,79 ) .

Aragtirmanin evrenini olusturan Ordu ilinde bosanma davalar1 devam eden
bosanma siirecindeki ¢iftlerin aile ile ilgili goriisleri ve sorun ¢ézme becerilerinin
degerlendirilmesine yonelik genel bir yargiya varmak i¢in genel tarama modeli

kullanilmistir.

2.2. Cahsma Grubu

Bu arasgtirmanin evrenini Ordu ilinde yasayan bosanma siirecinde olup Ordu Aile
Mahkemesinde bosanma davasi olan giftler olusturmaktadir. Arastirmanin ¢alisma
evrenini Ordu ilinde yasayan bosanma siirecinde olan, Ordu Aile Mahkemesinde
2012-2013 yillar1 arasinda 53’1 anlasmali ve 97’si ¢cekismeli bosanma davalar siiren

150 ¢iftten olusmaktadir.
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2.3. Veri Toplama Araclar

Arastirmada kullanilan baslica veri toplama araglari su sekildedir;

2.3.1. Soru Kagidi

Arastirmada kullanilan ilk veri toplama araci Basbakanlik Aile Arastirma Yayini
incelenerek arastirmaci tarafindan hazirlanan soru kagididir.(Arikan, 1996). Soru
kagidi, goriismecilerin rahatlikla anlayip bilgi verebilecegi bicimde hazirlanmistir.
Soru kagidin da toplam 196 sec¢enekten olusan 37 soru ve bes boliim bulunmaktadir.
Soru kagidinin birinci boliimiinde ¢iftlerin demografik 6zellikleri, ikinci boliimiinde
ciftlerin evlilige iliskin bilgileri, iiclincli bdliimiinde bosanmaya iliskin gortsleri,
dordiincii boliimde aile yasamina iliskin goriisleri ve besinci boliimde ise anlagmazlik
konular1 yer almaktadir. Birinci boliim kapsaminda yas, egitim diizeyi, yasamini en
cok gecirdigi yer, en uzun siire yasadigi yer, Ordu ilinde yasadigi siire, ¢alisma
durumu, sosyal giivence, aylik gelir, hane halki sayisi, cocuk sayisi, cocuklarin yasi,
cocuklarin hastaligmin olup olmadigi bilgileri yer almaktadir. Ikinci béliim
kapsaminda evlilik sayisi, evlilik yili, evlilik tiirii, yas farki, ideal yas farki, ayn
yasama durumu, evlilik yasamim degerlendirme bilgileri yer almaktadir. Ugiincii
boliim kapsaminda yasamlarin1 degerlendirme, maddi durumlarin1 degerlendirme,
dini inang¢larin1 degerlendirme, bosanma deneyimi, anne babanin bogsanma deneyimi,
kardesin bosanma deneyimi, ¢cocuklarin bosanma deneyimi, esin boganma deneyimi,
akrabalarin bosanma deneyimi, bosanmayi1 diisiinme bilgileri yer almaktadir.
Dordiincii bolim kapsaminda kadin ile erkek arasinda iistiinliik farki, esitlik, aile
reisi olma, karar alma, ev isi yapma, aile planlamasi, kadinin caligmasi, c¢oklu
birliktelik siddet goriisleri yer almaktadir. Besinci boliim kapsaminda anlagsmazlik
siklig1, ¢ocuk bakimi, akrabalarla anlagmazlik, icki kullanimi, kumar oynama, maddi
sikint1, hastalik, cinsellik, kiskanglik, ev isleri, dayak, ¢ocuk olmayisi, nasil ¢6zliim
bulundugu yer almaktadir. Soru kagidinda belirtilen sirayla varolan boliimler ile soru

kagidi uygulananlarin goriisii, bakis acisi, degerlendirmeleri ve bilgileri igermektedir.
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2.3.2. Sosyal Sorun Cézme Envanteri

Sosyal Sorun C6zme Envanteri insanlarin sosyal sorun ¢ozme becerilerini gegerli ve
gilivenilir bir 6lgme aracidir. 353 iiniversite 68rencisi lizerinde uygulanan 6lgegin
giivenirligi Cronbach Alpha degeri sorun yonelim 6lcegi i¢in 0.93 ( bilis alt dlgegi
icin 0.85, duyus alt 6lgegi i¢cin 0.69 ve davranig alt Olgegi i¢in 0.88), sorun ¢ozme
becerileri 6lgegi i¢cin 0.93 ( sorun tanimlamasi ve formiilasyonu alt dlgegi i¢in 0.72,
secenek coziimlerin olusturulmasi alt 6lgegi icin 0.76, karar verme alt 6lgegi icin
0.84 ve ¢oziimii gerceklestirme ve dogrulama alt 6lgegi 0.78) ve sosyal sorun ¢ézme
envanterinin tamami i¢in 0.95 olarak bulunmustur. Gegerlik i¢in yapilan agiklayici
faktor analizi sonuglarina gore, envanterin iki boyutu oldugu; birinci faktore ait
toplam degiskenligi aciklama orant % 24.597, ikinci boyutun da % 9.178 ve
toplamda % 33.775 olarak bulunmustur. Yapilan ¢alisma sonucu Sosyal Sorun
Cozme Envanterinin Tirk toplumu i¢in gecerli ve gilivenilir oldugu belirlenmistir.

(Duyan, V./ Gelbal, S. 2008)

2.4.  Veri Toplama Siireci

Yapilan degerlendirmeler ile arastirma konusunun belirlenmesinden sonra, arastirma
konusu ile ilgili gerekli literatiir taramasi i¢in kaynak toplanmustir, elde edilen
kaynaklarin taranmasindan sonra arastirmanin amacina uygun olarak bir envanter
belirlenmis ve bir soru kagidi olusturulmustur. Uygulamanin yapildig1 kurumdan
gerekli izinler alindiktan sonra Sosyal Sorun Coézme Envanteri ve soru kagidi,
arastirma kapsaminda yer alan Ordu Adliyesi Aile Mahkemesinde anlagmali ve
cekismeli olmak {iizere birbirinden farkli bosanma davalari olan farkli sosyo-
ekonomik imkanlara sahip bes cifte deneme amaciyla uygulanmistir. Yapilan 6n
denemede c¢iftlere arastirmanin igerigi, amaci ve uygulamisi ile ilgili bilgiler
verildikten sonra ¢iftlerin soru kagidi ve envanteri goniillii olarak doldurduklarina

dair bir ‘muvafakatname’ gerekli agiklama yapilarak imzalatilmigtir.

Yapilan 6n denemeden sonra arastirma i¢in hedeflenen soru kagidi ve envanter

uygulanacak 53’ti anlasmali ve 97’si ¢ekismeli olan, bosanma davalari bulunan
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ciftler arasindan 150 c¢ift belirlenmistir, belirlenen 150 ¢iftten anlasmali olanlar
mahkemeye ilk bagvuru sirasinda ¢ekismeli olanlar ise mahkemeye bagvurmalarinin
lizerinden bir siire ge¢mis olan arastirmaya goniillii katilan giftlerdir. Arastirma
stiresi Sosyal Sorun Co6zme Envanteri ve soru kagidinin uygulanarak verilerin
toplanabilmesi i¢in Adalet Bakanlig1 ve Ordu Adliyesinden gerekli izin alinmistir.
Belirlenen ciftlere arastirma siiresi igerisinde durusmalari olan ¢iftlerden secilmistir,
ciftler durusmaya alinmadan 6nce envanter ve soru kagidi uygulanmistir. Ciftler
bosanma siirecinde oldugu i¢in uygulama yerine ayr1 ayr1 alinmis, ¢iftlerden birine
uygulandiktan hemen sonra diger c¢ifte uygulama yapilmistir. Arastirma
kapsamindaki tiim giftlere soru kagidi ve envanter uygulamasi katilimecilara verimli
cevaplar verebilmeleri i¢in uygun yer oldugu disiiniilen Ordu Adliyesi Aile ve
Cocuk Mahkemesi Uzmanlar1 odasinda yapilmistir, uygulama esnasinda ¢iftler tek
tek alinmis, disaridan kimse dahil edilmemistir. Uygulamaya baslamadan once
katilimciya arastirma, envanter ve soru kagidi ile ilgili 6n bilgi verilmis ve soru
kagidi, envanteri nasil doldurmasi gerekli oldugu anlatilmistir, bu bilgilendirmeden
sonra uygulamaya baglamadan her katilimciya goniillii olarak arastirmaya katildigini
gosteren ‘muvafakatname’ gerekli agiklama yapilarak imzalatilmistir. Katilimeinin
anketi ve envanteri doldurmasi esnasinda bizzat yaninda bulunularak yardima ihtiyac
duydugunda gerekli agiklamalar ve bilgiler verilmistir. Daha sonra Sosyal Sorun
Cozme Envanteri ve soru kagidi uygulamasi sona erdirilmistir. Her uygulama kisi
basina 30 ile 45 dakika arasinda degismistir. Envanter ve soru kagidi 150 gifte

uygulanarak veri toplama siireci sonlandirilmistir.

2.5.  Verilerin islenmesi ve Céziimlenmesi

Oncelikle Sosyal Sorun Cézme Envanteri puanlama sistemi ile hesaplanmistir, daha
sonra envanterin hesaplanmasi sonucunda elde edilen verilerden grafik ¢ikarilmistir.
Soru Kagidinda ve Sosyal Sorun Cozme Envanterinde elde edilen veriler SSPS

programit ile ¢ozlimlenmistir.

Arastirmada elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Sciences)

for Windows 17.0 programi kullanilarak analiz edilmistir. Verileri degerlendirilirken
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tanimlayict istatistiksel metotlar (Sayi, Yiizde, Ortalama, Standart sapma)

kullanilmistir.

Niceliksel verilerin karsilastirilmasinda iki grup arasindaki farki t-testi, ikiden
fazla grup durumunda parametrelerin gruplar arasi karsilastirmalarinda Tek yonlii
(One way) Anova testi ve farklilia neden olan grubun tespitinde Scheffe testi

kullanilmistir. Eslesmis gruplarin analizinde eslesmis grup t-testi kullanilmigtir.

Elde edilen bulgular %95 giiven araliginda, %S5 anlamhilik diizeyinde

degerlendirilmistir.

2.6.  Siire ve Maliyet

Aragtirmanin veri toplama siireci Ocak 2013’ de baglaylp Mart 2013 de
sonlandirilmistir, arastirma kapsaminda toplam 150 cifte ulasilarak Soru Kagidi ve
Sosyal Sorun C6zme Envanteri uygulanmistir. Arastirma uygulamasi arastirmaci
tarafindan yapilmistir. Yapilan arastirmanin tiim giderleri ve biitgesi arastirmaci
tarafindan karsilanmistir, bu acidan arastirma rakamsal bir bilitce miktari

tasimamaktadir.
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Bu boliimde arastirma kapsaminda uygulamaya katilan c¢alisma grubunu tanitici

bulgular ve bulgulara dayali yorumlar yer almaktadir.

3.1.  Cahsma Grubunun Dagilim
Cizelge 3.1.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Yaslarima Gore Cinsiyet Dagilhimm
Yas Cinsiyet X?lp
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
20 Yas Alt1 7 4,7 9 6,0 16 5,3 X*=3,658
20-29 Yas 22 14,7 32 21,3 54 18,0 p=0,600
30-39 Yas 58 38,7 57 38,0 115 38,3
40-49 Yas 38 25,3 28 18,7 66 22,0
50 Yag ve iizeri 16 10,7 15 10,0 31 10,3
Bilmiyorum 9 6,0 9 6,0 18 6,0
Toplam 150 100,0 150 100,0 300 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin yaslar1 ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark

bulunmamuistir (X*=3,658; p=0,600>0.05).

Cizelge 3.2.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Egitim Durumlarina Gére Cinsiyet Dagilim

Egitim Durumu Cinsiyet X?Ip
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Okur-yazar Degil 12 8,0 15 10,0 27 9,0 X°=5,743
Yalnizca Okur-yazar 3 2,0 6 4,0 9 3,0 p=0,332
[lkokul Mezunu 44 29,3 57 38,0 101 33,7
Ortaokul ve Dengi Mezunu 32 21,3 29 19,3 61 20,3
Lise ve Dengi Mezunu 41 27,3 31 20,7 72 24,0
Yiiksekokul Mezunu 18 12,0 12 8,0 30 10,0
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin egitim durumlari ile cinsiyetleri arasinda anlaml

fark bulunmamistir (X*=5,743; p=0,332>0.05).
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Cizelge 3.3.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Yasamim1 En Cok Gegirdigi Yere Gore

Cinsiyet Dagilimi

Yasamini En Cok Gegirdigi Cinsiyet X?Ip
Yer Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
Koy 48 32,0 55 36,7 |103| 34,3 | X%=1,090
Kasaba 17 11,3 19 12,7 36 12,0 p=0,580
Kent 85 56,7 76 50,7 | 161 | 53,7
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin yasamlarmi en c¢ok gecirdikleri yer ile

cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmamaistir (X2:1,090; p=0,580>0.05).

Cizelge 3.4.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin En Uzun Yasadig1 Yere Gore Cinsiyet

Dagilimm
En Uzun Yasadig: Yer Cinsiyet X?Ip
Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
Marmara Bolgesi 4 2,7 4 2,7 8 2,7 X°=3,893
Ege Bolgesi 2 1,3 3 2,0 5 1,7 p=0,691
Akdeniz Bolgesi 8 53 8 53 16 5,3
iq Anadolu Bolgesi 7 4,7 6 4,0 13 4,3
Karadeniz Bolgesi 124 82,7 122 81,3 246 82,0
Dogu Anadolu Bolgesi 3 2,0 7 4,7 10 3,3
Yurtdisi 2 1,3 0 0,0 2 0,7
Toplam 150 100,0 150 100,0 | 300 100,0

Bosanma siirecindeki ciftlerin en uzun yasadigi yer ile cinsiyetleri arasinda
anlamli fark bulunmanustir (X*=3,893; p=0,691>0.05).

Cizelge 3.5.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Ordu Sehrinde Yasadig1 Siireye Gore
Cinsiyet Dagilim

Ordu Sehrinde Yasadigi Cinsiyet X¢lp
Siire Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
Bir Yildan Az 3 2,0 2 1,3 5 1,7 X*=1,568
Bir-Bes Yil 7 4,7 9 6,0 16 5,3 p=0,955
Alt1-On Yil 12 8,0 11 7,3 23 7,7
On Bir-On Bes Y1l 10 6,7 6 4.0 16 53
On Alt1 Yil+ 6 4,0 6 4,0 12 4,0
Dogdugumdan Beri 105 70,0 |109| 72,7 |214| 71,3
Bilmiyorum 7 4,7 7 4,7 14 4,7
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 |300 | 100,0
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Bosanma siirecindeki ¢iftlerin Ordu sehrinde yasadigi siire ile cinsiyetleri

arasinda anlamh fark bulunmamistir (X?=1,568; p=0,955>0.05).

Cizelge 3.6.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Calisip Calismama Durumuna Gore

Cinsiyet Dagilim
Calisma Durumu Cinsiyet Xelp
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Calisiyor 124 | 82,7 78 52,0 |202| 67,3 | X*=35611
Caligmiyor 26 17,3 72 48,0 98 32,7 p=0,000
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin meslekleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark

bulunmustur (X?=35,611; p=0,000<0.05).

Cizelge 3.7.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Sosyal Giivencelerine Gore Cinsiyet

Dagilimm
Sosyal Giivence Cinsiyet X?lp
Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
Bag-Kur 36 24,0 34 22,7 70 23,3 X?=1,284
SGK 65 43,3 59 39,3 124 41,3 p=0,864
Emekli Sandig1 18 12,0 18 12,0 36 12,0
Higbir Yere Bagli Degilim 25 16,7 32 21,3 57 19,0
Baska 6 4,0 7 4,7 13 4,3
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin sosyal giivenceleri ile cinsiyetleri arasinda
anlamli fark bulunmanustir (X?=1,284; p=0,864>0.05).
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Cizelge 3.8.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Haneye Giren Toplam Gelirine Gore

Cinsiyet Dagilimi

Haneye Giren Toplam Cinsiyet X?Ip
Gelir Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
100-500 TL 7 4,7 7 4,7 14 4,7 X?=29,411
600-1000 TL 67 44,7 60 40,0 |127| 42,3 p=0,000
1100-1500 TL 38 25,3 28 18,7 66 22,0
1600-2000 TL 13 8,7 6 4,0 19 6,3
2100-2500 TL 12 8,0 8 53 20 6,7
2600-3000 TL 8 5,3 5 3,3 13 4,3
Bilmiyorum 5 3,3 36 24,0 41 13,7
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 |300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin haneye giren toplam geliri ile cinsiyetleri
arasinda fark bulunmustur (X2:29,411; p=0,000<0.05).

Cizelge 3.9.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Hanede Kalan Kisi Sayisina Gore Cinsiyet

Dagilimm

Hanede Kalan Kisi Cinsiyet X?Ip
Sayisi Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
1 40 26,7 25 16,7 65 21,7 X?=8,728
2 38 25,3 46 30,7 84 28,0 p=0,068
3 49 32,7 44 29,3 93 31,0
4 11 7,3 23 15,3 34 11,3
5 12 8,0 12 8,0 24 8,0
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin hanede kalan kisi sayilari ile cinsiyet arasinda

anlamli fark bulunmamistir (X2=8,728; p=0,068>0.05).
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Cizelge 3.10.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Cocuk Sayisina Goére Cinsiyet Dagilimi

Cocuk Sayist Cinsiyet X?Ip
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Yok 41 27,3 44 29,3 85 28,3 X?=3,472
1 49 32,7 51 34,0 100 33,3 p=0,748
2 29 19,3 33 22,0 62 20,7
3 20 13,3 13 8,7 33 11,0
4 9 6,0 7 4,7 16 53
5 2 1,3 1 0,7 3 1,0
6 0 0,0 1 0,7 1 0,3
Toplam 150 100,0 150 100,0 300 100,0

Bosanma siirecindeki ciftlerin ¢ocuk sayilari ile cinsiyetleri arasinda anlamli

fark bulunmamistir (X2:3,472; p=0,748>0.05).

Cizelge 3.11.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin En Kiiciik Cocugun Yasimna Gore Cinsiyet

Dagilinm

En Kii¢iik Cocugun Cinsiyet X?lp
Yasi Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
5 Yasindan Kiigiik 26 23,9 25 23,6 51 23,7 X°=0,285
5-9 Yas Arasi 33 30,3 32 30,2 65 30,2 p=0,991
10-14 Yas Arast 20 18,3 22 20,8 42 19,5
15-19 Yas Arasi 17 15,6 16 15,1 33 15,3
20 ve Daha Ileri Yasta 13 11,9 11 10,4 24 11,2
Toplam 109 | 100,0 | 106 | 100,0 | 215 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin en kii¢iik ¢ocuklarinin yaslari ile cinsiyetleri
arasinda anlamli fark bulunmamistir (X220,285; p=0,991>0.05).

Cizelge 3.12.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Cocuklardaki Ruhsal Hastalikk Durumuna

Gore Cinsiyet Dagilimi

Cocuklarda Ruhsal Hastalik Cinsiyet X¢lp
Durumu Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Ruhsal Sakatligi Olan Var 2 1,8 2 1,9 4 1,9 X2=1,964
Fiziksel Sakatlig1 Olan Var 10 9,2 5 4.7 15 7,0 p=0,580
Hem Ruhsal Hem Fiziksel 1 0,9 2 1,9 3 1,4
Sakatlig1 Olan Var
Sakatliklar1 Yok 96 | 88,1 | 97 | 91,5 | 193 | 89,8
Toplam 109 | 100,0 | 106 | 100,0 | 215 | 100,0
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Bosanma siirecindeki ¢iftlerin ¢ocuklarindaki ruhsal hastalik durumlar: ile

cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmamustir (X?=1,964; p=0,580>0.05).

Cizelge 3.13.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Evlilik Sayisina Gore Cinsiyet Dagilim

Kacinai Evlilik Cinsiyet X¢Ip
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Ik 111 74,0 114 76,0 225 75,0 X?=0,373
Ikinci 32 21,3 28 18,7 60 20,0 p=0,830
Ugiincii 7 4,7 8 5,3 15 5,0
Toplam 150 100,0 150 100,0 300 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin evlilik sayilari ile cinsiyetleri arasinda anlaml

fark bulunmamistir (X?=0,373; p=0,830>0.05)..

Cizelge 3.14.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Evlilik Yilina Gore Cinsiyet Dagilimi

Evlilik Yih Cinsiyet X’Ip
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
1 Yildan Az 25 16,7 25 16,7 50 16,7 X?=0,888
1-5 Y1l 40 26,7 40 26,7 80 26,7 p=0,971
6-10 Y1l 41 27,3 38 25,3 79 26,3
11-15 Y1l 25 16,7 27 18,0 52 17,3
16 Y1l ve Daha Fazla 17 11,3 16 10,7 33 11,0
Bilmiyorum 2 1,3 4 2,7 6 2,0
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ciftlerin evlilik yillari ile cinsiyetleri arasinda anlaml

fark bulunmamistir (X*=0,888; p=0,971>0.05).
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Cizelge 3.15.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Evlilik Tiiriine Gore Cinsiyet Dagilimi

Evlilik Tiirii Cinsiyet X?Ip
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Gériicii Usulii Isteyerek 58 38,7 58 38,7 116 38,7 X°=0,528
Goriict Usulii 9 6,0 12 8,0 21 7,0 p=0,971
Istemeyerek
Arkadaslik Ederek 57 38,0 56 37,3 113 37,7
Anlagip Kagarak 23 15,3 21 14,0 44 14,7
Zorla Kagirilarak 3 2,0 3 2,0 6 2,0
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin evlilik tiirleri ile cinsiyetleri arasinda anlaml

fark bulunmamistir (X220,528; p=0,971>0.05).

Cizelge 3.16.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Esler Arasindaki Yas Farklarina Gore

Cinsiyet Dagilimi

Esle Arasindaki Yas Cinsiyet X?Ip
Farki Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
Aymi Yastayiz 85 | 567 | 84 | 560 |169| 56,3 | X°=0,640
Bes Yastan Az 27 18,0 30 20,0 57 19,0 p=0,959
Bes-On 33 22,0 30 20,0 63 21,0
On Bir-On Alt1 4 2,7 4 2,7 8 2,7
On Yedi ve Daha Fazla 1 0,7 2 1,3 3 1,0
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin esle arasindaki yas farklari ile cinsiyetleri

arasinda anlamli fark bulunmamistir (X?=0,640; p=0,959>0.05).

Cizelge 3.17.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Ideal Evlilik i¢in Yas Farkinin Ne Kadar
Olacagi Yoniindeki Goriisiine Gore Cinsiyet Dagilimi

ideal Evlilik Iicin Yas Farki Cinsiyet X¢lp
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Ayni Yasta Olmalidirlar 86 57,3 87 58,0 173 57,7 X?=2 587
Bes Yastan Az 10 6,7 15 10,0 25 8,3 p=0,763
Bes-On Yas Arasi 31 20,7 27 18,0 58 19,3
On Bir-On Alt1 Yas Arasi 1 0,7 0 0,0 1 0,3
Bilmiyorum 2 1,3 3 2,0 5 1,7
Iyi Bir Evlilik I¢in Yas Farki | 20 | 13,3 | 18 | 12,0 | 38 | 127
Onemli Degil
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0
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Bosanma siirecindeki ciftlerin ideal evlilik i¢in yas farkinin ne kadar olacagi

yoniindeki goriisleri ile cinsiyet arasinda anlamli fark bulunmamistir (X°=2,587;

p=0,763>0.05).

Cizelge 3.18.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Anlasmazlik Nedeniyle Ayr1 Yasama
Durumuna Gére Cinsiyet Dagilimi

Anlasmazhik Nedeniyle Ayri Cinsiyet X?Ip
Yasama Durumu Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Sik Sik 12 | 80 [ 13 ] 87 | 25 | 83 | X?=2,740
Ara Sira 69 | 46,0 | 82 | 54,7 | 151 | 50,3 | p=0,254
Hig¢bir Zaman 69 | 46,0 | 55 | 36,7 | 124 | 41,3
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki giftlerin anlagsmazlik nedeniyle ayr1 yasama durumlar ile

cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmamigtir (X2:2,74O; p=0,254>0.05).

Cizelge 3.19.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Evlilik Yasamim Degerlendirme
Durumuna Gore Cinsiyet Dagilimi

Evlilik Yasamini Cinsiyet X4Ip
Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
Cok lyi 12 8,0 7 4,7 19 6,3 X?=10,991
Iyi 106 70,7 88 58,7 194 | 64,7 p=0,012
Kotii 28 18,7 41 27,3 69 23,0
Cok Kotii 4 2,7 14 9,3 18 6,0
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin evlilik yasamlarini degerlendirme durumlar ile

cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmustur (X?=10,991; p=0,012<0.05).
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Cizelge 3.20.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Genel Olarak Yasam Degerlendirme
Durumuna Gére Cinsiyet Dagilimi

Genel Olarak Yasam Cinsiyet X?Ip
Degerlendirme Erkek Kadin Toplam
n % n % n %

Cok lyi 13 ] 87 | 13| 87 | 26 | 87 | X*=12,072
Iyi 116 | 77,3 | 96 | 64,0 | 212 | 70,7 p=0,017
Kotii 15 | 10,0 | 34 | 22,7 | 49 | 16,3
Cok Kotii 2 1,3 0 0,0 2 0,7
Bilmiyorum 4 2,7 7 4,7 11 3,7
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin genel olarak yasam degerlendirme durumlari ile

cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmustur (X?=12,072; p=0,017<0.05).

Cizelge 3.21.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Maddi Durumuna Gére Cinsiyet Dagilimi

Maddi Durum Cinsiyet X?lp
Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
Cok lyi 23 15,3 13 8,7 36 12,0 X*=10,468
Iyi 107 71,3 99 66,0 206 68,7 p=0,015
Kotii 19 12,7 31 20,7 50 16,7
Cok Kotii 1 0,7 7 4,7 8 2,7
Toplam 150 100,0 150 100,0 300 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin maddi durum ile cinsiyet arasinda anlamli fark

bulunmustur (X2:1O,468; p=0,015<0.05).

Cizelge 3.22.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Dini inanclarina Gore Cinsiyet Dagihm

Dini inanc Cinsiyet X2lp
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Cok Giicli 29 19,3 33 22,0 62 20,7 X?=2,166
Giiglii 106 70,7 108 72,0 214 71,3 p=0,705
Giigsiiz 11 7,3 7 4,7 18 6,0
Cok Giigsiiz 1 0,7 1 0,7 2 0,7
Dini Inancim Yok 3 2,0 1 0,7 4 1,3
Toplam 150 100,0 150 100,0 300 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin dini inanglart ile cinsiyetleri arasinda anlamli

fark bulunmamistir (X*=2,166; p=0,705>0.05).
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Cizelge 3.23.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Yasaminin Herhangi Bir Doneminde
Kendisinin Bosanma Tecriibesi Ge¢cirmis Olma Durumuna Goére Cinsiyet Dagilin

Kendim Cinsiyet X?Ip
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 21 14,0 17 11,3 38 12,7 X?=0,482
Hayir 129 86,0 133 88,7 262 87,3 p=0,302
Toplam 150 100,0 150 100,0 300 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin yagamlarinin herhangi bir doneminde kendisinin
bosanma siireci gegirmeleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmamistir

(X?=0,482; p=0,302>0.05).

Cizelge 3.24.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Yasaminmin Herhangi Bir Doneminde Anne
Babasinin Bosanma Tecriibesi Gecirmis Olma Durumuna Goére Cinsiyet Dagilimi

Annem-Babam Cinsiyet X?Ip
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 11 7,3 23 15,3 34 11,3 X?=4,777
Hayir 139 92,7 127 84,7 266 88,7 p=0,022
Toplam 150 100,0 150 100,0 300 100,0
Bosanma siirecindeki ¢iftlerin yasamlarmin herhangi doneminde

annelerinin babalarmin bogsanma siireci gegirmeleri ile cinsiyetleri arasinda anlaml

fark bulunmustur (X2:4,777; p=0,022<0.05).

Cizelge 3.25.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Yasaminin Herhangi Bir Doneminde
Kardesinin Bosanma Tecriibesi Gecirmis Olma Durumuna Gore Cinsiyet Dagilimi

Kardesim Cinsiyet X2lp
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 36 24,0 26 17,3 62 20,7 X’=2,033
Hay1ir 114 76,0 124 82,7 238 79,3 p=0,100
Toplam 150 100,0 150 100,0 300 100,0
Bosanma siirecindeki ¢iftlerin yasamlarinin  herhangi bir ddneminde

kardeslerinin bosanma siireci gecirmeleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark

bulunmamistir (X?=2,033; p=0,100>0.05).
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Cizelge 3.26.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Yasaminin Herhangi Bir Doneminde
Cocugunun Bosanma Tecriibesi Ge¢irmis Olma Durumuna Gére Cinsiyet Dagilimi

Cocugum Cinsiyet X?Ip
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 6 4,0 4 2,7 10 3,3 X?=0,414
Hayir 144 96,0 146 97,3 290 96,7 p=0,375
Toplam 150 100,0 150 100,0 300 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin yasamlarinin  herhangi bir doneminde

cocuklarmin bosanma siireci geg¢irmeleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark

bulunmamaistir (X2=O,414; p=0,375>0.05).

Cizelge 3.27.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Yasaminin Herhangi Bir Doneminde
Esinin Bosanma Tecriibesi Ge¢cirmis Olma Durumuna Gore Cinsiyet Dagilim

Esim Cinsiyet X?Ip
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 13 8,7 22 14,7 35 11,7 X?=2,620
Hayir 137 91,3 128 85,3 265 88,3 p=0,075
Toplam | 150 100,0 150 100,0 300 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin yagamlarinin herhangi bir doneminde eslerinin

bosanma siireci geg¢irmeleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmamistir

(X?=2,620; p=0,075>0.05).

Cizelge 3.28.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Yasaminin Herhangi Bir Doneminde
Akrabalarimin Bosanma Tecriibesi Gecirmis Olma Durumuna Gore Cinsiyet Dagilimi

Akrabalarim Cinsiyet X2Ip
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 52 34,7 68 45,3 120 40,0 X?=3,556
Hayir 98 65,3 82 54,7 180 60,0 p=0,038
Toplam 150 100,0 150 100,0 300 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin yasamlarimin herhangi bir ddneminde
akrabalarmin bosanma siireci gegirmeleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark

bulunmustur (X?=3,556; p=0,038<0.05).
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Cizelge 3.29.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Anlagsmazlik Nedeniyle Bosanmay1
Diisiinme Durumuna Gére Cinsiyet Dagilimi

Anlasmazhik Nedeniyle Cinsiyet X?Ip
Bosanmayi Diisiinme Durumu Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Sik Sik 38 | 253 | 37 | 247 | 75 | 25,0 | X?*=1,138
Ara Sira 88 | 58,7 | 95 | 63,3 | 183 | 61,0 p=0,566
Hi¢bir Zaman 24 | 16,0 | 18 | 12,0 | 42 | 14,0
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin anlagsmazlik nedeniyle bosanmayr diigiinme

durumlarn1 ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmamistir (X?=1,138;

p=0,566>0.05).

Cizelge 3.30.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Kadin ve Erkek Arasinda Ustiinliik Fark:
Olup Olmadig1 Goriisiine Katilma Durumuna Goére Cinsiyet Dagilimi

Kadin ve Erkek Arasinda Cinsiyet X?Ip
Ustiinliik Farki Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 57 | 38,0 | 48 | 32,0 [ 105 | 35,0 | X°=4,420
Hayir 91 | 60,7 | 94 | 62,7 | 185 | 61,7 | p=0,110
Bilmiyorum 2 1,3 8 53 | 10 | 33
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin kadin ve erkek arasinda istiinliikk farki olup

olmadig1 goriisleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli iliski bulunmamistir (X°=4,420;

p=0,110>0.05).

Cizelge 3.31.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Kanunlar Karsisinda Kadin ve Erkek
Esitligi Olup Olmadig1 Goriisiine Katilma Durumuna Gore Cinsiyet Dagilim

Kanunlar Karsisinda Kadin ve Cinsiyet X?Ip
Erkek Esitligi Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 95 | 63,3 | 69 | 46,0 | 164 | 54,7 | X°=9,226
Hay1r 47 | 31,3 | 71 | 47,3 | 118 | 39,3 | p=0,010
Bilmiyorum 8 53 |10 | 6,7 | 18 | 6,0
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0
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Bosanma siirecindeki ¢iftlerin kanunlar karsisinda kadin ve erkek esitligi olup

olmadig1 goriisleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmustur (X2:9,226;
p=0,010<0.05).

Cizelge 3.32.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Aile Icerisinde Eslerden Birinin Aile Reisi
Olmasim1 Dogru Bulup Bulmadig1 Gériisiine Gore Cinsiyet Dagilimi

Aile Icerisinde Eslerden Cinsiyet X¢Ip
Birinin Aile Reisi Olmasi Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Dogru 88 | 58,7 | 60 | 40,0 | 148 | 49,3 | X°=10,619
Yanlis 53 | 353 | 79 | 52,7 | 132 | 44,0 p=0,005
Bilmiyorum 9 6,0 11 7,3 20 6,7
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin aile igerisinde eslerden birinin aile reisi olmasini

dogru bulup bulmadigi gortsleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmustur
(X?=10,619; p=0,005<0.05).

Cizelge 3.33.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Aileyi Ilgilendiren Bir Konuda Karar1 Kim
Vermesi Gerektigi Goriisiine Gore Cinsiyet Dagilim

Aileyi Ilgilendiren Bir Konuda Cinsiyet X’Ip
Karari1 Kim Vermeli Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Kadin 15 | 10,0 | 17 | 11,3 | 32 | 10,7 | X*=9,406
Erkek 36 | 240 | 16 | 10,7 | 52 | 17,3 | p=0,024
Birlikte 93 | 62,0 | 111 | 74,0 | 204 | 68,0
Bilmiyorum 6 4,0 6 40 | 12 | 40
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ciftlerin aileyi ilgilendiren bir konuda karari kimin

vermesi gerektigi yoniindeki goriisleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark

bulunmustur (X?=9,406; p=0,024<0.05).
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Cizelge 3.34.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Ev Islerini Kimin Yapmasi Gerektigi
Goriisiine Gore Cinsiyet Dagihm

Ev Islerini Kim Yapmah Cinsiyet X?Ip
Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
Kadin Yapmalidir 105 70,0 76 50,7 181 60,3 | X*=15,429
Erkek Yapmalidir 4 2,7 1 0,7 5 1,7 p=0,000
Her Ikisi De Birlikte 41 27,3 73 48,7 | 114 | 38,0
Yapmalidir
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 |300| 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin ev islerini kimin yapmasi gerektigi yoniindeki
goriigleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmustur (X?=15,429;
p=0,000<0.05).

Cizelge 3.35.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Aile Planlamasini1 Dogru Bulup Bulmadigi
Goriisiine Gore Cinsiyet Dagilim

Aile Planlamasim Cinsiyet X?Ip
Degerlendirme Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
Dogru 104 | 69,3 [118| 78,7 [222| 740 | X*=5,406
Yanlig 10 6,7 3 2,0 13 43 p=0,067
Bilmiyorum 36 24,0 29 19,3 65 21,7
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin aile planlamasinin dogru olup olmadigi
yoniindeki goriisleri ile cinsiyetleri arasinda anlamh fark bulunmamustir (X?=5,406;
p=0,067>0.05).

Cizelge 3.36.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Kadinin Caligma Durumu Yoniindeki
Goriisiine Gore Cinsiyet Dagilim

Kadinin Calisma Cinsiyet X¢lp
Durumu Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
Istiyorsa Calismalidir 80 53,3 100 66,7 180 60,0 X?=8,871

Gerekiyorsa ¢aligmalidir 34 22,7 25 16,7 59 19,7 p=0,064
Kesinlikle Calismamalidir | 21 14,0 9 6,0 30 10,0
Bilmiyorum 13 8,7 15 10,0 28 9,3
Baska 2 1,3 1 0,7 3 1,0
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0
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Bosanma siirecindeki ¢iftlerin kadinin ¢alisma durumu yoniindeki goriisleri ile

cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmamustir (X?=8,871; p=0,064>0.05).

Cizelge 3.37.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Erkegin Birden Fazla Kadinla
Birlikteligini Dogru Bulup Bulmama Goriisiine Gore Cinsiyet Dagilimi

Erkegin Birden Fazla Kadinla Cinsiyet X?Ip
Birlikteligi Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Dogru 7 4,7 1 0,7 8 2,7 X*=4,623
Yanlig 143 | 95,3 | 149 | 99,3 | 292 | 97,3 p=0,033
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ciftlerin erkegin birden fazla kadinla birlikteligini dogru
bulup bulmama goriisleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmustur

(X?=4,623; p=0,033<0.05).

Cizelge 3.38.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Erkegin Kadina Siddet Uygulamasi
Yoniindeki Goriisiine Gore Cinsiyet Dagilhimm

Erkegin Kadina siddet Cinsiyet X?Ip
Uygulamasi Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Gerektiginde Siddet 10 | 6,7 3 20 | 13 | 43 X?=3,940
Uygulayabilir p=0,043
Kesinlikle Siddet Uygulayamaz | 140 | 93,3 | 147 | 98,0 | 287 | 95,7
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ciftlerin erkegin kadina siddet uygulamasi yoniindeki
goriisleri  ile cinsiyetleri arasinda anlamli  fark  bulunmustur (X?=3,940;
p=0,043<0.05).
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Cizelge 3.39.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Esle Anlasmazhga Diisme Sikhigi
Yoniindeki Goriisiine Gore Cinsiyet Dagilhimi

Esle Anlasmazhga Diisme Cinsiyet X?lp
Sikhigi Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Sik Sik 26 17,3 35 23,3 61 20,3 | X%=5,231
Ara Sira 91 60,7 96 64,0 |187| 62,3 p=0,073
Hi¢bir Zaman 33 22,0 19 12,7 52 17,3
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin esle anlagsmazliga diisme siklig1 yoniindeki
goriigleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmamustir (X?=5,231;

p=0,073>0.05).

Cizelge 3.40.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Cocuklarin Bakim ve Yetistirilmesinde
Anlagsmazhga Diisme Durumuna Gore Cinsiyet Dagilimi

Cocuklarin Bakim ve Cinsiyet X?Ip
Yetistirilmesi Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 20 | 133 | 17 [ 113 [ 37 | 12,3 | X?*=0,277
Hayir 130 | 86,7 | 133 | 88,7 | 263 | 87,7 | p=0,363
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin gocuklarin bakimi ve yetistirilmesinde
anlasmazliga diisme durumlari ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmamistir

(X?=0,277; p=0,363>0.05).

Cizelge 3.41.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Akrabalarla iliskilerde Anlasmazhga
Diisme Durumuna Gére Cinsiyet Dagilimi

AKkrabalarla iliskiler Cinsiyet X?Ip
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 39 26,0 49 32,7 88 29,3 X?=1,608
Hay1r 111 74,0 101 67,3 212 70,7 p=0,127
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin akrabalarla iliskilerde anlasmazliga diisme
durumlar1 ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmamistir (X2=1,608;

p=0,127>0.05).
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Cizelge 3.42.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin I¢cki Kullanimi Konusunda Anlasmazhga
Diisme Durumuna Gére Cinsiyet Dagilimi

icki Cinsiyet X?Ip
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 16 10,7 38 25,3 54 18,0 X?=10,930
Hayir 134 89,3 112 74,7 246 82,0 p=0,001
Toplam | 150 100,0 150 100,0 300 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin igki kullanimi konusunda anlasmazliga diisme

durumlari ile cinsiyetleri arasinda fark bulunmustur (X?=10,930; p=0,001<0.05).

Cizelge 3.43.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Kumar Oynama Konusunda Anlasmazhga
Diisme Durumuna Gére Cinsiyet Dagilimi

Kumar Cinsiyet X?Ip
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 13 8,7 42 28,0 55 18,3 X?=18,724
Hayir 137 91,3 108 72,0 245 81,7 p=0,000
Toplam | 150 100,0 150 100,0 300 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin kumar oynama konusunda anlagmazliga diisme

durumlar ile cinsiyetleri arasinda fark bulunmustur (X?=18,724; p=0,000<0.05).

Cizelge 3.44.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Maddi Sikinti Konusunda Anlasmazhga
Diisme Durumuna Gére Cinsiyet Dagilimi

Maddi Sikinti Cinsiyet X’Ip
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 20 13,3 37 24,7 57 19,0 X?=6,259
Hayir 130 86,7 113 75,3 243 81,0 p=0,009
Toplam 150 100,0 150 100,0 300 100,0

Bosanma siirecindeki ciftlerin maddi sikinti ¢ekme konusunda anlagmazliga
diisme durumlar1 ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmustur (X2=6,259;

p=0,009<0.05).
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Cizelge 3.45. Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Hastalik Konusunda Anlagsmazhga Diisme
Durumuna Gére Cinsiyet Dagilimi

Hastahk Cinsiyet X?Ip
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 18 12,0 16 10,7 34 11,3 X?=0,133
Hayir 132 88,0 134 89,3 266 88,7 p=0,428
Toplam 150 100,0 150 100,0 300 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin hastalik gecirme konusunda anlagmazliga diisme
durumlar1 ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmamistir (X220,133;
p=0,428>0.05).

Cizelge 3.46.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Cinsel Konularda Anlagsmazhga Diisme
Durumuna Gére Cinsiyet Dagilimi

Cinsel Konular Cinsiyet X?lp
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 25 16,7 32 21,3 57 19,0 X?=1,061
Hayir 125 83,3 118 78,7 243 81,0 p=0,189
Toplam 150 100,0 150 100,0 300 100,0

Bosanma siirecindeki giftlerin cinsel konularda anlasmazliga diisme durumlari

ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmamistir (X2:l,061; p=0,189>0.05).

Cizelge 3.47.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Kiskanclik Konusunda Anlasmazhga
Diisme Durumuna Gére Cinsiyet Dagilimi

Kiskanghk Cinsiyet X?Ip
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 34 22,7 37 24,7 71 23,7 X?=0,166
Hay1r 116 77,3 113 75,3 229 76,3 p=0,393
Toplam 150 100,0 150 100,0 300 100,0

Bosanma siirecindeki c¢iftlerin kiskanclik konusunda anlagsmazliga diisme
durumlart ile cinsiyetleri arasmmda anlamli fark bulunmamistir (X°=0,166;

p=0,393>0.05).
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Cizelge 3.48.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Ev islerinin Aksamasi1 Konusunda
Anlasmazhiga Diisme Durumuna Gére Cinsiyet Dagilim

Ev Islerinin Cinsiyet X?lp
Aksamasi Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
Evet 24 16,0 11 7,3 35 11,7 X?=5,466
Hayir 126 84,0 139 92,7 265 88,3 p=0,015
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin ev iglerinin aksamasi konusunda anlasmazliga
diisme durumlart ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmustur (X2:5,466;

p=0,015<0.05).

Cizelge 3.49.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Dayak Konusunda Anlasmazhga Diisme
Durumuna Gére Cinsiyet Dagilimi

Dayak Cinsiyet X?lp
Erkek Kadin Toplam
n % n % n %
Evet 7 4,7 33 22,0 40 13,3 X?=19,500
Hayir 143 95,3 117 78,0 260 86,7 p=0,000
Toplam 150 100,0 150 100,0 300 100,0

Bosanma stirecindeki ¢iftlerin dayak konusunda anlasmazliga diisme durumlari

ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmustur (X2:19,500; p=0,000<0.05).

Cizelge 3.50.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Esinin Cocugu Olmamasi1 Konusunda
Anlasmazhga Diisme Durumuna Goére Cinsiyet Dagilhim

Esimin ¢ocugunun Cinsiyet X?Ip
Olmayisi Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
Evet 10 6,7 7 4,7 17 57 X?=0,561
Hayir 140 | 93,3 |[143| 953 |283| 943 p=0,309
Toplam 150 | 100,0 |[150 | 100,0 |300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin eslerden birinin gocugunun olmamasi konusunda
anlasmazliga diisme durumlar ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmamistir

(X?=0,561; p=0,309>0.05).
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Cizelge 3.51.Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Esle Anlasmazhga Diisme Halinde Nasil
Coziim Bulundugu Durumuna Gére Cinsiyet Dagilimi

Esle Anlasmazhga Cinsiyet X?Ip
Diisiildiigiinde Nasil Erkek Kadin Toplam
coziildiigii n % n % n %
Dogru ve Yanlig Olsun Egimin 7 4.7 5 3,3 12 4.0 X?=13,111
Diisiincesini Kabul Ederim p=0,011

Dogru ve Yanlis Olsun Esim 11 7,3 0 0,0 11 3,7
Benim Diislincemi Kabul Eder
Esimle Birlikte Diisiinerek 65 | 43,3 | 62 | 41,3 | 127 | 42,3
Sorunu En Dogru Bi¢imde
¢Oozmeye calisiriz

Her ikimiz De Kendi 54 | 36,0 | 67 | 44,7 | 121 | 40,3
Diislincemizden Bagka Bir sey

Kabul Etmedigimiz i¢in

Anlagmazlik ¢oziilemez

Bilmiyorum 13| 87 |16 | 10,7 | 29 | 97
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 | 100,0

Bosanma siirecindeki ciftlerin esle anlagsmazliga diisme halinde bulduklari
¢ozlimler ile cinsiyetleri arasinda anlamli fark bulunmustur (X2:13,111;
p=0,011<0.05).

3.2.  Sorun Coézme Becerilerinin Eslere Gore Dagilim

Esler arasindaki sorun ¢6zme becerileri arasinda anlamli bir farkliligin olup

olmadigini belirlemek amaciyla yapilan analiz sonrasi bulgular agsagida verilmistir.

Cizelge 3.52.Sorun Cozme Becerilerin Cinsiyete Gore Ortalamalari

Grup N Ort Ss t p

Ebilis Erkek 150 21,080 3,967 -0,029 0,977
Kadin 150 21,093 3,919

Eduyus Erkek 150 19,513 4,473 0,787 0,432
Kadin 150 19,120 4179

Edavranis Erkek 150 19,527 5,185 -1,396 0,164
Kadin 150 20,327 4,732

Etam Erkek 150 19,960 4,336 -0,902 0,368
Kadin 150 20,413 4,366

Esecenek Erkek 150 20,100 4,081 -0,660 0,509
Kadin 150 20,413 4,136

Ekarar Erkek 150 20,667 4,654 -0,326 0,744
Kadin 150 20,840 4,548

Ec¢6ziim Erkek 150 20,713 3,969 1,151 0,251
Kadin 150 20,180 4,058
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Arastirmaya katilanlarin ebilis puanlari ortalamalarinin cinsiyet degiskenine
gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamh

bulunmamustir(t=-0,029; p=0,977>0,05).

Arastirmaya katilanlarin eduyus puanlart ortalamalarmin cinsiyet degiskenine
gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel acidan anlamli

bulunmamistir(t=0,787; p=0,432>0,05).

Arastirmaya  katilanlarin  edavranis puanlart  ortalamalarinin  cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini belirlemek amacriyla
yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalari arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli

bulunmamustir(t=-1,396; p=0,164>0,05).

Arastirmaya katilanlarin etanit puanlari ortalamalarinin cinsiyet degiskenine
gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi
sonucunda grup ortalamalari arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli

bulunmamustir(t=-0,902; p=0,368>0,05).

Arastirmaya katilanlarin esegenek puanlari ortalamalarinin cinsiyet degiskenine
gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamh

bulunmamustir(t=-0,660; p=0,509>0,05).

Arastirmaya katilanlarin ekarar puanlari ortalamalariin cinsiyet degiskenine
gore anlamli bir farklilik gosterip géstermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamh

bulunmamustir(t=-0,326; p=0,744>0,05).
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Arastirmaya katilanlarin e¢6ziim puanlar1 ortalamalariin cinsiyet degiskenine
gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamh

bulunmamistir(t=1,151; p=0,251>0,05).
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4. TARTISMA

Yapilan arastirma, bu ¢alisma alaninda tek olma niteligi tasimaktadir, daha 6nce bu
yonde ve bu bakis acisi ile aragtirma yapilmamistir. Bosanma siirecindeki ¢iftlerin
aile ile ilgili goriisleri ve sorun ¢dzme becerilerinin ele alinmasiyla bu konunun
aydinlatilmasi, uzun vadede ¢iftlerin bosanmasina neden olan ¢dziim becerilerinin
eksik yonlerinin ortaya koyulmasi miimkiin hale gelmektedir. Yapilan aragtirma
konusunun farkli yonleri ile ele alinmasi halinde, c¢iftlerin bosanma siirecine
gelmeden sorun ¢6zme mekanizmalarini yararlt bir sekilde kullanmalar1 saglanabilir.
Arastirma ile c¢iftlerin sorun ¢6zme becerilerindeki eksikliklerin bilinmesi ile bu
yonde egitim programlarinin hazirlanmasi biiyilk 6nem tasimaktadir. Arastirma
sonucu elde edilen bulgular bosanma siirecindeki ¢iftlere yonelik hazirlanacak olan
egitim programlarinin igerigini ve hedefini belirlemekte, bu programlarin daha

faydali olmasina katki saglamaktadir.

Yapilan arastirmada elde edilen bulgularla birlikte arastirma ¢ok yonlii olarak
ele alinmistir, bosanma stirecinde olan ¢iftlerin sorun ¢6zme becerileri hi¢cbir zaman
onlar1 bosanmaya iten nedenlerden bagimsiz degildir. Yapilan arastirmada ciftlerin
bosanma nedenlerine, bu nedenleri algilayis bi¢cimlerine, kadin erkek iliskisine dair
bakis acilarina, yasami algilayis bi¢imlerine de vurgu yapilmistir. Bosanma
stirecindeki ciftlerde eslerden birisinin siirece dair farkindalik gelistirmemesine bagl
olarak evlilikte ¢6ziim gerektirecek herhangi bir durumun olmadigi algisina sahip
oldugu, bu algiin tamamen sorun ¢ozme siirecini sekteye ugrattigi diisliniilmektedir.
Bosanma stirecindeki ciftlerin ayn1 yonde ve ayni nitelikleri tasiyan sorun algisina
sahip olmalari, ortada ¢oziilecek bir sorunun oldugu gergegini pekistirmektedir ancak
ayr1 yonlerde sorun algisina sahip olan ¢iftlerin bosanma siirecindeki problemlerini

¢ozmeleri olduk¢a zor bir hal almaktadir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin bosanma ile birlikte en temel miiracaat kurumu
olan adliyelere bagvuru ile siireci baslattigl, ancak oncesinde siddet gibi sorunlarin

oldugu varsayildiginda, bu ciftlerin kolluk kuvvetleri ile siireci baglatma durumunun
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s0z konusu oldugu belirlenmistir. Bosanma asamasinda ilk miiracaat kurumu olan
adliyelerin ciftlere siireci ¢ozmeye dair kapsamli ve yeterli herhangi bir ¢aligmasi
bulunmamaktadir, bosanmaya basvuran ciftler dava esnasinda uzlagma talep etmeleri
halinde uzman personel ile goriisme imkanina sahiptir ancak bu goriismeler kapsamli
degildir, bu haliyle bosanma siirecindeki ciftlere sorunlarin ¢6ziimii adina imkanlar
sunulamamaktadir. Bosanma ile ilgili olan kurumlarin g¢iftlere verdigi hizmetin
genisletilmesi ve iceriginin daha yeterli hale getirilmesi gerekmektedir. Bosanmaya
basvuru ile ilk asamada ciftlere yeterli hizmet sunulmasi ile birlikte bosanma

ihtimallerinin ortadan kalkmasi saglanabilir.

Yapilan arastirma kapsaminda bosanma siirecindeki ¢iftlerin aile ile ilgili
gorilisleri ve sorun ¢6zme becerilerinin diizeyini belirlemek amaciyla arastirma
planinin ve kullanilan yontemlerin yeterli oldugu ancak arastirmada kullanilan soru
kagidinin daha kapsamli hale getirilmesinin detayli bilgi alabilmek i¢in daha yararli
olacag: diisiiniilmektedir. Bosanma siirecindeki ciftlerin sorun ¢ézme becerilerinin
gelistirilmesine yonelik olarak bu konuda yeniden yapilacak arastirmalarla elde
edilen bilgilerin pekistirilmesi ve ortaya c¢ikan farkliliklarin diger iller bazin ele

alinmasi siire¢ acgisindan oldukga yarar saglayacaktir.

Yapilan arastirmada elde edilen bulgulara gore kadin ve erkeklerin egitim
oranlar1 Aile ve Sosyal Politikalar Il Miidiirliigiiniin Bosanma Nedenleri Arastirmasi
ile karsilastirildiginda o arastirmada kadinlarin %40,3'liniin lise ve dengi okuldan
mezun oldugu, erkeklerin ise %39,4 'liniin lise ve dengi okuldan mezun oldugu, Ordu
ilinde yaptigimiz arastirmada ise kadinlarin  %38,0'inin ilkokul mezunu oldugu,
erkeklerin ise %29,3"iniin ilkokul mezunu oldugu, yapilan arastirmamizda kadinlarin
ve erkeklerin egitim seviyesinin daha diisiik oldugu belirlenmistir. Bu noktada Aile

Sosyal Politikalar il Miidiirliigii tarafindan yapilan bu arastirmanin bulgularidir,

Yine yapilan arastirmada ciftlerin yaslar1 Aile ve Sosyal Politikalar Il
Miidiirliigiiniin Bosanma Nedenleri Arastirmasi ile karsilastirildiginda o arastirmada
yaklasik %43'liniin 26-35 yas arasinda oldugu, yaptigimiz aragtirmada ise yaklagik
%38,0'inin 30-39 yas arasinda oldugu belirlenmistir. Battal'n yaptigi Bosanma
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Sebepleri Aragtirmasinda ¢iftlerin %28,8'inin ilkokul mezunu oldugu, yine Battal'in
yaptig1 arastirmada giftlerin %23,3'inlin memur oldugu, yaptigimiz arastirmada ise
kadinlarin %48'inin ev hanimi1 oldugu, erkeklerin ise %29,3"linilin tarim ile ugrastig1
belirlenmistir. Battal''n arastirmasia gore ciftlerin %35,0'inin tanmisarak ve flort
etmeksizin evlendigi, yaptigimiz arastirmada ise ¢iftlerin %38,7'sinin goriicii usulii
isteyerek evlendigi belirlenmistir. Battal'm yaptig1 arastirmaya gore, ciftlerin
bosanma sebebi %27,7 oraninda esit sekilde yanlis davranis ve ese yanlis davranis
oldugu, yaptigimiz arastirmada ise kadinlarin bosanma sebebinin %28,0'inin kumar

oldugu, erkeklerin ise %22,7'sinin kiskanglik oldugu belirlenmistir.

Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiirliigiiniin Bosanma Nedenleri Arastirmasina
gore ciftlerin %37,0'sinin tanisarak ve bir siire flort ederek evlendigi belirlenmistir.
Yine arastirmaya gore ciftlerinin %94,9'unun ilk evliligi oldugu, yaptigimiz
arastirmada ise ¢iftlerin yaklasik %75'inin ilk evliligi oldugu, erkeklerin ikinci evlilik
oraninin kadinlara gére %3 oraninda daha fazla oldugu belirlenmistir. Yaptigimiz
aragtirmada c¢iftler arasindaki yas farki ele alindiginda yaklasik %58'inin ayn1 yasta
oldugu, Battal''n yaptig1 arastirmada ¢iftler arasinda yas farkinin %16,4 oraninda 2
yas fark oldugu belirlenmistir. Yaptigimiz arastirmada ciftlerin %34'liniin koyde
yasadigi, Bosanma Sebepleri Arastirmasinda ise ciftlerin %79,0'unun biiyiik sehir

merkezinde yasadigi belirlenmistir.

Battal'm yaptiZ1 arastirmaya gore ¢iftlerin bosanma sebebinde kadinin
kisirhigmin %8,1 oldugu, yaptigimiz arastirmada ise, % 6,7 oldugu belirlenmistir.
Bosanma nedenleri arastirmasina gore, kadinlarin %17,8'inin anne ve babasinin,
%57,9 kardeslerinin, %29,5'inin diger yakinlarinin bosanmis oldugu, erkeklerin ise,
%22,5'inin anne ve babasinin, %43,4'linlin kardeslerinin, %33,7'sinin diger
yakinlarinin bosanmis oldugu, yaptigimiz arastirmada ise kadinlarin %15,3"liniin
anne ve babasinin, %]17,3"iniin kardeslerinin, %45,3"iniin akrabalarinin bosanmis
oldugu, erkeklerin ise %7,3'iniin anne ve babasinin, %?24,0"linilin kardeslerinin,
%?34,7'sinin akrabalarinin bosandig1 belirlenmistir. Oranlara bakildiginda yaptigimiz
arastirma ile Bosanma Nedenleri Arastirmast karsilastirildiginda aile ve akraba

cevresinde bizim arastirmamizda oranin daha diisiik oldugu, belirlenmistir.
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TUIK’in 2008 yilindaki Ordu ilinde bosanan ailelerin evlilik yillarinmn 1-5 yil
arasinda oranin yiiksek oldugu belirlenmistir. 2013 yilinda yapti§im arastirmada da

1-5 yil arasinda evli olan ¢iftlerin bosanma oraninin yiiksek oldugu belirlenmistir.

Bosanma gerekli olmasi halinde c¢iftler arasinda yasanilmasi gereken bir
stirectir ancak burada 6nemli olan bogsanmanin ¢iftler i¢in bir sorun ¢ézme aract
haline gelmemesidir. Gelisen siiregte ciftler evliliklerinde varolan problemlere ¢oziim
bulamadiklarinda bosanmaya yonelmektedir. Tiirkiye’de ¢iftlere bosanmaya
bagvurmadan dnce problemlerinin ¢oziimii adina yardimci olacak herhangi bir hizmet
bulunmamaktadir, bu miithim bir eksikliktir. Bosanma siirecindeki ¢iftler sosyal
hizmet uzmam ile bosanma davasi ac¢ip wuzlagma talep etmeleri halinde
karsilagmaktadir ancak ¢iftin uzmana gelene kadar gegen siire uzlasmay1 saglayacak
tim unsurlar1 ortadan kaldirmaktadir, bu nedenle bu asamadaki sosyal hizmet

miudahalesi etkili olmamaktadir.

Mevcut durum sebebiyle Tiirkiye bosanmak amaciyla mahkemeye bagvuran
ciftleri bosanma siirecine dahil etmeden bir uzman ile goriismesini saglayacak
sistemin kurulmasi gerekmektedir. Bosanma davasi i¢in bagvurmak isteyen c¢iftler
resmi islemleri baslatilmadan bir uzmana yonlendirilmeli gerekli goriismeler ve
incelemeler yapilmasindan sonra ¢iftler, bosanmada kararli ise bagvurular
alimmalidir. Bu sekilde giftler mahkeme siirecine maruz kalmadan problemlerini
¢ozmek icin profesyonel bir yardim alma imkan1 bulurlar. Bu sistemin olusturulmasi
icin Adalet Bakanlig1 ile sosyal hizmet uzmanlarinin ¢aligma yliriitmesi. Bu hizmeti

verebilecek uygun birimin kurulmasi gerekmektedir.

Uygun birimin kurulmasi ile medya araciligi ile bu hizmet hakkinda halkin
bilgilendirilmesi hizmetin yaygilastirilmasini saglar. Adalet Bakanligi ve Aile Sosyal
Politikalar Bakanlig: ile is birligi yapilarak evliliklerinde sorunlar yasayan ciftlere
yonelik tim Tiirkiye’yi kapsayacak bilgilendirme konferanslar1 diizenlenmelidir.
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi biinyesinde evliliklerinde sorun yasayan

bireylere hizmet verecek disiplinler arasi ¢aligan bir birim olusturulmalidir.
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5. SONUC VE ONERILER

Bu boéliimde; aragtirmanin bulgularina dayali olarak ulasilan sonuglara ve gelistirilen

Onerilere yer verilmistir.

Bu arastirma, Ordu ilinde bosanma siirecindeki ¢iftlerin aile ile ilgili
goriislerinin ve sosyal sorun ¢dzme becerilerinin diizeyini tespit etmek igin
gergeklestirilmistir. Ordu ili yasayis itibari hem bati unsurlarint hem de kiiltiirel
degerleri tagimaktadir, bu haliyle hem batili hem de geleneksel bir yap1 tasimaktadir.
Findik kdyde ve kentte yasayan insan i¢in ¢ok onemli bir gecim kaynagidir, kadinlar
sosyal yasamda oldukca fazla rol almaktadir, niifusuna gére bosanma orani oldukga

fazladir, bu yapisi ile Ordu arastirmaya elverisli bir ildir.

Arastirmada bosanma stirecindeki ¢iftlere, arastirmada c¢iftlerin sosyal sorun
¢ozme becerilerini tespit etmek lizere sosyal sorun ¢ozme envanteri uygulanmistir,
bunun yan sira ¢iftlerin demografik ozelliklerini belirlemek i¢in ¢iftlere sorular
sorulmustur. Ciftlerin sosyal sorun ¢6zme becerileri ile demografik ozellikleri
arasindaki baglanti ve farkliliklar, kadinlarin ve erkeklerin sosyal sorun ¢dzme
envanterinde yer alan yedi diizey kapsamindaki benzerlikleri ve farkliliklari hem
cinsiyetler arasinda hem cinsiyet gruplarinin kendi igerisinde ayr1 ayr1 birebir dlgek

ve soru kagidi ¢ozlimlenerek tespit edilmistir.

Arastirmada orneklem grubun demografik o6zellikleri incelendigi zaman, ¢ift
olmalar1 sebebiyle esit sayidan olusturmaktadir. Arastirma toplam 300 kisilik, 150
cift bir 6rneklem grubundan olusmaktadir. Bosanma toplumsal bir siire¢ ve olgudur.
Bu siirecgteki ciftlerin sosyal sorun ¢6zme becerilerini demografik 6zellikleri ile
birlikte degerlendirmek ve gergek bilgilere ulagsmak i¢in derinlemesine bir arastirma
yapilmistir. Aragtirma kapsaminda yer alan ciftlerin biiyiikk ¢ogunlugu anlagmali
bosanma siirecindeki ¢iftlerden, geri kalan kismi ise ¢ekismeli bosanma siirecindeki

ciftlerden olusmaktadir.
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Arastirmaya katilan bosanma siirecindeki ¢iftlerin ayr1 ayr yaslari incelendigi
zaman, erkeklerin %38,7’sinin 30-39 yaslari arasinda yer aldigi, kadinlarin
%38,0’1n1n 30-39 yaslar1 arasinda yer aldigi, bu anlamda ciftlerin yaslar1 bakimindan
benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Arastirma kapsaminda yer alan ¢iftlerin
birbirlerine denk yaslarda evlilik yaptiklari, yaslar1 arasinda derin farkliliklarin

olmadig1 belirlenmistir.

Arastirmaya katilan bireylerin egitim seviyeleri incelendiginde, erkeklerin
%29,3’1iniin ve %27,3 liniin ilkokul ve lise mezunu oldugu, kadinlarin %38,0’inin ve
%20,07’sinin de ilkokul ve lise mezunu oldugu, bu agidan ciftlerin egitim seviyeleri
konusunda da benzerlik gosterdigi gozlemlenmektedir. Bosanma siirecindeki g¢iftler,
es olarak ele alindiginda ilkokul ve lise egitimi almistir. Orneklem grubundaki
bosanma stirecindeki ciftlerin biiyiik cogunlugunun esleriyle ayni egitim seviyesine
sahip olduklar1 saptanmistir ve dikkati ¢eken bir durum da biiyiik ¢ogunlugunun orta
diizeyde egitim seviyesine sahip oldugudur. Bosanma siirecindeki ¢iftlerin egitim
seviyesi arttikca sayilarmin azaldigi, diisiik ve orta diizeyde egitime sahip olan

ciftlerin daha fazla oldugu belirlenmistir.

Bosanmanin cinsiyet ile yasamimi en c¢ok gecirdigi yer arasindaki fark
incelendiginde, erkeklerin %56,7’sinin ve kadinlarin %350,7’sinin yasamlarin1 en
uzun siire ile kentte gecirdigi ve ¢ogunun halen kentte yasadigi belirlenmistir.
Bosanma siirecindeki ciftlerden geri kalan ¢ogunlugunun yasamini en ¢ok kdyde

gecirdigi, kadin ve erkeklerin bu yonden de benzerlik gosterdigi belirlenmistir.

Ciftlerin bolge acisindan en uzun yasadigr yer, cinsiyet acisindan ele
alindiginda, erkeklerin %82,7’sinin Karadeniz Bolgesinde en uzun siire ile yasadigi,
yine kadinlarin %81,3’ilinlin en uzun siire ile Karadeniz Bdlgesinde yasadigi, bu
arastirmanin Karadeniz Bolgesinin illerinden olan Ordu ilinde yapilmasinin bu
konuda temel etkiye sahip oldugu, ciftlerin bu agidan da birebir benzerlik gosterdigi
belirlenmistir. Bosanma stirecindeki ciftlerin Karadeniz Bolgesinden sonra en uzun

stire ile Akdeniz Bolgesinde yasadigi bu agidan da kadin ve erkeklerin benzerlige
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sahip oldugu belirlenmistir, bu a¢idan bakildiginda bu ¢iftlerin birlikte tayin yoluyla

Ordu iline geldikleri, tayin usuliine bagli islerde calistiklar diisiiniilmektedir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyet agisindan Ordu ilinde yasadiklar siireler
incelendiginde, erkeklerin %70,0’mnin dogdugundan beri Ordu ilinde yasadigi,
kadinlarin %72,7°sinin dogdugundan beri Ordu ilinde yasadigi belirlenmistir.
Erkeklerin geri kalanlari igerisinde ¢ogunun 11-15 yil arasinda, kadinlardan geri

kalanlardan ¢ogunun ise 6-10 yil arasinda Ordu ilinde yasadig1 belirlenmistir.

Bosanma siirecindeki ciftlerin cinsiyet agisindan ¢alisma durumlar arasindaki
fark ele alindiginda, erkeklerin %82,7’sinin ¢alistigi, %17,3 linlin ¢alismadigi,
kadinlarin %52,0’inin  ¢alistigt %48,0’min ¢alismadigi belirlenmistir. Kadinlarda
calismayan kismin ev hanimi oldugu, c¢alisan kismin ise tarimla ugrastigi
bilinmektedir. Ordu ilinde kentte ve kdyde yasayanlarin ¢ogunun gelir kaynagi,
findiktan elde ettikleri gelirden olugsmaktadir, meslegi ne olursa olsun mutlaka her
ailenin findik bahgeleri bulunmakta ve oradan gelir elde etmektedir, bu nedenle
erkeklerinin biiyiik ¢ogunlugu tarim ile ugrasmaktadir, ¢iinkii findigin maddi getirisi
olduk¢a fazladir. Ordu ilinde yasayan bir¢ok erkek bu nedenle baska mesleklere
yonelmemekte, babadan miras kalan findik isi ile ugragsmaktadir, hatta yetisen geng

nesilde findik isi ile ugrasma talebindedir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyet agisindan sosyal glivenceleri
incelendiginde, erkeklerin %43,3linlin ve %24,0’inin SSK ve Bagkur' lu oldugu,
kadinlarin da %39,3’linlin ve %22,7’sinin SSK ve Bagkur' lu oldugu, bu agidan
bakildiginda kadin ve erkeklerin ¢ift olarak sosyal glivence durumu agisindan
benzerlik gosterdigi belirlenmistir ¢iinkii genellikle aile icerisinde kadinlar ve

cocuklar erkeklerin sosyal giivencesinden faydalanmaktadir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyet agisindan haneye giren toplam gelirleri
incelendiginde, erkelerin %44,7’sinin gelirinin 600-1000 TL arasinda oldugu,
erkeklerin %25,3 {inlin ise gelirinin daha yiiksek 1100- 1500 TL oldugu, kadinlarin
%40,0’m1in gelirinin de 600-1000 TL oldugu, kadmlarin diger biiyiik ¢ogunlugunun
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gelirlerini bilmedigi yani bu konuda bir fikir beyan etmedigi belirlenmistir. Kadinlar
ile erkeklerin gelirlerinin benzerlik gostermesinin sebebinin kadinlarin eslerinin
gelirlerini beyan ettigi, ev hanimi olmalar1 sebebiyle bireysel bir gelire sahip
olmadiklart belirlenmistir. Ordu ilinin genel olarak yiiksek gelir diizeyine sahip
oldugu, erkeklerin bosanma siirecinde olmalar1 ve nafaka Odeyecek olmalar
ihtimaline dayanarak gelirlerini daha diisiik gosterdikleri, beyan edilen gelirlerden
daha fazla gelire sahip olduklari, bayanlarin ise belirli bir ¢ogunlugunun nafaka

almak adina gelir beyan etmedikleri ve diisiik gosterdikleri belirlenmistir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyet acisindan hanede kalan kisi sayisi
incelendiginde, erkeklerin %32,7’sinin 3 kisi ile yasadigi, %26,7’sinin yalniz
yasadig1, kadinlarin %30,7’sinin 2 kisi ile yasadigi, %29,3inilin 3 kisi ile yasadigi,
bu acgidan erkek ve kadinlarin farklilik gosterdigi, bu acidan ele alindiginda, bosanma
stirecindeki ciftlerin genellikle ayr1 evlerde yasadiklari, bosanma davasi olmasina
ragmen ayni evde yasayan ciftlerinin ¢cok az bir orana sahip oldugu, bosanma
stirecindeki erkeklerin kisi sayist incelendiginde ailesi ile ve yalniz yasadig,
kadinlarin ise hi¢ yalniz yasamadigi, biiyiikk ¢ogunlugunun ailesi ile yasadigi
belirlenmigtir. Toplumsal yap1 geregi, erkegin yalniz yasama durumunun
yadirganmadigi, kadinin ise yalniz yasama durumunun kabul edilmedigi, kadinin da
yalniz yasama durumuna yatkin olmadigi ve bu yonde bir yasami tercih etmedigi, bu
durumda toplumda yalniz yasayan kadina iyi gozle bakilmama durumunun etkili

diistiniilmektedir.

Bosanma siirecindeki ciftlerin cinsiyet acisindan ¢ocuk sayilari incelendiginde,
bosanma siirecindeki erkeklerin %32,7’sinin 1 ¢ocugu oldugu ve %27,3’{iniin ¢ocuk
sahibi olmadigi, kadinlarinda bu yonde erkekler ile benzerlik gosterdigi, kadinlarin
%34,0’min 1 ¢ocugu oldugu ve %29,3’iiniin hi¢ ¢ocuk sahibi olmadigi, oranlar
incelendiginde kadin ile erkeklerin ¢ift ve esit sayida olduklar1 goz Oniinde
bulunduruldugunda, eslestirme sirasinda eslerin farkli cocuk sayilarina sahip oldugu
belirlenmistir. Belirlenen bu durumda eslerden birinin daha 6nce bir evlilik yapma ve
bu evlilikten cocuk sahibi olma durumunun etkili oldugu, bu acidan c¢iftlerden

bazilarinin daha 6nce bosanma siireci gegirdigi belirlenmistir.
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Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyeti agisindan en kiigiikk ¢ocugun yasi
incelendiginde, erkeklerin %30,3linilin en kii¢iik cocugunun yasinin 5-9 yas arasinda
oldugu ve %23,9’unun 5 yasindan kiigiik cocuga sahip oldugu, kadmnlarin da
erkeklerle bu konuda benzerlik gdsterdigi, kadinlarin %30,2 en kiiciik ¢cocugunun
yasinin 5-9 yas arasinda oldugu, %23,6’sinin 5 yasindan kii¢lik ¢ocuga sahip oldugu,
ciftler arasinda eslerden birisinin daha once evlilik yapmasi ihtimaline bagli olarak
en kiigik ¢ocugun yasmin kadmnlarda %20,8’inin ve erkeklerde %18,3 liniin

benzerlik gostermekle birlikte 10-14 yas arasinda oldugu belirlenmistir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyeti agisindan ¢ocuklarinin sakatlik durumu
ele alindiginda, erkeklerin %88,1’inin ¢cocuklarinda sakatlik olmadigi, sakatliga sahip
olanlarm ise ¢ocugunun fiziksel sakatliga sahip oldugu, kadinlarinda %91,5’inin bu

acidan erkekler ile hemen hemen ayni orana sahip oldugu belirlenmistir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyeti acisindan kac¢inci evlilikleri oldugu
durumu incelendiginde, erkeklerin ve kadinlarin benzer oranda %74,0’min ve
%76,0’min ¢ogunlugunun birinci evliligi oldugu, erkeklerin kadinlara gdre daha
fazla oranla ikinci evlilik yaptig1, yine erkeklerin %4,7’sinin ve kadinlarin %53 linlin

benzer ve az oranda ii¢ilincii evliliginin oldugu belirlenmistir.

Bosanma  siirecindeki  ¢iftlerin  cinsiyeti ac¢isindan  evlilik = siireleri
incelendiginde, erkeklerin %27,3’linlin ve %?26,7’sinin benzer oranlarda evlilik
stirelerinin 6-10 yil ve 1-5 y1l arasinda oldugu, kadinlarin ¢cogunun benzer oranlarda
%26,7’sinin ve %25,3’lintin evlilik siirelerinin 1-5 yil ve 6-10 yil arasinda oldugu
belirlenmistir. Ciftler arasinda evlilik siiresi arttikga sayilarmin azaldigi, ciftler
arasinda ¢ok az bir oranin evlilik siiresinin 11-15 yil oldugu tespit edilmistir.
Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cogunun kisa siireli evli olduklar1 ve belirli bir siire

gecirmeden bosanma asamasina geldikleri belirlenmistir.

Bosanma stirecindeki ciftlerin cinsiyeti agisindan evlilik tiirleri incelendiginde,
erkeklerinin %38,7’sinin ve %38,0’inin esit oralarda goriicii usulil isteyerek ve

arkadaslik ederek evlendikleri, yine kadimnlarin %38,7’sinin ve 37,3’{iniin esit
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oranlarda goriicli usulii isteyerek ve arkadaslik ederek evlendikleri, erkeklerin ve
kadinlarin benzer oranlarda anlasip kacarak evlendikleri belirlenmistir. Ordu ilinde
kacarak evlenmenin yadsinamayacak diizeyde oldugu, belirli bir orani teskil ettikleri,

bunun Ordu'nun belirli bolgelerde gelenek haline geldigi tespit edilmistir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyeti acisindan esle olan yas farki
incelendiginde, erkeklerin ve kadinlarin benzer oranlarda %56,7’sinin ve %56,0’1nin
ayni yasta olduklari, geri kalan kisimda 6nemli ve benzer oranlarda esler arasinda 5-
10 yas ve 5 yastan az yas farki oldugu, yine bu konuda kadinlarin ve erkeklerin

benzerlik gosterdigi belirlenmistir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyeti agisindan ideal evlilik i¢in gerekli yas
farki durumu incelendiginde, erkeklerin ve kadinlarin %57,3’linlin ve %58,0’1nin
benzer oranda ideal evlilik i¢cin kadin ve erkegin ayni yasta olmasi yoniinde goriis
bildirdigi, benzer oranlarda ise kadin ve erkegin 5-10 yas arasinda fark olmasi ve

ideal evlilik i¢in yas farkinin 6nemli olmadig1 yonde goriis bildirdigi tespit edilmistir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyeti acisindan anlasmazlik nedeniyle ayri
yasama durumu incelendiginde, erkeklerinin %46,0’1nin esit oranlarda anlagmazlik
nedeniyle ara sira ve higbir zaman ayr1 yasamadiklari, kadinlarin %54,7’sinin
anlasmazlik nedeniyle ara sira eslerinden ayri yasadiklari, %36,7’sinin ise higbir

zaman ayr1 yasamadiklar1 belirlenmistir.

Bosanma siirecindeki c¢iftlerin cinsiyeti acisindan evlilik yasamlarini nasil
degerlendirdikleri durumu incelendiginde, erkeklerin %70,7 sinin evliliklerini iyi
olarak nitelendirdikleri, kadinlarin ise %358,7’sinin evliligini iyi olarak nitelendirdigi
ancak geri kalan Onemli bir kisminin %27,3’lnlin evliligini k&tli  olarak
degerlendirdigi, bu bakimindan erkeklerin evliliklerine dair daha olumlu baktig1 veya

evlilik durumunu degerlendirme daha politik davrandig: belirlenmistir.
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Bosanma siirecindeki c¢iftlerin cinsiyeti acisindan genel olarak yasam
durumlarim1  degerlendirme agilart ele alindiginda, erkeklerinin  %77,3 linlin
yasamlarii iyi olarak degerlendirdigi, geri kalan kisminin kotii ve ¢ok iyi arasinda
dagilim gosterdigi, kadinlarin ise %%64,0’mnin yasamini iyi olarak degerlendirdigi,
geri kalan kisminin ise kotli ve ¢ok iyi arasinda dagilim gosterdigi, her ne kadar
erkekler ve kadmlar bu konuda benzerlik gosterse de, yasamlarmi kot olarak
degerlendiren kadinlarin orani erkeklere gére anlamli 6l¢iide daha fazladir. Bu agidan
ele alindiginda kadinlarin bu soruyu daha duygusal agidan cevapladigi ve bosanma
stirecinden olumsuz etkilendikleri, ancak erkeklerin bosanma siirecinden kadinlara
oranla daha az etkilendikleri ve yasamlarmi duygusal 6gelere baghi kalmadan

degerlendirdikleri diistiniilmektedir.

Bosanma siirecindeki c¢iftlerin cinsiyeti acisindan maddi durumlarini
degerlendirme agilar1 incelendiginde, erkeklerin %71,3’{inlin ve %15,3’tiniin maddi
durumlarmi iyi ve ¢ok 1iyi olarak degerlendirdigi, kadinlarin %66,0’1nin ve
%20,7’sinin maddi durumlarin1 iyi ve koti olarak degerlendirdigi, bu acgidan
erkeklerin  ve  kadmlarin  farklilk  gosterdigi, kadinlarn  yer  alan
degerlendirmelerinde, ev hanimi olma ve eslerinden bagka eve gelir getiren kisinin
olmamast durumunun etkili oldugu, ayrica kadinlarin nafaka baglanmasi konusunda
kaygi giitmeleri agisindan maddi durumlarin1 bu yénde degerlendirmelerinin etkili

oldugu diisiiniilmektedir.

Bosanma siirecindeki c¢iftlerin cinsiyeti agisindan dini inan¢ durumlarini
degerlendirmeleri ele alindiginda, erkeklerin %70,7’sinin ve %19,3’{iniin dini
inang¢larin1 giiclii ve ¢ok gii¢lii olarak degerlendirdigi, kadinlarin da %72,0’min ve
%20,7’sinin bu konuda erkekler ile birebir benzerlik gosterdigi onlarinda dini

inanglarini giiglii ve ¢ok giiclii olarak degerlendirdigi belirlenmistir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin ve aile bireylerinin cinsiyeti agisindan daha 6nce
bosanma tecriibesi ele alindiginda, erkeklerin %86,0’1nin daha ©6nce bosanma
tecrilbesi yasamadigi, kadinlarin da %88,7’sinin daha Once bosanma tecriibesi

yasamadigi, ancak erkeklerin kadinlara oranla daha fazla bosanma siireci gegirdigi
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belirlenmistir. Bu agidan degerlendirildiginde esler arasinda erkeklerden daha 6nce
evlilik yapan ve bosananlarin oraninin daha fazla oldugu belirlenmistir. Ciftlerin
anne ve babalarmmin daha Once bosanma gegirip gecirmedigine bakildiginda,
erkeklerin ve kadmlarin %7,3’linlin ve %15,3’tiiniin anne ve babasinin bosanma
tecriibesi yasadigi, anne ve babasinin bosanma siireci gegirmesi agisindan erkeklerin
oraninin kadinlara oranla daha az oldugu, kadinlarin daha fazla oranda anne ve
babasinin daha oOnce bosanma gecirdigi belirlenmistir. Kadin ve erkeklerin
kardeslerinin %17,3’linlin ve %24,0’1nin bosanma yasadigi, kadin ve erkeklerin
%4,0’min ve %2,7’sinin g¢ocuklarinin bosanma tecriibesi ge¢irdigi, erkeklerin
¢ocuklar1 acisindan daha Once bosanma siirecinin ¢ok anlamli fark olmamakla
beraber kadinlara oranla daha fazla oldugu belirlenmistir. Erkek ve kadinlarin
%8, 7’sinin ve %]14,7’sinin esler agisindan daha 6nce bosanma siireci gegirdigi
konusunda benzerlik gdstermedigi, kadinlarin eslerinin daha 6nce bosanma gegirme
oraninin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Erkek ve kadinlarin akrabalariin daha
once bosanma siireci gecirmesi agisindan, erkeklerde %34,7 ve kadinlarda %45,3
oldugu, kadinlarin daha fazla orana sahip oldugu belirlenmistir. Onceden gegirilen
bosanma siirecine dair yapilan degerlendirmede eslerden birinin daha énce resmi

nikah dis1 yasama durumu ve bunu beyan etmis olma durumu goz ardi edilmemistir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyeti agisindan anlagmazlik nedeniyle
bosanmay1 diistinme durumu incelendiginde, erkeklerin %358,7’sinin anlagmazlik
nedeniyle ara sira bosanmayi diislindiigii, geri kalan 6nemli kisminin %25,3’liniin ise
sik stk bosanmay1 diisiindiigli, kadinlarin %63,3’linlin anlasmak nedeniyle ara sira
bosanmay1 diisiindiigli, bu oranin erkeklerden daha fazla oldugu, anlasmazlik
nedeniyle sik sik bosanmayi diisiinme ac¢isindan kadin ve erkegin esit oldugu

belirlenmistir.

Bosanma stirecindeki ciftlerin cinsiyeti acisindan kadin ile erkek arasinda
ustiinliik farki bakimindan ele alindiginda, erkeklerin %60,7’sinin {istiinliik
bakimindan kadin ile erkek arasinda fark olmadigini diisiindiigli, kadinlardan
%62,7’sinin kadin ile erkek arasinda istiinliik bakimindan erkeklerden biraz daha

fazla oranla fark olmadigimi dile getirdigi, ancak kadinlarin erkeklere oranla dikkat
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¢eken bir boliimiiniin bu soruya dair goriis bildirmedigi belirlenmistir. Bu durumun
onem arz ettigi, erkeklerin bu konuda direkt ve net cevap verdigi, kadinlarin ise fikir

beyan etmekte zorluk ¢ektigi ve hatta bazilarinin bildirmedigi gézlemlenmistir.

Bosanma siirecindeki ciftlerin cinsiyeti agisindan kadin ile erkegin kanunlar
karsisinda esit olup olmamasi ele alindiginda, erkeklerin %63,3’{iniin kanunlar
karsisinda kadin ve erkeklerin esit oldugunu diisiindiigii, kadinlar1 ise tam tersi
%47,3’tinlin kanunlar karsisinda kadinlarin esit olmadig1 goriisiinde oldugu, bu

konuda daha fazla kadinin goériis beyan etmedigi belirlenmistir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyeti agisindan aile igerisinde eslerden
birisinin aile reisi olma durumu ele alindiginda, erkeklerin %58,7’sinin aile
icerisinde aile reisi olma durumunu dogru buldugu, kadinlarin ise %352,7’sinin aile
icerisinde aile reisi olma durumunu yanlis buldugu, bu konuda daha fazla kadinin
goris bildirmedigi belirlenmistir. Bu konuda kadinlarin ve erkeklerin farkli goriislere

sahip oldugu, toplumsal kimligin buna etki ettigi diistiniilmektedir.

Bosanma stirecindeki ¢iftlerin cinsiyeti agisindan aileyi ilgilendiren bir konuda
karar1 kimin verme durumu ele alindiginda, erkeklerin %62,0’1n1in birlikte ve erkegin
vermesi gerektigini diisiindiigli, kadinlarin ise %74,0’ i aileyi ilgilendiren bir
konuda karar1 kimin verme konusunda birlikte karar verilmesi gerektigini diistindigii

belirlenmistir.

Bosanma siirecindeki ciftlerin cinsiyeti agisindan ev islerini kimin yapmasi
gerektigi durumu incelendiginde, erkeklerinin %70,0’mnin ev islerini kadinin yapmasi
gerektigi yoniinde goriis bildirdigi, onemli bir kisminin ise birlikte ev islerinin
yapilmasi1 gerektigine inandi8i, kadinlarin %350,7’sinin ev islerini kadinin yapmasi

veya birlikte yapilmasindan yana goriis bildirdigi belirlenmistir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyeti agisindan aile planlamasinin dogru olup

olmadig1 durumu incelendiginde, erkeklerin %69,3’iiniin aile planlamasinin dogru
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olduguna inandigi, 6nemli bir oran olmasa da bir kisminin ise bu konuda goriis
bildirmedigi, kadinlarin %78,7’sinin aile planlamasinin dogru olduguna inandigi,

erkeklere oranla daha fazla kadinin bu konuda goriis bildirmedigi belirlenmistir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyeti agisindan kadinin ¢alisma durumu
incelendiginde, erkeklerinin %53,3’linlin kadinin istiyorsa ve gerekiyorsa ¢aligsmasi
yoniinde goriis bildirdigi, kadinlarin %66,7’sinin kadinin istegi ve gerektigi zamanda
calismas1 goriisiine sahip oldugu, kadinlarin erkeklere oranla daha fazla bu konuda
goriis bildirmedigi belirlenmistir. Carpici olarak biiyiik bir oran olmamakla beraber
kadinlarin %6,0’1nin kesinlikle kadinin ¢alismamasi yoniinde fikir beyan ettigi bu
durumda kadina yiiklenen roliin, yasam tarzinin ve yetistirilme yapisinin etkili

oldugu diisiiniilmektedir, bu goriise sahip kadinlarin ¢cogu kdyde yasamaktadir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyeti acisindan erkegin birden fazla kadinla
birliktelik yasama durumu incelendiginde, erkeklerin ve kadinlarin tamamina
yakininin %95,3’liniin ve %99,3’linlin erkeklerin birden fazla kadinla birliktelik
yasama durumunu dogru bulmadig: tespit edilmistir. Bu ac¢idan kadin ve erkeklerin
goriislerinin beklenen toplumsal degerlere uygunluk gosterdigi, ancak bu yonde
cevap veren eslerin evlilik dis1 iliski yasama durumlarinin mevcut oldugu da

bilinmektedir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyeti agisindan erkegin kadma siddet
uygulamasi durumu incelendiginde, erkeklerin ve kadinlarin bu yonde benzerlik
gosterdigi, erkeklerin ve kadinlarin tamamina yakininin %93,3’{iniin ve %98,0’1mnin
erkegin kadma kesinlikle siddet uygulamamas1 gerektigi yoniinde goriis bildirdigi
belirlenmistir. Erkeklerin %6,7 ‘sinin ve kadinlardan %2,0’sinin erkegin gerektiginde

kadina siddet uygulayabilecegi yoniinde goriis bildirdigi tespit edilmistir.

Bosanma siirecindeki ciftlerin cinsiyeti acisindan esle anlasmazliga diisme
siklig1 durumu incelendiginde, erkeklerin %60,7 sinin esleri ile ara sira anlasmazliga
diistligii, geri kalan kisimda erkeklerin benzer oranlarda esleri ile higbir zaman ve sik

stk anlasmazliga diistiigii belirlenmistir. Kadinlarin %64,0’min esleri ile ara sira
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anlagsmazliga diistiigii, erkeklere oranla daha fazla sik sik esleri ile anlagmazlik
yasadiklar1 belirlenmistir. Erkeklerin bu konuda anlasmali bosanma dahilinde
barisma ihtimali sebebiyle anlasmazliklarin hafif yonde oldugunu bildirdigi

belirlenmistir.

Bosanma siirecindeki ¢iftlerin cinsiyeti agisindan eslerin anlagsmazliga distigi
konulardan biri ¢ocuklarin bakimi ve yetistirilmesi durumu incelendiginde, erkek ve
kadinlarin %13,3’{iniin ve %11,3’{inlin bu konuda anlagmazliga distigii, erkeklerin
%26,0’1n1n egleri ile akrabalarla iliskiler konusunda anlagsmazlik yasadigi, kadinlarin
%32,7’sinin akrabalarla iligkiler konusunda esi ile anlagsmazliga distiigi, erkeklerin
%89,3’tinlin alkol sebebiyle esleri anlagsmazliga diismedigi, kadinlarin ise
%25,3’1liniin esleri ile alkol konusunda anlagsmazliga distiigli, erkeklerin alkol
aligkanliklarini desifre etmek istemedigi belirlenmistir. Erkeklerin %91,3 {iniin
kumar nedeniyle esleri ile anlagsmazliga diismedigi yoniinde goriis bildirdigi,
kadinlarin ise %28,3’liniin esleri ile kumar nedeniyle anlagmazliga diistiigii, bu
konuda erkeklerin gergek oranlar1 vermemekle kumar konusunda anlasmazliga
diistiikleri yonilinde goriis bildirdikleri belirlenmistir. Erkeklerin ve kadinlarin
birbirine yakin oranlarda %13,3’linlin ve %?24,7’sinin esleri ile maddi sikinti
sebebiyle anlagmazliga diistiikleri ancak bu oranin cogunlugu olusturmadigi
belirlenmistir. Erkeklerin ve kadinlarin %12,0’min ve %10,7’sinin hastalik sebebiyle
esleri ile anlagmazliga diistiigii, hastalik nedeniyle anlasmazliga diisen eslerin
oraninin ¢ok az oldugu belirlenmistir. Erkeklerin ve kadinlarin benzer oranlarda
%16,7’sinin ve %21,3’liniin cinsel konularda anlagsmazhiga diistiikleri belirlenmistir.
Erkeklerin ve kadinlarin yine benzer oranlarda %?22,7’sinin ve %24,7’sinin
kiskanglik sebebiyle anlagsmazhiga distiikleri tespit edilmistir. Erkeklerin ve
kadinlarin %16,0’mnin ve %7,3’linlin ev isleri konusunda anlagmazliga diistigi,
erkeklerin kadinlara oranla ev isleri konusunda esleri ile daha fazla anlagsmazliga
diistiigii belirlenmistir. Erkeklerin %95,3 {inlin dayak konusunda esi ile anlasmazliga
diismedigi, kadinlarin ise %22,0’min esleri ile dayak konusunda anlasmazliga
distiigii tespit edilmistir. Erkeklerin ve kadinlarin %6,7’sinin ve %4,7’sinin ¢ocuk

olmamasi durumunda anlagsmazhiga diistiigii, erkeklerin kadinlara oranla bu konuda
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daha fazla anlagmazliga diistiigli, erkeklerin toplumsal degerler geregi g¢ocuk

olmamasi durumunu daha fazla problem ettigi belirlenmistir.

Bosanma siirecindeki giftlerin cinsiyeti agisindan esle anlasmazliga diisiilmesi
halinde anlasmazligin nasil ¢06zildiigli durumu incelendiginde, erkeklerin
%43,3’1iniin ve %36,0’mnin anlasmazliga diistiiklerinde, esleriyle birlikte diisiinerek
sorunu en dogru bigimde ¢ézmeye calistigi ve her ikisinin de kendi diisiincesinden
baska bir sey kabul etmedigi i¢in anlagsmazligin c¢oziilemedigi yoniinde goriis
bildirdigi, tam tezat ¢oziim yollarinin benzer oranda cikmasinin ve ¢ogunlugu
olugmasinin katilimcilarin siirece dair durumu saklamis olma ihtimali durumunu
ortaya ¢ikarmaktadir. Kadmlarin da c¢ok benzer oranlarda %41,3’liniin ve
%44,7’sinin anlagsmazliga diistiiklerinde, esleriyle birlikte diislinerek sorunu en dogru
bicimde ¢dzmeye calistig1 ve her ikisinin de kendi diisiincesinden baska bir sey kabul
etmedigi i¢in anlagsmazlhigin ¢oziilemedigi yoniinde goriis bildirdigi, kadinlarda her
ikisinin de kendi diisiincesinden baska bir sey kabul etmedigi i¢in anlasmazligin

¢oziilemedigi goriisiiniin daha fazla oldugu belirlenmistir.

Erkeklerin sorun ¢6zme becerileri yedi diizey kapsaminda cinsiyet agisindan
incelendiginde, erkek ve kadinlar arasinda bilis, duyus, davranis, tani, segenek, karar
ve ¢Oziim acisindan herhangi anlamli bir farkliligin olmadigi, kadinlarin daha

davranigsal oldugu ve tan1 koymada erkeklere gore daha iyi olduklar1 belirlenmistir.

Cizelge 3.17’ye bakildiginda, kadinlarin biiytlik bir oraninin anne ve babasinin
bosanma siireci gegirdigi bu durumun sosyal Ogrenmeden kaynakli oldugu,
cocuklarin anne ve babalarindan bosanma davranisini 6grendigi ve evliliklerinde bu

siirece maruz kaldiklar1 belirlenmistir.

Cizelge 3.21°e¢ bakildiginda, kadmlarin biiyiilk bir oraninin akrabalarinin
bosanma siireci ge¢irdigi bu durumunda yine sosyal 6grenmede etkili oldugu, bu
acidan sosyal hizmet bakis acisiyla Ordu iline evliligin saglikli bir sekilde devamini

saglamak i¢in ¢aligmalar yiiriitiilmesi gerekli goriilmektedir.
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Cizelge 3.39 ve 3.40’a bakildiginda Ordu’da alkol ve kumar probleminin
oldugu goriilmektedir, bu anlamda erkekleri bilinglendirmek adina cesitli
bilgilendirme konferanslarinin verilmesi ve alkol bagimliligi i¢in Saglik Bakanligi
blinyesinde bir birim olusturulmasi arastirma sonuglarina gore gerekli goriilmektedir.
Yasal olmayan kumarin engellenmesi i¢in Emniyet birimleri tarafindan gerekli

onleme caligmalarinin yapilmasi gerekli gortiilmektedir.

Gelistirilen Oneriler; bosanma siirecindeki bireyler, heniiz evlenmemis ciftler
ve toplumda bosanma siireci ile ilgilenen, islem yiiriiten kurum ve kuruluslarin fayda
saglamasi ile ilgilidir. Elde edilen bulgular kapsaminda toplumun bilgilendirilmesi,
gelistirilen uygulamalarin saglikli nitelik tasimasi konusunda destek saglanmasina

yardimci1 olmay1 amaglamaktadir.

Ordu ilinde her gegen giin bosanma oranlari artis géstermektedir. Bu durum ise
bosanmis bireylerin toplumda her gecen gilin arttigini, ailesi bosanmis cocuk
sayisinin ¢ogaldigini gostermektedir. Bosanma siirecindeki ciftlerin ¢ogu, evlilik
siirecinde ortaya c¢ikan sorunlarla basetme konusunda giicliik ¢cekmekte ve evlilik
stirecinde gelisen sorunlara dair farkindalik gelistirmede yetersiz kalmaktadir. Bu
nedenle, bosanma siirecindeki ¢iftlerin evliliklerinde ortaya ¢ikan sorunlarin
¢Oziimiine dair basetme mekanizmalarinin gelistirilmesine yonelik profesyonel
yardim almalar1 gerekmektedir. Saglanacak destegin ciftlerin heniliz bosanmay1
gerceklestirmeden once verilmesi evlilik birliginin devamini saglamak agisindan
oldukg¢a 6nem tagimaktadir. Profesyonel yardimin ¢iftlerin mahkemeye resmi olarak
basvuru saglamdan oOnce verilmesi gerekmektedir cilinkii ciftler resmi olarak
mahkemeye bagvuru sagladiklari zaman farkli davranmiglar sergilemektedir, bu da
muhtemel olan uzlagsma durumunu riske atmakta, verilecek profesyonel destegin
etkisini azaltmaktadir. Bosanma siireci ile birlikte, ciftlerde ve c¢ocuklarda
yasanabilecek olasi problemlerle basa c¢ikabilme yollarin1 anlatan seminerler
diizenlenmelidir. Evlilik, aile, bosanma ve egitim programlar1 konularinda uzman
kisilerce halka yonelik egitim programlar1 hazirlanmali ve okullarda velilere yonelik

seminerler verilmelidir.
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Arastirma bulgularinda ¢iftlerin evlilik siirecinde gelisen sorunlari ¢dzme
becerileri konusunda benzerlik gosterdikleri, aralarinda ¢ok biiylik farkliliklarin
olmadigi, genel olarak ciftlerin sorun ¢ozme becerilerinin diisiik oldugu, bu nedenle
bosanma asamasina gelme durumuna engel olamadiklar1 veya evliligi siirdiirmek i¢in
caba gostermedikleri belirlenmistir. Bosanma amaciyla mahkemeye bagvuran
ciftlerin basvurulari kabul edilmeden 6nce, uzman kisilerce goriismeye alinmasi
gerceklesecek c¢ift goriismesi sonucunda, bosanmaya basvuru isteklerinin tekrar
degerlendirilmesi Onerilir. Bosanma siirecine gelmeden ¢ok daha onceki agamada,
bosanmalarin Onlenebilmesi i¢in ise Ozellikle lise programlarina bireyin kendi
kisiligini tanimasi, es se¢imi, evlilik, evlilikte saglikli iligkiler, evlilikte karsilagilan
giicliikler, aile planlamasi, ¢ocuk bakimi, bosanma gibi konular1 anlatan ders
program modiilleri olusturulmali ve meslek liseleri dahil her 6grencinin bu modiilleri
alarak liseden mezun olmasi saglanmalidir. Alaninda uzman 6gretmenler tarafindan

bu dersler anlatilmalidir.

Tiirkiye ve Ordu ilinde bosanma konusunda bilgi birikimi istatistiksel bilgiler
disinda olugsmamugstir. Dolayisiyla arastirmanin yapilacak yeni arastirmalara 6rnek
olusturmas1 ve bosanmaya yonelik bilimsel aragtirmalarin artmasi gerekmektedir.
Toplumumuzda bosanma konusunda bilimsel arastirmaklar arttikga, bosanmalarin
onlenebilmesi ya da hem ciftler hem de c¢ocuklar adina bosanma sonucu ortaya
cikabilecek sorunlarla, bas edebilmekle ilgili egitimler, kurum ve kuruluslar

artacaktir.

Diinyada ve Tiirkiye’de oldugu gibi Ordu ilinde de bosanmalarin siirekli artig
gostermesi, buna bagli bosanmalarin bireysel bunalimlara sebep olmasi, toplumsal
bir soruna doniismektedir. Bu sorunlar1 onlemek i¢in “evliliklerdeki g¢atismalari
Onleyici yasam boyu 0grenme” kurami g¢ercevesinde Ordu ilinde yasayan ailelere

yonelik aile i¢i gatismalari 6nleyici programlar, egitici seminerler diizenlenmelidir.

Ordu ilinde giftlere yonelik evlilik siirecinde sorunlari ¢éziimiinde ¢ift terapisi

saglayacak uzmanlar1 ve onlari isttihdam edebilecek merkezleri bulunmamaktadir. Bu
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nedenle giftlere destek saglayabilecek gerekli uzman personelin istihdam edilmesi

gerekli goriilmektedir.

Aragtirma sonucu elde edilen bulgular 1s181nda, ¢iftlerin zamanla 6zelliklerinin
birbirlerine benzedigi, bu durumun bosanma siirecindeki c¢iftlerin sorun ¢dzme
becerilerinin ¢ok yakin oranlarla benzerlik gostermesi durumu ile de pekistigi,
aragtirma kapsaminda yer alan c¢iftlerin anlasmali olarak bosanma siirecinde
olmalarinin da bu benzerlikte etkili oldugu goriilmiistiir. Ciftlerin bosanma siirecine
girmeden Once evlilikte karsilastiklar1 sorunlar1 ¢ozebilmeleri i¢in yardimei egitim
programlarinin diizenlenmesi hatta kurum bazinda ¢esitli birimlerin olusturulmasi
yarar saglayabilir. Ordu ilinde, aragtirma sonucu elde edilen bulgular kapsaminda,
alkol, kumar bagimlilig1 ve cinsel sorunlarin bogsanma siirecinde etkili oldugu goz
oniinde bulunduruldugunda, bu konular ile ilgili ¢iftlere rehberlik ve danigmanlik

saglanmasinin gerekli oldugu diistiniilmektedir.

Ordu ilinde bosanma oranlarinin giderek artmasi, bosanmis aile gocuklarinin da
arttigin1 gostermektedir. Bu durum da ders kitaplarindaki aile taniminin yeniden
gozden gecirilmesi gerektigini gostermektedir. Bosanmalar tek ebeveynli aileleri,
yeniden kurulmus aileleri, anne ve babasiyla degil farkli akrabalariyla kalan ¢ocuklar
gibi farkli aile tiplerinin de sayilarinin artigini gostermektedir. Bu anlamda ders
kitaplarindaki aile tanimi; farkli aile tipinde yasayan cocuklarin belki rencide
olmasina, belki yasadig1 aileyi “aile” olarak algilayamamasina sebep olabilmektedir.
Ayrica bu aragtirmanin program gelistirme, ders kitap yazim caligmalarina 151k

tutacag diisiiniilmektedir.

Sosyal hizmet uzmaninin meslek elemani olarak aile mahkemelerinde birgok
gorev lstlenmektedir, bu gorevlerden biri de arabuluculuk gorevidir. Mahkemeye
basvuran c¢iftlerden birisinin uzlagma talep etmesi halinde, ciftler mahkeme hakimi
tarafindan sosyal hizmet uzmanma yonlendirilmektedir. Ancak yapilan bu
yonlendirme ge¢ olmaktadir, arabuluculuk icin ¢iftler dava agilmadan 6nce sosyal
hizmet uzmanina yonlendirilmelidir, aksi halde ciftlerin dava acildiktan sonra

uzlagsmasi imkansiz hale gelmektedir. Bu nedenle sosyal hizmet uzmaninin ¢iftlerle
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goriismesi bir standarda baglanmali ve ¢iftler dava agmadan goriismeler yapilmalidir.
Bu konuda Adalet Bakanliginin ¢alisma yiirlitmesi ve bu konuda hakimlere gerekli

bilgilendirmeyi yapmasi gerekmektedir.
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OZET

Bosanma Siirecindeki Ciftlerin Aile Ile Ilgili Goriisleri ve Sorun Cézme Becerilerinin
Incelenmesi (Ordu Ili Ornegi)

Yapilmis olan arastirma Ordu ilinde bosanma davalar1 devam eden ve bu siireci yasayan evli
giftlerin sorun ¢dzme becerilerini ortaya koymak igin yapilmis nicel bir arastirmadir.
Aragtirma Ozellikle bosanma siirecindeki ciftlerin sadece sorun ¢dzme becerilerinin
diizeylerini belirlemeyi degil bunun baz1 degiskenlerden ne derecede etkilenip
etkilenmedigini bunun ne diizeyde oldugunu belirlemeyi amaglamaktadir. Planlanana uygun
olarak yapilan arastirma ile boganma siirecindeki evli ¢iftlerin sorun ¢6zme becerisine sahip
olup olmadigi ve bu becerilerinin ne diizeyde oldugu, evli giftlerin problem ¢dzme
becerilerinin hangi degiskenlerden ne Olgiide etkilenip etkilenmedigi ortaya koyulmaya
calisilmistir. Arastirmada bosanma siirecindeki ciftlere, hazirlanan soru kagidi araciligiyla
demografik 6zelliklerini tespit etmek iizere sorular sorulmus, sosyal sorun ¢ézme envanteri
uygulanarak, envanter icerisinde yer alan yargi climleleri dogrultusunda goriisleri tespit
edilmisgtir.

Veri toplamak amaciyla, Ordu ilinde yasayan, Ordu Adliyesi Aile Mahkemesinde
bosanma davalar1 olan bosanma siirecindeki 150 ¢ift, 300 bireye soru kagidi aracilifiyla
sorular sorularak cevaplandirilmistir ve sosyal sorun ¢dzme envanteri uygulanmistir.
“Demografik Ozelliklerin Yer Aldig1 Soru Kagidi” veri toplama araci olarak 37 sorudan
olusmaktadir. Aragtirma kapsaminda katilimcilarin muvafakatlerini igeren “Muvafakatname”
de taraflarin imzalar1 yer almaktadir. Katilimcilarin, sosyal sorun ¢dzme diizeylerini 6lgmek
icin kullanilan “ Sosyal Sorun Cézme Envanteri” 70 yargi climlesinden ve bilis, duyus,
davranig, tanimlama, segenek, karar ve ¢oziim yedi bolimden olusmaktadir. veri toplama
aracinin gelistirilmesi siirecinde oncelikle literatiir taranmig ve goriisme yapilarak literatiir ve
goriigmeler sonucunda madde havuzu olusturulmustur. Bu siirecin ardindan egitim
danigmani ile goériisme ve tarama yapilarak “bosanma siirecindeki ¢iftlerin demografik
ozelliklerinin” yer aldigi “Soru Kagidi” nin maddelerinin kapsam gecerliligi konusuna
dayanak saglanmistir. Arasgtirmada orneklem grubu ciftlerden olustugu icin esit dlglide
oranlardan olusturmaktadir. Ankete katilan, bosanma siirecindeki ciftlerin sosyal sorun
¢ozme becerileri yoOniinden benzerlik tasidiklari ve aralarinda anlamli farkliliklarin
gozlenmedigi tespit edilmistir. Bosanma siirecindeki ¢iftlerin oOlcek ve soru kagidi
kapsaminda ¢ogu yonden birbirleri ile esit diizeyde sayilacak beceri oranlarina sahip
olduklar1 dikkat ¢eken Onemli bulgular arasinda ¢ikmigtir. Arastirma sonunda elde edilen
sonuclara dayal1 olarak su Oneriler belirlenmistir: Bosanma siirecindeki ¢iftlerin birbirleri ile
kayda deger benzerlikler tagidigi bu acgidan uzlasma durumlarinin degerlendirilmesi adina
egitimlere ve ¢ift terapilerine katilimlarinin uygun olacagi planlanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bosanma, sorun ¢ézme becerisi, aile, Ordu ili 6rnegi
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SUMMARY

Couples Divorce Process Under Investigation of Problem Solving Skills and Opinions
about the Family (Sample: Ordu City)

In the divorce proceedings of ongoing research in Ordu and living in this process within the
framework of the various problem-solving skills of married couples are made to put out a
quantitative study. Research specifically identifies the problem-solving skills levels in the
process of divorce, couples not only that some of the arguments to determine what that level
is, what degree are affected. Planed research in accordance with the divorce of married
couples in the process of problem-solving skills, and whether this is what level of skills,
problem solving skills, the extent to which married couples nor whether they tried to put out
the arguments. The question paper, prepared in the process of divorce in couples to questions
asked through the demographics, social problem-solving inventory in line with judicial
sentences contained in the inventory by applying the feedback have been identified.

To collect data, living in Ordu, Ordu Family Court of the Judiciary in the process of
divorce cases, divorce is 150 pairs, 300 individuals responded to the questionnaire by asking
questions, and social problem-solving inventory was used. "The Question of demographic
features in the card" as a means of data collection consists of 37 questions. Within the scope
of the research includes "Deed of Consent "their deed of consent parties’ signatures of
participants. Participants in social problem solving is used to measure the levels of "social
problem solving inventory” 70 cognition, behavior, cognition, judgment and sentence
description, options, and decide the seven chapters. Participants in social problem solving is
used to measure the levels of "social problem solving inventory" 70 cognition, behavior,
cognition, judgment and sentence description, options, and decide the seven chapters. In the
process of the development of a data collection tool, primarily as a result of the literature and
interviews with the scanned literature review and interview the item pool. This process then
education consultant with the interview and screening process for couples, with the
demographic characteristics, " divorce “, and the validity of the premise of the question is
the scope of the paper". The sample group consists of pairs is equal rates. Participated in the
survey, in the process of divorce, couples bear similarity with respect to the social problem-
solving skills have been identified and observed significant differences between them. The
scale and scope of the questionnaire in the process of divorce, couples in many ways are
considered on an equal footing with each other that they have skills; rates of significant
findings were noted. End of the study, the following recommendations were based on the
results obtained: Remarkable similarities with each other in the process of divorce, couples
assessment of the situation carries the name of compromise in this regard would be
appropriate to participate in training sessions and two treatments are planned.

Key words: Divorce, problem solving skills, family, sample Ordu city
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EKLER

Ek - 1. Muvafakatname

MUVAFAKATNAME

Sosyal sorun ¢ézme envanteri ve soru kagidini, kendi istegim ile goniillii olarak

doldurdum.

Ad ve Soyadi: Tarih:

Imza:



Ek - 2. Soru Kagidi

1.

Cinsiyetiniz
1 () Kadin
2 () Erkek
Kac yasindasimiz?
1 () -20

2 () 20-29

3 () 30-39

4 () 40-49

5 () 50+

6 () Bilmiyorum

Egitim durumunuz nedir?

1 () Okur-yazar degil

2 () Yalnizca okur-yazar

3 () llkokul mezunu

4 () Ortaokul ve dengi mezunu

5 () Lisevedengi mezunu

6 () Yiksekokul mezunu

Yasaminizin en biiyiik kismini nerede gecirdiniz?

1 () Koy

2 () Kasaba

3 () Kent

4 () Yurtdist

En uzun siire yasadiginiz yer iilkemizin hangi bolgesindedir?
1 () Marmara Bolgesi

2 () Ege Bolgesi

3 () Akdeniz Bolgesi

4 () I¢ Anadolu Bélgesi

5 () Karadeniz Bolgesi

6 () Dogu Anadolu Bolgesi

7 () Yurtdisi (Belirtiniz)..................

Kac yildan beri Ordu’da yasiyorsunuz?
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1 () Biryildanaz

2 () Bir-besyil

3 () Alt-onyil

4 () On bir-on bes yil

5 () Onalt1 yil+

6 () Dogdugumdan beri

7 () Bilmiyorum

. Mesleginiz nedir? (Soylenen aynen yazilacak)

1 () Ilmi ve teknik eleman, serbest meslek sahibi ve bunlarla ilgili diger

meslekler (.................. )
2 () Miitesebbis, direktor ve list kademe yoneticisi (.................. )
3 () Idaripersonel vb. (.................. )
4 () Ticaret ve satig personeli (.................. )
5 () Sahsi hizmet iglerinde ¢alisan (.................. )
6 () Tarimci, hayvanci, ormanci, balik¢1 ve aver (c..o.eeneene..e. )

7 () Tarim dis1 iiretim faaliyetlerinde ¢alisan ve ulastirma makinesi
kullanan (.................. )

8 () Baska (emekli, irat sahibi, 6grenci vb.) (.................. )

. Herhangi bir sosyal giivenlik kurulusuna bagh misimiz?

1 () Bag-kur

2 () SSK

3 () Emekli Sandig1

4 () OYAK

5 () Higbir yere bagl degilim

6 () Bilmiyorum

7 () Baska (Belirtiniz)..................

. Hanenize giren toplam ayhlk ortalama gelir ne kadardir? (1994

itibariyle)

1 () 1-5milyon

2 () 6-10 milyon

3 () 11-15milyon

4 () 16-20 milyon



120

5 () 21-25milyon

6 () 26-30 milyon

7 () 31milyon+

8 () Bilmiyorum
10. Siz dahil olmak iizere hanenizde siirekli kalan toplam kag Kisi vardir?

1 () Yalniz yastyorum

2 () Iki

3 () Ug

4 () Dort

5 () Best (Belirtiniz)..................
11. Ka¢ cocugunuz var?

1 ()1
2 () 2
3 () 3
4 () 4
5()5
6 () 5+
7 () Cocuksuzum (14. soruya geciniz)
E

12. En kiiciik cocugunuz kac¢ yasinda?

[

() 5 yasindan kiiciik
2 () 5-9yasarasi
3 () 10-14 yas arasi
4 () 15-19 yas arasi
5 () 20vedaha ileri yasta
13. Cocuklariniz arasinda ruhsal ve fiziksel sakathgi olan var mi?
1 () Ruhsal sakatlig1 olan var
2 () Fiziksel sakatlig1 olan var
3 () Hem ruhsal hem fiziksel sakatlig1 olan var
4 () Sakatliklar1 yok
14. Genel olarak yasaminizi nasil degerlendiriyorsunuz?
1 () Cokiyi
2 () lyi
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3 () Koti

4 () Cokkoti

5 () Bilmiyorum

Maddi durumunuzu genel olarak nasil degerlendiriyorsunuz?
(Secenekleri okuyunuz)

1 () Cokiyi

2 () lyi

3 () Koti

4 () Cokkoti

5 () Bilmiyorum

16. Dini inanclarimiz1 genel olarak nasil degerlendiriyorsunuz?

1 () Cok gicli
2 () Gigla

3 () Giigsiiz

4 () Cok giicsiiz

5 () Dini inancim yok

17. Ailenizde yasamlarimin herhangi bir doneminde bosanma tecriibesi

18.

gecirmis olan var m?

EVET | HAYIR | BILMIYOR

Kendim

Annem-babam

Kardesim

Cocugum

Esim

Akrabalarim (hala kizi, teyze kiz1 vb.)

Sizce kadin ve erkekten arasinda iistiinliik bakimindan fark var mdir?
1 () Evet

2 () Hayrr

3 () Bilmiyorum

4 () Baska (Belirtiniz)..................

19. Ulkemizde kanunlar karsisinda kadin ve erkek esit haklara sahip

oldugunu diisiiniiyor musunuz?
1 () Evet
2 () Hayrr
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3 () Bilmiyorum
4 () Baska (Belirtiniz)..................
20. Aile icerisinde eslerden birinin aile reisi olma durumunu nasil
degerlendiriyorsunuz?
1 () Dogru
2 () Yanls
3 () Bilmiyorum
4 () Baska (Belirtiniz)..................
21. Aileyi ilgilendiren konularda karari kari-kocadan hangisi vermelidir?
1 () Kadin
2 () Erkek
3 () Birlikte
4 () Bilmiyorum
5 () Baska (Belirtiniz)..................
22. Ev islerini (yemek, bulasik, temizlik vb.) kari-kocadan hangisi
yapmahdir?
1 () Kadin yapmalhdir
2 () Erkek yapmalidir
3 () Her ikisi de birlikte yapmalidir
4 () Bilmiyorum
5 () Baska (Belirtiniz)...............
23. Eslerin istedikleri sayida ¢cocuk sahibi olmalarim saglamaya yonelik aile
planlamasi uygulamasini nasil degerlendiriyorsunuz?
1 () Dogru
2 () Yanls
3 () Bilmiyorum
4 () Baska (Belirtiniz)..................
24. Kadinin calisma durumu ile ilgili ne diisiiniiyorsunuz?
1 () Istiyorsa calismaldir
2 () Gerekiyorsa (maddi zorunluluktan 6tiirti) ¢alismalidir
3 () Kesinlikle calismamalidir
4 () Bilmiyorum



25.

26.

27.

28.
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5 () Bagka (Belirtiniz)..................
Erkegin birden fazla kadinla birliktelik yasamasini nasil
degerlendiriyorsunuz?

1 () Dogru

2 () Yanls

3 () Bilmiyorum

4 () Baska (Belirtiniz)..................
Erkegin kadina siddet uygulamasini nasil degerlendiriyorsunuz?
1 () Gerektiginde siddet uygulayabilir
2 () Kesinlikle siddet uygulayamaz

3 () Bilmiyorum

4 () Baska (Belirtiniz)..................
TIk evliliginiz mi?

1 () Ik

2 () Ikinci

3 () Ugiincii

4 () Dordiincii ve daha fazla

Kag yillik evlisiniz?

1 () 1yldanaz

() 15y

() 6-10y1l

() 11-15y1l

() 16 y1l ve daha fazla

() Bilmiyorum

sinizle nasil evlendiniz?

—

() Goriicii usulii isteyerek

2 () Goriicii usulii istemeyerek
3 () Arkadashk ederek

4 () Anlasip kagarak

5 () Zorlakagirilarak
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30. Esinizle aramizdaki yas farki ne kadardir? (Soylenen aynen yazilacak )

1 () Ayniyastayiz



31.

32.

33.

34.

2 () Besyastanaz(.....)

3 () Bes-on(....)

4 () Onbir-onalti(.....)

5 () On yedive daha fazla(.....)
6 () Bilmiyorum

Ideal bir evlilik i¢in esler arasindaki yas farki sizce ne kadar olmahdir?

1 () Ayniyasta olmalidirlar
2 () Besyastan az

3 () Bes-on yas arasi

4 () On bir-on alt1 yas arasi
5 () On yedive daha fazla
6 () Bilmiyorum

7

( ) lyi bir evlilik igin yas farki 5nemli degil

Her evlilikte eslerin anlasmazhga diistiigii zamanlar vardir. Siz esinizle

ne siklikta anlasmazhga diisiiniiyorsunuz?
1 () Siksik (33-36. sorular1 sorunuz)

2 () Arasira(33-36. sorular1 sorunuz)

3 () Higbir zaman (37. soruyu sorunuz)

Esinizle anlasmazhga diistiigiiniiz konular nelerdir?

Anlasmazlik Konusu EVET | HAYIR | BILMIYOR

Cocuklarin bakimi ve yetistirilmesi

Akrabalarla iliskiler
(Belirtiniz)..................

Icki

Kumar

Maddi sikinti

Hastalik

Cinsel konular (Belirtiniz)..................

Kiskanglik

Ev islerinin aksamasi (Beslenme, giyim vb.

ile ilgili)

Dayak (Belirtiniz)..................

Esimin ¢ocugunun olmayist

Esinizle anlasmazhga diistiigiiniizde bu genellikle nasil ¢oziiliir?
1 () Dogru ve yanlis olsun esimin diislincesini kabul ederim

2 () Dogru ve yanlis olsun esim benim diisiincemi kabul eder




35.

36.

37
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3 () Esimle birlikte diislinerek sorunu en dogru bi¢imde ¢6zmeye calisiriz

4 () Her ikimiz de kendi diisiincemizden baska bir sey kabul etmedigimiz
i¢in anlasmazlik ¢6ziilemez

5 () Bilmiyorum

6 () Baska (Belirtiniz)..................

Evliliginiz siiresince anlasmazlik nedeniyle hi¢ esinizden ayr1 yasadigimiz

oldu mu?

1 () Siksik

2 () Arasma

3 () Higbir zaman

Evliliginiz siiresince anlasmazlhik nedeniyle hi¢ bosanmayi diisiindiigiiniiz

oldu mu?

1 () Siksik

2 () Arasma

3 () Higbir zaman

. Evlilik yasaminizi genel olarak nasil degerlendiriyorsunuz? (Se¢enekleri

okuyunuz)

1 () Cokiyi
() lyi

() Koti

() Cokkotii
() Bilmiyorum

o B~ W
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Ek - 3. Sosyal Sorun Cézme Envanteri

Asagida giinlilk yasamda sorunlarla karsilastiklarinda insanlarin diistinebilecegi,
hissedebilecegi ve davranabilecegi kimi ifadeler yer almaktadir. Sizin ya da
sevdiklerinizin mutlulugunu biiyiik ol¢iide etkileyebilecek saglik, aile tiyeleriyle
catisma, okul ya da isteki performansinizla ilgili 6nemli sorunlardan s6z ediyoruz.
Liitfen her bir ifadeyi okuyun ve sizin i¢in asagida belirtilen rakamlardan en dogru
olduguna inandiginiz rakami seciniz. Ifade edilen durumlarla Kkarsilastiginizda
genellikle ne diisiindligliniizli, ne hissettiginizi ve nasil davrandiginizi géz oniinde

bulundurarak, uygun se¢enegi rakamlarin yanindaki parantez ig¢ine yaziniz.

0 = Benim i¢in kesinlikle dogru degil 1 = Benim i¢in ¢ok az dogru
2 = Benim i¢in orta diizeyde dogru 3 = Benim i¢in olduk¢a dogru

4 = Benim i¢in kesinlikle dogru

No | Sec | ifade

1 ( )| Bir sorunu kisa siirede ve pek fazla c¢aba harcamadan
c¢ozemedigimde, aptal ya da yetersiz oldugumu diisiinme
egilimindeyim.

2 | ()| Cozmem gereken bir sorunum oldugunda, yaptigim seylerden biri, sorun
hakkinda sahip oldugum tiim bilgileri incelemek ve neyin en uygun veya
onemli olduguna karar vermeye caligmaktir.

3 | ( )| Sorunlarimi ¢6zmek icin ¢aba harcamak yerine, onlar hakkinda
endiselenerek daha fazla zaman harcarim.

4 | ()| Cozmem gereken O6nemli bir sorunum oldugunda, genellikle kendimi
tehdit edilmis hisseder ve korkarim.

5 | ( ) | Karar verirken, genellikle farkh secenekleri yeteri kadar dikkatli bir
sekilde degerlendirmem ve karsilastirmam.

6 | ( )| Bir sorunum oldugunda, bunun bir ¢6ziimii oldugundan siklikla kusku
duyarim.

7 | ( ) | Bir sorun i¢in en iyi ¢6ziimiin ne olduguna karar verirken, her bir
secenegin diger insanlarin morali iizerindeki olas1 etkisini dikkate
almada genellikle basarisiz olurum.

8 | () | Bir soruna ¢dziim bulmaya ¢alistigimda, ¢ogunlukla bir dizi olasi ¢6ziim
lizerinde diisiiniir ve daha iyi bir ¢oziim i¢in farkli c¢oziimleri
biitlinlestirmeye caligirim.

9 |( )| Onemli bir karar vermem gerektiginde genellikle kendimi sinirli
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hissederim ve kendimden emin degilimdir.

10

Bir sorunu ¢6zmek i¢in ilk ¢abalarim bosa ¢iktiginda, genellikle 1srar eder
ve kolayca vazgecmezsem, en sonunda iyi bir ¢oziim bulabilecegimi
diistintirim.

11

Bir sorunu ¢ézmeye tesebbiis ettifimde genellikle akla gelen ilk fikre
gore hareket ederim.

12

Bir sorunum oldugunda, genellikle bunun bir ¢6zliimii olduguna inanirim.

13

Biiyiik, karmasik bir sorunla Kkarsilastigimda, genellikle onu bir
kerede c¢ozebilecegim daha Kkiiciik sorunlara bdolmek icin caba
harcarim.

14

Bir soruna ¢6ziim bulduktan sonra, ortaya c¢ikan sonugla, ¢ozlime karar
verdigimde Ongordiiglim sonucu karsilagtirmak igin genellikle zaman
harcamam.

15

Sorunlar1 kendim ¢6zmeye ¢calismadan once, genellikle kendiliginden
coziiliip coziilmeyecegini gormek icin beklerim.

16

Cozmem gereken bir sorunum oldugunda, yaptigim seylerden biri durumu
analiz etmek ve beni iste§imden alikoyan engelleri belirlemeye
caligmaktir.

17

Bir sorunu ¢ézmek igin ilk ¢abalarim bosa ¢iktiginda, ¢cok ofkelenir ve
hiisran yasarim.

18

Zor bir sorunla karsilagtigimda, ne kadar siki ¢alisirsam calisayim, onu
kendi kendime ¢6zebilecegimden siklikla siiphe duyarim.

19

Soruna iligkin ¢6zlimlerimi uyguladiktan sonra, sonuglarindan genellikle
memnun olurum.

20

Bir sorunu ¢6zmeye calismadan once, genellikle sorunun c¢oziilmesi
gereken daha 6nemli bir bagka sorundan kaynaklanip kaynaklanmadigini
belirlemeye caligirim.

21

Yasamimda bir sorun ortaya ¢iktiginda, genellikle miimkiin oldugu kadar

onu ¢dzmeye ¢aligmay1 sonraya ertelerim.

0 = Benim i¢in kesinlikle dogru degil 1 = Benim i¢in ¢ok az dogru

2 = Benim ig¢in orta diizeyde dogru 3 = Benim i¢in olduk¢a dogru

4 = Benim ig¢in kesinlikle dogru

22

Bir soruna ¢oziim bulduktan sonra, sonuglarin tiimiinii degerlendirmek
icin genellikle zaman harcamam.

23

Yasamimdaki sorunlarla ugrasmaktan kac¢inmak icin genellikle
yolumu degistiririm.

24

Zor sorunlar beni altust eder.

25

Bir sorun i¢in en iyi ¢coziimiin ne olduguna karar vermeye cahsirken,
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her bir eylem secenegini gerceklestirmenin genel sonu¢larim tahmin
etmeye calisirim.

26

Onlardan kaginmaya c¢alismak yerine, genellikle sorunlarimla dogrudan
yiizlesirim.

27

Bir sorunu céozmeye calistigimda, siklikla yaratici olmaya ve orijinal
ya da geleneksel olmayan ¢oziimler bulmaya caligirim.

28

Bir sorunu ¢dzmeye tesebbiis ettigimde, genellikle akla gelen ilk iyi
fikirle yola ¢ikarim.

29

Bir soruna ¢o6ziim bulmaya cahstigimda, genellikle bir dizi olasi
¢oziim diisiiniir, sonra da bunlarin iizerinden gider, daha iyi bir
¢oziim olusturmak icin farklhh c¢oziimlerin bu duruma nasil
aktarilabilecegini diisiiniiriim.

30

Bir sorun i¢in olast ¢oziimler diisiinmeye c¢alistigimda, genellikle ¢ok
fazla segenek liretemem.

31

Sorunlarla yiizlesmek ve onlarla ugrasmaya zorlanmak yerine
genellikle kacinmay tercih ederim.

32

Karar verirken, genellikle her bir olast eylemin kisa vadeli sonuglarini
degil ayn1 zamanda uzun vadeli sonuglarini1 da dikkate alirim.

33

Bir soruna ¢o6ziim bulduktan sonra, genellikle neyin dogru neyin
yanhs gittigini analiz etmeye ¢alisirim.

34

Bir soruna ¢oziim bulmaya calistigimda, sorunu ele almak i¢in, genellikle
miimkiin oldugu 6l¢iide farkli segenekler diistinmeye caligirim.

35

Bir soruna ¢oéziim bulduktan sonra, genellikle duygularimi inceler ve
onlarin daha iyiye dogru ne kadar degistiklerini degerlendiririm.

36

Bir soruna ¢6ziim getirmeden Once basar1 sansimi artirmak i¢in siklikla
buldugum ¢6ziimii uygular ya da prova ederim.

37

Zor bir sorunla Kkarsilastigimda, yeteri kadar siki c¢alisirsam,
genellikle bu sorunu kendi kendime ¢6zebilecegime inanirim.

38

Cozmem gereken bir sorunum oldugunda, ilk yaptigim seylerden
biri, sorun hakkinda miimkiin oldugu kadar ¢ok veri toplamaktir.

39

Bir sorunu c¢ézmeye calismadan once, sikhikla bu sorunun daha
biiyiik, daha 6nemli bir sorunun parcasi olup olmadigin1 anlamaya
calisirim.

40

Sorunlar1 ¢ozmeyi genellikle bir sey yapabilmek i¢cin ¢ok gec¢ olana
kadar ertelerim.

41

Bir sorunu ¢6zmeye ¢calismadan once, genellikle sorunun benim ya da
sevdiklerimin iyiligi icin ne kadar onemli oldugunu belirlemek iizere
durumu degerlendiririm.

42

Sorunlarimdan ka¢cmak icin harcadi@im zamanin onlari ¢6zmek icin
harcadigim zamandan daha fazla oldugunu diisiiniityorum.

43

Bir sorunu c¢ozmeye cahstigimda, sikhkla kendimi acik¢a
diisiinemeyecek kadar altiist hissederim.

44

Bir sorun icin ¢oziim diisiinmeye baslamadan once, genellikle tam
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olarak neyi basarmak istedigimi acik hale getiren spesifik bir amac¢
olustururum.

45

()

Bir sorun icin en iyi ¢oziimiin ne olduguna karar vermeye
calistigimda, genellikle her bir ¢6ziim seceneginin arti1 ve eksilerini
degerlendirmek icin zaman ayirmam.

46

()

Bir sorun icin buldugum ¢o6ziimiin sonucu tatmin edici degilse,
genellikle neyin yanhs gittigini bulmaya calisir ve ardindan yeniden
denerim.

47

()

Zor bir sorun iizerinde cahistiZimda, oylesine altiist olurum Kki,
siklikla kendimi saskin ve akl karismis hissederim.

0 = Benim i¢in kesinlikle dogru degil 1 = Benim i¢in ¢ok az dogru
2 = Benim i¢in orta diizeyde dogru 3 = Benim i¢in olduk¢a dogru

4 = Benim i¢in kesinlikle dogru

48

Yasamimdaki sorunlar1 ¢ozmek zorunda olmaktan nefret ediyorum.

49

Bir soruna ¢oziim bulduktan sonra, genellikle durumun daha iyiye
dogru degisip degismedigini miimkiin oldugu o6lciide dikkatli bir
sekilde degerlendirmeye calisirim.

50

Sorunlar1 ¢6zerken, genellikle serinkanli, sakin ve kendine hakim
kalabilirim.

51

Bir sorunum oldugunda, genellikle onu bir sorun olarak degil de,
olumlu yonde yararlanilacak, bir firsat olarak gormeye calisirim.

52

Bir sorunu ¢ozmeye calistifimda, genellikle aklima daha baska bir fikir
gelmeyinceye kadar olabildigince ¢ok alternatif ¢éziimler diislintiriim.

53

Bir sorun icin en iyi ¢oziimiin ne olduguna karar vermeye
calistigimda, genellikle her bir ¢o6ziim seceneginin sonuclarim
tartmaya ve birbirleriyle karsilagtirmaya calisirim.

54

Cozmem gereken Onemli bir sorunum oldugunda, siklikla bunalir ve
hareket edemeyecek hale gelirim.

55

Sorunlara iliskin ¢oziimlerim, genellikle sorun ¢6zme amaclarima
ulasmada basarihdir.

56

Zor bir sorunla karsilagtigimda, genellikle sorundan kaginmaya ya da onu
¢ozmek icin bir bagkasindan yardim almaya ¢aligirim.

57

Bir sorun icin en iyi ¢oziimiin ne olduguna karar vermeye
calistigimda, genellikle her bir alternatif eylemin kisisel duygularim
iizerindeki etkisini degerlendiririm.

58

Cozmem gereken bir sorunum oldugunda, yaptigim seylerden biri
cevremdeki hangi digsal etmenlerin soruna katki verebilecegini
incelemektir.

59

Yasamumda bir sorun ortaya c¢iktiginda, genellikle kendimi buna
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neden olmakla suclarim.

60

Karar verirken, genellikle her bir secenegin sonuglar1 hakkinda ¢ok fazla
diisiinmeksizin duygularimla hareket ederim.

61

Karar verirken, secenekleri degerlendirmek ve karsilastirmak icin
genellikle sistematik bir yontem kullanirim.

62

Bir soruna ¢6ziim bulmaya calistigimda, amacimin ne oldugunu her
zaman aklimda tutmaya c¢aligirim.

63

Bir sorunu cozmek icin ilk cabalarim basarisiz olunca, genellikle
vazgecmem gerektigini ve yardim aramam gerektigini diisiiniiriim.

64

Olumsuz duygulara sahip oldugumda, bu duygulara neden olabilecek
sorunu bulmaya calismak yerine, o ruh halimi siirdiirmeye egilimim
vardir.

65

Bir soruna ¢o6ziim bulmaya c¢ahstifimda, soruna miimkiin oldugu
kadar farkh acilardan yaklasmaya ¢ahisirim.

66

Bir sorunu anlamakta giiclik c¢ektigimde, genellikle onu agiga
kavusturmaya yardimci olacak daha spesifik ve somut bilgi elde etmeye
caligirim.

67

Bir sorunum oldugunda, sorunu basarilh bir sekilde ¢c6zememem
durumunda yasayacagim zarar ve kayip iizerinde durma egilimim
vardir.

68

Bir sorunu ¢6zmek i¢in ilk ¢abalarim bosa ¢iktiginda, cesareti kirilmis ve
depresif hissetme egilimim vardir.

69

Uyguladigim bir ¢oziim, sorunumu tatmin edici bir sekilde
c¢ozemediginde, bunun neden ise yaramadigini incelemek i¢cin zaman
ayirmam.

70

Is karar vermeye geldiginde, fazla diisiinmeden hareket ettigimi
diistinliyorum.

PUANLAMA
Alt Olgekler Madde No Toplam Puan
Bilis 01+06+10+12+18+37+51+59+63+67
Duyus 04+09+17+24+43+47+48 +50+ 54 + 68
Davranis 03+15+21+23+26+31+40+42+56+ 64
Tanimlama 02+13+16+20+38+39+41+44+ 58 + 66
Secenek 08+11+27+28+29+30+34+52+62+65
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Karar

05+07+25+32+45+53+57+60+61+70

Coziim

14 +19+22+33+35+36+46 +49 + 55 + 69

1,3,4,5,6,7,9,11, 14, 15, 17, 18, 21, 22, 23, 24, 28, 30, 31, 40, 42, 43, 45, 47, 48,
54,56, 59, 60, 63, 64, 67, 68, 69 ve 70. maddelerin puanlamas1 (4=0, 3=1, 2=2; 1=3;

0=4) olarak yapilacaktir.
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