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OZET

SURIYELI GOCMEN UNiVERSITE OGRENCILERININ OGRENMEYE
YONELIK TUTUMLARI VE YILMAZLIK DUZEYLERI iLE AKADEMIK
GUDULENMELERI ARASINDAKI ILiSKi

TARIH, Kiibra
Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Anabilim Dali
Tez Danismani: Dog. Dr. Tiilin Sener Kiling
Eyliil, 2022, xiv + 137 Sayfa

Bu aragtirmanin amaci Suriyeli go¢men {iniversite 6grencilerinin dgrenmeye
yonelik tutumlar1 ve yilmazlik diizeyleri ile onlarin akademik giidiilenmeleri arasindaki
iliskiyi incelemektir. Bu degiskenlerin yas, cinsiyet, egitim alinan alan, sinir sehrindeki
tiniversiteler ve diger tiniversitelerde 6grenim gérme ile arasindaki iliskiyi ve 6grenmeye
yonelik tutumlar ile akademik giidiilenmenin yilmazlik iizerindeki etkisini birlikte
incelemek de alt amaclar arasindadir. Arastirmaya 332 katilimec1 dahil edilmistir. Bu
arastirmanin modeli iliskisel tarama modelidir. Bu arastirmada Ogrenmeye iliskin
Tutumlar Olgegi, Yilmazlik Olcegi ve Akademik Giidiilenme Olgegi kullanilmistir.
Arastirmada olgeklerin toplam ve alt boyut puanlar1 arasindaki iliskilerin tespiti i¢in
Pearson Korelasyon Analizi; 6grenmeye yonelik tutumlar ve akademik giidiilenmenin
yilmazlik tizerindeki etkisinin tespiti i¢in regresyon analizi; 6l¢ek puanlarinin cinsiyet,
yas, egitim alinan alan, sinir sehrindeki veya diger sehirlerdeki liniversitelerde 6grenim
gorme durumlarma gore karsilastirilmasinda Bagimsiz Orneklem T Testi ile Mann
Whitney U Testinden yararlanildi. Sonuglara goére; Suriyeli gogmen 6grencilerinin
ogrenmeye yonelik tutumlar ile akademik gilidiilenmeleri arasinda pozitif, zayif ve
anlamli; 6grenmeye yonelik tutumlar1 ve yilmazliklan ile pozitif, zayif ve anlamli;
yilmazliklar1 ve akademik giidiilenmeleri arasinda pozitif, orta ve anlamli iliskiler tespit
edilmistir. Suriyeli gd¢men iiniversite 6grencilerinin 6grenmeye yonelik tutumlar: ile
akademik gilidiilenmelerinin birlikte yilmazlik diizeylerindeki varyansin yaklagik %15’ini
acikladig tespit edilerek degiskenlerin aralarinda anlamli bir etki bulunmustur. Suriyeli

Ogrencilerin 6grenmeye yoOnelik tutumlarinin  degiskenlere gore nasil degistigi



incelendiginde ise toplam Ol¢ek puanlarinin yasa, cinsiyete, egitim alinan alana ve
tiniversitenin yerine gore anlamli bir sekilde degismemisken bazi Glgek alt boyut
puanlarinda yas ve tiniversitenin yerine gore anlamli degisiklikler mevcuttur. Akademik
giidiilenme Ol¢ek puanlarinin degiskenlere gore nasil degistigi incelendiginde toplam
Olcek puanlarinin egitim alinan alana ve iiniversitenin yerine gore anlamli bir sekilde
degistigi ve baz1 6lgek alt boyutlarinin da cinsiyet, egitim alinan alan ve tiniversitenin
yerine gore anlamli olarak degistigi saptanmustir. Ogrencilerin yilmazlik 6lgek
puanlariin degiskenlere gore nasil degistigi incelendiginde ise toplam 6lgek puanlarinin
yas, cinsiyet, egitim alinan alan ve iiniversitenin yerine gére anlamli olarak degismedigi
ve bazi 0l¢ek alt boyutlarinin yas, cinsiyet, egitim alinan alan ve iiniversitenin yerine gore

anlamli olarak degistigi saptanmaistir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenmeye yénelik tutum, yilmazlik, akademik giidiilenme.



ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN SYRIAN MIGRANT UNIVERSITY
STUDENTS' ATTITUDES TO LEARNING AND THEIR LEVEL OF
RESILIENCE AND ACADEMIC MOTIVATION

TARIH, Kiibra
Master Thesis, Department of Educational Sciences
Thesis Advisor: Assoc. Dr. Tiilin Sener Kiling
September, 2022, xiv + 137 Pages

This research examines the relationship between the attitudes and resilience levels
of Syrian immigrant university students towards learning and their academic motivation.
It is also among the sub-objectives to examine the relationship of these variables with
age, gender, the field of study, universities in the border city and studying at other
universities, and the effects of attitudes towards learning and academic motivation on
resilience. Three hundred thirty-two participants were included in the study. The model
of this research is the relational screening model. This study used the Attitudes Towards
Learning Scale, Resilience Scale and Academic Motivation Scale. Pearson Correlation
Analysis for the determination of the relationships between the total and sub-dimension
scores of the scales; regression analysis to determine the effects of attitudes towards
learning and academic motivation on resilience; Independent Sample T-Test and Mann
Whitney U Test were used to compare the scale scores according to gender, age, the field
of study, education in universities in the border city or other cities. Results reveal a
positive, weak, and significant relationship between the attitudes of Syrian immigrant
students towards learning and their academic motivation; positive, weak, and meaningful
with their attitudes towards learning and their resilience. Positive, moderate, and
significant relationships were found between their resilience and academic motivation. It
was determined that Syrian immigrant university students' attitudes towards learning and
academic motivation explained about 15% of the variance in their resilience levels, and a
significant effect was found between them. When examining how the Syrian students'

attitudes towards learning change according to the variables, while the total scale scores

Vi



did not change significantly according to age, gender, the field of study, and location of
the university, there are significant changes in some scale sub-dimension scores according
to age and location of the university. When the academic motivation scale scores were
examined, it was determined that the total scale scores changed significantly according to
the field of education and the university's location. Some sub-dimensions of the scale also
changed significantly according to gender, the field of education, and location. When the
resilience scale scores of the students were examined, it was determined that the total
scale scores did not change significantly according to age, gender, the field of education,
and location of the university, and some sub-dimensions of the scales changed
significantly according to age, gender, the field of education and location of the

university.

Key Words: Attitude towards learning, resilience, academic motivation.
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ONSOZ

Ogrenme, hayat boyu devam eden bir siirectir. Bu durumda ¢ocuklugumuzdan
itibaren bagladigimiz 6grenme faaliyetlerine olan ilgimiz belirli bir yastan itibaren
basladigimiz oOrgiin  Ogretim sistemindeki akademik basarilar1 ve giidiilenmeyi
etkileyebilmektedir. Ancak akademik giidiilenme, basari, 6grenmeye yonelik olumlu bir
tutuma sahip olma gibi 6zellikleri etkileyen pek ¢ok faktdr bulunmaktadir. Bu faktorler
arasinda; kisilerin risk etmeni olarak adlandirilan belirli olaylar karsisinda hayatlari
stiresince elde ettigi, degistirebildigi ve gelistirebildigi ‘yilmazlik® kavrami da
bulunmaktadir. Ozellikle gogmen dgrenciler gibi gesitli risk faktdrleriyle kars1 karsiya
olan bireylerin akademik basarilari i¢in yilmazlik ¢cok dnemli bir konudur. Bu nedenle bu
calismanin amaci da yapilan arastirmalar goz 6niinde bulunduruldugunda kisilerin ¢esitli
egitim faaliyetleriyle yilmazlik diizeylerini artirip akademik giidiilenmelerini yiikseltmek
ve 6grenmeye yonelik tutumlarini olumlu hale getirmektir.

Ik olarak tezimi defalarca bastan okuyarak geri bildirimler veren danismanim
Dog. Dr. Tiilin Sener Kiling ve jiiri iiyelerine tesekkiir ederim. Arastirma ve tez yazim
stirecimde tiim sorularimi i¢tenlikle yanitlayan ve istatistik konusunda bana ¢ok yardimei
olan hocalarim Dog. Dr. Ziilfikar Deniz’e ve Prof. Dr. Fethi Giingor’e tesekkiir ederim.

Calisma ve arastirma siirecinde beni destekleyen ve bana rahat bir ortam sunan
sevgili anne ve babama tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Bu tezi basariyla bitirmemde onlarin
da payi coktur.

Son olarak da uzun 6lgek sorularimi igtenlikle cevaplayan, yardimseverlikleriyle
gonliime dokunan genelde tiim Suriyeli arkadaslarima; 6zelde ise sorularimi baska
arkadaslara iletmekte bana ¢ok yardimci olan Muhammed’e, Farah’a, Mecid’e, Sara’ya
ve katilimc sikintisi ¢ektigimde bana her daim yardimci olmaya ¢alisan Sila’ya sevgi ve
tesekkiirlerimi iletiyorum.

Savasin yildiramadigi, okuma azimlerini kiramadig tiim Suriyeli kardeslerime

selamlar, sevgiler... Bir giin 6zgiir iilkelerinde yasayabilmeleri umuduyla...

viii



ICINDEKILER

Sayfa

ETIK ILKELERE UYGUNLUK BILDIRIMI.......cccocoviviiicieecicecee e iii
(074 21 SOOI iv
ABSTRACT ..ottt ettt ettt ettt n ettt en ettt an e ees vi
ON SO Z oottt ettt ettt ettt ettt et ettt et ettt ettt viii
ICINDEKILER .....cocviiiiieeteietes ettt es sttt n st snas et an s e iX
TABLOLAR DIZINT......oiiiiiiioeieee ettt Xii
SEKILLER DIZINT ...ooviviiiiiicieiceeecee ettt Xiii
KISALTMALAR ..ottt ettt ettt n st en et Xiv
1210 5101, (5 ST TR 1
(€] 138 1O 1
o 10] 0] (=12 O OTRRO 1
N 1 0 o ST PRROTRROPRFOPRN 6
OMICIML ettt ettt ettt et ettt et et e e et e e ettt et e et ettt et et et et et et ettt et ettt 7
SAYIILILAT ... 9
ST 00 0 01 50 < Pz 9
V01V 01 0 o 10
210 5101, (50 2T 11
KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR ........ccovvvnrirereeeirerennen, 11
Ogrenmeye YONEliK TULUM ......c.cvcvevieiveiceeeeseee et 11
Ogrenmeye Yonelik Tutumlar1 Etkileyen Etmenler ...........coocovvvecveenieecrcvenennnnns 14

Risk Grubundaki Bireylerin Ogrenmeye Y6nelik Tutumlarim Etkileyen
EIMENIEr. ..o 16
Tiirkiye'deki Suriyeli Go¢men Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Y 6nelik

Tutumlarini Etkileyen Etmenler. ... 17
Ogrenmeye Yonelik Tutumlarla ilgili Arastirmalar ...........cccoooeveeeveeveeeecereeereeeeee s 18
Ogrenmeye Yonelik Tutumlarla ilgili Tiirkiye'de Yiiriitiilen Calismalar ................. 18
Ogrenmeye Yonelik Tutumlarla ilgili Yurt Digt Calismalart............ccco.ovecuevevennnen. 21
YIHMAZIIK oo 23
Yilmaz Bireylerin OZellKIEri..........c.ocueveviiiiieiriieiieceee e 25
Yilmazlikla ilgili Model ve Yaklagimlar............cccocooiiiiiiiiicce 27
Yilmazlik ve Akademik Bagart .........cccceiiiiiiiiiiiiiiii 30
Gocmenlerde Y1mMazliK .......ooovviiiiiiiiiiii e 32
Suriyeli Gogmenlerde Y1ImazliK.........ccooeviiiiiiiiiiiie e 33
Tiirkiye'deki Suriyeli Go¢men Universite Ogrencilerinin Yilmazligini
Etkileyen Risk FaktOrleri. ........ccooovviiiiiiiiice e 35
Tiirkiye'deki Suriyeli Go¢men Universite Ogrencilerinin Yilmazligini
Etkileyen Koruyucu FaKtorler. ........ccooviiiiiiiiisesseeeee e 37



Yilmazlikla 11gili Aragtirmalar.........cccoovveiiiiiiiiiii 38

Yilmazlikla ilgili Tiirkiye’de Yiiriitiilen Calismalar...........ccoovviiiiiiiicniiiieen, 38
Yilmazlikla ilgili Yurt Digt Calismalart.........cccoivieiiiniiiiiiiiee e 42
GUATIENIME ...ttt sttt sae e be e bee et 45
GUdilenme Kuramlarti..........cooiuiiiiriiiiieiic e 46
Akademik GUATIENME ..........ceiiiiiiiiiiiie e 49
Akademik Giidiilenmeyi Etkileyen Etmenler...........cccocoviiiiiiiiiiiiiiiciee 50
Risk Grubundaki Bireylerin Akademik Giidiilenmesini Etkileyen Etmenler. .... 52
Tiirkiye'deki Suriyeli Go¢men Universite Ogrencilerinin Akademik
Gudiilenmesini Etkileyen Etmenler. ..........coocooiiiiiiiiiiiiiiciiccceee 53
Akademik Giidiilenmeyle ilgili Arastirmalar ..........cccooeviiiiiiniiici 54
Akademik Giidiilenmeyle ilgili Tiirkiye’de Yiiriitiilen Calismalar..............cco.ee.. 54
Akademik Giidiilenmeyle ilgili Yurt Dig1 Calismalari...........cccooeveiiiiiiiiiiinninniinne 57
BOLUM 3.ttt 60
YONTEM ..ottt bbb 60
ATASHIMA MOACIT .. 60
CalISIMA GIUDU ...ttt bt et et esae e s nbeesbeeetee s 60
Verilerin TOPlanmMaST.......covuvveueieieiiieieieicicieice ittt 62
Veri Toplama ATACIAIT .......ccviiiiieiiiie e 62
Kisisel Bilgi FOrMU ........cccoooiiiiiiiiiiii s 63
Ogrenmeye iliskin Tutum OICEEi........c.ovevevierereiireiieeieiiee e 63
Y1MAZIK OIGEET 1.vvevevieecvcveieie ettt 64
Akademik GUdHlenme OICEFi .......coevvrrverieeriiireieeiesieeeies e, 65
Verilerin COZUMISIIMEST .....eivieiieiiie ettt ae e sbe e 66
BOLUM 4ottt bbbttt 70
BULGULAR VE YORUMLAR ... 70
BUIGUIAT ...ttt 70

Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Y6nelik Tutumlariin
Demografik Degiskenlere gore Nasil Degistigiyle ilgili Bulgular.......................... 70
Suriyeli Gd¢men Universite Ogrencilerinin Akademik Giidiilenmelerinin
Demografik Degiskenlere gore Nasil Degistigiyle ilgili Bulgular...............ccco... 75
Suriyeli Gd¢men Universite Ogrencilerinin Yilmazligiin Demografik
Degiskenlere gore Nasil Degistigiyle ilgili Bulgular ..o, 79
Suriyeli Gd¢men Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yonelik Tutumlari ve
Akademik Guidiilenmelerinin Birlikte Yilmazlik Diizeyini Yordamastyla ilgili
BUIGUIAE ... e 83
Ogrenmeye Yonelik Tutum ve Akademik Giidiilenmenin Y1lmazlig
Yordamastyla ilgili Bulgular ... 85
YOTUMIAL ..o 87
Suriyeli Gd¢men Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yonelik Tutumlari ve
Akademik Giidiilenmelerinin Demografik Degiskenlere gore Incelenmesinden Elde
Edilen Bulgularin Yorumlanmasi.........cccocviiiiiiiiiiiiiieeee s 87



Suriyeli Gd¢men Universite Ogrencilerinin Yilmazligmin Demografik
Degiskenlere gore incelenmesine iliskin Bulgularin Yorumlanmast ..................... 91
Suriyeli Gd¢men Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yonelik Tutumlari ve
Akademik Giidiilenmelerinin Yilmazlik Diizeylerini Yordamasiyla ilgili

YOTUMIAE ..o 95
BOLUM 5.ttt 97
SONUCLAR VE ONERILER ......c.coociuiiiiiciieieeeeseeeie et es e en e sen st 97

SONUGIAT ...ttt e e bt b e et e e nne e e enee 97
(031155 1 SF OO TR 98

Arastirmacilara YOnelik Oneriler.........coocivvrreeiieeeeceeeeseeeeeseesesesse e en s, 98

Egitimcilere YOnelik ONeriler...........ooeviiveiiireviiicreisicieiee e, 100

Ailelere YONEliK OnETiler.......coviiiivcereeiiieeeceteeseseeeie e essee e sses st es s, 101
KAYNAKCA .ottt sttt steeteaneesbe e e aneesteenseaneesseenneas 102
o S T PP STR 125

EK 1. Demografik Bilgi FOrMU ...t 126
EK 2. Ogrenmeye iliskin Tutum OIei .....covuevvrveiiiereieeeieeeieeee e 127
EK 3. Y1IMAZIIK OIGEET ....ocvvievvieiiiiicicicee ettt 129
EK 4. Akademik Giidiilenme OIGei .........ccvvrrveveruerieecierieeeisieieese e 130
EK 5. Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Y6nelik Tutum
Olgegi Puanlarinin Alt ve Ust Gruba gore Karsilastirtlmast .........coocovveevevevevennnnnnn. 132
EK 6. Suriyeli Go¢men Universite Ogrencilerinin Akademik Giidiilenme Olgegi
Puanlarmin Alt ve Ust Gruba gore Karsilastirilmast ..........cooveveverveeeeneneeererenennnnn, 133
EK 7. Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Yilmazlik Olgegi Puanlarinin
Alt ve Ust Gruba gore Karstlastirilmas! ............ccoveveveveeereerereseesseessesesseseesesenensenn. 134
EK 8. Etik KUurul Onay1 .......c.cocoviiiiiiiiieee s 135
BENZERLIK BILDIRIMI ....cooiuiiitiiiicececccceccececccccee ettt 136
OZGECMIS ..ttt ettt ae ettt ae s sesesene 137

Xi



TABLOLAR DiZiNi

Tablo Sayfa
Tablo 1. Katilimcilarin Baz1 Demografik Ozelliklerine Gore Dagilimlari ................... 61
Tablo 2. Olgeklere liskin Normallik Testi SONUGIATT .........cevevevvcereeieiereeceeiee e, 68

Tablo 3. Suriyeli Gd¢men Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yonelik Tutum

Olgegi ve Alt Boyutlariin Yasa gore Karsilastirilmast..........cocoevevevevevevennnn. 71
Tablo 4. Suriyeli Gé¢gmen Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Y6nelik Tutum

Olgegi ve Alt Boyutlarmin Cinsiyete gore Karsilastirilmast...........ccc.ovecveee.. 72
Tablo 5. Suriyeli Gd¢men Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yonelik Tutum

Olgegi ve Alt Boyutlarinin Egitim Aldiklar1 Alana gére Karsilastirilmasi...... 73
Tablo 6. Suriyeli Gd¢men Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yonelik Tutum

Olgegi Alt Boyutlarinin Universiteye gore Karsilastirilmast.........ccoovveeeee... 74
Tablo 7. Suriyeli Gd¢men Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Y6nelik Tutum

Olgeginin Universiteye gore Karsilagtirtlmast ............cocevveverrierenseresniesenne, 75
Tablo 8. Suriyeli Gd¢men Universite Ogrencilerinin Akademik Giidiilenme Olgegi ve

Alt Boyutlarinin Yasa gore Karsilastirtlmast ........ccceieeiiiieniiiiiniinnienieiiens 75
Tablo 9. Suriyeli Go¢men Universite Ogrencilerinin Akademik Giidiilenme Olgegi ve

Alt Boyutlariin Cinsiyete gore Karsilagtirtlmast.........cccocvviiiiiiiiicininn, 76
Tablo 10. Suriyeli Gégmen Universite Ogrencilerinin Akademik Giidiilenme Olgegi ve

Alt Boyutlariin Egitim Aldiklar1 Alana gore Karsilastirilmast ...................... 77
Tablo 11. Suriyeli Go¢men Universite Ogrencilerinin Akademik Giidiilenme Olgegi ve

Alt Boyutlarinin Universiteye gore Karsilastirilmast...........co.coovvrevercveninnennn, 78
Tablo 12. Suriyeli Gé¢gmen Universite Ogrencilerinin Y1lmazlik Olgegi ve Alt

Boyutlarinin Yaga gore Karsilagtirtlmast ........cccocoeviiiiiiiiiiiiniicccce e, 79
Tablo 13. Suriyeli Gé¢gmen Universite Ogrencilerinin Yilmazlik Olgegi ve Alt

Boyutlarmin Cinsiyete gore Kargilagtirtlmast .........coccoooveviiiiiiciiiicin, 80
Tablo 14. Suriyeli Go¢men Universite Ogrencilerinin Yilmazlik Olgegi ve Alt Boyut

Puanlariin Egitim Aldiklar1 Alana gore Karsilastirilmasi ...........cccocoveviinnens 81
Tablo 15. Suriyeli Gégmen Universite Ogrencilerinin Y1lmazlik Olgegi ve Alt Boyut

Puanlarinin Universiteye gore Karsilastirilmasi............ccooevevcverirerericresnenans 82
Tablo 16. Katilimcilarin Ogrenmeye Yonelik Tutum , Yilmazlik ve Akademik

Giidiilenme Olgekleri ve Alt Boyutlar1 Arasindaki iliski (n = 332)................. 84
Tablo 17. Yilmazligin Yordanmasina iliskin Standart Coklu Regresyon Analizi

N Te) 4 L1 o] 1 o D PRSI 86

xii



SEKILLER DiZiNi

Sekil

Sayfa

Sekil 1. Eccles, Wigfield ve Arkadaslarinin Basariya Yonelik Giidiilenmeye liskin

Beklenti-Deger Modeli.........ccoovviviiinincneninicenen,

Sekil 2. Ogrenmeye Yonelik Tutumlarin Kavramsal Haritas1

Xiii



KISALTMALAR

IHH: insan Hak ve Hiirriyetleri Insani Yardim Vakfi

MEB: Milli Egitim Bakanlig1

UNHRC: Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi
YOK: Yiiksekdgretim Kurulu

YTB: Yurt Dis1 Tiirkler ve Akraba Topluluklar1 Baskanligi

Xiv



BOLUM 1

GIRIS

Bu boliimde; 6grenmeye yonelik tutumlar, yilmazlik ve akademik gilidiillenme
aciklanmistir. Ardindan yapilan ¢alismanin amaci, problemleri, 6nemi, smirliliklar1 ve

varsayimlarina yer verilmistir.

Problem

Egitim, her insanin ihtiyaci ve hakki oldugu gibi kisilerin kendilerini
gelistirebilmeleri i¢in hayattaki en onemli firsatlardan biridir. Egitim, giinlimiizde her
insanin yararlanmasi gereken ve hayat boyunca karsilagilan firsatlar1 olumlu olarak
degerlendirebilmek i¢in olumlu kapilar aralayan ¢ok 6nemli bir etmendir (Deniz, 2020).
Bu nedenle egitim bir toplumu olusturan en onemli unsurlar arasinda sayilmaktadir
(Giirbiiz ve Kisoglu, 2007). Ancak toplum kalkinmasinda ¢ok dnemli olan egitimin daha
etkili olabilmesi i¢in 6grencilerin egitim konusundaki goriisleri ve tutumlari da oldukca
belirleyicidir (Kara, 2010). Bireylerin 6grenme konusundaki yaklagimlari onlarmn
tutumlariyla ilgilidir. Bu nedenle bireylerin 6grenme konusuna olumlu yaklasmalar
egitimin hayata ne kadar uygulanabileceginin de bir géstergesi sayilmaktadir.

Tutumlar hayatimizi sekillendiren temel insan 6zelliklerinden biridir (Kagit¢ibasi
ve Cemalcilar, 2019). Insan yasaminin her alaninda, her konu hakkinda ¢esitli tutumlar
bulunmaktadir. Latincede ‘aptus (harekete hazir)’ anlamina gelen tutum (Arkonag, 2005;
Akt., Dikmen, Tuncer ve Simsek, 2018) bir bireyin psikolojik bir objeyle ilgili duygu,
diisiince ve davraniglara sahip olma egilimidir (Akkaya, 2009). Diger bir ifade ile tutum
hayata bakis agimiz1 etkileyen en temel 6zelliklerden biridir. insanlarm hem egitim hem
de egitimden sonraki is yasantisini etkileyen tutumlar arasinda 6grenme yer almaktadir.

Onciil’iin (2000) ifadesiyle 6grenme “tiimii ya da bir boliimii ile yasant1 sonucu
olan tepki ya da davranis degismesi olay1 ya da bu tiir degismelerin yol agtig1 siire¢”
olarak tanimlanmaktadir (Akt., Kara, 2010). Ogrenmeye yonelik tutumlarsa bireylerin

ogrenme ortamlar1 ve dgrenme igin sahip oldugu tutumlardir (Kara, 2010). Ogrenmeye



yonelik tutumlar bir bireyin 6grenirken olumlu veya olumsuz duygulara sahip olmasiyla
ilgilidir.

Ogrenmeye yonelik tutumlar1 belirleyen birtakim sosyolojik ve psikolojik
etmenler bulunmaktadir (Awang vd., 2013). Ogrencinin &z-yeterligi ya da dersteki
kontrol algist gibi durumlar bireysel etmenler arasindayken 6gretmenle, okulla ve i¢inde
bulunulan kiiltiirle ilgili etmenler ¢evreseldir (Viau, 2015). Ayrica s6z konusu kavram
bireylerin 6grenmeye ne kadar deger verdikleri ve 6grendikten sonra ne gibi beklentilere
sahip olduguyla da belirlenir (Wigfield ve Eccles, 2000). Kisilerin bireysel/psikolojik ve
cevresel/sosyolojik etmenlerinin birlesimi ne kadar iyi diizeydeyse bireylerin 6grenmeye
yonelik o diizeyde olumlu tutumlara sahip olacagi sdylenebilir. Giiven’e (2008) gore
bireylerin 6grenmeye yonelik tutumlarinin olumlu olabilmesi i¢in birtakim kosullarin
yerine getirilmesi gerekir. Bu kosullar 6grencinin ¢esitli alanlardaki gereksinimlerini
kargilamaya yoOneliktir. Viau’ya (2015) goreyse Ogrenmeye yonelik tutumlart ve
akademik giidiilenmeyi etkileyen bireysel, ¢evresel etmenler s6z konusudur. Bu nedenle
O0grenmeye yonelik tutumlarla akademik giidiilenme arasinda bir iliskinin oldugu
diistiniilmektedir.

Bireylerin 6grenmeye yoOnelik tutumlarinin olumlu olmasi onlarin akademik
giidiilenmesini de kolaylastiracak durumlardan biridir (Viau, 2015). Latincede ‘Motive’
kelimesinden tiireyen giidiilenme ‘bir ise baglama ve onu devam ettirmedeki istek’ olarak
tanimlanirken (Saglam, 2007) akademik gilidiilenmeyse “akademik isler i¢in gerekli olan
enerjinin iiretilmesi” seklinde tanimlanmistir (Bozanoglu, 2004:84). Diger bir ifadeyle
akademik giidiilenme, bireyin derslerini 6grenebilmek icin ¢aba igerisinde olmasidir.

Akademik giidiilenmeyi etkileyen etmenler arasinda ise 6gretmen, okul, 6grenci
ve kiiltiirle ilgili etmenler (Viau, 2015) ile; 6grencinin memnuniyet seviyesi (Bean ve
Bradley, 1986); gecmis notlar1 ve akademik benlik algis1 (Guay, Ratelle, Roy ve Litalien,
2010); 6z diizenlemeli 6grenmeyi ne kadar kullandig1 (Zimmerman,1990) gibi durumlar
sayilabilir. Akademik giidiilenmeyi etkileyen faktorler ne kadar olumluysa bireyin de iyi
diizeyde giidiilenmeye sahip olacagi sdylenebilir.

Ogrenmeye yonelik tutumlar ve akademik giidiilenme kisisel bir 6zellik olan,
sonradan da kazanilabilen ve dinamik bir siirecten olusan yilmazlik 6zelligiyle de iligkili
olabilir. Diger bir deyisle, tutum ve giidiilenmeyi etkileyen pek ¢ok i¢csel ve digsal etmen
olmakla birlikte i¢sel etmenlerden sayilan yilmazligin bu etmenler arasinda 6nemli bir
yeri bulunmaktadir. McCombs ve Marzano (1990) hem risk grubunda yer alan bireylerin

yilmazligim1 hem de okul basarilarin1 artirmaya yonelik arastirmalar yapmustir. Bu
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aragtirmalar sonucunda bireylerin yilmazligin1 artirmanin onlarin okul basarisini da
artiracagi belirtilmistir. Benzies ve Mychasiuk (2009) igsel giidiilenmesi yliksek olan
yilmaz bireylerin akademik olarak daha fazla giidiilendigini ileri stirmiistiir. Ayrica, i¢sel
giidiilenmenin akademik basarinin bir 6l¢iitii oldugu ve akademik basar1 icin gerekli
oldugu vurgulanmaktadir (Ariogul, 2009). Yilmaz bireylerin diger 6grencilere gore
akademik motivasyonlarinin ve derslere odaklanma, kendini kontrol etme, 6z diizenleme
gibi becerilerinin daha yiiksek oldugu cesitli calismalar tarafindan ortaya konmustur
(Finn ve Rock, 1997; Masten ve Coatsworth, 1998; Waxman, Huang ve Padron, 1997).

Her tiirlii olumsuzluga karsin zorluklardan ders c¢ikararak psikolojik agidan
saglam kalabilen bireylere ‘y1lmaz’ bireyler denmektedir (Henderson ve Milstein, 1996;
Ogiilmiis, 2001). Alanyazinda yilmazlik; psikolojik saglamlik ve dayamiklilik gibi
kavramlarla da belirtilmektedir.

Yilmazlig1 etkileyen kisisel ve g¢evresel belirleyiciler de s6z konusudur.
(Henderson ve Milstein, 1996). Mizah duygusuna sahip olma, gii¢lii iliskiler kurabilme,
problemlere etkin ¢6ziim bulma, dini inancina bagli olma bireysel belirleyiciler olarak ele
alinirken bir rehbere sahip olma, gevresi tarafindan egitime yonlendirilme, sorunu
oldugunda bagvurabilecek birilerini bulma gibi etmenler cevresel belirleyicilerdir.
Yilmazlik olduk¢a dinamik bir siire¢ olup (Krovetz, 1999) hayat boyunca hep ayni
kalmaz, duruma ve zamana gore zayiflayabilir veya gii¢lenebilir (Henderson ve Milstein,
1996). Yilmazlik icin risk faktorleri en belirleyici 6zelliktir ve bir kisinin yilmaz
olabilmesi icin risk faktorlerine ragmen iyi uyum saglamasi gerekmektedir (Tiet ve
Huizinga, 2002). Yilmaz bireylerin hayatinda yer alan iyi uyum saglama kavrami ayni
zamanda iyi tutumlara sahip olma 6zelligini de getirmektedir. yi tutumlara sahip olup
gelecekten umutlu olma yilmaz bireylerin en temel 6zelliklerindendir (Christiansen,
Christiansen ve Howard 1997). Tez c¢alismasinda Suriyeli go¢men iiniversite
ogrencileriyle calisilmasinin nedeni bu 6grencilerin bazi risk faktorlerine maruz kalma
olasiliginin daha yiiksek oldugunun diistiniilmesidir. Y1ilmazlik konusunda yurt i¢inde ve
disinda pek ¢ok calisma yapilmis olup gogmenlerde yilmazlik konusu da artan bir ilgiyle
arastirilmaktadir. (Simich, Pickren ve Beiser, 2011). Bu calismalar go¢menlerin risk
grubunda oldugunu belirtmis ve onlarin yilmazliklarinin gelistirilmesi konusunda ¢esitli
aciklamalar yapmustir (Vesely, Letiecq ve Goodman, 2017; Udah, Singh, Holscher ve
Cartmel, 2019). Yapilan aragtirmalardan hareketle gog¢menlerin yasadigr zorluklar

bilinmektedir ve y1lmazlik diizeylerinin arastirilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.



Genel olarak yilmazlik ve akademik basar1 birbiriyle oldukea ilgili konulardir.
Ogrencilerin bulunduklar1 akademik ortamlar 6zellikle risk altindaki bireyler igin
birtakim koruyucu etmenlerle donatilmistir. Bu etmenlerin en 6nemli olanlar1 da
Ogrencilere yol gosteren ve onlara gerektiginde danigsmanlik yapabilen 6gretmenler ile
cesitli sosyal ve yakin iligkilere sahip olabilecekleri akranlardir (Korkmaz, 2020). Ayrica
yilmaz bireylerin iliskisellige 6nem verdigi bilinmektedir (Henderson ve Milstein, 1996).
Ayrica risk altindaki bireylerin akademik ortamlardaki durumlarin1 en ¢ok etkileyen
etmenlerin bu ortamlarda kurduklari olumlu iliskiler oldugu belirtilmistir (Reynolds ve
digerleri, 2014; O’Toole ve Due, 2015). Kurulan olumlu iliskilerin ve 6zellikle 6gretmen,
arkadas desteginin basariy1 ciddi sekilde yordadigi baska ¢aligsmalar tarafindan da ortaya
konulmustur (Yildirim, 1997; Yildirim ve Ergene, 2003). Bu ¢alismalardan yola ¢ikilarak
yilmazliga olumlu katki saglayan iliski kurma 6zelliginin basariyr da olumlu sekilde
etkiledigi sOylenebilir.

Alanyazinda yilmazlik ile akademik konular arasindaki iliskileri agiklamaya
yardimc1 olan birtakim modeller ve kuramlar mevcuttur. Henderson ve Milstein’a (1996)
gore yilmaz bireyler i¢sel gilidillenmeye sahiptir ve bu bireylerde 6zerklik, sosyal
iligkisellik ve hedef belirleyip bu ugurda ¢alisma gibi 6zellikler bulunmaktadir. Bu durum
da y1lmaz bireylerin i¢sel olarak gilidiilenmeye sahip oldugunun ve bir konuyu 6grenme
amach hareket ettiginin bir gostergesidir. Zira yilmaz bireyler hem 6grenme icerikli
etkinliklere 6nem verir hem de sosyal aglarini gii¢lii tutmaya 6zen gosterirler. Bu durum
da onlarin 6grenmeye yonelik tutumlarinin olumlu olmasi ve akademik gilidiillenmelerinin
yiiksek olmasini kolaylastirir. Tiim bu 6zellikler ¢ergevesinde yilmaz bireylerin akademik
etkinlikleriyle ilgili aciklanmis en kapsamli yilmazlik kurami ise Weinstein’in (1991)
Beklenti Iletisimleri Modelidir. Bu model yilmazlik hakkinda gelistirilmesinin yaninda
akademik basariy1 da agikladigi i¢in tezin problemini en iyi agiklayan kuramdir. Beklenti
Iletisimleri Modeline gére okulda dgrencilerden seviyeye uygun yiiksek beklentiler
icinde olmak onlarin akademik basarilarini artirabilecek, 6grenmeye yonelik tutumlarim
olumlu hale getirecek ve akademik anlamdaki yilmazlikla gercek hayattaki
yilmazliklarina olumlu katkida bulunabilecektir. Alanyazinda 6grencilerle iyi iliskiler
gelistirilip onlara 6nemli firsatlar verildiginde yilmazliklarinin daha yiiksek olacagina
dair bilgiler de mevcuttur (Yeager ve Dweck, 2012). Weinstein’in (1991) kuramina gore
bireyler okullarda takim calismalarma yonlendirilmeli ve sorumluluk hissi onlara
asilanmalidir. Bu sayede kisi hem derslerini daha ¢ok severek akademik basarisini

yiikseltecek hem de kurdugu anlamli iligkiler ile yilmazlig1 per¢inlenecektir. Bu sebeple
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bu kuram okullarda 6zellikle risk altinda olan 6grencilerin hem yilmazliklarin1 hem de
akademik anlamdaki basarilarini artirabilecek dneriler sunarak s6z konusu degiskenlerin
yakin iligkisini gozler Oniine sermis bu bireylerin hayat kalitelerini yiikseltmeyi
amagclamistir.

Ogrenen insan hayat: olumlu veya olumsuz sekilde etkileyebilme potansiyeline
sahiptir. Bu nedenle 6grenmeye yonelik olumlu tutumlara sahip olan bireyler daha fazla
Ogrenip hayatlarinda daha fazla degisiklik yapma firsatina sahiptir (Kara, 2010). Benzer
bicimde Wigfield ve Eccles (2002) de yaslar1 artan bireylerin 6grenme ve basariya
yonelik tutum ve beklentilerinde daha gercek¢i olacagini ve akademik anlamdaki
beklentilerin netlige kavusacagii agiklamaktadir. Bu tez ¢aligmasinda da ozellikle
o0grenmeye yonelik tutum ve beklentilerinin daha netlik kazanmis oldugu diisiiniilen ve
risk faktorlerine sahip olan Suriyeli gd¢men {niversite Ogrencileriyle g¢alisilmistir.
Yilmazlik 6zelliginden bahsedebilmek igin kisilerin birtakim riskli durumlara maruz
kalmas1 gerekmektedir (Henderson ve Milstein, 1996). Bu c¢alismadaki Suriyeliler
gocmen kavramiyla ifade edilmistir. Aslinda, Tiirkiye’deki Suriyelilerin resmi statiisii,
Icisleri Bakanlig: tarafindan gecici koruma olarak tanimlanmistir (Gog Idaresi Baskanlig,
2022). Ancak gd¢cmen kavrami bir ¢at1 ifade olmasi sebebiyle iilkede yer alan Suriyeliler
icin de kullanilabilecek bir terimdir (Sirkeci ve Yaylaci, 2019).

YOK’iin 2021-2022 yili verilerine gore Tiirkiye’de iiniversite okuyan &grenci
sayist 8 milyon 296 bin 959 6grencidir (YOK, 2022). MEB’in son verilerine gore bu
ogrenciler arasinda devlet okullarinda okuyan Suriyeli iiniversiteli sayisi ise 48 bin
192°dir (Milli Egitim Bakanligi, 2022). Bu kisiler {niversiteye uyum saglama,
iniversiteyi basariyla bitirme gibi gorevlerle karsi karstyadirlar. Bu durum da gégmenlik
ve egitim arasindaki iligkiyi gostermektedir.

Genel olarak tiim diinyadaki gd¢menler barinma, kiiltiirel farklilik, diglanma,
egitim ve saglik sistemlerinden yeterince yararlanamama gibi olumsuz durumlarla daha
cok karsilasabilmektedir (Mawani, 2014; Zhou, 1997). Tiirkiye’deki Suriyeli gogmenler
de pek ¢ok risk etmeniyle kars1 karsiyadir (UNHRC, 2021). 2010°da baslayan Arap
Bahar siireci ile milyonlarca Suriyeli bagka tilkelere zorunlu olarak gog¢ etmek zorunda
kalmistir ve genellikle kendi sinirlarina yakin Ortadogu iilkelerini tercih etmislerdir
(UNHRC, 2015). 2021°e gelindiginde ise Tiirkiye’deki Suriyeli sayisi 3 milyonu asmis
ve bu kisilerin ¢ogunlugu yukarida bahsedilen risk faktorleri ile karsi karsiya kalmigtir
(Gég Idaresi Baskanligl, 2022). Bu nedenle kisilerin zihinsel saglig1 icin tehdit olusturan

olumsuz durumlara sahip olan Suriyeli gd¢menlerin yilmazlik 6zelliklerinin onlarin
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ogrenmeyle ilgili tutumlariyla ve akademik hayatlarindaki performanslartyla iligkili
oldugu diistliniilmektedir.

Bu arastirmanin konusu Suriyeli go¢men {iniversite dgrencilerinin 6grenmeye
yonelik tutumlar1 ve yilmazlik diizeyleri ile akademik giidiilenmeleri arasindaki iliskiyi
incelemektir. Bu kapsamda; ¢aligmada 6grenmeye yonelik tutum, yilmazlik, akademik
giidillenme kavramlar1 temel alinmistir. Genel olarak yilmaz bireylerin §grenme
konusunda olumlu tutumlara sahip olmasi akademik gilidiillenmeyi artirabilen ve
akademik performansi yiikseltebilen bir durum olarak goriinmektedir. Zira yilmazliklar
yiikksek olan, yasam doyumu yiiksek olan bireylerin 6grenme faaliyetleri ile daha
yakindan iligkili oldugu belirtilmistir (Seligman, Ernst, Gillham, Reivich ve Linkins,
2009). Nitekim icsel glidiilenmeye sahip olan ve 6grenmeyi 6nemseyen, ustalik yonelimli
hedefler belirleyen yilmaz bireyler (Benzies ve Mychasiuk, 2009; Henderson ve Milstein,
1996; Seban ve Perdeci, 2016) risk altinda olmalarina karsin yeterli firsatlarla
karsilastiklarinda daha yliksek giidiilenmeye ve okul bagliligina sahip olabilir (Reynolds
vd., 2014; Smyth ve Fasoli, 2007). Calisma kapsaminda yer alan dgrenci kesimi Suriyeli
gocmenler gibi risk altinda olan bireyler oldugu i¢in yilmazligin artirilmast ve okul
ortamindaki 6grenme etkinliklerinin diizenlenmesi daha biiyiik 6nem tasimaktadir.
Nitekim kriz durumlarinda bile egitim, risk gruplarindaki bireyler i¢in ciddi bir psikolojik
destek saglamaktadir (Stainburn, 2002).

Bu aragtirmanin problemini 6grenmeye yonelik tutum, yilmazlik ve akademik
giidiilenme arasindaki iliskilerin incelenmesi olusturmaktadir. Ancak bu iliskilerin sadece
kuru tanimlart degil, risk gruplari i¢inde siniflandirilan gégmenlik baglaminda nasil
degistigi arastirilmigtir. Bu sebeple aragtirmanin genel problemi Suriyeli gd¢men
tniversiteli Ogrenciler icin Ogrenmeye yonelik tutum, yilmazlik ve akademik

giidiilenmenin nasil degistigini saptamaktir.

Amac

Bu caligmanin genel amaci, Suriyeli gd¢gmen {liniversite 6grencilerinin 6grenmeye
yonelik tutumlar1 ve yilmazlik diizeyleri ile onlarin akademik giidiilenmeleri arasinda
olan iligkinin irdelenmesidir. Bu kapsamda yanit aranan amaglar asagidaki sekilde
siralanabilir:

1. Suriyeli gogmen tiniversite 6grencilerinin 6grenmeye yonelik tutumlari;



a) yasa,
b) cinsiyete,
C) egitim alinan alana,
d) sinir sehirlerinde veya diger sehirlerdeki tiniversitelere gore anlamli
olarak degisir mi?
2. Suriyeli gogmen iiniversite dgrencilerinin akademik gilidiilenmeleri;
a) yasa,
b) cinsiyete,
C) egitim alinan alana,
d) sinir sehirlerinde veya diger sehirlerdeki tiniversitelere gére anlamli
olarak degisir mi?
3. Suriyeli gogmen iiniversite dgrencilerinin yilmazligy;
a) yasa,
b) cinsiyete,
C) egitim alinan alana,
d) smir sehirlerinde veya diger sehirlerdeki tiniversitelere gore anlamli
olarak degisir mi?
4. Suriyeli gogmen liniversite 6grencilerinin 6grenmeye yonelik tutumlari ve

akademik giidiilenmeleri birlikte yilmazlik diizeyini yordamakta midir?

Onem

Tutumlar kisilerin davraniglarin1 yordar ve O0grenmeye yonelik tutumlar da
bireylerin akademik ortamlarda nasil davranacaklarina iligkin bazi ¢ikarimlarda bulunur.
Derslere yonelik olumlu tutumlarla akademik giidiilenme ve basar1 arasinda agik bir iligki
vardir. Ogrenmeye yonelik tutumlar etkileyen ¢ok sayida degisken olmakla birlikte
yilmazlik da bunun bir pargasi olabilir. Yilmaz olan bireylerin yi1lmazliklarin1 akademik
hayatta da devam ettirecegi ve buna paralel olarak giidiilenmelerinin artabilecegi
diisiiniilmektedir. Kendi kiiltiirlinden ve ¢evresinden ayrilmis olmanin getirdigi yalnizlik,
umutsuzluk, caresizlik, ya da kaygi ve depresyon gibi cesitli psikolojik etmenlerin
yanisira; yeni yerlesme yerindeki kiiltiirel farkliliklar, dil ve uyum sorunlar1 gibi durumlar
gocmen bireyler icin zorlayicidir. Bireyler go¢ nedeniyle egitimlerini yarida birakmis

olabilir, yeni yasamlarinda egitime devam edemeyebilir ya da egitimi kesintiye ugramis



olabilir. Mevcut ekonomik diizenin bozulmasi, is kaybi, ailenin pargalanmasi, kimi zaman
savas, yoksulluk ya da olumsuz yasam ya da go¢ kosullar1 nedeniyle aile iiyelerinin
bazilarin kaybi1 ya da agir fizyolojik sikintilar1 olabilir. Diger yandan ev sahibi lilke ya
da kiiltiiriin gé¢men bireyleri kabul etmemesi, ayrimcilik ya da dislanmaya maruz
kalmalarina da neden olabilmektedir. Tiim bu nedenlerle gogmenler genellikle risk grubu
icinde degerlendirilirler (Theron, Cameron, Didkowsky, Lau, Liebenberg ve Ungar,
2011). Dolayisiyla 6zellikle geng gogmenleri etkileyen durumlarin incelenmesi ayri bir
onem tasimaktadir. Bu durumlarin basinda ise barinma ve saglik hizmetlerine erisim
kadar egitim haklarindan yararlanma diizeyleri ve okul ortamina uyumlar: gelmektedir.
Cesitli arastirmalar (6rn; Korkmaz, 2020; Reynolds ve digerleri, 2014; O’Toole ve Due,
2015; Sikander, 2020; Giilersez, 2019; Ekinci, 2017) go¢menler, yoksullar, yeterli
toplumsal ¢evreyesahip olmayanlar gibi birtakim risk etmenlerine maruz kalan bireylerin
yilmazlik 6zelliginin okul basarilart ile iligkisini gostermekte ve okullarin kisilerin
yilmazligini artirabilecek 6zellikler tagidigini ileri siirmektedir. Uluocak (2009) 6zellikle
istemsiz olarak gé¢ eden bireylerin yeni hayatlarina uyum saglayabilmesi i¢in egitim
kurumlarinin kalitesi ¢ok Onemli oldugunu vurgulamaktadir. Gogmen bireylerin
okullardaki koruyucu etmenlerden yararlanarak yilmazligina ve akademik basarilarina
olumlu katki sagladigini belirten ¢alismalar da vardir (Pena, Jones, Orange, Simieou ve
Marquez, 2018). Bu nedenle hem yilmazlik diizeyi hem de 6grenmeye yonelik tutumlarin
akademik giidiilenmeyi ve basariy: etkiledigi diisiiniildiigiinden bu degiskenlerin birlikte
ele alinmas1 6nemli goriilmektedir. Bu degiskenler arasindaki iligkilerin saptanip risk
faktorlerine maruz kalan bireylerin yilmazliginin okuldaki koruyucu etmenlerle
artirtlmas1 onlarin 6grenmeye yonelik tutumlarinit olumlu hale getirir ve buna paralel
olarak akademik giidiilenmeyi artirabilir. Bagka bir a¢idan bakildiginda ise s6z konusu
degiskenlerin, savag veya yoksulluk gibi 6nemli risk etmenleriyle karsilasmis olan
Suriyeli gocmen iiniversite 0grencilerinin yilmazlik diizeylerinin arastirilmasi 6nemli
goriinmektedir. Suriyeli iiniversiteli 6grencilerin yilmazliklar1 ve akademik basarilari
arasindaki iliskinin belirlenmesi olast olumsuz kosullarin belirlenmesi agisindan da
onemlidir. Bu dogrultuda 6nleme ve miidahale programlarinin olusturulmasi da s6z
konusu olacaktir.

Alanyazin incelendiginde, Suriyeli Ogrencilerle yapilan calismalar genelde
ortaokul ve lise diizeylerini kapsadig, liniversiteli gdgmenlerle yapilan ¢alismalarin ise
cok daha kisith ve genelde nitel ¢calismalar oldugu goriilmektedir (Demir, 2017; Tanridver

ve Ulu, 2020). Bu ¢alismanin Suriyeli iiniversitelileri kapsayan nicel bir ¢alisma olmast
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mevcut durumun tespit edilerek, ileride yapilacak arastirmalar ve bu yonde yiiriitiilecek
programlara 11k tutmasi agisindan 6nemlidir.

Diger yandan yilmazlik, tutumlar ve giidiilenme konularinin birbiriyle iliskili
konular oldugu ve bu kavramlarin egitim hayatindaki yansimalarmin 6grencilerin
akademik gilidliilenmelerini ve basarilarin1 artirabilecek 6neme sahip oldugu
disiiniilmektedir. Go¢men bireylerin de ¢esitli agilardan risk grubu olduklar1 dikkate
alindiginda o6zellikle yeni yasam kosullarina uyumlarinda psikolojik saglamlik ve
yilmazligin énemli oldugu ve desteklenmezse bazi psikolojik sorunlarin olabilecegi ve
uyum sorunlarinin da arttig1 bilinmektedir (Aydin, 2017). Psikolojik sorunlarin varligi
akademik basariyla negatif olarak iliskili olarak ele alinmaktadir (Balkis, Duru, Bulus ve
Duru, 2011). Bu calisma sonucunda elde edilen bulgularin gé¢men O6grencilerin
o0grenmeye yonelik tutumlarini ve yilmazlik diizeylerini olumlu olarak etkileyecek egitim
ortamlart ve Ogretim programlart gelistirilmesine yon verecegi ve bu dogrultuda
egitimcilerin de go¢men ogrencilerinin akademik giidiillenmelerini artiracak c¢esitli
uygulamalar yiiriitebilecekleri diisliniilmektedir. Diger bir ifadeyle, egitimciler 6zellikle
risk grubunda bulunan ¢esitli 6grenciler i¢in 6nlemler alarak hem onlarin yilmazliklarini
artirabilir hem de 6grenmeye yonelik daha olumlu bir tutum gelistirmelerini saglayarak
akademik gilidiilenmelerini artirabilirler. Go¢men bireylerin gereksinimleri, egitim
hayatinda yasadigi zorluklar onlarin akademik basarisini ve yilmazligini engelleyici bir
duruma doniisebilir (Esteban ve Marti, 2014). Bu nedenle egitimciler gogmen bireylerin

hem okul basarisint hem de yilmazligini artirici ¢esitli tedbirler alabilir.

Sayiltilar

Bu aragtirma kapsaminda veri toplanan {iniversite Ogrencilerinin sorulara
ictenlikle ve dogru bir sekilde yanit verdigi varsayilmaktadir. Olgeklerin, amagclanan
ozellikleri yeterli derecede Ol¢tiigli ve sorular1 yanitlayan Suriyeli 6grencilerin yeterli

derecede Tiirkce bildigi varsayilmaktadir.
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illerindeki 6grencilerle c¢alisilmis olmasidir. Diger yandan calisma sadece Yilmazlik
Olgegi, Ogrenmeye Iliskin Tutumlar Olgegi ve Akademik Giidiilenme Olgeginin dlctiigii
Ozelliklerle simirhidir. Bagka bir siirlilik ise Suriyeli gogmen {iniversite 6grencileriyle
calisildig1 icin aragtirmaci tarafindan ‘kolay ulasilabilir Ornekleme’ yoOnteminin
kullanilmis olmasidir. Arastirmanin Covid-19 pandemi siirecinin etkili oldugu 2021-2022
egitim-O6gretim yilinda yapilmis olmast da bir sinirlilik olarak kabul edilebilir. Veri
toplanan 6lgeklerin dilinin Tiirk¢e olmasi ve veri toplanilan Suriyeli gd¢menlerin ana
dilinin farkli olmasi dil agisindan bir smirliliktir. Veri toplama araglarimin DFA

caligmalarinin yapilmamis olmasi bir sinirlilik olarak gortilebilir.

Tanimlar

Ogrenmeye yonelik tutum: Kisilerin herhangi bir konuyu 6grenmeye karsi davranislari.
Akademik giidiilenme: Akademik isler i¢in ¢caba harcama, ugrasi.

Yilmazhk: Kisilerin risk faktorlerine ragmen koruyucu faktorlerden yararlanarak

psikolojik iyi olusunu dengede tutmasi.

Gocmen: Bir iilkeden farkli bir tilkeye gegici ya da kalic1 bir sekilde giden, yerlesen

kimse.

Gecici Koruma Statiisii: Tiirkiye’de bulunan Suriyeliler i¢in kullanilan bir kavram olup

onlarin yasal olarak iilkede bulunmasini saglayan statii (Il Go¢ Idaresi, 2022)
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BOLUM 2

KURAMSAL CERCEVE VE iLGILI ARASTIRMALAR

Bu kisimda c¢aligmanin kapsaminda yer alan degiskenlere iliskin kuramsal
aciklamalara yer verilmistir. {lk olarak 6grenmeye yonelik tutum ele alarak dgrenmeye
yonelik tutumlar1 etkileyen etmenler agiklanmistir. Sonrasinda yilmaz bireylerin
Ozelliklerinden bahsedilerek yilmazligi kolaylastirici etmenler belirtilmis, gd¢menlerde
ve Ozel olarak da Suriyeli gogmenlerde yilmazlik konusu agiklanarak yilmazlik igin
miidahale caligmalarindan bahsedilmistir. Son olarak akademik giidiilenme kavrami
cercevesinde giidillenme kuramlar1 aciklanarak akademik gilidillenmeyi etkileyen
etmenler {izerinde durulmustur. Bu kuramlara ek olarak 6grenmeye yonelik tutum,
yilmazlik ve akademik giidiillenme arasindaki iligki ele alinmis, bu dogrultuda yapilan

caligmalar agiklanmistir.

Ogrenmeye Yonelik Tutum

Tutum, “bir bireye atfedilen ve onun bir psikolojik obje ile ilgili diisiince, duygu
ve davranislarini diizenli bir bicimde olusturan bir egilim” seklinde ifade edilmektedir
(Smith, 1968; Akt., Kagitcibasi ve Cemalcilar, 2019). Tutum, insan hayatini sekillendiren
en temel kavramlardan biridir.

Tutumlar bireylerin davraniglarini ve zihinsel temsillerini etkiler. Tutumlar zaman
icerisinde degisebilir ancak tutumlar1 degistirmek icin ¢ok Onemli yasam olaylar
gerekmektedir, aksi takdirde kolayca degismez (Freedman, Sears ve Carlsmith, 2003).
Diger bir deyisle tutumlar istikrarlidir, bireylerin ¢esitli konulardaki davraniglarini ayni
sekilde etkilemek i¢in direnirler.

Tutumlarin bilig, duygu ve diisiince olmak iizere ii¢ temel dgesi s6z konusudur
(Kagitgibast ve Cemalcilar, 2019). Insanlari diger canlilardan aywran en 6nemli
ozelliklerden birisi de diisiinme ve Ogrenebilme yetenegi olduguna gore Ogrenme,
kisilerin hayat basarisi i¢in olduk¢a dnemlidir. Bu durumda kisilerin 6grenmeye yonelik
tutumlar1, 6grenmeye ne kadar agik olduklari, 6grenme sonucunda hayatlarinda ne gibi

degisiklikler yaptiklar1 onlar1 birbirinden ayiran bir etmendir.
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Kisilerin 6grenme konusunda birbirinden farklilasan o6zellikleri ise onlari
akademik alanda birbirinden ayirmakta ve onlarin gerek derslerine yonelik
giidiilenmelerini gerekse derse yonelik ¢alisma isteklerini etkilemektedir. Bu nedenle
o0grenme etkinlikleri ve bireylerin 6grenmeye yonelik tutumlarinin arastirilmasi énemli
goriilmektedir

Pek cok kisi hayatinda 6nemli yer tutan durumlarla ilgili ¢esitli tutumlara sahiptir.
Buna 6rnek olarak zamaninin ¢ogunu okulda geciren bir 6grencinin okula ve 6grenmeye
yonelik tutumu verilebilir. Ogrenciler ¢esitli degiskenlerden etkilenerek okullarina,
Ogretmenlerine ve 6grenmeye karsi tutumlar gelistirebilir ve bu durum da onlarin ileriki
akademik hayatin1 sekillendirebilir (Kara, 2010). Tutumlar gelistirilirken bir durum
hakkinda o anda orada bulunan uyaricilar zihnimizde eslestirilir ve kosullanma yoluyla o
duruma kars1 bir tutum gelistirilmis olunur (Hamarta, Arslan ve Y1lmaz, 2019). Ornegin,
siddetli yoksulluk ¢ekmis birinin yoksullugu hatirlatacak olay veya durumlara iliskin
tutumu ¢ok da olumlu olmayacaktir. Bagka bir ornekte ise bir kisinin yaninda hosca
gecirilen vaktin o kisiye yonelik olumlu tutumlara dontismesi beklenir. Ayni durumlar bir
kisinin okula, 6gretmene ve 6grenmeye karsi tutumunu da etkileyebilir. Ogretmeninden,
siifin yapisindan, okul kurallarindan, arkadaslarindan hoglanmayan kisiler bir siire sonra
okuldaki dersleriyle bu olumsuz sartlar1 eslestirip 6grenmeye karsi da olumsuz bir tutum
igine girebilir. Ogrenmeye karst olumsuz tutum gelistiren bireylerin akademik hayati
bundan kotii etkilenirken tam tersi durumda iyi bir akademik basar1 beklenir (Kazazoglu,
2013). Bunedenle bireylerin 6grenme konusunda olumlu tutumlara sahip olmalari onlarin
akademik basarilari i¢in oldukg¢a Gnemlidir.

Ogrenmeye yonelik tutumlarin 6nce Atkinson (1957) tarafindan ortaya atilan,
daha sonra 1983’te Wigfield ve Eccles (2000) tarafindan gelistirilen ‘Beklenti-Deger
Kuram1’ ile yakin bir iligkisi vardir. Bu kurama gore bireylerin bir isi basarabilecegine
iliskin beklentisi, o isin sonucunun degeri ve kisinin gereksinimlerini karsilamaktaki
yeterliligi bireyin o ise karsi olumlu tutumlar gelistirmesinde ve o isi basarmasinda
oldukga etkilidir (Wigfield ve Eccles, 2000). Beklenti-Deger Kurami; yeterlik inanci,
basar1 beklentileri ve deger yapilari iizerine insa edilerek bireyin giidillenmesi lizerinde
bu ogelerin 6nemli belirleyiciler olduklarini ileri siirmektedir. Bu kurama goére bireyin
giidiilenmelerini bagar1 beklentileri ve basari i¢in sahip olduklar1 degerler ile ¢esitli basari
gorevlerini yerine getirmeleri olusturmaktadir (Wigfield, 1994). Bireyin bir konuyu
Ogrenebilecegiyle ilgili yeterli inanci olan ve bununla basar1 gereksinimini

karsilayacagini diisiinen 6grencilerin 6grenmeye yonelik olumlu tutumlar1 s6z konusu
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olabilecekken tam tersi durumda olumsuz tutumlar gdzlenebilir. Bu da 6grencilerin
akademik hayatlarina dogrudan etki etmektedir. Wigfield ve Eccles (2000) Beklenti-
Deger Modelinde basariya yonelik giidiilenme ile ilgili pek ¢ok etmen belirleyerek

bunlar1 sematize etmistir (Sekil 1).

Kiiltiirel Gegmig Cocugun Cocugun hedefleri ve
1) Cinsiyet rolleri 1) Seexallsstisisisia geal o2 sema
stereotiplert — | inang, beklenti, . 1) Kigizel semalar
. N tutumlarina yinelik i
2) Kigiye gore alzsss 2)K1za stireli hedefler Bagan
degizen kiiltiirel = beklentisi
stereotipler ve 2) Cinsiyet rolleri 3) Uzua siireli
mesleki hedefler
isti 3) Aktivite .
Faralteristikler i e 1) Tdeal bentik
+ 5) Yeteneklerine dair Bagaryyla
SN " | kendilikalzm iligkilendirilmig
Sosvallestiicinin ¥ seimler
mang ve 5 : 6) Gérev taleplerine
Cocugun deneyim /
davranizlar ‘K\\* yorumlars dair algizst
T 1) Nedense] ateflar o
ocugun enetim cdagi Oznel gérev degeri

Cocug 2) Denetim odag Oznel g deg
farklilagmig P ]
vetenekleri 1) Tegvik ve

Cocugun d 1 baglanma deZeri

ocugun duygus

- # anilary 2) Fayda degeri
Oneceld bagarilar-iligkili )
deneyimler " 3) Maliyet

Sekil 1. Eccles, Wigfield ve Arkadaslarinin Basariya Yo6nelik Giidiilenmeye Iliskin
Beklenti-Deger Modeli (Wigfield ve Eccles, 2000, s. 69).

Sekil 1’de goriildiigii tizere bireylerin bir ise yonelik tutumlarini etkileyen pek ¢cok
etmen bulunmaktadir. Bireylerin tutumlar1 6grenme kavrami 6zelinde degerlendirilecek
olursa kisilerin ‘kiiltlirel yapilari, inan¢ ve davranislari, yetenekleri, dnceki basart ve
basarisizliklari, gegmis tecriibelerine dair igsel ve digsal atiflari, bireyin hedefleri ve
kendisiyle ilgili olusturdugu 6z-sema, etkileyici anilari, basar1 beklentileri, basariyla
iligkili se¢imleri, bu isteki maliyet ve kazanclar1’ etkili olmaktadir. Diger bir deyisle,
bireyler kiiltiirel bir 6z gegmise sahiptir. Bu kiiltiir bireyin inang, davranis, yetenek ve
onceki deneyimleriyle etkilesime girer. Kisi daha 6nceden sahip oldugu kalip diistinceler
esliginde bir olay yasar ve buna c¢esitli nedenler atfeder. Bu atiflar ¢ocugun hedeflerini,
basar1 beklentilerini ve yasamis oldugu olayin degerini etkiler. Bu semada belirtilen oklar
ve oklarin yonleri hangi degiskenlerin birbirini etkiledigi ve birbiriyle iliskili oldugunu
gostermesi agisindan 6nemlidir.
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Eccles ve Wigfield’a (2000) gore bu semadaki etmenler eger olumluysa bireyin
ogrenme etkinliklerine verdigi deger ve bu etkinliklerden beklentisi olumlu olur. Bunun
sonucunda da bireylerin 6grenmeye yonelik tutumlariin olumlu olacag: ve 6grenme ile
ilgili etkinliklere de daha olumlu yaklasacagi varsayilir. Tam tersi durumda ise birey
o0grenme faaliyetlerinden beklentisi diisiik olacagi i¢cin bunlara verdigi deger de az
olacaktir. Bu durumda ise bireyin 6grenme Ozelindeki tutumlar1 olumsuz olacak ve

o0grenme etkinliklerine olumsuz yaklasacaktir.

.

Ogrenmeye Yonelik Tutumlar: Etkileyen Etmenler

Ogrenmeye yonelik tutumlari etkileyen etmenler arastirmacilar tarafindan gesitli
bigimlerde siniflandirilmis ve tammlanmistir. Ornegin, Eccles ve Wigfield (2000)
tarafindan yukarida belirtilen model disinda Awang ve digerleri (2013) bireylerin
akademik basarilarin1 ve dolayli olarak da onlarin 6grenmeye yonelik tutumlarini
etkileyen psikolojik ve sosyolojik olmak iizere iki temel etmen bulundugunu ileri
siirmektedir. Sosyolojik etmenler; ¢evre, arkadas gibi digsal etmenlerden olusurken
psikolojik etmenler bireyin bilissel ve duygusal diinyasiyla ilgili bireysel etmenlerdir.

Benzer bigimde Viau (2015) 6grenmeye iliskin tutumlarin ¢esitli kosullardan
etkilendigini ileri siirerek bu kosullar1 dort baslik altinda toplamistir. Bunlar toplumla
ilgili, okulla ilgili, sinifla ilgili ve &grencinin 6z gegmisiyle ilgili kosullar olarak
siralanmaktadir (Viau, 2015). Farkli ortamlardaki oOgrencilerin cesitli akademik
durumlara (sinav, proje vb.) kars1 verdigi deger, anlam, kendinde hissettigi 6zerklik
miktari, sinifla ve Ogretmenle olan iligkisi ve etkinlikler {lizerindeki yeterlik algisi
degismektedir (Viau, 2015).

Deci ve Ryan (1980) ise Oz Belirleme Kuraminda dzerkligin dgrenme iizerindeki
onemini ortaya koymaktadir. Ogrencinin dgrenme ortaminda algiladigi 6zerklik ve
kontrol (DiCintio ve Gee, 1999; Viau, 2015) 6grenmeye yonelik tutumu etkilemektedir.
Ogrenci okul ortaminda yeteri kadar dzerk oldugunu ve 6grenme iizerinde yeterli kontrole
sahip oldugunu diisiiniirse 6grenmeye yonelik daha olumlu tutumlar icerisinde olacaktir.
Ancak, egitim ortaminda yeterli kontrol sahibi oldugunu hissetmiyor ve bagkalari
tarafindan yonlendirildigini diisiiniiyorsa 6grenmeye yonelik daha olumsuz bir tutum
gelistirecektir. Bu durum o6z-yeterlik kavrami ile de iliskilendirilebilir. Oz-yeterlik,

bireyin yaklasmakta olan ya da gelecekteki gorevleri basarmak igin kendi kapasitesine
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olan inancidir (Alderman, 2004; Pintrich, 2013). Oz-yeterligi yiiksek olan dgrencilerin
ogrenme etkinliklerine olumlu yaklastigi, etkinlikler i¢in ¢aba harcadigi, derslerdeki
zorluklar1 yenmek icin ugrastifi ve etkili stratejiler kullandig1 goriiliirken 6z-yeterligi
diisiik olan bireylerde ise 6grenmeye yonelik negatif bir yaklasim, ders etkinlikleri i¢in
yeteri ¢caba harcamama, dersteki zorluklar karsisinda hemen pes etme ve etkili 6grenme
yontemleri kullanamama gibi durumlar goriiliir (Schunk, 1991).

Watters ve Watters (2007) ise 6grenmeye yonelik tutumlarn etkileyen etmenleri
inanglar, hedefler, gegmis deneyimler olarak siralamis ve bunlarin da performansa etki

ettigini belirterek bir sema hazirlamistir (Sekil 2).

Gegmi
nanglar
Hedefler }‘ Ogrenmeye Ogrenme
yonelik | deneyimi ve —» | Sonuglar
) / yaklagim degerlendirme
Gegmig
deneyimler

Sekil 2. Ogrenmeye Yonelik Tutumlarin Kavramsal Haritas1 (Watters ve Watters, 2007,
5.6)

Sekil 2 incelendiginde kisilerin gegmis inanglariyla birlikte 6grenme konusundaki
deneyimleri ve bu konuda belirledigi hedefleri konuya yaklagimlarini belirler. Bu
yaklasim sonucunda bireyler ¢esitli davranislarda bulunur ve bir deneyim daha ortaya
cikar. Kisi bu deneyimi degerlendirerek aklinda 6grenme konusunda ¢esitli sonuglar
belirler. Bu sonugclar da kisilerin yeni bir 6grenme konusundaki tutum ve yaklagimlarini
etkileyerek kisir dongii seklinde devam eder. Dolayistyla kisinin bilgi seviyesi de o
kisinin 6grenmeye yonelik tutumlarini belirlemekte oldukea etkilidir (Prokop vd., 2007).
Prokop ve digerlerinin (2007) elde ettigi verilere gore bir konuda daha fazla bilgi sahibi
olan bireyler o konuya kars1 daha olumlu tutumlara sahip olma egilimindedirler.

Bu noktadan bakildiginda ise 6grenme stilleri (Kiigiikahmet, 2000; Akt., Giiven,
2008) ve ¢alisma aligkanliklarinin (Bakare, 1975) 6grenmeye yonelik tutumlar etkiledigi
sdylenebilir. Ogrenme stilleri bireyin hem 8grenmeye ydnelik tutumunu etkiler hem de
buna paralel olarak kisilerin akademik basarisini etkiler. Bu nedenle kisinin 6grenmeye
yonelik olumlu bir tutum olusturmasi i¢in etkili bir 6grenme stiline sahip olmasi

gerekmektedir. Duarte’ye (2007) gore 6grenme stilleri yiizeysel, derin ve basarma stilleri
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olmak iizere tige ayrilir. Yiizeysel olanda kisi disaridan giidiilenmistir ve genel bir sekilde
calisir. Basarma stilinde birey siirekli kiyaslama halindedir ve baskalarinin performansini
gecmeye calisir. Derin stilde ise birey tamamen igten glidiilenmis ve konuyu 6grenmeye
kendini adamaktadir (Duarte, 2007). Diger bir deyisle, derin stildeki amag basar1 degil,
konuyu 6grenme hedefinin yerine getirilmesidir.

Wigfield ve Eccles (2002) kisilerin yaslart arttik¢a belirli akademik 6grenme
gorevlerine verdikleri deger ile bunlar1 basarabileceklerine iliskin duyduklari inancin
azaldigim gézlemlemislerdir. Bu nedenle 6grenmeye yonelik tutumlar arasinda yasin da
onemli bir etmen oldugu bilinmektedir. Yas ilerledik¢e kisiler kendileri hakkinda daha
gercekei degerlendirmelerde bulunmakta ve bu da onlarin egitim hayatlarinda kendilerine
yonelik bakislarinda bir olumsuzluga sebep olabilmektedir. Diger yandan Wigfield ve
Eccles (2000) bireyin i¢cinde bulundugu kiiltiiriin de kisilerin 6grenmeye verdigi degeri,
okula iliskin tutumlar1 ve daha pek ¢ok durumu etkiledigini ileri siirmektedir. Ozellikle
toplumsal cinsiyete dayali anlayisin daha belirgin oldugu toplumlarda bazi meslekler ya
kadinlara ya da erkeklere daha uygun goriilmekte ve ¢ocuklar kii¢iikliikten itibaren bu
dogrultuda egitim almaya yonlendirilmektedirler.

Toplumsal baglama dayali etmenler risk altindaki bireylerin de 6grenme yonelik
tutumlarin1 ve basar1 beklentilerini etkilemektedir. Asagidaki bolimde kisaca bu

etmenlerden s0z edilmektedir.

Risk Altinda Bulunan Bireylerin Ogrenmeye Yénelik Tutumlarim Etkileyen
Etmenler. O’Toole ve Due’ye (2015) gore risk altinda bulunan bireylerin okula
bagliliklarin1 ve 6grenmeye yonelik tutumlarini etkileyen degiskenler daha farklidir. Bu
cocuklarda ihmal ve istismar ya da suga itilme gibi durumlar daha ¢ok goriilebilmektedir.
Bu nedenle risk altindaki ¢ocuklardaki okula yonelik tutum ve bagliliklar etkileyen
faktorler kisisel, ¢evresel, ekonomik, iliskisel, ailenin biitiinliigii gibi pek ¢ok etken
olabilmektedir. Risk altinda oldugu belirtilen bireylerin akademik ortamlarda
gosterdikleri davranis ve performanslar iyi izlenmelidir. Derslere yonelik ilgisizlik, diisiik
akademik performans, Ogretmenin talimatlarmmi dinlememe ya da okula devamda
istikrarsiz olma gibi durumlar s6z konusu olabilmektedir (Balfanz, Herzog ve Mac Iver
2007). Tiim bu durumlar da risk altinda oldugu belirtilen yeterince ilgi gosterilmediginde
onlarin akademik basarisinin kotii etkilenecegini ortaya koymaktadir. Alanyazinda

gocmen bireylerin risk grubunda olduguyla ilgili ¢aligmalar bulunmaktadir (Mawani,
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2014). Dolayisiyla yukaridaki etmenlerin caligmanin aragtirma grubu olan Suriyeli
tiniversite 6grencilerini de etkileyecegi diistiniilmektedir.

Risk grubunda olan gé¢men bireylerin okul ortamina uyumunu etkileyecek pek
cok etmen vardir. Bunlar dil sorunlar1 (Bircan ve Sunata, 2015; Chemin, 2020), maddi
problemler (Yiice, 2018), cocuk isciligi ve erken evlendirilme (Emin, 2016), okul
sistemlerinin uyusmamasi ve bilgi eksikligi (Levent ve Cayak, 2017), dislanma (Adams
vd., 2004) olarak siralanabilir. Ustelik gdgmen bireylerin akademik basarilarinin yiiksek
olabilmesi i¢in egitim ortamina uyum saglamalar1 gerckmektedir (Bang, 2017). Zira
yukarida sayilan etmenlerden olumsuz etkilenen gogmen bireylerin okul basarilarinin ve
okula devam isteginin yiiksek olmadigi agiklanmaktadir (Li ve Grineva, 2016). DiCintio
ve Gee (1999) calismasi da risk altinda olan ¢ocuklarin hem daha diisiik 6z giivene hem
de 6grenmeye yonelik negatif tutumlara sahip olduklarini gostermektedir. Bu nedenle
ozellikle risk altindaki gruplar icin gerekli dnlemlerin alinarak onlarin 6grenmeyle ilgili

olumlu tutumlara sahip olmasinin desteklenmesi 6nemlidir.

Tiirkiye’deki Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yinelik
Tutumlarimt Etkileyen Etmenler. Tirkiye’deki yiiksekdgretim kurumlarinda 6grenim
goren Suriyeli liniversite 6grencilerinin sayis1 azimsanmayacak kadar ¢coktur. Bu nedenle
Suriyeli gboegmen iniversitelilerin 6grenme konusundaki tutumlarinin ve bu tutumlara
nelerin etki ettiginin bilinmesi gerekli goriilmektedir. Tiirkiye’de 6grenim goren Suriyeli
tniversiteli Ogrencilerin 6grenme konusundaki tutumlarini belirleyen en 6nemli
unsurlardan birisi dil becerileridir (Akkaya, Cilingir ve Levent, 2018). Ana dillerinden
farkli bir dilde egitim almak ve egitim alinan alana yonelik olumlu tutumlara sahip
olabilmek i¢in kullanilan dilin iyi bilinmesi gerekmektedir. Dil yeterince bilinmedigi
zaman kisiler dinledikleri dersi anlayamayacak ve derse katilma konusunda isteksiz
olacaktir (Ercan, 2012). Bu durum da bireylerin 6grenme konusunda olumsuz tutumlar
gelistirmesine neden olacaktir. Yardimcioglu, Besel ve Savasan’a (2017) gore Suriyeli
ogrencileri {iiniversiteye hazirlayan TOMER’in niteligi yeterli bulunmamakta ve
bireylerin 6grenme konusundaki tutumlarini bastan itibaren olumsuz etkilemektedir.
Universite hayatina baslamadan alinan egitimin yetersiz olmasi, kisilerde bu eksikligin
iniversite hayat1 boyunca da devam edecegiyle ilgili bir izlenim olusturmaktadir.

Bunun disinda Akkaya, Cilingir ve Levent’in (2018) ¢alismasindan elde edilen

verilere gore Suriyeli liniversitelilerin ailelerinin ¢ogunun kamplarda yasamasi ayrilik
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duygusunu tetiklemektedir. Bu durum da onlarin 6grenme etkinliklerine yonelik olumlu
tutumlarini azaltmaktadir.

Bir diger konu olarak Suriyeli liniversitelilerin Tiirkiye’de gordiikleri egitimin
alisageldikleri sistemden farkli olmasi kendilerini bilgisiz hissetmelerine de neden
olmaktadir (Levent, Giil ve Aydemir, 2021). Kisiler egitim aldiklar1 alanla ilgili bilgi
eksikligi hissettiklerinde Ogrenme faaliyetlerine gosterdikleri olumlu tutumlar
azalmaktadir.

Ayrica Levent, Giil ve Aydemir’e (2021) gore Suriyeli {iniversitelilerin
alabildikleri maddi yardimlarin kisith olmasi onlarin egitim alma isteklerini
ketlemektedir. Bunun bir sonucu olarak kisilerin 6grenme tutumlari olumsuz
etkilenmekte ve kisiler egitim almak yerine maddi agidan daha rahat olacaklarini
diisiindiikleri icin ¢alismay1 tercih edebilmektedir.

Kisacasi, 6grenmeye yonelik tutumlar tizerinde etkili olan etmenler 6grencilerin
akademik hayatini da etkilemektedir. Ogrencilerin 6grenmeye yonelik olumlu
tutumlarinin olmasi igin egitimin niteligi onemlidir (Giiven, 2008). Egitimi daha nitelikli
hale getirmek okul ortaminda pek ¢ok sorunla karsilasan gé¢cmen bireylerin basarisini
artirmak i¢in de son derece 6nemlidir. Bu egitim ortaminda, 6grencilerin gereksinim ve
beklentileri belirlenerek 6grenme ortamlarinin diizenlenmesi ve ilgili materyallerle icerigi
zenginlestirerek Ogrenciler icin aktif bir 6grenme ortami olusturulmasi gerekmektedir.
Ogrenmeye yonelik tutumlar Ogrencilerin akademik giidiilenmelerini ve bu da

ogrencilerin basarisini belirleyecektir.

Ogrenmeye Yonelik Tutumlarla ilgili Arastirmalar
Bu boliimde ogrenmeye yonelik tutumlar hakkinda Tiirkiye’de yliriitiilen
calismalar ve yurt dis1 calismalarina yer verilmistir.
Ogrenmeye Yonelik Tutumlarla ilgili Tiirkiye’de Yiiriitiilen Calismalar

Ogrenmeye yonelik tutumlar konusunda yurt icinde yapilan pek ¢ok calisma
bulunmaktadir. Bu konuda yapilan ¢aligmalar genellikle akademik giidiilenme, okul

basarisi gibi konularla birlikte ele alinmistir. Genel itibariyle yapilan ¢alismalar kisilerin
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o0grenme konusundaki beklentileri ve bunun tutumlarina yansimasini incelemek
seklindedir.

Ogrenmeye yonelik tutumlari etkileyen etmenler konusundaki c¢alismalar
incelenecek olursa; Yiiksel (2004) tarafindan yapilan bir ¢alismada Uludag Universitesi
Egitim Fakiiltesi’'ndeki 600 6grencinin 6grenmeye yonelik tutumlarmin 6gretmenin
mesleki niteliginden, siiftaki arkadasliklarindan, bu egitime dair gelecekteki
beklentilerinden etkilendigi ortaya koyulmustur. Dikmen, Tuncer ve Simsek (2018)
tarafindan yapilan bir calismada ise Firat Universitesi’nde 6grenim goren 164 dgrenciyle
calistmistir. Ogrenme stilleriyle 6grenmeye yonelik tutum arasindaki iliski incelenmis
ve ‘degistiren 6grenme stili’ne sahip olan bireylerin 6grenmeye yonelik tutum puanlar
daha yiiksek ¢ikmis, daha olumlu olmustur. Ayrica bu ¢alismaya gore 6grenmeye yonelik
tutumun ve 6grenme stillerinin yas ve okunulan béliime gore de degistigi tespit edilmistir.
Genel olarak caligmada ayrilan her yas grubunun ilk dnce ‘6ziimseyen’ 6grenme stilini
kullandig1 bulunmustur. Semerci ve Kara (2004) tarafindan yapilan bir arastirmada ise
Firat Universitesi enstitiilerinde doktora yapan 64 dgrencinin aldiklari egitim derslerinin
onlarin 6gretmenlik tutumlarina yonelik etkisi aragtirllmistir. Fakat bu dersleri almanin
onlarin 6gretmenlige yonelik tutumlarini anlamli olarak degistirmedigi saptanmustir.

Ogrenmeye yonelik tutumlarin derslerdeki basariyr nasil etkiledigiyle ilgili
caligmalar incelenecek olursa; Giiven’in (2008) ¢alismasinda ilkokul 5. Sinifa devam
eden 334 ogrencinin sosyal bilimler hakkindaki tutumlarini 6grenmek igin Olgekler
kullanilmistir. Sonug olarak 6grencilerin sosyal bilimler hakkinda olumlu tutumlara sahip
olan 6grencilerin konuyu daha kolay 6grendigi bulunmustur. Bu ¢aligsma derslere yonelik
olumlu tutumlarin Ogrenmeye olan katkisin1 aciklamasi bakimindan 6nemli
goriilmektedir. Buna ek olarak Hanbay (2009) tarafindan yapilan bir ¢alismada ise
Anadolu lisesinde okuyan 204 10. smnif &grencisinin Almancaya yonelik tutumlari
Olciilmiistiir. Sonug olarak kiz 6grencilerin erkeklere kiyasla daha iyi tutumlara sahip
oldugu bulunmustur ve bu sebeple kiz 6grencilerin dersteki performanslart daha yiiksek
olmustu Benzer bir ¢alisma da Giirsul (2008) tarafindan yapilmistir. Bu ¢alismada ders
icinde yapilan yontem degisikliklerinin Ogrencilerin derse yonelik tutumlarini da
etkilediginden bahsedilmistir. Giirsul’'un (2008) calismasinda Hacettepe Universitesi
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi’nde (BOTE) okumaya devam eden 42
ogrenciyle calisilmigtir. Bu 6grencilere hem ¢evrimigi hem de yiiz ylize ortamlarda
matematik dersi i¢in problem tabanli 6grenme metodu uygulanmig ve bu metot

sonucunda Ogrencilerin  matematige yonelik tutumlarinda olumlu bir gelisme
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goriilmiistiir. Bu ¢alismanin 6nemi ise ders islenis yonteminin dgrencilerin 6grenmeye
yonelik tutumlarint degistirdigini saptamasidir.

Ogrenmeye yonelik tutumlar1 risk grubundaki bireyler baglaminda inceleyen
caligmalara bakilacak olursa; Yiice’nin (2018) ¢alismasinda Tiirkiye’de gecici koruma
statiisiinde yer alan Suriyeli 6grencilerin okula uyum ve tutumlari incelenmistir. Ankara,
Gaziantep ve Hatay’daki devlet okullarinda bulunan 10 Tiirk, 10 Suriyeli 6grenci, 16
O0gretmen ve 10 rehber 6gretmeniyle ¢alisilmistir. Caligmaya gore Suriyeli 6grencilerin
okula uyum ve tutumlarini ve bu sebeple 6grenmeye yonelik tutumlarini etkileyen
faktorlerin dil, kiiltiirel farkliliklar, 6gretmen tutumlari, okula karsi bakis acisi, lilkeye
kars1 bakis agisi, akran iligkileri ve akademik hazir bulunusluk gibi durumlar oldugu
saptanmistir. Kose (2019) tarafindan yapilan bir calismada dezavantajli bolgelerde egitim
goren ve risk altinda bulunan ¢ocuklarin okula bagliliklarin1 ve 6grenme konusundaki
tutumlarini etkileyen faktorler arastirilmistir. Ankara’nin Cingin bolgesinde bulunan 359
tane risk altindaki gogmen ve Roman bireyler calismaya katilmistir. Yapilan analizler
sonucunda risk altindaki bu bireylerin okula baghligini ve 06grenmeyle ilgili
yaklagimlarini belirleyen en 6nemli etkenlerin okulun yasam kalitesi ve 6gretmen oldugu
bulunmustur. Dicintio ve Gee (1999) tarafindan yapilan bir ¢alismada ise risk grubunda
yer alan 6 O&grenci c¢esitli 0grenme faaliyetlerine girdirilmis ve ardindan onlara
motivasyon igerikli 54 adet anket doldurulmustur. Bunlarin sonucuna gore ise risk
grubundaki bireylerin 6grenme faaliyetlerinde algiladiklar1 zorluk ve algiladiklar
kontroliin onlarin tutumlarini, bakis acilarin1 ve basarilarini degistirdigi bulunmustur.

Tiirkiye’de bulunan Suriyeli {iniversite Ogrencilerinin 6grenmeye yonelik
tutumlarini inceleyen caligmalara bakilacak olursa; Kaya (2019) Suriyeli {iniversite
Ogrencilerinin egitim hayatina uyum siireclerini incelemistir. Ankara’daki devlet
tiniversitelerinde okuyan 14 Suriyeli liniversite 6grencisiyle nitel bir ¢alisma yapan Kaya
(2019) onlarin gé¢men olmaktan kaynaklanan bazi sikintilart sebebiyle egitim
faaliyetlerine yeterince odaklanamadiklarini ve bu durumun onlarin 6grenme tutumlarina
olumsuz yansidigini tespit etmistir. Sezgin ve Yolcu (2016) ise yaptiklar1 caligmada
Suriyeli go¢men iiniversite 0grencilerinin tiniversite yasaminda karsilastiklar1 zorluklar
ve kolayliklar1 incelemistir. Bu g¢alisma kapsaminda Osmaniye Korkut Ata
Universitesi'ne giden 11 Suriyeli {iniversite 6grencisiyle odak grup gdriismeleri
gerceklestirilmistir. Yapilan ¢aligmadan elde edilen sonuglara gore ise Suriyelilerin sahip
oldugu kolayliklar yaninda yasadiklari sosyal kabul gérmeme, diglanma gibi durumlarin

egitim hayatina olumsuz yansidig1 ve bunun da onlarin 6grenme faaliyetlerindeki istegi
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diisiirdiigii bulunmustur. ilgar, Dogan ve Yildinm (2017) ise Kilis 7 Aralik
Universitesi'ne devam eden 23 Suriyeli iiniversite dgrencisi ile ¢aligmustir. Suriyeli
tiniversitelilerin egitim hayatina uyum siirecini inceleyen bu ¢alismada baz1 6grencilerin
Tiirk hocalarina ve arkadaslarina karsi olumlu duygular besledigi, bazilarinin ise hocalari
ve arkadaslar1 tarafindan yeterince anlasilmayarak sorun yasadiklari tespit edilmistir.
Sonug olarak arkadas ve hocalariyla olumlu iletisime sahip olanlarin egitim hakkindaki

tutumlarinin daha olumlu oldugu ve okullarindan memnun olduklar1 agiklanmaistir.

.

Ogrenmeye Yonelik Tutumlarla ilgili Yurt Dis1 Calismalar

Ogrenmeye yonelik tutumlarla alakali yapilan cesitli ¢aligmalar bulunmaktadir.
Genel olarak yurt disinda yapilan calismalar da yurt i¢indekiler gibi kisilerin 6grenme
konusundaki beklentileri ve algilarinin onlarin tutumunu nasil etkiledigi seklindedir.
Yurt disinda yapilan ve 6grenmeye yonelik tutumlarla basari iligkisini ortaya koyan
caligmalara bakilacak olursa; Yang ve Lau (2003) yaptig1 ¢alismada City University of
Hong Kong’da dgrenim goren 37 dgrencinin Ingilizce dgrenmeye yonelik tutumlari
dlciilmiistiir. Ogrenciler ileriki hayatlarinda ve kariyerlerinde kendilerine yardimci olacak
konulara kars1 daha olumu bir tutuma sahip oldugu ve boylelikle de o konular1 daha ¢ok
sevdigini bildirmistir. Benzer bir ¢calisma Rula (2006) tarafindan yapilmistir. S6z konusu
calismada Liibnan’daki tii¢ farkli iiniversitede okuyan toplamda 284 G&grenciyle
calismistir. Sonug olarak dil 6grenmeye yonelik tutumlarin o dili 6grenirken kullanilan
teknikler kadar 6nemli oldugunu vurgulamistir ve daha kolay olarak algilanan dile kars1
Ogrencilerin daha iyi tutumlara sahip oldugunu bulmustur. Bagka bir ¢aligma ise Taha
(2007) tarafindan yapilmistir. Bu ¢aligmaya gore Amerika’daki Black University’de
okuyan 34 6grenci ve bu iiniversiteden mezun olan 108 6grencinin Arapca 6grenmeye
yonelik tutumlart arastirilmis ve tutumlarinin onlarin ilerideki kariyerlerinde bu dile ne
kadar ihtiya¢ duyacagina gore degistigi saptanmistir. Duarte (2007) tarafindan yapilan bir
calismada ise Portekiz’deki bir iiniversitenin cografya bdliimiinde okuyan 252 Portekizli
ogrenci lizerinde ¢alisilmis ve 6grenmeye yonelik tutumlari daha iyi olan 6grencilerin
daha 1yi 6grendikleri ve daha basarili olduklar1 bulunmustur. Watters ve Watters’in
(2007) yaptig1 ¢aligmaya gore Avustralya’daki bir tliniversitede Biyolojik Kimya ve
Biyokimya dersini alan 95 6grenci lizerinde hem nitel hem de nicel veri toplanmistir.

Ogrencilerin gelecekteki kisisel gelisimlerine faydali olacagim diisiindiigii konular

21



hakkinda daha fazla bilgi edinmek i¢in daha ¢ok calistig1 ve bu konudaki tutumlarinin
daha pozitif yonde oldugu bulunmustur. Prokop ve digerleri (2007) tarafindan
gergeklestirilen bir arastirmada ise Slovenya’daki bir tiniversitede okuyan 378 6grencinin
biyoteknolojiye yonelik tutumlari incelenmis ve ogrencilerin tutumlariyla o konu
hakkindaki bilgi seviyesi arasinda anlamli ve pozitif bir korelasyon bulunmustur.

Ogrenmeye yonelik tutumlari risk gruplari baglaminda inceleyen yurt dist
calismalarina bakilacak olursa; O’Toole ve Due (2015) yaptiklart g¢alismada
Avustralya’da Katolik anlayisa uygun egitim veren bir ilkokuldaki 6grencilerin 6grenme
ortamlarma yonelik diisiince ve tutumlarmi arastirmislardir. Ug grup dgrenci iizerinde
calisilmigtir: Risk altinda olmayan, risk altinda olup birebir destek alan, risk altinda olup
destek almayan. Ogrencilere anket sorulart yoneltilip yanitlar igin tema analizi
yapilmistir. Sonuglara gore; davranissal agidan incelendiklerinde risk altinda olup destek
alan cocuklar daha ¢ok odiillere vurgu yaparken destek almayanlar cezaya vurgu
yapmuistir. Biligsel acidan bakildiginda tiim gruplarda ‘sikicilik’ temasi 6n plana ¢ikmakla
birlikte risk altinda olmayanlar 6grenmenin 6nemine de vurgu yapmislardir. Ayrica risk
altinda olup destek almayan 6grencilerin okul hakkinda sdyledikleri ‘kaygi’ temasi da 6n
plana ¢ikmistir. Benzer bir ¢alisma da Pena, Jones, Orange, Simieou ve Marquez (2018)
tarafindan yapilmistir. Bu ¢aligmada Teksas’taki bir okulda 6grenim goren 3 gd¢men
Ogrenciyle nitel igerikli goriismeler yapilmis ve onlarin okul igindeki davranislar
katilimli gozlem ile incelenmistir. Sonugta igsel ve digsal koruyucu faktorlerden daha
cok yararlanabilen go¢gmen bireylerin akademik basarisinin ve 6grenme faaliyetlerine
yonelik olumlu yaklagimlarinin daha yiiksek oldugu belirtilmistir.

Ogrenmeye yonelik tutumlart Suriyeli 6grencilerle inceleyen yurtdist
calismalarinin oldukga kisitli oldugu goriilmektedir. Ulasilan ¢alismaya bakilacak olursa;
Madziva ve Thondhlana (2017) Ingiltere’de okuyan ve {iniversite dahil gesitli egitim
kurumlarinda o6grenimlerine devam eden 57 Suriyeli 6grenci ile g¢alismistir. Bu
calismadan elde edilen sonuglara gére Suriyeli gogmen Ogrencilerin okurken cesitli dil
sikintilar1 yasadigi, arkadaslar tarafindan ayrimciliga maruz birakildigi ve tiim bunlarin
da onlarin 6grenme faaliyetlerini olumsuz etkiledigi tespit edilmistir.

Tiim bu caligmalardan anlasilmaktadir ki bir derse, bir konuya yonelik tutumlar
ogrencilerin o dersteki akademik basarisin1 ve derse kars1 istedigini ve ayrica dersteki
giidiilenmesini etkilemektedir. Tutumlarin olumlu olmas1 akademik basariy1 da artiran bir

etmendir.
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Yilmazhk

Bireyler kiiciik yaslardan itibaren deprem, fiziksel ve cinsel istismar, sevilen
birinin kayb1, siddetli yoksulluk gibi gesitli olumsuz durumlara maruz kalabilirler. Bu
kisilerin bir kismi yasadiklar1 travmalar sonucunda ileriki yillarda davranis
bozukluklarina sahip olma olasiliklar1 yiiksektir (Henderson ve Milstein, 1996). Ancak
risk altinda oldugu halde ileriki yillarda higbir bozukluk gostermeyen kisilerin
varligindan da s6z edilmeye baslanmistir. Bu kisilerin yasadiklar1 travmalara ragmen
psikolojik olarak nasil giiglii kalabildikleri 6zellikle 1990’11 yillardan itibaren
arastirmacilarin daha ¢ok ilgisini gekmeye baslamistir. Wolin ve Wolin (1993) tarafindan
yilmazlik olarak adlandirilan bu o6zellik, engelle karsilagildiginda vazgegmeyerek
miicadele etme ve yeniden toparlanarak psikolojik olarak dayanabilme giicii olarak
tanimlanmaktadir. Henderson ve Milstein’a (1996) goére bu bireyler hayatlarinda
yasadiklar1 olumsuzluklar1 birer kalkan gibi kullanarak daha giiclii bir hale
gelmektedirler.

Yilmazlik i¢in alanyazinda psikolojik saglamlilik, psikolojik dayaniklilik, kendini
toparlama giicii, psikolojik giiclendirme olarak farkli ifadeler de kullanilmaktadir. Buna
bagli olarak da yilmazlikla ilgili farkli tanimlar yapilmistir. Bireyin gelisimini olumsuz
etkileyecek ciddi tehditlere karsin olumlu sonuglar goriilmesi (Masten, 2001), giigliiklerin
hiikiim stirdiigli bir baglamda olumlu uyumu iceren dinamik bir siire¢ (Luthar, Cichetti
ve Becker, 2000), bir zorlukla karsilastiginda bu durumdan eskisine gore daha giiglii
¢ikmak (Walsh, 2006) bu tanimlamalar arasinda en yaygin olarak kullanilanlardir.
Tanimlar farklilagsa bile hepsinin yilmazlik i¢in 3 ortak noktaya isaret ettigi goriiliir: Risk
varligi, koruyucu faktorler ve olumlu uyum gosterme (Isik, 2016). Bireylerin yilmaz
olarak adlandirilmasi i¢in onlarin ciddi bazi risklere maruz kalmasina karsin bunlardan
olumsuz olarak olabildigince az etkilenmeleri gerekir (Tiet ve Huizinga, 2002). Diger bir
ifadeyle maruz kalinan risk faktorleri dikkat edilmesi gereken 6nemli bir noktadir. Risk
faktorlerine ornek olarak istismar, ekonomik dezavantaj, dogal afet, tek ebeveynle
yetisme gibi durumlar O6rnek olarak gosterilebilir (Richardson, Neiger, Jensen ve
Kumpfer, 1990). Risk faktorleri yilmazligi azaltic1 etki gosterirken koruyucu faktorler de
artirict etki gostermektedir (Benzies ve Mychasiuk, 2009). Koruyucu faktorler genelde
dort baslikta toplanabilir: 6zel bir hobi ve ilgiye sahip olmak, hayatinda yol
gosterebilecek bir rehbere sahip olmak, aile destegine sahip olmak ve hayatlarinda doniim

noktalarina sahip olmak (Christiansen, Christiansen ve Howard, 1997). Sayilan tim bu
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koruyucu faktorler kisileri hayata baglama, olumlu etkinliklerle mesgul etme, sosyal
aglarla dertlerinden siyrilma olanag: verir. Bu sebepledir ki kisilerin yilmazlig1 tiim bu
unsurlardan olumlu etkilenir. Yiiksek riske ragmen koruyucu etmenlere sahip olan ve
uyum seviyesi yiiksek bireyler ‘yilmaz’ olarak adlandirilir (Kumpfer, 1999).

Kumpfer (1995) yilmazligin alt1 6geden olustugunu ifade etmektedir. Bu dgeler;
yilmazlik siireci, yasanan zorluklar, i¢sel faktorler, dissal koruyucu faktorler, birey ve
cevre etkilesiminden ortaya ¢ikan koruyucu faktorler ve olumlu sonuglar olarak
siralanabilir (Akt., Yavuz ve Kutlu, 2016). Kisileri zorlayici risk faktorleri olmadan
yilmazlik kavramindan bahsedilememektedir. Ancak bireyler her ne kadar zorluklar
yasasa da bunlar1 atlatmak icin birtakim koruyucu faktorler gelistirebilir. Ayrica dissal
veya igsel olabilen koruyucu etmenlerden ig¢sel olanlar1 bireyler sonradan bile kazanip
yilmazlik seviyelerini artirabilir. Koruyucu faktorleri yeterince degerlendirip onlardan
istifade edebilen bireyler icin yilmazlik siireci baslamis demektir ve artik bireyler
koruyucu etmenlerden 6grendikleri ile psikolojik olarak daha saglam kalabilecek ve
buralardaki kazanimlarini hayata gecirebilecektir. Bu durum da elbette bireyler icin
olumlu sonuglar doguracaktir.

Yilmazlik icin risk faktoriiniin zorunlu olmasindan yola c¢ikilarak yilmazlik
caligmalar1 genelde ii¢ grup birey iizerinde ytriitiilmistiir. Yilmazlhigin kapsadig ilk grup
ekonomik dezavantaj, go¢ etme gibi yiiksek risk altinda yasamasina karsin psikolojik
acidan saglam kalabilmis bireylerdir. Ikinci grup bireyler bosanma, sevilen birinin 8liimii
gibi birtakim stresli olaylar yasayan ve sonrasinda iyi uyum saglayanlardir. Ugiincii grup
ise fiziksel ve cinsel istismar gibi travmatik olaylar1 atlatan bireylerdir (Masten, 1994;
Akt., Ozcan, 2005).

Aragtirmacilar yilmazlik 6zelliginin genetik bir alt yapisi olabilecegini de kabul
etmekle beraber bu 6zelligin sonradan 6grenebilecegine de vurgu yaparlar. Bu nedenle
yas1 ne olursa olsun bireyler kendi yasantilar1 sonucu yilmazlik 6zelligini 6grenebilir ve
kazanabilirler (Ogiilmiis, 2001). Ozellikle bireylerin iginde bulunduklar1 ortam onlar
destekleyici bir hale biirlindiiriilirse bireyler ait olma ve islevsellik duygularini
pekistirirler ki bunlar da basarili ve yilmaz bir birey olmanin piif noktalaridir (Krovetz,
1999). Kirby ve Fraser’e (1997) gore yilmazlik, zamana ve degisen kosullara uyum
saglayan bir 6zelliktir. Bu 6zellik hem genetik hem de ¢evresel kosullardan etkilenir ve
yasa gore de bireyde bu 6zelligin gosterilen hali degisebilir. Buradan yola ¢ikilarak risk
altindaki bireylerin koruyucu faktorlerden yararlanarak sartlara uyum sagladiginda

yilmaz bireyler olacagi soylenebilir. Yilmazlhigin ¢esitli kisisel, cevresel, sosyal
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etmenlerin birlesimiyle olustugunu agiklayan diger ¢aligmalara bakildiginda ise Masten
(2001) yilmazligin 6zel etmenler sonucunda olusmadigini; normal sartlarda bir kisinin
sahip oldugu zihinsel, bedensel ve toplumsal &zellikler sonucunda olustugunu
belirtmektedir. Henderson ve Milstein’a (1996) gore ise yilmazligi kolaylastiran birtakim
kisisel etmenler oldugu gibi ¢evresel etmenler de s6z konusudur. Bu baglamda yilmazligi
kisisel ve ¢evresel etmenlerin etkilesimi olarak goren Ungar (2004) bu duruma
yilmazligin ekolojik yoni demistir. Bu yiizden Ungar (2008) yilmazlig1r bireysel
etmenlerin iliskisel, toplumsal ve kiiltiirel etmenlerle etkilesimi olarak gérmiistiir.
Yilmazlik, gegcmis zamanlardan beri siklikla ¢alisilan bir konudur. Ancak zaman
icinde aragtirmacilarin yilmazlik konusunda odaklandigi noktalar farklilagmistir.
Donemlere gore bu konuda yapilan c¢alismalarin hangi noktalarda yogunlastigi
smiflandirilmistir. Masten (2014) yilmazlik caligmalarim1i dort ana baslik altinda
incelemistir. Ona gore ilk dalga arastirmalarinda “Yilmazlik nedir, nasil 6l¢iiliir?’ gibi
sorularin cevaplart aranirken ikinci dalgada ‘Yilmazliga neden olan siirecler nedir,
koruyucu ve risk faktdrleri nasildir?’ gibi sorular cevaplanmaya calisiimustir. Ugiincii
dalga arastirmalarinda ‘Y1ilmazlik gelistirilebilir mi ve bununla ilgili kuramlar var midir?’
sorusu cevaplanmaya calisilitken dordiincii ve son dalgada, glinlimiizde yapilan
aragtirmalarda ‘Genetik farkliliklar yilmazlikta nasil rol oynar, beynin gelisimi yiiksek
stresten nasil korunur?’ gibi faktorlere odaklanilmistir (Demir, 2017). Kisacast ilk
zamanlarda yi1lmazlig kesfetmeye ve onun 6zelliklerini belirlemeye yonelik aragtirmalar
mevcutken sonraki zamanlarda calismalar yilmazligin insan biyolojisindeki yerine
evrilmigtir. Giincel ¢alismalar yilmazlik ile beyin gelisimi arasindaki iliski (Morris,
Squeglia, Jacobus ve Silk, 2018) ya da yilmazlikta rol oynayan genetik etmenlerin neler
oldugu (Bulut, Arman, Giliney ve Giiltepe, 2017) gibi daha ileri calismalara

odaklanmaktadir.

Yilmaz Bireylerin Ozellikleri

Yilmazlikla ilgili ortaya atilan bazi model ve kuramlarla yilmaz bireylerin
ozelliklerini saptanmaya calisilmistir. Henderson ve Milstein (1996) yilmaz bireylerle
yaptiklari ¢alismada onlarin olaylar karsisinda ¢ok ¢abuk pes etmedikleri, direndikleri ve
olumsuz kosullardan bir seyler Ogrenerek eskisinden daha da giiclii bir yapiya

ulastiklarin1  belirtmektedirler. Kumpfer (1999) de yilmaz bireylerin 6zelliklerini
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incelemis ve bu ozellige sahip olan bireylerin gelecege daha umutla baktiklarini ve orta
derecede mutlu bireyler olduklarini bulmustur. Kyriacou (2000) ise yilmaz bireylerin
sorun ¢ozmek i¢in cesitli kaynaklardan yararlandigini agiklamis ve bunlan kisisel ve
sosyal kaynaklar olarak tanimlamistir. Kisisel kaynaklar arasinda sorun ¢6zme
stratejilerini kullanma, kisiler arasi iligskilerden faydalanma yer alirken sosyal kaynaklar
arasindaysa resmi ve resmi olmayan aglar bulunmaktadir.

Yilmazlik 6zelligi gosteren bireyler; su¢lu veya kotii aliskanliga sahip akranlarla
cok iliski kurmaz, genelde normal-yliksek zeka diizeyine sahiptir, sug¢ islemekten uzak
dururlar ve genel olarak inangl kisilerdir (Demir, 2017; Ogiilmiis, 2001). Johnson ve
digerleri (2011) yilmaz bireylerin su¢ islemeye egilimleri hakkinda bazi goriisler ileri
siirmiistiir. Ornegin, kisiler yiiksek risk altinda bile bulunsa su¢ isleme olasiliklar:
yiiksekse yilmazlik 6zelliklerinin az oldugu belirtilir. Ancak yiiksek riskli ortamlarda
bulunan bireyler tim olumsuz etmenlere karsin suc islemeye meyilli degilse yliksek
yilmazlik 6zelliginin varligindan bahsedilir (Johnson ve digerleri, 2011).

Henderson ve Milstein (1996) yilmazlig1 kolaylastiran bireysel 6zellikleri; bir
amag belirleme ve bagkalarina hizmet etme, dogru kararlar vererek girisken olma, sosyal
olma, iyi bir mizaha sahip olma, i¢sel denetim odagina sahip olma, 6zerk olma, gelecege
olumlu bakma, esnek olma, kolay o6grenme ve oOgrendiklerini uygulama, igsel
giidiilenmeye sahip olma, yetkinligi hedefleme, kendine giivenme olarak siralamaktadir.
Yilmaz bireylerin etrafindakilerin sahip oldugu o6zellikler olarak tanimlanan ¢evresel
etmenler ise su sekilde siralanabilir: Kisisel bag kurmay1 destekleme, egitime Onem
verme, samimi olma ve sert dille elestiriden uzak durma, sinirlar1 belirleyip sinir i¢cinde
serbest birakma, yardimseverligi 6giitleme, ¢esitli sosyal olaylar konusunda destek olma,
basar1 i¢in ulasilabilir ancak kolay olmayan hedefler koyma, amac belirlemeyi tesvik
etmek, basariya ulasinca tebrik etmek, liderligi destelemek (Henderson ve Milstein,
1996).

Krovet (1999) yilmaz bireylerin dort 6nemli 6zellik gosterdigini belirtmektedir.
Bu ozellikler su sekildedir: Sosyal yetkinlik (bagkalariyla olumlu iletisim kurabilme),
sorun ¢dzme becerisi (olaylara ise yarayan ¢oziimler bulabilme), 6zerklik (¢evreden
bagimsiz bir birey olabilme), hedefleri olma ve gelecek duygusu (bazi amaglara sahip
olma ve onlara ulasabilecegi konusunda umut besleme yetenegi). Christiansen,
Christiansen ve Howard (1997) ise yilmaz bireylerin 6zelliklerini yine dort kategoriye

ayirarak agiklamaktadir:
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1) Yilmaz bireylerin sorun ¢ézme becerileri yiiksektir, bu da onlarin 6z giiven ve 6z
yeterlilik duygularin pekistirir.

2) Yilmaz bireyler genelde iyi bir mizaca sahiptir, ¢evreyle uyumu kolay olur. Ayrica
yilmaz bireylerin mizah anlayis1 oldukca gelismistir.

3) Yilmaz bireyler yasadiklari olumsuzluklar: dogrudan kabul edip bunun {izerinde
calisabilmektedir.

4) Yilmaz bireylerin kendi hayatlarimi kontrol edebilecekleriyle ilgili bir inanglar

vardir.

Kisaca ozetlemek gerekirse yilmazlik gee¢mis yillardan beri ilgi duyulan bir
arastirma konusu olmus, arastirmacilar bazi1 ortak noktalarda birlesseler de yilmazlik
hakkinda farkli tanimlamalar yapmislardir. Bu farkliliklar da yilmaz bireylerin sahip
oldugu 6zelliklerin gesitli sekillerde agiklanmasini saglamistir.

Bir sonraki boliimde yilmazlik konusunda gelistirilen modeller tanitilacaktir. Bu
modelleri gelistiren arastirmacilar ve modellerin &zellikleri hakkinda detayli bilgiler

verilecektir.

Yilmazlikla ilgili Model ve Yaklasimlar

Yilmazlikla ilgili ortaya atilan farkli goriis ve modeller bulunmaktadir. Bu
modellerin her biri yilmaz bireylerin ayr1 bir yoniine odaklanarak konuyu ag¢iklamaya
calismistir. Bu boliimde modeller hakkinda 6zet bilgiler verilecektir.

[lk olarak Kobasa’nin (1979) Arabuluculuk Modeline gore psikolojik
saglamlilik/dayaniklilik zor olaylara kars1 bazi firsatlart olumlu olarak degerlendirip
ruhsal dengeyi korumay1 kolaylastirmaktadir. Yilmazlikla ilgili ortaya atilan bir diger
kuram Benson’un (1989) gelistirdigi Ozellikler Kazandirma Kuramidir (Akt., Giirgan,
2006). Bu kurama gore toplum, genclere islevsel 6zellikler kazandirmaya ¢aligmalidir.
Yilmazlik ve Yilmazin Meta Kurami, Richardson ve arkadaglari (1990) tarafindan
gelistirilmistir. Bu kuram kisilerin degisen kosullara biyolojik, psikolojik ve duygusal bir
denge icinde uyum saglamasina odaklanir. Benzer bi¢cimde Benard’in (1991) modeline
gore de yilmazlik kisisel ve ¢evresel etmenlerin etkilesiminden olusur. Ona gore yilmaz
bireylerin sonradan kazandig1 ve dogustan getirdigi 6zellikler vardir. Sakin bir mizag ile
bagkalarindan olumlu tepki alma o6zelligi dogustan getirilen ozelliklerdir. Sonradan

kazanilan 6zelliklerse baskalarina kars1 empatik olmak, iy1 iletisim becerilerine sahip
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olmak, basina gelen olaylar hakkinda espri yapabilmek ve gii¢lii bir mizah anlayisi,
bagimsiz bir sekilde hareket edebilme, kimlik duygusuna sahip olunmasi, sagliksiz
ortamlardan uzak durabilme kabiliyeti, bir hedefe ve gelecek duygusuna sahip olma
olarak siralanabilir. Brown ve Rhodes’un (1991) ortaya attigi model ise yilmazlik
kavraminin ¢esitli etkenlerden nasil beslendigini agiklamaktadir. Bu modele gore
yilmazlik, islev bozuklugundan ka¢mayarak buna uyum saglayacak ortamlar
olusturmakla ilgilidir. Yilmazlik konusunda ortaya atilan baska bir goriis de Wolinler’in
Modeli olarak adlandirilir. Bu model Wolin ve Wolin (1993) tarafindan ortaya atilmistir
ve onlarin modeli Benard’dan farkli olarak direkt gbzleme dayanmaktadir. Psikiyatrist
olan ve bu alanda geleneksel tibbi yontemleri artik uygulamak istemeyen Wolin ve ¢ocuk
gelisim uzmani olan esi psikolojik bozukluk yasayan bireylerin toparlanma siirecindeki
ozelliklerini g6zlemlemis ve kaydetmislerdir. Bu oOzelliklere ‘Wolinlerin Yedi
Yilmazlig1’ adi verilir. Bu 6zellikler su sekilde siralanabilir: Bagimsizlik, girigim, i¢ gorti,
mizah, iligkiler, ahlak ve yaraticilik. Wolin ve Wolin (1993) ayrica Zarara Karsi
Miicadele modelini de gelistirmislerdir. Zarar Modeline gére insanlar tibbi olarak yardim
bekleyen hastalardir, Miicadele Modeline gore ise hastalikla ugrasan ve giiclenen
bireylerdir. Wolin ve Wolin’e (1993) gore insanlar ge¢mis acilar ve simdiki acilarin
birlesiminde olusmaktadir ve her zorluktan gii¢clenerek ¢ikmayi bilmelidir. Henderson ve
Milstein’in (1996) yilmazligi artirmak ve risk faktorlerini azaltmak i¢in gelistirdigi
modelin ad1 Yilmazlik Cemberidir. Bu modele gore yilmazlik kisiden kisiye gore
degisebilir ve ayni kisi lizerinde zaman i¢inde artabilir veya azalabilir. Yilmazlik cemberi
alt1 alt 6geden olusur: Anlamli katilim firsatlar1 saglamak, sosyal baglari artirmak, agik
ve tutarli sinirlar koymak, yagam becerilerini 6gretmek, ilgi ve destek saglamak, yliksek
beklentiler belirlemek ve iletmek. Bu modele gore alt1 6ge saglandigi zaman daha yilmaz
bireyler yetistirilebilir.

Krovetz’in (1999) gelistirdigi ve Krovetz Yilmazlik Kuram: olarak adlandirilan
modele gore yilmazlik birtakim koruyucu faktorler igerir ve bu koruyucu faktorlerin bir
kisminin bireylerde var olmasi onlarin olumsuzluklarla basa ¢ikma 6zelligini artirabilir.
Farkli bir yaklasim olarak gelistirilen Siireklilik Kurami, 6grencinin gelisiminde ve
O0grenme siirecinde etkin konumda bulunan sosyal faktorlerin belirlenmesi i¢in 6nemlidir
(Wasonga, 2002). Bu kurama gore sosyal destek ve sosyal cevreden gelen olumlu
yaklasimlarin bir arada ve siirekli olmasi1 yilmazlig: gelistiren bir durumdur. Constantine,
Benard ve Diaz’a (1999) gore Siireklilik Kuraminin 06grencilere yilmazlik

kazandirmaktaki rolii ¢ocugun yiiksek beklentilerine, anlamli katilim firsatlarina ve
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sefkatli iliskilerinin giigliiliigline baghdir (Akt., Glirgan, 2006). Diger yandan kisisel
ozellikler iizerinde ¢evrenin de ¢ok biiyiik etkisi oldugunu vurgulamak iizere Ekolojik
Kurami ortaya atan Bronfenbrenner’in (1979) modeli yilmazlik c¢alismalarina
uyarlanmistir (Ungar, 2011). Buna gore bireyin psikolojik saglamligi degerlendirilirken
birey tek basina ele alinmaz, c¢evresiyle birlikte degerlendirilir. Son olarak Cole ve
Goodley (2013) tarafindan gelistirilen yilmazlik modeline gore yilmazligi etkileyen
temelde sekiz etken vardir. Bunlar: kaynaklara erisim, iliskiler, kimlik, viicut ve zihin,
gii¢ ve kontrol, toplumsal katilim, toplumsal adalet, toplumsal uyum. Bu faktoérlerin her
birinde bireyler yeterince basar1 gosterdikleri takdirde yilmazlik 6zelligi kazanirlar. Bu
faktorlerin bir araya gelmesiyle olusan modele de Yilmazlik Ag: denir.

Yukarida sayilan kuramlar disinda bu tezin dayandigi ve yilmazlikla akademik
giidiilenme arasindaki iligkiyi net bir sekilde ortaya koyan kuram Weinstein’in (1991)
Beklenti Iletisimleri Modeli’dir. Bu model, dgrencilerin yiiksek beklentilere sahip
olmasii¢in Ogretim programlarinda olmasi gereken sekiz ozelligi agiklamistir. Bu
ozellikler; degerlendirme sistemi, grup ¢alismalari, 6grenmede sorumluluk almak,
Ogretim programu, siif-ebeveyn iliskileri, sinif-okul iliskileri, 6grenci-6gretmen iligkileri
ve giidiilenme olarak siralanabilir. Bu model 6grencilerin igsel giidiilenmesine atif
yapmakta (Deci ve Ryan, 1980) ve bu baglamda giidiilenme kuramlariyla da yakindan
iligkili olmaktadir. Model tarafindan ortaya konan grup caligmalari, sorumluluk verme
veya iliskilere dikkat etme gibi 6zellikler kisilerin i¢sel giidiilenmelerini artiran ve kisileri
basar1 odakli degil, 6grenme odakli yapan etmenlerdir. Tiim bunlarin yaninda 6grenme
veya ustalik amagh bireylerin ders konusunda daha israrcit ve ¢aba gdsteren bireyler
oldugunu kanitlayan pek c¢ok ¢alisma vardir (Bulus, 2011; Elliot, McGregor ve Gable,
1999; Kaplan ve Midgley, 1997; Uzbe ve Bacanli, 2015). Bu kurama gore dgrenciler ilgi
alanlarina gore derslerde aktif gorevler alip se¢im yapabiliyor ve farkli 6grenim
yontemlerini uygulayabiliyor ve ayni zamanda 6grencilerle iliskiler kurulup herkesin
icinde yer aldigr etkinlikler diizenleniyorsa 6grencilerde yilmazlik gelisir ve akademik
basar1 artar (Benard, 1993). Kisacasi Beklenti Iletisimleri Modelinde ele alman
etmenlerin kisilerin hem igsel glidiilenmesini artiracagi hem de gergeklestirilen cesitli
etkinliklerin psikolojik saglamligina katkida bulunacagi ileri siirilmektedir.

Yilmazlik kavrami, ortaya atildigindan bu yana farkli arastirmacilar tarafindan
irdelenmis ve farkli konularla iliskisi bulunmaya calisilmistir. Yukarida bahsedilen ¢ok
sayidaki model de yilmazligin iizerinde yogun olarak calisildiginin bir gostergesidir.

Yilmazhigin iligkili oldugu diisiiniilen konulardan biri de akademik basaridir. Akademik
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basart konusunun arastirmacilarin ilgisini ¢ekmesi sonucunda alanyazina akademik
yilmazlik kavrami da girmistir (Yavuz ve Kutlu, 2016). Bir sonraki baslikta yilmazligin

akademik basariyla iliskisi daha ayrintili olarak agiklanacaktir.

Yilmazhk ve Akademik Basari

Yilmazlik ve akademik basar1 birbiriyle oldukea ilintili konulardir. Okullar dogasi
geregi pek ¢ok koruyucu etkeni iginde barindirir. Egitim siirecinde egitimciler ¢ok bilingli
yapmasalar bile 6grencilere farkli sekillerde koruyucu faktorlerle destek verebilirler.
Oncelikle, egitimciler dgrencilerin bireysel giiciinii gorebilir ve bu giiciin bilyiimesi i¢in
yardimci olurlar. Ayrica, okul cevresi ve sinif i¢i etkinlikler ya da okul kuliipleri gibi
zengin Ogrenme ortamlar1 olusturabilirler. Bunlar da bireylerin yilmazligina olumlu
katkida bulunacak etmenlerdir (Korkmaz, 2020). Ozellikle risk grubunda bulunan
dezavantajli bireyler icin okuldaki akranlariyla ve Ogretmenleriyle kurdugu iliskinin
pozitif olmasi onlarin hem normal hayattaki yilmazligini artirict hem de akademik
giidiilenmelerini destekleyici ve 6grenmeye yonelik tutumlarin1 olumlulastirict bir etkiye
sahiptir (Reynolds vd., 2014). Uluocak (2009)’a gore ozellikle risk altindaki gogmen
bireylerin hayatlarina uyum saglamalar1 ve psikolojik saglamliklari i¢in en 6nemli yerler
egitim kurumlaridir. Ogrenciye destek veren bir egitim ortammin olmasi, okula aidiyet
hissedilmesi, akranlarla ve hocalarla 1yi iletisime sahip olunmasi hem yilmazlig1 hem de
akademik ortamlarda gosterilen akademik yilmazlig1 yordar (Gonzalez ve Padilla, 1997).
O’Toole ve Due’ye (2015) gore de risk altinda bulunan bireylerin okuldaki basarilarini
ve Ogrenmeye yonelik pozitif tutumlarmi en c¢ok etkileyen faktor akranlariyla ve
ogretmenleriyle kurduklar nitelikli iliskilerdir.

Martin ve Marsh’a (2006) gore 6grencilerin akademik konularda direngli olmasini
ve akademik yilmazligin1 bes faktor etkilemektedir. Bunlar; 6z yeterlilik, kontrol,
planlama, diisik kaygi diizeyi ve devamlilik olarak sayilabilir. Bunlar diginda okulu
sevme, derse katilim ve yliksek benlik saygisina sahip olmak da akademik alanlardaki
yilmazligin 6nemli gostergeleridir. Olumlu bir benlik degeri, basarabilecegine iliskin
inan¢ ve Kkisilerarasindaki olumlu iliskiler psikolojik saglamhilik ve yilmazligin
olusumunda ¢ok Onemli yer tutar. Kendine gii¢lii bir sekilde saygi duyan bir birey
etrafindaki olumsuzluklar1 kendi yararina cevirerek yilmazlhik gelistirebilir (Turgut,

2018). Pekdemir ve digerlerine (2019) gore ise akademik konulardaki kendini yeterli
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hissetme, okula karsi olumlu tutum, kendi kontroliinii alma, sorumluluk hissi ve giiclii
hedeflere sahip olma akademik yilmazlig1 artirir. Mc Millen ve Reed’e (2002) gore ise
okuldaki yilmazlik diizeyinin artmasi i¢in hem ebeveynlerin hem de egitimcilerin
koruyucu etkenlerin farkinda olmasi gerekir, yilmazligin desteklenmesi ve saglikli okul
ve aile iligkilerinin saglanmasi da olduk¢a 6nem tasimaktadir (Akt., Korkmaz, 2020).
Boylelikle 6nleme ve gelistirme ¢aligmalar1 yapilarak hem bireyin yilmazligini olumlu
etkileyecek hem de akademik basarisini artiracak bir okul ortami saglanabilir.

Yukarida anlatilan ¢aligmalardan anlasilacagi gibi bir kisinin yi1lmazlik diizeyinin,
olaylar karsisinda ne kadar cabuk pes edip ne kadar direndiginin o kisinin akademik
giidiillenmesine ve O6grenmeye yonelik tutumuna etki edecegi de tahmin edilebilir bir
olgudur. Ciinkii yanlis yaptiginda veya beklemedigi bir sonucu aldiginda o durumunun
iistiine gitmeyi, yanlislarini telafi etmeyi becerebilen direngli 6grenciler; ¢cabuk pes eden
ve olaylar1 garpitarak yorumlayip kendi potansiyelini diisiik géren direngsiz bireylere
gore daha yliksek bir basar1 gosterebilir. Diger bir ifadeyle kisilerin hayatlar1 boyunca
karsilastig1 olaylar cesitlidir. Bireylerin bu olaylarla basa ¢ikmasini saglayan gesitli
stratejiler hem onlarin duygu durumlarini diizeltebilir ve daha yilmaz bireyler haline
getirebilir hem de s6z konusu bireyler 6grenciyse akademik basarilarinda yiikselme
gozlenebilir (Celik, 2013).

Wasonga’nin (2002) yaptig1 calismada da kizlar i¢in yilmazligin alt boyutlar1 olan
‘empati’ ve ‘hedefler’, erkekler i¢inse yilmazligin alt boyutu olan ‘6z yeterlik’ akademik
basariyla iliskilidir. Ayrica Henderson ve Milstein’a (1996) gore yilmazlik 6zelligine
sahip bireyler 6zerk olur, sosyal becerileri yiiksektir ve kendilerine bir hedef belirleyip
onu gerceklestirmek i¢in ellerinden geleni yaparlar. Deci ve Ryan’in (1985) ortaya attig1
3 ana gereksinim olan iligkisellik, yeterlik ve dzerklik yilmaz bireylerde mevcuttur. Bu
durum da onlarin i¢sel giidiilenmelerini saglayacak ve basarilarini artiracak bir etkendir
(Benzies ve Mychasiuk, 2009).

Yukarida agiklandig1 gibi akademik basar1 da yilmazlikla ilgili oldugu diisiiniilen
¢ok sayida konudan biridir. Ote yandan yilmazlikta yogun risk faktorlerine maruz kalan
yoksullar, travmatik olaylar yasayanlar, go¢menler gibi gruplar da yilmazlik agisindan
incelenen temel gruplar arasindadir. Bu nedenle bir sonraki baslikta ggmen bireylerin ve

Suriyeli gogmenlerin yilmazlikla ilgisi ayrintili olarak anlatilacaktir.
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Gocmenlerde Yilmazhk

Tiirk Dil Kurumu (2016) gocii “ekonomik, toplumsal, siyasi sebeplerle bireylerin
veya topluluklarin bir {ilkeden bagka bir iilkeye, bir yerlesim yerinden baska bir yerlesim
yerine gitme isi, tasinma, hicret” seklinde tanimlar. Gog, bireylerin yasayabilecegi en
keskin gec¢is ve sonuglar1 olan, bireyin hayatina ciddi etkileri olan bir durumdur ve
genellikle bireylerin hayatlarina daha iyi bir yon vermek icin gerceklestirdikleri bir eylem
olsa da i¢inde pek ¢ok risk faktorii barindirmaktadir. Bu faktorler arasinda sevilen
kisilerin hayatindan ¢ikmasi, barinma sorunu, ekonomik gii¢liikler, yeni bir iilkeye ve
insanlara alisma, yeni bir is bulma, dil 6grenme, okula uyum saglama, etnik ve kiiltiirel
farkliliklara uyums saglamaya calisma sayilabilir (Garza, Reyes ve Trueba, 2004; Zhou,
1997). Kisacasi gogmenlik s6z konusu olunca bireyi olumsuz etkileyebilecek pek ¢ok risk
faktorii devreye girer.

Yilmazlikta oldugu gibi, risk faktérleri ve koruyucu faktorler gogmenler icin de
s6z konusudur. Mawani’ye (2014) gore gogmenler yasadiklar: birtakim olumsuzluklar
nedeniyle bazi risk faktorlerine daha fazla maruz kalabilir. Ayrica Fazel, Wheeler ve
Danesh’e (2005) gore gogmenler travma sonrasi stres bozuklugu yasamaya normal
insanlara gore on kat daha fazla meyillidir.

Mawani’ye (2014) gore gécmenler yeni tasindiklar iilkedeki yerlesim yerlerine
alismakta ¢ok zorlanmaktadir ve bu 6nemli bir risk faktoriidiir. Bunun disinda baska bir
iilkeye goc eden ve ¢ogu savas magduru olan go¢gmenler pek ¢cok yikima, 6liime ve siddete
maruz kalmaktadir (Wenzel, Kastrup ve Eisenman, 2007). Ayrica kiiltiirel farkliliga
alismak ve kendi kiiltiiriinii devam ettirmeye ¢aligmak da biiyiik bir risk kaynagidir
(Pickren, 2014). Ustelik ayrisma, yabancilik duygusu, kaygi, sosyal cevreyle
uyumsuzluk, hayattan soguma gibi c¢esitli olumsuz duygularin yasanma olasiligi
gdgmenler igin birer risk kaynagi olarak goriilebilir (Isaoglu, 2021). Son yillarda
gogmenlerde yilmazlik konusunda aragtirmalar yapan Motti-Stefanidi ve Masten’a (2020)
gore gocmen bireylerin yilmazlik 6zelligini gelistirebilmeleri i¢in birtakim kiiltiirlesme
gorevlerini yerine getirmeleri, diger bir deyisle bulunduklar kiiltiire uyum saglamalari
gerekmektedir. Bulunduklar kiiltiire uyum saglamalari demek de o kiiltiirden arkadaglar
edinip ¢esitli sosyal etkinliklere katilmak, onlarin hassasiyetlerini bilmek ve dillerini
konusabilmek, kisacasi iki kiiltiirlii olabilmektedir. (Boynuegri ve Sener, 2021; Motti-
Stefanidi ve Masten, 2020; Motti-Stefanidi, Pavlopoulos ve He, 2021; Sagir, 2018).
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Gogmen bireyler bu risk faktorleriyle yeterince bas edemezse psikolojik saglamliklari,
icinde bulunduklari sartlardan 6tiirii zayiflamaya baslayacaktir (Sagir, 2018).

Gocgmenler risk faktorlerine yogun bigimde maruz kalsalar da gesitli koruyucu
faktorler de bulunmaktadir. Bu koruyucu faktorler gogmenlerin yilmazlik diizeylerinin
artmasi1 ve onlar1 daha direngli hale getirmesi acisindan Onemlidir (Mawani, 2014).
Gogmenler, karsilastiklar: pek ¢ok riske karsin koruyucu faktorleri kendi avantajlart igin
kullanabilirse yilmaz bireyler olma olasiliklar1 artmaktadir.

Pek ¢ok olumsuzluga karsin gogmenlerin kiiltiirlerini koruma ¢abalar1 ve genelde
evlerindeyken kendi dillerini konusarak ve kiiltiirlerini yasatarak hayata devam etmeleri
onlar i¢in koruyucu bir etmendir (Pickren, 2014). Bunun disinda gégmenler sosyal destek
gereksinimlerini giderebilmek icin ¢esitli dini veya etnik topluluklara, derneklere iiye
olurlar ve buradaki sosyal aglarini genisleterek kendilerini iyi hissederler (Mawani,
2014). Gogmenlerle ilgili ytriitiilmiis 26 ¢alismay1 sentezleyen Sleijpen, Boeije, Kleber
ve Mooren’e (2015) gore koruyucu faktorler su sekilde siniflandirilabilir: sosyal destek,
egitim, din, umut, olumsuzluklardan kacinma ve kiiltiirel stratejiler. Ayrica gé¢menler
tagindiklart iilkede veya sehirde belirli mahallelerde ve yerlesim birimlerinde toplu olarak
yasayarak kendi i¢lerindeki dayanismayr ve iletisimi devam ettirme egilimindedirler
(Mawani, 2014). Tiim bunlar da gé¢menlerin yilmazliginin artmasina katkida bulunan
koruyucu etmenlerdir. Ustelik Sahin ve Esici’ye (2020) gore gdgmen bireylerin gittikleri
tilkelerin vatandaslarina yonelik olumlu duygulara sahip olmasi ve onlarla kaynasmak
icin ¢aba gostermesi de koruyucu bir etki saglayabilir. Bu durum kisilerin o iilkeye
alismasi i¢in ayni zamanda bir firsattir. Gray, Mendelsohn ve Omoto’ya (2015) gore ise
risk grubunda yer alan gd¢menlerin bulunduklarr topluma bagli hissetmeleri onlarin

yilmazligini artiran koruyucu bir etmen olarak degerlendirilmektedir.

Suriyeli Gocmenlerde Yilmazhk. 2010°da Tunus’ta ortaya ¢ikan Arap Bahari
bir¢cok Ortadogu tilkesi gibi Suriye’yi de etkilemistir. 2011 yilindan itibaren i¢ catismalar
ve savas sebebiyle Suriye, disariya en cok go¢ veren iilkelerin basinda gelmektedir.
Yasananlardan etkilenen ve vatanini terk etmek zorunda kalan Suriyelilerin sayist 12
milyonu agmistir ve ¢ogu Liibnan, Urdiin, Tiirkiye gibi komsu iilkelere iltica etmek
zorunda kalmistir (IHH Suriye Raporu, 2012; UNHRC, 2015; Tanriverdi ve Ulu, 2020).
Tirkiye’ye smirdaki agik kapilardan giris gergeklestiren biitiin Suriyelilere “gecici
koruma statiisii” verilmistir (Kap, 2014). UNHRC’nin 2020-2021 raporunda Tiirkiye’de
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bulunan, uluslararasi ve gegici koruma statiisiine sahip olan kisilerin %42’sinin yoksulluk
simirt altinda yasadigi, egitim ve is gibi olanaklardan yeterince faydalanamadigi,
cocuklarin tehlikeli kosullarda calistigi ve tiim bunlarin siiregen bir risk durumu
olusturdugu belirtilmistir (UNHRC, 2021). 2020 Eyliil itibari ile Tiirkiye’de bulunan
toplam Suriyeli sayis1 3 milyon 559 bin 41 kisi olmustur (Go¢ Idaresi Baskanlig, 2022).
Tiirkiye’ye go¢ etmek zorunda kalan Suriyelilerin biiyiik bir kism1 genctir ve dolayisiyla
memleketlerinden ayrilirken egitimlerine ara vermek zorunda kalmislardir. Ancak
{iniversite ¢agindaki Suriyeli bireylere YOK tarafindan devlet iiniversitelerinde misafir
Ogrenci olarak 6grenim gorme olanagi taninmistir (Kirisci, 2014).

Tiirkiye’de bulunan Suriyeli gogmenler de genel olarak savas ve i¢ ¢atismadan
oOtlirli ailenin parcalanmasi, vatanini terk etmek zorunda kalma, sevdiklerinin ¢ogunun
kaybi, maddi problemler gibi pek cok risk faktoriiyle beraber, dil sorunu, kiiltiirel
uyumsuzluk, diglanma ve psikolojik baski gibi sorunlarla karsit karsiya kalmiglardir
(Acemioglu, Dogan ve Sahin, 2021; Gez, 2018; Giilersez, 2019; Keskin, 2020). Bu
nedenle pek ¢ok risk faktoriiyle karsilasan Suriyeli bireylerin hayatlarini diizene koyma
ve sagliklt bir birey olma konusunda ¢aba sarf etmek zorunda olduklar1 sdylenebilir
(Tanriverdi ve Ulu, 2020).

Tiim risk faktorlerine karsin Tiirkiye’deki gogmen Suriyelilerin sosyal bir destek
bulma, ailevi baglarin1 gii¢lii tutma, 6zel hayatlarinda kiiltiirlerini devam ettirme, dini
hayatlarina bagli olma gibi koruyucu faktorler ile yilmazlik seviyelerini yiiksek tutan
bireyler olduklar1 diisiiniilmektedir (Demir, 2017; Giilersez, 2019; Sikander, 2020).
Sagir’in (2018) ¢alismasina gore de Tiirkiye’deki Suriyeliler Tiirk¢eyi ne kadar 1yi biliyor
ve Tiirk kiiltiiriine ne kadar uyum sagliyorsa depresyon diizeyleri o kadar diistiktiir ve
sorunlarla basa ¢ikmadaki uyumlar1 da o kadar yiliksektir. Bu durum da pek ¢ok risk
faktoriine ragmen Suriyeli bireylerin koruyucu faktorlerin farkinda oldugu ve saglikli
bireyler olmak i¢in bu faktorleri olumlu bir sekilde degerlendirmeye calistiginin bir
gostergesidir.

Tiirkiye’de bulunan Suriyeliler gecici koruma statiisiinden yararlanarak iilkedeki
firsatlar1 degerlendirmeye c¢aligmaktadir. Bu firsatlarin basinda egitim gelmektedir.
Sleijpen, Boeije, Kleber ve Mooren’e (2015) goére gogmen bireyler i¢in egitim
firsatlarindan yararlanmak yilmazlig: artirict ve koruyucu bir etmendir. Gogmenlerin
egitim yoluyla saglayacaklar1 sosyal iliskiler onlar i¢in koruyucu bir etmen olarak
diistintilebilir faktor olabilmektedir (De Jong, 2000). Tiirkiye’de ¢ogunlugu ilkokul ve

ortaokula devam eden olmakla birlikte tiniversiteye giden yogun bir Suriyeli niifus
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bulunmaktadir. MEB tarafindan 2021 Haziranda yapilan agiklamaya gore Tiirkiye’deki
devlet iiniversitelerine devam eden Suriyeli go¢men sayist 48 bin 192 olarak
belirtilmektedir (Miilteciler Dernegi, 2022; MEB, 2021). Bu nedenle hem Tiirkiye’de
hem diinya iizerinde artan go¢men niifus géz oniine alindiginda 6grenci gégmenlerin
yilmazlig1 ve akademik basarisi gibi konularda yapilan ¢alismalarda artig goriilmektedir
(Rumbaut, 2000; Borii ve Boyaci, 2016; Kara, 2020). Akkaya, Cilingir ve Levent’e
(2018) gore Tiirkiye’de egitim goren Suriyeli tiniversite 6grencilerinin dil sorunu, sosyal
uyumsuzluk, verilen egitimin yetersizligi, okurken c¢alisma gibi nedenlerden dolay1
akademik basarisinin ¢ok yiiksek olmadigi ve bunlarin da yilmazligi olumsuz etkiledigi
diisiiniilmektedir. Sagir’in (2018) ¢alismasina gore de Tiirkiye’deki Suriyeliler Tiirkgeyi
ne kadar iyi biliyor ve Tiirk kiiltiirline ne kadar uyum sagliyorsa depresyon diizeyleri o
kadar diisiiktiir ve sorunlarla basa ¢ikmadaki uyumlar1 da o kadar yiiksektir. Ayrica
Tiirkiye’ye go¢ etmis Suriyelilerin egitim almalar1 {izerine yapilan baska calismalarda
da yasadiklar1 problemler dil sorunu (Bircan ve Sunata, 2015; Chemin, 2017; Emin, 2016;
Goktas, 2016; Kirisci, 2014; Seker ve Sirkeci, 2015; Yiice, 2018;), maddi problemler
(Coskun ve Emin, 2016; Jalbout, 2015; Yiice, 2018), okul sistemlerinin uyusmamasi ve
bilgi eksikligi (Aras ve Yasun, 2016; Kiris¢i, 2014; Levent ve Cayak, 2017), 6gretmen
tutumlar1 (Balkar vd., 2016; Duman, 2016; Akt., Yiice, 2018), dislanma (Adams vd.,
2004; Harunogullari, 2016) olarak siralanabilir. Bu gibi c¢aligmalardan hareketle
Tiirkiye’de bulunan Suriyeli gogmen 6grenci niifusunun yiiksek bir oranda oldugu ve bu
kisilerin ¢esitli risk faktorlerinden etkilenerek okul basarisinin istenen diizeyde
olmayabilecegi anlagilmaktadir. Bu nedenle s6z konusu kesim gibi risk grubunda yer alan
bireylerin hem yilmazliklarin1 hem de okul ortamlarindaki basarilarini artirabilecek

koruyucu faktorlerin sayisinin artirilmasi gerekmektedir.

Suriyeli Gocmen Universite Ogrencilerinin  Yilmazhgim Etkileyen Risk
Faktorleri. Suriyeli gdg¢men iiniversite Ogrencilerinin iiniversite yasamina uyum
saglamasi, sosyal oryantasyon becerilerinin gelismesi onlarin yilmazligina etki eden en
Oonemli unsurlar arasinda bulunmaktadir (Ercan, 2013).

Suriyeli tiniversitelilerin yilmazligina etki edebilecek konulardan birisi siiphesiz
{iniversitenin onlara sagladigi olanaklaridir (Kaya, 2019). Universitenin sosyal
hizmetlerinden, psikolojik destek merkezlerinden, barmma ve yiyecek gibi

olanaklarindan yiiksek diizeyde faydalanabilmek Suriyeli {iniversitelilerin yilmazlik
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diizeyleriyle yakindan ilgilidir. Zira kisiler bu tlir olanaklardan yeterli diizeyde
faydalanamazsa bu durumun onlarin yilmazligini olumsuz etkileyecegi belirtilmektedir.

Suriyeli tiiniversite 6grencilerinin Tiirkiye’ye gelmeden Onceki yasantilari,
travmatik anilar1 ve kayiplar1 onlarin egitim gordiikleri okula ve iginde yasadiklari
topluma uyumlarini azaltan risk faktorlerinin basinda gelmektedir (Kaya, 2019). Nitekim
uzun zaman once dahi olsa bu durumlarin yasanmasi Suriyeli tiniversitelilerin hayatinda
bir iz birakmis ve onlarin psikolojik saglamliklarini etkilemistir.

Ayrica tliniversite yasaminda diglanma, yeterince yakin sosyal iliskiler kuramama
ve son yillarda Suriyeli gocmenlerle yasanan catigsmalarin artmasi Suriyeli {iniversite
ogrencilerinin yilmazligini olumsuz yonde etkileyen unsurlar arasindadir (Sezgin ve
Yolcu, 2016). Nitekim Suriyelilerle yerli halk arasinda artan catigmalar sebebiyle son
donemlerde yapilan ve nitel icerikli olan ¢alismalarda Suriyelilerin gercek kimliklerini
aciklama korkusuna sahip olduklar1 belirtilmektedir (Kaya, 2019; Tanriverdi ve Ulu,
2020). Bu durum Suriyeli tiniversite 6grencilerinin y1lmazligini olumsuz yonde etkileyen
unsurlar arasindadir.

Suriyeli tiniversitelilerin yilmazligina etki edebilecek bir diger risk faktoriiyse
onlarin egitim siireglerine bir miktar ara vermek zorunda kalmasidir (Kaya, 2019).
Tiirkiye’ye go¢ eden Suriyeliler iiniversite hayatlarina kaldiklar1 yerden devam
edememisler ve Tirkiye’deki iiniversitelere giris sartlarin1 yerine getirmek icin
egitimlerini bir miiddet askiya almiglardir. Verilen uzun bir aradan sonra akademik hayata
tekrar uyum saglamaya caligma ise onlarin psikolojik saglamliklarini olumsuz
etkileyebilmektedir.

Suriyeli tiniversite Ogrencilerinin yilmazhigiyla ilgili 6nemli sayilabilecek bir
diger husus ise onlarin Tiirkiye’deki {niversitelere giris sartlarmin degisiklik
gostermesidir. Suriyeliler de tiniversiteye girerken diger yabanci dgrenciler gibi birtakim
sartlara tabi tutulmaktadir. Suriyeli grencilerin bir kismi Yabanci Ogrenci Simavi’na
girerek Universite tercihi yaparken bir kismi Yiiksekdgretim Kurumlart Sinavi’na
girmekte, bazi kisilerse 6zel liniversitelere bagvurarak her okulun senatosunun belirledigi
sartlar1 saglamaya calismaktadir (Miilteciler Dernegi, 2021). Onlarin {iniversite
sinavlarina girerken yasadiklari karisiklik ve sinavlardan ayri olarak her {iniversitenin ayri
sartlarin1 yerine getirme yiikiimliiliikklerine sahip olmalar1 psikolojik saglamliklarim
zedeleyebilmektedir.

Suriyeli gdgmen tiniversite 6grencilerinin birinci dgretim, ikinci 6gretim, devlet

okullar1 ya da 6zel okullarin hepsi i¢in bir miktar har¢ yatirmalar1 ekonomik gii¢liikler
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nedeniyle onlarin egitime devamlarini, dolayisiyla yilmazligint olumsuz yonde
etkileyebilmektedir (Miilteciler Dernegi, 2021). Nitekim ekonomik problemler
goemenler i¢in halihazirda bir risk faktoriiyken egitim i¢in baska harcamalar yapmak
zorunda kalmalar1 onlar1 daha fazla sikintiya sokabilmektedir.

Son olarak Suriyeli tiniversite 6grencilerinin Tirkiye’deki resmi statiisii de ele
alinabilecek diger dnemli bir unsurdur. Tiirkiye’deki Suriyeli liniversite 6grencilerinin
resmi statiisii gegici korumadir (Go¢ Idaresi Baskaligi, 2022). Bu statii geregi Tiirk
vatandaslig1 alamayan Suriyeli tiniversiteliler egitimlerini tamamladiktan sonra kamu
smavlarina girememekte ve buna paralel olarak onlarin is olanaklar1 daralmaktadir. Bu
nedenle Suriyeli tiniversitelilerin isttihdam konusunda yasadiklar1 endiseler onlarin hem
psikolojik saglamligina hem de {iniversite yasamlarina olumsuz yonde etki etmektedir.
Harunogullari, Siiziilmiis ve Polat (2019) da Suriyeli iiniversite 6grencilerinin genellikle
yart zamanli, diisiik licretli ve sigortasiz islerde ¢alistirildigi i¢in onlarin olaylarla basa

cikma 6zelliginin olumsuz etkilendigini vurgulamistir.

Tiirkiye’deki Suriyeli Go¢cmen Universite Ogrencilerinin Yilmazhgin Etkileyen
Koruyucu Faktorler. Tirkiye’de egitim goren Suriyeli iiniversite ogrencilerinin
yilmazligina katki saglayan unsurlar bulunmaktadir. Bu unsurlar kisinin hayatinda ne
kadar yiiksek oranda bulunursa bireyler psikolojik agidan o oranda saglam
hissetmektedirler.

Oncelikle Suriyelilerin gittikleri iiniversitelerin onlara gesitli olanaklar saglamasi
ve onlar1 desteklemesi koruyucu faktorlerin basinda gelmektedir (Kaya, 2019).
Suriyeliler okullarin egitiminden memnun olduklarinda, okulun yemek ve yurt gibi
imkanlarindan rahatlikla yararlandiginda, okullarin rehberlik servislerinden destek
aldiklarinda yilmazliklari olumlu yonden etkilenmektedir. Zira tim bu etmenler
bireylerin psikolojik agidan saglam kalabilmesi i¢in 6nemlidir ve bunlarin yeteri kadar
karsilanmas1 gerekmektedir.

Suriyeli tUniversitelilerin yilmazligin1 olumlu etkileyebilecek unsurlardan bir
digeri kisith da olsa onlarin bazi burs olanaklarindan yararlanabilmedir (Ercan, 2013;
Levent, Giil ve Aydemir, 2021). 2015 yilinda alinan bir karara gore lisans egitimi 4 yil
olan Suriyeli tiniversitelilere gereksinim durumlarina gére burs verilmeye baglanmistir

(YTB, 2015). Alinan burslarla bir miktar maddi kosullarin1 diizeltebilen Suriyeli
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tiniversiteliler okul yasantisina daha iyi uyum saglayabilmekte ve bu durum da onlarin
yilmazligini artirabilmektedir.

Universitede okuyan Suriyeli &grencilerin  yilmazligim artiran  olumlu
etmenlerden bir digeri onlarin ¢ogunlukla kendileriyle ayni dini inanisa sahip olan
bireylerle bir arada yasamasidir (Tanriverdi ve Ulu, 2020). Zira ayn1 dine ait olma
duygusu onlar1 bulunduklar iilkeye baglamakta ve farkli dini inanislarin baskin oldugu
diger iilkelere gitme hislerini ketlemektedir. Bu konuda bulunduklar1 iilkeye bagl
hisseden Suriyeli {iniversitelilerin yasam doyumu olumlu yonde artmaktadir. Tiirkiye’de
de c¢ok sayida Suriyelilerin bulunmasi Suriyeli {iniversite 6grencilerinin sahip oldugu
koruyucu faktorlerden birisidir (Kaya, 2019; Tanriverdi ve Ulu, 2020). Ayni1 etnik kokene
sahip olan bireyler arasinda dayanisma olmakta ve bu da onlarin yalmzlik hissi
yasamasini engellemektedir.

Son olarak Tiirkiye’nin giivenli bir iilke olarak algilanmasi Suriyeli gogmen
tiniversite 6grencilerinin yilmazligini olumlu etkileyebilecek durumlardan biridir (Kaya,
2019). Tehdit algis1 kisilerin giivenli hissetmelerini engellemekte ve onlarin yasamlarini
rahat bir sekilde siirdiirmelerinin 6niine set gekmektedir. Giiven duygusu ise aidiyet hissi

olusturarak kisilerin psikolojik agidan saglam kalmalarina yardimci olmaktadir.

Yilmazlkla ilgili Arastirmalar

Bu boliimde yilmazlikla ilgili Tiirkiye’de yiiriitiilen ve yurt disinda yapilan

caligmalara yer verilmistir.

Yilmazhkla ilgili Tiirkiye’de Yiiriitillen Calismalar

Yilmazlikla ilgili yurt i¢cinde yapilan pek ¢ok ¢aligma bulunmaktadir. Bu konuda
yapilan ¢aligmalar yilmazlik ve ana-baba tutumlart iliskisi, yilmazlik ve akademik basari,
gocmenlerde yilmazlik, travmatik olaylar ve yilmazlik gibi genis bir yelpazeye
yayilmistir.

Bu calismalardan aile yapisi ve yilmazlik iligkisini inceleyenlere bakilacak olursa;
Ozcan (2005) tarafindan yapilan bir calismada Ankara’da yasayan ve ebeveynleri
bosanmis 70 6grenci ve bosanmamis olan 82 lise 6grencisi ile calisilmistir. Calismada bu

ailelerdeki lise Ogrencilerinin yilmazlik diizeyi karsilastirilmis ve ebeveynleri

38



bosanmayanlarin daha yiiksek bir yilmazlik diizeyine sahip oldugu bulunmustur. Benzer
bir calisma olarak Onat (2010) tarafindan yazilan yiiksek lisans tezinde ise demokratik ve
otoriter olarak algilanan ana baba tutumlaria sahip olan ve Ankara’da yasayan 200 lise
Ogrencisinin yi1lmazlik diizeyleri incelenmistir. Arastirmanin sonucuna gére demokratik
olarak algilanan ana babaya sahip olan ¢cocuklarin otoriter ebeveynlerin ¢ocuklarina gore
daha yiiksek diizeyde yilmazliga sahip oldugu bulunmustur. Kaner ve Bayrakli (2009)
engelli/engelli olmayan ¢ocugu bulunan annelerin sosyal destek, yilmazlik ve basa ¢ikma
stratejileri arasindaki iliskiyi incelemistir. Calismanin 6rneklemi 232 engelli olmayan ve
249 zihinsel engeli bulunan ¢ocuga sahip olan 481 annedir. Bu ¢alismada sosyal destek,
destekten hosnut olmayla yilmazlik ve problem odakli basa ¢ikma arasinda olumlu yonde
bir iligki bulunmustur. Ancak bu 6zellikler ve yilmazlik ile duygusal odakli basa ¢ikma
stratejileri arasinda negatif bir iligki bulunmustur. Kisacasi bir ailede ebeveynlerin
cocuklarinin yilmazliklarimi etkiledikleri gibi ¢cocuklarin da ebeveynlerinkini etkiledigi
saptanmistir. Kaner, Bayrakli ve Giizeller (2011) ise ana babalarin bazi degiskenler
acisindan yilmazlik 6zelliklerini karsilastirmistir. Calismanin 6rneklemi 105’1 engelli
cocuga sahip, 419’u normal gelisim gosteren cocuga sahip 524 anne ve babadir. Calisma
sonucunda normal gelisime sahip ¢ocuklari olan ana babalarin zihinsel veya fiziksel
engelli ¢ocugu olan ana babalara gore daha yilmaz olduklari ve babalarin ‘6z yetkinlik’
boyutunda annelerden daha yiiksek puan aldiklar1 fakat bunun yasla birlikte azaldig
gorilmiistiir.

Yilmazlik alaninda yurt icinde ve disinda pek ¢ok calisma olmasina karsin
goemenlerde yilmazlik caligmalarina ¢ok fazla rastlanmamistir (Simich, Pickren ve
Beiser, 2011). Ancak gog¢menlerin yasadigi zorluklar acik¢a ortadayken yilmazlik
diizeylerinin arastirilmasi gereken bir grup oldugu da bir gergektir.

Risk gruplarinda yer alan bireylerin ve go¢menlerin yilmazliginin incelendigi
caligmalara bakilacak olursa; Yavuz ve Kutlu (2016) tarafindan yiiriitiilen bir ¢calismada
ise Ankara’da bulunan toplamda 18 Anadolu lisesinde okuyan 304 dgrenci incelenmistir.
Arastirmada ekonomik agidan dezavantajli bireylerin akademik yilmazlik 6zellikleri bazi
degiskenler agisindan incelenmistir ve bu bireylerin akademik yilmazliklarinda en etkili
olan faktorlerin biligsel esneklik, algilanan sosyal destek gibi kavramlar oldugu
bulunmustur. Yavuz ve Kutlu’nun (2016) calismasi1 yilmazligin da ¢esitli alt basliklara
ayrilabilecegini (akademik yilmazlik gibi) gostermesi agisindan énemlidir. Bundan farkli
olarak Ekinci’nin (2017) yaptig1 calismaya goére Suriye’den go¢ etmek zorunda kalmis 87

lise Ogrencisiyle goriisiilmiis ve bu kisilerin psikolojik saglamliklar1 saptanmaya
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calisilmigtir. Arastirmanin sonucuna gore sosyal destekleri daha iyi olan ve aile islevleri
daha saglikli olan bireylerin daha yilmaz oldugu bulunmustur. Gez (2018) tarafindan
yapilan bir ¢alismada ise Suriyeli ¢ocuklarin ve ergenlerin algiladiklar1 sosyal destekle
psikolojik saglamliklar1 arasinda var olan iliski incelenmistir. Bu ¢alismada sosyal destek
aglar1 daha genis olan kisilerde daha yiiksek diizeyde psikolojik saglamlik ¢ikmistir. Bu
calismaya gore katilimcilar ne kadar olumsuzluk yasarlarsa yasasinlar kendilerini yalniz
hissetmediklerini, kendilerine giivendiklerini, basarili olacaklarina inandiklarini
belirtmislerdir. Giilersez (2019) ise yaptig1 ¢calismada ortaokul ve liseye devam eden 61
Suriyeli miilteci ile ¢alisilmis ve onlarin yilmazlik diizeylerinde etkili olan koruyucu ve
risk faktorleri saptanmaya calisilmistir. En fazla karsilasilan risk faktorlerinin Tiirkce
O0grenmemis olmak, ekonomik yetersizlikler, arkadas iligkilerinin bozuk olmasi,
yasanilan ortamin ani degisimi, akademik basarinin diismesi ve egitim problemleri,
kiiltiire] uyumun saglanamamasi, issizlik ve barinma sorunlart oldugu saptanmistir.
Koruyucu faktorleri ise ozgiiven, sabirli olabilme, sosyal yeterlik, biligsel yeterlik,
uyumlu olma, yiiksek sosyal destek, kiiltiirel ve dini etkinlikler oldugu belirtilmektedir.
Pak (2019) tarafindan yapilan arastirmada Tiirkiye’de gecici koruma statiisiinde
olan 339 yetiskin Suriye go¢meni ile goriisiilmiistiir. Yapilan ¢alismaya gore psikolojik
saglamlikla sosyal destek iliskisinde Ozgilivenin araci roliiniin oldugu bulunmustur.
Arastirma sonucunda ayrica, egitim seviyesi yliksek olanlarin ve erkeklerin psikolojik
saglamliklar1 daha fazla ¢ikmistir. Keskin (2020) tarafindan yapilan arastirmada Suriyeli
lise 6grencilerinin psikolojik saglamliklari incelenmistir. Bu ¢aligmada lise 6grencilerinin
yasam kaliteleri ile psikolojik saglamliklar1 arasinda pozitif yonde bir iliski bulunmustur.
Yasam kalitesinden bahsedilen ise arkadas ve aile iligkilerinin olumlu olmasi, bedensel
tyilige sahip olma ve okul sartlarinin iyi olmasidir. Sahin ve Esici (2020) ise Tiirkiye’deki
Suriyeliler ve Tiirklerin birlikte yasam siiregleri ve bu siire¢lerdeki uyum problemlerini
nitel bir arastirma ile ele almiglardir. Calismaya 10 Suriyeli, 15 Tirk katilmistir.
Aragtirmada Suriyelilerin Tiirkiye’deki yasam tarzina alismalarinda ekonomik, politik,
dil ve yasam tarzlari, kiiltiir gibi engellerin bulundugu ve bunlarin da risk faktorii olarak
sayilabilecegi sonucuna ulagilmistir. Ancak ortak tarihi ge¢gmis ya da ayni dine sahip olma
gibi birtakim koruyucu faktorlerin de s6z konusu olabilecegi belirtilmistir. Son olarak
Sikander (2020) yaptig1 calismada Tiirkiye’de gegici egitim merkezlerinde egitim goren
323 Suriyeli miilteci ile goriismiis ve yilmazlik ile mutluluk diizeyi arasindaki iliskiyi
incelemistir. Sonuglara gore yilmazlik ve mutluluk diizeylerinde yas, cinsiyet ve ailenin

maddi durumuna gore 6nemli fark bulunamamaistir. Savas ve siddet hatiralar1 da yilmazlik
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diizeyinde anlamli olarak farklilasmazken mutluluk diizeyine gore anlamli bir sekilde
degismistir.

Suriyeli gd¢men iiniversite 6grencilerinin yilmazligi {izerine yapilan ¢aligsmalar
incelenecek olursa; Akkas (2015) Erzincan Universitesi'nde okuyan 24 Suriyeli
ogrenciyle nitel bir ¢alisma yapmistir. Caligmada Suriyeli 6grencilerin beklentileri ve
endigeleri gibi cesitli sorular sorularak belirlenmeye c¢alisiimistir. Sonu¢ olarak
katilimeilarin ~ egitim  yetersizliklerinden bahsettigi ve issizlik gibi konularda
endiselendikleri saptanmistir. Bu durumun onlarin psikolojik saglamligini azalttigi ve
bulunduklar iilkeye uyumu zorlastirdigi agiklanmistir. Demir (2017) de Gaziantep’te
yasayan 10 Suriyeli iiniversite dgrencisinin yilmazligi konusunda nitel bir arastirma
yapilmustir. Arastirmanin sonucuna gore Suriyeli 6grencilerin yilmazlik 6zelligine sahip
oldugu ve bu ozelligin dindarlikla, ailesel iliskilerle, umutla ve sabirla temellendirildigi
belirtilmistir. Demir ve Aliyev’in (2019) calismasi kapsaminda da Suriyeli {liniversite
ogrencileriyle nitel olarak goriismeler yapilmistir. Gogmenlerin olumsuzluklar karsisinda
genellikle dini ritiiellerine sarilarak yilmazlik 6zelliklerini koruduklar: ortaya ¢ikmustir.
Ayni sekilde Tanriverdi ve Ulu’nun (2020) ¢calismasinda da Suriyeli tiniversite 6grencileri
ile nitel goriismeler yapilmustir. Icerik analizi sonuclarina goére gd¢menlerin
yasadiklariyla basa ¢ikmasinda dinin 6nemli bir etkisinin oldugu bulunmustur. Bu konuda
daha fazla alanyazin taramasi yapildiginda ise dini etkinin yilmazliga katkisinin olumlu
olduguyla ilgili pek ¢ok ¢alisma bulunmustur (Chemin, 2017; Caliskan, 2020; Tekdemir
ve Giirses, 2020). Giineri (2021) tarafindan yapilan bir ¢caligmada ise {iniversite egitimi
alan 12 Suriyeli 6grenci ile derinlemesine goriismeler gerceklestirilmis ve bu kisilerin
kariyer hedefleri ile hayattan beklentileri anlasilmaya calisilmistir. Sonug olarak igerik
analizi yapilmig ve Suriyeli 6grencilerin vatandashik alma ile ilgili endiseleri, kamu
kurumlarinda c¢alisma olasiliklarinin olmamasi, genellikle diisiik maas almalari, bazi
yerlerde onlar i¢in sigorta yapilmamasi gibi temalar1 6ne ¢ikardigi bulunmustur. Bu
durumun da onlarin psikolojik saglamliklarini olumsuz etkiledigi ve hayattan

beklentilerini azalttig1 belirlenmistir.
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Yilmazhkla ilgili Yurt Disi1 Calismalar:

Yilmazlik konusunda yapilan yurt dis1 ¢alismalart da yurt i¢indeki gibi genis bir
yelpazeye yayilmis ve yilmazligin sosyal destek, iliskisellik, risk gruplarindaki varligi,
akademik yi1lmazlik gibi konularla iliskisi incelenmistir.

Yilmazlhig1 etkileyen etmenler ve birtakim miidahale uygulamalarinin yer aldigi
calismalar incelenecek olursa; Ungar ve Teram (2000) 13-18 yas arasinda olan yiiksek
riskli faktorlere sahip 41 gengle goriismeler yapmistir. Caligma sonucunda gengler igin
riskli ortamlarda gergeklestirilen giliclendirmeyle zihinsel saglik arasinda bir iliski
bulunmustur. Giiclendirme destegi i hem genglerin yilmazlik diizeylerini artirmis hem de
zihinsel sagliklarima olumlu katkilarda bulunmustur. Petterson (2002) ise aile igi
yilmazlik durumunu ele almis ve aile i¢i yilmazligin sadece bireylerin birbiriyle olan
etkilesiminden degil, digsal cesitli risk faktdrlerinden ve ailenin yasadigi ekolojiden de
etkilendigini agiklamistir. Boylece yilmazligi ekolojik ve sosyal iliskiler acisindan
degerlendirmistir. Johnson ve digerleri (2011) yilmazliin stresle bas edebilme, pozitif
baglanma, iyimserlik ve umutsuzluk gibi parametrelerle baglantili olacagim
bulmuslardir. Ayrica bu ¢aligmada yilmazlig: yiiksek bireylerin su¢ isleme olasiliginin
diisiik olduguna da deginilmistir. Bu nedenle s6z konusu g¢alisma yilmazlik ve bazi
bireysel oOzellikler arasindaki iliskiyi gostermesi acisindan Onemli goriilmektedir.
Gooding ve digerleri (2012) tarafindan yapilan bir calismada ise yilmazlik ve yas
arasindaki iliski incelenmistir. 64 yasindan biiyiik 60 kisi vel8-25 yas arasindaki 60 kisi
arastirmaya dahil olmustur ve bireylerin yilmazlik diizeyleri karsilastirilmistir. Sonug
olarak 65 yas ve lstiindeki bireylerin 6zellikle duygu diizenleme ve problem ¢dzme
konusunda daha yilmaz oldugu bulunmustur. Genglerin ise sosyal destege dayali
yilmazlig1 daha yiiksek ¢ikmistir. Hornstein, Needell ve Rhodes (2013) tarafindan yapilan
bir calismada ise kisinin etrafinda aile iiyeleri ya da komsu gibi toplumsal ¢evre icinde
destekleyici birilerinin olmasi kisilerde yilmazlik 6zelliginin gelismesini destekledigi
belirtilmistir. Bu ¢alismada toplumsal iliskisel aglarinin bireylerin yilmazligini olumlu
yonde etkiledigini gostermesi agisindan 6nemlidir. Psikolojik saglamlik konusunda
yapilan bir diger ¢alismada savas ve isgal altinda okullara devam eden 482 Filistinli
Ogrencinin incelenmesi ile yapilmistir. Bu ¢aligmaya gore psikolojik olarak daha saglam
olan erkeklerin daha iyi ve kaliteli arkadasliklara sahip oldugu belirlenmis ve bunun
sonucunda da psikolojik saglamlik konusunda arkadas faktoriiniin koruyuculugu

vurgulanmistir (Peltonen, Qouta, Diab ve Punamaki, 2014). Jung-Ah ve arkadaslari
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(2015) ile Rainey ve arkadaslar1 (2014) ise ¢aligmasinda depresyon veya anksiyete tanisi
almis 436 bireyle calisilmigtir. Calismanin sonucunda ise yilmazlik diizeyi ile depresyon
arasinda negatif bir iliski saptanmistir. Graber, Turner ve Madill (2016) tarafindan
yapilan bir calismada Ingiltere’deki 409 ergen ogrencinin yakin arkadashiklari ve
yilmazlig arasindaki iligki incelenmistir. Bu ergenler psikolojik saglamliklarina ve yakin
arkadasliklarinin niteligine gore Olgekler doldurmustur. Sonuglara gore algilanan
arkadaslik niteligi ile yilmazlik arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Ergenler i¢in
yakin iliskiye sahip olunan arkadasliklar ciddi bir savunma mekanizmasi olmakta ve
yilmazlig1 artirmaktadir. Crowe, Averett ve Glass (2016) calismasinda ise psikolojik
hastalik etiketi, yardim arama ve yilmazlik arasindaki iliski incelenmistir. Nitel olarak
yapilan bu ¢alismada yaslar1 27-65 arasinda degisen 17 katilimer yer almistir.
Degerlendirmeye gore yardim arayan bireyler eger toplum tarafindan psikolojik olarak
etiketleniyorsa yilmazligin azaldig1, yardim arayan bireylerin aldig1 yardimlar neticesinde
yilmazlig artryorsa da etiketlemenin azaldig ortaya ¢ikmistir. Genel olarak etiketlenen
bireylerin de hem yardim aramaktan vazgectigi hem de yilmazligimin azaldig
bulunmustur. Anasuri ve Anthony (2018) yaptig1 calismada yaglar1 18-26 arasinda
degisen 100 katilimciyla calismistir. Arastirma sonucuna gore kadin bireylerin yilmazlik
diizeyi erkeklere gore anlamli derecede daha yiiksek ¢ikmistir. Bunun nedeni olarak ise
kadinlarin bireysel bakim ve i¢ kaynaklarindan daha fazla haberdar oldugu ve zorluklarla
basa ¢ikarken bunlari daha ¢ok kullandigi belirtilmistir. Sarkar ve Hilton (2020)
tarafindan yapilan bir calismada ise Olimpik sporlarda altin madalya kazanmis olan 12
sporcunun yilmazlik 6zellikleri incelenmistir. 12 sporcu 12 ay boyunca izlenerek ayni
zamanda bir boylamsal calisma yapilmistir. Bu c¢alisma niteliksel bir c¢aligmadir.
Caligmanin sonucuna gore goriilmiistiir ki altin madalya kazanan sporcularin ‘pozitif bir
kisilik, motivasyon, giiven, odak ve algilanan sosyal destek’ gibi 6nemli 6zellikleri vardir.

Yilmazlikla akademik basari iligkisini inceleyen calismalara bakilacak olursa;
Martin (2002) tarafindan yapilan ¢alismada yilmazlik genel bir kavram olarak ele
alimmamis, onun bir alt bashigi olan ‘akademik yilmazlik’ {iizerinde ¢alisilmistir.
Akademik yilmazlik Martin (2002) tarafindan ‘Tiim riskli faktorlere ragmen akademik
alandaki basarilarin1 devam ettirebilme’ olarak tanimlanmistir. Bu caligmaya gore
okuldaki basari i¢in sadece giidiilenme tek basina yeterli gelmemekte, Ggrencilerin
akademik yilmazliga da sahip olmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Kisacas1 Martin’in
(2002) gelistirdigi modele gore kendine gliven duyan, planl ¢alisan, 6grenimini kendisi

yonetebilen ve 6z diizenleme stratejileri kullanan bireyler akademik olarak yilmazdir.
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Tiet ve Huizinga (2002) ise yaptig1 calismada 1527 tane yiiksek risk altinda bulunan
bireyle calismistir. Sonug olarak yilmazlig: yiiksek olan bireylerde akademik basari ve
Ozgiivenin de yliksek oldugunu, riskli davranis ve alkol kullanimi gibi kotii aliskanliklarin
da son derece diisiik oldugunu bulmustur. Wasonga (2002) yaptig1 ¢alismada 9 ve 12.
Siifta okuyan 559 lise 6grencisi ile ¢alismustir. Ogrencilere icsel (6z yeterlik, iletisim,
problem ¢6zme, empati, hedefler, umut ve 6z farkindalik) ve digsal faktorleri (sefkatli
iliskiler, yiiksek beklentiler, anlamli katilimlar) ayr1 ayr1 6lgen bir yilmazlik anketi
verilmistir. Sonuca gore tiim alt boyutlarda kizlarin yilmazlik 6zelligi daha yiiksek
cikmigtir. Ayrica ¢alismanin ayri bir degiskeni olan akademik basari incelendiginde de
kizlarin bagarisi daha yiiksek bulunmustur. Bu ¢alisma akademik basar1 ve yilmazlik
arasinda kurdugu iliskiden 6tiirii olduk¢a dnemlidir.

Gogmenlik ve yi1lmazlikla ilgili yapilan ¢aligmalar incelenecek olursa; Schweitzer,
Greenslade ve Kagee’nin (2007) yaptigi bir ¢alismada Sudanli 13 gé¢men aile ile
goriisiilmiis ve bu kisilerin deneyimleri Ogrenilerek yilmazliklar1 saptanmaya
calisilmistir. Yapilan goriismeler sonucunda bu kisilerin yilmazliklar1 konusunda
genellikle ‘dini inang, sosyal destek ve kisisel 6zellikler’ temalar: iizerinde durdugu
goriilmustiir. Stewart ve digerlerinin (2008) c¢alismasina gore Kanada’da yasayan
Somalili gdgmenler aragtirilmistir. Bu aragtirmaya gore Somalili gogmen ailelerin aileden
ayrilma, yeni bir grupla yeni baglar kurma, yeni bir dil 6grenme gibi durumlardan dolay1
risk faktorlerine sahip oldugu saptanmistir. Fakat bu risk faktorlerinin yaninda kiiltiirel
ve dini degerler, 6z giiven ve algilanan sosyal destegin de koruyucu faktorler oldugu
bulunmustur. Costigan, Koryzma, Hua and Chance (2010) tarafindan yapilan ¢aligmada
Kanada’da yasayan gog¢men Cinliler incelenmistir. Buradaki 95 gécmen geng ile
calistlmis ve etnik kimligin yilmazhik siirecindeki koruyucu faktor oOzelligine
odaklanilmistir. Sonuglara gore giiclii etnik kimliklerin yilmazlik siirecini kolaylastirdig:
bulunmustur. Montgomery (2010) Danimarka’ya gitmis Orta Dogulu gé¢menlerin
yilmazlik diizeylerinin go¢ ile iliskisini incelemistir. Yas ortalamalar1 15,3 olan 131
katilimciyla yapilan ¢aligmaya gore bu kisilerin yilmazlik diizeylerinin 6l¢iilmesinden
sonraki sekiz-dokuz yil icinde psikolojik saglamliklari artmistir ve bunda gevresel
koruyucu faktorlerin 6neminin biiyiik oldugu vurgulanmistir. Nguyen ve Benet-Martinez
(2013) tarafindan yapilan bir meta analiz ¢aligmasina gore ise gd¢menlerde yilmazligi
inceleyen 83 ¢alisma birlestirilmis ve bu calismalarda yer alan toplamda 23.197 katilimci
gbzlemlenmistir. Sonuglara gére hem bulundugu kiiltiire alisan, onun gerekliliklerini

yerine getiren hem de kendi kiiltiirlerini devam ettiren gd¢men bireylerin yilmazligi daha
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yiikksek bulunmustur. Kwong, Du ve Xu’nun (2015) calismasinda New Orleans’ta
yagsayan Asya ve Afrika kokenli 60 yas iistii 17 gécmen bireyin yilmazhik diizeyi
incelenmistir. Sonuglara gore Afrikali gogmenlerin Asyalilara gore daha fazla toplumsal
kaynaga sahip oldugu vurgulanmistir. Sonugta da bu bireylerin yilmazlik siirecinde daha
basarili sonuglar elde ettigi tespit edilmistir. Sleijpen ve arkadaslari (2015) ise
gocmenlerin yilmazliklarinin arastirildigi 26 ¢alismayi incelemisler ve alt1 adet koruyucu
faktor ortaya koymuslardir. Bunlar; din, egitim, sosyal destek, kaginma, Kkiiltiirel
stratejiler ve umut olarak siralanabilir. Xu (2016) New Orleans’ta yasayan Vietnamli
gocmenler hakkinda yapilan calismalari derleyerek onlarin yilmazlik siireglerini
incelemistir. Vietnamlilarin dogal afetler, yoksulluklar gibi ¢esitli zorluklar yagamis bir
toplum oldugu bilinmektedir. Bu baglamda yapilan 42 arastirma incelenmis ve sdyle
sonuclar bulunmustur: Anadil, kiiltiirel yapiya baglilik, dini inang, 6z yeterlilik, giiclii
sosyal iliskiler toplumsal yilmazligin belirleyicilerindendir. Yukarida bahsedilen tiim
caligmalardan anlagilmaktadir ki yilmazlik, go¢menlik, akademik basar1 gibi konular
birbiriyle iligkilidir. Go¢menler gibi riskli gruplarda yer alip yilmaz olan bireyler okul,
sosyal yasant1 gibi hayatin diger alanlarinda da basarili olmaya ¢alismaktadir.

Suriyeli go¢men Ogrencilerin yilmazli§ini arastiran ve yurt disinda yapilan
calismalar incelendiginde ise olduke¢a kisitli bulguya rastlanmistir. Ulasilan ¢aligmaya
bakilacak olursa Amsha ve Armstrong (2018) Liibnan’da egitimlerine devam eden 24
Suriyeli gé¢gmen 6grenciyle odak grup goriismeleri yapmistir. Elde edilen sonuglara gore
ise gocmen Suriyelilere verilen egitimin kalitesi arttik¢a kisilerin yilmazliginin olumlu

yonde etkilendigi agiklanmustir.

Giidiillenme

Yunancada ‘motive’, ‘hareket ettirme’ kelimesinden tiiretilen motivasyon
kavrami, alanyazinda daha c¢ok giidiilenme olarak ifade edilmektedir Giidiilenme; bir
davranigi baglatan, onu siirdiiren ve ona yon vermeyi saglayan i¢sel ve digsal etmenlerdir
(Saglam, 2007). Genel olarak giidiillenme hala {izerinde ¢alisilan ve belirli bir tanimi
olmayan, nelerden etkilendigi tam olarak belirlenemeyen bir terimdir. Bu nedenle
giidiilenmenin c¢ok farkli tanimlar1 bulunmaktadir. Ornegin, Robbins ve Judge (2013)
motivasyonu “belirli bir hedefe ulasirken sarf edilen gayrete iliskin yogunluk” seklinde

tanimlarken Daft (1997) “belirli bir davranis: siirdiirmeye yonelik kigilerin heyecan ve
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israr duymasint saglayan i¢sel ve disgsal giiglerin etkisi” seklinde tanimlanmistir. Wright
ve Noe (1996) motivasyonu “kisilerin olmasi gerekeni yapmalarint saglayan ve harekete
gecirme, yonlendirme, idame ettirme ozellikleri olan gii¢lerin kombinasyonu” olarak
gormektedir. (Akt., Kayacan, 2020).

Gudiiler birincil ve ikincil giidiiler olarak ikiye ayrilir ve birincil gilidiilerde aglik,
susuzluk gibi hayvanlarla ortak olan biyolojik durumlar s6z konusuyken ikincil giidiilerde
insanlara 6zgili olarak ‘begenilme’, ‘basarma’, ‘takdir edilme’ gibi daha ¢ok psikolojik
durumlar sdz konusudur. igsel faktdrler; biyolojik, duygusal, inangla ilgili olabilirken
dissal faktorler; 6diil, ceza, yonlendirme, tavsiye gibi durumlar sonucunda meydana
gelebilir (Giirbliz, 2020). Buna gore igsel faktdrlerden kaynaklanan giidiilenmeler daha
istikrarli olma egilimindeyken digsal etmenlerin etkiledigi giidiilenmeler sonmeye daha
yatkindir. Ustelik giidiilerin bir kez doyurulmasi yetmez, genel olarak siirekli olarak bu
gereksinimler ortaya ¢ikar (Hamarta, Arslan ve Yilmaz, 2019).

Gudiilenme kavramu ile ilgili ilk ¢alismalar Darwin’den esinlenerek yapilmis ve
bireyin hayatta kalabilmesi i¢in gerekli i¢giidiiler lizerinde yogunlasilmistir. Sonraki
calismalarda i¢ denge ve fizyolojik gereksinimler iizerinde durulmustur. Daha sonra
insanin haz arama Ozelligine atifta bulunulmus ve ‘hedonizm’ kavrami ortaya
cikarilmistir (Ogiilmiis, 2002). Bu kavram aracilifiyla giidiilenmede ‘6diil’ ve ‘ceza’
konusunu arastirllmis ancak bunlarin da davranis degisikliginde uzun siireli etkileri
olmadigr anlagilmistir (Pink, 2020). Bu siiregten sonra giidiilenmede daha giincel
yaklasimlara odaklanilmis ve biligsel etmenler hesaba katilarak 6z-yeterlik, 6z belirleme,
6z diizenleme gibi kavramlar calisiimistir (Ogiilmiis, 2002). Giidiilenmeyle ilgili giincel

calismalarin daha cok biligsel etmenlere odaklandigi sdylenebilir.

Giidiilenme Kuramlar

Gudiilenmeyle ilgili pek ¢ok kuram ortaya atilmistir. Bu kuramlar farkli
bigimlerde siniflandirilabilir. Ozellikle ilk kuramlarin i¢ denge ve i¢giidii iizerine
odaklandig1 bilinmektedir. Ornegin; McDougall’un icgiidiiler listesi, Mowrer’in
duygular listesi, Rokeach’in degerler listesi, Glasser’in ihtiyaglar listesi, Weiner’in Atif
Teorisi, bunlar arasindadir.

Giidiilenme kuramlar1 en temel olarak kapsam (igerik) ve siire¢ kuramlar1 olarak

ayrilmaktadir (Balci, 1982; Bing6l, 1999; Akt., Saglam, 2007). Kapsam kuramlar1 daha
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cok birincil gereksinimlerle ilgili etkenler iizerinde dururken siire¢ kuramlar1 genelde
cevresel etkenlere odaklanir (Ogiilmiis, 2002).

Kapsam (igerik) kuramlari icerisinde Maslow’un Ihtiyaclar Hiyerarsisi Kuramu,
McGregor’un X ve Y Kurami, Alderfer’in ERG Kurami, McCelland’in Basariya
Giidiilenme Kuram1 ve Herzberg’in iki Etmenli Giidiileme Kuram1 yer almaktadir (Balct,
1985). Siire¢ kuramlari igerisinde ise Vroom’un Beklenti Kurami, Skinner’in Pekistirme
Kurami, Adams’in Denklik Kurami, Locke’un Amag¢ Kurami (Basar1 Hedefi), Porter ve
Lawyer’in Cok Degiskenli Giidiileme Kurami yer almaktadir (Balci, 1985). Tiim bu
kuramlar ve goriislerden hareketle elde edilen genel goriis higbir kuramin eksiksiz
olmadigi, her kuramin dogru yanlarinin da oldugu ve kabaca kabul goren ve kabul
gérmeyen diye kuramlarm smiflandirilamayacag seklindedir (Stipek, 1988; Ogiilmiis,
2002)

Yukarida bahsedilen kuramlar disinda biligsel siireclere de odaklanan farkli
giidiillenme kuramlar1 da mevcuttur. Bunlar arasinda Basari-Ama¢ Yonelimi Kuramu,
Akis Kurami, Sosyal Ogrenme Kurami ve Oz Belirleme Kurami vardir. Bu tez
kapsaminda daha ©Once bahsedilen Beklenti iletisimleri Modeli ve yilmazlikla
iliskilendirilebilecegi i¢in sadece Oz Belirleme Kurami ele alinacaktir.

Yilmazlikla akademik giidiilenmenin iligskilendirilmesini saglayan, giidiillenmeyi
icsel ve digsal olarak ayiran ve igsel giidiilenmenin daha olumlu sonuglar dogurdugunu,
digsal giidiilenmenin ise kisileri ddiile kars1 bagimli yaparak kisileri o ise kars1 olumsuz
etkiledigini savunan ve giidiilenmenin biligsel yonii iizerinde duran arastirmacilar vardir
(Deci ve Ryan, 1985). I¢sel giidiilenmede birey o isi sadece istedigi icin yapar, disaridan
herhangi bir zorlama gelmez ve birey o isi yapmaktan olduk¢ca memnundur. Ancak digsal
giidiillenmede birey harekete gecmek icin disaridan bir etki bekler (Amabile, Hill,
Hennessey ve Tighe, 1994). Entwistle (1988) sadece basarisiz olma korkusundan dolay1
ders ¢alismaya giidiilenen kisilerin ¢ok yiizeysel ¢alistigini ve buna paralel olarak da daha
diisiik notlar alabilecegini belirtmisken ig¢sel olarak giidiilenen kisilerin derinlemesine
calisarak daha yiiksek puanlar alabilecegini belirtmistir. Buradan hareketle de Deci ve
Ryan kisilerin igsel giidiilenmelerini artiracak Oz Belirleme Kuramini ortaya atmistir. Oz
Belirleme Kuramina gore bireylerin yeterlilik, iliskisellik ve 6zerklik olmak {izere 3 temel
gereksinimi  vardir ve gilidilenmenin gerceklesmesi i¢in bunlarin  karsilanmasi
gerekmektedir (Deci ve Ryan, 1985). Ozerklik bireyin hareket serbestisine sahip olmas1

demekken iligkisellik bireyin toplumsal ortamlarda iliski kurabilmesi ve son olarak
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yeterlilik ise bir kisinin bir isi yapabilecegine iliskin inancidir (Deci ve Ryan, 2000;
Durmaz, 2012; Akt., Nigar, 2014).

Oz Belirleme Kurami yilmazlikla akademik basariy1 biitiinciil bir gergeve ile
inceleyen ve Weinstein’in ortaya attign Beklenti Iletisimleri Modeli ile iliskilidir. Zira
Deci ve Ryan’in (1980) bahsettigi evrensel gereksinimlerin Weinstein’in (1991)
kuraminda bir karsihg bulunmaktadir. Yeterlilik gereksinimi Beklenti iletisimleri
Modelinde yiiksek ama ulasilabilir hedeflerle ilgilidir. Kisi kendisinden beklenilenlerin
farkinda olursa yeterlilik gereksinimi gelisecektir. Bunun disinda ozerklik, kisiler
istediklerini segme sansina sahip olduklarinda perginlenecek ve Beklenti Iletisimleri
Modeline gore de kisitlanmis hissetmeyeceklerdir. Son olarak da iligkisellik, Beklenti
Iletisimleri Modelinde de aciklandig1 gibi grup ¢alismalariyla saglanabilir. Tiim bu
kosullar saglandiginda kisilerin hem 6grenmeye yonelik olumlu tutumlarini hem de
yilmazliklarini artiran koruyucu etmenlerin gelisimi saglanabilir.

Deci ve Ryan’a gore (2000) bu temel gereksinimler evrenseldir. Igsel
giidiilenmeden kasit kisilerin herhangi bir dis miidahale olmadan o isi yapmaya devam
etmesi ve bunda istekli olmasidir. Digsal giidiilemeden kasit ise bireyleri o ise giidiilemek
icin ¢esitli odiiller vermek, sartlar kogsmaktir. Deci ve Ryan’a gore (1985) 6zerklik odakli
bireyler daha ¢ok igsel giidiillenmeye sahipken 6zerkligi az olup kontrol odakli yasayan
kisilerde digsal giidiilenme daha fazla goriiliir. Yapilan ¢calismalar géstermistir ki bir kisiyi
bir ise kars1 sarthi olarak giidiilemeye calismak o kisiyi o isten sogutur ve kisinin o ise
karst duydugu igsel giidiilenmeyi azaltir. Bu nedenle hem i¢sel giidiilenmeyi azalttig1 i¢in
hem de kisilerde 6diil bagimliligi olusturdugu i¢in sarth ddiillerden uzak durulmasi
gerekir (Bolat, 2016; Pink, 2020). Deci ve Ryan’a (1985) gore i¢sel/dissal giidiilenmenin
yant sira digsal giidiilenmenin gesitleri olan digsal diizenleme (external regulation), ice
yansitilmis (introjected), O0zlimsenmig/tanimlanmis (identified) ve
birlestirilmig/biitiinlesmis (integrated) giidiilenme de s6z konusudur. Dissal diizenlemede
davranis 6diil gibi tamamen digsal olan kaynaklar tarafindan yonetilir. Ige yansitilmis
giidiilenmede ise birey mutlaka bir gorevi yapmak isteyip yapmadiginda sugluluk
hissederken, 6ziimsenmis gilidiilenmede birey neyi ni¢in yapacagini iyi bilir ve her seyi
zamana uygun bir sekilde ayarlar. Bireyin bir davranisi yapma nedeni o davranigin 6nemli
olmasidir. Birlestirilmis (integrated) giidiilenme ise 6ziimsenmis olan giidiilenmenin
bireyin degerleri ve inanglariyla tam bir uyum igerisinde olmasidir. Bu tiir giidiilenmede
hem davranis ¢ok Onemlidir hem de kisinin zihinsel semalarina uyum gosterme s6z

konusudur (Cuncolkar, D’Silva, 2020; Deci ve Ryan, 1985; Guay vd., 2010; Pelletier,
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Tuson ve Haddad, 1997). Deci ve Ryan’in (1985) gelistirdigi Oz Belirleme Kuramina
gore giidiilenme tiirlerinin son g¢esidi de ‘motivasyonsuzluk/giidiisiizlik (amotivation)’
olarak belirlenmistir. Bu kavram, ‘giidiilenme yoklugu, s6z konusu isi yapma i¢in istek
duymama’ demektir (Akt., Guay vd., 2010).

Deci ve Ryan’a (1985) gore gilidilenme siireci olduk¢a dinamiktir ve
degistirilebilir. Pelletier, Tuson ve Haddad’a (1997) gore ise kontrol edici, bireyin belirli
sekillerde hissedip davranmasina neden olan olaylar onlarin ig¢sel gilidiilenmesini
ketlerken destekleyici olaylar i¢sel glidiilenmeyi artirir. Ayrica pozitif geribildirim de
kisilerin yetkinlik duygularin1 destekleyerek icsel giidiilenmelerini artirabilir (Pelletier,
Tuson ve Haddad, 1997). Son olarak da sevilen bir kisinin siirece dahil edilmesi bireylerin
icsel gilidiilenmelerini artirir (Pelletier, Tuson ve Haddad, 1997). Deci ve Cascio’ya
(1972) gore negatif geribildirimler de hi¢ geribildirim alinmamasina goére igsel
giidiillenmeyi azaltmaktadir (Akt., Deci ve Ryan, 2000).

Yukarida bahsedilen kuramlarin tamami insanlarin ni¢in ve nasil giidiilendigini
aciklamaya calisan kuramlardir. Bu kuramlar genel olarak farkli noktalara agirlik veriyor
gibi goriinse de hepsinin ortak bir vurgusu vardir: Bireydeki giidiilenme diizeyi ondaki
gerilim ve dengesizligin ne derece siddetli olduguna baghidir. Diger bir deyisle
giidiilenme diizeyi bireylerin gereksinimlerinin siddetine bagli olarak degismektedir.
Bireylerde herhangi bir gereksinim ortaya c¢iktiginda kisiler o gereksinimi gidermek

isteyecek ve bunun icin harekete gececektir (Hamarta, Arslan ve Yilmaz, 2019).

Akademik Giidiilenme

Giidiilenme, birgok farkli bigimde ele alinmaktadir. Ornegin okulda giidiilenme,
15 yerinde giidiilenme, sorumluluklar1 yerine getirirken giidiilenme gibi bireylerin i¢inde
bulundugu ortamlarda onlar1 giidiileyecek etkenlerin farkli oldugu ve dolayisiyla
giidiilenmelerinin de bu ortamlara gore degisecegi diistiniilmektedir. Akademik
giidiilenme 6grencilerin okuldaki akademik gorevlerini yerine getirirken ¢aba gostermesi,
istekli olmas1 ve bunu egitim yili boyunca devam ettirmesi olarak tanimlanmaktadir
(Bozanoglu, 2004).

Akademik giidiilenme, bireyin okul hayatindaki basarisin1 dogrudan etkiledigi
icin ge¢misten beri oldukca giindemde olan ve aragtirmacilarin odaklandigi konulardan

biri olmustur. Bu nedenle 6grencilerin giidiilenmelerini saglamak ve dolayisiyla da
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akademik basarilarini artirmak i¢in akademik giidiilenmeyi etkileyen etmenlerin ayrintili

olarak bilinmesi ve egitim ortamlarinda uygulanmasi gerekli goriillmektedir.

Akademik Giidiilenmeyi Etkileyen Etmenler. Ogrencilerin okuldaki giidiilenme
seviyesini etkileyen pek ¢ok etmen bulunmakta ve bunlarin hepsi 6grencinin akademik
basarisini etkileyebilmektedir. Bu etmenler ‘6gretmenle, 6grencinin kendi ge¢misiyle,
okulla, kiiltiirle ilgili’ olarak siniflandirilabilir (Viau, 2015). Ayrica 6grencinin okulda
yaptig1 isler iizerinde 6zerklige sahip olmasi, 6gretmeni tarafindan verilen yonergeleri
sadece uygulamak yerine kendinden de bir seyler katmasi ve buna cesaretlendirilmesi
akademik giidiilenme i¢in ¢ok 6nemlidir (Viau, 2015). Tiim bu etmenler de 6grencinin
okuldaki memnuniyet diizeyini ve giidiilenmesini etkilemektedir.

Klein (1990)’a gore bir Ogrencinin okuldaki memnuniyet diizeyi onun
giidiilenmesini siirdiirmesi i¢in oldukg¢a gereklidir. Bunun disinda Bean ve Bradley (1986)
Ogrencilerin memnuniyet seviyesinin performans tizerindeki etkisine vurgu yapmaktadir.
Keller (1987) ise ogrenmeye yonelik gilidiilenmenin saglanabilmesi ig¢in dikkat
(attention), ilgi ve alaka (relation), giiven (confidence), memnuniyet (satisfaction) olmak
tizere dortkosuldan bahsetmektedir. ARCS Modeli olarak bilinen modelde, bu kosullar
yeteri kadar saglandiginda kisilerin akademik giidiilenmelerinin yiiksek olacagini ileri
stirmektedirler. Kisi derslerine yeteri kadar dikkat gdsteriyor ve ilgi duyuyorsa, kendine
ve basarabilecegine iliskin glivene sahipse ve bulundugu akademik ortamdan memnunsa
akademik giidiilenmesi de yiiksek olacaktir (Keller, 1987). 2008 yilinda modelini revize
eden Keller ARCS harflerine V harfini de eklemis ve iradenin de (volution) akademik
giidiillenmede 6nemli oldugunu vurgulamistir (Keller, 2008a; Akt., Aver ve Ayyildiz,
2020).

Akademik giidiilenmeyi daha ayrintilandiran Duarte’ye (2007) gore akademik
alanda kisilerin farkh tiirde glidiilenmeleri bulunmaktadir. Aragsal giidiilenmeye sahip
bireyler derslerinde ‘yiizeysel strateji’ kullanirlar ve bu tiir 6grencilerin amaci dersten
gecebilecek en az puani almaktir. Igsel giidiilenmeye sahip olan bireyler derslerinde
‘derin strateji’ kullanirlar ve konuyu gercekten ayrintilariyla 6grenmeyi amaclarlar.
Basarn gilidiilenmesine sahip bireyler ise derslerinde ‘basarma stratejisi’ni kullanirlar ve
bu kisilerin amaci bir seyleri bagarmaktan duyulan tatmin hissine sahip olmaktir.

Elliot ve Dweck’e (1988) gore ise yiiksek basariya sahip olmak icin degil de
ogrenmek icin kendine hedefler koyan bireyler daha basarili olmaktadir. Ciinkii sadece

basar1 hedefiyle hareket eden bireyler birtakim olumsuz sonuglar aldiklarinda 6grenilmis
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caresizlige kapilarak pes etmektedirler. Ancak 6grenme hedefiyle yola ¢ikan bireyler bu
konu hakkindaki giidiilenmelerini tiim olumsuzluga karsin devam ettirmektedirler (Akt.,
McCombs ve Pope, 2010).

Akademik giidiilenmeyi etkiledigi diisiiniilen ¢esitli etmenler bulunmaktadir.
Bunlardan biri dgrencinin &nceki basarilaridir (Guay vd., 2010). Ogrencinin 6nceki
notlart onun akademik giidiilenmesini etkiledigi gibi igsel giidiilenmesini, derslerde 6zerk
karar verme durumunu ve akademik benlik algisini da etkiler (Guay vd., 2010). Bir baska
unsur algilanan aile destegi ve annenin egitim diizeyidir (Kapikiran ve Ozgiingér, 2009).
Buna gore annenin egitim diizeyi ve aileden gelen destek arttik¢a kisilerin akademik
giidiilenmelerinde bir artis oldugu ifade edilmistir. Akademik giidiilenmede oldukca etkili
oldugu diisiiniilen baska bir konu ise dgrencinin 6grenme odakli olmasidir. Ogrenme
odagi, bireyin gerceklestirebildigi bir performans sonucunda basari ve memnuniyet
hissetmesidir (Nicholls, 1989; Akt., Martin, 2002). Ogrenme odakl1 olan dgrenciler, not
konusunda digerlerini gegmektense bir alanda uzmanlasmayi tercih eder. Bu nedenle bu
bireylerin akademik giidiillenmeleri fazla olur ve konuyu iyi 6grenmek icin kaliteli
stratejiler kullanirlar (Martin, 2002). Diger yandan dersi veren 6gretmenin yeterlilik algisi
da akademik giidiilenme iizerinde etkiye sahiptir (Diken, 2004). Diken’e (2004) gore
Ogretmenin hissettigi yeterlik duygusu ile 6grencinin akademik giidiilenmesi ve basarisi
arasinda pozitif bir iligski vardir. Diger bir deyisle 6gretmen kendini ne kadar yetkin
hissediyorsa 6grencisinin de derste o kadar giidiilenmesi s6z konusu olabilir. Tan (2015;
Akt., Deniz, 2020) 6gretmenlerin 6grencilerin ilgi alanlarina hitap etmesi, onlardan basar1
beklentisinin olmasi, dersi 1lgi ¢ekici hale getirmesi gibi etkenlerin 6grencinin akademik
giidiilenme diizeyini artirdig1 agiklanmistir. Benzer bi¢cimde alanyazinda 6grencinin 6z-
yeterlik algis1 ve igsel giidiilenmenin akademik giidiilenmeyi artirdigt bilinmektedir
(Gottfried, 1985). Gottfried’e (1985) gore 6z-yeterlik algisi ile i¢sel glidiilenme arasinda
pozitif bir iliski vardir. Diger bir ifadeyle kisilerin 6z-yeterlik algis1 ne kadar fazlaysa
igsel gilidiilenmesi de o kadar fazladir ve bu durum da dogrudan akademik
giidiilenmelerine ve akademik basarilarina etki etmektedir. Zimmerman’a (1990) gore ise
0z diizenlemeli 6grenme oldukca dnemlidir. Kisinin 6grenme siirecini kendi planlayarak
kendine iyi gelen yontemleri harmanlayip 6grenmeye calismasi kisinin 6z yeterliligini
artirdig1 gibi akademik giidiilenmesini de artirir ki bunlar da akademik basariy1 yiikseltir.

Genel olarak bir degerlendirme yapilacak olursa akademik giidiilenmeyi etkileyen
etmenler farkli baglhiklar altinda siralanabilir (Bozanoglu, 2005). Ogrencinin bagari

gereksinimi, okuma ve 6grenmeye yonelik ilgisi, bir amacinin olup olmadigi, amacinin
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ne kadar gercekei ve islevsel oldugu, gecmisteki basari/basarisizligin hangi parametrelere
baglandig1, 6grenme konusundaki yeterlik algisi ve neden O6grenme girisimine sahip
oldugu bilisler akademik giidiilenmeyi etkileyen en onemli etkenler olarak siralanabilir.
Tim bu etkenler olumlu oldugunda bireylerin akademik giidiilenmesinin yiiksek,

olumsuz oldugunda ise diisiik olmasi beklenmektedir.

Risk Grubundaki Bireylerin Akademik Giidiilenmesini Etkileyen Etmenler.
Akademik giidiilenme konusunda iradenin 6nemine deginen ve bununla ilgili olarak basta
risk gruplarindaki 6grenciler i¢in diisiiniilse de sonradan her tiirlii 6grenciye uygulanan
bir model gelistiren diger iki arastirmact da McCombs ve Marzano’dur (1990). McCombs
ve Marzano (1990) tarafindan gelistirilen Karsilikli Giiglendirme Modeline gore zihinsel
saglik, motivasyon ve genclik potansiyeli; irade, beceri ve sosyal destek alistirmalariyla
gelistirilmeye ¢alisilir. Bu model aslinda yilmazlik ve akademik giidiilenmeyi birlikte ele
almasi agisindan oldukga biiyiik dnem tagimaktadir. Modelde geng insanlarin digerleriyle
olumlu iligkiler kurup diisiinme stirecleri hakkinda egitildikleri zaman 6grenmeye yonelik
motivasyonlarinin arttig1 belirtilmektedir. Akademik gilidiilenme ve yilmazlik arasinda bir
iliski bulunmaktadir ve birini artirmanin diger 6zellik i¢in de olumlu sonuglar dogurdugu
ileri siiriilmektedir.

Diger taraftan dezavantajli olup risk grubunda bulunan bireylerin akademik
giidiilenmelerini etkileyen baska etmenler de bulunmaktadir. Cesitli ¢aligmalar (Reynolds
ve digerleri, 2014; Smyth ve Fasoli, 2007) risk altinda bulunan bireylerin okula
bagliliklar1 ve akademik giidiilenmelerinin onlara firsat verildigi takdirde ¢ok daha
yiiksek olabilecegini gostermektedir. Risk grubunda bulunan dezavantajli bireylerin
ogrenme ortamimna daha acik olduklari bilinmektedir. Dolayisiyla ogretmenler ve
akranlarla olan iligkiler gibi toplumsal iligkilerin bu kisileri okula baglayan en énemli
etmenler oldugu ileri siiriilebilir.

Alanyazinda gdo¢men bireyleri risk grubunda olarak ele alan caligmalar
bulunmaktadir. Ornegin, gd¢men ogrencilerin giidiilenmeleri ve egitim hayatlari
hakkinda aragtirma yapan Eres’e (2015) gore kiiltiirel farkliliklar, dil, ekonomik
zorluklar, ailelerin diisiik egitim seviyesinde olmasi, giivenli bir ortamda bulunamama
gibi etmenler akademik gilidiilenmeyi azaltabilir. Bu durum da gé¢men bireylerin
okullarda istenen basariy1 gdsterememesinin bir nedeni olabilir. Ahsan’a (1997) gore ise

gocmen bireylerin okula gitmek yerine para kazanmak icin ¢aligmay:r tercih etmesi
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onlarin akademik giidiilenmelerini azaltmaktadir. Go¢gmen bireylerin egitim almak yerine
caligmayi tercih etmeleri onlar1 okuldan sogutan ve okula yonelik ilgilerini azaltan bir
durumdur. Gogmen bireylerin aldigi egitimin niteligi de onlarin egitim hayatlarindaki
basarilarini1 ve akademik giidiilenmelerini dogrudan etkilemektedir (Giani, 2006). Kisiler
aldiklart egitimden memnun kaldiklarinda okula devam etme istegi duymakta ve

akademik giidiillenmeleri artmaktadir.

Tiirkiye’deki ~ Suriyeli Gécmen  Universite  Ogrencilerinin  Akademik
Giidiilenmesini Etkileyen Etmenler. Tiirkiye’de egitim goren Suriyeli {iniversite
Ogrencilerinin akademik giidiilenmelerine etki eden bazi unsurlar mevcuttur. Bunlar
arasinda en One cikanlardan birisi Suriyeli iiniversitelilerin sosyal uyum ve iletisim
becerilerindeki eksikliktir (Ercan, 2013). Kisiler egitim alirken sosyal beceriler yoniinden
eksik kalirlarsa bu durum onlarin hem egitim hem de meslek hayatini etkilemektedir. Dil
ve kiiltiir farkliliklar1 uluslararast her 6grencide oldugu gibi Suriyeli liniversitelilerde de
akademik giidiilenmeyi azaltabilen bir etkendir (A¢ik, 2008). Kullandig1 dile yabanci
hisseden ve i¢inde yasadig: kiiltiirii benimseyemeyen Suriyeli tiniversitelilerin akademik
becerileri olumsuz etkilenebilmektedir. Bunun bir sonucu olarak Suriyeli
tiniversitelilerde 6zellikle dil ve kiilttirel farkliliklardan kaynaklanan iletisim sorunlar
sosyal beceriler lizerinde de etkili olmakta ve bu da akademik giidiilenmeyi
azaltabilmektedir.

Suriyeli tiniversitelilerin alabildikleri burslarin kisitli olmasi nedeniyle onlarin
ekonomik gereksinimlerinin yeterince karsilanamamasi akademik gilidiillenmeyi azaltici
bir etken olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Elma, Kesten ve Kiroglu, 2010). Nitekim
Maslow’un Ihtiyaclar Hiyerarsisi’nde belirtildigi iizere kisilerin iist diizey ihtiyaclarindan
once alt diizey ihtiyaclarinin karsilanmasi gerekmektedir. Temel ekonomik ihtiyaglarini
yerine getirmekte zorlanan kisilerin iist diizey bir ihtiya¢ olan akademik alanda ilerleme
hedefleri golgede kalabilmektedir. Harunogullari, Siiziilmiis ve Polat (2019) da Suriyeli
tiniversite 0grencilerinin ¢ogunun maddi sikintilardan 6tiirii okul disinda yar1 zamanl
islerde ¢alistig1 ve bunun onlar1 yorarak okul hayatlarini olumsuz etkiledigini belirtmistir.
Suriyeli tiniversitelilerin akademik giidiilenmesini etkileyen 6énemli unsurlardan birisi de
secilen derslerin kalite diizeyi ve derslerden alinan verimdir (Kaya, 2019). Derslerin
kaliteli ve verimli gecmesi pek cok O6grencinin giidiilenme miktarini etkilemektedir.

Ancak bu durum risk grubunda yer alan Suriyeli tiniversite 6grencileri i¢in daha hassastir.
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Zira dil ve kiiltlir degisimi yasayan Suriyelilerin iiniversiteye adaptasyonu i¢in segilen
derslerin 6nemi oldukea biiyiiktiir. Bunlar disinda Suriyeli iiniversitelilerin gogmen olma,
ortam degistirme, aligkanliklarini degistirme gibi durumlardan kaynakli olarak 6z giiven
sorunu yasamalar1 olasidir (Ercan, 2013). Oz giiven eksikliginin yasanmas1 da bireylerin
akademik giidiillenmelerini olumsuz etkilemektedir (Kalkan, Bakioglu ve Toprak, 2020).

Yukarida anlatilanlardan anlasildig1 ilizere akademik glidiilenme uzun zamandir
arastirmacilarin tizerinde ¢alistig1 konulardan biridir. Bunun en 6nemli gostergelerinden
biri de giidiillenme konusunda ortaya atilmis ¢ok sayida kuram ve arastirmacilarin bu
konuda etkili oldugunu diistinerek siraladig1 etkenlerdir. Bu nedenle akademik
giidiillenme konusunda ¢ok sayida nicel ve nitel ¢alisma yapilmistir. Asagidaki boliimde
bu arastirmalar Tiirkiye’de ve yurtdisinda yiiriitillen arastirmalar olmak iizere ayri

basliklarda ayrintili olarak ele alinmaktadir.

Akademik Giidiillenmeyle ilgili Arastirmalar

Bu boliimde akademik giidiillenmeyle ilgili Tiirkiye’de yiiriitiilen ¢aligmalar ve

yurt dis1 ¢alismalarina yer verilmistir.

Akademik Giidiilenmeyle ilgili Tirkiye’de Yiiriitiillen Caliymalar

Akademik giidiilenmeyle ilgili alanyazin ¢alismalarindan Tiirkiye’de yiiriitiilen
calismalara bakildiginda pek cok calisma ile karsilagilmaktadir. Yapilan calismalar
genellikle akademik giidiilenme ile c¢esitli konular arasindaki iliskiler ve akademik
giidiilenmenin demografik 6zelliklere gore nasil degistigiyle ilgilidir.

Oncelikle akademik giidiilenmeyle cesitli toplumsal iliskiler ve davranislar
arasindaki iligkiyi inceleyen ¢aligmalara bakilacak olursa; Saracoglu, Kumral ve Kanmaz
(2009) Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde 6grenim géren 106 &grenci ile
ogretmenlik meslegine iliskin tutumlari, kaygilar1 ve akademik giidiilenme diizeylerini
ele almislardir. Sonuglara gore igsel giidiilenmesi yiiksek olan bireylerde akademik
giidiilenmenin ve notlarin da yliksek oldugu bulunmustur. Ayrica meslege yonelik olumlu
tutumlarla akademik gilidiilenme arasinda pozitif bir iligki varken kayg ile negatif bir

iliski s6z konusudur. Kapikiran ve Ozgiingdr (2009) ise ¢alismasinda Denizli’de bulunan

dort farkl lise tiirtinde okuyan 386 lise Ogrencisi yer almistir. Calismada ergenlerin
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algilanan sosyal destek diizeylerinin akademik basarilarina ve giidiilenmelerine iliskisi
arastirilmistir. Ayrica akademik basarinin yordayicilarini bulmaya ¢alismis ve akademik
basarmin etkilendigi ilk degiskenin okul tiirli, ikincisinin akademik giidiilenme,
ticlinciisiiniin sahip olunan kardes sayis1 ve dordiinciisiiniin de algilanan sosyal destek
oldugunu bulmuslardir. Kagan (2009), ¢alismasinda akademik erteleme davranislarini
etkileyen kosullar1 incelemistir. Arastirmanin 6rneklemi Ankara Universitesi’nin degisik
fakiiltelerinde okuyan 250 katilimcidir. Sonuglara gore akademik giidiilenmesi yiiksek
olan bireylerin kendilerine daha yiiksek hedefler belirledikleri ancak kendilerine verilen
isler ne kadar sikiciysa o kadar akademik erteleme yaptiklarini tespit etmistir.

Aydin (2010) tarafindan hazirlanan yiiksek lisans tezinde akademik giidiilenme,
akademik 6z yeterlik ve smav kaygis1 arasindaki iliski arastirilmistir. Calisma grubu
Ankara’nin 7 farkli lisesinde okuyan 856 6grencidir. Sonuca gore so6z konusu degiskenler
arasinda iligski oldugu bulunmustur. Akademik 6z yeterlik ve akademik giidiilenme
arasinda anlaml iliski varken smav kaygisimin bunlarla iliskisi negatiftir. Terzi, Unal ve
Giirbiiz (2012) calismasinda ise Matematik boliimii 6grencilerinin matematik dersindeki
giidillenme diizeyleri arastinlmistir. Calismaya Gazi Universitesi Matematik
Ogretmenligi boliimiinden 248 dgrenci katilmistir. Calisma sonucuna gore akademik
giidiilenmeyi belirleyen etmenlerin tiniversite tercih sirasi, 6grenim tiirli, sinif seviyesi
oldugu saptanmis ve dordiincii siniftaki bireylerin daha fazla giidiilendigi gozlenmistir.
Ayrica akademik giidiilenmesi daha yiliksek olanin notlarinin da daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Kiiclikosmanoglu (2015) calismasinda ise miizik 6gretmeni adaylarinin
akademik giidiilenmeleri belirlenmeye c¢alisilmistir. Calismanin 6rneklemi Necmettin
Erbakan Universitesi’nde Miizik béliimiinde egitim goren 116 lisans ogrencisidir.
Arastirma sonucunda gore akademik giidiilenmenin yiiksek oldugu kisilerde yiiksek
performans, okul ve derslerden memnuniyet, iiretici diistinme gibi 6zelliklerin de ytliksek
oldugu belirlenmistir.

Akademik gilidilenme ve go¢ arasindaki iligkiyi inceleyen c¢alismalara
bakildiginda genel olarak risk altinda bulunan gé¢menlerin okuldaki olanaklardan yeteri
kadar yararlanamazlarsa basarilarinin da olumsuz etkilendigi iizerine ¢alisilmistir.

Polat Uluocak (2009) tarafindan yapilan ¢calismada go¢ eden ve etmeyen ailelere
sahip cocuklarin okula uyumlar1 ve derslerdeki basari durumlar1 incelenmistir. Bu
calisma kapsaminda 154 ¢ocugun aile ve 6gretmenleriyle goriisiilmiistiir. Buna gore gog
eden ¢ocuklarin ruhsal bozukluk yasama siklig1 %37 olarak bulunmus ve bu ¢ocuklarin

egitimlerinde yeterince glidiillenmeyip ders basarilarinin diisiik oldugu tespit edilmistir.
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Kastan (2015) ise go¢ etmis ¢cocuklarin okul uyumlari ve egitim durumlarini incelemis ve
cocuklarin akademik giidiilenmeleri ve basarilarinin ailenin olumsuz sartlari, ekonomik
problemleri, egitime kayitsizliklari, kalabalik olmalar1 ve c¢ocuklarin okullariyla
ilgilenmemelerinden dolay1 olumsuz etkilendigini agiklamistir. Kultas (2017) tarafindan
yapilan bir ¢aligmada Tiirkiye’de okula devam eden ve etmeyen 13 Suriyeli ¢ocukla
calistlmis ve bu calisma sonucunda eger cocuklarla yeteri kadar ilgilenilmezse,
cocuklarin hazir bulunusluklari géz oniine alinmadan rastgele egitime baslanirsa, dil
problemleri g6z oniine alinmazsa derslerine yeteri kadar giidiillenmedikleri ve derslerinde
basarisiz olduklar tespit edilmistir. Yiicel’in (2019) doktora ¢alismasinda ise Tiirkiye’de
egitim goren Suriyeli 6grencileri yeteri kadar gilidiilemek i¢in kaliteli bir dil egitimi
verilmesinin gerekliligi O6ne siiriilerek bu baglamda bir 6l¢ek gelistirme c¢alismasi
yapilmistir. Coskun ve Emin’in (2016) Tirkiye genelinde yaptiklar1 g¢alismalarin
bulgularma gore yabanci go¢men cocuklar Ogretmenlerinin kendilerine ayrimcilik
yaptigini ve diglandigini diistindiiklerinde okula gitme istekleri azaltmakta ve akademik
giidiilenmeleri diismektedir. Bozan ve Kastan (2018) ise Tirkiye’de i¢ gé¢ yasamis 8
dordiincii sinif 6grencisiyle goriiserek 6grencilerin eski ortamlarinmi 6zlediklerini, yeni
ortama uyum saglamakta zorlandiklarin1 belirtmislerdir. Ustelik 6grencilerin  gog
yasadiktan sonra akademik basarilarinin diistiigii saptanmustir.

Tiirkiye’de egitim goren Suriyeli iiniversite Ogrencilerinin  akademik
giidiilenmesini inceleyen calismalara bakilacak olursa; Karadag (2016) bir devlet
tiniversitesinde egitim goren Suriyelilerin gereksinimlerini saptamaya ¢alismistir.
Karadag (2016) Adiyaman Universitesi’ne devam eden 10 Suriyeli ile nitel bir ¢alisma
yapmustir. Calisma sonucuna gore {iniversitenin Suriyelilere tanidig1 olanaklarin yeteri
kadar olmadig1 ve bu durumun da onlarin akademik giidiilenmesini olumsuz etkiledigi
belirlenmistir. Giil ve Sasman Kayli (2020) ise Usak Universitesi’ne devam eden 20
Suriyeli iiniversite 6grencisi ile nitel igerikli gériisme gerceklestirmistir. Goriismelerden
elde edilen bulgulara gore s6z konusu kesimin hem sosyal hayatta hem de egitim
yasamlarinda ayrimciliga maruz kaldiklar1 ve bu durumun onlarin egitim hayatim
olumsuz etkileyerek gilidiilenmelerini azalttig1 tespit edilmistir. Paksoy, Kogaslan ve
Kili¢’m (2016) calismasinda ise Kilis 7 Aralik Universitesi’nde 6grenimine devam eden
68 Suriyeli tiniversite 6grencisi ile ¢alisiimistir. Bu ¢alismadan elde edilen sonuglara gore
Suriyeli 6grencilerin egitim alirken dil konusunda zorlandiklar1 ve bu durumun derslerde
not tutmalarint engelledikleri bulunmustur. Bunun sonucunda ise Suriyeli

tiniversitelilerin akademik giidiilenmelerinin olumsuz etkilendigi tespit edilmistir.
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Akademik Giidiilenmeyle ilgili Yurt Dis1 Calismalari

Akademik giidiilenme konusunda yurt disinda yiiriitiilen ¢aligmalara bakildiginda
pek cok calismayla karsilasilmaktadir. Bu calismalar da benzer bigimde genellikle
akademik giidiilenmenin ¢esitli konularla iligkisini incelemektedir.

Oncelikle kademik giidiilenme ile ¢esitli demografik ve bireysel 6zelliklerin
iligkisini inceleyen g¢aligmalara bakildiginda bu genellikle calismalarin yas gruplari
arasindaki farklara odaklandiklar1 goriilmektedir. Erdwins, Thyer ve Mellinger (1982)
akademik giidiilenme ile yas arasindaki iligkiyi arastirmiglardir. Calismanin 6rneklemi
Virginia’daki bir devlet iiniversitesinde 0grenim goren 18-22 yas arasindaki bekar 20
ogrenci ile 40-55 yas arasindaki evli 20 6grencidir. Arastirma bulgular kirkli ve ellili
yaslardaki kadinlarin yirmili yaglara gore daha basar1 odakli ve daha yiiksek akademik
giidiilenmeye sahip olduklarm gostermektedir. Ote yandan Lindgren (1976) yas ile bagar1
giidiilenmesi arasinda bir iliski bulamamaistir. Nunn (1994)’un 759 tiniversite 6grencisini
kapsayan caligmasinda 25 yas ve listlindeki 6grencilerin 17-24 yas arasindaki 6grencilere
gore akademik gilidiilenmelerinin daha fazla oldugu bulunmustur. Komarraju ve Karau
(2005) tarafindan yiiriitiilen ¢alismaya ise 172 tniversite 6grencisi dahil edilmistir.
Calismada bes faktorlii kisilik o6zelligi ile akademik giidiilenme arasindaki iliski
incelenmis ve akademik basarinin en iyi ‘meraklilik’, ‘nevrotiklik’ ve ‘deneyime agiklik’
ile agiklandigr bulunmustur. Guay ve digerleri (2010) tarafindan yapilan arastirmada
akademik kendilik algis1, 6zerk akademik giidiilenme ve akademik basar1 arasindaki iliski
bulunmaya calisilmistir ve arastirmanin 6rneklemini 925 lise 6grencisi olusturmaktadir.
Arastirmada hangi degiskenin diger ikisi i¢in aracit degisken oldugu arastirilmistir.
Bulgular, akademik giidiilenmenin diger ikisi arasinda araci degisken oldugunu
gostermektedir. Dungus ve Supit (2018) fizik 6grencilerinin dersi 6grenmeleri lizerinde
nelerin etkisi oldugunu incelemistir. Orneklem ise Endonezya’daki bir iiniversitede fizik
dersi alan 192 odgrencidir. Sonug olarak 6grencilerin fizik dersinden aldiklari notlarla
akademik atmosfer, 6grenciye sunulan akademik hizmet ve Ogrencinin Ogrenmeye
yonelik gilidiilenmesi arasinda pozitif bir iliski bulmustur. Cuncolkar ve D’Silva
(2020)’nin yiirtittiigl caligmada ise 60 iiniversite 6grencisinin erteleme, 6z-yeterlik, 6z
giiven ve okuldaki motivasyonlar1 arasindaki iligkiler incelenmis ve bu ozelliklerin
birbirini anlamli bir sekilde yordadigi ortaya ¢ikarilmustir. Oz yeterlik ve 6z giiven
davraniglar1 birbiriyle pozitif yonde iligkiliyken erteleme davranislar1 bunlarla negatif

iliskilidir.
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Alanyazinda akademik giidiilenme ile gégmenlik arasindaki iligkiye odaklanan
calismalara da rastlanmaktadir. Bu ¢alismalar genellikle gogmenlerin akademik
basarisinin olumsuz faktdrlerden ¢abuk etkilendigini ve onlarin akademik agidan hassas
bir grup oldugunu agiklamaktadir.

Lewis (1991) ABD’nin farkli sehirlerinde bulunan 307 Karayipli go¢men ile
yirlittigli caligmasinda onlarin yiiksekogretim siirecinde 6grenme stilleri/stratejileri,
akademik giidiilenmeleri ve performanslar1 arasindaki iliskiyi ele almistir. S6z konusu
degiskenler acisindan gégmen olan ve ana vatanlarinda yasayan Karayipliler arasinda
anlamli olarak fark olmadigi bulunmustur. Ayrica kiz ve erkek gruplari arasinda da
anlamli bir farka rastlanmamistir. Gonzalez ve Padilla (1997) Amerika’da lise okuyan
Meksikali gogmen 6grencileri incelemistir. 2169 6grencinin dahil edildigi bu calismada
akademik olarak yilmaz olan bireylerin daha ¢ok giidiilendigi ve notlarinin daha yiiksek
oldugu bulunmustur. Perreira, Fuligni ve Potochnick (2010) ise 557 Latin Amerikali
gocmen ergenin akademik gilidiilenme diizeylerini incelemistir. Calisma sonucuna gore,
wrkeilik korkulart olmalara karsin Kuzey Carolina’daki Latinlerin Los Angeles’taki
yasitlarina gore daha fazla akademik olarak giidiilendigi bulunmustur. Bu durumun
sebebi ise orada bulunan Latinlerin daha giiglii bir etnik kimlik ve aile baglarina sahip
olmasi ve bunlarin da daha pozitif bir okul ¢evresiyle iligkilendirilmesi olarak
varsayllmistir. Xu ve Wu (2017) tarafindan yapilan bir arastirmada Cin’de bulunan
yabanci uyruklu ve gogmen ailelerin ¢ocuklar akademik basari ve motivasyon konusunda
incelenmigtir. Calismaya katilan toplamda 3310 Ogrenci akademik motivasyon
konusunda incelenmistir. Sonuglara gore o6zellikle maddi zorluklari olan go¢cmen
ogrencilerin daha iyi bir yasama ve gelecekten yiiksek beklentilere sahip olma gibi
hedefler neticesinde akademik anlamda daha ¢ok giidiilendigi bulunmustur. Miyamoto,
Seuring ve Kristen (2018) Almanya’da go¢men olarak egitim goéren 13.735 dgrenciyi
incelemislerdir. Elde edilen bulgulara gore gogmen 6grencilerin akademik basarisi yerli
bireylere gore daha diisiik olarak bulunmustur. Ancak bulunduklari iilkenin dilini daha
cok kullanan bireylerin egitim firsatlarindan daha ¢ok yararlandigin1 ve akademik
giidiilenmelerinin de daha yiiksek oldugu belirtilmistir. Winter, Mol ve Valk’un (2021)
calismasina farkli iilkelerden Erasmus programina katilan ve Belgika’da 6grenim goren
603 yabanci 6grenci dahil edilmistir. Bu 6grencilerin romantik bir iliskiye sahip olma ile
akademik giidiilenmeleri arasindaki iligkiye bakilmistir. Daha yiiksek motivasyona sahip
olan yabanci 6grencilerin bu programi tercih ettikleri ve daha fazla oranda romantik

iliskiye sahip olduklari bulunmustur.
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Suriyeli iiniversite 6grencilerinin akademik giidiilenmesiyle ilgili yapilan yurt dig1
calismalarinin ise oldukga kisitli oldugu goriilmektedir. Dressler ve Gereluk (2017)
University of Calgary’de Ogrenim goren Suriyeli Ogrencilerle yapilan g¢alismalari
derlemis ve buradan hareketle cesitli sonuclara varmistir. Incelenen c¢alismalarda
genellikle Suriyeli 6grencilerin go¢men olmalari nedeniyle hem giinliikk hem de egitim
yasamlarinda ¢esitli zorluklar yasadigi ve bunun onlarin egitim hayatina olumsuz
yansiyarak akademik giidiilenmelerini ketledigi tespit edilmistir. Dressler ve Gereluk
(2017) ise dezavantajli olarak goriilen Suriyeli 6grencilerin aldiklar1 egitim kalitesinin
artirtlmasini ve onlarin diger 6grencilerle sosyal olarak kaynastirilmasini1 6nermislerdir.

Yapilan ¢aligmalar dogrultusunda goriilmiistiir ki bireyin akademik giidiilenmesi
arttikga onun derste gosterdigi basar1 artmasina karsin akademik giidiisii azaldiginda
dersteki basarisit da azalmaktadir (Demir ve Ari, 2013). Bir 6grencinin egitim dénemi
boyunca derslere devamli ve diizenli olarak katilmasi, gereken etkinliklere yeteri kadar
caba harcamasi o kisinin akademik olarak giidiilendigini gosteri (Sahin ve Cakar, 2011).
Gogmen olan ve 6zel olarak Suriyeli gd¢men {iniversite dgrencisi olan bireylerde de
akademik giidiilenme pek cok farkli etmene baglidir. Ancak risk altinda olan bu

bireylerdeki akademik giidiilenme olumsuz faktorlere kars1 daha hassas olabilmektedir.
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BOLUM 3

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu calismada Suriyeli gdo¢men {iiniversite 0grencilerinin 6grenmeye yonelik
tutumlart ve yilmazlik diizeylerinin onlarin akademik gilidiilenmeleriyle olan iligkisi
incelenmistir. Yapilan arastirma, nicel arastirma yontemleri arasinda olan ‘iliskisel
Tarama Modeli’ temelinde gerceklestirilmistir. Bu model, iki ya da daha fazla sayidaki
parametrenin, birlikte degisim gosterme varligini ve/veya derecesini belirlemeyi

hedefleyen arastirma modeli olarak bilinmektedir (Karasar, 2009:81).

Cahisma Grubu

Bu tez calismasindaki ¢alisma grubu Suriyeli gé¢men {iniversite dgrencileridir.
Farkli il ve liniversitelerden toplam 373 6grenciye Olcekler uygulanmis ancak kriterlere
uygun olmayan ve normallik dagilimimi bozan veriler atilarak 332 Suriyeli gé¢men
tiniversite 6grencisi ¢alismaya dahil edilmistir. Veriler 2021-2022 egitim-6gretim yilinda
ve Tiirkiye’deki Cukurova, Kilis 7 Aralik, Gaziantep, Harran, Istanbul, Erciyes, Siitcii
Imam {iniversitelerinden ve kalan kisim da Tiirkiye’deki Bilkent, Y1ldiz Teknik, Ankara,
Sosyal Bilimler, Anadolu, Saglik Bilimleri, Mardin, Biilent Ecevit, Yildirim Beyazit,
Kocaeli, Kastamonu, Mersin, Ege, Diizce, Mustafa Kemal, Van Yiiziincii Y11, Ondokuz
Mayis, Omer Halisdemir, Dumlupinar, Samsun, Marmara, Karadeniz Teknik, Recep
Tayyip Erdogan, Adiyaman, Trabzon, Nevsehir, Necmettin Erbakan, Istanbul Teknik,
Sakarya, Uludag, Uskiidar, Nisantasi, Kirikkale, Ortadogu Teknik, Dicle, Giizel Sanatlar,
Medeniyet, Ordu, Hac1 Bayram Veli, Karabiik {iniversitelerinde okuyan 6grencilerden
toplanmistir. Veriler toplanirken arastirmacinin ulagabildigi kisiler ve onlarin da
ulagabildikleri kisilerin dahil edilmesi yontemi olan kolay ulasilabilir 6rnekleme, diger

bir ismiyle kartopu yontemi kullanilmistir (Biiyiikoztiirk, 2011).
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Katilmeilarin - belirlenen demografik o6zelliklere gore dagilimlar asagida

gosterilmektedir (Tablo 1).

Tablo 1
Katilimcilarin Bazi Demografik Ozelliklerine Gore Dagilimlar
Demografik Ozellikler n %
Cinsiyet
Kadin 186 56.0
Erkek 146 44.0
Yas
18-25 234 70.5
26-35 98 29.5
Bolim
Sozel 151 455
Sayisal 181 54.5
Universite
Sinirda 118 35.5
Sinirda degil 214 64.5
Egitim Seviyesi
Lisans 252 75.9
Yiiksek Lisans 34 10.2
Doktora 3 0.9
Diger 43 13.0

Tablo 1’e gore aragtirmaya katilim saglayanlarin ¢ogunlugunu kadinlar (n = 186,
%56) olusturmaktadir. Erkek katilimcilarin sayisi (n = 146, %44) kadinlara gore daha az
goriinmektedir.

Katilimeilarin yaglarinin en ¢ok 18-25 yas araliginda (n=234, %70.5) oldugu
goriilmektedir. Daha sonra 26-35 yas araligi (n =98, %29.5) izlemektedir.

Katilimeilarin boliime gore dagilimina bakildiginda en ¢ok sayisal bolim
ogrencisi (=181, %54.5) bulunmaktadir. Bunu s6zel boliim 6grencisi (n = 151, %45.5)
takip etmektedir.

Universitelerin bulundugu sehre goére dagilimlar incelendiginde &grencilerin
cogunlukla smirda olmayan sehirlerdeki iiniversitelere devam ettigi goriilmektedir
(n=214, %64.5). Smur sehirlerindeki tiniversitelerde okuyan &grencilerin ise (n=118,

%35.5) daha az katilim gosterdigi goriilmektedir.
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Egitim seviyesine gore ise en ¢ok (n =252, %75.9) lisans 6grencisi, daha sonra
diger egitim seviyesine (Onlisans ve agik 6gretim) devam eden 6grenciler (=43, %13) ve
yiiksek lisans 6grencileri (n = 34, %10.2) goriilmektedir. Calismada en az (n = 3, %0.9)

doktora 6grencileri bulunmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veriler 2021-2022 egitim-0gretim y1l1 giiz doneminde toplanmuistir.
Veriler toplanmadan nce Ankara Universitesi’nden etik kurul izni alimmistir. Uygulama
oncesinde 6grencilerde goniilliiliikk sartt aranmis, gizlilik esaslar1 belirtilmis, arastirma
sonucunda elde edilecek verilerin ne amacla kullanilacagi ve arastirma igeriginin ne
olduguna yonelik bilgiler verilmistir. Uygulamadan 6nce Ogrencilerin sorulari varsa
yanitlanmustir. Verilerin ¢ogunlugu c¢evrimici ortamda toplanmis olup Kilis TOMER
Ogrencilerine basilt olarak gonderilmis ve Olgekler yanitlandirildiktan sonra geri
toplanmistir. Analize dahil edilen tiim Suriyeli 6grencilerin Tiirkge bilgisi sorular
cevaplayacak yeterliliktedir. Nitekim sorularin ulastirildigi kisilerin {iniversitelerin
Tiirkge boliimlerinde egitimlerine devam eden veya Tiirkge 6grenim merkezlerinde
sorular1 anlayip yanitlayacak kadar dili 6grenmis veya C kurunda 6grenim goren, dlgek
maddelerini kolaylikla anlayabilen ve cevaplayabilen bireyler olma sarti aranmustir.
Olgekleri yarmm birakan veya demografik bilgiler béliimiine gegersiz yanit veren kisilerin

verileri dahil edilmemistir.

Veri Toplama Araclan

Calismada yer alan veri toplama araclar1 bu boliimde detayli bir sekilde
tanitilmaktadir. Bu ¢alismada, arastirmaci tarafindan hazirlanan 7 maddelik demografik
bilgi formu ile arastirmaya katilan iiniversite Ogrencilerinin 6grenmeye yoOnelik
tutumlarini 8lgmek amact ile Kara (2010) tarafinca gelistirilmis olan “Ogrenmeye iliskin
Tutum Olgegi”, dgrencilerin yilmazlik diizeylerini 6lgmek amaciyla Giirgan (2006)
tarafinca gelistirilen “Yilmazlik Olgegi” ve &grencilerin akademik giidiilenmelerini
6lemek icin de Bozanoglu (2004) tarafinca gelistirilmis olan “Akademik Giidiilenme
Olgegi” kullanilmistr.
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Kisisel Bilgi Formu

Calisma grubunu olusturan Ogrencilerin  bazi  demografik 6zelliklerin
Ogrenilmesini amaclayan bir bilgi formu olusturulmustur. Bu formda 6grencinin yasi,
cinsiyeti, okulu, okudugu bolimii, dogdugu yer, dogum tarihi ve Ogrenim diizeyi

sorulmustur.

Ogrenmeye Iliskin Tutum Olcegi

Kara (2010) tarafindan gelistirilmis olan “Ogrenmeye Iliskin Tutum Olgegi”
Ogrencilerin  0grenmeye yonelik nasil bir tutuma sahip oldugunu belirlemeyi
amagclamaktadir. Olgek 29’u olumlu ve 11°i olumsuz olmak iizere 40 madde ve dort alt
boyut icermektedir. Alt boyutlar 6grenmenin dogasi (yedi madde), 6grenmeye iliskin
beklentiler (dokuz madde), 6grenmeye agiklik (on bir madde) ve 6grenmeye iliskin
kaygilardir (on ii¢ madde). Olgekten en diisiik 40 puan alinirken en yiiksek 200 puan
alinabilir. Puanlarin artmasi 6grenmeye yonelik tutumun pozitiflestigi anlamina gelir.
Olgek, besli likert tipidir (1=Hi¢ katilmiyorum ve 5=Tamamen katiliyorum). Olcekte ters
kodlanan maddeler de bulunmaktadir ve 9, 13, 25, 27, 30, 31, 32, 35, 36, 37, 39. maddeler
ters kodludur.

Kara (2010) tarafindan literatiir taramasi yapildiktan sonra madde havuzu
olusturulup 285 iiniversite 6grencisi lizerinde calisilmistir. Ardindan uzman goriisleriyle
cesitli diizenlemeler yapildiktan sonra séz konusu maddeler Indnii Universitesi’nde
okuyan ve Egitim Psikolojisi dersini almamis 285 6grenci lizerinde tekrar denenmistir.
Faktor analizi de uygulandiktan sonra yap1 gegerliligi saglayan maddelere 6lcekte yer
verilmistir. Analiz sonucuna gore dlcege dahil edilen maddelerin yiiksek KMO degerine
sahip olmasma dikkat edilmistir. Olgegin giivenirlik ¢aligmasi icin 120 dgrenciyle
calisilmis ve i¢ tutarhilik katsayis1 .73 iken test-tekrar test yontemiyle iki uygulama
arasindaki korelasyon .87 olarak hesaplanmistir. Olgegin gegerliliginin kanit1 olarak da
faktor analizi ile yap1 gegerligi ve uzman goriisleri ile kapsam gecerligi belirtilmistir.
Olgek gelistirilme asamasinda DFA yapilmamustir.

Olgegin bu calismadaki Cronbach Alfa degeri .667 ¢ikmis olup Olgegin alt
boyutlarmin Cronbach Alpha degerleri .52 ile .78 arasinda degismektedir. Olgekler i¢in
.70 kabul edilebilir bir deger olarak ele alinirsa Ogrenmeye Yénelik Tutum Olgeginin

orta giivenirlikte oldugu sdylenebilir. Giivenirlik ¢aligmasi i¢in de alt-list grup farkina
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bakilmistir. Bunun i¢in en az ve en fazla puani alan %27’lik grup karsilastirilmistir.
Ogrenmeye yonelik tutum puanlarinin alt ve iist gruba nazaran anlaml farklilik gosterdigi
ortadadir (tars)= 22.747, p < .05). Ogrenmeye yonelik tutum icin iist grup dgrencilerinin
ortalama puani (x= 160.81), alt grup 6grencilerinin ortalamasindan (x=132.39) daha
yiiksektir. Ogrenmeye yonelik tutum dlgegi alt-iist grup karsilagtirmasi igin hazirlanan
tablo Ek 5°te verilmistir.

Olgegin bu arastirmadaki calisma grubu igin gegerliligi hesaplanirken DFA
Olctimleri dogrulanmamis ve bu nedenle alternatif bir yontem olarak grup farkina
bakilmistir. DFA’nin dogrulanmama nedeni olarak dil ve kiiltiir bariyeri, sorularin
uzunlugu, dlcegin yapisi, 6rneklemin kiiglikliigli ve homojenligi gibi etkenler sayilabilir.
Ancak gecerliligin gosterilmesi icin alternatif bir yontem olan alt-iist grup farkina

bakilarak anlamli bir fark tespit edilmistir.

Yilmazhik Olcegi

Giirgan (2006) tarafindan gelistirilen Yilmazlik Olgegi, gelistirilirken 143
maddelik bir 6n deneme formu hazirlanarak 130 tiniversite 6grencisine uygulanmistir.
Ardindan 112 maddeye diisiirtilen 6l¢ek ayni iiniversiteden 419 kisiye uygulanmstir.

Verilerden elde edilen maddeler faktor analizine sokulduktan sonra toplamda
sekiz alt faktor belirlenmis ve 50 madde kalmistir. AFA sonuglarina gére bu maddeler
belirlenirken .35’in altindaki faktor yiikleri alinmamistir. Dahil edilen maddelerin ise
toplam varyansin %56,57’sin1 agikladigi bulunmustur. Alt faktorler sirasiyla su
sekildedir: Giiclii olma (on sekiz madde), girisimci olma (dokuz madde), iyimser olma
(bes madde), iletisim kurma (dort madde), ongorii (dort madde), amaca ulagsma (dort
madde), lider olma (dért madde) ve arastirici olma (iki madde). Olgek besli likert tipidir
(1=Hi¢ tanimlamiyor ve 5=Cok tanimliyor). Yilmazlik 6l¢egi 50-250 puanlar arasinda
degerlendirilmektedir. Puan arttikga yilmazlik diizeyinin de artti1 anlagilir. Olgekteki
olumsuz maddeler tersten kodlanir. 1, 4, 5, 9, 10, 14, 16, 17, 20, 26, 27, 32, 33, 35, 38,
39,41, 42, 43, 44, 47, 49, 50. maddeler ters kodludur. Olgegin giivenirligine bakildiginda
Test-tekrar Test yontemiyle korelasyon .89 olarak hesaplanmistir (Cevik, Dogan ve
Yildiz, 2016; Giirgan, 2006). Olgegin gecerliligi icin dlgiit ve yap1 gecerligi ile benzer

Ol¢eklerle arasindaki gegerlik analizleri yapilmistir, glivenirlik i¢in hesaplanan Cronbach
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Alpha degeri .80 olarak ¢cikmistir. Olgek gelistirme calismalari sirasinda DFA yapilmamis
oldugu gozlenmektedir.

Olgegin bu ¢alisma kapsaminda Cronbach Alpha degeri .913 iken 6lgegin alt
boyutlar1 arasindaki Cronbach Alpha katsayisi .61 ile .87 arasinda degismistir. Yilmazlik
Olgeginin yiiksek giivenirlikte oldugu sdylenebilir. Gegerlik calismast icinse alt-iist grup
farkina bakilmistir. Bunun i¢in en az ve en fazla puani alan %27’lik grup
karsilastirilmistir. Yilmazlik 6lgegi ortalama puanlarinin alt ve iist gruba nazaran anlamli
farklilik gosterdigi tespit edilmistir (tu7s) = 53.148, p < .05). Yilmazlik igin iist grup
ogrencilerinin ortalama puani (x= 219.29), alt grup 6grencilerinin ortalamasindan (x=
153.71) daha yiiksektir. Yilmazlik 6l¢egi al-iist grup karsilastirmasi i¢in hazirlanan tablo
Ek 7’de verilmistir.

Olgegin arastirmadaki calisma grubu icin gecerligi hesaplanirken DFA
yapilmamistir. Bu ¢alismada DFA dogrulanmamis ve bu nedenle alternatif bir yontem
olarak grup farkina bakilmistir. DFA’nin dogrulanmamasiyla ilgili gesitli nedenlerin s6z
konusu olabilecegi diisiiniilmektedir. Dil ve kiiltiir farkliligi, soru adedinin fazlaligi,
orneklemin kiiciik olmasi bu nedenler arasinda sayilabilir. Ancak gegerliligin gosterilmesi
icin alternatif bir yontem olan alt-list grup farkina bakilarak anlamli bir fark oldugu

goriilmektedir.

Akademik Giidiilenme Olgegi

Bozanoglu (2004) tarafindan gelistirilen “Akademik Giidiilenme Olgegi”
ogrencilerin derslerine ne kadar giidiilendiklerini belirlemeye yoneliktir.

Olgegin gelistirilme asamasinda Ankara, Eskisehir ve Bursa’da yasayan 765 lise
ogrencisine ulasilmistir. Olusturulan madde havuzu faktor analizine sokulduktan sonra
Olcegin son halinde 20 madde kalmis olup 5°1i likert tipi 6lgek olup (1=Kesinlikle uygun
degil ve 5=kesinlikle uygun) ve bir adet (4. madde) tersten kodlanan madde
bulunmaktadir. Olgek ii¢ faktor icermektedir. Bu faktdrler sirasiyla su sekildedir: Kendini
asma (yedi madde), bilgiyi kullanma (alti madde) ve kesif (yedi madde). Bu 6l¢ekten
birinin alabilecegi en az puan 20, en fazla ise 100’diir. Elde edilen puan arttik¢ca akademik
giidiilenmenin artti1 anlasilir (Bozanoglu, 2004). Ogrencinin giivenirligi i¢in 101 lise
ogrencisiyle calisilmis ve Test-tekrar Test yontemi ile iki uygulama arasindaki korelasyon

.87 ¢ikmustir (Bozanoglu, 2004). Olgegin gecerliligi icin birbirinden farkli iki grubun
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puanlar1 arasinda bagimsiz gruplar t testi yapilmis ve iki grup arasinda anlamli bir fark
bulunmustur. Olgek gelistirilirken DFA yapilmamustir.

Ayrica bu ¢alisma kapsaminda 6lgegin Cronbach Alpha degeri .870 ¢ikarken alt
boyutlarinin Cronbach Alpha katsayilar1 .64 ile .87 arasinda degismektedir. Akademik
Giidiilenme Olgeginin yiiksek giivenirlikte oldugu sdylenebilir. Gegerlik ¢alismasi iginse
alt-iist grup farkina bakilmistir. Bunun i¢in en az ve en fazla puani alan %27’lik grup
karsilastirilmistir. Akademik giidiilenme ortalama puanlarinin alt ve iist gruba gore
anlamli bir degisiklik gosterdigi tespit edilmistir (t7s) = 33.960, p < .05). Akademik
giidiilenme i¢in {ist grup 6grencilerinin ortalama puani (X = 91.93), alt grup 6grencilerinin
ortalamasindan (x= 64.03) daha yiiksektir. Akademik giidiillenme alt-list grup
karsilastirmasi i¢in hazirlanan tablo Ek 6’da verilmistir.

Olgegin arastirmadaki c¢alisma grubu icin gegerligi hesaplanirken DFA
yaptlmamistir. Bu ¢alismada DFA dogrulanmamis ve bu nedenle alternatif bir yontem
olarak grup farkina bakilmistir. Bu ¢alismada DFA’nin dogrulanmama nedenleri olarak
katilimcilarin yabanci olmasi, 6rneklemin yeterince genis olmamasi, bu 6l¢egin liselilerin
katilimiyla gelistirilmesi sayilabilir. Ancak gegerliligin gosterilmesi i¢in alternatif bir

yontem olan alt-list grup farkina bakilarak anlamli bir fark tespit edilmistir.

Verilerin Coziimlenmesi

Arastirma kapsaminda 373 kisiye ulasilmistir. Arastirma sorularina yanit vermek
amaci ile hangi istatistiksel yontemlerin uygulanacagina karar verebilmek i¢in 6ncelikle
kayip degerler ve ug degerler belirlenmistir. Verilerde kayip degerler oldugu tespit
edilerek ilgili degerler i¢in ortalama deger atanmustir. U¢ deger incelemesinde ise tek
degiskenli u¢ degerler i¢in 6lgege ait puan ‘Z standart puani’ olarak ¢evrilmis ve -3/+3
aralig1 haricindeki 19 kisiye ait degerler veri seti disinda birakilmistir. Diger bir deyisle
carpiklik ve basiklik i¢in -3 ve +3 baz alinmistir (Klein, 2015). Cok degiskenli u¢ degerler
adina Mahanalobis puani hesaplanarak 0.01’den kiiciik degerin olmadig1 gortilmustiir.
Ayrica 22 kisi de yas kriterine uymadigi i¢in veri setinden ¢ikartilmistir. Veri setinin ug
degerleri de temizlenerek 332 kisiden toplanan veriyle analiz gergeklestirilmistir.

Arastirma sorularini yanitlarken, hangi istatistiksel yontemlerle devam edilmesi

gerektigi kararin1 almak adina verilerin normal dagilimda olup olmadigi irdelenmistir. Bu
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amagla Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmis ve c¢ikan degerler incelenmistir.

Normallik testinin sonucu Tablo 2’de gosterilmektedir.
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Tablo 2

Olceklere Iliskin Normallik Testi Sonuglart

Olgek/boyut n X S Median Minimum Maksimum Kolmogorov- p Carpiklik Basiklik
Smirnov

Ogrenmeye Yonelik Tutum 332 147.97 12.43 150 102 175 .10 .00 -1.15 2.33
Ogrenmenin Dogas1 332 27.90 4.17 28 14 35 .09 .00 -.69 54
Kaygilanma 332 35.09 7.70 35 16 57 .04 .20 .02 -44
Beklenti 332 38.71 5.45 40 20 45 15 .00 -1.39 1.98
Agiklik 332 46.27 6.39 47 26 55 .10 .00 -.68 -25
Yilmazlik 332 187.10 26.16 190 122 244 07 .00 -.07 -1.02
Giiglii Olma 332 69.40 10.80  70.50 40 90 .08 .00 -.49 -.36
Girigimci Olma 332 3191 7.27 32 13 45 .08 .00 -.34 -57
Iyimser Olma 332 17.39 2.84 17 11 23 12 .00 -15 -.88
Mliski Kurma 332 14.75 3.22 15 7 20 .08 .00 -.07 -.85
Ongorii 332 11.28 2.09 11 5 15 A1 .00 -.16 -.45
Amaca Ulagsma 332 16.17 2.89 16 7 20 A0 .00 -.55 =27
Lider Olma 332 18.00 341 18 9 25 .06 .00 -.00 -.46
Aragstirict Olma 332 8.18 1.78 8 3 10 18 .00 -.96 37
Akademik Giidiilenme 332 78.33 1135 79 43 100 .04 .09 -39 -13
Kendini Asma 332 26.64 4.85 27 13 35 .07 .00 -.28 -.37
Bilgiyi Kullanma 332  25.83 3.76 27 13 30 14 .00 -1.19 1.38
Kesif 332 25.86 4.55 26 11 35 .06 .00 -.18 -.25
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Kolmogorov- Smirnov testi sonuglarina gore kaygilanma ve akademik giidiilenme
hari¢ hicbir degisken normal dagilimda degildir (p < .05). Bunun yaninda ¢arpiklik ve
basiklik degerleri ve histogram grafikleri de incelenmistir. Buna gore 6grenmeye yonelik
tutum (carpiklik = -1.15 ve basiklik = 2.33), 6grenmenin dogas1 (¢arpiklik = -.69 ve
basiklik = .54) , kaygilanma (¢arpiklik = .02 ve basiklik = -.44) , beklenti (¢arpiklik = -
1.39 ve basiklik = 1.98) , agiklik (carpiklik = -.68 ve basiklik = -.25) , yilmazlik (¢arpiklik
= -.07 ve basiklik = -1.02) , gii¢lii olma (carpiklik = -.49 ve basiklik = -.36) , girisimci
olma (¢arpiklik = -.34 ve basiklik = -.57) , iyimser olma (¢arpiklik = -.15 ve basiklik = -
.88) , iliski kurma(garpiklik = -.07 ve basiklik = -.85) , 6ngorii (¢arpiklik = -.16 ve basiklik
= -.45) , amaca ulagsma (carpiklik = -.55 ve basiklik = -.27) , lider olma (¢arpiklik = -.00
ve basiklik = -.46) , arastirict olma (garpiklik = -.96 ve basiklik = .37) , akademik
giidiillenme (¢arpiklik = -.39 ve basiklik = -.13 ) , kendini agsma (¢arpiklik = -.28 ve
basiklik = -.37) , bilgiyi kullanma (carpiklik = -1.19 ve basiklik = 1.38) , kesif (¢arpiklik

= -.18 ve basiklik = -.25) puanlar1 normal dagilim gostermektedir.
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BOLUM 4

BULGULAR VE YORUMLAR

Bulgular

Bu boliimiinde aragtirma amaciyla toplanan verilerden elde edilen bulgular
sunulmustur. Bulgular sirasiyla degiskenlerin birbiriyle iligkisine gore; degiskenlerin yas,
cinsiyet, egitim alinan alan, sinir sehirleri veya diger sehirlerdeki iiniversiteye gore

aciklanmustir.

Suriyeli Go¢cmen Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yonelik Tutumlarinin

Demografik Degiskenlere gore Nasil Degistigiyle ilgili Bulgular

Suriyeli tiniversite 0grencilerinin 6grenmeye yonelik tutumlarinin yasa gore nasil
degistigi sorusunu cevaplamak i¢in ilk olarak verilerin yasa gore normal dagilip
dagilmadigi incelenmis ve Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi ve alt boyutlarinin normal
dagildig bulunmustur. Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi ve alt boyutlar1 igin iliskisiz

orneklemler t testi yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3

Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yonelik Tutum Olcegi ve Alt
Boyut/arinin Yasa gére Karsilastirilmast

Olgek/boyut Grup n X S t Sd P

Ogrenmeye Yonelik Tutum 18-25 234 147.98 13.08 .02 330 .97
26-35 98 147.94 10.80

Ogrenmenin Dogas1 18-25 234  27.95 4.33 .35 330 .72
26-35 98 27.78 3.76

Kaygilanma 18-25 234  35.63 774 2.00 330 .04
26-35 98 33.79 7.50

Beklenti 18-25 234  38.62 568  -50 330 .61
26-35 98 38.95 4.88

Aciklik 18-25 234 4578 6.43  -2.15 330 .03
26-35 98 47.43 6.19

Tablo 3 incelendiginde katilimecilarin yasa gore 6grenmeye yonelik tutum (t3z0) =
.02, p > .05), 6grenmenin dogas1 (ta30) = .35, p > .05), beklenti (tz30) = -.50, p > .05) alt
boyutlarinin anlamli farklilik gostermedigi goriilmektedir. Bir bagka ifadeyle,
katilimcilarin yaslar1 6grenmeye yonelik tutumlari ile 6grenmenin dogasi ve beklenti alt
boyutlarmi1 etkilememektedir. Bu bulgu farkli yaslardaki Ogrencilerin  benzer
diistindiiklerini gostermektedir.

Kaygilanma (tz30) = 2.00, p <.05) ve agiklik (tz30) = -2.15, p <.05) alt boyutlarinin
ise yasa gore anlamh farklilik gosterdigi goriilmektedir. Kaygilanma igin 18-25 yas
araligindaki Ogrencilerin ortalamasi1 (x= 35.63), 26-35 yas araligindakilerin
ortalamasindan (x= 33.79) daha yiiksektir. Aciklik i¢in 26-35 yas aralifindaki
ogrencilerin ortalamasi (X= 47.43), 18-25 yas araligindakilerin ortalamasindan (X=
45.78) daha yiiksektir.

Suriyeli liniversite 6grencilerinin 6grenmeye yonelik tutumlarinin cinsiyete gore
nasil degistigi sorusunu cevaplamak icin ilk olarak puanlarin cinsiyete goére normal
dagilip dagilmadigi incelenmis ve Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi ve alt boyutlarinin
normal dagildigi bulunmustur. Ogrenmeye Yénelik Tutum Olgegi ve alt boyutlari igin

iligkisiz 6rneklemler t testi yapilmistir. Analiz sonuclar1 Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4

Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yonelik Tutum Olcegi ve Alt
Boyutlarinin Cinsiyete gore Karsilastiriimasi

Olgek/boyut Grup n X S t Sd P

Ogrenmeye Yonelik Tutum Kadin 186  148.66 11.79 114 330 .25
Erkek 146  147.08 13.20

Ogrenmenin Dogas1 Kadin 186  28.19 421 144 330 .14
Erkek 146  27.53 4.09

Kaygilanma Kadin 186  35.45 7.57 97 330 .33
Erkek 146  34.62 7.86

Beklenti Kadin 186  39.06 5.10 1.32 330 .18
Erkek 146  38.27 5.85

Aciklik Kadin 186  45.95 6.35 -1.00 330 .31
Erkek 146  46.66 6.45

Tablo 4 incelendiginde katilimcilarin cinsiyetine gore 6grenmeye yonelik tutum
(t30) = 1.14, p > .05), 6grenmenin dogast (t330) = 1.44, p > .05), kaygilanma (t330) = .97,
p > .05), beklenti (tg@so) = 1.32, p > .05), agiklik (t@330) = -1.00, p > .05) ortalamalarinin
anlamli farklilk gostermedigi goriilmektedir. Bir baska ifadeyle katilimcilarin
cinsiyetleri 6grenmeye yonelik tutum, 6grenmenin dogasi, kaygilanma, beklenti ve
aciklik Ozelliklerini etkilememektedir. Bu bulgu kadin ve erkek o6grencilerin benzer
diistindiiklerini ifade etmektedir.

Suriyeli liniversite 6grencilerinin 6grenmeye yonelik tutumlarinin egitim alinan alana
gore nasil degistigi sorusunu cevaplamak i¢in ilk olarak puanlarin egitim aldiklar1 alana
gore normal dagilip dagilmadig incelenmis ve Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi ve alt
boyutlarmin normal dagildigi bulunmustur. Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi ve alt
boyutlart i¢in iliskisiz 6rneklemler t testi yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 5’te

verilmistir.
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Tablo 5

Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yonelik Tutum Olcegi ve Alt
Boyutlarinin Egitim Aldiklar: Alana Qore Karsilastirilmasi

Olgek/boyut Grup n X S t Sd P
Ogrenmeye Yonelik Tutum Sézel 151  147.62 11.84 -46 330 .63
Sayisal 181  148.26 12.94
Ogrenmenin Dogas1 Sozel 151  27.68 4.13 -.87 330 .38
Sayisal 181  28.08 4.20
Kaygilanma Sézel 151  35.28 7.08 43 330 .66
Sayisal 181  34.92 8.20
Beklenti Sozel 151  38.78 541 .20 330 .83
Sayisal 181  38.66 5.50
Agiklik Sézel 151  45.87 6.34 -1.03 330 .30
Sayisal 181  46.60 6.44

Tablo 5 incelendiginde katilimcilarin egitim aldiklar alana gére gore 6grenmeye
yonelik tutum (t@s0) = -.469, p > .05), 6grenmenin dogasi (t@so) = -.87, p > .05),
kaygilanma (t(330) = .43, p > .05), beklenti (t@z30) = .20, p > .05), agiklik (t@z30) =-1.03, p >
.05) ortalamalarmin anlamh farklilik gostermedigi goriilmektedir. Bir bagka ifadeyle,
katilimcilarin egitim aldiklar1 alan 6grenmeye yonelik tutum, 6grenmenin dogasi,
kaygilanma, beklenti ve agiklik 6zelliklerini etkilememektedir. Bu bulgu farkli egitim
alanlarindaki 6grencilerin benzer diistindiiklerini gdstermektedir.

Suriyeli iiniversite Ogrencilerinin 6grenmeye yonelik tutumlarinin okuduklar
tiniversitenin yerine gore nasil degistigi sorusunu cevaplamak icin ilk olarak puanlarin
ogrenim gordiigii iniversiteye gore normal dagilip dagilmadig1 incelenmis ve Ogrenmeye
Yénelik Tutum Olgeginin normal dagilmadig, alt boyut puanlarmin ise normal dagildig
bulunmustur. Bu nedenle Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi i¢in Mann Whitney U testi
(Tablo 6) uygulanmus, diger 6lgek alt boyutlari i¢in ise iliskisiz drneklemler t testi (Tablo
7) yapilmustir. Analiz sonuglari Tablo 6 ve Tablo 7°de verilmistir.
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Tablo 6

Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi Alt
Boyut/arinin Universiteye Qore Karsilastirilmasi

Olgek/boyut Grup n X S t Sd P

Ogrenmenin Dogas1 Siirda 118 28.32 4.80 1.27 330 .20
Sinirda degil 214  27.67 3.76

Kaygilanma Sinirda 118 36.99 7.61 3.39 330 .00
Sinirda degil 214 34.04 7.57

Beklenti Sinirda 118 38.37 5.62 -.84 330 .39
Sinirda degil 214  38.90 5.36

Aciklik Sinirda 118 44.01 6.10 -4.94 330 .00
Sinirda degil 214 47.51 6.22

Tablo 6 incelendiginde katilimcilarin Universitenin bulundugu yere gore
ogrenmenin dogasi (t@330) = 1.27, p > .05), beklenti (tz30) = -.84, p > .05) ortalamalarinin
anlamli farklihik gostermedigi goriilmektedir. Bir baska ifadeyle, katilimecilarin
okuduklar1 Universitenin yeri Ogrenmenin dogasi ve beklenti 6zelliklerini
etkilememektedir. Bu bulgu farkli bolgelerdeki 6grencilerin benzer diisiindiiklerini
belirtmektedir.

Kaygilanma (t(330) = 3.39, p <.05) ve aciklik (t330) = -4.94, p <.05) ortalamalarinin
ise tUniversitenin bulundugu yere gore anlamli farklilik gosterdigi goriilmektedir.
Kaygilanma i¢in sinirda okuyan Ogrencilerin ortalamasi (x= 36.99), sinirda olmayan
Ogrencilerin ortalamasindan (x= 34.04) daha yiiksektir. A¢iklik i¢in sinirda olmayan
ogrencilerin ortalamasi (x= 47.51), simirdaki 6grencilerin ortalamasindan (x= 44.01)

daha yiiksektir.
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Tablo 7

Suriyeli Go¢men Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yénelik Tutum Olceginin
Universiteye Qore Karsilastirilmasi

Olgek Grup n Sira Sira U P
Ortalamas1 ~ Toplam

Ogrenmeye Sinirda 118 168.43 1987450  12398.50 .78

Yonelik Simirda degil 214 165.44 35403.50

Tutum

Tablo 7 incelendiginde katilimcilarin {liniversitenin bulundugu yere gore gore
ogrenmeye yonelik tutum diizeyinde anlaml farklilik gostermedigi goriilmektedir (U =
12398.50, p > .05). Bir baska ifadeyle, katilimcilarin okuduklar iiniversitenin yeri
o0grenmeye yonelik tutum diizeylerini etkilememektedir. Bu bulgu farkli bolgelerdeki

Ogrencilerin benzer diisiindiiklerini gostermektedir.

Suriyeli Goécmen Universite Ogrencilerinin  Akademik Giidiilenmelerinin

Demografik Degiskenlere gore Nasil Degistigiyle ilgili Bulgular

Suriyeli iiniversite 6grencilerinin akademik giidiilenmelerinin yasa gore nasil
degistigi sorusunu cevaplamak i¢in ilk olarak verilerin yasa gore normal dagilip
dagilmadigi incelenmis ve Akademik Giidiilenme Olgegi ve alt boyutlariin normal
dagildigi bulunmustur. Akademik Giidiilenme Olgegi ve alt boyutlar1 icin iliskisiz

orneklemler t testi yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8

Suriyeli Gégmen Universite Ogrencilerinin Akademik Giidiilenme Olgegi ve Alt
Boyut/arinmin Yasa gore Karsilagtirilmast

Olgek/boyut Grup n X S t Sd P

Akademik Giidillenme 18-25 234 77.92 1095 -1.00 330 31
26-35 98 79.30 12.27

Kendini Asma 18-25 234 26.49 4.89 -.89 330 37
26-35 98 27.01 4.79

Bilgiyi Kullanma 18-25 234 25.86 3.72 22 330 81
26-35 98 25.76 3.87

Kesif 18-25 234 25.58 4.31 -1.74 330 .08
26-35 98 26.53 5.04
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Tablo 8 incelendiginde katilimcilarin yasa gore akademik giidiilenme (t(330) = -
1.00, p > .05), kendini agsma (t330) = -.89, p > .05), bilgiyi kullanma (tg30) = .22, p > .05),
kesif (t@330) = -1.74, p > .05) ortalamalarinin anlamli farklilik gostermedigi goriilmektedir.
Bir baska ifadeyle, katilimcilarin yaglar1 akademik giidiilenmeleri ile kendini asma,
bilgiyi kullanma ve kesif alt boyutlarin1 etkilememektedir. Bu bulgu farkli yaslardaki
ogrencilerin benzer diisiindiiklerini ifade etmektedir.

Suriyeli gbgmen tiniversite 6grencilerinin akademik giidiilenmelerinin cinsiyete
gore nasil degistigi sorusunu cevaplamak i¢in ilk olarak puanlarin cinsiyete gére normal
dagilip dagilmadig: incelenmis ve Akademik Giidiilenme Olgegi ve alt boyut puanlarmin
normal dagildig1 bulunmustur. Akademik Giidiilenme Olgegi ve alt boyutlari igin iliskisiz

orneklemler t testi yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9

Suriyeli Gégmen Universite Ogrencilerinin Akademik Giidiilenme Olgegi ve Alt
Boyutlarinin Cinsiyete gore Karsilastirilmasi

Olgek/boyut Grup n X S t Sd P

Akademik Giidiilenme Kadin 186 77.44 1095 -1.61 330 .10
Erkek 146 79.46 11.79

Kendini Agma Kadin 186 26.08 4914 -241 330 .01
Erkek 146 27.36 4.69

Bilgiyi Kullanma Kadin 186 25.87 3.47 .20 330 .83
Erkek 146 25.78 411

Kesif Kadin 186 25.50 4.49 -1.62 330 10
Erkek 146 26.32 4.60

Tablo 9 incelendiginde katilimcilarin cinsiyetine gore akademik gilidiilenme (t(330)
=-1.61, p > .05), bilgiyi kullanma (t@s0) = -.20, p > .05) ve kesif (t@330) = -1.62, p > .05)
ortalamalarinin anlamli farklilik gostermedigi goriilmektedir. Bir bagka ifadeyle,
katilimcilarin cinsiyetleri akademik giidiillenme ile bilgiyt kullanma ve kesif alt
boyutlarmi etkilememektedir. Bu bulgu kadin ve erkek Ogrencilerin benzer
diistindiiklerini gostermektedir.

Kendini agma ortalama puanlarinin ise cinsiyete gore anlamli farklilik gosterdigi
goriilmektedir (t@30) = -2.41, p <.05). Kendini agsma i¢in erkek 6grencilerin ortalamast (

X=27.36), kadin 6grencilerin ortalamasindan (x= 26.08) daha ytiksektir.
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Suriyeli gé¢men {niversite Ogrencilerinin akademik gilidiilenmelerinin egitim
alan alana gore nasil degistigi sorusunu cevaplamak i¢in ilk olarak verilerin egitim
aldiklar1 alana gdre normal dagilip dagilmadigi incelenmis ve Akademik Giidiilenme
Olgegi ve alt boyutlarinim normal dagildigi bulunmustur. Akademik Giidiilenme Olgegi
ve alt boyutlar1 i¢in iliskisiz 6rneklemler t testi yapilmigtir. Analiz sonuglar1 Tablo 10°da

verilmisgtir.

Tablo 10

Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Akademik Giidiilenme Olcegi ve Alt
Boyutlarinin Egitim Aldiklar: Alana gére Karsilagtirilmasi

Olgek/boyut Grup n X S T Sd P

Akademik Giidillenme So6zel — 151 76.68 10.65 -2.44 330 .01
Sayisal 181 79.71 11.76

Kendini Asma Sézel 151 26.05 4.62 -2.02 330 .04
Sayisal 181 27.13 5.00

Bilgiyi Kullanma Sozel 151 25.58 3.49 -1.11 330 .26
Sayisal 181 26.04 3.96

Kesif Sozel 151 25.05 4.49 -3.00 330 .00
Sayisal 181 26.54 4.50

Tablo 10 incelendiginde katilimcilarin egitim aldiklar1 alana gore bilgiyi kullanma
ortalamalarinin anlamli farklilik géstermedigi goriilmektedir (t330) = -1.11, p > .05). Bir
baska ifadeyle, katilimcilarin egitim aldiklar1 alan bilgiyi kullanma 06zelligini
etkilememektedir. Bu bulgu farkli egitim alanlarindaki Ogrencilerin  benzer
diistindiiklerini gdstermektedir.

Akademik giidiilenme (t330) = -2.44, p <.05), kendini agma (t330) = -2.02, p <.05)
ve kesif (tz30) = -3.00, p <.05) ortalamalarinin egitim aldiklar1 alana gore anlamli farklilik
gosterdigi  goriilmektedir. Akademik giidillenme i¢in sayisal bolim &grencilerinin
ortalamasi (X= 79.71), sozel bolim 6grencilerinin ortalamasindan (X= 76.68) daha
yiiksektir. Kendini agsma i¢in sayisal boliim 6grencilerinin ortalamasi (x= 27.13), sozel
boliim 6grencilerinin ortalamasindan (x=26.05) daha yiiksektir. Kesif i¢in sayisal boliim
Ogrencilerinin ortalamasi1 (X= 26.54), sozel boliim 6grencilerinin ortalamasindan (x=
25.05) daha yiiksektir.

Suriyeli go¢men {niversite Ogrencilerinin akademik giidiilenmelerinin

PRON

tiniversitenin yerine gore nasil degistigi sorusunu cevaplamak igin ilk olarak verilerin
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ogrenim gordiigl liniversiteye gore normal dagilip dagilmadigi incelenmis ve Akademik
Giidiilenme Olgegi ve alt boyutlariin normal dagildigi bulunmustur. Akademik
Giidiilenme Olgegi ve alt boyutlart icin iliskisiz 6rneklemler t testi yapilmistir. Analiz

sonuclar1 Tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11

Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Akademik Giidiilenme Olgegi ve Alt
Boyut/arinin Universiteye Qore Karsilastirilmasi

Olgek/boyut Grup n X S t Sd P

Akademik Giidiilenme Sinirda 118 76.31 10.51 -2.42 330 .01
Sinirda degil 214 79.44 11.67

Kendini Asma Sinirda 118 25.66 4.97 -2.76 330 .00
Sinirda degil 214 27.18 4.72

Bilgiyi Kullanma Sinirda 118 25.75 3.80 -.29 330 .76
Sinirda degil 214  25.87 3.75

Kesif Sinirda 118 24.90 3.93 -3.05 330 .00
Sinirda degil 214  26.39 4.79

Tablo 11 incelendiginde katilimcilarin tiniversitenin bulundugu yere gore bilgiyi
kullanma ortalamalarinin anlamli farklilik goéstermedigi goriilmektedir (t330) = -.29, p >
.05). Bir baska ifadeyle, katilimcilarin okuduklar: iiniversitenin yeri bilgiyi kullanma
ozelliklerini etkilememektedir. Bu bulgu farkli bolgelerdeki oOgrencilerin benzer
diistindiiklerini ifade etmektedir.

Akademik giidiilenme (t330) = -2.42, p <.05), kendini asma (t(330) = -2.76, p <.05)
ve kesif (t330) = -3.05, p <.05) ortalamalarinin tiniversitenin bulundugu yere gore anlaml
farklilik gosterdigi goriilmektedir. Akademik gilidillenme i¢in smirda olmayan
ogrencilerin ortalamas1 (x= 79.44), sinirda okuyan Ogrencilerin ortalamasindan (x=
76.31) daha yiiksektir. Kendini agma i¢in sinirda olmayan 6grencilerin ortalamasi (x=
27.66), sinirda okuyan 6grencilerin ortalamasindan (x = 25.66) daha yiiksektir. Kesif i¢in
smnirda olmayan Ogrencilerin ortalamasi (Xx= 26.39), sinirda okuyan Ogrencilerin

ortalamasindan (x= 24.90) daha ytiksektir.
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Suriyeli Gocmen Universite Ogrencilerinin Yilmazhginin Demografik Degiskenlere

gore Nasil Degistigiyle ilgili Bulgular

Suriyeli tiniversite grencilerinin yilmazliginin yasa gore nasil degistigi sorusunu
cevaplamak i¢in ilk olarak verilerin yasa gore normal dagilip dagilmadigi incelenmis ve
Yilmazlik Olgegi ve alt boyutlarinin normal dagildig bulunmustur. Y1lmazlik Olgegi ve
alt boyutlar1 icin iligkisiz 6rneklemler t testi yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 12°de

verilmigtir.

Tablo 12

Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Yilmazlik Olgegi ve Alt Boyutlarimin Yasa
gore Karsilastiriimasi

Olgek/boyut Grup n X S t Sd P

Yilmazlik 18-25 234 185.69 26.41 -1.52 330 A2
26-35 98 190.46 25.37

Giiglii Olma 18-25 234 69.08 10.79 -.83 330 40
26-35 98 70.16 10.84

Girigimci Olma  18-25 234 31.44 7.58 -1.99 330 .04
26-35 98 33.05 6.36

Iyimser Olma  18-25 234 17.33 2.89 -57 330 .56
26-35 98 17.53 2.74

Iliski Kurma 18-25 234 14.56 3.22 -1.65 330 .09
26-35 98 15.20 3.18

Ongorii 18-25 234 11.21 212 -.93 330 .35
26-35 98 1145 2.03

Amaca Ulagsma 18-25 234 16.10 2.93 -.67 330 .50
26-35 98 16.33 2.80

Lider Olma 18-25 234 17.82 3.49 -1.47 330 14
26-35 98 18.43 3.17

Aragstirict Olma  18-25 234 8.13 1.79 -.78 330 43
26-35 98 8.30 1.78

Tablo 12 incelendiginde katilimcilarin yasa gore yilmazlik (t@zz0) =-1.52, p >.05),
giiclii olma (t(330) = -.83, p > .05), iyimser olma (t(330) = -.57, p > .05), iliski kurma (t(30)
= -1.65, p > .05), 6ngorii (t@s30) = -.93, p > .05), amaca ulagma (t@330) = -.67, p > .05), Y7
(t@so) = -1.47, p > .05), arastirict olma (t3s0) = -.78, p > .05) ortalamalarinin anlamli
farklilik gostermedigi goriilmektedir. Bir bagka ifadeyle, katilimcilarin yaglar1 yilmazlik,
giiclii olma, 1yimser olma, iliski kurma, 6ngorii, amaca ulasma, lider olma ve arastirici
olma Ozelliklerini etkilememektedir. Bu bulgu farkli yaslardaki 6grencilerin benzer

diistindiiklerini ifade etmektedir.
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Girisimeci olma ortalamalarmin ise yasa gore anlamli farklihik gosterdigi
goriilmektedir (t@so) = -1.99, p < .05). Girisimci olma igin 18-25 yas araligindaki
ogrencilerin ortalamasi (X= 33.05), 26-35 yas araligindakilerin ortalamasindan (X=
31.44) daha yiiksektir.

Suriyeli iniversite 6grencilerinin yilmazliginin cinsiyete gore nasil degistigi
sorusunu cevaplamak icin dncelikle verilerin cinsiyete gore normal dagilip dagilmadigi
incelenmis ve Yilmazlik Olgegi ve alt boyutlarmin normal dagildigi bulunmustur.
Yilmazlik Olgegi ve alt boyutlar igin iliskisiz 6rneklemler t testi yapilmustir. Analiz

sonuclar1 Tablo 13’te verilmistir.

Tablo 13

Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Yilmazlik Olcegi ve Alt Boyutlarinin
Cinsiyete gore Karsilastirilmasi

Olgek/boyut Grup n X S t Sd P

Yilmazlik Kadin 186 186.31 24.36 -.61 330 54
Erkek 146 188.09 28.35

Giiglii Olma Kadin 186 68.81 10.16 -1.11 330 .26
Erkek 146 70.15 11.56

Girisimci Olma Kadin 186 31.96 6.76 A2 330 .90
Erkek 146 31.86 7.90

Iyimser Olma  Kadin 186 17.55 291 1.17 330 24
Erkek 146 17.18 2.75

Mliski Kurma Kadin 186 14.77 3.22 10 330 .92
Erkek 146 14.73 3.22

Ongorii Kadm 186 11.02 2.06 -2.65 330 .00
Erkek 146 11.62 2.09

Amaca Ulasma Kadin 186 16.17 2.58 .00 330 99
Erkek 146 16.17 3.26

Lider Olma Kadin 186 17.92 3.12 -.48 330 .62
Erkek 146 18.11 3.75

Arastirict Olma Kadin 186 8.11 1.80 - 74 330 45
Erkek 146 8.26 1.80

Tablo 13 incelendiginde katilimcilarin cinsiyetine gore yilmazlik (t@30) = -.61, p >
.05), giiclii olma (tzzo) = -1.11, p > .05), girisimci olma (t330) = -.12, p > .05), iyimser
olma (t@so) = 1.17, p > .05), iliski kurma (tz30) = .10, p > .05), amaca ulasma (t(330) = .00,
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p > .05), lider olma (t@s0) = -.48, p > .05), arastirici olma (t@3o) = -.74, p > .05)
ortalamalarinin anlamli farklilik gostermedigi goriilmektedir. Bir bagka ifadeyle,
katilimeilarin cinsiyetleri yilmazlik, gili¢lii olma, girisimci olma, iyimser olma, iliski
kurma, amaca ulasma, lider olma ve arastirici olma Ozelliklerini etkilememektedir. Bu
bulgu kadin ve erkek 6grencilerin benzer diisiindiiklerini gostermektedir.

Ongérii  ortalamalarinin  ise cinsiyete gore anlamlh farkliik gdsterdigi
goriilmektedir (t@zs0) = -2.65, p < .05). Ongorii igin erkek dgrencilerin ortalamasi (X =
11.62), kadin 6grencilerin ortalamasindan (x= 11.02) daha yiiksektir.

Suriyeli tiniversite dgrencilerinin yilmazliginin egitim aldiklar1 alana gore nasil
degistigi sorusunu cevaplamak i¢in ilk olarak verilerin egitim aldiklar1 alana goére normal
dagilip dagilmadigi incelenmis ve Yilmazlik Olgegi ve alt boyutlarmin normal dagildig
bulunmustur. Yilmazlik Olgegi ve alt boyutlar1 igin iligkisiz &rneklemler t testi

yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 14’te verilmistir.

Tablo 14

Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Yilmazlik Olcegi ve Alt Boyut Puanlarinin
Egitim Aldiklar1 Alana gore Karsilastirilmasi

Olgek/boyut Grup n X S t Sd P

Yilmazlik Sozel 151 184.57 24.56 -1.61 330 .10
Sayisal 181 189.21 27.32

Giiglii Olma Sozel 151 68.66 10.10 -1.15 330 .25
Sayisal 181 70.03 11.35

Girisimeci Olma  Sozel 151 31.19 7.28 -1.65 330 A0
Sayisal 181 32,51 7.24

Iyimser Olma  Sozel 151 17.07 2.86 -1.91 330 .05
Sayisal 181 17.66 281

Iliski Kurma Sozel 151 14.67 3.19 -43 330 .66
Sayisal 181 14.82 3.25

Ongorii Sozel 151 11.00 2.03 -2.26 330 .02
Sayisal 181 11.52 212

Amaca Ulagma Sozel 151 16.08 2.83 -.53 330 .59
Sayisal 181 16.25 2.95

Lider Olma Sozel 151 17.76 3.39 -1.17 330 24
Sayisal 181 18.20 3.42

Aragtirici Olma  Sozel 151 8.14 1.77 -.36 330 g1
Sayisal 181 8.21 1.80

Tablo 14 incelendiginde katilimcilarin egitim aldiklar1 alana goére yilmazlik (t(330)

= -1.61, p > .05), giiclii olma (t@30) = -1.15, p > .05), girisimci olma (t@330) = -1.65, p >
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.05), Y3 (t@s0) = -1.91, p > .05), iliski kurma (tzs0) = -.43, p > .05), amaca ulagma (tz30) =
-53, p > .05), lider olma (t@30) = -1.17, p > .05), arastirict olma (t@30) = -.36, p > .05)
ortalamalarinin anlamli farklilik gostermedigi goriilmektedir. Bir baska ifadeyle,
katilimcilarin egitim aldiklar1 alan yilmazlik, giiclii olma, girisimci olma, iyimser olma,
iligki kurma, amaca ulagma, lider olma ve arastirict olma ozelliklerini
etkilememektedir. Bu konuda farkli egitim alanlarindaki Ogrencilerin benzer
diisiindiikleri ifade edilebilir. Ongérii ortalamalarmin ise egitim aldiklar1 alana gore

anlaml farklilik gosterdigi goriilmektedir (tso) = -2.26, p < .05). Ongérii icin sayisal
boliim 6grencilerinin ortalamasi (i =11.52), sozel boliim 6grencilerinin ortalamasindan

(X = 11.00) daha yiiksektir.

Suriyeli tniversite dgrencilerinin yilmazliginin iiniversitenin yerine gore nasil
degistigi sorusunu cevaplamak i¢in ilk olarak verilerin 6grenim gordiigii liniversiteye
gdre normal dagilip dagilmadigi incelenmis ve Yilmazlik Olgegi ve alt boyutlarimn
normal dagildig1 bulunmustur. Yilmazlik Olgegi ve alt boyutlari igin iliskisiz drneklemler

t testi yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 15°te verilmistir.

Tablo 15

Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Yilmazlik Olcegi ve Alt Boyut Puanlarinin
Universiteye Qore Karsilastirilmast

Olgek/boyut Grup n X S t Sd P

Yilmazlik Sinirda 118 184.28 25.70 -1.46 330 14
Sinirda degil 214 188.65 26.34

Gii¢li Olma Sinirda 118 68.94 10.57 -.58 330 .56
Sinirda degil 214 69.66 10.94

Girisimei Olma  Siirda 118 31.75 7.88 -.29 330 .76
Sinirda degil 214 32.00 6.93

Iyimser Olma  Sinirda 118 17.47 2.74 .39 330 .69
Sinirda degil 214 17.35 2.90

Iliski Kurma ~ Sinirda 118 14.14 3.09 -2.62 330 .00
Siirda degil 214 15.09 3.24

Ongorii Sinirda 118 11.14 2.25 -.90 330 .36
Sinirda degil 214 11.36 2.00

Amaca Ulagma Sinirda 118 15.71 2.84 -2.16 330 .03
Sinirda degil 214 16.43 2.90

Lider Olma Sinirda 118 17.20 3.31 -3.22 330 .00
Sinirda degil 214 18.44 3.39

Aragstirict Olma Sinirda 118 7.92 1.84 -1.93 330 .05
Siirda degil 214 8.32 1.74
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Tablo 15 incelendiginde katilimcilarin {iniversitenin bulundugu yere gore
Yilmazlik (t@s0) = -1.46, p > .05), giiclii olma (tz30) = -.58, p > .05), girisimci olma (t(330)
=-.29, p>.05), iyimser olma (t@z30) = -.39, p > .05), 6ngorii (t330) = -.90, p > .05), arastirici
olma (t(330) =-1.93, p > .05) ortalamalarinin anlaml farklilik géstermedigi goriilmektedir.
Bir baska ifadeyle, katilimcilarin okuduklar1 iiniversitenin yeri yilmazlik, giiglii olma,
girisimci olma, iyimser olma, ongdrii ve arastirict olma 6zelliklerini etkilememektedir.

Bu bulgu farkl1 bolgelerdeki 6grencilerin benzer diisiindiiklerini ifade etmektedir.

Mliski kurma (t(zs0) = -2.62, p <.05), amaca ulasma (t(s30) = -2.16, p < .05) ve lider
olma (t@30) = -3.22, p < .05) ortalamalarmin tiniversitenin bulundugu yere gore anlamli
farklilik gosterdigi goriilmektedir. Iliski kurma igin smirda olmayan ogrencilerin
ortalamasi (x= 15.09), sinirda okuyan Ogrencilerin ortalamasindan (x= 14.14) daha
yiiksektir. Amaca ulagsma i¢in sinirda olmayan 6grencilerin ortalamasi (X = 16.43), sinirda
okuyan 6grencilerin ortalamasindan (x= 15.71) daha yiiksektir. Y7 i¢in sinirda olmayan
ogrencilerin ortalamasi (x= 18.44), smirda okuyan Ggrencilerin ortalamasindan (x=

17.20) daha yiiksektir.

Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yénelik Tutumlar1 ve
Akademik Giidiilenmelerinin Birlikte Yilmazhk Diizeyini Yordamasiyla ilgili

Bulgular

Suriyeli gd¢gmen tliniversite 6grencilerinin 6grenmeye yonelik tutum ve akademik
giidiilenmelerinin yilmazlik diizeyini nasil yordadigi sorusuna yanit vermek igin ilk
olarak korelasyon analizi yapilmistir. Zira regresyondan 6nce korelasyon analizi yapmak
gerekir (Deniz, 2020). Daha sonra coklu dogrusal regresyon analizi yapilmistir.

Korelasyon analizi sonucu Tablo 16’da verilmistir.
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Tablo 16

Katilimcilarin Ogrenmeye Yonelik Tutum , Yilmazlik ve Akademik Giidiilenme Olcekleri ve Alt Boyutlar: Arasindaki Iligki (n = 332)

- g ] ) s < < ©
g, B g =) = = =) ‘5 £ . e 5 X g — _®
F fge iz ¢ % z 3 5 iz ° E 'z gz 5 Eg :: gz sf s
5 5855 5 o ) s S g = 85 2 - = £ s 5 g5 2= S & == v
g o> F 2a > ]! < z = = % O <B e =32 << 02
3 2” 2 S = > & © - 5 < <3 <
Ogrenmeye 2% .28** Nl A48** 26%*  31** 07 12* .10 32** 24%* A11* 32**  28%* 16** A3 A7
Yonelik
Tutum
Ogrenmenin 12* A8** 21** 24** 31x* 12* .09 .06 26**  19%* .06 26**  1T7** .08 .30** .09
Dogasi
Kaygilanma -.20%* -57**  BE*¥*  _42%% . 50** - 30** - 46%* -28*%* - A1** S43%* L 33F* - 34%* -.29%* - 27** -
31**
Beklentl .57** .47** .47** .24** .25** .28** .43** .41** .26** .46** .47** .32** '58** .34**
Aglkllk .61** .50** .46** .32** .48** .43** .49** .47** .47** .45** .35** '47** .36**
Yilmazlik 87**  78*%*  64** B7** 69**  79** J0** 5g**  48** .36** 54** .35%*
Giiclii Olma AB**  A1** A1** 65** [ 73** A9**  60**  B4** 42** 59** A40**
Girigimei .56** .62** A40**  45%* B2x* 9% *  18%* .09 27** 12*
Olma
fyimser A46** 33** 4T A1x* 26%*  15%* .07 24%* .10
Olma
Ongérﬁ .56** .47** .49** .37** .31** .42** .25**
Amaca 50**  B5**  5O** A40** 53** .39**
Ulasma
Lider Olma A40**  20%* 24** 31** 21**
Arastirici A4** A1** 41** 33%*
Olma
Akademik .88** .81** .88**
Giidiilenme
Kendini S7** .66**
Asma
Bilgiyi .60**
Kullanma
Kesif

*: .05 diizeyinde anlamli, **: .01 diizeyinde anlamli
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Tablo 16 incelendiginde katilimcilarin;

O0grenmeye yonelik tutumlar ile akademik giidiilenmeleri arasinda pozitif yonli ve
zayif, 6grenmeye yonelik tutumlari ile yilmazliklar1 arasinda pozitif yonlii ve zayif bir iliski
tespit edilmistir. Ancak katilimcilarin yilmazliklari ile akademik giidiilenmeleri arasinda pozitif
yonlii ve orta diizeyde iliskiler bulunmustur.

Ayrica katilimceilarin 6grenmeye yonelik tutum alt boyutlari, yilmazlik alt boyutlar1 ve
akademik giidiilenme alt boyutlar1 arasinda genellikle anlamli, pozitif, zayif veya yiiksek
diizeyde iliskiler tespit edilmistir. Ancak Olceklerin bazi alt boyutlarinda da anlamli, negatif,
zayif veya yiiksek diizeyde iliskiler mevcuttur. Kaygilanma alt boyutu ile yilmazlik 6lgegi,
giiclli olma, iyimser olma, iliski kurma, 6ngorii, amaca ulasma, lider olma, arastirict olma alt
boyutlar1 ve akademik gilidiilenme Olgeg8i, kendini agma, bilgiyi kullanma ve kesif alt
boyutlarinda negatif bir iliski s6z konusudur. Ote yandan her bir dlgegin sahip oldugu alt
boyutlarinin da kendi arasinda genellikle anlamli, pozitif, zayif veya yiliksek diizeyde iligkiler
mevcuttur. Yalnizca bazi alt boyutlarin kendi arasinda negatif iliskiye sahip oldugu tespit
edilmistir. Ogrenmeye yonelik tutum &lgegi alt boyutlarinda kaygilanma ve beklenti,
kaygilanma ve aciklik arasinda negatif iliskiler s6z konusudur.

Ancak katilimcilarin 6grenmeye yonelik tutumlari ile girisimei olma alt boyutlari
arasinda, 6grenmeye yonelik tutumlari ile iliski kurma alt boyutlar1 arasinda anlamli bir iliski
bulunmamaktadir. Ayrica 6grenmenin dogasi ve iliski kurma alt boyutu ile 6grenmenin dogasi
ve lider olma alt boyutu arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir. Bunun disinda
ogrenmenin dogasi ile kendini agma alt boyutlar1 arasinda, 6grenmenin dogas1 ile kesif alt
boyutlar1 arasinda anlamli bir iliski yoktur. Girisimci olma ile kendini agma alt boyutlari
arasinda, iyimser olma ile kendini agma alt boyutlar1 arasinda, kendini asma ve kesif alt

boyutlar1 arasinda da anlamli bir iligki bulunmamustir.

Ogrenmeye Yonelik Tutum ve Akademik Giidiilenmenin Yilmazhig Yordamasiyla
ilgili Bulgular. Oncelikle varsayimlar test edilmistir. Degiskenlere iliskin sagilma diyagramlari
incelendiginde degiskenlerin dogrusal iliskiler gosterdikleri tespit edilmistir. Daha sonra ¢oklu
baglantililik olup olmadig1 incelenmistir. Degerler incelendiginde ¢oklu baglantililik sorunu
olmadig1 anlasilmaktadir. Ayrica degiskenlerin Durbin Watson degerine de bakilarak herhangi

bir otokorelasyon olmadigi da tespit edilmistir.
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Yilmazhigin 6grenmeye yonelik tutum ve akademik gilidillenme tarafindan

yordanmasina iliskin Standart Coklu Regresyon Analizi Sonucu Tablo 17°de verilmistir.

Tablo 17

Yilmazligin Yordanmasina iliskin Standart Coklu Regresyon Analizi Sonuglart

.. Standart R .
Degisken B Hata 5 B T p Ikili r Kismi R
Sabit 74.81 11.39 6.57 .00 - -
Ogrenmeye
Yonelik 41 .07 31 6.01 .00 .34 .32
Tutum
Akademik 10 19 3.69 00 23 20
Gudilenme

R =.388, R?=.151, F(2,320)=28.39, p=.000

Ogrenmeye yonelik tutum ve akademik giidiilenme degiskenleri birlikte yilmazlik ile
orta diizeyde ve manidar bir iliski gdstermektedir, (R =.388, R2=.151, p <.01). Ad1 gecen iki
degisken birlikte yilmazliktaki toplam varyansin yaklasik %15’ini agiklamaktadir.

Standardize edilmis regresyon katsayisina (3) gore, yordayici degiskenlerin yilmazlik
iizerindeki goreli 0nem sirasi; 6grenmeye yonelik tutum ve akademik giidiilenmedir. Regresyon
katsayilarinin anlamliligina iligkin t-testi sonuglar1 incelendiginde ise 6grenmeye yonelik tutum
ve akademik giidiilenme degiskenlerinin yilmazlik lizerinde 6nemli (anlamli) bir yordayici
oldugu goriilmektedir

Regresyon analizi sonuglarina gore yilmazligin yordanmasina iliskin regresyon esitligi
(matematiksel model) asagida verilmistir:

Yilmazhk = 74.81 + .41(Ogrenmeye Yénelik Tutum + .37(Akademik Giidiilenme)

Bu formiile gore yilmazlik diizeyinin, 6grenmeye yonelik tutum ve akademik
giidiilenmenin cesitli katsayilarla birlesmesiyle elde edildigi goriilmektedir. Diger bir deyisle

ogrenmeye yonelik tutum ve akademik giidiilenme yilmazIig1 anlamli olarak yordamaktadir.
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Yorumlar

Bu boliimde Suriyeli gd¢men iiniversite oOgrencilerinden elde edilen bulgular
degerlendirilmistir. Ardindan bu bulgular alanyazinda yer alan diger c¢alismalarla

iligkilendirilerek tartigilmustir.

Suriyeli Go¢men Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yonelik Tutumlari ve Akademik
Giidiilenmelerinin Demografik Degiskenlere gore Incelenmesinden Elde Edilen

Bulgularim Yorumlanmasi

Bu aragtirmada 6grenmeye yonelik tutum ve akademik giidiilenmenin ilk olarak yas ve
cinsiyetle ilgili sonuglari ele alinirsa 6grenmeye yonelik tutumlar yasa gore anlamli farklilik
gostermezken bazi alt boyutlarda anlamli olarak degisiklik bulunmaktadir. Alt boyutlar
acisindan incelendiginde 18-25 yas grubu 26-35 yasa gore daha kaygili bulunmus, 26-35 yas
grubu ise 18-25 yasa gére 6grenmeye daha agik bulunmustur. Diger yandan 6grenmeye yonelik
tutum Olgegi ve alt boyutlari cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermemektedir. Akademik
giidiilenme ve alt boyutlari ise yasa gore anlamli olarak degismemistir. Akademik giidiilenme
6lcegi de cinsiyete gore anlamli bir farklilik gdstermezken alt boyutlardan kendini asma, erkek
ogrencilerde anlamli olarak daha yliksek bulunmustur.

Alanyazinda spesifik olarak Suriyeli gd¢men iiniversite 6grencilerinin O6grenmeye
yonelik tutumlarii ve akademik giidiilenmelerini inceleyen ¢alismaya rastlanmamaistir. Yapilan
caligmalar incelendiginde genellikle bu iki degiskenin birlikte ele alinarak aciklandig: tespit
edilmistir. Bu nedenle burada da Suriyeli gdgmen iiniversite 6grencilerinin 6grenmeye yonelik
tutum ve akademik giidiilenmelerinin demografik o6zelliklere gore nasil degistigiyle ilgili
yorumlar ayni baslik altinda ele alinacaktir.

Ogrenmeye yonelik tutumlarin yasa gore degisimini inceleyen alanyazin ¢alismalarina
bakildiginda Elcicek ve Bahgeci’ye (2015) gore anlamli bir fark yokken okunulan bdliime gore
bu tutumlarin anlamli olarak farklilastig1 saptanmistir. Haznedar’a (2012) gore ise dgrencilerin
elektronik ortamda Ogrenmeye yonelik tutumlarinin yas ve cinsiyete gore anlamli olarak
degistigi bulunmustur. Benzer sekilde Yildirim (2019) tarafindan yapilan ¢alismaya gore de
ogrenmeye yonelik tutumlar agisindan cinsiyet farkliliklari mevcuttur. Alanyazinda lisanstistii
ogrencilerinin yasa ve cinsiyete gore akademik giidiilenmelerinin ve 6grenmeye yonelik
tutumlarinin incelendigi ¢calismalar mevcuttur ve bu ¢alismalarda genellikle degiskenlerin yas

ve cinsiyete gore anlamli olarak farklilagmadigi goriilmektedir. Diger yandan, lisansiistii
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ogrencilerinin genellikle 6grenme ortamlarindaki kaygilarmin diisiik oldugu ve olumlu
tutumlara sahip olduklar saptanmistir (Egmir vd., 2013; Saracoglu, 2008).

Buradan hareketle s6z konusu alt boyutlar icin Wigfield ve Eccles’in (2002) yas
biiyiidiikce 6grenim etkinliklerine iliskin daha ger¢ekc¢i degerlendirmeler yapilacagi ve daha
kii¢iik yastaki bireylerin daha u¢ noktalarda olacagina iliskin 6ngoriisii dogrulanmaktadir.
Wigfield ve Eccles (2000) 6grenme ve giidiilenmeyle ilgili gelistirdikleri modelde yasin
etkisine de vurgu yapmis ve bunu olusturduklari tabloda belirtmistir. Ayrica daha biiytik yastaki
bireylerin okul disinda ailevi sorumluluklarinin da olmasi ve ge¢imini saglamak i¢in ¢aligmak
zorunda olmasina gore 0grenmeye yonelik tutumlarda bir fark ¢ikmasi beklenebilir. Ancak
sonuclarin bu sekilde ¢ikmasina dlgekleri dolduran kisilerin ana dillerinin farkli olmast gibi
etmenler etki etmis olabilir. Dil bariyerinden kaynakli olarak sorularin uzun olmasi da
Olceklerin  yanitlandirilmasini  zorlastirmis olabilir. Bunun yaninda bazi egitimcilerin
(Yelkikalan, 2006; Karag, 2017) dile getirdigi gibi kadinlarin 6grenmeye yonelik daha olumlu
tutumlar igerisinde olacagi disiiniilebilirdi. Ancak genel olarak 6zellikle gogmen kadinlarin
geleneksel aile yapisi temelinde ev isleri ve ¢cocuk bakimi gibi toplumsal cinsiyet rollari de
hesaba katilmalidir (Akalin, 2014). Zira ev isleri gibi oyalayici faaliyetlerle ugragsmanin
kisilerin akademik basarilarin1 olumsuz etkiledigiyle ilgili arastirmalar mevcuttur (Akyiiz,
2013). Suriyeli tniversiteli kadin ogrencilerin de geleneksel Kkiiltliriin etkisi ile aile
sorumluluklar ve ev isleri gibi ylikleri daha fazla {istlendikleri diigiiniilmektedir. Bu ¢aligmada
da anlaml1 bir fark ¢ikmamasi bu durumla iliskilendirilebilir.

Akademik giidiilenme ile cesitli degiskenler arasindaki iliskiyi inceleyen bazi
caligmalarda akademik giidiilenmenin yasa gore (Aktas, 2017) ya da cinsiyete gore (Akbay ve
Gizir, 2010) degistigi bulunmustur. Baz1 ¢alismalara gore yas arttikca kisinin bagar1 odaginin
artt1ig1 ve akademik giidiilenmelerinin yiikseldigi bulunmustur (Erdwins, Theyer ve Mellinger,
1982; Nunn, 1994; Terzi, Unal ve Giirbiiz, 2012). Buna karsin baz1 arastirmalara gore de (6rn;
Altintas, 2010; Deniz, 2020; Egmir, Odemis, I. Bayar, A. Bayar ve Kayir, 2013; Polat, 2013;
Saracaloglu, 2008) akademik giidiilenme yasa ve cinsiyete gore degismemektedir. Mc.
Candless (1970) akademik giidiilenme ve akademik basarinin kizlar lehine bir sonu¢ verdigini
belirtmektedir (Akt., Ismar ve Sehitoglu, 2020) ancak pek ¢ok diger arastirmada ise cinsiyet ile
akademik basar1 ve giidiilenme konusunda anlamli bir iliski bulunmamistir (Alemdag, 2015;
Ariogul, 2009; Lewis, 1991; Seker, 2016).

Buradan hareketle toplam puana goére yorum yapilirsa yasca kiigiik bireylerin fazla
sorumluluklar1 olmadigindan 6grenme etkinliklerine daha fazla zaman ayirip egitim konusunda

daha ¢ok giidiilenmeye sahip olmasi beklenebilirdi. Zira kisilerin yas1 arttikca {listlenmeleri
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gereken daha fazla sorumluluk oldugundan okula yeteri kadar vakit ayiramayabilirler. Bu
durumun da yasca biiyiik bireylerin okula baglilik durumlarinin azalmasina yol a¢tig1 iddia
edilir (Bellici, 2015). Ote yandan Arnett (1994; 2021) 18-29 yas arasindaki bireylerin beliren
yetiskinlik donemi i¢inde oldugunu ve gelecekle ilgili hedefleri dogrultusunda 6zellikle askta
ve iste uzun siireli kararlar verebilmek icin adimlar atmaya calistiklarini ileri siirmektedir. Bu
nedenle 18-29 yas arasindaki bireylerin egitimleri ile ilgili kararlarinda gegici ya da karmasik
durumlar s6z konusu olabilmektedir. Bazi ¢alismalara gore genglik kavrami 18’den 35 yasa
kadarki donemi kapsamaktadir (Atli, 2006; Belli ve Aydin, 2015). Bu dogrultuda teze dahil
edilen tim katilimcilarin genglik doneminde oldugu da varsayilabilir. Yine de katilimcilarin
yaslar1 ¢ok genis bir aralikta ele alindigi igin 6zellikle 18-25 yas ile 26-35 yas arasinda anlamli
farkliklarin olacagi beklenmekteydi. Fark ¢ikmamis olmasi, bu bireylerin yeni yerlesim
yerlerinde gelecekteki hayatlarina iliskin benzer beklenti ve duygular i¢cinde olabileceklerine
dayandirilabilir. Ustelik giidiilenmede sadece yas ya da cinsiyet gibi demografik dzelliklerin
etkili olmadigi; okul ve aile ¢evresi gibi toplumsal kosullarin da iliskili oldugu
diisiiniilmektedir. Bu ¢alisma grubunda goriildiigii lizere Suriyeli gogmen genglerin 30 yas
iizerinde olmalarina karsin egitimlerini siirdiirdiikleri, hatta bir kisminin heniiz {iniversiteye
yeni basladig1 goze carpmaktadir. Bu durum yastan bagimsiz olarak bireylerin geleceklerini
sekillendirme ve egitim hayatlarina olumsuz kosullara ragmen devam etme isteginde
olduklarini gostermektedir. Dolayisiyla yasa bagli olarak anlamli farkliliklarin ¢ikmamasi
anlasilabilir bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Benzer sekilde egitim alaninda kadinlarin
daha ¢ok emek gostererek elde ettigi bilgiler sonucunda daha ¢ok giidiilendigine iliskin
alanyazinda cesitli bulgular vardir (Egmir, Odemis, Bayar, Bayar ve Kayir, 2013). Bu nedenle
kadin 6grencilerin akademik giidiilenme puanlar1 daha yiiksek beklenebilirdi. Ancak ¢alismaya
dahil edilen 6grenci grubu Suriyeliler oldugu i¢in kadinlarin erken evlendirilme, ev isleriyle
ilgilenme gibi ihtimallerden dolay: egitim hayatinin olumsuz etkilenebilecegi anlagilabilir
(Emin, 2016; Eres, 2016; Erdogan ve Unver, 2015; Tastan ve Celik, 2017).

Bu calismadan elde edilen bulgular incelendiginde 6grenmeye yonelik tutum ve alt
boyutlarinin egitim alinan alana gore anlamli bir sekilde degismedigi tespit edilmistir.
Akademik giidiilenme ve alt boyutlarinin ise egitim alinan alana gore anlamli sekilde degistigi
bulunmustur. Buna gore akademik giidiilenme 6l¢egi ile kendini agsma ve kesif alt boyutlarindan
elde edilen puanlar sayisal boliimde okuyan 6grencilerde daha yiiksektir.

Suriyeli 6grencilerde 6grenmeye yonelik tutum ve akademik giidiilenmenin egitim
alinan alan gibi bir degiskene gore karsilastirilmasiyla ilgili olarak alanyazinda herhangi bir

caligmaya rastlanmamistir. Ancak genel olarak gd¢men olmayan bireylerin miizik boliimiine
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(Seker, 2017), sosyal bilgiler boliimiine (Saracoglu, Kumral ve Kanmaz, 2009), egitim bilimleri
boliimlerine gore (Sahin ve Cakar, 2011), spor bilimlerine gore (Eroglu, Yildirim ve Sahan,
2017) akademik gilidiilenmelerinin ve Ogrenme faaliyetlerinin nasil degistigine iliskin
caligmalar mevcuttur. Ayrica Alemdag ve digerleri (2014) ile Sahin ve Cakar (2011) akademik
giidiilenmenin boliime, Demir (2008) sinifa, Gomleksiz ve Serhatlioglu (2013) ise hem bdliime
hem de sinifa gore anlamli olarak degistigini bulmustur.

Tez bulgularindan hareketle teze dahil edilen kisilerin 6grenmeyle ilgili olumlu
tutumlarinin ve giidiillenme diizeylerinin boliimiiniin ne oldugundan ¢ok o bolimii Ssevip
sevmemesine bagl oldugu seklinde yorumlanabilir. Zira alanyazinda kisilerin bdliimlerini
sevdikleri takdirde hem tutumlarinin olumlu olacagin1 hem de akademik basarilarinin yiiksek
olacagini gdsteren ¢alismalar mevcuttur (Giiven, 2008; Watters ve Watters 2007). Akademik
giidiilenme puanlarindan sayisal boliim okuyan 6grencilerin daha yiiksek almasinin da birtakim
aciklamalar1 s6z konusudur. Hall, Dickerson, Batts, Kauffmann ve Bosse (2011) sayisal
boliimde okuyan bireylerin is olanaklari, maaslari, prestijleri ve ¢evreden meslekleri ile ilgili
gelen tepkiler konusunda daha olumlu diigiindiiklerini, bunun da onlar1 akademik olarak daha
iyl yerlere getirebilecegini belirtmistir. Ayrica sozel alanlarin dil becerisi gerektirmesi ve
caligmaya dahil edilen katilimcilarin ana dillerinin Tiirkge olmamasi onlarin s6zel alanlardaki
giidiilenmesini ketleyebilir.

Bu tez ¢calismasinda 6grenmeye yonelik tutumlarin tiniversitenin yerine gore anlamli bir
farklilik gostermezken kaygilanma ve agiklik alt boyutlarmin anlaml bir farklilik gosterdigi
bulunmustur. Buna gore kaygilanma alt boyutuna gore sinirda olan 6grenciler daha yiliksek puan
alirken agiklik alt boyutuna gore sinirda olmayan 6grenciler daha yiiksek puan almistir. Diger
bir ifadeyle sinirda olmayan sehirlerde okuyanlarin 6grenmeye aciklik puanlar1 daha yiiksekken
siirda olan 6grencilerin kaygi puanlari daha yiiksektir. Akademik giidiilenme 6l¢egi de sinirda
olmayan O6grencilerin lehine ¢ikmistir. Akademik gilidiilenme Slgegi alt boyutlarindan olan
kendini agma ve kesif puanlar1 da sinirda olmayan 6grencilerin lehine bulunmustur. Sinirda
olmayan Ogrencilerin akademik giidiilenmesi daha yiiksek bulunmustur. Bu tez calismasina
dahil edilen siir sehirlerindeki iiniversiteler arasinda Mardin Artuklu, Gaziantep, Cukurova,
Harran, Siitcii Imam, Kilis 7 Aralik Universiteleri bulunmaktadur.

Alanyazin tarandiginda Suriyeli o6grencilerin okuduklari okula gore akademik
giidiilenmelerinin ve 6grenme tutumlarinin nasil degistigini inceleyen calisma sayis1 oldukga
kisithdir. Bu tiir caligmalar da genelde okuldaki baskin kiiltiir ile Suriyelilerin yasam kiiltiiri
arasinda bir iliski kurarak akademik basariy1 aciklamaktadir (Paksoy, Kiling ve Kogarslan,
2016; Sezgin ve Yolcu, 2016). Bu caligmalara gore kisilerin okula sagladigi uyum arttik¢a
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onlarin akademik anlamdaki basarilar1 da bu durumdan olumlu etkilenmektedir. Ingalls ve
Hammond (2007) okuldaki kiiltiir ortamu ile kisilerin yasam kiiltiirii arasindaki fark arttikca
akademik bagarmin diisecegini agiklamistir. Sirin ve Sirin (2015) ise gd¢menlerin kendi
kiiltiirlerini devam ettirerek okul kiiltliriine de uyum saglamalarinin onlarin akademik bagarisini
artiracagini vurgulamistir.

Buradan hareketle kiiltiirel yakinlik, iilkelerine konum olarak daha yakin olma ve sinir
bolgelerinde Suriyelilerin daha kalabalik olmasi gibi nedenlerden 6tiirii sinir sehirlerindeki
iiniversitelerde okuyan 6grencilerin 6grenmeye daha agik, daha olumlu tutumlara sahip ve
akademik olarak daha ¢ok giidiilenen kisiler olmasi1 beklenebilirdi. Go¢men bireylerde kiiltiirel
dayanigmanin akademik basariy1 artirdigiyla ilgili alanyazin bilgileri mevcuttur (Xu ve Wu,
2017). Ancak soz konusu degiskenleri etkileyen etmenler yasanilan yer ya da iiniversitenin
nbulundugu sehir gibi durumlardan farkli olarak ¢ok daha fazladir. Bu etmenlerden birisi sinir
sehirlerinde yer alan Suriyeli niifus yogunlugudur. Son istatistiklere gore Kilis, Hatay,
Sanliurfa, Adana, Kahramanmaras gibi sinirda bulunan sehirlerdeki Suriyeli niifus yogunlugu
diger illere gore ¢ok daha yiiksektir (Go¢ Idaresi Baskanligi, 2022). Alanyazinda ise Suriyeli
niifusun yogun oldugu sinir illerinde gogmenlerle yerli halk arasinda daha fazla ¢atigma ve
gerginlik yasandig belirtilmektedir (Karatas, 2015; Boyraz, 2015; Coskun ve Kilig, 2019). Bu
olumsuz kosullarin akademik basariy1 etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. Ustelik sinirda
olmayan sehirler kategorisinde Istanbul veAnkara gibi metropolit sehirler oldugu igin buralarda
iiniversiteye devam eden bireylerin egitim olanaklarindan daha fazla yararlandiklar1 ve
kendilerini gelistirme firsatlarinin daha yiiksek oldugu dikkate alinirsa; bulgularin alanyazinda
yer alan bireylerin biiyiik sehirlerde daha fazla egitim olanaklariyla karsilasacaklarina iliskin
bulgularla (Unal, Ilter ve Yilar, 2013) tutarli oldugu diisiiniilebilir.

Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Yilmazhginin Demografik Degiskenlere gore

Incelenmesine fliskin Bulgularin Yorumlanmasi

Bu tez caligmasi kapsaminda Suriyeli gégmen {iniversite dgrencilerinin yilmazliginin
cesitli degiskenlere gore nasil degistigini inceledigimizde, yilmazligin yasa gore anlamli olarak
degismedigi tespit edilirken sadece girisimci olma alt boyutunda yasa gére anlamli bir farklilik
goriilmiistiir. Buna gore 18-25 yas grubunun 26-35 yas grubuna gore girisimci olma 6zelliginin

daha yiiksek oldugu sdylenebilir.
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Alanyazin incelendiginde yilmazligin yasa ve cinsiyete gore nasil degistigi lizerine
yapilan ¢aligmalar arasinda farkli bulgulara rastlanmaktadir. Buna gore bazi ¢aligsmalar (Irmak,
2015; Pak, 2019; Ravandi vd., 2013; Svence ve Majors, 2015) yilmazligin yasa gore
degismedigini gosterirken, bazilar1 (Aysever ve Demirok, 2019; Cohen vd. 2014; Ciiriik, 2008;
Diehl ve Hay, 2010; Sun ve Stewart, 2012) yilmazligin yasla birlikte arttifin1 géstermistir.
Bunun disinda yilmazlhigin cinsiyete goére anlamli olarak degistigini gosteren (Anasuri ve
Anthony, 2018; Aysever ve Demirok, 2019; Hirani vd. 2016; Masson, 2016; Pak, 2019; Smyth
ve Sweetman, 2015; Sun ve Stewart, 2012; Wasonga, 2002) pek ¢ok ¢alisma bulunurken, bazi
caligmalarda (Karairmak, 2009; Saripinar, 2019; Terzi, 2008) cinsiyet farkina rastlanmamistir.
Cesitli ¢alismalar da kadinlarin dini ritiielleri kullanarak sorunlarla daha iyi basa ¢iktigini ve
yilmazliklarinin daha yiiksek oldugunu saptamistir (Sagir, 2014).

Genel olarak ele alindiginda, bir kisinin yilmazlik 6zelligini belirleyen pek ¢ok
parametre oldugu sdylenebilir. Buradan hareketle yas1 daha biiyiik bireylerin yasa bagl olarak
gorece daha ¢ok olumsuz olayla karsilasmis olabilecegi ve bu nedenle daha fazla deneyim ile
saglam kalabilmenin yollarin1 daha iyi 6grenmis olabilecegi diistiniilebilir. Diger yandan, daha
kiiciik yastakilerin de heniiz ¢evredeki yardim kaynaklarinin az olmasindan ve basa ¢ikma
stratejilerini ¢ok 1iyi bilmemesinden kaynaklanan birtakim sorunlar olabilecegi ileri
striilmektedir (Sun ve Stewart, 2012). Ancak sonuglarin bu sekilde ¢ikmamasinin gesitli
nedenleri olabilir. Bunun bir nedeni 2020 yilinda tiim diinyay1 etkisi altina alan Covid-19
pandemisinin uzun bir siiredir insanlarin hayatini etkilemesi ve stres oranini artirmasiyla ilgili
olabilir. Baska bir neden ise Suriyeli go¢men bireylerin i¢ savas yasama, hi¢ bilmedikleri baska
bir iilkede yasamak zorunda olma, ekonomik sikintilar, egitim problemleri gibi pek ¢ok risk
faktoriine maruz kalmig olmalar1 olabilir (Wasonga, 2002).

Cinsiyetle ilgili bulgulara bakildiginda ise yilmazlik dl¢egi toplam puaninin cinsiyete
gore anlaml bir farklilik gostermedigi, sadece dngorii alt boyutunda erkekler lehine anlamli bir
farklilik bulundugu sdylenebilir. Olumlu sosyal destegin yilmazligi artirdigina iliskin
caligmalar (Aysever ve Demirok, 2019; Kaynar, 2016; Turan, 2014; Gez, 2018) bulunmaktadir.
Bu kapsamda erkeklerin daha fazla toplumsal olanaklara ve destege sahip olduklari diisiiniilse
bile Suriyeli {iniversite dgrencilerinin aldiklar1 destek bakimindan ¢ok fark gostermedikleri
diisiiniilebilir. Bu ¢alismada 6lgekleri dolduranlarin yabanci uyruklu olmasindan dolayi kiiltiirel
bazi farkliliklarin gézden kagmis olabilecegi de gbz Oniine alinmalidir. Zira doldurulan 6lgek
Tiirk kiiltiir ve diline uygun olarak hazirlanmisti. Ancak 6l¢egi dolduran kisilerin ana dilleri ve

0 ana kadar i¢inde biiyiidiikleri kiiltiir daha farkliydi. Bu nedenle 6l¢cek maddelerindeki ifadeler
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onu dolduran Suriyeli 6grenciler tarafindan daha farkli algilanmis olabilir. Ayrica cinsiyet
disinda y1lmazlig: etkileyen pek ¢ok farkli degisken s6z konusudur.

Bu arastirma kapsaminda yilmazligin egitim alinan alana gore nasil degistigi incelenmis
ve ¢esitli boliimlerde okuyan Suriyeli 6grencilerin aldiklar1 egitim alanina gore anlamli bir
farkliliga rastlanmamaistir. Yalnizca 6ngorii alt boyutunun sayisal boliimde okuyan 6grencilerin
lehine ¢iktig1 belirtilmelidir. Alanyazin tarandiginda gogmen 6grencilerin egitim aldiklari alana
iligkin y1lmazlik diizeylerinin karsilastirilmastyla ilgili herhangi bir ¢calismaya rastlanmamustir.
Alanyazinda genel olarak yilmazlikla egitim alaninin veya boliimiin karsilagtirilmasindan ¢ok
O0grenim diizeyinin karsilastirildigr ¢alismalar mevcuttur (Aslan, 2010; Aysever ve Demirok,
2019; Boyraz ve Sayger, 2011; Kaynar, 2016; Pak, 2019; Tagsdemir, 2013). Ancak genel olarak
tip 6grencilerindeki yilmazligin incelenmesi (Sood, Prasad, Schroeder ve Varkey, 2011), polis
akademisindeki kisilerin yilmazliginin incelenmesi (Ramey, Perkhaunkoya, Hein, Chung,
Franke ve Anderson, 2016), hemsirelik boliimlerinde okuyanlarin yilmazliginin incelenmesi
(Allen ve Palk, 2018) gibi ¢alismalara rastlanmistir. Bu ¢alismalarda da kisilerin boliimlerinin
zorluguna gore psikolojik saglamliklarinin azalabilecegi vurgulanmstir.

Genel olarak Sosyal Bilimlerde okuyanlarin kendini kesfetme ve kendine yeni 6zellikler
kazandirma gibi konularda daha basarili olup (Kocasarag ve Karatas, 2017) daha yiiksek
yilmazliga sahip olabilecegi diisiiniilebilirdi. Ancak yilmazlig: etkileyen sosyal iliskiler, aile
yapisi, vicut sagligit gibi pek c¢ok farkli etken daha bulundugunu da goz Oniine almak
gerekmektedir (Kalci, Karas ve Polat, 2020). Bunun disinda s6zel boliimler yiiksek dil becerisi
gerektirir. Ancak Suriyeli gdgmen 6grencilerin egitim konusunda en ¢ok zorlandiklari nokta
dildir (ilgar, Dogan ve Yildirim, 2017). Zira baz1 arastirmalara gore (Karipek, 2017) Suriyeli
gocmenlerin dil konusunda karsilastiklar1 zorluklarin onlarin basa ¢ikma ve yilmazlik
ozelliklerini olumsuz etkiledigi agiklanmistir. Bu nedenle sozel boliimlerde okuyan Suriyeli
ogrenciler, yllmazlik i¢in avantaj olabilecek bu 6zelligi dil farkliliklarindan dolay: yeterince
kullanamamus olabilirler.

Tez caligmasindan elde edilen bulgulara gore Suriyeli 6grencilerin yilmazliginin
iiniversitenin bulundugu yere gore nasil degistigi incelendiginde, yilmazligin anlamli olarak
degismedigi bulunmustur. Ancak iletisim kurma, amaca ulagsma ve lider olma alt boyutlar
liniversitenin yerine gére anlamli olarak degismistir. Buna gore her ii¢ alt boyutun puanlar1 da
siirda olan tliniversite 6grencilerinde daha disiik ¢ikmustir. Diger bir deyisle iletisim kurma,
amaca ulagsma ve lider olma 6zellikleri sinirda olmayan 6grencilerde daha yiiksektir.

Alanyazin taramasi yapildiginda Suriyeli o6grencilerin okuduklar1 okullara gore

yilmazligimin nasil degistigiyle ilgili yapilan herhangi bir ¢aligmaya rastlanmamistir. Sadece
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Griffiths ve Jensen (2019) tarafindan yapilan bir ¢alismada iki yillik tiniversitede okuyan
ogrencilerin yilmazlik diizeyinin arastirildigr goriilmiistiir. Sagir (2018) tarafindan yazilan
tezde ise kisilerin okullarinin bulundugu sehir degil de yasadiklari sehirle basa ¢ikma 6zellikleri
arasindaki iligki incelenmis ve genelde siir sehirlerinde yasayanlarin olumlu basa ¢ikma
ozelliklerinin daha diistik oldugu tespit edilmistir.

Genel olarak Sanlwrfa, Kilis, Antep, Adana, Maras, Mardin gibi sehirlerin Suriye
sinirma ¢ok yakin olmasindan kaynaklanan kiiltiirel bir yakinligin da olabilecegi, Suriyeli
ogrencilerin buralardaki insanlarla daha kolay iletisim kurabilecegi ve hayatlarina kaldiklar
yerden daha kolay devam edebilecekleri seklinde bir yorum yapilabilirdi. Zira kiiltiirel
yakinligin yilmazligr artirict etkisinden s6z eden ¢alismalar mevcuttur (Dalkili¢c ve Giiloglu,
2016; Kara, 2019; Ozbay ve Aydogan, 2013; Peksen, 2020). Fakat Tiirkiye’nin sinir
sehirlerinde yer alan yogun Suriyeli niifusun onlarin yerli halkla aralarinda sik sik c¢atisma
cikardigina iliskin bulgular da mevcuttur (Coskun ve Kilig, 2019). Bu durum da onlarin
yilmazhigina olumsuz etki edebilir (Sagir, 2018). Ayrica benzer bir mantikla Istanbul, Ankara
gibi biiyiik sehirlerde hayatlarini idame ettirmeye calisan gogmen Ogrencilerin daha ¢ok
arastirici ve sorgulayici bir yapiya sahip olmak zorunda kalmasi gibi bir yorum diistiniilebilir.
Nitekim biiyiik sehirlerde yasayan kisilerin ¢esitli olanaklar1 kullanarak kendilerini
gelistirdikleriyle ilgili bulgular mevcuttur (Ers6z, Ersdz ve Konuskan, 2016). Kisacas1 egitim
alinan okulun o kisinin kendilik algis1, yeni 6zellikler kazanma becerisi gibi konularda etkili
olabilecegi diisiiniiliip bulundugu sehirden bagimsiz olarak daha yiiksek puanli okullarin
kisilerin yilmazliklarina katkida bulunabilecegi iddia edilebilirdi. Fakat yilmazlig etkileyen
egitim goriilen okullar disinda daha pek ¢ok etmenin (aile yasantisi, sosyal iliskiler, dindarlik,
kiiltiirel benzesme, vb.) oldugu da unutulmamalidir. Ustelik Bandura’ya (2002) gore degisen
toplumla birlikte insanlarin da deger, algi, inang diinyalar1 degistigi icin kisilerin zihinsel ve
ruhsal yapisini etkileyen pek ¢cok parametre vardir. Yine de kisinin yasadigi sehir, bireyin ¢esitli
ozelliklerini belirleme ve ona birtakim davraniglar kazandirma konusunda belirleyici
olabilecegi i¢in (Demirbas, Bozkurt ve Yorgun, 2020; Ozekes, 2014) bu ¢alismada Suriyeli
gocmen oOgrencilerin yasadigi sehirlerin ve 6grenim gordiikleri iiniversitenin goz Oniinde
bulundurulmasi 6nemli bir nokta olarak diisiiniilebilir. Sonug olarak, bu ¢alismadan elde edilen
bulgularla Suriyeli iiniversite Ogrencilerinin yilmazliklarinin her kosula ve zamana

genellenemeyecegi belirtilmelidir.
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Suriyeli Gocmen Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yénelik Tutumlari ve Akademik

Giidiilenmelerinin Yilmazhk Diizeylerini Yordamasiyla ilgili Yorumlar

Arastirmanin dordiincii alt amacina iligkin yapilan analizler dogrultusunda yilmazlik ve
ogrenmeye yonelik tutumlar arasinda zayif, pozitif yonde ve anlamli; yilmazlik ve akademik
giidiilenme arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlamli; 6grenmeye yonelik tutum ve akademik
giidiilenme arasinda ise zayif diizeyde, pozitif yonde ve anlamli bir iligski oldugu bulunmustur.
Regresyon analizi sonucuna gore ise 6grenmeye yonelik tutum ve akademik gilidiillenmenin
birlikte yilmazlik diizeylerindeki degisimin yaklasik %15’ini agikladig: tespit edilmistir. Bu
durum ilgili iki degiskenin yilmazlik iizerinde anlamli ve 6nemli bir yordayict oldugunu
gostermektedir.

Alanyazin tarandiginda ise daha once Suriyeli iiniversite 0grencilerinin 0grenmeye
yonelik tutum ve akademik giidiillenme diizeylerini birlikte inceleyen bir c¢aligmaya
rastlanmamistir. Dolayistyla yllmazligin 6grenmeye yonelik tutum ve akademik giidiilenmeyle
iligkisini  dogrudan agiklayan bir c¢alisma da bulunmamistir. Ancak Njoki’nin
(2018)calismasinda kigilerin matematik o6grenmeye yonelik akademik benlik algilari,
motivasyonlari ve yilmazliklari arastirilmistir. Bu ¢alismaya gore 6grencilerin akademik benlik
algilari, motivasyonlar1 ve yilmazliklart matematik basarilarin1 yordamistir. Ayrica birtakim
caligmalar (Aysever ve Demirok, 2019; Benzies ve Mychasiuk, 2009; O’Toole ve Due, 2015;
Reynolds vd., 2014; Seban ve Perdeci, 2016; Smyth ve Fasoli, 2007; Stainburn, 2002).
Yilmazlik 6zelliginin akademik giidiilenme ve 6grenmeye yonelik tutumlarla olumlu iliskisi
olabilecegini agiklamaktadir. Bu caligmalar topluca ele alindiginda 6grenmeye yonelik
tutumlarla akademik giidiilenmenin y1lmazlik {izerinde yordayici bir role sahip olduguna iligkin
bir yorum yapilabilir.

Dicintio ve Gee (1999) ise risk grubunda yer alan bireylerin akademik motivasyonlarini
inceleyerek algilanan zorluklarin kisilerin 6grenme davranislarim1 ve giidiilenmelerini
etkiledigini ileri siirmektedir. Ayrica Pena, Jones, Orange, Simieou ve Marquez (2018) risk
grubunda yer alan gogmen bireylerin hem akademik basarilari hem de yilmazliklar arasindaki
iligkiyi inceleyerek yilmazligi artiran icsel faktorlerin 6grenme davramiglari ve akademik
basariy1 olumlu olarak etkiledigini agiklamistir. Borii ve Boyaci (2016) da Tiirkiye’de bulunan
gocmen oOgrencilerin yilmazliklarini artiracak olumlu etmenlerden yararlanmadiklarinda
okuldaki dil ve kiiltiir gibi farkliliklardan olumsuz etkilendiklerini ve bunun da onlarin
akademik basarilarin1 diisiirdiigiinii belirtmislerdir. Genel olarak Tiirkiye’de egitim alan

Suriyeli tiniversite 6grencilerinin okula uyum sagladiklarinda hem akademik basarilarinin hem
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de olumsuz olaylarla basa ¢ikma 6zelliklerinin iliskilendirildigi ¢alismalar mevcuttur (Giil ve
Sasman Kayli, 2020; Harunogullari, Stiziilmiis ve Polat, 2019; Hgar, Dogan ve Yildirim, 2017,
Karipek, 2017; Kaya, 2019). Tiim bu ¢alismalar 6grenmeye yonelik tutumlar ve akademik
giidiilenmenin yi1lmazlikla iligkili oldugunu gostermektedir.

Bu tez ¢alismasindan elde edilen verilere ve yukarida ele alinan ¢alismalara dayanarak
yilmazlik ile akademik giidiilenme ve 6grenmeye yonelik tutumlar arasinda anlamli iliskiler
oldugu, akademik giidiilenme ve 6grenmeye yonelik tutumlarin yilmazlik tizerinde diistik de
olsa anlaml1 bir yordayici oldugu, diger bir deyisle bu degiskenlerin birbiriyle baglantili oldugu
yorumu yapilabilir (Kara, 2020) Bu degiskenlerin birbiriyle iliskili olmasindan, birinde yapilan
degisikligin digerinde de degisiklik olusturmasindan egitimcilerin gerekli yontemleri
uygulayarak ayni anda ogrencilerin yilmazlik, 6grenmeye yonelik tutum ve akademik

giidiilenmelerini olumlu olarak etkileyebilecegi sonucu ¢ikarilabilir.
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BOLUM 5

SONUCLAR VE ONERILER

Bu boliimde oOncelikle arastirma sonuglar1 ele alinacaktir. Ardindan arastirmacilara,

egitimcilere ve ailelere yonelik 6neriler sunulacaktir.

Sonuclar

Bu arastirma kapsaminda Suriyeli gdgmen {iniversite 6grencilerinin §grenmeye yonelik
tutum ve yilmazlik diizeylerinin akademik giidiilenmeleriyle olan iligkisi arastirilmistir.
Arastirma sonuglar asagida siralanmustir.

Ogrenmeye yonelik tutumlar demografik ozelliklere gore karsilastirildiginda yas,
cinsiyet, egitim alinan alan ve sinir sehirlerinde veya diger sehirlerdeki iiniversitelerde okuma
durumlarina gére anlamli olarak degismezken, bazi alt boyutlarda s6z konusu degiskenlerin
anlamli olarak degistigi tespit edilmistir. Kaygilanma ve aciklik alt boyutlar1 yasa gore,
kaygilanma ve aciklik {iniversitenin yerine gore anlamli olarak farklilagmistir.

Akademik giidiilenme puanlarinin  demografik degiskenlere gore farkliliklar:
incelendiginde akademik gilidiilenme toplam puanlarinin yas ve cinsiyete gore anlamli bir
sekilde degismedigi; egitim alinan alana ve iiniversitenin yerinin sinirda olup olmamasina gore
ise anlaml olarak degistigi goriilmiistiir. Buna gore sayisal bolimde okuyan Ogrencilerin
akademik giidiilenmeleri daha yiiksek bulunmustur. Sinirda olmayan sehirlerdeki
iiniversitelerde okuyan Ogrencilerin akademik giidiilenmesi de daha yiiksek olarak tespit
edilmistir. Akademik giidiilenme 6l¢eginin bazi alt boyutlarinin ise baz1 degiskenlere gore
anlamli olarak degistigi bulunmustur. Kendini agma alt boyutu cinsiyete gore, kendini asma ve
kesif alt boyutu egitim alinan alana gore, kendini agsma ve kesif alt boyutu iiniversitenin yerine
gore anlamli olarak farklilagsmaktadir.

Yilmazlik demografik degiskenlere karsilastirildiginda ise yine yas, cinsiyet, egitim
alinan alan ve lniversitenin yerine gore anlamli olarak degismedigi bulunmustur. Ancak

yilmazlik 6l¢eginin bazi alt boyutlarinin bazi degiskenlere gore anlamli olarak degistigi

saptanmistir. Girisimcei olma alt boyutu yasa gore; 6ngorii alt boyutu cinsiyete gore, ongorii alt
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boyutu egitim aliman alana gore; iliski kurma, amaca ulagsma ve lider alt boyutlarinin ise
iiniversitenin yerine gore anlamli olarak farklilastigi bulunmustur.

Toplamda 332 Suriyeli iiniversite 6grencilerinden elde edilen bulgulara gore 6grenmeye
yonelik tutum ile akademik giidiilenme arasinda pozitif yonlii ve anlamli ancak zay1f bir iliski,
o0grenmeye yonelik tutum ve yilmazlik diizeyleri arasinda pozitif yonde ve anlamli ancak zayif
bir iliski, yilmazlik diizeyleri ve akademik giidiilenme arasinda pozitif yonde ve anlamli ve orta
diizeyde bir iligki tespit edilmistir. Regresyon analizi sonucuna gore ise 6grenmeye yonelik
tutum ve akademik giidiilenmenin birlikte yilmazlik diizeylerindeki varyansin yaklasik olarak
%15’ini acikladigi bulunmustur. Bu durum 6grenmeye yonelik tutumlar ve akademik
giidiilenmenin yilmazlik diizeyi {izerinde anlamli ve Onemli bir yordayici oldugunu

gostermektedir.

Oneriler

Bu tez c¢aligmasimnin konusu Suriyeli gogmen {iniversite dgrencilerinin 6grenmeye
yonelik tutumlar1 ve yilmazlik diizeyleri ile akademik giidiilenmeleri arasindaki iligkiyi tespit
etmektir. Bu dogrultuda toplanan verilerin analiz sonuglari, yorumlar ve tartigmalar
aciklanmistir. Verilerden elde edilen bulgulardan yola ¢ikilarak bir 6grencinin okuldaki
motivasyonu artiracak, 6grenmeye yonelik tutumlarini diizeltecek ve 6gretmenini bir rehber
olarak gorerek yilmazlik seviyesini yiikseltecek bazi egitimcilere yonelik genel Oneriler ve

aragtirmacilara yonelik oneriler agsagidaki sekilde siralanabilir.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1) Bu calismaya yalmizca Suriyeli iiniversite Ogrencileri dahil edilmistir. Suriyeli
iniversite oOgrencileriyle bu karsilastirmanin yapildigr calisma sayisimin smirli oldugu
goriilmektedir. Suriyeli liniversite 6grencilerinin yilmazlik, akademik giidiilenme, 6grenmeye
yonelik tutumlar1 hakkinda yapilacak daha sonraki ¢aligsmalarda farkli diizeylerden dgrenciler
ele aliarak 6grenim diizeyi (0nlisans/lisans/lisansiistii) karsilastirmasi yapilabilir.

2) Bu tez ¢alismasi nicel bir ¢alismadir. Yabanci 6grenciler i¢in ana dillerinden farkl
ve uzun olan Olgek sorularinin cevaplanmasi zor olmaktadir. Gelecekte Suriyeli {iniversite

ogrencilerinin yilmazliklar1 veya egitim hayatlar1 hakkinda yapilmasi planlanan c¢aligmalarda
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nitel icerikli goériigme sorularinin olmasi1 daha ayrintili sonuglar verebilir. Bunun nedeni nitel
caligmalarin her bir katilime1 hakkinda daha ayrintili bilgi vermesidir.

3) Gelecekte yapilacak olan benzer calismalarda Suriyeli {iniversite dgrencilerinin
akademik yilmazliklar1 ele alinabilir. S6z konusu kesimi yilmazlik basliginda inceleyen daha
cok arastirma mevcutken akademik yilmazlik basligi altinda ele alan ¢alisma sayist sinirlidir.
Ancak bu kesimin egitim ihtiyaglarinin daha net saptanmasi i¢in onlarin akademik hayatlarina
daha ¢ok odaklanmak gerekmektedir. Bu nedenle genel bir kavram olan yilmazlik yerine,
akademik yasama odaklanan akademik yilmazlik incelenebilir.

4) Tleride benzer konularda yapilmas1 planlanan ¢alismalarda Suriyelilerin Tiirkiye’de
bulunma siiresi bir degisken olarak ele alinabilir. Yasanilan ortama uyum saglama ve uzun
yillardir yabanci kiiltiirle birlikte yasamaya alisma gibi etmenler yilmazlik gibi bireysel
ozellikler tizerinde etkili olabilir.

5) Ileride benzer konularda yapilacak ¢alismalar farkli gogmen gruplari ile de (Afganlar,
Filistinliler, Ukraynalilar vb) yapilabilir. Tiirkiye’de bulunan gé¢men gruplarinin sayisinda
artis goriilmektedir. Alanyazinda ise bu gruplarin da kosullarini belirlemek i¢in daha fazla
caligmaya gereksinim duyulmaktadir.

6) Bu arastirma kapsaminda ¢alisma grubundan veriler toplandiktan sonra kullanilan
olgeklerin DFA ¢aligmalarinin yapilmadig fark edilmistir. Bu sebeple arastirma kapsaminda
kullanilan Ol¢eklerin baska calismalarda saglikli sonuglar alinmasi agisindan kullanilmasi
onerilmemektedir.

7) Bu arastirma kapsaminda katilimcilarin ¢ogu tiniversite egitimine Tiirkgeyi etkin
bicimde kullanacak diizeyde devam edebilmektedir. Diger yandan bir kismi uzun siiredir
Tiirkiye’de yasamis ve orta 6gretimi de burada tamamlamistir. Bu nedenle katilimcilarin Tiirkce
dilini kullanmalar1 a¢sindan yeterli olduklar1 diistiniilmektedir. Ancak yine de veri seti gozden
gecirilirken bazi yetersizliklerin oldugu da goze carpmustir. Ileride benzer konularda ¢alisma
yapmay1 planlayan arastirmacilarin bu konuya 6zellikle dikkat etmeleri, eger dille ilgili bir
yetersizlik hissederlerse dlgeklerin uyarlamasi yapilarak gé¢menlerin anadilinde sorularin yer
aldigr Olgekler kullanilmalidir. Bu sekilde calismada dilden kaynaklanan simirliliklar

olmayacaktir.
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Egitimcilere Yonelik Oneriler

1) Bu aragtirmada tiniversite 6grencileri ile ¢alisilmistir. Daha kiiciik yastaki bireylerin
risk faktorlerinden daha c¢ok etkilenebilecekleri ve oOgrenmeye yonelik tutumlar ile
giidiilenmelerinin diisebilecegi gbz Oniine alinarak derslerde bu bireylere yonelik olarak igsel
giidiileme stratejileri kullanilmalidir.

2) Risk faktorlerine sahip gogmen 6grenciler arasinda cinsiyet farkliliklariin 6grenme
tutumlar1 ve akademik gilidiilenmeyi cesitli sekillerde etkileyebilecegi gbz oniine alinmalidir.
Bu bireylerin 6grenme ortamina uyumunu artirmak ic¢in onlara genis bir arkadas ortami
sunulmaya ¢alisilmalidir.

3) Kadin gé¢men Ogrencilerin sorunlardan daha ¢ok etkilenerek risk faktorlerine daha
cok maruz kalabilecegi goz Oniinde bulundurularak onlarin yeterli sosyal destek alabilecegi
programlar diizenlenebilir.

4) Yilmazlik 6zelligini daha az gdsteren bireyler i¢in 6gretmenler onlara zaman ayirarak
onlarin ders, okul ve sinif hakkindaki goriislerini dinlemeli ve gerektiginde onlara rehber
olmalidir. Ozellikle gdgmen dgrencilerin 6gretmenlerinin rehberligine daha fazla gereksinim
duyabilecegi diistiniilerek gerekirse onlara daha fazla zaman ayrilmalidir.

5) Suriye smirma yakin olan illerde bulunan egitimciler &grencilerinin sorunun
kaynagina yakinlik sebebiyle 6grenme tutumlar1 ve akademik giidiilenme ag¢isindan olumsuz
etkilenebilecegini goz oniine almalidir. Bu nedenle bu bireylerin derse ilgileri canli tutulmali,
gerekirse ortama uygun olarak ders isleme metotlar1 degistirilmelidir.

6) Sozel bolimde okuyan dgrencilerin dil farkliligi gibi etmenler nedeniyle akademik
giidiilenmelerinin daha az olabilecegi gbz oniine alinmalidir. Bunu 6nlemek i¢in sézel boliimde
okuyan ogrencilere onlarin dil becerisini daha ¢ok kazanmalar1 ve daha iyi ¢aligmalari igin
destek olunmalidir. Bu nedenle Suriyeli dgrenciler iiniversitede bdliime baslamadan TOMER
ile aldiklar egitim daha kaliteli hale getirilmelidir. Ayrica sdzel boliimde okuyan Suriyelilerin
boliime olan ilgilerini canli tutmak amaciyla mesleki alandaki farkindaliklari artirilmaya

caligilabilir ve boliimleri hakkinda tanitici seminerler verilebilir.
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Ailelere Yonelik Oneriler

1) Sinir sehirlerinde yasayan go¢men bireylerin sorunun kaynagina yakinligini goz
Ontine alarak gerekirse daha ¢ok koruyucu faktorlerden yararlanmalari saglanmalidir.

2) Ozellikle yas1 daha kiigiik olan ¢ocuklara sahip olan gd¢men aileler ¢ocuklarinin
olumsuzluklardan daha ¢ok etkilenebilecegini diisiinerek akademik anlamda giidiilenmeleri i¢in
gayret gostermelidir, bunun i¢in gerekirse onlarin 6gretmenleriyle is birligi yapmalidir.

3) Kiz ¢ocuga sahip olan gd¢men aileler, onlarin bazi olumsuz durumlardan daha ¢ok
etkilenerek risk grubunda yer alabileceginin farkinda olmali ve onlara yeterli koruyucu
faktorleri sunmaya ¢alismalidir, onlarin okul ortamindaki rehberlik servisinden yararlanmalari
saglanmalidir.

4) Yaslar1 daha kiigiik bireylerin okullardaki olumsuz etmenlerden daha c¢ok
etkilenebilecegi diisiiniiliip bunun akademik gilidillenmeyi diisiirmemesi i¢in onlara sorun

cozme metotlar1 hakkinda gesitli egitimler verilmelidir.
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EK 1. Demografik Bilgi Formu

E-posta:

Yas: 18 () 18-25 (1) 26-40 () 41-64 () 65+ ()
Dogum Tarihi (Giin. Ay. Yil):

Dogum Yeri:

Cinsiyet: Kadin () Erkek ()

Okunulan Boliim:

Okunulan Universite:

Egitim Seviyesi: Onlisans ( ) Lisans () Yiiksek Lisans () Doktora ()
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EK 2. Ogrenmeye Iliskin Tutum Olcegi

Ogrenmeye Iliskin Tutum Olcegi
Asagida o6grencilerin 6grenme ve okulla ilgili olarak kendilerini tanimlarken kullandiklar1 bazi
climleler verilmistir. Her bir ciimleyi dikkatlice okuyup, o ciimlenin size ne kadar uygun
oldugunu belirleyiniz. Daha sonra ciimlenin sag tarafinda verilen seceneklerden size uygun
olanin iizerini (X) seklinde isaretleyiniz. Dogru ya da yanlis cevap yoktur. Herhangi bir ciimle

iizerinde fazla zaman kaybetmeksizin genel olarak size en uygun olanin1 se¢iniz.

S 5. |sg.
. A S o) § ~ 2l c 2
Olgekle Ilgili Ifadeler 2 <« 2 N | B2 3 2 3

El 2 El & |E 2§ 3
= EZE E | & E & F
T M MM M| UM X

1 | Deneyimlerimden ders almay1 bilirim. @ (2) 3 |4 (5)

2 | Zeki olanlar daha rahat 6grenirler. @ (2) 3 |4 (5)

3 | Yeni seyler 6grenmeye siirekli hazirim. 1) @) 3) | @& (5)

4 | Yeni konular 0Ogrendik¢e diislincelerim
farklilagmaktadir. 1) @) ® @ ©)

5 | Yeni konular 6grenmek hosuma gidiyor. Q) @) 3) | @ (5)

6 | Ogrenme dmiir boyu devam eder. O 1@ (B (@& |6

7 | Ogrendiklerimi ¢abuk unutmam beni tedirgin
edi "o o e e |6

yor.

8 | Ogrendiklerim hayata bakis agimi1 degistiriyor. | (1) (@) 3 |4 5)

9 | Zorunlu degilse, 6grenmek istemem. Q) @) 3) | @ (5)

10 | Ogrenmede zeka dnemlidir. Q) @) 3) | @ (5)

11 | Ogrenmek zor istir, yeni seyler &grenirken
zorlanityorum. @) @) ® @ ©)

12 | Zor olan konular1 6grenmek bana zevk veriyor. | (1) (@) 3 |4 5)
13 | Ne 6grenirsem 30 yasina kadar dgrenirim. (1) (2 3) | @ (5)
14 | Ogrenirken ¢ok zaman kaybetmem beni

olumsuz etkilemektedir. @ @) ® @ O
15| Yeni seyler Ogrenmek isimle  ilgili
motivasyonumu artiriyor.

“» @ | @ |6

16 | Yeni konular anlatilirken rahatsizlik
duyuyorum.

“» @ | @ |6
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17 | Hayatta karsilagilan problemlerle ilgili etkili

ve dogru karar verebilmek igin siirekli | (1) (2) 3 |4 5)

o0grenmek gerekir.
18 | Ogrenme 6liime kadar devam eden bir siirectir. | (1) 2 Q) | @ (5)
19 | Yeni konular &grenirken konsantrasyon

sorunu yasarim. @) @) ® @ ©)
20 | Yeni seyler Ogrenerek insanlarla iletisimi

gelistirmek istiyorum. @) @) ® 1@ ©)
21 | Dikkatimi yogunlagtiramamam beni rahatsiz

. 1 2 4

ediyor. @ (@ [ (@ [
22 | Yeni konular anlatildiginda canim sikilir. @ (2) 3 |4 (5)
23 | Yeni seyler 6grenmek yaptigim islerde basarili

olmamu sagliyor. (1) ) ®) @ ©)
24 | Ogrendikge  yanhis  kararlarimin  sayisi

azalmaktadir. @) @) ® @ ©)
25 | Yeni bir konuyu 6grenirken zorlanmiyorum. | (1) (2) 3 |4 5)
26 | Her insanin 6grenme kapasitesi farklidir. (@) (2) 3 |4 (5)
27 | Yeni bir konuyu Ogrenmeye ¢alismak

keyiflidir. o 1@ 6 @ 6
28 | Ogrenmek hep ilgimi ¢ekmistir. Q) (2) 3 |4 5)
29 | Yeni konulara baglarken tedirgin olurum. Q) (2) 3 |4 5)
30 | Simdiye kadar c¢ok sey Ogrendim ama

faydasini hi¢ gérmedim. @) @) ® @ ©)
31 | Her tiirlii konuyu rahatga 6grenebilirim. (@) (2) 3 |4 (5)
32 | Siirekli yeni seyler 6grenmekten yoruldum. (1) (2 3) | @& (5)
33 | Zeki olanlar daha iyi 6grenirler. (1) (2 3) | @& (5)
34 | Yeni konular 6grenirken bagim agrir. Q) @) 3) | @ (5)
35 | Ogrenmeye kars1 tedirgin degilim. Q) @) 3) | @ (5)
36 | Ogrenmeye acik bir insan degilim. Q) @) 3) | @ (5)
37 | Su an sahip oldugum bilgiler benim igin

yeterlidir. o 1@ 6 @ 6
38 | Daha 6grenecegim ¢ok sey var. Q) (@) 3 |4 5)
39 | Calismay1 sevmedigimden ogrenmek

istemiyorum. o 1@ 6 @ 6
40 | Ogrendikge hedeflerim biiyiiyor. W 1@ (6 |@® |6
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EK 3. Yilmazhk Olcegi

ACIKLAMA Liitfen asagidaki maddeleri dikkatle okuyarak her maddede yer alan ifadenin
size ne derece uygun olduguna (sizi ne derece tanimladigina) karar veriniz. Verdiginiz karara
gore asagidaki ifadeleri dikkate alarak yanindaki bosluklardan bir tanesine ¢arp1 (X) isareti
koyunuz. Ornegin ifadelerden bir tanesi size hi¢ uygun degilse “hi¢ tanimlamiyor”, size oldukca

uygunsa “cok 1yi tanimliyor” segeneklerini isaretleyiniz. Liitfen biitiin ifadeleri cevaplayiniz.

OLCEKLE ILGILI BAZI iIFADELER

| | Genel olarak olaylara kitiimser bakanm

2 | Giicliikler karsisinda yilmadan, sabirla miicadele ederim

3 | Kimsenin fark edemedigi yaratici ¢bziim yollarmm gérebilirim

6 | Kararlanmun sonuglanna baktifimda genellikle 1sabetli kararlar
verdigimi goriiriim

7 | Cevremdeki olanak ve firsatlan kolay gériip deferlendirinim

8 | Basan i¢in olabildigince vilksek ama ulasilabilir hedeflerim var

12 | Cevremdekiler iizerinde olumlu izlenimler birakarak onlarin glivenini
kazamnm

|8 | Baskalarnin istesinden gelemeyecegl olumsuz yasam kosullan ile
bas etmey1 bilinm

25 | Cikabilecek problemleri dnceden kestirerek dnlemlerimi alinm

26 | Sahip oldugum Gzelliklen degerli bulmuyorum

29 | Coriim yollarim hemen gérerek uygulamaya koyanm

32 | Olaylar karsisinda genellikle garesiz kaldifim hissediyorum

34 | Kendi bircikligimi iginde yasadigim toplumla c¢atismadan ortaya
kovabilirim

37 | Genellikle bir duruma bircok yiéinden bakabilirnnm

43 | Yasanumda iistlendifim rollerimden zevk almiyorum

45 | Sozli ve yazih olarak kendimi ifade etmeyi basarinim

49 | Meyin dogru neyin yanhs oldufuna karar veremem

50 | Inandigim seyler igin tehlikeleri goze almak zor geliyor
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EK 4. Akademik Giidiilenme Olcegi

Asagidaki her bir climle sizin i¢in:

Kesinlikle uygun degilse “Kesinlikle Uygun Degil” (1)

El)
Genel olarak uygun degilse “Uygun Degil” (2) a _ g’
=) >80 =) >
Bu Konuda fikriniz yoksa ya da kararsizsaniz é o g S 2
“Kararsizim” (3) ) = 5 2 =
s 5l 5 S| E
Genel olarak uygun ise “Uygun” (4) -é o) M 5
Kesinlikle uygun ise “Kesinlikle Uygun” (5) E
Secenegini (X) seklinde isaretleyiniz
Ogrendigim seyleri okulun disinda da kullanabilmek
L icin firsatlar ararim ORNC) (3) 4) .
5 Og}"endlglm her sey, daha fazlasini 6grenme meraki @ ©) @) ()
dogurur
3 Derse baslar baslamaz, dikkatimi derse veririm 1 @ 3) 4 ()
4  OKkulda 6gretilen seyler benim ilgimi ¢ekmiyor 1 @ 3 @ ©
5 gerlye .(3(.)nl.lp P:{ktlglmd.a ne kadar ¢ok sey @ (2 () @) (5
o0grendigimi goriince sevinirim
6 Pf:rslel: ve 0grenme .konu§undavs1mf1m'('la.l'ﬂ :ilger @ @ () @) (5
ogrencilerden daha istekli oldugumu diisiiniiriim
7 §e§:me ,s.ans1m.01dugunda genellikle beni ugrastiracak @ (@ ©) @) (5
odevleri secerim
8 Beni diisiinmeye zorlayan konular: daha ¢ok severim 1 @ 3 @ ©
9 Kendm_le koydugum hed_eﬂer ¢ok calisma ve uzun @ (@ ©) @) (5
zaman isteyen hedeflerdir
10 B_lraz zor olan konularda calismak daha ¢ok hosuma @ (@ ©) @) (5
gider
11 Bazen kendimi derse dyle k?ptlrlrlm ki, teneffiis zilinin @ (@ ©) @) (5
neden bu kadar erken caldigina sasirirnm
12 Yeni ve farkh konular calismak hep hosuma gitmistir 1 @ 3) 4
13 Sirf daha fazla ?grenmek icin 0gretmenin istediginden @ (@ ©) @) (5
daha kapsamh 6devler hazirlarim
14 Yeni bir sey 6grenmek beni heyecanlandirir RN (3) @ F6)
15 Ogrendiklerimle baskalarina yardim etmek hosuma @ (@) ©) @) (5

gider
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16

17

18

19

20

Zor bir konuyla karsilastigimda, bunu anlamak i¢in
ugrasmak bana keyif verir

Karsihiginda not verilmeyecek olsa da bir seyi
ogrenmek icin cokc¢a calistigim olur

Bir sey 6grenirken saatlerin nasil gectigini fark
etmedigim ¢ok zaman olmustur

Eger ders kitabimda herhangi bir konuyla ilgili yeterli
bilgiyi bulamamissam hemen baska kitaplara da
bakarim

Cogu zaman sinavlarda zevkli bir bulmaca
¢oziityormus gibi hissederim

1)

1)

1)

1)

1)

)

)

)

)

)

)

©)

©)

©)

®3)

(4)

(4)

(4)

(4)

(4)

()

®)

®)

®)

()
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EK 5. Suriyeli Go¢cmen Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yonelik Tutum Olgegi

Puanlarinin Alt ve Ust Gruba gore Karsilastirilmasi

Tablo 1. Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yonelik Tutum Olcegi
Puanlarimin Alt ve Ust Gruba gore Karsilastiriimasi

Olgek/boyut Grup n X S t Sd P
(")_TOPLAM Ust 90 160.81 454 22.747 178 .000
Alt 90 132.39 10.95
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EK 6. Suriyeli Gocmen Universite Ogrencilerinin Akademik Giidiilenme Olcegi

Puanlarinin Alt ve Ust Gruba gore Karsilastirilmasi

Tablo 2. Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Akademik Giidiilenme Olgegi
Puanlarimin Alt ve Ust Gruba gore Karsilastiriimasi

Olgek/boyut Grup n X S t Sd P
A TOPLAM Ust 90 91.93 3.73 33.960 178 .000
Alt 90 64.03 6.84
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EK 7. Suriyeli Go¢men Universite Ogrencilerinin Yilmazhk Ol¢egi Puanlarinin Alt ve

Ust Gruba gore Karsilastirilmasi

Tablo 3. Suriyeli Gégmen Universite Ogrencilerinin Yilmazlik Olcegi Puanlarimin Alt ve Ust

Gruba gore Karsilastirilmasi

Olgek/boyut Grup n X S t Sd P
Y_TOPLAM Ust 90 219.29 8.25744  53.148 178 .000
Alt 90 153.71 8.29651
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EK 8. Etik Kurul Onay1

ANKARA UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ALT ETIK KURULU
KARAR ORNEGI

Karar Tarihi : 02/08/2021
Toplant Sayisi 13
Karar Sayisi (278

279- Universitemiz Egitim Bilimler Enstitis0 Egitim Psikolajis! Anabilim Dall yiksek lisans
odrencisi Kilbra Tarih'in “Suriyell Gégmen Oniversite Ogrencilerinde Ogrenmeye Yénelik Tutumlar
ve Yimaziik Dizeylerinin Akademik GOdOlenmeyle Olan lligkis baghkh tezi ile ilgili “insan
Uzerinde Yapilan Klinik Disi Araghrmalar Bagvuru Formu® Etik Kurulumuzea incelendi,

Universitemiz Efjitim Bilimberi Enstitist Efitim Psikolojisi Anabilim Dall yOksek lisans
agrencisi Kiibra Tarih'in “Suriyeli Gégmen Universite Odrencilerinde Ogrenmeye Yénelik Tutumlar
ve Yilmazlk Dizeylerinin Akademik Gldilenmeyle Olan lligkisi® baghkl tezinin aragtirma
protokoline uyulmasi ve etik onay tarihinden itibaren gegerli olmas: kosuluyla uygulanmasinin atik
agidan wygun olduguna oybidigi ile karar verildi.
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BENZERLIK BiLDiRIiMi

‘Suriyeli Gogmen Universite Ogrencilerinin Ogrenmeye Yonelik Tutumlar ve
Yilmazlik Diizeyleri ile Akademik Giidiilenmeleri Arasindaki iliski’ baslikli tez ¢calismamin
ana boliimii (6n boliim, kaynaklar ve ekler hari¢) Turnitin Intihali Engelleme Programi
araciligtyla incelenmis ve ilgili rapor danismanim tarafindan kontrol edilmistir. Kontrol
sirasinda (1) “Bes sozciikten daha az olan benzesmeler” (2) “Kaynaklar” (3) “Dogrudan

alintilar” disarida tutulmustur. Benzerlik raporundan elde edilen sonuglar agagida sunulmustur.

Rapor Tarihi 16.10.2022
Gonderim Numarasi 1926209434
Sayfa Sayisi 108

Sozciik Sayisi 28821
Karakter Sayisi 202221
Benzerlik Oram % 4
Savunma Tarihi 26.09.2022

Yukarida belirtilen sonuglar1 gosteren Turnitin intihali Engelleme Programi’na iligkin
orijinal raporu, sonuclarda herhangi bir degisiklik yapmaksizin bu beyanim ekinde Enstitiiye
teslim ettigimi, tezimin %10’dan fazla benzerlik orani igerdiginin belirlenmesi durumunda,

bundan dogabilecek tiim yasal sorumlulugu kabul ettigimi bildirir, saygilarimi sunarim.

Ogrencinin Adi Soyadi: Kiibra Tarih

Tarih: 16.10.2022

Imza:
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