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OZET

OKUL ONCESI DONEMDEKI OZEL GEREKSINIMLI COCUKLARDA
BABA KATILIMI iLE ANNE BEKCILiGIiNiN iLiSKiSi

KIRACCI, Betiil
Yiiksek Lisans Tezi, Ozel Egitim Anabilim Dali
Tez Danismani: Prof. Dr. Hatice BAKKALOGLU
Mayis 2021, xvi + 137 sayfa

Babalarin ¢ocugun hayatina katiliminin g¢ocugun gelisimine olumlu etkileri
oldugu bilinmektedir. Baba katilimi, pek ¢cok degiskenden olumlu ya da olumsuz sekilde
etkilenmektedir. Alanyazinda baba katilimini etkiledigi belirtilen degiskenlerden birisi
ise son yillarda literatiire girmis olan “anne bekgiligi’dir. Anne bekgiligi genelde
engelleyici davraniglarla karakterize ve baba katilimin1 olumsuz etkileyen bir davranig
Oriintiisii olarak tanimlansa da yeni bakis acisi, annelerin tesvik ve kontrol edici
davraniglarini da anne bekgiligi kavramina dahil etmistir.

Bu ¢alismada dncelikle Anne Bekgiligi Olgegi-Anne Formunun 6zel gereksinimli
cocuklarin anneleri i¢in gegerli ve giivenilir bir ara¢ olup olmadig arastirilmistir. Daha
sonra 6zel gereksinimli cocuklarin annelerinin bekgilik davranislar1 ve babalarin katilim
durumlar 6zel gereksinimli cocuga (¢ocugun yas, cinsiyeti, kardes sayisi, tanist ve okul
oncesi egitime devam etme durumu) ve ebeveynlere iligkin (anne ve babanin yasi, egitim
diizey ve aile geliri) farkli degiskenlere gore incelenmistir. Ardindan 6zel gereksinimli
cocuklarin annelerinin bekgilik tipleri belirlenerek, baba katiliminin bekgilik tiplerine
gore farklilasip farklilasmadigi belirlenmistir. Son olarak 6zel gereksinimli ¢cocuklarda
anne bekgciligi ile baba katilimi arasindaki iliski arastirilmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu okul dncesi dénemde 6zel gereksinimi olan ¢ocuga sahip toplam 255 anne-baba
¢ifti olusturmustur. Ebeveynlerden birisi bilgi formunu, anneler Anne Bekgiligi Olcegi-
Anne Formunu, babalar ise Baba Katilim Olgegini doldurmustur. SPSS paket programi
kullanilarak once normallik sayiltilar1 sinanmis, ardindan uygun yontemler kullanilarak

veriler analiz edilmistir.



Yapilan analizler sonucunda Anne Bekgiligi Olgegi-Anne Formunun, &zel
gereksinimli ¢gocuklarin anneleri i¢in gegerli ve giivenilir bir 6l¢ek oldugu belirlenmis ve
annelerin tesvik edici davranislan ile engelleyici davraniglar1 arasinda negatif yonde
anlaml iliski oldugu bulunmustur. Anne bekgiligi ile baba katiliminin 6zel gereksinimli
cocugun cinsiyetine, tanisina ve okul Oncesi egitime devam etme durumuna gore
farklilastigt ancak yasina ve kardes sayisina gore farklilasmadigr belirlenmistir.
Ebeveynlere iliskin degiskenlere gore incelendiginde anne bekgiliginin annenin yasina,
annenin ve babanin egitim durumuna, ailenin toplam gelirine gore farklilagtigi, ancak
babanin yasma gore farklilasmadigi bulunmustur. Baba katiliminin ise annenin ve
babanin egitim diizeyine gore farklilastigi ancak annenin ve babanin yasina gore
farklilasmadig1 gortilmistiir. Calisma gurubundaki annelerin “kararli anneler” grubunun
dort alt bekgilik tipinden birisine dahil olduklar1 ve baba katiliminin bekgilik tipine gore
farklilagtig1 belirlenmistir. Son olarak annelerin engelleyici davraniglari ile baba katilimi
arasinda negatif yonde anlamli iliski, tesvik edici davraniglari ile baba katilimi arasinda

ise pozitif yonde anlamli iligki oldugu belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Anne bekgiligi, baba katilimi, 6zel gereksinimli ¢ocuk



ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF FATHER INVOLVEMENT AND MATERNAL
GATEKEEPING FOR CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS
IN PRESCHOOL

KIRACCI, Betiil
Master Dissertation, Department of Special Education
Supervisor: Prof. Hatice BAKKALOGLU
May 2021, xvi + 137 pages

It is known that the participation of fathers in the child's life has positive effects
on the development of the child. Father involvement is positively or negatively affected
by many variables. One of the variables stated to affect paternal involvement in the
literature is “maternal gatekeeping”, which has entered the literature in recent years.
Although maternal gatekeeping is generally defined as a behavioral pattern that is
characterized by discouraging behaviors and negatively affects father involvement, the
new perspective has also included the encouraging and controlling behaviors of mothers
in the concept of maternal gatekeeping.

In this study, it was first investigated whether the Maternal Gatekeeping Scale-
Mother Form is a valid and reliable tool for mothers of children with special needs. Then,
gatekeeping behaviors of mothers of children with special needs and the involvement
status of fathers were examined according to different variables regarding the child with
special needs and parents. Then, the gatekeeping types of the mothers of children with
special needs were identified and it was determined whether the father participation
differed according to the gatekeeping types. Finally, the relationship between maternal
gatekeeping and paternal involvement in children with special needs was investigated.
The sample of the study consisted of 255 parent pairs who have a child with special needs
in the pre-school period. One of the parents filled out the information form, the mothers

completed the Maternal Gatekeeping Scale-Mother Form and the fathers completed the

Vi



Father Involvement Scale. First, the assumptions of normality were tested using the SPSS
package program, and then the data were analyzed using appropriate methods.

As a result of the analysis, it was determined that the Maternal Gatekeeping Scale-
Mother Form was a valid and reliable scale for mothers of children with special needs,
and there was a significant negative relationship between the encouraging behaviors and
discouraging behaviors of the mothers. It was determined that maternal gatekeeping and
father involvement differs according to the gender, diagnosis of the child with special
needs and whether or not attending pre-school but not according to age and number of
siblings. When analyzed according to the variables related to the parents, it was found
that maternal gatekeeping differs according to the age of the mother, the education level
of the mother and father, and the total income of the family, but not according to the age
of the father. On the other hand, it was observed that paternal involvement differed
according to the education level of the mother and father, but not according to the age of
the mother and father. It was determined that the mothers in the study group were included
in one of the four sub-gatekeeping types of the "polarized mothers™ group and the father
participation differed according to the guard type. Finally, it was found that there is a

relationship between gatekeeping behavior of mothers and father involvement.

Keywords: Maternal gatekeeping, father involvement, children with special needs
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BOLUM 1

GIRIS

Yasamin ilk sekiz yilin1 kapsayan erken gocukluk; gelisimin hizli olmasi, bir¢ok
yeterliligin bu donemde edinilmesi ve bu yeterliliklerin kalici olmasi agisindan yagamin
en 6nemli yillar1 olarak kabul edilir. Cocugun gelisme potansiyelinin olduk¢a yiliksek
oldugu bu yillarda biyolojik ve cevresel faktorlerin etkili oldugu bilinmektedir. Bu
faktorler slirekli olarak etkilesime girer ve ¢ocugun fiziksel 6zelliklerinin yani sira
davraniglarin1 da etkiler (Widerson, Mowder ve Sandall, 1997). Cocugun gelisimini
etkileyen biyolojik etkilerin pek ¢ogunun aileden kaynaklanmasi ve ¢cocugun dogdugu
andan itibaren icinde bulundugu mikro sistemin aile olmasi g6z Oniinde
bulunduruldugunda, cocugun gelisiminde ailenin essiz rolii ortaya ¢ikmaktadir.

Aile insan yagamini etkileyen en temel sosyal gruptur ve ebeveynler bu gurubu
olusturan en temel kisilerdir (Merdin, 2019). Erken ¢ocukluk donemi séz konusu
oldugunda ise “ebeveyn” denildiginde akla ilk anneler gelmektedir. Annelerin ¢ocuklarin
birincil bakicilar1 olarak siirekli hazir bulunmasi, baba-¢cocuk iliskilerinin ¢ocuklarin
gelisimi iizerinde ¢ok az etkiye sahip oldugu seklindeki ortiik varsayimi giiglendirmis ve
bu popiiler inang, ylizyilin biiyilk bir boliimiinde gelisim teorisyenleri tarafindan
pekistirilmistir (Cabrera, Tamis-LeMonda, Bradley, Hofferth ve Lamb, 2000).
Ebeveynlik ve ¢ocuk gelisimi {izerine yapilan ¢aligmalar ¢ogunlukla anneler {izerine
yogunlasmis olmasina karsin, ¢ocugun gelisimini etkileyen aile liyeleri arasinda babalar,
bliylikanneler, biiylikbabalar, kardesler ve aile gibi olan arkadaslar da sayilmaktadir
(Trawick-Smith, 2017). Mevcut literatiiriin ¢ocuk gelisiminde annenin roliinden sonra en
¢ok babanin roliine odaklandig1 goriilmektedir. Bu sebeple baba-cocuk iligkileri, cocuk
gelisiminde babanin etkileri, baba katiliminin ¢ocuklar ve aileler tizerindeki etkisini

anlama c¢abalarinda 6nemli agamalar kaydedilmis ve literatiir birikimi olusmustur (Lamb,
2000).



Baba Katilin

Babalik konusunda akademik ilginin bagsladigi yirminci yiizyillin ortalarinda
arastirmacilar ilk olarak babanin var olup olmamasi ve ¢ocukla gegirilen siire gibi
niceliksel degiskenlere odaklanirken, sonralar1t babayla cocugun gecirdigi zamanin
kalitesi ve islevselligi lizerine ¢alismalar yapilmistir (Aslan, 2019). Bilim diinyasinda
babalarin ¢ocugun gelisimindeki rollerinin énemli olmasinin anlagilmasiyla yaklasik
olarak ayni zamanda bir¢ok {iilkede, cocugun diinyaya gelmesinin ardindan yalnizca
annelere verilen dogum izninin, babalara da verilmesine yonelik yasal haklar getirilmis
ve bu durum aile i¢indeki rolleri de etkilemistir (Pekel Uludagli, 2017). Cabrera ve
arkadaslar1 (2000) 20. yy’da aile hayatin1 annelerin isgiicline katilimindaki dramatik
artisgtan daha fazla degistiren bir sey olmadigimi ifade etmistir. Kadin haklar
hareketlerinin de gili¢lendigi bu donemde, ailedeki ebeveyn rolleri tekrar degisime
ugramis; kadinlarin aktif ¢alisma hayatina katilimiyla babanin “evin gecimini saglayan
kisi” sifatim1 anneyle paylasmaya baslamasi, annenin de ev ve c¢ocuklarla ilgili
sorumlulugu baba ile paylasmasinin gerekliligini dogurmustur (Merdin, 2019). Gerek
yasa yapicilar tarafindan babalarin c¢ocuklart ile vakit gegirmesini saglayan
diizenlemelerin gergeklestirilmesi, gerekse kadinlarin sosyal ve ekonomik statiisiindeki
degisimin bir sonucu olarak, gliniimiizde babalar ¢ocuklarinin bakiminda daha fazla
gorev almakta ve ¢ocuklariyla daha fazla vakit gegirmektedir.

Siire¢ icerisinde, ebeveyn rollerindeki degisimin neticesinde, babalik roliine
yiiklenen anlam ve babalik roliinden beklentilerin, zaman i¢inde 6nemli degisimler
gecirdigi goriilmektedir (Pekel Uludagli, 2017). Bu degisimi kisaca 18. yy’da ahlak
Ogreticisi olma, 19. yy’da eve ekmek getirerek gecimini saglama, ¢cocuguna cinsiyet rol
modeli olma (Merdin, 2019), 1980°li yillardan itibaren ¢ocuklariyla giderek daha fazla
zaman gecirme, 2000’11 yillardan itibaren ise bakim verme, ¢ocugunun yasamina katilim
gosterme (Pekel Uludagli, 2017) seklinde o6zetlemek miimkiindiir. Tarihsel siirecte
babalik rolii algisinin degigsmesine paralel olarak, bilimsel aragtirmalarin da igerigi
evrilmis, babanin ¢cocugun gelisimi lizerine etkilerini arastiran ¢alismalar popiiler olmaya
baglamistir. Buna Kkarsin alanyazinda babanin g¢ocugun gelisimine etkisine iliskin
caligmalarin, anneler {izerine yapilan arastirmalarla ve duyulan ihtiyagla
karsilastirildiginda yetersiz kaldig1 goriilmektedir (Kuzucu, 2011).

Cocuklarin gelisimi, bakimdan gelisimin tiim asamalarina kadar baba katiliminin

nicelik ve niteliginden etkilenmektedir (Wilson ve Prior, 2011). 1970'lerden bu yana, tipik



gelisen ¢ocuklar iizerinde yapilan ¢ok sayida deneysel calisma, babalarin daha fazla
katiliminin gesitli alanlarda ¢ocuk gelisimi lizerinde olumlu etkileri oldugunu gostermistir
(Hintermair ve Sarimski, 2019). Bu etkiler biiyiikk oranda sosyal-duygusal gelisimle
iliskili olarak gosterilmekle beraber, baba katiliminin ¢ocugun biligsel gelisimine ve
akademik basarisina da (Pekel Uludagli, 2017) olumlu katkilarinin oldugu bilinmektedir.
Sosyal duygusal gelisim agisindan incelendiginde, baba katiliminin ¢ocuklarda, daha az
olumsuz davranis (Baker, 2017; Chang, Halpern ve Kaufman, 2007), daha az ¢ekingenlik
ve uyumsuzluk problemleri (Ozgiindiiz, 2015), yiiksek sosyal kabul, yeterlilik algis1 ve
daha az depresyon belirtisi (Dubowitz vd., 2001) ile iligkili oldugunu gosteren ¢aligmalar
mevcuttur. Akademik basar1 agisindan incelendiginde baba katiliminin ¢ocuklarin okuma
ve matematik (Baker, 2017; Coley, Lewin-Bizan ve Carrano, 2011) becerileri ile iliskili
oldugu bilinmektedir. Buna ek olarak baba katiliminin ¢ocuklarin biligsel gelisimine
(Bronte-Tinkew, Carrano, Horowitz ve Kinukawa, 2008) ve zeka boliimiine (Yogman,
Kindlon ve Earls, 1995) katkis1 oldugunu gosteren ¢aligsmalar da bulunmaktadir.

Baba katiliminin yalnizca ¢ocugun gelisimi lizerinde degil anne, babanin kendisi
ve dolayisiyla aile yasantis1 iizerinde de olumlu ¢iktilari olmaktadir. Ornegin, baba
katiliminin annenin (Laxman vd., 2014) ve babanin (Kotila ve Dush, 2013) depresif
semptomlarini azalttigi, aile lizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu (Tessier vd., 2009),
babanin 6z-yeterlilik algis1 (Hintermair ve Sarimski, 2019) ve annenin evlilik doyumu ile
(De Luccie, 1995) ile iliskili oldugu bilinmektedir.

Babanin c¢ocugun hayatina katilim gdstermesinin olumlu sonuglari olmakla
birlikte, katilimini etkileyen faktorler de bulunmaktadir. Alanyazinda baba katilimini
etkileyen babaya ait faktorler arasinda babanin depresyon diizeyi (Bronte-Tinkew,
Moore, Matthews ve Carrano, 2007), stres ve kaygi diizeyi (Rienks, Wadsworth,
Markman, Einhorn ve Moran Etter, 2011), psikolojik sorunlari, ebeveynler arasi ¢atisma,
calisma durumu (Coley ve Hernandez, 2006), cinsiyet ideolojisi (Bulanda, 2004; Norman
ve Elliot, 2015), iliski tatmini ve uyumu (Rienks vd., 2011), egitim diizeyi (Coley ve
Hernandez, 2006; Norman ve Elliot, 2015), ¢alisma saatleri (McBride vd., 2005; Norman
ve Elliot, 2015), gelir diizeyi (Kulik ve Sadeh, 2015; Rienks vd., 2011) ve yas1 (Kulik ve
Sadeh, 2015) sayilmaktadir. Anneye ait faktorler ise annenin psikolojik sorunlari (Coley
ve Hernandez, 2006), babaya ve babaliga dair inanglar1 (Fagan ve Barnett, 2003; Jacobs
ve Kelley, 2006; McBride vd., 2005), evlilik doyumu, ig-aile ¢atismas1 (Jacobs ve Kelley,
2006), calisma saatleri (McBride vd., 2005) ve egitim diizeyi (Kulik ve Sadeh, 2015)

olarak belirtilmistir. Son olarak ¢ocuga ait faktorler incelendiginde ise ¢ocugun yasi1 (De
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Luccie, 1996; Kulik ve Sadeh, 2015; Rienks vd., 2011), ¢cocuk sayisi, gocugun mizaci
(Kulik ve Sadeh, 2015) ve problem davranis gosterme durumu (Chang vd., 2007)
degiskenlerinin baba katilimini etkiledigine dair ¢alismalar bulunmaktadir. Bunlara ek
olarak mevcut literatiirde baba katilimi arastirilirken, babanin ¢cocuguyla ilgili islere ya
da ¢ocugunun geligim siirecine neden dahil olmadigi ya da olamadigi da 6nemli bir konu
olarak incelenmektedir. Bu baglamda baba katilimini etkileyen bir diger degisken de son
yillarda literatlire girmis olan anne bekgiligidir (maternal gatekeeping). Tipik gelisen
cocuklarla yapilan galismalarda anne bekgiliginin kisitlayici olmasi durumunda baba
katilimini olumsuz yonde etkiledigi (Akgdz Aktas ve Aydin, 2020; Fagan ve Barnett,
2003), kolaylastirici ve tesvik edici olmasi halinde ise baba katilimini arttirdigi (Akgoz
Aktas ve Aydin, 2020; Fagan ve Cherson, 2015) belirtilmektedir.

Mevcut literatiirde tipik gelisen ¢ocuklarin ebeveynleri ile yapilan ¢aligsmalarda
anneler kadar olmasa da babalarin da ¢ocugun hayatina katilimi ve bu katilimin ¢ocuk
tizerindeki etkilerini arastiran ¢aligmalar bulunmaktadir. Hintermair ve Sarimski (2019)
ozel gereksinimli (OG) olan gocuklarin babalarinin ise literatiirde uzun yillardir
“gorlinmez ebeveyn” olarak algilanarak ihmal edildiklerini ve bu uzun ihmal tarihinin bir
sonucu olarak, babalarin deneyimleri, ihtiyaglar1 ve gelisimsel yetersizligi olan bir ¢ocuk
yetistirmedeki katilimlar1 hakkinda nispeten az sey bilindigini belirtmistir.

Alanyazindaki, tipik gelisen ¢ocuklarda da oldugu iizere, OG olan g¢ocuklara
birincil bakim veren kisinin “anne” oldugu kanisinin, bu konudaki ¢aligmalarin sayica az
olmasia ve dolayisiyla arastirmalarin degiskenler agisindan g¢esitlenememesine sebep
oldugu diisiiniilmektedir. OG olan ¢ocuklarin babalarinin katilimi ile ilgili arastirmalara

“Baba Katilimu ile ilgili Arastirmalar” kisminda yer verilmistir.

Anne Bekgiligi

Anne bekgiligi kavrami uluslararasi alanyazinda yaklasik 25 yillik bir gegmise
sahip olmasina karsin, “anne bekg¢iligi” olarak betimlenmeden 6nce de ¢esitli formlariyla
literatiirde yer almigtir. Austin ve Rappaport (2018) literatiirdeki ilk bekgilik
(gatekeeping) kavraminin Kurt Levin (1943) tarafindan kullanildigini aktarmiglardir.
Bekgilik, aile sorumluluklarini paylasma da dahil olmak {izere, ebeveynlerin aile
calismasinda ortiilii veya agik bir isboliimii olusturduklari ortak ebeveynlik (co-parenting)
siirecinin bir parcasidir (Austin, 2011). Ebeveyn bekgiligi (parental gatekeeping),

ebeveynlerin tutum ve eylemlerinin, diger ebeveyn ile ¢ocuk arasindaki iligkinin
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kalitesini ve ebeveynin katilimini nasil etkiledigini ifade etmektedir (Austin, Pruett,
Kirkpatrick, Flens ve Gould, 2013). Ancak annelerin ¢ocuklar hakkinda “uzman” oldugu
kiltiirel 6n kabulii, arastirmacilarin ve babalarin ebeveynler arasi etkiyi tek yonlii ve
yalnizca annelerden babalara kars1 olmasi gereken ve boyle de olan bir durum olarak
varsaymalarina yol agmistir (Adamsons, 2010). Dolayisiyla ebeveynlerin her ikisi de
bekeilik yapabiliyor olmasina ragmen, literatiiriin genis bir kismi ailesiyle birlikte
yasayan ve yasamayan babalar ile daha kisitlayici islevi olan anne bekgiligi olgusu
tizerine odaklanmaktadir (Adamsons, 2010; Pruett, Arthur ve Ebling, 2007).

De Luccie (1995), “anne bekgiligi” kavramini kullanarak alanyazina kazandiran
ilk kisidir. Kavramin ilk tanimi ise Allen ve Hawkins (1999) tarafindan “babalarin ev ve
cocuk bakimu ile ilgili 6grenme ve gelisim firsatlarini sinirlandirarak, en nihayetinde aile
islerinde kadin ve erkek arasindaki is birligine dayali cabalar1 kisitlayan inang ve
davraniglar biitiinii” olarak yapilmistir. Ardindan Fagan ve Barnett (2003) anne
bekeiligini “annelerin babalarin ¢ocuk bakimi ve ¢ocukla ilgilenme firsatlarini engelleme
tercih ve girisimleri” olarak tanimlamislardir. Tanimlardan da anlasilacagi iizere bekgilik
literatiirinlin ¢ogu, annelerin tutumlarinin ve davranislarinin babalarin  katilimi
tizerindeki olumsuz etkisine odaklanmistir, ancak bazi arastirmalar annelerin hem
bekgilik (gatekeeper) hem de kapi acgici (gateopener) islevi oldugunu 6ne stirmektedir
(Adamsons, 2010). Puhlman ve Pasley (2013) anne bekgiligini olumlu ve olumsuz
etkileriyle “annelerin, babalarin c¢ocuk yetistirmelerine ve cocukla etkilesimlerine
yonelik, diizenli ve tutarl bir sekilde kontrol edici, engelleyici ve tesvik edici davraniglar
kullanarak baba katilimini etkileyen ebeveynler arasi karmasik davranigsal etkilesimler
dizisi” olarak tanimlamaktadir.

Bekgilige iliskin yapilan tanimlarda, davranis Oriintiistiniin kisitlayic ya da tegvik
edici olmast fark etmeksizin, ortak anahtar kelimelerin anne, baba, ¢ocuk oldugu,
tanimlarin ana vurgusunun ise bu bireylerin bir ya da birkaginin birbirleri ile etkilesimi
oldugu goriilmektedir. Yine tanimlarda bir kadin olarak “anne”nin baskin davranig
oOriintiilerine yer verilmigtir. Dolayisiyla anne bekgiligi arastirmalarimin  kuramsal
temelleri incelendiginde arastirmacilarin ¢alismalarint agirlikli olarak aile sistemleri
kuramina (Fagan ve Barnett, 2003; Kulik ve Tsoref, 2010; Makusha ve Richter, 2016;
Puhlman ve Pasley, 2013) ve feminist teoriye (Allen ve Hawkins, 1999; Hauser, 2012;
Puhlman ve Pasley, 2013) dayandirdigr goriilmektedir.

Calismalarin dayandirildig: aile sistemleri kurami, genel sistemler kuraminin bir

bi¢cimi olarak, yalnizca aile bireylerini incelemek yerine aile diizeyinde neler olduguna
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odaklanmakta (Fingerman ve Bermann, 2000) ve bir ailede ortaya c¢ikan sosyal
dinamikleri anlamak i¢in kavramsal ¢er¢ceve sunmaktadir (Rosenbusch ve Cseh, 2012).
Puhlman (2013) aile sistemleri kuraminin 6ncelikle ailenin dogasinda olan baglanti
(roller, alt sistemler, kurallar, sinirlar) ve etkilesim siireglerine (denge, esitlik, geri
bildirim mekanizmalari, biitiiniin parcalarin toplamindan daha fazlasini ifade etmesi)
odaklandigini ifade etmistir. Aile sistemleri kurami, aileyi sistemin bir kismindaki bir
degisikligin sistemin geri kalanimi etkiledigi, karmasik ve etkilesimli bir sistem olarak
gormektedir (Pratt ve Skelton, 2018; Prest ve Protinsky, 1993). Anne bekgiligi tizerine
calisma yiirtiten De Luccie (1995) iki iiyenin etkilesiminin, aile sistemindeki diger ikili
olaylardan ve siireglerden etkilenebilecegini belirtmistir. Ozellikle anne bekgiligi
davraniglarinin baba katilimina etkisi iizerine yapilan ¢aligmalar (6r. Fagan ve Barnett,
2003) bekgilik davraniginin aile sistemleri kurami temeline ne sekilde oturtuldugunun en
belirgin 6rnekleri olarak gosterilebilir. Bahsi gecen calismalarda, annenin kolaylastirici
ya da kisitlayic1 davraniglarinin, babanin ¢gocuguyla ilgili gorevlere katilimini tesvik etme
ya da engelleme sonuglar1 dogurdugu belirtilmistir. Bu durum, aile sistemleri kurami
cergevesinden bakildiginda, alt sistemlerden birisinin (anne), sistemin diger alt
sistemlerini (baba, ¢ocuk ve baba-¢ocuk alt sistemleri) nasil etkileyebildiginin tipik bir
ornegi olarak gosterilebilir. Buna ek olarak Ozellikle ailedeki tiyelerin rolleri ve aile
kurallar ile ilgili 6nemli bir anlagmazlik olan ailelerde baz1 bekgilik bigcimleri oldukca
celigkilidir, dolayisiyla farkli {iyelerin rollerinin agik olmadig1 bazi aile sistemleri (Or.
anne veya babanin aile igerisindeki rolleri belirsiz veya karmasik olan ya da aile kurallar
tizerinde ebeveynlerin uzlasamadigi aileler) pasif bekgilik formlarma egilimlidir
(Puhlman, 2013). Pasif bekgilik formlari, annelerin engelleyici tesvik edici davraniglart
ayni anda yliksek ya da diisiik diizeyde sergilemesinden kaynaklanmaktadir.

Allen ve Hawkins’in (1999), Hauser’in (2012), Puhlman ve Pasley’in (2013)
calismalarin1 dayandirdigi diger kuram olan feminist teorinin objesi kadindir (Tas, 2016).
Ozgatal (2011) feminist kuramda, kadimlarin ¢alisma yasamma smirl katilimi ve ikincil
konumunu ¢oziimlemede ataerkillik ve toplumsal cinsiyet temelli i bdliimiine vurgu
yapildigin1 belirtmistir. Ataerkil bir toplumda diinyaya gelen kadin, bu toplumsal
degerleri icsellestirmekte ve boylece ev isleri, ¢ocuk yetistirme ve erkeklerin isteklerini
yerine getirme gibi kendisini 6zel alana hapseden rolleri sorgulamadan kabul etmektedir
(Cetinel ve Ersoy Yilmaz, 2016). Toplumsal cinsiyet rolleri, bireyin kadin ya da erkek
oldugunun biyolojik ozellikler agisindan vurgulandigi “cinsiyet” kavramindan farkli

olarak, kadin ve erkegin toplumsal rol ve sorumluluklarina vurgu yaparak, toplumun bizi
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nasil algiladigi, nasil davranmamizi istedigi ve bizden neler bekledigine iliskin ipuglarini
barindiran bir kavram olarak tanimlanmaktadir (Zeybekoglu Diindar, 2012). Belirtilen bu
iki kavram (ataerkillik ve toplumsal cinsiyet rolleri) anne bekgiligi literatiiriine feminist
kuraminin somut sekilde dahil edilmesine de olanak saglamistir. Allen ve Hawkins (1999)
feminist hareketle birlikte kadinlarin siyasi haklarinda, ekonomik ayricaliklarinda ve is
modellerinde carpict degisiklikler olmasina ragmen, ev isleri ve ¢ocuk bakimi
sorumluluklarinin temelde ayni1 kaldigini ifade etmislerdir. Toplumsal cinsiyet rolleri ve
ataerkil toplum kiiltiiriinlin bir sonucu olarak, anneler ev isleri ve ¢cocuk bakimindan
sorumlu birincil kigiler olarak karsimiza ¢ikmaya devam etmekte ve bekeilik
davraniglarinda bu iki kavramin etkisinin oldugu goriilmektedir (6r. Allen ve Hawkins,
1999).

Ulusal ve uluslararasi alanyazinda anne bekgciligi iizerine yapilmis ¢alismalarin
tamamu tipik gelisen cocuklarin ebeveynleri ile yiiriitmiistiir. “Anne Bekgiligi ile Tlgili
Arastirmalar” kisminda bekgilik ile ilgili 6l¢ek gelistirme, uyarlama ve betimsel

calismalar 6zetlenmistir.

Ilgili Arastirmalar

Bu kisimda énce OG olan ¢ocuklarda baba katilimma iliskin arastirmalara yer
verilmistir. Daha sonra ise tipik gelisen ¢cocuklarda anne bekgiligi ile ilgili ¢alismalar ele

alinmistir.

Baba Katihmu ile Tlgili Arastirmalar

Alanyazinda OG olan ¢ocuklarda baba katilimi daha ¢ok egitime katilim
boyutuyla ele alinmaktadir. Baba katilimini ¢ocuga bakim verme, ilgi gdsterme, oyun
oynama vb. olarak ele alan ¢aligmalardan birisi Simmerman, Blacher ve Baker (2002)
tarafindan yapilmistir. Calismaya agir zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuga sahip 60 anne ve
baba dahil edilmis ve ebeveynlerin algilarindaki kararliligini degerlendirmek iizere
veriler bir buguk yil arayla yeniden toplanmistir. Arastirma kapsamindaki hedef
cocuklarin yas ortalamasi, verilerin toplandigi ilk zaman dilimi i¢in, 11 yil olarak
belirtilmistir. Calismada agir zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarin anne ve babalarinin,
babalarin ¢ocugun bakimiyla ilgili goérevlere yardim etmesi ve baba katilimindan

duyduklart memnuniyet ile baba katilimiyla cocugun bakim sorumlulugu arasindaki iligki
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arastirilmistir. Arastirmada OG olan bir cocugun bakimina babanin katilimini ve her iki
ebeveynin babanin katilimiyla ilgili memnuniyetini degerlendirmek icin; beslenme,
hijyen, bakim, giyinme, 68retme/terapi, oyun, disiplin ve hizmetlere karar verme gibi
alanlarda degerlendirme yapan Baba Yardimi1 ve Memnuniyeti Olcegi (Father Help and
Satisfaction Scale [FHSS]) kullanilmistir. Bu 6lgege ek olarak Algilanan Bakim Yiikii
Olgegi (Perceived Burden of Care Scale) ve anne-babalarin evlilik uyumu algilarini
degerlendirmek tizere Locke-Wallace Evlilik Uyum Testi (Locke-Wallace Marital
Adjustment Test) kullanilmistir. Arastirmacilar ¢alisma sonucunda babalarin gocuk
yetistirme ile ilgili rollere olduk¢a iyi diizeyde katilim gdsterdiklerini ve annelerin
babalarin yardimlarindan genel olarak memnun olduklarint belirtmislerdir. Babalarin
oyun oynama, ¢ocuk yetistirme, disiplin etme ve hizmetlere karar verme siirecine katilimi
arttik¢a her iki ebeveynin de baba katilimi ile ilgili algilarinin da yiikseldigi belirlenmistir.
Ancak babalarin ¢ocuklarin hijyeni, giyinmesi, beslenmesi ve terapi ile randevulara
yonlendirme islerine en az diizeyde katilim sagladiklar1 belirtilmistir. Annelerin baba
katilimindan duyduklar1 genel memnuiyetin bir sonucu olarak algilanan bakim yiikii ile
babanin yardim diizeyi arasinda bir iliski olmadig1 raporlanmistir. Cocuklarin zorlayici
davraniglarinin evlilik uyumunu her iki ebeveyn i¢inde diislirdiigii ve babalarin yardim
diizeyi ile bu yardimdan memnuniyetini daha yiiksek diizeyde belirten annelerin evlilik
uyumlarmin da daha yiiksek oldugu belirtilmistir. Ayrica daha fazla bakim yiikii bildiren
ebeveynlerin evlilik uyumlarini da daha diisiik bildirdigi raporlanmistir. Arastirmacilar
bulgulart neticesinde babalarin yardim diizeyinin ikili iligkiden ayr1 olarak
goriilemeyecegini belirtmiglerdir.

Ricci ve Hodapp (2003) ¢aligsmalarinda Down sendromlu ¢ocuklarin ebeveynleri
ile diger zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarin ebeveynlerini; cocugun dzelliklerine iliskin
algilari, stres diizeyleri ve babalarin cocuk bakimina katilimi agisindan karsilastirmistir.
Aragtirmanin Orneklemini, takvim yasi, zihinsel yas ve 6zel gereksinim derecesi
bakimindan es olan, 30 (trizomi 21 kaynakli) Down sendromlu, 20 (trizomi 21 disinda
spesifik olmayan nedenlerden ya da etiyolojilerden kaynaklanan) diger zihinsel
yetersizlige sahip ¢ocugu olan, toplam 50 anne-baba ¢ifti olusturmustur. Caligsmadaki
Down sendromlu cocuklarin yas ortalamalarmin 10 yil, diger grubun yas ortalamasinin
ise 11 yil oldugu belirtilmistir. Arastirma kapsaminda ¢ocuklarin kisilik 6zelliklerini
tanimlamak i¢in (Or. yalniz, girisken, sevecen vb.) Kisilik Kontrol Listesi (Personality
Checklist), cocuklarin igsellestirilmis ve digsallagtirilmis uyumsuz davranislarini

belirlemek tizere Cocuk Davraniglart Kontrol Listesi (Child Behavior Checklist) ve
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ebeveynlerin ¢ocuktan ve ebeveynlikten kaynakli stres diizeyini degerlendirmek iizere
Ebeveyn Stres Endeksi (Parental Stress Index [PSI]) kullanilmigtir. Baba katilimini;
katilim beyani, ¢ocuk bakimi sorumlulugu, sosyallestirme sorumlulugu, ¢cocuk yetistirme
kararlarinda etki ve hazir bulunma olmak iizere bes alanda degerlendiren Cocuk
Bakimina Baba Katilimin1 Endeksi (Paternal Involvement in Child Care Index [PICCI])
ile bakim verme, oyun, 6gretme, disiplin ve iletisimi kesme olmak iizere bes alanda
degerlendiren Babalik Davranislar1 Anketi (Father Behaviors Questiommaire [FBQ])
araclan kullanilarak degerlendirilmistir. Arastirma bulgularina gore trizomi 21 disindaki
spesifik nedenlerden ya da etiyolojilerden kaynaklanan zihinsel yetersizlige sahip
cocuklara gore, Down sendromlu ¢ocuklarin anne ve babalar1 ¢ocuklart ile ilgili daha
olumlu kisilik 6zellikleri bildirmistir. Ayrica Down sendromlu ¢ocuklarin babalarinin,
trizomi 21 disindaki spesifik nedenlerden ya da etiyolojilerden kaynaklanan diger zihinsel
yetersizlige sahip ¢ocuklarin babalarina gére daha az ¢ocuk odakli stres yasadiklari
belirtilirken, ebeveyn stresinin gruplar arasinda farklilasmadigina dikkat cekilmistir.
Down sendromlu ¢ocuklarin lehine olan bu bulgulara ragmen, iki grup baba katilimi
acisindan karsilastirildiginda, cocugun sosyallesmesine katki saglama, ¢ocuk yetistirme
ile ilgili kararlara katilim, ¢ocukla oyun oynama sikligi, ¢ocuga bakim verme ve disiplin
etme gibi durumlara katilim i¢in manidar bir farklilik olmadig1 rapor edilmistir. Her iki
grup i¢in de ¢ocugun kisilik 6zellikleri, i¢sellestirme ve dissallagtirma davraniglarinin,
cocukla iligkili stres diizeyi ile iliskili oldugu belirtilmistir. Karsilastirma grubunda olan
babalarin egitim diizeyi diistiik¢e yeterliliklerine iliskin stres diizeylerinde artis oldugu,
Down sendromlu c¢ocuklarin babalarinda da benzer bir iliski oldugu ancak iliskinin
manidar diizeyde olmadig1 raporlanmistir.

Meral ve Cavkaytar (2012) caligmalarini zihinsel yetersizligi olan ve yas
ortalamasi 14 y1l olarak belirtilen, 41 ¢ocugun anne ve babasiyla yiirlitmiistiir. Calismada
Cocuk Bakimina Baba Katilim1 Endeksi (Paternal Involvement in Child Care Index
[PICCI]) kullanilarak babalarin zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarinin yetistirilmesine
yonelik etkinliklere genel katilim durumlari ve bunun katilimin alt alanlarina (katilimin
degerlendirilmesi-cocuk bakimi ve sosyallestirme sorumlulugu-cocuk yetistirme
kararlarinda etki ve cocuk yetistirme gorevleri-hazir bulunma) goére farklilasip
farklilasmadig1 arastirilmistir. Ayrica arastirmacilar babalarin etkinliklere katilim
durumlart ile baz1 demografik degiskenler arasinda iligki olup olmadigin1 incelediklerini
belirtmislerdir. Aragtirma bulgularinda (anne ve baba degerlendirmelerine gore) babanin

zihinsel yetersizlige sahip ¢cocugunun yetistirilmesine yonelik etkinliklere genel katilim
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durumlarinin ortalamanin {izerinde oldugu ancak “cocuk bakimi1” alt alanindaki katilimin
diisiik oldugu belirtilmistir. Ebeveynler verdikleri cevaplara gore; annelerin ¢ocuk
bakimindan sorumlu ilk kisiler oldugu konusunda hemfikirdir. Ayrica ¢ocuk bakimi ve
sosyallestirme sorumlulugu alt alaninda yer alan gorevlerin 6ncelikle anneler tarafindan,
ikinci olarak baba tarafindan ve iiciincii olarak genis ailelerde ebeveynler disinda belirli
bir kisi tarafindan yapildigi belirlenmistir. Buna ek olarak ailenin aylik gelir diizeyi,
babanin haftalik calisma saatleri ve zihinsel yetersizlige sahip g¢ocugun cinsiyeti
degiskenlerinin baba katilimi {izerinde bir etkisinin olmadig1 rapor edilmistir.

Bragiel ve Kaniok (2014) OG olan ¢ocuklarin babalarinin katilim durumlarini bazi
demografik degiskenlere gore inceledikleri calismalarina 243 babayr dahil etmistir.
Katilimcilarin ¢ocuklarinin serebral palsi, zihinsel yetersizlik, Down sendromu, spina
bifida, isitme ve gormede yetersizlik, hisrosefali gibi ¢esitli tanilari olan ¢ocuklar oldugu
belirtilmistir. Caligma kapsaminda veriler demografik bilgi formu ve Baba Katilimi
Olgegi (Father Involvement Scale [FIS]) kullanilarak toplanmustir. Baba katilimi; a) OG
olan ¢ocugun hayatiyla ilgilenme, b) OG olan ¢ocugun bakimiyla ilgilenme, ¢) OG olan
cocugun egitimiyle ilgilenme, d) OG olan gocugun rehabilitasyonuyla ilgilenme ve €) OG
olan ¢ocugun bagimsizligini kazanmasina aktif yardim etme olmak iizere toplam bes
faktorde degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda baba katilimmim OG olan ¢ocugun
hayatiyla ilgilenme boyutu; babalarin OG olan g¢ocugun ihtiyaglarma yogunlasma
derecesi ve esleriyle is birligi yapmalar1 arasinda pozitif yonde anlamli iliski oldugu
belirtilmistir. Babalarin OG olan ¢ocugun bakimina katilim durumunun, OG ¢ocuga
baktiklar1 y1l sayisi ile negatif yonde anlamli iliski, babalarin OG olan ¢ocuga giinliik
ayirdiklar1 zaman ve babalarin esleriyle is birligi diizeyinin pozitif yonde anlamli iligki
bulundugu raporlanmistir. OG olan ¢ocugun egitimine katilimi boyutuyla, babalarin OG
olan ¢ocugun ihtiyaglarina yogunlasma derecesi ve esleri ile is birligi yapma durumunun
pozitif yonde anlamli iliski oldugu vurgulanirken, egitime katilimla babalarin 6z-saygi
diizeyi arasinda negatif yonde anlamli iliski oldugu belirtilmistir. Babalarin yasi, OG olan
cocukla ilgilenme becerilerinin diizeyi, esleriyle is birligi yapmalar1 ve ¢ocugun
yetersizlik diizeyi ile babalarin OG olan ¢ocugun rehabilitasyonuna katilm durumu
arasinda pozitif yonde anlaml iliski tespit edilirken, OG olan ¢ocuga bakma yil ile
negatif yonde anlamli iliski tespit edilmistir. Son boyut olan babalarin OG olan ¢ocugun
bagimsizligm kazanmasina aktif yardim boyutu ile babalarin OG olan gocugun
yetersizligi hakkindaki bilgi diizeyi ve OG olan ¢ocugu ihtiyaglarma yogunlasma diizeyi

arasinda pozitif yonde anlamli iligki raporlanmustir.
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Potter (2016) calismasina 19 yasini gegmemis otizm spektrum bozuklugu (OSB)
ve Asperger sendromu olan ¢ocuga sahip 306 babay1 dahil etmistir. Aragtirmada babalarin
OG olan ¢ocuklarmnin giinliik bakim rutinleri, oyun, serbest zaman ve egitimi ile ilgili
etkinliklere katiliminin dogas1 ve kapsami incelenmistir. Arastirma verileri ¢alismacilar
tarafindan literatiire dayandirilarak hazirlanan bir 6lgek araciligiyla toplanmustir.
Arastirmaya katilan babalarin cogu giinliik bakim rutinleri, oyun, serbest zaman ve egitim
etkinliklerine biiylik oranda dahil olduklarini belirtmistir. Babalarin OSB olan ¢ocuk
kadar Asperger sendromu olan ¢ocugun da ve kiiclik ¢cocuklarin oldugu kadar biiyiik
cocuklarin da giinliik bakimindan sorumlu olduklart raporlanmistir. Babalarin oyuna
katilim oranlarinda ¢cocugun cinsiyetinin bir etkisi olmadig1 ancak babalarin daha kiiciik
cocuklarda oyuna katilim gosterirken daha biiyiik cocuklara serbest zamana katilim
gosterdikleri belirlenmistir. Buna ek olarak babalarin ¢ocugun egitimi ile ilgili etkinlere
katildig1 ve daha ¢ok ev 6devlerine yardimei oldugu belirtilmigtir. Arastirma bulgularina
gore baba katilimi1 daha ¢ok babanin maagl olarak ve tam zamanli ¢alistigt durumlarda
gerceklesmektedir.

Hintermair ve Sarimski (2019) isitme alaninda yetersizligi olan ve az isiten
bebeklerin babalarinin deneyimleri, erken miidahale hizmeti saglayicilarla olan
toplantilara katilmama ya da az katilma nedenleri, ¢ocuklar1 i¢in erken miidahalede
randevularina ne siklikta katildiklar1 ve katilma/ma nedenleri, OG olan ¢ocuklarinin
gelisimini desteklemek igin babalarin &6z-yeterliliklerine katkida bulunan faktorleri
incelemislerdir. Arastirmaya toplam 92 baba katilmis ve cocuklarin yas ortalamasi 26 ay
olarak belirtilmistir. Calisma kapsaminda Gelisimsel Zorluklari1 Olan Cocuklarin Babalari
(The Fathers of Children with Developmental Challenges) ve Cocuk Miidahalesine
Katilim (Involvement in Child Intervention) araclar1 kullanilarak babalarin deneyimleri
degerlendirilmistir. Giinliik Bakim Olgegi (Daily Caregiving Scale) ve Cocukla Ilgili
Gorevler Olgegi (Child-Related Tasks Scale) kullanilarak babalarin isitme alaninda OG
olan ¢ocuklarini bakimina katilimlar1 degerlendirilmistir. Babalarin 6z-yeterlilik algilari
Genel Oz-Yeterlilik (Generalized Self-Efficacy Scale) ve Ebeven Oz-Yeterlilik
(Parenting Self-Efficacy Scale) 6l¢ekleri kullanarak 6lgiimlenmistir. Son olarak babalarin
evlilik kalitesi algis1 Evlilik Kalitesi Indeksi (Quality of Marriage Index) kullanilarak
degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda babalarin biiyiik ¢ogunlugunun isitme kaybi
yasayan bir cocugun ebeveyni olmakla oldukca iyi basa ¢iktiklar1 ancak bir kisminin
gelecek ve yasam Kkalitesi ile ilgili kaygilar1 oldugu belirlenmistir. Babalarin erken

miidahale randevularina katilmama gerekcelerinin, is ve erken miidahale seanslarinin
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cakigsmasi, babalarin is yerlerinde yogun c¢alisma temposu ve randevularin anneler
tarafindan alinarak yonetilmesi olarak belirtilmistir. Erken miidahale randevularina daha
sik katilan babalarin, ¢ocuklar1 i¢in erken miidahale faaliyetlerine daha fazla dahil
olduklari; giinliik ¢cocuk bakimina daha fazla katildiklar1 ve ebeveyn 6z-yeterliliklerinin
daha yiiksek oldugu raporlanmistir. Erken miidahaleye katilim alaninda babalarin
%40"'indan fazlas1 erken miidahalenin esas olarak anneler ve erken miidahaleciler arasinda
miizakere edildigini ve babalarin %73'i seanslar i¢in tarih belirlerken programlarinin ve
uygunluklarmin dikkate alinmadigini belirtmistir. Isitme alaninda OG olan ¢ocugu egitme
konusunda daha yetkin hisseden babalar, ¢cocugun isitme kaybinin ebeveynlik tizerinde
daha diisiik bir etkisi oldugunu belirtmistir. Bu babalarin giinliik ¢ocuk bakimiyla ve
erken miidahale ile daha cok ilgilendikleri, tatmin edici bir evlilik iligkisi bildirdikleri
belirtilmistir.

Mavrogianni ve Lampropoulou (2020) ¢alismalarini isitmede yetersizlige sahip
cocuklarin babalari ile diger yetersizlik tlirlinden etkilenmis ve tipik gelisen ¢ocuklarin
babalarinin katilimlarini karsilastirmak iizere planlamistir. Arastirmaya okul 6ncesi
cagdaki 25 isitme yetersizliginden etkilenmis, 23 zihinsel yetersizlikten etkilenmis, 30
OSB olan ve 94 tipik gelisen olmak tizere toplam 172 ¢ocugun babasini dahil edilmistir.
Arastirma kapsaminda babalarin ¢ocuklarinin bakimina katilimi Cocuk Bakimina Baba
Katilimi1 Endeksi (Paternal Involvement in Child Care Index [PICCI]), ebeveyn roliine
iliskin inanglarm Ebeveyn Roliine Iliskin Inanglar Olcegi (Beliefs Concerning the
Parental Role [BCPRY]), ebeveyn stresini Kaynaklar ve Stres Anketi Clarke Versiyonu
(Clarke QRS), evlilik doyumunu Kansas Evlilik Doyumu Olcegi (Kansas Marital
Satisfaction Scale) ve sosyal destegi Aile Destek Olgegi (The Family Support Scale
[FSS]) kullanilarak degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda babalarin ¢gocugun bakimi
ve sosyallestirme sorumlulugunda, ¢ocuk yetistirme kararlarinda etki durumunda ve
cocuk yetistirme gorevlerine hazir bulunma (yani erisilebilir olma) ve genel katilim
durumunda gruplar arasinda farklilik olmadigr belirlenmistir. Ayrica babalarin
ebeveynlik roliine iliskin inancglar1 alaninda gruplar arasinda farklilik olmadigi ortaya
konmustur. Buna ek olarak isitme yetersizliginden etkilenen ¢ocuklarin babalarinin OSB
olan ve zihinsel yetersizligi olan ¢cocuklarin babalarindan daha az stres yasadiklar1 ancak
tipik gelisen cocuklarin babalarindan daha fazla stres yasadiklar1 raporlanmistir. Isitme
yetersizliginden etkilenmis ¢ocuklarin babalarinin evlilik doyumlarinin OSB olan ve
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu ancak tipik gelisen ¢ocuklarin

babalarinin evlilik doyumu ile anlamli bir farklilik olmadigi belirtilmistir. OG olan
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gruplar arasinda yapilan analizler sonucunda sosyal destek acisindan gruplar arasinda
anlamli bir farklilik goriilmedigi vurgulanmistir. Degiskenler arasi korelasyon
caligmalarina gore isitme yetersizliginden etkilenmis cocuklarin baba katilimi ile
babalarin evlilik doyumu arasinda pozitif yonde anlamli iliski oldugu raporlanmistir.
Alanyazinda OG olan ¢ocuklarda baba katilimini ilgi, bakim verme, ¢ocukla oyun
oynama ve birlikte vakit gecirme gibi boyutlariyla ele alan calismalar yukarida
derlenmistir. Arastirmalarin sonuglarmna gore annelerin, tipik gelisen ¢ocuklarda da
oldugu iizere, OG olan ¢ocugun bakim ve ihtiyaclarin1 karsilamadan sorumlu birincil
kisiler olarak algilanmaya devam ettigi anlasilmaktadir. OG olan ¢ocuklarda baba
katilimu ile ilgili yapilan caligmalar sayica az olmakla beraber, yapilmis olan ¢aligmalarda
da birtakim kisithiliklar bulunmaktadir. Bunlardan ilki ¢alismalarin genelde demografik
degiskenler ve psikolojik islevler temelinde yiiriitiilmesi, ikincisi ise 6rnekleme dahil
edilen OG olan ¢ocuklarin yasca biiyiikk ya da bebeklik déneminde olmasi olarak
Ozetlenebilir. Annelerin baba katilimin1 dogrudan etkileyebilme potansiyeli ile ilgili ise

neredeyse hi¢ calisma bulunmadig: goriilmektedir.

Anne Bekgiligi ile Ilgili Arastirmalar

Anne bekgiligi ile ilgili alanyazinda, arastirmalarin anne bekgiligini 6l¢iimlemede
kullanilmasi amaciyla 6lgek gelistirme (Allen ve Hawkins, 1999; Fagan ve Barnett, 2003;
Puhlman, 2013), anne bekgiligi tiirleri/tipleri ve alt boyutlar1 (Allen ve Hawkins, 1999;
Puhlman, 2013) ve anne bekgiliginin baba katilimina etkileri (De Luccie, 1995; Hauser,
2012; Kulik ve Sadeh, 2015; McBride vd., 2005) iizerine yogunlastigi goriilmektedir.
Devam eden bdoliimde ulusal ve uluslararasi alanyazinda yiiriitiilen ilgili ¢aligmalar

aragtirma modellerine gére gruplanarak tanitilacaktir.

Yurt Disinda Yiiriitiillen Calismalar. Uluslararasi literatiirde ¢eyrek asirlik bir
gecmise sahip olmasina karsin, anne bekgciligi ile ilgili yapilan ¢aligmalarin sinirli oldugu
goriilmektedir. Calismanin bu boliimiinde yurt disinda anne bekgiligi ile ilgili yapilmisg
olan c¢aligmalar Olgek ve/veya model gelistirme ve betimsel ¢alismalar olmak iizere

gruplanarak 6zetlenecektir.
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Olcek ve/veya Model Gelistirme Calismalari. Bu kisimda anne bekgiligi
davraniginin degerlendirilmesinde ge¢misten gliniimiize dek gelistirilen dl¢eklerin hangi
alanlar1 nasil Ol¢tiigliniin anlasilmasi1 ve anne bekg¢iliginin kuramsal olarak nasil
modellendigini betimlemek amaciyla yurt disinda yapilmis aragtirmalara yer verilmistir.
Bu amagla ii¢ 6lgek gelistirme ve bir model gelistirme ¢alismasi olmak {izere toplam dort
calismaya ulasilmistir.

Bu calismalardan ilki Allen ve Hawkins (1999) tarafindan yiiriitiilen 6lgek
gelistirme ¢alismasidir.  Arastirmacilarin  anne bekgiligini  degerlendirmek ig¢in
gelistirdikleri Anne Bekgiligi Olgeginin (Maternal Gatekeeping Measure) alanyazindaki
ilk Olcek oldugu goriilmektedir (Akt. Fagan ve Barnett, 2003). Arastirmacilar
gelistirdikleri 6l¢ek temelinde ii¢ alt boyutu olan ve 6lgekten alinan puana gore li¢ ¢esit
bekgilik davranisi tanimlayan bir anne bekgiligi modeli olusturmuslardir. Oncelikle anne
bekgeiligini “standartlar ve sorumluluklar”, “anne kimliginin onay1” ve “ayristirtlmis aile
rolleri” olmak iizere birbiri ile iligkili ancak birbirinden farkli ii¢ alt boyutla tanimlamis
ve anne bekgiliginin daha ¢ok kisitlayic1 6zelligi iizerinde durmuslardir. Bu 6lcek, ev
isleri ve ailedeki rollere odaklanan maddelerin cogunlukta oldugu, dogrudan ebeveynlik
davraniglarini 6lgen maddelerin ise hi¢ olmadigi ve ¢ocuk bakiminin da ¢ok az madde ile
aragtirildigr bir dlgektir (Aydin ve Akgdz Aktas, 2017). Toplam 11 maddeden olusan
Olcegin “standartlar ve sorumluluklar” alt boyutunu 6lgen bes maddesi bulunmaktadir.
Bu maddeler ile annelerin aile ¢alismasi icin yiiksek standartlara sahip olup olmadiklari
hakkindaki diistinceleri, eslerinin yetkinligi ile ilgili algilarinin sonucundaki diisiinceleri
ve ev islerinden sorumlu olup olmadiklar1 degerlendirilmistir. Arastirmacilar boylece aile
isleri i¢in standartlar belirleyen anneler ile babalarin ev islerini kendi standart ve
yontemlerine gére yapmasina izin veren anneleri ayirt ettiklerini belirtmislerdir. Olgekte
“anne kimligi onay1” alt boyutunu 6lgen dort madde bulunmaktadir. Bu maddelerle,
annenin toplumsal olarak “ideal es ve anne” olarak algilanmasindan ne kadar etkilendigi
ve kendisine atfettigi deger duygusunun “temiz ev” ve “bakimli ¢ocuk” kavramlariyla
iliskisini 6lgmeyi hedeflemislerdir. Olgegin “standartlar ve sorumluluklar” ile “anne
kimligi onay1” alt boyutlarinda dortlii Likert (1=benim gibi, 4=hi¢ benim gibi degil)
kullanilmistir. “Ayristirilmig aile rolleri” boyutunda ise kadinlarin alani olarak aile
islerinin paylasilmas: ile 1ilgili annelerin evrensel beklenti ve inanglar1 iizerinde
durulmustur. Aile islerinin yalniz kadinlarin alan1 olmasini bekleyen anneler ile eslerinin
aile isleriyle daha ¢ok ilgilenmesini ve katilmasini bekleyen anneler birbirinden besli

Likert tipi (1=tamamen katiliyyorum, 5=hi¢ katilmiyorum) iki soru ile ayrilmistir. Olgegin
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gecerligini degerlendirmek igin aile islerinin paylagiminin Slgiilmesini arastirmalarina
dahil etmislerdir. Bu 6l¢iim i¢in ev isleri, cocuk bakimi, bakim ve onarim isleri, tiiketim
ve finans isleri, ev disindaki isler ve sikici genis aile islerine Once katilimcilarin
(kadinlarin) haftada ortalama kag saat harcadigini, ardindan da eslerinin tahminen kag
saat harcadigini belirtmeleri istenen bir anket kullanilmistir. Olgegin gegerlik giivenirlik
caligmasi i¢in 622 annenin dahil edildigi bir 6rneklemden veri toplanmistir. Yapilan
analizler neticesinde standartlar ve sorumluluklar, anne kimligi onay1 ve ayristirilmis aile
rolleri alt boyutlarinin birbirleri ile pozitif yonde anlamli iligkili oldugu belirtilmistir.
Veriler iizerinde yapilan kiimeleme analizleri sonucunda arastirmacilar katilimcilari anne
bekeiligi davranisi diisiik ve yiiksek olan anneler olmak {izere iki kiimeye ayirmak yerine
aktif bekgiler, is birlikciler ve arada kalan grup olmak {izere ii¢ kiimeye ayirmistir. Buna
ek olarak annelerin %21°1 “aktif bek¢i” olarak smiflanmistir. Aktif bekgilik yapan
annelerin is birlik¢i olarak siniflandirilan annelere gore haftada 5 saat daha fazla is yaptigi
ve daha az esit ig bolimii yaptiklari belirlenmistir.

Alandaki bir diger olcek Fagan ve Barnett (2003) tarafindan gelistirilen ve
annenin dogrudan baba ¢ocuk iliskisi tizerindeki davraniglarini inceleyen Anne Bekg¢iligi
Olgegi (Maternal Gatekeeping Scale) isimli dlgektir (Akt. Aydin ve Akgdz Aktas, 2017).
Olgek annelerin, ¢ocuk bakimi gorevlerinde baba/baba figiiriiniin gorevi yerine
getirmesine izin vermek yerine gorevleri uygulama tercihlerini 6lgen, dokuz maddelik,
besli Likert tipi (1=kesinlikle katiliyorum, 5=kesinlikle katilmiyorum) bir aragtir. Olgegin
gecerlik giivenirlik ¢alismasi kapsaminda arastirmaya 3-16 yas arasi en az bir cocugu olan
aileler dahil edilmistir. Arastirmaya anne bekgiligi ile ebeveyn yetkinliginin
incelenmesini kolaylastirmak icin babalarin ve baba figiirlerinin daha diisiik ebeveynlik
yetkinligine sahip oldugu diisiiniilen aileler alinmistir. Arastirma i¢in ailenin demografik
bilgilerin yan1 sira baba ya da baba figiirii ile ilgili maddeleri de iceren, arastirmacilar
tarafindan gelistirilmis bir form kullanilirken, babalarin ¢ocuk gelisimindeki roliiniin
Oonemi ile ilgili anne inanc¢larin1 belirlemek icin Baba Rolii Anketi (The Role of the Father
Questionnaire) kullanilmistir. Annelerin, babalarin c¢ocuklariyla yetkin olarak iligki
kurma yeteneklerine iliskin algilar1 Baba Katilim Envanteri (The Inventory of Father
Involvement) ile Olgiilmiistiir. Arastirmanin sonucunda annelerin, ¢ocuk gelisiminde
babalarin 6nemli oldugu konusunda hemfikir olduklar1 bulunmakla beraber, babalarin
cocuklartyla iliskilerini kisitlama (anne bekgiligi) konusunda kararsiz olduklar
bulgusuna ulagilmigtir. Baba roliiyle ilgili olumlu tutum gelistiren annelerin, baba

katilimin1 kisitlama ihtimallerinin daha diisiik oldugu ve annelerin baba yetkinligine
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iliskin algilar1 ile anne bekgiligi arasinda gii¢lii bir negatif iliski oldugu belirtilmistir.
Bunlara ek olarak, baba yetkinligi ile baba katilimi arasinda pozitif iliski oldugu ve
babanin aileye maddi katkisi ile babanin evde yasamama durumu ve anne bekgiligi
arasinda negatif iliski arastirma bulgularinda yer almaktadir. Olgegin giivenirlik katsayis
.93 olarak belirlenmistir.

Calismalardan bir digeri Puhlman ve Pasley’in (2013) anne bekgiligi i¢in model
gelistirme ¢alismasidir. Puhlman ve Pasley (2013) mevcut literatiiriin anne bekgiligini
olusturan davranis ¢esitlerini ele almadigi i¢in yetersiz oldugunu savunarak, anne
bekgiliginde kontrol (control), tesvik (encouragement) ve engel (discouragement) olmak
tizere li¢ boyutlu bir model 6nermislerdir. Modellerinde her bir boyutun birbirine bagh
oldugunu ve hepsinin modele essiz katkilarinin oldugunu, bu sebeple modellerinin
mevcut anne bekeiligi modellerinden ayrildigini belirtmislerdir. Puhlman ve Pasley’e
(2013) gore bilgi akisini, enerjiyi, kaynaklar1 ve insanlar1 yonetme veya diizenleme
girisimlerini yansitan davranislar, kontrol alt boyutunun belirleyici unsurudur ve bekgilik
davraniglarini anlamak i¢in gereklidir. Annelerin sergiledigi kontrol davranisinin anahtar
gosteresi olarak annelerin aile siirlarini nasil yonettigine, kontroliin derecesini
belirlemek icin ise annelerin ailedeki liderlik pozisyonuna ve baba-cocuk iliskisinin
yogunluguna odaklanmislardir. Siire¢ igerisinde kontrol olmasina karsin, bu boyutun
hangi ebeveynin daha fazla kontrol sahibi oldugunun bir géstergesi olmadigini, kontroliin
ailede iyi ya da kotii olarak tanimlanabilecek bir etkilesim sekli olmadigini ve bu nedenle
annelerin baba katilimiyla ilgili tercihlerini yansitamayacagini ifade etmislerdir. Bir diger
deyisle, karar alma durumlarinda baskin olan ve baba ilizerinde ¢ok kontrol saglayan bir
annenin, baba katilimin1 diisiiriip diistirmeyecegi, diger boyutlarin varlig: ve kullanimu ile
aciklanabilir (Aydin ve Akgoz Aktas, 2017). Puhlman ve Pasley (2013) modellerinin
diger bir boyutu olan tesvik boyutunda yiliksek puan alan annelerin, babalara olumlu
geribildirimler sagladigini, isbirlik¢i ebeveyn etkilesimleri istediklerini ve babalarin
onemli oldugunu gosteren sekilde davrandiklarini belirtmislerdir. Bu annelerin babalara
kars1 genellikle samimi oldugunu ve babalarin ¢cocuklara karsi etkili bir rol tistlenmeleri
konusuyla gercekten ilgilendiklerini ifade etmislerdir. Arastirmacilar bazi annelerin
babalarla birlikte ortak ebeveynlik yapmaya acikca destek verdiklerini ve baba katilimiyla
ilgili memnuniyetlerini agikca belirttiklerini bildirmis olmalarina karsin bazi annelerin
babaya iistiin ebeveyn olarak muamele edebileceklerini, kendilerini ¢ocuk i¢in yetersiz
ya da zararli gorebileceklerini ve bu durumda zamanla ebeveynlikten

uzaklasabileceklerini belirtmislerdir. Her iki durumda da annenin tesvik edici

16



davraniglarinin baba katilim1 diizeyini arttirmaya ve siirdiirmeye yol agacagi belirtilmistir.
Calismacilar modellerinin {igiincii ve son boyutu olan engel boyutunu annelerin babalari
ve babalarin katilimini engelleme ve elestirme dereceleri olarak tanimlamiglardir. Bu tiir
davraniglar sergileyen annelerin asir1 elestiride bulunduklari, babayla ¢ocugun birlikte
gecirdigi zamani boldiikleri, cocugun babayla etkilesime girmesinden kagindiklar: ve
daha ¢esitli engelleyici davranislart iceren girisimleri oldugunu belirtmislerdir. Bunlara
ek olarak bazi engelleyici davranislarin daha ince ve gizli oldugunu da dile getirmislerdir.
Bu davraniglara 6rnek olarak bagka kisilere babalarin davraniglari hakkinda yakinma,
babalarin yaptigi bir isi tekrar yapma, sozel ya da sdzel olmayan sekilde (6r. goz devirme,
kiicimseyici bakislar atma) tepkiler verme, destekliyormus gibi goriinerek babanin
ebeveynlik kararlarin1 baltalama ve alayci konusmay1 gostermislerdir. Arastirmacilar
onerdikleri kontrol, engel ve tesvik boyutlarinin kesisimlerinden temelde kararh
(polarized gatekeepers) ve kararsiz (ambivalent gatekeepers) bekgiler olmak {izere iki,
boyutlarin  diizeylerinin kesigimlerinden ise sekiz farkli anne bekgiligi tipi
tanimlamislardir. Puhlman ve Pasley (2013) kararl1 bekgiler olarak tanimlanan annelerin
baba katilim1 i¢in agik ve belirli tercihleri olan bekgiligi temsil ettigini ve tercihlerini
davraniglariyla agikca belli ettiklerini belirtmislerdir. Kararli anneler ya yliksek tesvik
edici, diisiik engelleyici ya da diisiik tesvik edici yliksek engelleyicidirler (Puhlman ve
Pasley, 2013). Bu ii¢ boyutun kesisimlerinin gesitli varyasyonlarindan Smir Koyucu
Bekcilik (Traditional Gateblocker), Pasif Engelleyici Bekgilik (Passive Gatesnubber),
Kolaylastirici Bekgilik (Facilitative Gateopener) ve Pasif Kolaylastirict Bekgilik (Passive
Gatewelcomer) olmak {izere dort anne bekgiligi modeli tanimlamislardir. Arastirmacilar
kararsiz bekgiler olarak tanimlanan annelerin ise baba katilimina iligkin tercihlerinin daha
az 1yl tamimlandigr bekgciligi temsil ettiklerini, katilimla ilgili inanglar1 hakkinda
kafalariin karisik oldugunu ve babalarin ¢ocuklariyla nasil iliski kurmasin istedikleri
hakkinda karisik mesajlar verdiklerini belirtmislerdir. Kararli grupta oldugu gibi kararsiz
anneler de ii¢ boyutun kesisimlerinin ¢esitli varyasyonlarindan Tutarsiz Y 6netici Bekgilik
(Confused Gatemanagers), Duyarsiz Yonetici Bekgilik (Apathetic Gatemanagers),
Bagsina Buyruk Yonetici Bekgilik (Opinionated Gatemanagers) ve Gézlenmeyen Bekgilik
(Invisible Gateignorers) olmak iizere dort anne bekgiligi modeli tanimlanmigtir. Puhlman

ve Pasley (2013) tarafindan tanimlanan anne bekgiligi tipleri Tablo 1’de 6zetlenmistir.
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Tablo 1

Puhlman ve Pasley (2013) tarafindan tanimlanan anne bekgiligi tipleri

Bekcilik Tipi Davramgsal Gostergeleri
Kararli Bekgiler

Aktif olarak baba katilim sartlarint dikte etmek
Sinir Koyucu Bekgilik Babanin varliginin istenmedigini dogrudan ya da
(viiksek kontrol, diisiik tesvik, yiiksek  dolayl olarak iletmek
engelleyici) Babayla ilgili olumsuz seyler soylemek

Pasif Engelleyici Bekgilik
(disik kontrol, diisiik tesvik ve yiiksek
engelleyici)

Kolaylastirici Bekgilik
(yiksek kontrol, yiiksek tesvik ve diisik
engelleyici)

Pasif Kolaylagtirici Bekgilik
(diistik kontrol, yiiksek tesvik ve diisiik
engelleyici)

Kararsiz Bekgiler

Tutarsiz Yonetici Bekcilik
(yiksek kontrol, yiiksek tesvik ve yiiksek
engelleyici)

Duyarsiz Yonetici Bekgilik
(yiiksek kontrol, dusik tesvik ve diisiik
engelleyici)

Basina Buyruk Yonetici Bekgilik
(diistik kontrol, yiiksek tesvik ve yiiksek
engelleyici)

Gozlenmeyen Bekgilik
(diistik kontrol, dusiik tesvik ve disik
engelleyici)

Kiricr sekilde iletigim kurmak

Cocuga babayla ilgili olumsuz seyler sdylemek
“Kazara” baba-gocuk zamanini gbzlemek

Babanin tamamladig1 gorevleri/ebeveynligi yeniden
yapmak

Baba-gocuk zamani programi

Babayla birlikte ya da babayla ilgili olaylan
kutlamak

Babay1 c¢ocukla nasil
yonlendirmek

oynayacagl konusunda

Aile yonetimi kararlarini esit olarak paylagsma
Ortak ebeveynlik iligkisine aktif olarak katilma
yada

Aileden ayr1 kalmalar

Aile etkilesimlerinden uzak durma

Tutarsiz davranis kaliplar1 gosterir

Davraniglar durumlar veya zamanlar arasinda
degisir

Aile sinirlarini ve etkilesimlerini yonetir

Ailede yoneticiligi istlenme

Babalarin 6nemsiz oldugunu gosteren davraniglarda
bulunma

Tarafsiz bir durus sergiler, babanin mevcut katilim
diizeyini degistirmeye calismaz

Babalar1 6ver ve elestirir
Pasif tegvik ve engelleme

Ortak ebeveynlik etkilesimlerinde paylagim veya
babanin liderligini takip etme

Cocukla ilgilenme ancak babaya kolaylastirici ya da
kisitlayict davranmama

Bugiine dek literatiirde anne bekgiligine iliskin gelistirilen son 6l¢gek, Puhlman’in
(2013) Kay Pasley danismanliginda yiiriittiigii doktora tezinde gelistirdigi Anne Bekgiligi
Olgegidir (Maternal Gatekeeping Scale). Arastirmacilar anne bekgiligi ile ilgili
gelistirdikleri kuramsal modele uygun olarak (Puhlman ve Pasley, 2013) yeni bir dlgek
gelistirmis ve modellerinde belirttikleri iizere anne bekgiliginin kontrol, tesvik ve engel
alt boyutlarmi dlgen bir dlgek planlamislardir. Olgegin kontrol boyutu igin 12, tesvik ve

engel boyutlar1 i¢in ise 15’er madde olmak tizere toplam 42 madde hazirlanmis ve biitiin
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maddeler annelere kendi davraniglarini  degerlendirmesi ve babalarin eslerinin
davranislarin1 degerlendirmesi igin iki farkli sekilde yazilmistir. Olgegin gegerlik
giivenirlik analizleri i¢in Allen ve Hawkins (1999) tarafindan gelistirilen Anne Bekgiligi
Olgegi kullanilmis 6lgek yalnizca annelerin algisin1 degerlendirdigi i¢in maddeler
babalarin eslerini de degerlendirebilecegi sekilde diizenlenmistir. Anne Bekgiligi
Olgegine ek olarak yapr gegerligi analizi igin bir ortak ebeveynlik dlgegi kullanilmistir.
Arastirmacilar yaptiklar1 analizler sonucunda 42 maddelik dlgegi, Anne Bekgiligi Olcegi-
Anne Formu (15 madde) ve Anne Bekgiligi Ol¢egi-Baba Formu (15 madde) olmak iizere
her iki ebeveyninde degerlendirmesini de alacak sekilde diizenlemislerdir. Olgekten
toplam puan elde edilememekle beraber, alt boyutlardan yiiksek puan alinmasi, annenin
kontrol, engelleme ve tesvik etme davranislarindaki sikligin arttigir anlamina gelmektedir.

Uluslararas1 alanyazinda anne bekgiligini degerlendirmek {iizere gelistirilen
Olcekler ve anne bekgiligi ile ilgili model gelistirme ¢aligmalar1 yukarida 6zetlenmistir.
Ulkemizde Fagan ve Barnett (2003) tarafindan gelistirilen Anne Bekgiligi Olgeginin
Tiirk¢eye uyarlama ¢alismasi Karabulut ve Sendil (2017) tarafindan, Puhlman (2013)
tarafindan gelistirilen Anne Bekgiligi Olgeginin Tiirkgeye uyarlama calismasi ise Akgdz
Aktas ve Aydin (2020) tarafindan yapilmistir. Her iki ¢alismaya da yurt iginde yiiriitiilen

calismalar kisminda yer verilecektir.

Betimsel Calismalar. Anne bekgiligi ile ilgili yapilan alanyazin taramasinda bir
miidahale c¢alismasina rastlanamamasina karsin, betimsel c¢aligmalarin bulundugu
goriilmistiir. Calismanin bu kisminda anne bekgiligini etkileyen degiskenlerin
belirlenmesi amaciyla yapilmis calismalara yer verilmistir.

Betimsel ¢aligmalardan ilki De Luccie (1995) tarafindan yiiriitilmiistiir. De
Luccie (1995) calismasinin amacinin annelerin bazi 6zelliklerinin baba-gocuk iliskisine
ne Ol¢lide aracilik ettigini belirlemek oldugunu ifade etmistir. Calisma kapsaminda; baba
katilim sikligini, baba katiliminin 6nemini ve baba katilimindan duyulan memnuniyeti
degerlendirmek iizere Katihm Siklik Olgeginin (Frequency of Participation Scale)
uyarlanmig bir versiyonu kullanilmistir. Annelerin evlilik doyumu Kansas Evlilik
Doyumu Olgegi (Kansas Marital Satisfaction Scale) kullanilarak degerlendirilmis ve
bunlara ek olarak annelerin sosyal destek ve ¢alisma durumu memnuniyetini
degerlendiren Olcekler de kullanilmistir. Arastirmanin  6rneklemini 144 anne

olusturmustur. Arastirma sonucunda ¢ocugun yas1 biiyiidiikce babanin katilim sikliginin
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azaldig1, annelerin evlilik doyumu ile baba katilim siklig1 arasinda pozitif yonde anlamli
iligski oldugu belirtilmistir. Buna ek olarak baba katiliminin 6nemli oldugunu vurgulayan
annelerin eslerinin daha yiiksek diizeyde katilim gosterdikleri raporlanmistir.

McBride ve arkadaslar1 (2005) tarafindan yiirlitilen calismada bekgilik
davranigini 6lgmek yerine, potansiyel bir bek¢ilik mekanizmasi olarak baba roliine iligkin
anne inanglarina odaklanildig: ifade edilmistir. Calismaya ¢ocuklar giindiiz bakim/okul
oncesi programina kayith ve iki yasinda olan 30 ¢ift dahil edilmistir. Veriler 6z-bildirim
araclar ve goriisme teknigi ile toplanmistir. Calismada goriisme yapilirken esler ayni
anda farkli iki odada iki arastirmaci tarafindan goriismeye alinmis ve Etkilesim/Erisim
Zaman Gilnligi Gorlisme Protokolii (The Interaction/Accessibility Time-Diary)
kullanilarak veriler toplanmistir. Goriisme sonunda analiz edilen veriler; a) etkilesim, b)
erisilebilirlik ve c¢) katilim saglamama olmak {izere siniflandirilmistir. Caligmada
etkilesim, ¢ocuk ve ebeveynin dogrudan mesgul oldugu etkinlikleri kapsarken,
erisilebilirlik ebeveynin zorunlu olarak ¢ocukla mesgul olmasa bile onlar i¢in ulasilabilir
olmasi olarak betimlenmis ve cocugun ebeveynle etkilesime gecebilmesi i¢in ebeveynin
erisilebilir olmas1 gerektigi hipotezinden yola c¢ikilarak etkilesim boyutu formu
kodlanirken erisilebilirlik de kodlanmistir. Ebeveyn katiliminin sorumluluk formlarini
dlemek icin Ebeveyn Sorumluluk Olgeginin (Parental Responsibility Scale) uyarlanmus
bir versiyonu kullanilmigtir. Olgegi anne ve babalar birlikte doldurmus ve bir gérevin
hatirlanmasinin, planlanmasinin ve programlanmasinin sorumlulugunun kime ait
oldugunu tanimlamiglardir. Arastirmada katilimcilarin kendilerinin ve eslerinin bes 6zel
yetiskin roliinde (ebeveyn, es, i5¢i, sosyal ve diger) nasil algiladiklarini1 degerlendirmek
lizere goriisme protokolil kullanilmigtir. Arastirmada son olarak baba roliine yonelik
ebeveyn tutumlarinin Olgiilmesi i¢in Baba Rolii Anketinin (The Role of the Father
Questionnaire) bir uyarlamasi kullanilmistir. Bu anketle ebeveynlerin babalarin ¢ocugun
gelisiminde ne kadar 6nemli olduguna inanma derecesi Ol¢lilmiistiir. Arastirmada baba
katilim1 Lamb ve arkadagslarinin 6nerdigi lizere; a) babanin ¢ocukla bire bir etkilesimde
bulundugu etkilesim, b) babanin ¢ocuga fiziksel veya psikolojik olarak ulastig1 erisim ve
¢) babanin ¢ocugun refah1 bakimi i¢in sorumluluk iistlendigi sorumluluk olmak {izere {i¢
boyutta smiflanmistir. Bu ¢alismadan elde edilen bulgular, annelerin babalarin
ebeveynlige nasil yaklastiklarini etkilemede aktif rol oynayabilecegini gostermektedir.
Annelerin babalarin babalik roliindeki sorumluluklarina iliskin algilar1 (babalarinkinin
aksine) babalarin genel katilim ile iligkili bulunmustur. Annenin babalarin roliine dair

inancinin, babanin kendisini bir ebeveyn olarak algilamasi ve ¢ocugu igin erisebilir olma
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derecesi arasindaki baglantiyr yonlendirdigi belirlenmistir. Babalarin ebeveynlik
konusundaki sorumluluklaria iligkin algilar1 baba katiliminin sadece “sorumluluk”
boyutuyla iligkili bulunmustur. Anne ve babalarin ¢alisma saatleri ile baba katiliminin
dogrudan iliskili oldugu, diger demografik degiskenlerin (anne-baba egitim diizeyi,
¢ocugun cinsiyeti vb.) baba katilimi ile anlamli bir iliskisi olmadig1 belirlenmistir.
Cannon, Schoppe-Sullivan, Mangelsdorf, Brown ve Sokolowski (2008)
caligmalarinin temel amacini aile 6nemli bir gecis siirecindeyken (aileye bir ¢ocuk
katilmasi1) anne bekg¢iliginin ve baba davranislarinin arastirilmasi olarak agiklamislardir.
Arastirmada, bebekli ailelerde oyun ve c¢ocuk bakimi etkilesimleri sirasinda anne
bekeiligi ve baba davraniglari arasindaki iliski ile kisilik 6zelliklerinin anne bekgiligi ve
baba katilimi ile iligskili olup olmadigina bakilmistir. Arastirma boylamsal olarak
planlanmis ve verilerin ilki gebeligin 6-9 aylarinda, ikincisi ise dogumdan sonraki ilk 3.5
ay icerisinde olmak iizere iki asamada toplanmistir. Ilk asama veriler toplanirken
gebeliginin ligiincii trimesterinde olan anne ve esine kendileri, iligkileri ve bebekle ilgili
beklentilerini iceren ve ¢iftlerin birbirinden bagimsiz sekilde doldurmasi gereken anketler
gonderilmistir. Génderilen anketlerden ilki olan Anne-Baba-Akran Olgeginin (Mother-
Father-Peer Scale) uyarlanmis bir versiyonu katilimcilarin gocuklugunda ebeveynleri ile
olan iliskilerini degerlendiren bir 6lgek olarak belirtilmistir. Gonderilen ikinci anket Baba
Rolii Anketinin bir uyarlamasi olan “Baba Kimdir?” Anketi (“What Is a Father?”
Questionnaire) ebeveynlerin babalarin rolleri hakkindaki inanclarini
degerlendirmektedir. Ailelere gonderilen son anket ise ebeveynlerin kisilik 6zelligini
degerlendirmek icin kullanilan Cok Boyutlu Kisilik Olgegidir (Multidimensional
Personality Questionnaire). Ikinci asama veriler toplanirken her katilimci ¢ifte ev tabanl
bir ziyaret planlanmis ve bu degerlendirme icin ebeveynler ile ¢ocuklarindan, ticlii aile
etkilesim boliimii olan iki video goriintiisii alinmigtir. Bu video goriintiilerinin ilkinde
ebeveynlere bir bebek oyun halis1 verilmis ve “Normalde oynadigimiz gibi oynaym.”
yonergesi verilerek bes dakika boyunca fiiclii etkilesimleri video kaydina alinmistir
(serbest oyun béliimii). Ikinci video goriintiisii igin ise ebeveynlere bebek kiyafeti
verilerek, bebeklerinin iizerini isbirlik¢i sekilde degistirmeleri istenmistir (kiyafet
degistirme boliimii). Videolar kodlanirken anne bekgiligini derecelendirmek i¢in “negatif
anne kontrolii” (babanin bebekle etkilesimini sinirlandirmak i¢in sdzel ve s6zel olmayan
cabalar) ve “kolaylastirict anne” (babanin bebekle etkilesimi i¢in olumlu destek) boyutlar
kullanilmistir. Aragtirmaya 97 ¢ift dahil edilmistir. Calisma sonucunda anne bekgiligi ile

baba davraniglar1 arasinda c¢ift yonli tutarh iliskiler elde edilmistir. Annelerin serbest
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oyun sirasinda kiyafet degisimi boliimiinde oldugundan daha fazla kolaylastirict
davraniglar sergiledigi, babalarinsa serbest oyun sirasinda kiyafet degistirme
etkinliginden daha fazla yetkinlik gosterdigi belirlenmistir. Arastirmada ayrica daha
ilerici inanglar1 olan babalarin kiyafet degistirme boliimiinde daha yetkin oldugu ve
eslerinin serbest oyun boliimiinde daha fazla kolaylastirici davrandigi belirtilmistir.
Ebeveynlerin kisisel 6zelliklerine bakildiginda duygusal olarak negatif olan babalarin
eslerinin serbest oyun sirasinda daha az kolaylastiric1 davranislar sergiledigi bulunmustur.
Buna ek olarak baba katiliminin yiiksek olmasi oyun sirasindaki baba yetkinligi ile
iliskiliyken, anne katiliminin yiiksek olmasi bakim verme sirasindaki diisiik baba katilim1
ile iligkili bulunmustur.

Gaunt (2008) yaptigi calismanin amacini anne bekgiligini, arka planini ve
psikolojik iliskilerini arastirarak, bunun cocuk bakimima baba katilimi {izerindeki
sonuglarini belirlemek oldugunu belirtmistir. Calismasina, 6 ile 36 ay arasinda ¢ocugu
olan, evli ve ¢ocugun biyolojik ebeveynleri olan toplam 209 Israilli ¢ifti dahil etmistir.
Calismada annelere annelik benlik saygisini, kadinsi cinsiyet yonelimini, annelik
kimligini ve anne bekgiligi davraniglarii degerlendirmek tizere dort OSlgek
doldurtulmustur. Arastirma kapsaminda kullanilan Anne Bekgiligi Olgegi Allen ve
Hawkins (1999) tarafindan gelistirilen, ayrigtirilmig aile rolleri, anne kimligi onay1 ve
standartlar ve sorumluluklar alt boyutlar1 olan 6lgektir. Buna ek olarak her bir anne-baba
ciftine arastirmacilar tarafindan gelistirilen ve hem anne hem de baba tarafindan
doldurulan, giinliik bakim, ¢ocukla ilgili sorumluluklar ve duygusal ilgi gibi alt alanlar
“Siz ve esiniz arasindaki i boliimiinde asagidaki gorevleri hanginiz yaparsiniz?” sorusu
ile 6l¢en bir baba katilim dlgegi uygulanmistir. Her bir 6l¢gek maddesinden anne ve baba
ciftinin aldigr puanin ortalamasi girilerek babanin katilim durumu belirlenmeye
calisgtlmigtir. Katilimi degerlendirmek iizere ayrica baba ve anneye evde bakim veren
bagska birisi yokken ¢ocuklariyla haftalik olarak gecirilen ortalama siire sorulmus ve yine
her bir c¢ift i¢in cevaplarin ortalamasi alinarak c¢ocukla vakit gec¢irme siireleri
belirlenmistir. Caligma bulgularinda annelerin benlik saygisi ne kadar diisiik ve annelik
kimligi ne kadar belirgin olursa, anne bekgiligi egiliminin o kadar gii¢lii oldugu ve baba
katiliminin da o kadar diisiik oldugu, ayrica annenin geliri ve egitim diizeyi diistiikge
babanin katilimina direng gosterme durumunun yiikseldigi rapor edilmistir. Ayrica anne
bekeiliginin baba katilimi ile en giiglii iliskisi olan alt boyutunun standartlar ve

sorumluluklar alt boyutu oldugu, bu boyutu ayristirtlmis aile rollerinin takip ettigi
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belirtilmistir. Annelerin ¢ocuklariyla yalniz gecirdikleri zaman arttik¢a anne bekgiliginin
anne kimligi onay1 boyutundan aldiklar1 puanlarin ytikseldigi raporlanmistir.

Kulik ve Tsoref (2010), israil’de yiiriittiikleri ¢alismalarmin amaglarin1 annelerin
Ozelliklerinin anne bekg¢iligine katkisini aile sistemleri teorisine dayandirarak acgiklamak,
annenin ¢ocuk bakimimna yonelik tutumunu sekillendirmesinde diger aile iiyelerinin
etkisini incelemek ve anne bek¢iliginin ¢ocuk ve baba Ozellikleri ile ¢iftin sosyal
Ozelliklerinden nasil etkilendigini belirlemek olarak agiklamislardir. Arastirmada gerekli
uyarlamalar yapildiktan sonra Fagan ve Barnett (2003) tarafindan gelistirilen Anne
Bekgiligi Olgegi (Maternal Gatekeeping Scale), annelerin ¢ocuk bakiminda ve gocukla
ilgili islerde baba katilimimi smirlandirmaya veya tesvik etmeye yonelik tutumlarini
degerlendirmek amaciyla ve Kontrol Arzusu Olgegi (The Desirability of Control Scale)
ise annelerin kontrol etme istegi derecesinin dl¢iilmesi amactyla kullanilmistir. Calismada
annelerin feminizme yonelik tutumlarini belirlemek iizere FEM o6lgegi (FEM Scale);
katilimcinin annesi, babasi, kayivalidesi, kayimpederi ve diger aile iiyelerinden algiladig:
aile destegini belirlemek {izere aragtirmacilar tarafindan gelistirilmis bir anket
kullanilmigtir. Annenin esinin ¢ocugun bakimina katilimiyla ilgili memnuniyeti yine
arastirmacilar tarafindan gelistirilen ve bakimin kalitesi, ¢ocuk bakimina ayrilan saat ve
¢ocuk bakimi konusundaki istekliligi olmak iizere ili¢ sorudan olusan bir anketle
degerlendirilmistir. Arastirmada son olarak anne, baba ve cocuga ait demografik
bilgilerin alindig1 bir anket kullanilmistir. Calismaya en az bir ¢gocugu 2-6 yas arasinda
olan 88 anne dahil edilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulardan ilki annelerin kontrol
etme istegi ile anne bek¢iligi arasinda anlamli bir iliski bulunmamasidir. Buna ek olarak
annelerin cinsiyet rolleri ile ilgili diisiincesi ne kadar oOzgiirliik¢li olursa bekgcilik
davraniginin o kadar azaldigi goriilmiistiir. Algilanan aile destegi diizeyi arttik¢a anne
bekeiligi diizeyinin diistiigii belirlenmistir. Ayrica annelerin babalarin ¢ocuk bakimina
katilimindan memnun olma diizeyleri arttikca anne bekg¢iligi diizeylerinin diistiigi
gorilmistiir. Demografik degiskenlerle anne bekgciliginin iliskisi incelendiginde ise anne
egitim diizeyi arttik¢a ve ailenin gelir diizeyi yiikseldik¢e anne bekg¢iliginin azaldig:
belirlenmistir. Bu degiskenler disinda ¢ocuk sayisi, cocugun yas1 ve evlilik yili ile anne
bekeiligi arasinda anlamli bir iligki bulunamamastir.

Hauser (2012) tarafindan gergeklestirilen calismada anne bekgiligi nasil
sekilleniyor, anne ve babalarin anne bekgiliginden elde ettigi kazanimlar ve kayiplari
neler, babalar anne bekgiligi ile ilgili ne diislinliyor ve buna nasil tepki veriyor sorularina

yanit aranmistir. Calismaya 40 ebeveyn katilmig veriler yart yapilandirilmis goériisme
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yontemiyle toplanmistir. Arastirmaci bulgularinda anne bekgiliginin diisiik baba
katilimimin hem kaynagi hem de sonucu oldugunu belirtmistir. Arastirma bulgular
kazanimlar, kayiplar ve kararsizlik olmak iizere {i¢ boyutta aciklanmistir. Arastirmanin
kazanim boyutunda elde edilen bulgularin ilki kadinlar i¢in anne bekgiliginin olumlu
ozellikleri arasinda “vazgecilmezlik hissinin” olmasidir. Ayrica kadinlarin ¢ogu anne
bekeiligi ile bir i¢ glice kavustuklarini belirtmis ve bunu kontrolcii karakterlerine
baglayarak rasyonellestirmeye c¢alismislardir. Buna ek olarak kadinlar babalarin
ebeveynlik konusunda normal halleri kadar 1yi olmadiklarini ve babalarin da bu goriisi
yineledigini sdylemislerdir. Bu durumu g¢ocuklarinin yaglarmin kiigiik olmasma ve
anneye daha ¢ok ihtiya¢c duymasina baglamislardir. Arastirmact bazi kadinlar i¢in “ana”
ebeveyn olmakla kazanilan giigle, ¢ocugun dogumundan sonra kaybedilen giiciin
dengelendigini belirtmistir. Bu durumun dogumdan sonra ¢alisma saatlerini azaltan ya da
isten ayrilan katilmcilarda daha belirgin oldugu belirtilmistir. Arastirmanin
kaybedilenler boyutundaki énemli bir bulgu eslerinin katilimini (az da olsa) kisitlayan
annelerin aslinda ¢ocuk bakimi konusunda yardim almak istediklerini ifade etmis
olmasidir. Buna ek olarak bir¢ok baba ¢ocuklariyla aralarinda eslerinde oldugu gibi bir
bag olmasini istediklerini ancak bunu eslerini {izmeden nasil yapacaklarin
bilemediklerini belirtmiglerdir. Ayrica babalar ¢ocuklarina karsi rollerinin tam olarak ne
olmas1 gerektigi konusunda ¢ogu zaman emin olamadiklarini belirtmislerdir.
Kararsizliklar boyutunda bazi babalar esleri bekgilik davranisi sergilediklerinde bununla
ilgili ne hissettiklerini bilemediklerini belirtmislerdir. Bazen babalar ¢ocuk bakimi
konusunda eslerinin kendilerine bir yonerge ya da liste vermesini istemekte ya da tavsiye
almak i¢in eslerini aramaktadirlar. Kadinlar eslerinin baz1 ebeveynlik gorevlerinde
(aglama, hastalik ... gibi) sabirsiz olduklarmi ifade etmis ve otoriteyi anneye teslim
ederek kurtulduklarini belirtmislerdir. Arastirmaci mevcut orneklemdeki babalarin
anneleri sorumlu ebeveyn olarak kabul ettiklerini ve bekgilik davranisindan rahatsiz
olmadiklarini, bunun ebeveynlik iligkilerinin normal bir pargas1 olarak gordiiklerini
belirtmiglerdir. Buna karsin arastirma sonuglarinda babalarin anne bekgiligi
davranigindan dolayr diglandiklarini hissettikleri ancak sonug¢ olarak kendilerine nefes
alma imkan1 sagladig1 icin ise minnettar olduklar belirtilmistir. Arastirmaci tarafindan
anne bekgiliginin hem bir “nimet” hem de bir “lanet” olarak gorildigi ifade edilmistir.
Zvara, Schoppe-Sullivan ve Dush (2013) galismalarinda yeni babalarin g¢ocuk
saglig1 hizmetlerine katilimlarinda dogum 6ncesi katilim, cinsiyet rollerindeki inanglar

ve anne bek¢iliginin roliinii incelemislerdir. Calismaya ilk bebegini bekleyen, her iki
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ebeveynin de hane halki gelirine katkida bulundugu ve ¢ocuk dogduktan sonra tekrar
calismay1 diigiinen 182 ¢ift dahil edilmistir. Arastirma verileri anne ve babadan ayri ayri,
ticlincii trimester ve dogumdan sonraki 3, 6 ve 9. aylarda, anket ve gbriisme yoluyla
toplanmistir. Babalarin dogum 6ncesi katilimlar1 hamilelik sirasinda doktor kontroliine
giderken eslerine ne siklikta eslik ettiklerini soran bir soru ile olgiiliirken, anne ve
babalarin cinsiyet rolleri hakkindaki inanglar1 Allen ve Hawkins (1999) tarafindan
gelistirilen Anne Bekgiligi Olgeginin Ayristirilmis Aile Rolleri alt boyutu sorulart
kullanilarak Olglilmiistiir. Anne bekgiligi davranisi, babalardan eslerinin bekgilik
davranigin1 degerlendirmelerini isteyen Ebeveyn Diizenleme Envanterinin (Parental
Regulation Inventory) uyarlanmis bir versiyonu kullanilarak 6l¢iilmiistiir. Bu 6lgekle
babalar eslerinin giin igerisinde kap1 agma (gate-opening) ve kapi tutma (gate-closing)
davraniglarinin - sikligin1  degerlendirmislerdir. Babalarin ¢ocuk saghgi ile 1ilgili
durumlarda katilimlar1 ¢ocuklarini doktora gotiirme ve hastalandiklarina g¢ocuklarina
evde bakim verme sikliklar1 sorularak degerlendirilmistir. Son olarak babalarin ¢ocugun
sagligiyla ilgili karar verme siireglerindeki etkilerine iligkin algilar1, bebeklerinin saglik
hizmetleri konusu gibi biiyiik kararlardaki etkileri sorularak ol¢iilmeye c¢alisiimistir.
Arastirma sonuglarinda babalarin eslerinin dogum 6ncesi saglik kontrollerine ¢cogu zaman
katildiklari, dogum sonrasi siirecte ise “bazen” katildiklar1 belirlenmis ve babalarin
kendilerini ¢ocuk sagligi hizmetleri konusunda “cok fazla etkiye sahip” olarak
tanimladiklar1 bulgusuna ulasilmistir. Buna ek olarak kapi agma ve kapi tutma
davraniglarinin her ikisinin de mevcut oldugu ancak kap1 tutma davraniginin sikliginin
daha az oldugu belirtilmistir. Babalarin cocuk sagligi hizmetlerinde karar verme
etkilerine iligkin algilar1 ile hi¢bir demografik degisken arasinda iliski bulunamamastir.
Babalarin ¢ocuk sagligi hizmetleri konusundaki etki algilar ile cocuk saglig1 hizmetlerine
dogrudan katilimlar1 arasinda iliski oldugu belirlenmistir. Babalar, esleri daha fazla kap1
acma davranigi sergilediginde cocuk sagligi hizmetleri ile ilgili karar verme siirecinde
daha etkili olduklarini belirtmislerdir, buna karsin annelerin kapi tutma davranislari ile
babalarin ¢ocuk saglig ile ilgili karar verme siireglerinde etkisi arasinda dogrudan bir
iliski bulunamamistir. Babalarin geleneksel inanglari ile annelerin kap1 tutma davraniglar
ve babalarin ¢ocuk sagligi ile ilgili karar verme siireglerine etkilerini algilayislarinda
anlamli diizeyde negatif iliski bulundugu belirtilmistir.

Tu, Chang ve Kao (2014) ¢ocugu anaokuluna devam eden ve evli 737 annenin
katilm gosterdigi calismalarinda, anne bekgiligi ile baba katilimi arasindaki iliskiyi

arastirmistir. Calisma kapsaminda Allen ve Hawkins (1999) tarafindan gelistirilen Anne

25



Bekgiligi Olgegi ve Baba Katilm Olgegi (Paternal Involvement Scale [PIS])
kullanilmistir. Arastirma sonuglarinda Anne Bekgiligi Olgeginin standartlar ve
sorumluluklar alt boyutu ve anne kimligi onay1 alt boyutu ile annenin egitim diizeyi
arasinda pozitif yonde anlamli iliski oldugu belirtilmistir. Buna ek olarak anne
bekeiliginin biitiin alt boyutlarinin (standartlar ve sorumluluklar, anne kimligi onayzi,
ayristirtlmig aile rolleri) baba katilimimin biitiin alt boyutlart ile (etkilesim, erisim,
sorumluluk) negatif yonde anlamli iligkili oldugu raporlanmistir. Demografik degiskenler
ile (anne egitim diizeyi ve calisma saati) baba katilimi arasindaki iliskiye anne
bekeiliginin aracilik ettigi belirlenmistir.

Fagan ve Cherson (2015) arastirmalarinda anne bekgiliginin olumlu yonlerine
odaklanmistir. Tegvik etmenin ve ortak ebeveynligin kavramsal olarak birbiriyle ayni
oldugunu, ancak tesvik etme ve kolaylastirma davranislarinin her ikisinin de kapi agict
olmasma karsin, kavramsal olarak birbirinden farkli olabilecegini belirtmisler;
kolaylastirict davranislarla tesvik edici davranislar farkli iki boyut olarak ele almislardir.
Bunu ise tegvik etmenin babalar tarafindan kendi ebeveynlik hedeflerini destekleyici
olarak algilanirken, kolaylastirmanin babalarin ebeveynlik hedefleriyle mutlaka uyumlu
olmak zorunda olmayisi ile (bir annenin sorumluluklari fazla geldigi i¢in ya da gocugunun
babasina ihtiyact oldugunu diisiindiigii i¢in kolaylagtirma davranisi sergileyebilecegi
ornegiyle) aciklamislardir. Arastirma verileri Kirillgan Aileler ve Cocuk Refahi Caligmasi
(Fragile Families and Child Wellbeing Study [FFCW]) kapsaminda kullanilan anketten
secilen maddeler kullanilarak toplanmistir. Calismaya 3605 katilimcr dahil edilmis ve
boylamsal bir ¢alisma planlanmistir. Arastirmada ¢ocuklar li¢ yasindayken (Y 3) annelerin
kolaylastirict ya da tesvik edici davraniglarinin, ¢ocuklar bes yasina (Y5) geldiginde
babalar katilim diizeylerini aciklayip agiklamadig: lizerinde ¢alisilmis ve baba katilimi
anne ve babalarin algilar1 iizerinden tartisilmistir. Arastirma sonuglarina gore baba
katilim1 ¢ocugun yasi biiylidiikkge azalmaktadir. Bulgular Y3’teki tesvik edici anne
davraniglarinin Y5’teki babalarin katilim algisi ile pozitif iliskili oldugunu ancak Y5’teki
annelerin baba katilim algisi ile iligkisi olmadigini gostermektedir. Buna karsin Y3’te
annenin kolaylastirici davraniglarinin Y5’teki baba ve annenin baba katilim algisi ile
negatif iliskili oldugu belirlenmistir. Ayrica annelere gore, Y3’te ¢ocugunun annesi ile
evli olan ya da ¢ocuguyla birlikte yasayan babalarin Y5’te ¢cocuklariyla daha fazla iliski
kurdugu belirlenmistir.

Schoppe-Sullivan, Altenburger, Lee, Bower ve Kamp Dush (2015) ¢alismalarinda

kap1 tutma davranisi, kapt agma davranisi ve kap1 tutma tutumlar1 da dahil olmak {izere
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anne bekgiliginin farkli yonlerini, anne ve babalarin anne bekgiligi algilarini ve anne
bekgeiliginin belirleyicileri olan anne ve baba 6zelliklerini aragtirdiklarini belirtmislerdir.
Ayrica “Bekgiler kim?” sorusunun yanitlanabilmesi i¢in anne ve babalarin psikolojik
islevleri, geleneksel cinsiyet tutumlar1 ve beklentileri arastirilmistir. Arastirmanin son
amaci ise annelerin 6zelliklerinin bekgiligin temel belirleyicisi olup olmadigi ve babalarin
ozelliklerinin annelerin bekgilik davranisinin nedeni olup olmadiginin arastirilmasidir.
Aragtirma verileri Yeni Ebeveynler Projesinden (The New Parents Project) alinmis ve
calismaya her ikisi de hane gelirine katkida bulunan 182 ¢ift dahil edilmistir. Calisma
boylamsal olarak planlanmig ve ilk olarak {igiincii trimesterde anne bekgiliginin
yordayicilarinin belirlenmesi i¢in ebeveynlerin psikolojik islevleri, beklentileri, tutumlari
ve karakteristik Ozelliklerini belirlemek {izere veriler toplanmistir. Diisiik psikolojik
islevin belirlenebilmesi i¢in ebeveynler iiger dlcek (Norotisizm-Disadoniikliik-Agiklik
Bes Faktor Envanterinin Norotisizm Olcegi [Neuroticism-Extraversion-Openness Five-
Factor Inventory], Siirekli Kaygi Envanteri-Kisa Formu [Brief State-Trait Anxiety
Inventory] ve Epidemiyolojik Arastirmalar Depresyon Olgegi [Brief Center for
Epidemiologic Studies Depression Scale]) doldurmuslardir. Katilimcilarin ebeveynlik ve
cinsiyet rolleri hakkinda tutumlarinin belirlenebilmesi i¢in yine li¢ Olgek (Kararsiz
Cinsiyet Ayrimi Envanteri [Ambivalent Sexism Inventory], Ebeveyn Roliine iliskin
Inanglar Olgegi [Beliefs Concerning the Parental Role Scale] ve Ilk Kez anne Olanlar
Anketi [Survey of First-Time Mothers]) doldurmalar1 istenmistir. Anne adaylarinin
partner odakli ebeveyn miikemmeliyetciligini 6lgmek ilizere Cok Boyutlu Ebeveynlik
Miikemmeliyetcilik Anketinin Ortak Odakli Ebeveynlik Miikemmeliyetcilik Olgeginden
baz1 maddeleri (Multidimensional Parenting Perfectionism Questionnaire), ¢ocuklarinin
babalariyla iligkilerinin dengesizligine iliskin algilarini belirlenmek iizere Ikili Uyum
Olgegini (Dyadic Adjustment Scale) ve kendi ebeveyn yeterlilik algilarini belirlemek
tizere Anne Oz-Yeterlilik Olgeginden (Maternal Self-Efficacy scale) bazi maddeler
doldurmalar1 istenmistir. Annelerin dindarhigin1 degerlendirmek icin bir soru
kullanilirken, babalarin 6z-yeterlilik algilar1 Anne Oz-Yeterlilik Olgeginden (Maternal
Self-Efficacy Scale) baz1 maddelere uyarlama yapilarak degerlendirilmistir. Calismada
anne bekciligi davranisi dogumdan ii¢ ay sonra farkli ol¢eklerdeki maddelerin
derlemesinden elde edilen bir aragla Ol¢iilmiistiir. Anne kapi tutma davranist Ebeveyn
Diizenleme Envanterinden (Parental Regulation Inventory) dokuz madde ve Fagan ve
Barnett (2003) tarafindan gelistirilen 6l¢egin ebeveyn karar verme siireglerindeki annenin

kontroliinii olgen dokuz madde kullanilarak oOlgiilmiistiir. Annelerin kapi a¢ma
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davraniglar1 yine Ebeveyn Diizenleme Envanterinden (Parental Regulation Inventory)
maddeler kullanilarak degerlendirilmistir. Annenin kap1 tutma tutumlar1 ise Allen ve
Hawkins (1999) tarafindan gelistirilen Anne Bekgiligi Olceginin Ayristirilmis Aile
Rolleri ve Standartlar ve Sorumluluklar alt boyutlarindaki maddeler kullanilarak
degerlendirilmistir. Arastirma sonuglari anne bekgiliginin, annenin beklentileri ve
psikolojik islevi ile annenin geleneksel cinsiyet tutumlarindan ¢ok daha iliskili oldugunu
ve anne bekciligini anne Ozelliklerinin baba 6zelliklerinden daha iyi yordadigini
gostermektedir. Diger c¢alismalarin aksine daha dindar olan annelerin, kapit agma
davranigin1 daha ¢ok sergiledikleri ve annenin geleneksel cinsiyet tutumlari ile kap1 tutma
davranig1 arasinda bir iligki olmadig1 belirlenmistir. Anneye ait 6zellikler arasinda anne
bekeiligini en iyi anne beklentilerinin; anne beklentileri icerisinde ise annenin iliskilerine
dair algisi ile partner odakli ebeveyn mitkemmeliyetgiliginin yordadigi belirlenmistir.
Esinin ebeveynligi ile ilgili yliksek standartlara sahip olan annelerin, iliskilerini daha az
istikrarli olarak tanimlayan ebeveynlerin dogumdan sonra kap1 tutucu davranislart daha
cok sergiledikleri belirlenmistir. Annelerin psikolojik islevleri (nevrotiklik, depresyon ve
kaygi) diistiikce, dogumdan sonra kap1 tutma olasiliklarinin ytikseldigi ifade edilmistir.
Kulik ve Sadeh (2015) arastirmalarina 1-6 yas arasindaki ¢ocuklarin bakiminda,
baba katilimini agiklayan degiskenleri incelemek iizere 113 Israilli babay1 dahil etmistir.
Bronfenbrenner’in ekolojik yaklagimina dayanan ¢alisma, babalarin katilimini
ontogenetik (babalarin ge¢mis deneyimleri ve baba katilimi ile ¢ocukluklar1), mikro
(cocuk ozellikleri; yas ve mizag, annelerin 6zellikleri; egitim, ev dist ¢alisma saatleri ve
babalarin anne bekg¢iligi degerlendirmeleri) ve makro sistem (ikamet edilen yer; kirsal ya
da kentsel) diizeyinde incelemislerdir. Baba katilim1 ise fiziksel bakim, sevgi gdsterme,
oyun oynama, egitim ve cezalandirma ile ¢ocukla ilgili sikintili durumlarda ¢ocuk bakimi
olmak lizere bes alt kategoride degerlendirilmistir. Calismada veriler dort farkli 6lcek
kullanilarak toplanmistir. Babalarin belirli etkinliklerde ¢ocuklarina haftada kag kez eslik
ettigini ve c¢ocukla ilgili sikintili durumlarda ¢ocuk bakimim1i Baba Katilim Anketi
(Paternal Involvement Questionnaire) kullanilarak degerlendirilmistir. Babalarin kendi
babalarmin gencken c¢ocuk bakimima katilimlarina iligkin algilar1 Baba Katilimiyla
Babalarin Cocukluk Deneyimleri Olgegi (Fathers’ Childhood Experiences with Paternal
Involvement) kullanilarak 6l¢iilmiistiir. Anne bekg¢iligi davranisi Fagan ve Barnett (2003)
tarafindan gelistirilen Anne Bekgiligi Olcegi (Maternal Gatekeeping Scale) kullanilarak
degerlendirilmistir. Babalarin ¢cocuklarinin mizacina iliskin gozlemleri ise Cocuk Mizag

Anketi (Child’s Temperament Questionnaire) kullanilarak Ol¢iilmiistiir. Arastirma
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sonuclarina gdére babalar yas1 biiylidiikce ¢ocukla ilgili sikintili durumlarda daha fazla
katilim saglamaktadir ve babalar tarafindan degerlendirilen anne bekgiligi seviyesi diigiik
oldugunda, babalarin ¢ocuk bakimina katilimi artmaktadir. Cocuk sayisi arttikga baba
katiliminin diistiigii, babanin gelir diizeyi arttikca fiziksel bakim ve ¢ocukla oyun oynama
katilimlarinin arttigt bulunmustur. Cocukken kendi babalarinin bakimlarina katkida
bulundugunu belirten babalarin fiziksel bakima daha fazla katilim gosterme egiliminde
olduklar1 belirlenmistir. Cocugun cinsiyeti ile baba katilim1 arasinda iliski bulunamazken,
cocugun yasi biiyiidiikge babanin egitim ve ceza alanlarinda daha fazla katilim gosterdigi
belirlenmistir. Cocugun mizaci zorlastik¢a babalarin sevgi gésterme ve oyun oynama
alanlarinda katiliminin diistiigli belirtilmistir. Babalarin anne bekgiligi ile ilgili
degerlendirmeleri ne kadar diisiikse sevgi gOsterme, oyun oynama ve fiziksel bakim
alanlarindaki katilimlarinin o kadar yiiksek oldugu ifade edilmistir. Annenin egitim
diizeyi ylikseldik¢e babalarin fiziksel bakima katiliminin arttig1 ve annenin haftalik ev
disinda caligma saati arttikca babalarin oyun oynama alanindaki katiliminin arttigi
belirlenmistir. Kirsal ve kentsel bolgede yasayan babalar arasinda katilim degiskeni
acisindan anlamli bir farklilik bulunamamistir, ancak anne bekgilik diizeyi yiiksek
oldugunda ve anneler baba katilimini1 engellediginde ¢ocugun fiziksel bakimina kentsel
bolgelerdeki babalarin, kirsal bolgelerdeki babalardan daha fazla katilim gosterdikleri
bulunmustur.

Makusha ve Richter (2016) calismalarinda KwaZulu-Natal sehrinin kirsalinda
yasayan Giliney Afrikali ailelerde anne bekg¢iligi ve kiiltiirel bekgiligin baba katilimi
tizerindeki etkisini arastirmistir. Calismaya 7-10 yaslar1 arasinda ¢ocugu olan 13 biyolojik
anne ve 8 biyolojik baba katilmistir. Arastirmada yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi
kullanilmistir ve Ingilizce hazirlanan gériisme formu, katilimeilarin ana diline cevrilerek
goriismeler yapilmistir. Arastirma bulgulari; 1) evli ¢iftler arasinda bekgilik, 2) anneler
tarafindan ayrildiklar1 belirtilen, evlenmemis ve birlikte yasamayan c¢iftler arasinda
bekeilik ve 3) hala romantik iligkileri olan, evlenmemis ve birlikte yasamayan ciftler
arasinda bekg¢ilik olmak iizere ii¢ farkli baglamda incelenmistir. Cocuklarin annelerinden
ayrilan biyolojik babalardan veri toplanamadigi i¢in anne-baba ¢iftinden ziyade,
arastirma yapilan bolgedeki anne bekg¢iligi ve baba katilimi tizerindeki etkisi i¢in tematik
kodlar olusturulmustur. Arastirma bulgularinda evli ¢iftlerde bes katilimci ile goriisme
yapildig1 ve her ne kadar farkli sekillerde olsa da biitiin katilimcilarin baz1 bekgilik
formlarini kabul ettigi ifade edilmistir. Ornegin, cinsiyete dayali is bdliimii, annelerin

ozellikle kiiciik ¢ocuklarin bakiminda babalarin kendilerinden daha az yetkin oldugunu
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diisiinmeleri sebebiyle baba-cocuk etkilesimini kontrol etme diizenleme egilimi ve
kiiltiirel faktorler goriisme sonuglarindan elde edilen bazi formlar olarak ortaya
cikmaktadir. Buna karsin bazi aileler esitlik¢i gorev paylasimindan zevk aldiklarimi
belirtmislerdir. Cocuklarin babalarindan ayrilan, onlarla evlenmemis ve birlikte
yasamayan anneler ise ¢ocuklarinin babalarinin yasamlarinin bir pargasi olmasina ihtiyag
duymadiklarini belirtmislerdir. Arastirmacilar annelerin kapt tutma davranisinin
ardindaki motivasyonun cocuklarmin babalar1 tarafindan incitilmesini ya da hayal
kirikligina ugratilmasini engellemek olabilecegini belirtmislerdir. Buna ek olarak
katilimcilar arasinda babanin ¢ocugunun oldugunu 6grenmesini engelleyerek, babanin
¢ocugun hayatina girip girmeyecegi kararini vermesine firsat bile vermeyen bir anne
oldugu bulgulara eklenmistir. Romantik iliskileri olan, evlenmemis ve birlikte yasamayan
ciftler ise kiiltiirel inanclarin ve uygulamalarin babanin ¢ocuk yetistirmesinde ¢ocukla
etkilesiminde rol oynadigini belirtmislerdir. Babalar, kiiltiirel bekgiliklerin ¢ocuklarinin
anneleriyle ve cocuklariyla daha fazla ilgilenmesini engelledigini ve g¢ocuklarinin
annelerinin ¢ocuklariyla olan iliskilerinde kolaylastirict rolleri oldugunu, kapi agma
davraniglart sergilediklerini belirtmislerdir. Arastirmacilar, annelerin baba katilimin
engelleyerek veya kolaylastirarak baba rollerini etkiledigini ifade etmislerdir.
Altenburger, Schoppe-Sullivan ve Kamp Dush (2018) arastirmalarinda dogumdan
sonraki 3. aydaki anne bekgiligi davranisinin babalarin 9. aydaki ebeveynlik kalitesini ya
da babalarin dogumdan sonraki 3. aydaki ebeveynlik kalitesinin, annelerin dogumdan
sonraki 9. aydaki anne bekciligi davranisini yordayip yordamadigini belirlemeye
calismislardir. Arastirma verileri ortak ebeveynlik ve ebeveynlik ile ilgili ¢ok yontemli
bir calismadan elde edilmis ve her ikisi de hane gelirine katkida bulunan, evli veya birlikte
yasayan 182 cift arastirmaya dahil edilmistir. Arastirma verileri anketler, goriismeler ve
gbzlemler yoluyla toplanmistir. Babalar Ebeveyn Diizenleme Envanterinin (Parental
Regulation Inventory) 9 maddesini kullanarak anne bekgiligini degerlendirirken ayni
Olcegin 1lgili 9 maddesini doldurarak annelerin kapt a¢ma davramislarini
degerlendirmislerdir. Babalarin ebeveynlik kalitesi dogumdan sonraki 3. ayda 3 dakika,
9. ayda 5 dakika olmak tizere etkilesim videosuyla ol¢climlenmistir ve veriler Ebeveyn-
Cocuk Kodlama El Kitab1 (Parent-Child Coding Manual) kullanilarak kodlanmustir.
Dogumdan sonraki 3. ayda alinan video kaydi i¢in babalara kiiclik bir torba icerisinde
oyuncaklar verilmis babadan ¢ocuguyla her zamanki gibi oyun oynamasi istenmistir.
Dogumdan sonraki 9. ayda aliman video kaydi i¢in ise babalara sallabas ve bul-tak

oyuncagi verilmis ve sectikleri oyuncakla oynamay1 ¢ocuklarina 6gretmeleri istenmistir.
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Videolarin kodlanmasinda duyarlilik (ebeveyn cocugun olumsuz duygulanim ve
ifadelerinin yani sira, sosyal jestlerini, ifadelerini ve hareketlerini gézlemler ve uygun
sekilde karsilik verir), olumlu iliski (ebeveyn cocuga kars1 sicak bir konusma, ¢ocukla
giilme ya da giiliimseme gibi olumlu duygular sergiler) ve mesafelilik (ebeveyn katilim
saglamaz ve tesvik edici davranmaz) olmak {izere {i¢ ebeveynlik boyutu dikkate
alimmustir. Bunlara ek olarak dogumdan 3 ay sonra babalar, ebeveynlerin arasindaki ortak
ebeveynlik kalitesini 6lgen Ortak Ebeveynlik iliski Olcegini (Coparenting Relationship
Scale) ve bebeklerin gecen hafta igerisinde bazi davraniglart sergileme sikliginm
belirlemek iizere Revize Edilmis Bebek Davranis Anketi-Cok Kisa Formunu (Revised
Infant Behavior Questionnaire-Very Short Form) doldurmuslardir. Arastirma sonuglarina
gore dogumdan sonraki 3. ayda annenin yliksek kapi tutma davranisina maruz kalan
babalarin 9. aydaki izleme verisinde ebeveynlik kalitesinin diistiigii ancak annenin 3.
aydaki kap1 agma davranigiyla babalarin 9. aydaki ebeveynlik kalitesinin iligkisi olmadigi
belirlenmistir. Her ne kadar babalarin ebeveynlik kalitesi anne bekgiligini ortaya
cikarmasa da bebeklerin olumsuz duygulanimi annenin kapt agma davranist ile iligkili
bulunmustur.

Gaunt ve Pinho (2018) c¢alismalarinda temelde, anne bekgiligiyle cinsiyetgi
tutumlarin ve ¢ocuk bakimimin paylasilmasinin iligkili oldugu hipotezlerine ek olarak
anne bekciliginin cinsiyet¢i tutumlar ile ¢ocuk bakiminin paylasilmasina aracilik ettigi
hipotezini test etmislerdir. Veriler daha biiyiik bir aragtirmanin bir pargasi olarak, 6
yasindan daha kiiciik cocugu olan 207 Ingiliz anneden toplanmustir. Arastirmada haftalik
olarak ¢ocuklarmin bakimina annelerin ve babalarin tek basina ayirdigr zaman sorularak
cocuk bakimina ayirdiklart siire belirlenmistir. Gorev performansi acisindan g¢ocuk
bakimina katilimin degerlendirilmesi icin katilimcilara 19 6zel ¢ocuk bakimi gorevini
degerlendiren “Kim ne yapar?” (Who does what?) araci kullanilmistir. Katilimeilarin
kadinlara yonelik tutumlar1 Kararsiz Cinsiyet Ayrimi Envanteri (Ambivalent Sexism
Inventory) kullanilarak, erkeklere yonelik tutumlar1 ise Erkeklere Yonelik Kararsiz
Duygular  Envanteri  (Ambivalence Toward Men Inventory) kullanilarak
degerlendirilmistir. Anne bekgiligi ise, Allen ve Hawkins (1999) tarafindan gelistirilen
Anne Bekgiligi Olgegi (Maternal Gatekeeping Scale) kullanilarak dl¢iilmiistiir. Arastirma
bulgularinda annelerin diigmanca cinsiyet ideolojilerinin annelerin bekgilik egiliminde
etkili oldugu ve anne bekgiligi ile erkeklere yonelik cinsiyet¢i diismanca tavirlarin,
kadinlara yonelik diigmanca cinsiyet¢i tavirlardan daha giiclii ve tutarl bir iliskisi oldugu

ifade edilmistir. Anne bekg¢iligi 6lgeginin standartlar ve sorumluluklar alt boyutundan
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alinan puanlar, babalarin ¢ocuk bakimina ayirdig1 zamanin ve ¢ocuk bakimi gérevlerinin
boliinmesinin giiclii bir yordayicist olarak belirlenmistir. Bunlara ek olarak arastirmada
annelerin diismanca cinsiyet ideolojileri ve cocuk bakimi gorevlerini paylasmalari,
bekeilik inan¢ ve davraniglarindan etkilendigi belirtilmistir. Caligmada cinsiyetgi
tutumlarin, anne bekgiliginin standartlar ve sorumluluklar boyutuyla iligkili oldugu ifade
edilmistir.

Wang, Yu, Zhu ve Ji'nin (2019) arastirmalarinin érneklemini kentte yasayan, her
iki ebeveyninde ¢alistig1 ve cocugu 3-6 yas araliginda olan 214 anne olusturmaktadir.
Calismanin ii¢ temel amaci bulunmaktadir. Bunlardan ilki 6rneklemlerindeki anne
bekgiligi ve baba katilimi durumunu belirlemek, ikincisi anne bekgiligi ile baba katilim1
arasindaki iliskiyi belirlemek ve iiglinciisii ise anne bekgiliginin ¢ocuklarin sosyal-
duygusal gelisimine etkisine baba katiliminin ne 6l¢iide aracilik ettigini belirlemek olarak
ifade edilmistir. Caligma kapsaminda anne bekgiliginin sadece engelleyici degil, tesvik
edici ve kontrol edici boyutlar1 da oldugu vurgulanmis ve Puhlman (2013) tarafindan
gelistirilen Anne Bekgiligi Olgegi-Anne Formu kullanilmistir. Baba katilimini Cin’deki
Babalarin Cocuk Yetistirmeye Katilimi Anketi (The Questionnaire on Childrearing
Involvement of Fathers in China) ve ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimi degerlendirmek
i¢in ise Cocuklarda Sosyal Gelisim Olgeginin (Children’s Sociability Development
Scale) sosyal bilis, akran iligkileri, sosyal duygu, irade ve bagimsizlik alt boyutlart
kullanilmistir. Baba katilim1 kural 6gretimi, duygusal iletisim, gilinliik bakim, eglenceli
etkinlikler olmak iizere dort farkli alt boyutta degerlendirilmistir. Yapilan analizler
sonucunda annelerin ve babalarin egitim diizeyi yiikseldik¢e, annelerin babalari tesvik
edici davraniglarinin arttig1 raporlanmigtir. Babalarin kural 6gretimine katiliminin diger
alt alanlardan daha yiiksek oldugu ve duygusal iletisimin ise gilinliik bakim ve eglenceli
etkinlere katilimdan daha yiiksek oldugu belirtilmistir. Baba katiliminin duygusal iletisim
ve eglenceli etkinlere katilim boyutlarinin annelerin egitim diizeyinden etkilendigi ifade
edilmistir. Anne bekg¢iliginin tesvik alt boyutunun baba katiliminin dort alt boyutuyla da
pozitif yonde anlaml iligkili oldugu, engel alt boyutunun baba katilimmnin dort alt
boyutuyla da negatif yonde anlaml iliskili oldugu belirtilmistir. Kontrol alt boyutu ile
baba katiliminin hig¢bir alt boyutunun manidar iliskili olmadigi raporlanmistir. Son olarak
calisma kapsaminda baba katiliminin annelerin tesvik edici davranislari ile ¢ocuklarin
sosyal-duygusal gelisimi arasinda araci rolii oldugu belirlenmistir. Yani annelerin tesvik
edici davraniglar sergilemesi sonucunda babalarin katilim1 artarken, artan baba katilimi

cocuklarin sosyal-duygusal gelisimine olumlu etki yapmaktadir.
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Olsavsky, Yan, Schoppe-Sullivan ve Kamp Dush (2020) arastirmalarinda dort
farkl1 zamanda (3. trimester, 3. ay, 6. ay ve 9. ay) veri toplayarak, babalarin gebeligin
ticlincii ii¢ aylik evresi, dogum sonrasi 9. aya kadar olan ¢ift uyumundaki degisim algilari
ile babalarin anne bek¢iligi davraniglarina iliskin algilar1 arasindaki iliskiyi
incelemislerdir. Arastirmaya ¢ocuk diinyaya gelmeden once her ikisi de c¢alisan ve
dogduktan sonra da c¢aligmay1 planlayan ve esleriyle birlikte yasayan 182 baba dahil
edilmistir. Arastirma kapsaminda babalar ¢ocuklarinin dogumundan sonraki 3. ayda
annelerin kap1 acici ve kapi tutucu davraniglarina iliskin algilarini degerlendirmek iizere
Ebeveyn Diizenleme Envanterinin (Parental Regulation Inventory [PRI]) kap1 agict ve
kapr tutucu bekgilik alt Olgeklerini, 6. ayda ortak ebeveynlik yakinligir algilarim
degerlendirmek iizere Ortak Ebeveynlik Iliskisi Olgegini (Coparenting Relationship
Scale) doldurmustur. Babalarin esleriyle uyum algilarini degerlendirmek iizere 9. ayda
Kisaltilmus Ikili Uyum Olgegi (Brief Dyadic Adjustment Scale) kullanilmistir. Arastirma
sonuclarinda babalar dogumdan sonraki 3. ayda annelerin kap1 agici davranislarinin daha
yiiksek algiladiklarinda, dogumdan sonraki 3-6 ay arasinda ortak ebeveynlik yakinliginda
goreceli artis oldugu ve bu artisin da dogumdan sonraki 9. ayda ¢ift uyumunda artisa
neden oldugu raporlanmistir. Bu bulgunun aksine babalar dogumdan sonraki 3. ayda
annelerin kap1 tutucu davranislarin1 daha yiiksek algiladiklarinda, dogumdan sonra 3-6.
aylar arasinda ortak ebeveynlik yakinliginda goreceli diisiis ve bu diisiise bagli olarak 9.
ayda ¢ift uyumunda azalma oldugu belirlenmistir.

Uluslararas1 alanyazin incelendiginde anne bekgiligini degerlendirmek {tizere ii¢
arag gelistirildigi ve bunlardan ikisinin bek¢ilik davranislarinin kisitlayici boyutuyla ilgili
oldugu goriilmektedir. Betimsel ¢alismalarda, anne bekgiliginin farkli degiskenlere gore
incelendigi ancak degiskenlerin biiyiik oranda anneye iliskin oldugu goriilmektedir.
Annenin bekgilik davraniglarinin annenin egitim diizeyi, gelir diizeyi, benlik saygisi,
psikolojik durumu, cinsiyet rolleri ideolojisi, annelik rollerine bagliligi, baba katilimindan
memnuniyet diizeyi gibi degiskenlerle iligkili oldugunu gosteren c¢aligmalar
bulunmaktadir. Anne bekgiligi ile baba katiliminin iligkisinin arastirildigr ¢aligmalarin
neredeyse tamami, baba katiliminin annenin benimsemis oldugu bekgilik stilinden
etkilendigini gostermektedir. Cocuga iliskin Ozellikler agisindan bakildiginda ise
uluslararas1 alanyazinda ¢ocuk sayis1 ve ¢ocugun yasit degiskenlerinin incelendigi,
dolayistyla annenin bekgilik davranislarinin ¢ocugun o6zelliklerine gore farklilagip
farklilasmadigina iliskin bilginin kisith  oldugu goriilmektedir. Yapilan biitlin

caligmalarda 6rneklemlerin, cocuklarin tipik gelisen ¢cocuklarin ebeveynlerinden olustugu
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diisiiniildiigiinde, cocuga iliskin en énemli dzelliklerden birisi olan ¢ocugun OG olmasi

durumunda anne bekgiligi ile ilgili literatiirde ¢calisma bulunmadigi goriilmektedir.

Yurt I¢inde Yiiriitiilen Cahsmalar. Anne bekgiligi kavrami uluslararas
alanyazinda uzun yillardir bulunmasina karsin, iilkemizde konu ile ilgili yapilmis
caligmalarin sayisinin ¢ok az oldugu goriilmektedir. Asagida anne bekgciligi ile ilgili
iilkemizde yapilmis ¢alismalar 6l¢ek uyarlama caligmalar1 ve betimsel ¢alismalar ile

derleme ¢alismalar1 olmak tlizere gruplanarak 6zetlenecektir.

Ol¢ek Uyarlama ve Gelistirme Calismalari. Anne bekgiligi konusunda iilkemizde
bir Olgek gelistirme calismasi, iki de Ol¢ek uyarlama calismasi bulunmaktadir. Bu
bolimde anne bekg¢iligini degerlendirmek {iizere Tiirkiye’de kullanilan ii¢ arag
incelenecektir.

Ulkemizde anne bekgiligini degerlendirmek iizere kullanilan araglardan ilki Fagan
ve Barnett (2003) tarafindan gelistirilen Anne Bekgiligi Olceginin (ABO) Tiirkce
uyarlamasidir. Karabulut ve Sendil (2017) tarafindan yapilan uyarlamada orijinalinden
farkli olarak ¢alismada dl¢ek anneler yerine, babalara doldurtulmus ve orijinal 6lgekte
bulunan dokuz sorunun tamami buna uygun olarak uyarlanmistir. Olgegin uyarlama
calismalar1 kapsaminda 3-16 yas araliginda en az bir ¢ocuga sahip ve evli olan 136 baba
aragtirmaya dahil edilmistir. Olgegin test-tekrar test giivenirligi analizi igin ilk
uygulamadan 9 giin sonra 45 babaya &lgek yeniden doldurtulmustur. Olgekten yiiksek
puan alinmasi, babalarin daha fazla anne bekgiligine maruz kaldiklarini diistindiikleri
anlamina gelmektedir. Olgegin Tiirkge versiyonunun Cronbach a giivenirlik katsayisi .82
olarak, test-tekrar test giivenirligi ise .55 olarak saptanmistir. Test-tekrar test analizi
sonucu ise onceki dl¢limle .55 diizeyinde (p<0.001) anlaml1 iliski oldugu belirtilmistir.
Anne bekgiliginin demografik degiskenlerle iliskisine bakildiginda ABO puan
ortalamalarinin annelerin egitim diizeylerine gore farklilagmadigi ancak lise ve isti
egitim diizeyine sahip annelerin eslerinin, ABO puan ortalamalarinin daha diisiik oldugu
belirlenmistir. Lise ve iistii egitim diizeyine sahip babalarmm ABO puanlar ilkdgretim
egitim diizeyindeki babalarinkinden daha diisiik bulunmustur. ABO puanlarinin
ekonomik durum agisindan ve anne ile babalarin her ikisinin de ¢alisma big¢imleri (tam
zamanli, yar1 zamanli, evden caligma, calismama gibi) agisindan farklilik géstermedigi

belirlenmistir. Buna ek olarak ABO puan ortalamalarinin ¢ocugu cinsiyetine gore
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farklilasmadigt ancak annenin yasi arttikca babalarin algiladiklar1  bekgilik
davraniglarinda azalma oldugu belirlenmistir.

Olgek uyarlama calismalarindan ikincisi ise Puhlman (2013) tarafindan
gelistirilen Anne Bekgiligi Olcegi-Anne Formu (ABO-A) igin Akgoz Aktas ve Aydmn
(2020) tarafindan yapilmigtir. Calismada ayni zamanda anne bekgiliginin bazi
degiskenlerle iligkisi incelenmistir. Aragtirmaya okul dncesi kuruma devam eden 4-6 yas
aras1 ¢ocugu olan toplam 210 anne-baba ¢ifti katilmistir. Calisma kapsaminda, ABO-
A’nin kriter gegerligini belirlemek {izere, babalara Simsiki ve Sendil (2014) tarafindan
gelistirilen ve mevcut calisma kapsaminda da kullanilan Baba Katilim Olgegi, annelere
ise ABO-A doldurtulmustur. Arastirma sonuglarinda anne bekgiliginin ebeveynlerin yasi
ve evlilik stiresi ile iligkili olmadig1; ebeveyn egitim diizeyine gore ise farklilasmadig
raporlanmistir. Kiz ¢ocugu annelerinin erkek cocugu annelerine gore daha yiiksek
diizeyde kontrol edici davranislar sergiledikleri belirtilmistir. Anne bekgiliginin baba
katilim1 ile iligkisi incelendiginde ise annelerin tesvik edici davramiglarinin baba
katiliminm1 arttirdigl, engelleyici ve kontrol edici davranmislarinin ise baba katilimini
azalttig1 raporlanmistir. Bu 6lgek mevcut arastirmada da veri toplama araci olarak
kullanildigr icin gecerlik giivenirlik analizlerine iliskin bulgular “veri toplama araglar1”
kisminda verilmistir.

Tiirkiye’deki anne bekgiligi 6l¢ek calismalarindan sonuncusu ise Donmez (2019)
tarafindan yiiksek lisans tezi kapsaminda gelistirilen Babasavar Annelik Olgegidir.
Calisma nitel ve nicel olmak iizere iki asamali olarak planlanmistir. Olgek toplam 57
maddeden olusmaktadir, 5’11 Likert tipi bir 6l¢ektir (1=Hic¢bir zaman, 5=Her zaman) ve
6l¢ekten toplam puan elde edilebilmektedir. Arastirmaya ¢ocugu 36-72 ay arasinda olan
ve okul Oncesi kuruma devam eden toplam 524 anne katilmigtir. Yapilan analizler
neticesinde Ol¢egin 5 faktorlii bir yapiya sahip oldugu belirlenmistir ve alt boyutlar
literatiir goz Oniinde bulundurularak adlandirilmistir. Arastirmaci birinci faktor igin
babalar1 ¢ocuk yetistirmede, ¢cocukla iletisim kurmada ve ev islerinde tesvik ettikleri ve
firsat verdikleri i¢in “Modern Annelik”; ikinci faktor i¢in babalarin ¢ocuk yetistirme ve
ev islerinde sorumluluk almamasi sebebiyle annelerin daha fazla sorumluluk
iistlenmelerinden dolay1 “Iki Kat Sorumlu Annelik”; {iciincii faktdre eslerine, ev islerine
ve Ozellikle cocuguna asir1 bagli, cocugunu kendisinin bir pargasi gibi hisseden anneler
olmasindan 6tiirii “Asir1 Bagli Annelik” alt boyutlar1 olarak isimlendirmistir. Drdiincii
faktore toplum tarafindan kendilerine atfedilen geleneksel annelik rollerini yerine

getirmek i¢in babanin ev ve ¢ocuk ile ilgili sorumluluk almasina engel olan anneler i¢in
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“Geleneksel Annelik” ve besinci faktore ise eslerini dvilyormus gibi goriiniip aslinda
eslerinin yetersiz, kendilerinin milkemmel anne olduguna vurgu yaptiklari i¢in “Dolayli
Annelik” olarak isimlendirilmistir. Yapilan analizler neticesinde o6l¢egin “Modern
annelik” alt boyutunun diger alt boyutlarla giliclii bir negatif korelasyonu oldugu
belirlenmistir. Buna ek olarak 6l¢egin test-tekrar test analizlerine gore dlgegin tiim alt
boyutlarinin ve toplam puaninin giiclii diizeyde ve pozitif yonde korelasyon gosterdigi
rapor edilmistir. Olgegin i¢ tutarlilik Cronbach o katsayilar1 modern annelik alt boyutu
icin .89 iki kat sorumlu annelik alt boyutu i¢in .873, asir1 bagh annelik alt boyutu i¢in
.851, geleneksel annelik alt boyutu i¢in .710, dolayli annelik alt boyutu i¢in .632 ve
6lcegin toplam puani i¢in .901 olarak belirtilmistir. Arastirma bulgular1 incelendiginde
cocuguna daha uzun siire bakan annelerin kendilerini ¢ocuklarina kars1 eslerinden daha
sorumlu hissettigi, cocuguna ve geleneksel annelik rollerine asir1 bagh oldugu ve daha
fazla babasavar annelik davranislari sergiledigi belirtilmistir. Buna ek olarak ¢alismayan
annelerin ¢ocuklarina, evlerine ve geleneksel annelik rollerine asir1 bagli oldugu ve daha
cok babasavar davranislar sergiledigi ifade edilmistir. Ayrica diistik egitim diizeyindeki
annelerin kendilerini ev ve cocuk ile ilgili konularda iki kat sorumlu hissettigi,
cocuklarma asir1 bagli, geleneksel annelik rollerini elinde tutmaya calisan, dolayli yoldan
anneligini yiicelten ve babasavar annelik davranislar1 sergileyen anneler olduklar
raporlanmistir. Arastirmada geng annelerin ¢ocuklarina asir1 bagli ve eslerinin katilimini
engelleyici davraniglar sergiledikleri belirtilmistir. Babaya iliskin degiskenler
incelendiginde ise esleri uzun siire iste olan ve eslerinin egitim diizeyi diisiik olan
annelerin c¢ocuklarma asir1 baglandiklar1 ve eslerine karsi babasavar davranislar
sergiledikleri raporlanmigtir. Buna karsin babanin yasi ile annelerin babasavar annelik
davraniglar1 arasinda bir iligki bulunamamistir. Aileyle birlikte yasayan bir akraba olup
olmamas1 durumuna gore annelerin babasavar davranislarinin farklilagmadigi ancak genis
aile lyelerinden veya bakicidan destek almadan c¢ocuklarini biiyiiten annelerin
cocuklaria ve geleneksel annelik rollerine asir1 bagh olduklar1 ve daha ¢ok babasavar
davranis sergiledikleri belirtilmistir. Arastirmada ayrica daha ¢ok cocuk sahibi olan
annelerin ¢ocuklarina ve geleneksel annelik rollerine daha bagli olduklar1 ve daha ¢ok
babasavar davranis sergiledikleri raporlanmistir. Calismanin nitel kismi i¢in ise toplam
13 anne ile yiiz yiize goriismeler yapilmis ve bu goriismeler sonucunda annelerin
tamamina yakini cocuklart ve esleriyle olan iletisimlerinden memnun olduklarini
belirttikleri ancak esleriyle daha iyi bir iletisim kurmak icin eslerinin daha katilimci,

paylasimci ve iletisiminin gili¢lii olmasini beklediklerini raporlamistir. Buna ek olarak
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annelerin biiyiik ¢cogunlugunun anne babalik anlayisini esitlik¢i olarak tanimlamasina
ragmen verdikleri Orneklerin aslinda belirttikleri anne babalik anlayisini ¢ok fazla
yansitmadigi ve cogunun esleriyle iletisimlerinin konuya gore degistigini sdylemelerine
karsin ¢ocuk ve ev ile ilgili konularda kendileri baskinken, ekonomik harcamalar ve alim
satimla ilgili konularda eslerinin baskin oldugunu vurguladiklari belirtilmistir.

Anne bekgiligi aragtirmalarinin {ilkemizdeki gecmisi ¢cok eskiye dayanmamakla
beraber, bekcilik davranislarini degerlendirmek iizere iki 6lgme aracinin uyarlandigi ve

bir aracin ise gelistirildigi belirlenmistir.

Derleme ve Betimsel Calismalar. Anne bekgiligi ile ilgili ulusal alanyazinda bir
derleme calismast ve bes betimsel ¢alisma olmak iizere toplamda alt1 arastirma
bulunmaktadir. Calismanin bu kisminda Tiirkiye’de anne bekgiligi ilizerine yapilan
betimsel ve derleme c¢alismalari incelenerek, iilkemizdeki bekg¢ilik calismalarinin
odaklandig1 degiskenler belirlenmeye calisilacaktir.

Bu kapsamda ele alinacak olan ¢aligmalardan ilki Aydin ve Aktas Akgoz (2017)
tarafindan yapilan derleme ¢alismasidir. Aydin ve Akgoz Aktas (2017) yapmis olduklari
derleme calismasinda, anne bekgciliginin tarihgesini ve engel boyutunun ardindan tesvik
boyutunun da alanyazina dahil edildigini ele almislardir. Arastirmacilar anne bekgiligini
etkileyen degiskenler ile ilgili literatiirden ornekler vererek annenin psikolojik
islevselligi, annenin geleneksel cinsiyet rollerine bagliligi, babanin 6zellikleri,
ebeveynlerin sosyo-demografik 6zellikleri ve evlilik iliskisi basliklari altinda toplamustir.
Son olarak anne bekciligini degerlendirmek iizere alanyazinda bulunan OGlgeklere
deginerek ¢aligsmalarini tamamlamiglardir.

Anne bekgiligi ile ilgili yapilan bir diger aragtirma Coban'in (2017) Sahin-Acar ve
Kazak Berument damigsmanliginda yiiriitmiis oldugu yiiksek lisans tez caligmasidir.
Calismanin temel amaci, anne bekgiligi ile baba-¢ocuk ani konusmalar1 arasindaki
iliskinin incelenmesi olarak belirtilmistir. Buna ek olarak calismada baba katiliminin
baba-¢cocuk ani  konusmalarinin  detaylandirilmasini  yordayip  yordamadiginin
belirlenmesi amaglanmistir. Baba-¢ocuk ani konusmalar1 babayla ¢ocugun son bir ay
icerisinde ortak olarak yasadigi durumlar olarak belirtilmistir. Baba ¢ocukla konugmaya
baslamadan 6nce babadan bir an1 belirlemesi istenmis, sohbetin akicilifi i¢in segilen ani
ile ilgili anahtar kelimeler yazmasi ve segilen ani ile ilgili gocuguyla en az 5 dakika sohbet

etmesi istenmistir. Kaydedilen bu konugma ani detaylandirma o6zellikleri agisindan
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kodlanmistir. Arastirmada annelerin bekgilik davranigini1 degerlendirmek iizere Fagan ve
Barnett (2003) tarafindan gelistirilen Anne Bekgiligi Olgegi annelere doldurtulmustur.
Babalarin anne bekgiligi algilarin1 belirlemek iizere ayni 6lgegin Karabulut ve Sendil
(2017) tarafindan Tiirkgeye uyarlamasi yapilan 9 maddelik besli Likert tipi (1=Kesinlikle
katilmryorum, 5=Kesinlikle katiliyorum) versiyonu kullanilmistir. Ebeveynlerin her
ikisine de anne bekgiligi Olgceklerine ek olarak babalara “Sizce ¢ocugunuz hanginize
aittir?” sorusu sorulmus ve “anne”, “baba”, “esit” secencklerinden birisini se¢mesi
istenmistir. Baba katilimini degerlendirmek tizere Simsiki ve Sendil (2014) tarafindan
gelistirilen 37 maddelik besli Likert tipi (1=Higbir zaman boyle degildir, 5=Her zaman
boyledir) Baba Katilim Olgegi (BAKOQ) babalara ve annelere doldurtulmustur. Belirtilen
Olceklere ek olarak demografik bilgiler anketi de katilimcilara doldurtulmustur.
Calismaya 60-78 ay arasinda olan ve bir anaokuluna devam eden, orta ve iist orta sosyo-
ekonomik diizeyde bulunan 62 ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin anne ve babalar1 dahil edilmistir.
Babaya son bir ay igerisinde ¢ocuguyla paylastiklari bir aniy1 diisiinmeleri ve aninin akict
sekilde konusulabilmesi i¢in anahtar kelimeler not etmeleri istenmistir. Ardindan baba ve
cocugun belirlenen ani ile ilgili 5 dakika boyunca konusmalar1 istenmis ve konusmalar
ses kaydina alinmis, an1 detaylandirma 6zellikleri agisindan baba ve ¢ocuk i¢in ayr1 ayri
kodlanmistir. An1 detaylandirma, sorulan agik uglu sorular, evet/hayir sorulari, baglamsal
betimlemeler ve degerlendirmeler basliklari altinda kodlanmis, bu sorularin tekrar
edenleri, toplam detaylandirma skorundan disiilmiistiir. Arastirma sonuclarinda
annelerin yaglar1 ile babalarin da cevapladigi “Sizce ¢ocugunuz hanginize aittir?”
sorusunu ve babalarin algiladigi anne bekgiligi diizeyini degerlendiren ABO puanlarini
da igeren toplam anne bekgiligi skoruyla negatif iligkili oldugu belirlenmistir. Diger bir
deyisle annenin yas1 arttik¢a, babalarin algiladiklar1 anne bekgiligi diizeyi diismektedir.
Buna ek olarak babalarin yaslar1 arttik¢a, baba katilimi 6lgegi skorlarinin diistiigii, yani
babanin yas1 arttikca baba katiliminin azaldigi; babalarin egitim durumu yiikseldikce
annelerin katilimimin artti§1; anne katiliminin anneler tarafindan rapor edilen anne
bekeiligi ile negatif iligkili oldugu belirtilmistir. Bunun disinda baba katilimi ile anne
bekgeiligi, algilanan anne bekgiligi, anne katilimi ve babalarin aniyr detaylandirmasi
arasinda anlamli bir iligki olmadigi; baba katilimi ile ¢cocugun ani detaylandirmasi
arasinda, beklenilenin aksine, negatif yonde anlamli bir iligski oldugu belirlenmistir.
Anne bekgiligi iizerine Tokluoglu damigmanliginda Ayta¢ (2018) tarafindan
yiriitilen bir yiiksek lisans tezi bulunmaktadir. Arastirmaci calismasinda anne

bekeiliginin sosyolojik yonlerini tanimlamay1 ve ebeveyn sicakligr ile anne bekgiligi
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arasindaki iligkiyi geleneksel annelikle iliskili olarak incelemeyi amagladigini
belirtmistir. Calismada nicel ve nitel yontemler birlikte kullanilmis olup, arastirmanin
nitel kisminda 0-5 yas arasinda ¢ocugu olan 200, nicel kisminda ise 200 katilimci
arasindan secilen 10 katilimcr ile ¢alisiilmistir. Arastirmanin nicel kismi i¢in ¢evrimigi
anket yoluyla ii¢ 6l¢ek ve bir demografik bilgi formu Tiirkiye genelindeki annelere
doldurtulmustur. Calisgma kapsaminda annelerin anne bekgiligi davraniglarin
degerlendirmek iizere Fagan ve Barnett (2003) tarafindan gelistirilen ve Karabulut ve
Sendil (2017) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan 9 maddelik Anne Bekgiligi Ol¢egi, sorular
annelerin yanitlayacagi sekilde revize edilerek kullanilmistir. Arastirmada ebeveynlerin
cocuklarina kars1 tutumlarini degerlendirmek {izere ve annelerin ¢gocuklariyla iliskilerinde
geleneksel annelik rollerine sahip olma derecesini 6l¢mek tizere araglar kullanilmistir.
Arastirmanin nicel kisminin sonuglarina gore annelerin egitim diizeyleri yiikseldikce
geleneksel annelik davraniglarinin azaldigi, geleneksel annelik ile anne bekgiligi arasinda
pozitif yonde anlamli iligki oldugu ve geleneksel anneligin anne bekgiligi ile ebeveyn
sicakligr arasindaki iligskiye aracilik ettigi belirlenmistir. Calismanin nitel kisminda ise
cocugun bakimina iligskin gorevlerin ¢ogunlukla anneler tarafindan yapildigi, annelerin
cocugun disipliniyle ilgili konularda (anneleri ya da kayinvalideleri yerine) oncelikle
eslerinden yardim istedikleri, kiz ve erkek ¢ocuklarin dogasi ve mizaglarindaki farklilik
dolayisiyla etkilesim sekillerinin etkilendigine iligkin bulgular elde edildigi
vurgulanmistir (Aytacg, 2018).

Anne bekgiligi ile ilgili arastirma yiirliten Pekel-Uludagli (2019) ¢alismasinin iKi
amaci oldugu belirtmistir. Bunlardan ilki babalarin katilimi ile annelerin bekgilik, kap1
acict davraniglart ile geleneksel babalik cinsiyet rolleri ile iliskisini arastirmak iken
ikincisi geleneksel babalik cinsiyet rolleri, babanin yeterliligi, evlilik doyumu, anne
bekgeiligi ve annenin kap1 agma davraniglari arasindaki iliskilerde, baba katiliminin araci
roliiniin belirlenmesidir. Arastirmaya ¢cocugu 2-6 yas arasinda olan 239 baba katilmistir.
Arastirma kapsaminda baba katilimini degerlendirmek iizere Baba Katilim Olgegi
(BAKO) (Simsik1 ve Sendil, 2014), anne bekgiliginin kap1 agic1 ve kapi tutucu boyutlari
i¢in Baba Katilim Olgeginin (Father Involvement Scale [FIS]) ilgili alt boyutlar1, evlilik
doyumu i¢in Evlilik Yasami Olgegini kullanmistir. Bu 6lgeklere ek olarak baba
yeterliligini Ebeveyn Tutum Olcegi (Parental Attitude Scale) ve geleneksel babalik
rollerini Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegini kullanarak degerlendirmistir. Yapilan analizler
sonucunda baba katiliminin annelerin kap1 tutma davranislari ile iliskisi olmadig1 ancak

kap1 agma davraniglar ile pozitif yonde anlaml iligkisi oldugu belirtilmistir. Buna ek
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olarak babanin ebeveynlik yetkinligi ve evlilik doyumu algisiyla baba katiliminin pozitif
yonde anlamli iligkili, geleneksel babalik rolleri ile ise negatif yonde anlamli iliskili
oldugu raporlanmistir. Babalarin katiliminin, annelerin kap1 agic1 davranislari, geleneksel
babalik cinsiyet rolleri, babanin yeterlilik algis1 ve evlilik doyumu arasinda arac1 bir rol
oynadig belirtilmistir.

Gazi (2019), Erden Cinar danismanliginda yaptigi yiiksek lisans tezinde, anne
bekeiligi ile evlilik uyumunun baba-ergen iliskisini ve baba katilimin1 yordayip
yordamadigin1 arastirmistir. Ayrica baba katilimi ve baba-ergen iligkisinin farkli
demografik degiskenlere gore farklilagip farklilasmadigini incelemistir. Calismaya 15-16
yaslarinda 282 lise dgrencisi ile 6grencilerin anne ve babalar1 dahil edilmistir. Arastirma
kapsaminda 6grencilere “Anne-Baba-Ergen Iliskileri Olgegi” ve “Baba Katilim Olgegi”,
babalara “Anne Bekgiligi Olgegi” ve “Evlilik Uyumu Olgegi”, annelere ise “Evlilik
Uyumu Olgegi” doldurtulmustur. Analizler sonucunda anne bekgiligi ile baba katilim1 ve
baba-ergen iliskileri arasinda negatif yonde anlamli iliski oldugu ve anne bekgiligi ile
babalarin evlilik uyumu algisinin negatif yonde anlamli iliski oldugu raporlanmistir. Bu
bulgulara ek olarak baba katiliminin ve baba-ergen iliskilerinin ¢ocugun cinsiyetine,
smifina, yasina ve babanin egitim diizeyine gore farklilagsmadigi belirlenmistir.

Kursun (2019) yapmis oldugu yiiksek lisans bitirme tezinde bazi demografik
degiskenlere gore baba katiliminin, anne bekgiliginin ve algilanan baba kabul-reddinin
farklilagip farklilagsmadigini ve algilanan baba kabul-red diizeyinin anne bekgiligi ve baba
katilimi tarafindan yordanip yordanmadigini incelemistir. Arastirmanin katilimcilarini
15-16 yaslarinda olan 264 cocuk-baba cifti olusturmaktadir. Calisma kapsaminda
babalarin anne bekgiligi algilar1 Fagan ve Barnett (2003) tarafindan gelistirilen ve
Karabulut ve Sendil (2017) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan, kisitlayict bekgilik
davraniglarin1 degerlendiren anne bekgiligi dlgegi kullanilmistir. Calisma kapsaminda
kullanilan bir diger dlcek ise Ebeveyn Kabul Red/Kontrol Olgegidir (Cocuk/Ergen Kisa
Formu). Baba katilim1 ve ebeveyn kabul-red durumunun belirlenmesi i¢in kullanilan
Ol¢ekler ise cocuklar tarafindan doldurulmus, yani ¢ocuklarin algis1 degerlendirilmistir.
Arastirma sonuglarina gore babalar tarafindan algilanan anne bekgiliginin ¢ocuklarin
cinsiyetine, ailedeki cocuk sayisina, babanin ve annenin c¢alisma durumuna gore
farklilasmadig1 belirtilmistir. Ancak algilanan anne bekgiliginin lise ikiye devam eden
cocuklarin babalarinda, babanin ve annenin egitim seviyesi daha diisiik oldugunda daha
yiiksek oldugu raporlanmistir. Baba katiliminin ise cocugun cinsiyetine, sinifina, babanin

ve annenin egitim durumuna gore, babanin ve annenin calisma durumuna gore
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farklilagsmadig: belirtilmistir. Calismada anne bekgiligi ile baba katilimi arasinda iligki
olmadig1 raporlanmistir.

Ulkemizde anne bekgiligi ile ilgili calismalar genelde yiiksek lisans tezleri
kapsaminda gerceklestirilmistir ve ge¢cmisi birka¢c sene Oncesine dayanmaktadir.
Dolayistyla anne bekgiligi hakkinda yapilan calisma sayist oldukea kisithdir. Ulkemizde
de uluslararasi alanyazindakine benzer olarak baba katilimi1 (Coban, 2017), yurtdisinda
gelistirilmis Slgeklerin Tiirkgceye uyarlama ¢alismalar1 (Akgoz Aktas ve Aydin, 2020;
Karabulut ve Sendil, 2017) ve olgek gelistirme (Donmez, 2019) konular1 c¢aligilmistir.
Yapilan Olgek uyarlama ve gelistirme ¢aligmalarinda, annelerin tesvik edici
davraniglarinin da ele alindig1 ve bu 6lgeklerle anne bekgiligini hem annelerin hem de
babalarin bakis agisina gore degerlendirilebildigi goriilmektedir. Ulusal alanyazindaki
calismalar annenin bekgilik davraniglarinin annenin yasindan, egitim diizeyinden, ¢alisma
durumundan, babanin egitim diizeyinden, ¢alisma siiresinden, ¢ocugun cinsiyetinden,
ailedeki ¢ocuk sayisindan etkilendigine dair kanitlar sunmaktadir. Buna ek olarak
uluslararasi alanyazindaki c¢alismalara benzer sekilde, iilkemizde de anne bekg¢iligi ile
baba katilim1 arasindaki iligki iizerinde durulmus ve baba atiliminin anne bekgiliginden
etkilendigi bulgulari raporlanmistir. Ayrica yurtdisindaki ¢aligmalara ek olarak ergenlerin
ornekleme dahil edildigi caligmalarin bulgulari, her ne kadar ¢eliskili olsa da anne
bekeiliginin yalnizca erken c¢ocukluk donemini ilgilendiren bir kavram olmadigini
gostermektedir.

Hem ulusal hem de uluslararas1 alanyazinda anne bekg¢iligi kavramina iliskin
vurgulanan en 6nemli bulgunun baba katilimu ile iliskisi oldugu anlasilmaktadir. Annenin
cocugun gelisiminde “cocuga bakim veren kisi” sifatiyla ve babanin katilimini etkileyen
bir “arac1” olarak iki kat etkili oldugu diigiiniildiigiinde, bekg¢ilik davranislar ile ilgili
farkli degiskenler ve 6rneklemlerde ¢aligmalar yapilmasinin alanyazina 6nemli bir katki
saglayacag: diisiiniilmektedir. Literatiirde OG olan cocuklar igin spesifik olarak anne
bekgiligi olmasa da “ebeveyn” bekg¢iligi tizerine ¢alisma yapilmis olan ilk ve tek aragtirma
Kaufman ve Pickar (2017) tarafindan gergeklestirilmistir. Arastirma kapsaminda
bosanma durumunda ortaya ¢ikan ebeveyn bekgiliginin OG olan ¢ocuklarin ebeveynleri
Ozelinde incelenmis ve olasi bir bosanma durumunda tipik gelisim temelli ebeveynlik
planlarinin OG olan ¢ocuga sahip bir aile i¢in gegerli olmayabilecegini vurgulamislardir.
Bosanma sonrasinda iletisim ve is birliginin OG olan ¢ocuga sahip ailelerde ¢cok daha
zorlayict olugunu dolayisiyla ebeveynlerin kapr agict davranislarinin cocugun egitim ve

tibbi hizmetler gibi alanlarda daha iyi sonu¢ alabilmesi i¢in O6nemli oldugunu
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belirtmislerdir. Ebeveynlerin kapi tutucu davraniglarini degerlendirirken davranisin;
siklig1 ve zamanlamasi, siiresi ve kaliciligi ile davranisin asiriligr gibi bazi kriterlerin de
gdz Oniinde bulundurulmasi gerektigini vurgulamislardir. Ebeveyn bekg¢iligini aile
hukuku uzmanlarinin degerlendirmesi gereken bir alan olarak goérmiis ve ¢alismalarinda
tavsiyelerde bulunmuslardir. OG c¢ocuklar igin yapilan tek c¢alismanin “ebeveyn
bekciligi” ve bosanma temasi iizerine yapilmis olmasi, alanyazinda OG ¢ocuklarin
annelerinin bek¢ilik davraniglarinin bilinmezligi ile ilgili ciddi bir ipucu sunmaktadir.
Mevcut ¢aligmanin literatiirdeki bu boslugun doldurulmasi i¢in 6nemli bir adim olacagi

distiniilmektedir.

Problem

Alanyazinda anne bekgiligi ve baba katilimimi1 inceleyen aragtirmalar
bulunmaktadir. Anne bekgiligi ile ilgili arastirmalarin sonuclarina bakildiginda alanyazin
acisindan birka¢ temel sonu¢ bulunmaktadir. Ilk olarak anne bekgiligini incelemek
amactyla gelistirilen Olgeklerin gecerlik gilivenirlik diizeylerinin yiiksek oldugu
belirlenmistir (Allen ve Hawkins, 1999; Fagan ve Barnett, 2003; Puhlman, 2013). ikinci
olarak anne bekg¢iliginin alt boyutlar1 ve tipleri oldugu belirlenmistir (Allen ve Hawkins,
1999; Puhlman, 2013; Schoppe-Sullivan, Brown, Cannon, Mangelsdorf ve Sokolowski,
2008). Ugiincii olarak anne bekgiligi ile baba katilim1 arasinda iliski oldugu belirlenmistir
(De Luccie, 1995; Hauser, 2012; Kulik ve Sadeh, 2015; McBride vd., 2005)
Alanyazindaki ¢alismalar anne bekgiliginin anne ve babasi birlikte olan ve olmayan
cocuklarda baba katilimi iizerinde etkili olan bir degisken oldugunu gostermektedir.

Bu arastirmalarla ilgili dikkat g¢ekici olan ayrinti, arastirmalardaki katilimci
gruplari ile ilgilidir. Anne bekgiligi ve baba katilimini inceleyen bu ¢alismalarin katilimct
gruplarinin tipik gelisen ¢ocuklarin ebeveynleri ile smirl oldugu goriilmektedir. Ozel
gereksinimli  olan ¢ocuklarda baba katiliminin gruplar arasinda farklilagip
farklilasmadigint inceleyen ¢alismalar mevcut olmasina karsin (Meral ve Cavkaytar,
2012; Potter, 2016; Ricci ve Hodapp, 2003; Simmerman vd., 2002), anne bekgiliginin,
cocugun gelisiminde gecikme veya anlamli bir farklilasma olmasi durumunda nasil
seyrettigi ve baba katilimi ile olan iliskileri belirsizdir. Dolayisiyla OG olan ¢ocuklarin
ebeveynlerinde anne bekgciligi ve anne bekgiliginin baba katilimu ile iligkilerinin ortaya

¢ikarilmasina gereksinim duyulmaktadir. Yapilan bu arastirmada OG olan ¢ocuga sahip
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annelerin anne bekciligi davraniglart ile bu davraniglarin baba katilimini nasil

etkilediginin incelenmesi amaglanmistir.

Amacg

Bu arastirmanm genel amaci, okul dncesi dénemde OG olan c¢ocuga sahip
annelerin anne bekg¢iligi davranislart ve bu davramislarin baba katilimina etkisinin
incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranacaktir:

1. Anne Bekgiligi Olgegi-Anne Formu okul 6ncesi dsnemde OG olan ¢ocuga sahip
annelerin bekgilik davraniglarini 6lgmek igin gegerli ve giivenilir bir 6l¢ek midir?

2. OG olan gocuklarin demografik &zelliklerine gore (yas, cinsiyet, kardes sayis1,
tani, okul oOncesi egitim alma durumu) anne bekgiligi ve baba katilimi
farklilagmakta midir?

3. OG olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin demografik 6zelliklerine gore (yas, egitim
diizeyi, toplam gelir) anne bekgiligi ve baba katilimi farklilagsmakta midir?

4. OG olan ¢ocuklarin annelerinin bekgilik tipine gdre baba katilimi farklilasmakta
midir?

5. OG olan ¢ocuklarm anne bekgiligi ve baba katilimi arasinda bir iliski var midir?

Onem

OG olan ¢ocuklarda baba katilimu ile ilgili uluslararasi alanyazinda arastirmalar
bulunmasina karsin, iilkemizde OG olan g¢ocuklarda baba katilimu ile ilgili yapilan
calismalarin siirli oldugu, var olan ¢alismalarin ise genelde babalarin gocugun egitim ve
rehabilitasyon siirecine katilimi 6zelinde yiiriitiildiigi goriilmektedir. Buna ek olarak
yapilan literatiir taramasinda, uluslararasi alanyazinda da ¢ocugun OG olmas1 durumunun
anne bekciligini etkileyip etkilemedigi, etkiliyorsa, etkinin yoniiniin ne oldugu (engel ya
da tesvik) ve bunun baba katilimina etkisi hakkinda herhangi bir arastirmaya
ulasilamamustir. Mevcut ¢calismanin OG olan ¢ocuklarin babalarmin katilim durumlarinin
bakim verme, yakinlik gésterme/ilgilenme ve keyfi olarak zaman gegirme gibi alanlarda
degerlendirme agisindan alanyazina katki saglayacagi diistiniilmektedir. Buna ek olarak
hem OG olan ¢ocuklarin annelerinin anne bekgiligi tiplerini belirleme hem de OG olan

cocuklarin annelerinin bekgilik davraniglarinin baba katilimi ile iliskisini ortaya koyma
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noktasinda alanyazina katki saglayacak ilk caligmalardan birisi oldugu i¢in sonraki
aragtirmacilara konu ile ilgili 6nemli bilgiler sunacagi umulmaktir.

Anne bekgiligi ve OG olan ¢ocuklarin babalarinin katilimi hakkinda ulasilan
biitlin ¢caligmalarin betimsel ya da Ol¢ek gelistirme ¢alismasi oldugu, deneysel calisma
bulunmadig1 goriilmiistiir. Bu ¢aligmanin ilgili disiplinlerde ¢alisan akademisyenlere OG
olan ¢ocuklarin babalarinin katilimini1 arttirmak i¢in annelerin bekgilik davranisi
Oriintlilerine miidahale etmeyi igeren deneysel bir arastirma tasarlama konusunda yol
gosterici olacagi diisliniilmektedir. Ayrica alanda gorev yapan meslek elemanlarina baba
katiliminmi arttirmak igin diger ¢aligmalarina ek olarak anne temelli bir miidahaleyi de
uygulamalarinin gerekli olabilecegine dair fikir sunmasi beklenmektedir.

Alanyazin taramasinda anne bekgiligi ile ilgili ii¢ yurtdisinda, bir de yurticinde
olmak {izere toplam dort dlgek gelistirme ¢alismasi oldugu ve yurtdisinda gelistirilen {i¢
Olgekten ikisinin Tiirkceye uyarlandigr belirlenmigtir. Ancak yapilan calismalarin
tamaminda orneklemin tipik gelisen ¢ocuklarin anneleri oldugu goriilmiistiir. Bu ¢alisma
ile birlikte, yurtdisinda gelistirilen ve Tiirkiye uyarlamasi farkli bir aragtirma kapsaminda
tipik gelisen cocuklarla yapilmis olan Anne Bekgiligi Olgegi-Anne Formunun OG olan
cocuklarin annelerinin bek¢ilik davranislari i¢in psikometrik 6zellikleri incelenerek alana
bir ara¢ kazandirilmasi hedeflenmistir. Olcegin OG olan ¢ocuklarm anneleri igin
uyarlanan versiyonunun elde edilmesinin ardindan, bu aracin &éncelikle OG olan
cocuklarin annelerinin bekg¢ilik davranislari ile ilgili yapilacak olan ileriki arastirmalara
ve uygulamalara yardimci olacagi diisiiniilmektedir. Buna ek olarak 6lgegin sahada
calisan meslek elemanlarina, baba katilimin arttirmak tizere uyguladiklari anne temelli

miidahalelerin etkisini belirlemede yardimci olabilecegi diisiiniilmektedir.

Sayiltilar

1. Calisma grubundaki anne ve babalarin OG olan ¢ocuklarinin iiniversite ve devlet
hastaneleri tarafindan konulan tanilarmin gegerli ve giivenilir oldugu
varsayilmistir.

2. Calisma grubundaki annelerin Bilgi Formuna ve Anne Bekgiligi Olgegi-Anne
Formuna dogru yanitlar verdikleri varsayilmistir.

3. Calisma grubundaki babalarin Baba Katilim Olgegine dogru yanitlar verdikleri

varsayilmistir.
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Siirhiliklar

1. Arastirmanin ¢alisma grubu yalnizca Ankara ilinde ikamet eden ve 6zel bir 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezine devam eden OG olan ¢ocuga sahip anne ve
babalari ile sinirlandirilmistir.

2. OG olan ¢ocugun yas grubu 3-6 yas olarak sinirlandirilmstir.

3. Arastirma caligmaya katilmaya goniillii olan anne-babalar ile sinirlandirilmastir.

Tanimlar

Anne Bekgiligi: Annelerin, babalarin ¢ocuk yetistirmelerine ve ¢ocukla etkilesimlerine
yonelik diizenli ve tutarli bir sekilde kontrol edici, engelleyici ve tesvik edici davraniglar
kullanarak baba katilimini etkiledigi, ebeveynler aras1 karmasik davranigsal etkilesimler
dizisidir (Puhlman ve Pasley, 2013).

Anne Bekgiligi-Engel Boyutu: Annelerin babalara karsi istenmeyen, etkisiz veya
beceriksiz oldugunu gosteren davraniglar sergileyerek, olumsuzluk gosterme derecesidir
(Puhlman, 2013).

Anne Bekgiligi-Kontrol Boyutu: Ailenin isleyisi ve rollere iliskin beklentilerle ilgili
annelerin karar verme giiciine sahip liderlik vasfina sahip olma derecesidir (Puhlman,
2013).

Anne Bekciligi-Tesvik Boyutu: Annelerin baba katilimini destekleme derecesidir
(Puhlman, 2013).

Baba Katilimi: Babanin ¢ocukla birlikte serbest zaman etkinlikleri yapmasi, oyun
oynamasli, cocugun yasadigi seylerle ilgili duyarli davranmasi, cocuga fiziksel ve sozel
olarak sevgi gostermesi ve ¢ocugun giinliik ihtiyaclarimi gidererek, fiziksel bakimini
saglamasidir (Simsiki ve Sendil, 2014).

Baba Katihmu-ilgi ve Yakinhik Boyutu: Cocugun yasadigi seylere ilgili ve duyarl
davranmak, ¢ocuga sozel ya da fiziksel sevgi gostermek gibi etkinliklerdir (Simsiki ve
Sendil, 2014).

Baba Katilimi-Temel Bakim Boyutu: Cocugun giinliik ihtiyaglarinin giderilmesi ve
fiziksel bakiminin saglanmasini igeren c¢esitli etkinliklerdir (Simsiki ve Sendil, 2014).
Baba Katimi-Keyfi Mesguliyet Boyutu: Babanin cocukla birlikte gerceklestirdigi
serbest zaman etkinlikleri ve ¢ocukla birlikte oynanan ¢esitli oyunlardir (Simsiki ve

Sendil, 2014).
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Ozel Gereksinimli Cocuk: Farkli egitim gereksinimleri, bireysel olarak planlanmis

egitim programlarini gerekli kilan ¢ocuklar (Eripek 2005; Akt. Cavkaytar, 2008).
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BOLUM 2

YONTEM

Bu bélimde okul 6ncesi dénemdeki OG olan c¢ocuklarin annelerinin anne
bekeiligi davranislart ve bu davranislarin baba katilimi ile iligkisini belirlemek {izere
planlanan mevcut ¢alismanin arastirma modeli, ¢aligma grubu, veri toplama araglari,

verilerin toplanmasi ve verilerin ¢éziimlenmesine yer verilecektir.

Arastirmanin Modeli

Karasar (2017) son yillarda yerli ve yabanci literatiirde arastirmalarin siklikla
“nicel” ve “nitel” olarak siiflandirildigini ve bu siniflandirmanin temelinde arastirma
verilerinin nicel ya da nitel olmasina gore yapildigini belirtmistir. Biyiikoztiirk, Kilig
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel (2017) nicel arastirmalarda degiskenler
arasindaki iligkiler kanitlanmaya calisildigini, arastirmacinin genellemeler yapma,
tahminlerde bulunma ve nedensellik iliskisini aciklama gibi amaclari oldugunu
belirtmistir. Nicel caligmalar kendi igerisinde tarama, korelasyon, deneysel, nedensel
karsilastirma gibi alt dallara ayrilmaktadir. Karasar (2017) korelasyon arastirmalarini “iki
veya daha cok sayidaki degisken arasinda birlikte degisimin varligini ve/veya derecesini
belirlemeyi amaglayan arastirma modelleri” olarak tanimlamistir.

Yukarida verilen bilgiler 1s5181inda mevcut ¢caligmada nicel veriler kullanildig: i¢in
bu calisma “nicel arastirma”dir. Calismada herhangi bir degiskene manipiilasyon
uygulanmamis olmasi ve anne bekg¢iligi ile baba katilimmin demografik degiskenlere
gore farklilasip farklilasmadiginin incelenmesi sebebiyle nedensel karsilastirma
arastirmasi ve anne bekgciligi ile baba katilim1 arasindaki iligkilerin incelenmis olmasi
sebebiyle korelasyon caligmasi olarak desenlenmistir. Ayrica, calisma grubunun spesifik
olmas1 gerekcesiyle, Anne Bekgiligi Olgegi-Anne Formu igin gecerlik ve giivenirlik

analizleri tekrar edilerek, 6l¢ek uyarlama calismasi yapilmistir.



Calisma Grubu

Arastirma, MEB’e bagli, Ankara ilindeki 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezlerinden hizmet alan ve hastanelerin ilgili boliimlerinden resmi olarak tani almis
3-6 yas araliginda ¢ocugu olan anne-baba ciftleri ile gergeklestirmistir. Bu amacla
oncelikle MEB Arastirma Izni (Bkz. Ek-1) ve Etik Kurul Izni (Bkz. Ek-2) alinmustir.
Katilimcilarin belirlenmesinde ulasilabilirlik gerek¢esiyle amacli 6rnekleme yapilmustir.
Amagli 6rnekleme, ¢aligmanin amacina bagl olarak bilgi acisindan zengin durumlarin
secilerek derinlemesine incelenmesine olanak tanimaktadir (Karasar, 2017).

Calismaya dahil edilecek ebeveynlerin ¢ocuklarmin yas gruplarinin
belirlenmesinde, arastirmada kullanilan 6lgeklerin orijinal ¢alismalarindaki ¢ocuk yas
gruplar dikkate alinmistir. Anne Bekgiligi Olgegi-Anne Formu (ABO-A) Tiirkce gegerlik
giivenirlik calismasinda 4-6 yas grubu ¢ocugu olan annelerle ¢aligilmis olmasina karsin
Puhlman (2013) 6l¢egin orijinalinin gelistirilmesi ¢alismasinda “en az ti¢ yasinda” olan
cocuklarin ebeveynlerini dahil etmistir. Baba Katilim Olgegi (BAKO) ise 3-6 yas grubu
¢ocugu olan ebeveynler arastirmaya dahil edildigi i¢in, mevcut ¢alismada ¢ocuklarin yas
grubu belirlenirken her iki 6lgegin kesisimi goz oniinde bulundurulmus ve 3-6 yas arasi
cocuklarin ebeveynleri arastirmaya dahil edilmistir.

MacCallum, Widaman, Zhang ve Hong (1999) olgek gegerlik giivenirlik
calismalar1 i¢in katilimer sayisinin 6lgek maddesinin en az 5 kat1 olmasi gerektigini
belirtmistir. Bu tip ¢alismalarda 6rneklem biiyiikliigiiniin kabaca 50: ¢ok zay1f; 100: zay1f;
200: uygun; 300: iyi; 500: ¢cok iyi ve 1000 veya daha fazla: miikkemmel olarak belirtildigi
(Comrey ve Lee, 1992) i¢in ¢alisma grubunun biiyiikliigii belirlenirken bu bilgiler goz
oniinde bulundurulmustur.

Yukarida belirtilen bilgiler 1s1g81nda arastirmaya hastanelerin ilgili boliimlerinden
tan1 almis, Ankara ilindeki herhangi bir 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezine
kayitli 3-6 yas grubunda OG olan ¢ocugu olan toplam 510 ebeveyn (255 anne, 255 baba)
dahil edilmistir. Caligmaya katilan ebeveynlere iliskin demografik bilgiler Tablo 2’de

gosterilmistir.
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Tablo 2

Anne-Babalara Iliskin Demografik Bilgiler

~. Anne Baba
Demografik Degiskenler Gruplar n % n %
29 ve alt1 86 33.7 22 8.6
30-34 yas 60 235 69 27.1
Yas 35-39 yas 67 26.3 87 34.1
40 yas ve tlizeri 38 14.9 71 27.8
Kayip veri 4 1.6 6 24
Toplam 255 100 255 100
[lkokul mezunu 64 25.1 49 19.2
Egitim Ortaokul mezunu 57 224 35 13.7
Diizeyi Lise mezunu 74 29.0 99 38.8
Universite mezunu 59 23.1 69 27.1
Kayip veri 1 4 3 1.2
Toplam 255 100 255 100

Tablo 2’deki bilgilere ek olarak anne ve babalarin aylik kazanglar1 konusunda da

bilgi toplanarak eve giren aylik kazang hesaplanmistir. Yapilan analizlere gére aylik

kazang belirten toplam 223 anne-baba ¢ifti bulunmaktadir. Bu ebeveynlerin 105’inin

(%41,2) toplam aylik kazanci 2999 TL ve altindayken, 118’inin (%46,3) toplam aylik

kazanci 3000 TL ve lizerindedir. Ayrica analiz sonuglarinda anne-babalarin tamaminin

cocugun 6z anne ve babasi oldugu ve hepsinin evlilik birliginin devam ettigi goriilmiistiir.

Calismaya katilan anne baba ciftlerinin sahip oldugu OG olan g¢ocuklarmn

demografik 6zellikleri Tablo 3’te belirtildigi gibidir.

Tablo 3

OG Olan Cocuklara Iliskin Demografik Bilgiler

Demografik Degiskenler Gruplar n %
Cinsiyet Kiz o 38
4 Erkek 158 62
Toplam 255 100

3-4 yas 125 49

Yas 5-6 yas 129 50.6
Kayip veri 1 4

Toplam 255 100

Kardes yok 68 26.7

1 kardes 101 39.6

Kardes Sayisi 2 ve lizeri kardes var 74 29.0
Kayip veri 12 4.7

Toplam 255 100
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Tablo 3 (Devam)

OG Olan Cocuklara Iliskin Demografik Bilgiler

Demografik Degiskenler Gruplar n %
Zihinsel yetersizlik 63 24.7
Fiziksel yetersizlik 41 16.1
Tam Otizm spektrum bozuklugu 77 30.2
Dil-konusma bozuklugu 42 16.5
Isitme yetersizligi 26 10.2
Kayip veri 6 24
Toplam 255 100
Evet 134 525
Okul Oncesi Egitimi Alma Durumu  Hayir 119 46.7
Kayip veri 2 8
Toplam 255 100

Veri Toplama Aracglar

Calismanin verileri bir onam formu ve {i¢ farkli ara¢ kullanilarak toplanmistir.
Bunlardan ilki ebeveynlerin ¢aligmaya katilmaya riza gosterdiklerini belirten “Onam
Formu”dur. Ikincisi arastirmaci tarafindan OG olan ¢ocuk Ve cocugun ebeveynleri
hakkindaki demografik degiskenleri belirmek {izere gelistirilen “Bilgi Formu”dur.
Araglardan iigiinciisii Simsiki ve Sendil (2014) tarafindan gelistirilen BAKO’diir.
Calismada kullanilan son arag ise Puhlman (2013) tarafindan gelistirilen ve Akgoz Aktas
ve Aydin (2020) tarafindan Tiirkceye uyarlamasi yapilan ABO-A’dir. BAKO’niin ve
ABO-A’nm kullanilmas: igin &lgekleri uyarlayan ve gelistiren arastirmacilardan izin

alinmustir.

Onam Formu

Onam formu, aragtirmanin amaci ve kapsami hakkinda bilgilendirme yapildigi,
aragtirmaya katilim kriterlerinin ve arastirmadan ayrilma hakkmin belirtildigi,
aragtirmaya katilan velilerin goniillii olduklarini belirten formdur (Bkz. Ek-3). Form anne

ya da baba tarafindan imzalanmaktadir.

Bilgi Formu

Bilgi formu (Bkz. Ek-4) ¢alismaci tarafindan OG olan ¢ocuk, anne ve baba
hakkindaki demografik bilgileri belirlemek i¢in bu arastirmada kullanilmak {izere

arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Form kabaca olusturulduktan sonra anne bekg¢iligi
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ve baba katilimu ile ilgili alanyazinda ele alinan demografik degiskenler eklenerek son
hali verilmistir. Formda anne ve baba ile ilgili yas, egitim diizeyi, ¢alisma durumu,
haftalik caligsma siiresi, aylik ortalama geliri, gocugun biyolojik ebeveyni olup olmamasi
ve anne ile babanin birlikte olup olmamasi1 durumlarina iligskin sorular bulunmaktadir.
Formun ¢ocukla ilgili kisminda ise cinsiyet, yas, kardes sayisi, dogum sirasi, yetersizlik
tiirii ve ikinci bir yetersizlikten etkilenme durumu, saglik kurulu raporunda yazan engel
orani, okul 6ncesi egitim hizmeti alip almama durumu, aliyor ise ka¢ yildir aldig1 ve kag

yildir 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezine devam ettigi sorulari bulunmaktadir.

Baba Katihm Olcegi (BAKO)

BAKO (Bkz. Ek-5), 3-6 yas arasinda ¢ocugu olan babalarin ¢ocuklariyla birlikte
ne tiir etkinliklere ne kadar siklikta katilim sagladiklarini 6lgmek amaciyla Simsiki ve
Sendil (2014) tarafindan gelistirilmistir. Olgek toplam 37 maddeden olusmaktadir, besli
likert tipi (5=Her zaman boyledir, 1=Hicbir zaman bdyle degildir) olarak planlanmistir
ve maddeler babanin ¢cocuguyla birlikte ya da cocugunun bakimi i¢in yaptig1 davranislar
seklinde diizenlenmistir. Olgegin “Ilgi ve Yakinlik”, “Keyfi Mesguliyet” ve “Temel
Bakim” olmak iizere ii¢ alt boyutu bulunmaktadir. Olgekten hem toplam puan hem de her
bir boyut icin ayr1 ayr1 puanlar elde edilebilmektedir. Babalarin 6l¢ekten yiiksek puan
almasi, baba katiliminin yiliksek oldugu anlamina gelmektedir ve 6lgek babalar tarafindan
doldurulmaktadir.

Aragtirmacilar olcegin alt boyutlarini belirlerken Lamb-Pleck
kavramsallastirmasinin “dogrudan temas” alt boyutunu dikkate aldiklarini belirtmislerdir
(Simsiki ve Sendil, 2014). Lamb-Pleck kavramsallastirmasina gore baba katilimi; katilim
(dogrudan temas), erisilebilirlik ve sorumluluk olmak iizere iic boyuttan olusmaktadir.
Katilim boyutu babanin ¢ocukla birebir olarak zaman gecirmesi, erisilebilirlik boyutu
cocugun babaya fiziksel olarak erisebilmesi ve sorumluluk boyutu babanin ¢ocugun
refah1 ve bakimi i¢in sorumluluk iistlenmesi anlamina gelmektedir (Lamb, 2000).

Olgek gelistirme calismasi igin dncelikle ulusal ve uluslararasi alanyazin taramasi
yapilarak madde havuzu olusturulmus, madde havuzundaki benzer ve belirsiz ifadeler
dislanmis ve 48 madde lizerinden yedi baba ile pilot caligma gerceklestirilmistir. Yapilan
pilot calismanin ardindan anlasilmayan madde olmadigi goriilmiis ve ana ¢alismaya
gecilmistir. Ana ¢alismaya 3-6 yas araliginda ¢ocugu olan toplam 350 baba katilmigtir.

Ana uygulamanin ardindan 6lgegin faktor yapisini belirlemek tizere yapilan agimlayici
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faktor analizi (AFA) neticesinde 6lg¢egin 3 alt boyutu oldugu ve toplam 37 maddeden
olustugu bulunmustur. Faktor analizi sonrasinda boyutlar i¢erdikleri maddelere gore
isimlendirilmistir. Olcegin ilgi ve yakinlik boyutunda 12 madde bulunmaktadir. Bu
boyutta babanin ¢cocugun yasadigi seylere karsi ilgili ve duyarli davranmasinin ve ¢ocuga
sozel ya da fiziksel sevgi gostermesi gibi davranislarin sikligi degerlendirilmektedir.
Olgegin keyfi mesguliyet boyutunda 17 madde bulunmaktadir. Bu boyutta babanin
cocukla birlikte gergeklestirdigi serbest zaman etkinliklerinin ve ¢ocukla birlikte oynana
oyunlarm siklig1 degerlendirilmektedir. Olgegin son boyutu olan temel bakim boyunda
ise 8 madde bulunmaktadir. Temel bakim boyutunda babanin cocugun giinliik
ihtiyaglarinin giderilmesi ve fiziksel bakiminin saglanmasi ile ilgili davraniglarin siklig
degerlendirilmektedir. AFA’ya ek olarak olgegin uygunluk (6lgiit) gecerligini
degerlendirmek {izere 2-6 yas arasinda ¢cocugu olan anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme
tutumlarin1 6lgmek amaciyla Karabulut Demir ve Sendil (2008) tarafindan gelistirilen
Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO) kullanilmistir. Yapilan analizler sonucunda ETO’niin
demokratik tutum boyutu ile baba katiliminin tiim alt boyutlar1 ve toplam puaninin pozitif
yonde ileri diizeyde iliski gosterdigi, ETO’niin otoriter tutum alt boyutu ile baba
katilminin keyfi mesguliyet, ilgi ve yakinlik ve toplam puanin ise negatif yonde ileri ve
orta diizeyde iliskiler gosterdigi raporlanmustir.

BAKO’nin i¢ tutarlilik Cronbach o katsayilar1 keyfi mesguliyet alt boyutu igin
.89, temel bakim alt boyutu igin .83 ve ilgi ve yakimlik alt boyutu i¢in .85 ve BAKO
toplam puani i¢in .92 olarak belirlenmistir. Buna ek olarak ana uygulamadan 10 giin sonra
75 katilimciyla gerceklestirilen test-tekrar test giivenirlik analizine gore 6l¢egin biitiin alt
boyutlar1 ve toplam puani i¢in anlamli iligski oldugu belirtilmistir (Simsiki ve Sendil,
2014). Olgegin test-tekrar test giivenirligi ise keyfi mesguliyet boyutlar1 arasinda .92,
temel bakim boyutlar1 arasinda .94 ve ilgi ve yakinlik boyutlar1 arasinda .99 ve BAKO
toplam puanlar1 arasinda .98 olarak raporlanmistir (Simsiki ve Sendil, 2014).

Olgegin Tiirkiye’de gelistirilmis olmas1 sebebiyle mevcut arastirma kapsaminda
orijinaline sadik kalinmis ve faktor analizi yiiriitiilmemistir. Olcegin mevcut ¢alisma icin
Cronbach a i¢ tutarlilik katsayisi keyfi mesguliyet alt boyutu i¢in .90, ilgi ve yakinlik alt
boyutu i¢in .88, temel bakim alt boyutu igin .85 olarak hesaplanmstir. Olgegin toplam ig
tutarlilik katsayis1 ise .94’tiir. Biitlin alt boyutlar ve 6l¢egin tamaminin Cronbach o
katsayilarinin George ve Mallery’e (2003) gore “iyi” diizeyde oldugu belirlenmistir (Akt.
Kilig, 2016)
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Anne Bekgiligi Olcegi-Anne Formu (ABO-A)

ABO-A (Bkz. Ek-6) Puhlman (2013) tarafindan gelistirilmistir. Olcek 6’11 Likert
tipidir (0=Asla, 5=Her zaman) ve tesvik, engel ve kontrol olmak {izere ii¢ alt boyutu
bulunmaktadir. Olgekten yiiksek puan alinmasi, ilgili boyuttaki davraniglarin sikliginin
arttigimi gostermekle  beraber,  bekg¢ilik  davramisinin @ artti§i = yoniinde
yorumlanamamaktadir. Ancak alt boyutlardan alinan puanlara gére annelerin bekgilik
tipinin belirlenmesi miimkiin olmaktadir. Olgegin orijinali, maddelerde gerekli
uyarlamalar yapilarak hem anneler hem de babalar tarafindan doldurulabilmektedir.

Olgegin Akgoz Aktas ve Aydin (2020) tarafindan yapilan uyarlama calismasina
4-6 yas arasinda toplam 210 g¢ocugun anne ve babasi dahil edilmistir. Calisma
kapsaminda ABO’niin yalnizca Anne Formunun gegerlik giivenirlik analizleri yapilmus,
yani Olcek anneler tarafindan doldurulmustur. Arastirmacilar ABO-A’nin  kriter
gecerligini degerlendirmek igin babalarm doldurdugu BAKOyii kullanmuslardir. Olgegin
gecerlik gilivenirlik ¢alismalar1 42 madde tlizerinde yiiriitiilmiis, faktor analizi sonuglarina
gore (madde yiikii diisiik olan, normal dagilim gostermeyen) bazi maddeler dislanmis ve
29 maddelik, ii¢ alt boyutlu bir 6lcek elde edilmistir. Olgekte bulunan 29 maddeden 12’si
tesvik, 9’u engel ve 8’i kontrol boyutunu degerlendirmektedir. Olgegin alt boyutlarina
iliskin Cronbach o degerleri tesvik boyutu icin .81, engel boyutu i¢in .66 ve kontrol
boyutu i¢in .74 olarak belirtilmistir.

Olgegin Tiirkge uyarlamasi yapilmis olmasina karsin, Akgéz Aktas ile yapilan
kisisel goriismeler (G. Akgdz Aktas, kisisel iletisim, 2 Aralik, 2018) sonucunda,
Puhlman’in Akgdz Aktas’a da nerdigi iizere, ABO-A’nin 42 maddesinin her 6rneklemde
farkl islerlikte olacagi ve arastirma katilimcilarinin spesifik bir grubu temsil ediyor
olmas1 gerekcesiyle, mevcut calismada da Olgegin gecerlik ve giivenirlik analizlerinin
yiiriitiilmesinin uygun olacagi bilgisi alinmistir. Mevcut calismada da ABO’niin yalnizca
Anne Formunun gecerlik giivenirlik analizleri yapilmis, yani 6l¢ek anneler tarafindan
doldurulmustur.

Mevcut arastirma kapsaminda ABO-A nin analizleri igin aracin Tiirk¢eye gevirisi
yeniden yapilmamis, Tiirk¢e uyarlamasini yapan Akgoz Aktas ve Aydin'in (2020) izni

dogrultusunda, Tiirk¢e uyarlama ¢alismasindaki ¢evirisi kullanilmastir.
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ABO-A Formunun Faktor Yapisinin Belirlenmesi ve Dogrulanmasi. Faktor
analizi, sosyal bilimlerde 6l¢ek gelistirme ya da uyarlama c¢aligmalarinda ve bir 6lgegin
farkl1 bir amag ya da farkli bir 6rneklem i¢in kullanildig1 arastirmalarda, yap1 gegerliligine
iliskin kanit elde etmek i¢in kullanilmaktadir (Cokluk, Sekercioglu ve Biiylikoztiirk,
2018). Biiyiikoztiirk (2019) Agiklayici faktor analizi (AFA) ve dogrulayici faktor analizi
(DFA) olmak iizere iki tiir faktor analizi bulundugunu ve AFA’da degiskenler arasindaki
iliskilerden hareketle faktér bulmaya yonelik bir islem varken DFA’da degiskenlerin
arasindaki iligkiye dair daha 6nce saptanan bir hipotezin ya da kuramin test edilmesinin
s0z konusunu oldugunu belirtmistir. Bu ¢aligmada elde edilen verilerle 6lgegin AFA ve
DFA’s1 yapilmistir. AFA sonucunda 6l¢egin orijinalinde belirtilen faktor yapisina benzer
bir yap1 elde edilmis ve DFA ile bu yap1 dogrulanmistir. Belirtilen analizlere iliskin

sonuclar Bulgular ve Yorumlar kisminda ele alinmastir.

ABO-A Formunun Cronbach Alfa ve Test-Tekrar Test Giivenirlik
Analizleri. Olgek giivenirlik calismalarini genel olarak tek uygulamaya dayali ve iki
uygulamaya dayali yontemler olarak ikiye ayirmak miimkiindiir (Biiyiikoztiirk vd., 2017).
Bu calismada tek uygulamaya dayali yontemlerden Cronbach a giivenirlik katsayisi
hesaplanarak Ol¢egin i¢ tutarligi, iki uygulamaya dayali test-tekrar test giivenirligi ile de
Olcegin kararliligi incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda 6l¢egin hem i¢ tutarlilik
katsayisinin hem de Pearson momentler ¢arpimi degerinin kabul edilebilir siirlar
igerisinde oldugu goriilmiistiir. Yapilan giivenirlik analizlerine iliskin sonuglar Bulgular

ve Yorumlar kisminda detayh sekilde ele alinmistir.

Verilerin Toplanmasi

Calisma verileri toplanmaya baslanmadan &nce Ankara Universitesi Etik Kurul
Baskanligina bagvuru yapilmis ve aragtirmanin etik kurallara uygun oldugu yoniinde onay
alimmistir (EK 1). Etik kurul onayinin alinmasmin ardindan Ankara 11 Milli Egitim
Miidiirliigline basvuru yapilarak aragtirma kapsaminda okul ve kurumlardan veri
toplayabilmek i¢in izin alinmistir (EK 2).

Arastirma icin veriler toplanmadan 6nce Milli Egitim Bakanlhigi Ozel Egitim ve
Kaynastirma Daire Baskanliginin internet sitesi ziyaret edilerek Milli Egitim Bakanligina

bagli olarak hizmet veren ve Ankara’da bulunan 6zel egitim okullarimin ve 6zel 6zel
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egitim ve rehabilitasyon merkezlerinin listesine ulasilmigtir. Listede bulunan okullar
ilcelere gore tasnif edilmis ve icerisinde onam formu, bilgi formu, ABO-A ile BAKO
olan veri setlerinin dagitilmasi i¢in her bir il¢eye ortalama bir hafta siire ayrilmistir. Bir
ilgede bulunan biitiin kurumlar sirasiyla aranmis ve kurumun kurucusu, midiirii ya da
egitim koordinatorii ile bir 6n goriisme gergeklestirmistir. Bu 6n gorlismede arastirmaci
kendisini tanittiktan sonra arastirmanin konusu ve veri toplama araglari hakkinda bilgi
vermistir. Kurum yetkilisinin randevu vermesi halinde kurum ziyaret edilerek arastirma
ve veri toplama araglar1 hakkinda daha detayl1 bilgi paylasilmis, kurumda bulunan 3-6
yas arast ¢ocuk sayisi dikkate alinarak, kurum yetkilisinin belirledigi sayida veri seti
yetkili kigiye teslim edilmis ve arastirmacinin iletisim bilgileri bu kisi ile paylagiimistir.
Arastirma kapsaminda Ankara genelinde 8 ilgede, 50 kuruma toplam 977 veri seti teslim
edilmistir. Veri setleri teslim edildikten 2 hafta sonra kurum yetkilisi ile iletisime
gecilerek geri dontisler kontrol edilmeye baslanmistir. Veri setlerinin veliler tarafindan
doldurulup teslim edilmesi ile ilgili kurum yetkililerinden alinan geri doniitler dikkate
alinarak, araglar geri toplanmistir. Doldurulmus olarak geri toplanan 313 veri setinden 58
tanesi bilgi formundaki anne, baba ya da g¢ocuga ait bilgilerin herhangi birisinin
tamaminin  bos olmas;, ABO-A ya da BAKO olgeklerinden herhangi birisinde
yanitlanmamis soru sayisimnin fazla olmasi veya tamaminin ayni puan verilerek
yanitlanmis olmasi gerekgeleriyle analiz dig1 birakilmistir.

Test-tekrar test caligsmasi veri setlerinin dagitildigr 50 kurumdan en fazla 6l¢ek
alinan ve Olcekleri yeniden annelere ulastirmay1 kabul eden 5 kurumda yiiriitilmiistiir.
Tekrar test 6lgekleri toplandiginda katilimeilarin eslenebilmesi igin, ana veri seti kontrol
edilerek, ABO-A’nin {izerine gocugun ya da annenin ismi yazildiktan sonra kurum
yetkilisine teslim edilmistir. Test-tekrar test i¢in toplam 50 6l¢ek dagitilmis ve Olgekler
kurumlara verildikten en fazla ii¢ hafta sonra geri toplanmustir. Olgeklerin kurum yetkilisi
tarafindan belirtilen siire zarfinda dagitilip toplanamamasi, katilimcilarin dlgegi tekrar
doldurmay1 reddetmesi ve doldurulan 6l¢ekte yanitlanmamis soru sayisinin fazla olmasi

gerekeeleriyle 25 dlgek analizlere dahil edilememistir.

Verilerin Coziimlenmesi

Arastirma verileri Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) 24 paket
programina girilmis ve veri girislerinin dogru olup olmadig1 kontrol edilmistir. ABO-A

i¢in ters kodlanan 30. ve 37. maddeler yeniden diizenlendikten sonra ABO-A ve BAKO
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icin katilimcilar tarafindan yanitsiz birakilan sorulara serinin ortalamasi atanmistir. Bu
yontemde kayip veri iceren bir degiskende, kayip veriler yerine mevcut verilerin
ortalamasi atanmaktadir (Demir ve Parlak, 2012).

Calisma kapsaminda dncelikle ABO-A’nin AFA’s1 yapilarak dlgegin faktdr yapisi
belirlenmis ve 3 alt boyuttan olusan 20 maddelik 6l¢ek elde edilmistir. 20 madde
tizerinden yliriitiilen DFA analizinin yapilmasi i¢in ise Lisrel 8.7 programi kullanilmis ve
Olcegin faktér yapisi dogrulanmistir. Arastirmanin bu kisminin tamamlanmasinin
ardindan 6l¢egin bu ¢alisma i¢in i¢ tutarlilik katsayilar1 ve kararlilik analizleri yapilmis
ve elde edilen sonuglar dogrultusunda biitiin ¢alisma boyunca yapilan ilgili analizlerde
ABO-A’nin mevcut calisma icin dogrulanan 3 alt boyutlu 20 maddelik &lgegi
kullanilmuastir.

Ikinci arastirma sorusu kapsaminda OG olan ¢ocuklarin demografik dzelliklerine
gore; iiciincii arastirma sorusu kapsaminda ise OG olan ¢ocuklarin anne ve babalarmin
demografik ozelliklerine gore annelerin tesvik edici, engelleyici ve kontrol edici
davraniglar1 ve baba katiliminin farklilasip farklilasmadigi belirlenmistir. Analizlere
baslamadan 6nce kullanilacak olan istatistiki yontemin belirlemek tizere her bir degisken
i¢in normallik varsayimi test edilmistir. Normal dagilim analizleri ABO-A icin 6lgegin
alt boyutlar, BAKO i¢in ise hem alt boyutlar hem de 6lgegin toplam puani iizerinden
yiirlitiilmiis ve 6l¢eklerden alinan puanlarin her bir grupta normal dagilim gdstermesine
(Biiyiikoztiirk, 2019) dikkat edilmistir. Normallik varsayimi her bir gruptaki katilimer
sayist (n>30), betimsel istatistiklerden basiklik carpiklik katsayilari (+1,5) ve
Kolmogorov-Simirnov normallik testi sonuglar1 (p>0.05) dikkate alinarak test edilmistir.
Orneklemin biiyiik olmasi sebebiyle, Kolmogorov Simirnov testinin manidar ¢ikma
egiliminin yiiksek olmasi ve basiklik ¢arpiklik durumu gz 6niinde bulundurularak, test
sonucunun manidar ¢iktig1 durumlarda grafiksel yontemler kullanilarak normal dagilima
karar verilmistir. Buna ek olarak bir grubun diger grubun dort katina kadar oldugu
durumlarda gruplar arasinda farka bakilabilecegi (Tabachnick ve Fidell, 2013) bilgisi goz
oniinde bulundurulmustur.

Verilerin normal dagilim kosullarini sagladigi ve bagimsiz degiskenin iki alt
gruptan olustugu durumlarda parametrik testlerden bagimsiz 6rneklemler t-testi, bagimsiz
degiskenin ikiden fazla gruptan olustugu durumlarda ise bir diger parametrik test olan
Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmistir. Verilerin normal dagilim

gostermedigi degiskenlerde ise veriler bagimsiz 6rneklemler t-testinin yerine Mann
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Whitney U, Tek Yonlii Varyans Analizi yerine ise Kruskal Wallis H testi ile analiz
edilmistir.

Varyanslarin homojenligi parametrik test kullanilan degiskenler i¢cin Levene testi
kullanilarak ABO-A igin &lgegin alt boyutlarinda, BAKO icin ise 6lgegin toplam
puaninda ve alt boyutlarinda ayr1 ayri analiz edilmistir. Yapilan analizin bagimsiz
orneklemler t-testi olmasi halinde varyanslarin homojenligi varsayiminin ihlal edildigi
(p<0.05) ve edilmedigi (p>0.05) durumlar i¢in uygun olan sonug¢ seti verilerine yer
verilmistir (Pallant, 2017). Yapilan analizin Tek YOnlii Varyans Analizi olmasi ve
varyanslarin homojenliginin ihlal edilmesi durumunda ise Welch testi uygulanarak bu
testin sonuglari da paylasilmistir (Pallant, 2017).

Bagimsiz degiskenin ikiden ¢ok gruptan olustugu ve gruplar arasindaki farklilik
oldugu ancak bu farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunun belli olmadig1 bagimh
degiskenler i¢in post-hoc testleri yapilmistir. Gruplar arasindaki farkin belirlenmesi igin
kullanilan testin Kruskal Wallis H olmas1 durumunda farkliligin hangi gruplar arasinda
oldugunu belirlemek iizere bagimsiz degiskene ait gruplar ikiserli olarak karsilagtirilmig
ve bu islem i¢in Mann Whitney U testi kullanilmigtir (Field, 2009). Yapilan testin Tek
Yonli Varyans Analizi olmasi durumunda ise kullanilan post-hoc teste karar verilirken
varyanslarin homojenligi ve Orneklem sayisinin esit olmasi kriterleri géz Oniinde
bulundurulmustur. Bu sebeple varyanslar homojen ve 6rneklemler esit degilse Scheffe;
varyanslar homojen degil ve 6rneklemler esit degilse Games-Howell testi kullanilmistir
(Kayri, 2009).

Dérdiincii arastirma sorusu kapsaminda Puhlman ve Pasley (2013) tarafindan
tanimlanan sekiz ¢esit anne bekgiligi tipinin mevcut ¢alisma icin de gecerli olup olmadigi
ve annelerin hangi bekgilik tiplerine dahil olduklari saptanmis ardindan annelerin bekgilik
tipine gore baba katiliminin farklilagip farklilagsmadigi incelenmistir. Annelerin dahil
olduklar1 bekgilik tipleri belirlenirken kiimeleme analizi kullanilmigtir. Bekgilik tiplerine
gore baba katilimimin farklilasip farklilasmadigina ise ikinci ve iiglincii arastirma
sorularinda belirtilen normal dagilim kosullar test edildikten sonra Pearson momentler
carpimi korelasyon katsayist ve Spearman Brown sira farklari korelasyon katsayisi
kullanilarak bakilmistir.

Arastirmada son olarak OG olan gocuklarin annelerinin tesvik edici, engelleyici
ve kontrol edici davraniglar1 ile baba katilimi arasindaki iliski incelenmistir. Diger
aragtirma sorularinda oldugu iizere oncelikle verilerin normal dagilimi incelenmis,

ardindan Pearson momentler ¢arpimi korelasyon katsayisi ve Spearman Brown sira
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farklar1 korelasyon katsayis1 kullanilarak analizler tamamlanmistir. Analizlere iliskin

yorumlar Bulgular ve Yorumlar kisminda detayl1 olarak incelenmistir.
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BOLUM 3

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu kisimda, Anne Bekgiligi Olgegi-Anne Formunun okul oéncesi dénemdeki
cocuklarin annelerinin bekgilik davraniglarini 6lgmek icin gegerli ve giivenilir bir arag
olup olmadig1 basta olmak iizere biitiin arastirma sorularina iligkin analiz sonuglarina yer

verilmistir. Bulgular, ilgili literatiir ¢ercevesinde yorumlanmastir.

Anne Bekgiligi Olcegi-Anne Formu Okul Oncesi Dénemde OG Olan Cocugu Olan
Annelerin Bekcilik Davramislarim Ol¢mek Icin Gecerli ve Giivenilir Bir Arac

madir?

Arastirmanin bu kisminda ilk arastirma sorusunun cevabina iligkin yiiriitiilen
analizlere, analiz sonuglarina yer verilmistir. Sonuglar mevcut literatiir kapsaminda

tartigilmistir.

Normal Dagilim Bulgularn

ABO-A’nin  normal dagilim bulgulart incelenirken 6lgegin  normallik
varsayimlarina her bir alt boyut i¢in ayr1 ayri bakilmistir. Arastirmanin ilerleyen
boliimlerinde anne bekgiligi tipleri belirlenirken kullanilan Ward’s yontemi, bir kiimenin
ortasina diisen gozlemin, ayni kiimenin i¢inde bulunan gozlemlerden ortalama uzakligini
ele alir ve toplam sapma karelerinden yararlanan bir yontemdir (Koltan Yilmaz ve Patir,
2011). ABO-A’nin alt boyutlari i¢in u¢ degerlerin temizlenmesi durumunda, dncelikle
gruplarin ortasina diisen gozlemin, daha sonra aymi kiime igerisinde bulunan
gozlemlerden ortalama uzakligin, sonug olarak bekgilik tipleri ve tiplerdeki katilimcilarin
degisecek olmasi sebebiyle ile u¢ degerlerin temizlenmemesine karar verilmistir.

Normal dagilim incelenirken betimsel yontemler, grafiksel yontemler ve
normallik testlerinin birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir (Demir, 2019). Olgegin alt
boyutlarina iliskin betimsel istatistikler Tablo 4’te belirtilmistir.
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Tablo 4

ABO-A’min Alt Boyutlarina Ait Betimsel Istatistikler

()
Ranj 73 ](3)ur(tlzll.131 I::; Ortalama Mod Medyan  Varyans Sapsrtndei
Tesvik 60 51.96 51.25 56 53.00 131.16 11.45
Engel 52 20.38 20.81 17 19.00 113.12 10.63
Kontrol 49 26.99 27.06 21 27.00 90.26 9.5

Pallant (2017) ortalama ve %5 budanmis ortalama arasindaki farkin fazla
olmasinin ug degerlerin varligina isaret ettigini belirtmistir. Tablo 4 incelendiginde ABO-
A’nin alt boyutlarina ait ortalama ve %35 budanmis ortalamalar arasindaki farklarin
oldukca az oldugu goriilmektedir. Buna ek olarak mod, medyan ve ortalama degerlerinin
birbirine yakin olmasi da normallik varsayimimnin ihlal edilmedigine dair kanit
sunmaktadir.

Normal dagilim hakkinda 6nemli bilgiler veren diger betimsel istatistikler ise
basiklik-carpiklik degerleri ile hipotez testleridir. Demir (2019) basiklik ¢arpiklik
katsayilarinin kendi standart hatalarina oranmnin yaklasik Z dagilimi gosterdigini
belirtmistir. Bu oranlarin +1,96 araliginda olmasi1 %95; +2,58 araliginda olmast %99
(Demir, 2019), +3,39 araliginda olmasinin ise %099 olasilikla (Field, 2009) 6rneklem
dagiliminda basiklik ve carpiklik sorunu bulunmadigi seklinde degerlendirilmektedir.
Basiklik carpiklik degerlerine ek olarak 6rneklem dagiliminin normal dagilimdan gelip
gelmedigini test etmede kullanilabilecek hipotez testleri bulunmaktadir. Normal
dagilmin analiz edildigi hipotez testlerinden biri olan Kolmogorov-Smirnov testi
orneklem sayisinin 35’den fazla oldugu calismalarda normalligi test etmek icin
kullanilmaktadir (McKillup, 2012; Akt. Demir, Saatgioglu ve Imrol, 2016) ve test
sonucunun manidar ¢ikmasi, dagilimin normal olmadiginin gostergesidir (Cokluk vd.,
2018). ABO-A’nm alt boyutlarina iliskin basiklik ¢arpiklik ve hipotez testi sonuglari
Tablo 5°te belirtilmistir.

Tablo 5

ABO-A’ya Iliskin Basiklik Carpiklik Degerleri ve Hipotez Testi Bulgular

Carpikhik Basiklik Kolmogorov

Katsay1  Std. Hata Deger  Katsay1  Std. Hata  Deger Simirnov
Tesvik -1.01 15 -6.73 1.29 .30 4.25 .00
Engel .60 15 3.93 -.15 .30 -0.50 .00
Kontrol 10 15 0.67 -.28 .30 -0.91 17
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Tablo 5 incelendiginde ABO-A’nin tesvik boyutundaki basiklik carpiklik
degerleri ile engel boyutundaki ¢arpiklik degerinin yaklasik Z dagilimi igin verilen
degerler araliginda olmadigi goriilmektedir. Ancak Field (2009) biiyiik 6rneklemlerde
standart hatanin kii¢lik olmasi sebebiyle basiklik ve carpiklik degerlerinin manidar ¢ikma
egiliminde oldugunu, dolayisiyla biiyiik Orneklemlerde basiklik ve carpiklik igin
dogrudan katsayinin alinabilecegini belirtmistir. Standart normal dagilimda basiklik ve
carpiklik katsayilari sifirdir (Cokluk vd., 2018) ve bu degerin kiicilik ve orta biiyiikliikteki
orneklemlerde +1, biiylik 6rneklemlerde ise +1,5 arasinda kalmasi, dagilimin normalden
asir1 sapma gostermediginin bir kanit1 olarak gosterilebilir (Demir, 2019). ABO-A’nin alt
boyutlarma ait basiklik ¢arpiklik verilerine ait istatistiksel bulgularin tamaminin +1,5
araliginda oldugu goriilmektedir. Kolmogorov-Simirnov testi sonuglar1 incelendiginde
ise test sonuglarinin kontrol boyutu i¢in normal dagilimin varligi isaret ederken, engel ve
tesvik boyutlart i¢in normal dagilimin ihlal edildigini gostermektedir. Ancak drneklem
biiyiikliigii arttikca hipotez testlerinin manidar ¢ikma egiliminin artmasi drneklemlerde
siklikla goriilmektedir (Cokluk vd., 2018; Pallant 2017).

Betimsel sonuglara ek olarak katilimcilarin ABO-A’nin alt boyutlaridan aldiklar:
toplam puanlarin histogram, QQ plot ve detrended QQ plot grafikleri incelenmistir. Alt
boyutlara ait histogram grafikleri incelendiginde ti¢ alt boyutun da normal dagilima yakin
sekilde dagilim gosterdigi goriilmiistiir. Bu her ne kadar ¢ok basit bir yontem gibi goziikse
de normallik sayiltisinin zorlanip zorlanmadig1 hakkinda bir gostergedir (Cokluk vd.,
2018). Pallant’a (2017) gore QQ plot grafiginin makul bir diiz ¢izgide olmasi normal
dagilimm oldugunu géstermektedir. Ug alt boyuta ait QQ plot grafikleri incelendiginde
gozlenen degerlerin beklenen degerlerin lizerinde ya da yakininda oldugu goriilmiistiir.
Detrended QQ plot grafiginde ise sifir ¢izgisi etrafinda kiimelenmis verilerin
bulunmamasi dagilimin normal oldugunu gostermektedir (Pallant, 2017). Ug alt boyuta
ait detrended QQ plot grafiklerinde ise 0 ¢izgisinin iizerindeki deger sayisinin ¢ok az
oldugu, degerlerin sifirin etrafinda dagildigr belirlenmistir. Biitiin bu grafik bulgular,
betimsel sonuglar1 destekler sekilde katilimcilarmn ABO-A’nin alt boyutlarindan aldiklart

puanlarin normal dagildiginin kabul edilebilecegini gostermektedir.
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Gegerlik Bulgular:

Gegerlik bireyin oOlgiilmek istenen 6zelligini, diger 6zelliklerle karistirmadan ne
derece dogru ol¢iildigiiyle ilgilidir (Karasar, 2017). Alanyazinda gegerlik tiirleri genel
olarak kapsam baglantili gecerlik, olgiit baglantili gecerlik ve yapr baglantili gegerlik
olmak iizere ii¢ grupta incelenmektedir (Biiytikoztiirk vd., 2017). Mevcut arastirmada

ABO-A’nn yap1 gegerligi incelenmistir.

Yap1r Gegerligine iliskin Bulgular. Biiyiikoztiirk (2019) yapr gegerligi testin
Ol¢iilmek istenen davranis baglaminda soyut bir kavrami (faktorii) dogru bir sekilde
Olcebilme derecesini gosterdigini ve yapi gegerligini incelemek amaciyla faktor analizi,
kiime analizi, i¢ tutarlik analizi ve hipotez testi analizlerinden yararlanildigini belirtmistir.
Karasar (2017) faktor analizindeki amacin 6lgmenin kavramsal boyutlarin1 anlamak ve
bu boyutlarin tasarlanana uyup uymadigina bakmak olarak agiklamistir. Bu ¢aligmada,

ABO-A’nin yap1 gegerligini incelemek iizere AFA ve DFA analizleri yapilmistir.

AFA’ya Iligkin Bulgular. Faktor analizi, sosyal bilimlerde 6lgek gelistirme ya da
uyarlama caligmalarinda ve bir 6lgegin farkli bir ama¢ ya da farkli bir 6rneklem igin
kullanildig1 arastirmalarda, yapr1 gegerliligine iliskin kanit elde etmek igin
kullanilmaktadir (Cokluk vd., 2018). ABO-A’ya AFA yapilmadan 6nce biiyiikliigiin
faktor analizi i¢in uygunlugunu test etmek amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi
uygulanmis ve KMO degerinin .86 oldugu belirlenmistir. Bu bulgu dogrultusunda
orneklem biytkligiiniin faktor analizi yapmak i¢in “iy1” derecede yeterli oldugu
sonucuna ulagilmigtir (Kaiser, 1982). Buna ek olarak Bartlett kiiresellik testinin
sonuglarma bakildiginda elde edilen ki-kare (X?) degerinin .01 diizeyinde manidar oldugu
goriilmiistiir. Bu bulgu verilerin ¢ok degiskenli normal dagilimdan geldigi ve dolayisiyla
faktor analizi i¢in gerekli olan bir diger varsayimin karsilandigr seklinde yorumlanmistir
(Cokluk vd., 2018). ABO-A’nin faktor desenini ortaya koymak amaciyla temel bilesenler
analiziyle maksimum degiskenlik (varimax) dondiirme uygulanmasina karar verilmistir.
Temel bilesenler analizi 6z degeri (eagenvalue) 1’in tizerinde olan 11 faktoriin varligini
ortaya koymustur ve bu faktorler toplam varyansin %62.15’ini aciklamaktadir. Buna
karsin ilk ti¢ faktoriin 6z degerleri (sirasiyla 8.35, 5.14 ve 2.48) ile toplam varyansi
aciklama oranlar (sirastyla %19.86, %12.24 ve %5.91) incelendiginde ve ilk ii¢ faktorden
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sonraki faktorlerin 6z degerlerinin birbirine ¢ok yakin olmast gbéz Oniinde
bulunduruldugunda, Olgegin orijinaline uygun olarak {i¢ faktorlik bir ¢oziim
uygulanmasina karar verilmistir. Bu ¢oziim uygulanirken her bir maddenin kabul diizeyi
Tabachnich ve Fidell (2001) tarafindan Onerildigi lizere .32 olarak belirlenmistir.
Maddeler ayiklanirken; maddelerin yer aldiklar1 faktordeki yiik degerinin kabul
diizeyinden diisiik olmas1 (Biiyiikoztiirk, 2019) ve maddelerin birden fazla faktore kabul
diizeyinden yiiksek yliklenirken aradaki farkin .10’dan kii¢iik olmasi (binisiklik) (Cokluk
vd., 2018) kriterleri dikkate alinmistir. Madde kabul diizeyi ve madde ayiklama kriterleri
belirlendikten sonra maddelerin faktorlere dagilimi serbest birakilarak varimax
dondiirmesi tekrarlanmis ve maddelerin tamaminin en az bir faktdre kabul diizeyinin
tizerinde yiiklendigi goriilmiistiir. Dolayisiyla maddeler ilk olarak binisiklik kriteri
lizerinden elenmistir. Olcekteki binisik maddeler ayiklandiktan sonra dlgegin 7 faktorlii
bir yapiya doniistiigii goriilmiistiir. Mevcut haliyle 6lgekteki ilk 3 faktore ylik vermeyerek
geri kalan 4 faktore yiiksek degerle yiliklenen maddeler Olgekten dislanmistir. Bu
ayiklamanin ardindan binisiklik gosteren maddeler tekrar Olgekten cikartilmistir. Bu
islemlerin sonrasinda elde edilen 3 faktorlii yapidaki maddelerin dogru faktorlere
yiiklenip yiiklenmedigi kontrol edilmis ve yanls faktore yiikklenen maddeler
ayiklanmigtir. Analiz tamamlandiktan sonra 6lgekten ¢ikartilan maddeler teker teker belli
bir sira olmaksizin 6lcege tekrar dahil edilmis ve ilgili madde yeniden Slgcege dahil
edildikten sonra faktor yapisinin bozulup bozulmadig1 kontrol edilmistir. Olgegin faktor
yapisini bozmayan ve dogru faktore kabul diizeyinin iistiinde yliklenen maddeler yeniden
Olcege dahil edilerek yapilan madde ayiklama isleminin saglamasi gerceklestirilmistir.
Analizler sonucunda tesvik boyutunda 9 madde, engel boyutunda 5 madde ve kontrol
boyutunda 6 madde olmak iizere, toplam 20 maddelik 6l¢ek olusmustur. Maddeler
atildiktan sonra kalan 20 madde ile faktor analizi tekrar edilmistir. Analiz sonucuna gore
0z degeri 4,99 olan birinci faktor (tesvik boyutu maddeleri yiiklenmistir) toplam
varyansin %24,95’ini; 6z degeri 2,97 olan ikinci faktor (engel boyutu maddeleri
yiiklenmistir) toplam varyansin %14,87’sini ve 6z degeri 1,83 olan iiglincli faktor
%9,17’sini (kontrol boyutu maddeleri yiiklenmistir) agiklarken {i¢ faktoriin toplamda
ortak varyansin %48,99’unu agikladigi belirlenmistir. Cokluk ve arkadaslar1 (2018) ¢cok
faktorlii desenlerde, agiklanan varyansin % 40 ile % 60 arasinda olmasi yeterli olarak
kabul edilebilecegini belirtmistir. Mevcut arastirmada agiklanan varyans orani
alanyazindaki ilgili kriteri karsilamaktadir. ABO-A’nin AFA sonuglari Tablo 6’da
aciklandigr gibidir.
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Tablo 6

ABO-A AFA Sonuclar

Madde Faktor 1=Tegvik Faktor 2=Engel Faktor 3=Kontrol

AB14 75

AB9 75

AB33 72

AB1 71

AB7 71

AB35 .66

AB39 .65

AB18 .64

AB22 46

AB36 .79

AB42 .78

AB25 72

AB32 .68

AB40 A48

AB15 .79

AB31 .76

AB24 72

AB19 .55

AB3 .55

AB10 .52

Agiklanan Varyans % 24.95 14.87 9.17
Ozdeger 4.99 2.97 1.83

DFA’ya Iliskin Bulgular. DFA’da kuramsal bir yap1 dogrultusunda gelistirilen
Olgme aracindan elde edilen verilere dayanarak s6z konusu yapinin dogrulanip
dogrulanmadigi test edilmeye caligilir (Cokluk vd., 2018). Arastirma kapsaminda yapi
gecerliligi icin AFA’s1 yeniden gerceklestirilen ABO-A’nin DFA analizi Lisrel paket
programi kullanilarak gerceklestirilmistir. Alanyazinda bir 6lgme aracinin model
uyumunun degerlendirilmesinde Ki-kare (X?) Iyilik Uyumu, Iyilik Uyum indeksi (GFI),
Diizenlenmis Uyum Indeksi (AGFI), Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii (RMSEA),
Standardize Edilmis Artik Ortalamalarin Kare Kokii (SRMR), Karsilastirmali Uyum
Indeksi (CFI), Normlastirilmis Uyum Indeksi (NFI) ve Normlastiriimamis Uyum indeksi
(NNFI) gibi pek ¢ok deger kullanildig1 goriilmektedir. Belirtilen uyum degerlerinden ilki
olan Ki-Kare lyilik Uyumu Degeri 6rneklem biiyiikliigiine kars1 duyarli oldugu igin,
biiyiik 6rneklemlerle serbestlik derecesinin X?’ye oraninin 8lgiit olarak kullanilabilecegi
belirtilmektedir (Cokluk vd., 2018). Arastirmada katilimci sayisinin 255 olmasi
sebebiyle, X%/sd degeri kullanilmistir (bkz. Tablo 7).
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Tablo 7

Uyum Indekslerinin Kesme Noktalar: ve Mevcut Calisma Icin Uyum Indeksleri Degerleri

Uyum indeksi* Kabul icin Kesme Noktalar1* Mevcut Calismadaki Degerler

X?/sd <2= mitkemmel uyum 1.43
GFlI >0.90=iyi uyum 0.91
AGFI >0.90=iyi uyum 0.89
RMSEA <0.05=miikemmel uyum 0.04
SRMR <0.08=iyi uyum 0.06
CFI >0.95=1yi uyum 0.97
NFI >0.90=1yi uyum 0.92
NNFI >0.95=miilkemmel uyum 0.96

(Hooper, Coughlan ve Mullen, 2008; Stimer, 2000; Tabachnich ve Fidell, 2001)

Tablo 7 incelendiginde ABO-A’nin X?/sd, RMSEA ve NNFI uyum indekslerinin
“miikemmel”, GFI, AGFI, SRMR, CFI ve NFI uyum indekslerinin ise “iyi uyum”
gosterdigi goriilmektedir. ABO-A’nin faktoryel yapisini gdsteren modelin beklenen ve
gozlenen veri matrisi arasindaki iliskiyi gosteren katsayilar incelendiginde tamaminin
yeterli diizeyde oldugu sdylenebilir.

Uyum indeksleri acisindan incelenen Olgegin gizil degiskenlerin gdzlenen
degiskenleri agiklama durumlarina iligkin t-degerleri ve hata varyanslarina bakilarak
Olcekten ¢ikartilmasi gereken madde olup olmadigi kontrol edilmistir. Tablo 8’de 6lgegin

maddelerine iligkin t-degerleri ve hata varyanslar1 verilmistir.

Tablo 8

ABO-Aya Iliskin t-Degerleri ve Hata Varyanst Oranlart

Tesvik Boyutu Engel Boyutu Kontrol Boyutu

Madde t Degeri me‘l‘;ﬂ? Madde t Degeri mejif: Madde t Degeri Varyj?qtsaz.
AB9 9.45 0.53 AB36 8.40 0.50 ABI15 8.57 0.57
AB14 9.34 0.51 AB42 8.31 0.49 AB31 10.03 0.78
AB33 9.42 0.53 AB25 8.56 0.52 AB24 10.00 0.77
AB1 9.63 0.56 AB32 8.83 0.52 AB19 7.68 0.49
AB7 9.81 0.60 AB40 10.38 0.82 AB3 8.41 0.56
AB39 9.46 0.53 AB10 10.03 0.77
AB35 10.15 0.68

AB18 9.98 0.64

AB2?2 10.47 0.78

Tablo 8 incelendiginde uygulanan DFA’da istatistiksel olarak anlamli olmayan t-
degerine sahip madde bulunmadigi ve maddelerin hata varyanslar1 kabul edilebilir

diizeyde oldugu i¢in AFA’da olcekte kalmasi planlanan biitliin maddeler DFA ile
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dogrulanmistir. Buna ek olarak 6nerilen modifikasyonlarin X? degerine énemli &lgiide

katki yapmiyor olmas1 sebebiyle herhangi bir modifikasyon islemi uygulanmamustir.
DFA analizleri sonucunda 6l¢egin 6zgiiniine benzer olarak 3 alt boyutlu yapisinin

mevcut drneklem i¢in 20 madde ile dogrulandig belirlenmistir. Olgegin path diyagrami

Sekil 1°de belirtigi gibidir.

070 = AR14

s TR
1.01 :\2
L
oo W0 |
o.som{ W07
-
o.so{ W0t
oo R0 |5
oo 817
1)
?

e 7

Ki-Kare=258.50, sd:=167, p degeri=0.00023, RMSEA=0.042

4]

%]

ki

]

Sekil 1. ABO-A'ya Iliskin Path Diyagrami
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Giivenirlik Bulgular

Giivenirlik testin 6lgmek istedigi 6zelligi ne derece dogru odlgtiigii ile ilgilidir
(Biiyiikoztiirk, 2019). Karasar (2017) genel olarak ii¢ tiir giivenirlikten s6z edildigini ve
bunlarin i¢ tutarlilik, zamana gore degismezlik (siireklilik) ve bagimsiz gozlemciler arasi
uyum oldugunu belirtmistir. Bu calismada ABO-A’nin zamana gore degismezlik
(stireklilik) giivenirligi test-tekrar test yapilarak; i¢ tutarligi ise Cronbach o korelasyon

katsayist hesaplanarak gerceklestirilmistir.

Test-Tekrar Test Bulgulari. Test-tekrar test herhangi bir seyin benzer kosullarda
belli bir zaman aralig1 ile yapilan 6l¢iim tekrarinda benzer sonuglar almasini ifade eder
(Karasar, 2017). Iki uygulama arasindaki zaman, dlgiilen davranisa ve hedef kitleye gore
degismekle beraber ortalama dort haftalik bir siirenin uygun olacagi soylenebilir
(Biiytikoztiirk, 2019). Uygulama sonuglarindan elde edilen puanlarin korelasyonu ile elde
edilen korelasyon katsayis1 iki uygulamadan elde edilen puanlarin ne derece kararli
oldugunu gosterir (Biiyiikoztiirk vd., 2017).

Mevcut calismada test-tekrar test analizleri 25 katilimci ile yiiriitilmistir.
Olgegin normal dagilim gosterdigi belirlenen kontrol ve tesvik alt boyutlari igin Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi, normal dagilim gostermedigi belirlenen engel
alt boyutu i¢in ise Spearman Brown Sira Farklar1 Korelasyon Katsayisi kullanilarak ayri
ayr1 hesaplanmistir. Ana uygulama ile test-tekrar test uygulamasindan alinan toplam
puanlar arasinda tesvik boyutu ic¢in (r=.51, p=0.01; p<0.01); engel boyutu i¢in (r=.51,
p=0.01; p<0.01) ve kontrol boyutu icin (r= .44, p=0.03; p<0.05) pozitif iliski oldugu
belirlenmistir. Cohen (1988) korelasyon katsayisinin mutlak deger olarak 1.00-0.50
arasinda olmasi yiiksek, 0.49-0.30 arasinda olmasi orta; 0.29-0.00 arasinda olmasi diisiik
diizeyde iliski olarak yorumlanabilecegini belirtmistir (Akt. Pallant, 2017). Dolayisiyla
ABO-A’nm tesvik ve engel alt boyutlarmin “yiiksek”, kontrol alt boyutunun ise “orta”

diizeyde kararliliga sahip bir oldugunu séylemek miimkiindiir.

Cronbach Alfa Korelasyon Katsayis1 Bulgularl. Mevcut arastirma kapsaminda
daha once AFA ve DFA’s1 yapilan aracin i¢ tutarhiligina Cronbach o katsayisi
hesaplanarak bakilmistir. Olgegin bu arastirma icin hesaplanan Cronbach’s o katsayilari
tesvik boyutu icin ,85; kontrol boyutu i¢in ,75 ve engel boyutu i¢in ,76 olarak
hesaplanmistir. George ve Mallery’e (2003) gore 0.6<0<.7 araliginda oldugunda kabul
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edilebilir diizeyde, 0.7< 0a<0.9 araliginda oldugunda ise iyi diizeyde giivenilir olarak
kabul edilmektedir (Akt. Kilig, 2016). Alanyazindaki bilgilerle arastirma bulgulari
karsilastirildiginda ABO-A’nin alt boyutlarinin i¢ tutarlilik katsayilarmin “iyi” diizeyde

oldugu goriilmektedir.

Olcegin Alt Boyutlar1 Arasindaki iliski

ABO-A’nin hem orijinali hem de tipik gelisen cocuklarla yiiriitiilen Tiirkce
gecerlik giivenirlik ¢alismalart incelendiginde, her iki ¢alismada da dlgegin alt boyutlar
arasindaki iligkinin incelendigi ve bu incelemeler sonucunda boyutlar arasinda manidar
iligkiler tespit edildigi goriilmiistiir. Mevcut arastirmada dlgegin alt boyutlar1 arasindaki
iliskiyi incelemek {iizere tesvik ve kontrol alt boyutlari i¢in Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon Katsayisi, engel alt boyutu i¢in ise Spearman Brown Sira Farklar1 Korelasyon

Katsayisi analizleri yiiriitiilmiistiir. Analizlere iligkin bulgular Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9

ABO-A'min Alt Boyutlar: Arasindaki Iliskiyi Gosteren Korelasyon Analizlerine Iliskin

Sonuclar
Alt Tesvik Engel Kontrol
Boyutlar r p N r p N r p N
Tesvik 1 . 255 255 255
Engel -0.36 .00 255 1 255 255
Kontrol -0.08 19 255 .32 .000 255 1 255

Not: Tablo 9’da koyu renkle belirtilen alanlar Spearman Brown Swra Farklari Korelasyon Katsayist
analizinin, beyaz alanlar ise Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayist analizinin sonuglaridir.

Tablo 9 incelendiginde ABO-A’nin tesvik ve kontrol boyutlar1 arasinda negatif
yonde iliski bulundugu ancak manidar diizeyde olmadig1 goriilmektedir. Olgegin tegvik
ve engel boyutlar1 arasinda negatif yonde anlamli iligski bulundugu, buna ek olarak engel
ve kontrol boyutlar1 arasinda da pozitif yonde anlamli iligki oldugu goriilmektedir.

Puhlman (2013) bu arastirmanin bulgularina benzer sekilde, dlgegin tesvik ve
engel boyutlar1 arasinda negatif yonde anlamli iliski oldugunu (r=-.38), engel ve kontrol
boyutlar arasinda pozitif ydnde anlamli iliski oldugunu (r=.82) belirtmistir. ABO-A’nin
tipik gelisen ¢ocuklarla yiiriitiilen Tiirkiye uyarlamasinin yapildigi calismada da
gelistirme ¢aligmasina benzer sekilde tesvik ve engel boyutlar1 arasinda negatif yonde
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(r=-.31), engel ve kontrol boyutlar1 arasinda pozitif yonde (r=.59), tesvik ve kontrol
boyutlart arasinda negatif yonde (r=-.15) anlamu iligki rapor edilmistir (Akgdz Aktas ve
Aydin, 2020). Uyarlama calismasindaki bulgular da mevcut arastirmada saptanan

boyutlar arasindaki iliski ile uyumludur.

OG Olan Cocuklarin Demografik Ozelliklerine Gére Anne Bekgiligi ile Baba

Katilmm Farkhlagsmakta midir?

Ikinci arastirma sorusuna iliskin bulgular OG olan ¢ocugun her bir demografik
ozeligi icin ayr alt baslik acilarak sunulmustur. Annelerin ABO-A’nin alt boyutlarindan
aldiklar1 puanlar ile babalarin BAKO’den aldiklar1 toplam puan ile alt boyutlarmdan
aldiklar1 puanlarm OG olan gocuklarin yas1, cinsiyeti, kardes sayis1, tanist ve okul dncesi
kuruma devam etme durumuna iliskin bilgilerine goére farklilasip farklilagsmadig
incelenmistir.

“Verilerin ¢ézlimlenmesi” kisminda analizlerin nasil yapildigina dair verilen
bilgiler ¢ergevesinde arastirma sorusuna ait her bir degisken ayr1 ayr1 analiz edilmis ve
bundan sonraki kisimlarda bir farklilik olusmadig: siirece yiiriitiilen analizlerle ilgili
bilgiler tekrar paylasilmamistir. Aragtirma sorularina ait bulgular her bir degisken i¢in
ayr1 ayr1 incenmis, ilgili literatiirle karilastirmasi ise her bir arastirma sorusunun sonunda,

aragtirma sorusuna ait biitiin degiskenlerin bulgular: verildikten sonra sunulmustur.

OG Olan Cocugun Yasia Gore Anne Bekgiligi ve Baba Katinm Farklilasmakta

Midir?
Annenin ABO-A’nin engel alt boyutundan aldig1 puanlarin OG olan ¢ocugun

yvasina gore farklilagip farklilasmadigina Mann Whitney U testi ile bakilirken tesvik ve
kontrol alt boyutlari igin t-testi kullanilmistir. Sonuglar Tablo 10 ve 11°de verilmistir.
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Tablo 10

OG Olan Cocugun Yasina Gore ABO-A'mn Mann Whitney U Testi Kullanilan Alt

Boyutlarina iliskin Sonug¢lar

Alt Boyut Yas N S.T. S.0. z p
<
9 3-4 yas 125 15339.50 122.72 ]
'% Engel 5-6 yas 129 17045.50 132.14 103 3t

Tablo 10’da verilen Mann Whitney U testi sonucu annelerin engel alt boyutundan
aldiklar1 puanlarim OG olan cocuklarin yas gruplarina gére manidar sekilde
farklilasmadigini gostermektedir. Olgegin t-testi kullanilan alt boyutlar1 yapilan Levene
testine gore tesvik (p=0.07; p>0.05) alt boyutunda varyanslarin homojen dagildig1 ancak
kontrol alt boyutunda (p=0.03; p<0.05) varyanslarin homojen dagilmadig1 goériilmiistiir.
Tablo 11°de verilen t-testi sonuglari annelerin ABO-A’nin tesvik ve kontrol alt
boyutlarindan aldig1 toplam puanlarin OG olan ¢ocugun yas grubuna gére manidar olarak

farklilasmadigini gostermistir.

Tablo 11

OG Olan Cocugun Yasina Gére ABO-A ve BAKO 'niin t-Testi Kullanilan Alt Boyutlarina
[liskin Sonuclar

Alt boyut Yas N X ss Sd t p
. 3-4 yas 125  33.10 9.05
ST sy 129 3473 716 202 160011
2 Kontrol  3-4yas 125 1476 582 4593 0.20 0.84
5-6 yas 129  14.60 7.04
ilgi ve 3-4 yas 125 5162 8.27 05 067 051
Yakinlik 5.6 yaq 129 50.94 8.02
=o Eelr?el 3-4 yas 125  17.78 6.04 05 111 027
S akim 5-6 yas 129 16.93 6.30
< .
S Keyfi 34y 125 5337  14.05 o5 056 0.58
Mesguliyet 5.6 yaq 129 54.34 13.59
Toplam 3-4 yas 125 12277 2475 05 018 0.85
5-6 yas 129 12221 2411

Babanin BAKO’den ve alt boyutlarindan aldig1 puanlarin OG olan ¢ocugun yasina

gore farklilagip farklilasmadigina bakilirken t-testi kullanilmigtir. Levene testine gore
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6lgegin ilgi ve yakinlik (p=0.59), temel bakim (p=0.63), keyfi mesguliyet (p=0.54) alt
boyutlar1 ve toplam puan (p=0.38) i¢in varyanslarin homojen dagildigi goriilmistiir
(p>0.05). Tablo 11°de verilen t-testi sonuglarina géore BAKO niin ilgi ve yakinlik, keyfi
mesguliyet, temel bakim alt boyutlarindan ve dlgegin toplamindan aldiklar1 puanlarin OG

olan ¢ocugun yasina gore manidar sekilde farklilasmadigi belirlenmistir.

OG Olan Cocugun Cinsiyetine Goére Anne Bekcilizi ve Baba Katihm

Farkhlasmakta mdir?

ABO-A’nin tesvik ve engel alt boyutlarindan alman puanlarin OG olan ¢ocugun
cinsiyetine gore farklilagip farklilagsmadigina Mann Whitney U testi ile, kontrol alt boyutu
icin ise t-testi ile bakilmigtir. Tablo 12°de verilen Mann Whitney U testi sonucunda da
goriildiigii iizere annelerin ABO-A’nin tesvik ve engel boyutundan aldig1 puanlarin OG

olan ¢ocugun cinsiyetine gore farklilasmadigi belirlenmistir.

Tablo 12

OG Olan Cocugun Cinsiyetine Gore ABO-A ve BAKO niin Mann Whitney U Testi
Kullanilan Alt Boyutlarina Iligkin Sonuclar

Alt Boyut Cinsiyet N S.T. S.0. z p
Kiz 97 13120.50 135.26
g  Eneel Erkek 158 1951950 12354 ¥4 22
2 97 11513.00 118.69
P : Kiz : ’ -
< Tesvik Erkek 158 21127.00 133.72 158 A1
Q
S Kiz 97 11799.50 121.64 )
< llgi ve Yalanlik ¢ 0 158 2084050  131.90 log .28

Levene homojenlik testinde ABO-A’nin kontrol alt boyutunda varyanslarin
homojen dagilmadigr (p=0.03; p<0.05) belirlenmis ve bulgular bu dogrultuda
sunulmustur. Tablo 13 incelendiginde OG olan erkek cocuk annelerinin, kiz ¢ocuk
annelerine gére ABO-A’nin kontrol alt boyutundan daha yiiksek puanlar aldiklar1 yani

daha yiiksek diizeyde kontrol edici davranislar sergiledikleri goriilmektedir.
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Tablo 13

OG Olan Cocugun Cinsiyetine Gore ABO-A ve BAKO niin t-Testi Kullanilan Alt
Boyutlarina Iliskin Sonuclar

Alt boyut Cinsiyet N X SS Sd t p
< Kiz 97 13.48 6.91
:©  Kontrol 184.46 -2.36 0.02
ﬁ Erkek 158 15.50 6.12
Kiz 97 16.26 6.70
Temel Bakim 253 -2.31 0.02
Erkek 158 18.10 5.81
:O )
Keyfi Kiz 97 54.45 15.37
: 177.60 0.40 0.69
& Mesguliyet gy 158  53.70 12.97
Toplam Kiz 97 12050 2830 166,09 -1.05 0.29
Erkek 158 124.04 21.94

Babalarin BAKO’niin ilgi ve yakinlik alt boyutundan aldig: puanlarm OG olan
cocugun cinsiyetine gore farklilasip farklilasmadigina Mann Whitney U testi; keyfi
mesguliyet, temel bakim ve toplam puanlarinin ayni degiskene gore farklilasip
farklilasmadigina ise t-testi kullanilarak bakilmstir. Tablo 12°de verilen Mann Whitney
U testi sonucuna gore babalarin ilgi ve yakinlik alaninda katilimi ¢ocugun cinsiyetine
gore manidar sekilde farklilasmamaktadir. T-testi kullanilan alt boyutlar i¢in yapilan
Levene testi sonucunda keyfi mesguliyet (p=0.049) alt boyutu ile toplam puan (p=0.00)
i¢in varyanslarin homojen dagilmadigi (p<0.05) ancak temel bakim (p=0.06; p>0.05) alt
boyutu i¢in varyanslarin homojen oldugu goriilmiistiir. Tablo 13’te verilen t-testi
sonuglarina gore babalarin keyfi mesguliyet alt boyutu ve toplam puanlar;, OG olan
gocugun cinsiyetine gore anlamli bir farklilik géstermezken, temel bakim alt boyutundan
aldiklart puanlar manidar olarak farklilagmaktadir. Babalarmin temel bakim alt
boyutundan aldiklar1 puanlarm ortalamasi incelendiginde OG olan erkek cocuk
babalarini, OG olan kiz ¢cocuk babalarina gére ¢ocuklarmin temel bakim ihtiyaglarini

karsilamada daha fazla katilim gosterdigini soylenebilir.
OG Olan Cocugun Kardes Sayisina Gore Anne Bekgiligi ve Baba Katilim
Farkhlasmakta midir?

OG olan ¢ocugun kardes sayisina gore annelerin ABO-A’ nin tesvik ve engel
boyutlarina gore aldiklar1 puanlarin farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere Kruskal
Wallis H testi, kontrol boyutuna gore ise Tek Yonlii Varyans Analizi kullanilmistir. Tek
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Yonli Varyans Analizi kullanilan kontrol alt boyutu i¢in yapilan Levene testi sonucunda
bu boyutunda varyanslarin homojen dagilmadigi goriilmiistiir (p=0.00; p<0.05). Sonuglar
Tablo 14 ve 15’te verilmistir.

Tablo 14

OG Olan Cocugun Kardes Sayisina Gére ABO-A ve BAKO 'niin Kruskal Wallis H Testi
Kullanilan Alt Boyutlarina Iliskin Sonuglar

Alt Boyut  Kardes Sayisi N S.0. X? sd p
Kardes yok 68 129.76
Tesvik 1 kardes var 101 127.03 4.30 2 A2
=<OF 2 ve lizeri kardes var 74 108.00
% Kardes yok 68 115.85
Engel 1 kardes var 101 119.22 2.05 2 36
2 ve lzeri kardes var 74 131.45
Q . . Kardes yok 68 127.39
208V lkardesvar 101 12095 61 2 74
e Yakimh 2 ve iizeri kardes var 74 118.48

Tablo 14 ve 15°te gosterildigi iizere annelerin tesvik edici, engelleyici ve kontrol
edici davramislarmin  OG olan ¢ocugun kardes sayisma gore farklilasmadig
belirlenmistir. Tek yonlii varyans analizine ek olarak kontrol boyutu i¢in yiiriitiilen Welch
testine gore de annelerin kontrol alt boyut puanlarinda kardes sayisina gére manidar bir
farklilik belirlenmemistir (p=0.35; p>0.05).

Babalarin BAKO’niin ilgi ve yakinlik alt boyutundan aldig1 puanlarm OG olan
cocugun kardes sayisina gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek iizere Kruskal
Wallis H testi; keyfi mesguliyet, temel bakim ve toplam puanlarin OG olan ¢ocugun
kardes sayisina gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in Tek Yonlii Varyans
Analizi kullanilmistir. Parametrik testin kullanildigi alt boyutlar ve toplam puan i¢in
yapilan Levene testine gore 6lgegin keyfi mesguliyet (p=0.48), temel bakim (p=0,88) alt
boyutlar1 ve toplam puami (p=0.81) i¢in varyanslarin homojen dagildigi goriilmiistiir
(p>0.05).
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Tablo 15

OG Olan Cocugun Kardes Sayisina Gére ABO-A ve BAKO niin Tek Yonlii Varyans
Analizi Kullanmilan Alt Boyutlarina Iliskin Sonuclar

Alt Boyut Varyans Kaynagi  Kareler Toplamn  Sd  Kareler Ortalamasi  F p

< G. Arasi 90.71 2 45.36
‘g Kontrol G gi 10113.99 240 4214 108 34
< Toplam 10204.70 242
Keyfi G. Arasi 274.92 2 137.46
v ici 70 50
Mesguliyet G- I¢i 46832.99 240 195.14 - :
Toplam 47107.91 242
’a Temel G. Arasi 77.59 2 38.79
é Bakim G. I¢i 924173 240 3851 1.01 .37
G. Arasi 1041.01 2 520.51
Toplam G, i 145627.33 240 606.78 86 .43
Toplam 146668.34 242

Tablo 14’te goriildiigii iizere OG olan gocugun kardes sayisinin babalarimn ilgi ve
yakinlik puanlarinda ve Tablo 15°te gorildiigi tizere keyfi mesguliyet, temel bakim alt

boyut ve toplam puanlarinda manidar bir farkliliga yol agmadigi belirlenmistir (p>0.05).

OG Olan Cocugun Tamsina Gore Anne Bekgiligi ve Baba Katihmi Farkhilasmakta

midir?

Annelerin ABO-A’nin tesvik, engel ve kontrol at boyutlarindan aldiklar puanlar
ile babalarin BAKO’niin alt boyutlarindan ve 6lgegin tamamindan aldiklar1 puanlarin OG
olan ¢ocugun tamisina gore farklilagip farklilasmadigi 6rneklemdeki isitme yetersizligi
olan c¢ocuk sayismnin 30’dan kiiciik olmasi sebebiyle Kruskal Wallis H kullanilarak
degerlendirilmistir.

Kruskal Wallis H sonucuna gore annelerin ABO-A’nin tesvik ve kontrol alt
boyutlar1 igin aldiklart puanlarn OG olan ¢ocugun tanisina gore farklilasmadig
belirlenmistir. Tablo 16 incelendiginde annelerin engel alt boyutundan aldiklari puanlarin
¢ocugun tanisina gore manidar sekilde farklilastigi goriilmektedir. Belirlenen manidar
farkliligin hangi tam1 gruplar arasinda oldugu saptamak amaciyla Mann Whitney U testi
yapilarak, bagimsiz degisken gruplar ikiserli olarak karsilagtirilmistir. Yapilan analizler
sonucunda isitme yetersizligine sahip cocuklarin annelerinin engel boyutunda aldig:

toplam puanlarin zihinsel yetersizlige, fiziksel yetersizlige, OSB’ye ve dil-konusma
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yetersizligine sahip cocuklarin annelerinin puanlarindan anlamli sekilde farklilastig
belirlenmistir. Farkliligin yoniiniin belirlenmesi i¢in gruplarin engel puani ortalamalari
incelendiginde isitme kaybi yasayan cocuklarin annelerinin diger 6zel gereksinim
grubundaki ¢ocuklarin annelerinden daha yliksek puan aldiklari, yani daha engelleyici

davranislar sergiledikleri goriilmiistiir.

Tablo 16
OG Olan Cocugun Tanisina Gore ABO-A ve BAKO 'niin Kruskal Wallis H Testi Sonuclar:
Alt Boyut Tam N S.0 X? sd p
Zihinsel yetersizlik 63 115.10
Fiziksel yetersizlik 41 138.17
Tegvik OSB 77 123.31 276 4 .60
Dil-Konusma 42 129.12
Isitme yetersizligi 26 126.60
Zihinsel yetersizlik 63 117.81
< Fiziksel yetersizlik 41 113.79
=g Engel 0SB 77 122.60 1946 4 .00
< Dil-Konugsma 42 115.38
Isitme yetersizligi 26 182.75
Zihinsel yetersizlik 63 123.13
Fiziksel yetersizlik 41 120.96
Kontrol 0SB ’ 77 128.97 1414 84
Dil-Konusma 42 117.79
Isitme yetersizligi 26 135.79
Zihinsel yetersizlik 63 129.58
lgi ve Fiziksel yetersizlik 41 145.06
Yakinlik 0SB 77 113.42 990 4 04
Dil-Konusma 42 136.01
Isitme yetersizligi 26 98.77
Zihinsel yetersizlik 63 126.38
Keyfi Fiziksel yetersizlik 41 128.27
Mesguliyet ~ OSB 77 120.69 288 4 58
o Dil-Konusma 42 115.85
Z Isitme yetersizligi 26 144.06
<
M Zihinsel yetersizlik 63 127.11
Fiziksel yetersizlik 41 122.16
Temel Bakim QgpB 77 125.51 793 4 .09
Dil-Konusma 42 143.35
Isitme yetersizligi 26 93.21
Zihinsel yetersizlik 63 128.32
Fiziksel yetersizlik 41 133.56
Toplam OSB 77 119.67 162 4 .81
Dil-Konugma 42 127.25
Isitme yetersizligi 26 115.62

Babalarin BAKO’niin alt boyutlarindan ve toplamindan aldig1 puanlarin ¢ocugun

tanisina gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan analiz sonucu Tablo
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16°da verilmistir. Kruskal Wallis H testi, babalarin 6l¢egin temel bakim, keyfi mesguliyet
alt boyutlarindan ve toplamindan aldiklar1 puanlarin  ¢ocugun tanisina gore
farklilasmadigini géstermektedir. Ancak Tablo 16 incelendiginde dlgegin ilgi ve yakinlik
alt boyutundan alinan puanlarin ¢ocugun tanisina gore manidar sekilde farklilastig:
goriilmektedir. lgi ve yakinlik alt boyutunda belirlenen farkliligin hangi tan1 gruplari
arasinda oldugunun saptanmasi amaciyla yapilan Mann Whitney U testine gore, fiziksel
yetersizlige sahip ¢ocuklarin babalarinin ilgi ve yakinlik alt boyutundan aldigi puanlar
OSB’ye ve igitme yetersizligine sahip ¢ocuklarin babalarmin ilgi ve yakinlik boyutundan
aldig1 puanlardan manidar sekilde farklilasmaktadir. Farkliligin yoniinii belirlemek iizere
gruplardaki babalarin ilgi ve yakinlik puanlarinin ortalamalar1 incelendiginde, fiziksel
yetersizlige sahip ¢ocuklarin babalarinin OSB’ye ve isitme yetersizligine sahip
cocuklarin babalarindan daha yiiksek puanlar aldiklar1 goriilmiistiir. Diger bir deyisle
fiziksel yetersizlige sahip ¢ocuklarin babalar1 ¢ocuklarina, OSB ve isitme yetersizligine
sahip cocuklarin babalarindan daha fazla s6zel ve fiziksel sevgi gostererek, daha ilgili ve

yakin davranmaktadir.

OG Olan Cocugun Okul Oncesi Egitim Alma Durumuna Gore Anne Bekgiligi ve

Baba Katihmi Farkhlasmakta midir?

Annelerin OG olan ¢ocugun okul éncesi kuruma devam etme durumuna gore
ABO-A’nm tesvik ve kontrol alt boyutundan aldig1 puanlarin farklilagip farklilasmadig
t-testi, engel boyutundan aldig1 puanlarin farklilasip farklilasmadigi ise Mann Whitney U
testi kullanilarak belirlenmistir. Tablo 17°de gortildiigii iizere annelerin engel boyutundan
aldiklar1 puanlar OG olan ¢ocugun okul dncesi kuruma devam edip etmemesine gore

farklilasmamaktadir.

Tablo 17

OG Olan Cocugun Okul Oncesi Egitime Devam Etme Durumuna Gére ABO-A 'min Mann

Whitney U Testi Kullanilan Alt Boyutlarina Iliskin Sonuclar
Okul Oncesi Egitime

Alt Boyut Devam Etme Durumu N ST S-0. ‘ P
<
o Evet 134 17613.00 131.44
% Engel Hayir 119 1451800 12200 03 30
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T-testi kullanilan tesvik ve kontrol alt boyutu i¢in yapilan Levene testine gore
tesvik (p=0.00; p<0.05) boyutunda varyanslarin homojen dagilmadig1r ancak kontrol
(p=0.68; p>0.05) boyutunda homojen dagildig1 belirlenmistir. Tablo 18’de verilen t-testi
sonucuna gore annelerin kontrol alt boyutundan aldiklar1 puanlarin OG olan ¢ocugun okul
Oncesi egitime devam etmesi durumuna gore manidar sekilde farklilasmadigi ancak tesvik
boyutundan alinan puanlarin farklilagtigi goriilmektedir. Tablo 18 incelendiginde okul
oncesi kuruma devam eden OG olan c¢ocuklarin annelerinin, devam etmeyenlere gore

daha yiiksek diizeyde tesvik edici davranislar sergiledigi goriilmektedir.

Tablo 18

OG Olan Cocugun Okul Oncesi Egitime Devam Etme Durumuna Gére ABO-A ve

BAKO 'niin t-Testi Kullanilan Alt Boyutlarina Iliskin Sonuclar
Okul Oncesi Egitime

Alt BoyE Devam Etme Durumu N X s Sd t P
< ok SRR SR o am o
% Kontrol Iif;fltr ﬁg }g:gg g:gg 251 -73 47
e RN B B R
g Mesaiye Ho o s110 1303 B 3B 00
@ Temel Bakim }E’;tr ﬁg ggg gig 251 .28 .78
N

Babalarin BAKO’niin ii¢ alt boyutundan ve dlgegin tamamindan aldiklar1 toplam
puanlarin OG olan gocugun okul éncesi egitime devam etme durumuna gore farklilasip
farklilasmadig t-testi kullanilarak analiz edilmistir. Levene testi sonucuna gore ilgi ve
yakinlik (p=0.23), keyfi mesguliyet (p=0.76), temel bakim (p= 0,75) alt boyutlarinda ve
BAKO’niin toplam puaninda (p=0.76) varyanslarin homojen dagildig1 belirlenmis ve
bulgular bu dogrultuda sunulmustur (p>0.05). Tablo 18’de verilen t-testi sonucuna gore
babalarin BAKO niin ilgi ve yakinlik ve temel bakim alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar
OG olan ¢ocugun okul dncesi egitime devam edip etmemesi durumuna gére anlamli
sekilde farklilasmazken keyfi mesguliyet alt boyutu ve toplam puaninin farklilagsmaktadir.

BAKO’niin toplam puanmnin ve keyfi mesguliyet alt boyutundan alman puanlarmn
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ortalamalar1 incelendiginde her iki puan tiirii i¢in de okul éncesi kuruma devam eden OG
olan ¢ocuklarin babalarinin devam etmeyen ¢ocuklarin babalarindan daha yiiksek puanlar
aldiklar1 goriilmektedir.

Ikinci arastirma sorusu gercevesinde OG olan cocugun yasi, cinsiyeti, kardes
sayisi, tanisi ve okul Oncesi egitime devam etmesi durumuna gore annesinin tesvik edici,
engelleyici ve kontrol edici davraniglari ile baba katiliminin farklilagip farklilasmadigina
iliskin bulgular yukarida verilmistir. Alanyazinda dogrudan OG olan cocuklarin
annelerinde anne bekgiligi davraniglarini inceleyen bir g¢alisma bulunmamaktadir.
Dolayistyla anne bekgiligi ile ilgili analizlerin sonuglari tipik gelisen cocuklarin bulgulari
ile tartistlmistir. Baba katilimina iliskin bulgular ise dncelikle OG olan gocuklarda baba
katilimin1 arastiran ¢alismalarin sonuglari ile tartisilmistir. Ancak OG olan c¢ocuklarm
babalarinin katilim durumlarini inceleyen ¢alisma sayisinin kisitliligi sebebiyle, tipik
gelisen cocuklarda baba katilimi ve bu c¢ocuklarin babalarinda katilimi yordadig:
belirtilen degiskenler kullanilarak yorum kismi tamamlanmastir.

Arastirma sorusuna iliskin ilk degisken olan OG olan ¢ocugun yasina gore
annelerin tesvik, engel ve kontrol alt boyutlarindan aldig1 toplam puanlarin
farklilasmadig1 goriilmiistiir. Yani annelerin babalari tesvik etme, engelleme ya da kontrol
etmeye yonelik davranislari OG olan c¢ocugun yasina gore farklilasmamaktadir.
Alanyazinda annenin bekgilik davranislarini anneye iliskin 6zelliklerin, babaya iliskin
ozelliklerden daha iyi yordadig: belirtilirken (Allen ve Hawkins, 1999) cocuga iliskin
ozelliklerle ilgili kapsamli bir ¢alisma olmadig1 goriilmektedir. Ancak mevcut ¢aligmanin
bulgularima benzer sekilde literatiirde tipik gelisen cocugun yasi ile anne bekgciligi
arasinda bir iliski olmadigin1 gésteren g¢aligmalar mevcuttur (Gaunt, 2008; Kulik ve
Tsoref, 2010). Mevcut arastirma ile arastirma bulgularimi destekleyen caligmalarin
orneklem grubunda bulunan cocuklarin yaslarinin kiiciik olmasi sebebiyle, annelerin
davraniglarinin cocugun yasina gore farklilasmadigi diisiiniilmektedir.

Anne bekgiligi bulgularma benzer sekilde babalarin da BAKO’niin ilgi ve
yakinlik, keyfi mesguliyet, temel bakim alt boyutlarindan ve olgegin toplamindan
aldiklar1 puanlarin OG olan ¢ocugun yasma gore manidar sekilde farklilasmadig
belirlenmistir. Baska bir deyisle OG olan ¢ocugun yas1, babanin ¢ocukla oyun oynama,
birlikte serbest zaman etkinligi yapma, cocugun ihtiyaclarim1 giderme fiziksel bakimini
saglama ve yasadigi seylere duyarli davranma gibi durumlara katilimini
etkilememektedir. Degiskene iliskin bulgu anne bekg¢iligine kuramsal temel olusturan aile

sistemleri kurami baglaminda incelendiginde; annelerin tesvik edici ve engelleyici
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davraniglarinin ¢cocugun yasina gore farklilasmamasinin bir sonucu olarak yorumlamak
miimkiindiir. Alanyazinda ¢ocugun yast ile baba katilimi arasindaki iligki ile ilgili ¢eliskili
bulgular bulunmaktadir. Tipik gelisen cocuklarin babalarinin katilim durumlarinin
¢ocugun yas1 biiytidilk¢e azaldigimmi raporlayan (De Luccie, 1995; Fagan ve Cherson,
2015) ve ¢ocugun yasi biiylidiik¢e baba katiliminin farkli alanlarinda katilimin arttigini
raporlayan (Kulik ve Sadeh, 2015) calismalar bulunmaktadir. Mevcut arastirma icin OG
olan ¢ocugun ihtiyaclarinin yasina degil gelisim diizeyine ve muhtemelen 6zel gereksinim
tipine gore farklilasiyor olmasi gerekgesiyle ¢ocugun yasinin babalarin katilim durumu
tizerinde farkliliga sebep olmamasinin miimkiin olabilecegi diisiiniilmektedir. Potter
(2016) OSB olan ¢ocuklarin babalari ile yaptig1 ¢alismadaki babalarin ¢gocugun giinliik
bakimu ile ilgili islere katilim durumlarinin ¢ocugun yasindan etkilenmedigini ancak
cocugun yast biiyiidikce oyun ve bos zaman aktivitelerine katilimin azaldigim
raporlamustir. Ilgili ¢alismada oyun ve bos zaman aktivitelerine katilimin yasa gore
degismesinin OSB olan ¢ocuklarin yas ranjinin (19 yasina kadar olan ¢ocuklar) bu
arastirmaya gore ¢ok genis olmasindan kaynaklanabilecegi diisliniilmektedir.

Arastirma sorusuna iliskin ikinci degisken olan OG olan ¢ocugun cinsiyeti igin ise
OG olan cocuklarin annelerinin tesvik etme ve engelleme davramslari icin gruplar
arasinda bir farklilik bulunmazken erkek ¢ocuk annelerinin, kiz ¢ocuk annelerine gore
daha yiiksek diizeyde kontrol edici davranislar sergiledikleri goriilmektedir. Karabulut ve
Sendil (2017) tipik gelisen c¢ocuklarin babalarinin, Kursun (2019) ise ergenlik
donemindeki ¢ocuklarin babalarinin anne bekgciligi algisin1 degerlendiren ve yalnizca
engelleyici  davranislarm  degerlendirildigi ABO’ye gore annelerin  bekgilik
davraniglarinin ¢ocugun cinsiyetine gore farklilasmadigini belirtmistir. Her ne kadar
degerlendiren ebeveynler ayn1 olmasa da bu bulgular mevcut calismadaki engel alt
boyutuna iligkin bulgu ile ortiismektedir Buna ek olarak Akgoz Aktas ve Aydin (2020)
caligmalarinda annelerin engelleyici ve tesvik edici davraniglarinin ¢gocugun cinsiyetine
gore farklilasmadigini ancak kiz cocuk annelerinin daha kontrol edici davranislar
sergilediklerini raporlamistir. Tesvik ve engel alt boyutuna iligkin bulgular mevcut
calismadaki bulgu ile Ortligmesine ragmen kontrol alt boyutunda farklilik oldugu
goriilmektedir. Alanyazinda OG olan ¢ocuk annelerinin, babalara gére, ¢ocuklarina
bakim saglamak i¢cin daha fazla zaman harcadiklar1 ve bakim ylikiinii daha fazla
algiladiklar1 (Ersoy ve Ciiriik, 2009) ve dolayistyla bakim destegine ve psikolojik destege
ihtiyag duyduklar belirtilmektedir (Ozkubat, Ozdemir, Giirel Selimoglu ve Toret, 2014).
Annelerin OG olan ¢ocuk igin babalarin destegine duyduklar1 ihtiyagla ¢ocugun
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bakimindan kendisini daha fazla sorumlu hissetmeleri durumundan dogan karmasadan
Otirii daha fazla kontrol edici davranislar sergilemesinin miimkiin olabilecegi
diistiniilmektedir. Kontrol edici davranislarin OG olan erkek cocuk annelerinde kiz ¢ocuk
annelerine gore daha fazla olmasinin sebebi; mevcut arastirma kapsaminda belirlendigi
lizere babalarm OG olan erkek ¢cocuklarinin giinliik bakim ihtiyaglarini kiz gocuklarinkine
gore daha fazla karsiliyor olmasi olarak yorumlanmustir.

OG olan ¢ocugun cinsiyeti degiskenine gore babalarm katilim durumlarinin ilgi
ve yakinlik, keyfi mesguliyet alt boyut ve toplam puanlarinda alanlarinda farklilasmadigi
ancak temel bakim alt boyutu ic¢in erkek c¢ocuklarin lehine bir farklilasma oldugu
belirlenmistir. Yani OG olan erkek ¢ocuk babalar1 OG olan kiz ¢cocuk babalarina gére
cocuklarinin temel bakim ihtiyaglarini karsilamada daha fazla katilim gostermektedir. OG
olan ¢ocuklarla yapilan bazi ¢alismalarda ¢ocugun cinsiyeti ile baba katilimi arasinda
iliski olmadig1 belirtilmektedir (Meral ve Cavkaytar, 2012; Potter, 2016). Bu bulgular
mevcut caligmadaki bulgu ile Ortigsmemektedir. Meral ve Cavkaytar’in (2012)
calismalarindaki ¢ocuklarin yas ortalamalar1 14 yas, Potter’in (2016) calismasindaki
cocuklarin yas ranj1 ise “19 yasina kadar olan ¢ocuklar” olarak belirtilirken, mevcut
calismadaki ¢ocuklarin yaslar1 3-6 yas arasinda degismektedir. Farkliligin oldugu temel
bakim alt boyutunu Olcen maddeler goéz Oniline alindiginda (cocugu giydirme,
soyundurma; tuvalet egitimi ile ilgilenme; banyo yaptirma vb.), cocugun yas1 biiyiidiikce
(gelisimsel olarak geride olsa bile) babalarin OG olan kiz ¢ocugun dzbakim ihtiyaclarini
karsilamaya katiliminin diisiik olmasini kiiltiirel olarak aciklamak miimkiindiir. Benzer
sekilde Potter'in (2016) c¢alismasindaki bulgu ile bu g¢alisma arasindaki farkliligin
sebebinin de kiiltiirel 6gretiler oldugu diistiniilmektedir. Palut (2009) Tiirk ailelerini biraz
geleneksel, otoriter ve ataerkil olarak tanimlamis, kar1 koca rollerinin oldukg¢a farkli
oldugunu ve ¢ocuklarin fiziksel bakimi kadinlarin isi oldugunu belirtmistir. Bu durum
kiiltiirel 6gretiler sonucunda “kadinin is1” olarak goriilen 6zbakim becerilerine, babalarin
kiz ¢ocuklart i¢in daha az katilim gdsteriyor olmasinin bir sebebi olarak yorumlanmastir.

Arastirma sorusu baslig1 altinda incelenen iigiincii degisken olan OG olan cocugun
ailesindeki ¢ocuk sayisina gore annelerin babalar1 tesvik edici, engelleyici ve kontrol
edici davraniglar1 arasinda bir farklilik bulunmadigi belirlenmistir. Calisma bulgularina
benzer sekilde Kulik ve Tsoref (2010) tipik gelisen 2-6 yas arasi ¢ocuklarin ve Kursun
(2019) 15-16 yasindaki ¢ocuklarin annelerinde anne bekgiligi ile ¢ocuk sayisi arasinda
bir farklilik bulunmadigini raporlamislardir. Bu bulgular mevcut arastirmadaki bulgular

ile tutarlidir. Degiskene iliskin smirli kanit sunan baska bir bakis agis1 ise OG olan
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cocuklarin annelerinin kaygi ve depresyon diizeylerinin yiiksek olmasi (Altindag vd.,
2007; Rudolph, Rosanowski, Eysholdt ve Kummer, 2003; Scherer vd., 2019; Uskun ve
Gundogar, 2010; Yilmaz, Erkin ve Nalbant, 2013) ve anne bekg¢iligi davraniglarinin diistik
psikolojik islevlerle iliski oldugunun (Gaunt, 2008; Schoppe-Sullivan vd., 2015) ve OG
olan ¢ocuklarin annelerinin kaygi ve depresyon diizeylerinin ailedeki ¢ocuk sayisina gore
degismediginin ifade edilmesidir (Omeroglu, 2019). Ayrica Ceylan (2004) cocugu
kaynastirma uygulamalar yiiriitiilen siniflarda egitime devam eden ve etmeyen annelerin
depresyon diizeylerinin ¢ocuk sayisina gore farklilasmadigini belirtmistir. Biitiin bu
bilgiler 151831nda, OG olan ¢ocugun kardes sayisina gore annelerin kaygi ve depresyon
diizeyinin farklilasmamas1 dolayisiyla, annenin psikolojik durumu ile iliskili oldugu
belirtilen bekgilik davranislarinin, cocuk sayisina gore farklilagsmadig diisiintilmektedir.

OG olan gocugun kardes sayisinin babalarinmn katilim durumlarinda ilgi ve
yakinlik, keyfi mesguliyet, temel bakim alt boyut ve toplam katilim i¢in manidar bir
farkliliga yol agmadig1 belirlenmistir. Baska bir ifade ile OG olan ¢ocugun ailesindeki
cocuk sayisina gore babalarin katilim durumu farklilik gostermemektedir. Aile sistemleri
kuramu cercevesinde incelendiginde OG olan ¢ocugun annesinin bekgilik davranislarmin
ailedeki ¢ocuk sayisina gore degismemesi durumu ve anne bekgiligi ile baba katilimi
iligkisi g6z Oniinde bulunduruldugunda, tanimlanan degisken i¢in babalarin katilim
durumunda farklilik olusmamasi kuramsal ¢erceve ile tutarli bir bulgudur. Buna ek olarak
tipik gelisen ¢ocuklarla ilgili literatiirde farkli bulgular bulunmaktadir. Kulik ve Tsoref
(2010) cocuk sayist ile baba katilimi arasinda anlamli bir iligki bulunmadigini belirtirken
Kulik ve Sadeh (2015) ¢cocuk sayis1 arttik¢a baba katiliminin diistiiglinii raporlamiglardir.
Mevcut ¢alisma i¢in OG olan ¢ocuklarin tipik gelisen kardeslerinden daha fazla ve siirekli
destege ihtiya¢ duyuyor olmasi sebebiyle, ¢ocuk sayisinin babanin katilim durumunu
etkilemedigi diisiiniilmektedir.

Arastirma sorusu bashigi altinda incelenen dérdiincii degisken olan OG olan
cocugun tamisina gore annelerin ABO-A’nin tesvik ve kontrol alt boyutlar1 icin aldiklar:
puanlarin OG olan ¢ocugun tanisina gore farklilasmadigi belirlenmistir. Ancak engel alt
boyutundan aldiklar1 puanlarin, isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin aleyhine olacak sekilde
manidar sekilde farklilastig1 belirlenmistir. Diger bir deyisle isitme yetersizligine sahip
OG olan ¢ocuklarin anneleri diger tan1 gruplarindaki ¢ocuklarin annelerine gére daha
engelleyici davraniglar sergilemektedir. Ak¢amete ve Kargin (1996) isitme yetersizligi
olan ¢ocuklarin annelerinin; ailelerinin ev isleri, ¢ocuk bakimi ve diger isleri kimlerin

yapacag1 hakkinda karar verebilmek icin en az diizeyde yardima gereksinim duyduklarinm
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belirtmislerdir. Bu bulgu Allen ve Hawkins (1999) tarafindan aile bireylerinin rollerinin
ayristirtlmasi olarak tanimlanmis ve “kisitlayict” bir davranis olarak nitelendirilmistir.
Belirtilen bulgularda, isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin annelerinin kisitlayici bir
davranig Oriintlisii olan aile bireylerinin rollerini belirleme davranisini sergilemesi ve
bunun i¢in yardima ihtiyacinin olmadigini belirtmesi, mevcut arastirma igin isitme
yetersizligi olan cocuklarin annelerinin daha yiiksek diizeyde engelleyici davraniglar
sergilemesi olarak karsimiza ¢iktigi sekilde yorumlanmaistir.

OG olan ¢ocugun tanisina gore babalarin katilim durumu incelendiginde temel
bakim, keyfi mesguliyet ve toplam katilim alanlarinda baba katiliminin farklilasmadigi
goriilmiistiir. Ancak ilgi ve yakinlik boyutunda OSB, isitme yetersizligi ve fiziksel
yetersizligi olan gruplar arasinda, fiziksel yetersizligi olan ¢ocuklarin lehine farklilik
oldugu belirlenmistir. Yani fiziksel yetersizligi olan ¢ocuklarin babalari, OSB ve isitme
yetersizligi olan ¢ocuklarin babalarina gore ¢ocuklarina daha fazla sézel ve fiziksel sevgi
gostermekte ve yasadigi seylere kars1 daha duyarli davranmaktadirlar. Kuramsal ¢ergeve
acisindan incelendiginde, isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin annelerinin daha engelleyici
davraniglar sergilemesinin bir sonucu olarak, bu grupta baba katiliminin diisiik olmasi
aile sistemi kuramiyla uyumlu bir bulgudur. Baba katilimimin diigiikk oldugu gruplar
incelendiginde; isitme yetersizliginde farkli degiskenlerin de etkisine bagli olarak,
degisen derecede dil ve konusma gelisimi geriligi ortaya ciktig1 bilinmektedir
(Kemaloglu, 2014). Amerikan Psikiyatri Birligi tarafindan yayimlanan Ruhsal
Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabi’nda (Diagnostic and Statistic Manual of
Mental Disorders-5 [DSM-5]) OSB olan ¢ocuklarin sosyal etkilesim ve dil gelisimi
alaninda yasadiklari giigliikler; sosyal iligski gelistirmede, bu iliskileri siirdirme ve
anlamada giicliikler olarak siralanmistir (Okciin-Ak¢amus, 2016). Bu bilgiler 1s18inda
hem OSB hem de isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin sosyallesme ve iletisim alanlarinda
giicliik yasadiklarimi séylemek miimkiindiir. Kulik ve Sadeh (2015) ¢ocugun mizaci
zorlastikca babalarin sevgi gosterme ve oyun oynama alanlarinda katiliminin distiigiini
belirtmiglerdir. Toret, Ozdemir, Selimoglu ve Ozkubat (2014) OSB olan c¢ocuklarin
ebeveynlerinin ¢ocuklariyla oynadiklar1 oyunlardaki etkilesimlerinin kisa ve niteliginin
diisiik olmasindan dolay1 etkilesim sirasinda gii¢liik yasadiklarin1 belirtmislerdir. Bu
durum OSB olan ¢ocuklarin babalarinin ilgi ve yakinlik alt boyutundaki katiliminin diisiik
olmasiin gerekgesi olarak yorumlanmigtir. Buna ek olarak Chang ve arkadaslar1 (2007)
cocuktaki problem davraniglarin baba katilimini diisiirdiigiine dair bulgu sunarken, Sunal

ve Cam (2005) ise arastirmalarina katilan isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin yaklasik

82



dortte birinin problem davraniglar sergiledigini belirtmislerdir. Mevcut bulgular
harmanlandiginda isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin babalarinin ilgi ve yakinlik alt
boyutundaki katiliminin diisiikliigliniin sebebinin kismen de olsa aciklanabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu bulgulara ek olarak baba katiliminin yiiksek oldugu fiziksel
yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in; fiziksel yetersizlige her zaman ikinci bir yetersizligin eslik
etmiyor olusu dolayisiyla bu ¢ocuklarin baba katilimimnin diisiik oldugu OSB ve igitme
yetersizligi olan gruplardan dil-iletisim alaninda daha yetkin olma ihtimallerinin gézden
kacirilmamasi gerektigi diisiiniilmektedir. Dolayl bir bakis agisiyla degerlendirildiginde
ise Bezerra ve digerleri (2014) OSB olan ¢ocuklarin siddetli problem davranislarinin
ebeveynlerin kaygi ve depresyondan muzdarip olma olasiligin1 35 kat arttirdigini, Ricci
ve Hodapp (2003) OG olan ¢ocugun kisilik dzellikleri, i¢sellestirilmis ve digsallastiriimas
problem davranislarinin, babalarin ¢ocukla iliskili stres diizeyini arttirdigini
belirtilmislerdir. Giallo, Seymour, Matthews, Hudson ve Cameron (2014) ise ¢ocuklarin
problem davraniglarinin babalarin akil sagligi zorluklarmin giiclii yordayicilarindan
oldugunu raporlamiglardir. Depresyon, kaygi ve stres gibi psikolojik sorunlarin baba
katilimini1 diistirdiigiine dair kanitlar sunan ¢alismalar mevcuttur (Bronte-Tinkew vd.,
2007; Rienks vd., 2011). Biitiin bu bilgiler harmanlandiginda, OG olan ¢ocuklarn
problem davranis gostermesi halinde, baba katilimini olumsuz yonde etkiledigi bilinen
psikolojik sorunlarin arttigi ve dolayisiyla baba katiliminin belirtilen gruplar igin
diistiigiinii soylemenin miimkiin olabilecegi diigiiniilmektedir.

Arastirma sorusuna iliskin son degisken olan OG olan cocugun okul éncesi
kuruma devam etme durumuna gére annelerin engelleyici ve kontrol edici davranislarinin
farklilasmadig1 ancak tesvik edici davranmiglarinin okul oncesi kuruma devam eden
cocuklarin lehine olacak sekilde farklilastigi belirlenmistir. Degiskene tipik gelisen
cocuklarla ilgili yapilan ¢alismalarda da yer verilmedigi i¢in alanyazinda konu ile ilgili
dogrudan bilgi bulunmamaktadir. Ancak Ceylan (2004) annenin kisitlayici davranislari
ile pozitif yonde iligkili oldugu belirtilen annenin depresyon diizeyi ile ¢ocugun
kaynastirma uygulamalar1 yiiriitilen smiflarda egitim alma durumunu inceledigi
caligmasinda kaynastirma uygulamalar yiiriitiilen siniflarda egitim almayan okul 6ncesi
donemdeki ¢ocuklarin annelerinin, kaynastirma uygulamalar yiiriitiilen siniflarda egitim
alanlara gore daha depresif oldugunu belirtmistir. Mevcut bulguda annenin engelleyici
davraniglar1 ¢ocugun okul dncesi kuruma devam etmesi durumuna gore farklilasmasa da
engelleyici ve tesvik edici davraniglar1 negatif yonde korelasyona (bkz. Tablo 9) sahip
oldugu goz oOniinde bulunduruldugunda bulgu yorumlanabilmektedir. Bu baglamda
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diistintildiiginde kaynastirma uygulamalar yiiriitiilen siniflarda egitim alan ¢ocuklarin
annelerinin depresyon diizeyi daha diisiik olabilecegi i¢in daha az engelleyici, dolayisiyla
daha fazla tesvik edici davranislar sergilemesinin miimkiin olabilecegi diistiniilmektedir.

OG olan ¢ocugun okul dncesi kuruma devam etmesi durumuna gére babalarm ilgi
ve yakinlik ve temel bakim alanlarina katiliminin farklilasmadigi ancak keyfi mesguliyet
ve toplam katilim alanlarinda okul Oncesi kuruma devam eden g¢ocuklarin lehine
farklilastig1 goriilmiistiir. Diger bir deyisle okul &ncesi kuruma devam eden OG olan
cocuklarm babalari, okul dncesi kuruma devam etmeyen OG olan ¢ocuklarin babalarina
gore ¢ocuklariyla daha fazla keyfi zaman gegirmekte ve genel anlamla ¢ocuklart ile ilgili
durumlarda daha fazla katilim gostermektedir. Alanyazinda OG olan cocugun okul éncesi
kuruma devam etmesi durumunun baba katilimi tizerine etkisi ile ilgili spesifik bir bulgu
bulunmamaktadir. Ancak anne bekg¢iliginin kuramsal temelini olusturan aile sistemi
kuram1 gergevesinde incelendiginde okul dncesi kuruma devam eden OG olan ¢ocugun
babasinin katiliminin artmasi durumunu annesinin tesvik edici davraniglarinin fazla
olmasinin bir sonucu olarak yorumlamak miimkiindiir. Buna ek olarak Rafferty, Piscitelli
ve Boettcher (2003) kaynastirma uygulamalari yiiriitiillen siniflarda egitim alan okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarin, almayan akranlarina gore sosyal beceri ve ifade edici dil
alanlarinda daha iyi performans sergilediklerini belirtmistir. Petersen ve digerleri (2013)
cocuklarin dil becerilerinin zayif olmasinin problem davranis gostermesinin énemli bir
yordayicist oldugunu belirtirken, alanyazinda ¢ocuklardaki problem davranislarin baba
katilimini olumsuz yonde etkiledigini belirten ¢aligmalar mevcuttur (Amato ve Rivera,
1999; Chang vd., 2007). Belirtilen bulgular birlikte ele alindiginda, kaynastirma
uygulamalari yiiriitiilen siiflarda egitim almayan ¢ocuklarin, alan akranlarina gore ifade
edici dil becerilerinin daha geri olmasi sebebiyle problem davramig gosterme
thtimallerinin daha yiiksek oldugunu ve bu durumun baba katiliminin diisiik olmasina

sebep olabilecegi diisiiniilmektedir.

OG Olan Cocuklarin Ebeveynlerinin Demografik Ozelliklerine Gére Anne

Bekgiligi ve Baba Katilmi Farkhlasmakta midir?

Ugiincii arastirma sorusuna iliskin bulgular OG olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin
her bir demografik degiskenine ayr1 ayr1 alt baghik agilarak ABO-A’nin alt boyutlari,
BAKO’niin ise alt boyutlar1 ve toplam puanina iliskin analizlerle sunulmustur. OG olan

cocuklarin annelerinin ABO-A’nin alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar ile babalarmin
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BAKO’niin alt boyutlar1 ile 6lgekten aldiklari toplam puanlar, ¢ocugun anne ve
babalarinin yaslari ve egitim durumlarina ek olarak anne ve babalarin aylik gelirlerinin
toplanmasiyla elde edilen “toplam gelir” degiskenine gore incelenmistir.

Arastirma sorusuna iligkin analizler ylriitiilmeden Once yapilan normallik
varsayiminin test edilmesi, kullanilan istatistiksel testlerin belirlenmesi, varyanslarin
homojenliginin test edilmesi, kullanilacak olan post-hoc testin belirlenmesi ve bulgularin
sunulmas1 asamalar1 “verilerin ¢Oziimlenmesi” kisminda paylasilmig, bulgularin

yorumlanmasi ve sunusunda ise bir dnceki arastirma sorusu ile ayni yol izlenmistir.

OG Olan Cocugun Annesinin Yasina Goére Anne Bekciligi ve Baba Katihm

Farkhlagsmakta nadir?

OG olan ¢ocugun annesinin yasina gore annelerin ABO-A’nn alt boyutlarindan
aldiklar1 puanlara gore farklilasip farklilasmadigina tesvik ve engel alt boyutlart igin
Kruskal Wallis H testi, kontrol alt boyutu i¢in ise Tek Yonlii Varyans Analizi kullanilarak
bakilmistir. Tablo 19°da verilen Kruskal Wallis H testi sonucu annelerin tegvik ve engel
alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin anne yasina gore farklilagsmadigini gostermektedir.
Parametrik test kullanilan kontrol alt boyutu i¢in yapilan Levene testi varyanslarin
homojen dagildigin1 gostermistir (p=0.46; p>0.05). Tablo 20 incelendiginde kontrol alt
boyutu i¢in annelerin ABO-A’nin ilgili boyutundan aldig1 puanlarin Tek Yonlii Varyans

Analizi testine gore manidar sekilde farklilastigi goriilmektedir.

Tablo 19

OG Olan Cocugun Annesinin Yasina Gore ABO-A ve BAKO 'niin Kruskal Wallis H Testi
Kullanilan Alt Boyutlarina Iliskin Sonuclar

Alt Boyut Yas Grubu N S.0 X? sd p
29 yas ve alt1 86 113.52
. 30-34 yas 60 133.53
< Tesvik 3529 yas 67 12909 4172 3 24
S 40 yas ve lizeri 38 136.89
> 29 yas ve altt 86 123.71
Engel 30-34 yas 60 123.55 1.328 4 72
35-29 yag 67 134.46
40 yas ve lizeri 38 120.14
o . 29 yas ve alt1 86 116.15
X llgi ve 30-34 yas 60 133.90 4007 4 26
& Yakinlik 35-29 yas 67 123.13
40 yas ve lizeri 38 140.87
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Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenmesi amaciyla yapilan
Scheffe testi sonucunda gruplar arasindaki manidar farkliligin 29 yas alt1 anneler ile 40
yas lizeri anneler arasindaki farkliliktan kaynaklandigi belirlenmistir. Belirtilen iki grup
icin ortalamalar arasindaki farkliligin yonii incelendiginde 29 yas altindaki annelerin

kontrol puanlarinin, 40 yas tizeri annelere gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Tablo 20

OG Olan Cocugun Annesinin Yasina Gore ABO-A ve BAKO niin Tek Yonlii Varyans

Analizi Kullanilan Alt Boyutlarina Iliskin Sonuclar
Alt Boyut Varyans Kaynagi Kareler Toplamn Sd  Kareler Ortalamasi F p

< G. Arasi 414.73 3 138.24
2 Kontrol G i 9982.08 247 4041 342 .02
< Toplam 10396.82 250
Keyfi G. Arast 131260 3 437 54
Mesguliyet G- I¢i 46408.90 247 187.89 233 .08
Toplam 47721.50 250
2 Temel  G.Ars 15634 3 5211
< Bakim G. Ici 9357.16 247 3788 138 .25
& Toplam 9513.50 250
G. Arasi 4588.26 3 1529.42
Toplam — G_fci 142842.66 247 57831 265 .06
Toplam 147430.92 250

Babalarin BAKO’den ve alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin annelerin yasina
gore farklilagip farklilasmadigina bakilirken ilgi ve yakinlik boyutu i¢in Kruskal Wallis
H; keyfi mesguliyet, temel bakim ve toplam puan i¢in Tek Yonlii Varyans Analizi
kullanilmistir. Parametrik test kullanilan alt boyutlar i¢in yapilan Levene testine gore
keyfi mesguliyet alt boyutu icin (p=0.03; p<0.05) varyanslarin homojen dagilmadigi
ancak temel bakim (p=0.81) alt boyutu ve o&lgegin toplam puani igin (p=0.070)
varyanslarin homojen oldugu belirlenmistir (p>0.05). Tablo 19’da verilen Kruskal Wallis
H testi sonucu ilgi ve yakinlik alt boyutunda, Tablo 20’de verilen Tek Yonli Varyans
Analizi sonucu ise keyfi mesguliyet, temel bakim alt boyutlarinda ve toplamda babalarin

aldiklar1 puanlarin annenin yasina gore manidar sekilde farklilasmadigin1 gostermektedir.
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OG Olan Cocugun Annesinin Egitim Durumuna Gére Anne Bekgiligi ve Baba

Katihmi Farkhlasmakta midir?

OG olan ¢ocugun annesinin egitim durumuna gore annelerin ABO-A’nin tesvik
ve kontrol alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin farklilagip farklilasmadigina Tek Yonli
Varyans Analizi, engel boyutundan aldiklar1 puanlarin farklilagip farklilagsmadigina ise
Kruskal Wallis H testi kullanilarak bakilmistir. Analizlere baslamadan 6nce parametrik
test kullanilan alt boyutlarda yapilan Levene testine gore tesvik boyutunda (p=0.00;
p<0.05) varyanslarin homojen dagilmadigi belirlenirken, kontrol boyutunda varyanslarin
homojen dagildig1 belirlenmistir (p=0.21; p>0.05). Tablo 21 incelendiginde ABO-A’nin
engel boyutundan alinan puanlarin annelerin egitim diizeylerine gore farklilastigi
goriilmektedir. Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek iizere yapilan
Mann Whitney U testinde bagimsiz degiskene ait gruplar ikiserli olarak analiz edilmistir.
Analiz sonuglarina gore ilkokul mezunu anneler ile ortaokul mezunu annelerin engel alt
boyut puanlar1 arasinda manidar bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Farkliliginin yoniinii
belirlemek {izere gruplarin puan ortalamalart incelendiginde, ilkokul mezunu annelerin,

ortaokul mezunu annelerden daha yiiksek engel puanina sahip oldugu goriilmiistiir.

Tablo 21

OG Olan Cocugun Annesinin Egitim Durumuna Gére ABO-A nin ve Kruskal Wallis H
Testi Kullanilan Alt Boyutlarina Iliskin Sonuclar

Alt Boyut Egitim Diizeyi N S.0 X2 sd p
< [lkokul mezunu 64 146.46
e Ortaokul mezunu 57 105.34
ﬁ Engel Lise mezunu 74 126.58 9.64 3 02
Universite mezunu 59 129.49

Tablo 22°de verilen Tek Yonlii Varyans Analizi sonuglart annelerin egitim
diizeylerine gore ile kontrol edici davraniglarinin manidar sekilde farklilasmadigini ancak
tesvik edici davranmiglarinin farklilastigini gostermektedir. Buna ek olarak varyanslarin
homojen olarak dagilmadig: tesvik alt boyutu i¢in yapilan Welch testi sonucu da Tek
Yonlii Varyans Analizi sonucglarint destekler sekilde manidar bir farklilik oldugunu
gostermektedir (p=0.00; p<0.05). Farkliligin yoniinii belirlemek iizere yapilan Games-
Howell testine gore farkliligin ilkokul mezunu anneler ile lise mezunu anneler ve ilkokul

mezunu anneler ile {iniversite mezunu anneler arasinda oldugu belirlenmistir. Farkliligin
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yoniinii belirlemek {izere ortalamalar arasi1 farklar incelenmis ve farklilik oldugu belirtilen
gruplar i¢in egitim diizeyi yiiksek olan annelerin tesvik alt boyutundan aldiklari puanlarin

daha yiiksek oldugu goriilmiustiir.

Tablo 22

OG Olan Cocugun Annesinin Egitim Durumuna Gére ABO-A ve BAKO 'niin Tek Yonlii
Varyans Analizi Kullanilan Alt Boyutlarina Iliskin Sonuclar

Alt Boyut Varyans Kaynad Kareler Toplamn Sd  Kareler Ortalamasi F p
G. Arasi 1009.70 3 336.57
Tesvik G. i 15937.43 250 63.75 5.28 .00
_;F Toplam 16947.13 253
2 G. Arasi 196.23 3 65.41
Kontrol G fgi 10441.28 250 4177 157 .198
Toplam 10637.51 253
ilgi ve G. Arasi 34569 3 115.23
Yakmhk G- e 16396.40 250 6559 1.76 .16
Toplam 16742.09 253
Keyfi G. Arasi 318288 3 1060.96
o Mesguliyet G- i 45869.47 250 183.48 .78 .00
Z Toplam 49052.35 253
S G. Arast 35197 3 117.33
Temel -4
Bakim G. ici 9444.92 250 3779 311 .03
Toplam 9796.89 253
G. Arasi 813734 3 2712.45
Toplam G j¢i 144527.60 250 578.11 4.69 .00
Toplam 152664.94 253

Babalarin BAKO’niin alt boyutlarindan ve toplamindan aldiklar1 puanlarin
annenin egitim durumuna gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere Tek Yonlii
Varyans Analizi kullanilmistir. Levene testine gore ilgi ve yakinlik (p=0.01; p<0.05) ve
varyanslarin homojen dagilmadigi ancak keyfi mesguliyet (p=0.37), temel bakim
(p=0.16) ve toplam puan (p=0.08) i¢in varyanslarin homojen dagildigr gorilmiistiir
(p>0.05). Tablo 22°de verilen Tek Yonlii Varyans Analizi sonuglar1 babalarin BAKO niin
ilgi ve yakinlik alt boyutundan aldiklar1 puanlarin annenin egitim diizeyine gore manidar
sekilde farklilasmadigim gdstermektedir. ilgi ve yakinlik boyutunda varyanslar homojen
dagilmadig i¢in yapilan Welch testi sonucu da Tek Yonlii Varyans Analizi testi sonuna
benzer sekilde manidar bir farklilig1 isaret etmedigi goriilmiistiir (p=.16; p>0.05). Ancak
Tablo 22 incelendiginde keyfi mesguliyet, temel bakim alt boyutlar1 puanlarinin ve

toplam puanin annelerin egitim diizeyine gore anlamli sekilde farklilastig goriilmektedir.
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Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek iizere yapilan Scheffe
testine gore keyfi mesguliyet alt boyutu i¢in farkliligin partneri ilkokul mezunu olan
babalar ile partneri liniversite mezunu babalar ve partneri ortaokul mezunu olan babalar
ile partneri Universite mezunu olan babalar arasinda oldugu belirlenmistir. Keyfi
mesguliyet alt boyutuna iligkin grup ortalama puanlarina bakildiginda ise farkliliginin
yoniiniin partneri {iniversite mezunu babalarin lehine oldugu goriilmiistiir. Olgegin temel
bakim alt boyutu ve toplam puani i¢in ayni post-hoc analiz tekrar edilmis ve her iki alan
icin de farkliligin partneri ilkokul mezunu babalar ile partneri {liniversite mezunu
arasindaki babalar arasinda oldugu belirlenmistir. Gruplarin temel bakim ve toplam
puanlarinin ortalamalari karsilastirildiginda, partneri tiniversite mezunu olan babalarin,

partneri ilkokul mezunu babalara gore daha yiliksek puanlar aldiklar1 belirlenmistir.

OG Olan Cocugun Babasimin Yasmna Gore Anne Bekgiligi ve Baba Katilim

Farkhlagsmakta nadir?

OG olan ¢ocugun annesinin ABO-A’nin alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarmn
babanin yasina gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek {izere tesvik ve engel alt
boyutlar1 i¢in Kruskal Wallis H, kontrol alt boyutu icin ise Tek Yonlii Varyans Analizi
testi yapilmustir. Tablo 23’te verile Kruskal Wallis H testi sonucu babanin yasia gore
annenin tesvik ve engel alt boyutundan aldig1 puanlarin manidar sekilde farklilasmadigin

gostermektedir.

Tablo 23

OG Olan Cocugun Babasinin Yasina Gore ABO-Ave BAKO 'niin Kruskal Wallis H Testi
Kullanilan Alt Boyutlarina Iliskin Sonuclar

Alt Boyut Yas Grubu N S.0 X? sd p
29 yas ve alt1 22 101.45
. 30-34 yas 69 127.56
< Tesvik 35-29 yas 87 12369 04 3 ¥
S 40 yas ve lizeri 71 131.42
> 29 yas ve alti 22 155.57
Engel 30-34 yas 69 114.63 6.26 3 10
35-29 yas 87 129.80
40 yas ve lizeri 71 119.72
o . 29 yas ve alt1 22 106.45
% igi ve 30-34 yas 69 12071 539 3 51
&  Yakinlik 35-29 yas 87 129.25
40 yas ve lizeri 71 129.71
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Kontrol alt boyutu i¢in yiiriitiilen Levene varyanslarin homojenligi testine gore,
bu alt boyutta varyanslarin homojen dagilmadigi belirlenmistir (p=0.00; p<.005). Tablo
24 incelendiginde kontrol alt boyutunda da annenin kontrol edici davranislarinin babanin
yasina gore farklilasmadigi goriilmektedir. Kontrol alt boyutunda varyanslarin homojen
dagilmamasi gerekgesiyle yapilan Welch testi sonucunun Tek Yonlii Varyans Analizi
testinden farkli olarak manidar bir farkliliga isaret ettigi gorilmistiir (p=0.01; p<0.05).
Manidar farkliligin bagimsiz degiskene ait hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek
tizere yapilan Games-Howell testinin sonucunda, 29 yas ve altinda olan babalar ile 40 yas
ve lizerinde olan babalarin partnerlerinin kontrol alt boyutu puanlarindaki farkliliktan
kaynaklandig1 belirlenmistir. Farkliligin yoniinii belirlemek iizere belirtilen iki gruptaki
babalarin partnerlerinin kontrol puanlarinin ortalamalar1 arasindaki fark incelendiginde,
29 yas ve altindaki babalarin partnerlerinin 40 yas ve lizerindeki babalarin partnerlerine

gore daha diisiik kontrol puanina sahip olduklar1 goriilmiistiir.

Tablo 24

OG Olan Cocugun Babasimn Yasina Gére ABO-A ve BAKO niin Tek Yonlii Varyans
Analizi Kullanilan Alt Boyutlarina Iliskin Sonuclar

Alt Boyut Varyans Kaynagi1 Kareler Toplaim Sd  Kareler Ortalamasi F p

< G. Aras 27465 3 91.55
R Kontrol G i 9980.91 245 4074 225 .08
< Toplam 10255.56 248
Keyfi G. Arasi 272.47 3 00.82
Mesguliyet G- I¢i 47539.40 245 19404 AT .71
Toplam 47811.87 248
S Temel G Aras 3768 3 1256
< Bakim G. Ici 9439.85 245 3853 33 .81
R Toplam 9477.52 248
G. Arast 101548 3 338.49
Toplam G, gi 147060.26 245 60025 57 .64
Toplam 148075.74 248

OG olan ¢ocugun babasmin BAKO niin ilgi ve yakinlik alt boyutundan aldig
puanlarin babanin yasina gore farklilagip farklilagsmadigina bakmak i¢in Kruskal Wallis
H testi, keyfi mesguliyet, temel bakim alt boyutlar1 ve toplam puanina gore farklilagip
farklilasmadigina bakmak i¢in ise Tek Yonlii Varyans Analizi kullanilmistir. Tablo 23°te

goriildiigii lizere, babalarm &lgegin ilgi ve yakilik alt boyutundan aldiklar1 puanlar OG
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olan ¢ocugun babasinin yasina gore manidar sekilde farklilagmamaktadir. Parametrik test
kullanilan alt boyutlar i¢in yapilan Levene testinin sonucuna gore Olgegin Keyfi
mesguliyet boyutu (p=0.03; p<0.05) i¢in varyanslarin homojen dagilmadig1 ancak temel
bakim (p=0.97) ve toplam puani (p=0.07) i¢in varyanslarin homojen dagildigi
belirlenmistir (p>0.05). Tablo 24’te verilen Tek Yonlii Varyans Analizi sonucu, babalarin
6l¢egin ilgi ve yakinlik, keyfi mesguliyet, temel bakim alt boyutlarindan ve toplamindan
aldiklar1 puanlarin  OG olan ¢ocugun babasinin yasmna gore manidar sekilde
farklilasmadigini gostermektedir. Buna ek olarak varyanslarin homojen dagilmadigi keyfi
mesguliyet boyutu i¢in yiiriitiillen Welch testinde de Tek Yonlii Varyans Analizi testinin
sonuglarini destekler sekilde manidar bir farklilik bulunmadigl goriilmiistiir (p=0,64;

p>0.05).

OG Olan Cocugun Babasinin Egitim Durumuna Goére Anne Bekgiligi ve Baba

Katihmi Farkhlasmakta midir?

OG olan gocugun annesinin ABO-A’nm alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin babanin
egitim durumuna gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek {izere tesvik ve engel alt
boyutlar1 i¢in Kruskal Wallis H, kontrol alt boyutu icin ise Tek Yonlii Varyans Analizi
kullanilmistir. Tablo 25 incelendiginde annelerin tesvik ve engel alt boyutlarindan
aldiklar1 puanlarin babalarin egitim durumuna goére manidar sekilde farklilastig
goriilmektedir. Farklili§in hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek iizere her iki alt
boyut i¢in de Mann Whitney U testi yapilarak, bagimsiz degiskene ait alt gruplar ikili
olarak analiz edilmistir. Yapilan analizler sonucunda tesvik alt boyutundaki farkliligin
ilkokul mezunu babalarin partnerleri ile lise ve liniversite mezunu babalarin partnerleri;
ortaokul mezunu babalarin partnerleri ile lise ve liniversite mezunu babalarin partnerleri;
lise mezunu babalarin partnerleri ile liniversite mezunu babalarin partnerleri arasindaki
puan farkindan kaynaklandigi belirlenmistir. Farkliligin yonti incelendiginde ise yukarida
karsilagtirildigr ve farkliliga neden oldugu belirtilen her bir ikili grup igin, istisna
olmaksizin, egitim diizeyi yiiksek olan babalarin partnerlerinin, diisiik olan babalarin
partnerlerinden daha yiiksek tesvik puanlar1 oldugu belirlenmistir. Diger bir deyisle OG
olan ¢ocugun babasinin egitim diizeyi yiikseldik¢e annesinin tesvik edici davraniglar
artmaktadir. Tegvik alt boyutuna benzer sekilde engel alt boyutundaki farkliligin hangi
gruplar arasinda oldugunu belirlemek tizere Mann Whitney U testi yapilmistir. Yapilan

analizler neticesinde farkliligin ortaokul mezunu babalarin partnerleri ile ilkokul, lise ve
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tiniversite mezunu babalarin partnerleri arasindaki puan farkindan kaynaklandig
belirlenmistir. Farkliligin yoniinii belirlemek iizere gruplarin engel puani ortalamalari
karsilastirildiginda ortaokul mezunu babalarin partnerlerinin engel puanlarinin, ilkokul,
lise ve {iniversite mezunu babalarin partnerlerinin puanlarindan daha yiiksek oldugu

belirlenmistir.

Tablo 25

OG Olan Cocugun Babasimin Egitim Durumuna Gére ABO-A ve BAKO 'niin Kruskal
Wallis H Testi Kullanilan Alt Boyutlarina Iliskin Sonuclar

Alt Boyut Egitim Diizeyi N S.O. X2 sd p
[lkokul mezunu 49 104.96
. Ortaokul mezunu 35 94.53
Tesvik Lise mezunu 99 12887 214 300
g Universite mezunu 69 154.62
o flkokul mezunu 49 126.50
Engel Ortaokul mezunu 35 161.29 1008 3 02
Lise mezunu 99 121.84
Universite mezunu 69 115.54
) flkokul mezunu 49 130.18
M flgi ve Yakinlik Ortaokul mezunu 35 93.84 1066 3 01
! Lise mezunu 99 124.92
Universite mezunu 69 142.72

ABO-A’nm kontrol alt boyutu igin yapilan Levene testi sonucuna gére kontrol alt
boyutu i¢in varyanslarin homojen dagilim sagladigi belirlenmistir (p=0.60; p>0.05).
Tablo 26°da verilen Tek Yonlii Varyans Analizi sonucu incelendiginde annelerin kontrol
alt boyutundan aldigt puanlarin babalarin egitim durumuna gore farklilastig
goriilmektedir. Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu ve yoniinii belirlemek iizere
post-hoc test olarak yapilan Scheffe testine gore manidar farkliligin ortaokul mezunu ve
liniversite mezunu babalarin partnerleri arasindaki puan farkindan kaynaklandigi ve
tiniversite mezunu babalarin partnerlerinin, ortaokul mezunu babalarin partnerlerine gore

kontrol puanlarinin daha diisiik oldugu belirlenmistir.
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Tablo 26

OG Olan Cocugun Babasinin Egitim Durumuna Goére ABO-A ve BAKO 'niin Tek Yonlii

Varyans Analizi Kullanilan Alt Boyutlarina Iligkin Sonuclar
Alt Boyut Varyans Kaynagi  Kareler Toplaom Sd  Kareler Ortalamasi F p

< G. Arast 42743 3 142.48
@ Kontrol G i 10077.19 248 4063 351 .02
< Toplam 10504.62 251
Keyfi G. Arasi 3500.04 3 1166.68
Mesguliyet G- I 45010.69 248 18150 643 .00
Toplam 48510.73 251
S G. A 271.89 3 90.63
Temel ..ra51 . .
Z Bakim G. Igi 9417.66 248 3797 239 .07
a Toplam 9689.55 251 90.63
G. Aras1 9834.38 3 3278.13
Toplam G jgi 141896.73 248 572.16 973 .00
Toplam 151731.11 251

Babalarin BAKO niin ilgi ve yakinlik alt boyutundan aldig1 puanlarin babalarin
egitim durumuna gore farklilasip farklilasmadigi Kruskal Wallis H testi kullanilarak,
keyfi mesguliyet, temel bakim alt boyutlar1 ve toplam puanin farklilasip farklilasmadigi
ise Tek Yonlii Varyans Analizi kullanilarak analiz edilmistir. Tablo 25 incelendiginde
babalarin ilgi ve yakinlik alt boyutundan aldig1 puanlarin babalarin egitim diizeyine gore
manidar sekilde farklilastig1 goriilmektedir. Farkliligin hangi gruplar arasindaki farktan
kaynaklandigin1 belirlemek iizere bagimsiz degiskene ait gruplar Mann Whitney U testi
kullanilarak ikiserli olarak analiz edilmis ve yapilan analizler sonucunda farkliligin
ilkokul mezunu ile ortaokul mezunu babalar, ortaokul ile lise ve iliniversite mezunu
babalar arasindaki farktan kaynaklandigi belirlenmistir. Farkliliklarinin = yonii
incelendiginde ise belirtilen gruplarin tamaminda ortaokul mezunu babalarin diger egitim
diizeyindeki babalardan daha diisiik ilgi ve yakinlik puanina sahip oldugu belirlenmistir.
Keyfi mesguliyet, temel bakim alt boyutlar1 ve toplam puan i¢in analizlere baslamadan
once Levene varyanslarin homojenligi testi yapilmistir. Test sonucunda keyfi mesguliyet
(p=0.95), temel bakim (p=0.37) ve toplam puan igin (p=0.53) varyanslarin homojen
dagildigr belirlenmistir (p>0.05). Tablo 26’da verilen Tek Yonlii Varyans Analizi
sonucuna gore babalarin temel bakim alt boyutundan aldiklar1 puanlar babalarin egitim
diizeyine gore farklilasmazken; keyfi mesguliyet alt boyutundan ve 6l¢egin toplamindan
aldiklar1 puanlar manidar sekilde farklilagsmaktadir. Farkliligin hangi gruplar arasinda

oldugunu ve yoniinii belirlemek iizere yapilan Scheffe testine gore keyfi mesguliyet alt
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boyutunda ve dl¢egin toplam puaninda farkliliga neden olan gruplar ilkokul ve ortaokul
mezunu babalar ile {iniversite mezunu babalar olarak belirlenmistir. Farkliligin yoniinii
belirlemek tizere belirtilen gruplardaki keyfi mesguliyet alt boyutu ve toplam puan
ortalamalarinin farklar1 incelendiginde her iki alt boyut i¢in de iiniversite mezunu

babalarin ilkokul ve ortaokul mezunu babalardan daha yiiksek puanlar aldig1 goriilmiistiir.

OG Olan Cocugun Ailesinin Toplam Gelirine Gére Anne Bekciligi ve Baba Katihm

Farkhlasmakta mdir?

Annelerin ABO-A’nm tesvik ve engel alt boyutundan aldig1 puanlarin ailenin
toplam gelirine gore farklilagip farklilagmadigini belirlemek tizere Mann Whitney U testi
kullanilirken, kontrol boyutundan aldigi puanlarin farklilagip farklilasmadigina t-testi
kullanilarak bakilmigtir. Tablo 27°de verilen Mann Whitney U testi sonucu, annelerin
engel alt boyutundan aldiklar1 puanlarin ailenin toplam gelirine manidar sekilde
farklilasmadigini ancak tesvik alt boyutundan aldiklari puanlarin manidar sekilde
farklilagtigin1 gostermektedir. Ortalamalar arasi farklilik incelendiginde toplam geliri
3000 TL’nin iizerinde olan ailelerdeki annelerin, 2999 TL ve altinda geliri sahip

ailelerdeki annelere gore daha fazla tesvik edici davranislar sergiledigi belirlenmistir.

Tablo 27

OG Olan Cocugun Ailesinin Toplam Gelirine Gére ABO-A ve BAKO 'niin Mann Whitney
U Testi Kullanilan Alt Boyutlarina Iliskin Sonuclar

Alt Boyut Toplam Gelir N S.T. S.0. z p
. 2999 TL ve alt 105 986400  93.94
g Tk 3000 TL ve iizeri 118 1511200 12807 o 00
2 Engel 2999 TL ve alt: 105 1096800 10446 .o 10
3000 TL ve iizeri 118 1400800  118.71 : :
S lgive 2999 TL ve alt 105 1131900 10780 . %6
< Yakinlik 3000 TL ve iizeri 118 13657.00 115.74 ' '
=4

Parametrik test kullanilan kontrol alt boyutu i¢in Levene varyanslarin homojenligi
testi yapilmis ve varyanslarin homojen dagildigr belirlenmistir (p=0.70; p>0.05). Tablo
28’de verilen t-testi sonucuna gore annelerin ABO-A’nin kontrol alt boyutundan aldig:

puanlarin ailenin toplam gelirine gore manidar sekilde farklilasmadig: goriilmektedir.
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Tablo 28

OG Olan Cocugun Ailesinin Toplam Gelirine Gére ABO-A ve BAKO ’niin t-Testi
Kullamlan Alt Boyutlarina Iligkin Sonuglar

Alt boyut Toplam Gelir N X SS Sd t p
<
! 2999 TL ve altt 105 1518 6,52
:O 7 il
2 Kontrol 3000 TL ve iizeri 118 14,60 6,14 221 /68 90
Keyfi 2999 TL ve alt: 105 4998 1386
Mesguliyet 3000 TL ve tizeri 118 57,32 13,52 221 4,00 .00
©
%  Temel 2999 TL ve alt 105 1651 672 L, g9 07
<  Bakim 3000 TL ve iizeri 118 1804 595 ’ ’
Toplam 2999 TL ve altt 105 11690 6,70 )
P 3000 TL ve iizeri 118 12714 581 22l 3.1l 00

Babalarin BAKO’niin toplamindan, keyfi mesguliyet ve temel bakim alt
boyutlarindan aldig1 puanlarin ailenin toplam gelirine gore farklilagip farklilagsmadigini
belirlemek tizere t-testi kullanilirken ilgi ve yakinlik alt boyutu i¢in Mann Whitney U testi
kullanilmigtir. Mann Whitney U testine gore, Tablo 27°da belirtildigi izere, babalarin ilgi
ve yakinlik alt boyutundan aldiklar1 puanlarin ailenin toplam gelirine gére manidar
sekilde farklilasmamaktadir. Parametrik test kullanilan alt boyutlar ve 6lgegin toplam
puani i¢in bulgular paylasilmadan 6nce Levene test sonuglari incelenmis; keyfi
mesguliyet (p=0.86), temel bakim (p=0.07) alt boyutlar1 ve toplam puani i¢in (p=0,27)
varyanslarin homojen dagildigr belirlenmistir (p>0.05). Tablo 28’de verilen t-testi
sonucuna gore babalarin temel bakim boyutundan aldiklar1 puanlarin ailenin toplam
gelirine gore manidar sekilde farklilagmadigi ancak keyfi mesguliyet boyutunda ve
toplam puanlarin manidar sekilde farklilastigi goriilmiistiir. Tablo 28 incelendiginde
babalarin BAKO niin keyfi mesguliyet alt boyutundan ve dlcegin tamamindan aldig
puanlarin ortalamalar1 gruplara gore karsilastirildiginda, toplam geliri 3000 TL ve iizeri
olan ailelerdeki babalarin, toplam geliri 2999 TL ve alt1 olan ailelerdeki babalara gore
keyfi mesguliyet alt boyutundan daha yiiksek puan aldiklar1 belirlenmistir. Yani daha
yiiksek gelirli ailelerdeki babalarmn OG olan ¢ocuklariyla daha fazla keyfi mesguliyet
olarak tanimlanan etkinliklerde bulunduklar1 ve genel anlamda daha yiiksek diizeyde baba
katilimi sagladiklarint soylemek miimkiindiir.

OG olan gocugun anne ve babalarmin yasi, egitim diizeyi ve ailenin aylik geliri
durumuna goére annelerin tesvik edici engelleyici ve kontrol edici davranislarinin

farklilasip farklilasmadigina iliskin bulgular ile babalarin katilim durumlarina iligkin
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sonuglar yukarida paylasiimistir. Onceki arastirma sorusuna iliskin yorum kisminda da
belirtildigi iizere alanyazinda OG olan ¢ocuklarin annelerinde bekgilik davranislarii
inceleyen c¢alisma olmamasi sebebiyle mevcut arastirmanin bulgular1 tipik gelisen
cocuklarin annelerine ait bulgularla tartisilarak yorumlanmistir. Baba katiliminin
bulgular1 ise oncelikle OG olan cocuklarin babalarm katilim durumunu arastiran
calismalarin bulgulart ile tartisilmigtir. Buna ek olarak tipik gelisen ¢ocuklarin babalarina
ait bulgular, baba katiliminin yordayicisi olan degiskenler géz 6niinde bulundurularak
mevcut ¢alismaya ait bulgular tartigilarak yorumlanmastir.

Arastirma sorusunun ilk bagimsiz degiskeni annenin yasidir. OG olan gocugun
annesinin yasina gore annelerin tesvik edici ve engelleyici davraniglarinin farklilasmadig
belirlenirken, kontrol edici davranislarinin farklilastigi goriilmiistiir. Farkliligin 29 yas ve
altt ve 40 yas lizeri anneler arasinda oldugu, yasc¢a daha kiiciik annelerin daha fazla
kontrol edici davranislar sergiledigi belirlenmistir. Tipik gelisen ¢ocuklarin ebeveynleri
ile yapilan galismalarda Karabulut ve Sendil (2017) ile Coban (2017) annenin yasi
arttik¢a sergiledikleri bekgilik davranislarinda azalma oldugu belirtmistir, ancak her iki
calismada da Olgek babalar tarafindan doldurulmus, yani algilanan anne bekgiligi
raporlanmistir. Bulgular arasindaki farkliligin  bu sebepten kaynaklanabilecegi
disiiniilmektedir. Akgoz Aktas ve Aydin (2020) mevcut aragtirma bulgularini destekler
sekilde annelerin tesvik edici, engelleyici ve kontrol edici davraniglar1 arasinda bir iligki
bulunmadigmi belirtmistir. Dolayli bir bakis agisiyla incelendiginde; Omeroglu (2019)
anne bekgiligi davraniglar ile iligkili oldugu belirlenen depresyon ve evlilik uyumunun
OG olan ¢ocuga sahip annelerin yasma gore farklilasmadigimi belirtmistir, dolayisiyla
mevcut c¢aligmadaki annelerin  bekgilik  davranislarinin @ da  yaglarina  gore
farklilasmamasinin anlasilabilir oldugu diisiiniilmektedir. Buna ek olarak Puhlman (2013)
olusturdugu anne bekgiligi modelinde kontrol alt boyutunun iyi ya da kotii olmadigini,
tesvik veya engel alt boyutu ile birlikte oldugunda bir anlam ifade ettigini belirtmistir.
Kulik ve Tsoref (2010) ise annelerin kontrol etme istegi ile anne bekgiligi arasinda bir
iliski olmadigin1 raporlamistir. Dolayisiyla mevcut arastirmada annelerin yaslar arttik¢a
kontrol edici davraniglarinin azalmasi durumunu olumlu ya da olumsuz olarak
yorumlamak miimkiin degildir. Ancak yasla birlikte kontrol edici davranislarin
azalmasinin, annelerin siire¢ igerisinde yorgunluk ve tiikenmisliklerinin artmasi ya da
zamanla babalara giivenebileceklerini fark etmeleri gibi sebeplerden kaynaklanabilecegi

diistinilmektedir.
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OG olan ¢ocugun annesinin yasina gore baba katilimi incelendiginde babalarin
ilgi ve yakinlik, keyfi mesguliyet, temel bakim ve toplam katilim agisindan gruplar
arasinda farklilik gostermedigi belirlenmistir. Bulgu aile sistemi kurami ¢ergevesinde
incelendiginde, annelerin yasina gore tesvik edici ya da engelleyici davraniglar
sergilemesi durumunun farklilagsmamasinin bir sonucu olarak yorumlanabilir. Yapilan
alanyazin taramasinda OG olan cocuklarin babalarmin katilim durumlarinin annenin
yasina gore incelendigi spesifik bir calisma bulunamamistir. Mevcut arastirma bulgusuna
benzer sekilde Hoffman ve Moon (1999) tipik gelisen ¢ocuklarin anneleri ile yiirtttiikleri
calismada annelerin yastyla baba katilimi1 arasinda bir iligki olmadigini raporlamistir. Bu
durumun annelerin yasindan bagimsiz olarak, OG olan ¢ocugun bakimi i¢in siirekli olarak
destege ihtiya¢c duymasiin bir sonucu olabilecegi diisiiniilmektedir. Genel anlamda
diisiiniildiiginde annenin yasinin dogrudan baba katilimini etkileyen bir degisken olarak
ele alinmasina ek olarak; baba katilimini yordadig: belirtilen diger degiskenlerle (evlilik
doyumu, ciftler arasi catisma vb.) iliskisinin incelenerek aracilik etkisinin olup
olmadiginin arastirilmasinin alanyazina katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirma sorusuna ait ikinci degisken olan OG olan ¢ocugun annelerinin egitim
diizeyine gore, annelerin kontrol edici davraniglarinin farklilasmadigi ancak tesvik edici
ve engelleyici davranislarinin anlamli sekilde farklilastig1 belirlenmistir. Ilkokul mezunu
annelerin ortaokul mezunu annelerden daha fazla engelleyici davraniglar sergiledigi ve
annelerin egitim diizeyi arttik¢a babalari tegvik edici davraniglarinin arttig1 belirlenmistir.
Tipik gelisen cocuklarin ebeveynleri ile yapilan caligmalarda da mevcut arastirma
bulgularma benzer sekilde Kulik ve Tsoref (2010) arastirmalarinda annelerin egitim
diizeyi yiikseldik¢e kisitlayic1 bekgilik davranisinin azaldigini, Gaunt (2008) egitim
diizeyi distik¢e kisitlayic1 bekgilik davranislarimin arttigmi raporlamigtir. Ayrica
Doénmez (2019) egitim diizeyi diisiik olan annelerin, babasavar annelik davranislari
sergileyen anneler oldugunu, Ayta¢ (2018) annelerin egitim diizeyi yiikseldik¢e anne
bekeiligi ile arasinda pozitif iliski olan geleneksel annelik davranislarinin azaldigini ve
Wang ve digerleri (2019) annelerin egitim diizeyi ylikseldikce tesvik edici davraniglarinin
arttigin1 belirtmislerdir. Her ne kadar yapilan aragtirmalar tipik gelisen g¢ocuklarin
annelerine dair bulgular sunmus olsa da mevcut aragtirmada i¢in de bu durumun gegerli
oldugu goriilmektedir. Buna ek olarak Omeroglu (2019) OG olan ¢ocuklarin anneleri ile
yaptiklar1 ¢alismalarinda annelerin kisitlayici davraniglar ile iligkili oldugu belirtilen
depresyon ve anksiyete diizeylerinin egitim diizeyi daha diisiik olan annelerde daha

yiiksek oldugunu belirtmislerdir. Bu bulgu mevcut ¢alisma kapsaminda ilkokul mezunu
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annelerin ortaokul mezunu annelere gore daha fazla engelleyici davraniglar
sergilemesinin ve egitim diizeyi yiikseldik¢e annelerin tesvik edici davraniglarinin
artmasinin gerekcesi olarak yorumlanmustir.

OG olan ¢ocugun annesinin egitim diizeyine gore babalarm katilim durumlarinda
ise ilgi ve yakinlik boyutunda farklilik olmadigi ancak keyfi mesguliyet, temel bakim ve
toplam katilim i¢in manidar farklilik oldugu belirlenmistir. Keyfi mesguliyet alaninda
partneri iiniversite mezunu babalarin, partneri ilkokul ve ortaokul mezunu babalardan
daha fazla katilim sagladigi, temel bakim alani ve toplam katilim durumu i¢in ise partneri
tiniversite mezunu babalarin, partneri ilkokul mezunu babalardan daha yiiksek katilim
sagladiklar1 belirlenmistir. Bir baska deyisle annenin egitim diizeyi yiikseldik¢e babanin
OG olan ¢ocugun bakimu ile ilgili islere daha fazla katihm gosterdigi ve gocukla daha
fazla serbest zaman etkinligi yaparak oyunlar oynadig1 sdylenebilir. Degiskene iliskin
bulgu aile sistemi kuramina gore incelendiginde annelerin egitim diizeyi yiikseldikce
tesvik edici davraniglarinin yiikselmesinin sonucu olarak babalarin da katilm
diizeylerinin yiikseldigi c¢ikarimi yapilmistir. Kulik ve Sadeh (2015) tipik gelisen
cocuklarin ebeveynleri ile yaptig1 caligmasinda annenin egitim diizeyi yiikseldik¢e
babalarin fiziksel bakima katiliminin arttigini belirtmistir. Bulgunun tipik gelisen ve OG
olan c¢ocuklarin ebeveynlerinde ayni olmasinin, annenin egitim diizeyi yiikseldikce
geleneksel cinsiyet rollerinden uzaklagsmasi ve babaya katilim i¢in daha fazla alan
acmasinin bir sonucu olabilecegi diistintilmektedir.

Arastirma sorusunda ait {igiincii degisken olan OG olan ¢ocugun babasinin yasina
gore annelerin tesvik edici ve engelleyici davraniglarinin farklilasmadigi ancak kontrol
edici davraniglarinin farklilastigi  belirlenmistir. 29 yas ve altindaki babalarin
partnerlerinin 40 yas ve lizerindeki babalarin partnerlerine gore daha az kontrol edici
davraniglar sergiledikleri yani; babanin yas1 arttikga annelerin daha fazla kontrol edici
davraniglar sergiledikleri goriilmiistir. Donmez (2019) tipik gelisen c¢ocuklarin
ebeveynleri ile yapilan calismalarda babanin yasinin annenin kisitlayici bekgilik
davraniglar tizerinde etkili olmadigini belirtirken, Akgdz Aktas ve Aydmn (2020)
cocugun babasinin yasiyla annelerin engelleyici, tesvik edici ve kontrol edici davranislari
arasinda bir iligki olmadigin1 belirtmislerdir. Bu bulgular mevcut ¢alismadaki tesvik ve
engel alt boyutlarna iliskin bulgularla ortiismektedir. Buna ek olarak farkliligin
belirlendigi kontrol edici davranislarla ilgili “bekeilik™ arasinda bir iligki olmadigina dair

¢alismalar mevcuttur (Kulik ve Tsoref, 2010; Puhlman, 2013).
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Babalarin yagina gore baba katiliminin ilgi ve yakinlik, keyfi mesguliyet, temel
bakim alanlarinda ve toplamda manidar bir farklilik olmadig: goriilmiistiir. Yani OG olan
¢ocugun babasinin yasi, babanin ¢ocukla ilgili durumlara katilimini etkilememektedir.
Kuramsal ¢er¢eve acgisindan incelendiginde annelerin tesvik edici ve engelleyici
davraniglarinin babanin yasma gore farklilagmamasinin bir sonucu olarak baba
katiliminin da babanin yas1 degiskenine gore farklilasmadigr diistiniilmektedir. Tipik
gelisen cocuklarin babalar1 ile yapilan caligmalarda babanin yasi ile ilgili celigkili
sonuglar bulunmaktadir. Alanyazinda baba katiliminin babanin yasi arttikca arttigina
(Kulik ve Sadeh, 2015), babanin yas1 arttik¢a azaldigina (Coban, 2017) ya da babanin
yasi ile katilim durumu arasinda bir iliski olmadigina (lzci ve Jones, 2018) dair bulgular
raporlayan calismalar mevcuttur. OG olan ¢cocugun babalarinin yas ile katilim durumu
arasindaki iligkiyi inceleyen bir calismaya ise rastlanmamistir. Bu durumun, OG olan
cocugun destege duydugu ihtiyacin babanin yasindan daha Onemli bir degisken
olmasindan kaynaklanabilecegi, yani babanin yasi ne olursa olsun, ¢ocugun ihtiyaglarinin
daha 6n planda olmasinin bir sonucu olabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirma sorusuna iliskin dordiincti degisken ise babalarin egitim durumudur.
OG olan ¢ocugun babasimin egitim durumuna gore annelerin tesvik edici, engelleyici ve
kontrol edici davraniglarinin manidar sekilde farklilastig1 belirlenmistir. Babalarin egitim
diizeyi yiikseldik¢e annelerin tesvik edici davranislarinin arttigi, ortaokul mezunu
babalarin partnerlerinin ilkokul ve iiniversite mezunu babalarin partnerlerine gére daha
fazla engelleyici davranislar sergiledigi, son olarak {iniversite mezunu babalarin
partnerlerinin ortaokul mezunu babalarin partnerlerine gore daha az kontrol edici
davraniglar sergiledigi goriilmiistiir. Karabulut ve Sendil (2017) babalarin bakis
acilarindan annelerin bekgilik davraniglarinin degerlendirdigi ¢alismada babanin egitim
diizeyi arttik¢a annelerin engelleyici davraniglarinin azaldigini raporlamistir. Buna ek
olarak Donmez (2019) partnerlerinin egitim diizeyi diisiik olan annelerin eslerine karsi
babasavar davranislar sergiledigini belirtmistir. Mevcut bulgunun hem tipik gelisen hem
de OG olan ¢ocuklarm anneleri igin gegerli olmast, ilgili degiskenin cocugun durumundan
bagimsiz olarak degerlendirmesini miimkiin kilmaktadir. Babalarin egitim diizeyi
yiikseldik¢e annelerin tesvik edici davraniglarinin artmasi ve engelleyici davraniglarinin
azalmasi, babalarin egitim diizeyi1 yiikseldikce, annelerin cocuk ile ilgili babaya giivenme
diizeylerini arttirdig1, dolayisiyla babalar1 daha ¢ok tesvik edip daha az engelledikleri
seklinde yorumlanabilir. Buna ek olarak, egitim diizeyi yliksek olan babalarin ¢ocuklari

ile ilgili durumlara daha ¢ok katilim sagladiklar diisiiniildiigiinde, annelerin tesvik edici
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davraniglarinin babalarin artan katilimimin bir sonucu olabileceginin; yani aile sistemi
kurami mantig1 ¢ergevesinde bu durumun dongiisel olabileceginin goz ardi edilmemesi
gerekmektedir.

Babalarin egitim durumuna gére baba katilimi incelendiginde ise katilimin temel
bakim alaninda farklilasmadig1 ancak ilgi ve yakinlik, keyfi mesguliyet alanlarinda ve
toplam katilimimn manidar sekilde farklilastign goriilmiistiir. lgi ve yakinlhik alani igin
ortaokul mezunu babalarin diger biitiin gruplardan daha az katilim sagladigi, keyfi
mesguliyet alani ve toplam katilim durumu igin {iniversite mezunu babalarin ilkokul ve
ortaokul mezunu babalardan daha yiiksek katilim sagladigi belirlenmistir. Baska bir
ifadeyle babanin egitim diizeyi yiikseldikge OG olan ¢ocuguyla oyun oynama ve serbest
zaman gecirme etkinlikleri ile genel anlamda katilimi artmaktadir. Babalarin egitim
diizeyi diistiikge annelerin engelleyici davranislarinin artmasit ve egitim diizeyi
yiikseldikge tesvik edici davranislarinin artiyor olmasi aile sistemi kurami ¢ergevesinde
diisiiniildiiginde kuramsal ¢ergeve ile uyumlu bir sonugtur. Mevcut ¢calismadaki bulguya
benzer olarak literatiirde tipik gelisen cocuklarin babalarinda da egitim diizeyi
yiikseldik¢e katilimin arttigini raporlayan ¢alismalar mevcuttur (Coley ve Hernandez,
2006; Norman ve Elliot, 2015; Simsiki ve Sendil, 2014). Alanyazinda tipik gelisen ve
isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin babalari ile yapilan ¢aligmalarda babalarin 6z-yeterlilik
algilarinin katilim durumlarn ile pozitif yonde anlaml iliskili oldugu (Hintermair ve
Sarimski, 2019; Pekel-Uludagli, 2019) ve egitim diizeyi yiikseldikge babalarin 6z-
yeterlilik algilarinin da arttig1 belirtilmektedir (McBride, 1989). Arastirma sonuglar1 bu
bulgular 1s183inda degerlendirildiginde; OG olan ¢ocugun babasmin egitim diizeyi
yiikseldik¢e ebeveyn Oz-yeterliligine iliskin algisinin da yiikseldigi ve bu durumun
dolayli olarak baba katiliminin artmasina neden oldugu ¢ikarimi yapilabilir. Ayrica Ricci
ve Hodapp (2003) OG olan ¢ocuklarin babalarmn egitim diizeyi diistiikce yeterliliklerine
iliskin stres diizeylerinde artis oldugunu belirtmistir. Babalarin stres diizeyinin yiiksek
olmasmin katilimlarin1 olumsuz yonde etkiledigi yoniinde arastirmalar bulunmaktadir
(Rienks vd., 2011).

Aragstirma sorusuna iliskin son degisken olan OG olan ¢ocugun ailesinin toplam
gelirine gore annelerin engelleyici ve kontrol edici davranislarinin farklilasmadigi ancak
tesvik edici davraniglarinin manidar sekilde farklilastigi belirlenmistir. Ailenin aylik
geliri arttikca, annelerin babayr OG olan ¢ocukla ilgili durumlarda tesvik edici
davraniglar1 artmaktadir. Kulik ve Tsoref (2010) anne bekgiligini yalnizca “kisitlayict”

boyutuyla ele alan bir ara¢ kullanmalarina karsin mevcut ailenin gelir diizeyi arttikca
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annelerin  kisitlayici  davraniglarinin - azaldigini  belirtmistir.  Mevcut —arastirma
bulgularinda ve diger aragtirmalarda da rapor edildigi iizere (Aydin ve Aktas Akgoz,
2020; Puhlman, 2013) annelerin engelleyici davraniglar1 ile tesvik edici davraniglar
arasinda negatif yonde iliski bulunmaktadir ve bahsi gegen ¢alismada yalnizca annelerin
kisitlayict davranislart tizerinde durulmustur. Buna ek olarak Karabulut ve Sendil (2017)
babalara gore annelerin kisitlayict bekgilik davranislarinin ekonomik durum agisindan
farklilasmadigin1 raporlamistir. Belirtilen calisma ile mevcut ¢alisma arasindaki
farkliligin  6l¢egi dolduran ebeveynlerin farkli olmasindan kaynaklanabilecegi
diisiiniilmektedir. Omeroglu (2019) ise OG olan ¢ocuklarda annenin kisitlayic1 davranist
ile iligkili oldugu belirtilen kaygi ve depresyon diizeyinin ailenin gelir durumuna goére
farklilastigini ve ailenin gelir diizeyi diistiik¢ce annelerin kaygi ve depresyon diizeylerinin
arttigini belirtmistir. Bu bulgu c¢ercevesinde diisiiniildiiglinde ailenin gelir diizeyi arttikca
annelerin psikolojik islevlerinde meydana gelen olumlu degisimin tesvik edici
davraniglarini arttirdig1 diistiniilebilir.

Ayni1 degiskene gore babalarin katilim durumu incelendiginde ise ilgi ve yakinlik
ve temel bakim alanlar1 i¢in baba katiliminin farklilasmadigi ancak keyfi mesguliyet alan1
ve toplam katilim durumu i¢in manidar bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Her iki durum
icinde aile gelirinin daha yiiksek oldugu grupta babalarin katiliminin da daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Aile sistemi kurami ¢ergevesinde ele alindiginda; bu durum ailenin
toplam geliri arttik¢a babalarin keyfi mesguliyet ve toplam katilim alanlarinda daha aktif
olmalari, annelerin tesvik edici davranislarinin da toplam gelir ytlikseldikce artmasinin bir
sonucu olarak yorumlanmistir. Alt boyutlar bazinda diisiiniildiigiinde katilimin arttig1
belirlenen keyfi mesguliyet alt boyutu babanin ¢ocukla serbest zamanlarda oyun oynadigi
ve birlikte erkinlikler yaptig1 alandir. Bu alandaki ve toplamdaki katilimin artig1 babalarin
aylik gelir arttikga geginme ile ilgili kaygi diizeylerinin azalmasinin bir sonucu olarak
yorumlanmistir. Mevcut literatiirde babanin ve ailenin gelir durumunun tipik gelisen
cocuklarin babalarmin katilimina etkisi ile ¢eliskili bulgular mevcuttur (6r. Coley ve
Hernandez, 2006; Rienks vd., 2011; Yogman vd., 1995). Yiiksek gelirli ailelerin
geleneksel cinsiyet tutumlarini desteklemeye daha az egilimli oldugu (Karre, 2015; Akt.
Pinho ve Gaunt, 2020) ve babalarin geleneksel cinsiyet ideolojilerinin baba katilimiyla
negatif yonde anlamli iligkisi oldugu (Pekel-Uludagli, 2019) diisiiniildiigiinde arastirma
bulgusunun dolayli olarak dogrulandigini séylemek miimkiindiir. Buna ek olarak OG olan
cocuklarin babalarinda, baba katilimin etkiledigi belirtilen stres, anksiyete, depresyon

gibi psikolojik sorunlarin ailenin gelirinden etkilendigini gdsteren calismalar
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bulunmaktadir (Omeroglu, 2019; Uskun ve Gundogar, 2010). Dolayistyla gelir durumu
arttikca babalarin psikolojik durumlarindaki iyilik halinin, babalarin OG olan ¢ocugun

hayatina katilimini olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir.

OG Olan Cocuklarin Annelerinin Bekgilik Tipine Gore Baba Katilim
Farkhilasmakta midir?

Arastirma kapsaminda yanitlanacak olan bir diger soru ise annelerin bekgilik
tipine gore baba katiliminin farklilagip farklilasmadiginin ve farklilik olmast durumunda
ise hangi bekgilik tipinde baba katiliminin nasil etkilendiginin belirlenmesidir. Arastirma
sorusunun cevabina yonelik analizlere baslamadan 6nce, mevcut ¢alisma kapsaminda
katilimer olan anneler ABO-A’nin alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarm diisiik ya da
yiiksek olmasina gore siniflanarak, her bir anne kendisi i¢in uygun olan bekgilik tipine
atanmistir. Bu islemin yapilmasi icin ABO-A 6lgeginin gelistirildigi orijinal ¢alismada da
belirtildigi lizere kiimeleme analizi kullanilmistir. Kiimeleme analizinin genel amaci,
belirli 6zelliklerine gore birimlerin benzerliklerini ortaya koymak ve bu benzerlikleri esas
alarak birimleri dogru kategorilere siiflandirmaktir (Cokluk vd., 2018). Kiimeleme
analizinde hiyerarsik ve hiyerarsik olmayan olmak tizere iki temel algoritma tiirii vardir
(Ketchen Jr ve Shook, 1996). Hiyerarsik yontemler, hiyerarsik aga¢ veya dendrogramlar
olarak, grafiklerle temsil edilebilen ¢oziimler {ireten (Blashfield, 1976) kiime sayisinin
belli olmadig1 veri setleri i¢in kullanilan yontemlerdir (Akt. Cokluk vd., 2018) ve en sik
kullanilanlardan birisi Ward’s yontemidir (Glinay Atbas, 2008). Hiyerarsik olmayan
kiimeleme teknikleri ise degiskenlerden ziyade N adet bireyin k sayisindaki kiimeye
dagitilmas1 problemi ile ilgilenilir ve en yaygin kullanilan1 K-Ortalamalar teknigidir
(Cakmak, 2015). Bir¢ok uzman kiime sayist ve kiime merkezlerini tanimlamak icin
hiyerarsik bir algoritmanin, hiyerarsik olmayan bir kiimelenme i¢in baslangi¢ noktasi
olarak kullanildig1 iki basamakli bir yontemi kullanmaktadir (Ketchen Jr ve Shook,
1996). Mevcut ¢alisma kapsaminda da hiyerarsik bir yontem olan Ward’s yontemi ile
hiyerarsik olmayan bir yontem olan K-Ortalamalar analizi birlikte kullanilmistir.

Arastirma sorusuna cevap bulabilmek amaciyla dncelikle annelerin ABO-A’nin
alt boyutlarindan aldiklari toplam puanlar Z puanina doniistiiriilerek standartlastirilmistir.
Daha sonra Puhlman ve Pasley (2013) tarafindan belirlenen sekiz anne bekgiligi tipinin
mevcut arastirma kapsaminda dogrulanip dogrulanmadigini belirlemek {izere, katilimci
annelerin arastirmaci tarafindan belirlenen sekiz kiimeye siniflandirilma durumuna K-

Ortalamalar yontemi ile bakilmistir. K-Ortalamalar algoritmasinin genel mantigi n adet
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veri nesnesinden olusan bir veri kiimesini, giris parametresi olarak verilen k adet kiimeye
boliimlemektir (Sariman, 2011). K-Ortalamalar analizi neticesinde hem bazi kiimelerdeki
tesvik, engel ve kontrol alt boyutlarindan alinan puanlarin diisiik ya da yiiksek olmasi
durumunun birebir cakistig1r yani tek bir kiime (tip) olmasi gereken annelerin farkl
kiimelere boliindiigii hem de bazi kiimelerdeki katilimer sayisinin ¢ok diisiik oldugu
goriilmistiir. Puhlman (2013) modeli gelistirdigi doktora tezinde mevcut ¢alismanin
bulgularina benzer sekilde hem anne hem de babalar i¢in ortaya ¢ikan anne bekgiligi
kiimelerinin ya birbirinden 6nemli 6l¢ilide farklilagsmadigini ya da kiimelerdeki katilimci
sayisinin ¢ok az oldugu rapor etmistir. Her iki ¢alismadaki bulgularin benzer sekilde
olmasi, katilimci sayisinin yeterli olmamasindan kaynaklanabilecegi gibi, kurulan
modelin iizerine diisiinmenin gerekliligi konusunda da bir ipucu sunmaktadir.

Modelin sinandigi analizin ardindan kiime sayist serbest birakilmis ve Ward’s
yontemi ile OG olan ¢ocuklarin annelerinin tesvik, engel ve kontrol edici davranislarmin
yiiksek ya da diisiik olmasi durumunun kombinasyonlarina gore ka¢ kiimeye ayrilacagi
belirlenmistir. Ward’s yontemi minimum varyans yontemi olarak da bilinmektedir. Bu
yontem bir kiimenin ortasina diisen gézlemin, ayni1 kiimenin i¢inde bulunan gézlemlerden
ortalama uzakligini ele alir ve toplam sapma karelerinden yararlanir (Kotan Yilmaz ve
Patir, 2011). Analiz yapilirken uzaklik yontemi olarak Kareli Oklid Uzaklig1 (Squared
Euclidean distance) kullanilmigtir. Kiimeleme analizinde birey ya da nesneler arasindaki
uzakliklari hesaplamak i¢in en yaygin kullanilan uzaklik 6l¢iisii 6klid uzakligidir (Kotan
Yilmaz ve Patir, 2011) ve kareli Oklid uzaklig1 standartlastirilmis verilerle degil ham
verilerle gergeklestirilir (Cokluk vd., 2018). Analiz sonrasinda yapilan grafiksel
incelemeler neticesinde 4 kiimeli bir analizin uygun olacagi goriilmiis ve tekrar K-
Ortalamalar analizi yontemiyle bu kez 4 kiimeli bir ¢6ziim yliriitiilmiis ve Sekil 2°de

gosterilen kiimeler olusmustur.
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Final Cluster Centers

Variables
.Zscnre(tewik_tuplam)
2 .Zsmre(engel_tuplam)
1 Zscore(kontrol_toplam)

Values

T T T T
Cluster 1 Cluster 2 Cluster 3 Cluster 4

Cluster

Sekil 2: Anne Bekgiligi Tiplerine iliskin Grafik

Sekil 2, Puhlman ve Pasley (2013) tarafindan belirlenen anne bekgiligi tipleri
dikkate alinarak incelendiginde birinci kiimenin pasif engelleyici bekgilik (diisiik kontrol,
diisiik tesvik, yliksek engelleyici); ikinci kiimenin kolaylastirici bekgilik (yiiksek kontrol,
yiksek tesvik, diisiik engelleyici); tiglincli kiimenin pasif kolaylastirici bekgilik (diisiik
kontrol, yiiksek tesvik, diisiikk engelleyici); dordiincii kiimenin ise sinir koyucu bekgilik
(viiksek kontrol, diisiik tesvik, yiiksek engelleyici ) tipine uygun olduklart belirlenmistir.
Buna ek olarak dort bekgilik tipinde de tesvik ve engel puanlarinin birbirinin aksi yoniinde
oldugu goriilmektedir. Bu durum, Puhlman ve Pasley’in (2013) bekg¢ilik modellemesinde
“kararli bekg¢iler” kiimesindeki annelerin o6zelligi olarak belirtilmistir. Belirtilen
ciktilardan hareketle, mevcut 6rneklem i¢in OG olan ¢ocuklarin annelerinin “kararli
bekgiler” tipinin alt dallar1 olarak tanimlanan ve yukarida belirtilen dort anne bekgiligi
stili oldugunu sdylemek miimkiindiir. Fakat modeldeki tesvik edici ve engelleyici

davraniglarin her ikisini de yiiksek diizeyde sergileyen “kararsiz bekgiler” tipi ile dort alt
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dali bu aragtirma biinyesinde dogrulanmamistir. Benzer sekilde Puhlman (2013) de
caligmasinda kiimeleme analizi sonucunda gelistirdigi modelin anne bekg¢iliginin sekiz
tipi i¢in dogrulanmadigini ancak kararli ve kararsiz anneler olmak tizere 2’li kiimeleme
analizi sonucunun dogrulandigini belirtmistir. Akgoz Aktas ve Aydin (2020) ise
caligmalarindaki annelerin bekgilik tiplerini medyana dayali bir kodlama yontemi ile
belirlemislerdir. Orneklemlerindeki goriilme siklig1 en yiiksek olan ilk bekgilik tipinin
%19.,5 ile kolaylastirici bekgilik, ikinci bekgilik tipinin ise %19 ile geleneksel sinir
koyucu bekgilik oldugunu raporlamislardir.

Arastirma sorusuna iliskin analizlere baslamadan oOnce bekgilik tiplerindeki
katilimc1 sayis1 kontrol edilmis ve 38 annenin pasif engelleyici bekgilik (%14,9), 95
annenin kolaylastiric1 bekgilik (%37,3), 82 annenin pasif kolaylastirici bekgilik (%32,2)
ve 40 annenin smir koyucu bekgilik (%15,7) tipine ait davranig Oriintiilerini
benimsedikleri belirlenmistir. OG olan ¢ocuklarin annelerinin bekgilik tiplerinin
belirlenmesinin ardindan, annelerin bekgilik tipine gore baba katilimnini farklilasip
farklilasmadigina BAKO niin ilgi ve yakinlik alt boyutu igin Kruskal Wallis H testi; keyfi
mesguliyet, temel bakim alt boyutlar1 ve toplam puani i¢in ise Tek Yonlii Varyans Analizi
ile bakilmistir. Tablo 29°da verilen Kruskal Wallis H testi sonucuna gore babalarin ilgi
ve yakinlik alt boyutundan aldig1 puanlarin OG olan ¢ocugun annesinin bekgilik tipine
gore manidar farklilik gosterdigi goriilmektedir. Farkliligin hangi gruplar arasinda
oldugunu ve yoniinii belirlemek {izere yapilan Mann Whitney U testi sonucunda
farkliligin kaynagimnin pasif engelleyici bekeilik ile kolaylastirict bekgilik; pasif
engelleyici bekgilik ile pasif kolaylastirict bekgilik; kolaylastirict bekgilik ile sinir koyucu
bekcilik ve pasif kolaylastiric bekgilik ile sinir koyucu bekgilik tipleri arasindaki farlilik
oldugu belirlenmistir. Farkliligin yonii incelendiginde ise ikili gruplarin tamaminda;
tesvik puani yiiksek, engel puan diisiik olan pasif kolaylastirict bekgilik ve kolaylastirict
bekgilik tipindeki annelerin partnerlerinin BAKO’niin ilgi ve yakinlik alt boyutundan
daha yiiksek puanlar aldiklar1 goriilmiistiir.
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Tablo 29

OG Olan Cocugun Annesinin Bekgilik Tipine Gore BAKO 'niin Kruskal Wallis H Testi
Kullanilan Alt Boyutlarina Iliskin Sonuclar

Alt Boyut Annenin Bekgilik Tipi N S.0. X? sd p
o Pasif engelleyici bekgilik 38 72.83
2 lgive Kolaylastirict bekgilik 95 143.08 40.95 3 00
g Yakinlik Pasif kolaylastirict bekeilik 82 151.43 ' '
Sinir koyucu bekgilik 40 96.56

Parametrik test kullanilan alt boyutlar i¢in yapilan Levene testine gore dlgegin
keyfi mesguliyet (p=0.80), temel bakim (p=0.46) ve toplam puani igin (p=0.08)
varyanslarin homojen dagildig: belirlenmistir (p>0.05). Tablo 30°da verilen Tek Yonlii
Varyans Analizine iliskin sonuglar babalarin BAKO’niin toplam puam ile keyfi
mesguliyet ve temel bakim alt boyutlarindan aldiklari puanlarm OG olan gocugun

annesinin bekgilik tipine gére manidar sekilde farklilastigi gdstermektedir.

Tablo 30

OG Olan Cocugun Annesinin Bek¢ilik Tipine Gore BAKO 'niin Tek Yonlii Varyans Analizi
Kullanilan Alt Boyutlarina Iliskin Sonuclar

Alt Boyut Varyans Kaynagi  Kareler Toplailm Sd Kareler Ortalamasi F p

Kevfi G. Arasi 6083.10 3 2027.70
Mey liver G- 161 43050.81 248 17152 11.82 .00
SEUYEL Toplam 4913391 251
QO Temel G. Arasi 661.77 3 220.59
% Bakim G. i 9156.39 248 3648 6.05 .00
M Toplam 9818.16 251
G. Arasi 25804.73 3 8601.58
Toplam G jci 127359.90 248 507.41 1695 .00
Toplam 153164.63 251

Farkliligmm yoniini  belirlemek {izere post-hoc test olarak Scheffe testi
kullanilmistir. Yapilan analiz neticesinde 6l¢egin keyfi mesguliyet boyutu i¢in manidar
farkliligin kaynagimmin pasif engelleyici bekeilik ile kolaylastirici bekeilik; pasif
engelleyici bekgilik ile pasif kolaylastiric1 bekgilik ve pasif engelleyici ile sinir koyucu
bekeilik davranislart sergileyen annelerin partnerlerinin puanlar1 arasindaki farktan
kaynaklandig1 belirlenmistir. Farkliligin yonii incelendiginde ise pasif engelleyici
bekeilik tipindeki annelerin partnerlerinin puanlarimin, diger tipteki annelerin

partnerlerinin puanlarindan anlamli sekilde daha diisiik oldugu goériilmiistir.
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Olgegin temel bakim alt boyutu igin yapilan Scheffe testine gdre gruplar
arasindaki manidar farkliligin kaynagmin pasif engelleyici bekgilik ile kolaylastiric
bekeilik ve pasif engelleyici bekgilik ile pasif kolaylastirict bekgilik tipindeki annelerin
partnerlerinin arasindaki ilgili boyuta iligkin puan farklihgindan kaynaklandigi
belirlenmistir. Farklilifin yonii incelendiginde pasif engelleyici bekgilik davraniglari
sergileyen annelerin partnerlerinin temel bakim boyutu puanlarmin, kolaylastirici
bekeilik ve pasif kolaylastirici bekgilik davraniglar sergileyen annelerin partnerlerinin
puanlarina gore daha diisiik oldugu belirlenmistir.

Olgegin toplam puanina iliskin yapilan Scheffe testine gore keyfi mesguliyet alt
boyutu bulgularina benzer sekilde farkliligin kaynaginin pasif engelleyici bekgilik ile
kolaylastirict bekgilik; pasif engelleyici bekgilik ile pasif kolaylastiric1 bekeilik, pasif
engelleyici bekgilik ile sinir koyucu bekgilik ve pasif kolaylastiric1 bekgilik ile sinir
koyucu bekgilik davraniglari sergileyen annelerin partnerlerinin puanlari arasindaki
farktan kaynaklandigi belirlenmistir. Farkliligin yonii incelendiginde diger alt boyutlarda
da belirlendigi tlizere pasif engelleyici davraniglar sergileyen annelerin partnerlerinin
puanlarinin diger bekgilik tipindeki annelerin partnerlerinin puanlarindan daha diisiik
oldugu goriilmiistir. Buna ek olarak pasif kolaylagtirict bekgilik yapan annelerin
partnerlerinin toplam puanlarinin sinir koyucu bekgilik yapan annelerin partnerlerini
puanlarindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Biitiin bu bulgulardan elde edilen ortak sonug; tesvik edici davraniglari,
engelleyici davraniglardan daha fazla sergileyen annelerin partnerlerinin katiliminin daha
fazla olmasi olarak 6zetlenebilir. Alanyazinda bu ¢alismadaki bulgulara benzer sekilde,
annelerin tesvik edici davraniglariin baba katilimini arttirdigi yoniinde bulgular
raporlayan ¢aligmalar (Cannon vd., 2008; Fagan ve Cherson, 2015; Pekel-Uludagli, 2019)
bulunmaktadir. Kuramsal olarak dislintildiiglinde ise annelerin tesvik edici
davraniglarinin baba katilimini arttirmasi, engelleyici davranislarinin ise baba katilimim
diistirmesi anne bekciliginin dayandigi kuramlardan birisi olan aile sistemi kuram ile
uyumludur.

Baba katiliminin keyfi mesguliyet boyutu ve toplam katilim i¢in sinir koyucu
bekgilik tipindeki annelerin partnerlerinin, pasif engelleyici bekgilik tipindeki annelerin
partnerlerinden daha yiiksek diizeyde katilim sagladiklar1 belirlenmistir. Belirtilen her iki
bekgeilik tipinde de annelerin engel puanlarmin yiiksek, tesvik puanlarinin ise diisiik
olmasi sebebiyle kontrol puanlarinin etkisinin gz Oniinde bulundurulmasi

gerekmektedir. Sinir koyucu bekgilik tipindeki annelerin kontrol puanlar: yiiksek, pasif
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engelleyici bekgilik tipindeki annelerin ise kontrol puanlari diisiiktiir. Buna ek olarak sinir
koyucu bekgilik tipindeki annelerin “baba katiliminin sartlarin1 dikte etmek”, “babanin
varhigimi istemedigini dogrudan ya da dolayli olarak belli etmek” gibi 6zellikleri
distintildiigiinde; sinir koyucu annelerin partnerlerinin keyfi mesguliyet ve toplam
katiliminin daha diisiik olmasi beklenmesine karsin mevcut bulgu beklentinin tam tersine
isaret etmektedir. Bu durumun kaynaginin belirlenebilmesi i¢in annelerin kontrol edici
davraniglarinin baba katilimina etkisine aracilik eden ve diizenleyen degiskenlerin

belirlenerek incelenmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

OG Olan Cocuklarin Anne Bekgiligi ve Baba Katilimi Arasinda Bir Iliski Var

midir?

Mevcut ¢alismada son olarak OG olan ¢ocuklarin annelerinin tesvik edici,
engelleyici ve kontrol edici davranislari ile baba katilimi arasinda iligski olup olmadigi ve
eger var ise bu iligkinin yOniiniin belirlenmesi hedeflenmistir. Arastirma sorusu i¢in
analizler yapilmadan 6nce, kullanilacak olan istatistiksel yontemin belirlenebilmesi i¢in,
ABO-A’nin gegerlik analizinin yapilmasinin ardindan olusan 3 boyutlu ve 20 maddeli
dlcek ile BAKO niin alt boyutlari ile toplam puanlarinda normal dagilim incelenmistir.
Normal dagilima bakilirken betimsel yontemler, grafiksel yontemler ve normallik testleri
birlikte degerlendirilmistir. ABO-A ve BAKO’niin alt boyutlarina ve toplam puanina
iliskin betimsel istatistikler Tablo 31°de belirtilmistir.

Tablo 31

ABO-A’ya ve BAKO ’ye Ait Betimsel Istatistikler

Bﬁ;ﬁ t Ranj %3 %‘ﬁ;g?nl; Ortalama Mod Medyan Varyans Sapsr:?é
« Tesvik 42 34.57 33.97 39 35.00 66.87 8.18
g Engel 21 4.05 4.47 0 3.00 19.79 4.45
< Kontrol 29 14.81 14.73 18 15.00 42.18 6.50

(Devam ediyor)
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Tablo 31 (Devam)

ABO-A’ya ve BAKO ’ye Ait Betimsel Istatistikler

%5
AltBoyut Ranj Budanmus Ortalama Mod Medyan Varyans Std.
Sapma
Ortalama
Ilgi ve
Yakinhik 36 52.00 51.31 60 53.87 66.21 8.14
Q Keyfi
N . 67 54.13 53.99 67 55.00 193.44 1391
< Mesguliyet
B Temel
24 17.36 17.40 14 17.98 38.65 6.22
Bakim
Toplam 121 125.00 122.69 118 125.00 603.01  24.56

ABO-A’ya ve BAKO’ye ait betimsel istatistik sonuglar1 incelendiginde ortalama
ve budanmig ortalama arasindaki farkin her iki 6l¢egin at boyutlar1 ve toplam puant i¢in
de oldukca az olmasi, u¢ degerlerin olmadigin1 gostermektedir. Ayrica mod, medyan ve
ortalamalarin birbirine yakin olmasi, normallik varsayimi i¢in Onemli bir kanit
olusturmaktadir. Olgekleri basiklik ¢arpiklik ve hipotez testlerine iliskin sonuclar Tablo

32’de sunulmustur.

Tablo 32

ABO-A'niin Alt Boyutlarima ve BAKO niin Alt Boyutlar: ile Toplam Puamna Iliskin
Basiklik Carpiklik Degerleri ve Hipotez Testi Bulgulart

Carpikhk Basikhik |
Alt Boyut Std Ko_m_ogorov
Katsay1 Std.Hata Deger Katsay1 Ha té Deger Simirnov
< Tesvik -1.16 15 -7.60 1.49 .30 4.89 .00
=g Engel 1.25 15 8.16 1.29 .30 4.21 .00
< Kontrol -.19 15 -1.26 -.61 .30 -2.01 .00
flgi ve
Yakinlik -1.11 A5 -7.25 .69 .30 2.25 .00
QO :
z  Keyfi 15 15 1 -4 30 -140 03
< Mesguliyet
B Temel
.05 A5 0.30 =77 .30 -2.52 .02
Bakim
Toplam -.32 15 -2.05 -27 .30 -0.88 .05

Tablo 32 incelendiginde ABO-A’nin tesvik ve engel alt boyutlarindaki basiklik
ve ¢arpiklik degerlerinin yaklasik Z dagilimi i¢in uygun olmadig: goriilmektedir. Ancak
orneklemin biiyilikliigii sebebiyle basiklik carpiklik standart hatalarinin kii¢iik ¢ikma

egilimi gdz éniinde bulunduruldugunda, her iki 6lcegin de alt boyutlarinin ve BAKO niin
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toplam puanint basiklik ¢arpiklik katsayilari +1,5 araliginda oldugu goriilmektedir.
Hipotez testlerine iliskin sonuglar incelendiginde olgeklerin alt boyutlarinda ve
BAKO’niin toplam puaninda test sonucunun manidar ¢iktig1 (p<0.05), yani normallik
varsayiminin ihlal edildigi goriilmektedir. Fakat biiyiik 6rneklemlerde hipotez testi
sonuglarinin manidar ¢ikma egiliminde oldugu icin grafiksel incelemeler yapildiktan
sonra normal dagilima karar verilmistir.

ABO-A’nin alt boyutlar1 ve BAKO’niin toplam puanina iliskin yapilan grafiksel
incelemelerin ardindan (histogram, QQ Plot ve Detrended QQ Plot), betimsel istatistik
sonuglar1 da gz éniinde bulundurularak ABO-A’nin tesvik ve kontrol alt boyutlarinin
normal dagilim gosterdigi ancak engel alt boyutunun normal dagilim gostermedigi
belirlenmistir. Benzer sekilde BAKO’niin temel bakim, keyfi mesguliyet alt boyutlarinda
ve toplam puaninda normal dagilim gosterdigi ancak ilgi ve yakinlik alt boyutunda
normal dagilim gostermedigi gorilmistiir.

Normalligin belirlenmesinin ardindan arastirma sorusuna iliskin analiz i¢in ABO-
A’nin engel BAKO’niin ilgi ve yakilik boyutu igin Spearman Brown Sira Farklari
Korelasyon Katsayist testi uygulanirken, her iki 6lceginde diger alt boyutlar1 ve
BAKO’niin toplam puan1 i¢in Pearson momentler ¢arpimi kullanilmistir. Yapilan analize

iligkin sonuglar Tablo 33’te belirtilmistir.

Tablo 33

ABO-A ve BAKO Arasindaki Iliskileri Gosteren Korelasyon Analizlerine Iliskin Sonuglar

ABO-A
Alt Boyut Tesvik Engel Kontrol
r p N r p N r p N
B  Temel Bakim 41 .00 255 -18 .01 255 -06 .38 255
A lgi ve Yakinlik 48 .00 255 -27 .00 255 -08 .17 255
K  Keyfi Mesguliyet bS50 .00 255 -07 26 255 -05 40 255
O Toplam b56 .00 255 -18 .00 255 -08 21 255

Not: Tablo 33'te koyu renkle belirtilen alanlar Spearman Brown Swa Farklari Korelasyon Katsayisi
analizinin, beyaz alanlar ise Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi analizinin sonuglaridir.

Tablo 33 incelendiginde ABO-A’nin tesvik alt boyutu ile BAKO’niin temel
bakim, ilgi ve yakinlik, keyfi mesguliyet alt boyutlar1 ve toplam puanlar1 arasinda pozitif
yonde anlamli iligski bulundugu goriilmektedir. Baska bir deyisle annelerin tesvik edici
davraniglari arttikga baba katilimi da artmaktadir. ABO-A’nin engel alt boyutunun ise
BAKO’niin keyfi mesguliyet disindaki diger alt boyutlar1 ve toplam puaniyla arasinda

negatif yonde anlamli iligki oldugu goriilmektedir. Yani annelerin engelleyici davraniglar
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arttikca keyfi mesguliyet alt boyutu i¢in gecerli olmamakla beraber baba katilimi
azalmaktadir. ABO-A’nin son alt boyutu olan kontrol boyutunun ise BAKO’niin toplam
puani ya da alt boyutlar1 ile arasinda anlamli bir iliski olmadigi goriilmektedir.

Biitiin bu bulgular OG olan ¢ocuklarin annelerinin tesvik edici davranislariin
babalarin ¢ocuklarmin bakimi, ¢ocugun ihtiyaglarma karsi duyarli ve ilgili olma,
cocuguyla birlikte bos zaman etkinlikleri yapma ve oyunlar oynama gibi durumlardaki
katilimini arttirirken engelleyici davranislarinin baba katilimini her alanda diistirdiigiini
gostermektedir. Annelerin tesvik edici ya da engelleyici davranis oriintiilerinin diger bir
alt sistem olan babalari ve baba-¢ocuk iligkisini etkilemesi aile sistemi kurami
cergevesinde diisiiniildiigiinde, beklendik bir sonugtur ve annelerin baba-¢ocuk iligkisinde
ne kadar 6nemli bir rol oynadigin1 géstermektedir.

Alanyazinda mevcut arastirma bulgularini destekler sekilde annelerin tesvik edici
ya da kapi agic1 davraniglari arttikga babalarin katilimlarmin arttigini (Cannon vd., 2008;
Fagan ve Cherson, 2015; Pekel-Uludagli, 2019) engelleyici ya da kapi tutucu davranislari
arttik¢a ise baba katiliminin diistiiglinii raporlayan, tipik gelisen ¢ocuklarin ebeveynleri
ile yapilmis ¢alismalar bulunmaktadir (Akgdéz Aktas ve Aydin, 2020; Fagan ve Barnett,
2003; Kulik ve Sadeh, 2015). OG olan ¢ocuklarm babalari ile yapilan bir calismada ise
babalar esleri ile ne kadar sik isbirligi yaparlarsa OG olan ¢ocugun hayatina, bakimina,
egitimine ve rehabilitasyonuna o kadar fazla ilgi gésterdikleri raporlanmistir (Bragiel ve
Kaniok, 2014). Bu sonu¢ mevcut arastirmadaki annelerin tesvik edici davranislarinin
arttikca baba katilimimin da artiyor olmasi bulgusu ile ortiismektedir. Simmerman ve
olarak diislinlilemeyecegini belirtmislerdir. Mevcut arastirma sonuglar ile tipik gelisen
cocuklarin ebeveynlerine ait sonuglarin birbirleriyle ortiisiiyor olmasi, annelerin baba
katilimu tizerindeki ciddi etkisinin bir sonucu olarak yorumlanmustir.

OG cocuklarin annelerinde anne bekgiligi ile baba katiliminm iliskisinin
arastirildiglr ve anne bekg¢iligi ile baba katiliminin ¢ocuklara ve ebeveynlere ait bazi
degiskenlere gore farklilik gosterip gostermediginin incelendigi bu ¢alismada oncelikle
annelerin bekgilik davraniglarinin baba katilimini etkiledigi belirlenmistir. Baba katilimi
iizerinde dogrudan etkisi olan annenin bekgilik davranislarinin ise OG olan ¢ocugun yast,
kardes sayis1 ve babanin yas1 degiskenlerinden etkilenmedigi ancak OG olan ¢ocugun
cinsiyeti, tanisi, okul dncesi egitime devam etmesi, annenin yasi, anne ve babanin egitim
durumu ve ailenin toplam geliri degiskenlerinden etkilendigi saptanmistir. Benzer sekilde

baba katiliminin da OG olan ¢ocugun yasina, kardes sayisina, annenin ve babanin yasina
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gore farklilasmadig1 ancak OG olan gocugun cinsiyeti, tanis1, okul éncesi egitime devam
etmesi, anne ve babanin egitim durumu ve ailenin toplam gelirinden etkilendigi
gorilmistlir. Son olarak ¢alisma gurubundaki annelerin dort bekgilik tipinden birisine
uygun davranis Oriintiilerini benimsedigi ve baba katiliminin belirlenen bekgilik tiplerine
gore farklilastigi saptanmastir.

Okul 6ncesi dénemdeki OG ¢ocuklarda anne bekgiligi ve baba katiliminin
iliskisini belirlemek amaciyla yiiriitiillen bu ¢alismanin; her iki ebeveynin de ¢alisma
grubuna dahil edilmis olmasi, ¢alisma grubunun bilyiik olmasi, farkli OG tiirlerini
kapstyor olmasi, OG cocuklarda anne bekgiligi kavrami iizerine yapilan ilk ¢alisma
olmas1 ve OG olan ¢ocuklarda baba katilimimi farkli boyutlari ile ele alan az sayidaki
calismaya destek olmasi gibi gii¢lii yanlar1 bulunmaktadir. Buna karsin, 6l¢eklerin yani
sira gozlem ya da goriisme gibi derinlemesine inceleme tekniklerinin kullanilmamis
olmasi, ¢ocugun OG derecesinin belirlenememis olmas1 gibi zayif yonleri de

bulunmaktadir.
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BOLUM 4

SONUCLAR VE ONERILER

Bu arastirmada 6ncelikle ABO-A &lceginin okul ncesi donemdeki OG olan

cocuklarin anneleri icin gegerlik giivenirlik ¢alismalar1 yapilarak OG olan ¢ocuklarinin

annelerinin bekg¢ilik davranislart ile baba katiliminin ile iligkisi arastirilmistir. Ayrica

anneye, babaya ve cocuga iliskin demografik degiskenlere gore annelerin bekgilik

davraniglar1 ile baba katiliminin farklilasip farklilasmadigi incelenmistir. Son olarak

calisma kapsaminda OG olan ¢ocuklarm annelerinin bekgilik tipleri belirlenerek, annenin

bekgilik tipine gore baba katiliminin farklilagip farklilagsmadigi incelenmistir. Elde edilen

bulgular dogrultusunda sonuglar ve oneriler asagida verilmistir.

Sonugclar

Bulgularin sunulug siras1 dikkate alinarak elde edilen sonuglar:

Arastirma kapsaminda OG olan cocuklarm annelerinin bekgilik davranislarini
degerlendirmek iizere kullanilan ABO-A; 9 tesvik, 6 kontrol ve 5 engel maddesi
olan, toplamda 20 maddelik, gegerli ve giivenilir bir dlgektir.

OG olan ¢ocugun yasina gore annelerin bekgilik davranislari (tesvik, engel,
kontrol) ile baba katiliminin farklilasmadigi belirlenmistir.

OG olan erkek ¢ocuk annelerinin, kiz gocuk annelerine gore daha yiiksek diizeyde
kontrol edici davranislar sergiledikleri ve OG olan erkek ¢ocuk babalarmimn kiz
cocuk babalarma gore temel bakim alaninda daha fazla katihm sagladig:
goriilmiistiir. Buna karsin annelerin tesvik edici ve engelleyici davranislar ile
baba katiliminin ilgi ve yakinlik, keyfi mesguliyet ve toplam katilim boyutlarinin
OG olan gocugun cinsiyetine gore farklilasmadigr belirlenmistir.

OG olan ¢ocugun kardes sayisina gore annelerin bekgilik davranislari (tesvik,
engel, kontrol) ile baba katiliminin farklilasmadig: belirlenmistir.

Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin annelerinin engelleyici davranislarinin zihinsel
yetersizligi, fiziksel yetersizligi, OSB ve dil-konugma yetersizligi olan ¢ocuklarin

annelerine gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Buna ek olarak fiziksel



yetersizligi olan ¢ocuklarin babalarinin ilgi ve yakinlik alaninda OSB ve isitme
yetersizligi olan c¢ocuklarin babalarindan daha yiiksek katilim sagladiklar
gorilmiistiir. Annelerin tesvik edici ve kontrol edici davraniglari ile baba
katiliminin temel bakim, keyfi mesguliyet ve toplam katilim boyutlarinin OG olan
cocugun tanisina gore farklilasmadigi belirlenmistir.

OG olan ¢ocugun okul dncesi egitim almasi durumunda annelerin tesvik edici
davranislar1 ile baba katiliminin keyfi mesguliyet boyutu ile toplam katilimin
arttigr goriilmiistlir. Ancak annelerin engelleyici ve kontrol edici davranislari ile
baba katiliminin temel bakim ve ilgi ve yakinlik alt boyutlarinin OG olan ¢ocugun
okul dncesi egitime devam etmesi durumuna gore farklilasmadigi belirlenmistir.

OG olan ¢ocugun annesinin yasi arttik¢a eslerini kontrol edici davranislarinin
azaldig1 belirlenmistir. Annelerin engelleyici ve tesvik edici davranislari ile baba
katiliminin OG olan ¢ocugun annesinin yasina gore farklilasmadigi goriilmiistiir.
OG olan gocugun annesinin egitim diizeyi arttik¢a tesvik edici davranislarinin
arttig1 ve engelleyici davranislarinin azaldigi belirlenmistir. Baba katiliminda ise
temel bakim ve keyfi mesguliyet alt boyutunda partnerinin egitim diizeyi yiiksek
olan babalarin daha fazla katilim sagladigi belirlenmistir. Annelerin kontrol edici
davramslari ile baba katilmmin toplami ve ilgi ve yakimlik alt boyutunun, OG
olan gocugun annesinin egitim diizeyine gore farklilasmadig1 goriilmiistiir.

OG olan ¢ocugun babasinin yasina gore annelerin bekgilik davranislari ile baba
katiliminin farklilasmadig: belirlenmistir.

OG olan ¢ocugun babasinin egitim diizeyi arttikga annelerin tesvik edici
davranislariin arttigi ve ortaokul mezunu babalarin eslerinin diger egitim
diizeyindeki babalarin eslerinden daha yiiksek diizeyde engelleyici davraniglar
sergiledikleri ve ortaokul mezunu babalarin eslerinin, liniversite mezunu babalarin
eslerine gdre daha kontrol edici davranislar sergiledikleri belirlenmistir. OG olan
¢ocugun babasinin egitim durumuna gére baba katilimi incelendiginde ise Ilgi ve
yakinlik boyutunda ortaokul mezunu babalarin diger egitim diizeyindeki
babalardan daha az katilim gosterdigi, keyfi mesguliyet ve toplam katilim
boyutlarinda ise {iniversite mezunu babalarin ilkokul ve ortaokul mezunu
babalardan daha yiiksek diizeyde katilim sagladig1 goriilmiistiir. Baba katiliminin
temel bakim alt boyutunun, babanin egitim diizeyine gore farklilasmadig:

belirlenmistir.
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OG olan g¢ocugun ailesinin gelir diizeyi yiikseldikge annelerin tesvik edici
davraniglariin artti§1 ancak engelleyici ve kontrol edici davraniglarinda manidar
bir farklililk olmadigi goriilmiistir. Ayni degiskene gore baba katilimi
incelendiginde ise gelir diizeyi daha yiiksek olan ailelerde babalar, keyfi
mesguliyet ve toplam katilim alanlarinda daha fazla katilim gosterirken, ilgi ve
yakinlik ve temel bakim alt boyutlarinda farklilik olmadig1 belirlenmistir.
Calisma grubundaki annelerin engel ve tesvik puanlarmin birbiri ile zit yonde
oldugu “kararli bekgiler” olarak tanimlanan grubun alt tipleri olan simir koyucu
bekgilik, pasif engelleyici bekgilik, kolaylastiric1 bekgilik ve pasif kolaylastirict
bekgilik tiplerinden birisine dahil olduklar1 goriilmiistiir.

Baba katiliminin biitiin alt boyutlarinin annenin bekgilik tipine gore farklilastig
belirlenmistir. ilgi ve yakimlik alt boyutu igin pasif kolaylastirict bekgilik ile
kolaylastirict bekgilik tipindeki annelerin eslerinin sinir koyucu bekgilik ve pasif
engelleyici bekgilik tipindeki annelerin eslerine gore daha yiiksek diizeyde katilim
sagladiklar1 belirlenmistir. Keyfi mesguliyet alt boyutu icin pasif engelleyici
bekgilik tipindeki annelerin eslerinin diger li¢ bekg¢ilik tipindeki annelerin
eslerinden daha az katilim sagladiklar1 goriilmiistiir. Temel bakim alt boyutu i¢in
pasif engelleyici bekgilik tipindeki annelerin eslerinin, kolaylastiric1 bekgilik ve
pasif kolaylastirict bekgilik tipindeki annelerin eslerine gore daha az katilim
gosterdikleri belirlenmistir. Son olarak toplam katilim alaninda pasif engelleyici
bekgilik tipindeki annelerin eslerinin diger ii¢ bekgilik tipindeki annelerin
eslerinden daha diisiik diizeyde katilim sagladigi, buna ek olarak pasif
kolaylastiric1 bekgilik tipindeki annelerin eslerinin, sinir koyucu bekgilik tipindeki
annelerin eslerinden daha yiiksek diizeyde katilim sagladig gortilmiistiir.

Son olarak annelerin tesvik edici davranislari arttikga, babalarm ilgi ve yakinlik,
temel bakim, keyfi mesguliyet ve toplam katilimlarinin arttigi; engelleyici
davraniglar arttik¢a babalarin ilgi ve yakinlik, temel bakim, keyfi mesguliyet ve
toplam katilimlarinin azaldigi belirlenmistir. Annelerin kontrol edici davranislar

ile baba katilimi1 arasinda ise anlamli bir iliski bulunmamustir.
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Oneriler

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara dayali olarak ileri arastirmalara ve

uygulamalara yonelik gelistirilen oneriler asagida siralanmustir.

Arastirmalara Yénelik Oneriler

e Buarastirma 3-6 yas aras1 OG olan ¢ocuklarin ebeveynleri ile gergeklestirilmistir.
Ileriki arastirmalara daha kiigiik ve daha biiyiik OG olan gocuklarin ebeveynleri
dahil edilerek, anne bekgiligi ve baba katilimi1 incelenebilir.

e Arastirma kapsaminda yalnizca OG olan ¢ocuklarin ebeveynleri ile ¢alisiimistir.
Sonraki arastirmalarda tipik gelisen cocuklarin ebeveynleri de 6rnekleme dahil
edilerek, anne bekgiligi ve baba katilimi gruplar arasinda karsilastirilabilir.

e Mevcut arastirmada “OG olan g¢ocuk” terimi semsiye bir kavram olarak
kullanilmis ve bes farkli tan1 grubundan ¢ocuklarin ebeveynleri ile ¢alisilmistir.
Ileriki arastirmalarda bir tan1 grubu icin daha derinlemesine bilgi elde etmek
iizere, tan1 gruplar igin spesifik ¢aligmalar (6r. OSB olan ¢ocuklarin annelerinde
anne bekgiligi ve baba katiliminin incelenmesi gibi) yiiriitiilebilir.

e Bucalismada annelerin ¢alisma durumu, babalarin ¢alisma durumu, anne-babanin
haftalik ¢alisma siiresi, anne-babanin 6z ya da iivey olma durumu gibi degiskenler
gruplardaki katilimer sayisinin dengesiz dagilimi sebebiyle incelenememistir.
Belirtilen degiskenler i¢in gruplar esitlenerek yeni bir ¢aligma planlanabilir.

e  Onceki aragtirmalarda anne bekgiligi ve baba katilimu ile iliskili oldugu belirlenen
degiskenler kullanilarak (6r. evlilik doyumu, geleneksel cinsiyet rolleri vb.) OG
olan ¢ocuklarin ebeveynleri ile ¢calisma yapilabilir.

e OG olan ¢ocuklarin ebeveynleri ile anne bekg¢iligi ve baba katilimini iyilestirmeyi
amaglayan miidahale programlar1 uygulanarak programin etkililigi incelenebilir.

e OG olan ¢ocuklarin ebeveynleri ile kiiltiirler aras1 karsilastirma caligmalari

tasarlanabilir.

Uygulamalara Yénelik Oneriler

e Annelerin engelleyici davraniglarinin baba katilimimi distirdiigi bilgisi goz

ontinde bulundurularak, uygulamacilarin baba katilimini arttirmak tizere anneleri
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yonlendirerek baba katilimini arttirmayr hedefleyen egitimler/miidahaleler
planlanabilir.

Babalar ve annelere, baba katilimmim OG olan ¢ocugun gelisimindeki 6nemi,
katilim saglamalari halinde ¢ocugun elde edecegi kazanimlar konusunda egitimler

anne babalarla gériismeler diizenlenebilir.
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EK 1. Etik Kurul Onay1

ANKARA UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ALT ETIK KURULU
KARAR ORNEGI

Karar Tarihi : 22/04/2019
Toplanti Sayisi : 05
Karar Sayisi 1152

152- Universitemiz Egitim Bilimleri Enstittist Ozel Egitim Anabilim Dali yiksek lisans 6grencisi
Betiil Kiragernin “Okul Oncesi Dénemdeki Ozel Gereksinimli Cocuklarda Baba Katilimi ile Anne
Bekgiliginin iliskisi” baslikli tezi ile ilgili 15/03/2019 tarihli “insan Uzerinde Yapilan Klinik Disgl
Arastirmalar Basvuru Formu” Etik Kurulumuzca incelendi.

Universitemiz Egitim Bilimleri Enstitlst Ozel Egitim Anabilim Dali yiksek lisans égrencisi
Betiil Kiragernin “Okul Oncesi Dénemdeki Ozel Gereksinimli Gocuklarda Baba Katilimi ile Anne
Bekgiliginin iliskisi” baslikli tezinin, arastirma protokoliine uyulmasi ve etik onay tarihinden itibaren
gecerli olmasi kosuluyla uygulanmasinin etik agidan uygun olduguna oy birligi ile karar verildi.

130



EK 2. MEB Arastirma Izni

TC.
ANKARA VALILIGI
Milli Egitim Midurlug

Sayr : 14588481-605.99-E.65438 14 29.03.2019
Konu : Arastirma izni

ANKARA UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Egitim Bilimleri Enstitiist Miidirliigit)
(Enstitti Sekreterligi)

llgi: a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Mtidiirliitintin 2017/25 nolu Genelgesi.
b) 20/03/2019 Tarihli ve E.1114 sayili yaziniz.

Enstittintiz, Ozel Egitim Anabilim Dal Yiiksek Lisans égrencisi Betiil KIRACCI'nm
"Okul Oncesi Dénemdeki Ozel Gereksinimli Cocuklarda Baba Katiimi ile Anne
Bekgiliginin  iligkisi"  konulu tez cahgmast  kapsaminda uygulama yapma talebi
Midirliglimtizee uygun  goriilmiis  ve uygulamann yaptlacagy flge Milli  Egitim
Midirliiklerine bilgi verilmistir.

Uygulama formunun (4 sayfa) arastirmaci tarafindan uygulama yapilacak sayida
gofaltlmasi ve galigmanmin bitiminde bir Srneginin (cd ortaminda) Mudirliigiimiiz Strateji
Gelistirme Subesine génderilmesini rica ederim.

Turan AKPINAR
Vali a.
Milli Egitim Miidiirii
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EK 3. Onam Formu

EBEVEYN ICIN AVDINLATILMIS ONAN FORMU

Araztrmanm Ads:
Ohdﬂﬂrﬁle&mdﬂhﬂdeHEkmthmkhr{hBabaKaﬂmﬂgﬂme
AGiris:

Ankara Universitest Egitim Bilimlen Enstitiisi Ogel Eftim Bolimil hsansisti
efrfmmn  tamamlamak fzere viksek lisans fez gahsmamm gerpeklectimekteyim Tez
ﬁhmkammndaplanlmohnm}ukmﬂam}aﬂlmquhﬂmﬂmzﬁkaﬂhﬂk
iizere davet edimi; bulumyorsumz Bu amstumada yer almay kabul etmeden &nce,
m;mmamnamammlmmrzr&kauhmaﬂl;lﬂnkmmmim
gerabmektediy. Asafidakn bilgmlen litfen dikkathes okuyunuz, semulanmz olwrsa senmuz ve
apk vamitlar isteyiniz.

B. Bilzilendirme:

1. Cahsmaya katlmome iom 3-8 vas arasmda Gzel gereksmimli comufa salip olmamz

gerekmektedir

2. Cahsmaya 300 génilli anme-baba gafh katlacakir.

3. Amstrmanun amac okulénces dénemde Szel gereksmimli comfa sahip annelenn amme
bekeliz dmml;lmvehldatnmilannbabakabbnmnamhmmmcdmudu

4. Bu amag degrultusunda verd toplama sirecinde sizlenm ekte ver alan Slgeklen doldwmas:
beklermekted.

5. Formlardala dlgeklen doldwmams okuma hmmes bagh olarak 10 de 15 dakoka arasmda
olacaktr.

6. Cabzmamwsn gegerll ve givenmlir jekilde tamamlznabilmes ipn Slgeklen doldunarken
butim maddelen eksik=iz vanaz ve dlgeklenn basinda yer alan yonergelers uyzum olaak
1zaretleverek tamamlzmams binvik dnem tajimakiadir.

7. Amstrma tamamen gonillalak eszana davanmaktadir. Delayisivla arastomaya kablmay
kabul etmeniz va da arsstrmadan aynbmamr dunmmnds herhang bir olunsuzlukla
karsilasmame mimkin degrldr.

8. Amstmmanm herhang bir kismmnda, katihme: obmaktan vazgeqme hakkomr sakhdor,

C. Givence:

Sizlerden toplanan venlenm tammm valmzea arashmma amaclannwe dogmlsunda
kullamlaczkhr. Arastrma raporlamda mhabalitasyon metkezlenming  ebeveynlenn veya
pocuklanm 1simlen highr sekilde pavlanlmayacakior.
Eatlalanmz ve destefimiz 1qin tegeklir edenz.

Betiil ETRACCT i

Damsman- Dog. Dr. Hatice BAEEKATOGLU

D. Omay:

Yukanda ver alan ve arajtomaya baslanmadan énce gonillilere venlmes: gereken
bilmlen 1ceren metm okudum (va da sézlii olarsk dinledmm). Eks=ik kaldipm digindigim
komlarda somularmn asjooolas sordum ve agk yamtlar aldom Cabymaya kablmay
istevip istemedizim komsumds karsr vermem iom vetennee zaman tanmdi. Bu kosullar
atnda, arajtuma kapsamunda elde edilen jabaome st hlzlenn Wlmsel amaclada
kullambma=im mzhihk kwsllannz uyubmek kavdols summbmasm ve vavinlanna=im, b
bask: ve zorlama altmda kalmaksizm kendi ézgir redemle kabul ethfmm bevan edenmm.

{...2019

-
Eatlmeimn Ad Soyady:
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EK 4. Bilgi Formu

Diegarli Ebeveyn,

Arkara Universitesi Ozel Egitim Balimmimde vilksek lissns d&rencisivim Calymam Okul Cncesi
Diinemdeki Ozel Gereksinimli ﬂm:k]a:da Anne Bakplis ve Baba Eanhmn fzerine yirimekteyim Somlsn
vautlarken Gzel gerelsinimb cocnfunurn giz oninde bulundmmne. Cabsmanun alans katk ssFlsyabilmesd
igin asafdaki sormlann tamamana yanr verdifinizden emin obmmz Size yineltlen somilan icrenlikle
vanutlach 7 icin teseldoir ederim.

Yitksek Lizans Ofrencisi: Betil KIRACCT
Damsmen: Do Dr. Hatice BAKKATOGLU

ANNEYE ILISEIN EILCGILER

BABAYA ITTSEIN EILCGILER

Ada:

Yaq

Egitim Drurumm iy gun Seqamnest [ametiay i)
[ ] Clnar-yazar dedl

Onr-yazar

Tkl menmu

Crrtzoln] mesoma

Lize mezumn

| Universite mezom
| Yiksek lizans' doltor menmm

l;._a]lpuu Drumm (Bu soruya covalmz "l ise
apagidaki sorula vamitlayies)

|:| Evet DHa]n:
abrma Sell
Tam zamamly
D Yan zamanly
D E=mnmek gahsms
Haftabhk ortalama calimma saresi:
saat
Hame gelivine avhlk katkam:
™
Anme Grel gereksinimli cocugun;
D O'z aomesi I:l Oz anmesi degil

Ay

Yaan

Egitim Durme iy gut seqenesT ipareiayiniz)
[ Chaar-yazar degil

Clqar-yazar

kol memmu

Crrtzoln] mezom

Lize memmn

Tiniversite mezom
Tikssk lizans' doktora menmu

I_Z_n]l;uu Drurumm (Bu soruye covabmiz “oer” e
aragidals sorular: veamilgyis)

|:| Ewet DH&}'IJ
Cabsma Seldi

Tam zamamh

Yan mmanh
D E=nek ¢ahsma
Haftahlk ortalama cabzma sidresi:

SaAT

Hane gelinine ayhk katlos:
I |
Baba dzel gereksinimli cocnzun;
[ | 6z babass || &z babes del

Aille tipi || Anne- baba birlikte

|:| Anne- baba bogamnug

OZEL GEREKSINIMLI ©OCUGA ILISKIN BILGILER

Ady- Soyad:

Yaa

Cinsived - DHJI

DEliek

Kardes sayisy (hedgr pocud aahil);

Cocngun dofum siras :

Cocugun saghk houly raperunda gegen birden

Sazhl: nrulo raporumda belirtilen resmi tamm (oo, Dovwn sendrom, gelizmsel gecttme v
I v var se liffem belmrtmiz)

Ne kadar siredir dzel egitim ve rehabilitasyon merkezinden destek abvorsumoz?

1l

Sazhl knrulo raporunda belirtilen engel oram: %a.

D Evet |:| Havyir

Coouk herhangi bir okul dncesd bornmuna devam ediyor mo? (kres, sundic balimand, anaokudie v

Eger ediyorsa kag yildor devam ediyor?

yal
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Ek 5. Baba Katihm Olcegi (BAKO)

Bu dlgefin BARA tarafindan dolduwrnlman gerakmektedir. Aszmda vazh olan maddeleri olnpdoktsn sonra ba
devranizlan ne sikbikes vapa iz deferdendiriniz. Deferlendirmeyi yaparken Gzel sereksinimli cocufunurn siz Goinds
bulundumumer. Defarlendimme igin saf tarafts buliman simumds yer verilen bes sklik deracesinden size en mygum olam
izaredlayiniz (ilzili yere X izaret koyarsk). Biitin seulan yamfadsmrdan enin chmnz Samimi yamtsnme ve
aragtrmya gosterdifiniz kath ign tegekkir ederim.

Babamn adi-sovada:

He r zam an bdiyedir
Cofu zaman biyledir
Madiren biiyledir

Hig bliyle defiklir

Bazen biviedir

_@hmmmqum}m
2. Comzumnm diglerini firpalayip firgalamadiayla ilzilenirim
3. I‘.;nrngmuhnpukmun

E 'l;u:cuglmnm nrvalst Erhmn}']& ilgilenirim
11} ';ﬂEL:I.E'I.III]ﬂ hn']ﬂ:re OINEL n}'ml:aklan}'la [}:an:t_'r'un,behekrb.) OYmArm

M
17. E‘an L sevdisimi soylenim
13. hn']Il-:reT‘. izlenm
'l;u-mELlnla —
"qu l;mglnlahn']ﬂ:rebﬂm&rekﬂlmiaﬂﬂtt sipylerim
21 irlikie i film izlerim
22 Cooumemnm merak etfifl somilan yamtlanm
23 mmm
Dﬂﬂﬂmkﬁm
E-IS. 'l;m;lgE" gece movalete kalkersa onunla il sileninm
samlrmm
"JH:. birlikte nEizk dinlerim
Qm;ELlnlaujh
30. Comsum sikanah eldusu zaman oon rahasdatmays gahgmm
31. Comiumla smah. kuralh oyunlar {kazma birader, samang vh.) oynanm
xS Dagmgm]mn-:‘e;mgmu]:ﬂd:fea]mm _ _
SS_Emugnn]tuEgmm
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EK 6. Anne Bekgiligi Olgegi-Anne Formu

Degarl: Ebaveyn,

Bu &lzefin ANNE tarafindan doldurulmasz serelmektedir. AzaZidaki maddelen cknduktan sonra bu
davramzlan ne mikhikia vaptifimz deferlendinmz. Deferlandirmeyi vaparksn dzel sereksinimli cocugunuzu
g6z dminde bulundurmnez, Deferlendirme 1gm zaf tarafta bulunan sithmda ver verilen alty siklik derecesinden
size an wygun olam izaretleyimz (ilzili vere X 1sareti kovarak). Biitin sorulan vamtladismizdan emm clunnz.
Sarmim vamtlanmz ve arastimmaya gisterdifimiz katks ipin tesekkir aderim.

Annenin adi-zovady

MADDELER

Asla
Clok Nadir

t3 | Nadiren

o | Bazen

4 | Clogu Zaman
Her Lamian

Lo}
—

LA

1. Ezmun pocukla ovun ovnama tarzim desteklanm

2. Cocukla ne sikhilta sthilasima mivebilacefl hakkinda ezime kurallar 0 1|3 3| 4| s
koyarm

2. Cocukla kurdugu ilshisim haklknda ezime clumby sevler sévlenm 0 1| 2 3 4] 3

4. Ezimin babalifim &varim 0 L2353 4] 3

3. Eger ezimin hoglanmadizim bir sev vaphEm ghrirsam, esmmum

o}
=t
[ o]
Lad
.

=

gocukla ethalesmmm durdurunmm

6. Cocukla 11zl bar zorluk vazarzam esimden vardim isterim 0 1] 2 4|3
7. Ezimin pocukla ethilesiming denetlerim 0 1| 2 3 4] 3
. Ezimin anne babalik zérevlenni katilma cabasim dasteklarim 0 1] 2 4|3
9. Cocuk ils 11zl komilardz son s6zi ben sévlerim 0 1| 2 3 4] 3
10 Cocugumu babazmdan yardmm istemest ipm tegvik edenim 0 1l 23] 4] 5
11. Ezimin pocukla vapmak 1stediklerm kontrol edermm 0 1| 2 3| 4| 5
12. Ezimin pocukla vakit gepimme istefing pérmezden zelm 0 1| 2 3| 4| 3
13. Ezimin pocukla zepirdizi zamam danetlernn 0 1]l 213 ]| 41| 5
14. Ezimin pocukla zeqirdiZn zaman bélerim 0 1| 2 3| 4| 3

15. Ezime “Cocuklar konusunda rvism.”, “Tesekldir aderim ", “Bu ailads
alduzun 1pm muthoyom ™ g1l olumbn zeylar sévlanm

Lo )
=
k-3
()
-

1

16, Cocuga ezim hakkmda olumbo zeyler sévlarm 0 1| 2 3| 4| 3
17. Cocugu esimle vaktt gepirmektan vazzermmm 0 1| 2 3| 4| 5
13, Cocugumla birlikte egim 1pim (dofum gimi, babalar giing, 0 1|3 3| 4| s

basanlarmm kutlama gibi) kutlama ethinliklen diazenlarm
19. Ezimin anne babalik 1le 11zl kararlanm {desteklemazem de)
destaklrvormus gib goriniinim
20. Ezimin anne babalifa thslan kararlarm ciridmeve calizrm 0 1| 2 3

Lo )
=
k-3
()
-

1

=
1
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