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ONSOZ

Insanlar ve evcil hayvanlar binlerce y1l ¢ok yakin temas halinde birlikte yasamislardir.
Insanlar; kdpegi avda kendisine yardim etmesi, evi ve siirilyii korumast i¢in, kediyi iyi
bir hasere ve fare avcisi olarak evcillestirmistir. Halen; diinyada ve iilkemizde de ev
arkadasi olarak en yaygin tanimlanan evcil hayvan tiirleri kedi ve kopeklerdir. Avcilik
ve korunma i¢ gilidiisiiyle baslayan ortak yasam alanlarimiz daha sonraki yillarda
bir¢ok sekil almigtir. Kedi ve kopeklerle ortak alanlarimizin artmasi ile insanlar igin

zoonoz risk de artmaktadir.

Diinyada evcil hayvanlarda endoparazit prevalans: %5-70 arasinda degisen oranlarla
tespit edildigi rapor edilmistir. Benzer oranlar iilkemiz i¢inde gecerlidir. Viral ve
bakteriyal zoonozlar kadar ani ve hizli sekilde ¢ok insani etkilememesinin yaninda
paraziter zoonozlarin da halk sagligina ve ekonomiye etkileri dramatik bir sonuca
sahiptir. Evcil hayvanlarin dolayli ya da dogrudan paraziter zoonoz enfeksiyonlarin
kaynagi oldugu bilinmesine ragmen literatlir taramas1 sirasinda, klinisyen veteriner
hekimlerin paraziter enfeksiyonlara iliskin uygulamalar ile kedi, kopek sahiplerinin
evcil hayvanlarindan bulagabilecek helmintler ve zoonoz riskleri konusunda verilerin
incelendigi bir ¢aligmanin su ana kadar yapilmadig: belirlenmistir. Bu nedenle 6zgiin
bir ¢alisma oldugu degerlendirilmektedir. Calismada; kedi/kopek sahipleri, klinisyen

veteriner hekimler ve laboratuar ¢alismasi olarak ii¢ ana 6ge bulunmaktadir.

Sokak veya sahipli kedi/kdpekler arasinda bakim ve tedavi kosullar1 agisindan birgok
fark olmasina ragmen, parazitlerin konak¢i hayvanda uzun siire yasam siirmesi
nedeniyle paraziter enfeksiyonlar halk saglig1 acisindan 6nemli yer tutmaktadir. Bu
caligmada; ozellikle bakim ve antiparaziter tedavisi yapilan sahipli kedi/kopeklerde
intestinal helmintlerin tespiti, parazit dagilim mekanizmasindaki epidemiyolojik roli,
uygulanan tedavi protokollerinin incelenmesi, 6zellikle kedi ve kopek sahiplerinin

paraziter zoonozlar hakkindaki bilgi diizeylerine dikkat ¢ekerek egitim kurumlar1 yada



halk saghigi alaninda g¢alisan kurum/kuruluslarinin egitici programlarmin tespitinde
rehber olacaktir. Ayrica; klinisyen veteriner hekimlerin, parazit popiilasyonun
baskilanabilmesinde yiirtittigii saglik hizmetindeki performansi artirmak ve paraziter
enfeksiyonlarla ilgili toplum bilgisini artirilmasi i¢in koruyucu hekimlik rollerinin

belirlenmesinde etkin, uygulanabilir sonuglar alinmasi amaglanmustir.

Doktora 6grenimim boyunca, bilgi ve tecriibeleri ile bana her zaman yol gdsteren
degerli danisman hocam Saym Prof. Dr. Semih OGE’ye vermis oldugu destek ve

emekten, gostermis oldugu sabir ve anlayistan dolay: tesekkiir ve saygilarimi sunarim.

Ogrenim hayatimin herhangi bir noktasinda bana katki saglamis tiim dgretmenlerime,
Parazitoloji Anabilim Dali Bagkam Sayin Prof. Dr. Hatice OGE’ye ve Anabilim
Dalimiz dgretim iiyeleri Sn. Prof. Dr. Oguz SARIMEHMETOGLU na, Sn. Prof. Dr.
Bahadir GONENC e tesekkiir ve saygilarimi sunarmm. Degerli katki ve yardimlarindan
dolay1 tez izleme komitesindeki saygideger hocalarim Prof. Dr. Ahmet DOGANAY
ve Prof. Dr. Mehmet Kazim BORKU‘ye, laboratuar analiz siirecindeki
yardimlarindan, dostlugu ve her konudaki igten paylasimlarindan dolay1r Doktor
Veteriner Hekim Gérkem CENGIZ’e ve Doktor Veteriner Hekim Pelin TUNCER’e

tesekkiir ve saygilarimi sunarim.

Tezimin ¢ikmaza girdigini diislindiigiim, bunaldigim her anda tekrar motive olmami
saglayan can dostlarrm Naciye Dilek ASAN, Hesna Ozbek ULKUTAS ve Asli GUL’e
en icten tesekkiirlerimi sunarim. Hayatimdaki oncelik sirasinin istemeden degistigi
anlarda bile desteklerini, fedakarliklarini, sevgilerini hicbir zaman esirgemeyen
ANNEM’e ve tiim aileme, 6zellikle yaptig1 is, gérevi ne kadar zor olsa da “IMDAT”
cagrimla nerde olursa olsun varligini hep yanimda hissettigim, canimin i¢i kardesim

Cahit YILDIZ a tesekkiirlerimi ve siikranlarimi sunmay1 borg bilirim.
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1. GIRiS

Insanlar ve evcil hayvanlar binlerce yil ¢ok yakin temas halinde birlikte
yasamislardir. Insanlar; kdpegi avda kendisine yardim etmesi, evi ve siiriiyii korumasi
icin, kediyi iyi bir hasere ve fare avcisi olarak evcillestirmistir. Halen; diinyada ve
iilkemizde de ev arkadasi olarak en yaygin tanimlanan evcil hayvan tiirleri kedi ve
kopeklerdir, Ankara Biiyiiksehir Belediye sinirlari iginde tahmini sahipli kopek
sayisinin 25 000-30 000, sahipli kedi sayisinin da 15 000-20 000 olarak belirlenmesi
bunun bir gostergesidir (Sandhu ve Singh, 2014; Amissah-Reynolds ve ark., 2016 ve
Ozen ve ark., 2014).

Evcil hayvanlar; caglardan beri insanlarin fiziksel, sosyal ve duygusal
gelisimlerine katkida bulundular. Askeri faaliyetlerde, dogal afetlerde arama-kurtarma
gorevinde, yasli insanlarin sosyallesmesinde, ¢ocuklarin ruhsal gelisiminde ve son
yillarda kanser tedavisi yapan hastaneler gibi terapotik ortamlarda ¢ok onemli rolleri
oldugu belirlenmistir. Evcil hayvanlarimizin bizlere sagladigi arkadasligin yaninda,
giiniin stresini onlar1 oksarken ve onlarin gosterdigi sevgi ile azalmasi, bakimlarim
yaparken yaptigimiz egzersiz gibi fizyolojik ve psikolojik bircok faydalarini da
saymak miimkiindiir (Pfukenyi ve ark., 2010).

Evcil hayvanlarimizla avcilik ve korunma ig¢giidiisiiyle baslayan ortak yasam
alanlarimiz belirttigimiz gibi sonraki yillarda bir¢ok sekil almistir ve buna paralel
olarak insanlar i¢in zoonoz riskte artmistir. Viral ve bakteriyal enfeksiyonlar kadar ani
ve hizli sekilde yayilim gdstermese de paraziter enfeksiyonlarin da halk sagligina ve
ekonomiye etkileri dramatik sonuglar yaratmaktadir. Kedi ve kopek kaynakli yaklasik
60’dan fazla etkenin zoonoz enfeksiyonlarin nedeni oldugu ve bunlarin arasinda
ozellikle helmintlerin diinya genelinde ciddi halk sagligi sorunu yarattig
bilinmektedir. Diinyada evcil hayvanlarda endoparazit prevalansinin %5-70 arasinda

degisen oranlarla tespit edildigi rapor edilmistir. Benzer oranlar iilkemiz iginde



gecerlidir. Sehirlerde insan niifusunun artmasi, iklim degisiklikleri, basibos evcil
hayvanlarin kontrolsiiz popiilasyonu, zoonotik farkindalik ile baglantili olarak
veteriner hizmetlerindeki eksikliklerin hastalik bulasma risklerini artiran yaygin
nedenler oldugu bir gergektir. Enfekte evcil hayvanlarin insanlarla yakin temas halinde
olmasi, 6zellikle bagisiklik sistemi zayif olan kisiler, diabet hastalari, kronik bobrek
ve karaciger hastalari, konjenital immiin yetmezligi olan hastalar, kanser,
immiinosupresif tedavi alan hastalar, kii¢iik ¢cocuklar, yaslilar, hamileler, veteriner
hekimler veya veteriner teknisyenleri bagisiklik sistemi ya da davranislar1 ya da
meslekleri nedeniyle paraziter zoonoz enfeksiyonlarin dliimciil sonuglart agisindan
daha biiyiik risk altindadirlar (Pfukenyi ve ark., 2010; Stull ve ark., 2007 ve Katagiri
ve Oliveira-Sequeira, 2008).

Paraziter enfeksiyonlar agisindan kopekler ve kedileri enfekte edebilecek
nematodlar, cestodlar ve trematodlar dahil genis bir yelpazede helmintler
bulunmaktadir. Bu maksatla; kopekler ve kedilerde tespit edilen, zoonoz potansiyelleri
ile endise yaratan ana gruplar ve patojenitelerine iliskin genel bilgiler asagida

sunulmustur.

1.1. Kedi ve Kopeklerde Bulunan Helmint Tiirlerinin Sistematikteki Yerleri:
Kedi ve kopeklerde bulunan helmint tiirlerinin sistematikteki yerleri asagida
verilmistir (Taylor ve ark., 2013, s.:357-457; Guardone ve ark., 2013 ve Doganay,
2018, 5.:17-341).

Kok: Platyhelmintes
Sinif: Trematoda
Altsimif: Digenea
Aile: Echinostomatidae

Cins: Echinochasmus



Tiir: Echinochasmus perfoliatus
Aile: Paragonimidae
Cins: Paragonimus
Tiir: Paragonimus westermanii
Tiir: Paragonimus kellicotti
Aile: Opisthorchiidae
Cins: Opisthorchis
Tiir: Opisthorchis tenuicollis
Tiir: Opisthorchis viverrini
Tiir: Opisthorchis sinensis
Cins: Metorchis
Tiir: Metorchis albidus
Tiir: Metorchis conjunctus
Aile: Heterophyidae
Cins: Heterophyes
Tiir: Heterophyes heterophyes
Tir: Heterophyes nocens
Tiir: Heterophyes dispar
Tiir: Dexiogonimus ciureanus
Cins: Metagonimus
Tiir: Metagonimus yokogawai
Aile: Diplostomatidae
Cins: Alaria
Tiir: Alaria alata
Tiir: Alaria americana
Tir: Alaria minnesotae
Tir: Alaria canis
Tiir: Alaria michiganensis
Tiir: Alaria marcianae
Sinif: Cestoidea
Altsinif: Eucestoda

Takim: Pseudophyllidea



Aile: Diphyllobothriidae
Cins: Diphyllobothrium
Tiir: Diphyllobothrium latum
Cins: Spirometra
Tiir: Spirometra mansonoides
Tiir: Spirometra mansoni
Ttir: Spirometra houghtoni
Tiir: Spirometra proleferuns
Tiir: Spirometra erinacei
Takim: Cyclophyllidea
Aile: Dilepididae
Cins: Dipylidium
Tiir: Dipylidium caninum
Tiir: Dipylidium sexcoronatum
Tiir: Dipylidium buencaminoi
Tiir: Dipylidium catus
Tiir: Dipylidium dongolense
Tir: Dipylidium genettae
Tiir: Dipylidium otocyonis
Tiir: Dipylidium oitaense
Cins: Joyeuxiella
Tiir: Joyeuxiella pasqualei
Tiir: Joyeuxiella echinorhynchoides
Tiir: Joyeuxiella domestica
Tiir: Joyeuxiella fuhremanni
Cins: Diplopylidium
Tir: Diplopylidium nélleri
Tiir: Diplopylidium trinchesi
Aile: Taeniidae
Cins: Taenia
Tiir: Taenia multiceps

Tiir: Taenia hydatigena



Tiir: Taenia pisiformis
Tiir: Taenia ovis
Tiir: Taenia taeniaeformis
Cins: Echinococus
Tiir: Echinococcus granulosus
Tiir: Echinococcus multilocularis
Tiir: Echinococcus vogeli
Tiir: Echinococcus oligarthrus
Tiir: Echinococcus shiquicus
Aile: Mesocestoididae
Cins: Mesocestoides
Tiir: Mesocestoides lineatus
Tiir: Mesocestoides corti
Kok: Nemathelmintes
Sinif: Nematoda
Altsinif: Secernentea
Takim: Strongylida
Ustaile: Trichostrongyloidea
Aile: Cooperidae
Cins: Ollulanus
Tiir: Ollulanus tricuspis
Ustaile: Metastrongyloidea
Aile: Filaroididae
Cins: Filaroides
Tiir: Filaroides hirthi
Tiir: Filaroides milksi
Cins: Oslerus
Tiir: Oslerus osleri
Aile: Angiostrongylidae
Cins: Angiostrongylus
Tiir: Angiostrongylus vasorum

Cins: Aelurostrongylus



Tiir: Aelurostrongylus abstrusus
Aile: Crenosomatidae
Cins: Crenosoma
Tiir: Crenosoma vulpis
Ustaile: Ancylostomatoidea
Aile: Ancylostomatoidae
Cins: Ancylostoma
Tiir: Ancylostoma caninum
Tiir: Ancylostoma braziliense
Tiir: Ancylostoma tubaeforme
Tiir: Ancylostoma ceylanicum
Cins: Uncinaria
Tiir: Uncinaria stenocephala
Takim: Ascaridida
Ustaile: Ascarididea
Aile: Ascarididae
Cins: Toxocara
Tiir: Toxocara canis
Tiir: Toxocara cati
Cins: Toxocaris
Tiir: Toxocara leonina
Ustaile: Dioctophymatoidea
Aile: Dioctophymatidae
Cins: Dioctophyma
Tiir: Dioctophyma renale
Aile: Spirocercidae
Cins: Spirocerca
Tiir: Spirocerca lupi
Aile: Physalopteridae
Cins: Physaloptera
Tiir: Physaloptera praeputialis

Tiir: Physaloptera rara



Aile: Thelazidae
Cins: Thelazia
Tiir: Thelazia callipaeda
Ustaile: Filarioidea
Aile: Onchocercidae
Cins: Dirofilaria
Tir: Dirofilaria immitis
Tiir: Dirofilaria repens
Tiir: Acanthocheilonema reconditum
(syn. Dipetalonema reconditum)
Tiir: Dipetalonema dracunculoides
Tiir: Acanthocheilonema grassi
(syn. Dipetalonema grassi)
Takim: Rhabditida
Ustaile: Rhabditoidea
Aile: Strongyloididae
Cins: Strongyloides
Tiir: Strongyloides stercoralis
Altsinif: Adenophorea
Takim: Enoplida
Ustaile: Trichuroidea
Aile: Capillariidae
Cins: Capillaria
Tiir: Aonchotheca putorii
(syn. Capillaria putorii)
Tiir: Eucoleus aerophilus
(syn. Capillaria aerophila)
Tiir: Pearsonema plica
(syn. Capillaria plica)
Tiir: Calodium hepaticum
(syn. Capillaria hepatica)

Tur: Eucoleus boehmi



(syn. Capillaria boehmi)
Aile: Trichuridae
Cins: Trichuris
Tiir: Trichuris vulpis

Tur: Trichuris felis

1.2. Kedi ve Kopeklerde Bulunan Trematodlar

1.2.1. Aile: Echinostomatidae

Cins: Echinochasmus: Echinochasmus perfoliatus’un viicutlar1 kisa ve kiit, 2-4
X 0,4-1 mm boyutlarindadir. Yumurtalar1 81-105 X 60-75 um boyutlarinda sarimtirak
renktedir. Erigkinleri kopek, kedi, tilki ve domuzlarin ince bagirsaklarinda parazitlenir.
Geligmelerinde iki ara konak kullanir. Birinci ara konak Bulinus ve Lymnea cinsi su
stimiikliileri, ikinci ara konak tatli su baliklaridir. Enfekte hayvanlarda Echinochasmus
perfoliatus’un kiitikiiladaki dikenler ve ¢ekmenleri ile bagirsak villuslarini sikistirarak
hemorajik enteritise, petesiyel kanamalara ve dejenerasyonlara neden olur. Agir
enfeksiyonlarda hemorajik enteritis ile birlikte nekrotik {ilser alanlari, hiperemi ve

kanli ishal gozlenir (Dimitrov ve ark., 1998 ve Doganay, 2018, s.:17-70).

1.2.2. Aile: Paragonimidae



Cins: Paragonimus: Vuciidu limon seklinde, kalin ve kirmizi kahverenkli, 15 X
8 mm boyutlarinda, kiitikiilalar1 kii¢lik dikenlerle kapl parazitlerdir. Yumurtalar1 118
X 60 um boyutlarinda, oval, sar1 kahverenkli ve kapaklidir. Paragonimus westermanii
insan, kedi, kopek, kaplan, leopar, panter, domuz, kunduz ve sansarda goézlenir.
Paragonimus kellicotti vizonda, Paragonimus ohirai, Paragonimus miyazakii,
Paragonimus africanus, Paragonimus mexicanus evcil ve yabani karnivorlarda
goriiliir. Paragonimus tiirleri son konaklarin akcigerlerine nadiren beyin ve
omuriligine yerlesim gosterir. Gelismelerinde iki ara konak kullanirlar. Birinci ara
konaklar1 Melania, Semisulcospira gibi tatli su simiikliileri ve bazen hem kara hem de
suda yasayabilen amfibik bir siimiiklii olan Assiminea cinsine bagl siimiikliiler, ikinci
ara konaklar1 kerevit ve tathh su yengegleridir. Parazitlerin akciger yerlesimleri
genellikle fazla patojen degildir, ancak beyin veya diger organlarda gelismeleri halinde
daha fazla hasara neden olurlar. Kedilerde veya kopeklerde akcigerlere iliskin
belirtileri nispeten nadirdir. Beyin ve spinal kord yerlesimi gosteren enfeksiyonlarda
ndbet, parapleji ve nadiren 6liimlere neden olabilir. Enfekte hayvanlarda bronsitis,
klinik olarak balgamli Oksiiriik gozlenir ve bazen balgamda ¢ok sayida yumurta
bulunabilir. Kedi ve kopeklerin enfeksiyonun potansiyel rezervuart olmalar1 da halk
saglig1 agisindan 6nemini artirmaktadir (Kalhan ve ark., 2015; Taylor ve ark., 2013,
s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.:17-70).

1.2.3. Aile: Opisthorchiidae

Cins: Opisthorchis: Opisthorchis tenuicollis daha ¢cok kopek ve kedilerde, seyrek
olarak insanlarda goriiliir. Buna karsin Opisthorchis viverrini ve Opisthorchis sinensis
daha ¢ok insanlarda goriiliir. Viicudu lanset bigiminde, 7-12 X 1,5-2,5 mm
biiytikliiktedir. Yumurtalari 26-30 X 11-15 um boyutlarinda sari-kahverenkli, armut
biciminde, kapaklidir. Eriskinleri karaciger safra yollarma yerlesir, cok nadir
bagirsaklarda da goriilebilir. Gelisiminde iki ara konak kullanir. Birinci ara konak

olarak Bulinus, Bithynia cinsi tatli su siimiikliileridir ve ikinci ara konaklar1 Tincta



tincta, Idus melanotus, Leuciscus rutilus, Barbus barbus, Abramis brama tatli su
baliklaridir. Son konaklarda, dikenli kiitikiilaya sahip gen¢ parazitler safra kanali
epitelinde irritasyona, adenomatdz kalinlagsmaya, kanallarin genislemesine, fibrozise,
karaciger ve pankreasta karsinom benzeri tiimorlerin gelismesine neden olur. Agir
enfeksiyonlarda sarilik, asites ve karacigerde biiyiime gozlenir (Kaewkes, 2003;

Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.:17-70).

Cins: Metorchis: Biiyiikligi 3-6,6 X 1-2,6 mm boyutlarinda kiigiik bir
trematoddur. Yumurtalar1 24-32 X 13-18 pum boyutlarinda, kiiciik ve kapaklidir.
Metorchis albidus, Metorchis conjunctus tiirleri kedi, kopek gibi balik yiyen diger
hayvanlarin karaciger safra yollarinda gelisim gosterirler. Gelisiminde iki ara konak
kullanir. Birinci ara konagi tatli su siimiikliillerinden Amnicola tiirleri, ikinci ara
konaklar1 Catastomus commersoni ve Blicca bjoerkna tatli su baliklaridir. Kedi ve
kopeklerde oldiiriicti karaciger hastaliklarina neden olabilirler (Taylor ve ark., 2013,
s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.:17-70).

1.2.4. Aile: Heterophyidae

Cins: Heterophyes: Viicudu armut bi¢iminde, ylizeyi dikenli, biiytiklikleri 1-1,7
X 0,3-0,7 mm olan kii¢iik bir trematoddur. Yumurtalar1 26-30 X 15-17 pm
boyutlarinda, kalin kabuklu, acik kahverenginde ve kapaklidir. Heterophyes
heterophyes, Heterophyes nocens, Heterophyes dispar, Dexiogonimus ciureanus
tirleri kedi, kopek, tilki ve insanlarin ince bagirsaginda gelisim gosterir.
Geligmelerinde iki ara konaga ihtiya¢ duyarlar. Birinci ara konak Pirenella ve
Cerithidia cinsi tatl su siimiikliileridir. ikinci ara konak olan Mugillidae ve Cichlidae
ailesindeki baliklardir. Son konaklar metaserkerli baliklarin tiiketilmesiyle enfekte
olurlar. Fazla patojen degildir, ¢cok sayida parazit bulunduran olgularda enteritis

gozlenir (Doganay, 2018, s.:17-70)
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Cins: Metagonimus: Viicudu armut bigiminde, 1-2,5 X 0,4-0,7 mm
boyutlarindadir. Metagonimus yokogawai kedi, kopek, domuz, insan ve balik yiyen
kuslarin ince bagirsaginda yerlesim gosterir. Gelismelerinde iki ara konaga ihtiyag
duyarlar. Birinci ara konak Melania ve Oncomelania gibi cinslere bagli tatli su
siimiikliileridir. ikinci ara konaklar1 Salmonidae ve Cyprinidae ailesindeki tatli su
baliklaridir. Son konak metaserkerli baliklar1 tiiketerek enfekte olur. Agir

enfeksiyonlarda enteritis ve sanci semptomlar1 gozlenir (Doganay, 2018, s.:17-70)

1.2.5. Aile: Diplostomatidae

Cins: Alaria: Eriskin parazitler 2-6 mm uzunlukta, viicudun 6n kismi1 yass1 ve
genis, arka tarafi daha uzun ve silindirik bicimindedir. Yumurtalar1 oldukga biiytik 98-
134 X 62-68 um boyutlarinda ve kapaklidir. Alaria alata, Alaria americana, Alaria
minnesotae, Alaria canis, Alaria michiganensis, Alaria marcianae tiirleri evcil
karnivorlar (kopek, kedi), yabani karnivorlar (rakun, gelincik, kizil tilki, porsuk) ve
insanlarin ince bagirsaginda gelisim gosterir. Gelismelerinde iki ara konaga ihtiyag
duyarlar. Birinci ara konak Planorbis cinsine bagl tatli su siimiikliileridir. Ikinci ara
konaklar kara veya su kurbagalaridir. Ayrica, Alaria tiirlerinin biyolojisinde bir¢ok
vertebrali paratenik konak (sican, fare, kus, yilan) yer alir. Son konaklar mesoserkerli
kurbagalar1 ya da paratenik konaklar1 yiyerek enfekte olurlar. Gebe kedi ve kopekte
mesoserkerler meme bezlerine gé¢ ederek yeni doganlarda galoktojen bulagmaya
neden olurlar. Eriskin parazitlerin patojenitesi ince bagirsakta yaptiklari tahris,
erozyon, asirt mukus salinimi ve ilserlerle siirlidir. Bununla birlikte, gé¢ eden
metaserkerler klinik semptomlar gozlenebilir. Agir enfeksiyonlarda, duodenumda
siddetli yangi ve pulmoner hasarlar sekillenir (Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve
Doganay, 2018, s.:17-70).
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1.3. Kedi ve Kopeklerde Bulunan Cestodlar

1.3.1. Aile: Diphyllobothriidae

Cins: Diphyllobothrium: Diphyllobothrium nikonkaiense, Diphyllobothrium
cordatum, Diphyllobothrium dendriticum, Diphyllobothrium ditremum tiirleri sinirh
yayginlik gosterir. Diphyllobothrium latum en yaygin goriilen tiirdiir ve bilinen en
uzun cestoddur. Insan, képek, kedi, tilki, domuz, kutup ayis1 gibi balik yiyen diger
memelilerin ince bagirsaginda gelisim gosterir. Kopeklerde uzunlugu genellikle 1-3 m
kadardir. Skoleksi badem bi¢iminde, dorsal ve ventral olarak uzun iki bothria tasir.
Yumurtalar1 oval, 67-71 X 40-51 um boyutlarinda, sarimtirak renkte ve kapaklidir.
Geligmelerinde iki ara konaga ihtiya¢ duyarlar. Birinci ara konak Diaptomus ve
Cyclops cinsi krustasealar, ikinci ara konaklar1 turna, alabalik, tatli su levregi, yayin
ve yilan balig1 gibi tathi su baliklaridir. Son konaklar pleroserkoidli baliklar: tiiketerek
enfekte olurlar. Fazla patojen degildir, hayvanlarda genellikle latent seyreder.
Diphyllobothrium latum aslinda insanlarin parazitidir. Insanlarda Diphyllobothrium
latum bagirsaklarda gida iginde bulunan Bi vitaminini absorbe ederek pernisiydz
anemiye neden olur. Insan enfeksiyonlari igin kedi ve kdpeklerin rezervuar olma
durumu digkilari ile atilan yumurtalarin cogunun fertil olmamasi nedeniyle fazla 6nem
tasimaz (Zajac ve Conboy, 2009, s.:38-69; Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve
Doganay, 2018, s.:71-148).

Cins: Spirometra: Halen diinya ¢apinda bir¢ok arastirmaci tarafindan taninan
Spirometra tiirleri, S. erinaceieuropaei, S. decipiens, S. mansoni, S. ranarum ve S.
mansonoides tiirleridir. Ek olarak, Sparganum proliferum hala adsiz bir takson olarak
kabul gormektedir. Spirometra tiirleri kopek ve kediler basta olmak iizere evcil ve
yabani karnivorlarin ince bagirsaginda parazitlenirler. Spirometra tiirlerinin uzunlugu
1-1,5 m kadardir. Yumurtalar1 oval, 55-66 X 27-41 um boyutlarinda, oval, sarimsi
kahverenkli ve kapaklidir. Gelismelerinde iki ara konaga ihtiya¢ duyarlar. Birinci ara

konak Cyclops cinsi krustasealar, ikinci ara konaklari su yilanlari, kurbaga yavrulari,
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amfibik hayvanlar, kuslar ve insan dahil memelilerdir. Ayrica, yasam dongiisiinde
cesitli amfibik hayvanlar ve kuslar paratenik konak olarak rol oynarlar. Bunlarin
pleroserkoidlerine “sparganum” adi da verilir. Pleroserkoidlerin ikinci ara konaklarda
olusturdugu hastalia “sparganozis” denir. Erigkin parazitin son konaklarda 6nemli bir
patojenik etkisi yoktur. Sparganozis Ozellikle insan sagligi agisindan Onemlidir.
Insanlarda sparganumlar &zellikle deri altinda yerleserek buralarda agrisiz yangi,
tirtiker, ddem ve eozinofiliye neden olabilir (Jeon ve ark., 2018; Taylor ve ark., 2013,
5.:357-457 ve Doganay, 2018, s.:71-148).

Cins: Dipylidium: Dipylidium caninum, Dipylidium sexcoronatum, Dipylidium
buencaminoi, Dipylidium catus, Dipylidium dongolense, Dipylidium genettae,
Dipylidium otocyonis, Dipylidium oitaense tiirleri kopek ve kediler basta olmak iizere
evcil ve yabani karnivorlarin seyrek olarak insanlarin ince bagirsaginda parazitlenirler.
En bilinen ve en yaygin tiirii olan Dipylidium caninum’dur. Bu parazitin erigkinleri 20-
50 cm uzunlukta, halkalar genisligine oranla daha uzun olduklari i¢in piring tanesi
goriiniimiindedirler. Gebe halkada her birinde 2-30 yumurta bulunabilen yumurta
kapstilleri ile doludur. Yumurtalar1 25 X 53 pum ¢apinda, yuvarlak, ince kabuklu ve
yumurta i¢inde i¢ ¢ift ¢engel tasiyan onkosfer bulunur. Gelismesi indirektir. Ara
konaklar, pire (Ctenocephalides spp, Pulex irritans), bitlerdir (Trichodectes canis).
Dipylidium caninum ile enfeksiyon kopeklerde ve kedilerde nonpatojenik veya hafif
semptomlarla seyreder. Ancak agir enfeksiyonlarda gen¢ hayvanlarda siirekli ishale,
bazen ishali takiben kabizliga, zayiflamaya, parazitlerin ¢ikardigi toksinler nedeniyle
konvulziyon, siddetli epileptik nobetler gibi sinirsel bozukluklara yol acabilir. Aniisten
ayrilan olgun segmentler nedeniyle, hayvan zemin boyunca kizak kayiyor pozisyonu
yapar ve siirtinme nedeniyle anal tahris (pruritus) goriliir (Garcia-Agudo ve ark.,
2014; Saini ve ark., 2016; Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.:71-
148).

Cins: Joyeuxiella: En bilinen ve yaygin tiirii Joyeuxiella pasqualei’dir. Bunun

disinda Joyeuxiella echinorhynchoides, Joyeuxiella domestica ve Joyeuxiella
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fuhremanni tiirleri  bulunaktadir. Joyeuxiella echinorhynchoides, 3-26 cm
uzunlugunda, 2-3 mm genisligindedir. Joyeuxiella pasqualei 6,5-50 cm uzunlukta, 1-
2 mm genisliktedir. Joyeuxiella tiirleri kopek, kedi, kurt gibi yabani karnivorlarin ince
bagirsaginda gelisim gosterir. Gelismelerinde iki ara konaga ihtiyag duyarlar. Birinci
ara konak Coleoptera takimina bagli bazi koprofaj artropodlardir. Ikinci ara konaklar
kertenkele ve kiigiik memelilerdir. Enfekte olmus hayvanlarda ¢ogunlukla herhangi bir
klinik belirti gézlenmez. Bununla birlikte, bagirsak mukozasinda nekrotik erozyonlara

neden olabilirler (Papazoglou ve ark., 2006 ve Doganay, 2018, s.:71-148).

Cins: Diplopylidium: Diplopylidium ndélleri, Diplopylidium trinchesi tiirleri
kopek, kedi, tilkilerin ince bagirsaginda gelisim gosterir. Bu cinse bagh tiirlerde
yumurta kapsiillerinin ¢eperleri tam olarak gelismemistir ve her yumurta kapsiiliinde
bir yumurta bulunur. Geligsmelerinde iki ara konaga ihtiya¢ duyarlar. Birinci ara konak
bocekler, ikinci ara konaklar siirlingen ve kiigiik memelilerdir. Enfekte olmus
hayvanlarda ¢ogunlukla herhangi bir klinik belirti gézlenmez (Taylor ve ark., 2013,
5.:357-457 ve Doganay, 2018, s.:71-148).

1.3.2. Aile: Taeniidae

Cins: Taenia: Taenia multiceps, Taenia serialis, Taenia hydatigena, Taenia
pisiformis, Taenia ovis, Taenia krabbei tiirleri kopek, tilki, kurt, cakal gibi
karnivorlarin, Taenia taeniaformis tiirii ise kedi, vasak, tilkilerin ince bagirsaklarinda
gelisim gosterir. Yumurtalart 29 X 37 pum ¢apindadir. Geligsmeleri indirektir. Ara
konak olarak koyun, kegi, sigir, geyik, domuz gibi ¢ift tirnaklilar tavsan ve diger
kemiricileri, at ve insanlar1 kullanir. Kedi ve kdpeklerde erigkin parazitlerin 6nemli bir
patojenitisi yoktur, asemptomatiktir. Bununla birlikte, agir enfeksiyonlarda aniisten

ayrilan halkalar nedeniyle anal pruritus ve diyare, dehidrasyon, karin agrisi gibi
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gastrointestinal semptomlar gozlenebilir (Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve
Doganay, 2018, s.:71-148).

Cins: Echinococcus: Echinococcus granulosus’un erigkinleri genellikle 2-7 mm
uzunluktadir, genellikle 3 halkadan olusur. Echinococcus granulosus’da, baslica iki
biyolojik siklus goriilmektedir. Silvatik siklus daha ¢ok yabani Canidae (kurt, tilki vb.)
ile yabani ruminantlar (geyik vb.) arasinda, pastoral siklus da evcil kopek ile evcil
ruminantlar (sigir, keci, koyun, deve, domuz, at vb.) arasinda gozlenir ve insanlar
rastlantisal konak olarak bu dongiiye katilir. Erigkin parazitler son konaklarin ince
bagirsaklarinda gelisim gdsterirler. Parazitin larva formu hidatik kist ara konaklarin
basta karaciger ve akciger olmak {izere ¢esitli doku ve organlarina yerlesir. Erigkin
parazitlerin son konaklarda Onemli bir patojenik etkisi yoktur. Cok agir
enfeksiyonlarda parazitin ¢engel ve ¢ekmenleri ile toplu olarak mukozaya yapigmasi
sonucu bazen enteritis tablosu sekillenebilir, zaman zaman ishal, istah azalmasi ve
buna bagl kilo kaybi, karin agrisi, bitkinlik, anal bolgede kasinti, epilepsi benzeri
ndbetler gibi sinirsel semptomlar goriilebilir (Thompson ve McManus, 2001, s.:1-20;
Senlik, 2004, s.:31-44; Taylor ve ark., 2013, 5.:357-457 ve Doganay, 2018, s.:71-148).

Echinococcus multilocularis’in eriskin formu E. granulosus’a ¢ok benzemekle
birlikte, ondan daha kiiciik olup boyu 1,5-4,5 mm ve 4-5 halkadan olusur. E.
multilocularis’in baslica son konaklari Vulpes ve Alopex cinslerine bagl tilkiler ve
cakal, kurt, evcil kopek ve kedilerdir. Ara konak olarak basta tarla faresi olmak iizere
diger memeliler ve insandir. Echinococcus multilocularis’in gelisiminde daha ¢ok
silvatik siklus 6nem tasimaktadir. Bunun nedeni, yabani etcil hayvanlar ile kemiriciler
arasindaki av-avci iligskisinden kaynaklanmaktadir. Eriskin parazitler son konaklarin
ince bagirsaklarinda gelisim gosterirler. Parazitin larva formu alveoler kist ara
konaklarin basta karaciger ve akciger, beyin, kas ve lenf nodiilii gibi doku ve
organlarina yerlesir. Eriskin parazitlerin son konaklarda 6nemli bir patojenik etkisi
yoktur ve asemptomatiktir (Thompson ve McManus, 2001, s.:1-20; Senlik, 2004,
s.:31-44; Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.:71-148).
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Echinococcus vogeli’nin eriskin  formunun uzunlugu 3,9-5,6 mm’dir.
Echinococcus vogeli yabani gali kopeklerini, nadiren evcil kopekleri son konak olarak
kullanmaktadir. Erigkin parazitler son konaklarin ince bagirsaklarinda gelisim
gosterirler. Paca, agoutis spiny ratlar gibi kemiriciler, nadiren insanlar ara konaklik
yapar ve polikistik yapida larval form ara konaklarin i¢ organlarinda yerlesim gosterir.
Kosto Rika, Panama, Kolombiya, Ekvator, Venezuella, Brezilya ve Bolivya’da insan
ve kemiricilerde varligi bildirilmistir. Enfekte son konaklarda hastalik genellikle
asemptomatik olarak seyreder ve ciddi bir hastalik tablosu olusmaz (Thompson ve
McManus, 2001, s.:1-20; Senlik, 2004, s.:31-44; Senlik ve Diker, 2004, s.:13-30;
Rodriguez-Morales ve ark., 2015 ve Doganay, 2018, s.:71-148).

Echinococcus oligarthrus’un eriskin parazitleri 2,2-2,9 mm uzunlugundadir.
Echinococcus oligarthrus kopeklerde eriskin hale gegmemekte ve puma, jaguar,
yabani kedi gibi yabani Felidae’leri son konak olarak kullanmaktadir. Eriskin
parazitler son konaklarin ince bagirsaklarinda gelisim gosterirler. Paca, agoutis spiny
ratlar gibi kemiriciler ara konaklik yapar ve polikistik yapida larval form ara
konaklarin kas ve i¢ organlarma yerlesir. Kosta Rika’nin kuzeyinden Arjantin’in
giineyine kadar olan bdlgede yayilimi tespit edilmistir. Enfekte son konaklarda
hastalik, genellikle asemptomatik olarak seyreder ve ciddi bir hastalik tablosu olusmaz
(Thompson ve McManus, 2001; Senlik, 2004; Senlik ve Diker, 2004; Rodriguez-
Morales ve ark., 2015 ve Doganay, 2018, s.:71-148).

Echinococcus shiquicus’in erigkin formunun boyu 1,3-1,7 mm uzunlugundadir.
Echinococcus shiquicus halkalarinin son derece kii¢iik ve vucutlar1 2-3 halkadan
olusmaktadir. Larva formu Ochotona curzoniae cinsi bir tavsan tiiriinde, eriskin formu
Tibet tilkisinden (Vulpes ferrilata) izole edilmistir. Metacestod gelisimi esas olarak
karaciger ve akciger yerlesimli unilokuler kist seklindedir. Cin’in batis1 Tibet
bolgesinde smnirli bir yayilim gostermektedir. Erigskin parazitlerin son konaklarda
onemli bir patojenik etkisi yoktur ve asemptomatiktir (Xiao ve ark., 2005; Xiao ve
ark., 2006; Rodriguez-Morales ve ark., 2015 ve Doganay, 2018, s.:71-148).
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1.3.3. Aile: Mesocestoididae

Cins: Mesocestoides: Mesocestoides lineatus, Mesocestoides corti tiirleri kopek,
kedi, tilki, mink ve yabani karnivorlar ile nadiren insanlarin ince bagirsaklarinda
parazitlenir. Eriskin parazitlerin uzunlugu 250 cm, genisligi 3 mm civarindadir. Gebe
halkalarin orta kisminda kalin duvarl bir paruterin organ yer alir. Oval, ¢ok ince
kabuklu ve 40-60 X 35-43 pum ¢apinda olan yumurtalari paruterin organ iginde
bulunur. Gelismelerinde iki ara konak kullanir. Birinci ara konaklar1 koprofaj bocekler
veya Oribatidae ailesine bagl akarlarda cysticercoidler gelisir, ikinci ara konaklar1 ise
cesitli amfibiler, siirlingenler, kanatlilar ve memelilerde tetrathyridium formu olusur.
Parazitin son konaklar1 olan kedi, kopek gibi memeliler ayn1 zamanda ara konaklik da
yapabilirler. Eriskin parazitlerin patojenitesi Onemsizdir. Enfeksiyon genellikle
subklinik seyreder. Ancak viicut boslugundaki tetrathyridiumlar peritonitise ve asitese
neden olabilirler (Zajac ve Conboy, 2009, s.:38-69; Taylor ve ark., 2013, s.:357-457
ve Doganay, 2018, s.:71-148).

1.4. Kedi ve Kopeklerde Bulunan Nematodlar

1.4.1. Aile: Cooperidae

Cins: Ollulanus: Ollulanus tricuspis evcil ve yabani kedi, kopek, domuz ve
tilkilerin midelerinde 6zellikle mukus tabakasi altinda gelisim gosterir. Erkekleri 0,7-
0,8 mm, disileri 0,8-1 mm uzunlugunda olan c¢ok kii¢lik parazitlerdir. Disileri
vivipardir. Bulagma iicilincli donem larva ile enfekte hayvanlarin kusmugunun diger
hayvan tarafindan yenmesiyle olusur. Kedilerde kilo kaybi, anoreksiya, kusma ile
midede asir1 salgi artisi, mide duvarinda tilserasyon ve nekroz, ciddi kronik gastritis,
peritonitis gozlenir (Zajac ve Conboy, 2009, s.:38-69; Taylor ve ark., 2013, s.:357-
457; Kato ve ark., 2015 ve Doganay, 2018, s.:164-328).
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1.4.2. Aile: Filaroididae

Cins: Filaroides: Filaroides hirthi ve Filaroides milksi tiirleri kopek ve yabani
karnivorlarin akciger parankiminde gelisim gosterirler. Erkekleri 2,3-3,2 mm, disileri
6,5-13 mm uzunlugunda ¢ok kiiciik parazitlerdir. Direk gelisirler. Birinci gelisme
donemindeki larvalar (L1) efektiftir. L1’ler konik olarak sonlanan kuyruk kismi
mizrak benzeri bir gériiniimdedir. ince yapili olmalar1 nedeniyle Filaroides tiirlerinin
ciplak gozle goriilmeleri ve akciger dokusundan ¢ikarilmalar1 ¢ok giigtiir. Akciger
parankiminde i¢inde parazitlerin bulundugu gri renkte kiiclik milier nodiiller olusur.
Enfeksiyon genellikle herhangi bir klinik belirti gdstermez ve neredeyse her zaman
nekropsi ile tespit edilir. Nadir de olsa agir enfeksiyonlarda hayvanlarda hizli solunum
ve stres goriilir (Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.: 164-328).

Cins: Oslerus: Kopeklerde Oslerus osleri tracheanin bifurkasyon bolgesinde,
mukoza iizerinde ve buraya bitisik bronslarda gelisim gosterir. Cok ince yapil
parazitlerdir. Uzunluklar1 0,5-1,5 cm’dir. Direk gelisirler ve birinci gelisme
donemindeki larvalar (L1) efektiftir. L1’ler halka seklinde kivriktir, kuyruklarinda bir
daralma ve bunu takiben bir g¢entik bulunur. Olgunlar1 tracheanin bifurkasyon
bolgesinde 2-20 mm c¢apinda fibréz nodiiller i¢inde bulunur. Enfeksiyonun klinik
olarak teshisi zordur ve karakteristik nodiiller nekropside tesadiifen tespit edilir.
Hayvanlarda solunum bozukluklar1 dikkati ¢eker. Enfeksiyonun baslica belirtileri
ozellikle egzersizden sonra olusan kuru siirekli oksiiriik ve solunum sikintisidir.
Enfeksiyonda kronik tracheabronsit gelisir. En agir vakalar genellikle 6-12 aylik
kopeklerde goriiliir. Agir enfeksiyonlarda istahsizlik ve zayiflama sekillenir (Zajac ve
Conboy, 2009, s.:38-69; Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.: 164-
328).

1.4.3. Aile: Angiostrongylidae
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Cins: Angiostrongylus: Angiostrongylus vasorum, kopekler ve diger etgillerin
(kediler hari¢) pulmoner arterleri ve kalbin sag tarafina yerlesen bir nematoddur.
Angiostrongylus vasorum ince yapili, 1,5-2,5 cm uzunlugunda parazitlerdir. Diski ya
da balgamda bulunan L1’ler 334-380 X 13-17 um boyutlarinda, 6n uglarinda kii¢iik
diigmecik bulunur ve subterminal olarak ¢entik tasiyan kuyrugu dalgali goriiniistedir.
Angiostrongylus vasorum’un gelismesi indirektir, ara konak olarak bazi stiimiiklii
bocek ve salyangoz tiirlerini kullanir. Kopekler, enfekte ara konaklarin
Angiostrongylus vasorum’un {igiincli asama larvalarini bulunduran ara konaklari
dogrudan ya da yanlislikla yiyerek (Su, gida, ¢im ¢igneme vb.) yiyerek enfekte olurlar.
Gilinliik larva atillmindaki diizensizlik nedeniyle, disk1 6rneklerinin art arda {i¢ giin
boyunca alinip flotasyon teknigi veya Baermann teknigi kullanilarak incelenmesi
onerilmektedir. Bu hastalikla iligkili klinik belirtiler, subklinik durumdan o6liimciil
duruma kadar biiyiik ol¢iide degisiklik gosterir. Dogal enfekte kopeklerde subklinik
bir enfeksiyon seyri bildirilmekle birlikte verminéz pnémoni, oksiiriik ve dispne gibi
bulgular siklikla goriiliir, ayrica bu belirtilere kanama bozukluklari, nérolojik
belirtiler, gastrointestinal bulgularda eklenebilir. Kronik enfeksiyonlarda, anoreksiya,
anemi, kilo kaybi, depresyon, pulmoner hipertansiyon ve kan pihtilasma bozukluklar
(Melena, hemoptizi, kiiciik yaralanmalarda uzun sliren kanamalar ve subkiitan
hematomlar) goriilebilir. Nadirde olsa ani 6liimler meydana gelebilir (Zajac ve
Conboy, 2009, s.:38-69; Rinaldi ve ark., 2014; Cesare ve Traversa, 2014; Moeremans
ve ark. 2011; Ferdushy ve Hasan, 2010 ve Doganay, 2018, s.: 164-328).

Cins: Aelurostrongylus: Aelurostrongylus abstrusus kedilerin akciger parankimi
ve kiigiik bronsiollerde parazitlenirler. Kiigiik ve ince nematodlardir, 0,5-1 cm
uzunlugundadir. Bu nedenle akciger dokusundan ¢ikarilmalar1 ¢ok giictiir. Digki ile
atilan L1’ler 360-400 X 15-20 pum boyutlarinda, “S” seklinde kivrik olan
kuyruklarinda subterminal bir diken bulunur. Aelurostrongylus abstrusus gelismesi
indirektir. Ara konak olarak kara siimiiklii tiirlerini kullanir. Kediler, Aelurostrongylus
abstrusus’un tg¢iincli agama larvalarini bulunduran ara konaklari dogrudan ya da
yanlislikla yiyerek (Su, gida, ¢cim ¢igneme vb.) veya paratenik konakg¢i olan fare,

kertenkele, kurbagalari ya da kuslar1 yiyerek enfekte olurlar. Patojenitesi azdir.
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Enfeksiyonlarin ¢ogu yapilan otopsilerde fark edilir. Bircok vakada akcigerlerde
icinde parazitlerin bulundugu grimsi kii¢iik nodiiller goriiliir. Belirgin bir klinik
belirtisi yoktur. Hareketsiz kedilerde sadece hafif bir oksiiriik gozlenir. Hareketli
kedilerde ise oOksiiriik, burun akintisi ve solunum giigliigii dikkati ¢eker (Zajac ve
Conboy, 2009, s.:38-69; Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.: 164-
328).

1.4.4. Aile: Crenosomatidae

Cins: Crenosoma: Crenosoma vulpis tilki, nadiren kopek ve diger Canidae’lerin
trakea, brons, bronsiollerinde gelisim gosterir. Boylar1 1,5 cm’ye ulasan beyaz renkli
nematodlardir. Digkida bulunan L1’ler 265-330 X 16-22 pm boyutlarinda, kuyruklar
diiz ve sivri olarak sonlanir. Crenosoma vulpis gelismesi indirektir. Ara konak olarak
kara stiimiiklii tiirlerini kullanir. Son konaklar, Crenosoma vulpis’in iiglincii asama
larvalarin1 bulunduran ara konaklar: yiyerek enfekte olurlar. Parazitin kiitikiilasindaki
dikenler solunum yolu mukozasini irrite ederek bronkopneumoniye neden olur. Klinik
belirti olarak oksiiriik, hizli solunum ve burun akintis1 gézlenir. Parazitler kiigiik brons
ve brongiollerde tikanikliga, ayrica rhinotracheitis ve bronsitis olusabilir. Seyrek
goriilen akut enfeksiyonlarda yiiksek mortalite olabilir (Zajac ve Conboy, 2009, s.:38-
69; Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.: 164-328).

1.4.5. Aile: Ancylostomatoidae

Cins: Ancylostoma: Ancylostoma caninum kopek, kedi, kurt, tilki ve diger yabani
karnivorlarin ince bagirsaginda gelisim gosterir. Erkek parazitler 9-12 mm, disileri 15-

20 mm uzunlugundadir. Ag1z kapsiilii derindir ve ventral kenarinin her iki tarafinda ii¢
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dis, kapsiiliin derin kisminda bir ¢ift tiggen dorsal dis, bir ¢ift ventro-lateral dis bulunur.
Ancylostoma caninum yumurtalar1 oval, ¢ift ¢eperli, kapaksiz, ince kabuklu, 56-75 X
34-47 um ve 2-8 blastomer tasimaktadir. Enfekte kopek ve kedilerin digkisi ile disar1
atilan yumurtalarin i¢cinde 24-36 saatte rhabditiform larvalar olan L1’ler gelisir. L1’ler
yumurtay1 terk ederek dis ortamda yaklasik 5-8 giin i¢inde enfektif filariform larvalar
(L3) haline gelirler. Son konaklar enfektif olan L3’lerin ya aktif olarak deriden girmesi
ya da agiz yoluyla alinmasi sonucu enfeksiyona yakalanirlar. Bunlarin disinda larvalar
fare ve ratlar gibi paratenik konaklar aracilifiyla ve emziren anneden yavrulara siit
aracilig1 (galaktojen) ile gegebilir. A. caninum’da intrauterin bulasma yoktur. Deri ya
da agiz yoluyla alman L3’ler kan yoluyla akcigere giderek, oradan trachea yolu ile
ince bagirsaklara gelir ve olgunlasirlar. Bu goc esnasinda bazi larvalar dokularda
inhibisyona ugrayarak latent hale geger. Ancak disi kopeklerde gebeligin etkisi ile
dogumdan kisa bir siire dnce viicutta latent halde bulunan larvalar aktif hale gelerek
galaktojen yolla yavruya geger. Prepatent periyod bulasmanin deri ya da agiz yoluyla
olmasi halinde 14-21 giin arasinda degisir, galaktojen yolla ise 16 giindiir. Son
konaklarin ayak tabanlarinda larvalarin deriye girmesiyle olusan lezyonlar goriilebilir.
Konakta deri yoluyla sekillenen ilk enfeksiyonda herhangi bir klinik belirti goriilmez
ancak derinin reenfeksiyonu ile deride lokal kasinti ve iirtiker sekillenir. Larvalarin
neden oldugu bu deri lezyonlarina kopeklerde parmak aralari, bacak ve viicudun
ventralinde rastlanir. Bu yaz ekzamasi olarak bilinir. Larvalarin go¢li esnasinda
akcigerlerde yaptiklar1 tahribat sonucunda kiiclik kanama odaklar1 ve yangisal
degisiklikler, klinik belirti olarak Okstiriik gozlenir. Geng ve eriskin parazitler ince
bagirsak mukozasini pargalayarak ve kan emerek beslenirler. Beslenme aliskanliklari
ve buna bagl olusan tahribat nedeniyle enfekte hayvanlarda akut ya da kronik
hemorajik anemi sekillenir. Enfekte kopeklerde subakuttan kronige kadar degisen
kataral ya da hemorajik yangi sekillenir. Ozellikle galaktojen bulasma yoluyla enfekte
bir yasin altindaki kopeklerde demir diisiikliigline bagli anemi gdézlenir ve hatta
yavrularin 6liimiine neden olabilir. Ishal, kilo kayb1 ve anemi yaygin klinik belirtilerdir
(Traversa, 2012; Traversa ve ark., 2014; Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay,
2018, s.: 164-328).
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Ancylostoma braziliense erkek parazitler 6-7,5 mm, disileri 9-10 mm
uzunlugundadir. Agi1z kapsiiliiniin ventral kenarinin her iki tarafinda birer biiyiik, birer
kiiciik ikiser dis ve tabaninda da iiggen seklinde bir ¢ift lanset yer alir. Yumurtalar1 75-
95 X 41-45 pum ol¢iilerindedir. Son konaklar enfektif olan L3’lerin ya aktif olarak
deriden girmesi ya da agiz yoluyla alinmasi sonucu enfeksiyona yakalanirlar. Bunlarin
disinda larvalar fare ve ratlar gibi paratenik konaklar araciligiyla enfeksiyona neden
olabilir, A. brazilense’de galaktojen ve intrauterin bulasma yoktur. Prepatent periyod
yaklasik iki haftadir. Ancylostoma braziliense kan emmez, patojenik 6nemi yoktur.
Ancak; bagirsakta yaptig1 tahribat nedeniyle hipoalbiiminemiye, ishal ve sindirim
sistemi rahatsizliklarina neden olur (Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay,
2018, s.: 164-328).

Ancylostoma tubaeforme, Ancylostoma caninum’a ¢ok benzer. Ancak
Ancylostoma caninum’dan agiz kapsiilii daha kiigiik ve agiz kapsiiliinde bulunan ticer
dis daha biiytiktiir. Yumurtalar1 56-75 X 34-47 pm o6l¢iilerindedir. Son konaklar
enfektif olan L3’lerin ya aktif olarak deriden girmesi ya da agiz yoluyla alinmasi
sonucu enfeksiyona yakalanirlar. Bunlarin disinda larvalar fare ve ratlar gibi paratenik
konaklar araciligiyla enfeksiyona neden olabilir, A. tubaeforme’de galaktojen ve
intrauterin bulagsma yoktur. Prepatent periyod yaklasik ii¢ haftadir. Genellikle diisiik
patojeniteye sahiptir, ancak agir enfeksiyonlar anemiye ve gelisim geriligine neden

olabilir (Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.: 164-328).

Ancylostoma ceylanicum kopek, kedi, kurt, tilki ve diger yabani karnivorlarin
ince bagirsaginda gelisim gosterir. Kiitikiiler ¢izgiler Ancylostoma braziliense’ye gore
daha genistir. Son konaklar enfektif olan L3’lerin ya aktif olarak deriden girmesi ya
da agiz yoluyla alinmast ile enfeksiyona yakalanirlar. Bunlarin diginda larvalar fare ve
ratlar gibi paratenik konaklar araciligiyla enfeksiyona neden olabilir, A. ceylanicum’da
galaktojen ve intrauterin bulasma yoktur. Prepatent periyod yaklasik iki haftadir.
Enfeksiyon genellikle subkliniktir, ancak agir enfeksiyonlarda anemi ve ishal ortaya
cikabilir (Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.: 164-328).
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Cins: Uncinaria: Uncinaria stenocephala kedi, kopek ve tilkilerin ince
bagirsaginda parazitlenir. Erkek parazitleri 5-9 mm, disileri 7-13 mm uzunlugundadir.
Koni seklinde olan agiz kapsiiliiniin ventral kenarinda yarim ay bi¢iminde bir gift
kesici levha vardir. Dorsal dis yoktur. Agiz kapsiilii derinliginde lanset seklinde bir
cift subventral dis bulunur. Uncinaria stenocephala yumurtalari Ancylostoma
yumurtalarindan biraz daha uzun ve irice olup, 65-80 X 40-50 pum ve 8-16
blastomerlidir. Direk gelisir. Yasam dongiisii Ancylostoma caninum’a benzer ancak U.
stenocephala’da galaktojen ve intrauterin bulagsma yoktur. U. stenocephala bagirsak
mukozasindan agiz kapsiilii yardimiyla doku koparir bazen de az miktarda kan emer.
Bu nedenle bagirsakta kiiciik lezyonlar ve yangi sekillenebilir. Agir enfeksiyonlarda
bagirsak kanali araciligiyla plazma proteinlerinde kayip, hypoalbuminemi, anoreksiya,
laterji, anemi, interdigital bolgelerde dermatit ve ishal goriilebilir (Taylor ve ark.,
2013, s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.: 164-328).

1.4.6. Aile: Ascarididae

Cins: Toxocara: Toxocara canis kopek, kedi, kurt ve tilkilerin ince
bagirsaklarinda geligme gosteren bir nematoddur. Yetiskin parazit uzunlugu 10-18
cm’dir. Toxocara canis, ovipar olup yumurtalar1 75 X 90 um ¢apinda, yuvarlaga yakin,
bazen de ovalimsi yap1 gdsterir. Icerisinde koyu kahve veya siyah renkte bir blastomer
yer alir. Yumurta kabugu oldukg¢a kalin olup, iizeri piiriizlii ya da ¢ikintili-¢okiintiilii
bir yapidadir. Yasam dongiistinde dort farkli yol izleyerek gelisimini siirdiiriir. I) Son
konaklar, icinde L3 bulunan yumurtalar1 agiz yolu ile alarak II) Prenatal veya
intrauterin (larvalarin plasental yolla gebeligin son c¢eyreginde) bulasma yolu, III)
Galaktojen (siitiin geldigi birinci giinden dogum sonrasi bes haftalik siire) yolla IV)
Paratenik konaklar ile (basta kemiriciler olmak {izere tavuk, koyun, tavsan ve domuz
gibi hayvanlarin organ ve dokularinda bulunan L3’leri yiyerek) enfekte olurlar.
Prepatent periyod enfeksiyonun bulagsma yoluna bagli olarak degisir ve prenatal

bulasmada 14-21 giin, enfektif donem yumurtalarin oral olarak alinmasiyla 32-39 giin,
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paratenik konaklarla 34-38 giin, galaktojen yol bulasmada 27-35 giin sonra konaklarin
digkisinda yumurta tespiti yapilabilir (Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay,
2018, s.: 164-328).

Enfeksiyon yeni doganlar ile yavru kopeklerde yetigskin kopeklere oranla daha
ciddi patoloji ve klinik bulgulara neden olur. Prenatal enfekte dogan yavrularda
akciger gocilinde larval invazyon sonucu damarlarda tikanma ve pnomoni gelisir.
Prenatal enfeksiyonlarda oOliimlerin ¢ogu, dogumu izleyen 22-49’uncu giinlerde
goriiliir. Agir enfeksiyonlarda, alveol ve bronsiyoller mukus, eozinofili, epitel hiicre
ve larvalardan olusan yar1 akigkan bir madde ile dolar. Buna, hemoraji ve dejenerasyon
tablosu eklenirse dogumu izleyen 3-5’inci giinde yavrularda Sliimler gozlenebilir.
Oliimler bagirsagin asir1 dejenerasyonu ve hemorajiden dolay1 incelip yirtilmasi veya
parazitlerin safra kanali veya karacigere gelip kapsiilanin yirtilmasi sonucu
peritonitten dolayidir. Eozinofili tablosu, bagirsakta L4’lerin bulunmasiyla baslar,
14’lincii glin civarinda yiikselir ve 42°nci giin civarinda da normal seviyesine iner.
Anemi tablosu enfeksiyonu izleyen 6-8’inci haftalarinda siddetlidir, bagirsakta
hemorajik diyareye neden olur. Ozellikle reenfeksiyonlarda yeni alinan larvalara karsi
olusan diren¢ nedeniyle kanli diyare yogun olarak gézlenir. Bu durum 6zellikle yavru
kopeklerde tekrarlanan yumurta alimlarindan sonra goriilen kanli ishali
aciklamaktadir. Enfekte kopeklerde asir1 zayiflama, anemi, karinda sislik, tiiylerde
matlagsma, mukuslu diyare ve konstipasyon belirgindir. Kusma, pnémoniye bagl
oksiiriik, artan solunum hizi ve kopiiklii bir burun akintis1 goriiliir. Kopekler ayakta
dururken arka bacaklar ayridir ve yiiridiiglinde arka bacaklarini ayirarak yiiriir.
Sindirim sisteminde bulunan parazitler kusma veya diyare ile disar1 atilir. Boyle
durumlarda diski olduk¢a kotii kokuludur (Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve
Doganay, 2018, s.: 164-328).

Toxocara cati, erigkinleri 3-10 cm uzunlugu olan, evcil kedi ve yabani
Felidae’lerin ince bagirsaklarinda bulunur. Toxocara cati yumurtalari, ovipar olup

yumurtalart 65 X 75 um ¢apinda, T. canis yumurtalarindan daha az koyu renkte ve
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yumurta kabugu daha az piiriizlii yap1 gosterir (Robertson ve Thompson, 2002;
Deplazes ve ark., 2011; Baneth ve ark., 2016 ve Doganay, 2018, s.: 164-328).
Toxocara cati’nin konaklara bulasmasi ti¢ farkli yol ile olur. I) Yumurta ile
enfeksiyonda kediler L3 bulunduran enfektif yumurtalar1 agiz yoluyla alir. Enfekte
kedilerde yumurtalar diskida 54-56’nc1 gilinden itibaren goriilmeye baglar. II)
Galaktojen yolla enfeksiyonda; L3’lerin disi kediden yavrularmna siitle gecebilmesi
icin disi kedinin gebeliginin son g¢eyreginde yumurta ile enfekte olmasi gerekir.
Prepatent siire yaklasik 50 giindiir III) Paratenik konaklarin dokularinda bulunan
L3’leri yiyerek enfekte olurlar (Enfeksiyonda basta kemiriciler olmak iizere yer
solucani, bazi bocekler ile nadir olarak tavuk ve koyun gibi hayvanlarin). Prepatent
slire yaklasik 7 haftadir (Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.: 164-
328).

Enfeksiyonlarin ¢ogunlugu galaktojen yolla veya paratenik konak araciligiyla
olmasi, larvalarin hepato-tracheal go¢ yapmadan gelismesi nedeniyle patojenitesi
genellikle bagirsakta sinirli kalir. Asir1 zayiflama, anemi, karinda gerginlik, tiiylerde
matlasma, gelisme geriligi, ishal gibi semptomlar ortaya ¢ikar. Larvalarin mide
mukozasindaki gelisim sathasinda, lenfositler ve birka¢ makrofaj hiicre iceren hafif
bir graniilomatz reaksiyona neden olur (Traversa, 2012; Baneth ve ark., 2016 ve

Doganay, 2018, s.: 164-328).

Cins: Toxocaris: Toxascaris leonina kopek, kedi, tilki ve diger yabani
karnivorlarin ince bagirsaginda parazitlenir. Erkekleri 6-7 cm, disileri 7-10 cm
uzunlugundadir. Yumurtalar1 60-70 X 75-85 pum ¢apinda, oval yap1 gdsterir. Igerisinde
acik sari-agik kahve renkte ve segmente olmamis bir embriyo taslagi yer alir. Yumurta
kabugu ince, diiz ve agik renklidir. Kedi ve kopekler ¢cevreden agiz yolu ile L3
bulunduran yumurtalarin alinmasi ve kemirici hayvanlar 6zellikle farelerin i¢ organ ve
dokularinda kistlesmis halde olan L3’lerin alinmasiyla enfekte olurlar. Hem larvalarin
hem de olgunlarin sadece bagirsakta bulunmasi, prenatal ve galaktojen yolla

bulagsmanin olmamasi, son konaklarda patojenitenin daha hafif olmasina neden olur.
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Genellikle iki ayin altindaki kdpek ve kedilerde Toxascaris leonina bulunmaz. Ancak
olgun parazit sayis1 fazla bulundugunda patojeniteye yol acar. Diyare, karn
bolgesinde sisme ve agr1 semptomlar1 goriilebilir. Fazla sayida parazit bulunursa
nadiren sinirsel belirtiler goriilebilir (Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay,
2018, s.: 164-328).

1.4.7. Aile: Dioctophymatidae

Cins: Dioctophyma: Dioctophyma renale genelde mink gibi sansargiller, daha
az oranda tilki, kurt, kdpek, kedi, at, sigir, domuz ve insanda bulunur. Son konaklarin
bobrek parankimi ve karin boslugunda gelisim gosterir. Bobrek kurdu olarak da
adlandirilan Dioctophyma renale bilinen en uzun nematoddur. Disileri 60 cm, erkekler
35-40 cm kadardir. Kutuplarinda birer tika¢ bulunan yumurtalar1 30-52 X 60-84 pm
Olctilerinde, oval veya fi¢1 benzeri sekilli, kahverenkli, kalin kabuklu, kabuk yapisinda
1yl gelismis cikintilar ile derin girintiler vardir. Gelismeleri indirektir. Ara konak
olarak suda yasayan solucanlari, paratenik konak olarak da kurbagalar ile bazi baliklar1
kullanir. Bobrek pelvisinde bulunan olgun parazitler bu organ icin patojendir. Bobrek
parankim dokusu yikimlanir, kapsiilii siser ve hemorajik pyelitis gelisir. Abdominal
boslukta bulunan parazit karacigerin bir lobunu sarar, karaciger kapsulasinda erozyon,
hemoraji ve yirtilma meydana gelir. Kronik peritonis gelisebilir. Klinik tabloda
hematiiri ile seyreden disiiri vardir ve bu idrarin sonlarinda belirgindir (Taylor ve ark.,
2013, 5.:357-457 ve Doganay, 2018, s.: 164-328).

1.4.8. Aile: Spirocercidae
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Cins: Spirocerca: Spirocerca lupi kopek, tilki, yabani kanideler, nadiren kedi ve
yabani felidelerin bazen mide, aortaya ya da lenf nddiiliine yerlesir. Eriskin parazit
0zofagus ve mide duvarinda nodiil i¢inde bulunur. Parazitin erkekleri yaklagik 50 mm,
disileri 80 mm uzunlugundadir. Disiler genellikle dorsale dogru kivrilmis 400-450 pm
uzunlugunda bir kuyruk tasir. Kalin kabuklu yumurtalar1 yaklasik 35 X 15 pum
uzunlugunda silindirik yapida ve icinde birinci donem larva tasir. Gelismeleri
indirektir ve ara konak olarak koprofaj bocekleri, paratenik konak olarak da
kertenkele, kus ve kemirgenleri kullanir. Spirocerca lupi larvasi gog¢ sirasinda damar
duvarlarinda nekroz, hemoraji ve nétrofil eksudasyon olusturur. Aortadaki doku hasari
ciddi olabilir ve hasar ayn1 anda alinan enfektif larva miktar1 ile iliskilidir. Aortik
lezyonlar spiroserkozis ile iligkili en yaygin lezyonlardir ve patognomik olarak kabul
edilir. Spirocerca lupi larvalarmin son konak hayvanin dokularinda anormal gog
gecirmesi durumu yaygindir. Enfeksiyon kopeklerde subklinik seyir gosterebildigi
gibi 6zofagusun kaudalinde kitle gelisimi nedeniyle kusma, yutma gii¢liigii ve agirlik
kayb1 goriilebilir. Enfekte kopek yiizeysel soluk alir ve basimi uzatarak oturur.
Komplike vakalarda gastro-aortik arteriyal sistem boyunca go¢ eden larva hemotoraks
olusumuna neden olur. Ayrica bu go¢ akut 6liime sebep olabilecek aorta yirtilmasi ya
da biliylik hematomlarin gelisimi ile olusan diger kan damarlarin yirtilmasiyla
sonuglanabilir. Spirocerca lupi nodiilleri nedeniyle tiikriik bezlerinin yangisal olmayan
sisligi, dispne, pleuritis ya da piyotoraks, 6zofagustaki kitlelerden gelisen iilserler
nedeniyle kronik kan kaybi ve melana sonucunda anemi sekillenebilir (Van Der
Merwe ve ark. 2008; Zajac ve Conboy, 2009, s.:38-69; Taylor ve ark., 2013, s.:357-
457 ve Doganay, 2018, s.: 164-328).

1.4.9. Aile: Physalopteridae

Cins: Physaloptera: Physaloptera praeputialis ve Physaloptera rara tiirleri kedi,
kopek, tilki ve yabani Felidae’lerin midelerinde parazitlenir. Erkekleri 13-45 mm,

disileri 27-41 mm uzunlugundadir. Yumurtalar1 agik renkli, oval, diiz kabuklu
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icerisinde kivrilmis larva bulunur. Gelisiminde hamam bdcegi ve circir boceklerini ara
konak olarak kullanirlar. Bu tiirler mide mukozasinda tahribata, tikanikliga, 6dem ve
iilserlere neden olurlar. Gastrik erozyonlar nedeniyle lokal inflamasyon odaklar,
kataral veya hemorajik gastritis ve anemiye neden olur (Zajac ve Conboy, 2009, s.:38-
69; Quadros, ve ark. 2014 ve Taylor ve ark., 2013, s.:357-457).

1.4.10. Aile: Thelazidae

Cins: Thelazia: Thelazia callipaeda kopek, tilki, kurt ve nadiren kedilerin goz ve
konjuktival keselerinde bulunur. Erkekleri 8-12 mm, disileri 12-18 mm, birinci donem
larvalart 180-220 um uzunlugundadir. Gelisimlerinde bazi sinek tiirlerini (Musca
automnalis, Musca larvipara) ara konak olarak kullanir. Parazitin kiitikiilasindaki
dikenler son konagin géziinde asir1 lakrimasyona ve bunu takiben konjuktivitise neden
olur. Bazen gozde sekonder bakteriyel enfeksiyonlar sekillenebilir (Taylor ve ark.,
2013, s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.: 164-328).

1.4.11. Aile: Onchocercidae

Cins: Dirofilaria: Dirofilaria immitis kopek, kedi, tilki, kurt ve diger yabani
karnivorlar ile insanlarda gozlenir. Erigkin parazit akciger arterleri ve kalpte,
mikrofilerleri ise kanda parazitlenir. Erkek parazitler 12-20 cm, uzunlugunda ve 0,7-
0,9 mm genigliginde ve arka kismi spiral seklinde sonlanir, disileri 25-31 mm
uzunlugunda 1-1,3 mm genisliginde ve arka kismi kiit olarak sonlanir. Parazitin
uirettigi mikrofilerler yaklasik 205-283 pm uzunlugundadir. Biyolojisinde 60°dan fazla
sivrisinek tiiriiniin ara konaklik yaptig1 belirlenmistir. Enfektif donem larva tasiyan

sivrisinek yeni bir konaktan kan emerken larvay1 son konaga iletir. Konakta parazit
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yikii arttikca parazit sag ventrikiilde yerlesmeye baslar ve caval sendrom olarak
bilinen klinik tablo gelisir. Bu tabloda parazitler sag ventrikiile, sag atriyuma ve vena
cavaya dogru hareket eder, valviiler fonksiyon ve kan akisi engellenir. Bunun
sonucunda hemoliz, karaciger ve bobrek disfonksiyonu ile kalp yetmezligi gelisir.
Kardiyovaskiiler dirofilariosiste ilk lezyonlara enfeksiyonu takiben 3’lincii ayda
akciger loplarinin kaudalinde yer alan arterlerde rastlanir. Zaman ig¢inde bu
degisiklikler proksimale dogru yayilir ve postenfektif 5’inci ayda énemli dereceye
ulasir. Canli parazitin varlig1 akciger arterlerinde subendoteliyal 6deme sebep olur ve
takibinde yangi hiicreleri bolgeye toplanir. Bu endarteritis daha sonra liimene dogru
uzanan villoz fibréz proliferasyonu tetikler. Dogal sebeplerle ya da ila¢ tedavisini
takiben Olen parazitler ya da parazit pargalar1 arterlerde tromboza sebep olur. Bu
durum dokuda kan dolasiminin kismi ya da total tikanmasi ile sonuglanabilir. Akciger
parangiminde granulomatoz yangi odaklar1 sekillenir. Alveoller, makrofa; ve
eozinofillerle doludur. Bu odaklarda daha sonra fibrozis ve hemosiderosis gozlenir.
Pleurada lokal damarlasma ve fibrdz gelisimi vardir. ilerleyen durumda hiicresel
infiltrasyon, kas dokusunda hiperplazi ve hipertrofi ile birlikte intersitisyel fibrozis
bulunur, bazen alveolar epitelizasyonu da sekillenebilir. Dolagim ve akcigerdeki
degisiklikler sonucunda kalbin sag tarafinda genisleme ve hipertrofi ile birlikte sag
ventrikiil genislemesi sag ventrikiil yetmezligi (cor pulmonale) gozlenir. Kronik
enfeksiyon esnasinda vendz durgunluk, karaciger fibrozu ve asites sekillenir. Bazi
enfekte hayvanlarda sekillenen immunkompleksler kan dolasimi ile bobrege ulasr,
bobrekte bazal membranda hasara neden olur ve granulopati, fokal yangi odaklar
gbzlenir. Bu durum sonucunda proteinemi, kronik interstisyel nefritis va amyloidosis

gelisebilir (Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.: 164-328).

Dirofilaria repens kopek, kedi ve yabani karnivorlar ile nadiren insanlarda,
olgunlar1 deri alt1 bagdokulari, mikrofilerleri kanda bulunur. Eriskin parazitler uzun
ince 5-15 cm uzunlugundadir. Erkekleri 5-7 cm, disiler ise 13-17 cm boyutlarindadir.
Parazitin tirettigi mikrofilerler yaklasik 260-308 X 6-8 um uzunlugunda ve 6n ucu kiit
yapida, arka ucu kanca seklinde biikiilmiistiir. Gelismelerinde sivrisinekleri ara konak

olarak kullanir. Kutandz dirofilariosis etkenidir. Enfekte kopeklerde kasinti, deride
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nodiiller, apse, sislikler ve alopesi gozlenir (Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve
Doganay, 2018, s.: 164-328).

Acanthocheilonema reconditum (syn. Dipetalonema reconditum) kopek ve
yabani karnivorlarda, olgunlar1 deri alti bag dokular1 ve nadiren i¢ organlarda,
mikrofilerleri kanda bulunur. Erkekleri ortalama 1,5 cm, disiler ise yaklasik 2,5 cm
uzunlugundadir. Mikrofilerler 246-292 X 4,7-5,8 um boyutlarinda ve 6n ucu kiit
yapida, arka ucu kanca seklinde biikiilmistiir. Gelismelerinde pire, bit ve diger
artropodlar1 ara konak olarak kullanir. Enfeksiyonla iligkili klinik bulgu tespiti yoktur
ve genellikle patojenik kabul edilmez (Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay,
2018, s.: 164-328).

Dipetalonema dracunculoides kopek ve yabani karnivorlarda, olgunlari periton
boslugunda, mikrofilerleri kanda bulunur. Erkekleri ortalama 2,4-3 cm, disiler ise
yaklagik 3,2-6 cm uzunlugundadir. Mikrofilerler 246-258 X 5-6 um boyutlarinda, 6n
ucu konik yapida, arka ucu diizdiir. Gelismelerinde Hippobosca spp. ve keneleri ara
konak olarak kullanir. Enfeksiyonla iligkili klinik bulgu tespiti yoktur (Taylor ve ark.,
2013, 5.:357-457 ve Doganay, 2018, s.: 164-328).

Acanthocheilonema grassi (syn. Dipetalonema grassi) Dipetalonema grassi
kopeklerin deri alti bagdokularinda, mikrofilerleri kanda bulunur. Erigkin parazitler
kiigiiktiir, disiler yaklasik 2,5 cm uzunlugundadir. Mikrofilerler 570 pm uzunlugunda,
arka ucu kanca seklinde biikiilmiistiir. Gelismelerinde keneleri ara konak olarak
kullanir. Patojenitesinin diisiik oldugu belirtilmektedir (Taylor ve ark., 2013, s.:357-
457 ve Doganay, 2018, s.: 164-328).

1.4.12. Aile: Strongyloididae

30



Cins: Strongyloides: Strongyloides stercoralis kopek, kedi, insanlarin ince
bagirsaginda gelisim gosterir ve 3,3-4,5 mm uzunlugundadir. Uterustaki yumurtasi
kiiciik, 50-58 X 30-34 um boyutlarinda, ince duvarli ve i¢inde larva bulundurur. Bu
parazitin gelisiminde diger Strongyloides tiirlerinde farkliliklarindan birisi konagin
digkis1 ile birinci donem larva atilmasi, digeri ise bu parazitin otoenfeksiyon
sekillendirme kapasitesidir. Ayrica kdpekte galaktojen yolla bulagsma tespit edilmistir.
Ancak disi kopek postpartum donemde yeni bir enfeksiyon almigsa larvalar anne siitii
ile atilir. Strongyloides larvalarinin konagin derisini delmesi esnasinda kizariklik,
papiil ve 6dem sekillenir. Kan dolasimi ile akcigere ulasan larvalar alveollerde petesial
kanama ve kii¢iik yangi odaklar1 olusturur. Konakta hastaligin yogunluguna bagli hafif
ya da siddetli kataral enteritis goriiliir, villus epitellerinde hasar ve hiicre kayb1 vardir.
Bununla birlikte, diyare, dehidrasyon ve bazen O6liimle sonuglanabilir (Zajac ve
Conboy, 2009, s.:38-69; Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.: 164-
328).

1.4.13. Aile: Capillariidae

Cins: Capillaria: Aonchotheca putorii (syn. Capillaria putorii) kedi, sansar ve
rakunun mide ve ince bagirsaginda parazitlenir. Aonchotheca putorii ince, ipliksi
goriiniimde, yaklasik 1 cm uzunlugundadir. Erkekler 5-8 mm ve disiler 9-15 mm'dir.
Yumurtalar1 sari-yesil, asimetrik, 56-72 X 23-32 pm ve iki kutbunda kapak bulunur.
Konak larvali yumurtalar1 ya da ara konaklar1 (toprak solucani) yiyerek enfekte olurlar.
Enfekte hayvanlarda gastrointestinal sistem belirtileri, anoreksiya ve aralikli olan kanh
kusma gozlenir. Ayrica, pilor bez liimeninde ve mukusta bulunan parazit varligiyla
kronik hiperplastik pilorik gastrite ve iilserasyonlara neden olur (Zajac ve Conboy,
2009, s.:38-69; Guardone ve ark., 2013; Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay,
2018, s.: 164-328).
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Eucoleus aerophilus (syn. Capillaria aerophila) kopek, kedi, tilki ve seyrek
olarak insanda trachea ve bronslarda, nadiren siniis ve burun boslugunda parazitlenir.
Erkekler 24 mm ve disiler 32 mm'dir. Yumurtalar1 altin sarisi, ¢ok hiicreli embriyo
igeren nispeten asimetrik, 58-79 X 29-40 um ve iki kutbunda kapak bulunur. Bu tiir
genelde direk gelismesine ragmen toprak solucanlari ara konaklik yapabilir. Hafif
enfeksiyon genelde asemptomatikdir. Agir enfeksiyonlarda akciger dokusunda apse
olusumu ile birlikte bronsitis, tracheitis, nadiren rinitis ve sinuzitis gozlenir. Sekonder
bakteriyel enfeksiyon sekillendigi zaman hiriltili 6ksiiriik, dispne, mukoprulent burun
akintist ile istahsizlik gibi semptomlar olusabilir (Zajac ve Conboy, 2009, s.:38-69;
Guardone ve ark., 2013; Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.: 164-
328).

Pearsonema plica (syn. Capillaria plica) tilki, kopek ve nadiren kedilerin idrar
kesesine ve bobrek pelvisine yerlesim gosterir. Ince, beyazimsi, ipliksi gériiniimde, 1-
6 cm uzunlugundadir. Erkekler 13-30 mm ve disiler 30-60 mm'dir. Yumurtalar fic1
biciminde ve renksizdir, 63-68 X 24-27 um ve iki kutbunda kapak bulunur. Enfeksiyon
ara konak olan toprak solucanlarimi yiyerek olur. Konakta 6n ucu ile idrar kesesi
mukozasini delen eriskin parazit burada yangisal reaksiyona neden olur. Idrar kesesi
mukozas1 ve submukozasinda 6dem, hiperplazi sekillenir. Enfeksiyon genellikle
asemptomatik seyreder ancak, sik idrar yapma, disiiri ve hematiiri goriilebilir (Zajac
ve Conboy, 2009, s.:38-69; Guardone ve ark., 2013; Taylor ve ark., 2013, s.:357-457
ve Doganay, 2018, s.: 164-328).

Calodium hepaticum (syn. Capillaria hepatica) kemirgen, tavsan, nadiren kirpi,
at, kopek, kedi ve insanlarin karaciger paransiminde parazitlenir. Calodium hepaticum
ince, ipliksi goriiniimde, yaklasik 1-5 cm uzunlugundadir. Yumurtalar fi¢1 bi¢iminde
ve renksizdir, iki kutbunda kapak bulunur. Gelisimi direktir. Karaciger parangiminde
etrafi kapsiille c¢evrili yumurtalar ya konagin Sliimiinii takiben sekillenen ¢iirtime
sonucunda ya da bu enfekte konaklarin karnivorlar tarafindan yenilmesi ile digkiyla

gevreye dagilir. Dogada yumurtalar, nemli ortamda ve uygun sicaklikta enfektif
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donem larva gelisimi yaklasik 4-6 hafta iginde olur. Bu larvali yumurtalarin agizdan
alinmas1 sonucunda enfeksiyon sekillenir. Parazitler karacigerde nekrotik odaklar
olusturur. Biiyiimis karaciger dokusu iizerinde yaklasik 1-2 mm’lik beyaz-sar1 renkte
odaklar vardir. Hafif enfeksiyonlar genellikle asemptomatiktir. Enfekte kopeklerde
apati, anoreksiya, polidipsi, poliiiri, sarilik ve kusma goriiliir. Agir enfeksiyonlarda
hepatitis, siroz ve asites gelisebilir ve 6limciil olabilir (Zajac ve Conboy, 2009, s.:38-
69; Guardone ve ark., 2013; Taylor ve ark., 2013, s.:357-457 ve Doganay, 2018, s.:
164-328).

Eucoleus boehmi (syn. Capillaria boehmi), kopeklerin, tilkilerin ve kurtlarin st
solunum yollarmi (burun boslugu ve paranazal siniisleri) etkileyen bir nematoddur.
Yumurtalar1 kahve-yesil, ¢ok hiicreli embriyo igeren nispeten asimetrik, 54-60 X 30-
35 um ve iki kutbunda kapak bulunur. Bu nematodun biyolojik yasam dongiisii ve
bulagsma yollart hala bilinmemektedir, ancak hayvanlarin, enfektif larvalari igeren
yumurtalar1 veya paratenik konak olan yer solucanlarimi yiyerek enfekte oldugu
varsayllmaktadir. Kopeklerde, Eucoleus boehmi ile enfeksiyonlar genellikle
asemptomatiktir, ancak agir enfeksiyonlarda Oksiiriik, hapsirma, hiriltili solunum,
burun kanamasi, koku kayb1 gibi ¢esitli klinik belirtilerle iist solunum yolu sikintisi
gortiliir. Son yillarda bu parazitin, enfekte olan kopeklerde kronik meningoensefalit ve
dolayisiyla konviilsif nobetlerin potansiyel bir nedeni oldugu diisiiniilmektedir (Zajac
ve Conboy, 2009, s.:38-69; Guardone ve ark., 2013; Veronesi ve ark., 2014 ve Hodzic
ve ark., 2016).

1.4.14. Aile: Trichuridae

Cins: Trichuris: Trichuris vulpis kopeklerde, Trichuris felis kedilerde kalin
bagirsakta gelisim gosteren bir nematoddur. Parazit incelmis 6n kismi ile nispeten

kalin arka kismindan dolay1 bir kamg1 goriimiindedir ve bu nedenle “kamcili kurt”
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olarak adlandirilir. Erigkin parazitler 4,5-7,5 cm arasinda bir uzunluga sahiptirler.
Trichuris tiirlerinin yumurtasi karakteristik “limon sekilli” ve boyutlar1 38-47 X 86-99
um arasinda degismektedir. Direkt gelisirler. Son konaklar L1 leri tagiyan yumurtalari
agiz yoluyla alarak enfekte olurlar. Trichuris tiirleri bagirsaklarda kapiller damar
araciligr ile kan emer ve bagirsaktaki mukusla da beslenir. Bu nedenle agir bir
enfeksiyonda, kilo kaybi ishal ile birlikte sekumda yangi goriilmektedir. Kanli,
mukuslu diskilama sonucunda hayvanda artik telafi edemeyecek sekilde anemi,
hiponatremi de dahil olmak {izere metabolik hastaliklar gelisebilir (Zajac ve Conboy,
20009, s.:38-69; Traversa, 2011; Taylor ve ark., 2013, 5.:357-457 ve Doganay, 2018, s.:
164-328).

1.5. Insanlarda Kedi ve Kopek Kaynakli Zoonoz Helmintlerin Etkisi

Gelismekte olan pek c¢ok tilkede zoonotik parazitler; veteriner ve beseri
hekimler, halk saglhigi ve ekonomik kayiplar acisindan Onemlidir. Parazitin insan
viicudunda olusturdugu hasarin tipini ve derecesini; parazit, Urettigi toksinler ve
konakg1 bagisiklik sistemi arasindaki etkilesim belirler. Paraziter enfeksiyonlarda
bulasma, birgok kaynak nedeniyle sekillenebilir, ama en yaygin bulagma yolu parazit
yumurta/larva formlariyla kirlenmis su ve toprak ile olusur. Diger enfeksiyon
kaynaklar1 tatli su baliklari, yengegler, az pismis veya ¢ig et veya domuz eti, kan emici
bocekler, ev sinekleri ve evcil hayvanlar sayilabilir. Farkli tiir parazitler, insanlarda
larva migranslarindan sorumludur. Larva migransi, parazit larvalarmin viicudun farkl
organ veya dokularina go¢ etmelerinden kaynaklanan bir grup klinik sendrom olarak
tanimlanir. Viicut boliimlerinin tutulumuna baglh olarak larva migranslart dort
kategoride siniflandirilir. Bunlar, cutaneous larva migransi (CLM), visceral larva
migranst (VLM), okiiler larva migransi (OLM) ve noral larva migrans1 (NLM) olarak
adlandirilir (The Center for Food Security&Public Health, 2013; Sharma ve ark., 2015
ve Padhi ve ark., 2017).
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1.5.1. Cutaneous Larva Migrans (CLM)

CLM konakgr cildinde parazit larvalarinin neden oldugu enfeksiyondur. CLM
yaygin olarak tropikal ve subtropikal cografi bolgelerde rapor edilmistir. Ancak, artan
uluslararasi seyahat imkanlartyla, artik bu alanlarla sinirl degildir. Bu nedenle, CLM
tropik tilkelerden donen yolcular arasinda en sik goriilen cilt hastaligidir. CLM'yi tarif
etmek icin, yayilan eriipsiyon, tesisat¢1 kasintisi, kum kurdu, 6rdek avcisi kasintisi ve
epidermatit linear migranslar1 gibi ¢esitli terminolojiler kullanilmistir. 2004 yilinda
Caumes ve Danis, CLM nin bir sendrom oldugunu ve yayilan eriipsiyonun klinik bir
isaret oldugunu dogru bir sekilde belirtmislerdir (Caumes ve Danis, 2004; Sharma ve
ark., 2015; Feldmier ve Schuster, 2012 ve Leung ve ark., 2017).

CLM, kopek ve kedilerin kancali kurt parazitlerinden ¢ogunlukla Ancylostoma
caninum ve A. braziliense tiirlerinden kaynaklanir. Hastalikla iligkili diger nematodlar
A. ceylanicum, A. tubaeforme, Uncinaria stenocephala, Bunostomum phlebotomum,
Gnathostoma spinigerum, Dirofilaria repens, Strongyloides westeri, Strongyloides
papillosus, Strongyloides stercoralis, Strongyloides procyonis ve Strongyloides
myopotami siralanabilir (Feldmier ve Schuster, 2012; The Center for Food
Security&Public Health, 2013; Sharma ve ark., 2015 ve Leung ve ark., 2017).

Bu sendrom genellikle davramiglari ya da meslekleri nedeniyle enfekte
hayvanlarin digkist ile kirlenmis toprak veya kumla temas edenlerde, filariform
(iglincii donem larva, L3) larvalarin deri yoluyla cilde girmesi sonucu olusmaktadir.
Kisilerin yoresel giyinme aliskanliklari, ¢iplak ayakla yiirimek veya parmak arasi
terlik, sandalet giymek ve yasa 0zgli davraniglar (pika aligkanligi, jeofaji vb.)
muhtemelen CLM’nin olusumunun en yaygin nedenleridir. Ozellikle bu hastalik igin
bahge isleri ile ugrasan bahgivanlar, su tesisat¢ilari, kumsal/sahilde yalinayak yiiriiyen
kisiler veya kum havuzlarinda oynayan cocuklar riskli grup olarak tanimlanabilir

(Sharma ve ark., 2015; Feldmier ve Schuster, 2012 ve Leung ve ark., 2017).
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Temel olarak, kirlenmis toprak / kum ile dogrudan temasi olan viicudun herhangi
bir bolgesi etkilenebilir. Kopek ve kedilerde L3 asamasi erigkinlige doniisiir, ancak
insanda bdyle bir gelisme olmaz. Insanlar gibi anormal konaklarda, larvalar
epidermise girebilir, ancak cogu tiir dermise kolayca niifuz edemez. Bunun yerine, bu
larvalar ciltte sikisip kalir ve 6lmeden 6nce epidermiste bir stire go¢ eder. CLM'nin
klinik ozellikleri spesifik olmayan dermatitten tipik yayilan eriipsiyonuna kadar
degisiklik gosterir. i1k lezyon olarak eritemli, kasintil1 papiil ve bunu takiben yaklasik
2-3 mm kalinliginda, deriden kabarik kirmizimsi-kahverenkli cilt lezyonlar1 gozlenir.
Daha sonra, dogrusal, kirmizimsi serpinjindz (yilanvari) karakterde lezyonlari ile
birlikte akintil1 piistiiler lezyonlar olusumu takip eder. Kasintili kirmizimsi serpinjindz
karakterde lezyonlar patognomoniktir. Larvalar giinde yaklasik 2-5 cm go¢ ederler.
Lezyonlar en sik ayaklarda, alt bacaklarda ve kalgalarda yaygindir, fakat ayn1 zamanda
kollarda, ellerde, yiizde, karin ve genital, perineal gibi olagandisi bolgelerde de
gozlenmistir (Bowman ve ark., 2010; The Center for Food Security&Public Health,
2013; Sharma ve ark., 2015; Feldmier ve Schuster, 2012 ve Leung ve ark., 2017).

CLM'in psikososyal sonuglart ve yasam kalitesi lizerinde olumsuz etkisi
olabilir. Kasint1 nedeniyle uyku bozuklugu ve sekonder bakteriyel enfeksiyonlar
gelisebilir. CLM'de enfeksiyon kendi kendini sinirladig: i¢in prognozu iyidir. CLM
tedavisinde ivermektin 1 x 200 mg/kg tek doz veya 400 mg/giin albendazol ii¢ giin
stireyle kullanim1 ve sekonder bakteriyel enfeksiyonlarin gelismesi halinde antibiyotik
tedavisinin eklenmesi Onerilmektedir. CLM’de nadiren sistemik komplikasyonlar
geligebilir. Bu, pulmoner infiltrasyonlarin, periferik eozinofili ve IgE yiiksekligi ile
birlikteligi olan Loeffler’s sendromu (basit eozinofilik pnémoni) seklinde goriilebilir.
Nadiren A. caninum larvalari insan bagirsagina gog¢ ederek eozinofilik enteritise neden
oldugu rapor edilmistir (Bowman ve ark., 2010; Sharma ve ark., 2015; Feldmier ve

Schuster, 2012 ve Leung ve ark., 2017).
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1.5.2.Visceral Larva Migrans (VLM)

Visceral larva migrans, bazi nematod larvalarinin uygun olmayan konaklara giris
yaptiklarinda doku veya i¢ organlarinda go¢ gecirdiklerinde olusur. Ancak bu gog,
normal konaklarindakine benzer sekilde tamamlanamaz ve sonunda larvalar dokularda
hipobiyoza ugrarlar. VLM nin yaygimlig1 diinya ¢apindadir ve 6zellikle subtropikal
iilkelerde yliksek oranlarda rapor edilmistir. Kiiclik ¢ocuklarin (2-7 yas) hastaliga
yakalanma riskinin daha yiiksek oldugu bildirilmektedir (Chen ve ark., 2018). Parazit
yumurtalart ile kirlenmis toprak ve bu yumurtalarin sindirim kanali ile alinmasi ana
enfeksiyon yoludur. Bununla birlikte bulasmada rol oynayan faktorler arasinda pika
veya jeofaji, kotli hijyenik kosullar, iyi yikanmamis ¢ig sebze-meyve tiiketimi,
kedi/kopek yavrulartyla yakin temas, kum havuzlari ve oyun alanlar1 gibi halka ac¢ik
yerler sayilabilir. Paratenik konaklardan (domuz, kuzu, tavsan, tavuk) ¢ig organ ve
etlerin yenmesi de hastaliga yol agar. Sonug olarak; insanlarda bu sendrom; parazit
yumurtalarini, larva igeren ara veya paratenik konaklarin (domuz, kuzu, tavsan, tavuk)
dokularimi yiyerek olusur (The Center for Food Security&Public Health, 2013;
Macpherson, 2013; Sharma ve ark., 2015 ve Ali Rostami ve ark., 2019)

Visceral larva migransa neden olan bir¢ok etken olmasina karsin en sik T. canis
ve T. cati larvalarindan kaynaklanir. Bazi arastirmacilar bu sendromla iligkili diger
nematodlarin Baylisascaris procyonis, Gnathostoma spinigerum, Capillaria hepatica,
Angiostrongylus cantonensis, Gongylonema spp. Lagochilascaris spp., Dirofilaria
immitis, Anisakis spp., Strongyloides stercoralis, Ascaris suum ve Ascaris
lumbricoides dahil olmak iizere bazi insan nematodlarinin da visceral larva migransina
benzer klinik sendromlara neden oldugunu diisiinmektedir (The Center for Food
Security&Public Health, 2013; Macpherson, 2013; Sharma ve ark., 2015 ve Ali
Rostami ve ark., 2019).
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Klinik belirtiler parazit sayisina, hastanin yasina ve larvanin go¢ yaptigi
dokulara gore degisir. Visceral formda karaciger ve akcigerler esas olarak tutulan
organdir, ancak kalp, goz, merkezi sinir sistemi gibi her organ veya dokuda
gozlenebilir. Enfeksiyon ¢ogu zaman asemptomatik kalir. Ates, hepatomegali,
karaciger nekrozu, splenomegali, eozinofili ve miyokarditis 6nemli klinik bulgulardir.
Akciger tutulumu 6ksiiriik, hirilt, nefes darligi, pulmoner fibroz, pndmoni veya astima
neden olabilir. Ek olarak, VLM vakalarinda lenfadenopati, hepatitis, nefritis ve / veya
artritis gibi semptomlar ortaya ¢ikabilir. Eozinofili ve yiiksek IgE seviyeleri yaygindir.
Merkezi sinir sistemi tutulumu sirasinda nobet, serebritis, noropsikiyatrik semptom
veya ensefalopati gibi belirtiler goriilebilir. Cogu vakanin teshis edilmeden 6nce geri
doniisiimsiiz hasar meydana getirmesi nedeniyle merkezi sinir sistemi tutulumlari
genellikle enfeksiyonun en ciddi seklidir. Cogu hasta tedavisiz iyilesir. Beyin, kalp ve
akciger tutulumunun s6z konusu oldugu agir olgularda antiinflamatuar ve
antihelmintik tedavi Onerilmektedir. Bu amagla albendazol, tiabendazol, mebendazol
veya dietilkarbamazepin kulanilmistir. Tedavi sirasinda parazit harabiyetine bagh
olarak genel durumda agirlasma s6z konusu oldugunda steroid yararli olabilir (The
Center for Food Security&Public Health, 2013; Macpherson, 2013; Sharma ve ark.,
2015; Ali Rostami ve ark., 2019 ve Nash, 2000).

1.5.3. Okiiler Larva Migrans (OLM)

Okiiler larva migransi, bazi parazit larvalarinin go¢ gecirerek konak goziine
yerlesim gosterdiklerinde olusur. Egsiz yapis1 ve immiinolojik agidan zayif mikro-
ortami1 nedeniyle, g6z bircok patojenik mikrop ve parazitin neden oldugu
enfeksiyonlara karsi olduke¢a hassastir. Cogu durumda okiiler tutulum, parazitin konak
dokularda anormal gociiyle ve bazen de oftalmomyiasis'te oldugu gibi dogrudan
bulasimi ile olmaktadir. OLM, kopek ve kedilerin parazitlerinden cogunlukla
Toxocara canis ve T. cati tiirlerinden kaynaklanir. Hastalikla iliskili diger nematodlar,

Baylisascaris procyonis, Ancylostoma spp., Gnathostoma spp., Angiostrongylus
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cantonensis, Dirofilaria spp., Acanthocheilonema spp., Onchocerca spp., Thelazia
spp. siralanabilir (Nimir ve ark. 2012; The Center for Food Security&Public Health,
2013; Macpherson, 2013; Sharma ve ark., 2015; Padhi ve ark., 2017 ve Ali Rostami
ve ark., 2019).

Nispeten nadir goriiliir, ancak ¢ogunlukla 3-16 yas arasindaki cocuklarda ortaya
¢iktig1 bildirilir. Kronik endoftalmitis / retinitis ve / veya posterior / periferik graniilom
esliginde tek okiiler gorme bozuklugu goriilebilir. Bu bozulma derecesi, go¢ eden veya
olii larvalar ve / veya bunlara kars1 ortaya ¢ikan immiin cevap ile gozdeki lokasyonla
iligkilidir. Hastalarin g6z i¢i basinglari artar. Gorme bozukluklari, agr1, fotofobi baglica
klinik bulgulardir. Ayrica tveitis, papillitis, keratitis, optik noritis ve vitroz apse
gelisebilir (Ahn ve ark., 2014 ve Fan ve ark., 2015)

Okiiler larva migransinin kesin tanisi, enfekte olmus doku biyopsi materyalinin
histolojik incelemesi ile elde edilebilir. Ancak, okiiler larva migransh gozlerde uygun
biyopsi materyalinin toplanmasi riskli ve son derece zor bir islemdir. Bu nedenle,
OLM'nin tanisinda, tipik oftalmolojik belirtilerin tanimlanmasi ve parazit larvalarin
serum antikorunun varligi ile klinik olarak teshis edilebilir (Ahn ve ark., 2014 ve Fan
ve ark., 2015).

Okiiler larva migransi, goz i¢i enflamasyonun ciddiyetine bagli olarak tibbi veya
cerrahi olarak tedavi edilebilir. Topikal ve sistemik kortikosteroidler goz igi
enflamasyon tedavisinde yararlidir ve gozde opaklasma ve membran olusumunu
azaltabilir. Okiiler larva migransi anthelmintik tedavinin rolii halen tartismalidir.
Okiiler larva migransli hastalar cerrahi girisim agisindan yakindan takip edilmelidir

(Ahn ve ark., 2014 ve Fan ve ark., 2015)
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1.5.4.Noral larva migrans (NLM)

NLM, parazit larvalarinin MSS invazyonu neticesinde beyin ve omurilikte
yerlesim gosterdiklerinde olugur. NLM, kopek ve kedilerin parazitlerinden ¢gogunlukla
Toxocara canis ve T. cati tiirlerinden kaynaklanir. Hastalikla iligkili diger helmintler,
Baylisascaris procyonis, Ancylostoma spp., Strongyloides spp., Schistosoma spp.,
Paragonimus spp., Gnathostoma spp., Angiostrongylus spp., Lagochilascaris spp.,
Dracunculus spp., Dirofilaria spp., ayrica Cysticercus, Coenurus ve hidatik Kist larva
formlari siralanabilir (Pittella, 2013; Ahn ve ark., 2014 ve Fan ve ark., 2015)

NLM, konak genetigi, alinan yumurta sayist ve maruz kalma durumu gibi bir¢ok
faktorden etkilenebilir. NLM, serebral ve serebellar beyaz maddede bulunan beyin kan
damarlarinin tikanmasiyla birlikte beyin lezyonlarina ve norolojik hasara yol
acmaktadir. NLM ile iligkili klinik semptomlar bas agris1 ve ates gibi spesifik olmayan
bulgularin yaninda serebral vaskiilit miyelitis, ensefalitis, zihinsel karigiklik ve / veya
menenjitis gozlenir. Insanlarda, 6zellikle de toprak, gevre ile temasi fazla olan
cocuklarda eozinofilik meningoensefalitese neden olur. Cogu vakanin teshis
edilmeden 6nce geri doniislimsiiz hasar meydana getirmesi nedeniyle merkezi sinir
sistemi tutulumlar: genellikle enfeksiyonun en ciddi seklidir ve 6liimle sonuglanabilir
(The Center for Food Security&Public Health, 2013; Sharma ve ark., 2015; Ali
Rostami ve ark., 2019 ve Chen ve ark., 2018)

Evcil hayvanlarin dolayli ya da dogrudan paraziter zoonoz enfeksiyonlarin
kaynagi oldugu bilinmesine ragmen literatiir taramasi sirasinda, klinisyen veteriner
hekimlerin paraziter enfeksiyonlara iliskin uygulamalar ile kedi, kopek sahiplerinin
evcil hayvanlarindan bulasabilecek helmintler ve zoonoz riskleri konusunda verilerin
incelendigi bir caligmanin su ana kadar yapilmadigi belirlenmistir. Bu ¢alismada;

kedi/kopek sahipleri ile klinisyen veteriner hekimlere uygulanan anket caligmasi ve
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tedavi, bakim kosullar1 altinda bulunan kedi, kopeklerde diski muayenesi ile helmint

prevalansinin tespiti ele alinmistir. Bu ana 6geler kapsaminda;

1.  Kedi/kopek sahiplerine uygulanan anket calismasi ile parazitler, bulagsma
yollari, parazitlerin zoonoz potansiyellerine iliskin bilgi diizeylerinin OSl¢iilmesi,

kedi/kdpeklerinin beslenme, paraziter tedavi ve bakim kosullarinin belirlenmesi,

2. Sahipli kedi/kopeklerde diskida intestinal helmint prevalansinin tespiti ile
hayvanin yasinin, cinsiyetinin, beslenme, antiparaziter tedavi ve bakim kosullarinin
yayginliga etkisi, uygulanan paraziter tedavinin etkinligi, rutin tedavi uygulanmis olsa
dahi digski dagilim mekanizmasinda risk grubu icerisinde bulunup bulunmadiginin

degerlendirilmesi,

3. Klinisyen veteriner hekimlere uygulanan anket ¢alismasi ile bulunduklari
bolgedeki kedi ve kdpeklerde tespit edilen parazitler ve zoonoz potansiyelleri ile ilgili
gortsleri, uyguladiklar teshis ve tedavi yaklasimlarinin belirlenmesi ve koruyucu

hekimlik rollerinin degerlendirilmesi amag¢lanmistir.
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2. GEREC VE YONTEM

Calismada Ankara ilinde; hem kedi/kopek sagligina yonelik hizmet veren
veteriner klinik sayist hem de sahipli kopek ve kedi mevcudu yiiksek olan farkli
konumda yedi ilge se¢ildi. Bunlar; Cankaya, Ke¢idren, Yenimahalle, Etimesgut,
Sincan, Altindag ve Gdlbasi ilgeleridir. Calismanin uygulandigi veteriner kliniklerin
sayist, secilen ilgelerde ki veteriner kliniklerin yaklagik %43,4’{inii temsil etmektedir.
Bu calismanin laboratuvar ve anket uygulama siireci Nisan 2017-Haziran 2019

tarihleri arasinda yiiriitiildii.

2.1. Gereg

Tez calismasindaki arastirmalar Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Parazitoloji Anabilim Dali laboratuvari ve envanterinde bulunan kimyasal maddeler,

sarf malzemeler ile cihazlar kullanilmistir.

2.2. Tez Calismasinda Kullamilan Kimyasal Maddeler ve Sarf Malzemeler

Tez ¢aligmasinda kullanilan kimyasal ve sarf malzemeler; Baerman diizenegi,
petri kabi, terazi, siizgec, 10 ml’lik cam pipetler, plastik pipetler, 15ml’lik santrifiij
tiipt, santrifiij tiipi sporlari, 6ze, lam, lamel, formaldehit ¢ozeltisi, etil-asetat, distile

su’dur.
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2.3. Tez Calismasinda Kullamlan Cihazlar

Tez ¢calismasinda kullanilmaya yonelik cihazlar; santrifiij, 151k mikroskobu, pipet

tabancasi, +4 °C buzdolabi, -20 °C derin dondurucudur.

2.4. Yontem

Doktora tez ¢alismasi kapsaminda; Ankara Universitesi Etik Kurulu 5/78 sayili
karar1 ve Aydinlatilmis Onam Formu ile kedi/kopek sahiplerine ve klinisyen veteriner

hekimlere anket ¢aligmasi uygulanmistir.

Calismada klinisyen veteriner hekimlerin, bulunduklar1 bodlgedeki kedi ve
kopeklerde tespit edilen helmintler ve zoonoz potansiyelleri ile ilgili goriisleri,
onerdikleri/uyguladiklart diski inceleme yontemleri ile i¢ parazit tedavi planlar1 ve
paraziter zoonozlara iligkin koruyucu hekimlik rollerinin degerlendirilmesi amaciyla
tasarlanmig bir anket sunulmustur. 10 soru yazili, kolay anlasilir ve ¢oktan se¢cmeli
cevaplar da icerir sekilde yaklasik 5-7 dakikalik yiliz yilize yapilan goriismeler ile

uygulanmistir.

Kedi/kopek sahiplerine; parazitler, bulagsma yollari, parazitlerin zoonoz
potansiyellerine iligkin bilgi diizeylerinin 6lciilmesi, kedi/képeklerinin beslenme,
paraziter tedavi ve bakim kosullarini arastirmak i¢in ikinci bir anket yapilmigtir. 30
soru yazili, kolay anlagilir ve ¢oktan se¢meli cevaplar da igerir sekilde yaklasik 7-10

dakika siiren goriismeler ile uygulanmistir.
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Bununla birlikte tez ¢aligmasinda; sahipli kedi ve kopeklerdeki intestinal helmint
prevelansinin tespiti igin, anket uygulanan kedi/kdpek sahipleri araciligryla 304 evcil
hayvanin (151 kopek ve 153 kedi) diski 6rnekleri toplanmis ve toplanan diskilara
zenginlestirme yontemlerinden formol-etil asetat ¢oktiirme teknigi ile akciger kilkurtu

larvalariin tespiti i¢in Baerman-Wetzel yontemi uygulanmustir.

2.5. Diski Orneklerinin Toplanmasi

Doktora tez ¢alismast kapsaminda, Ankara Universitesi Hayvan Deneyleri Etik
Kurulu Karar1 (No: 2017-5-41) ile toplam 151 kopekten ve 153 kediden diski 6rnegi
alindi. Diski kaplari ile alman &rnekler Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Parazitoloji Anabilim Dali’na soguk zincir altinda ulastirildi. Diski numuneleri
inceleme yapilana kadar -20 °C‘de muhafaza edildi. Orneklerin alindig1 kediler ve

kopeklere ait bilgiler kaydedildi.

2.6. Diski Orneklerinin Islenmesi

2.6.1. Formol-Etil Asetat Coktiirme Yontemi:

1,5-2gr disk1 10ml %10 formol icinde uygun bir kapta homojenize edildi.
Fiksasyonun tam olarak gerceklesmesi i¢cin 30 dakika beklendi. Karigim siizgecten
gecirildi ve 15ml’lik santrifiij tlipline aktarildi. Tiipiin tamamina %10 formol eklendi
ve 2000 rpm’de 10 dakika santrifiij edildi. Islem sonrasi1 karisimin bulanik iist kismi
atild1 ve yikama islemi i¢in tiipe distile su eklenerek 2000 rpm’de 5 dakika santrifiij

edildi, iistteki kisim berrak olana kadar (en az 3-4 kez) bu isleme devam edildi. Yikama
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islemi sonrasinda elde edilen sedimente 10ml %10 formol ve 3ml etil-asetat eklendi.
Hazirlanan siispansiyon 2000 rpm’de 10 dakika santrifiij edildi ve iglem sonrasi ¢okelti
haricinde {li¢ tabaka olustu, disk1 artig1 tabakasini ortadan kaldirmak igin st kisim 6ze
yardimi ile karistirilarak {istteki sivi tabakalar1 dikkatli sekilde uzaklastirildi. Elde
edilen sediment porsiyonlar seklinde boliinerek lam-lamel arasinda 151k

mikroskobunda incelendi (Allan ve ark., 1981).

2.6.2.Baerman-Wetzel Yontemi:

Diskida bulunan akciger kilkurtu larvalarini incelemek {izere, bir sehpa iizerine
yerlestirilen cam huni, bunun ucuna eklenmis lastik bir hortum (10 cm) ve hortumun
ucunda bir santriflyj tiipiinden olusan Baerman aparati kullanilmistir. Bu diizenege
yerlestirmek tizere, kare seklinde kesilmis bir gazli beze 3-5 gr diski konularak agiz
kismi iple baglanmis ve ¢ikin haline getirilmistir. Digkir ¢ikini huniye yerlestirilerek
lizeri tamamen kapatacak sekilde cesme suyu ilave edilmis, oda isisinda 24 saat
beklendikten sonra lastik borunun ucundaki santrifiij tiipli yavasca alinmistir. Tiipiin
iist kismindaki sivi dipteki tortu oynatilmadan uzaklastirilarak dipte kalan tortu

lam-lamel iizerine konularak mikroskop altinda incelenmistir (Doganay, 2018, s.:360-
373).

2.7. Parazitolojik Muayene

2.7.1. Makroskobik Muayene:

Disgk1 6rneklerinin kivami, rengi, parazit halka veya larva gézlenmesi agisindan

incelendi.
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2.7.2.Mikroskopik Muayene:
Tiim santrifiij tliplerindeki Ornekler 151k mikroskobunda incelenerek ilgili

literatiirler yardimiyla cins ve tiir diizeyinde teshisleri yapilmistir.

2.8. lstatistiki Yontem ve Analiz

Tiim analizler SPSSv21 programinda yapild1 (SPSS Inc., Chicago, IL, USA).
Veriler siklik yiizde veya ortanca (en kiigiik deger — en biiyiik deger) olarak verildi.
Degiskenlerin gruplar aras1 karsilagtirmalar ki-kare testi ile yapildi. p<0,05 degerleri

istatistiksel olarak onemli kabul edildi.
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3. BULGULAR

Calismaya 304 evcil hayvan (151 kopek ve 153 kedi) dahil edildi. Hayvanlarin
%50,7’s1 disi iken, %49,3’1i erkekti. Kopeklerin %50,3°1 disi ve %49,7’si1 erkek iken,
kedilerin %51,0’1 disi ve %49,0’u erkekti (p=1.000). Hayvanlarin %58,2’si 1-5 yas
araliginda iken, %23,4’1 6-10 yas araliginda, %13,2’si 1 yasin altinda ve %5,2’si 10
yas iizerinde idi. Kedilerin yaslar1 kopeklere gore daha kiiciik olarak saptandi
(p<0,001). Formol-etil asetat ¢oktiirme teknigi ile 1 kdpekte Toxocara canis, 1 kedide
Toxocara cati, 1 kedide Ancylostoma tubaeforme, 1 kedide Joyeuxiella pasqualei ve
1 kopekte Trichuris vulpis teshis edildi. Baerman-Wetzel yontemi ile yapilan
incelemeler neticesinde tiim hayvanlarda negatif sonu¢ elde edildi (Cizelge 1).
Calismada intestinal helmint tespit edilen kedi/kdpeklerin yas, cinsiyet, beslenme,
antiparaziter tedavi ve barmmma kosullarina iliskin ozellikler Cizelge 2 ve 3’de

sunulmustur.

Cizelge 1. Calismaya dahil edilen evcil hayvanlara ait 6zellikler

Evcil Hayvan
Kopek Kedi Toplam p
n 151 153 304
Cinsiyet
Disi 76 (50,3%) 78 (51,0%) 154 (50,7%)
Erkek 75 (49,7%) 75 (49,0%) 150 (49,3%) +O%0
Yas (yil)
<1 8 (5,3%) 32 (20,9%) 40 (13,2%)
1-5 82 (54,3%) 95 (62,1%) 177 (58,2%)
<0,001
6-10 51 (33,8%) 20 (13,1%) 71 (23,4%)
>10 10 (6,6%) 6 (3,9%) 16 (5,2%)
Helmint tiirii (formol-etil asetat ¢oktiirme teknigi)
Negatif 149 (98,7%) 150 (98,0%) 299 (98,4%)
Toxocara canis 1 (0,7%) 0 (0,0%) 1 (0,3%) e
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Cizelge 1. Devami. Calismaya dahil edilen evcil hayvanlara ait 6zellikler

Evcil Hayvan

Képek Kedi Toplam p
Toxocara cati 0 (0,0%) 1 (0,7%) 1 (0,3%)
Ancylostoma tubaeforme 0 (0,0%) 1 (0,7%) 1 (0,3%)
Joyeuxiella pasqualei 0 (0,0%) 1 (0,7%) 1 (0,3%)
Trichuris vulpis 1(0,7%) 0 (0,0%) 1 (0,3%)
Helmint tiiri (Baerman-Wetzel yontemi)
Negatif 151 (100,0%) 153(100,0%) 304(100,0%) -

Veriler siklik (yiizde) olarak verilmistir.

Cizelge 2. Helmint tespit edilen kopeklere ait 6zellikler

Ozellik Toxocara canis Trichuris vulpis
Yas 2,5 aylik 1 yas

Cinsiyet Disi Disi

Beslenme sekli Kuru mama Kuru mama
Barinma durumu Ev iginde Ev iginde
Antiparaziter tedavi Uygulaniyor Uygulaniyor

Cizelge 3. Helmint tespit edilen kedilere ait 6zellikler

Ozellik Toxocara cati Ancylostoma tubaeforme Joyeuxiella pasqualei
Yas 2,5 aylik 6 yas 7 yas
Cinsiyet Erkek Erkek Erkek

Kuru mama +
Beslenme sekli Kuru mama Kuru mama

Ev yemekleri
Barinma durumu Ev i¢inde Ev iginde Ev i¢inde
Antiparaziter tedavi Uygulaniyor Uygulanmiyor Uygulaniyor
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Anketler 243 evcil hayvan (138 kopek ve 105 kedi) sahibine uygulandi.

Katilimceilarin %91,8’1 18-65 yas araliginda idi. Kedi ve kdpek sahipleri arasinda yas

gruplart agisindan farklilik izlenmedi. (p=0,173). Katilimcilarin %68,3’1 tiniversite

mezunu iken, %17,7’si lise mezunuydu ve %12,4’{ lisansiistii egitim almisti. Kopek

besleyenlerin  %57,2’sinde evde yasayan c¢ocuk bulunmamakta iken, kedi
besleyenlerde bu oran %37,1 idi (p=0,006) (Cizelge 4).
Cizelge 4. Calismaya dahil edilen bireylere ait genel 6zellikler
Beslenen Evcil Hayvan
Kopek Kedi Toplam p
n 138 105 243 -
Yas
<18 2 (1,4%) 0 (0,0%) 2 (0,8%)
18-65 123 (89,1%) 100 (95,2%) 223 (91,8%)
66-79 13 (9,4%) 5 (4,8%) 18 (7,4%) o7
>80 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%)
Ogrenim Durumu
flkogretim 2 (1,4%) 2 (1,9%) 4 (1,6%)
Lise 29 (21,0%) 14 (13,3%) 43 (17,7%)
_ 0,233
Universite 94 (68,1%) 72 (68,6%) 166 (68,3%)
Lisansiistii 13 (9,4%) 17 (16,2%) 30 (12,4%)
Evde yasayan ¢ocuk sayis1
Yok 79 (57,2%) 39 (37,1%) 118 (48,6%)
1 40 (29,0%) 41 (39,0%) 81 (33,3%) 0,006
2 19 (13,8%) 25 (23,8%) 44 (18,1%)
Cocuk Yasi
0-3 2 (3,4%) 6 (9,1%) 8 (6,4%)
4-13 22 (37,3%) 25 (37,9%) 47 (37,6%) 0,406
>13 35 (59,3%) 35 (53,0%) 70 (56,0%)

Veriler siklik (yiizde) olarak verilmistir.
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Her iki grupta da evcil hayvan besleme gerekgesi olarak %86,0 oraninda

arkadaslik gosterilmekle birlikte, kedi besleyenlerin %17,1’1 6zel bir nedeni

olmadigin1 belirtti (p=0,022). Kedi besleyenlerin %97,1°1 kediyi her zaman ev iginde

tutarken, bu oran kdpek besleyenlerde %74,6 olarak saptandi (p<<0,001). Sadece hazir

mama kullanimi kedi sahiplerinde %88,6 iken, kdpek sahiplerinin %30,4’ii hazir

mama ile beraber ev yemekleri verdigini belirtti (p<0,001). Cig et veya balik verme

oran1 %5,8 olarak saptandi. Kopek sahibi olan bir katilime1 yemegi 6zel bir kap veya

yerde verdigini beyan ederken, diger tim katilimcilar yemegi 6zel bir kapta verdigini

belirtti. Kdpeklerin diger hayvanlar ile temast %20,3 oraninda gozlenirken, kedilerde

%10,5 oldugu goriildii (p=0,003). Kopeklerde %14,5 oraninda diski yeme aligkanligi

saptanirken, hicbir kedide bdyle bir aligkanlik varligina rastlanmadi (p<0,001)

(Cizelge 5).

Cizelge 5. Calismaya dahil edilen bireylerin anket sorularina verdikleri cevaplar

Beslenen Evcil Hayvan

Kopek Kedi Toplam p
n 138 105 243
Hangi amagla evcil hayvan bulunduruyorsunuz?
Av igin 0 (0,0%) 2 (1,9%) 2 (0,8%)
Arkadas 124 (89,9%) 85 (81,0%) 209 (86,0%)
Giivenlik 3(2,2%) 0 (0,0%) 3(1,2%) o0z
Ozel bir nedeni yok 11 (8,0%) 18 (17,1%) 29 (11,9%)
Kedi/kdpeginizi barindirma sekliniz nedir?
Her zaman ev iginde 103 (74,6%) 102 (97,1%) 205 (84,4%)
Ev diginda 12 (8,7%) 0 (0,0%) 12 (4,9%) <0,001
Ev i¢inde/ev disinda 23 (16,7%) 3 (2,9%) 26 (10,7%)
Kedi/kopeginizi ne ile besliyorsunuz?
Hazir mama 91 (65,9%) 93 (88,6%) 184 (75,7%)
Ev yemekleri 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%)
<0,001
Her ikisi 42 (30,4%) 12 (11,4%) 54 (22,2%)
Diger (Biyolojik Olarak Uygun Cig Gida) 5 (3,6%) 0 (0,0%) 5 (2,1%)
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Cizelge 5. Devami. Calismaya dahil edilen bireylerin anket sorularina verdikleri cevaplar

Beslenen Evcil Hayvan

Képek Kedi Toplam p
Beslerken ¢ig et veya ¢ig balik veriyor musunuz?
Hayir 127 (92,0%) 102 (97,1%) 229 (94,2%)
Evet 11 (8,0%) 3(2,9%) 14 (5,8%) oo
Yemegini ne sekilde veriyorsunuz?
Ozel bir kap iginde 137 (99,3%) 105 (100%) 242 (99,6%)
Yer/zemin lizerinde 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 1,000
Ikisi de 1 (0,7%) 0 (0,0%) 1 (0,4%)

Kedi/kdpeginizin diger kedi/kopekler ile temasi var mi?

Hayir 99 (71,7%) 93 (88,6%) 192 (79,0%)
Evet 28 (20,3%) 11 (10,5%) 39 (16,1%) 0,003
Ara sira 11 (8,0%) 1 (1,0%) 12 (4,9%)

Kedi/kdpeginizin diger kedi/kopekler ile birlikte yasama durumu var m1?

Hayir 126 (91,3%) 102 (97,1%) 228 (93,8%)
0,109
Evet 12 (8,7%) 3(2,9%) 15 (6,2%)
Kedi/kdpeginizin diski yeme gibi bir aligkanlig1 var m1?
Hayir 118 (85,5%) 105 (100,0%) 223 (91,8%)
<0,001
Evet 20 (14,5%) 0 (0,0%) 20 (8,2%)

Veriler siklik (ylizde) olarak verilmistir.

Ko6pek sahiplerinin %81,2’si tuvalet ihtiyacini disarida karsiladigini belirtirken,
%18,8’1 hem ev i¢i hem de ev disinda karsiladigini belirtti. Sadece 1 kedi sahibi tuvalet
ithtiyacin1 ev disinda karsiladigimi sdyledi (p<0,001). Kedi sahibi digkiyr daima
topladigini belirtirken, bunu sosyal bir sorumluluk olarak goérdiiglinii séyledi. Kopek
sahipleri ise yol ve kaldirim i¢in %96,4 oraninda, park ve oyun alanlar1 i¢in %94,2
oraninda, agik ve toprak alanlar i¢in %73,9 oraninda her zaman diskiy1 topladiklarini
belirttiler. Yine en sik digki toplama sebebi olarak “sosyal sorumluluk oldugunu
diisiiniiyorum” cevabi1 verildi. Digki toplamama sebebi olarak %63,9 oraninda

“Insanlar tarafindan ulasilmayacak/terk edilmis yerler oldugu igin” cevabi verildi.

51



Kopek sahiplerinin %13,9u herhangi bir zarar1 olmayacagi i¢in digkr toplamadigini

belirtti (Cizelge 6).

Cizelge 6. Calismaya dahil edilen bireylerin anket sorularina verdikleri cevaplar

Beslenen Evcil Hayvan

Kopek Kedi Toplam p

n 138 105 243 -

Kedi/kopeginizin tuvalet ihtiyacini ne sekilde karsiliyorsunuz?

Ev icinde 0 (0,0%) 104(99,0%)  104(42,8%)
Ev diginda 112(81,2%) 1 (1,0%) 113(46,5%)  <0,001
Hem ev i¢inde/digarida 26 (18,8%) 0 (0,0%) 26 (10,7%)

Disarida digki toplama aliskanliginiz nedir?

Yol/kaldirim
Her zaman 133(96,4%) 1 (100,0%) 134(96,4%)
Ara sira 2 (1,4%) 0 (0,0%) 2 (1,4%) 0,981
Higbir zaman 3(2,2%) 0 (0,0%) 3 (2,2%)

Park/oyun alanlar

Her zaman 130(94,2%) 1 (100,0%) 131(94,2%)
Ara sira 3(2,2%) 0 (0,0%) 3(2,2%) 0,970
Higbir zaman 5 (3,6%) 0 (0,0%) 5 (3,6%)
Agcik/toprak alan
Her zaman 102(73,9%) 1 (100,0%) 103(74,1%)
Ara sira 26 (18,8%) 0 (0,0%) 26 (18,7%) 0,839
Hicbir zaman 10 (7,2%) 0 (0,0%) 10 (7,2%)

Disarida diski toplama nedeniniz nedir?

Toplum saglig1 igin dnemli oldugunu

diigtiniyorum. 21 (15,6%) 0 (0,0%) 21 (15,4%)
Sosyal sorumluluk oldugunu diistiniiyorum. 62 (45,9%) 1 (100,0%) 63 (46,3%) 0,558
Ikisi de 52 (38,5%) 0 (0,0%) 52 (38,2%)

Disarida digk1 toplamama nedeniniz nedir?

Herhangi bir zarar1 olmayacag i¢in 5 (13,9%) - 5 (13,9%)

Giibre olacagt igin 4 (11,1%) - 4 (11,1%)

Insanlar tarafindan ulasiimayacak/terk edilmis
yerler oldugu i¢gin 23 (63,9%) - 23 (63,9%)
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Cizelge 6. Devami. Calismaya dahil edilen bireylerin anket sorularina verdikleri cevaplar

Beslenen Evcil Hayvan

Kopek Kedi Toplam p
Tembellik/igrendigim igin 2 (5,6%) - 2 (5,6%)
Yerden almaktan utaniyorum 2 (5,6%) - 2 (5,6%)

Veriler siklik (yiizde) olarak verilmistir.

Ankete katilanlarin %94,7’si kuduz hastaligr ile ilgili bilgili oldugunu ve
%98,8’1 kuduz asist yaptirdigim1 bildirdi. Kopek sahiplerinin %21,0’1 “zoonoz”
kelimesinin anlamini bildigini sdylerken, bu oran kedi sahiplerinde %34,3 idi
(p=0,021). Katilimcilarin %53,9’u yeni dogan kedi veya kdpekte parazit olacagini
sOylerken, %14,4’ii bilmedigini sdyledi. Kopek sahiplerinin %18,8’1 parazitler
hakkinda bilgi sahibi oldugunu sdylerken, bu oran kedi sahiplerinde 9%30,5 idi
(p=0,035). En ¢ok sdylenen parazit ismi %29,6 ile i¢/dis parazit seklinde ifade
edilirken, kopek sahiplerinin %54,3’i ve kedi sahiplerinin %39,0’u herhangi bir
parazit ismi bilmedigini soyledi (p=0,018). Evcil hayvanlardaki parazitlerin insan
saglig1 icin riskli oldugunu diistinenlerin oran1 kdpek sahiplerinde %81,9 iken, kedi
sahiplerinde %97,1 idi (p=0,001). Parazitlerin insanlara bulas yollar1 i¢erisinde en ¢ok
ifade edilen faktor %61,3 ile tily olurken, onu %40,3 ile salya ve %39,1 ile disk1 izledi.

Bu soruya %7,4 oraninda bilmiyorum cevabi verildi (Cizelge 7).

Cizelge 7. Calismaya dahil edilen bireylerin anket sorularina verdikleri cevaplar

Beslenen Evcil Hayvan

Kopek Kedi Toplam p

n 138 105 243

Kuduz hastalig: ile ilgili bilginiz var m1?

Hayir 8 (5,8% 5 (4,8% 13 (5,3%
y (5,8%) (4,8%) (5,3%) 0.946

Evet 130 (94,2%) 100 (95,2%) 230 (94,7%)
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Cizelge 7. Devami. Caligmaya dahil edilen bireylerin anket sorularina verdikleri cevaplar

Beslenen Evcil Hayvan

Kopek Kedi Toplam p

Kedi/kdpeginize kuduz asis1 yaptirtyor musunuz?

Hayir 0 (0,0%) 3(2,9%) 3 (1,2%)
0,079
Evet 138 (100,0%) 102 (97,1%) 240 (98,8%)
“Zoonoz” kelimesinin anlamini biliyor musunuz?
Hayir 109 (79,0%) 69 (65,7%) 178 (73,3%)
Evet 29 (21,0%) 36 (34,3%) 65 (26,7%) 002
Yeni dogan kedi/kopekte sizce parazit var midir?
Hayir 42 (30,4%) 35 (33,3%) 77 (31,7%)
Evet 78 (56,5%) 53 (50,5%) 131 (53,9%) 0,615
Bilmiyorum 18 (13,0%) 17 (16,2%) 35 (14,4%)
Kedi/kdpeginizde bulunabilecek parazitler hakkinda bilginiz var mi1?
Hayir 112 (81,2%) 73 (69,5%) 185 (76,1%)
Evet 26 (18,8%) 32 (30,5%) 58 (23,9%) 00%
Bildiginiz parazit isimleri... (1)
I¢/dis parazit 41 (29,7%) 31 (29,5%) 72 (29,6%) 0,975
Kalp ve barsak kurtlari 5 (3,6%) 2 (1,9%) 7 (2,9%) 0,702
Tenya 13 (9,4%) 18 (17,1%) 31 (12,8%) 0,111
Kancali kurt 9 (6,5%) 2 (1,9%) 11 (4,5%) 0,121
Toxocara 4 (2,9%) 7 (6,7%) 11 (4,5%) 0,215
Echinococcus 2 (1,4%) 3 (2,9%) 5 (2,1%) 0,655
Ancylostoma 2 (1,4%) 3(2,9%) 5(2,1%) 0,655
Askarit 1 (0,7%) 5 (4,8%) 6 (2,5%) 0,088
Trichuris 1 (0,7%) 3(2,9%) 4 (1,6%) 0,318
Toxoplasma 0 (0,0%) 10 (9,5%) 10 (4,1%) <0,001
Kl kurdu 0 (0,0%) 3 (2,9%) 3 (1,2%) 0,079

Bilmiyorum 75 (54,3%) 41 (39,0%) 116 (47,7%) 0,018




Cizelge 7. Devami. Calismaya dahil edilen bireylerin anket sorularina verdikleri cevaplar

Beslenen Evcil Hayvan

Kopek Kedi Toplam p

Kedi/kdpeginizde bulunabilecek parazitler sizce insan saglig1 agisindan riskli midir?

Hay1r 10 (7,2%) 3 (2,9%) 13 (5,3%)
Evet 113 (81,9%) 102 (97,1%) 215 (88,5%) 0,001
Bilmiyorum 15 (10,9%) 0 (0,0%) 15 (6,2%)

Kedi/kdpeginizde bulunabilecek parazitler insanlara hangi yolla bulasir tarif edebilir misiniz? (1)

Diski 52 (37,7%) 43 (41,0%) 95 (39,1%) 0,605
Tity 89 (64,5%) 60 (57,1%) 149 (61,3%) 0,244
Salya 61 (44,2%) 37 (35,2%) 98 (40,3%) 0,158
idrar 2 (1,4%) 0 (0,0%) 2 (0,8%) 0,507
Solunum 8 (5,8%) 11 (10,5%) 19 (7,8%) 0,269
Bilmiyorum 11 (8,0%) 7 (6,7%) 18 (7,4%) 0,891

Veriler siklik (ylizde) olarak verilmistir.

(1) Katilimeilar arzu ettikleri halde birden fazla segenek belirttiler.

Parazit tedavisi uygulanma siklig1 %96,7 olarak saptandi. En ¢ok uygulanan
tedavinin Canivern + Drontaldog kombinasyonu oldugu goriildi. En yaygmn ilag
kullanim sikliginin %65,1 ile li¢ ayda bir oldugu gdzlenirken, tedavilerin kdpeklerde
kedilere gore daha sik uygulandig1 goriildii (p=0,033). Katilimcilarin %94,0’i parazit
tedavi programina uydugunu sOyledi. Tedavi programina uymama nedeni olarak
%50,0 vakit bulamama, %42,9 ulasim gii¢liigii ve %7,1 unutkanlik gerekge gosterildi.
Evcil hayvaninda parazit teshis edilmesi durumunda katilimcilarin %73,7’si tedavi

ettirecegini, %21,4’l veteriner hekim Onerisine uyacagini beyan etti (Cizelge 8).
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Cizelge 8. Calismaya dahil edilen bireylerin anket sorularina verdikleri cevaplar

Beslenen Evcil Hayvan

Képek Kedi Toplam p
n 138 105 243 -
Kedi/kdpeginize parazit tedavisi uygulaniyor mu?
Hayir 3 (2,2%) 5 (4,8%) 8 (3,3%)
0,297
Evet 135 (97,8%) 100 (95,2%) 235 (96,7%)
Parazit tedavisinde kullanilan ilaglarmiz nelerdir?
Canivern + Drontaldog 119 (88,1%) 90 (90,0%) 209 (88,9%)
Sitrax + Canivern 6 (4,4%) 0 (0,0%) 6 (2,6%)
Kontil 1 (0,7%) 3 (3,0%) 4 (1,7%)
Antiprozol 1 (0,7%) 0 (0,0%) 1 (0,4%)
Paratak 2 (1,5%) 1 (1,0%) 3(1,3%) 0,093
Drontal 1 (0,7%) 0 (0,0%) 1 (0,4%)
Tenizol 4 (3,0%) 1 (1,0%) 5(2,1%)
Canivern 1(0,7%) 2 (2,0%) 3 (1,3%)
Bilmiyorum 0 (0,0%) 3 (3,0%) 3(1,3%)
Parazit tedavisinde kullanilan ilaglar1 hangi siklikla kullantyorsunuz?
Aylik 8 (5,9%) 0 (0,0%) 8 (3,4%)
iki ayda bir 40 (29,6%) 21 (21,0%) 61 (26,0%)
Ug ayda bir 82 (60,7%) 71 (71,0%) 153 (65,1%)
Dort ayda bir 2 (1,5%) 1(1,0%) 3 (1,3%) 008
Alt1 ayda bir 3(2,2%) 6 (6,0%) 9 (3,8%)
Yilda bir 0 (0,0%) 1(1,0%) 1 (0,4%)
Veteriner hekiminiz tarafindan uygulanan parazit tedavi programina uyuyor musunuz?
Hayir 7 (5,2%) 7 (7,0%) 14 (6,0%)
0,762
Evet 128 (94,8%) 93 (93,0%) 221 (94,0%)
Tedavi programina uymakta neden zorluk ¢ekiyorsunuz?
Ulagim giigliga 4 (57,1%) 2 (28,6%) 6 (42,9%)
Vakit bulamama 2 (28,6%) 5 (71,4%) 7 (50,0%) 0,229
Unutkanlik 1 (14,3%) 0 (0,0%) 1 (7,1%)
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Cizelge 8. Devami. Calismaya dahil edilen bireylerin anket sorularina verdikleri cevaplar

Beslenen Evcil Hayvan

Képek Kedi Toplam p

Kedi/kdpeginizde zoonoz parazit enfeksiyonu teshis edilirse davranig sekliniz ne olur?

Tedavi ettiririm 98 (71,0%) 81 (77,1%) 179 (73,7%)
Veteriner hekim Onerisine uyarim 36 (26,1%) 16 (15,2%) 52 (21,4%) 0,043
Yorum yok 4 (2,9%) 8 (7,6%) 12 (4,9%)

Veriler siklik (yiizde) olarak verilmistir.

Katilimeilarin - %90,9’u  zoonoz parazit enfeksiyonlar hakkinda veteriner

hekimlerin bilgi vermesini istedigini belirtirken, %8,2 oraninda “aile hekimi” cevabi

verildi. Katilimcilarin sadece %21,4’1 klinik ziyaretleri sirasinda parazit enfeksiyonlar

ile ilgili bilgilendirme yapildigini ifade etti. Katilimcilarin %91,4’li zoonoz paraziter

enfeksiyonlar ile ilgili seminer diizenlenmesini isterken, %65,8°1 seminere katilacagini

beyan etti. Katilimcilarin %95,1°1 evcil hayvan kum ve diskilarini atabilecegi ¢

op

kutularinin tesis edilmesini istedigini soyledi. Katilimcilarin %70,0’1 insanlarin yogun

olarak bulundugu kamuya ag¢ik alanlara evcil hayvan girisi yasaklanmasim

istemedigini belirtti (Cizelge 9).

Cizelge 9. Calismaya dahil edilen bireylerin anket sorularina verdikleri cevaplar

Beslenen Evcil Hayvan

Kopek Kedi Toplam p

n 138 105 243 -

Zoonoz parazit enfeksiyonlar hakkinda hangi meslek grubunun size bilgi vermesini, rehberlik etmesini
istersiniz? (1)

Veteriner hekim 128 (92,8%)  93(88,6%) 221 (90,9%) 0,368

Halk saglig1 uzmani 1 (0,7%) 3 (2,9%) 4 (1,6%) 0,318
Enfeksiyon hastaliklar1 uzmani 1 (0,7%) 2 (1,9%) 3 (1,2%) 0,580
Tip doktoru 9 (6,5%) 6 (5,7%) 15 (6,2%) 1,000

Aile hekimi 13 (9,4%) 7 (6,7%) 20 (8,2%) 0,591

Yorum yok 0 (0,0%) 4 (3,8%) 4 (1,6%) 0,034
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Cizelge 9. Devami. Calismaya dahil edilen bireylerin anket sorularina verdikleri cevaplar

Beslenen Evcil Hayvan

Kopek Kedi Toplam p

Klinik ziyaretlerinizde zoonoz paraziter enfeksiyonlar ile ilgili veteriner hekimler tarafindan bilgilendirme
yapiliyor mu?

Hayir 114(82,6%)  77(73,3%)  191(78,6%)
0,081

Evet 24 (17,4%)  28(26,7%) 52 (21,4%)

Egitim kurumlarinca zoonoz paraziter enfeksiyonlar hakkinda seminerler diizenlenmesini ister misiniz?

Hayir 11 (8,0%) 10 (9,5%) 21 (8,6%)
0,844
Evet 127(92,0%) 95(90,5%) 222(91,4%)
Seminer diizenlenir ise katilir misiniz?
Hayir 17 (12,3%) 14(13,3%) 31 (12,8%)
Evet 88 (63,8%) 72(68,6%) 160(65,8%) 0,549
Olabilir 33 (23,9%) 19(18,1%) 52 (21,4%)

Park alanlarinda veya kamuya agik alanlarda evcil hayvanmizin diskisini ya da kumunu atabileceginiz farkli ¢p
kutularimin tesis edilmesini ister misiniz?

Hayir 4 (2,9%) 8 (7,6%) 12 (4,9%)
0,166
Evet 134(97,1%) 97(92,4%) 231(95,1%)
Belediyelerinizden bu sekilde bir uygulamay1 talep eder misiniz?
Hayir 4 (2,9%) 8 (7,6%) 12 (4,9%)
0,166
Evet 134(97,1%) 97(92,4%) 231(95,1%)

Diinyada birgok iilkede kamuya agik, insanlarin yogun olarak bulundugu alanlara (konser alanlari, okul
bahgeleri vb. kalabalik gdsteri alanlarinda) evcil hayvan girisi yasaktir, ilkemizde de bu sekilde bir
uygulamanin yapilmasini ister misiniz?

Hayir 100(72,5%) 70(66,7%) 170(70,0%)
Evet 30 (21,7%) 29(27,6%) 59 (24,3%) 0,567
Yorum yok 8 (5,8%) 6 (5,7%) 14 (5,8%)

Veriler siklik (yilizde) olarak verilmistir.

(1) Katilmcilar arzu ettikleri halde birden fazla segenek belirttiler.

Calisma kapsaminda 70 veteriner hekimin goriislerine bagvuruldu. Hekimlerin
%57,1’1 Cankaya’da gorev yapiyordu ve %65,7’si Ankara Universitesi mezunu idi.
Caligma siiresi ortancasi 13,5 (1-47) yi1l ve %41,4’ 2015-2018 yillar1 arasinda mezun

veteriner hekimler olarak saptandi (Cizelge 10).
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Cizelge 10. Calismaya dahil edilen hekimlere ait 6zellikler

n 70

Calistig1 lge

Cankaya 40 (57,1%)
Kegioren 3 (4,3%)
Yenimahalle 9 (12,9%)
Etimesgut 8 (11,4%)
Sincan 1 (1,4%)
Altindag 3 (4,3%)
Golbast 6 (8,6%)

Mezun oldugu iiniversite

Ankara 46 (65,7%)
Istanbul 2 (2,9%)
Kirikkale 5 (7,1%)
Selguk 6 (8,6%)
Yiiziinct Y1l 3 (4,3%)
Harran 1 (1,4%)
Burdur 1 (1,4%)
Mustafa Kemal 1 (1,4%)
Adnan Menderes 1 (1,4%)
Firat 3 (4,3%)
Erciyes 1 (1,4%)
Mesleki yil 13,5 (1 - 47)

Veriler ortanca (en kiiciik deger - en biiyiik deger) veya siklik (yiizde) olarak
verilmistir.

Hekimlerin %44,3’1 rutin digki muayenesi yaptigimi belirtti. Tedavi planini
oncesinde diski kontrolii yaparak uygulama orani %2,9’da kaldi. Hekimlerin %50,0’si
disk1 muayenesini klinik semptoma bagli vakalarda yaptigini ifade ederken, %10,0’u
paraziter tedavi oncesi/sonrasinda, %32,9’u her iki durumda da yaptigini belirtti. En

cok tercih edilen disk1 inceleme yontemi %50,8 ile “flotasyon” olurken, onu %44,6 ile
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“natif” ve %20,0 ile “sedimantasyon” izledi. Veteriner hekimlerin %7,1’inin herhangi
bir digki inceleme yontemi kullanmadigi belirlendi. Parazit tedavi protokoliine
baslama zamani i¢in hem kedi hem de kopekler i¢in en sik olarak 45 giin cevabi verildi.
Kedilerde parazit tedavi protokolii i¢in en sik kullanilan tedavi %65,7 ile “Fenbendazol
+ Pirantel pamoate + Praziquantel” kombinasyonu olurken, kdpeklerde en sik
kullanilan tedavi protokolii %41,4 ile “Febentel + Pirantel pamoate + Praziquantel”
kombinasyonu oldu. Gebe kedi ve kopeklere paraziter tedavi uygulama siklig1 %52.9
olarak belirlendi. Gebe hayvanlara paraziter tedavi uygulayanlarin %64,9’u tedaviyi
ilk 1/3’liikk donemde uyguladigini belirtti. Emziren kedi ve kdpeklerde paraziter tedavi
uygulama siklig1 %50,0 olarak saptandi. Proflaktik amagli tedavi protokolii i¢in hem
kedi hem de kdpeklerde en sik verilen cevap %60,0 ile “doksan giinliik periyot” oldu.
Hekimlerin %67,1°1 tatil doniislerinde i¢ parazit uygulamasi yaptigini bildirdi (Cizelge
11).

Cizelge 11. Calismaya dahil edilen hekimlerin anket sorularina verdikleri cevaplar

n 70

Rutin digk1 muayenesi yapiyor musunuz?

Evet 31 (44,3%)

Hayir 39 (55,7%)

Tedavide; dnce mutlaka digki kontrolii yapiliyor, sonrasinda teshise gore tedavi veriyor.

Evet 2 (2,9%)

Hayir 68 (97,1%)

Diski muayenesini hangi durumda tercih ediyorsunuz?

Paraziter tedavi 6ncesi/sonrasi 7 (10,0%)

Klinik semptoma bagl vakalarda 35 (50,0%)

Her iki durumda 23 (32,9%)
Yapilmiyor 5 (7,1%)
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Cizelge 11. Devami. Calismaya dahil edilen hekimlerin anket sorularina verdikleri cevaplar

n 70

Hangi disk1 inceleme ydntemini tercih ediyorsunuz? @

Sedimantasyon 13 (20,0%)

Natif 29 (44,6%)

Flotasyon 33 (50,8%)
Uranotest copro(Ticari Kit) 3 (4,6%)

Kedilerde parazit tedavi protokoliine ilk ne zaman basliyorsunuz?

15 giin 2 (2,9%)

30 giin 8 (11,4%)
45 giin 49 (70,0%)
60 giin 11 (15,7%)

Kopeklerde parazit tedavi protokoliine ilk ne zaman bagliyorsunuz?

15 giin 1 (1,4%)

30 giin 9 (12,9%)
45 giin 50 (71,4%)
60 giin 10 (14,3%)

Kedilerde parazit tedavi protokoliinde hangi ilac1 kullantyorsunuz?

Febentel + Pirantel pamoate + Praziquantel 4 (5,7%)
Fenbendazol + Pirantel pamoate + Praziquantel 46 (65,7%)
Fenbendazol + Praziquantel 17 (24,3%)

Pirantel pamoate 2 (2,9%)

Levamizole 1 (1,4%)

Kopeklerde parazit tedavi protokoliinde hangi ilaci kullantyorsunuz?

Febentel + Pirantel pamoate + Praziquantel 29 (41,4%)
Fenbendazol + Pirantel pamoate + Praziquantel 19 (27,1%)
Fenbendazol + Praziquantel 17 (24,3%)
Levamizole 1 (1,4%)
Emopdepside + Praziquantel 4 (5,7%)
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Cizelge 11. Devami. Calismaya dahil edilen hekimlerin anket sorularina verdikleri cevaplar

n 70

Gebe kedilerde paraziter tedavi uyguluyor musunuz?

Evet 37 (52,9%)

Hayir 33 (47,1%)

Gebe kopeklerde paraziter tedavi uyguluyor musunuz?

Evet 37 (52,9%)

Hayir 33 (47,1%)

Gebe kedi ve kdpeklerde paraziter tedavi uygulaniyorsa hangi donemde uygulaniyor?

Tk 1/3'liik dénem 24 (64,9%)
Orta 1/3'lik donem 5 (13,5%)
Son 1/3'liik dénem 8 (21,6%)

Emziren anne kedilerde paraziter tedavi uyguluyor musunuz?

Evet 35 (50,0%)

Hayir 35 (50,0%)

Emziren anne kdpeklerde paraziter tedavi uyguluyor musunuz?

Evet 35 (50,0%)

Hayir 35 (50,0%)

Profilaktik amacli kedilerde tedavi protokolii ne kadar siire araliginda yapiliyor?

Altmug giinliik periyot 24 (34,3%)
Yetmigbes giinliik periyot 2 (2,9%)

Doksan giinliik periyot 42 (60,0%)
Yiizseksen giinliik periyot 2 (2,9%)

Profilaktik amagli kopeklerde tedavi protokolii ne kadar siire araliginda yapiliyor?

Altmig giinliik periyot 27 (38,6%)
Yetmisbes giinliik periyot 1 (1,4%)
Doksan giinliik periyot 42 (60,0%)

Kliniginize getirilen kedi kopekler i¢in tatil doniiglerinde i¢ parazit uygulamasi yapiyor musunuz?

Evet 47 (67,1%)

Hayir 23 (32,9%)

Veriler siklik (yiizde) olarak verilmistir.

(1) Hekimler arzu ettikleri halde birden fazla segenek belirttiler.
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Veteriner hekimlerin  %87,1’i zoonoz paraziter enfeksiyonlar ile ilgili
danigsmanlik yaptigini belirtti. Bunlarin %73,8’1 tiim kedi kopek sahiplerine
danigmanlik yaptigini sdyledi. Fakiiltede aldig1 egitimi yeterli gérenlerin orani1 %45,7
iken, hekimlerin tamami klinik tecriibelerin ¢alisma hayatina egitimden daha fazla
katki yaptigin1 belirtti. Bu alanda yapilan calismalar takip edenlerin orani %80,0
olarak saptanirken, hekimlerin %82,9’u paraziter enfeksiyonlar hakkinda seminer

diizenlenmesini istedigini ve %64,3’1 boyle bir seminere katilacagini belirtti (Cizelge
12).

Cizelge 12. Calismaya dahil edilen hekimlerin anket sorularina verdikleri cevaplar

n 70

Kliniginize bagvuran kedi/képek sahiplerine paraziter zoonoz enfeksiyonlar ile ilgili danigsmanlik yapiyor

musunuz?

Evet 61 (87,1%)

Hayir 9 (12,9%)

Paraziter zoonoz enfeksiyonlar ile ilgili danismanlig1 hangi durumlarda yapryorsunuz? @

Sadece soruldugu zaman 5 (8,2%)

Teshis edilen bir paraziter zoonoz oldugu zaman 6 (9,8%)
Yavru kedi/k6pegi olan kedi/kdpek sahiplerine 11 (18,0%)
Cocuk sahibi oldugu bilinen kedi/kdpek sahiplerine 8 (13,1%)
Kliniginize bagvuran tiim kedi/k6pek sahiplerine 45 (73,8%)

Paraziter enfeksiyonlarla ilgili fakiiltenizde verilen egitimin yeterli oldugunu diistiniiyor musunuz?

Evet 32 (45,7%)

Hayir 38 (54,3%)

Caligma hayatinizda fakiilte egitiminden ziyade size klinik tecriibeleriniz mi katkida bulundu?

Evet 70 (100,0%)

Hayir 0 (0,0%)

Bu alanda yurtigi/yurtdisinda yapilan ¢aligmalart takip ediyor musunuz?

Evet 56 (80,0%)

Hayir 14 (20,0%)
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Cizelge 12. Devami. Caligmaya dahil edilen hekimlerin anket sorularina verdikleri cevaplar

n 70

Paraziter enfeksiyonlar hakkinda yeni bilgiler igeren bir seminer diizenlenmesini ister misiniz?

Evet 58 (82,9%)
Hayir 7 (10,0%)
Olabilir 5 (7,1%)

Boyle bir etkinlik diizenlenirse katilir misiniz?

Evet 45 (64,3%)
Hayir 8 (11,4%)
Olabilir 17 (24,3%)

Veriler siklik (yiizde) olarak verilmistir.

(1) Hekimler arzu ettikleri halde birden fazla secenek belirttiler.

Veteriner hekimlerin en sik tespit ettikleri helmint tiirtiniin Toxocara spp. oldugu
saptandi. Toxocara spp., 22 hekim tarafindan kopeklerde 6nemli bir sorun olarak

goriiliirken, 14 hekim tarafindan kediler i¢in 6nemli bir problem olarak goriiliiyordu.
(Cizelge 13).

Cizelge 13. Veteriner hekimlerin, uygulama alanlarinda kopek ve kedilerde en sik
tespit ettikleri helmint tiirii ve insidansa gore problem olusturma degerlendirmeleri

Veteriner Hekim Sayis1

Tiir Hafif derecede Orta diizeyde Onemli 8lgiide

Kopeklerde Kedilerde Kopeklerde Kedilerde Kopeklerde Kedilerde

Toxocara spp. 4 6 13 11 22 14
Taenia spp. 5 6 9 7 3 4
Diphylidium caninum 1 1 1 1 1

Ancylostoma spp. - - 3 2 1 1

Joyeuxilla pasqualei - 1 - - - -
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Veteriner hekimler tarafindan parazitler zoonotik tehlikesine gore degerlendirildiginde
Ise yine Toxocara spp. en sik belirtilen parazit oldu. Kopeklerde Toxocara spp. varligi
8 hekim tarafindan Onemli bir tehlike olarak siniflanirken, 7 hekim tarafindan

kedilerde Toxocara spp. varligi 6nemli bir tehlike olarak siniflandi (Cizelge 14).

Cizelge 14. Veteriner hekimlerin, uygulama alanlarinda képek ve kedilerde tespit
ettikleri helmintlerin, zoonotik tehlikesine gore problem olusturma degerlendirmeleri

Veteriner Hekim Sayisi

Tiir Hafif derecede Orta diizeyde Onemli 6lgiide

Kopeklerde  Kedilerde Kopeklerde Kedilerde Kopeklerde Kedilerde

Toxocara spp. 3 3 4 5 8 7
Taenia spp. 1 2 5 1 5 3
Diphylidium caninum - 1 1 - 1 -
Ancylostoma spp. - - 2 - - -
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4.  TARTISMA

Bu c¢alismada yapilan laboratuvar c¢alismasiyla; sahipli ve bakim altindaki
kedi/kopeklerde digki bakisi ile helmint yayginliginin belirlenmesi, uygulanan anket
calismamizla; kedi/kopek sahiplerinin parazitler, bulagsma yollar1, parazitlerin zoonoz
potansiyellerine iligkin bilgi diizeylerinin Ol¢iilmesi, kedi/képeklerinin beslenme,
paraziter tedavi ve bakim kosullarinin belirlenmesi ve ayrica klinisyen veteriner
hekimlerin paraziter teshis yaklasimlari ile tedavi planlari, bulunduklar1 bolgedeki
parazitlerin zoonoz potansiyellerine iligkin goriisleri ve koruyucu hekimlik rollerinin

degerlendirilmesi amag¢lanmistir.

4.1. Kedi/kopeklerde Saptanan Intestinal Helmintler

Bu calismada formol-etil asetat ¢oktiirme teknigi ile 1 kdpekte Toxocara canis,
1 kedide Toxocara cati, 1 kedide Ancylostoma tubaeforme, 1 kedide Joyeuxiella
pasqualei ve 1 kopekte Trichuris vulpis teshis edildi. Bu galisma sonucunda toplamda
5 (%1,6) hayvanda intestinal helmint tiirii saptandi. Baerman-Wetzel yontemi ile

yapilan incelemeler neticesinde ise tiim hayvanlarda negatif sonug elde edildi.

Farkli iilkelerde yapilan calismalara bakildiginda farkli oranlarda intestinal
helmint siklig1 bildirilmistir. Amissah-Reynolds ve ark.’nin (2016), 154 sahipli kopegi
degerlendirdikleri ¢caligmalarinda %53 hayvanda intestinal helmint saptandigini ve en
sik etkenin ise Toxocara canis (%18,8) oldugu bildirilmistir (Amissah-Reynolds ve
ark., 2016). Moskvina ve Zheleznova (2015), 157 sahipli kopek ve 80 sahipli kedi ile
yaptig1 ¢calismada kopeklerde %19,6 ve 13 kedide %25,3 oranlarinda intestinal helmint
saptandigini ve en sik etkenin ise kopeklerde Ancylostoma caninum (%10,3), kedilerde

Toxascaris leonina (%7,8) oldugu rapor edilmistir (Moskvina ve Zheleznova, 2015).
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Yapilan bagka bir calismada sahipli 619 kopek, 343 sahipli kediden alinan 962 fekal
numune, ZnSOs-flotasyon ve Baermann teknigi ile arastirilmis ve sahipli kopeklerde
%21,2 ve kedilerde %32,6 oraninda intestinal helmint saptandigi bildirilmistir. En sik
saptanan parazitin kopeklerde Toxocara canis (%11) kedilerde ise Toxocara cati
(%15,1) oldugu belirtilmistir. Ayrica Baermann teknigi ile incelenen kopeklerin
%0,8'inde  (Angiostrongylus vasorum) ve incelenen kedilerin  %15,8'inde
(Aelurostrongylus abstrusus, Troglostrongylus sp., Eucoleus aerophilus) akciger
nematodlar1 tespit edilmistir (Tamponi ve ark., 2017). ilic ve ark.’nin (2017), sahipli
421 kopek ve 107 kediyi degerlendirdikleri calismalarinda sirasiyla %49,15 ve %40,17
hayvanda intestinal helmint saptandigini ve en sik etkenin ise kopeklerde Toxocara
canis (%16,6), kedilerde Toxocara cati (%15,8) oldugu rapor edilmistir (ili¢ ve ark.,
2017). Yapilan baska bir ¢aligmada sahipli, sahipsiz ve bariakta yasayan kedilerden
alman 664 fekal numune, sedimantasyon-flotasyon ve 468 numune de Baermann
teknigi ile arastirilmis ve sahipli kedilerde intestinal helmint sikligin1 %11,7, sahipsiz
kedilerde %77,4, barinakta yasayan kedilerde ise %21,8 oraninda intestinal helmint
saptandig1 bildirilmistir. En sik saptanan parazitin ise Toxocara cati (%18,5) oldugu
belirtilmistir (Zottler ve ark., 2019). Kurnosova ve ark.’nin (2019), sahipli 1752 kopek
ve 1261 kediyi degerlendirdikleri ¢alismalarinda sirasiyla %5 ve %8,6 hayvanda
intestinal helmint saptandigini ve en sik etkenin ise kdpeklerde Toxocara canis (%2,4),

kedilerde Toxocara cati (%5,7) oldugu rapor edilmistir (Kurnosova ve ark., 2019).

Tirkiye’de yapilan ¢aligmalara bakildiginda farkli oranlarda intestinal helmint
sikligr bildirilmistir. Balkaya ve Avcioglu (2011), 172 sokak kopegi ile yaptigi
calismada kopeklerde %52,9 oraninda intestinal helmint saptandigini ve en sik
rastlanan etkenin Toxascaris leonina (% 38,4) ile Toxocara canis (% 20,3) oldugu,
Alaria spp. (%2,9), Taenia spp. (%2,9), kancali kurt (%2,3) ve Trichuris vulpis (%0,6)
cins/tiirlerinin de teshis edildigi rapor edilmistir (Balkaya ve Avcioglu, 2011). Isik ve
ark.’nin (2014), 316 sokak kopegi ile yaptig1 ¢alismada kopeklerde %19,9 oraninda
intestinal helmint saptandigin1 ve en sik rastlanan etkenin Toxocara canis (%13,9)
oldugu, Toxascaris leonina (%6,9), Uncinaria stenocephala (%0,6), Ancylostoma

caninum (%0,3), Dipylidium caninum (%0,3) ve Taenia spp. (%0,3) tiirlerinin de
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teshis edildigi bildirilmistir (Isik ve ark., 2014). Giirler ve ark.’nin (2015), 261 sokak
kopegi, 187 sokak kedisini degerlendirdikleri calismalarinda sokak kedilerinde %32,1,
sokak kopeklerinde %28,4 oraninda intestinal helmint saptandigi rapor edilmis ve kedi
digkilarinda Toxocara spp. (%27,8), Trichuris spp. (%3,2), kancalikurt (%2,7) ve
Toxascaris leonina (%1,8), kopek diskilarinda kancalikurt (%13), Toxocara sp.
(%10,3), Trichuris sp. (%6,9), Toxascaris leonina (%2,7) ve Taenia sp. (%0,4)
yumurtalarina rastlandigi bildirilmistir (Giirler ve ark., 2015). Korkmaz ve ark.’nin
(2016), 36 sahipli, 26 barinakta bakilan ve 38 sokak kedisini degerlendirdikleri
calismalarinda %57,3 oraninda intestinal helmint saptandig1 rapor edilmistir. Kedi
digkilarinda Toxocara spp. (%48,9), kancalikurt (%4,2) ve Joyeuxiella spp. (%4,2)
tespit edilmistir (Korkmaz ve ark., 2016). ipek ve Koghan (2017) tarafindan 104 sokak
kopeginin %32,7 helmint tiirleri ile enfekte oldugu tespit edilmistir. Enfeksiyondan
sorumlu parazitlerin sirasiyla; Toxocara canis (%15,3), Ancylostoma caninum (%8,6),
Toxascaris leonina (%4,8), Taenia spp. (%3,8), Dipylidium caninum (%2,8), Alaria
spp. (%1,9) oldugu rapor edilmistir (Ipek ve Koghan, 2017). Ac16z ve ark.’nin (2018),
sahipli 139 kopegi intestinal helmintler agisindan degerlendirdigi bir calismada
kopeklerin %34,5’inde en az bir helmint tiirii saptandigi en yaygin helmint tiiriiniin ise
Toxocara canis oldugu, bunu sirasiyla Ancylostoma spp. (%6,5), Uncinaria spp.
(%6,5), Toxascaris leonina (%5,75), Taenia spp. (%3,5) saptandigi bildirilmistir
(Ac16z ve ark., 2018). Nas ve Bicek tarafindan (2018), sahipli ve sahipsiz kdpeklerde
yaptig1 ¢alismada sahipli kdpeklerin %41,5’inde sahipsizlerin ise %75’inde intestinal
helmint saptandigi bildirilmistir. En sik helmint tiiriiniin Toxocara canis (%31,4)
oldugu belirtilmis, bunu sirasiyla Toxascaris leoanina (%26,7), Taenia spp. (%16,2),
Capillaria spp. (%7,6), Dipylidium caninum (%7,6), Spirocerca lupi (%5,7),
Ancylostoma canium (%4,8), Uncinaria stenocephala (%3,8), Trichuris spp. (%2,8)
tiirleri takip etmistir (Nas ve Bicek, 2018). Tiirkiye'nin farkli bolgelerinde yapilan ve
kopeklerdeki intestinal helmint sikliginin degerlendirildigi calismalarda kopeklerdeki
intestinal helmint sikliginin %19,4 ile %80 arasinda oldugu bildirilmistir (Orhun ve
Ayaz, 2006; Unlii ve Eren, 2007; Kozan ve ark., 2007; Yildirim ve ark., 2007; Ac1dz
ve ark., 2018; Giirler ve ark., 2015 ve Ipek ve Koghan, 2017). Tiirkiye’de kedilerin

intestinal helmintler acisindan degerlendirildigi ¢alismalarda ise helmint sikliginin
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%3,9-62,5 arasinda oldugu bildirilmistir (Burgu ve ark., 1985; Ayaz ve ark., 2001;
Yaman ve ark., 2006; Giirler ve ark., 2015 ve Korkmaz ve ark., 2016).

Caligmalarda genel olarak kedi ve kopeklerde intestinal helmint sikliginin
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Her ne kadar sahipli kedi ve kopeklerde bu oranin diisiik
oldugu goriilse de c¢alismamizda buldugumuz sonu¢ (%1,6) literatiirde goriilen
sikliklarin ¢ok altindaydi. Calisma grubunu olusturan kedi ve kopeklerin veteriner
kliniklerine gelen hayvanlardan olusmasi, beslenme ve barinma kosullarinin parazit
yumurta/larva kontaminasyonuna maruz kalma olasiligin1 azaltmasi ve ayrica
calismada hayvanlarin ¢ok biiyiik kisminin (%96,7) antihelmintik tedavisi almis
olmasi bu duruma neden olmus olabilir. Bununla birlikte evcil hayvanlarda parazitlerle
ilgili yapilan bir¢ok aragtirmada oldugu gibi, bu ¢aligmada da sadece tek diski
Orneginin toplanmasi ve incelenmesi yapilmis olup, ¢ogu parazitin yumurta/larva
atilmasindaki diizensizlik dikkate alinarak evcil hayvanlarda intestinal helmint

sikliginin tespit edilenden daha yiiksek olabilecegi diisiiniilmelidir.

4.2. Kedi/kopek Sahiplerinin Degerlendirilmesi

Bu calismada 243 evcil hayvan (138 kopek ve 105 kedi) sahibi degerlendirildi.
Kedi ve kopek sahipleri arasinda yas gruplart agisindan farklilik izlenmedi.
Katilimcilarin ¢ogunlugu (%68,3) iiniversite mezunu idi. Her iki grupta da evcil
hayvan besleme gerekcesi olarak %86,0 oraninda arkadaslik gosterilmekle birlikte,
kedi besleyenlerin %17,1°1 6zel bir nedeni olmadigini belirtti. Bu ¢alismaya benzer
sekilde yapilan bir ¢alismada da %86’lik cogunlugun, evcil hayvanlarinin kendilerine
arkadaslik ve yoldaslik ettiklerini belirttigi bildirilmistir (Onur, 2012). Farkl1 iilkelerde
yapilan bazi ¢alismalarda da evcil hayvan beslemenin gerekceleri arasinda en sik
nedenin arkadaslik, yoldaslik gibi kavramlar oldugu goriilmiistiir (Cherian ve ark.,

2020; Dotson ve Hyatt, 2008 ve Beverland ve ark., 2008). Bu durum evcil hayvan
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sahiplerinin hayvanlarin1 aslinda bir aile bireyi gibi gordiigiinii diisiindiirmektedir.
Kentsel yasamda ve egitim diizeyi yliksek olan kisilerde hayvan sahiplenmedeki
nedenin arkadasligin gosterilmesi ve hayvanlarini aileden biri gérmeleri daha olasi bir

sonu¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Genel olarak kedi, kopek sahiplerinin hayvanlarin1 sadece ev igerisinde
barindirma siklig1 %84,4 idi. Fakat kedi besleyenlerin sadece ev igerisinde barindirma
sikligr kopek besleyenlere gore, anlamli olarak daha yiiksekti. Kedi ve kopek
sahiplerinin zoonoz hastaliklar ile ilgili olarak farkindaligin degerlendirildigi bir
calismada da sadece ev igerisinde tutma sikliginin %61,3 oldugu bildirilmistir (Alho
ve ark., 2018). Bu ¢alismadaki bulgularin tersine kedilerin %35,2’ sinin ve kdpeklerin
%81,2’sinin evde barndirildigini bildiren calisma da mevcuttur (Kubilay ve Sila,

2019).

Bu ¢aligmada sadece hazir mama kullanimi kedi sahiplerinde (%88,6) kdpek
sahiplerine (%30,4) gore anlamli olarak daha yiiksekti. Cig et veya balik verme orani
%5,8 olup ¢ogunlugu kdpek sahiplerinin verdigi saptandi. Ulkemizde Istanbul’da
yapilan kedi ve kdpek sahiplerinin %72,8 oraninda sadece yiiksek kaliteli kuru mama
kullandiklar1 rapor edilmistir (Onur, 2012). Salgirli ve arkadaslarmmin yaptigi bir
calismada kopeklere kuru mama verilme oraninin %69,4 oldugu bildirilmistir (Salgirh
ve ark., 2012). Avustralya’da yapilan bir baska calismada hayvan sahiplerinin %38,1
oraninda kuru mama ve konserve karigimi ile kedilerini besledigi ve %13,4’{iniin ise

sadece kuru mama ile kedisini besledigi bildirilmistir (Toribio ve ark., 2009).

Bu ¢aligmaya katilan kedi sahiplerinin biiylik gogunlugu hayvanlarinin tuvalet
ithtiyacini ev iginde karsiladiginit belirtirken kdpek sahiplerinin biiyiik ¢ogunlugu ise
ev disinda karsiladigimi ifade etmistir. Kopek sahipleri yol ve kaldirim igin %96,4
oraninda, park ve oyun alanlar1 i¢in %94,2 oraninda, ag¢ik ve toprak alanlar i¢in %73,9

oraninda her zaman diskiy1 topladiklarini belirttiler. En sik diski toplama sebebi olarak
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“sosyal sorumluluk oldugunu diisiiniiyorum” cevabi verildi. Genel olarak ¢aligmalarda
diski toplama konusunda farkli oranlar verilmistir. Diski toplama sikliginin
Portekiz’de yapilan calismada %63 oldugu Hollanda’da yapilan ¢aligmada ise %61
oldugu bildirilmistir (Matos ve ark., 2015 ve Overgaauw ve ark., 2009). Yapilan bir
calismada; caligmamizdaki oranlara benzer olarak kopek sahiplerinin %79,5’inin
hayvanlarinin diskilarint toplumsal agik alanlarda her zaman topladiklarini iddia
ettikleri bildirilmistir. Ayni1 ¢alismada diski toplama konusunun hassas bir durum
oldugunu ve gercek oranlardan daha yiiksek bir degerin karsimiza c¢ikabilecegi

bildirilmistir (Alho ve ark., 2018).

Bu caligmada genel olarak hayvan sahiplerinin, hayvanlarinin temel ihtiyaglarini
kargilama konusunda olumlu tutum ve davranig sergiledikleri goriilmiistiir. Calisma
grubunun biyiik ¢ogunlugu hayvanlarinin diskilarini topladiklar: ifade etse de
ozellikle agik ve toprak alanlarda digki toplama sikliginin diisiik oldugu belirlenmistir.
Diski1 toplama konusu ¢evresel kontaminasyonu azaltmanin son derece kolay bir yolu
oldugundan, halk saghigmi ve hayvan sagligim korumak icin ozellikle tesvik

edilmelidir.

4.3. Kedi/kopek Sahiplerinin Paraziter Enfeksiyonlar ve Zoonoz Etkileriyle
Tlgili Bilgi Diizeyi Degerlendirilmesi

Bu calismada evcil hayvan sahiplerinin zoonoz hastaliklar konusundaki bilgi
diizeyleri de degerlendirilmistir. Buna gore kopek sahiplerinin %21,0°’1 “zoonoz”
kelimesinin anlamini bildigini sdylerken, bu oran kedi sahiplerinde %34,3 olup
aradaki fark anlamliydi. Ankete katilanlarin %94,7’s1 kuduz hastalig ile ilgili bilgili
oldugunu ve %98,8’1 kuduz asis1 yaptirdigini bildirdi. Képek sahiplerinin %54,3’i ve
kedi sahiplerinin %39,0°u herhangi bir parazit ismi bilmedigini belirtmis olup aradaki

farkin anlamli oldugu tespit edilmistir. Evcil hayvanlardaki parazitlerin insan sagligi
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icin riskli oldugunu diisiinenlerin oram1 kopek sahiplerinde %81,9 iken, kedi
sahiplerinde %97,1 idi. Bu c¢alisma sonucunda genel olarak bir degerlendirme
yapildiginda kedi sahiplerinin zoonoz hastaliklar konusunda kdpek sahiplerine gore

bilgi diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriildii.

Avustralya’da yapilan bir ¢aligmada kedi ve kopek sahipleri sirasiyla %75,5 ve
%71,3 oraninda zoonoz hastaliklarin farkinda oldugu bildirilmistir (Palmer ve ark.,
2010). Katarda yapilan bir ¢alismada ise katilimcilarin %54’ hayvanlardan insanlara
hastalik bulasabilecegi konusunda bilgili oldugu bildirilmistir. Zoonoz kelimesini %88
oraninda katilimcinin daha 6nce hi¢ duymadigi belirtilmistir. Ayni1 ¢aligmada evecil
hayvan sahiplerinin bulasic1 hastaliklara kars1 farkindaliginin arttirllmasinin gerekli
oldugu bildirilmistir (Alho ve ark., 2018). Benzer sekilde Matos ve ark.’nin (2015)
calismasinda; %85 katilimcinin daha 6nce zoonoz kelimesini hi¢ duymadigini fakat
%75 katilimcinin evcil hayvanlardan insanlara hastalik bulasabileceginin farkinda
oldugu belirtilmistir (Matos ve ark., 2015). Kedi kopek sahiplerinin zoonotik
hastaliklar konusunda bilgi diizeylerinin degerlendirildigi baska bir c¢alismada
katilimeilarin - %77’sinde  zoonotik hastaliklar konusunda farkindalik oldugu
bildirilmistir. Aym1 calismada (Matos ve ark., 2015), ¢alismamiza benzer sekilde
zoonotik hastaliklar konusunda farkindalig1 olan grubun %95,7’sinin kuduz hastalig
ile ilgili bilgileri oldugu bildirilmistir. Caligmalarmin sonucunda evcil hayvan
sahiplerinin nispeten daha yiiksek bir oraninin, zoonotik bir hastalik olarak kuduz
hakkinda iyi bilgilendirildigini, ancak nispeten daha kiicliik bir kisminin evcil
hayvanlarin bagirsak helmintlerinin insanlar1 enfekte edebileceginin farkinda oldugu

bildirilmistir (Pfukenyi ve ark., 2010).

Palmer ve ark.’nin (2010) yaptig1 bir c¢alismada veteriner hekimlerin evcil
hayvan sahipleri ile zoonotik hastaliklar konusunu yeterince tartigmadiklari ve bu
durum da bazi hayvan sahiplerinin bu konuda yetersiz kalmasinin nedenleri arasinda
gosterilmistir (Palmer ve ark., 2010). Bu ¢alismada da benzer sekilde evcil hayvan

sahiplerinin sadece %21,4’1 klinik ziyaretleri sirasinda parazit enfeksiyonlar ile ilgili
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bilgilendirme yapildigin1 ifade etmistir. Bunun yaninda evcil hayvan sahiplerinin
biiylik ¢ogunlugu (%90,9) zoonoz parazit enfeksiyonlar hakkinda veteriner hekimlerin

bilgi vermesini istedigini belirtti.

Paraziter zoonoz enfeksiyonlar konusunda bilgi sahibi olunmasi gerekli
Onlemlerin alinabilmesi i¢in ilk adimlardan biridir. Bu ¢alismada her ne kadar zoonoz
kelimesinin anlamin1 bilenlerin sayis1 diisiik olsa da 6nemli bir bulgu olarak ¢alisma
grubunun biiyiik cogunlugu evcil hayvanlardaki parazitlerin insan sagligi i¢cin olumsuz
etkileri olabilecegi konusunda bilgi sahibiydiler. Fakat c¢alisma o6zelinde
degerlendirecek olursak 6zellikle kdpek sahiplerinin bu konuda biraz daha yetersiz
olduklarmi sdyleyebiliriz. Bu durumu g6z onilinde bulundurarak paraziter zoonoz

enfeksiyonlar konusunda bilgilendirme yapilmas1 faydali olacaktir.

4.4. Antiparaziter Tedavi Uygulanmasi

Bu calismada antiparaziter tedavi uygulanma siklig1 %96,7 olarak saptandi. En
yaygin ila¢ kullanim sikliginin %65,1 ile ii¢ ayda bir oldugu goézlenirken, tedavilerin
kopeklerde kedilere gore daha sik uygulandigi goriildii. Kedi sahiplerinin antiparaziter
tedavi yaptirmama nedeni olarak, kedilerinin evden ¢ikmamasi ve baska hayvanlarla
temas1 olmamasi seklinde beyan edildi. Katilimcilarin %94,0°i parazit tedavi
programina uydugunu soyledi. Evcil hayvaninda parazit teshis edilmesi durumunda
katilimeilarin - %73,7’s1 tedavi ettirecegini, %?21,4’ii veteriner hekim Onerisine

uyacagini beyan etti.

Matos ve ark.’nin (2015), yaptig1 ¢calismada képeklerin %89,7'si endoparaziter
ilaglarla, % 11,8' t¢ aylik uygulamalar ile tedavi edildigi, kedilerin ise % 63,6's1

endoparaziter ilaclarla tedavi oldugu fakat ii¢ aylik tedavi plan1 ile sadece % 5,5'Inin
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tedavi edildigi bildirilmistir (Matos ve ark., 2015). Alho ve ark.’nin (2018), yaptig1 bir
calismada ise sahiplerin ¢cogu evcil hayvanlarina antiparaziter ilaglar uygulasa da
diizensiz araliklarla uygulandigindan tedavinin etkisiz kalabilecegi bildirilmistir. Oysa
lic ayda bir olarak onerilen endoparaziter ilaglarla tedavisini yaptiranlarin sikliginin
sadece %19,3 oldugu bildirilmistir (Alho ve ark., 2018). Etkili antiparazitik tedavi
oranlarinin diisiik oldugunu bildiren c¢alismalarin yaninda, bu orani yiiksek bildiren
caligmalar da mevcuttur. Avustralya’da yapilan bir ¢alismada etkili antiparazitik
tedavi sikliginin %54 oldugu bildirilmistir (Palmer ve ark., 2010). Bu ¢alismada ise li¢
aylik tedavi plam1 uygulanma sikliginin %65,1 oldugu goriilmiistiir. Bu c¢alisma
sonuglar literatiire kiyasla daha yiiksek oranda etkili antiparazitik tedavi alindiginm
gosterse de yine de yaklasik %35 oraninda evcil hayvanin etkili tedaviyi alamadiklari

goriilmektedir.

Yapilan bazi ¢alismalarda etkisiz antiparaziter tedavi ile artmis intestinal helmint
sikliginin paralel seyrettigi bildirilmistir (Abu-Madi ve ark., 2007 ve Abu-Madi ve
ark., 2008). Bu bulgularla uyumlu olarak ¢alismamizda da intestinal helmint sikliginin
gorece daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglar evcil hayvan sahiplerinin hem
hayvanlariin sagliklarini hem de insan saglhigini koruma noktasinda olumlu tutum

igerisinde oldugunu gdstermistir.

4.5. Veteriner Hekim Goriisii

Calisma kapsaminda 70 veteriner hekimin goriislerine bagvuruldu. Hekimlerin
%44,3’1 rutin disk1 muayenesi yaptigini belirtti. Paraziter tedavi dncesi digki kontrolii
yaparak teshise gore tedavi uygulama oran1 %2,9’da kald1. Hekimlerin %50,0’s1 digk1
muayenesini klinik semptoma bagli vakalarda yaptigini1 ifade ederken, %10,0’u
paraziter tedavi Oncesi/sonrasinda, %32,9’u her iki durumda da yaptiginm1 belirtti.

Yapilan bir ¢alismada evcil hayvan sahiplerinin sadece %10 undan digk1 muayenesi
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icin veteriner hekimler tarafindan talepte bulunuldugu bildirilmistir (Alho ve ark.,
2018). Bu deger bizim ¢alismamizdaki sonuctan (%44,3) oldukca asagidaydi. Fakat
calismamizda diski muayenesi sorusu veteriner hekimlerin kendisine sorulmustur,
diger calismada ise ayni soru evcil hayvan sahiplerine soruldugundan sonuglar
arasindaki farki etkilemis olabilir. Yine de c¢alismamizdaki sonuglara gore
veterinerlerin ¢ogunun rutin olarak diski muayenesi yapmamasi ve veteriner
hekimlerin %7,1’inin herhangi bir digki inceleme yontemi kullanmamasi dikkate

alinmasi gereken bir noktadir.

Kedilerde parazit tedavi protokolii icin en sik kullanilan tedavi %65,7 ile
“Fenbendazol + Pirantel pamoate + Praziquantel” kombinasyonu olurken, kdpeklerde
en sik kullanilan tedavi protokolii %41,4 ile “Febentel + Pirantel pamoate +
Praziquantel” kombinasyonu oldu. Gebe kedi ve kopeklere paraziter tedavi uygulama
sikligr %52,9 olarak belirlendi. Gebe hayvanlara paraziter tedavi uygulayanlarin
%64,9°u tedaviyi ilk 1/3’°1liik donemde uyguladigini belirtti. Gebe kedi ve kopeklerde
antiparaziter tedavi uygulamasi yapmayan %47,1 oranindaki veteriner hekimler ise
yavruda teratojenik etki ve diisiik sebebi olabilecegi endiseleri nedeniyle kullanmak
istemediklerini ifade etmistir. Emziren kedi ve kopeklerde paraziter tedavi uygulama
siklig1 %50,0 olarak saptandi, tedavi uygulamayanlar ise annelerin bu dénemde ¢ok
ajite olduklarin1 ve anne-yavru arasindaki iliskiye zarar vermek istemediklerini
belirterek, tedavi igin yavrularin siitten kesilmesini beklediklerini ifade etti. Proflaktik
amacli tedavi protokolii icin hem kedi hem de kopeklerde en sik verilen cevap %60,0
ile “doksan giinlik periyot” oldu. Giiniimiizde yurti¢ci veya yurtdigi seyahat
olanaklarinin artmasi ile evcil hayvan hareketlerinin ¢ogunlugunu, sahipleri ile birlikte
seyahat eden kedi ve kopekler olusturmaktadir. Bu durum dikkate alindiginda
veteriner hekimlerin %67,1’nin tatil doniiglerinde i¢ parazit uygulamasi yaptigim
bildirdi. Veteriner hekimlerin %39,2’si ise y1l boyunca tekrarlanan antiparaziter tedavi
yaklasimi ile zaten parazit bulagsma riskini kontrol altina aldiklarmni ve bu sekilde

antiparaziter tedavi planina ihtiya¢ duymadiklarini ifade etti.

75



Yapilan bir ¢aligmada yetigskin kopeklerde en sik kullanilan antihelmintik
ilaglarin (%56,9), prazikuantel-pirantel ikilisine ek olarak tiglincii bir molekiille
(febantel, oksantel veya fenbendazol) kombinasyonu oldugu kedilerde ise
calismamizdan farkli olarak makrosiklik lakton kombinasyonlari, 6zellikle milbemisin
oksime-praziquantel en sik kullanilan antihelmintik ilag oldugu bildirilmistir (Matos
ve ark., 2015).

Pereira ve ark.’nin (2016), yaptig1 calismada kopeklerde kullanilan en yaygin
antihelmintik ilacin (%23,5) febantel-pyrantel-praziquantel'in bir kombinasyonu
oldugu, kedilerde ise (%34,5) milbemisin-praziquantel'in bir kombinasyonu oldugu
rapor edilmistir (Pereira ve ark., 2016). Calismalarinda kopeklerde ve kedilerde en sik
kullanilan antihelmintik ilaglarin, yuvarlak solucanlara, kancali kurtlara ve tenyalara
kars1 etkili oldugu, evcil hayvan sahipleri dogru tedavi programina uydugu siirece bu
helmintlerden korunmus olarak kabul edilebilir oldugu bildirilmistir (Pereira ve ark.,

2016).

Kopeklerde en sik kullanilan antihelmintiklerin (praziquantel-pirantel-febantel
kombinasyonu) sik goriilen parazitlere karsi etkili oldugu diisiiniiliirse, bu
kombinasyonu alan kdpeklerin yaygin parazitlerden korundugunu sdyleyebiliriz. Bu
sonucumuzun literatiirle de (Matos ve ark., 2015 ve Pereira ve ark., 2016) uyumlu

oldugu goriilmiistiir.

Veteriner hekimlerin  %87,1°’1 zoonoz paraziter enfeksiyonlar ile ilgili
danmismanlik yaptigin1 belirtti. Bunlarin %73,8’1 tiim kedi kopek sahiplerine
danmismanlik yaptigin1 sdyledi. Bu alanda yapilan calismalar1 takip edenlerin orani
%80,0 olarak saptanirken, hekimlerin %82,9’u paraziter enfeksiyonlar hakkinda
seminer diizenlenmesini istedigini ve %64,3’1i bdyle bir seminere katilacagini belirtti.
Bizim ¢alismamizin aksine bir ¢alismada ¢ok az veteriner hekimin tiim evcil hayvan
sahiplerine paraziter enfeksiyonlar konusunda bilgilendirme yaptigini bildirmistir

(Palmer ve ark., 2010). Bu galismada veteriner hekimlerin biiyiik cogunlugu paraziter
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enfeksiyonlar hakkinda danigmanlik yaptigini belirtmis olsa da evcil hayvan
sahiplerinin sadece %21,4’1 klinik ziyaretleri sirasinda parazit enfeksiyonlar ile ilgili
bilgilendirme yapildigini ifade etmistir. Daha 6nce yapilan bir ¢alismada, hekimlerin
zoonotik hastalig1 6nleme konusunda ve zoonotik hastaliklarin riskleri hakkinda halki
egitmek icin veteriner hekimlere giivendigi gosterilmistir (Grant ve Olsen, 1999). Bu
calismada diger hekimlerin goriisii alinmasa da evcil hayvan sahiplerinin biiyiik
cogunlugu (%90,9) zoonoz parazit enfeksiyonlar hakkinda veteriner hekimlerin bilgi
vermesini isterken ¢ok az bir kismi beseri hekimlerin bilgi vermesi gerektigini ifade

etmistir.

Veteriner hekimlerin en sik tespit ettikleri helmint tiiriiniin Toxocara spp. oldugu
saptand1. Veteriner hekimler Toxocara spp. etkenini hem kedilerde hem de kopeklerde
O6nemli bir sorun olarak gordiigiinii ifade etmistir. Ayrica zoonotik tehlikesine gore
degerlendirildiginde de yine Toxocara spp. en sik belirtilen helmint oldu. Yapilan bir
calismada da hem kedilerde hem de kopeklerde zoonotik tehlike agisindan veteriner
hekimler tarafindan en ¢ok endise duyulan etkenin Toxocara spp. oldugu bildirilmistir
(Palmer ve ark., 2010). Bu sonuglar genel olarak literatiirde saptanan helmint tiirii

acisindan da benzerlik gostermektedir.
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5. SONUC VE ONERILER

1. Bu ¢alisma sonucunda hayvanlarin sadece %1,6’sinda intestinal helmint saptandi.
Baerman-Wetzel yontemi ile yapilan incelemeler neticesinde ise tiim hayvanlarda
negatif sonug¢ elde edildi. Bu sonucun literatiirde bildirilen sikliklarin ¢ok altinda
oldugu gozlendi. Bu calismada Ozellikle efektif olan {ic ayda bir antihelmintik
uygulanma sikliginin yiiksek (%65) olmasinin bu sonugcta etkili oldugunu diistindiirdii.
Bununla birlikte etkili tedavi uygulanmayan evcil hayvanlarin da azimsanmayacak
kadar yiiksek oldugu da goriilmistiir. Katilimci ¢ogu veteriner hekimin kliniklerinde
planli bir antiparaziter tedavi yaklagimlarinin oldugunu diistinseler de, farkli hayvan
gruplar1 i¢in bunun ¢ok iyi tanimlanmadigi gézlendi. Dolayisiyla yavru, geng, eriskin,
gebe, emziren vb. gibi farkl kedi/kopek gruplari i¢in uygulanan antiparaziter tedavi
planinin iyilestirilmesi, veteriner hekimlerce uygulanan tedavi planlar1 agisindan
faydali olacaktir. Bu maksatla, antiparaziter tedavi planlar1 igin bireysel veteriner

hekim egitiminin 6nemli oldugu diistintilmistiir.

2. Zoonoz hastaliklarin yayilmasinda 6nemli bir konu olan digki toplama konusunda
evcil hayvan sahiplerinin biiyiik cogunlugu hayvanlarinin diskilarini topladiklar: ifade
etmistir. Bununla birlikte 6zellikle acik ve toprak alanlarda disk: toplama sikliginin
diisiik oldugu goriilmistiir. Digk1 toplama konusu c¢evresel kontaminasyonu
azaltmanin son derece kolay bir yolu oldugundan, halk sagligin1 ve hayvan sagligini
korumak i¢in 6zellikle tegvik edilmelidir. Bunun i¢in televizyonlarda kamu spotu veya
billboardlarda paraziter zoonotik hastaliklar konusunda bilgilendirme yapilmasi ile
sadece evcil hayvan sahiplerinin degil toplumda farkindalik yaratilmasi agisindan

faydali olacaktir.

3. Evcil hayvan sahiplerinin biiyiik ¢ogunlugu evcil hayvanlardaki parazitlerin insan
saglig1 i¢in olumsuz etkileri olabilecegi konusunda bilgi sahibi olmakla birlikte kedi

sahiplerinin kopek sahiplerine gore bilgi diizeylerinin daha yiiksek oldugu saptandi.
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Bu durumu da goz 6niinde bulundurarak paraziter zoonotik hastaliklar konusunda

evcil hayvan sahiplerine bilgilendirme yapilmasi faydali olacaktir.

4. Veteriner hekimlerin profilakside en sik kullandig1 antihelmintiklerin sik goriilen
intestinal helmintlere karsi etkili oldugu bilinmektedir. Fakat daha seyrek olarak
goriilebilen etkenlere karsi etkili tedavi planinin uygulanabilmesi i¢in rutin digki
muayenesinin uygulanmasi gerekmektedir. Oysa ¢alismamizda veteriner hekimlerin
sadece %44,3’1 rutin digkt muayenesi yaptigini belirtmistir. Bu durumun nedenleri
konusunda ileri ¢aligmalarin yapilmasi faydali olacaktir. Bununla birlikte rutin diski

muayenesinin arttirilmasi konusunda veteriner hekimler 6zellikle tesvik edilmelidir.

5. Calismamizda veteriner hekimlerin biiylik ¢ogunlugu paraziter enfeksiyonlar
hakkinda danismanlik yaptigini belirtmis olsa da buna karsilik evcil hayvan
sahiplerinin ise ¢cok az bir kismi klinik ziyaretleri sirasinda parazit enfeksiyonlar ile
ilgili bilgilendirme yapildigini1 ifade etmistir. Evcil hayvan sahiplerinin biiyiik
cogunlugu, zoonoz parazit enfeksiyonlar hakkinda veteriner hekimlerin bilgilerine
giivendiklerini vurguladi. Evcil hayvan sahiplerinin paraziter enfeksiyonlar ve
zoonotik etkileri hakkinda bilgilerini artirmada hem insanlarin hem de evcil
hayvanlariin paraziter enfeksiyonunu azaltmada etkili yontemler tercih edilmelidir.
Bunu daha ¢ok sosyal medya araciligi ile gorsel anlatimli videolar hazirlayarak veya
kliniklerine geldiklerinde kisa bilgilendirme formlari, ticretsiz kisa siireli yapilacak

muayeneler araciligiyla yapilmasi faydali olacaktir.

Sonug olarak kediler ve kopekler, parazitlerin yumurta/larva ile yasam alanlarinin
kontaminasyonunda 6nemli bir role sahip olup hem diger hayvanlar1 hem de insanlari
enfekte etme potansiyeline sahiptirler. Bu nedenle, evcil hayvan sahipleri,
hayvanlarina veteriner hekimlerin de Onerisiyle belirtilen araliklarda ve dogru
profilaksiyi uygulayarak, halka acik alanlardan diski toplayarak dolayisiyla gevresel

kirlenmeyi en aza indirerek halk sagligiin ve hayvan sagliginin korunmasinda aktif

79



bir rol tstlenmelidirler. Evcil hayvan sahiplerinin kedi ve kopeklerdeki parazitlerin
insan sagligr icin olumsuz etkileri olabilecegi konusunda bilgi sahibi olmalarina
ragmen parazitlerin zoonotik potansiyelleri hakkinda net bilginin verilmesine ihtiyag
oldugu kesindir ve veteriner hekimlerin bu siiregte danigmanlik yapmasi en iyi

koruyucu hekimlik yaklagimi olacaktir.
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OZET

Sahipli Kedi ve Kopeklerde Diski Bakisi ile Saptanan Helmintler: Zoonotik Risk
Farkindahiginin Degerlendirilmesi

Bu calismada sahipli kedi/kopeklerde diskida intestinal helmint prevalansinin
tespiti, zoonoz hastaliklara iliskin bilgi diizeylerinin O6l¢iilmesi, kedi/kopeklerinin
beslenme, paraziter tedavi ve bakim kosullarinin belirlenmesi ve ayrica veteriner
hekimlerin koruyucu hekimlik rollerinin degerlendirilmesi amag¢lanmustir.

Ankara ilinde; hem kedi/kdpek sagligina yonelik hizmet veren veteriner klinik
sayist hem de sahipli kopek ve kedi sayisi yiiksek olan farkli konumda yedi ilge secildi.
Sahipli kedi ve kopeklerdeki intestinal helmint prevelansinin tespiti i¢in, 304 evcil
hayvanin (151 kopek ve 153 kedi) diski 6rnekleri toplanmig ve toplanan digkilar
formol-etil ~ asetat c¢oktiirme teknigi ve Baerman-Wetzel yontemi ile
degerlendirilmistir. Calismada ayrica kedi/kopek sahiplerinin ve veteriner hekimlerin
goriisleri de anket araciliiyla degerlendirildi.

Formol-etil asetat ¢oktiirme teknigi ile 1 kopekte Toxocara canis, 1 kedide
Toxocara cati, 1 kedide Ancylostoma tubaeforme, 1 kedide Joyeuxiella pasqualei ve
1 kopekte Trichuris vulpis teshis edildi. Baerman-Wetzel yontemi ile yapilan
incelemeler neticesinde tiim hayvanlarda negatif sonu¢ elde edildi. Evecil
hayvanlardaki parazitlerin insan saglig1 i¢in riskli oldugunu diisiinenlerin oran1 kpek
sahiplerinde %81,9 iken, kedi sahiplerinde %97,1 1di (p=0,001). A¢ik ve toprak alanlar
icin kopek sahipleri %73,9 oraninda her zaman diskiy1 topladiklarini ifade ederken,
kedi sahiplerinin tamami daima digkiy1 topladiklarini belirtmislerdir. Parazit tedavisi
uygulanma siklig1 %96,7 olarak saptandi. En yaygin ila¢ kullanim sikliginin %65,1 ile
lic ayda bir oldugu gozlenirken, tedavilerin kopeklerde kedilere gore daha sik
uygulandig goriildii (p=0,033).

Calismamiz sonucunda hayvanlarin sadece %]1,6’sinda intestinal helmint
saptandi. Evcil hayvan sahipleri, hayvanlarina veteriner hekimlerin de Onerisiyle
belirtilen araliklarda ve dogru profilaksiyi uygulayarak, halka acik alanlardan diski
toplayarak halk saghiginin ve hayvan saglifinin korunmasinda aktif bir rol
iistlenmelidirler.

Anahtar Sozciikler: Parazitler, Sahipli Kedi, Sahipli Kopek, Zoonozlar
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SUMMARY

Helminths Detected by Stool Examination in Owned Cats and Dogs: Evaluation

of Zoonotic Risk Awareness

In this study, it was aimed to determine the prevalence of intestinal helminth in
stool in ownership cat/dog, to measure the knowledge levels related to zoonotic
diseases, to determine the nutritional, parasitic treatment and care conditions of
cat/dog, and also to evaluate the role of veterinary veterinarians in preventive
medicine.

In the province of Ankara; Seven districts were selected in different locations
with a high number of veterinary clinics serving cat/dog health and a high number of
owners and cats. For the determination of the intestinal helminth prevalence in owner
cats and dogs, stool samples of 304 pets (151 dogs and 153 cats) were collected and
were evaluated by formol-ethyl acetate precipitation technique and Baerman-Wetzel
method. In addition, the opinions of cat/dog owners and veterinarians were evaluated
through the questionnaire.

Toxocara canis in 1 dog, Toxocara cati in 1 cat, Ancylostoma tubaeforme in 1
cat, Joyeuxiella pasqualei in 1 cat and Trichuris vulpis was diagnosed in 1 dog with
the formol-ethyl acetate precipitation technique. As a result of the examinations with
the Baerman-Wetzel method, a negative result was obtained in all animals. The rate of
those who think that parasites in pets are risky for human health was 81,9% in dog
owners and 97,1% in cat owners (p = 0.001). 73,9% of dog owners stated that they
always collect their pet's feces for outdoor and land areas, while all of the cat owners
stated that they always collect feces. The frequency of parasite therapy was 96,7%.
The most common drug use frequency was observed to be every three months with
65,1%, while the treatments were seen to be applied more frequently in dogs than cats
(p = 0.033).

As a result of our study, intestinal helminth was detected in only 1,6% of the
animals. Pet owners should take an active role in protecting public health and animal

health by applying the correct prophylaxis to their animals at the intervals indicated by
the advice of veterinarians and collecting feces from public areas.

Key Words: Owned Cat, Owned Dog, Parasites, Zoonoses
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EKLER

Ek-1. Klinisyen Veteriner Hekimlere Uygulanan Anket Formu

TARIH KLINIGIN BULUNDUGU ILCE

VETERINER HEKIMLERIN; HELMINTLER, TEDAVILERI VE ZOONOZ
RISKLERI ILE ILGILI DEGERLENDIRMELERT

1. Mezun oldugunuz fakiilte ve yiliniz nedir?
2. Kliniginize getirilen kedi/kdpeklere rutin olarak diski muayenesi yaptryor musunuz?
EVET HAYIR
3. Diski muayenesini hangi durumda tercih ediyorsunuz?
Paraziter tedavi 6ncesi/sonrasi
Klinik semptoma bagl gerekli goriilen vakalarda
Diger(belirtiniz)
4. Hangi digki inceleme yontemini tercih ediyorsunuz?

5. Kliniginize getirilen kedi/kopeklere uyguladiginiz/6nerdiginiz i¢ parazit tedavi
protokolleriniz nelerdir?

Bir vas alt1 evcil hayvan grubu

KEDI
KOPEK

Gebe evcil hayvan grubu

KEDI
KOPEK

Emziren anne evcil hayvan grubu

KEDI
KOPEK

Profilaktik olarak uygulanan tedavi protokolii

KEDI
KOPEK
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5. Kliniginize getirilen sahipli kedi/kdpekler i¢in, tatil doniislerinde i¢ parazit tedavi
uygulamasi/6nerisinde bulunuyor musunuz?

EVET HAYIR

6. Bulundugunuz bélgede tespit ettiginiz helmintlerin, goriilme sikligia (insidans
hizina) gore sizce ne derece problemdir, helmint ismi belirterek degerlendirebilir
misiniz?

KOPEKLERDE

(-1-) Hafif
JEIECRAC. e e e

(-2-) Orta
QUZEYAC. ..ottt

(-4-) Herhangi bir degerlendirmem yok
KEDILERDE

(-1-) Hafif
AETECEAC. . oottt e e

(-2-) Orta
QUZEYAC. . .ot e

(-4-) Herhangi bir degerlendirmem yok

7. Bulundugunuz bolgede tespit ettiginiz helmintlerin, zoonotik tehlikesi sizce ne
derece problemdir, helmint ismi belirterek degerlendirebilir misiniz?

KOPEKLERDE

(-1-) Hafif
AETECEAE. oottt

(-2-) Orta
QUZEYAC. . .ot

(-4-) Herhangi bir degerlendirmem yok
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KEDILERDE

(-1-) Hafif
14 1S3 (< L
(-2-) Orta
QUZEYAC. ..ottt
(-3-) Onemli
OlGUde. . e

(-4-) Herhangi bir degerlendirmem yok

8. Kliniginize bagvuran kedi/kopek sahiplerine paraziter zoonoz enfeksiyonlar ile ilgili
danigmanlik yapryor musunuz? Hangi durumda yapiyorsunuz?

EVET HAYIR
Sadece soruldugu zaman
Teshis edilen bir paraziter zoonoz oldugu zaman
Yavru kedi/kopegi olan kedi/kopek sahiplerine
Cocuk sahibi oldugu bilinen kedi/kdpek sahiplerine
Kliniginize basvuran tiim kedi/kdpek sahiplerine

9. Paraziter enfeksiyonlar ile ilgili fakiiltenizde verilen egitimin ve klinik
tecriibelerinizin yeterli oldugunu mu diisiiniiyor musunuz yoksa yurtiginde/yurtdisinda
yapilan ¢alismalar1 da takip ediyor musunuz?

10. Egitim kurumlari/veteriner odalar tarafindan paraziter enfeksiyonlar hakkinda son
yillarda yapilan calismalar: ve gelismeleri de kapsayan seminerler diizenlenmesini
ister misiniz? Eger bu sekilde bir faaliyet diizenlenir ise katilir misiniz?
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Ek-2 Kedi/Kopek Sahiplerine Uygulanan Anket Formu
TELEFON NUMARASI TARIH

ILCE

KEDI/KOPEK SAHIPLERININ PARAZITER ZOONOZLARLA ILGILI BILGI
DEGERLENDIRME SORULARI

1. Ogrenim durumunuz, yasmniz?

2. Evinizde yasayan birey sayisi, ¢ocugunuz varsa kag yasinda?

3. Kedi/kopek ismi, cinsiyeti, yas1?

4. Hangi amagla evcil hayvan bulunduruyorsunuz?

Av icin Arkadas

Giivenlik Ozel bir nedeni yok

5. Kedi/kopeginiz ne kadar siiredir sizinle birlikte yastyor?

6. Kedi/kopeginizi barindirma sekliniz nedir?

Her zaman ev i¢inde Ev disinda Ev icinde/ev disinda

7. Kedi/kopeginizi ne ile besliyorsunuz?

Hazir mama Ev yemekleri Her ikisi

8. Beslerken ¢ig et veya ¢ig balik veriyor musunuz?

9. Yemegini ne sekilde veriyorsunuz?

Ozel bir kap iginde Yer/zemin {izerinde
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10. Kedi/kopeginizin diger kedi/kdpekler ile temas1 veya birlikte yasama durumu var
mi1?

11. Kedi/kdpeginizin baska bir hayvanin veya kendi diskisin1 yeme gibi bir aliskanligi
var m1?

12. Kedi/kdpeginizin tuvalet ihtiyacini ne sekilde karsiliyorsunuz?

Ev iginde Ev disinda Hem ev i¢inde/disarida

13.Disarida  diski toplama aliskanligimiz nedir?(Segeneklere gore kisaltmalari
kullanabilisiniz)

Her zaman(HZ) Ara sira(A) Hicbir zaman(HBZ)

Yol/kaldirim

Park/oyun alanlar1

Acik/toprak alan

14. Disarida diski toplama nedeniniz nedir?
Sosyal sorumluluk oldugunu diisiiniiyorum.
Toplum sagligi i¢in 6nemli oldugunu diistiniiyorum.

15. Disarida digk1 toplamama nedeniniz nedir?

Kedi/kdpegimin kontrollerini aksatmiyorum, herhangi bir zarar1 olmayacagi
i¢in.

Gibre olacagi igin.

Insanlar tarafindan ulasilmayacak/terk edilmis yerler oldugu igin.

Tembellik/igrendigim igin.

Yerden almaktan utantyorum.
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16. Kuduz hastalig1 ile ilgili bilginiz var m1, kedi/kdpeginize kuduz asis1 yaptiriyor
musunuz?

17. “Zoonoz” kelimesinin anlamini1 biliyor musunuz?

18. Yeni dogan kedi/kdpekte sizce parazit var midir?

19. Kedi/kdpeginizde bulunabilecek parazitler hakkinda bilginiz var mi, isim verebilir
misiniz?

20. Kedi/kopeginizde bulunabilecek parazitler sizce insan sagligi agisindan riskli
midir?

21. Kedi/kopeginizde bulunabilecek parazitler insanlara hangi yolla bulasir tarif
edebilir misiniz?

22. Kedi/kopeginize parazit tedavisi uygulantyor mu?

23. Parazit tedavisinde kullanilan ilaglariniz nelerdir, hangi siklikla kullantyorsunuz?

24. Veteriner hekiminiz tarafindan uygulanan parazit tedavi programina uyuyor
musunuz? Hayir ise; tedavi programina uymakta neden zorluk ¢ekiyorsunuz?

93



25. Kedi/kopeginizde zoonoz parazit enfeksiyonu teshis edilirse davranis sekliniz ne
olur?

26. Zoonoz parazit enfeksiyonlar hakkinda hangi meslek grubunun size bilgi
vermesini, rehberlik etmesini istersiniz?

27. Klinik ziyaretlerinizde zoonoz paraziter enfeksiyonlar ile ilgili veteriner hekimler
tarafindan bilgilendirme yapiliyor mu?

28. Egitim kurumlarinca zoonoz paraziter enfeksiyonlar hakkinda seminerler
diizenlenmesini ister misiniz? Eger bu sekilde bir faaliyet diizenlenir ise katilir
misiniz?

29. Park alanlarinda veya kamuya acik alanlarda evcil hayvanimizin diskisini ya da
kumunu atabileceginiz farkli ¢Op kutularmin tesis edilmesini ister misiniz,
belediyelerinizden bu sekilde bir uygulamayi talep eder misiniz?

30. Diinyada birc¢ok iilkede kamuya acik, insanlarin yogun olarak bulundugu alanlara
(konser alanlari, okul bahgeleri vb. kalabalik gdsteri alanlarinda) evcil hayvan girisi
yasaktir, tilkemizde de bu sekilde bir uygulamanin yapilmasini ister misiniz?
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